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=ÚO Œ̂∞ =∂@
 „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ U „QÆO^äŒOÖ’<≥·<å =∂#=Ùx ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ ^ŒQÆæ~°

KÕÜ«∂Å<Õ ̀ «ÅOÑ¨Ù, ̂ èŒ~°‡=∂~°æOÖ’ #_çÑ≤OKåÅ<Õ Pâ◊ ̀ «Ñ¨ÊHõ Hõ#|_»̀ «∞Ok.
ZO^Œ∞HõO>Ë ã¨$+≤ìÖ’ =∂#=Ù_»∞ XHõ¯_çˆH ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ *Ï˝#O WKåÛ_»∞.
JÖÏO\˜ =∂#=Ù_»∞ è̂Œ~°‡OQÍ „Ñ¨=iÎ¿ãÎ ã¨$+≤ì JO`å è̂Œ~°‡OQÍ #_»∞ã¨∞ÎOk.
HÍh =∂#=Ù_»∞ è̂Œ~°‡O «̀Ñ≤Ê ™êfi~°÷O, Ç≤ÏOã¨ ÃÑOK«∞‰õΩx Œ̂∞óYO JâßOux
H˘x ≥̀K«∞Û‰õΩ<åfl_»∞.

D q è̂ŒOQÍ =∞x+≤ Ñ̈ «̀#O "≥·Ñ̈Ù „Ñ̈Ü«∂}O KÕÜ«∞@O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ@ì_»O
K«∂ã≤, "åix uiy ã¨<å‡~°æOÖ’ ÃÑ\ÏìÅx H˘O «̀=∞Ok Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡Å∞ –
=∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ – „Ñ¨=HõÎÅ∞ è̂Œ~°‡ Ñ¨̂ ä•xfl É’kèã¨∂Î J<ÕHõ è̂•i‡Hõ „QÆO ä̂•efl
„"å™ê~°∞. JÖÏO\˜ =ÚYº „QÆO^ä•ÅÖ’<Õ H˜s@O =O\˜k ÉèíQÆ=næ`«.
ZO Œ̂∞HõO>Ë U „QÆO ä̂ŒOÖ’<≥·<å =ÚYºOQÍ #~°Ç≤ÏOã¨ ''KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞—— Jx
K≥Ñ¨Ê|_çOk. HÍh XHȭ  ÉèíQÆ=næ̀ « =∂„ «̀"Õ∞ ''r=Ç≤ÏOã¨ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞—— Jx
K≥Ñ¨Ù`«∞Ok. JÖÏO\˜ JÇ≤ÏO™ê =∂~åæxfl „Ñ¨É’kèOKÕ ÉèíQÆ=næ`«#∞ =∞#
Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ ã¨Oã¨¯ $`«OÖ’ „"å™ê~°∞. H˘O^Œ~°∞ ^•xx `≥Å∞QÆ∞Ö’H˜
J#∞=kOKå~°∞. "åiÖ’ KåÖÏ =∞Ok w «̀Ö’ â’¡HÍÅ‰õΩ ã¨∂÷Å J~å÷xfl
=∂„ «̀"Õ∞ Z‰õΩ¯=QÍ WKåÛ~°∞. w «̀ K«̂ Œ∞=Ù =zÛ# "åiˆH Ñ¨iq∞ «̀O HÍ Œ̂∞.
ã¨~°fi =∂#=Ö’HÍxH˜ PK«~°}©Ü«∞"≥∞ÿ# L`«Î"≥∂`«Î=∞ „QÆO^äŒO – Jk
=∂#=rq`åÅH˜ ã¨∞QÆO^èŒO. JÖÏO\˜ w`«Ö’x JO`«~å~å÷xfl ™ê=∂#º
ÉèÏ+̈Ö’ ™ê\ ̃=∂#=ÙÅ‰õΩ JOkOKåÅx =∂ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO. ZO Œ̂∞HõO>Ë ÉèÏ=O
J~°÷O KÕã¨∞HÀ=_®xH˜ ÉèÏ+¨ HÍ"åe. ÉèÏ+¨ J~°÷O HÍHõáÈ Õ̀ ÉèÏ=O ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.
ÉèÏ=O ≥̀eÜ«∞HõáÈ Õ̀ =∞#ã¨∞û‰õΩ ã¨ÊO Œ̂# ~å Œ̂∞. =∞#ã¨∞ûH˜ ã¨ÊO Œ̂# =¿ãÎ<Õ
=∞x+≤ P =∂~°æOÖ’ =ÚO Œ̂∞‰õΩ "≥à◊¡QÆÅ_»∞. P HÍ~°}OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’
"≥Ú «̀ÎO w`å â’¡HÍÅ#∞ HÍ‰õΩO_® H˘xfl â’¡HÍÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ fã̈∞H˘x ‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ
JO «̀~å~°÷ q=~°} „QÍg∞} ÉèÏ+¨Ö’, L^•Ç¨Ï~°}Å`À, hu Hõ̂ äŒÅ`À HõeÑ≤
JO Œ̂i =∞#ã̈∞ûÅH̃ Ç̈Ï «̀∞Î‰õΩ<ÕÖÏ ̀ ≥eÜ«∞KÕÜ«∂Åx =∂ ̀ «Ñ̈#. nxÖ’ U"≥∞ÿ<å
«̀Ñ¨CÅ∞QÍ g∞‰õΩ JxÑ≤¿ãÎ =∞=∞‡efl Hõ∆q∞OK«O_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë "Õ∞=Ú ÉèÏëê

áêO_ç̀ «ºO L#fl Ñ¨O_ç̀ «∞ÅO HÍ Œ̂∞. JO Œ̂i Ñ¨@¡ ã¨=∞ Œ̂$+≤ì Hõey LO_®Åx
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ≤Ê# =∞Ç¨"åHÍºÅ#∞ =∞#ã¨∂ÊiÎQÍ #q∞‡# ™ê=∂#∞ºÅO.
g∞~°∞ K«̂ Œ∞=Ù «̀∞#fl D Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’ =∂ ÉèÏ+¨ HõO>Ë =∂ ÉèÏ"åxfl g∞~°∞
„QÆÇ≤ÏOK«QÆÅ~°x =∞#™ê~å HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. D zxfl „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ¿ã
=ÚO Œ̂∞ "Õ∞=Ú w`å =∞Hõ~°O Œ̂O J#fl „QÆO ä̂•xfl K«kq ^•xx P è̂•~°OQÍ
KÕã¨∞‰õΩx =ÚO^Œ∞‰õΩ ™êQÆ∞`«∞<åfl=Ú. ZO^Œ∞HõO>Ë w`å =∞Hõ~°O^ŒOÖ’
~°K«~Ú «̀ KåÖÏ =~°‰õΩ K«Hȭ x JO «̀~å~å÷xfl ≥̀eÜ«∞K≥áêÊ~°∞. Jk ZO`À
P#O Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞O. WOHÍ JO «̀~å~å÷xfl JO Œ̂iH© J~°÷O JÜÕ∞º q è̂ŒOQÍ
™ê=∂#º ÉèÏ+¨Ö’ K≥áêÊÅx =∂ D „Ñ¨Ü«∞ «̀flO.

N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ « :– JO>Ë ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K«∂Ñ≤Oz#
„âı+ª̈"≥∞ÿ# ^•i ÖË̂ • =∂~°æO Jx J~°÷O. =∞x+≤ ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ# =∂~°æOÖ’
#_çz âßOu – ã̈∞YO á⁄O Œ̂_®xH̃ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ WzÛ# ã̈ÅÇ̈Å<Õ w`å™ê~°O
JO\Ï~°∞. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® ''w—— JO>Ë `åºQÍxfl, '' «̀—— JO>Ë «̀̀ «fi*Ï˝#O
JO>Ë P «̀‡ *Ï˝<åxfl ̀ ≥eÜ«∞K≥¿ÑÊk Jx JO>Ë =∞#Ö’ LO_Õ K≥_»∞x ̀ åºQÆO
KÕã≤ P «̀‡*Ï˝<åxfl ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ =∂~°æO K«∂Ñ≤OKÕ̂ Õ w «̀. JÖÏO\˜ w «̀x
=∞Ç̈ ÉèÏ~°̀ « Ü«Ú Œ̂ú „áê~°OÉèÏxH̃ =ÚO Œ̂∞ ̂ Œ∞óYO`À <Õ#∞ Ü«Ú Œ̂úO KÕÜ«∞ÖË#∞
Jx U_»∞ã¨∞Î#fl J~°∞˚#∞xH˜ N Hõ$+¨µ‚_»∞ É’kèOKå_»x, ^•xx "åºã¨∞_»∞ J<Õ
=∞Ç¨Ïi¬ Kè«O^À| Œ̂úOQÍ „"åâß_»x K≥áêÎ~°∞.

x*ÏxH˜ D =∞Ç¨ÉèÏ~°̀ « Ü«Ú Œ̂úO [iyO^•? ÖË̂ •? XHõ"Õà◊ [iy Õ̀
ZHõ¯_», ZÑ¨C_»∞, ZÖÏ [iyOk W=hfl =∞#H˜ „Ñ¨ã¨∞Î`«O J#=ã¨~°O.
ZO Œ̂∞HõO>Ë x*ÏxH˜ =∞Ç¨ÉèÏ~°̀ « Ü«Ú Œ̂úO J<Õk ~ÀE =∞#Ö’<Õ – =∞#
=∞ è̂Œº<Õ [~°∞QÆ∞`ÀOk. Wk =∞Oz, K≥_»∞Å‰õΩ =∞ è̂Œº [iˆQ Ü«Ú Œ̂ú"Õ∞. „Ñ¨u
=∞x+≤Ö’#∞ =∞Oz ̀ «‰õΩ¯=QÍ#∞, K≥_»∞ Z‰õΩ¯=QÍ#∞ LOk. ̂ •xH˜ QÆ∞~°∞ÎQÍ<Õ
áêO_»=ÙÅ∞ 5QÆ∞~°∞. H“~°=ÙÅ∞ 100 =∞Ok Jx ã¨∂÷ÅOQÍ „"å™ê~°∞.
áêO_»∞=ÙÅ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x `À_»∞ ÃÑ@∞ì‰õΩx H“~°=ÙÅ#∞ F_çOz q[Ü«∞O
á⁄O^•~°x „"å™ê~°∞. x*ÏxH˜ P áêO_»=ÙÅ∞ Z=~°∞? H“~°=ÙÅ∞ Z=~°∞?
Jã¨Å∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Z=~°∞? W=hfl ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# ¿Ñ~°¡̀ À =∞#H˜ K≥áêÊ~°∞.
JO «̀~å~°÷O x[OQÍ =∞#O ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀQÆey Õ̀ P Ü«Ú Œ̂Ì ~°Ç¨Ïã¨ºO. q[Ü«∞O
á⁄O^Œ_»O "≥#∞Hõ ÉèíQÆ=O`«∞x áê„`« =∞#‰õΩ J~°÷O J=Ù`å~Ú. ÉèÏ~°`«
Ü«Ú Œ̂úOÖ’ ¿Ñ~°∞¡ Ñ¨ije¿ãÎ<Õ KåÖÏ qz„ «̀OQÍ LO\Ï~Ú.

N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ « – JO «̀~å~°ú qâı+¨}ÏÜ«∞ «̀flO
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1. ^èŒ$`«~å¢+¨µì_»∞ – ~å¢ëêìxfl ^èŒiOz# "å_»∞ JO>Ë â◊s~åxfl
è̂ŒiOz#"å_»∞ Jx J~°÷O. â◊s~°O J<Õk QÍe, h~°∞, Jyfl, PHÍâ◊O, <ÕÅ

Jx Ñ≤Å∞=|_Õ Ñ¨OK«̀ «̀ åfiÅ HõÅ~ÚHõ. x*ÏxH˜ â◊s~°O Jâßâ◊fi «̀O, ̂ •xx
#_ç¿Ñ P «̀‡ âßâ◊fi «̀O, Z=Ô~·̀ Õ «̀#x `å#∞ P «̀‡#x =∞~°z â◊s~°=Ú#∞
`å#∞QÍ ÉèÏqã¨∂Î =∞=∞HÍ~°O, |O^èŒ∞ „Ñ‘u J<Õ J*Ï˝#OÖ’ LO\Ï~À
"åà◊¡O Œ̂~°∂ ̂ èŒ$ «̀~å¢+¨µìÖË. D ~ÀA „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ KåÖÏ =∞Ok ̂ èŒ$ «̀~å¢+¨µìÖË.
ZO^Œ∞HõO>Ë Hõà◊√¡O_ç <åºÜ«∂xfl, ^èŒ~å‡xfl K«∂_»ÖËHõ áêáêÅ∞ KÕã¨∂Î
rqã¨∞Î<åfl~°∞. JÖÏˆQ «̀=∞ Éèí~°ÎÅ∞ ZO «̀ ã¨OáêkOz ≥̀ã¨∞Î<åfl~°∞ J<Õ Öˇ̂H¯
QÍx ''U =∂~°æOÖ’ ≥̀ã¨∞Î<åfl~°∞. ^•x =Å# ZO «̀ áêÑ¨O =ã¨∞ÎOk—— J<Õk
PÖ’zOK«Hõ Éè’QÆÉèÏQÍºÅH˜ „áê‰õΩÖÏ_Õ "åà◊¡O Œ̂~°∂ – QÍO è̂•s =∂ «̀ÖË.

2. ̂ èŒ∞~Àº è̂Œ#∞_»∞ – ̂ èŒ∞~ü JO>Ë K≥_»∞. ̂ èŒ# JO>Ë ̂ èŒ#OQÍ Hõey#
Ü≥∂ è̂Œ∞_»∞ Jx K≥Ñ¨CHÀ=K«∞Û#∞. Z=Ô~·̀ Õ K≥_»∞#∞ è̂Œ#OQÍ Hõey «̀Ñ¨C_»∞
=∂~°æOÖ’ "≥à◊¥Î LO\Ï~À "åˆ~ è̂Œ∞~Àº è̂Œ#∞Å∞.

3. Œ̂∞âß≈ã¨#∞_»∞ – K≥_»∞#∞ âßã¨#OQÍ J=∞Å∞ KÕã≤#"å_»∞ Jx
J~°úO fã¨∞HÀ=K«∞Û#∞. (JO Œ̂∞ˆH ÉèÏ~°̀ «QÍ è̂ŒÖ’ ¢ã‘Î Jx ‰õÄ_® K«∂_»‰õΩO_®
„^ÒÑ¨kx A@∞ì Ñ¨\ì̃ D_»∞Û‰õΩ=KåÛ_»x, |@ìÅ∞ T_»nã≤ J==∂xOKåÅx
„Ñ¨Ü«∞uflOKå_»x ^•x HÍ~°}OQÍ<Õ z=iH˜ Ü«Ú^Œ ÌOÖ’ Ç‘Ï#OQÍ
K«xáÈÜ«∂_»x „"å™ê~°∞.) x*ÏxH̃ JÑ̈C_≥·<å, WÑ̈C_≥·<å, ZHȭ _≥·<å P_»̂ •xfl
J==∂xOz# "åi „| «̀∞‰õΩ z=iH˜ JO Õ̀ Jx K≥Ñ¨Ê_®xH˜ JÖÏ Hõ̂ äŒ
~°∂Ñ¨OÖ’ „"å™ê~°∞.

4. Hõ~°∞‚_»∞ – JO>Ë K≥_»∞ =∂@Å∞ qx K≥_ç#"å_»∞. Hõ~°‚O JO>Ë
K≥q. ZO «̀ ̂ •#, ̂ èŒ~å‡Å∞ KÕã≤#"å_≥·<å K≥_»∞ =º‰õΩÎÅ ¿ãflÇ̈ÏO KÕ¿ãÎ H˘<åflà◊¡H̃
P K≥_»∞ =º‰õΩÎÅ =∂@Å∞ qh qh `å#∂ K≥_çáÈ`å~°x QÆ∞~°∞ÎQÍ JÖÏ
„"å™ê~°∞.

''Ñ¨~°=∞Ö’aèx – aèHõ∆O J_»QÆ@O, «̀# _»|∞ƒx – W «̀~°∞Å WO@
^•K«_»O, QÆ∞}O ÖËx "åix – ¿ãqOK«_»O, Ñ¨~°∞Å Ñ¨OK«# – rqOK«_»O,
ÅHõ∆ º ÃÑ@ìx K«∞\ÏìÅ`À – HõÅ=@O, ~å|_ç ÖË‰õΩO_® JÑ¨C KÕÜ«∞@O,
=ºaèKå~°∞Å`À – HõÅã≤ uiQÆ@O, ^˘OQÆÅ`À ¿ãflÇ¨ÏO KÕÜ«∞@O. W=hfl
„Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ÔHÖÏ¡ Ç‘Ï#"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å∞. (#~°ã≤OÇ̈Ï â◊̀ «HõO #∞O_ç „QÆÇ‘Ï «̀O)

5. cè+¨µ‡_»∞ – JO>Ë cè+≤‡OK«∞‰õΩx ‰õÄ~°∞Û#fl"å_»∞ JO>Ë
"≥ÚO_ç̀ «<åxH˜ QÆ∞~°∞Î. JO Œ̂∞ˆH ÉèÏ~°̀ «Hõ̂ äŒÖ’ cè+¨µ‡_»∞ ã¨fiK«ÛùO Œ̂OQÍ «̀#‰õΩ
`å#∞ Kå"åÅx HÀ~°∞‰õΩO>Ë<Õ Kå=Ù =ã¨∞ÎO Œ̂x „"å™ê~°∞. JÖÏˆQ =∞x+≤
«̀#Ö’ LO_Õ K≥_»∞x «̀#H˜ `å#∞QÍ K«OÑ¨ÙHÀ"åe J#∞‰õΩO>Ë<Õ P K≥_»∞

K«ã¨∞ÎOk. «̀Ñ¨Ê ^•#O «̀@ J Õ̂̂ Œ Kå= Œ̂∞. JÖÏ Z=Ô~·̀ Õ "≥ÚO_çQÍ L<åfl
z=iH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’ =∂~°∞Ê ≥̀K«∞Û‰õΩx ã¨fiK«ÛùO Œ̂OQÍ =∞~°}˜™êÎ~À
"å~°O Œ̂~°∞ cè+¨µ‡ÖË.

6. â◊‰õΩx – JO>Ë â◊‰õΩ#O Jx J#∞HÀ=K«∞Û#∞. =∞Oz â◊‰õΩ#O
J~Ú Õ̀ â◊√ÉèíO [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x, K≥_»∞ â◊‰õΩ#O J~Ú Õ̀ HõëêìÅ∞ =™êÎÜ«∞x
=∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÅ #∞O_ç qâßfiã¨O. â◊‰õΩx J<Õ"å_çH˜ K≥_»∞ â◊‰õΩ#O J<Õ
J~°÷O ÉÏQÍ #Ñ¨C «̀∞Ok. D ~ÀA ‰õÄ_® ZO`À=∞Ok «̀=∞ J=ã¨~åÅ∞
f~°∞ÛHÀ=_®xH˜ _»|∞ƒ, Ç¨ÏŸ^• L#fl"åi "≥#∞Hõ KÕi ‰õΩ «̀O„ «̀ ã¨ÅÇ¨Å∞
WzÛ ( ã≤x=∂ÅÖ’ JÅ∞¡~å=∞eOQÆÜ«∞º, ™êH∆̃ ~°OQÍ~å=Ù áê„ «̀ÖÏ¡QÍ) "åà◊§
Ñ¨|ƒO QÆ_»∞Ñ¨Ù‰õΩO@∂ LO\Ï~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "åiH˜ HÍ=Åã≤# ™œHõ~åºÅ∞
=∞OzQÍ „| «̀HÍÅ#∞‰õΩ<Õ "åà◊√§ ã̈=∞‰õÄ~°ÛÖË~°∞. WÖÏ K≥_»∞ QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey#
"åix H“~°=ÙÅ∞ Jx Ñ≤eKå~°∞. JO>Ë =∞#Ö’ LO_Õ HÍ=∞, „HÀ è̂Œ, Ö’Éèí,
"≥∂Ç¨Ï, JÇ¨ÏOHÍ~åÅ‰õΩ QÆ∞~°∞ÎQÍ JÖÏ ã¨∂÷ÅOQÍ ¿Ñ~°∞¡ ÃÑ\ì̃ Hõ̂ äŒ „"å™ê~°∞.

WHõ áêO_»=ÙÅ∞ J<Õ ¿Ñ~°∞H˜ J~°úO – Ñ¨O_®Å∞ JO>Ë ^•i
K«∂Ñ≤OKÕ"å~°∞, ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ̂ ŒQÆæ~° J=fi_®xH˜ Z=Ô~·̀ Õ =∂~°æO K«∂Ñ¨Ù`å~À
"åà◊§O Œ̂~°∂ áêO_»=ÙÖË.

è̂Œ~°‡~åA – JO>Ë è̂Œ~å‡xH˜ „Ñ¨fHõ.

cè=Ú_»∞ – JO>Ë âßs~°Hõ |ÅO, â◊HÎ̃H˜ „Ñ¨fHõ, `å#∞ «̀# â◊HÎ̃̀ À
U ≥̂·<å KÕÜ«∞QÆÅ#<Õ JÇ¨ÏO ‰õÄ_® H˘kÌQÍ L#fl"å_»∞.

J~°∞˚#∞_»∞ – JO>Ë P~°̊# KÕ¿ã"å_»∞ JO>Ë ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅ<Õ HÀiHõ
Hõey# "å_»∞.

#‰õΩÅ∞_»∞ – q+¨Ü«∞ qHÍ~åÅ q+¨O ÖËx"å_»∞, =∞Oz ™êO„Ñ¨
^•Ü«∂xfl áê\˜Oz#"å_»∞.

ã¨Ç¨Ï Õ̂=Ù_»∞ – =∞Oz Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã "åiH˜ ™êÜ«∞O KÕ¿ã"å_»∞.
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„̂ ÒÑ¨k – JO>Ë J<ÕHõ Ñ῭ «∞Å∞ JO>Ë Éèí~°ÎÅ∞ Hõey#k Jx J~°÷O.
QÍe, h~°∞, <ÕÅ, Jyfl, PHÍâ◊O Jx Ñ≤Å∞=|_Õ Ñ̈OK«Éèí∂`åÅ‰õΩ „Ñ̈u~°∂Ñ̈"Õ∞
„^ÒÑ¨k. x*ÏxH˜ „^ÒÑ¨k [_»"≥∞ÿ# â◊s~°O (ÉÁ=∞‡) ÖÏO\˜k J#∞‰õΩO>Ë
S Œ̂∞QÆ∞~°∞ Éèí~°ÎÅ∞QÍ P «̀‡ Ü≥ÚHȭ  ̂ èŒ~°‡O, â◊H̃Î, l*Ï̋ã̈, ã̈¢ «̀Ê=~°Î#, ã̈Ç̈ÏÜ≥∂QÆO
Jx ÉèÏqOK«=K«∞Û. JO Œ̂∞ˆH JO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ ZO`À =∞Ok ÉèÏ~°ºÅ∞ L#fl
=∞QÆ"åix QÆ∞iOz „"å™ê~°∞ HÍx XHõ ¢ã‘ÎH˜ 5 QÆ∞~°∞ Éèí~°ÎÅ∞ Jx „Ñ῭ ÕºHõOQÍ
„"åÜ«∞_»O "≥#∞Hõ JO «̀~å~°÷O W Õ̂ J~Ú LO_»=K«∞Û.

"Õ̂ Œ"åºã¨∞_»∞ – JO>Ë "Õ̂ •Åx "åº™êÅ∞QÍ qÉèílOz JO Œ̂iH©
J~°÷=∞ÜÕ∞ºÖÏ „"å™ê_»x, P =ºHÎ̃x "Õ̂ Œ "åºã¨∞_»∞ J<åfl~°∞. x*ÏxH˜ U ≥̂·<å
q+¨Ü«∂xfl JO^ŒiH© J~°÷O JÜÕ∞ºÖÏ K≥Ñ¨ÊQÆey# „Ñ¨u =ºH˜Î "åºã¨∞_Õ.
ÉèÏ~°̀ «QÍ ä̂ŒÖ’ "åºã̈∞_»∞ QÍO è̂•iH̃ QÆ~°ƒù„™ê=O (JÉÏ~°¬<£) J~Ú Õ̀ P Ñ≤O_®xfl
100 =∞QÆ"åà◊¡QÍ{ { XHõ P_»Ñ≤Å¡QÍ Hõ} qÉèí[# KÕã≤ ‰õΩO_»Ö’¡ ÃÑ\ì̃
H“~°=ÙÅH˜ [#‡ xKåÛ_»x „"å™ê~°∞. x*ÏxH˜ D<å\˜ >ˇãπì@∂ºÉò ÉËcÅ‰õΩ,
H“~°=ÙÅ [#‡H˜ U =∂„ «̀O Õ̀_® ÖË̂ Œ∞. HÍHõáÈ Õ̀ WÑ¨Ê\˜HõO>Ë "åºã¨∞_Õ
Q˘Ñ¨Ê _®Hõì~ü ÖË̂ • Ãã·O\˜ãπìQÍ =∞#O ÉèÏqOK«=K«∞Û#∞. ZO Œ̂∞‰õO>Ë WÑ¨C_»∞
_®Hõì~°∞¡ "åi „Ñ¨Ü«∞ «̀flOÖ’ U H˘<Àfl ãÔ̈Hûãπ (q[Ü«∞O) J=Ù «̀∞<åfl~Ú. P
Hõ̂ äŒ „Ñ¨HÍ~°O 100 =∞Ok =∞QÆÑ≤Å¡Å∞ { XHõ P_»Ñ≤Å¡ WÖÏ Hõ=Å Ñ≤Å¡Å‰õΩ
[#‡x=fi_»O KåÖÏ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# q[Ü«∞O.

z„̀ åOQÆ̂ èŒ∞_»∞ – z„ «̀"≥∞ÿ# JOQÆO (P_® – =∞QÍ HÍx) Hõey#
"å_»∞, #Ñ¨ÙOã¨‰õΩ_»∞.

qz„̀ «g~°∞º_»∞ – g~°ºOÖ’ r= Hõ}ÏÅ∞ ÖËx"å_»∞ (ã¨O`å# â◊HÎ̃
ÖËx"å_»∞) JO Œ̂∞ˆH gi ÉèÏ~°ºÅ‰õΩ "åºã¨∞_»∞ ã¨O`å<åxfl „Ñ¨™êkOKå_»x
„"å™ê~°∞. WOHÍ ÉèÏ~°̀ «QÍ è̂ŒÖ’ Z<Àfl áê„ «̀Å JO «̀~å~°÷O =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ
QÆey Õ̀ Jk =∞# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂O «̀~åàÏÅÖ’ x «̀ºO [~°∞QÆ∞ «̀∞#fl ã¨OÑ¶̈∞~°¬}Ë
Jx J~°÷O J=Ù «̀∞Ok. WÖÏ K≥Ñ¨C‰õΩO@∂ áÈ «̀∂ LO>Ë WOHõ ‰õΩ¡ÑÎ̈OQÍ
HÍHõ KåÖÏ KåÖÏ q=~°OQÍ, q™êÎ~°OQÍ H˘ÖË¡\˜ KåO`å_»∞ÖÏQÆ J~ÚáÈ~Ú
x[O =∞~°∞QÆ∞# Ñ¨_çáÈ «̀∞Ok.

=∞i H“~°=ÙÅ∞, áêO_»=ÙÅ∞, "åºã¨∞_»∞ WÖÏ JO Œ̂i QÆ∞iOz =∞#O
K≥Ñ¨C‰õΩx Jã¨Å∞ Hõ~°Î, Hõ~°‡, „H˜Ü«∞ J~Ú# ''NHõ$+¨µ‚x—— QÆ∞iOz WOHÍ

K≥Ñ̈CHÀÖË̂ Œ∞. N Hõ$+̈‚ â◊ÉÏúxH̃ J~°÷O ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•=Ú. HÍ~°}O Uq∞@O>Ë
ÃÑ· áê„`«^è•~°∞ ÅO^Œ~°∞ ˆH=ÅO xq∞`«Î=∂„`«∞Å∞. ã¨∂„`«^è•i áê„`«
ÉèíQÆ=O «̀∞x Õ̂. =∞#O U ≥̂·<å ã≤x=∂ K«∂ã≤#Ñ̈C_»∞ ¿Ñ~°∞¡ "Õ¿ã@Ñ̈C_»∞ Ñ¶Ö̈Ï<å
Ô~·ÖËfi âßY "åiH˜, áÈbãπ "åiH˜, Ñ¶̈ÖÏ<å TiÖ’ [g∞O^•~ü QÍiH˜ – WÖÏ
ã≤x=∂ +̈Ø\ÕQ∑Ö’ ã̈Ç̈ÏÜ≥∂QÆO WzÛ#"å~°O Œ̂iH© Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ Jx "Õ™êÎ~°∞.
JÖÏ̂Q ÃÑ·# áê„ «̂̀ è•~°∞ÅO Œ̂~°∂ JÖÏO\"̃å̂~. JO>Ë =∞#O Œ̂~°O J#fl=∂@.
=∞i D [QÆ<åfl@Hõ ~°OQÍxH˜ ã¨∂„ «̀̂ è•i N Hõ$+¨µ‚_»∞ Jx, PÜ«∞#H˜ 8
=∞Ok ÉèÏ~°ºÅ∞ Jx WÖÏ Z<Àfl ~°HÍÅ∞QÍ „"å™ê~°∞.

Hõ$+¨µ‚_çH˜ 8 =∞Ok ÉèÏ~°ºÅ∞ JO>Ë „Ñ¨Hõ$u ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# 8 k‰õΩ¯Å∞
Jh, 'Ñ¨u— P*˝ „Ñ¨HÍ~°O #_çKÕ „Ñ¨Hõ$u Jx J~°úO. D ã¨$+≤ìÖ’ =∂#=Ù_»∞
Ü«∞O„`åÅ#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ #_»Ñ¨QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. «̀# J Œ̂∞Ñ¨Ù, P[˝ÅÖ’
LOK«∞HÀQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. HÍh „Ñ¨Hõ$u «̀# 'Ñ¨u— J~Ú# ''Ñ¨~°=∂ «̀‡——
P*Ï˝#∞™ê~°"Õ∞ #_»∞ã¨∞ÎOk. ^•xx =∂#=Ù_»∞ âßã≤OK«ÖË_»∞. 8 k‰õΩ¯Å
xÅÜ«∞"≥∞ÿ# [QÆ̀ «∞Î<Õ 8 =∞Ok ÉèÏ~°ºÅ∞QÍ „"å™ê~°∞ WÖÏ „Ñ¨u =~°‚# "≥#∞Hõ
XHõ JO «̀~å~°÷O «̀Ñ¨ÊHõ LO_ç f~°∞ «̀∞Ok.

x*ÏxH̃ Hõ$+̈‚ â◊|úO pHõ\H̃̃ QÆ∞~°∞Î. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ Hõ$+̈‚ JO>Ë P#O Œ̂O
Jx ‰õÄ_® J~°÷O LOk. pHõ\Ö̃’ =zÛ P#O Œ̂O JO>Ë "≥Å∞QÆ∞#∞ WK«∞Û"å_»∞
N Hõ$+¨µ‚_»∞, J~°∞˚#∞_»∞ J*Ï˝#=∞<Õ pHõ\˜Ö’ Ñ¨_çáÈ~Ú <å"å~°∞, <Õ#∞ J<Õ
Œ̂∞óYOÖ’ Ü«Ú Œ̂úO KÕÜ«∞ÖË#x ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∞O>Ë J «̀xH˜ *Ï˝#É’ è̂Œ KÕã≤

"≥Å∞QÆ∞Ö’xH˜ fã¨∞‰õΩ=zÛ Ü«Ú^ŒúO KÕ~ÚOz q[Ü«∞O KÕ‰õÄiÛÃÑ\˜ì#
ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ NHõ$+¨µ‚_»∞.

NHõ$+¨µ‚_»∞ QÀ=ÙÅ#∞ HÍâß_»x JO>Ë "Õ∞¿Ñ"å_»x ~åâß~°∞. x*ÏxH˜
QÀ=Ù J#fl Ñ¨̂ ŒO ™ê è̂Œ∞ «̀fiO JO>Ë =∞Oz «̀<åxH˜ QÆ∞~°∞Î. JÖÏˆQ HÍÜ«∞_»O
JO>Ë ~°H̃∆OK«_»O Jx J~°÷O. Z=Ô~·̀ Õ ™ê è̂Œ∞[#∞Å∞ (ã̈„ «̀Ê=~°Î# Hõey#"å~°∞)
LO\Ï~À "åix ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ~°H∆̃™êÎ_»<Õ J~°÷úO`À JÖÏ „"å™ê~°∞. JO Œ̂∞ˆH
QÀ=ÙÅ∞ Jx =∂„ «̀"Õ∞ ~åâß~°∞. "å\˜ *ÏuˆH K≥Ok# POÉ’ «̀∞Å∞ – y «̀ÎÅ∞
Jx ~åÜ«∞Hõ áÈ=_®xH˜ HÍ~°}O "å\˜Ö’ „HÀ è̂ŒO, JÑ¨HÍ~°O KÕ¿ã QÆ∞}ÏÅ∞
LO_»@"Õ∞.

NHõ$+̈µ‚_»∞ x*ÏxH̃ ̂ ÕÇ̈Ï è̂•i Jx Z=Ô~·<å ÉèÏq¿ãÎ Jk J=∂Ü«∞ «̀fi"Õ∞.
x*ÏxH˜ *’ºuaO Œ̂∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# Ñ¨~°=∂ «̀‡ ''t=Ù_Õ—— Hõ$+‚̈ áê„ «̀̂ è•i,
Jk U q è̂ŒOQÍ =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÖ’ K«∂^•ÌO.
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ÉèÏ~°̀ «Ü«Ú^•úxfl ã¨O[Ü«Ú_»∞ J<Õ "å_»∞ ̂ èŒ$ «̀~å¢+¨µì_çH˜ Ü≥∂QÆ̂ Œ$+≤ì̀ À
K«∂ã≤ `≥eÜ«∞K≥áêÊ_»x „"å™ê~°∞. ã¨O[Ü«Ú_»∞ JO>Ë WO„kÜ«∂Å#∞
x„QÆÇ≤ÏOz#"å_»∞ Jx J~°÷O. Z=Ô~·̀ Õ WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨ÏO JO>Ë =∞#ã¨∞û,
|∞kúx J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LOz ÉèíQÆ=O «̀∞x ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~À "åˆ~ ã¨O[Ü«ÚÅ∞.
JÖÏO\˜"åˆ~ q∞QÆ̀ å "åiH˜, ÉèíQÆ=O «̀∞x ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀÖËx „QÆ∞_ç¤"åiH˜ ̀ ≥eÜ«∞
K≥Ñ¨ÊQÆÅ~°x Hõ̂ äŒÖ’ Pq è̂ŒOQÍ „"å™ê~°∞. =ÚYºOQÍ U ÉèÏ=O`À J~Ú Õ̀
"åºã¨∞_»∞ ÖÏO\˜ =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ WÖÏO\˜ WuÇ¨™êÅ#∞, „QÆO ä̂•Å#∞ „"å™ê~À
P „QÆO ä̂•Å∞ HÍÅ„Hõ"Õ∞}Ï ~°∂áêxfl =∂~°∞Û ‰õΩ<åfl~Ú. «̀~°∞"å «̀ Hõ=ÙÅ∞
''HÍo^•ã¨∞ QÍi Hõq «̀fiO H˘O «̀ – <å ™⁄O «̀ ÃÑ·̀ «ºO H˘O «̀—— J#fl K«O^•#
Z=iH˜ `Àz# q è̂ŒOQÍ "å~°∞ ™⁄O «̀OQÍ „H˘ «̀Î, „H˘ «̀Î â’¡HÍÅ∞, Ñ¨̂ •ºÅ∞
HõeÊOz q™êÎ~°O KÕâß~°∞. nxH˜ ™êHõ∆ ºOQÍ =∞#O ÉèÏ~°̀ å<Õfl fã¨∞HÀ=K«∞Û,
"≥Ú Œ̂@ "åºã¨∞_»∞ „"åã≤# WuÇ¨ã¨O ¿Ñ~°∞ '[Ü«∞— 8,000 â’¡HÍÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞
LO_Õq. ̀ «~°∞"å «̀ 28,000 â’¡HÍÅH̃ qã̈ÎiOz ÉèÏ~°̀ «O J~ÚºOk. WÑ̈C_»∞
1,08,000 â’¡HÍÅ`À =∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «O J~ÚºO Œ̂x K«i„ «̀HÍ~°∞Å∞ K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~°∞.
JO>Ë ÅHõ∆ â’¡HÍÅ∞ HõeÊ «̀O J~Ú =ÙO\ÏÜ«∞x J~°÷O J=Ù`ÀOk. WO «̀
q™êÎ~°OÖ’ =¸ÅO Z‰ȭ _»∞O^À ZÖÏ Hõ#∞HÀ¯QÆÅ=Ú? =∞Oz =Ú`åºxfl F
ÃÑ Œ̂Ì K≥~°∞=ÙÖ’ Ñ¨_Õ¿ãÎ ^•xÖ’ =Ú «̀ºO ÖË̂ Œx J#ÖË=Ú HÍh P =Ú`åºxfl
"≥eH˜ fÜ«∂ÅO>Ë P K≥~°∞=Ù#O`å QÍeOKåe. ZO`À „â◊=∞`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl
Ñ¨x. =∞#‰õΩ P „â◊=∞ ÖË‰õΩO_® KÕÜ«∞_®xˆH ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J~°∞˚#∞_»∞ J<Õ
áê„ «̂̀ è•ix ã̈$+≤ìOz =∂#=Ö’HÍxH̃ =Ú «̀ºOÖÏO\ ̃™ê~åxfl w «̀ ~°∂Ñ̈OÖ’
JOkOKå_»∞. HÍh P Ü«∞^•~°÷ ~°Ç¨Ï™êºxfl ZO «̀=∞Ok ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ~°∞?
HÍ~°}O ÉèÏ+¨ ~åHõáÈ=_»O. Jn =∞#H˜ Z=~À ≥̀eã≤# "åà◊√¡ K≥Ñ≤̀ Õ =∞#O
q#_»O =~°̂H Ñ¨iq∞ «̀O J~ÚáÈÜ«∂=Ú. „"å¿ã"åà◊√¡, K≥¿ÑÊ"åà◊√¡ "åà◊√§
„QÆÇ≤ÏOz# q+̈Ü«∂xfl "åi =∞#ã̈∞ûH̃, |∞kúH̃ ̀ Àz# q è̂ŒOQÍ =∞#‰õΩ K≥|∞ «̀∂
=KåÛ~°∞. Jk Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∂ HÍ^À ‰õÄ_® =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ HÍh =∞#"Õ∞
ã̈fiÜ«∞OQÍ P w`å~°Ç̈Ï™êºxfl ̀ ≥Å∞‰õΩ#fl<å_»∞ "Õ~̂ Z=~À =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞KÕÜ«∞
=Åã≤# J=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞ P ÉèÏ=#`À<Õ D ™ê=∂#º ÉèÏ+̈Ö’ w «̀ JO «̀~å~å÷xfl
„"åÜ«∞_®xH˜ ™êÇ¨Ïã¨O KÕã¨∞Î<åfl=Ú. g∞~°∞ ‰õÄ_® "Õ∞=Ú K≥Ñ≤Ê# ^Õxh
#=∞‡#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. g∞ =∞#ã̈∞û, |∞kú ̂ •fi~å PÖ’zOz x~°‚Ü«∞O fã̈∞HÀO_ç.
"Õ∞=Ú =ÚO Õ̂ K≥áêÊ=Ú =∂‰õΩ áêO_ç̀ «ºO ÖË̂ Œ∞. ̀ «Ñ̈CÅ∞O>Ë =∞xflOK«=∞x,
uiy =∞~˘Hȭ ™êi g∞‰õΩ J Õ̂ =∞#q KÕã¨∞Î<åfl=Ú. WHõ =∞#O <Õ~°∞QÍ w`å
â’¡HÍÅ JO «̀~å~å÷xfl „QÆÇ≤ÏOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ̂ •Ì=Ú.

w «̀ É’kèOz# ã¨=∞Ü«∞O, ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’<Õ =ÚYº"≥∞ÿ# JO «̀~å~°÷O
LOk. Ü«Ú^•úxH˜ =ÚO Œ̂∞ è̂Œ~°‡~åA Ô~O_»∞ ¿ã#ÅÖ’ QÆÅ Ãã·#ºO =∞ è̂ŒºH˜
"≥o¡ â◊„ «̀∞ Ñ¨Hõ∆OÖ’ L#fl Z=Ô~·<å =∂ Ñ¨H∆ÍxH˜ =¿ãÎ "åiH˜ <Õ#∞ â◊~°}∞
W™êÎ#∞ Jx J#fl@∞¡ „"å™ê~°∞. JO>Ë WÑ¨C_»∞ K≥_»∞H˜, =∞OzH˜ =∞#Ö’
ã̈OÑ¶∞̈~°¬} [~°QÆÉ’ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ K≥_»∞Ö’ L#fl g∞~°∞ Z=Ô~·<å =∞Oz "åiQÍ
=∂~°^ŒÅ∞K«∞ ‰õΩO>Ë W^Õ =∂ PÇ¨fi#O Jx K≥Ñ¨Ù`å_»∞. XHõ q^èŒOQÍ
Hõ∆=∂aèHõ∆ÖÏO\k̃ J#fl=∂@. P =∂@ qx Ü«ÚÜ«Ú «̀û=Ù_»∞ áêO_»= Ñ̈H∆ÍxH̃
=zÛ KÕ~å_»x „"å™ê~°∞. Ü«ÚÜ«Ú «̀û=Ù_»∞ JO>Ë Ü«Ú Œ̂úO KÕÜ«∂Å<Õ HÀiHõ
HõÅ"å_»∞ Jx J~°÷O K≥_»∞#∞ q_çz K≥_»∞ g∞ Œ̂ Ü«Ú Œ̂úO KÕã≤ =∞OzQÍ
=∂~åÅx J#∞‰õΩ#fl"å_»∞ ^èŒ~°‡~åA =~åæxH˜ JO>Ë ^èŒ~°‡=∂~åæxH˜
Œ̂QÆæ~°Ü«∂º_»x K≥áêÊ~°∞. JHȭ _ç #∞O_Õ =∞#Ö’ Ü«Ú Œ̂úO "≥Ú Œ̂Å∞ J~ÚºOk.

"≥Ú Œ̂\˜ q[Ü«∞O K≥_»∞ #∞O_ç XHõ QÆ∞}O =∞OzQÍ =∂~°_®xH˜ ~å=_»O
J#fl=∂@.

P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J~°∞˚#∞_»∞ «̀# `å «̀Å#∞, «̀O„_»∞Å#∞, ™È Œ̂~°∞Å#∞
WOHÍ |O è̂Œ∞ [<åxfl K«∂ã≤ "åà◊¡x K«OÑ¨_»O =Å# =KÕÛ ~å[ºO, ~å[º
ã̈∞YO = Œ̂∞Ì, nxHõO>Ë J_»∞‰õΩ¯u#_»O "Õ∞Å∞ Jx U_»∞ã̈∂Î ‰õÄÅ|_çáÈÜ«∂_»x
K≥Ñ¨Ù`å~°∞. JÑ¨C_»∞ N Hõ$+¨µ‚_»∞, J~°∞˚#∞xH˜ *Ï˝<åxfl ≥̀eÜ«∞K≥Ñ≤Ê J «̀x`À
Ü«Ú Œ̂úO KÕ~ÚOz H“~°=ÙÅ#∞ K«OÑ≤OKå_»x „"å™ê~°∞. x[OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Ç≤ÏOã¨ KÕ~Ú™êÎ_®? ÉèÏ~°̀ «OÖ’ ã¨fiÜ«∞OQÍ ''PÜ«Ú è̂ŒO è̂ŒiOK«#∞, Ü«Ú Œ̂úO
KÕÜ«∞#∞, ã̈ÅÇ̈ =∂„ «̀O W™êÎ#∞—— Jx ̂ Œ∞~Àº è̂Œ#∞xH̃, J~°∞̊#∞xH̃ ã̈Ç̈Ü«∞O
KÕ¿ã =ÚO Œ̂∞ K≥Ñ¨Ù`å_»∞. =∞i x[OQÍ J~°∞˚#∞x`À JO «̀=∞Okx K«OÑ≤¿ãÎ
`å#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ K«OÑ¨HõáÈ~Ú<å ÉèÏQÆã¨∞Î_Õ J=Ù`å_»∞. Ç¨Ï «̀º KÕã≤# "å_»∞
ZO «̀ tH∆Í~°∞›_À Ç¨Ï «̀º KÕ~ÚOz#"å_»∞ ‰õÄ_® JO Õ̀ tH∆Í~°∞›_»x <åºÜ«∞
™ê÷<åÅ∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~Ú. JÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J~°∞˚#∞x`À
KÕ~ÚOz#k ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# Ü«Ú Œ̂úO HÍ Œ̂x, Jk JO «̀~å~°÷O`À ‰õÄ_»∞‰õΩ#fl
=∞#Ö’ [iˆQ K≥_»∞H˜ – =∞OzH˜ ã¨OÑ¶̈∞~°¬} Jx Ñ¨ÓiÎ J~°÷O J=Ù «̀∞Ok.

=∞i ÉèÏ~°̀ «QÍ ä̂ŒÖ’ JO «̀=∞Ok áê„ «̂̀ è•~°∞Å∞ LO_»QÍ XHȭ  J~°∞̊#∞x̂H
ZO Œ̂∞‰õΩ w`ÀÑ¨̂ Õâ◊O KÕã≤#@∞¡ „"å™ê~°∞? ^•xH˜ Q˘Ñ¨Ê HÍ~°}O LOk.
ã¨∂÷ÅOQÍ K«∂ã¨∞‰õΩ<åfl J~°∞˚#∞_ç áê„ «̀Ö’ `åºQÆO, è̂Œ~°‡O, UHÍ„QÆ̀ « KåÖÏ
Z‰õΩ¯=. ZO Œ̂∞HõO>Ë ZO`À L «̀Î=Ú_≥·# è̂Œ~°‡~åA áê„ «̀Ö’ ‰õÄ_® è̂Œ~°‡O
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^•i «̀Ñ≤Ê# ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõ#|_»̀ å~Ú. E Œ̂ =ºã¨#OÖ’ |∞kúx HÀÖ’Ê~Ú,
«̀# «̀=Ú‡à◊¡x, z=iH˜ «̀#H˜ H˘O Õ̀ ÉèÏQÍxH˜ Ç¨Ï‰õΩ¯ L#fl „^ÒÑ¨kx ‰õÄ_®

Ñ¶̈}OQÍ ÃÑ\ì̃ P_®_»x „"å™ê~°∞. Hõ_ç"≥_»∞ áêÅÖ’ XHȭ  LÑ¨C Hõ}O KåÅ∞
qiyáÈ=_®xH˜ JÖÏˆQ è̂Œ~°‡~åA w «̀ q#_®xH˜ J~°› «̀ HÀÖ’ÊÜ«∂_»∞.

WHõ J~°∞˚#∞x áê„ «̀Ö’ ã¨∂÷ÅOQÍ =∞#O H˘OK≥O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl –
^•xÖ’ z#fl<å_Õ Ñ¨H∆̃ HõO\˜x =∂„ «̀"Õ∞ K«∂ã≤ qÅ∞¡ #∞O_ç ÉÏ}Ïxfl q_çz
QÆ∞iQÍ ÅH∆Íºxfl KÕkèOKå_»x „"å™ê~°∞. Jk UHÍ„QÆ`«‰õΩ QÆ∞~°∞Î. JÖÏˆQ
q~å@~åA H˘Å∞=ÙÖ’ L «̀Î~°H˜ <å@ºO <Õ~åÊHõ J*Ï˝̀ «"åã¨O =Úy™êHõ
q~°@∞_»∞ ̀ «# ‰õΩ=∂Ô~Î L «̀Î~°#∞ J~°∞̊#∞xH̃ WzÛ ÃÑo§ KÕ™êÎ#O\Ï~°∞. JO Œ̂∞‰õΩ
J~°∞˚#∞_»∞ <å t+¨µº~åÅ∞ <å ‰õΩ=∂Ô~Î̀ À ã¨=∂#=Ú Hõ#∞Hõ ÃÑm¡_»∞H˘zÛ#
«̀# H˘_»∞‰õΩ Jaè=∞#∞º_çH˜zÛ q"åÇ¨ÏO KÕÜ«∞=∞x J<åfl_»x  „"å™ê~°∞.

WOHõ JxflO\˜Hõ<åfl =ÚYº"≥∞ÿ#k – `åºQÆO. ^•x =Å# J~°∞˚#∞_Õ w «̀Ö’
=ÚYº"≥∞ÿ# áê„ «̀̂ è•iQÍ =∂~å_»∞ JO>Ë t+¨µº_çQÍ JÜ«∂º_»∞. ã¨∂÷ÅOQÍ
K«∂ã≤<å JOQÆ|ÅO, J~°÷|ÅO, ã¨fiÜ«∞O â◊HÎ̃ Jhfl LO_ç ‰õÄ_® `À\˜
|O è̂Œ∞=ÙÅx, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Åx K«OÑ≤ á⁄O Õ̂ ã¨∞YO HõO>Ë "åà◊§ KÕuÖ’ Kå"Õ
#Ü«∞O Jx ÉÏ è̂Œ Ñ¨_ç#@∞¡ K≥áêÊ~°∞. «̀# HÀã¨O HÍHõ «̀# "åi ã¨∞YO
HÀã¨O «̀# rq`åxfl ‰õÄ_® `åºQÆO KÕÜ«∞_®xH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_®¤_»∞. Hõ#∞Hõ<Õ Œ̂∞ó
YOÖ’ L<åfl J «̀x Œ̂∞óYO J «̀x HÀã¨O HÍHõ JO Œ̂i HÀã¨O Hõ#∞Hõ N
Hõ$+¨µ‚_»∞ ZO`À „¿Ñ=∞`À J~°∞˚#∞xH˜ w`åÉ’ è̂Œ KÕâß_»x „"å™ê~°∞.

WHõ D ã̈∂÷Å J~°÷O "≥#∞Hõ L#fl JO «̀~å~å÷xfl ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<Õ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO
=∞#O KÕ̂ •ÌO. =ÚO Õ̂ K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl=Ú Hõ̂ •– ÉèÏ~°̀ « Ü«Ú Œ̂úO J#flk =∞#Ö’
„Ñ¨u Hõ∆}O [iˆQ =∞Oz – K≥_»∞Å áÈ~å@O Jx. J~°∞˚#∞_»∞, Hõ$+¨µ‚_»∞
J<ÕHõ™ê~°∞¡ Hõeã≤ uiQÍ~°∞. JÑ̈Ê\˜̂H J~°∞̊#∞_»∞ KåÖÏ HõëêìÅ∞ Ñ̈_ç L<åfl_»∞.
P ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ ‰õÄ_® ZÑ¨C_»∂ «̀#H˜ =∂~°æO K«∂Ñ≤OK«=∞x J~°∞˚#∞_»∞
J_»QÆÖË̂ Œ∞. Hõ$+̈µ‚_»∞ K«∂Ñ≤OK«ÖË̂ Œ∞. z=iH̃ x["≥∞ÿ# "≥·~åQÆºO =zÛ J~°∞̊#∞_»∞
J_çy#Ñ̈C_Õ Hõ$+̈µ‚_»∞ ̂ •i K«∂Ñ≤OKå_»∞. JÖÏ̂Q =∞#O JO Œ̂~°O J~°∞̊#∞Å"Õ∞.
ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ NHõ$+¨µ‚_»∞ =∞#H˜ Z<Àfl™ê~°∞¡ HõëêìÅ∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞, ÉÏ è̂ŒÅ∞
Hõey#Ñ¨C_»∞ `å`å¯eHõOQÍ =∞# JO Œ̂iH© q~°HÎ̃ ÉèÏ=O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
HÍh P Hõ+ì̈O fiáÈQÍ<Õ =∞~°ÖÏ =∂=¸Å∞ rq «̀OÖ’H˜ =zÛ QÆ̀ åxfl
=∞iÛ áÈ «̀∞O\Ï=Ú. nx<Õ â◊‡âß# "≥·~åQÆºO, „Ñ¨ã¨∂u "≥·~åQÆºO Jx ‰õÄ_®

ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO\Ï~°∞. =∞QÆ"åà◊√§ â◊=O`À Hõeã≤ ã̈‡âß<åxH̃ "≥o§#Ñ̈C_»∞ JHȭ _»
â◊=O HÍÅ∞ «̀∞O>Ë pè, pè D „| «̀∞‰õΩ ZO «̀ „|uH˜<å z=iH˜ =KÕÛ ã¨iH˜
Hõ>ì̌Ö’¡ ÃÑ@ì_»"Õ∞ Hõ̂ •. WO «̀ ^•x HÀã¨O Wxfl áêáêÅ∞ KÕã¨∂Î „| «̀HÍÖÏ!
WHõ rq «̀OÖ’ U áêÑ̈O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞ J#∞‰õΩO\Ï~°∞. uiy WO\H̃̃ ~åQÍ<Õ
Jhfl =∞iÛáÈ~Ú =∞~°ÖÏ áê «̀ rq «̀OÖ’H˜ "≥o§áÈ`å~°∞. JÖÏˆQ P_»"åà◊√¡
Ñ¨Ùi\˜ <˘Ñ¨CÅ ÉÏ è̂ŒH˜ «̀@∞ìHÀÖËHõ WHõ rq «̀OÖ’ ã¨O™ê~°O KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œx
J#∞‰õΩO\Ï~°∞. H˘<åflà◊√¡ QÆ_çKåHõ =∞~°ÖÏ =∂=¸ÖË. g\˜<Õ `å`å¯eHõ
"≥·~åQÆºO JO\Ï~°∞.

=∞`«∞ÎÖ’ L#fl"å_çH˜ –J*Ï„QÆ`«ÎÖ’ L#fl"å_çH˜ – Ñ≤zÛ"å_çH˜ –
HÍ=∂O è̂Œ∞xH˜ – JÅã≤áÈ~Ú#"å_çH˜ – PHõe`À L#fl"å_çH˜ – Ö’aèH˜ –
`˘O Œ̂~°Ö’ L#fl"å_çH˜ – HÀÑ≤+≤ì "å_çH˜ – Ñ≤iH˜ "å_çH˜ – ã¨‡ $Ç¨Ï ÖËx
"å_çH˜ – Hõ+ì̈OÖ’ L#fl"å_çH˜ WÖÏ U XHȭ  ÅHõ∆}O J~Ú<å =∞#Ö’ LO>Ë
P Hõ∆}OÖ’ *Ï˝#O K≥Ñ≤Ê<å ̀ «ÅÔHHȭ Œ̂∞, ̂ èŒ~°‡O K≥Ñ≤Ê<å =O@|@ì̂ Œ∞. JÖÏˆQ
`å`å¯eHõ "≥·~åQÆºO =zÛ# "åiH˜ ‰õÄ_® *Ï˝#O «̀ÅÔHHȭ Œ̂∞.

Z=iÔH·̀ Õ x["≥∞ÿ# "≥·~åQÆºO =ã¨∞ÎO^À "åà◊§ˆH ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝#O
^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. D ~ÀA „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ZHȭ _» K«∂ã≤<å HõÑ¨@ «̀fiO, #@<Õ
Hõ#|_»∞`ÀOk. PáêºÜ«∞ «̀, ̂ ŒÜ«∞, „¿Ñ=∞ J#flk Hõ#|_»@O ÖË̂ Œ∞. ã̈∂÷ÅOQÍ
Zxfl ™œHõ~åºÅ∞ ÃÑiQÍÜ≥∂ JO`«‰õΩq∞Oz =∞#ã¨∞ûH˜ JâßOu ÃÑiy
áÈ`ÀOk. Hõ∆} Hõ∆}O „| «̀∞‰õΩ QÆO_»OQÍ QÆ_»∞™ÈÎOk. =∞x+≤ «̀#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
Ñ̈Ù\Ïì_À, ZO Œ̂∞‰õΩ „| «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl_À, ZO Œ̂∞‰õΩ K«xáÈ «̀∞<åfl_À ‰õÄ_® ̀ ≥Å∞ã̈∞
‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞. WÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’ Z=iÔH·̀ Õ D „áêÑ¨O
zHõ q+̈Ü«∂Å g∞ Œ̂ Pã̈H̃Î áÈ~Ú, Ü«∞ ä̂•~°÷O ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åÅx J#∞‰õΩO\Ï~À
"åiH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ rq «̀O Ü≥ÚHȭ , ã¨$+≤ì Ü≥ÚHȭ  JO «̀~å~å÷xfl K≥Ñ¨Ù`å_»∞.
P q+¨Ü«∂Å<Õ ''J~°∞˚#∞_»∞ – Hõ$+¨µ‚_»∞—— ¿Ñ~°¡̀ À w «̀Ö’ =∂#=ÙÅH˜ JOkO
Kå~°∞. =∞#O J è̂•ºÜ«∂Å „Hõ=∞OÖ’ H˘xfl, H˘xfl â’¡HÍÅH˜ JO «̀~å~å÷xfl
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ̂ •ÌO.

1= J è̂•ºÜ«∞O – qëê Œ̂Ü≥∂QÆO
qëê Œ̂O JO>Ë U_»∞Ñ̈Ù, U_ÕÛ"åà◊§x K«∂ã≤ Z=~°∂ W+̈ìÑ̈_»~°∞. HÍHõáÈ Õ̀

*Ïe Ñ¨_»`å~°∞. HÍh Hõ$+¨µ‚_»∞ J~°∞˚#∞_»∞ U_»∞Ñ¨Ùx ‰õÄ_® Ü≥∂QÆOQÍ
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¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. JO>Ë Z=Ô~·̀ Õ ™êfi~°÷O ÖË‰õΩO_® ̀ «# ã¨fiO «̀O HÀã¨O HÍ‰õΩO_®
W «̀~°∞Å HÀã¨O U_»∞™êÎ_À "å_»∞ L «̀Î=Ú_Õ Jx.

1= â’¡HõO
è̂Œ~°‡ˆH∆„ Õ̀ ‰õΩ~°∞ˆH∆„ Õ̀ ã¨=∞"Õ̀ å Ü«ÚÜ«Ú «̀û=ó

=∂=∞HÍó áê}¤"åâ‹ÛÂ= H˜=∞‰õΩ~°fi «̀ ã¨O[Ü«∞.

Ö’ è̂Œ$ «̀~å¢+¨µì_»∞ <å "åà◊√§ – <å «̀=Ú‡_ç Ñ≤Å¡Å∞ Jx ÉèË̂ ŒO`À
=∂\Ï¡_ç #@∞¡ LOk. JO>Ë Jk J*Ï˝<åxH˜ QÆ∞~°∞Î. =∞i *Ï˝x J~Ú#
J~°∞˚#∞_»∞ ‰õÄ_®.

32= â’¡HõO
# HÍOˆH∆ q[Ü«∞O Hõ$+‚̈ # K« ~å[ºO ã¨∞MÏx K«

H˜O <À ~å*Ëº# QÀq#Ì H˜O Éè’ÔQ·s˚q Õ̀# "å.

Ö’ <å "åà◊√§ Jx Ñ¨eHÍ_»∞. WHȭ _» J~°∞˚#∞_çH˜ «̀#, Ñ¨~° J#fl
ÉèË̂ ŒO ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ J*Ï˝x J~Ú# è̂Œ$ «̀~å¢+¨µì_»∞ – *Ï˝#O LO_ô ^•xx
=∞iÛáÈ~Ú# J~°∞˚#∞_»∞ WOK«∞q∞OK«∞ XHõÖÏˆQ ''<å..... <å....—— J<åfl~°∞.
™êfi~°÷O xO_çáÈ~Ú# ̂ èŒ$ «̀~å¢+̈µìxÖÏO\ ̃"åà◊¡H̃ HÍHõ, ̀ åºQÆO xO_ç# "≥·~åQÆºO
Hõey# J~°∞˚#∞xˆH w`åÉ’ è̂Œ# ^˘iH˜Ok. =∞x+≤ «̀# Ñ¨Ù@∞ìHõ, ÉÏÅºO
Ü«∞=fi#O, =$^•úÑ¨ºO J<Õ Œ̂â◊Å`À Z<Àfl J#∞Éèí"åefl K«q K«∂™êÎ_»∞. Jq
#~°#~åÖ’¡ áê «̀∞‰õΩáÈ~Ú, áê «̀ "åã¨#Å∞ = Œ̂Å‰õΩO_® JO\˜ÃÑ@∞ì‰õΩx
LO\Ï~Ú.

x[ rq «̀OÖ’ ‰õÄ_® «̀ÅÑ¨O_çáÈ~Ú# =Úã¨e"å_çx `å`å ÃÑo§
KÕã¨∞‰õΩO\Ï"å JO>Ë – <åÔH=~°∞ Ñ≤Å¡x™êÎ~°∞~å Jx JO\Ï_»∞ QÍx, <å‰õΩ
D =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ ÃÑo§ ZO Œ̂∞‰õΩ~å Jx J#_»x =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ã¨~°̂ •QÍ
JO@∞O\Ï~°∞. JÖÏQÆ – D q+¨Ü«∞ "åOKè«Å#∞ = Œ̂Å_®xH˜ =∞#ã¨∞û
Jã¨Å∞ W+ì̈Ñ¨_»̂ Œ∞. JÖÏˆQ Z=Ô~·<å P «̀‡*Ï˝#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅx, ZO`À
HÀiHõ̀ À =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ<å D áê «̀ "åã¨#Å∞ uiy =∞x+≤x áê`åàÏxH˜
ÖÏˆQÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ~Ú.J~°∞˚#∞_»∞ x[OQÍ Ü«Ú^•úxH˜ ã≤̂ ŒúÑ¨_ç
=KåÛ_»∞. "≥#∞"≥O@<Õ Ãã·<åºxfl K«∂ã≤ K«uH˜Å|_çáÈÜ«∂_»∞. "åãÎ̈"åxH˜
D Ü«Ú Œ̂úO J<Õk HÍ=∞, „HÀ è̂Œ, Ö’Éèí, "≥∂Ç̈Ï, JÇ̈ÏOHÍ~åÅ<Õ Ñ̈OK«qHÍ~åÅ

g∞ Œ̂ P «̀‡ ̀ «#‰õΩ ̀ å#∞ KÕ¿ã Ü«Ú Œ̂ú"Õ∞. =∞#O JO Œ̂~°O =∞OzQÍ JO Œ̂iÑ̈@¡
„¿Ñ=∞`À, ã¨∞YOQÍ „| «̀HÍÅ<Õ J#∞‰õΩO\Ï=Ú. K≥_»∞QÍ „| «̀HÍÅx Z=~°∂
J#∞HÀ~°∞ J~Ú<å =∞#∞+¨µºÅÖ’ =∞Oz–K≥_»∞ „Ñ¨=~°Î#Å ̀ å~°̀ «=∞ºO KåÖÏ
ÃÑiyáÈ~ÚOk. D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Z=Ô~·̀ Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝#O P è̂•~°OQÍ
«̀#x ̀ å#∞ L Œ̂ÌiOK«∞‰õΩO\Ï~À "åà◊§O Œ̂~°∂ J~°∞̊#∞ÖË. WO «̀ Hõ+̈ìÑ̈_ç =∂Ü«∞

Jx Ñ≤Å=|_Õ qHÍ~åÅ`À Ü«Ú^ŒúO KÕÜ«∞_»O ZO^Œ∞‰õΩ? D rq`«O
=∞OzQÍ<Õ LOk Hõ̂ •! WHõ „Ñ῭ ÕºHõOQÍ *Ï˝#O ZO Œ̂∞‰õΩ Jx JO@∞O\Ï~°∞.
x*ÏxH̃ =∞#O QÆ_ç¿Ñ „| «̀∞‰õΩ JxtÛ «̀O JO>Ë U Hõ∆}OÖ’ =Úyã≤áÈ «̀∞O^À
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. WÖÏO\ ̃rq «̀OÖ’ nÑ̈O LO_»QÍ<Õ WÅ∞¡ K«Hȭ k Œ̂∞ÌHÀ"åe JO>Ë

P «̀‡ J<Õ nÑ¨O, â◊s~°O J<Õ WO\˜Ö’LO_»QÍ<Õ Ñ¨Ù}ºO ã¨OáêkOK«∞‰õΩx
rq`åxfl ã¨Ñ¶̈ÅO KÕã¨∞HÀ"åÅx K≥|∞`å~°∞. <å"åà◊√§ – <åk J#flq Õ̂Ç¨Ï
ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# q<åj Ñ¨̂ •~åúÅ∞. HÍh <Õ#∞ JO>Ë ã¨fi–P «̀‡. <å è̂Œ~°‡O –
âßOu, Œ̂Ü«∞, „¿Ñ=∞, JÇ≤ÏOã¨, Ñ¨q„ «̀̀ «, P#O Œ̂O D ÅHõ∆}ÏÅ#∞ QÆ∞~°∞Î
≥̀K«∞Û‰õΩx uiy =∞# ÅHõ∆}ÏÅ#∞ á⁄O^•e. P «̀‡Ö·̌# =∞#=∞O Œ̂~°O D

q+¨Ü«∞O =∞iÛáÈÜ«∂O. J<ÕHõ [#‡Å #∞Oz â◊s~åÅ∞ =∂~°∞ã¨∂Î =∂~°∞ã¨∂Î
â◊s~°"Õ∞ <Õ#∞ J<Õ „ÉèÏOuÖ’ Ñ̈_çáÈÜ«∂=Ú. DQÆ WÅ∞¡ JÅ∞‰õΩ «̀∂, JÅ∞‰õΩ «̀∂
«̀# ¿Ñ~°∞ =∞iÛáÈ~ÚOk Jx JÑ¨C_»∞ QÆ∞é]O Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ L#fl Ñ≤Å¡ h ¿Ñ~°∞

DQÆ Jx K≥Ñ≤ÊO Œ̂x =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K«=∞`å¯~°OQÍ K≥áêÎ~°∞. JÖÏˆQ =∞#O
Z=~°"≥∂, =∞# x[ ^èŒ~°‡O Uq∞\’ =∞iÛáÈ`Õ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ uiy D
q+¨Ü«∂xfl J~°∞˚#∞Å"≥∞ÿ# =∞#H˜ ≥̀eÜ«∞*ˇÑ¨ÙÎ<åfl_»∞.

2= J è̂•ºÜ«∞O – ™êOYºÜ≥∂QÆO
D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Ô~O_»∞ ≥̀QÆÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ L<åflÜ«∞x w`å ™ê~°O.
1. =∞Oz"å~°∞ 2. K≥_»¤"å~°∞.

=∞Oz"å~°∞ :– ã¨<å‡~°æOÖ’, è̂≥·~°ºO`À, L`åûÇ¨ÏO`À, Ñ¨q„ «̀̀ «̀ À
"≥Å∞QÆ∞ H˘~°‰õΩ J#QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x H˘~°‰õΩ "≥̀ «∞‰õΩÖÏ_»∞"å~°∞. "å~°∞ P~°∞ºÅ∞
JO>Ë Q“~°qOÑ¨̂ Œy#"å~°∞.

K≥_»¤"å~°∞ :– Œ̂∞~å‡~°æO, HõÅ‡+¨O J è̂≥·~°ºO, x~°∞`åûÇ¨ÏO, pHõ\˜
Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã"å~°∞ – gà◊√¡ J<å~°∞ºÅ∞ JO>Ë Q“~°qOÑ¨̂ ŒQÆx"å~°∞. gà◊√¡
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J<åfl, *Ï˝#O J<åfl Œ̂∂~°OQÍ "≥o§áÈ`å~°∞.
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LÑ¨C h\˜Ö’ – Ñ¨Ñ¨C =Ù_»Hõ̂ Œ∞
«̀Ñ¨CKÕã≤# "å_ç – Q˘Ñ¨Ê K≥Å¡̂ Œ∞
«̀∞Ñ¨C Ñ¨\ì̃# – W#∞=Ú =∞#fl Œ̂∞

Hõ+ì̈Ñ¨_»x ™⁄=Ú‡ – PQÆ̂ Œ∞
W+ì̈Ñ¨_»x K«∂Ñ¨Ù – ^•QÆ̂ Œ∞
zÅ∞¡Ñ¨|_ç# _»Ñ¨C – „"≥∂QÆ̂ Œ∞

J^Õ q^èŒOQÍ – =∞H˜e Ñ¨\˜ì# =∞#ã¨∞ûÖ’ ÉèíQÆ=O`«∞x <å=∞O
xÅ∞= Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# =∞#O Œ̂~°O Z=iH̃ "åà◊§O ZÖÏ L<åfl"≥∂ ã̈fiÜ«∞OQÍ
≥̀Å∞ã̈∞HÀ"åe. =∞Oz"åiQÍ LO>Ë =∞iO «̀ =∞Oz"åiQÍ JÜÕ∞º „Ñ̈Ü«∞ «̀flO

KÕÜ«∂e. K≥_»¤"åiQÍ LO>Ë WHõ #∞O_ç J~Ú<å P K≥_»∞x q_çzÃÑ\ì̃
=∞Oz =∂~°æOÖ’xH˜ =zÛ, rq`åxfl ã¨Ñ¶̈ÅO KÕã¨∞HÀ"åe. Wk =∞x+≤H˜
KåÖÏ J=ã¨~°O.

3= â’¡HõO
ÔH¡Â|ºO =∂ã¨‡ QÆ=∞ó áê~°ú <≥·̀ «̀ «fiÜ«ÚºÑ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀

‰õ∆Ω„ Œ̂O Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞^Ò~°ƒùÅºO «̀ºHÀÎ fiuÎ+ª̈ Ñ¨~°ãÎ̈Ñ¨.

Ö’ Ñ≤iH˜QÍ =∂\Ï¡_»‰õΩ, J è̂≥·~°ºO q_çzÃÑ@∞ì, =∞<À^Ò~°ƒùÅºO h‰õΩ
«̀QÆ̂ Œ∞, è̂≥·~°ºOQÍ Ü«Ú Œ̂úO KÕ~Ú Jx K≥|∞`å_»∞. =∞#O D HÍ=∞ „HÀ è̂Œ,

Ö’Éèí, "≥∂Ç¨Åx [~ÚOK«QÆÅ"≥∂ ÖË^À J<Õ ã¨Oâ◊Ü«∞OÖ’ L#flÑ¨C_»∞
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#H˜ WÖÏ è̂≥·~°ºO K≥Ñ≤Ê =∞#efl =∞# JO «̀~°æ̀ « â◊„ «̀∞=ÙÅ
g∞ Œ̂ Ü«Ú Œ̂úO KÕÜ«∞_®xH˜ *Ï˝#O`À «̀Ü«∂~°∞KÕã¨∞Î<åfl_»∞.

8= â’¡HõO
# Ç≤Ï „Ñ¨Ñ¨âßºq∞ =∞=∂Ñ¨=∞^•º
Œ̂º KÀÛù Hõ=ÚKÀÛ+¨}q∞¢xÌÜ«∂}Ï"£∞

J"åÑ¨º Éèí∂=∂=ã¨Ñ῭ «fl=∞$ Œ̂úO
~å[ºO ã¨∞~å}Ï=∞Ñ≤ KåkèÑ¨`«º"£∞.

Ö’ =∞x+≤H˜ Éè∫uHõ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞, JkèHÍ~°O L<åfl HÍh Jq Ug
=∞~°}Ï#O «̀~°O "≥O@~å=Ù. =∞#ã̈∞ûH̃ x["≥∞ÿ# âßOux W=fiÖË=Ù. =∞#ã̈∞ûH̃
âßOuxKÕÛk P «̀‡ *Ï˝#"≥ÚHȭ >Ë. JÖÏO\˜ P «̀‡ *Ï˝<åxfl Ñ¨~°=∂ «̀‡ XHȭ _Õ

W=fiQÆÅ_»∞. =∞# ̂ Œ∞óMÏxfl *Ï̋#"≥ÚHõ>Ë áÈQ˘@ìQÆÅ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# JO Œ̂~°∂
Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ# *Ï˝<åxfl ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx âßOux á⁄O^•e. J*Ï˝xH˜ ã¨∞YOÖ’
‰õÄ_® ̂ Œ∞óYO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. *Ï̋xH̃ Hõ+̈ìOÖ’ ‰õÄ_® P#O Œ̂O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.
D Õ̀_®H˜ HÍ~°}O – ™êH∆̃QÍ LO_»@"Õ∞. *Ï˝#O ≥̀eã≤#"å~°∞ Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxfl
PtOK«Hõ ™êH̃∆QÍ LO\Ï~°∞. Ñ¶̈e «̀O =zÛ<å ~åHõáÈ~Ú<å X̂HÖÏ J#∞Éèí∂u
K≥O Œ̂∞`å~°∞. *Ï˝#O ≥̀eÜ«∞x"å~°∞ Ñ¶̈e «̀O J#∞‰õÄÅO J~Ú Õ̀ P#O Œ̂O,
„Ñ¨u‰õÄÅO J~Ú Õ̀ Œ̂∞óYO J#∞Éèí∂u KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. J~°∞˚#∞_»∞ x*ÏxH˜
*Ï˝xÜÕ∞, HÍh P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J «̀xÖ’ áê «̀ ã¨O™ê¯~åÅ ã¨‡ $u Hõà◊§H˜
á⁄~° Hõq∞‡ ã¨Ê+¨ìOQÍ K«∂_»ÖËHõ Uk x["≥∂, Uk TÇ¨ÏŸ `≥eÜ«∞Hõ
JÜ≥∂=∞Ü«∞OÖ’ Ñ¨_ç L<åfl_»∞. =∞#O Œ̂~°O ‰õÄ_® J Õ̂ q è̂ŒOQÍ =∞Oz
K≥_»∞Å =∞ è̂Œº J~°÷O HÍHõ #eyáÈ «̀∞<åfl=Ú. D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =∞# ã≤÷u,
J~°∞˚#∞x ã≤÷u XHȭ >Ë, JO Œ̂∞ˆH ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#efl K«∂ã≤ *Ïe`À *Ï˝#
=∂~åæxfl K«∂Ñ¨Ù «̀∞<åfl_»∞.

11= â’¡HõO
Jâ’Kåº##º â’K«ã¨Î fiO „Ñ¨*Ï˝"å^•Oâ◊Û ÉèÏ+¨ ¿ã
QÆ`åã¨∂#QÆ`åã¨∂Oâ◊Û, <å#∞â’K«xÎ Ñ¨}˜¤`åó

Ö’ "Õ\H̃Àã̈O J~Ú Õ̀ #∞=Ùfi U_»=‰õÄ_»̂ À "å\ ̃HÀã̈O U_»∞ã̈∞Î<åfl=Ù.
ÃÑ·QÍ ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì =∂@Å∞ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl=Ù. #∞=Ùfi "Õ\ ̃HÀã̈O U_»∞ã̈∞Î<åfl"À
Jq HÍÅO QÆ_çKÕ H˘nÌ x#∞fl U_çÑ≤OKÕ"Õ QÍx – ã¨∞MÏxfl WKÕÛq HÍ Œ̂∞.
JÖÏO\ ̃"å\ ̃QÆ∞iOz ̂ Œ∞ódOK«_»O J*Ï̋#O Jx K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. =∞x+≤Ö’
LO_Õ HÀÔ~¯Å∞ J#O`åÅ∞. Jq =∞#efl ã¨∞MÏÅ "≥·Ñ¨Ù ÖÏQÆ∞`å~Ú. ZO «̀
Éè’yQÍ =∞x+≤ „|`«∞‰õΩ`å_À z=iH˜ JO`« ~ÀyQÍ `«Ü«∂~°∞=Ù`å_»∞.
J#O`«"≥∞ÿ# ^Œ∞óYO J#∞Éèíq™êÎ_»∞ HÍ|\ ˜ì =∞#Ö’ LO_Õ K≥_»∞x
`˘ÅyOK«∞HÀ=_®xH˜ ZÑ¨C_»∂ "≥#∞HÍ_»‰õÄ_»^Œ∞. ¿Ñ#∞‰õΩ ÃÑ`«Î#O W¿ãÎ
«̀ÅO`å Q˘iyO Œ̂x JO\Ï~°∞. =∞#Ö’ LO_Õ |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ ̀ «ÖÁyæ̀ Õ Jq

=∞#efl |e fã¨∞‰õΩO\Ï~Ú. JO Œ̂∞ˆH "å\˜x `˘ÅyOKåÅx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥Ñ¨Ù`«∞<åfl_»∞.

13= â’¡HõO
Õ̂Ç≤Ï<À ã≤‡<£ Ü«∞ ä̂• Õ̂¿ÇÏ H“=∂~°O Ü«∞ø=#O [~å

«̀̂ ä• Õ̂Ç¨#~°Î „áêÑ≤ÎsÌ~°ãÎ̈„ «̀ # =ÚÇ¨Ïºu.
13 14
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Ö’ â◊s~åxH˜ Ñ¨Ù@∞ìHõ ÉÏÅºO, Ü«∞=fi#O, =$^•úÑ¨ºO ZÖÏ «̀Ñ¨Ê"À
JÖÏˆQ =∞~°}O ‰õÄ_® «̀Ñ¨Ê Œ̂∞. =∞~°}O J#flk â◊s~åxˆH QÍx =∞#H˜
(P «̀‡H˜) ÖË̂ Œ∞. HÍh ≥̀Å∞ã¨∞HÀx HÍ~°}OQÍ <Õ#∞ K«zÛáÈ «̀∞<åfl#∞ Jx
U_»∞™êÎ~°∞. x„ Œ̂Ö’ L#fl"å_çH˜ HõÅ J~Ú<å, x["≥∞ÿ<å XHȭ >Ë  JÖÏˆQ
*Ï˝#O ̀ ≥eã≤#"å_çH˜ Kå"≥·<å, Ñ¨Ù@∞ìHõ J~Ú<å XHȭ >Ë. HÍ|\ì̃ g∞~°∞ *Ï˝#O
≥̀Å∞ã¨∞HÀO_ç Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl~°∞.

15= â’¡HõO
Ü«∞O Ç≤Ï # =º ä̂ŒÜ«∞<ÕÎº Õ̀ Ñ¨Ù~°∞+¨O Ñ¨Ù~°∞+¨~°¬Éèí
ã¨=∞ Œ̂∞óYã¨∞YO nè~°O ™È =∞$ «̀̀ åfiÜ«∞ HõÅÊ Õ̀.

Ö’ Z=~°∞ D „Ñ¨Hõ$u ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å‰õΩ ÖÁOQÆ~À, Z=~°∞
ã¨∞Y– Œ̂∞óMÏÅ Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∞ Œ̂$+≤ì Hõey LO\Ï~À "å~°∞ "≥∂H∆ÍxH˜ J~°∞›Å∞
Jx K≥áêÊ~°∞. Zxfl Éè’QÆ ÉèÏQÍºÅÖ’ L<åfl Hõ+ì̈ #ëêìÅÖ’ L<åfl Z=Ô~·̀ Õ
ã¨̂ • ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡iã¨∂ÎO\Ï~À "åˆ~ "≥∂H∆ÍxH˜ J~°∞›Å∞ Jx. "≥∂Hõ∆O
JO>Ë =ÚH̃Î. nx<Õ H˘O Œ̂~°∞ [#‡~åÇ≤Ï «̀ºO JO\Ï~°∞. x*ÏxH̃ [#‡~åÇ≤Ï «̀ºO
J#flk ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. Z=Ô~·̀ Õ Hõ~°‡ KÕã¨∂Î Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxH˜ JO@~À "å~°∞ ã¨̂ •
=Ú‰õΩÎÖË Jx w`«Ö’<Õ `«^Œ∞Ñ¨i J^è•ºÜ«∂ÅÖ’ LOk JO>Ë Z=Ô~·`Õ
‰õΩ@∞O|OÖ’ LO@∂<Õ ‰õΩ@∞O| |O^èŒ#H˜ =â◊O HÍHõ =∞#ã¨∞ûÖ’
ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Œ̂QÆæ~°QÍ LO\Ï~À "å~°O`å =Ú‰õΩÎÖË Jx J~°÷O.

22= â’¡HõO
"å™êOã≤ r~å‚x Ü«∞^ä• qÇ¨Ü«∞

#"åx QÆ$Ç¨‚u #~À Ñ¨~å}˜
«̀̂ ä• â◊s~å}˜ qÇ¨Ü«∞ r~å‚

#º<åºx ã¨OÜ«∂u #"åx Õ̂Ç‘Ï.
Ö’ =∂#=Ù_»∞ zxyáÈ~Ú# áê «̀ |@ì#∞ q_çz H˘ «̀Î |@ì è̂ŒiOz#

q è̂ŒOQÍ P «̀‡ tkäÅ"≥∞ÿ# Õ̂Ç¨Åx q_çz H˘ «̀Î â◊s~åÅ#∞ è̂Œiã¨∞ÎOk Jx.
x[OQÍ è̂Œ~°‡O <åÅ∞QÆ∞ áê^•Å`À #_çz#Ñ¨C_»∞ =∞x+≤ z~åÜ«Ú=ÙQÍ
„|uH˜ â◊s~°O q_çKÕ"å_»∞. HÍh D<å_»∞ =Ü«∞ã¨∞û`À ã¨O|O è̂ŒO ÖË‰õΩO_®
h\ ̃|∞_»QÆÖÏQÆ U Hõ∆}OÖ’<≥·<å â◊s~°O q_»= =Åã≤=ã̈∞ÎOk. nxH̃ HÍ~°}O
''|∞∞}O——. Jk fiáÈQÍ<Õ P â◊s~° ã¨O|O è̂•Å∞ ̀ ≥yáÈ~Ú H˘ «̀Î â◊s~°O`À

ã̈O|O è̂•Å∞ U~°Ê_»∞ «̀∞<åfl~Ú. QÆ̀ « [#‡ÅÖ’ =∂#=Ù_»∞ KÕã≤# áêÑ̈, Ñ̈Ù}ÏºÅ
=Å# D [#‡Ö’ ~°Hõ~°HÍÅ ã≤÷u QÆ̀ «∞ÅÖ’ Ñ¨Ù_»∞ «̀∞<åfl~°∞. L#fl"å~°∞ – ÖËx
"å~°∞, ̂ èŒ#O LO_ç P~ÀQÆºO ÖËx"å~°∞, „QÆ∞_ç¤"å~°∞, ‰õΩ+¨µì"å~°∞, =Ú+≤ì"å~°∞,
=¸QÆ"å~°∞ WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ Ñ¨Ù\ì̃ Z=i HÍÅO f~°QÍ<Õ "å~°∞
K≥áêÊ ÃÑ@ì‰õΩO_® "Õ̂~ [#‡H˜ "≥o§áÈ «̀∞<åfl~°∞. JO Œ̂∞ˆH ˆ~Ñ¨Ù J#flk =∞#
rq`«OÖ’ #=∞‡HõO ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ WÑ¨C_Õ ÉèíQÆ=O`«∞x `≥Å∞ã¨∞‰õΩx P
ÉèíQÆ=O`«∞x `À_»∞Ö’ rq`åxfl QÆ_»áêe =∞#∞+¨µºÅ `À_»∞ `å_ç K≥@∞ì
h_»ÖÏO\˜k. Jk ZO «̀¿ãÑ¨Ù =∞#H˜ ZO_» #∞Oz ~°Hõ∆} Wã¨∞ÎO^À ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞
HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞Ç¨=$Hõ∆O ÖÏO\˜ "å_»∞. ZO_» Z@∞ uiy<å =∞#H˜
h_»x™êÎ_»∞.

27= â’¡HõO
*Ï «̀ã¨º Ç≤Ï „ è̂Œ∞"À =∞$ «̀∞º „~°∞ú=O [#‡ =∞$ «̀ã¨ºK«

«̀™ê‡ Œ̂ Ñ¨iÇ¨ˆ~º ̂~ú # «̀fiO â’z «̀∞=∞~°›ã≤.

Ö’ Ñ¨Ù\ ì̃# "å_»∞ – y@ìHõ=∂#_»∞ (K«xáÈHõ ̀ «Ñ¨Ê Œ̂∞), y\ì̃# Ñ≤=∞‡@
– Ñ¨Ù@ìHõ áÈ_»∞, Wk Jx"å~°ºO.  Wq ~å„u, Ñ¨QÆÅ∞ ÖÏO\˜q, x~°O «̀~°O
[~°∞QÆ∞ «̀∂<Õ LO\Ï~Ú. x*ÏxH˜ Kå=Ù, Ñ¨Ù@∞ìHõÅ∞ â◊s~åxˆH QÍx P «̀‡H˜
ÖË=x w «̀ ã¨̂ • K≥|∞ «̀∂<Õ LOk. ÃÑ· â’¡HõO J~°÷O „Ñ¨HÍ~°O K«∂ã≤<å
=∞x+≤H̃ [#‡~åÇ≤Ï «̀ºO (JO>Ë uiy [x‡OK«_»O LO_»̂ Œx) J#flk ÖË<ÕÖË̂ Œx
ã¨Ê+ì̈OQÍ J~°÷O J=Ù «̀∞Ok.

28= â’¡HõO
J=ºHÍÎnx Éèí∂`åx =ºHõÎ=∞ ä̂•ºx ÉèÏ~°̀ «

J=ºHõÎx è̂Œ<å<Õº= «̀„ «̀ HÍ Ñ¨i Õ̂=<å

Ö’ Ñ¨Ù@∞ìHõ‰õΩ =ÚO Œ̂∞ D â◊s~°O ÖË̂ Œ∞. Ñ¨Ù\ ì̃# «̀~°∞"å «̀ HõO\˜H˜
Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. K«xáÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ =∞\ì̃Ö’ Hõeã≤áÈ~Ú =∞#H˜ Hõ#|_»@O
ÖË^Œ∞. J@∞=O\˜ =zÛáÈÜÕ∞ K«∞\Ïìxfl âßâ◊fi`«OQÍ ÉèÏqOz x["≥∞ÿ#,
âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# P «̀‡"≥·# h=Ù x#∞fl ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖËHõ Œ̂∞óYOÖ’ LO@∞<åfl=Ù.
h‰õΩ ZO Œ̂∞‰õΩ D Œ̂∞óYO Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.
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37= â’¡HõO
Ç¨Ï`À "å „áêÑ¨ûº¿ã ã¨fi~°æO l`åfi "å Éè’Hõ∆¿ã =∞Ç‘Ï"£∞

«̀™ê‡ Œ̂∞uÎ+ª̈ H“<ÕÎÜ«∞ Ü«Ú^•úÜ«∞ Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«∞ó

Ö’ h=Ù Ü«Ú Œ̂úOÖ’ K«xáÈÜ«∂"å – ã̈fi~åæxH̃ áÈ`å=Ù, h=Ù Ü«Ú Œ̂úOÖ’
[~ÚOKå"å – ~å*Ïºxfl Éè’y™êÎ=Ù Jx K≥áêÊ~°∞. =∞i U Ü«Ú Œ̂úO? x[OQÍ
W^ŒÌ~°∞ =º‰õΩÎÅ∞ H˘\Ïì_»∞‰õΩO@∞O>Ë XHõ~°∞ "Õ~˘Hõi KÕuÖ’ K«xáÈ`Õ,
K«xáÈ~Ú# "å~°∞ ã¨fi~åæxH˜, K«OÑ≤#"å~°∞ ~å*ÏºxH˜ "≥à◊§_»O J@∞Oz
K«xáÈ~Ú#"å~°∞ áÈãπì=∂~°ì"£∞H˜ K«OÑ≤#"å~°∞ *·̌Å∞H˜ "≥àÏÎ~°∞. =∞i JÖÏO\˜
Ü«Ú Œ̂úO KÕÜ«∞=∞x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥áêÊ_®? HÍ Œ̂∞, D â’¡HõO JO «̀~å~°÷O
ZO`À =ÚYº"≥∞ÿ#k. F =∂#=Ù_®! <å ã¨ÅÇ¨##∞ã¨iOz #∞=Ùfi hÖ’
ri‚OK«∞‰õΩáÈ~Ú# K≥_»∞ g∞ Œ̂ Ü«Ú Œ̂úO KÕ~Ú. nxx [~ÚOKå"å WÑ¨C_Õ
D ̂ ÕÇ¨Ï=Ú J<Õ ~å[ºO g∞ Œ̂, =∞#ã¨∞û g∞ Œ̂ JkèHÍiq J=Ù`å=Ù JÑ¨C_»∞
h Hõà◊√§, h <À~°∞, h K≥=ÙÅ∞, h =∞#ã¨∞û, |∞kú Jhfl #∞=Ùfi K≥Ñ≤Ê#@∞¡
#_»∞K«∞‰õΩO\Ï~Ú. XHõ"Õà◊ Ü«Ú Œ̂úO KÕã¨∂Î, KÕã¨∂Î â◊s~°O q_çzÃÑ>Ëìâß"å
=∞̂~g∞ Ñ̈~åfiÖË̂ Œ∞. WÑ̈C_»∞ #∞=Ùfi KÕã̈∞Î#fl „Ñ̈Ü«∞`åflxH̃ Ñ̈Ù}ºÑ¶Å̈OQÍ =∞~°ÖÏ
L`«Î=∞"≥∞ÿ# WO\˜Ö’ [#‡ fã¨∞‰õΩx uiy <å =∂~°æOÖ’<Õ #_»∞™êÎ=x
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl_»∞. =∞#O x[OQÍ =∞#Ö’ K≥_»∞x ̀ ˘ÅyOK«∞‰õΩO>Ë
uiy ̂ ≥·gQÆ∞}ÏÅ∞ xO_ç ̂ Õ= «̀Å∞QÍ J=Ù`å=Ú. Jã̈Å∞ =∞x+≤  Ñ̈@∞ì̂ ŒÅ`À
Ñ¨~°fi`«O ZHõ¯_»O „áê~°OaèOKåÖË HÍh ZÑ¨Ê\ ˜HÀ JÑ¨Ê\ ˜H˜ tY~åxfl
KÕ~°∞‰õΩO\Ï_»∞. Jã¨Å∞ „Ñ¨Ü«∞`«fl"Õ∞ KÕÜ«∞x"å_»∞ ZÑ¨Ê\ ˜H© „H˜O^Œ<Õ
LO_çáÈ`å_»∞. Hõ#∞Hõ ̂ è≥·~°ºO`À ÉèíQÆ=O «̀∞x "≥·Ñ¨Ù „Ñ¨Ü«∂}O KÕÜ«∞_»"Õ∞ =∞#
«̀Hõ∆} Hõ~°Î=ºO.

40= â’¡HõO
<ÕÇ¨aè„Hõ=∞ <åâ’ ã≤Î „Ñ῭ «º"åÜ≥∂ # q Œ̂º Õ̀

ã¨fiÅÊ=Ñ¨ºã¨º è̂Œ~°‡ã¨º „`åÜ«∞ Õ̀ =∞Ç¨Ï`À ÉèíÜ«∂ ǜ

Ö’ =∞# „Ñ¨Ü«∞`«flO Z#fl\ ˜H© =º~°÷O HÍ^Œ∞. x[OQÍ Ñ¶¨e`«O
á⁄O Œ̂‰õΩO_®<Õ â◊s~°O q_çz<å ÉèíÜ«∞OÖË̂ Œ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x`À L#fl"åiH˜
„|uH˜ LO_»QÍ ‰õÄ_® ZÑ¨C_À =KÕÛKå=Ù QÆ∞iOz ÉèíÜ«∞O LO_»̂ Œ∞ Jx
K≥|∞`å~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ Ô~·̀ «∞ q «̀Î<åÅ∞ [e¡̀ Õ <ÕÅ ã¨fiÉèÏ=O |\ì̃ H˘xfl

"≥O@<Õ "≥ÚÅÔH «̀∞Î̀ å~Ú. H˘xfl H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∂xH˜ =~å¬Å∞ Ñ¨_ç#Ñ¨C_À
ÖËHõ "å`å=~°}O J#∞‰õÄeOz#Ñ¨C_À "≥ÚÅÔH`«∞Î`å~Ú. =∞i H˘xfl
á⁄Å∞¡QÍ<Õ LO_çáÈ`å~Ú. HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ≤Ê# D *Ï˝#=∞<Õ q «̀Î<åÅ∞
"≥ÚÅÔH «̀ÎHõáÈ=@O JO@∂ LO_»̂ Œ∞. g\˜Ö’ =∂=¸Å∞ q «̀Î<åÅ ÖÏQÆ
á⁄Å∞¡ J#fl ã¨=∞¿ãº ~å Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# JO Œ̂~°O ÉèíQÆ=O «̀∞x LÑ¨̂ Õâß#∞
™ê~°OQÍ *Ï˝#=∂~°æOÖ’ =∞#Ö’ LO_Õ =∂Ü«∞ g∞ Œ̂ Ü«Ú Œ̂úO KÕÜ«∞@O
"≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ\Ïìe.

47= â’¡HõO
Hõ~°‡}Ëº "åkèHÍ~°¿ãÎ =∂ Ñ¶̈ÖË+¨µ Hõ̂ è•K«#

=∂ Hõ~°‡Ñ¶¨Å ¿ÇÏ`«∞~°∂ƒù~å‡`Õ #*’æ ã¨Î fi Hõ~°‡}˜.

Hõ~°‡ – JO>Ë =∂#= „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«Ú@Ü«∞O Õ̂ h‰õΩ JkèHÍ~°O
LOk HÍh ^•x Ñ¶̈e «̀O ÃÑ·# ÖË̂ Œ∞. JÖÏQÆx =∞#O Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞_»O
=∂#‰õÄ_»̂ Œ∞. Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxH˜ HÍ~°}O =∞#O HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞. H˘O «̀=∞Ok U
Ñ¨x KÕã≤<å <åˆHO\˜ – <åˆHO ÖÏÉèíO JO@∂ „Ñ¨u Hõ∆}O ÖÏÉèíO HÀã¨O
„áê‰õΩÖÏ_»∞`å~°∞.HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Jã¨Å∞ Ñ¶̈ÅO PtOz Hõ~°‡ KÕÜ«∞‰õΩ Jk
~å=Åã≤#Ñ¨C_»∞ «̀Ñ¨ÊHõ =ã¨∞ÎOk. ~å‰õÄ_»̂ Œx Ñ¶̈Å"≥∞ÿ̀ Õ ~å<Õ~å Œ̂∞. HÍh
#∞=Ùfi xq∞ «̀ÎOQÍ J~Úº h Hõ~°‡ KÕÜ«∞=∞x K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl_»∞. x[OQÍ =∞#O
KÕã≤# Hõ~°‡ =∞Oz ≥̂·̀ Õ ̂ •xH˜ Ñ¶̈e «̀O ̀ «Ñ¨ÊHõ x~°‚~ÚOK«|_Õ LO@∞Ok HÍh
=∞#O HÀiHõ̀ À Hõ~°‡ KÕ¿ãÎ P Ñ¶̈ÅO ‰õÄ_® «̀‰õΩ¯=QÍ<Õ LO@∞Ok. JO Œ̂∞ˆH
xëê¯=∞ Hõ~°‡ (HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® Hõ~°‡ KÕÜ«∞_»O) J<Õk Ü≥∂y ÅHõ∆}O
JO\Ï~°∞. x*ÏxH̃ =∞#O WO\Ö̃’ Ñk̈=∞OkH̃ J#flO ÃÑ_ç̀ Õ =∞#H̃ J#flO
ÖË‰õΩO_® LO@∞O^•? "åà◊¡`À áê>Ë =∞#O ‰õÄ_® uO\Ï=Ú Hõ^•!
J Õ̂q è̂ŒOQÍ HÀiHõ ÖË‰õΩO_® Ö’HõO =∞Oz HÀã¨O Hõ~°‡ KÕ¿ãÎ JO Œ̂i`À
áê@∞ =∞#O ‰õÄ_® =∞Ozx Ñ¨OK«∞‰õΩO\Ï=Ú. JO Œ̂∞ˆH U Hõ~°‡ KÕã≤<å
Dâ◊fi~å~°Ê}O KÕã≤ KÕÜ«∞=∞x =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥|∞`å~°∞.

53= â’¡HõO
„â◊√u q„Ñ¨uÑ¨<åfl Õ̀ Ü«∞^• ™ê÷ã¨ºu xâ◊ÛÖÏ

ã¨=∂ è̂• =K«ÖÏ |∞kú ãÎ̈̂ • Ü≥∂QÆ =∞"åã¨ûºã≤.
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Ö’ ZO`À=∞Ok Z<Àfl~°HÍÅ∞QÍ h K≥qx "Õã≤# q+¨Ü«∂Å =Å#
Uk Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∂ ≥̀eÜ«∞Hõ HõÅ «̀ K≥Ok# h |∞kú ZÑ¨C_≥·̀ Õ K«eOK«‰õΩO_®,
ã≤÷~°OQÍ Ñ¨~°=∂`«∞‡x *Ï˝#=∞O^Œ∞ xez LO_»∞<À JÑ¨C_»∞ h=Ù P`«‡
™êH∆Í`å¯~°O á⁄O Œ̂∞`å=x K≥áêÊ~°∞. nxx |\ì̃ =∞x+≤ ã≤÷~°"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û`À,
|∞kúx UHÍ„QÆO KÕã≤ Ñ¨~°O*’ºu ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x è̂•ºx¿ãÎ<Õ P «̀‡
™êH∆Í`å¯~°O J=Ù «̀∞Ok. HÍh "Õ̂~ Zxfl q è̂•Å∞QÍ „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕã≤<å
P «̀‡ ™êH∆Í`å¯~°O HÍ Œ̂x ã̈Ê+̈ìOQÍ K≥Ñ̈Ù «̀∞<åfl~°∞. =∞i ÉèíH̃ÎH̃ Ñ¶ë «̀O LO_»̂ •?
JO>Ë ̀ «Ñ̈ÊHõ LO@∞Ok. U ÉèíH̃ÎH̃? UH©~°ã̈ ÉèíH̃ÎH̃ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ¶ë «̀O LO@∞Ok.
Ñ¨i„Éèíq∞OKÕ ÉèíHÎ̃H˜ Ñ¶̈e «̀O LO_»̂ Œ∞, ZÖÏQÆO>Ë – W Œ̂Ì~°∞ z#fl Ñ≤Å¡Å∞
QÀmHÍÜ«∞Å∞ P_»∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. "åiÖ’ XHõ~°∞ Ö∫H˜Hõ Ñ¨O_ç̀ «∞x =∞#=_»∞.
"Õ~˘Hõ_»∞ áê=∞~°∞x =∞#=_»∞. D áê=∞~°∞x =∞#=_çH˜ ^•Ç¨ÏO "Õã≤ «̀#
¿ãflÇ≤Ï «̀∞_çfl =∞Ozh~°∞ J_çQÍ_»∞, JÑ̈C_»∞ P Ñ̈O_ç̀ «∞_ç =∞#=_»∞ ''`å «̀QÍ~°∂
<å ¿ãflÇ≤Ï «̀∞xH˜ =∞Ozh~°∞ HÍ"åÅ@ W=fiO_ç—— Jx J_çQÍ_»∞. PÜ«∞#,
LO_»~å WÑ¨C_Õ J=∞‡"åiH˜ Ñ¨Ó[ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\Ïì#∞ 5 xq∞ëêÅ∞ PQÍHõ
W™êÎ#<åfl_»∞. áÈh Ñ≤Å¡"å_»∞ "≥o§ ≥̀K«∞Û‰õΩO^•=∞O>Ë PKå~°=∞x Ö’xH˜
~åx=fi_»∞ ã¨̂~ 5 xq∞ëêÅ ̀ «~åfi «̀ =∞~°ÖÏ D Ñ≤Å¡"å_»∞ ̂ •Ç¨ÏOQÍ LO Œ̂x
J_çQÍ_»∞. Ñ̈O_ç̀ «∞_ç =∞#=_»∞ =∞~°ÖÏ ̀ å «̀QÍ~°∞ =∞Ozhà◊√§ Jx J_»QÆ_»O,
PÜ«∞# Ö’Ñ¨e #∞O_ç ~°Hõ~°HÍÅ ¿Ñ~°∞¡ K≥Ñ≤Ê P Õ̂= «̀Å‰õΩ Ñ¨Ó[ KÕã¨∞Î<åfl#∞
J#@O [iyOk. F QÆO@ QÆ_çKåHõ P Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ hà◊§ K≥O|∞`À |Ü«∞@H˜
=KåÛ_»∞. JHȭ _ç áê=∞~°∞_ç =∞#=_»∞ z#fl z#fl QÆ∞O@Å∞ 10 ̀ «=Ùfi «̀∞<åfl_»∞.
Fˆ~Üü∞ JÉÏƒÜü∞ UO KÕã¨∞Î<åfl=Ù~å? Jx Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ J_çQÍ_»∞, h\˜ HÀã¨O
QÆ∞O@Å∞ ̀ «=Ùfi «̀∞<åfl#∞ ̀ å «̀QÍ~°∂! Jx P Ñ≤Å¡"å_»∞ ã̈=∂ è̂•#O K≥áêÊ_»∞.
Fi ≥̀eq «̀‰õΩ¯= ã¨<åflã‘ z#fl, z#fl QÆ∞O@Å∞ 10 «̀"Õfi | Œ̂∞Å∞ XˆH
QÆ∞O@ Ö’ «̀∞QÍ ̀ «qfi LO>Ë hà◊√§ Ñ̈_Õq Hõ̂ Œ~å J<åfl_»@. ̂ •xH̃ P Ñ≤Å¡"å_»∞
=∞i g∞~°∞ ‰õÄ_® 10 =∞Ok "Õ~°∞ "Õ~°∞ ~°∂áêÅH˜ H˘OK≥O, H˘OK≥O ¿ãÑ¨Ù
Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞‰õΩO_® XˆH ~°∂áêxH˜ WO «̀¿ãÑ¨Ù Ñ¨Ó[ KÕã≤ LO>Ë g∞‰õΩ Ñ¶̈e «̀O
Œ̂Ĥ¯k Hõ̂ • Jx J<åfl_»∞. x[OQÍ Wk JO Œ̂~°O PÖ’zOK«=Åã≤# q+̈Ü«∞O.

XˆH ~°∂áêxfl UHÍ„QÆOQÍ H˘Å∞ã¨∂Î KÕ¿ã ÉèíHÎ̃H©, *Ï˝<åxH˜ ̀ Õ_® ÖË̂ Œ∞. Ô~O_»∞
ã¨=∂#"Õ∞. Ñ¨i„Éèíq∞OKÕ ÉèíHÎ̃ =Å# Ñ¶̈e «̀O ‰õÄ_® LO_»̂ Œx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. JO Œ̂∞ˆH Éèí‰õΩÎÅ∞ JO Œ̂iÖ’ J„QÆQÆ}∞ºxQÍ Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞x
H˘Å∞™êÎ~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë Ü«ÚQÍÅ∞ =∂i<å, *QÍÅ∞ =∂i<å <å‰õΩ N~å=Úx

~°∂Ñ¨O ̀ «Ñ¨Ê "Õ̂~ ~°∂Ñ¨O`À Ñ¨xÖË̂ Œx xâ◊ÛÅOQÍ ~å=∞<å=∞ [Ñ¨O KÕâß_»x
K≥áêÊ~°∞. J@∞=O\˜ ÉèíHÎ̃ Z=Ô~·̀ Õ KÕ™êÎ~À "åiH˜ Ñ¶̈e «̀OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
*Ï˝#O ã¨∞ÅÉèíOQÍ Åaèã¨∞ÎOk. H˘O Œ̂iH˜ QÆ̀ « [#‡Ö’<Õ ÉèíHÎ̃ Ñ¨Ó~°Î~ÚáÈ~Ú
D [#‡Ö’ ̂ •x Ñ¶Å̈OQÍ *Ï̋#O Åaèã̈∞ÎOk. H˘O Œ̂iH̃ WOHÍ ÉèíH̃Î L#flÑ̈Ê\H̃̃
P Ñ̈Ù}ºÑ¶Å̈OQÍ ̀ «fi~°Ö’<Õ *Ï̋#O Åaèã̈∞ÎOk. Hõ#∞Hõ x["≥∞ÿ# ÉèíH̃ÎH̃, *Ï̋<åxH̃
Õ̀_®ÜÕ∞ ÖË̂ Œ∞. ÃÇÏK«∞Û «̀QÆ∞æÅ ã¨=∞¿ãº ~å Œ̂∞. Ô~O_»∂ Q˘Ñ¨Ê"Õ.

56= â’¡HõO
Œ̂∞óMË+¨fi#∞kfiQÆfl=∞<åó ã¨∞MË+¨µ qQÆ̀ «ã¨$ ÊÇ¨Ïó

g`«~åQÆÉèíÜ«∞„HÀ^èŒó ã≤÷`« nè~°∞‡x~°∞K«º`Õ

Ö’ ÉÏ è̂ŒÅ∞ =zÛ<å Œ̂∞ódOÑ¨x"å_»∞, ã¨∞MÏÅ Ñ¨@¡ Pã¨HÎ̃ ÖËx"å_»∞,
J#∞~åQÆ=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú, HÀÑ¨=Ú q_çz#"å_»∞ ã≤÷̀ «„Ñ¨A˝_»∞, JO>Ë ã≤÷~°z «̀ÎO
Hõey#"å_»∞ Jx K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl~°∞. =∞# K«∞@∞ì„Ñ¨Hȭ Å ZO`À=∞OkH˜ Z<Àfl
HõëêìÅ∞ =ã¨∞Î<åfl~Ú. "å~°∞ ÉÏ è̂ŒÑ¨_ç#O «̀QÍ =∞#O J~Ú Õ̀ ÉÏ è̂ŒÑ¨_»@O
ÖË̂ Œ∞. HÍ~°}O Jk Ñ¨~å~Ú "åà◊§H˜ =zÛ# Hõ+ì̈OQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. J Õ̂
=∞# WO\˜Ö’ U ≥̂·<å PÑ¨̂ Œ =¿ãÎ =∞#O ZO`À ÉÏ è̂Œx J#∞Éèíq™êÎ=Ú.
ZO Œ̂∞HõO>Ë Wk <åk Jx ÉèÏqã¨∞Î<åfl=Ú. D <åk – Ñ¨~å~Úk J#flk
PkÖ’ ÖË̂ Œ∞. x*ÏxH˜ *Ï˝#O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl "åiH˜ Hõ+ì̈"≥∞ÿ<å, ã¨∞Y"≥∞ÿ<å
=zÛáÈÜÕ∞"Õ J<Õ xâ◊ÛÜ«∞O HÍ~°}OQÍ "å\˜ Ñ¨@¡ Õ̂fi+¨O QÍx, J#∞~åQÆO
QÍx LO_»=x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. x*ÏxH̃ Ñ̈sHõ∆Å∞ ÖËHõáÈ Õ̀ q^•ºi÷
≥̀eq Õ̀@Å∞ |Ü«∞@Ñ_̈»=Ù. JÖÏ̂Q HõëêìÅ∞ ~åHõáÈ Õ̀ =∞x+≤ â◊H̃Î ™ê=∞~å÷ºÅ∞
≥̀eÜ«∞=Ù. Z<Àfl Le ≥̂|ƒÅ∞ uO>Ë<Õ QÍx |O_»~å~Ú tÅÊOQÍ =∂~°̂ Œ∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’ L#fl"å~°∞ Zxfl HõëêìÅ∞ Ñ¨_ç<å z=iH˜ tÅÊOÖÏ
=∂i fi`å~°∞. Õ̂=Ùx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#flO «̀ =∂„`å# HõëêìÅ∞ ~å=#∞HÀ=@O
„Éèí=∞. WOHÍ K≥áêÊÅO>Ë Z‰õΩ¯=QÍ =™êÎ~Ú. K«eOÑ¨KÕÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO
KÕ™êÎ~Ú HÍh Z=Ô~·̀ Õ ã≤÷~° z «̀ÎO`À ã≤÷̀ «„Ñ̈A̋xQÍ LO\Ï~À "å̂~ ÉèíQÆ=O «̀∞x
á⁄O^Œ∞`å~°∞.

58= â’¡HõO
Ü«∞^• ã¨OÇ¨~°`Õ KåÜ«∞O ‰õÄ~À‡ *Ïæh= ã¨~°fiâ◊ó
W„xÌÜ«∂}© ¢xúÜ«∂ˆ~úÉèíº ã¨Îã¨º „Ñ¨*Ï˝ „Ñ¨u+≤ª`å.
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Ö’ ̀ åÉËÅ∞ ̀ «# J=Ü«∞==ÚÅ#∞ Ö’Ñ̈eH̃ =Ú_»∞K«∞‰õΩx ~åu zÑ̈ÊÖÏ
Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. J Õ̂q è̂ŒOQÍ =∞x+≤ «̀# rq «̀Ü«∂„ «̀ÔH· â◊s~°O ^•fi~å Hõ~°‡
KÕã¨∞Î<åfl =∞#ã¨∞û |∞kúx =∂„ «̀O ÉèíQÆ=O «̀∞x Œ̂QÆæ~° LOKåe. JÑ¨C_»∞
J`«x *Ï˝#O ã≤÷~°OQÍ LO@∞Ok. KåÖÏ =∞Ok =∂‰õΩ ÉèíQÆ=O`«∞x
H˘Å=_®xH˜ ã¨=∞Ü«∞"Õ∞ ^˘~°Hõ@O ÖË̂ Œx JO@∞<åfl~°∞. f~å Z=iÔH·<å
HÍ=Åã≤# "åiH˜ U ≥̂·<å Ñ¨x «̀ye Õ̀ ÖË̂ • Hõ+ì̈O =¿ãÎ ~ÀAÅ «̀~°|_ç
™êÜ«∞O KÕ™êÎ~°∞. =∞Oz Õ̂, W «̀~°∞ÅH˜ ™êÜ«∞O KÕÜ«∞= Œ̂Ìx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥Ñ¨Ê@O ÖË̂ Œ∞. KÕÜ«∞O_ç HÍh â◊s~°O ^•fi~å "åiH˜ ™êÜ«∞O KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞
=∞#ã¨∞û, |∞kúx ÉèíQÆ=O «̀∞x ̂ ŒQÆæ~° ÃÑ@ìO_ç, JÑ¨C_»∞ ™ê\˜"åiH˜ LÑ¨HÍ~°O
KÕã≤# Ñ¶̈ÅO, ã¨fiÜ«∂xH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄Ok# Ñ¶̈ÅO Ô~O_»∞ Åaè™êÎ~Ú.
Éè’[<åxH˜ XHõ ã¨=∞Ü«∞O HÍ"åe. x„ Œ̂H˜ XHõ ã¨=∞Ü«∞O HÍ"åe HÍh
ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u KÕÜ«∞\ÏxH˜ ã¨=∞Ü«∞O Wk Jx ZHȭ _® ÖË̂ Œ∞. „Ñ¨u
Hõ∆}O =∞#O ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u KÕÜ«∞=K«∞Û. g∞‰õΩ ZÑ¨C_»∞ gÖ·̌̀ Õ JÑ¨C_»∞,
ZO «̀ Z‰õΩ¯= J=HÍâ◊O LO>Ë JO «̀ Z‰õΩ¯= ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u KÕÜ«∞O_ç,
KÕã̈∞‰õΩ#fl "åiH̃ KÕã̈∞‰õΩ#flO «̀ =∞Ç̈ Õ̂= JO\Ï~°∞. Z=~°∞ ZO «̀ KÕã̈∞‰õΩO>Ë
JO «̀ á⁄O Œ̂∞`å~°∞.

62, 63= â’¡HÍÅ∞
è̂•ºÜ«∞`À q+¨Ü«∂<£ Ñ¨ÙOã¨ó ã¨[æ¿ãÎ+¨ØÑ¨*ÏÜ«∞ Õ̀

ã¨*∫æ̀ «ûO*ÏÜ«∞ Õ̀ HÍ=∞ó HÍ=∂„`À¯ è̂À aè*ÏÜ«∞ Õ̀ó
„HÀ è̂• Œ̂ƒù=u ã¨"≥∂‡Ç¨Ïó ã¨"≥∂‡Ç¨ «̀$ û ‡ q„Éèí=∞ó
ã¨‡ $u „ÉèíOâß Œ̂∞ƒùkú<åâ’ |∞kÌ<åâß„ «̀Ê}â◊ºu.

Z=iÔH·`Õ „Ñ¨Hõ$u ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å (=ã¨∞Î=ÙÅ∞, "≥·Éèí"åÅ∞
"≥Ú Œ̂Ö̌·#q) g∞ Œ̂ Pã̈H̃Î HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O^À Jk <≥=∞‡kQÍ HÀiHõQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok.
P HÀiHõ f~°HõáÈ Õ̀ Jk HÀÑ¨OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. HÀÑ¨O L#fl"å~°∞ UO
KÕ™êÎ~°∞? q"ÕHõO JO>Ë ̀ ≥eqx HÀÖ’Ê`å~°∞. ̀ «# HÀÑ¨"Õ∞ ̀ «# â◊„ «̀∞=Ù Jx,
P HÀÑ¨O =Å# «̀#x `å#∞, ÉèíQÆ=O «̀∞x ‰õÄ_® =∞iÛáÈ`å_»∞. ^•x=Å#
|∞kú ã¨„Hõ=∞OQÍ Ñ¨xKÕÜ«∞Hõ «̀Ñ¨CÅ∞ KÕã¨∂Î Ñ῭ «#O J~ÚáÈ`å_»∞.

Z=Ô~·<å HÀiHõÅ∞ ÃÑOK«∞‰õΩO>Ë ^Œ∞óYO `«Ñ¨Ê ã¨∞YO LO_»^Œx
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. =∞x+≤H˜ uO_ç, |@ì, LO_»\ÏxH˜ QÆ∂_»∞ Wq

J=ã¨~åÅ∞. HÀiHõÅ∞ J<Õq g@xflHõO>Ë "ÕÔ~·#q. Wq J#O`åÅ∞, ZO «̀
fiÛ<å g\˜H˜ «̀$Ñ≤Î LO_»̂ Œ∞. =∞~°ÖÏ, =∞~°ÖÏ Ñ¨Ù@∞ìH˘ã¨∂Î LO\Ï~Ú.
JO Œ̂∞̂H |∞kúx J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÃÑ\˜ì HÀiHõÅ#∞ x„QÆÇ≤ÏOK«∞‰õΩ#fl"å̂~ ã̈∞YÑ̈_»̀ å~°∞
QÍh HÀiHõÅ`À Ñ¨~°∞QÆ∞ÃÑ\ì̃#"å~°∞ U<å\˜H˜ ã¨∞YÑ¨_»ÖË~°∞. xÅ|_ç hà◊√§
„`åy Õ̀<Õ ã¨∞YO QÍx Ñ¨~°∞QÆ∞ÃÑ\ì̃ áêÅ∞ „`åQÆ_»O`À ã¨∞YO Hõ<åfl „â◊=∞
Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. =∞x+≤ q<åj ̂ èŒ#O "≥·Ñ̈Ù Ñ̈~°∞QÆ∞ÃÑ_»∞ «̀∂ PÜ«∂ã̈O`À,
P"Õ̂ Œ#`À â◊s~åxfl q_»∞ã¨∞Î<åfl_Õ QÍx xÅHõ_»QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_çx H˘Å∞ã¨∂Î
âßOuQÍ „| «̀HõÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞. „Ñ̈u =∞x+≤ ''<Õ#∞ Z=iHÀã̈O, Z=i HÀiHõÅ∞
f~°Û_®xH˜ áêáêÅ∞ KÕã¨∂Î J„Hõ=∞ ã¨Oáê Œ̂# KÕã¨∞Î<åfl#∞ ^•x Ñ¶̈e «̀O
Uq∞\˜—— Jx «̀#x `å#∞ „Ñ¨tflOK«∞HÀ"åe. ZO Œ̂∞HõO>Ë =∞# ã¨Oáê Œ̂#
J#∞ÉèíqOz# "å~°∞ =∞# áêÑ̈OÖ’ ÉèÏQÆO Ñ̈OK«∞HÀ~°∞ JO Œ̂∞‰õΩ L^•Ç̈Ï~°}QÍ
D „H˜Ok Hõ̂ äŒ qO^•O.

XHõ "åºáê~°ã̈∞Î_»∞ ̀ «# ̂ Œ∞HÍ}O ̀ ≥~°=QÍ<Õ XHõ ™ê è̂Œ∞=Ù =zÛ JÜ«∂º
è̂Œ~°‡O KÕÜ«∞O_ç ÉÏ|∂! Jx J_çQÍ_»∞. ^•xH˜ "åºáê~°ã¨∞Î_»∞ è̂Œ~°‡O ÖË̂ Œ∞

y~°‡O ÖË̂ Œ∞ á¶È.... á¶È.... J<åfl_»∞. JÑ̈C_»∞ ã̈=∞Ü«∞O 9 QÆO@Å∞ J~ÚOk
=∞~°ÖÏ 10 QÆO@ÅH˜ P ™ê è̂Œ∞=Ù JÜ«∂º! è̂Œ~°‡O KÕÜ«∞O_ç Jx J_çQÍ_»∞
^•xH˜ "åºáê~°ã¨∞Î_»∞ WO^•HÍ K≥a Õ̀ q#Ñ¨_»ÖË̂ • á¶È.... á¶È... J<åfl_»∞.
WÖÏ ™ê^èŒ∞=Ù QÆO@ QÆO@H˜ aèHõ∆O J_»QÆ_»O "åºáêi pè á¶È J#@O
[~°∞QÆ∞`ÀOk. ~å„u 9 QÆO@Å∞ J~ÚOk. P "åºáêi ^Œ∞HÍ}O
=¸ã≤"Õ¿ã=ÚO Œ̂∞ D ™ê è̂Œ∞=Ù JÜ«∂º Jx ˆHˆHâß_»∞. P "åºáêi Fi
=¸~°∞ö_®! L Œ̂Ü«∞O #∞O_ç WHȭ _Õ L<åfl"å, JO «̀ Ñ̈@∞ì̂ ŒÖËO\?̃ D áê\H̃̃
Ñ¨k KÀ@¡H˜ "≥o§ J_»∞‰õΩ¯x LO>Ë Ñ¶̈e «̀O Œ̂̂H¯k Hõ̂ Œ~å J<åfl_»@ ^•xH˜
™ê è̂Œ∞=Ù JÜ«∂º! g∞~°∞ <å‰õΩ è̂Œ~°‡O KÕÜ≥Ú Œ̂∞Ì HÍh <å‰õΩ XHõ ã¨O Õ̂Ç¨ÏO
=zÛOk f~°∞™êÎ~å? Jx J_çQÍ_»@. P "åºáêi _»|∞ƒ Y~°∞Û ÖËHõáÈ Õ̀
K≥Ñ¨C U ≥̂·<å ã¨̂~ KÕ™êÎ#<åfl_»@. ™ê è̂Œ∞=Ù J_çQÍ_»∞ – g∞~°∞ L Œ̂Ü«∞O
H˘@∞ì ≥̀iz# Œ̂QÆæ~° #∞O_ô XHõ HõÑ¨C \© ‰õÄ_® `åQÆ‰õΩO_® "åºáê~°O
KÕâß~°∞. ZO`À =∞Ok g∞ Œ̂QÆæ~° ã¨~°∞‰õΩH˘<åfl~°∞. D "åºáê~°OÖ’ g∞~°∞
"≥∂ã¨O KÕÜ«∞‰õΩO_®<Õ ÖÏÉèíO ã¨OáêkOKå~å Jx P "åºáêi Fi Ñ≤KÀÛ_®
"≥∂™êÅ∞ KÕÜ«∞º‰õΩO_® WO «̀ _»|∞ƒ ZÖÏ ã̈OáêkOK«QÆÅO~å! Z<Àfl J|^•ÌÅ∞
K≥|∞`å=Ú.Z^Œ∞\ ˜"åix É’ÖÏÎ H˘\ ˜ ì™êÎ=Ú JÑ¨C_Õ WO`« _»|∞ƒ
ã¨OáêkOK«QÆÅ=Ú J<åfl_»@. ™ê è̂Œ∞=Ù =∞i D _»|ƒO`å UO KÕ™êÎ~°x
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J_çQÍ_»∞. UO KÕÜ«∞_»O Uq∞\˜, hÔH·̀ Õ Ñ≤ÖÏ¡, *ˇÖÏ¡ ÖË~°∞ <Õ#∞ Ñ¨@∞ìÔHo§ <å
ÉèÏ~°º, Ñ≤Å¡Å‰õΩ W™êÎ#<åfl_»∞. ™ê è̂Œ∞=Ù J_çQÍ_»∞ – g∞ ã̈Oáê Œ̂#Å`À ã̈∞MÏÅ∞
J#∞ÉèíqOKÕ g∞ "åà◊√§ g∞ áêáêÅÖ’ ÉèÏQÆO Ñ¨OK«∞‰õΩO\Ïˆ~"≥∂ J_çy
<å‰õΩ ˆ~Ñ¨Ù K≥Ñ¨ÊO_ç Jx "≥o§áÈÜ«∂_»∞.

x["Õ∞ D q+¨Ü«∞O Hõ#∞HÀ¯"åe Jx WO\˜H˜ "≥o¡ Éè’[#O
KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ «̀# ÉèÏ~°º, Ñ≤Å¡efl =∞# rq «̀O ZÖÏ LOk Jx J_çQÍ_»∞.
"å~°∞ g∞ ã¨Oáê^Œ# =Å# "Õ∞=∞O`å ZO`À ã¨∞YOQÍ, P#O^ŒOQÍ
„| «̀∞‰õΩ «̀∞<åflO Jx | Œ̂∞Å∞ K≥áêÊ~°∞. JO Œ̂∞‰õΩ "åºáêi <å ã¨Oáê Œ̂#`À
ã¨∞MÏÅ#∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞ Hõ̂ •! =∞i <Õ#∞ P ã¨Oáê Œ̂# KÕÜ«∞_®xH˜ Z<Àfl
áêáêÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl#∞. P áêáêÅÖ’ "å\Ï Ñ¨OK«∞HÀO_»x J_çQÍ_»∞. ^•xH˜
J «̀x ÉèÏ~°º Ñ≤Å¡Å∞ KåÅ∞, KåÖË¡ h áêáêÅÖ’ ÉèÏQÆO Ñ¨OK«∞HÀ=Åã≤# Hõ~°‡
=∂ˆHO\˜? "Õ∞=Ú x#∞fl J„Hõ=∞OQÍ ã¨OáêkOz ≥̀=∞‡x K≥áêÊ=∂? #∞=Ùfi
≥̀ã¨∞Î<åfl=Ù. "Õ∞=Ú Y~°∞ÛÃÑ_»∞ «̀∞<åfl=Ú. #∞=Ùfi H˘OK≥O ≥̀¿ãÎ H˘OK≥OÖ’<Õ

ã~̈°∞Ì‰õΩáÈÜÕ∞ "åà◊¡=Ú. h Hõ~°‡ #∞"Õfi J#∞ÉèíqOKåe QÍx =∂̂HO ã̈O|O è̂ŒO
J<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ Z=Ô~·̀ Õ «̀#"åà◊√§ J#∞‰õΩO@∂ "åà◊¡x ã¨O`À+¨ÃÑ@ì_»O
HÀã̈O áêáêÅ∞ KÕã≤ ã̈Oáêk™êÎ~À P áêáêxfl =∂„ «̀O Ñ̈ÓiÎQÍ ã̈OáêkOz#
"åˆ~ J#∞ÉèíqOKåe. JÖÏQÆx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨O™ê~°OÖ’ ÉèÏ~åº, Ñ≤Å¡efl
ã¨O`À+¨OQÍ LO_ÕÖÏ K«∂_˘ Œ̂Ìx K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞. =∞# QÆ̀ « [#‡ Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO
J#∞ã¨iOz =∞#H˜ ZO «̀ „áêÑ≤Î =ã¨∞ÎO^À ^•x`À<Õ ã¨O™ê~åxfl #_»Ñ¨=∞x
K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. =∞# ã¨Oáê Œ̂#, =∞# â◊HÎ̃ WO\˜Ö’ "åiH˜ Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ
`≥eÜ«∞K≥Ñ≤Ê "åà◊√¡ ‰õÄ_® =∞#H˜ L#fl ^•xÖ’<Õ ã¨~°∞Ì‰õΩáÈ~Ú `«$Ñ≤ÎQÍ
„|`«Hõ_®xH˜ JÅ"å@∞Ñ¨_ÕÖÏ KÕÜ«∂Åx K≥|∞`«∞<åfl_»∞. XHõ"Õà◊ "å~°∞
HÀiHõÅ`À =∞#efl „áÈ «̀ûÇ≤ÏOz J„Hõ=∞=∂~°æOÖ’ ̂ èŒ<å~°̊# KÕÜ«∞=∞<åfl g∞~°∞
KÕÜ«∞HõO_»x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. JÖÏ KÕ¿ãÎ Ñ¶̈e «̀O ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#
q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok.

69= â’¡HõO
Ü«∂ xâß ã¨~°fi Éèí∂`å<åO «̀™êºO *ÏQÆiÎ ã¨OÜ«∞g∞
Ü«∞™êºO *Ï„QÆu Éèí∂`åx ™ê xâß Ñ¨â◊º`À =Ú<Õó

Ö’ Z=Ô~·`Õ HõO\ ˜H˜ Hõ#|_Õ D =ã¨∞Î ã¨=Ú^•Ü«∞O, „Ñ¨Hõ$u
ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å Ñ¨@¡ xq∞ «̀ÎÉèÏ=O ÖË‰õΩO_® "å\˜ g∞ Õ̂ è̂•ºã¨

JO`å LOz rq`åxfl QÆ_»∞Ñ̈Ù «̀∂ LO\Ï~À "å~°∞ Z#fl\H̃© *Ï̋#ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_≥·#
ÉèíQÆ=O «̀∞x ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. Hõ#∞Hõ "å~°∞ ZO «̀ Éè∫uHõ ã¨∞MÏÅÖ’ L<åfl
~å„u JO>Ë J*Ï̋#OÖ’ L#fl>Ë¡. JÖÏ̂Q Z=Ô~·̀ Õ Ö∫H̃Hõ q+̈Ü«∂ÅÖ’ LO@∂
‰õÄ_® "å\˜H˜ JO@‰õΩO_® LO@∂ x~°O «̀~°O "≥Å∞QÆ∞ JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞x
HÀã¨O „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ~À "åiH˜ Jk Ñ¨QÆÅ∞QÍ<Õ =iÎã¨∞ÎOk.

72= â’¡HõO
Uëê „ÉÏÇ‘Ï‡ã≤÷uó áê~°ú <≥·<åO „áêÑ¨º q=ÚÇ¨Ïºu
ã≤÷̀ åfi ™êº =∞ãÎ̈HÍÖË Ñ≤ „|Ç¨Ï‡x~å‡}=∞$K«Ûùu

Ö’ Z=Ô~·̀ Õ JO «̀ºHÍÅO =~°‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u KÕã¨∂Î â◊s~°O
q_»∞™êÎ~À "å~°∞ „|Ç̈‡#O Œ̂O á⁄O Œ̂∞`å~°∞. KåÖÏ =∞Ok ÉèíQÆ=O «̀∞x HÍ~°ºO
KÕÜ«∂ÅO>Ë z#fl =Ü«∞ã¨∞ûÖ’ ZO^Œ∞‰õΩ? JÑ¨C_Õ U=∞O`« =Ü«∞ã¨∞û
J~ÚáÈ~ÚOk. =ÚO Œ̂∞ ã¨Oáê Œ̂#, WÅ∞¡ Jhfl ã¨=∞‰õÄ~°∞Û‰õΩ#fl «̀~°∞"å «̀
f~°∞|_çQÍ f~°úÜ«∂„ «̀Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q KÕã≤ Ñ¨Ù}ºO ã¨OáêkOK«∞HÀ=K«∞Û#∞ÖË
Jx ÉèÏqã̈∞ÎO\Ï~°∞. x*ÏxH̃ U Hõ∆}OÖ’ =∞#O â◊s~°O =kÖË™êÎ"≥∂ Z=fiiH©
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ JÖÏO@Ñ¨C_»∞ QÍº~°O\© ÖËx =Úã¨e «̀#O =~°‰õΩ PQÆ_»O ZÖÏ

™ê è̂ŒºO! XHõ "Õà◊ =∞#H˜ D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ WOHÍ #∂HõÅ∞ LO_ç Z‰õΩ¯=
HÍÅO „|uH̃<å JÑC̈_»∞ â◊s~åxH̃ ã̈O|OkèOz# HõÑ¶̈, "å «̀, Ñ≤̀ åÎÅ∞ JO>Ë
~˘OÑ¨, Œ̂QÆ∞æ, Ñ¨Hõ∆"å «̀O ÖËHõ H©à◊¡<˘Ñ¨CÅ∞, =¸Åâ◊OY ÖÏO\˜ ÉÏ è̂ŒÅ∞
=∞#efl ̂ ≥·= zO «̀# "≥·Ñ¨Ù xÅ∞=x=fi=Ù. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® Ñ¨~°∞QÆ∞ Ñ¨O ≥̂OÖ’
áêÖÁæ<Õ"å_»∞ ZO`À HÍÅOQÍ JÉèÏºã̈O KÕ¿ãÎ<Õ QÍx Ñ̈~°∞QÆ∞ÃÑ@ìÖË_»∞.  JÑ̈C\˜
HõÑ¨C_»∞ Ñ¨~°∞QÆ∞Ñ¨O ≥̂OÖ’H˜ ky Õ̀ HÍà◊√§ Ñ¨>Ëì™êÎ~Ú HÍh QÆ=∞ºO KÕ~°ÖË~°∞.
J^Õq^èŒOQÍ =∞x+≤ z#fl`«#O #∞O_ç ÉèíQÆ=O`«∞x QÆ∞iOz `«Ñ¨#`À
ã¨<å‡~°æOÖ’ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∞ÎO>Ë<Õ JOu=∞ ã¨=∞Ü«∂xH˜ ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã̈‡ $u LO@∞Ok. ÖËHõáÈ Õ̀ J*Ïg∞à◊√x Hõ̂ äŒÖ’ =Ö̌ <å~° Jx ‰õÄ_® J#ÖËHõ
Ñ‘K«∞ Jx â◊s~°O =ke"ÕÜ«∞=Åã≤ =ã̈∞ÎOk.JO Œ̂∞=Å# JO Œ̂~°∂ z#fl «̀#O
#∞O_Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x KÕ̂~ =∂~°æOÖ’ „Ñ¨Ü«∂}O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\Ïìe. WÑ¨C\˜̂H
=Ü«∞ã¨∞û ÃÑiyáÈ~Ú<å Ñ¨~åfiÖË̂ Œ∞. UHÍ„QÆz «̀ÎO`À ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’
LO>Ë "åiH˜ ‰õÄ_® q∞QÆ`å rq`«HÍÅO JO`å P#O^Œ=∞Ü«∞OQÍ
=∂iáÈ`«∞Ok. =~°^ŒÅ∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ WÅ∞¡ =ÚxyáÈ~Ú#"å~°∞
U_»∞ã¨∞ÎO\Ï~°∞. =∞i J Õ̂ Z ≥̀ÎÂ# „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’ L#fl"å~°∞ P Œ̂$âßºxfl ZO`À
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P#O Œ̂OQÍ K«∂ã¨∞ÎO\Ï~°∞. x*ÏxH˜ WHȭ _» =~°̂ Œ JO>Ë HõëêìÅ∞ ÖÏO\˜q.
"å\˜x K«∂ã≤ ™ê=∂#∞º_»∞ ÉˇOQÆ Ñ¨_»̀ å_»∞. =∞i Z «̀∞Î JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞x
*Ï˝#O P è̂•~°OQÍ =∞#ã¨∞û, |∞kúx L#flu KÕã¨∞‰õΩ#fl"å~°∞ ZO «̀ Hõ+ì̈O
=zÛ<å J^˘Hõ ^Œ$â◊ºOÖÏ P#O^ŒOQÍ K«∂_»QÆÅ~°∞. Hõ#∞Hõ ^≥·=|ÅO
P^è•~°OQÍ =∞x+≤ z=i=~°‰õΩ P#O^ŒO á⁄O^ŒQÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. =º‰õΩÎÅ
ã¨Ç¨Ü«∞O`À H˘O «̀ ã¨∞YO "≥#∞"≥O@ ̂ Œ∞óYO WÖÏ Ñ¨_çÖËKÕ P@ P_»̀ å~°∞.

3= P è̂•ºÜ«∞O – Hõ~°‡Ü≥∂QÆO
3= â’¡HõO

Ö’ˆHã≤‡<£ kfiq^è• xëêª Ñ¨Ù~å „áÈHÍÎ =∞Ü«∂#Ñ¶¨∞
*Ï˝#Ü≥∂ˆQ# ™êOMÏº<åO Hõ~°‡Ü≥∂ˆQ# Ü≥∂y<å"£∞

P`«‡#∞ QÆ∞iOz, Ñ¨~°=∂`«‡#∞ QÆ∞iOz `≥Å∞ã¨∞HÀ"åÅ<Õ `«Ñ¨#
QÆÅ"åiH˜ *Ï˝#Ü≥∂QÆ=Ú, HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® Hõ~°‡ KÕ¿ã Ü≥∂QÆ∞ÅH˜
Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=Ú PK«iOÑ¨̂ Œy#k. Z=Ô~·̀ Õ «̀#x `å#∞ (P «̀‡#∞) ≥̀Å∞ã¨∞HÀ
"åÅ<Õ «̀ÅOÑ¨Ù`À „Ñ¨Ü«∞uflã¨∂Î *Ï˝# =∂~°æOÖ’ "≥o§ W «̀~°∞ÅH˜ P =∂~°æO
K«∂Ñ≤Oz<å ÖËHõ «̀# „âı+ª̈ Hõ~°‡ ^•fi~å Ö’Hõ HõàÏº}O KÕã¨∂Î W «̀~°∞ÅH˜
â◊√ÉèíO KÕ‰õÄiÛ<å Ô~O_»∂ =∞Oz"Õ.

5= â’¡HõO
# Ç≤Ï HõtÛ «̀Hõ∆}=∞Ñ≤ *Ï «̀∞ u+ª̈̀ «ºHõ~°‡Hõ$ ǜ
HÍ~°º Õ̀ Ç¨Ïº=â◊ó Hõ~°‡ ã¨~°fió „Ñ¨Hõ$u*·̌~°∞æ}ÿ̌ó

Hõ~°‡ KÕÜ«∞‰õΩO_® Z=fi~°∂ XHȭ  Hõ∆}O ‰õÄ_® LO_»ÖË~°∞. TÑ≤i
Ñ‘ÅÛ_»O Hõ~°‡, u#_»O Hõ~°‡, #_»=_»O Hõ~°‡, =∂\Ï¡_»@O Hõ~°‡ WÖÏ Uk
KÕã≤<å Jk Hõ̂~‡ J=Ù «̀∞Ok Hõ#∞Hõ Hõ~°‡ KÕÜ«∞HõáÈ=@O J#flk ÖË<ÕÖË̂ Œ∞.
Z=Ô~·̀ Õ ̀ «# HÀã¨O HÍ‰õΩO_®, Ö’HõO HÀã¨O Hõ~°‡ KÕ™êÎ~À "å~°∞ Hõ~°‡ KÕã≤<å
KÕÜ«∞#>Ë¡ J Õ̂q è̂ŒOQÍ Z=Ô~·̀ Õ ™È=∞i «̀#O`À âßs~°Hõ Hõ~°‡Åx q_çzÃÑ\ì̃
=∞#ã¨∞û`À PÖ’K«#Å∞ KÕ™êÎ~À "å~°∞ =º~°÷Hõ~°‡Å∞ KÕã≤#>Ë¡.

12= â’¡HõO
Wëêì<£ Éè’QÍ<£ Ç≤Ï "À ^Õ"å ^•ã¨º<ÕÎ Ü«∞[˝ ÉèÏq`åó

≥̀·~°ú̀ åÎ#„Ñ¨̂ •Ü≥ÿ∞Éè’º Ü≥∂ Éèí∞*ËÎ̄  ¿ãÎ# U= ã¨ó

=∞x+≤ KÕ¿ã Hõ~°‡Å ##∞ã̈iOz "åiH̃ Éè’QÆ, ÉèÏQÍºÅ∞ ã̈=∞‰õÄ~°̀ å~Ú.
"å\˜x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#H˜ Hõ~°‡Ñ¶̈ÅOQÍ W™êÎ_»∞. JÖÏ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ WzÛ#
Ñ¶̈ÖÏxfl J «̀xH˜ uiy ã¨=∞iÊOK«‰õΩO_® J#∞ÉèíqOz<å, Éèí∞lOz<å J «̀_»∞
^˘OQÆ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ¨Ù «̀∞<åfl_»∞. JO>Ë =∞#k J#∞‰õΩ<Õk x[OQÍ
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ WzÛOk. =∞#O J#flO u<åÅO>Ë J#flO, ‰õÄ~°Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q
Jhfl L#flO`« =∂„`å# ã¨iáÈ^Œ∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =∞#H˜ P~ÀQÆºO
ÉÏQÆ∞O_®e. P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞<åfl Z@∞=O\ ̃̂ Œ∞~åfi~°ÎÅ∞ (Z=~À K«xáÈÜ«∂~°x
ÖËHõ Z=iHÀ „Ñ¨=∂ Œ̂O [iyO Œ̂x) K≥qx Ñ¨_»‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏ Ñ¨_ç̀ Õ Jxfl
ÉèíHõ∆, Éè’*ÏºÅ∞ L<åfl "å\˜x =∞#O u#ÖË=Ú. Hõ#∞Hõ P ã¨=∞Ü«∞OÖ’
J"åO «̀~åÅ∞ Uq∞ ÖË‰õΩO_® J#flO u#QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl=∞O>Ë Jk ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
=∞#‰õΩ WzÛ# J=HÍâ◊OQÍ ÉèÏqOz PÜ«∞#‰õΩ J~°Ê}KÕã≤ Éè’[#O KÕÜ«∂e.
x*ÏxH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J~°Ê} KÕ¿ãÎ PÜ«∞# uO\Ï_®? ÖË̂ Œ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
JÉè’HõÎ, JO>Ë "Õ\˜x Éè’yOK«_»∞. HÍh =∞#O =∞Oz =∞#ã¨∞û`À J#flO
ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J~°Ê} KÕ¿ãÎ ^•xÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u L#fl HÍ~°}OQÍ
„Ñ¨™ê Œ̂OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. ã¨∂~°∞ºxH˜ Z Œ̂∞~°∞QÍ ̀ «_ç|@ì "Õ¿ãÎ – P ̀ «_ç|@ì
=Å# ã¨∂~°∞º_çH˜ Ug∞ "Õ_ç «̀yæáÈ Œ̂∞. HÍh |@ìH˜ L#fl «̀_çáÈ~Ú á⁄_çQÍ
J~Úº uiy =∞#O ^èŒiOK«_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. J^Õq^èŒOQÍ
ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ <≥·"Õ̂ ŒºO KÕ¿ã PÇ̈~°O ‰õÄ_® =∞#‰õΩ âßOu, P#O Œ̂O Wã̈∞ÎOk.
JO Œ̂∞̂H =∞# WO\’¡ Zxfl ã‘fi@∞¡ L<åfl Ñ̈Ù}º ã̈÷ÖÏÅ #∞O_ç ̀ ≥zÛ# „Ñ̈™ê^•xH̃
ZO`À qÅ∞=xzÛ Hõà◊§H˜ J Œ̂∞Ì‰õΩx uO\Ï=Ú. HÍ~°}O Jq ÉèíQÆ=O «̀∞_çH˜
J~°Ê} KÕã≤#q HÍ=_»"Õ∞. JO Œ̂∞ˆH "å\˜H˜ JO «̀ qÅ∞= – "å\˜Ö’ L#fl
Ñ¨OK«̂ •~°, <≥~Úº, Ñ≤O_ç Jhfl =∞# WO\’¡ LO_Õ"Õ HÍHõáÈ Õ̀ Jq «̀Ü«∂
~°Ü«∂ºHõ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. Hõ#∞Hõ „Ñ¨™ê Œ̂O JO@∞<åfl~°∞. =∂=¸Å∞QÍ
=O_»∞‰õΩO>Ë Ñ≤O_ç=O@ JO@∞<åfl~°∞. x*ÏxH˜ J#flO =Å# „áê}ÏÅ∞
xÅ∞ã¨∞Î<åfl~Ú. =∞i P J#flO ZO «̀ =∞OzQÍ LO_®e! ZÖÏO\˜ J#flO
uO\Ï"≥∂ JÖÏO\˜ =∞#ã¨∞û U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. ZÖÏO\˜ =∞#ã¨∞û`À J#flO
«̀Ü«∂~°∞KÕ™êÎ"≥∂ JÖÏO\˜ J#flO ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.  JO>Ë =∞x+≤ „Ñ¨=~°Î#

g∞ Œ̂ J#flO, P J#flO «̀Ü«∂~°∞KÕã≤# =ºHÎ̃ Ü≥ÚHȭ  =∞#ã¨∞û „Ñ¨ÉèÏ=O
Ñ̈_»̀ å~Ú. JO Œ̂∞̂H K«∂_»O_ç, ¿Ñ Œ̂"å~°~Ú<å Ñ≤Å¡ÅH̃ ̀ «=∞ ̀ «Å∞¡Å∞ „¿Ñ=∞`À
QÆOl J#flO ÃÑ\ ˜ ì<å "å~°∞ P~ÀQÆºOQÍ, P#O^ŒOQÍ LO\Ï~°∞.
L#fl"å~°~Ú<å =O@QÆkx =O@"åà◊§H˜ =keÃÑ_ç̀ Õ "å~°∞ "≥Ú‰õΩ¯|_çQÍ
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=O_ç =_ç¤¿ãÎ Jk u#fl"å~°∞ ZO «̀ ̂ èŒ#=O «̀∞Ö̌·<å J<å~ÀQÆºO`À, x™êû~°OQÍ
LO\Ï~°∞. HÍ~°}O Zxfl ~°HÍÅ∞ =O_»∞‰õΩ<åfl "å\˜x ãÔ̈~·# =∞#ã¨∞û ÃÑ\ì̃
=O_»x HÍ~°}OQÍ „Ñ¨ÉèÏ=O KåÖÏ Õ̀_®QÍ LO@∞Ok.

J#flO „Ñ¨ÉèÏ=O KåÖÏ Q˘Ñ¨Êk. ZÖÏ JO>Ë – XHõ ~åAQÍ~°∞ «̀#
ÉèÏ~°º`À Hõeã≤ "å~°O ~ÀAÅ∞ áê@∞ XHõ „= «̀ nHõ∆x KÕÑ¨\Ï¤_»∞. ^•xx
x~°fiÇ≤ÏOK«_®xH˜ F ™ê è̂Œ∞=Ùx PÇ¨fixOz D "å~°O ~ÀAÅ áê@∞ =∂
„=`åxfl g∞~°∞ #_çÑ≤Oz Ô~O_»∞ Ñ¨Ó@ÖÏ =∂ WO\˜Ö’ Éè’[#O KÕã≤ "≥à◊¡=∞x
HÀ~å_»∞. ^•xH˜ P ™ê è̂Œ∞=Ù =∞Ç¨~å*Ï! <Õ#∞ ZÑ¨C_»∂ <å =O@ <Õ<Õ
ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’ «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï#∞. WÑ¨C_»∞ g∞~°∞
##∞fl g∞ WO@ Éè’[#O KÕÜ«∞=∞O@∞<åfl~°∞. Õ̂âßxfl Ñ¨iáêeOKÕ g∞~°∞
<å‰õΩ ̀ «O„_çÖÏO\"̃å~°∞. =∞Ç̈~å}̃ <å‰õΩ ̀ «e¡ÖÏO\k̃ JÖÏO\ ̃g∞ HÀiHõ#∞
<Õ#∞ HÍ Œ̂#ÖË#∞ Hõ#∞Hõ D "å~°O ~ÀAÅ∞ =∞Ç¨~å}© "åˆ~ ã¨fiÜ«∞OQÍ
ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’ <å‰õΩ =O@ KÕã≤ ÃÑ_ç̀ Õ <Õ#∞ ̀ «Ñ̈ÊHõ uO\Ï#x K≥áêÊ_»∞.

^•xH˜ =∞Ç¨~å}˜ JÜ«∂º! «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® <Õ<Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã¨‡ $uÖ’ g∞‰õΩ J#flO =O_ç ÃÑ_»̀ å#x K≥Ñ≤ÊOk. ã¨̂~ „= «̀O [~°∞QÆ∞`ÀOk.
„Ñ¨u ~ÀA Ô~O_»∞ Ñ¨Ó@ÖÏ ™ê è̂Œ∞=ÙH˜ |OQÍ~°∞Ñ¨Ù=Ùfi L#fl "≥O_ç Ñ¨à‹¡OÖ’
Éè’[#O ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl~°∞. Éè’[#O u#fl «̀~°∞"å «̀ P Ñ¨àÏ¡xfl Hõ_çy JHȭ _»
L#fl |Å¡ÃÑ· LOz ™ê è̂Œ∞=Ù «̀# WO\˜H˜ `å#∞ "≥à◊¡áÈ «̀∞<åfl_»∞. <åÅ∞QÆ∞
~ÀAÅ∞ QÆ_çKåHõ ™ê è̂Œ∞=Ù WO\˜H˜ "≥o¡ ̀ «# *’Öˇx fã≤ „Ñ¨Hȭ # ÃÑ_»∞ «̀∞O_»QÍ
^•xÖ’ "≥O_ç Ñ̈à‹¡O HõxÑ≤OzOk JÑ̈C_»∞ ™ê è̂Œ∞=ÙH̃ ZO`À Pâ◊Û~°ºO "Õã≤Ok.
<Õ#∞ Ñ¨Ù\ ì̃#Ñ¨Ê\˜ #∞Oz ^˘OQÆ̀ «#O KÕã≤ Z~°∞QÆ#∞ J@∞=O\˜k D ~ÀA
<Õ#∞ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ ~åAQÍi Ñ¨à‹¡O ^˘OQÆ̀ «#O KÕã≤ u#fl WO\˜̂H Hõ#flO
"Õã≤# ^˘OQÆQÍ =∂~å#∞ Jx ÉÏ è̂ŒÑ¨_ç "≥O@<Õ ~åAQÍi WO\˜H˜ "≥o§
[iy# q+¨Ü«∞O K≥Ñ≤Ê D ~ÀA =O@ g∞ ÉèÏ~°º KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞ Jx J<åfl_»∞
JÑ̈C_»∞ =∞Ç̈~å}̃ QÍ~°∞ =zÛ Hõ∆q∞OK«O_ç ™êfig∞ <å‰õΩ KåÖÏ J<å~ÀQÆºOQÍ
LO_ç D ~ÀA =∂ =O@ =∞x+≤̀ À =O@ KÕ~ÚOKå#∞ Jx K≥Ñ≤ÊOk.
JÑ¨C_»∞ P ™ê è̂Œ∞=Ù =O@ =∞x+≤x  ̂HˆHã≤ J=∂‡ h‰õΩ Ug∞ ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œ∞
~åAQÍ~°∞ x#∞fl Hõ∆q∞™êÎ~°∞ #∞=Ùfi U L Õ̂Ìâ◊ºO`À =O@ KÕâß"À K≥Ñ¨Ê=∞x
J_çQÍ_»∞ P =O\ =∞x+≤ JÜ«∂º <å‰õΩ ZÑ¨Ê\˜#∞OKÀ P "≥O_ç Ñ¨à‹¡O
^˘OyeOKåÅ<Õ HÀiHõ LOk. P ÉèÏ=#`À<Õ =O@ KÕâß#∞ Jx K≥Ñ≤ÊOk.

^•xH˜ ™ê è̂Œ∞=Ù K«∂âß~å =∞Ç¨~å*Ï P"≥∞ =∞#ã¨∞û „Ñ¨ÉèÏ=O P"≥∞ =O_ç#
J#flO g∞ Œ̂ Ñ¨_ç, P J#flO u#fl áêáêxH˜ <Õ#∞ ^˘OQÆQÍ =∂~å#∞. Jx
K≥áêÊ_»∞. JO Œ̂∞̂H <Õ#∞ ZHȭ _® Éè’[#O KÕÜ«∞#∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ =O@ KÕã̈∞‰õΩx
uO\Ï#∞ Jx K≥áêÊ_»∞. nxx |\ì̃ J#flO Ü≥ÚHȭ  „Ñ¨ÉèÏ=O ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê^À
≥̀Å∞ã̈∞ÎOk. =∞i WHȭ _» =O@"å~°∞ K≥_»∞QÍ =O_»∞`å~°∞, WO\"̃å~°∞ J~Ú Õ̀

=∞OzQÍ =O_»∞`å~°#flk HÍ Œ̂∞ ã¨=∞ã¨º =O@"åÔ~·<å WO\˜"åÔ~·<å ZÖÏO\˜
ÉèÏ=O`À =O_»∞`å~À JÖÏO\˜ J#flO «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. P J#flO Z=Ô~·̀ Õ
uO\Ï~À "åiH˜ uiy JÖÏO\˜ ÉèÏ=<Õ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ P_»"å~°∞
ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’ J#flO =O_»@O KåÖÏ J=ã¨~°O. Jk WO\˜e¡áêkH˜
P~ÀQÍºxfl, P#O^•xfl Wã¨∞ÎOk. Z=~°∞ ZÖÏO\˜ ÉèÏ=#`À =O_®~À =∞#H˜
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ Hõ#∞Hõ Z=iH˜ "å~°∞ Éè’[#O KÕ¿ã=ÚO Œ̂∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J~°Ê}

KÕã≤ D PÇ̈~°O Uq è̂ŒOQÍ ̀ «Ü«∂Ô~·<å ã̈̂~ h ã̈‡ $uÖ’ <Õ#∞ ã‘fiHõiã̈∞Î<åfl#∞
Hõ#∞Hõ Wk „Ñ¨™ê Œ̂OQÍ =∂i <å‰õΩ âßOux, ã¨∞MÏxfl WKÕÛkQÍ ##∞fl
WOHÍ h‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°QÍ KÕ¿ã q è̂ŒOQÍ =∂~åÛÅx HÀ~°∞‰õΩO@∂ u#O_ç, JÑ̈C_»∞
J#flO g∞ Œ̂ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u „Ñ¨ÉèÏ=O Ñ¨_ç g∞‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk.

16= â’¡HõO
U=O „Ñ¨=iÎ̀ «O K«„HõO <å#∞=~°ÎÜ«∂fÇ¨Ï Ü«∞ó

JÑ¶¨∂Ü«Úi¢xÌÜ«∂~å"≥∂ "≥∂Ñ¶¨∞O áê~°ú ã¨ r=u

Ö’ ÉèíQÆ=O «̀∞xKÕ É’kèOK«|_ç# è̂Œ~°‡=∂~åæxfl q_»z Z=~°∞ «̀#‰õΩ
`Àz# q è̂ŒOQÍ „Ñ=̈iÎ™êÎ~À "å~°∞ =º~°÷OQÍ „| «̀∞‰õΩ`å~°∞. rq`åxH̃ QÆ=∞ºO
ÖËHõ, Ñ¨~°=∂~°÷O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅ<Õ Pã¨HÎ̃ ÖËHõ ˆH=ÅO u#_»O, „`åQÆ_»O,
qK«ÛÅq_çQÍ u~°QÆ_»O WÖÏ rq`åxfl QÆ_ç¿Ñ"å~°∞ Z=iH©, ZO^Œ∞‰õÄ
LÑ¨HÍ~°O ÖË‰õΩO_® áÈ`å~°∞. Hõhã¨O Ñ¨â◊√=ÙÖ·̌<å u#fl uO_çH˜ ã¨iÑ¨_®
âßs~°Hõ „â◊=∞ KÕã≤ Ü«∞[=∂xH˜ LÑ¨HÍ~°O KÕ™êÎ~Ú. HÍh ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# "å~°∞
=º~°÷OQÍ rqã¨∂Î ã¨$+≤ìOz# ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜, â◊s~åxfl WzÛ# ̀ «e¡ ̀ «O„_»∞Å‰õΩ
‰õÄ_® K≥_»¤¿Ñ~°∞ fã¨∞‰õΩ=™êÎ~°∞. D ~ÀAÖ’¡ âßs~°Hõ ã¨∞MÏÅ ¿Ñ~°∞`À
=ºaèKå~°O KÕ¿ã"å~°∞ z=iH˜ Ñ¶̈∞’~°"≥∞ÿ# "åº è̂Œ∞Å`À Õ̂Ç¨ÏO q_»∞ã¨∞Î<åfl~°∞.
JÖÏˆQ =∞Oz – K≥_»∞ `≥eÜ«∞Hõ ^Œ∞~å‡~°æO`À, âßs~°Hõ Ñ¨â◊√|ÅO`À
Ñ¨k=∞Okh ÉÏkèOKÕ"å~°∞ z=iH˜ k‰õΩ¯ÖËx Kå=Ù K«ã¨∞Î<åfl~°∞. =∞x+≤ ̀ «Ñ¨C
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=∂~°æOÖ’ "≥à◊√Î<åfl_»O>Ë HÍ~°}O – J «̀xH˜ *Ï˝#O ≥̀eHõáÈ=_»"Õ∞, Jk
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl <å_»∞ =∞x+≤, =∞x+≤QÍ „|uH˜ Õ̂= «̀QÍ =∂~°̀ å_»∞.

21= â’¡HõO
Ü«∞^Œº^•K«~°u „âı+¨ª ã¨Î`«Î^Õ"Õ`«~À [#ó

# Ü«∞„ «̀Ê=∂}O ‰õΩ~°∞ Õ̀ Ö’HõãÎ̈̂ Œ#∞=~°Î̀ Õ.

Ö’ Q˘Ñ¨Ê"å~°∞ U ≥̂·̀ Õ Ñ¨x KÕ™êÎ~À q∞ye#"å~°∞ ‰õÄ_® J Õ̂ Ñ¨x
KÕ™êÎ~°∞. WO\˜Ö’x Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑ^ŒÌ"åà◊√§ U"≥·`Õ KÕã¨∞ÎO\Ï~À P Ñ¨#∞Å<Õ
J#∞HõiOz KÕ¿ã „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™êÎ~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥_»∞=∂@Å∞ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞O>Ë
Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® J"Õ <Õ~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. =∞Oz =∂@Å∞ =∂\Ï¡_ç̀ Õ Ñ≤Å¡ÅH˜
‰õÄ_® =∞Oz=∂@ÖË =™êÎ~Ú. =∞i ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Œ̂QÆæ~° JÜÕ∞º
„Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕÜ«∂e JÑ¨C_»∞ "åi Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Œ̂QÆæ~°
J=Ù`å~°∞.

35= â’¡HõO
„âıÜ«∂<£ ã¨fi^èŒ~À‡ qQÆ∞}ó Ñ¨~°^èŒ~å‡`«û fi ã¨∞+≤ª`å`ü
ã¨fi^èŒˆ~‡ x^èŒ#O „âıÜ«∞ó Ñ¨~°^èŒ~À‡ ÉèíÜ«∂ =Ç¨Ïó

Ö’ K«Hȭ QÍ PK«iOÑ¨|_ç# W «̀~°∞Å ̂ èŒ~°‡O HõO>Ë QÆ∞}=Ú ÖËx ≥̂·##∞
«̀# ̂ èŒ~°‡"Õ∞ "Õ∞Å∞. ̀ «# ̂ èŒ~°‡=Ú#O Œ̂∞ =∞~°}"≥∞ÿ##∞ "Õ∞ÖË. W «̀~°∞Å ̂ èŒ~°‡O

ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ#k. =∞i «̀# è̂Œ~°‡O–Ñ¨~°̂ èŒ~°‡O. Wq Uq∞\˜? w «̀ "≥Å∞=_Õ
<å\˜H˜ D Éèí∂q∞ÃÑ· "Õ̂~ W «̀~° è̂Œ~å‡Å∞ ÖË<Õ ÖË=Ù. Hõ#∞Hõ Ñ¨~°̂ èŒ~°‡O J<Õk
"Õ̂~ U^À HÍ Œ̂∞. Jk =∞#Ö’<Õ LOk. ã¨fi JO>Ë P «̀‡. ^•x è̂Œ~°‡O–
âßOu, Œ̂Ü«∞, „¿Ñ=∞, JÇ≤ÏOã¨, Ñ¨q„ «̀̀ «, P#O Œ̂O "≥Ú Œ̂Ö·̌# ÅHõ∆}ÏÅ∞,
g\˜Ö’ LO_»@O KåÖÏ Hõ+ì̈O J~Ú<å ã¨̂~ "å\˜x q_»∞=‰õΩ, "å\˜x
HÍáê_»∞HÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ~Ú. ^•xÖ’ h‰õΩ =∞~°}O Hõey<å "Õ∞ÖË.
HÍh Ñ̈~°̂ èŒ~°‡O (Ñ̈~° JO>Ë Ñ̈~å~Úk) JO>Ë ̂ ÕÇ̈ÏO. D ̂ ÕÇ̈ÏO Ñ̈OK«Éèí∂`åÅ
HõÅ~ÚHõ. nx è̂Œ~°‡O– HÍ=∞O, „HÀ è̂ŒO, Ö’ÉèíO "≥∂Ç¨ÏO, JÇ¨ÏOHÍ~°O,
g\˜Ö’ #_»=@O KåÖÏ Õ̀eHõ =∞#O âßOuQÍ LO_»=∞O>Ë LO_»ÖË=Ú.
HÍh HÀÑ¨OQÍ LO_»=∞O>Ë ZO`À Õ̀eHõQÍ, W+ì̈OQÍ LO\Ï=Ú, x*ÏxH˜
Ñ¨~°̂ èŒ~°‡O KåÖÏ Õ̀eHõQÍ PK«iOK«=K«∞Û, J~Ú<å ^•xÖ’ LO>Ë J è̂ÀQÆu
«̀Ñ¨Ê Œ̂∞. Z «̀∞Î ZHȭ _»O KåÖÏ Hõ+ì̈O. J Õ̂ *Ï~°∞_»∞ |Å¡ g∞ Œ̂ #∞O_ç *Ï~°_»O

KåÖÏ Õ̀eHõ, ã¨fi è̂Œ~°‡OÖ’ LO_»@O Z «̀∞Î ZHȭ _»O ÖÏO\˜k. D Õ̂Ç¨Ï è̂Œ~°‡O
J<Õk áê‰õΩ_»∞ Ñ¨\ì̃# *Ï~°∞_»∞|Å¡ ÖÏO\˜k. =∞#efl PHõi¬Oz kQÆ*ÏiÛ
TaÖ’H˜ <≥>Ëìã¨∞ÎOk.

43= â’¡HõO
U=O |∞ Õ̂úó Ñ¨~°O |∞^•úfi ã¨OãÎ̈ÉèÏº`å‡ #=∂ «̀‡<å

[Ç≤Ï â◊„ «̀∞O =∞Ç¨ÉÏÇ¨̇  HÍ=∞~°∂Ñ¨O Œ̂∞~åã¨̂ Œ"£∞.
P «̀‡, |∞kú Hõ<åfl Jf «̀"≥∞ÿ# Œ̂x, Jk =∞#ã¨∞û, |∞kú, ã¨O™ê¯~åÅ

HõÅ~ÚHõÅ`À ‰õÄ_ç# Ü«∞[=∂x Jx J@∞=O\˜ P «̀‡ =∞#ã¨∞ûx |∞kú
^•fi~å JiHõ\ì̃ HÀiHõÅ#∞ [~ÚOK«=Ö#̌x K≥|∞`å~°∞. x*ÏxH̃ P «̀‡ Ü≥ÚHȭ
â◊‰õΩÎÅÖ’ "≥Ú Œ̂\k̃ =∞#ã̈∞û nx Ñ̈x x~°O «̀~°O U^À XHõ\ ̃PÖ’zOK«_»"Õ∞.
Jk =∞Oz J~Ú<å, K≥_»∞ J~Ú<å PÖ’zã¨∂Î<Õ LO@∞Ok. ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’
JÅÅ∞ ZÖÏ J~Ú Õ̀ PQÆ‰õΩO_® =™êÎÜ≥∂ JÖÏˆQ =∞#ã¨∞ûÖ’ PÖ’K«#Å∞
=ã¨∂Î<Õ LO\Ï~Ú. =∞i =∞#H˜ =KÕÛ PÖ’K«#Å#∞ |∞kú x~°‚Ü«∞O KÕã¨∞ÎOk.
|∞kú Ü≥ÚHȭ  _»∂º\©–x~°‚Ü«∞O KÕÜ«∞_»O. JO Œ̂∞ˆH Ñ¶̈ÖÏ<å "åi |∞kú ã¨iQÍ
Ñ¨x KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞ Ñ¶̈ÖÏ<å "å~°∞ KåÖÏ |∞kúâße JO@∞O\Ï~°∞. =∞#ã¨∞û
KÕ¿ã PÖ’K«#Åx |∞kú =∞OzQÍ x~°‚Ü«∞O KÕ¿ãÎ Jk Ñ¨Ù}ºOQÍ =∂i
ã¨O™ê¯~°OÖ’ =∞#H˜ Ñ¨Ù}ºO [=∞ J=Ù «̀∞Ok. |∞kú Hõ#∞Hõ K≥_»∞QÍ x~°‚Ü«∞O
KÕ¿ãÎ Jk áêÑ¨OQÍ =∂i ã¨O™ê¯~°OÖ’ =∞#H˜ áêÑ¨O [=∞ J=Ù «̀∞Ok. D
áêÑ̈, Ñ̈Ù}ÏºÅ P è̂•~°OQÍ<Õ =∞x+≤ J<ÕHÍ<ÕHõ [#‡Å∞ Hõ+̈ì–#ëêìÅ∞, ã̈∞Y– Œ̂∞ó
MÏÅ∞, Hõeq∞–ÖË=ÚÅ∞ J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl_»∞. D ã¨O™ê¯~°"Õ∞ =∞#H˜ x["≥∞ÿ#
q∞„ «̀∞_»∞ – x["≥∞ÿ# â◊√„ «̀∞=Ù. JO Œ̂∞ˆH Ñ῭ «<åxH˜ =¸ÅO–HÍ=∞O, Hõ#∞Hõ
^•xx =∞#ã̈∞û, |∞kú ̂ •fi~å xÜ«∞O„uOK«∞ JO>Ë J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOK«∞ JÑ̈C_»∞
h=Ù ã¨∞YÑ¨_»̀ å=x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

4= J è̂•ºÜ«∞=Ú – *Ï˝# Ü≥∂QÆ=Ú
D J è̂•ºÜ«∞O ¿Ñ~°∞ *Ï˝#Ü≥∂QÆO, ã¨$+≤ìÖ’ JxflO\˜HõO>Ë Ñ¨~°=∞

Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#k *Ï˝#O Jx ^•x=Å#<Õ =∞x+≤ D ã¨O™ê~° Œ̂∞óYO #∞O_ç
`˘ÅyáÈQÆÅ_»x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. Jã¨Å∞ *Ï˝#O JO>Ë ≥̀eq.
Uk =∞Oz – Uk K≥_»∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl =∞x+≤ K≥_»∞ Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«∞_»∞. ̀ ≥eÜ«∞Hõ
=∂#=Ù_»∞ «̀Ñ̈C KÕã¨∞Î<åfl_»∞.
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x*ÏxH˜ ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ 18 J è̂•ºÜ«∂ÅÖ’ ‰õÄ_® ZÖÏ ÉèíQÆ=O «̀∞x
á⁄O Œ̂=KÀÛ K≥áêÊ~°∞. JO Œ̂∞Ö’ ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ#k – *Ï˝#=∂~°æO ZO Œ̂∞HõO>Ë
Z=i<≥·<å HõÅ∞ã̈∞HÀ"åÅO>Ë "åi ¿Ñ~°∞, T~°∞, ~°∂Ñ̈O ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO>Ë ̀ ÕeHõQÍ
HõÅ∞ã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å=Ú. J Õ̂ =∞#O HõÅ∞ã¨∞HÀ=Åã≤# =ºHÎ̃ Z=~À, ZHȭ _»
LO\Ï~À ZÖÏ LO\Ï~À ≥̀eÜ«∞HõáÈ Õ̀ J «̀xx HõÅ∞ã¨∞HÀ=_»O ™ê è̂ŒºO
HÍ Œ̂∞ JÖÏˆQ ZO`À=∞Ok Z<Àfl q è̂•Å∞QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂_®xH˜ J<ÕHõ
[#‡Å #∞O_ç „Ñ¨Ü«∞`åflÅ∞ KÕã¨∂Î<Õ L<åfl~°∞. HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ
*Ï˝#=∂~°æO ^•fi~å «̀# Ñ¨iK«Ü«∂xfl K≥a Õ̀ HÍh =∂#=Ù_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x
`≥Å∞ã¨∞HÀÖËHõáÈÜ«∂_»∞.

*Ï˝#O J<Õk Ju ̀ ÕeÔH·#k. Y~°∞ÛÖËxk, Hõ+ì̈, #ëêìÅ∞ HõeyOK«xk,
*Ï˝#O Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê «̀#O =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

XHõ ~åAQÍiH̃ =ÚQÆ∞æ~°∞ ÉèÏ~°ºÅ∞ LO_Õ"å~°∞. "å~°∞ =ÚQÆ∞æiH̃ =ÚQÆ∞æ~°∞
=∞QÆ Ñ≤Å¡Å∞ L<åfl~°∞. =ÚQÆ∞æ~°∂ =∞Ç¨g~°∞ÖË. P ~å[ºOÖ’ ÃÑ Ì̂Œ"å_ç̂H
~å[ºO J<Õ xÜ«∞=∞O Ug∞ ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞KÕ̀ « =ÚQÆ∞æ~°∞ ~å[‰õΩ=∂~°∞Å∞
~åA «̀~åfi «̀ ã≤OÇ¨ã¨#O ZHÍ¯Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. ^•xH˜ ~åA «̀#
=∞O„u`À PÖ’zOz XHõ K«Hȭ x LáêÜ«∞O Ñ¨<åfl_»∞. J Õ̂q∞@O>Ë =ÚQÆ∞æ~°∞
H˘_»∞‰õΩÅx Ñ≤ez =ÚQÆ∞æiH˜ «̀ÖÁHõ 100 |OQÍ~°∞ <å}ËÅ∞ WzÛ "åiH˜
"Õ~°∞ "Õ~°∞QÍ =¸_»∞ QÆ̂ Œ∞Å∞ WzÛ ˆ~Ñ¨Ù ≥̀ÖÏ¡̂~ã¨iH˜ D QÆ̂ Œ∞Åx H˘OK≥O
‰õÄ_® HÍm ÖË‰õΩO_® xO¿ÑÜ«∂e. JO Œ̂∞‰õΩ g∞H̃zÛ# 100 <å}ËÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞
Y~°∞Û KÕÜ«∂e Jx K≥áêÊ_»∞. =∞~åfl_»∞ L Œ̂Ü«∞O ÃÑ Œ̂Ì H˘_»∞‰õΩ «̀O„_çx
fã¨∞ÔHo§ QÆk ̀ «Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ̀ ≥~°z K«∂Ñ≤OKå_»∞ Ö’Ñ¨Å ZO_»∞QÆ_ç¤ xOÑ≤ LOk.
W Õ̂O„\Ï! D QÆ_ç¤ xOáê"ÕO„\Ï! Jx ~åAQÍ~°∞ J_çy Õ̀ g∞izÛ# 100
~°∂áêÜ«∞ÅH˜ QÆ_ç¤ HÍHõ WOˆHq∞ =ã¨∞ÎOk  Jx J_çQÍ_»∞. ã¨̂~ Ô~O_»= "å_»∞
«̀# QÆk ̀ «Å∞Ñ̈ÙÅ∞ ̀ ≥~°z K«∂Ñ≤OKå_»∞ ̂ •xÖ’ ̂ Œ∂k xO_ç LOk. JO Œ̂iH©

=Ú‰õΩ¯Ö’H˜ "≥o§ LH˜̄ iaH˜̄ i JÜ«∂º~°∞. UO„\Ï D Ñ¨x! Jx ~åAQÍ~°∞
J_çy Õ̀ J#flÜ«∞º K≥Ñ≤Ê#@∞¡ g∞izÛ# 100 ~°∂áêÜ«∞ÅH˜ QÆ_À¤ ÖËHõ Œ̂∂^À
=™êÎ~Ú QÍx WOÔHÖÏ xOáêe J<åfl_»@.

WHõ =¸_»="å_»∞ «̀#H˜zÛ# QÆk «̀Å∞Ñ¨ÙÅ∞ ≥̀~°z K«∂Ñ≤OKå_»∞.
Ö’Ñ̈Å JO`å MÏm. JÑ̈C_»∞ ̀ «# ̀ «O„_ç̀ À <å#flQÍ~°∞ XHȭ  xq∞+̈O PQÆO_»x
z#fl „Ñ¨q∞ Œ̂Ö’ H˘OK≥O #∂<≥ áÈã≤ =uÎ ÃÑ\ì̃ "≥eyOKå_»∞. JO Õ̀ QÆ̂ ŒO`å

"≥Å∞QÆ∞`À xO_çáÈ~ÚOk. P Ñ≤Å¡"å_»∞ «̀O„_ç̀ À <å#flQÍ~°∂! g∞izÛ#
100 <å}ËÅ`À XHȭ  <å}"Õ∞ Y~°∞Û J~ÚOk WqQÀ q∞ye# 99 <å}ÏÅ∞
Jx uiy «̀O„_çH˜ WKåÛ_»@. JÑ¨C_»∞ =∞Ç¨~åA ã¨O`À+≤Oz =¸_»=
"å_çH˜ ~å*Ïºaè¿+HõO KÕ™ê_»@. x*ÏxH˜ =ÚQÆ∞æ~°∞ =∞Ç¨g~°∞ÖË HÍh |∞kúÖ’
=∂„ «̀O z#fl"å_»∞ „Ñ¨[˝ K«∂Ñ≤OKå_»∞. JÖÏˆQ ÉèíQÆ=O «̀∞x HÀã¨O ZÖÏ
„Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã≤<å JxflO\˜ Hõ<åfl Õ̀eÔH·#k, Y~°∞Û ÖËxk, „â◊=∞ÖËxk –
*Ï˝#=∂~°æO, Hõà◊√§ =¸ã¨∞‰õΩx K≥@∞ìH˜ L#fl HÍÜ«∞x H˘@ì_»O ã¨∂÷ÅO. Zxfl
~åà◊√§ "Õã≤<å ̀ «QÆ∞Å∞`åÜ«∞#fl QÍº~°O\© ÖË̂ Œ∞. J Õ̂ QÆ∞i K«∂ã≤ XHȭ  ~å~Ú`À
HÍÜ«∞x H˘@ì_»O ã¨∂Hõ∆ ‡O. J Õ̂ *Ï˝#O.

5= â’¡HõO
|Ç¨̇ x "Õ∞ =ºf`åx [<å‡x «̀= Kå~°∞˚#

`å#º Ç¨ÏO "Õ^Œ ã¨~åfi}˜ # `«fiO "Õ`«÷ Ñ¨~°ã¨ÎÑ¨.

r=Ù_»∞ – t=Ù_»∞ W Œ̂Ì~°∂ XˆH P «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞. r=Ù_»∞ â◊s~åÅ∞
è̂Œiã̈∂Î, q_»∞ã̈∂Î LO\Ï_»∞. =∂Ü«∞H̃ =â◊O J~ÚáÈ`å_»∞. t=Ù_»∞ â◊s~åÅ∞
è̂ŒiOK«_»∞. =∂Ü«∞H̃ Jf «̀∞_»∞. =∂#"å «̀‡ LÑ̈CÖÏO\k̃ J~Ú Õ̀ Ñ̈~°=∂ «̀‡

Hõ~°∂Ê~°OÖÏO\˜ "å_»∞. K«∂_»_®xH˜ Ô~O_»∂ XˆH q^èŒOQÍ LO\Ï~Ú.
~°∞K«∞ÅÖ’ =∂„ «̀O Õ̀_® LO@∞Ok. JÖÏˆQ P «̀‡–Ñ¨~°=∂ «̀‡ K«∂_»\ÏxH˜
ã¨∂Hõ∆ ‡ aO Œ̂∞~°∂áêÖË. QÆ∞}ÏÅÖ’<Õ Õ̀_®. KåÖÏ=∞Ok P «̀‡ – Ñ¨~°=∂ «̀‡
XHõ>Ë JO\Ï~°∞.

x*ÏxH˜ D â’¡HõO ^•fi~å ~°∂Ñ¨O =∂„ «̀"Õ∞ XHõ\˜ HÍh QÆ∞}ÏÅ∞
=∂„ «̀O HÍ Œ̂x ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. ã≤x=∂Ö’ Ç‘Ï~À áê@ÅH˜, |Ü«∞@ iHÍi¤OQ∑
_®º<£ûÖ’ H˘OK≥O áÈeHõ L#fl"å~°∞ _®º<£û KÕ™êÎ~°∞. JO «̀=∂„`å# Ç‘Ï~À,
|Ü«∞@"å~°∞ XHõ\˜ J=Ù`å~å? JÖÏˆQ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ‰õÄ_® P Õ̀‡. HÍHõáÈ Õ̀
Z=Ô~·`Õ L#fl`À#fl`«"≥∞ÿ# ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ K≥Ñ≤Ê# *Ï˝#=∂~°æOÖ’ "≥à◊¥Î
ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ ã¨=∂#OQÍ J=Ù`å~À "åi<Õ ÉèíQÆ=`ü ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞ Jx
JO\Ï~°∞.

7= â’¡HõO
Ü«∞^• Ü«∞^• Ç≤Ï ^èŒ~°‡ã¨º QÍ¡x~°ƒù=u ÉèÏ~°`«

JÉèí∞º`å÷#=∞ Œ̂~°‡ã¨º «̀̂ •`å‡#O #$*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞.
31 32
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8= â’¡HõO
Ñ¨i„`å}ÏÜ«∞ ™ê è̂Œ∂<åO q<åâ◊Ü«∞ K« Œ̂∞+¨$¯`å"£∞

^èŒ~°‡ ã¨O™ê÷Ñ¨<å~åúÜ«∞ ã¨OÉèí"åq∞ Ü«ÚˆQ Ü«ÚˆQ

Ö’ D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ ̂ èŒ~°‡O ZÑ¨C_»∞ ÉÏQÍ H©∆}˜OzáÈ «̀∞O^À, J è̂Œ~°‡O
ÃÑK«∞Û ÃÑiyáÈ~Ú =∞Oz"åiH˜ JÑ¨HÍ~°O [~°∞QÆ∞`«∞O^À ^Œ∞~å‡~°∞æÅ∞
ÃÑiyáÈ`å~À P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ <Õ#∞ D Éèí∂q∞ÃÑ· J= «̀iOz è̂Œ~°‡™ê÷Ñ¨#
KÕ™êÎ#∞.

x[OQÍ Wk KåÖÏ Ö’ «̀∞QÍ PÖ’zOK«=Åã≤# q+̈Ü«∞O. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Z<Àfl™ê~°∞¡ J=`å~åÅ∞ Z`åÎ_»x K≥áêÊ~°∞. ̂ Œ∞+ì̈tHõ∆} KÕâß_»x
„"å™ê~°∞. =∞i XHõ Ü«ÚQÆOÖ’ ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ#∞ <åâ◊#O KÕ¿ãÎ ̀ «~åfi «̀ áêáê «̀∞‡Å∞
ÃÑ~°QÆ‰õÄ_»̂ Œ∞. HÍh ~ÀA~ÀAH˜ áêáê «̀∞‡Å∞ ÃÑiyáÈ «̀∞<åfl~°∞. áÈbã¨∞Å∞
^˘OQÆÅO Œ̂ih *·̌Ö’¡ ÃÑ>Ëìâß=Ú WHõ g∞‰õΩ ^˘OQÆÅ ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œx K≥áêÊHõ
P =∞~åfl_»∞ ^˘OQÆ`«<åÅ∞ Z‰õΩ¯= J~ÚáÈ~Ú<åÜ«∞#∞HÀO_ç =∞i
^˘OQÆÅO^Œih Ñ¨@∞ì‰õΩ#fl@∞¡ HÍ^Œ∞ Hõ^•! JÖÏˆQ ^Œ∞~å‡~°∞æÅ∞ JO`å
#tOzáÈ Õ̀ =∞~°ÖÏ WO «̀=∞Ok =∞s Z‰õΩ¯=QÍ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O`å ÃÑiyáÈ~°∞
Hõ̂ •! =∞i ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂H˜ =KÕÛ ã¨=∞Ü«∞O ZÑ¨C_»∞? ̂ •xH˜
ã¨=∂ è̂•#O K«̀ «∞~°∞ºQÍÅ JOu=∞OÖ’ „|Ç¨Ï‡ ÅÖÏ@OÖ’ t=Ù_»∞ „Ñ¨"ÕtOz
Pk „Ñ̈}=<å Œ̂O qxÑ≤™êÎ_»x =∞# Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞ „"å™ê~°∞. JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
=KÕÛ ã¨=∞Ü«∞O Uq∞\˜? ã῭ «º, „ Õ̀̀ å, ̂ •fiÑ¨~°, HõeÜ«ÚQÍÅ∞ Jx Ñ≤Å∞=|_Õ
D ã¨$+≤ì K«„HõO z=~° ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ D Éèí∂q∞ÃÑ·H˜ =zÛ ̂ èŒ~°‡™ê÷Ñ¨# KÕ™êÎ~°∞.
D ã¨=∞Ü«∞O ZÖÏ LOk? KåÖÏ Ñ¶¨∞’~°OQÍ, ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ LOk.
J#fl^Œ=Ú‡Å =∞^èŒº HõÅÇ¨Å∞, =∞`« HõÖ’¡ÖÏÅ∞, ™êfi~°÷O, Ç≤ÏOã¨ Jxfl
K≥_»∞QÆ∞}ÏÅ∞ Ñ¨ÓiÎQÍ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. J~åK«HõO Z‰õΩ¯= J~ÚáÈ~ÚOk.
"åq=~°ã¨Å∞ ÖËx ã¨O|O è̂•Å∞, Ñ¨â◊√=ÙÅ Hõ<åfl Ç‘Ï#OQÍ =∞x+≤ uO_çH©,
u~°∞QÆ∞_çH© JÅ"å@∞ Ñ¨_çáÈÜ«∂_»∞. D~°¬º Õ̂fiëêÅ∞, HÍ=∞ „HÀ è̂Œ Ö’ÉèÏÅ∞,
JÇ¨ÏOHÍ~°O, =∞=∞HÍ~°O Z‰õΩ¯= J~ÚáÈÜ«∂~Ú. 50 ã¨O= «̀û~åÅ „H˜̀ «O
‰õÄ_® ZO`À H˘O «̀ è̂Œ~°‡OQÍ LO_Õ̂ Œx, ™ê\˜ =∞x+≤H˜ ™êÜ«∞Ñ¨_®Å<Õ
«̀Ñ̈# LO_Õ̂ Œx =Úã̈e"å~°∞ K≥|∞`å~°∞. JO>Ë WÑ̈C_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ [#∞Å∞

K≥_çáÈ~Ú#O «̀QÍ ZÑ̈C_»∂ K≥_çáÈÖË̂ Œx ZO`À H˘O «̀ ̂ èŒ~°‡OQÍ<Õ „|uHÍ~°x
J~°÷O J=Ù «̀∞Ok. JnHÍHõ ÃÑ· â’¡HÍÅ J~°÷OÖ’ ‰õÄ_® Ü«ÚˆQ Ü«ÚˆQ JO>Ë

JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ Jx ã¨Ê+ì̈OQÍ „"å™ê~°∞. ZÑ¨C_≥·̀ Õ ̂ èŒ~å‡xH˜ JuQÍ JÑ¨HÍ~°O
[~°∞QÆ∞ «̀∞O^À JÑ¨C_Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Éèí∂q∞ g∞ Œ̂‰õΩ =™êÎ_»∞.

JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ è̂Œ~°‡O Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ «̀QÆæ_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃#Ñ¨C_»∞
ÉèíQÆ=O «̀∞x „Ñ¨ux è̂Œ∞Å∞QÍ H˘O «̀=∞Ok XHõi «̀~°∞"å «̀ XHõ~°∞ Éèí∂q∞ÃÑ·H˜
=zÛ è̂Œ~°‡O xÅÉˇ@ì_®xH˜ «̀=∞ =O «̀∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ™ê~°∞.Zxfl~°HÍÅ∞QÍ
ZO «̀=∞Ok „Ñ̈Ü«∞`åflÅ∞ KÕã≤<å H˘O «̀=~°‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ =∞x+≤x ̂ èŒ~°‡ =∂~°æOÖ’
#_»Ñ¨QÆeQÍ~°∞. =∞~°ÖÏ =∞x+≤ Ñ¨ÓiÎ Ñ¨`«<å=ã¨÷H˜ JO>Ë `«#Ö’ LO_Õ
K≥_»∞QÆ∞}ÏÅH˜ ÉÏxã¨ J~ÚáÈÜ«∂_»∞. U q è̂ŒOQÍ J~Ú Õ̀ Ü«Ú Œ̂úOÖ’H˜
=ÚO Œ̂∞ Ãã·#ºO, ¿ã<åkèÑ῭ «∞Å∞, =∞O„ «̀∞Å∞, Ü«Ú=~åAÅ∞, =∞Ç¨~åAÅ∞
J~ÚáÈÜ«∂Hõ z=~° ã¨fiÜ«∞OQÍ K«„Hõ=iÎ ~°OQÆOÖ’H˜ kQÆ∞`å_À J Õ̂q è̂ŒOQÍ
D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ è̂Œ~°‡™ê÷Ñ¨# KÕÜ«∞_®xH˜ ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ WÑ¨C_»∞
ky =KåÛ_»∞. WHõ D Éèí∂q∞ÃÑ· J è̂Œ~°‡O JO «̀O HÍHõ «̀Ñ¨Ê Œ̂∞.

10= â’¡HõO
g «̀~åQÆÉèíÜ«∞„HÀ è̂• =∞#‡Ü«∂ =∂=Úáê„t`åó
|Ç¨ï"À *Ï˝#`«Ñ¨™ê Ñ¨Ó`å Ü«∞^•ƒù`«=∂QÆ`åó

Z=Ô~·̀ Õ J#∞~åQÆO, ÉèíÜ«∞O, HÀÑ̈O q_çz ÉèíQÆ=O «̀∞xÜ«∞O Õ̂ =∞#ã̈∞ûx
xeÑ≤ P~åkè™êÎ~À "å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_ç<Õ á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl~°∞. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Zxfl
«̀Ñ¨ã¨∞ûÅ∞ L<åfl Jxfl\˜Hõ<åfl *Ï˝# «̀Ñ¨¿ãû KåÖÏ Q˘Ñ¨Ê Œ̂x K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

ZO Œ̂∞HõO>Ë Zxfl ã¨∂÷Å # Œ̂∞ÅÖ’ ™êfl#O KÕã≤<å â◊s~°Ñ¨Ù =ÚiH˜ =∂„ «̀"Õ∞
áÈ «̀∞Ok. QÍx P «̀‡Ö’ LO_Õ =ÚiH̃ Z#fl\H̃© áÈ Œ̂∞. x[OQÍ Ñ̈Ù}º# Œ̂∞ÅÖ’
™êfl<åÅ∞ KÕÜ«∞@O =Å# =∞#Ö’ LO_Õ áêáêÅ∞ `˘ÅyáÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ P
Ñ¨Ù}º# Œ̂∞ÅÖ’ LO_Õ HõÑ¨ÊÅ∞, KÕÑ¨Å∞, Ñ¨Ö¡̌"åà◊√¡ ZO`À Ñ¨q„ «̀O J~ÚáÈ~Ú
LO_®e. HÍh ZHȭ _® JÖÏ [~°QÆÖË̂ Œ∞. P «̀‡ áê=#O J"åfiÅO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞x
*Ï˝# ™êfl#"≥ÚHõ>Ë P è̂•~°O, "åãÎ̈"åxH˜.

P «̀‡ â◊¢ãÎ̈=ÚKÕ – KÕkèOK«|_»̂ Œ∞
JyflKÕ – HÍÅÛ|_»̂ Œ∞
h\˜KÕ – «̀_»Ñ¨|_»̂ Œ∞
"åÜ«Ú=ÙKÕ – PiÊ"ÕÜ«∞|_»̂ Œ∞. HÍh
P «̀‡Ö’ LO_Õ K≥_»∞ ã¨O™ê¯~åÅ∞ =∂„ «̀O Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü≥ÚHȭ
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*Ï˝#=∞<Õ â◊¢ãÎ̈OKÕ – YO_çOK«|_»̀ å~Ú
*Ï˝#=∞<Õ JyflKÕ - HÍÅÛ|_»̀ å~Ú
*Ï˝#=∞<Õ QÆOQÆKÕ – â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú
*Ï˝#=∞<Õ QÍeKÕ – |Ü«∞\˜H˜ qã≤i "ÕÜ«∞|_»̀ å~Ú.
JO Œ̂∞=Å# JO Œ̂~°O *Ï̋#™êQÆ~°∞_»∞ J~Ú# ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï̋# QÆOQÆÖ’

Ñ¨ÓiÎQÍ ™êfl#O KÕÜ«∂e. JÑ¨C_Õ =∞#Ö’ LO_Õ K≥_»∞ `˘ÅyáÈ «̀∞Ok.

11= â’¡HõO
ÜÕ∞ Ü«∞ ä̂• =∂O „Ñ¨Ñ¨̂ Œº<ÕÎ `åOãÎ̈̂ ä≥·= Éèí*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞

=∞=∞ =~åÎ ‡ #∞=~°Î<ÕÎ =∞#∞ëêºó áê~°ú ã¨~°fiâ◊ó

Z=~°∞, U q^èŒOQÍ ##∞fl Ñ¨Ól™êÎ~À "åix P q^èŒOQÍ<Õ <Õ#∞
J#∞„QÆÇ≤Ï ã¨∞Î<åfl#∞. ZÖÏ Ñ¨Ó[ KÕã≤<å ( ¿ãqOz<å) =∞#∞+¨µºÅ∞ <å
=∂~åæxfl J#∞ã¨iã¨∞Î <åfl~°∞ Jx, „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Z<Àfl ÉèÏ+¨Å∞ L<åfl~Ú.
J~Ú<å ÉèÏ=O XHõ¯>Ë. JÖÏˆQ Z<Àfl ~°HÍÅ∞QÍ ÉèíQÆ=O`«∞x ~°Hõ~°HÍÅ
~°∂áêÅ`À, ¿Ñ~°¡̀ À H˘Å∞ã¨∞Î<åfl~°∞. J~Ú<å ã¨$+≤ìHõ~°Î XHȭ _Õ. Z=ix ZÖÏ
H˘ez<å =∞#ã¨∞ûÖ’ H˘OK≥O ‰õÄ_® HÀiHõ ÖË‰õΩO_® H˘e¿ãÎ Jk ã¨fiÜ«∞O
ÉèíQÆ=O «̀∞x H˘ez#>Ë¡.

19= â’¡HõO
Ü«∞ã¨º ã¨̂~fi ã¨=∂~°=∂ƒùó HÍ=∞ ã¨OHõÅÊ =i˚̀ åó
*Ï˝<åyfl Œ̂QÆúHõ~å‡}ÏO «̀=∂Ç¨ïó Ñ¨}¤̃̀ «O |∞ è̂•ó

Z=Ô~·̀ Õ HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_®, ã¨OHõÅÊOÖ’ ‰õÄ_® PÖ’K«# ~å‰õΩO_®
*Ï˝#=∞<Õ Jyfl ̂ •fi~å "å\˜x Éèíã¨‡O KÕã≤ Hõ~°‡ KÕ™êÎ~À "åˆ~ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ Jx
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Ö∫H̃HõOÖ’ âß¢ã̈Î Ñ̈i*Ï̋#O, ã̈∂÷Å JÅOHÍ~°=ÚÅ
^•fi~å (JO>Ë ~°∞„^•Hõ∆Å∞, <å=∂Å∞, qÉèí∂u "≥Ú Œ̂Ö·̌#q) =ºHÎ̃~°∂áêxfl
K«∂ã≤ Ñ¨O_ç̀ «∞xQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. x*ÏxH˜ Jq â◊s~° áÈ+¨}H˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ
q Œ̂ºÖË HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂_®xH̃ JO «̀QÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»=x ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.
JÖÏ Z=iÔH·<å ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# áêO_ç̀ «ºO`À áê@∞ q#Ü«∞O ‰õÄ_® LO>Ë
„Ñ¨[ÅO`å "åix ZO`À Q“~°q™êÎ~°∞. "åi q^Œº ã¨∂÷Å"≥∞ÿ#^≥·<å ã¨ˆ~
q#Ü«∞O`À WOHÍ ~å}̃ã̈∞ÎOk. J Õ̂ JÇ̈ÏOHÍ~°O`À ̀ «=∞x`å=Ú Q˘Ñ̈Ê"åiQÍ

ÉèÏq¿ãÎ ã¨∂÷Åq Œ̂º ~åx"åix Ç‘Ï#∞Å∞QÍ ÉèÏq¿ãÎ "å~°∞ x[OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
Œ̂$+≤ìÖ’ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ HÍ~°∞.ÃÑ·QÍ J*Ï˝#∞ÖË. JO Õ̀ HÍHõ Z=Ô~·̀ Õ q Œ̂º LO_ç

JÇ¨ÏOHÍ~°O`À LO\Ï~À "åi „| «̀∞‰õΩ U=∞ø=Ù «̀∞O^À K«∂^•ÌO.

XHõ âß¢ãÎ̈ Ñ¨i*Ï˝# Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ Ñ¨_»= ZH˜̄  QÀ^•=i ^•@∞ «̀∞<åfl_»∞.
Ñ¨_»= #_ç¿Ñ"å_»∞ Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ W Œ̂Ì̂~ P Ñ¨_»=Ö’ L<åfl~°∞. JÑ¨C_»∞ P
Ñ¨O_ç`«∞_»∞ Ñ¨_»= #_ç¿Ñ"å_ç`À Xˆ~Üü∞ #∞=Ùfi ÉèÏ~°`« ~å=∂Ü«∞}ÏÅ∞
K«k"å"å Jx J_çQÍ_»@. ^•xH˜ Ñ¨_»=#_ç¿Ñ"å_»∞ – ÖË̂ Œ∞ ÉÏ|Ü«∂º!
J<åfl_»@. pè....pè..... h rq «̀OÖ’ áê=Ù  rq «̀O =º~°÷O J<åfl_»@
Ñ̈O_ç̀ «∞_»∞. H˘OK≥O ¿ãÑ̈Ù ̀ «~°∞"å «̀ áÈh Ñ̈Ù~å}ÏÅ∞ K«k"å"å Jx Ñ̈O_ç̀ «∞_»∞
J_çQÍ_»∞. K«̂ Œ=ÖË̂ Œ∞ ÉÏ|∂ Jx Ñ¨_»="å_»∞ K≥áêÊ_»∞. ZO Œ̂∞‰õΩ Ñ¨Ù_»̀ å~°∞
~å ! Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ K«̂ Œ=ÖË̂ •? J~Ú Õ̀ h ã¨QÆO rq «̀O =º~°÷O ~å Jx
J<åfl_»@. WOH˘O «̀ „Ñ¨Ü«∂}O [iyOk. uiy Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ Xˆ~Üü∞ Hõhã¨O
ÉèÏQÆ= «̀O J~Ú<å K«k"å"å, Jn ÖË̂ • Jx J_çQÍ_»@. P Ñ¨_»="å_»∞
JÜ«∂º! WO^•Hõ\ ̃#∞O_ç ̀ «=∞~°∞ U"Õ"À ÃÑ Œ̂Ì, ÃÑ Œ̂Ì =∂@Å∞ J_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞.
<åHõã¨Å∞ K«̂ Œ∞=Ù~å Œ̂∞ ÉÏ|Ü«∂º Jx J<åfl_»@. JÑ¨C_»∞ P Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞
Uq∞\˜? K«̂ Œ∞=Ù ~å^• J~Ú Õ̀ h rq «̀OÖ’ =¸_»∞=O «̀∞Å rq «̀O =º~°÷O
J<åfl_»@.P «̀~åfi «̀ Ñ¨_»="å_»∞ Ñ¨O_ç̀ «∞x`À JÜ«∂º! «̀=∞iH˜ D Œ̂_»O
=KåÛ Jx J_çQÍ_»@. ^•xH˜ P Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ HõOQÍ~°∞QÍ U ZO Œ̂∞‰õΩ?<å‰õΩ
D «̀ ~å Œ̂∞ J<åfl_»@. JÑC̈_»∞ Ñ_̈»="å_»∞ J~Ú Õ̀ g∞ ÑÓ̈iÎ rq «̀O =º~°úO.
Ñ̈_»=H̃ zÅ∞¡ Ñ̈O_çOk Jx K≥Ñ≤Ê QÀ^•=iÖ’H̃ ̂ Œ∂H̃ D Œ̂∞H˘x "≥o§áÈÜ«∂_»∞.
áêÑ¨O D ã¨∂÷Å áêO_ç̀ «ºO QÆÅ Ñ¨O_ç̀ «∞_»∞ QÀ^•=iÖ’ Ñ¨_ç QÆÅ¡O «̀∞
J~ÚáÈÜ«∂_»∞. x*ÏxH˜ =∞x+≤, =∞x+≤QÍ „| «̀Hõ_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ̂ Õ
q Œ̂º QÍx Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨ÓÎ Ñ¨k=∞OkH˜ „Ñ¨̂ Œi≈OK«_®xH˜ K«∂Ñ≤OKÕk q Œ̂º
HÍ Œ̂∞.L «̀Î=ÚÖ·̌̀ Õ «̀=∞H˜ ≥̀eã≤# q Œ̂ºx Jk ã¨∂÷Å q Œ̂º J~Ú<å ã¨̂~,
*Ï˝#"≥∞ÿ<å ã¨ˆ~ Ñ¨k=∞OkH© „¿Ñ=∞`À ¿Ñ~°∞, Q“~°=O PtOK«‰õΩO_®
≥̀eÜ«∞K≥Ñ¨Ê_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e QÍh JÇ¨ÏOHÍ~°O`À ̀ «=∞H˜ ̀ ≥eã≤# Õ̂

Q˘Ñ¨ÊkQÍ ÉèÏqã¨∂Î W «̀~°∞Åx z#fl K«∂Ñ¨Ù K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. h\˜Ö’ kˆQ"å_çH˜
D «̀ =zÛ LO_®e. J_»qÖ’ "≥àı§"å_çH˜ K≥@∞ì ZHȭ _»O =zÛ LO_®e.
WÖÏ rq`åxH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ̂ Õ q Œ̂º QÍx Ñ¨k=∞Ok =ÚO Œ̂∞ ¿Ñ~°∞ HÀã¨O
„Ñ¨̂ Œi≈OKÕk q Œ̂º HÍ Œ̂∞. JÖÏ KÕ¿ãÎ Ñ¶̈e «̀O WkQÀ WÖÏ<Õ LO@∞Ok.
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22= â’¡HõO
Ü«∞ Œ̂$KåÛù ÖÏÉèíã¨#∞ÎëÈì Œ̂fi<åÌfif`À q=∞ «̀û~°ó

ã¨=∞ó ã≤̂ •ú= ã≤̂ Òú K« Hõ$`åfiÑ≤ # x| è̂Œº Õ̀.

J„Ñ¨Ü«∞ «̀fl=ÚQÍ ÅaèOz# ^•x`À «̀$Ñ≤ÎQÍ LO_Õ"å~°∞, ã¨∞Y"≥∞ÿ<å,
Œ̂∞óY"≥∞ÿ<å XHõ\˜ J<Õ ÉèÏ=# Hõey#"å~°∞ Ñ¶̈e «̀O ÅaèOz<å, ÅaèOK«Hõ

áÈ~Ú<å XˆH q è̂ŒOQÍ LO_Õ"å~°∞. =∂ «̀û~°ºO ÖËx"åˆ~ *Ï˝#=O «̀∞Å∞.
JÖÏO\˜"å~°∞ â◊s~°O HÀã¨O Hõ~°‡ KÕã≤<å ^•x Ñ¶̈e «̀OÖ’ |OkèOK«|_»~°∞.

H˘O «̀=∞Ok ZO «̀ ã̈OáêkOz<å, ZO «̀ Hõeã≤ =zÛ<å WOHÍ ~åÖË̂ Œx
ÉÏ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. "åiH˜ «̀$Ñ≤Î J<Õk ÖË<Õ ÖË̂ Œ∞, "åi rq`åÅ∞
JO`å ã¨Oáê Œ̂#`À<Õ QÆ_çzáÈ`å~Ú. Hõhã¨O q„âßOu fã¨∞‰õΩ<Õ ã¨=∞Ü«∞O
‰õÄ_® ÖËHõ p=∞ÖÏ ‰õÄ_»ÃÑ_»∞ «̀∂ LO\Ï~°∞. XHõ q è̂ŒOQÍ WÖÏO\ ̃ã̈Oáê Œ̂#
"åiH˜ âßÑ¨O ÖÏO\˜̂ Õ, =∞i H˘O Œ̂~°∞ «̀=∞H˜ ÖË̂ Œx U_»=@O`À áê@∞
W «̀~°∞ÅH̃ LO Œ̂x (K«∞@∞ì „Ñ̈Hȭ Å "åiH̃) U_»∞ã̈∂ÎO\Ï~°∞. Wk KåÖÏ Ç‘Ï#"≥∞ÿ#
q+¨Ü«∞O ̀ «#H˜ ÖË̂ Œx U_ç¿ãÎ XHõ>Ë áÈ~ÚOk. Z Œ̂∞\˜"åiH˜ LO Œ̂x U_ç¿ãÎ
Ô~O_»∂ áÈ~Ú<åÜ«∞x K≥|∞`å~°∞.

XHõ TiÖ’ ~å=∞Ü«∞º, ™È=∞Ü«∞º J<Õ W~°∞QÆ∞ á⁄~°∞QÆ∞"å~°∞ L<åfl~°∞.
"åiÖ’ ~å=∞Ü«∞º JO>Ë ™È=∞Ü«∞ºH˜ D~°¬º HÍ~°}O – TiÖ’ JO Œ̂~°∞
~å=∞Ü«∞ºx Q“~°qã¨∂Î LO\Ï~°∞. ~å=∞Ü«∞º XHõ™êi «̀Ñ¨ã¨∞û KÕ¿ãÎ Õ̂= «̀
„Ñ῭ «ºHõ∆"≥∞ÿ hˆHO =~°O HÍ"åÖ’ HÀ~°∞HÀ JO Œ̂@. JÑ¨C_»∞ ~å=∞Ü«∞º Uk
HÍ"åÅO>Ë Jk [iyáÈ"åÅx J_çQÍ_»@ ̂ •xH˜ ̂ Õ= «̀ ̀ «̂ ä•ã¨∞Î Jx =~°O
WzÛ "≥o¡ áÈ~ÚO Œ̂@. JÑ¨C_»∞ ~å=∞Ü«∞º WÅ∞¡ HÍ"åÅO>Ë WÅ∞¡, P=ÙÅ∞,
ˆQ ≥̂Å∞ á⁄ÅO WÖÏ Uq HÍ"åÅO>Ë Jq =KÕÛã¨∞Î<åflÜ«∞@. Wk K«∂ã≤#
™È=∞Ü«∞ºH˜ D~°¬º Z‰õΩ¯"≥·áÈ~ÚOk ̀ «#∞ ‰õÄ_® ZO`À Hõ+ì̈Ñ¨_ç ̀ «Ñ¨ã¨∞û KÕã≤
J Õ̂ Õ̂= «̀#∞ „Ñ῭ «ºHõ∆O KÕã¨∞‰õΩ<åfl_»@. JÑ¨C_»∞ P Õ̂= «̀ hˆHO HÍ"åÖ’
HÀ~°∞HÀ JO>Ë Ñ¨H˜̄ O\˜ ~å=∞Ü«∞º QÍ_çH˜ U ≥̂·̀ Õ =ã¨∞ÎO^À J Õ̂ Ñ¶̈ÅO <å‰õΩ
Ô~\ì̃OÑ¨Ù ~å"åe Jx HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»@. ^•xH˜ Õ̂= «̀ J «̀x`À h‰õΩ áÈ\©
ZO Œ̂∞‰õΩ h ™⁄O`åxH˜ U ≥̂·<å HÀ~°∞HÀ J#fl Œ̂O@. gÖË¡̂ Œ∞ #∞=Ùfi =~°O
W™êÎ#<åfl=Ù <Õ#_çy#>Ëì =~°O WzÛ f~°=Åã≤O Õ̂#x Ñ̈@∞ì|\Ïì_»∞. JÑ̈C_»∞
P Õ̂= «̀ h Hõ~°‡ J#∞ÉèíqOK«∞ h=Ù HÀi#>Ë¡ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok Jx K≥Ñ≤Ê
=∂Ü«∞O J~ÚáÈ~ÚOk.

™È=∞Ü«∞º P#O Œ̂OQÍ á⁄OyáÈ «̀∂ WO\˜H˜ =KåÛ_»∞. ~å=∞Ü«∞º XHõ
WÅ∞¡ HÍ"åÅO>Ë J`«xH˜ Ô~O_»∞ WÅ∞¡ =ã¨∞Î<åfl~Ú. ~å=∞Ü«∞º "≥~Úº
~°∂áêÜ«∞Å∞ HÍ"åÅx HÀ~°∞‰õΩO>Ë ™È=∞Ü«∞ºH˜ Ô~O_»∞"ÕÅ ~°∂áêÜ«∞Å∞
=ã¨∞Î<åfl~Ú. WÖÏ U ≥̂·<å XHõ\˜H˜ Ô~O_»∞ =ã¨∞Î<åfl~Ú. JÑ¨C_»∞ QÆ~°fiO`À
™È=∞Ü«∞º ~å=∞Ü«∞ºx K«∂ã≤, K«∂™ê"å <å Q˘Ñ¨Ê «̀#O WÑ¨C_»∞ hHõO>Ë
<Õ#∞ Q˘Ñ̈Ê"å_çx Jx Q˘Ñ̈ÊÅ∞ áÈÜ«∂_»@. ̂ •xH̃ ~å=∞Ü«∞º g_çH̃ QÆ∞}áê~î°O
K≥áêÊÅ# «̀Åz Õ̂= «̀x «̀#H˜ XHõ Hõ#∞fl áÈ"åÅ<Õ =~°O HÀ~°∞‰õΩ<åfl_»@.
JO Õ̀ JHȭ _ç ™È=∞Ü«∞ºH˜ Ô~O_»∞ Hõà◊¥§ áÈÜ«∂~Ú. JÑ¨C_»∞ ™È=∞Ü«∞º
Éè’~°∞=∞O@∂ Q˘Å∞¡=∞<åfl_»@. WÖÏ Z Œ̂∞\˜"åi`À áÈÅ∞Û‰õΩO>Ë =∞# QÆf
WO`Õ. =∞#H˜ L#fl ^•xÖ’<Õ `«$Ñ≤ ÎQÍ „|`«HÍe QÍx Z=i`À#∞
áÈÅ∞ÛHÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. Z=i J Œ̂$+ì̈O "åik, Z=i „áêÑÎ̈O "åik.

30= â’¡HõO
JÑ¨ˆ~ xÜ«∞`«Ç¨~åó „áê}Ï<£ áê}Ë+¨µ AÇ¨Ïºu

ã¨̂~fi ¿Ñº Õ̀ Ü«∞[˝q^À Ü«∞[˝Hõ∆Ñ≤̀ « HõÅ‡ëêó
D â’¡HõO „Ñ¨HÍ~°O ‰õÄ_® PÇ¨~°O Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê «̀<åxfl ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞

=∞#H˜ `≥eÜ«∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. PÇ¨~°O ZÖÏ LO_®Ö’ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞
K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. PÇ¨~°O 1. «̀‰õΩ¯= u<åe. 2. ™êufiHõ PÇ¨~°O (JO>Ë
âßHÍÇ̈~°O) =∂„ «̀"Õ∞ LO_®e. 3. =∞# ã̈Oáê Œ̂# <åºÜ«∞| Œ̂ÌOQÍ LO_®e.
JÖÏO\˜ è̂Œ#O`À<Õ =∞#O Éè’[#O KÕÜ«∂e. 4. =∞#O u<Õ Éè’[#O
ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ J~°Ê} KÕÜ«∂e. 5. =O_ç# ̀ «~åfi «̀ Z‰õΩ¯= PÅã̈ºO ÖË‰õΩO_®
Éè’[# Ñ̈^•~å÷Å∞ ã‘fiHõiOKåe. Wk KåÖÏ J=ã̈~°O. KåÖÏ =∞ «̀ „QÆO ä̂•ÅÖ’
âßHÍÇ¨~°O =∂„`«"Õ∞ u<åÅx ZHõ¯_® K≥Ñ¨Ê~°∞. =∂‰õΩ `≥eã≤#O`«Ö’
ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ WÖÏ âßHÍÇ¨~°O =∂„ «̀"Õ∞ u#O_ç, =∂O™êÇ¨~°O
u#~å Œ̂x K≥|∞`å~°∞. x*ÏxH˜ =∂#=Ù_ç â◊s~° x~å‡}O âßHÍÇ¨~åxH˜
=∂„ «̀"Õ∞ J#∞‰õÄÅOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨$+≤ìOKå_»∞. D ~ÀAÅÖ’ _®Hõì~°∞¡
‰õÄ_® =∞x+≤H˜ âßHÍÇ¨~°O JO>Ë ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, Ñ¨à◊√¡ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q KåÖÏ
=∞Ozk Jx K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Ãã·<£û „Ñ¨HÍ~°O =∞#O Ñ¨ijeOz<å =∂#=Ùx
J#fl"åÇ≤ÏHõ #∞O_ç r~å‚â◊Ü«∞O =~°‰õΩ L#fl „¿ÑQÆ∞ á⁄_»=Ù ã¨∞=∂~°∞ 5
g∞@~°∞¡ LO@∞Ok. ^•xÖ’ Tˆ~ ~°™êÜ«∞<åÅ∞ ‰õÄ_® H˘OK≥O «̀‰õΩ¯=
â◊HÎ̃̀ À LO\Ï~Ú. J Õ̂ Ñ¨Ùe, ã≤OÇ¨ÏO ÖÏO\˜ „‰õÄ~° [O «̀∞=ÙÅÖ’ „¿ÑQÆ∞
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á⁄_»=Ù XHõ g∞@~°∞ =∂„`«"Õ∞ LO@∞Ok. HÍh ^•xÖ’ `«Ü«∂~°ÜÕ∞º
~°™êÜ«∞<åÅ∞ J`«ºO`« â◊H˜Î=O`«OQÍ LO\Ï~Ú. P HÍ~°}OQÍ „‰õÄ~°
[O`«∞=ÙÅ∞ ™ê\ ˜ [O`«∞=ÙÅ#∞ u<åfl P =∂Oã¨O <À\ ˜ #∞O_ç
r~å‚â◊Ü«∞OÖ’H˜ "≥àı§Ö’QÍ<Õ 75% HõiyáÈ «̀∞Ok. q∞QÆ̀ å 25% «̀~åfi «̀
r~°‚O J~ÚáÈ «̀∞Ok. =∞i =∞x+≤ â◊s~°OÖ’ Tˆ~ ~°™êÜ«∞<åÅ â◊HÎ̃ ̀ «‰õΩ¯=
HÍ~°}OQÍ =∂O™êÇ̈~°O Éèí∞l¿ãÎ Jk <À\ ̃#∞O_ç r~å‚â◊Ü«∞OÖ’H̃ "≥àı§Ö’QÍ
10% ‰õÄ_® J~°∞QÆ∞^ŒÅH˜ <ÀK«∞HÀ^Œ∞. q∞ye#^ŒO`å r~å‚â◊Ü«∞OÖ’<Õ
LO_çáÈ`«∞Ok. ^•xx JiyOK«_®xH˜ ~°HõÎ „Ñ¨ã¨~°} JO`å Z‰õΩ¯=QÍ
r~°‚HÀâ◊O "≥·Ñ̈Ù "≥à◊√ÎOk. D HÍ~°}OQÍ<Õ "≥∞ Œ̂_»∞H̃ ~°HõÎ „Ñ̈ã̈~°} ̀ «yæ =∞QÆ̀ «QÍ,
| Œ̂ÌHõOQÍ JxÑ≤ã¨∞ÎOk. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ ã¨iQÍæ J~°QÆx HÍ~°}OQÍ W@∞=O\˜
PÇ¨~°O u#fl "åiH˜ qˆ~K«<åÅ∞, "åO «̀∞Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q J=Ù`å~Ú. WHõ
=∞x+≤ <åÅ∞Hõ ~°∞z HÀã¨O HÍHõ â◊s~åxH˜ ZO «̀ J=ã¨~°"≥∂ JO Õ̀ u<åe.
ÖËHõáÈ Õ̀ â◊s~°O ÃÑiyáÈ~Ú PÜ«∂ã¨O =ã¨∞ÎOk. K«ÖÏH©̀ «#O áÈ «̀∞Ok
JÖÏQÆx =∞s «̀‰õΩ¯= u#_»O ‰õÄ_® KåÖÏ «̀Ñ¨C. ã¨iÑ¨_® fã¨∞HÀ"åe.
K«∂_»O_ç HÍ~°∞H˜ ÃÑ„\’Å∞ «̀‰õΩ¯= J~Ú<å ã¨iQÍ Ñ¨~°∞QÆ∞ÃÑ@ì̂ Œ∞. JÖÏ
Jx =∞s Z‰õΩ¯= J~Ú<å LH˜̄ iaH˜̄ i J~Ú Ñ¨~°∞ÔQ@ì̂ Œ∞. ã¨=∂#OQÍ
JO Œ̂∞ «̀∞#flÑ¨C_Õ P WO[<£ "ÕQÆOQÍ Ñ¨~°∞ÔQ_»∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ =∞x+≤ ‰õÄ_®
ã¨=∞OQÍ uO>Ë<Õ K«ÖÏH©QÍ LO\Ï_»∞.

JO`ÕHÍ‰õΩO_® =∞#O WO`« „H˜`«O K≥Ñ¨C‰õΩ#fl@∞¡ <åºÜ«∞OQÍ
ã̈OáêkOz# ™⁄=Ú‡`À<Õ Éè’[#O KÕÜ«∂e. ZO Œ̂∞HõO>Ë J„Hõ=∞ ã̈Oáê Œ̂#`À
u<Õ JÑ¨q„ «̀ Ñ¨~°=∂#flO HõO>Ë. ã¨„Hõ=∞ ã¨Oáê Œ̂#`À „`åˆQ ã¨OQÆ\˜ *Ï"Õ
=∞#‰õΩ P#O Œ̂O Wã¨∞ÎOk. K«∂_»O_ç á⁄ÖÏxfl #=Ú‡‰õΩ#fl Ô~·̀ «∞ L#flO «̀
„Ñ¨âßO «̀OQÍ, "åºáê~°O KÕ¿ã "åºáê~°ã¨∞Î_»∞ LO_»ÖË_»∞. x[OQÍ Ô~·̀ «∞‰õΩ
„Ñ¨Hõ$u HõÅã≤~åHõ F Ñ¨O@ #+ì̈áÈ~Ú<å „Ñ¨Hõ$u uiy ã¨Ç¨ÏHõiOz#Ñ¨C_»∞
=∞~°ÖÏ Õ̀~°∞‰õΩO\Ï_»∞. HÍh "åºáê~°ã¨∞Î_»∞ „Ñ¨u Hõ∆}O "åºáê~°OÖ’ ≥̀e™È
`≥eÜ«∞HÀ H˘O`« "≥∂ã¨O L#fl HÍ~°}OQÍ _®|∞QÍ uiy<å =∞#ã¨∞û
JâßOu`À<Õ „| «̀∞‰õΩ`å_»∞. =∞i D ~ÀAÅÖ’ Ô~·̀ «∞Å∞ ‰õÄ_® «̀=∞ è̂Œ~°‡O
«̀Ñ≤Ê# HÍ~°}OQÍ „Ñ¨Hõ$u ‰õÄ_® ~ÀA~ÀAH˜ =ºuˆ~HõO J~ÚáÈ «̀∞Ok.

ZO`À=∞Ok Ô~·̀ «∞Å∞ è̂•#ºO | Œ̂∞Å∞ K≥~°∞=ÙÅ∞ „ «̀qfi r=~åã¨∞Å#∞ ÃÑOz
K«OÑ¨Ù «̀∂ ™⁄=Ú‡ KÕã¨∞‰õΩO@∂ "åºáê~°ã¨∞ÎÅ∞QÍ<Õ „Ñ¨=iÎã¨∞Î<åfl~°∞. WÖÏ
è̂Œ~°‡O «̀áêÊHõ WHõ Z=iH˜ =∂„ «̀O ã¨∞YO ZÖÏ =ã¨∞ÎOk? ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜

J~°Ê} KÕã≤# Éè’[#O Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈e «̀O =∞#O Œ̂~°O =ÚO Õ̂ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl=Ú.
xÜ«∞q∞ «̀ ¿ã=#O JO>Ë =∞#O =O_»∞‰õΩ#fl =O@ =O_ç# ̀ «~åfi «̀ =¸_»∞
QÆO@Ö’¡Ñ¨Ù u<åÅx =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. «̀~åfi «̀ Jk áêzáÈ=_»O
"≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. HÍh D<å_»∞ =∞#=∞O Œ̂~°O ̂ Œ∞~°̂ Œ$+ì̈=âß «̀∞Î Ñ¨ÓiÎQÍ
D q+̈Ü«∂xH̃ =ºû~HõOQÍ Éè’[#O KÕã̈∞Î<åfl=Ú. =∞x+≤ r=# áÈ~å@OÖ’
ã¨=∞Ü«∞O ÖËHõ D ~ÀA =O_»∞‰õΩ#flk „Ñ¶≤*ò Jx Ñ≤Å∞=|_Õ K«kÌÃÑ>ì̌ÅÖ’
^•K«∞‰õΩx =∞~°∞<å_»∞, P =∞~åfl_»∞ ‰õÄ_® uO@∞<åfl=Ú. Wk XHõ q è̂ŒOQÍ
Hõ~°‡ Ñ¶̈Å"Õ∞.

31= â’¡HõO
Ü«∞[˝ tëêì=∞$ «̀Éèí∞*’ Ü«∂xÎ „|Ç¨Ï‡ ã¨<å «̀#"£∞

#Ü«∞O Ö’HÀ ãÎ̈º Ü«∞[˝ã¨º ‰õΩ`À #ºó ‰õΩ~°∞ã῭ «Î=∞

Ö’ ÃÑ·# ̀ ≥eÑ≤# q è̂Œ=ÚQÍ L#fl PÇ̈~°O u#fl"åiH̃ âßâ◊fi «̀ Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡,
Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x ã¨xflkè ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. JÖÏ KÕÜ«∞ÖËx"åiH˜ D Ö’HõOÖ’<Õ
ã¨∞YO, âßOu LO_»^Œ∞. WHõ ÃÑ·Ö’HõO ã¨OQÆu UO K≥Ñ¨ÊQÆÅ=Ú Jx
K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞x+≤ ̀ «# rq «̀ HÍÅO JO`å „â◊=∞ KÕã≤<å H˘O «̀ Éèí∂q∞x,
H˘O «̀ ̂ èŒ<åxfl, H˘O «̀ H©iÎx á⁄O Œ̂QÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»∞. HÍh W=hfl Jâßâ◊fi`åÅ∞.
ZÑ̈C_»∞ =∞#efl q_»zÃÑ>Ëìã≤ "≥o§áÈ`åÜ≥∂ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. XHõ"Õà◊ L<åfl =∞#efl
Hõ>ì̌Ö’¡ ÃÑ>Ëì ^•HÍ =∂„ «̀O ‰õÄ_® LO\Ï~Ú. P «̀~åfi «̀ Ug ‰õÄ_® ~å=Ù,
HÍh Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡ Ñ̈~°=∂ «̀∞‡_»∞ XHȭ _Õ âßâ◊fi «̀∞_»∞. JO Œ̂~°∂ ã̈„Hõ=∞"≥∞ÿ# suÖ’
„|uH˜ P ÉèíQÆ=O «̀∞x KÕ~°∞HÀ"åe J Õ̂ =∂#= rq`åxH˜ QÆ=∞ºO ^•xH˜
ã¨„Hõ=∞ ã¨Oáê Œ̂#, ã¨„ «̀Ê=~°Î#, Éè’[# xÜ«∞=∞O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q P è̂•~°O.

33= â’¡HõO
„âıÜ«∂<£ „ Œ̂=º=∞Ü«∂ Œ̂º*Ï˝# *Ï˝#Ü«∞[˝ó Ñ¨~°ãÎ̈Ñ¨

ã¨~°fiO Hõ~å‡dÅO áê~°ú *Ï˝<Õ Ñ¨~°ã¨=∂Ñ¨º`Õ.
Ö’ „ Œ̂=ºO JO>Ë ̂ èŒ#O`À ™êkèOKÕ Ü«∞[˝O HõO>Ë *Ï˝#Ü«∞[˝O KåÖÏ

Q˘Ñ¨Ê Œ̂x K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Wk =Ú=∂‡\˜H˜ x[O. ZO Œ̂∞HõO>Ë ̂ èŒ#O`À KÕ¿ã
Ü«∞*Ï˝Å∞ P~åƒù\ÏxH˜, Ç¨ÏOQÆ∞H©, Ñ¨k=∞OkH© K«∂Ñ≤OK«_®xH˜ "ÕkHõÅ∞QÍ
=∂~°∞ «̀∞<åfl~Ú. HÍh *Ï˝#O J<Õk ã¨~°ã¨fif#k ÖÏO\˜k. JO «̀~åfiÇ≤Ïx,
HõO\H̃̃ Hõ#Ñ̈_»̂ Œ∞. HÍh ̂ •x „Ñ̈"åÇ̈ÏO =Å# =∞#Ö’x K≥_»∞ ̀ ˘ÅyáÈ «̀∞Ok.
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JnHÍHõ ̂ èŒ#Ü«∞[̋O =Å# Ñ̈Ù}ºO =ã̈∞ÎO^À, áêÑ̈O =ã̈∞ÎO^À ‰õÄ_® =∞#Ö’
KåÖÏ =∞OkH˜ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. =∞#Ö’ ZO Œ̂~À Õ̂"åÅÜ«∂Å‰õΩ "≥o¡#Ñ¨C_»∞
zÅ¡~°=∂iÛ, "≥∞@¡ g∞ Œ̂ L#fl =Ú+≤ì"åà◊¡‰õΩ "Õã¨∞ÎO\Ï=Ú. J=∞‡Ü«∞º D
~ÀA Ñ¨k=∞Ok =Ú+≤ ì"åà◊ ¡‰ õΩ ^•#O KÕ™ê#∞. Ñ¨Ù}ºO =zÛOk
J#∞‰õΩO\Ï=Ú. x*ÏxH˜ Ñ¨Ù}ºO =∂@ ZÖÏ L<åfl áêÑ¨O =KÕÛ J=HÍâ◊O
Z‰õΩ¯= LO Œ̂x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. W Õ̂O ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞! ''^•#O
KÕ¿ãÎ Ñ̈Ù}ÏºxH̃ | Œ̂∞Å∞ áêÑ̈O =ã̈∞ÎO Œ̂O@∞<åfl_»∞—— Jx Pâ◊Û~°ºOQÍ LO_»K«∞Û.
W Õ̂ =∂#=Ùx *Ï˝<åxH˜, ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝<åxH˜ L#fl Õ̀_®, ÉèíQÆ=O «̀∞x
*Ï̋#O KåÖÏ Ö’ ≥̀·#k. x[OQÍ K«∂_»O_ç – =∞#O Ñ̈Ù}ºO HÀã̈O =Ú+≤ì"å_çH̃
XHõ ~°∂áê~Ú ̂ •#O KÕâß=∞#∞ ‰õΩO^•O. P ~°∂áê~Ú fã̈∞ÔHo¡ P =Ú+≤ì"å_»∞
U QÆO*Ï~ÚHÀ, ÖËHõ ã≤QÆÔ~@∞ìHÀ ÖËHõ WOHÀ K≥_»∞ Ñ¨xHÀ LÑ¨Ü≥∂y¿ãÎ P
Ñ¨xx "å_»∞ KÕÜ«∞_®xH˜ ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆO =∞#O KÕã≤# "åà◊¡O J=Ù`å=Ú.
Hõ#∞Hõ ^•xÖ’ ÉèÏQÆOQÍ áêÑ¨O =∞#H˜ [=∞ J=Ù «̀∞O Œ̂x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞i ^•#O KÕÜ«∞ Œ̂Ìx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~å? ÖË̂ Œ∞.
JÖÏ ZÑ¨Ê\ ˜H© ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ K≥Ñ¨Ê~°∞. h WO\˜H˜ =zÛ# Ü«∂K«‰õΩ_çH˜
(=Ú+≤ì"å_çH˜) h Z Œ̂∞>Ë h ã¨=∂#OQÍ (JO>Ë WO\’¡ Jx HÍ Œ̂∞) #∞=Ùfi
u<Õk, áêzáÈxk, Ñ¨Ùeã≤áÈxk Hõ_»∞Ñ¨Ù xO_® ÃÑ@∞ì JO Õ̀QÍx *’ÖˇÖ’
‰õÄ_® "ÕÜ«∞ Œ̂∞Ì. ZO Œ̂∞HõO>Ë ZO`À =∞Ok =Ú+≤ì"åà◊√¡ ̀ «=∞ J=ã¨~°O Hõ<åfl
Z‰õΩ¯= =zÛ# J<åflxfl, ™ê\˜ =Ú+≤ì"åà◊§H˜ Jq∞‡ è̂Œ#OQÍ =∂~°∞ÛH˘x P
è̂Œ<åxfl "Õ̂~ =ºã¨<åÅH˜ LÑ¨Ü≥∂yã¨∞Î<åfl~°∞. Jã¨Å∞ =Ú+≤ì"åxH˜ «̀# ÉèÏ~°º,

Ñ≤Å¡Å#∞ áÈ+≤OK«∞‰õΩ<Õ Ç¨Ï‰õΩ¯ ÖË̂ Œx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. W Œ̂O`å
K«∂ã∞̈ÎO>Ë F~åflÜ«∞<ÀÜü∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ ZO «̀ Hõiî# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O JxÑ≤ã̈∞ÎOk
Hõ̂ •! Jk KåÖÏ «̀Ñ¨C ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ UO K≥|∞ «̀∞<åfl_»O>Ë P =Ú+≤ì"åà◊¡H˜
QÆ̀ « [#‡ÅÖ’ ‰õÄ_® ZO`À =∞Oz rq`åÅ<Õ WKåÛ#∞ HÍh "å~°∞ «̀=∞
rq`åxfl =º~°÷O KÕã¨∞H˘x D [#‡Ö’ WÖÏ «̀Ü«∂~°Ü«∂º~°∞ Jx. Hõ#∞Hõ
WÑ¨C_»∞ ÉÏQÍ „|`«∞‰õΩ`«∞<åflO J#∞H˘O@∞#fl =∞#O^Œ~°O ‰õÄ_® D
rq`åÅx ã¨Ñ¶̈ÅO KÕã¨∞HÀHõ, Œ̂∞ifixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞H˘O>Ë =∞# ~åÉ’ÜÕ∞
[#‡ÅH˜ #=¸<åÜÕ∞ "åà◊√§QÍ ÉèÏqOKåe. =∞i Jxfl ã¨=∞Ü«∂ÅÖ’ =∞#O
WO\ ˜ ^ŒQÆæ ˆ~ LO_»=Ú Hõ^•! |Ü«∞\ ˜H˜ "≥o§#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® J#flO
Ñ¨@∞ìÔHà◊§ÖË=Ú Hõ̂ •! J<Õ „Ñ¨â◊flÅ∞ ~å"˘K«∞Û.

L^•Ç¨Ï~°}H˜ =∞#O Ô~·Å∞Ö’ „Ñ¨Ü«∂}O KÕã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞
ÖËx"å_À, Hõà◊√§ ÖËx"å_À WÖÏ ZO`À ÉÏ^èŒx HõeyOKÕ"å~°∞ =zÛ
J_»∞H˘¯O\Ï~°∞. JÑ¨C_»∞ =∞# ̂ ŒQÆæ~° ̂ èŒ#O ̀ «Ñ¨Ê "Õ̂~ Ug∞ ÖË̂ Œ∞ Hõ#∞Hõ UO
K≥Ü«∂ºe? JÑ¨C_»∞ =∞#O J «̀xH˜ W=fi Œ̂ÅK«∞‰õΩ#flk WKÕÛ =ÚO Œ̂∞ F
ÉèíQÆ=O`«∞_®! D ^èŒ#O`À D =Ú+≤ì"å_»∞ Hõ_»∞Ñ¨Ù xO¿Ñ PÇ¨~åxfl
H˘#∞HÀ¯"åÖË QÍx "Õ̂~ W «̀~° =ºã¨<åÅH˜ "å_»‰õΩO_® J «̀xx #_çÑ≤OK«=∞x
ã¨OHõÅÊO KÕã≤ "Õ¿ãÎ ̂ •xx J «̀_»∞ ZÖÏ LÑ¨Ü≥∂yOz<å P Ñ¶̈e «̀O =∞#‰õΩ
JO@ Œ̂x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥| «̀∞<åfl~°∞ HÍh W Õ̂ ™ê‰õΩQÍ „Ñ̈f™ês KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.
™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀=~°‰õΩ =∞# Œ̂QÆæ~° L#fl Ñ¨O_À, HÍÜ≥∂ W=fi_®xH˜ K«∂_®e.
Jn Jâ◊‰õΩÎÖ̌·# =º‰õΩÎÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ™êÜ«∞O KÕÜ«∂e. ™È=∞~°∞ÅH̃ J=Ü«∞"åÅ∞
Ö’Ñ̈O ÖËx"åiH̃ Jã̈Å∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏ KÕ¿ãÎ |∂_ç̂ ŒÖ’ áÈã≤# Ñḧfl~°∞
J=Ù «̀∞Ok. WÖÏ *Ï˝#Ü«ÚHõÎOQÍ è̂Œ~°‡O KÕ¿ãÎ =∞#H˜ Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO LO_»̂ Œ∞.

36= â’¡HõO
JÑ≤ KÕ̂ Œã≤ áê¿ÑÉèíºó ã¨̂~fiÉèíºó áêÑ¨Hõ$ «̀Î=∞ó

ã¨~°fiO *Ï˝#Ñ¡̈"Õ<≥·# =$l#O ã¨O «̀i+¨ºã≤

áêáêÅ∞ KÕã≤# "åà◊§O Œ̂iÖ’H̃ – #∞=Ùfi ÃÑ Œ̂Ì áêáêÅ∞ KÕã≤# "å_ç"≥·<å
Ñ¨~åfiÖË̂ Œ∞. D *Ï˝#=∞<Õ ≥̀Ñ¨Ê x#∞fl P áêÑ¨ã¨=Ú„^•xfl ^•\˜OKÕã¨∞ÎOk.
x*ÏxH˜ =∂#=ÙÅ∞ ≥̀eÜ«∞Hõ áêáêÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. WHõ<≥·<å D *Ï˝#O
=Å# Z=Ô~·`Õ `«=∞Ö’ LO_Õ áêÑ¨QÆ∞}ÏÅ#∞ q_çzÃÑ\˜ì Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ∞
KÕã¨∞ÎO\Ï~À "å~°∞ <≥=∞‡k<≥=∞‡kQÍ `«=∞ áêáêÅ#∞ Éèíã¨‡O KÕã¨∞‰õΩx
Ñ¨Ù}Ïº «̀‡Å∞QÍ =∂~°=K«∞Û#x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ
=∞#O =∞#Ö’ áêáêÅ#∞ `˘ÅyOK«∞HÀ=K«∞Û.

1. K≥~°∞=ÙÖ’ L#fl áê «̀ h\˜#O`å ̀ À_Õã≤ „H˘ «̀Î h\˜x ZH˜̄ OK«@O.
J#QÍ =∞#Ö’ L#fl K≥_»∞#O`å `˘ÅyOK«∞‰õΩx =∞Ozx xOÑ¨@O. Wk
H˘OK≥O Hõ+ì̈™ê è̂Œº"≥∞ÿ# Ñ¨x. 2. K≥~°∞=ÙH˜ P=e"≥·Ñ¨Ù QÆO_ç H˘\ì̃, D=e
"≥·Ñ̈Ù #∞O_ç  H˘ «̀Î h\x̃ <≥=∞‡kQÍ K≥~°∞=ÙÖ’H̃ Ñ̈OÑ≤OK«@O. JÖÏ̂Q =∞#Ö’
K≥_»∞x ̀ ˘ÅyOK«∞‰õΩO@∂ H˘ «̀Îh~°∞ JO>Ë Ñ¨Ù}ºO xOÑ¨ÙHÀ=@O.H˘<åflà◊§H˜
áê «̀h~°∞ JO`å áÈ~Ú H˘ «̀Îh~°∞`À K≥~°∞=Ù xO_çáÈ «̀∞Ok. H˘OK≥O áê «̀,
„H˘`«Î h~°∞ Hõeã≤<å =∞#O ~°OQÆ∞x |\˜ì "Õ~°∞KÕÜ«∞K«∞Û JÖÏˆQ *Ï˝#O
P è̂•~°OQÍ áêÑ¨O, Ñ¨Ù}ºO ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx `˘ÅyOK«∞HÀ=K«∞Û.
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áêáê`«∞‡Å∞ w`« K«^Œ=‰õÄ_»^Œ∞. âß¢™êÎÅ∞ K«^Œ=‰õÄ_»^Œ∞ Jx
H˘O «̀=∞Ok Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ JO\Ï~°∞. WÖÏ J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ POHõ∆Å∞ ÃÑ_»∞ «̀∂
LO\Ï~°∞. HÍh w «̀Ö’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ JÖÏ ZÑ̈C_»∂ K≥Ñ̈ÊÖË̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ Ñ̈ «̀#O
J~ÚáÈ «̀∞#fl =∞x+≤̂H Z‰õΩ¯=QÍ *Ï˝#O J=ã¨~°O Jx K≥áêÊ_»∞. ÉÏQÍ
K«k"Õ"åxH̃ „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ K«̂ Œ==∞x K≥Ñ̈Ê#=ã̈~°O ÖË̂ Œ∞. K«̂ Œ=‰õΩO_® JÅ¡iQÍ
uiQ̂ q^•ºiú̂H JO Œ̂~°∂ ÉÏQÍ K«̂ Œ==∞x |∞kú K≥áêÎ~°∞. JÖÏ̂Q ã̈<å‡~°æOÖ’
#_çKÕ"åiHõO>Ë K≥_»∞ =∂~°æOÖ’ #_çKÕ"åiˆH D *Ï˝#O J=ã¨~°O.

39= â’¡HõO
„â◊^•ú"å<£ ÅÉèí`Õ *Ï˝#O `«`«Ê~°ó ã¨OÜ«∞`Õ¢xúÜ«∞ó
*Ï˝#O ÅÉèÏÌº Ñ¨~åO âßxÎ=∞zˆ~}$ÏkèQÆK«Ûùu.

Z=Ô~·̀ Õ „â◊̂ Œú̀ À, =∞#ã̈∞ûx, |∞kúx J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ LOz ™ê è̂Œ# KÕã̈∞Î<åfl~À
"å~°∞ *Ï˝<åxfl K«Hȭ QÍ á⁄Ok `˘O Œ̂~°QÍ âßOux á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞.

*Ï˝#O á⁄O Œ̂_®xH˜ x["≥∞ÿ# J~°› «̀–„â◊̂ Œú. JÖÏˆQ =∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ
Ñ¨q„ «̀̀ «, nxH˜ `À_»∞ â◊s~åxH˜ ‰õÄ_® J=ã¨~°"Õ∞ ZO Œ̂∞HõO>Ë â◊s~°O
Jâ◊√„ÉèíOQÍ LO>Ë =∞# â◊s~° Œ̂∞~°æO è̂ŒO =∞#ˆH ™ÈH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞x g∞ Œ̂
=∞#ã¨∞û xÅ=hÜ«∞ Œ̂∞. J Õ̂ â◊s~° P~ÀQÆºO, Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ «Å#∞ HÍáê_»∞‰õΩO>Ë
ã¨QÆO =~°‰õΩ Jq =∞#efl ÉèíQÆ=O «̀∞_ç *Ï˝#O "≥·Ñ¨Ù "≥à◊¡_®xH˜ ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆO
KÕ™êÎ~Ú.

40= â’¡HõO
J[˝âßÛ„â◊̂ Œú è̂•#â◊Û ã¨Oâ◊Ü«∂`å‡ q#â◊ºu

<åÜ«∞O Ö’HÀ ã≤Î # Ñ¨~À # ã¨∞YO ã¨Oâ◊Ü«∂`«‡#ó
*Ï˝#O ÖËx"å_çH˜, „â◊̂ Œú ÖËx"å_çH˜ J#∞=∂#O (JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_ç<Õ

J#∞=∂xOK«_»O) L#fl "åiH˜ D Ö’HõOÖ’ QÍx, Ñ¨~°Ö’HõOÖ’ QÍx ã¨∞YO
ÖË̂ Œx K≥|∞`å~°∞.

Éèí∞[|ÅO`À – ÃÑ Œ̂ÌÑ¨Ùex K«OÑ¨=K«∞Û#∞
<åQÆ∞áê=Ú "≥∞_»#∞ – K«OHõÖ’ Ñ¨@ì=K«∞Û#∞.
"å_çÜ≥ÿ∞# HõuÎx – KÕu`À PÑ¨=K«∞Û#∞.
=Úà◊§ HõOÑ¨Ö’xH˜ – „Ñ¨"ÕtOÑ¨=K«∞Û#∞.

HÍh ZO «̀ <Õ~°Êi J~Ú<å ã¨̂~ –
Œ̂∞+¨µìÅH˜ *Ï˝<åxfl ≥̀eÜ«∞K≥Ñ≤Ê

"åix =∞Oz"åiQÍ =∂~°ÛÖË_»∞
– #~°ã≤OÇ¨Ïâ◊`«HõO #∞O_ç „QÆÇ‘Ï`«O

H˘O «̀=∞Ok ̀ «=∞ =¸~°ö̀ «fiO`À – ̂ Œ∞+̈ìQÆ∞}O`À *Ï̋<åxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀÖËHõ
Ñ¨Ó~°fi[#‡ ÖË̂ Œ∞. =∞~°ÖÏ [#‡ÖË̂ Œ∞ Jã¨Å∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ZÖÏ Ñ¨Ù\Ïì_»∞...
WÖÏ q «̀O_»"å Œ̂O KÕ™êÎ~°∞. Jã̈Å∞ =∂#=Ù_»∞ ̀ «# â◊H̃Î QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ#fl
«̀~åfi «̀ «̀##∞ ã¨$+≤ìOz# ÉèíQÆ=O «̀∞x q=∞~°≈ KÕ¿ã ™êÇ¨Ïã¨O KÕÜ«∂e.

=∂#=Ù_»∞ D ~ÀA ̀ «# â◊H̃Îx ̀ å#∞ KåÖÏ Q˘Ñ̈ÊQÍ TÇ≤ÏOK«∞‰õΩO@∞<åfl_»∞.
D qâßÅ qâ◊fiOÖ’ Éèí∂q∞ J#fl^•x Lx̂H KåÖÏ z#flk. P=yO[ÖÏO\k̃.
^•xÃÑ· J<ÕHÍ<ÕHõ ̂ ÕâßÅÖ’, J<ÕHÍ<ÕHõ ¿Ñ~°¡̀ À áê„ «̀#∞ Jaè#~ÚOKÕ =∞x+≤
rq «̀O ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’ ã¨∂k =ÚOz f¿ãÎ =KÕÛ h\˜Ö’ HÀ\Ï#∞HÀ@¡  =O «̀∞
‰õÄ_® LO_»̂ Œ∞. JÖÏO\˜ =∞#O P Ñ¨~°=∂ «̀‡ LxH˜x „Ñ¨tflOKÕ ™êÇ¨Ïã¨O
KÕÜ«∞_»O KåÖÏ «̀Ñ¨C. =ÚO Œ̂∞ =ÚO Œ̂∞ w «̀Ö’<Õ K≥|∞`å~°∞.

#"Õ∞ ÉèíHõÎó „Ñ¨}â◊ºu JO>Ë ##∞fl #q∞‡#"å_»∞ Z#fl\˜H© K≥_çáÈ_»∞
Jx. ÉèíQÆ=O «̀∞x #q∞‡ K≥_ç#"å_»∞ ÖË_»∞, #=∞‡Hõ ã¨∞YÑ¨_ç#"å_»∂ ÖË_»∞.
PHÍâ◊O "≥·Ñ¨Ù K«∂ã≤ Lq∞‡ "Õ¿ãÎ Jk uiy =∞#g∞ Õ̂ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. J Õ̂
PHÍâ◊OÃÑ· Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞ [e¡̀ Õ Jq =∞#g∞ Õ̂ Ñ¨_»̀ å~Ú. Uk KÕÜ«∂Ö’ =∞#"Õ∞
x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. JO`å =∞# KÕ̀ «∞ÅÖ’, KÕ̀ «ÅÖ’<Õ LOk.

5= J è̂•ºÜ«∞O – Hõ~°‡ ã¨<åºã¨ Ü≥∂QÆO
w «̀ Hõ~°‡ã¨<åºã¨O JO>Ë Hõ~°‡ KÕÜ«∞‰õΩO_® LO_»@O J#∞‰õΩO>Ë Jk

KåÖÏ «̀Ñ¨Êx, WHȭ _» ã¨<åºã¨O JO>Ë Hõ~°‡x ã¨#ºã≤OK«_»O Jx HÍ Œ̂x, Hõ~°‡
Ñ¶¨ÖÏxfl JO>Ë Hõ~°‡ KÕÜ«∞_»O =Å# =zÛ# Ñ¶¨ÖÏxfl PtOK«‰õΩO_®
Dâ◊fi~å~°Ê}O KÕÜ«∞_»O, `åºQÆO KÕÜ«∞_»"Õ∞ L «̀Î=∞=∞x K≥|∞ «̀∞Ok.

2= â’¡HõO
ã¨<åfl ºã¨ó Hõ~°‡Ü≥∂QÆâ◊Ûx„âıºÜ«∞ã¨Hõ~å =ÙÉè∫
«̀Ü≥∂ã¨∞Î Hõ~°‡ ã¨<åfl º™ê «̀̄ ~°‡ Ü≥∂QÀ qt+¨º Õ̀.

WHȭ _» Hõ~°‡ `åºQÆ=Ú – Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=Ú, ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#@∞¡ Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxfl
`åºQÆO KÕÜ«∞_»O –  "≥Ú Œ̂\˜k. Wk KåÖÏ Hõ+ì̈"≥∞ÿ#k. ZO`À ™ê è̂Œ#`À
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™ê è̂ŒºO J=Ù «̀∞Ok. WHõ Ô~O_»=k – =∞Oz =∞#ã̈∞û`À x™êfi~°÷ Hõ~°‡ KÕÜ«∞_»O
nx<Õ Hõ~°‡Ü≥∂QÆO Jx JO\Ï~°∞. Wk "≥Ú Œ̂\˜ ^•x HõO>Ë „âı+ª̈"≥∞ÿ#k.
ZO Œ̂∞HõO>Ë ZO`À=∞Ok x[OQÍ Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ q+̈Ü«∂
Åx =∞#ã¨∞`À PÖ’zã¨∞ÎO\Ï~°∞. "å~°∞ x[OQÍ | Œ̂ÌHõã¨∞ÎÅ „H˜O Õ̂ ÖˇHȭ .
KåÖÏ H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ ZHȭ _À HÀ\˜H˜ XHȭ ~°∞ =∂„ «̀O xifiHõÅÊ ã¨=∂kè
ã≤÷uÖ’ JO>Ë x~°O «̀~°O ã¨OHõÅÊOÖ’ ‰õÄ_® JO>Ë PÖ’K«#ÅÖ’ ‰õÄ_®
qHõÅÊO JO>Ë K≥_»∞ J<Õk ÖË‰õΩO_® Ü≥∂QÆã≤÷uÖ’ LO_ç Ö’HõO HÀã¨O ̀ «=∞
=∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  â◊HÎ̃x ̂ è•~°áÈ™êÎ~°∞. JÖÏO\˜ "åiH˜ =∂„ «̀"Õ∞ Hõ~°‡ ã¨<åºã¨O
J<Õ Ñ̈ Œ̂O Ñ̈ÓiÎQÍ =iÎã̈∞ÎOk. "å~°∞ Hõ~°‡ KÕã≤<å KÕÜ«∞#>Ë¡. Hõ~°‡ KÕÜ«∞‰õΩO_®
L<åfl JO Œ̂i HÀã̈O KÕã≤#>Ëì. JÖÏO\ ̃JO Œ̂i HõO>Ë ‰õÄ_® XHȭ  ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
=∂„ «̀"Õ∞ x["≥∞ÿ# Hõ~°‡ ã¨<åºã≤, =∞#O Œ̂~°O Hõ~°‡Ü≥∂QÆOÖ’ H˘#™êQÆ_»"Õ∞
KåÖÏ =∞Oz Ñ¨̂ ŒÌu. ^•x =Å# L_»∞ «̀ ™êÜ«∞OÖÏQÆ „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ ZO`À
H˘O «̀ "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

3= â’¡HõO
*Ë̋Ü«∞ã¨û x «̀º ã¨<åº flã‘ Ü≥∂ # Õ̂fi+≤ì # HÍ[˝ u

x~°Ìfi<Àfi Ç≤Ï =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ ã¨∞YO |<åú„ «̀Ê =ÚK«º Õ̀.
Z=Ô~·̀ Õ Õ̂xh Õ̂fi+≤OK«~À, Õ̂xh ‰õÄ_® HÀ~°∞HÀ~À "åˆ~ x["≥∞ÿ#

ã¨<åºã≤. JÖÏO\˜ "åˆ~ x «̀º ã¨<åºã≤. H˘O «̀=∞Ok, ~°∂áêxH˜ ã¨<åºã≤ "Õ+¨O
"Õ™êÎ~°∞ HÍh „HÀ è̂•xfl HÍh, JÇ¨ÏOHÍ~åxfl HÍh q_çzÃÑ@ì~°∞. JÖÏO\˜
"å~°∞ ÉÏÇ¨Ïº ã¨<åºã¨∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~°∞.

„|Ç¨Ï‡*Ï˝#O `≥eã≤#"å_Õ – „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ QÍx,
[O è̂ŒºO L#flO «̀ =∂„`å# – „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ HÍÖË_»∞.
q+¨µ‚ =∞Ç≤Ï=∞ <≥iy#"å_Õ – "≥·+‚̈=Ù_»∞ QÍx,
<å=∞=ÚÅ∞ ÃÑ\ì̃#O «̀ =∂„`å# – "≥·+‚̈=Ù_»∞ HÍÖË_»∞.
Dâ◊fi~° =∞Ç≤Ï=∞ ≥̀eã≤#"å_Õ – t=Éèí‰õΩÎ_»∞ QÍx,
|∂_ç̂ Œ Ñ¨Óã¨∞‰õΩ#flO «̀ =∂„`å# – t=Éèí‰õΩÎ_»∞ HÍÖË_»∞.
Pâ◊ q_çz#"å_Õ – ã¨<åºã≤ QÍx,
HÍëêÜ«∞O Hõ\ì̃#O «̀ =∂„`å# – ã¨<åºã≤ HÍÖË_»∞.

-#~°ã≤OÇ¨Ï â◊`«HõO

H˘O «̀=∞Ok `å=Ú JxflO\˜h [~ÚOKÕâß=∞x Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥|∞ «̀∂,
LÑ¨<åº™êÅ∞ Wã¨∂Î uiQÆ∞`«∞O\Ï~°∞. HÍh ÉèíQÆ=O`«∞_»∞, =ÚO^Œ∞
J è̂•ºÜ«∂ÅÖ’ HÍ=∞, „HÀ è̂•efl [~ÚOK«_»O KåÖÏ Hõ+̈ìO, J~Ú<å UHÍ„QÆ̀ «̀ À,
Œ̂$_è»"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À ##∞fl ¿ãq¿ãÎ "å\˜x [~ÚOK«_»O ™ê è̂Œº=∞=Ù «̀∞O Œ̂x

K≥|∞`å~°∞. x[OQÍ "å\x̃ [~ÚOz#"å~°∞ ̀ å=Ú [~ÚOKÕâß=∞x <À\˜̀ À
K≥Ñ¨CHÀ~°∞. xO_»∞ ‰õΩO_» `˘}Hõ̂ Œ∞ Hõ̂ •! Hõ#∞Hõ JÖÏO\˜"å~°∞ q#Ü«∞O`À
«̀=∞ rq`åxfl „Ñ¨âßO «̀OQÍ QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°∞. WHõ "Õ+¨̂ è•i ã¨<åºã¨∞Å∞ J~Ú Õ̀

JO Œ̂ih PHõi¬OK«_®xH̃ LÑ̈<åº™êÅ∞ K≥|∞ «̀∂ ̀ «=∞ Ñ̈|ƒO QÆ_»∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞.
f~å PK«~°}Ö’xH˜ =KÕÛ ã¨iH˜ K≥Ñ¨Ê_®xˆH h`«∞Å∞ QÍx KÕÜ«∞_®xH˜
HÍ Œ̂##@∞¡ "åi „Ñ¨=~°Î# LO@∞Ok.

™ê è̂Œ∞=Ù "Õ+¨O "Õã≤# XHõ =ºHÎ̃ T~°∂~å uiy LÑ¨<åº™êÅ∞ Wã¨∂Î
`å#∞ HÍ=∞, „HÀ è̂•Å#∞ [~ÚOKÕâß#x _è»OÉÏÅ∞ Ñ¨Å∞‰õΩ «̀∞<åfl_»@. XHõ
TiÖ’ D ™ê è̂Œ∞=Ù QÍ~°∞ LÑ¨<åºã¨O K≥|∞ «̀∞O>Ë XHõ ‰õΩ„~°"å_»∞ ™êfig∞!
g∞~°∞ <å‰õΩ XHõ q+¨Ü«∞O K≥áêÊÅ<åfl_»@. ̂ •xH˜ ™ê è̂Œ∞=Ù JÖÏˆQ <åÜ«∞<å!
J Õ̂q∞\’ J_»∞QÆ∞   K≥Ñ¨Ù`å#∞ J<åfl_»@. =∞~°ÖÏ P ‰õΩ„~°"å_»∞ ™êfiq∞
g∞~°∞ <å‰õΩ XHõ q+̈Ü«∞O K≥áêÊÅ<åfl_»@. ™ê è̂Œ∞=Ù âßOuQÍ JÖÏ̂Q <åÜ«∞<å!
J Õ̂q∞\’ J_»∞QÆ∞ K≥|∞`å#∞ J<åfl_»@. =∞~°ÖÏ P ‰õΩ„~°"å_»∞ J Õ̂ q+̈Ü«∂xfl
J_çQÍ_»@. ™ê è̂Œ∞=Ù JÖÏ̂Q ÖË~å! Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O Uq∞\’ K≥ÑC̈ J<åfl_»@.
=∞m§ P ‰õΩ„~°"å_»∞ ™êfig∞ Jx J Õ̂ q+¨Ü«∂xfl J_çQÍ_»@. ̂ •xH˜ ™ê è̂Œ∞=Ù
X̂~Üü∞ WO^•Hõ\ ̃#∞O_ç K«∂ã̈∞Î<åfl#∞ Jã̈Å∞ q+̈Ü«∞O K≥Ñ̈Ê‰õΩO_® K«OÑ̈Ù‰õΩ
u<Õã¨∞Î<åfl=Ù <å‰õΩ QÍh uHȭ ˆ~yO Œ̂O>Ë x#∞fl =ÚHȭ  =ÚHȭ Å∞QÍ #iˆH™êÎ#x
J<åfl_»∞@. JÑ¨C_»∞ P ‰õΩ„~°"å_»∞ WO «̀‰õΩ =ÚO Õ̂ Hõ̂ • ™êfig∞ g∞~°∞
„HÀ è̂•xfl [~ÚOKÕâß#x LÑ¨<åºã¨O K≥áêÊ~°∞. f~å <Õ#∞ <åÅ∞QÆ∞™ê~°∞¡ XˆH
q+¨Ü«∞O J_çˆQã¨iH˜ ã¨Ç¨Ï#O K«zÛáÈ~Ú ##∞fl =ÚHõ¯Å∞, =ÚHõ¯Å∞QÍ
#iˆH™êÎ#<åfl~°∞. WHõ g∞ˆ~O [~ÚOKå~°∞. =ÚO^Œ∞ g∞Ö’ LO_Õ D
JÇ¨ÏOHÍ~åxfl, HÀáêxfl =ÚHȭ  =ÚHȭ Å∞QÍ #~°∞‰õΩ¯x JÑ¨C_»∞ JO Œ̂iH©
Ç≤Ï «̀É’ è̂ŒÅ∞ KÕÜ«∞O_ç Jx "≥o§áÈÜ«∂_»@. Hõ#∞Hõ ã̈∂÷Å"≥∞ÿ# ~°∂Ñ̈ ã̈<åºã̈O
HÍ‰õΩO_® =∞#ã̈∞û`À Z=Ô~·̀ Õ ã̈#ºã≤Oz â◊s~°O`À Hõ~°‡ KÕ™êÎ~À "å~°∞ x[OQÍ
Hõ~°‡Ü≥∂QÆ∞ÖË Åx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.
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6= â’¡HõO
ã¨<åfl ºã¨ã¨∞Î =∞Ç¨ÉÏÇ¨̇  Œ̂∞óY =∂Ñ¨ÙÎ=∞Ü≥∂QÆ̀ «ó

Ü≥∂QÆÜ«ÚHÀÎ =Úx¢~°ÌÇ¨Ï‡ # zˆ~}ÏkèQÆK«Ûùu.

*Ï˝#Ü≥∂QÆO ‰õÄ_® Hõ~°‡Ü≥∂QÆO ÖË‰õΩO_® ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. Ô~O_»∂
Hõe¿ãÎ<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂_»O ã¨∞ÅÉèíO. x[OQÍ ZO`À =∞Oz q+¨Ü«∞O.
*Ï˝#O JO>Ë ≥̀eq Jx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. ^•xx PK«~°}Ö’xH˜ fã¨∞‰õΩ
~å=_»"Õ∞ q*Ï˝#O. JO>Ë Jk Hõ~°‡ =Å#<Õ ™ê è̂ŒºO J=Ù «̀∞Ok. ≥̀eq
P è̂•~°OQÍ KÕã≤# Hõ~°‡ „âı+ª̈OQÍ J=Ù «̀∞Ok. JÖÏˆQ ZO «̀ ̀ ≥eqQÆÅ =∞#ã¨∞û
L#fl"åÔ~·<å ^•xx Hõ~°‡Ö’H˜ fã¨∞‰õΩ~åHõáÈ Õ̀ Ñ¶̈e «̀O á⁄O Œ̂ÖË~°∞.

10= â’¡HõO
„|Ç¨Ï‡}Ïº è̂•Ü«∞ Hõ~å‡}˜ ã¨[æO «̀ºHÍÎ fi Hõ~Àu Ü«∞ó

eã¨º Õ̀ # ã¨ áê ¿Ñ# Ñ¨̂ Œ‡Ñ¨„ «̀q∞"å=∞ƒ™ê

Z=Ô~·̀ Õ `å=Ú KÕ¿ã Ñ¨#∞Å Ñ¶̈e`åxfl ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J~°Ê} KÕã≤
HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® LO\Ï~À "å~°∞ `å=∞~å‰õΩ#∞ h\˜ aO Œ̂∞=ÙÅ∞ JO@x
q è̂ŒOQÍ LO\Ï~°x, "åiH˜ áêÑ¨O JO@ Œ̂x, x[OQÍ Hõ~°‡ ã¨<åºã¨O â◊√ Œ̂ú
Œ̂O_»QÆx, Hõ~°‡Ñ¶Å̈O Dâ◊fi~å~°Ê}OQÍ KÕã≤ Hõ~°‡ KÕÜ«∞_»"Õ∞ „âı+̈ª=∞x ZO «̀QÍ<À

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. H˘O Œ̂~°∞ D ã¨O™ê~°O – ã¨=Ú„ Œ̂OÖ’ HÍHỖ~@ì
ã̈∞YOÖÏO\˜̂ Œx ÉèÏqOz ÉèÏ~åº, Ñ≤Å¡efl q_çz J_»=ÙÅH̃ "≥o§áÈ~Ú, ̀ «Ñ̈ã̈∞û
¿Ñ~°∞`À HÍÅO QÆ_»∞Ñ̈Ù`å~°∞. H˘<åflà◊√§ QÆ_çKåHõ <Õ#∞ WÅ∞¡ q_çzÃÑ\ì̃ Ñ̈ Õ̂à◊√§
J~ÚáÈ~ÚOk. WÑ¨Ê\˜H˜ <å ‰õÄ «̀~°∞ ÃÑm§_»∞H˘zÛ =ÙO@∞Ok. <å ÉèÏ~°º
ÃÑo¡ KÕã≤O^À ÖË̂ À WÖÏ PÖ’zã¨∂Î LO\Ï~°∞. JO>Ë â◊s~åxfl „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜
Œ̂∂~°OQÍ fã¨∞‰õΩáÈ~Ú |∞kú, =∞#ã¨∞û =∂„ «̀O ‰õΩ@∞O|OÖ’ LOK«∞ «̀∞<åfl

~°#fl=∂@. JÖÏO\˜ "å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x zO «̀#Ö’ LO@∂, D ‰õΩ@∞O|
=º=Ç¨~åÅ Ñ¨@¡ =∞‰õΩ¯= ÖËHõ, ã¨<åºã¨∞Å∞QÍ =∂iáÈ`Õ KåÖÏ =∞Oz
q+¨Ü«∞O, HÍh ÃÑo§ KÕã¨∞‰õΩx âßs~°Hõ ã¨∞MÏÅ∞ J#∞ÉèíqOz, Ñ≤Å¡Å#∞ Hõx
f~å HõëêìÅ∞ ~åQÍ<Õ "≥·~åQÆºO ¿Ñ~°∞`À áêiáÈÜÕ∞"å~°∞ x[OQÍ áêÑ¨ÙÖË.
ZO Œ̂∞HõO>Ë «̀#x #=Ú‡‰õΩ#fl"åix, "åi Hõ~°‡Ñ¶̈ÖÏxH˜ =ke "≥o§áÈ=_»O
‰õÄ_® <Õ~°"Õ∞. JO Œ̂∞ˆH ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ JÖÏ áêiáÈHõO_ç, ‰õΩ@∞O|OÖ’<Õ
LO_»O_ç HÍh ‰õΩ@∞O| |O è̂Œ#Ö’ LO_»HõO_ç. |∞~°̂ ŒÖ’<Õ `å=∞~°Ñ¨Ù=Ùfi

LO@∞Ok. ^•x =¸ÅO |∞~°̂ ŒÖ’ =Ù<åfl HÍh D Ñ¨Ù=Ùfi‰õΩ |∞~°̂ Œ
JO@ Œ̂∞, JÖÏˆQ ã¨O™ê~°=∞<Õ |∞~°̂ ŒÖ’ =Ù<åfl P |∞~°̂ Œ g∞‰õΩ JO@‰õΩO_®
`å=∞~°Ñ̈Ù=ÙfiÖÏ LO_»O_»x K≥|∞`å~°∞. JO Œ̂∞̂H ̂ Õ= «̀ÅH̃ ̀ å=∞~°Ñ̈Ù=Ùfi g∞ Œ̂
‰õÄ~°∞Û#fl@∞¡ ÉÁ=∞‡Å∞ `«Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. "å~°∞ ã¨O™ê~°OÖ’ LO@∂<Õ
Ñ̈q„ «̀OQÍ L<åfl~°x QÆ∞~°∞ÎQÍ JÖÏ ÉÁ=∞‡Å∞ w™ê~°∞. x*ÏxH̃ D „Ñ̈Ñ̈OKåxfl
U ã̈<åºã≤ Ñ̈iáêeOK«ÖË̂ Œ∞. ã̈iQÍæ ã̈kfixÜ≥∂QÆO KÕã̈∞‰õΩO>Ë QÆ$Ç̈Ï™ê÷„â◊=∞O
KåÖÏ L`«Î=∞"≥∞ÿ#k. HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® â◊s~°O`À Zxfl Hõ~°‡Å∞ KÕã≤<å
=∞#ã¨∞û`À P =∞x+≤ Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞#>Ë¡ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

15= â’¡HõO
<å Œ̂̀ ÕÎ Hõã¨º z`åÊÑ¨O # K≥·= ã¨∞Hõ$ «̀O qÉèí∞ó
J*Ï˝<Õ<å=$ «̀O *Ï˝#O Õ̀# =ÚÇ¨ÏºxÎ [#Î=ó

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Z=i Ü≥ÚHȭ  áêáêxfl QÍx, Ñ̈Ù}Ïºxfl QÍx ã‘fiHõiOK«_»∞.
=∞x+≤ `≥eq`«‰õΩ¯=`«#O =Å# ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ ã¨O|O^è•Å∞ JO@QÆ_»∞
`«∞<åfl_»∞.

H˘O^Œ~°∞ `«=∞H˜ U^≥·<å Hõ+¨ìO =¿ãÎ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ `«=∞H˜ ZO`À
J<åºÜ«∞O KÕâß_»x ÉÏ è̂ŒÑ̈_»̀ å~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ ̀ «=∞H̃ U ≥̂·<å =∞Oz [iy Õ̀
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̀ «=∞H̃ "Õ∞Å∞ KÕ™ê_»x P#O Œ̂Ñ̈_»̀ å~°∞. x*ÏxH̃ Ô~O_»∞ ÉèÏ=#Å∞
«̀¿ÑÊ#x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞

=∞#O Œ̂i Hõ~°‡ÅH˜ ™êH∆̃ =∂„ «̀"Õ∞. =∞# áêÑ¨ Ñ¨Ù}ÏºÅ`À ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜
Ug∞ ã¨O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞. =∞#O KÕ¿ã áêÑ¨ Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K«∂ã¨∞ÎO
\Ï~°∞. =∞#O QÆ̀ « [#‡Ö’#∞, D [#‡Ö’#∞ KÕã¨∞‰õΩ#fl áêÑ¨O, Ñ¨Ù}ºO
Ü≥ÚHõ¯ Ñ¶¨ÅO J#∞Éèíqã¨∂ÎO\Ï=Ú. =∞#O ^Œ∞óYO á⁄Ok<å, P#O^ŒO
á⁄Ok<å =∞# ã¨fiÜ«∞OHõ$ «̀"Õ∞ QÍx ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Uq∞ ã¨O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞.
=∞i WO «̀ ^•xH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ZO Œ̂∞‰õΩ J#fl „Ñ¨â◊fl =∞#H˜ ~å=K«∞Û#∞.
QÆ̀ «OÖ’ =∞#O K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl=Ú. ã̈∂~°∞ºxH̃ Z Œ̂∞~°∞QÍ "Õã≤# ̀ «_ç|@ì PiáÈ~Ú
uiy =∞#̂H LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞O Œ̂x J Õ̂q è̂ŒOQÍ ã̈∞QÆO è̂ŒO "≥̂ Œ[ÖË¡ JQÆ~°∞|uÎ
"≥ey¿ãÎ ^•x "åã¨#x =∞#"Õ∞ á⁄O Œ̂∞`å=Ú. HÍ|\ì̃ Ñ¨~°=∞ Ñ¨q„ «̀∞_≥·#
ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈^• ã̈‡ $u KÕã̈∞ÎO>Ë =∞#O ̀ «Ñ̈CÅ∞ KÕÜ«∞_®xH̃ ™êÇ̈Ïã≤OK«=Ú.
^•x Ñ¶̈ÅOQÍ =∞Oz Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞@O =Å# uiy =∞#ˆH Ñ¨Ù}ºO =ã¨∞ÎOk.
âßOu, ã¨∞YO HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.
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18= â’¡HõO
q^•º q#Ü«∞ã¨OÑ¨<Õfl „ÉÏÇ¨Ï‡}Ë QÆq Ç¨Ïã≤Îx
â◊√x K≥·= â◊fiáêˆH K« Ñ¨}¤̃̀ åó ã¨=∞ Œ̂i≈#ó

K«̂ Œ∞=Ù ã¨O è̂ŒºÅ∞ Hõey# „ÉÏÇ¨Ï‡}∞x („|Ç¨Ï‡*Ï˝#O ≥̀eã≤#"å_»∞)
Ü«∞O Œ̂∞#∞, P=Ù, U#∞QÆ∞, ‰õΩHȭ  "≥Ú Œ̂Ö·̌# Jxfl [O «̀∞=ÙÅ Ü«∞O Œ̂∞ JÖÏˆQ
‰õΩHȭ  =∂Oã¨O =O_»∞‰õΩ u<Õ"å_çÜ«∞O Œ̂∞ XˆH ÖÏO\˜ ÉèÏ=# Z=iÔH·̀ Õ
LO@∞O^À "å_Õ Ñ¨O_ç`«∞_»x ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ K≥|∞`«∞<åfl~°∞. ã¨∂÷Å"≥∞ÿ#
áêO_ç̀ «ºO, ÉèÏëê „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ HÍ Œ̂∞, ã¨=∞ Œ̂$+≤ì =∂„ «̀"Õ∞ áêO_ç̀ åºxH˜
H˘Å| Œ̂Ì Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ñ¨̂ Õ Ñ¨̂ Õ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

D Œ̂$+≤ì ‰õÄ_® 3 ~°HÍÅ∞QÍ LO@∞Ok.

1. ÉÏÇ¨Ïº ^Œ$+≤ì – Wk Hõà◊§H˜ Hõ#Ñ¨_Õk. L^•Ç¨Ï~°}H˜ =∞#O ÃÑo§
K«∂ÑÙ̈ÅÖ’ KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ ~°∂áêx̂H „áê è̂•#ºO WzÛ, = è̂Œ∂=~°∞Å#∞
x~°‚Ü«∞O KÕ™êÎ=Ú. JÖÏˆQ HõO\˜H˜ JO^ŒOQÍ Hõ#Ñ¨_Õ =ã¨∞Î=ÙÅ<Õ
W+ì̈Ñ¨_»̀ åO. WÖÏO\˜=hfl ÉÏÇ¨Ïº"≥∞ÿ#q.

2. =∞#ã¨∞û`À =∞#ã¨∞ûx K«∂_»@O – g~°∞ Z Œ̂∞\˜=ºHÎ̃ ÖË̂ • =ã¨∞Î=Ù
Ü≥ÚHȭ  ~°∂áêxHõO>Ë QÆ∞}ÏxH˜, "åiÖ’ LO_Õ „Ñ¨*Ï˝áê@"åÅH˜ qÅ∞=
W™êÎ~°∞.

3. Z Œ̂∞\˜ rqÖ’ ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# ~°∂áêxfl QÍh, ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞ûx QÍh
K«∂_»Hõ UHõOQÍ P «̀‡ ã̈fi~°∂áê<Õfl K«∂™êÎ~°∞. "åiH̃ ÉÏÇ̈ÏºO – JO «̀~°O
Jx HÍHõ ã̈~åã̈i *’ºuã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# Pu‡Hõ ÉèÏ=<Õ LO@∞O Œ̂x K≥áêÊ~°∞.
"≥Ú Œ̂\˜"å~°∞ J è̂Œ=ÚÅx, Ô~O_»="å~°∞ =∞ è̂Œº=ÚÅx, =¸_»="å~°∞
L`«Î=ÚÅx, JÖÏO\˜ "å~°∞ KåÖÏ `«‰õΩ¯=x w`« É’kèã¨∞ÎOk –
=∞#O Œ̂~°O XHõ\ ̃#∞O_ç Ô~O_»∞H̃, Ô~O_»∞ #∞O_ç =¸_»∞H̃ =∞# „Ñ̈Ü«∂
}O ™êyOKåe, JO>Ë JÖÏ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e.

28= â’¡HõO
Ü«∞ Õ̀¢xÌÜ«∞=∞<À |∞kú~°∞‡x~À‡Hõ∆Ñ¨~åÜ«∞}ó
qQÆ̀ ÕKåÛùÉèíÜ«∞„HÀ è̂ÀÜ«∞ã¨û^•=ÚHõÎ U= ã¨ó

Z=Ô~·̀ Õ „Ñ̈Hõ$u ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞=ÚÅ#∞ =∞#ã̈∞û #∞O_ç ̀ ˘ÅyOz
Œ̂$+≤ìx Hõ#∞ÉÁ=∞‡Å =∞ è̂Œº P «̀‡ ™ê÷#OÖ’ xeÑ≤ =∞#ã¨∞ûx, |∞kúx UHÍ„QÆO

KÕã≤ HÀiHõÅ#∞, ÉèíÜ«∞=Ú#∞, HÀáêxfl q_çz Ñ¨~°=∂ «̀‡ zO «̀#Ö’ LO\Ï~À
"åˆ~ =Ú‰õΩÎÅ∞, =ÚHÎ̃ JO>Ë =∞~°ÖÏ [#‡ ÖË‰õΩO_® LO_»@O HÍ Œ̂x ÉèíQÆ=O
«̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. Z=Ô~·̀ Õ â◊s~°OÖ’ LO@∂<Õ ̂ •xH˜ Jf «̀"≥∞ÿ# P «̀‡QÍ

J#∞Éèí=O KÕã¨∞‰õΩO@∂ Ñ¨~°=∂ «̀‡x Ü≥∂QÆO ^•fi~å á⁄O Œ̂∞`å~À "å~°∞
=ÚHÎ̃x á⁄Ok#>Ë¡.

29= â’¡HõO
Éè’HÍÎ~°O Ü«∞[˝̀ «Ñ¨™êO ã¨~°fiÖ’Hõ=∞¿ÇÏâ◊fi~°"£∞

ã¨∞Ç¨Ï$ Œ̂O ã¨~°fi Éèí∂`å<åO *Ï˝̀ åfi =∂O âßxÎ=∞$K«Ûu.

Z=~°∞ U q è̂ŒOQÍ Hõ~°‡Å∞ KÕã≤<å, «̀Ñ¨ã¨∞ûÅ∞ KÕã≤<å "å\˜ Ü≥ÚHȭ
Ñ¶̈ÅO ÉèíQÆ=O «̀∞xˆH KÕ~°∞ «̀∞Ok. P ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ ã¨~°fiÖ’HÍÅ‰õΩ „Ñ¨Éèí∞=Ù.
ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å =∞Oz HÀˆ~"å_»∞, =∞x+≤H˜ âßOuxKÕÛ"å_»∞ Dâ◊fi~°∞_»∞
XHȭ ˆ~. WOÔH=fi~°∞ x["≥∞ÿ# âßOu W=fiÖË~°∞.

6=, J è̂•ºÜ«∞O – P «̀‡ ã¨OÜ«∞=∞Ü≥∂QÆ=Ú
1= â’¡HõO

J<å„t «̀ó Hõ~°‡ Ñ¶̈ÅO HÍ~°ºO Hõ~°‡ Hõ~Àu Ü«∞ó
ã¨ ã¨<åflºã‘ K« Ü≥∂w K« # x~°yfl~°fl Kå „H˜Ü«∞ó

Z=Ô~·̀ Õ Hõ~°‡Å#∞ „Ñ¨uÑ¶̈ÅO PtOK«‰õΩO_® KÕ™êÎ~À "åˆ~ ã¨<åºã≤ HÍh
[O ≥̂=Ú =ke#O «̀ =∂„`å#, Ñ̈xáê@Å∞ =∂<Õã≤ ̂ Õâ◊k=∞‡iQÍ uiy#O «̀
=∂„`å# ã¨<åºã≤ QÍx, Ü≥∂y QÍx HÍÖË~°∞. nxx |\ì̃ âßs~°Hõ Hõ+ì̈O
KÕÜ«∞‰õΩO_® ™È=∞iQÍ uiˆQ Ñ¨x^˘OQÆÅ∞, H˘OQÆ [Ñ¨OÖÏQÆ ÉèíQÆ=O «̀∞x
[Ñ¨O KÕ¿ã ^˘OQÆ ã¨<åºã¨∞Å∞ Z=~°∂ x[OQÍ ã¨<åºã¨∞Å∞ HÍ Œ̂x, ZHȭ _»
L<åfl JO>Ë QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷xQÍ L<åfl ÖËHõ "å#„Ñ̈ã̈÷OÖ’ L<åfl „Ñ̈uÑ¶̈ÅO PtOK«Hõ
Dâ◊fi~å~°Ê}OQÍ Hõ~°‡ KÕ¿ã"å_Õ ã¨<åºã≤ =∞iÜ«Ú Ü≥∂y J=Ù`å_»∞.

5= â’¡HõO
L Œ̂Ì̂~^• «̀‡<å`å‡#O <å`å‡ #=∞=™ê Œ̂ÜÕ∞ ǜ
P ≥̀·‡= Ç¨Ïº «̀‡<À |#∞Ì~å ≥̀·‡= iÑ¨Ù~å «̀‡#ó

=∂#=Ù_»∞ ̀ «#x ̀ å<Õ L Œ̂ÌiOK«∞HÀ"åe, ̀ «#Ö’x =∞#ã¨∞ûx, |∞kúx
[~Ú¿ãÎ «̀#H˜ `å<Õ |O è̂Œ∞=Ù, q∞„ «̀∞_»∞ J=Ù`å_»∞ ÖËHõáÈ Õ̀ «̀#H˜ `å<Õ
â◊„ «̀∞=Ù J=Ù`å_»∞.
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=∞#H˜ ZO`«=∞Ok U q^èŒOQÍ =∂~åæÅ∞ K«∂Ñ≤Oz<å, z=iH˜
ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ =∂~°æO K«∂Ñ≤Oz<å P =∂~åæÅ ^•fi~å =∞#‰õΩ
=∞#O L#fluH̃ KÕ~°∞HÀ"åe. Z=Ô~·<å "åi PHõe f~åÅO>Ë "å~°∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ
u<åe. W «̀~°∞Å∞ uO>Ë PHõe f~°̂ Œ∞. U ≥̂·<å JO Œ̂"≥∞ÿ# Œ̂$âßºxfl =∞#
Hõà◊§`À =∞#"Õ∞ K«∂¿ãÎ Jk =∞#ã¨∞ûH˜ P#O Œ̂O Wã¨∞ÎOk. HÍh Z=~À K≥a Õ̀
q#flO «̀<Õ P#O Œ̂O ~å Œ̂∞. =∞# L#fluH˜ ZO Œ̂~À Z<Àfl =∂~åæÅ∞ K«∂Ñ≤O
Kå~°∞ HÍh "å@xflO\H̃õ<åfl ã̈ «̀º"≥∞ÿ#k ̂ ŒQÆæÔ~·#k, ̀ ÕeHõQÍ QÆ=∂ºxfl KÕ~̂Ûk–
ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K«∂Ñ≤Oz# ̂ •i. ̂ •xÖ’ =∞#O Œ̂~°O Z=iH˜ "åˆ~
=ÚO Œ̂∞H̃ "≥o§áÈ"åe. Ö∫H̃HõOÖ’ XHõ =ºH̃Î ã̈Oáêk¿ãÎ WO\Å̃¡áêk u#=K«∞Û
HÍh P «̀‡ L#flu=∂„ «̀O Z=~°∞ ZO «̀ ã¨OáêkOK«∞‰õΩO\Ï~À JO Õ̀ á⁄O Œ̂∞
`å~°∞. W Õ̂ Ö∫H˜Hõ ã¨Oáê Œ̂#H˜, JÖ∫H˜Hõ ã¨Oáê Œ̂#H˜ (P «̀‡ *Ï˝#O) Õ̀_®.

9= â’¡HõO
ã¨∞Ç¨Ï$x‡„`å~°∞º^•ã‘#=∞ è̂Œºã÷̈̂ Õfi+¨º|#∞ú+¨µ
™ê è̂Œ∞+¨ºÑ≤ K« áê¿Ñ+¨µ ã¨=∞|∞kúifit+¨º Õ̀.

H˘O`«=∞Ok „Ñ¨uÑ¶¨ÅO HÀ~°∞HÀ‰õΩO_®<Õ =∞#H˜ ™êÜ«∞O KÕ™êÎ~°∞.
=∞iH˘O Œ̂~°∞ =∞# #∞O_ç U^À PtOz ™êÜ«∞O KÕ™êÎ~°∞. =∞#H˜ â◊„ «̀∞=Ù
Å∞O\Ï~°∞. Z@∂ K≥Ñ¨ÊÖËx"å~°∞ (=∞Oz K≥_»∞ ≥̀eã‘ K≥Ñ¨ÊÖËx cè+¨µ‡_»∞,
„^À}∞_»∞ ÖÏO\˜"å~°∞) =∞ è̂Œº=~°∞ÎÅ∞, |O è̂Œ∞=ÙÅ∞, áêáê «̀∞‡Å∞ "åi K≥_»∞
Ñ¨#∞ÅÖ’ ̂ Õfi+≤OK«̂ Œy#"å~°∞. WÖÏ J<Õ‰õΩÅ∞ =∞#H˜ Z Œ̂∞~°∞Ñ¨_»̀ å~°∞. JÖÏ
"å~°∞ ZÖÏ L<åfl, Z=Ô~·̀ Õ JO Œ̂i Ñ¨@¡ ã¨=∞ÉèÏ=# Hõey=ÙO\Ï~À "åˆ~
JO Œ̂iHõO>Ë „âı+ª̈"≥∞ÿ#"å~°∞ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ≥̀eÜ«∞KÕã¨∞Î<åfl~°∞. x[OQÍ
JÖÏ =ÙO>Ë =∞x+≤ ™êH∆Í`«∞Î ÉèíQÆ=O`«∞x ã¨=∂#OQÍ `«Ü«∂Ô~·áÈ`å_»∞.
=∞#O Œ̂~°O =∞#Ö’ ZO «̀ =~°‰õΩ P â◊‰õΩÎÅ∞ L<åfl~Ú J<Õk K«∂ã¨∞HÀ"åe.
=∞# |O^èŒ∞=ÙÅx, q~À^èŒ∞Å#∞ XˆHÖÏ K«∂ã¨∞Î<åfl=∂? =∞Oz"åix –
K≥_»¤"åix XˆH `«ÔH¯_»Ö’ `«∂ã¨∞Î<åfl=∂ ÖË^•? WÖÏ =∞#efl =∞#O
„Ñ̈tflOK«∞‰õΩO@∂ ã̈=∞ÉèÏ=# "≥·Ñ̈Ù J_»∞QÆ∞ "ÕÜ«∂e. x*ÏxH̃ =∞#H̃ Z=Ô~·<å
JÑ¨HÍ~°O KÕã≤<å, xO Œ̂ KÕã≤<å P P «̀‡ J*Ï˝#OÖ’ ≥̀eÜ«∞Hõ x#∞fl xO Œ̂
KÕã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ P P «̀‡x ^À+≤QÍ K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. h Ñ¨Ó~°fi[#‡ Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO
P è̂•~°OQÍ ¿Ñ~°∞, Q“~°=O, J==∂#O, ã̈∞YO, ̂ Œ∞óYO WÖÏ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú.
Jq U^À ~°∂Ñ¨OÖ’ ~å"åe Hõ#∞Hõ ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞QÍ<À, K«∞\ÏìÅ∞ QÍ<À,

q~À è̂Œ∞Å∞QÍ<À ~°Hõ~°HÍÅ áê„ «̀̂ è•~°∞Å ~°∂Ñ¨OÖ’ =zÛ h Hõ~°‡ÅMÏ`åx
Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞Î<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ "å\˜ Ü≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ïã¨ºO ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx "å~°O Œ̂ih
ã¨=∂#OQÍ K«∂_»QÆÅQÍe. JO Œ̂O, JkèHÍ~°O, áêO_ç̀ «ºO Wq L#flO «̀
=∂„`å# P =ºH̃Î Q˘Ñ̈Ê"å_»=Ù`å_»∞ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ̈Ê_»O ÖË̂ Œ∞. Z=Ô~·̀ Õ
ã̈~°∞fiÅ Ñ̈@¡ ã̈=∞"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û`À LO\Ï~À "å̂~ Q˘ÑÊ̈"å~°x K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.

10= â’¡HõO
Ü≥∂w Ü«∞[˝̀ « ã῭ «̀ «=∂ «̀‡#O ~°Ç¨Ïã≤ ã≤÷̀ «ó

UHÍH© Ü«∞ «̀z`åÎ̀ å‡ x~åj~°Ñ¨i„QÆÇ¨Ïó
ÉèíQÆ=O`«∞x HõÅ∞ã¨∞HÀ"åÅx HÀ~°∞‰õΩ<Õ"å~°∞, UHÍO`« „Ñ¨^Õâ◊OÖ’

J~Ú<å, XO@iQÍ =∞#ã¨∞ûx UHÍ„QÆO KÕã≤, |∞kúx J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LOz,
Z=fii #∞O_ô Ug∞ PtOK«‰õΩO_®, ZÑ¨C_»∂ =∞#ã¨∞ûx Ñ¨~°=∂ «̀∞‡xÜ«∞O Õ̂
xÅáêe. D ~ÀAÖ’¡ ZHȭ _» K«∂ã≤<å [#ã¨OKå~°"Õ∞, =∞x+≤H˜ UHÍO «̀
„Ñ¨^Õâ◊O JO@∂ ZHõ¯_® ^˘~°Hõ_»O ÖË^Œ∞. ^èŒfix HÍÅ∞+¨ºO =∞x+≤x
=keÃÑ@ì_»O ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å# =∞#O x"åã¨O LO_Õ ™ê÷#OÖ’<Õ =¸_»∞
J_»∞QÆ∞Å <ÕÅ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ˆH\Ï~ÚOz, P ã÷̈ÅOÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x á¶È\’
ÃÑ@∞ì‰õΩx =∞#ã̈∞ûx UHÍ„QÆO KÕã≤ ÉèíQÆ=O «̀∞x ̂ è•º#O KÕÜ«∂e. J Õ̂ q è̂ŒOQÍ
=∞#O ÉèíQÆ=O «̀∞x #∞O_ç á⁄Ok# Ñ¨Ù}º Ñ¶̈ÅOQÍ =∞#H˜ ™ê\˜ =∂#=ÙÅ
#∞O_ç ¿Ñ~°∞, Q“~°=O «̀Ñ¨ÊHõ =™êÎ~Ú HÍh "å\˜x á⁄~°áê@∞# ‰õÄ_®
`åHõ‰õÄ_»̂ Œ∞. JO>Ë =∞# =∞#ã̈∞ûÖ’ ‰õÄ_® <å‰õΩ ¿Ñ~°∞, Q“~°=O HÍ#∞HõÅ∞QÍ
~å"åÅx HÀ~°∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x =∂@Å∞ Z=Ô~·̀ Õ =∂\Ï¡_»∞`å~À
"åi<Õ ÉèíQÆ= ǜ [#∞Åx JO\Ï~°∞. JÖÏO\˜ "åi`À HõÅã≤ è̂•º#O KÕã≤<å
^•xÖ’ Ö∫H̃Hõ q+̈Ü«∂Å∞ ÖËx HÍ~°}OQÍ Jk ‰õÄ_® UHÍO «̀"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.
JÖÏHÍHõ Ö∫H˜Hõ q+¨Ü«∂Å∞ Hõe¿ãÎ JÖÏO\˜ è̂•º#O Ñ¶̈e «̀O W=fiHõáÈQÍ
JâßOux HõÅ∞QÆKÕã¨∞ÎOk. =∞#O „Ñ῭ ÕºHõOQÍ D Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ‰õÄ~°∞Ûx ÖËHõ
#∞OK«∞x ÉèíQÆ=O «̀∞x è̂•º#O KÕÜ«∂Åx H˘O «̀=∞Ok K≥|∞ «̀∞<åfl JxflO\˜
HõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#k =∞#ã¨∞ûx UHÍ„QÆO KÕÜ«∞@O. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® ZO «̀
x\Ï~°∞QÍ ‰õÄ~°∞Û<åfl, Zxfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞ áê\˜Oz<å Jk Ç¨Ï~î°"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok.
QÍh Ü≥∂QÍxH̃ ̂ •i fÜ«∞ Œ̂∞. â◊s~° P~ÀQÆºO ã̈iQÍÖËx"å~°∞, HÍà◊√§ KÕ̀ «∞Å∞
ÖËx"å~°∞, Jâ◊‰õΩÎÅ∞ â◊s~åxfl `«=∞ W+¨ìO =zÛ#@∞¡ xÅÑ¨ÖË~°∞. Hõ#∞Hõ
JxflO\H̃õO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#k – ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· qâßfiã̈O. UHÍ„QÆ̀ «, ZO Œ̂∞HõO>Ë
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xÜ«∞=∞x+ª̈Å`À KÕ¿ã „= «̀O HõO>Ë #=∞‡HõO`À, qâßfiã¨O`À KÕ¿ã J=∂Ü«∞Hõ
"≥∞ÿ# Ñ¨x J~Ú<å =∞Oz Ñ¶̈e`åxfl Wã¨∞ÎOk.

F „QÍ=∞OÖ’ F ™ê è̂Œ∞=Ù «̀# t+¨º |$O Œ̂O`À ÉèíQÆ=O «̀∞x QÆ∞iOz
LÑ̈<åºã̈O K≥Ñ̈Ê_®xH̃ "≥àÏ§_»∞. PÜ«∞# LÑ̈<åºã̈O ™êQÆ∞`ÀOk. D q+̈Ü«∞O
Ti z=~°# "Õ∞HõÅ∞ HÍã¨∞‰õΩO@∞#fl F =Úã¨e J=fiH˜ ≥̀eã≤Ok. P"≥∞H˜
D ™ê è̂Œ∞=Ùx HõÅ∞ã¨∞‰õΩx =∞O„ «̀O LÑ¨̂ Õâ◊O á⁄O^•Åx ZÑ¨Ê\˜#∞O_À
HÀiHõ. P"≥∞ P Œ̂~åÉÏ Œ̂~åQÍ "Õ∞Hõefl `ÀÅ∞‰õΩx WO\˜H˜ =zÛ ™êfl#O KÕã≤
QÆ|QÆÉÏ ™ê è̂Œ∞=Ù LÑ¨<åºã¨O K≥¿ÑÊ KÀ@∞H˜ |Ü«∞Å∞ Õ̂iOk. JÑ¨Ê\˜̂H P
™ê è̂Œ∞=Ù «̀# LÑ¨<åºã¨O =ÚyOK«∞‰õΩx "Õ̂~Ñ¨xg∞ Œ̂ `˘O Œ̂~°QÍ "≥o§áÈ=Ù
K«∞<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞ P J=fi ™ê^èŒ∞=ÙH˜ Z^Œ∞Ô~o¡ ^ŒO_»O ÃÑ\˜ì `«#H˜
=∞O„`ÀÑ¨^Õâ◊O KÕÜ«∞=∞x J_çyOk. P ™ê^èŒ∞=Ù "Õˆ~ Ñ¨x`À "≥à◊√Î#fl
Ç¨Ï_®=Ù_çÖ’ D J=fi J_çy# q+¨Ü«∞O q#Ñ¨_»Hõ "åiH˜ J_»¤OQÍ LO Œ̂#fl
ÉèÏ=#`À «̀Ñ¨CHÀ – «̀Ñ¨CHÀ JO@∂ "≥o¡áÈÜ«∂_»∞. áêÑ¨O P =Úã¨e
J=fi ™ê è̂Œ∞=ÙQÍ~°∞ ̀ «#H˜ ' «̀Ñ¨CHÀ – ̀ «Ñ¨CHÀ— Jx =∞O„`ÀÑ¨̂ Õâ◊O KÕ™ê~°x
#=∞‡HõO`À „Ñ¨u Hõ∆}O ‰õÄ_® `«Ñ¨CHÀ – `«Ñ¨CHÀ JO@∂ rq`«O
QÆ_»∞Ñ¨Ù`ÀOk. H˘xfl ~ÀAÅH˜ J Õ̂ ™ê è̂Œ∞=ÙQÍ~°∞ =∞~°ÖÏ uiy J Õ̂ TiH˜
=KåÛ~°∞. H˘O`«¿ãÑ¨Ù LÑ¨<åºã¨O K≥Ñ≤Ê uiy „Ñ¨Hõ¯ TiH˜ "≥à◊^•=∞x
|Ü«∞Å∞ Õ̂̂~ ã¨iH˜ Ô~O_»∞ T~°∞ÅH˜ =∞ è̂Œº# L#fl "åQÆ∞ Ç¨Ï~îå «̀∞ÎQÍ á⁄Oy
„Ñ̈=Ç≤ÏOK«_»O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃Ok. J= «̀e "≥·Ñ̈Ù "≥à◊¡_®xH̃ Ñ̈_»="å~°∞ Z=~°∂
gÅ∞Ñ̈_»̂ Œx K≥áêÊ~°∞. JÑ̈C_»∞ ™ê è̂Œ∞=Ù JÜ≥∂º! WÑ̈C_≥ÖÏ "≥O@<Õ J= «̀ÅH̃
"≥à◊§HõáÈ Õ̀ P Ti [g∞O^•~°∞QÍ~°∞ HÀÑ̈Ê_»̀ å~°∞ Jx HõOQÍ~°∞Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl_»∞.
TiÖ’ XHõ =ºHÎ̃ ™êfig∞! D =∞ è̂Œº =∂ TiÖ’ L#fl =Úã¨e J=fi Uq∞
=∂\Ï¡_ç`Õ JÖÏ [~°∞QÆ∞`«∞Ok ZÑ¨C_»∂ `«Ñ¨CHÀ – `«Ñ¨CHÀ JO@∂
u~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Pq_» g∞̂H"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ü«∞O KÕÜ«∞QÆÅ Õ̂"≥∂ K«∂^•Ì=∞x J<åfl_»∞.
™ê è̂Œ∞=Ù «̀# t+¨µºÅ`À HõÅã≤ "Õ∞HõÅ∞ "Õ∞Ñ¨Ù‰õΩO@∞#fl J=fi Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥o§
q+¨Ü«∞O K≥áêÊ_»∞. JÑ¨C_»∞ J=fi J Õ̂O\˜ ™êfiq∞ – <å‰õΩ =∞O„`ÀÑ¨̂ Õâ◊O
KÕã≤# g∞ˆH "åQÆ∞ J_»¤O =ã¨∞ÎO^• ^•x ã¨OQÆu K«∂^•ÌO Ñ¨^ŒO_»x
|Ü«∞Å∞^ÕiOk. ™ê^èŒ∞=Ù JÜ≥∂=∞Ü«∞OQÍ <Õ#∞ D"≥∞H˜ =∞O„`ÀÑ¨^Õâ◊O
ZÑ¨C_»∞ KÕâß#x t+¨µºÅx J_çQÍ_»∞. XHõ t+¨µº_»∞ ™êfiq∞ <å‰õΩ QÆ∞~°∞Î‰õΩ
=zÛOk. „H˜̀ «O™êi =∞#O D T~°∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ D J=fi «̀=∞ix
=∞O„`ÀÑ¨̂ Õâ◊O KÕÜ«∞=∞Ok. g∞~°∞ ̀ ˘O Œ̂~°Ö’ LO_ç qxÑ≤OK«∞HÀHõ ̀ «Ñ¨CHÀ

– «̀Ñ¨CHÀ J<åfl~°∞. P =∂@ÖË D"≥∞ =∞O„ «̀OQÍ ÉèÏqOz #_»∞ã¨∞ÎO Œ̂x
K≥áêÊ_»∞. JO Œ̂~°∂ U\Q̃Æ@∞ì‰õΩ "≥àÏ§~°∞. JÑ̈C_»∞ J=fi <å ™êfiq∞ ̂ •@\ÏxH̃
gÅ∞ ÖË‰õΩO_® J_»¤O Ñ¨_»̀ å"å? «̀Ñ¨CHÀ – «̀Ñ¨CHÀ JO Œ̂@. JO Õ̀! P
"åQÆ∞ „Ñ¨"åÇ¨ÏO PyáÈ~Ú ^•i WzÛO Œ̂x Hõ̂ äŒ „"å™ê~°∞. x*ÏxH˜ JHȭ _»
=Úã¨e J=fi #=∞‡HÍxH˜, J=∂Ü«∞Hõ̀ åfixH˜ „Ñ¨fHõ. JÖÏ Z=~°∞ ZÖÏ
Pã¨#O «̀Ü«∂~°∞ KÕã¨∞‰õΩ<åfl qâßfiã¨O, UHÍ„QÆ̀ « =ÚYºO ^•x P è̂•~°OQÍ
Ñ¶¨ÅO á⁄O^Œ∞`å~°∞.

17= â’¡HõO
<å «̀ºâ◊fl «̀ã¨∞Î Ü≥∂QÀ ã≤Î # K≥·HÍãÎ̈=∞#â◊fl «̀ó
# Kåuã¨fiÑ¨fljÅã¨º *Ï„QÆ̀ À "≥·= Kå~°∞˚.

«̀‰õΩ¯= PÇ¨~°O fã¨∞HÀ=@O, =∞Oz „Ñ¨=~°Î# Hõey LO_»@O, ZO «̀
=~°‰õÄ J=ã¨~°"≥∂ JO «̀ =~°̂H Hõ~°‡ KÕÜ«∞_»O, q∞ «̀OQÍ JO>Ë «̀‰õΩ¯=QÍ
ã¨iÑ¨_»∞ÖÏQÆ x„^ŒáÈ=_»O, JÖÏˆQ ZO`« =~°‰õΩ J=ã¨~°"≥∂ JO`«=~°ˆH
"≥∞Å‰õΩ=QÍ LO_»@O WÖÏO\˜ "åiH˜ Ü≥∂QÆO ÉÏQÍ ‰õΩki ã¨O™ê~° Œ̂∞ó
MÏxfl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok.

Z‰õΩ¯= PÇ¨~°O fã¨∞‰õΩO>Ë =∞ «̀∞Î Hõey | Œ̂ÌHõO, x„ Œ̂ =ÚOK«∞‰õΩ
=™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ â◊s~åxH˜ J=ã¨~°"≥∞ÿ#O «̀ PÇ¨~°O =∂„ «̀"Õ∞ fã¨∞HÀ"åe
JÖÏ Jx LÑ¨"å™êÅ ¿Ñ~°∞`À â◊s~åxfl Ç≤ÏOã¨ ÃÑ@ì_»O ~åHõ∆ã¨ ÅHõ∆}=∞x
ã¨fiÜ«∞O ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. ã¨iÑ¨_® PÇ¨~°O fã¨∞‰õΩO>Ë â◊s~°O
P~ÀQÆºOQÍ LO@∞Ok. JÑ¨C_»∞ =∞#ã¨∞û LÖÏ¡ã¨OQÍ LO_ç Ü≥∂QÆO ÉÏQÍ
‰õΩ Œ̂∞~°∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ =∞# #_»=_çHõ QÆ=∞ºO ÖËx QÍeÑ¨@OÖÏ HÍHõ XHõ
Ñ¨̂ ŒÌuÖ’ LO>Ë =∞#H˜ ^•x =Å# ÉèíQÆ=O «̀∞x =∂~°æO Œ̂QÆæ~° J=Ù «̀∞Ok.
U ≥̂·<å Ñ¨iq∞u ^•\˜̀ Õ "≥QÆ@∞ J=Ù «̀∞Ok. Ju ã¨~°fi„`å =~°̊ÜÕ∞ ǜ, Ju
J#flk ZÑ¨C_»∂, U q è̂ŒOQÍ Ñ¨x KÕÜ«∞ Œ̂∞. ^•xx =kÖËÜ«∂Åx =∞#
ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ K≥|∞`å~°∞. u#QÍ u#QÍ QÍÔ~Ö·̌<å KÕ̂ Œ∞QÍ JxÑ≤™êÎÜ«∞x JO\Ï~°∞.

=∞#"åà◊√§ KåÖÏ=∞Ok LÑ̈"åã̈O JO>Ë Éè’[#O =∂<Õã≤ Ñ¶Å̈Ç̈~åÅ∞,
Ñ¨à◊√§ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q u#_»O J#∞‰õΩO\Ï~°∞. x*ÏxH˜ LÑ¨ JO>Ë Œ̂QÆæ~°QÍ,
"åã¨O JO>Ë x=ã≤OK«∞@ Jx J~°÷O. JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ ̂ ŒQÆæ~°QÍ PÜ«∞#
ã¨‡ $uÖ’ x=ã≤OK«_»"Õ∞ x["≥∞ÿ# LÑ¨"åã¨O. J#flO =∂<Õ¿ãÎ LÑ¨"åã¨O
J#∞HÀ=_»O á⁄~°áê@∞. ÖËx"å_»∞ J#flO u#HõáÈ Õ̀ – Ñ¨ã¨∞Î JO\Ï~°∞.
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P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞QÍ ÖËx"å_»∞ J#flO =∂<Õ¿ãÎ – ÅOY}O JO\Ï~°∞. Xà◊√§
ÃÑiy# "åà◊√§ J#flO =∂<Õ¿ãÎ – _≥·\˜OQ∑ (Ñ¨̂ äŒºO) JO\Ï~°∞. JO «̀=∂„`å#
W=hfl LÑ¨"å™êÅ∞ HÍ Œ̂∞ Hõ̂ •! â◊s~° P~ÀQÍºxH˜  "å~åxH˜ XHõ Ñ¨Ó\’
ÖËHõ 10 ~ÀAÅH˜ XHõ Ñ¨Ó\’ PÇ¨~°O fã¨∞HÀHõáÈ=_»O KåÖÏ =∞Ozk.
ZO Œ̂∞HõO>Ë JO «̀‰õΩ =ÚO Œ̂∞ PÇ̈~°OÖ’ J~°QÆ‰õΩO_® q∞yeáÈ~Ú# =∞e#
Ñ¨̂ •~åúÅ∞ P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ r~°‚O J~ÚáÈ`å~Ú. WHõ *ÏQÆ~°} JO>Ë x„ Œ̂
ÖË‰õΩO_® QÆ_»Ñ̈_»O Jx =∞#O PÖ’z™êÎO. Wk=~°‰õΩ J~Ú Õ̀ Ñ̈Ù}ºk<åÅÖ’
U^˘Hõ Éèí[# HÍÅˆH∆Ñ¨O ÖËHõ Ñ¨Ù~å} HÍÅˆH∆Ñ¨O ÃÑ@∞ì‰õΩx ~å„ «̀O`å "Õ∞ÖÁ¯x
LO_Õ"å~°∞.  HÍh D ~ÀAÖ’¡ ~À_»∞¤ g∞ Œ̂ ã≤x=∂Å∞ "Õ~ÚOz "å\˜x
K«∂ã∂̈Î ~å„ «̀O`å "Õ∞ÖÁ¯x LO_ç =∞~°∞<å_»∞ Ñ̈QÆÅ∞ x„ Œ̂áÈ~Ú Ñ̈xáê@Å‰õΩ
‰õÄ_® ZQÆ<å=∞O ÃÑ>Ëìã¨∞Î<åfl~°∞. WÖÏO\˜ Ñ¨#∞Å =Å# ÉèíQÆ=O «̀∞x`À
Ü≥∂QÆO ‰õΩ Œ̂∞~°∞ «̀∞O^•? =∞#"Õ∞ PÖ’zOK«∞HÀ"åe. x*ÏxH̃ *ÏQÆ~°} JO>Ë
*ÏQÆ$^•=ã¨÷ JO>Ë =∞# =∞#ã¨∞ûx ZÅ¡Ñ¨C_»∂ "Õ∞ÖÁ¯x LOz, |∞kúx
x~°O «̀~°O HÍÑ̈ÖÏ HÍ~Úã̈∂Î =∞#Ö’ K≥_»∞ QÆ∞}ÏÅ∞ „Ñ̈"ÕtOK«‰õΩO_® *Ï„QÆ̀ «Î
Ñ̈_»@"Õ∞ *ÏQÆ~°}H̃ J~°÷O. Hõ#∞Hõ =∞#O Jxfl q+̈Ü«∂ÅÖ’ q∞ «̀OQÍ LO@∂
ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O^•e. JO Õ̀ HÍh q∞ «̀O J<åfl~°∞ Hõ̂ • Jx ÉèíQÆ=O «̀∞x
HÍ~°ºOÖ’ q∞ «̀O Ñ¨xKÕÜ«∞ Œ̂∞. =∞# â◊HÎ̃ "Õ∞~°‰õΩ ZO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ =∞#ã¨∞û
â◊s~åxfl è̂Œ<åxfl ÃÑ@ìQÆey Õ̀ JO «̀QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂∞`å=Ú. è̂Œ#O
ÖËHõáÈ~Ú<å Ug∞ Ñ¨~åfiÖË̂ Œ∞. â◊s~åxfl, =∞#ã¨∞ûx LÑ¨Ü≥∂yOK«O_ç Jx
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Uk ÃÑ\ì̃<å uiy P Ñ¶̈ÅO =∞#ˆH =ã¨∞ÎOk.
=∞x+≤ =∞#ã¨∞û ZO`À K«OK«Å"≥∞ÿ#k. ^•xx J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÃÑ@ì_»O KåÖÏ
Hõ+ì̈O JÖÏQÆx =kÖË™êÎ=∂? ^•xx Hõ$+≤, Ñ¨@∞ì̂ ŒÅÅ`À#∞, D „áêÑ¨OzHõ
q+̈Ü«∂Å g∞ Œ̂ "≥·~åQÆºO`À J Œ̂∞Ñ̈ÙÖ’ ÃÑ@ì=K«Ûx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

=∞#Ö’ KåÖÏ =∞Ok =∞OzQÍ „|`«HÍÅx, K≥_»∞ =ºã¨<åÅ#∞
=ke"ÕÜ«∂ Åx Z<Àfl „Ñ¨`åÅ∞, nHõ∆Å∞ KÕã¨∞ÎO\Ï=Ú. H˘xfl ~ÀAÅ∞
QÆ_çKÕã¨iH˜ áê «̀ ã¨O™ê¯~åÅ (JÅ"å@∞¡) "åã¨# U^À ~°∂Ñ¨OÖ’ =∞#efl
uiy «̀# QÆ∂\˜H˜ ÖÏˆQ¿ã „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã¨∞ÎOk. KåÖÏ=∞Ok "å\˜H˜ =â◊O
J~ÚáÈ~Ú uiy áê «̀ =∂~åæxH˜ "≥o§áÈ «̀∞O\Ï~°∞. ^•xH˜ HÍ~°}O –
K«OK«Å"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û, ^•xx Z=Ô~·̀ Õ |∞kú ^•fi~å J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÃÑ\ì̃ áê «̀
JÅ"å@∞¡, |ÅÇ‘Ï# «̀Å#∞, =∂Ü«∞#∞ [~Ú™êÎ~À "åˆ~ qÑ¶̈∞flq<åâ◊‰õΩÅ∞
JO>Ë q<åÜ«∞‰õΩÅ∞QÍ Ñ≤Å∞=|_»̀ å~°∞. =∂Ü«∞ J<Õk ZÅ∞HõÖÏO\˜k. Jk

=∞#O x„ Œ̂áÈ~Ú#Ñ̈C_»∞ =∞#H̃ "≥∞Å‰õΩ= ~å‰õΩO_® =∞# â◊s~åxfl Hõ~°∞ã̈∞ÎOk.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ D =∞#ã¨∞ûÖ’ |ÅÇ‘Ï# «̀Å∞ =∞#efl ÉèíQÆ=O «̀∞x =∂~°æOÖ’
"≥à◊¡‰õΩO_® K«∞\ÏìÅ ~°∂Ñ̈OÖ’<À, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å ~°∂Ñ̈OÖ’<À ÖËHõ "Õ~̂ ~°∂Ñ̈OÖ’<À
=zÛ qÑ¶̈∞flO "Õã≤ "≥#H˜̄  fã¨∞‰õΩ"≥o§áÈ`å~Ú. q<åÜ«∞‰õΩ_ç "åÇ¨Ï#OQÍ
ZÅ∞Hõx K«∂Ñ≤™êÎ~°∞ ^•xH˜ x["≥∞ÿ# J~°÷O – *Ï˝h P «̀‡ ZÅ∞HõÖÏO\˜
=∂Ü«∞x Pnè#O KÕã¨∞‰õΩ#fl ^•xH˜ QÆ∞~°∞ÎQÍ JÖÏ K«∂Ñ≤OKå~°∞.

40= â’¡HõO
áê~°÷<≥·"ÕÇ¨Ï <å=Ú„ «̀ q<åâ◊ãÎ̈#º q Œ̂º Õ̀

# Ç≤Ï HõÖÏº}Hõ$ «̀̄ tÛ Œ̂∞Ì~°æuO `å «̀ QÆK«Ûu.
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê# =∂~°æOÖ’ L#fl"åiH˜ U ≥̂·<å J"åO «̀~åÅ∞

=zÛ P =∂~°æO q_çz "≥o¡áÈ~Ú<å "åiÔH#fl\˜H© q<åâ◊#O ÖË<Õ ÖË̂ Œ∞.
"å~°∞ ZÑ̈C_»∂ ̂ Œ∞~°æux á⁄O Œ̂~°∞. =∞#O z=i =~°‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞x =∂~°æOÖ’
#_»=QÆÅ"≥∂, ÖË̂ À ZO Œ̂∞‰õΩÖË, "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃ =∂<ÕÜ«∞_»O HõO>Ë Jã¨Å∞
"≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ@ìHõáÈ=_»"Õ∞ =∞Ozk Jx H˘O Œ̂~°∞ ÉèÏqã̈∞ÎO\Ï~°∞. Ñ≤iH̃ «̀#O`À
„Ñ̈Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞‰õΩO_® LO_»@O HõO>Ë ̂ è≥·~°ºO`À „Ñ̈Ü«∞ «̀flO "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ@ì_»O
=∞Oz Œ̂x. XHõ"Õà◊ „Ñ̈Ü«∞ «̀flO =∞ è̂ŒºÖ’ PyáÈ~Ú<å #+̈ìO ÖË̂ Œx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
QÍº~°O\© Wã¨∞Î<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ =∞#Ö’ LO_Õ ã¨O Õ̂Ç¨ÅH˜ WHõ \Ï\Ï K≥Ñ≤Ê
è̂≥·~°ºO`À ÉèíQÆ=O «̀∞x =∂~°æOÖ’ „Ñ¨"ÕtOKåe. =∞#Ö’ Zxfl Ö’áêÅ∞<åfl

Ñ¨~åfiÖË̂ Œ∞ =ÚO Œ̂∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∂~°æOÖ’ „Ñ¨Ü«∂}ÏxH˜ |Ü«∞Å∞ Õ̂i Õ̀ KåÅ∞.
J Õ̂ QÆ=∞ºO KÕ~°∞ã¨∞ÎOk.

47= â’¡HõO
Ü≥∂y<å=∞Ñ≤ ã¨̂~fiëêO =∞ Œ̂æ̀ Õ<å ãÎ̈~å «̀‡<å

„â◊̂ Œú"å<£ Éèí[ Õ̀ Ü≥∂ =∂O ã¨ "Õ∞ Ü«ÚHõÎ̀ « "≥∂ =∞ «̀ó
Ü≥∂QÆ∞ÅO Œ̂iÖ’ Z=~°∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ =∞#ã¨∞û xeÑ≤ „â◊̂ Œú̀ À ##∞fl

è̂•ºx™êÎ~À "åˆ~ ã¨~°fi „âı+ª̈"≥∞ÿ#"å~°∞, JO «̀‰õΩ=ÚO Œ̂∞ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú Hõ̂ •–
=∞#O ZÖÏ „áê~°÷# KÕã≤<å, =ÚYºO =∞#ã¨∞û Jx, JÖÏO\˜ =∞#ã¨∞û
ã῭ «º"≥∞ÿ# ≥̂·̀ Õ ^•xH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ~år Ñ¨_»̀ å_»∞. Z=Ô~·̀ Õ Ñ¨i„Éèíq∞OK«x
=∞#ã¨∞û`À JO>Ë J@∞ W@∂ K«OK«ÅO ÖËx =∞#ã¨∞û`À UHÍ„QÆOQÍ ÉèíQÆ=O
«̀∞x H˘Å∞™êÎ~À "å̂~ D ã̈$+≤ìÖ’ JO Œ̂iHõO>Ë „âı+̈ª"≥∞ÿ#"å~°∞ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞

K≥|∞`«∞<åfl~°∞.55 56
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7= J è̂•ºÜ«∞O – q*Ï˝#Ü≥∂QÆO
*Ï˝#O JO>Ë ≥̀eq Jx =∞#O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. JÖÏˆQ q*Ï˝#O

JO>Ë P ̀ ≥eqx „áêHì̃HõÖòÖ’H˜ (J#∞Éèí=OÖ’H˜) fã¨∞‰õΩ~å=@O. ZÖÏQÆO>Ë
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Z=~À, ZÖÏ LO\Ï~À ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. Wk *Ï˝#O. =∞i
Ü≥∂QÆO ̂ •fi~å ÉèíQÆ=O «̀∞x HõÅ∞ã̈∞‰õΩO>Ë Jk J#∞Éèí=OÖ’H̃ fã̈∞‰õΩ~å=_»O
nx<Õ q*Ï˝#O JO\Ï~°∞. JÖÏˆQ Ö∫H˜HõOÖ’ ‰õÄ_® U ≥̂·<å =ã¨∞Î=Ùx ÖË̂ •
Ü«∞O„`åxfl `«Ü«∂~°∞ KÕ¿ã Ñ¨^Œúux *Ï˝#O JO\Ï~°∞. ^•xH˜ ~°∂Ñ¨O
«̀Ü«∂~°∞KÕã≤ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ̈~°K«@O q*Ï˝#O.

3= â’¡HõO
=∞#∞ëêº}Ï ã¨Ç¨Ï„¿ã+¨µ HõtÛ Œ̂º «̀u ã≤̂ ŒúÜÕ∞

Ü«∞ «̀̀ å=∞ã≤ ã≤̂ •Ì<åO HõtÛ<å‡O "ÕuÎ «̀̀ «Î fi «̀ó
"ÕÅ=∞OkÖ’ U XHȭ _À <å HÀã¨O „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã¨∞Î<åfl_»∞. JÖÏ

„Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕã≤# ZO`À=∞OkÖ’ XHÍ<˘Hȭ _»∞ =∂„ «̀"Õ∞ ##∞fl Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ
≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl_»x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Wk ZO`À Q˘Ñ¨Ê

q+̈Ü«∞O. „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ Z<Àfl K≥@∞¡ Ñ̈ÓÅ∞ Ñ̈Óã̈∞Î<åfl~Ú. "å\Ö̃’ H˘xflO\x̃
=∂„ «̀"Õ∞ Ñ̈Ó[H̃ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ=Ú. JÖÏ [e¡#Ñ̈ÓÅÖ’ ‰õÄ_® U XHÍ<˘Hõ\’
P ~°∂Ñ¨O g∞ Œ̂ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. q∞ye#=hfl uiy <ÕÅg∞ Õ̂ Ñ¨_çáÈ`å~Ú.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ Z<ÀflHÀ@¡ [<åÉèÏ L<åfl D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
HÀã¨O „Ñ¨Ü«∞uflOKÕ"å~°∞ H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ LO\Ï~°∞. "åiÖ’ ‰õÄ_®
KåÖÏ H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ Ü«∞ ä̂•~°úOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x HõÅ∞ã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.
Jã¨Å∞ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞x "åi HõO>Ë „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ¿ã"å~°∞ ZO`À H˘O «̀
Q˘Ñ¨Ê"åˆ~ Hõ̂ •! P@Ö’¡ P_Õ"å~°∞ "≥Ú Œ̂\˜"å_≥·<å, z=i"å_≥·<å K«∂¿ã"åi
HõO>Ë Q˘Ñ¨Ê"å_Õ Hõ̂ •! JÖÏ =∞#O Œ̂~°O Z=iH˜ "å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x HÀã¨O
„Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e. QÆ=∞ºO J<Õk KÕ~°_»O. KÕ~°HõáÈ=_»O =∞#H˜ ã¨O|O è̂ŒO
ÖË̂ Œ∞ =∞# Hõ$+≤Ö’ Ö’Ñ̈O ÖË‰õΩO_®. HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® ÉèíQÆ=O «̀∞x =∂~°æOÖ’
„Ñ¨Ü«∂}O KÕÜ«∞_»"Õ∞ =∞# è̂Œ~°‡O.

7= â’¡HõO
=∞ «̀Îó Ñ¨~°̀ «~°O <åã¨ºu¯Oz Œ̂ã≤Î è̂Œ#O[Ü«∞

=∞~Ú ã¨~°fiq∞ Œ̂O „áÈ «̀O ã¨∂„ Õ̀ =∞}˜QÆ}Ï W=.

<åHõO>Ë Q˘Ñ¨Ê"å_»∞ HÍh, Q˘Ñ¨Ê =ã¨∞Î=Ù HÍh D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =∞ˆ~k
ÖË̂ Œ∞. ^•~°OÖ’ =∞}∞Å∞ „QÆ∞K«Û|_ç#@∞¡ D [QÆ=∞O`å <åÜ«∞O Õ̂ xH∆̃ÑÎ̈O
J~Ú LOk. WHȭ _» ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ D ã¨$+≤ì JO «̀\˜H© `å<Õ HÍ~°‰õΩ_»#x
«̀#H˜ q∞Oz "Õ̂~k, Q˘Ñ¨Êk ÖË̂ Œx, D [QÆ̀ «∞ÎÖ’ HõxÑ≤OKÕ „Ñ¨u „QÆÇ¨ÏO,

rq <å P è̂•~°OQÍ<Õ #_»∞ã¨∞Î<åflÜ«∞x JO Œ̂∞ˆH D [QÆ=∞O`å ^•~°O`À
„QÆ∞K«Û|_ç# =∞}∞ÅÖÏO\˜^Œx JO>Ë P^è•~°O J~Ú# ^•~°O `å<Õ#x
ã¨Ê+ì̈OQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. H˘O «̀=∞Ok nxH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi"åºÑ≤ Jx
ZHõ¯_» Ñ¨_ç`Õ JHõ¯_» L<åfl_»x #=Ú‡`å~°∞.  x*ÏxH˜ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞
ã¨~°fiâ◊HÎ̃=O «̀∞_Õ QÍx ã¨~°fi"åºÑ≤ HÍ Œ̂∞. XHõ Õ̂â◊O „ÃÑã≤_≥O\ò P[˝ g∞ Õ̂
#_»∞ã¨∞ÎO Œ̂O>Ë ^•xH˜ J~°úO P „ÃÑã≤_≥O\ò P Õ̂â◊O JO «̀\Ï L<åfl_»x
HÍ Œ̂∞ Hõ̂ •! ZHȭ _À =ÚYº™ê÷#OÖ’ LO_ç «̀# P*Ï˝#∞™ê~°O P Õ̂âßxfl
#_çÑ≤™êÎ_»x JO Œ̂iH© ≥̀Å∞ã¨∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ñ¨~°O è̂•=∞OÖ’
LO_ç D ã¨$+≤ìx #_çÑ≤ã¨∞Î<åfl_»∞. JO Õ̀QÍh ã¨~°fi"åºÑ≤ HÍ Œ̂∞.

8= â’¡HõO
~°™È Ç¨Ï=∞Ñ¨Ùû H“<ÕÎÜ«∞ „Ñ¨ÉèÏã≤‡ â◊tã¨∂~°ºÜ≥∂ó

„Ñ¨}=ó ã¨~°fi"Õ̂ Õ+¨µ â◊|Ìó MË áœ~°+¨O #$+¨µ.

9= â’¡HõO
Ñ¨Ù}Àº QÆ#úó Ñ¨$kè"åºO K« Õ̀[âßÛã≤‡ qÉèÏ=™œ

r=#O ã¨~°fi Éèí∂ Õ̀+¨µ «̀Ñ¨âßÛã≤‡ «̀Ñ¨ã≤fi+¨µ.

10= â’¡HõO
c[O =∂O ã¨~°fi Éèí∂`å<åO qkú áê~°÷ ã¨<å`«#"£∞

|∞kú~°∞ƒkÌ=∞`å=∞ã≤‡ Õ̀[¿ãÎ[ã≤‡<å=∞Ç¨Ï"£∞

11= â’¡HõO
|ÅO |Å=`åO KåÇ¨ÏO HÍ=∞~åQÆq=i˚̀ «"£∞
^èŒ~å‡ q~°∞^Àú Éèí∂`Õ+¨µ HÍ"≥∂ ã≤‡ Éèí~°`«~°¬Éèí.

g\˜ J~°÷OÖ’ ‰õÄ_® `å#∞ H˘xfl H˘xfl r=ÙÅÖ’<Õ, H˘xfl H˘xfl
^Œ$âßºÅÖ’<Õ L<åfl#x K≥|∞`«∞<åfl_»∞. JÖÏ K«∂ã≤<å q∞QÆ`å "å\˜Ö’
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÖË#>Ë¡ Hõ#∞Hõ U q è̂ŒOQÍ PÖ’zOz<å ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi"åºÑ≤
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HÍ Œ̂x J~°÷O J=Ù «̀∞Ok. L^•Ç¨Ï~°}H˜ K«∂_»O_ç =∞#Ö’ Z=iH˜ Hõ+ì̈O
=zÛ<å ÉèíQÆ=O «̀∞_®! UO@Ü«∂º <åH© Ñ̈sHõ∆ ##∞fl ~°H̃∆OK«∞ Jx PHÍâ◊O"≥·Ñ̈Ù
K«∂ã≤ „áêiú™êÎ=Ú. =∞i ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi"åºÑ≤ J~Ú Õ̀ ZHȭ _À PHÍâ◊O
"≥·Ñ¨Ù K«∂_»@O ZO Œ̂∞‰õΩ? „Ñ¨Hȭ H˜ QÍh, „H˜O Œ̂H˜ QÍh K«∂ã≤ KÕÜ«∞K«∞Û Hõ̂ •!
Jn HÍHõ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi"åºÑ≤ J~Ú Õ̀ „Ñ῭ ÕºHõOQÍ QÆ∞à◊¥§ QÀÑ¨Ù~åÅ‰õΩ
=∞#O ZO Œ̂∞‰õΩ "≥à◊√Î<åfl=Ú? JO Œ̂iÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ LO>Ë XHõi<˘Hõ~°∞
ZÖÏ u@∞ì‰õΩO@∞<åfl=Ú. K«OÑ̈Ù‰õΩO@∞<åfl=Ú! W=hfl =∞#‰õΩ =∞#O =∞Oz
=∞#ã¨∞û`À PÖ’zOK«∞HÀ"åe. W=hfl "å^Œ#Å∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® =∞Oz
=∞#ã¨∞û`À x~°‚~ÚOK«∞HÀ=Åã≤# q+¨Ü«∂Å∞.

12= â’¡HõO
ÜÕ∞ K≥·= ™êuÎ fiHÍ ÉèÏ"å ~å[™ê ™êÎ=∞™êâ◊ÛÜÕ∞
=∞ «̀Î U"Õu `å xfikú # «̀fiÇ¨ÏO Õ̀+¨µ Õ̀ =∞~Ú.

ã̈ «̀fiQÆ∞}O, ~°*’QÆ∞}O, ̀ «"≥∂QÆ∞}O g\Ö̃’ Uk Hõey# Ñ̈^•~°ú"≥∞ÿ<å
Jk ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨$¿+ì#x ã¨fiÜ«∞OQÍ K≥|∞ «̀∂ "å\˜Ö’ =∂„ «̀O <Õ#∞ ÖË#x
K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ D =¸_»∞ QÆ∞}ÏÅH˜ Jf «̀"≥∞ÿ# rq HÍx
Ñ¨̂ •~°÷O HÍx U ≥̂·<å LO^•? ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ •! JÖÏO\Ñ¨C_»∞ QÆ∞}Ïf «̀"≥∞ÿ#
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi"åºÑ≤ ZÖÏ J=Ù`å_»∞? =∞OzQÍ PÖ’zOK«O_ç.

16= â’¡HõO
K«̀ «∞ifi è̂• Éèí[<ÕÎ =∂O [<åã¨∞ûHõ$u<À ~°∞˚#

P~ÀÎ l*Ï˝ã¨∞~°~åúhú*Ïh K« Éèí~°`«~°¬Éèí.

P~°∞ÎÅ∞ JO>Ë HõëêìÅ∞, PÑ¨^ŒÖ’ L#fl"å~°∞, l*Ï˝ã¨∞=ÙÅ∞ JO>Ë
≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅ<Õ HÀiHõ HõÅ"å~°∞. J~°úHÍ=ÚÅ∞ JO>Ë è̂Œ#O HÀã¨O ÖË̂ •

ã¨OÑ¨̂ Œ HÀã¨O HÀiHõ̀ À ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ¨Ó[ KÕ¿ã"å~°∞. P «̀‡ *Ï˝#O HõÅ"å~°∞
##∞fl Ñ¨Ólã¨∞Î<åfl~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ̈ÓlOKÕ "åiÖ’ 4 ~°HÍÅ [#∞Å∞ L<åfl~°x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. "å~°∞ U ÉèÏ=#`À Ñ̈Ó[ KÕã≤<å Jã̈Å∞ Ñ̈Ó[ KÕÜ«∞x "åiHõO>Ë
"Õ∞ÖË#x K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. JO>Ë QÆ∞_ç¤ Hõ<åfl "≥∞Å¡ "Õ∞Åx, "åiÖ’ ‰õÄ_®
Z=~°∞ L «̀Î=ÚÖ’ «̀~åfi «̀ â’¡HÍÅÖ’ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.

17= â’¡HõO
Õ̀ëêO *Ï˝h x «̀ºÜ«ÚHõÎ UHõÉèíHÎ̃ifit+¨º Õ̀

„Ñ≤Ü≥∂ Ç≤Ï *Ï˝x<À `«º~°÷=∞Ç¨ÏO ã¨ K« =∞=∞ „Ñ≤Ü«∞ó

ÃÑ· #Å∞QÆ∞iÖ’ ã¨^• Ñ¨~°=∂`«‡`À Hõeã≤ LO_Õ"å~°∞ JO>Ë XHõ
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ «̀Ñ¨Ê "ÕÔ~=fii Ü«∞O Œ̂∞ ÉèíHÎ̃ÖËx"åˆ~ *Ï˝x. JÖÏO\˜ *Ï˝xÜÕ∞
JO Œ̂iÖ’H̃ Q˘Ñ̈Ê "å_»∞. ÃÑ·QÍ *Ï̋xH̃ ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· KåÖÏ „¿Ñ=∞ LO@∞Ok.
ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ ‰õÄ_® J@∞=O\ ˜ *Ï˝x JO>Ë KåÖÏ W+¨ìO. JO>Ë
q∞QÆ̀ å"å~°O>Ë Õ̂fi+¨O Jx HÍ Œ̂∞.

\©K«~ü Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH© X̂H áê~î°O K≥|∞`å_»∞, HÍx Ñ≤Å¡ÅÖ’ Hõ$+≤ =Å#,
Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ =Å#, Z=Ô~·̀ Õ JO Œ̂iHõO>Ë =∞Oz =∂~°∞¯Å∞ ≥̀K«∞Û‰õΩO\Ï~À
"åi<Õ \©K«~ü Jaè=∂x™êÎ_»∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ‰õÄ_®. ÃÑ·QÍ *Ï˝x
ZÑ¨C_»∂ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $ux =∞iÛáÈ_»∞, P ÉèíQÆ=O «̀∞x «̀Ñ¨Ê "ÕÔ~=fiih
ÉèíHÎ̃ KÕÜ«∞_»∞. J Õ̂ UHÍ„QÆÉèíHÎ̃. Hõ+ì̈OÖ’ L#fl"å~°∞ «̀=∞ Hõ+ì̈O f~°Û=∞x
ÉèíQÆ=O «̀∞x „áê~°÷# KÕ™êÎ~°∞. P Hõ+ì̈O fiáÈQÍ<Õ =∞~°ÖÏ P Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x
=∂>Ë ~å Œ̂∞. "åi Œ̂$+≤ìÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̂~=Ù ^•\˜OKÕ̂ •Hõ F_» =∞Å¡Ü«∞º,
ˆ~=Ù ^•\ÏHõ É’_ç =∞Å¡Ü«∞º J~ÚáÈ`å_»∞. x*ÏxH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ "å~°∞
J_çy Õ̀ =~°O W=fi_»O. J_»QÆHõáÈ Õ̀ âßÑ¨O W=fi_»O WÖÏ Un KÕÜ«∞_»x
=ÚO Õ̂ K≥áêÊ~°∞ Hõ̂ •! ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ™êH∆̃.

Ô~O_»="å~°∞ – U ≥̂·<å Hõ+ì̈HÍÅO =zÛ#Ñ¨C_»∞ H˘O «̀ "≥·~åQÆºO =zÛ
«̀=∞ `À\˜ ÃÑ Œ̂Ìefl D Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxH˜ HÍ~°}O Uq∞\˜? ZO Œ̂∞‰õΩ WÖÏ

[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok? Jx Pã¨HÎ̃QÍ q=~åÅ∞ J_»∞QÆ∞`å~°∞. f~å H˘OK≥ ã¨=∞Ü«∞O
QÆ_çKåHÍ "Õ̂~ "åºÑ¨HõOÖ’ Ñ¨_çáÈ~Ú D q+¨Ü«∂xfl =∞iÛáÈ`å~°∞. JO>Ë
g~°∞ z\ ˜Hõ# „"ÕÅ∞ ÃÑ\ ˜ì =ã¨∞ Î=Ùx ÃÑ·H˜ fÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞`«flO
KÕ¿ã"å~°#fl=∂@. x*ÏxH˜ WÖÏO\˜"å~°∞ z>ˇHõ# „"ÕÅ∞`À HÍHõ QÆ∞Ñ≤Ê@`À
=ã¨∞Î=Ùx JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Õ̂ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ¿ãÎ ̀ ˘O Œ̂~°QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
á⁄O^ŒQÆÅ~°∞.

WHõ =¸_»= "å~°∞ – J~°úHÍ=ÚÅ∞ JO>Ë è̂Œ#O, ¿Ñ~°∞, Q“~°=O
HÀã¨O Hõ~°‡ KÕ¿ã"å~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ „Ñ¨u =ºHÎ̃H˜ D H©iÎ
Œ̂∞~°̂ Œ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. U ≥̂·<å QÆ∞_ç Hõ\ ì̃¿ãÎ ^•xg∞ Œ̂ Hõ\ì̃Oz# ^• «̀

¿Ñ~°∞, ~°OQÆ∞Å∞ "Õ~Ú¿ãÎ ^•`« ¿Ñ~°∞ WÖÏ U Ñ¨x KÕã≤<å Ñ¨k=∞OkH˜
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K«∂ÃÑ\ÏìÅ<Õ HÀiHõ, ÉèíQÆ=O «̀∞x H˘Å"åÅ<åfl =∂‰õΩ Wk HÍ"åe, Jk
HÍ"åe J<Õ HÀiHõÅ`À<Õ H˘Å∞™êÎ~°∞. x*ÏxH˜ HÀiHõÅ∞ xO_ç# Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO
`å «̀̄ eHõOQÍ =∂„ «̀"Õ∞ Åaèã¨∞ÎOk.

<åÅæ="å~°∞ – *Ï˝x, *Ï˝x JO>Ë xëê¯=∞Hõ~°‡  KÕ¿ã"å~°∞, g~°O>Ë<Õ
ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ „Ñ‘u Jx K≥|∞`å~°∞. Z=Ô~·̀ Õ UHõÉèíHÎ̃ KÕ™êÎ~À "å~°∞ ™êH∆Í «̀∂Î
*Ï˝x. *Ï˝<åxH˜, UHÍ„QÆÉèíHÎ̃H˜ Õ̀_® ÖË<Õ ÖË̂ Œ∞. Ô~O_»∂ XHȭ >Ë.

19= â’¡HõO
|Ç¨ï<åO [#‡<å=∞<ÕÎ *Ï˝#"å<å‡O „Ñ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀
"åã¨∞ Õ̂=ã¨û~°fiq∞u ã¨ =∞Ç¨`å‡ ã¨∞ Œ̂∞~°¡Éèíó

*Ï#̋ãÖÑ̈#∞fl_≥·# =∂#=Ù_»∞ J<ÕHõ [#‡Å∞ ZuÎ# ̀ «~°∞"å «̀ q*Ï̋xÜ≥ÿ∞
##∞fl â◊~°}∞ á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl_»∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞, ã¨$+≤ìÖ’ =∂#=ÙxH˜ =∂„ «̀"Õ∞
*Ï˝#O WKåÛ_»∞.

JÖÏO\˜ =∂#=Ù_»∞ J<ÕHõ [#‡Å∞ ZuÎ# «̀~åfi «̀ q*Ï˝xQÍ JO>Ë
~°Hõ~°HÍÅ =ã¨∞Î=ÙÅ∞ HõxÃÑ\ì̃ «̀Ü«∂~°∞KÕ™ê_»∞. Ô~·à◊√§, q=∂<åÅ∞, HõÔ~O\ò
ÉÏO|∞Å∞ WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ =ã¨∞Î=ÙÅ∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ "å\˜ =¸ÅOQÍ H˘O «̀
ã̈∞YO á⁄Ok WÑ̈C_»∞ J#O «̀"≥∞ÿ# ̂ Œ∞óMÏxfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl_»∞. âßOu „Ñ̈^• «̀
J~Ú# ÉèíQÆ=O «̀∞x â◊~°}∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl_»∞. J<ÕHõ [#‡Å #∞O_ç ÉèíQÆ=O «̀∞x
H˘~°‰õΩ "≥uH̃ P Ñ̈Ù}ºÑ¶Å̈OQÍ H˘O Œ̂~°∞ D [#‡Ö’ *Ï̋#O ÅaèOz Ñ̈~°=∂ «̀∞‡x
á⁄O^Œ∞`«∞<åfl~°∞.

20= â’¡HõO
HÍ"≥∞ÿÃãÂÎÃãÎÂ~°› $ «̀*Ï˝<åó „Ñ¨Ñ¨̂ Œº<ÕÎ #º Õ̂=`åó

«̀O «̀O xÜ«∞=∞=∂™ê÷Ü«∞ „Ñ¨Hõ$`åº xÜ«∞`åã¨Ê fiÜ«∂

H˘O Œ̂~°∞ ̀ «=∞ q"ÕHÍxfl JO>Ë ̀ ≥eqx HÀÖ’Ê~Ú ̀ «=∞ =∞#ã¨∞û Ö’x
HÀiHõÅ#∞ f~°∞ÛHÀ=_®xH˜ ^Õ=`«Å#∞ P~å^èŒ# KÕã¨∞Î<åfl~°∞. P Ñ¶¨ÖÏxfl
á⁄O^Œ∞`«∞<åfl~°∞.

23= â’¡HõO
JãÎ̈= «̀∞Î Ñ¶̈ÅO Õ̀ëêO «̀̂ Œƒù= «̀ºÅÊ"Õ∞ è̂Œ™ê"£∞
Õ̂"å<£ Õ̂=Ü«∞*’ Ü«∂xÎ =∞ Œ̂ƒùHÍÎ Ü«∂xÎ =∂=∞Ñ≤.

JÅÊ|∞kú Hõey# "å~°∞ á⁄Ok# Ñ¶Å̈O uiy <åâ◊#O J~ÚáÈ «̀∞Ok.
Õ̂= «̀Åx H˘eKÕ"å~°∞ Õ̂= «̀Å#∞, ##∞fl H˘eKÕ"å~°∞ #<Õfl á⁄O Œ̂∞`å~°x

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. WHȭ _» Z=Ô~·̀ Õ HÀiHõÅ`À ̂ Õ= «̀Åx H˘Å∞™êÎ~À
"å~°∞ JÅÊ|∞kú HõÅ"å~°x xHȭ zÛQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë
^Õ=`«Öˇ·<å, =∂#=ÙÖˇ·<å ~åHõ∆ã¨∞Öˇ·<å Z=Ô~·<å Ñ¨Ù\ ˜ì, K«xáÈÜÕ∞"åˆ~.
JÖÏO\˜"åi =Å# HõeˆQ Ñ¶¨e`«O ‰õÄ_® q<åjQÍ<Õ LO@∞Ok. QÍx
âßâ◊fi «̀OQÍ LO_»̂ Œ∞. XHȭ  Ñ̈~°=∂ «̀∞‡_Õ ã̈ «̀º"≥∞ÿ#"å_»∞. âßâ◊fi «̀∞_»∞. JO Œ̂∞̂H
ã῭ «ºO, t=O, ã¨∞O Œ̂~°O Jx JO\Ï~°∞. ã῭ «º"≥∞ÿ#"å_»∞, ã¨̂ • ã¨∞O Œ̂~°∞_»∞
(XˆH ~°∂áêxfl *’ºuiƒùO Œ̂∞ ~°∂áêxfl ã¨̂ • Hõey L#fl"å_»∞) t=Ù_»∞ XHȭ _Õ
Jx, ^Õ=`«Å∞ JO>Ë ZHõ¯_À ã¨fi~°æOÖ’ LO\Ï~°x, ~åHõ∆ã¨∞Å∞ JO>Ë
áê`åà◊OÖ’ LO\Ï~°x =∞#O Hõ̂ äŒÅÖ’ K«k"å=Ú. HÍh ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ D
H˜s\ÏÅ∞, #QÆÅ∞ ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl"å~°∞. ̂ Õ= «̀Åx, HÀ~°Å∞, ÃÑ Œ̂Ì á⁄@ì L#fl"å~°∞
~åHõ∆ã¨∞Åx ZHȭ _® K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞ Jq =∞# z„ «̀HÍ~°∞Å∞ TÇ≤ÏOz wã≤#
ÉÁ=∞‡Å∞ =∂„ «̀"Õ∞. ≥̂·gQÆ∞}ÏÅ∞ Hõey# =∂#=ÙÅ#∞ Õ̂= «̀Å∞ JO\Ï=Ú.
~åHõ∆ã¨ QÆ∞}ÏÅ∞ JO>Ë Z Œ̂∞\˜"åix ÉÏkèOK«_»O, U_çÑ≤OK«_»O WÖÏO\˜
K≥_»∞QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey# "åix ~°Hȭ ã̈∞ÅO\Ï~°∞. D Ô~O_»∞HÍHõ ™ê=∂#ºQÆ∞}ÏÅ∞
Hõey# "åix =∂=¸Å∞ =∞#∞+¨µºÅO\Ï~°∞. D ~ÀA „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ~°Hȭ ã≤
QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey#"åˆ~ Z‰õΩ¯=QÍ L<åfl~°∞. ™ê è̂•~°} QÆ∞}=ÚÅ∞ Hõey#"å~°∞
‰õÄ_® H˘kÌQÍ L<åfl~°∞. ̂ ≥·g QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey# "å~°∞ KåÖÏ ̀ «‰õΩ¯=QÍ L<åfl~°∞.

Õ̂= «̀ÅH˜– «̀#H˜ QÆÅ Õ̀_® ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. Õ̂= «̀ÅH˜
‰õÄ_® ã¨$+≤ìHõ~°Î – ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. ̂ Õ= «̀Å∞ ‰õÄ_® P ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨O`å#"Õ∞.
x*ÏxH˜ =∞#Ö’ KåÖÏ =∞OkH˜ Õ̂= «̀ÅH˜ – Õ̂=Ù_çH˜ Õ̀_® ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞.
Õ̂= «̀ÅO>Ë P_»"åà◊§x, Õ̂=Ùà◊§O>Ë =∞QÆ"åà◊§x ÉèÏq™êÎ~°∞. Jã¨Å∞ =∞#H˜

=∞#"Õ∞ PÖ’z¿ãÎ D ~°Ç¨Ïã¨ºO WÑ¨C_Õ ≥̀eã≤áÈ «̀∞Ok.áêO_»=ÙÅ Hõ̂ äŒÖ’
Jâ◊fih Õ̂= «̀Å =Å# #‰õΩÅ∞_»∞, ã¨Ç¨Ï Õ̂=Ù_»∞ Ñ¨Ù\Ïì~°x „"å™ê~°∞. =∞i
Jâ◊fih Õ̂= «̀Å∞ =∞QÆ"å̂~ Hõ̂ •! JÖÏ̂Q NNN Ñ¶̈ÖÏ<å J=∞‡"å~°∞ JO\Ï~°∞.
P_»"åiH˜ N=∞u ÖËHõ ‰õΩ=∂i Jx „"åÜ«∂e Hõ̂ •! NNN Jx ZO Œ̂∞‰õΩ
„"å™êÎ~°∞! WHȭ _» N JO>Ë „âı+̈ª"≥∞ÿ# Jx J~°÷O. "å~°∞ P_»"åÔ~·<å, =∞QÆ"åÔ~·<å
„âı+ª̈"≥∞ÿ# ≥̂·= ã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅ∞ Jx „"åÜ«∞_®xH˜ JÖÏ „"å™êÎ~°∞. WHõ Õ̂=Ùà◊√§
JO@∂ Ñ̈k=∞Ok LO_»~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ XHȭ ~̂. ZÖÏÔQ·̀ Õ U *ÏuÔH·<å, =∞`åxÔH·<å
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"≥Å∞QÆ∞xKÕÛk XˆH ã¨∂~°∞º_À JÖÏˆQ Jxfl r=~åâ◊√ÅH˜ ã¨$+≤ìHõ~°Î XHȭ _Õ.
Õ̂= «̀Å∞ =∂„ «̀O J<ÕHõ=∞Ok. P ÉèíQÆ=O «̀∞<Õ ã̈̂~fiâ◊fi~°∞_»∞, JÖÏ¡, Ü≥∞Ç̈ÏŸ"å

WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞ã¨∞ÎO\Ï~°∞.

24= â’¡HõO
J=ºHõÎO =ºHÎ̃=∂Ñ¨#flO =∞#º¿ãÎ =∂#∞|∞ Œ̂úÜ«∞ó
Ñ¨~°OÉèÏ=∞*Ï#<ÀÎ =∞=∂=ºÜ«∞=∞#∞ «̀Î=∞"£∞.

<åâ◊#=ÚÖËx – ZO`À L «̀Î=∞"≥∞ÿ# – qÅHõ∆}"≥∞ÿ# (ZO`À „Ñ῭ ÕºHõ̀ «
Hõey# <å ~°∂áêxfl (*’ºu ã¨fi~°∂Ñ¨O) `≥Å∞ã¨∞HÀx Jq"Õ‰õΩÅ∞ ##∞fl
Ñ¨OK«̀ «̀ åfi Å`À ‰õÄ_ç# â◊s~åxfl á⁄Ok#"åxQÍ «̀ÅK«∞K«∞<åfl~°∞.

KåÖÏ ã¨Ê+¨ìOQÍ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ U ^ÕÇ¨ÏOÖ’#∞ [#‡ fã¨∞HÀ_»x
≥̀Å∞ã¨∞HÀx HÍ~°}OQÍ Pq"Õ‰õΩÅ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J=`å~åÅ∞ Z «̀∞Î̀ å_»x
Œ̂∞+ì̈ tHõ∆} KÕ™êÎ_»x ÉèÏq™êÎ~°∞. x*ÏxH˜ LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ ™ê~°OÖ’ ‰õÄ_®

ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Z=ÚHõÅ∞, =∂Oã¨O Hõey# â◊s~°O ÖË̂ Œx ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. JO>Ë
Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ â◊s~°OÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ [#‡ fã¨∞HÀ_»x Y~åYO_çQÍ
≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. ZO «̀\˜ Ñ¨Ù~å} Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ Hõ̂ äŒÅ∞ fã¨∞‰õΩ<åfl JO Œ̂~°∂ «̀e¡

QÆ~°ƒùO #∞O_Õ =KåÛ~°∞. =∞iÜ«Ú â◊s~°O =ke  uiy "≥àÏ§̂~ ̀ «Ñ̈Ê âßâ◊fi «̀OQÍ
ÖË~°∞. Hõ#∞Hõ JÖÏO\˜ "å~°∞ Z=~°∂ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ JÜÕ∞º J=HÍâ◊O ÖË̂ Œ∞.
=ÚO^Œ∞QÍ<Õ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú – ^èŒ~°‡~°Hõ∆} HÀã¨O ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ â◊s~åxfl
P„â◊~Ú™êÎ_»∞ Jx "Õ̂~ â◊s~°̂ è•i â◊s~°OÖ’H˜ Ñ¨~°HÍÜ«∞ „Ñ¨"Õâ◊O KÕã≤ P
â◊s~°O ^•fi~å *Ï˝#O K≥Ñ≤Ê è̂Œ~å‡xfl xÅÉˇ_»̀ å_»∞.

26= â’¡HõO
"Õ̂ •Ç¨ÏO ã¨=∞f`åx =~°Î=∂<åx Kå~°∞˚#

Éèíqëêº}˜ K« Éèí∂`åx =∂O «̀∞ "Õ̂ Œ # Hõâ◊Û#.

J~°∞˚<å! <Õ#∞ QÆ̀ «OÖ’, =~°Î=∂#OÖ’, Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ „áê}∞ÅO Œ̂ih
Z~°∞QÆ∞ Œ̂∞#∞. HÍh #<≥fl=~°∂ ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  LxH˜x
x[OQÍ ZÑ¨C_»∂, Z=fi~°∂ ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ «̀#
Ü«∞^ä•~°÷"≥∞ÿ# Ñ¨iK«Ü«∂xfl K≥a`Õ `«Ñ¨Ê =∂#=ÙÅ∞, ^Õ=`«Å∞, =Ú#∞Å∞,
«̀Ñ¨ã≤fiÅ∞ Z=Ô~·<å ã¨̂~ ̀ «=∞O «̀ ̀ å=Ú ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. D q+¨Ü«∞O =ÚO Œ̂∞

=ÚO Œ̂∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ K≥|∞`å~°∞.

28= â’¡HõO
ÜÕ∞ëêO `«fi#ÎQÆ`«O áêÑ¨O [<å<åO Ñ¨Ù}ºHõ~°‡}Ï"£∞

Õ̀ Œ̂fi#Ì "≥∂Ç¨Ïx~°∞‡HÍÎ Éèí[<ÕÎ =∂O Œ̂$_è»„=`åó
U =∂#=ÙÅ Ü≥ÚHȭ  áêÑ¨O #tOzáÈ~ÚO^À – Z=~°∞ J*Ï˝#O

#∞O_ç |Ü«∞@Ñ¨_®¤~À "å~°∞ ^èŒ$_è»xâ◊ÛÜ«∞O`À ##∞fl ¿ãqOK«∞K«∞<åfl~°∞.
ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂_®xH˜ ZO Œ̂~À Z<Àfl „=`åÅ∞, [Ñ῭ «áêÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞.
J~Ú<å "å~°O Œ̂iH© Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ# âßOu, ã¨∞YO ^˘~°Hõ@O ÖË̂ Œ∞. ^•xH˜
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ "åiH˜ W=fi_»O ÖË̂ Œx HÍ Œ̂∞ Hõ̂ • J~°÷O. Z=i =∞#ã¨∞ûÖ’
áê «̀ "åã¨#Å∞ JO>Ë HÀiHõÅ∞ = Œ̂Å"À Jq L#fl =∞#ã¨∞ûÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x
*Ï˝#O xÅ= Œ̂∞. ^•x HÍ~°}OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x`À Ü≥∂QÆO JO>Ë HõÅ~ÚHõ
[~°QÆ̂ Œ∞. ̂ •x ̂ •fi~å á⁄O Œ̂=Åã≤# J#O Œ̂O á⁄O Œ̂ÖË~°∞. Ñ̈ÙeáêÅ∞ |OQÍ~°∞
áê„ «̀Ö’ =∂„ «̀"Õ∞ xÅ∞™êÎ~Ú. "Õ̂~ U áê„ «̀Ö’<≥·<å qiyáÈ`åÜ«∞x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞
K≥|∞`å~°∞. JÖÏˆQ =∞# =∞#ã¨∞û ‰õÄ_® |OQÍ~°∞ áê„`«ÖÏQÆ LO>Ë<Õ
ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $u xÅ|_»∞ «̀∞Ok ÖËHõáÈ Õ̀ xÅ|_»̂ Œ∞. H˘O Œ̂iH̃ QÆ̀ « [#‡Ö’<Õ
ã¨OáêkOK«∞‰õΩ#fl Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÅO HÍ~°}OQÍ D [#‡Ö’ ã¨∞ÅÉèíOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
HõÅ~ÚHõ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. H˘O «̀=∞OkH˜ H˘OK≥O Hõ+ì̈O J=Ù «̀∞Ok. J~Ú<å
Ñ¶̈~åfiÖË̂ Œ∞. <≥=∞‡kQÍ =∞#ã¨∞ûx J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ ÃÑ_ç̀ Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x`À HõÅ~ÚHõ
(Ü≥∂QÆO) ã¨∞ÅÉèíO J=Ù «̀∞Ok.

8= J è̂•ºÜ«∞=Ú – JHõ∆~° Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ Ü≥∂QÆ=Ú
Wk <åâ◊#=ÚÖËxk, ÉèíQÆ=O «̀∞x QÆ∞iOz q=iOKÕk Hõ#∞Hõ (Hõ∆~°=Ú

ÖËxk J#QÍ <åâ◊#=ÚÖËxk) nxx JHõ∆~° Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡ Ü≥∂QÆ=Ú Jx Ñ≤eKå~°∞.
3= â’¡HõO

JHõ∆~° „|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°=∞O ã¨fiÉèÏ"À è̂•º «̀‡=ÚK«º Õ̀
Éèí∂`«ÉèÏ"À^Œƒ=Hõ~À qã¨~°æó Hõ~°‡ã¨Ol˝`«ó

ã̈~Àfi «̀Î=∞"≥∞ÿ#k – <åâ◊#OÖËxk U ≥̂·̀ Õ LO^À J Õ̂ „|Ç̈Ï‡=Ú. x*ÏxH̃
ã¨$+≤ìÖ’ Jhfl [xOz QÆuOz#"Õ. JO Œ̂∞ˆH nxx [QÆu J<åfl~°∞. HÍh
Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ t=Ù_»∞ XHȭ _Õ JHõ∆Ü«Ú_»∞. q∞QÆ̀ å JO`å =zÛáÈÜÕ∞ K«∞\ÏìÅ"Õ∞.

5= â’¡HõO
J#ÎHÍÖË K« =∂"Õ∞= ã¨‡~°#∞‡HÍÎ fi HõÖË|~°"£∞

Ü«∞ó „Ñ¨Ü«∂u ã¨ =∞^•ƒ=O Ü«∂u <åãÎ̈º„ «̀ ã¨Oâ◊Ü«∞ó
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Z=Ô~·̀ Õ =∞~°}HÍÅOÖ’ ‰õÄ_® #<Õfl ̀ «Å∞ã¨∂Î â◊s~°O q_»∞™êÎ~À "å~°∞
#<Õfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞. nxÖ’ Z@∞=O\˜ J#∞=∂#O ÖË̂ Œx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞#O QÆ̀ «OÖ’<Õ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú. Z=iÔH·̀ Õ "≥Ú Œ̂\ ˜ #∞O_ç
JÉèÏºã¨O ÉÏQÍ LO@∞O^À "åˆ~ JOu=∞OÖ’ ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡iã¨∂Î
„áê}ÏÅ∞ q_»∞™êÎ~°∞ Jx, JÖÏHÍHõ JÑ̈Ê\H̃õÑ̈C_»∞ J#∞‰õΩO>Ë P Œ̂~åÉÏ Œ̂~åQÍ
„Ñ̈Ü«∂}O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. K«∂_»O_ç – =∞#O „Ñ̈Ü«∂}ÏxH̃ =ÚO Õ̂ i[̂~fi+̈<£
KÕ~ÚOK«∞‰õΩx, |@ìÅ∞ Jxfl ã¨~°∞Ì‰õΩx LO>Ë P „Ñ¨Ü«∂}O ã¨∞YOQÍ
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÖÏHÍHõ PÅâ◊ºOQÍ, Ç¨Ï_®=Ù_çQÍ JÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ „Ñ¨Ü«∂}O
J~Ú Õ̀ Z<Àfl =∞iÛáÈ`å~°∞. \ỖH\ò ^˘~°∞‰õΩ «̀∞O^À, ÖË̂ À ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ Ô~·Å∞
"≥o§áÈ~ÚO^À, ÖË̂ À ‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. D rq «̀O ‰õÄ_® Ô~·Å∞ „Ñ¨Ü«∂}O
ÖÏO\˜̂ Õ.

=∞#O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $u J<Õ i[̂~fi+̈<£ \ỖH\ò á⁄Ok Õ̀
xtÛO «̀QÍ =∞# r=# Ü«∂„ «̀ ™êyáÈ «̀∞Ok. ZÑ¨C_»∞ =∞# ã¨=∞Ü«∞O =¿ãÎ
JÑ¨C_»∞ Ô~·Å∞ ky "≥o§áÈ=K«∞Û#∞. Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°O WÑ¨Ê\˜ #∞O_Õ Ñ¨Ù}ºO
J<Õ ÃÑ>ËìÉË_® ã¨~°∞Ì‰õΩx PYi „Ñ¨Ü«∂}ÏxH˜ ã≤̂ ŒúOQÍ LO_®e. JÑ¨C_»∞
=∞# PYi „Ñ̈Ü«∂}O ZÑ̈C_»∞ =zÛ<å É̌OQÆ LO_»̂ Œ∞. ÖËHõáÈ Õ̀ JOu=∞OÖ’
ÉÏÉÏ JO>Ë `«O„_ô J#_®xH˜ |^Œ∞Å∞ ÉÏÉ’Üü∞ Jx â◊s~åÅ∞ =ke
"ÕÜ«∞=Åã≤ =ã¨∞ÎOk.

6= â’¡HõO
Ü«∞O Ü«∞O "åÑ≤ ã¨‡~°<£ ÉèÏ=O «̀º[ «̀º<ÕÎ HõÖË|~°"£∞

«̀O «̀"Õ∞"≥·u H“<ÕÎÜ«∞ ã¨̂ • «̀̂ •ƒ=ÉÏq «̀ó
K«xáÈÜÕ∞@Ñ¨C_»∞ Z=~°∞ U ÉèÏ=OÖ’ LO\Ï~À uiy "å~°∞

=∞~°∞[#‡Ö’ JÖÏO\ ̃ÉèÏ"åxH̃ ̀ «y# â◊s~åxfl á⁄O Œ̂∞`å~°∞. JO>Ë K«xáÈÜÕ∞
@Ñ¨C_»∞ ZÖÏO\˜ =∞#ã¨∞û`À â◊s~°O q_»∞™êÎ~À uiy JÖÏO\˜ â◊s~°OÖ’<Õ
=∞~°∞[#‡ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. KåÖÏ=∞Ok ÉèíQÆ=O «̀∞_®! =KÕÛ [#‡Ö’ J~Ú<å
=∞=∞‡efl Q˘Ñ¨Ê WO\’¡, _»|∞ƒ#fl WO\’¡, JO^ŒOQÍ Ñ¨Ù\˜ìOK«∞ JO@∂
~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. z=iH˜ K«xáÈÜÕ∞=ÚO Œ̂∞ ‰õÄ_® =ã¨∞Î=ÙÅ
Ñ¨@¡, =º‰õΩÎÅ Ñ¨@¡ è̂Œ#O Ñ¨@¡ «̀QÆ∞ÖÏÊ@∞`À<Õ LO\Ï~°∞. JÖÏO\˜ "å~°∞
uiy =∞~°ÖÏ [#‡ÅÖ’ ‰õÄ_® `«=∞ Hõ~°‡Ñ¶¨ÖÏxfl J#∞ã¨iOz [#‡
fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. JÖÏQÆx JO Œ̂~°∞ Q˘Ñ̈Ê Wà◊§Ö’¡, ̂ èŒ#O L#fl WO\’¡ Ñ̈Ù_»̀ å~°x

HÍ Œ̂∞. "åi QÆ̀ « [#‡ |∞∞}O |\ì̃ «̀e¡ QÆ~°ƒùOÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ~°∞. x*ÏxH˜
WÖÏ Zxfl [#‡ÖˇuÎ<å uiy P HÀiHõÅ∞ f~°∞ÛHÀ=_®xˆH ã¨iáÈ «̀∞Ok HÍh
âßâ◊fi «̀ Ñ̈~°„|Ç̈‡xfl á⁄O Œ̂_®xH̃ U=∂„ «̀O LÑÜ̈≥∂QÆÑ_̈»̂ Œ∞. JO Œ̂∞̂H =∞#
=∞O Œ̂~°O D =ã¨∞Î, "≥·Éèí"åÅ «̀QÆ∞ÖÏÊ@∞ =keÃÑ\ì̃ *Ï˝#O P è̂•~°OQÍ
xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À, HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® JOu=∞O =~°‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã̈‡ $u KÕã̈∞ÎO>Ë P Ñ¶Å̈O P è̂•~°OQÍ =∞#O â◊s~°O q_çz<å uiy ÉèíQÆ=O «̀∞x
*Ï˝#O – è̂•º#O Hõey# WO\’¡ Ñ¨Ù\ì̃ ã¨∞YO – âßOu á⁄O Œ̂∞`å=Ú.

8= â’¡HõO
JÉèÏºã¨Ü≥∂QÆÜ«ÚˆHÎ#KÕ̀ «™ê <å#ºQÍq∞<å

Ñ¨~°=∞O Ñ¨Ù~°∞+¨O k=ºO Ü«∂u áê~å÷#∞z#ÎÜ«∞<£.

9= â’¡HõO
HõqO Ñ¨Ù~å}=∞#∞âßã≤̀ å~°

=∞}À~°}©Ü«∂O ã¨=∞#∞ã¨‡ˆ~ Œ̂ºó
ã¨~°fiã¨º ^è•`å~°=∞zã¨Îº~°∂Ñ¨
=∂k «̀º=~°‚O «̀=∞ã¨óÑ¨~°™êÎ̀ ü

Z=Ô~·̀ Õ UHÍ„QÆ̀ «̀ À, xâ◊ÛÅ=∞#ã¨∞û`À ̀ «#x ̀ å#∞ P «̀‡QÍ ÉèÏqOz,
ã¨fiÜ«∞O „Ñ¨HÍâ◊ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_≥·# Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x ã¨‡i™êÎ~À "å~°∞ P Ñ¨~°=∂ «̀‡<Õ
á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞. D Ô~O_»∞ â’¡HÍÅÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ «̀# Ü≥ÚHȭ  LxH˜
Ñ¨ÓiÎQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fiA˝_»∞, Ñ¨Ù~å «̀#"≥∞ÿ#"å_»∞ JO>Ë
P ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ Ñ̈Ó~°fiO Z=~°∞ QÍx, U =ã̈∞Î=ÙQÍx ÖË̂ Œ∞. D ã̈$+≤ìHõO «̀\H̃©
xÜ«∂=∞‰õΩ_»∞. J}∞=Ù Hõ<åfl J}∞=Ù. TÇ≤ÏOK«#Åq HÍx ~°∂Ñ̈O HõÅ"å_»∞.
JO Œ̂iH© P è̂•~°=¸iÎ. WÖÏ ÉèíQÆ=O «̀∞x =~°‚# LOk. WHȭ _» ÉèíQÆ=O «̀∞x
Z=~°∂ TÇ≤ÏOK«ÖË~°∞ Jx K≥|∞ «̀∞O>Ë P ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J<ÕHõ ~°∂áêÅ∞
«̀Ü«∂~°∞KÕ™ê~°∞ JO>Ë z„ «̀HÍ~°∞Å∞, tÅ∞ÊÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å~°∞ TÇ≤ÏOK«∞‰õΩx

WÖÏ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™ê~°x J~°úO J=Ù «̀∞Ok. J Õ̂q è̂ŒOQÍ "Õ∞=Ú ÉèíQÆ=O «̀∞xÖ’
SHõºO JO>Ë b#"≥∞ÿáÈ`å=Ú Jx H˘O^Œ~°∞ K≥|∞`«∞O\Ï~°∞. x*ÏxH˜
ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  ~°∂Ñ̈O J}∞=Ù HõO>Ë J}∞=Ù JO>Ë ZO`À ã̈∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ#k
Jx. JÖÏO\˜ J}∞=ÙÖ’ WOHÀ J}∞=Ù "≥o¡ ZÖÏ b#O J~ÚáÈ «̀∞Ok?
x[OQÍ JÖÏ "≥o§ JO Œ̂~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xÖ’ b#O J~ÚáÈ Õ̀ WO «̀=∞Ok
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[<åÉèÏ ZÖÏ ÃÑiyáÈÜ«∂~°∞? Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞, ZO «̀ Q˘Ñ¨Ê"åÔ~·<å,
ZO «̀ ̀ «Ñ̈ã̈ûOÑ̈#∞flÖ̌·<å ÉèíQÆ=O «̀∞xÖ’ Hõeã≤áÈ=_»O J<Õk LO_»̂ Œ∞. x*ÏxH̃
ÉèíQÆ=O «̀∞x „¿Ñ=∞Ö’ b#"≥∞ÿáÈÜ«∂~°∞ Jx K≥Ñ¨Ê_®xH˜ – ÉèíQÆ=O «̀∞xÖ’
Hõeã≤áÈÜ«∂~°∞ Jx „"å™ê~°∞. g∞~åÉÏ~Ú Hõ$+¨µ‚x „¿Ñ=∞Ö’ b#O
J~ÚáÈ~ÚOk. ~å=∞^•ã̈∞ – ~å=Úx H©~°Î#Å#∞ áê_»∞ «̀∂ ~å=Úx „¿Ñ=∞Ö’
b#=∞~ÚáÈÜ«∂_»∞. JÖÏ̂Q Hõc~°∞, ̀ «∞HÍ~°O, J#fl=∞Ü«∞º "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å~°O`å
PÜ«∂ ~°∂áêÅ#∞ H˘Å∞ã̈∂Î "åi „¿Ñ=∞Ö’ b#O J~ÚáÈÜ«∂̂~ HÍx Z=~°∂
ÉèíQÆ=O «̀∞xÖ’ b#O J=fiÖË̂ Œ∞.

15= â’¡HõO
=∂=Ú¿Ñ «̀º Ñ¨Ù#~°̊#‡ Œ̂∞óMÏÅÜ«∞=∞âßâ◊fi «̀"£∞

<åÑ¨Ùfl=xÎ =∞Ç¨`å‡#ã¨ûO Œ̂ã≤kúO Ñ¨~°=∂O QÆ̀ åó

16= â’¡HõO
P „|Ç¨Ï‡Éèí∞=<åÖ’¡HÍó Ñ¨Ù#~å=iÎ<À ~°∞˚#

=∂=Ú ¿Ñ «̀º «̀∞ H“<ÕÎÜ«∞ Ñ¨Ù#~°̊#=∞‡ # q Œ̂º Õ̀.

L`«Î=∞"≥∞ÿ# "≥∂H∆Íxfl á⁄Ok# =∞Ç¨`«∞‡Å∞ uiy ^Œ∞óMÏÅ‰õΩ
xÅÜ«∞"≥∞ÿ#, Jx «̀º"≥∞ÿ# [#‡Å#∞ ZÑ¨Ê\˜H© á⁄O Œ̂~°x K≥áêÊ~°∞. WHȭ _»
=∞#O Œ̂~°O x*Ï~ÚfQÍ, x~°ƒùÜ«∞OQÍ XHõ q+¨Ü«∞O ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ"åe. =∞#O
=ÚO Œ̂∞QÍ<Õ K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú – =∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «O Zxq∞k"ÕÅ â’¡HÍÅ #∞O_ç,
ÅH∆Í Zxq∞k"ÕÅ â’¡HÍÅH˜ =∂~°∞Ê K≥OkOk Jx. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’
‰õÄ_® H˘xfl KÀ@¡ [x‡Oz#"å_çH˜ =∞~°}O, =∞~°}˜Oz# Ñ≤=∞‡@ [#‡ J<Õ
"åHõºO K≥áêÊ~°∞. WHȭ _Õ"≥∂ uiy [#‡ LO_»̂ ŒO@∞<åfl~°∞. JÖÏˆQ H˘xfl
qâı+¨ =ã¨∞Î=ÙÅ∞, r=ÙÅÖ’ <Õ#∞ L<åfl#x ã¨~°fi"åºÑ≤x HÍ#x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥Ñ≤Ê#@∞¡ uiy ã¨~°fi„`å <Õ#∞ "åºÑ≤x. ã¨~°fi"åºÑ≤x Jx P ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ
K≥Ñ≤Ê#@∞¡ „"å™ê~°∞. Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ w`åÉ’ è̂Œ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨∂Hõ∆ ‡OQÍ Hõ$+¨µ‚_»∞
J~°∞˚#∞xH˜ K≥a`Õ ^•xx "åºã¨∞_»∞ q™êÎ~° „QÆO^äŒ ~°∂Ñ¨OQÍ, ã¨∂÷ÅOQÍ
„"åâß_»x ̀ ≥eáê~°∞. nxx |\ì̃ w «̀Ö’ ‰õÄ_® Z<Àfl „H˘ «̀Î q+¨Ü«∂Å∞ =zÛ
Hõeã≤áÈÜ«∂Ü«∞x XÑ¨C‰õΩx f~åe. U ≥̂·<å Ç¨ÏOã¨ áêÅ∞ – h~°∞ ZÖÏÔQ·̀ Õ
"Õ~°∞ KÕã̈∞ÎO^À JÖÏ̂Q =∞#O Œ̂~°O ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’ Ü«∞ ä̂•~å÷xfl fã̈∞‰õΩx
q∞QÆ̀ åk =kÖËÜ«∂e. ̂ Œ∞óMÏxH̃ xÅÜ«∞O Jx D ̂ ÕÇ̈xfl L Œ̂Ç̈Ïiã̈∞Î<åfl~°∞.

x[OQÍ ̂ ÕÇ̈ÏO ̂ Œ∞óMÏxH̃ xÅÜ«∞O J~Ú Õ̀ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈$+≤ìĤ J~°÷O LO_»̂ Œ∞.
XHõÑ¨C_»∞ P «̀‡Å∞ Õ̂Ç¨ÏO P è̂•~°OQÍ<Õ ã¨OÑ¨Ó~°‚"≥∞ÿ# ã¨∞YO, P#O Œ̂O,
âßOu á⁄O^•~Ú. uiy J"Õ P «̀‡Å∞ â◊s~åÅ∞ =∂~°∞ã¨∂Î, áêáêÅ∞ KÕã¨∂Î
P â◊s~åÅ ̂ •fi~å<Õ ̂ Œ∞óMÏxfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~Ú. P «̀‡ { â◊s~°O, D Ô~O_»∞
HõÅ=HõáÈ Õ̀ Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞ÅÖ’#∞ J#∞Éèí=O, J#∞Éèí∂u LO_»=Ù, P «̀‡
"Õ~°∞QÍ QÍx, â◊s~°O "Õ~°∞QÍ QÍx Uq∞ KÕÜ«∞ÖË=Ù.

28= â’¡HõO
"Õ^Õ+¨µ Ü«∞*Ë˝+¨µ `«Ñ¨óã¨∞ K≥·=

^•<Õ+¨µ Ü«∞ «̀∞Ê}ºÑ¶̈ÅO „Ñ¨k+ì̈"£∞
J Õ̀ºu «̀̀ «û~°fiq∞ Œ̂O qk`åfi

Ü≥∂y Ñ¨~°O ™ê÷#=Ú ÃÑ·u Kå Œ̂º"£∞

ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl Ü≥∂y, "Õ̂ •Å =Å#, Ü«∞*Ï˝Å
=Å#, ^•<åÅ =Å#, `«Ñ¨ã¨∞ûÅ =Å# =KÕÛ Ñ¨Ù}ºÑ¶¨ÖÏxfl PtOK«Hõ
ã̈~Àfi «̀Î=∞"≥∞ÿ# ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl_»∞. JO>Ë U „Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ U ~°∂áêxfl
H˘ez<å #∂\H̃̃ 99 =∞Ok L Õ̂úâ◊ºO „Ñ̈uÑ¶Ö̈Ïxfl á⁄O Œ̂@"Õ∞. HÍx x["≥∞ÿ#
Ü≥∂y g\˜=Å# =KÕÛ Ñ¶̈e`åxfl PtOK«‰õΩO_® P ÉèíQÆ=O «̀∞<Õ á⁄O Œ̂∞
K«∞<åfl_»∞. x*ÏxH˜ ÃÑ·# U q è̂ŒOQÍ =∞x+≤ Hõ~°‡ KÕã≤<å P Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxfl
WKÕÛk ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ. P ÉèíQÆ=O «̀∞<Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ á⁄Ok# "åiH˜ JÅÊHÍeHõ
Ñ¶̈ÖÏÅ`À Ñ̈xÖË̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ D ã̈$+≤ìH̃ c[O JO>Ë q «̀Î#O
Hõ̂ •! PÜ«∞#<Õ =∞#O á⁄Ok Õ̀ WHõ Jhfl á⁄Ok#>Ë¡.

9= J è̂•ºÜ«∞=Ú – ~å[q Œ̂º ~å[QÆ∞Ç¨Ïº Ü≥∂QÆ=Ú
~åAÅ∞QÍ `«Ü«∂~°∞KÕã≤ ~°Ç¨Ïã¨ºÜ«ÚHõÎ"≥∞ÿ#, q∞H˜¯e xQÆ∂_è»"≥∞ÿ#

(JO «̀~å~°úO Hõey#) Ü≥∂QÆO Jx J~°÷O. ™ê=∂#º =∂#=Ùx ~åAQÍ
JO>Ë L#fl «̀∞xQÍ «̀Ü«∂~°∞KÕ¿ã Ñ¨~°=∞ ~°Ç¨Ïã¨º"≥∞ÿ#k Jx.

2= â’¡HõO
~å[q^•º ~å[QÆ∞Ç¨ÏºO Ñ¨q„ «̀q∞ Œ̂=Ú «̀Î=∞"£∞

„Ñ῭ «ºH∆Í=QÆ=∞O è̂Œ~°‡ ºO ã¨∞ã¨∞YO Hõ~°∞Î=∞=ºÜ«∞"£∞.
 ÉèíQÆ=O «̀∞x QÆ∂iÛ Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ# ~°Ç¨Ï™êºxfl ≥̀eÜ«∞K≥¿ÑÊ „âı+ª̈"≥∞ÿ#

q Œ̂º. Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ#k. ̂ èŒ~°‡"≥∞ÿ#k. „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ Œ̂y#k. ~°Ç̈Ïã̈º=ÚÅ
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Ö’<Õ q∞H̃¯e ~°Ç̈Ïã̈º"≥∞ÿ#k. W@∞=O\ ̃q Œ̂º#∞ =∂#=ÙÅ∞ Z=~°∂ K≥Ñ̈ÊÖË~°x,
^•xx ã¨fiÜ«∞O ã¨$+≤ìHõ~°Î J~Ú# ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ K≥Ñ¨ÊQÆÅ_»x J~°÷O J=Ù «̀∞Ok.
=∞x+≤ Ü≥ÚHȭ  â◊HÎ̃ XHõ Ö·̌\ò "≥ey¿ãÎ =KÕÛ HÍOuÖÏO\˜k. Ö·̌\ò Ü≥ÚHȭ  â◊HÎ̃x
|\ì̃ HÍOu =∂~°∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ =∞#∞+¨µºÅâ◊HÎ̃ ‰õÄ_®. U XHȭ Ö·̌\ò ‰õÄ_®
Éèí∂q∞HõO «̀\ ˜H˜ "≥Å∞QÆ∞ W=fiÖË̂ Œ∞. XHȭ  ã¨∂~°∞º_Õ Éèí∂q∞HõO «̀\˜H© "≥Å∞QÆ∞
W=fiQÆÅ_»∞. =∞i JÖÏO\˜ "ÕÅH˘Ån ã¨∂~°∞ºÅ#∞ (#Hõ∆„`åÅ#∞) ã¨$+≤ìOz#
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ D ~°Ç¨Ïã¨º"≥∞ÿ# q Œ̂º#∞ Éè’kOK«QÆÅ_»∞. WOÔH=fi~°∞
K≥Ñ≤Ê<å Jk H˘O`«=~°‰õÄ x[=∞=fi=K«∞Û QÍx Ñ¨ÓiÎQÍ x[O HÍ^Œ∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë D ã̈$+≤ìH̃ ~°K«~Ú «̀ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞. ̀ «#∞ ~°zOz# ~°K«# QÆ∞iOz
ã¨fiÜ«∞OQÍ ~°K«~Ú «̀ XHȭ _Õ x[O K≥Ñ¨ÊQÆÅ_»∞. q∞QÆ̀ å JO Œ̂~°∂ TÇ≤ÏOz
=∂„ «̀"Õ∞ K≥Ñ¨ÊQÆÅ~°∞.

4= â’¡HõO
=∞Ü«∂ «̀̀ «q∞ Œ̂O ã¨~°fiO [QÆ̂ Œ=ºHõÎ=¸iÎ<å
=∂`å÷ûx ã¨~°fiÉèí∂`åx # KåÇ¨ÏO Õ̀+¨º=ã≤÷̀ «ó

ã¨=∞ãÎ̈ „áê}˜ HÀ\˜ <å Ü«∞O Œ̂∞ L#flq. <Õ#∞ =∂„ «̀O "å\˜Ü«∞O Œ̂∞
ÖË#∞. ã῭ «º"≥∞ÿ# ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ q∞ è̂•º =ã¨∞Î=Ù JO>Ë HõeÊOK«|_ç# Jã῭ «º
=ã̈∞Î=ÙÖ’ ZÖÏ LO_»QÆÅ~°∞? nxx |\ì̃ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã̈~°fi"åºÑ≤Î HÍ<Õ HÍ Œ̂x
ã¨Ê+ì̈OQÍ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk.

7= â’¡HõO
ã¨~°fiÉèí∂`åx H“<ÕÎÜ«∞ „Ñ¨Hõ$uO Ü«∂xÎ =∂q∞HÍ"£∞

HõÅÊHõ∆ÜÕ∞ Ñ¨Ù#™êÎx HõÖÏÊ^Ò qã¨$*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞

ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å#∞ „Ñ¨à◊Ü«∞HÍÅ=Ú# <å Ü«∞O Œ̂∞ b#O KÕã¨∞‰õΩx
uiy ã¨$+≤ì "≥Ú Œ̂\ ˜ Ü«∞O Œ̂∞ <Õ<Õ ã¨$+≤ìOK«∞K«∞<åfl#∞.

D „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® XHõ z=i ã¨=∞Ü«∞O LOk Jx, P
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ D r=~åt JO`å D ã¨$+≤ìx MÏm KÕã≤ P ÉèíQÆ=O «̀∞x
Œ̂QÆæ~°‰õΩ "≥o¡áÈ"åÅx uiy W Õ̂ Éèí∂q∞ÃÑ· „H˘ «̀Î ã̈$+≤ì ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞

=∞~°ÖÏ ã¨$+≤ì™êÎ_»x `≥Å∞ã¨∞ÎOk. q<åâ◊#O JO>Ë JO^Œ~°∂ K«xáÈ~°∞.
H˘O`«=∞Ok Ñ¨Ù}Ïº`«∞‡Å∞ =∂„`«O q∞ye LO\Ï~°∞ Jx H˘O`«=∞Ok
JO\Ï~°∞. x*ÏxH̃ Jq Jhfl HõO\ ̃̀ «∞_»∞Ñ̈Ù =∂@Å∞. Éèí∂HõOÑ̈O =zÛ#Ñ̈C_»∞

K«xáÈ~Ú# "åà◊¡O`å áêáê «̀∞‡Å∞, „|uH˜#"åà◊¡O`å Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡Å∞ J#ÖË=Ú
Hõ̂ •! D ~ÀA HÍHõáÈ Õ̀ ˆ~Ñ¨Ù J~Ú<å «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® D ã¨$+≤ìH˜ JOu=∞
ã¨=∞Ü«∞O á⁄Oz LOk. JO Œ̂~°∂ W+ì̈"≥∞ÿ<å – Hõ+ì̈"≥∞ÿ<å D WÅ∞¡ MÏm KÕã≤
"≥à◊§=Åã≤O Õ̂. r=~åt J#flk Un D ã̈$+≤ìÖ’ q∞QÆÅ Œ̂∞. uiy ÉèíQÆ=O «̀∞x
P*Ï˝#∞™ê~°O „H˘ «̀Î ã¨$+≤ì „áê~°OÉèíO J=Ù «̀∞Ok.

11= â’¡HõO
J=*Ï#xÎ =∂O =¸_è® =∂#+‘O «̀#∞=∂„t «̀"£∞
Ñ¨~°O ÉèÏ==∞*Ï#<ÀÎ =∞=∞ Éèí∂ «̀=∞¿ÇÏâ◊fi~°"£∞

ã¨~°fir=HÀ\˜H˜ P è̂•~°O J~Ú# "å_çx, ã¨~°∞fiÅH˜ „âı+ª̈ „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞
J~Ú# <Õ#∞ è̂Œ~°‡ ã¨O~°Hõ∆} H˘~°‰õΩ =∂#= Õ̂Ç¨xfl P„â◊~ÚOz#Ñ¨C_»∞ <å
Ü≥ÚHõ¯ Ü«∞^ä•~°÷ ú"≥∞ÿ# ã¨fiã¨fi~°∂áêxfl `≥Å∞ã¨∞HÀÖËHõ ##∞fl Jq"Õ‰õΩÅ∞
J==∂xOK«∞K«∞<åfl~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ZHȭ _® [x‡OK«_»∞ QÆ#∞Hõ è̂Œ~°‡ã¨O™ê÷Ñ¨# H˘~°‰õΩ XHõ
=∂#= â◊s~åxfl P„â◊~ÚOz P â◊s~°O P è̂•~°OQÍ =∂#=Ùx L#flu HÀã¨O
*Ï˝#O K≥|∞ «̀∞O>Ë Jq"Õ‰õΩÅ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∂#=Ùx â◊s~°OÖ’ ~å=_»
"Õ∞q∞@x ¿ÇÏà◊#QÍ =∂\Ï¡_»∞`å~°∞. x*ÏxH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨$+≤ìHõ~°Î. PÜ«∞#
=∂#= â◊s~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz *Ï˝#O K≥Ñ¨Ê=Åã≤# J=ã¨~°O Uq∞\˜?
nxˆH"≥∞ÿ<å JO «̀~å~°÷O LO^•? JO>Ë ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_® LOk. ÃÑ Œ̂ÌQÍ L~°∞=Ú
Liq∞`Õ<Õ =∞#O QÆ∞O_≥ Py K«xáÈ`å=Ú. JÖÏO\˜k Ü«∞^ä•~°÷OQÍ
ÉèíQÆ=O «̀∞x Õ̀[ã¨∞ûx D Hõà◊§`À K«∂_»QÆÅ=∂? PHÍâ◊OÖ’ è̂Œfix ã¨$+≤ìOz
Pâ◊s~°"å}˜QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ñ¨eH˜̀ Õ =∞# K≥=ÙÅ`À q#QÆÅ=∂? JO Œ̂∞ˆH
™ê^è•~°}"≥∞ÿ# =∂#= â◊s~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz =∞#O^ŒiH© J~°÷=∞ÜÕ∞º
=∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# ÉèÏ+¨Ö’ D ã¨$+≤ì Ü≥ÚHȭ  Pk, =∞ è̂Œº, JOu=∞ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. U =∂#= â◊s~°OÖ’ „Ñ¨"ÕtOz Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ#
w`å*Ï̋<åxfl K≥|∞ «̀∞<åfl_À =∞ixfl q=~åÅ∞ z=~° ¿ÑrÖ’ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•=Ú.

17= â’¡HõO
Ñ≤̀ å Ç¨Ï=∞ã¨º [QÆ̀ À =∂`å è̂•`å Ñ≤̀ å=∞Ç¨Ïó

"Õ̂ ŒºO Ñ¨q„ «̀"≥∂OHÍ~°|∞∞HÍû=∞Ü«∞Aˆ~=K«.
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D „Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ <Õ<Õ ̀ «O„_çx, ̀ «e¡x, ̀ å «̀#∞, ã¨O~°Hõ∆‰õΩ_»#∞... WÖÏ
Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#=hfl «̀<Õ#x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. x[OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
XHȭ ~̂ =∞#H̃ ã̈~°fiã̈fiO. D ̂ ÕÇ̈Ï ã̈O|O è̂•Å∞ [#‡ [#‡ÅH̃ =∂~°∞ «̀∞O\Ï~Ú.
D ~ÀA =∞#‰õΩ «̀e¡QÍ L#fl â◊s~°OÖ’ L#fl P"≥∞ P «̀‡ =KÕÛ [#‡Ö’
=∞#H̃ ̀ À|∞@∞ì=ÙQÍ, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞xQÍ, Uq è̂Œ"≥∞ÿ# ã̈O|O è̂ŒOÖ’<≥·<å Ñ̈Ù@ì=K«∞Û.
=∞#=¸ JO Õ̀. JO Œ̂∞ˆH Z=ix K«∂ã¨∞Î<åfl Õ̂Ç¨Ï ã¨O|O è̂ŒOÖ’ "å~°∞
=∞#‰õΩ «̀e¡ J~Ú<å, «̀O„_ç J~Ú<å, ÉèÏ~°º J~Ú<å, a_»¤Ö·̌<å "åiÖ’
LO_Õ P «̀‡ =∂„ «̀O ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨O`å#OQÍ =∞#H˜ ™È Œ̂~° P «̀‡ Jx QÆ∞~°∞Î
ÃÑ@∞ìHÀ"åe Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ̈ÙÎ<åfl~°∞. ̂ ÕÇ̈Ï ã̈O|O è̂ŒO ̂ ÕÇ̈Ï ã̈O|O è̂Œ"Õ∞.
Wk D [#‡ z=i =~°‰õΩ =∂~°̂ Œ∞. HÍh P «̀‡ ~°∂Ñ¨OÖ’ =∂„ «̀O JO Œ̂~°O
ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ≤Å¡Å"Õ∞ Hõ#∞Hõ ™È Œ̂~°∞ÅO Jx J~°÷O K«∂_»O_ç – U ≥̂·<å
g∞\˜OQÆ∞Ö’ =∂\Ï¡_Õ"å~°∞ ™È Œ̂~° ™È Œ̂s=∞}∞ÖÏ~å? Jx JO\Ï~°∞. =∞i
q<Õ"åiÖ’ Ñ≤Å¡Å∞, `å «̀Å∞, =∂=∞Å∞ WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ Õ̂Ç¨Ï ã¨O|Onè‰õΩÅ∞
LO_ç LO\Ï~°∞ =∞i JO^Œih ™È^Œ~° ™È^ŒsÖÏ¡~å! Jx ã¨OÉ’^èŒ#
KÕã¨∞Î<åfl_»∞. ^•xH˜ HÍ~°}O =∞#H˜ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ P «̀‡ ã¨O|O è̂ŒOÖ’
™È Œ̂~°∞Å=∞x #=∞‡_»"Õ∞. JO Õ̀ HÍ Œ̂∞ XHõ ‰õΩ@∞O|O QÆ∞_çH̃ "≥o§O Œ̂#∞HÀO_ç.
JHȭ _» WO\˜H˜ ÃÑ^•ÌÜ«∞# Õ̂=ÙxH˜ Œ̂O_»O ÃÑ_»∞ «̀∂ «̀O„_ô! ##∞fl, <å
ÉèÏ~°ºx, <å H˘_»∞‰õΩx, HÀ_»ex, <å =∞#∞=∞Åx ̂H∆=∞OQÍ LO_ÕÖÏ K«∂_»=∞x
HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. JÖÏˆQ J «̀x ÉèÏ~°º ‰õÄ_® «̀O„_ô ÉèíQÆ=O «̀∞_®! ##∞fl, <å
Éèí~°Îx, <å Ñ≤Å¡Å#∞, =∞#∞=∞Å#∞ ˆH∆=∞OQÍ K«∂_»∞ Jx HÀ~°∞‰õΩO@∞Ok.
JÖÏˆQ "åà◊¡ JÉÏƒ~Ú, HÀ_»Å∞ ‰õÄ_® HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞.x*ÏxH˜ WO\˜ ÃÑ Œ̂Ì‰õΩ
«̀O„_ç J~Ú# ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ PÜ«∞# ÉèÏ~°ºH˜ =∂=∞QÍ~°∞ J"åfie Hõ̂ •!

"åà◊§ Ñ≤Å¡ÅH̃ ̀ å «̀QÍ~°∞, J «̀x Ñ≤Å¡Å‰õΩ =Ú`åÎ̀ « WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ =~°ã̈Å`À
Ñ≤Å"åe Hõ̂ •! HÍh JO Œ̂~°∂ ̀ «O„_ô ̀ «O„_ô J<Õ Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ̂ •xH˜ HÍ~°}O
P «̀‡Å"≥∞ÿ# =∞#O Œ̂iH˜ Ñ¨~°=∂ «̀‡ XHȭ _Õ «̀O„_ç.  JO Œ̂∞ˆH «̀O„_ô J<Õ
ÉèÏ=#`À JÖÏ H˘Å∞™êÎ~°∞. D ~ÀA Õ̂Ç¨Ï ã¨O|Onè‰õΩÅ∞ U Hõ∆}OÖ’
Z=ix q_çzáÈ`å~À, U HÍ~°}OQÍ Z=~°∞, Z=ix ̂ Õfi+≤™êÎ~À ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞.
JO Œ̂∞ˆH Hõ∆}Hõ∆}O =∞#ã¨∞û =∂~°∞Û‰õΩ<Õ =∞x+≤x #=∞‡_»O Hõ<åfl J#∞Hõ∆}O
=∞#efl HÍáê_Õ P ÉèíQÆ=O «̀∞_ç<Õ ̀ «e¡QÍ, ̀ «O„_çQÍ, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞xQÍ, |O è̂Œ∞=ÙQÍ
KÕã¨∞‰õΩO>Ë =∞#H˜ Œ̂∞óYO JâßO «̀∞Å∞ ~å=Ù.

22= â’¡HõO
J#<åºtÛ#ÎÜ«∞<ÀÎ =∂O ÜÕ∞ [<åó Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ

Õ̀ëêO x`åºaèÜ«ÚHÍÎ<åO Ü≥∂QÆ ̂H∆=∞O =Ç¨=∞ºÇ¨Ï"£∞

Z=Ô~·`Õ =∞#ã¨∞û`À W`«~° PÖ’K«#Å∞ KÕÜ«∞‰õΩO_® x~°O`«~°O
ÉèíQÆ=O`«∞x QÆ∞iOz PÖ’zã¨∂Î, ^è•ºxã¨∞Î<åfl~À JÖÏO\˜ "åi Ü≥∂QÆ
ˆH∆=∞=ÚÅ‰õΩ <Õ<Õ ÉÏ è̂Œº «̀ =Ç≤Ïã¨∞Î<åfl#∞ Jx, Wk KåÖÏ Q˘Ñ¨Ê q+¨Ü«∞O.
x[OQÍ =∞# =∞#ã¨∞û x+¨̄ Å‡+¨OQÍ LO_ç, ã¨̂ • ÉèíQÆ=O «̀∞x QÆ∞}QÍ#O
KÕã̈∂Î LO>Ë =∞# Ü≥∂QÆ ̂H∆=∂Å‰õΩ ̀ «# Õ̂ ÉÏ è̂Œº «̀ Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ QÍº~°O\©
Wã¨∞Î<åfl~°∞. W#∂ûÔ~<£û "å~°∞ g∞~°∞ K«xáÈ Õ̀ g∞ WO\’¡"åiH˜ _»|∞ƒÅ∞
=™êÎ~Ú Jx K≥áêÎ~°∞. x*ÏxH˜ Jk =∞#O K«∂¿ãk HÍ Œ̂∞, =∞#efl HÍKÕk
HÍ Œ̂∞. Z=Ô~·̀ Õ x~°O «̀~°O ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’ LO\Ï~À "åiH̃ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
ã̈∞YO, âßOu W™êÎ~°∞. xâ◊ÛÜ«∞O`À ÉèíQÆ=O «̀∞x #=Ú‡‰õΩ#fl "åiH̃ ZÖÏO\˜
ÉèíÜ«∞O ÖË̂ Œ∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x J=Ú‡‰õΩ#fl "åiH˜ =∂„ «̀O ZÑ¨C_»∂ JâßO Õ̀.
ZÑ̈C_»∂ ÉèíQÆ=O «̀∞x =OHõ̀ À ̂ èŒ#O HÀã̈O, ¿Ñ~°∞ HÀã̈O „áê‰õΩÖÏ_»‰õÄ_»̂ Œ∞.
Jk áê=ÚÖÏ =∞# "≥∞_»̂H K«∞@∞ì‰õΩx HÍ>Ëã¨∞ÎOk. D q+¨O =Å# JâßOu,
ÉÏ è̂ŒÅ∞ =™êÎ~Ú. x[OQÍ =∞#H˜ 100% Õ̂=ÙxÃÑ· xâ◊ÛÜ«∞O LO>Ë =∞#H˜
~°Hõ∆} Hõ=K«O P ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ. JO Œ̂∞ˆH ÉèÏ~°̀ «QÍ ä̂ŒÖ’ ‰õΩOu`À Hõ$+¨µ‚_»∞,
J~°∞˚xH˜ =∞~°}"Õ∞ ã¨OÉèíq¿ãÎ P â◊"åxfl `«# QÆ∞O_≥Å g∞^Œ ÃÑ@∞ì‰õΩx
HÍÅ∞Û‰õΩO\Ï#x J<åfl_»x „"å™ê~°∞. JO>Ë JHȭ _» ̂ Õ=Ùx #q∞‡#O «̀ =∂„`å#
Kå=Ù ~å Œ̂x HÍ Œ̂∞ J~°÷O. „|uH̃#O «̀ HÍÅO ÉèíQÆ=O «̀∞x ̀ À_»∞`À P#O Œ̂OQÍ
„|`«∞‰õΩ`å=Ú Jx J~°÷O. ^Õ=Ùx `À_»∞ QÆÅ"åiH˜ Kå=Ù ÉèíÜ«∞O ZÖÏ
LO@∞Ok?

23= â’¡HõO
ÜÕ∞ Ñ¨º#º Õ̂=`åÉèíHÍÎ Ü«∞[<ÕÎ „â◊̂ ŒúÜ«∂x`åfió
Õ̀ Ñ≤ =∂"Õ∞= H“<ÕÎÜ«∞ Ü«∞[#Îº qkèÑ¨Ó~°fiHõ"£∞

Z=Ô~·̀ Õ ã̈fiÜ«∞O ÉèíQÆ=O «̀∞x HÍHõ ̂ Õ=`å~°∂Ñ̈=ÚÅ#∞ Ñ̈Ó[ KÕã̈∞Î<åfl~À
"å~°∞ ‰õÄ_® Ñ¨~ÀHõ∆OQÍ #<Õfl Ñ¨Ó[ KÕã¨∞Î<åfl~°x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.
HÍh Wk ã¨Ô~·# q^è•#O HÍ^Œ∞. ZO^Œ∞HõO>Ë ^ŒQÆæÔ~·#k, ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ#k,
W|ƒO Œ̂∞Å∞ ÖËxk J~Ú# *Ï˝#=∂~°æOÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂_»O =∞Oz^À,
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è̂Œ#=ºÜ«∞O, âßs~°Hõ „â◊=∞, Hõ+ì̈ #ëêìÅ`À ‰õÄ_ç# Õ̂=`å~å è̂Œ# =∞Oz^À
=∞#"Õ∞ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe. JxflO\˜HõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#k – =∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ
Ñ¨q„`«`«, UHÍ„QÆ`«, H˘O`«=∞Ok q„QÆÇ¨ÏO ÖËHõáÈ`Õ x„QÆÇ¨ÏO ‰õΩ^Œ~°^Œ∞
JO\Ï~°∞. x["Õ∞ H˘O «̀HÍÅO =~°‰õΩ JÖÏ q„QÆÇ¨xfl P è̂•~°O KÕã¨∞‰õΩ<åfl
Ñ¨~°"åÖË̂ Œ∞ HÍh ã¨̂ •HÍeHõOQÍ q„QÆÇ¨xfl P è̂•~°OQÍ KÕã¨∞‰õΩO>Ë Ñ¶̈e «̀O
JÅÊHÍeHõOQÍ<Õ LO@∞O Œ̂x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. z#fl Ñ≤Å¡"å_çH˜
#_»Hõ <Õ~°Ê_®xH˜ K«„HÍÅ|O_ç W™êÎ~°∞. #_»Hõ =KåÛHõ P |O_çx q_çz
™⁄O «̀OQÍ #_»=@O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»̀ å_»∞. J Õ̂q è̂ŒOQÍ "≥Ú Œ̂\’¡ H©~°Î#, Éèí[#,
Ñ¨Ó[ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q KÕã≤<å "å\˜x ‰õÄ_® ^•\˜ *Ï˝#=∂~°æOÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x
¿ãqOz `«iOK«_»O =∞Ozk. W=hfl =∞#O K«Hõ¯QÍ PÖ’zOK«=Åã≤#
q+¨Ü«∂Å∞.

25= â’¡HõO
Ü«∂xÎ Õ̂=„=`å Õ̂"å<£ Ñ≤̀ «∂$<£ Ü«∂xÎ Ñ≤̀ «$„=`åó

Éèí∂`åx Ü«∂xÎ Éèí∂ Õ̀*Ïº Ü«∂xÎ =∞^•ºl<À Ñ≤ =∂"£∞.
Õ̂= «̀Å#∞ Ñ¨ÓlOK«∞"å~°∞ ̂ Õ= «̀Å#∞, Éèí∂ «̀=ÚÅ#∞ P~åkèOK«∞"å~°∞

Éèí∂ «̀=ÚÅ#∞, ÉèíQÆ=O «̀∞x P~åkèOK«∞"å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞.
^Õ=`«Å∞, Ñ≤`«$^Õ=`«Å∞, Éèí∂`«=ÚÅ∞, ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ "Õˆ~fi~°x ã¨Ê+¨ìOQÍ
≥̀Å∞™ÈÎOk. ÃÑ·# ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ «̀Ñ¨Ê JO Œ̂~°∂ Ñ¨Ù\ ì̃ y\ì̃#"åˆ~ JÖÏO\˜

"åà◊√§ WKÕÛ Ñ¶¨e`«O ‰õÄ_® JÖÏˆQ LO@∞Ok. HÍh ã¨^• Ñ¨q„`«∞_»∞,
Kå=Ù–Ñ¨Ù@∞ìHõÅ∞ ÖËx ÉèíQÆ=O «̀∞x #∞O_ç ã¨fiÜ«∞OQÍ á⁄Ok# Ñ¶̈ÅO =∂„ «̀O
âßâ◊fi «̀OQÍ LO@∞Ok. Uk á⁄O^•Ö’ =∞#"Õ∞ x~°‚~ÚOK«∞HÀ"åe.

26= â’¡HõO
Ñ¨„ «̀O Ñ¨Ù+¨ÊO Ñ¶̈ÅO `ÀÜ«∞O Ü≥∂ "Õ∞ ÉèíHÍÎº „Ñ¨Ü«∞K«Ûùu

«̀̂ ŒÇ¨ÏO Éèí‰õΩÎº Ñ¨Ç¨Ï$ «̀=∞âßflq∞ „Ñ¨Ü«∞`å «̀‡#ó

Z=Ô~·̀ Õ <å‰õΩ HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® Ñ̈O_≥·<å, Ñ̈Ù=ÙfiÖ̌·<å, [Å"≥∞ÿ<å „¿Ñ=∞`À
ã̈=∞iÊã̈∞Î<åfl~À "å\x̃ <Õ#∞ „¿Ñ=∞`À ã‘fiHõiã̈∞Î<åfl#∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã̈Ê+̈ìOQÍ
Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆ ÖË‰õΩO_® WzÛ# "å\<̃Õ <Õ#∞ ã‘fiHõiã̈∞Î<åfl#x K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. nxx
|\ì̃ WÑ¨Ê\˜ =~°‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Z=i #∞O_ç, Un ã‘fiHõiOK«ÖË̂ Œx J~°÷O
J=Ù «̀∞Ok. P q è̂ŒOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã̈^• JÉè’HõÎQÍ<Õ LO_çáÈ`å_»∞. HÍ~°}O

Uq∞@O>Ë ZO «̀ Q˘Ñ̈Ê Éèí‰õΩÎÖ̌·<å, „=`åÅ∞ KÕã≤#"åÔ~·<å ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ J~°Ê}
KÕ¿ã ^•xÖ’ "≥∂Hõ∆O QÆ∞iOKÀ, âßOu QÆ∞iOKÀ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ ã¨OHõÅÊO
Hõeã≤áÈ «̀∂<Õ LO@∞Ok. JO Œ̂∞̂H Un WÑ̈Ê\=̃~°‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ KÕ~°ÖË̂ Œ∞.
Wk x[O =∞i JÖÏO@Ñ¨C_»∞ QÆ∞à◊¥§, QÀÑ¨Ù~åÅ∞ ZO Œ̂∞‰õΩ? Jx =∞#H˜
ã¨O Õ̂Ç¨ÏO ~å=K«∞Û. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ =ÚYºOQÍ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’<Õ ÉèíH˜ ÎÉèÏ=O
Z‰õΩ¯=. JO Õ̀HÍHõ =∞#k "≥Ú#fl"≥Ú#fl\˜ =~°‰õΩ =ÚYºOQÍ =º=™êÜ«∞
P è̂•~°̂ Õâ◊O rq «̀=∞O`å á⁄ÅO Ñ¨#∞Å`À ã¨iáÈ «̀∞O>Ë WOHõ Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÅO
á⁄O Õ̂̂ ≥ÖÏQÆx =∞# Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞ D ÉèíH̃Îx É’kèOz QÆ∞à◊¥§ QÀÑ̈Ù~åÅ∞ Hõ\Ïì~°∞
hu Hõ̂ äŒÅ∞, Ñ¨Ù~å} Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ Hõ̂ äŒÅ∞ Je¡ „"å™ê~°∞. JO Õ̀ HÍHõ ZÑ¨C_»∂
XˆH "å`å=~°}OÖ’ LO_ç áÈ «̀∞O>Ë P =∞#∞+¨µºÅH˜ =∂~°∞Ê J<Õk ÖËHõ
#∂uÖ’ HõÑ¨ÊÅ∞ ÖÏQÍ J~ÚáÈ`å~°x WÖÏ f~°÷Ü«∂„ «̀Å∞ Jg ÃÑ\Ïì~°∞.
x[OQÍ QÆ∞_çÖ’ =∞#O ã¨=∞iÊOKÕ H˘|ƒiHÍÜ«∞, J~°\˜Ñ¨à◊√¡ "≥Ú Œ̂Ö·̌#q
uiy =∞#H˜ WzÛ q∞ye#q ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ „Ñ¨™ê Œ̂O ÃÑ_»̀ å~°x ̂ ŒÜ«∂ÉèÏ=#`À
JÖÏO\˜ PKå~°, =º=Ç¨~åÅ∞ =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ U~åÊ@∞ KÕâß~°∞. W=hfl ZO`À
=∞Oz =∞#ã¨∞û`À =∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ KÕâß~°∞ HÍh D ~ÀA H˘|ƒiHÍÜ«∞
H˘_»∞ «̀∂ uiy Ñ¨Ó*Ïi ÃÑ Œ̂Ì K≥Hȭ  W™êÎ_À, z#fl K≥Hȭ  W™êÎ_À J<Õ PÖ’K«#,
Õ̂=ÙxH˜ WKÕÛÜ«∞_®xˆH Hõ̂ • ÃÑ Œ̂Ì J~°\˜Ñ¨à◊√¡ ZO Œ̂∞‰õΩ, z#flq KåÅ∞ÖË J<Õ

á⁄ Œ̂∞Ñ¨Ù, WÖÏ Éèí‰õΩÎÅ∞ ÉèíHÎ̃ KÕã¨∞ÎO>Ë Ñ¨Ó*Ï~°∞Å∞ P =zÛ# H˘|ƒi K≥Hȭ Å∞
Ñ¨k=∞OkH© Ñ¨OzÃÑ@ì_»O =∂@ J@∞Oz Ç¨ÏŸ@Öò "åà◊¡H˜ K«\©flH˜ ̂~@∞ Hõ\ì̃
J"Õ∞‡ã̈∞Î<åfl~°∞. W=hfl JO Œ̂iH© ̀ ≥eã≤# x*ÏÖË. WÖÏ "åºáê~° ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ#
^Œ$+≤ì`À ÉèíH˜Î KÕ¿ãÎ P Ñ¶¨ÖÏxfl ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ ZÖÏ ã‘fiHõi™êÎ_»∞? =∞#Ö’
ZO`À=∞Ok ̀ «Ñ¨C KÕâß=∞x ÉèíÜ«∞O`À<Õ ÉèíHÎ̃ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. HÍx xëê¯=∞ÉèíHÎ̃
Z=~°∞ KÕã¨∞Î<åfl~À Z=iH˜ "åˆ~ QÆ∞O_≥Å g∞ Œ̂ KÕ̀ «∞ÖËã¨∞‰õΩx x~°‚~ÚOK«∞
HÀ"åe.

27= â’¡HõO
Ü«∞ «̀̄  ~À+≤ Ü«∞ Œ̂âßflã≤ Ü«∞A˚Ç¨̇ +≤ Œ̂̂ •ã≤ Ü«∞ ǜ

Ü«∞ «̀ÎÑ¨#ºã≤ H“<ÕÎÜ«∞ «̀̀ «∞¯~°∞+¨fi =∞ Œ̂~°Ê}"£∞

F J~°∞̊<å! #∞=Ùfi Uk KÕã≤<å, u<åfl, ̂ •#O KÕã≤<å, Ç̈ÏŸ=∞O KÕã≤<å,
«̀Ñ¨ã¨∞û KÕã≤<å ^•xx <å‰õΩ JiÊOÑ¨Ù=Ú Jx.
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=∞x+≤ UO KÕã≤<å ÉèíQÆ=O «̀∞_çH˜ J~°Ê} KÕã≤ P Hõ~°‡x KÕÜ«∂e. Hõ~°‡
Ñ¶¨ÖÏxfl Dâ◊fi~å~°Ê}O KÕã≤, HÀiHõÅ∞ ÖËx Hõ~°‡ KÕÜ«∂e. PÇ¨~°"≥∞ÿ<å,
^•#"≥∞ÿ<å, WOˆH ≥̂·<å ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J~°Ê} KÕ¿ãÎ P Ñ¶̈e «̀O Ü«∞^•~°÷OQÍ
LO@∞Ok. PÇ¨~°O <À\˜~°∞z HÀã¨O HÍ‰õΩO_®, â◊s~°x~°fiÇ¨Ï} HÀã¨O D
ã¨=∞Ü«∂xH˜ Uk ÉèíQÆ=O «̀∞_ç ^•fi~å =∞#H˜ Åaèã¨∞ÎO^À ^•x<Õ Ñ¨~°=∂ «̀‡H˜
ã=̈∞iÊOz ã‘fiHõiOKåe Jn â◊s~° J=ã̈~°O HÀã̈O P Hõ∆}OÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
=∞#H˜ „Ñ¨™êkOz#kQÍ ÉèÏqOKåe. WHȭ _» ~°∞zQÍ Éèí∞lOK«‰õÄ_»̂ • JO>Ë
«̀Ñ¨Ê‰õΩO_® u#=K«∞Û, Jhfl Hõeã≤ =zÛ#Ñ¨C_»∞ P#O Œ̂OQÍ Ñ≤O_ç=O@Å`À

Éè’[#O KÕÜ«∞K«∞Û, JÑ¨C_»∞ J=hfl ÉèíQÆ=O «̀∞_ç̂H ã¨=∞iÊOz ã‘fiHõiOKåe.
Ug∞ ÖË#Ñ¨C_»∞, Jhfl ã¨=∞$kúQÍ L#flÑ¨C_»∞ =∞# ÉèÏ=# =∂„ «̀O XˆHÖÏ
LO_®e. ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ J~°Ê} KÕÜ«∞_»O =Å# Jk „Ñ̈™ê Œ̂OQÍ =∂~°∞ «̀∞O Œ̂x
=ÚO Õ̂ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åflO. WHõ ^•#O q+¨Ü«∂xH˜ =¿ãÎ ^•#Ñ¶̈ÖÏxfl PtOK«
‰õΩO_® ̂ •#O KÕÜ«∞=∞x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞i U ̂ •#O KÕÜ«∂e?
™ê^è•~°}OQÍ Ö∫H˜HõOÖ’  =∞#H˜ QÀ^•#O, Éèí∂^•#O, =¢ã¨Î^•#O,
ã̈∞=~°‚̂ •#O WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ _»|∞ƒ ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ •<åefl QÆ∞iOz K≥|∞`å~°∞.
HÍh W=hfl =∞x+≤ HõeÊOK«∞‰õΩ#fl ™êfi~°÷Ñ¨Ói «̀ ^•<åÅ∞. Ñ≤e¡x K«OÑ≤̀ Õ
|OQÍ~°∞ Ñ≤e¡x ^•#O W¿ãÎ P áêÑ¨O áÈ «̀∞O Œ̂x H˘O «̀=∞Ok K≥|∞`å~°∞.
x*ÏxH˜ JÖÏO\˜ ÖˇHȭ  P «̀‡ *Ï˝#OÖ’ ÖË<ÕÖË̂ Œx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.
Jã¨Å∞ ^•<åÅ∞ J<Õq x*ÏxH˜ =¸_»∞ =∂„ «̀"Õ∞.

"≥Ú^Œ\ ˜k – =∞#ã¨∞û`À â◊‰õΩ ÎÅ∞ ^•#O.  JO>Ë =∞#ã¨∞ûx
ÉèíQÆ=O «̀∞x`À UHÍ„QÆO KÕã≤ =∞#Ö’ â◊‰õΩÎÅ∞ xOÑ¨Ù‰õΩx JÅ[_çÖ’ L#fl
P «̀‡ÅH˜ (QÍeÖ’H˜) Ñ¨OÑ¨@O. Wq HõO\˜H˜ HõxÑ≤OK«=Ù HÍh ã¨OHõÅÊ|ÅO
LO>Ë U P «̀‡ÔH·̀ Õ =∞# =∞#ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  «̀~°OQÍÅ∞ `åHÍÅx ã¨OHõÖÏÊÅ∞
KÕ™êÎ"≥∂ ̀ «Ñ̈ÊHõ P =ºH̃ÎH̃ P =∞#ã̈∞ûÖ’ ÉèÏ=# Z=~À K≥Ñ≤Ê#@∞¡ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.
KåÖÏ™ê~°∞¡ =∞#H˜ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ Z=i QÆ∞iOKÀ PÖ’zã¨∂Î LO\Ï=Ú.
JO «̀Ö’ P =ºHÎ̃ =∞# Œ̂QÆæiH˜ ~å=@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JO>Ë â◊s~°OÖ’ P
=ºHÎ̃ ~åHõ=ÚO Õ̂ J «̀x ã¨OHõÅÊâ◊HÎ̃ =∞#efl `åH˜O Œ̂#fl=∂@. WÖÏ XHõ
=ºH̃ÎH̃ – XHõ =ºH̃ÎH̃ HÍHõ ã̈$+≤ìÖ’ JO Œ̂iH© â◊√ÉèíO [~°QÍÅx Z=Ô~·̀ Õ ã̈OHõÅÊO
KÕã¨∞ÎO\Ï~À "åi<Õ Ü≥∂QÆ∞Åx, ã≤̂ ŒúÑ¨Ù~°∞+¨µÅx JO\Ï~°∞. JÖÏO\˜"å~°∞
WÑ¨C_»∞ KåÖÏ «̀‰õΩ¯=QÍ L<åfl~°∞.

Ô~O_»=^•#O "åKå JO>Ë =∂@Å ̂ •fi~å *Ï˝#^•#O. JO>Ë =∞#O
U =∂@ =∂\Ï¡_ç<å =º~°÷O ÖË‰õΩO_® ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï̋#ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ LO_®e.
JÖÏ Z=i`À =∂\Ï¡_ç<å ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï̋<åxfl "åi =∞#ã̈∞ûH̃ Ç̈Ï «̀∞Î‰õΩ<ÕÖÏ
ã¨fiÜ«∂xH˜ ¿Ñ~°∞ – Q“~°=O PtOK«‰õΩO_® XHõ Ñ¨iHõ~°OÖÏ =∂i JO Œ̂iH©
JOkOz "åix ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Œ̂QÆæ~° KÕÜ«∂e.

=¸_»=k Hõ~°‡ ^•fi~å QÆ∞}ÏÅ ^•#O – Wk „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ HõxÑ≤OKÕ
^•#O =∞# x™êfi~°÷ Hõ~°‡x K«∂_»QÍ<Õ Z Œ̂∞\˜"åiH˜ PÇ¨! =∞#O ‰õÄ_®
WÖÏO\˜ Hõ~°‡<Õ KÕÜ«∂Å<Õ HÀiHõ HõÅQÍe. JO «̀\˜ ã¨¢ «̀Ê=~°Î#, #_»=_çHõ
LO_®e. WÖÏO\˜ ^•x<Õ Hõ~°‡ ^•fi~å QÆ∞}ÏÅ ^•#O JO\Ï~°∞. ã¨=∞Ü«∞O
=zÛOk Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  *Ï˝#O ZO «̀ Ö’ ≥̀·#^À =∞~˘Hõ q+¨Ü«∞O
^•fi~å =∞#O ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•=Ú. ̂ •#O ̂ •fi~å Ñ̈Ù}ºO =ã̈∞ÎO Œ̂x =∞#O Œ̂iH©
≥̀Å∞ã¨∞ HÍh x*ÏxH˜ ^•#O J<Õ̂ •xH˜ Ñ¨Ù}ºO J<Õ̂ •xH˜ KåÖÏ Õ̀_®

LOk. Ñ¨Ù}ºO ã¨OáêkOK«∞HÀ=_®xH˜ ^•#O XHõ z#fl =∂~°æO =∂„ «̀"Õ∞.
^•#O JO>Ë =∞# J=ã¨~åxH˜ ã¨iáÈ#∞ q∞ye#k Z=iÔH·<å WKÕÛk HÍh
Ñ¨Ù}ºO JO>Ë =∞# J=ã¨~åxfl ‰õÄ_® =∂#∞‰õΩx W «̀~°∞ÅH˜ W¿ãÎ =KÕÛk.
JO Œ̂∞ˆH P~åƒù@OHÀã¨O KÕ¿ãk ^•#O Jx, P «̀‡â◊√kú̀ À KÕã≤k Ñ¨Ù}º=∞x
K≥|∞`å~°∞. nxH˜ L^•Ç¨Ï~°}QÍ<Õ è̂Œ~°‡~åA Ü«∂QÆO KÕã¨∞ÎO>Ë ZO`À=∞Ok
Z<Àfl ^ÕâßÅ #∞O_ç =zÛ ^èŒ~°‡~åA WzÛ# HÍ#∞HõÅ∞ fã¨∞‰õΩx WO`«
Q˘Ñ¨ÊÜ«∂QÆO ZHȭ _® K«∂_»ÖË̂ Œ∞.  „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ WO «̀ ^•<åÅ∞ Z=fi~°∂
W=fiÖË̂ Œx á⁄QÆ∞_»∞ «̀∞O>Ë XHõ =ÚOyã¨ =zÛ ̂ èŒ~°‡~åA ̂ •#O KÕã≤ =ke#
hà◊§Ö’ ™êfl#O KÕã≤ W Õ̂=∞O «̀ Q˘Ñ¨ÊÜ«∂QÆO HÍ Œ̂∞ nxÖ’ JO`å P~åƒù@
^•#"Õ∞ HÍh <åÔH·̀ Õ nxÖ’ Uq∞ Ñ̈Ù}ºO Hõ#Ñ̈_»@OÖË̂ Œ∞ JOk@. P =∂@Å∞
qx è̂Œ~°‡~åA Pâ◊Û~°ºáÈ~Ú F =ÚOy™ê! #∞=Ùfi =∂#=ÉèÏ+¨Ö’ =∂\Ï¡_»∞
«̀∞<åfl=Ù JO>Ë #∞=Ùfi ™ê=∂#º"≥∞ÿ# =ÚOyã¨=Ù HÍ=Ù Œ̂Ü«∞KÕã≤ ^•<åxH˜,

Ñ¨Ù}ÏºxH˜ Õ̀_® K≥Ñ¨Ê=∞<åfl_»@. JÑ¨C_»∞ P =ÚOyã¨ – F è̂Œ~°‡~å*Ï! <å
â◊s~°O K«∂âß"å? ã¨QÆO |OQÍ~°O`À "≥∞~°∞ã¨∞ÎOk. ^•xH˜ HÍ~°}O Uq∞\’
K≥|∞`å#∞ q#∞ JOk. F „QÍ=∞OÖ’ F c Œ̂ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ «̀# ÉèÏ~°º,
H˘_»∞‰õΩ, HÀ_»e`À Hõeã≤ rqã¨∞Î<åfl_»∞ F Ñ¨Ó@ uO>Ë F Ñ¨Ó@ uO_çÖË#O «̀
¿Ñ^Œ"å_»∞. F™êi P ~å[ºOÖ’ Hõ~°∞=Ù =zÛ uO_ç ^˘~°Hõ_»"Õ∞ Hõ+¨ìO
J~ÚáÈ «̀∞Ok. P ‰õΩ@∞O|O Ñ¨ã¨∞ÎÅ`À zH˜̄  â◊ÅºO J~ÚáÈ~ÚOk. WÖÏ
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"å~°O ~ÀAÅ∞ QÆ_çKåHõ P c Œ̂ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞xH˜ F á⁄ÅOÖ’ H˘xfl *Á#fl
yO[Å∞ ̂ ˘iHÍ~Ú. J «̀#∞ P#O Œ̂OQÍ yO[Å#∞ =¸@ Hõ@∞ì‰õΩx WO\˜H˜
=zÛ ÉèÏ~°º`À D ~ÀA ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∞#H˜ PÇ¨~°O WKåÛ_»∞. g\˜x
ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈$‡uÖ’ ̂ ŒOz Ñ≤O_ç L_»HõÉ̌@ìO_ç. JO Œ̂~°O uO^•=∞x K≥áêÊ_»∞.
ÉèÏ~°º, HÀ_»Å∞ Ñ¨~°=∂#O Œ̂=Ú`À P *Á#fl yO[Å#∞ Œ̂Oz L_»HõÉˇ\ ì̃
<åÅ∞QÆ∞ ÉèÏQÍÅ∞QÍ KÕã≤ #Å∞QÆ∞~°∂ Éè’[#O KÕÜ«∞_®xH˜ ã≤̂ ŒÌ=∞Ü«∂º~°∞.
WO «̀Ö’ |Ü«∞\˜ #∞O_ç F =Ú+≤ì"å_»∞–J=∂‡! è̂Œ~°‡O KÕ~Ú «̀b¡ PHõeH˜
„áê}O áÈÜÕ∞ÖÏ LO Œ̂x ̂HˆH™ê_»∞. JÑ¨C_»∞ P c Œ̂ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ |Ü«∞@H˜
=zÛ <åÜ«∞<å! ã¨=∞Ü«∂xH˜ =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ =KåÛ=Ù H˘OK≥O PÅâ◊ºO J~Ú
LO>Ë PÇ¨~°O ZOye J~ÚáÈ#∞, <å J Œ̂$+ì̈=âß «̀∞Î h‰õΩ J#flO ÃÑ>Ëì
ÉèÏQÆºO ÅaèOzO Œ̂x «̀# ÉèÏQÍxfl P aK«ÛQÍ_çH˜ WKÕÛ™ê_»∞. P =Ú+≤ì"å_»∞
QÆ|QÆÉÏ ̂ •xfl u<Õã≤ WOHÍ PHõe K«∂Ñ̈ÙÅ∞ K«∂ã̈∞Î<åfl_»∞. JÑ̈C_»∞ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞x
ÉèÏ~°º «̀# =O «̀∞ PÇ¨~åxfl fã¨∞H˘x =zÛ J «̀xH˜ ÃÑ\ì̃Ok. Jk ‰õÄ_®
u<Õã≤ WOHÍ PHõeQÍ K«∂™ê_»∞ aK«ÛQÍ_»∞. JÑ¨C_»∞ H˘_»∞‰õΩ ‰õÄ_® «̀#
=O «̀∞ ÉèÏQÍxfl J «̀xH˜ WzÛ "Õâß_»∞. ^•xx ‰õÄ_® u<Õã≤ uiy PHõeQÍ
K«∂ã¨∞Î<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞ HÀ_»Å∞ ‰õÄ_® «̀# =O «̀∞ ÉèÏQÍxfl =Ú+≤ì "åxH˜
W=fiÉ’ «̀∞O>Ë „ÉÏÇ̈Ï‡}∞_»∞ J_»∞¤Ñ̈_ç J=∂‡! #∞=Ùfi z#flÑ≤Å¡q. ÃÑ·QÍ Ñ̈~å~Ú
WO\˜ #∞O_ç =KåÛ=Ù h ÉèÏQÆO ‰õÄ_® J «̀xH˜ WKÕÛ¿ãÎ PHõeH˜ «̀@∞ìHÀÖËHõ
=∂`À áê@∂ #∞=Ùfi ‰õÄ_® K«xáÈ`å=Ù. Hõ#∞Hõ PÇ¨~°O J «̀xH˜ W=fi= Œ̂Ìx
J<åfl_»@. JÑ¨C_»∞ P HÀ_»Å∞ =∂=∞QÍ~°∞ <å WO\˜¿Ñ~°∞ =∂~åHõ g∞ WÖË¡
<å‰õΩ ™⁄O «̀O. g∞ Q“~°="Õ∞ <å Q“~°=O. WO\H̃̃ =zÛ# JukäèH̃ Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_®
uO_ç ÃÑ@ì‰õΩO_® Ñ¨OÑ¨_»O áêÑ¨O Hõ#∞Hõ Œ̂Ü«∞KÕã≤ J_»∞¤ K≥Ñ¨ÊHõO_ç Jx
=∞$ Œ̂∞=ÙQÍ =∂=∞QÍiH˜ K≥Ñ≤Ê «̀# ÉèÏQÆO PÇ¨~åxfl ‰õÄ_® P =Ú+≤ì"åxH˜
"Õ¿ãã≤Ok. Jk ‰õÄ_® u<åflHõ P =Ú+≤ì"å_»∞ P#O Œ̂O`À Ç¨Ï=∞‡Ü«∞º <å
Hõ_»∞Ñ¨Ù xO_çO Œ̂x KÕ̀ «∞Å∞ Hõ_»∞‰õΩ¯<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞ JHȭ _» U~°Ê_ç# «̀_çÖ’
<Õ#∞ ^˘~å¡#∞ ZO «̀=~°ÔH·̀ Õ <Õ#∞ á⁄~å¡_®<À JO «̀=~°‰õΩ |OQÍ~°OQÍ <å
â◊s~°O "≥∞iã≤áÈ «̀∞Ok. JÑ¨Ê\˜ #∞O_ç <å â◊s~°OÖ’ q∞QÆ̀ å ÉèÏQÍxfl ‰õÄ_®
|OQÍ~°∞ ~°OQÆ∞Ö’H˜ =∂~°∞ÛHÀ"åÅx Z=~°∞ ZHȭ _» Ü«∞[˝Ü«∂QÍÅ∞ KÕã¨∞Î<åfl
JHȭ _çH̃ "≥à◊√Î<åfl#∞. WkQÀ ̂ èŒ~°‡~åA Ü«∂QÆO KÕã̈∞Î<åfl_»x ̀ ≥eã≤ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_®
<å q∞QÆ̀ å ÉèÏQÆO |OQÍ~°∞ ~°OQÆ∞Ö’H˜ =∂~°∞ «̀∞O Œ̂x Pâ◊̀ À =KåÛ#∞. HÍh
<å‰õΩ WHȭ _» `åºQÆO`À ‰õÄ_ç# x["≥∞ÿ# Ü«∂QÆO Hõ#Ñ¨_»ÖË̂ Œx K≥Ñ≤ÊO Œ̂@.

^•xH˜ è̂Œ~°‡~åA ã≤QÆ∞æ̀ À «̀Å=OK«∞‰õΩ<åfl_»x =∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ „"å™ê~°∞.
x["≥∞ÿ# ̀ åºQÆOÖ’<Õ Ñ¨Ù}ºO LOk ̀ «Ñ¨Ê P~åƒù@"≥∞ÿ# ̂ •<åÅ =Å# Ñ¨Ù}ºO
LO_»̂ Œ∞. ÃÑ·# q+¨Ü«∞O Hõ̂ äŒŒ J~Ú<å x[OQÍ JÖÏO\˜ `åºQÆO U ≥̂·̀ Õ
LO^À J Õ̂ x["≥∞ÿ# Ñ¨Ù}ºO.

29= â’¡HõO
ã¨"≥∂ Ç¨ÏO ã¨~°fiÉèí∂`Õ+¨µ # "Õ∞ ^ÕfiëÈº ã≤Î # „Ñ≤Ü«∞ó
ÜÕ∞ Éèí[xÎ «̀∞ =∂O ÉèíHÍÎº =∞~Ú Õ̀ Õ̀+¨µ KåÑ¨ºÇ¨Ï"£∞

<Õ#∞ ã̈=∞ã̈Î „áê}∞ÅÜ«∞O Œ̂∞#∞ ã̈=∞OQÍ LO_Õ"å_»#∞. <å‰õΩ XHõ~°O>Ë
Õ̂fi+¨OQÍx, "Õ~˘Hõ~°O>Ë W+ì̈O QÍx ÖË̂ Œ∞. Z=~°∞ ##∞fl ÉèíHÎ̃̀ À H˘Å∞™êÎ~À

"å~°∞ <åÜ«∞O Œ̂∞, <Õ#∞ "åi Ü«∞O Œ̂∞ LO\Ï#∞. WHȭ _» ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Jxfl
„áê}∞Å Ü«∞O Œ̂∞ LO_»@O JO>Ë â◊s~åÅ∞ JO «̀\Ï "åºÑ≤Oz LO\Ï_»x
J~°÷O HÍ Œ̂∞. Z=Ô~·̀ Õ ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· =∞#ã¨∞û xÅ∞Ñ¨Ù`å~À "åi =∞#ã¨∞ûÖ’
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞, P ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞#ã¨∞ûÖ’ Éèí‰õΩÎ_»∞ LO\Ï~°x J~°÷O. WHȭ _»
ÉèíHÎ̃ JO>Ë *Ï˝# ã¨=∂#"≥∞ÿ# UHõÉèíHÎ̃ Jx QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Z=ih Õ̂fi+≤OK«_»x, „Ñ῭ ÕºH˜Oz „¿Ñq∞OK«_»x, JO Œ̂i Ñ¨@¡ ã¨=∞ Œ̂$+≤ì̀ À
™êH∆̃QÍ LO\Ï_»x ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. J Œ̂ÌOÖ’ ZÖÏ J~Ú Õ̀ =∞# „Ñ¨uaO|O
L#flk, L#fl@∞¡QÍ Hõ#Ñ¨_»∞ «̀∞O^À JÖÏˆQ =∞# =∞#ã¨∞ûÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞x
Ü≥ÚHõ¯ LxH˜ LO@∞Ok. Hõ#∞Hõ Z=iÔH·<å U^≥·<å JÑ¨HÍ~°O [iy`Õ
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∂‰õΩ J<åºÜ«∞O KÕâß_»x J#= Œ̂∞Ì. J Œ̂O`å =∞# Hõ~°‡
Ñ¶̈ÅOQÍ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ"åe. =∞Oz [iy<å Jk =∞# Ñ¨Ù}ºÑ¶̈Å"Õ∞. JO Õ̀QÍx
ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Uq∞ ã¨O|O è̂ŒO ÖË̂ Œ∞. JÖÏO\˜ ^•xH˜ WHõ ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã̈‡ $u ZO Œ̂∞‰õΩ? J<Õ J#∞=∂#O ~å=K«∞Û. =∞# „Ñ̈Hȭ # |∞~°̂ Œ áÈã̈∞‰õΩO>Ë
P K≥_»∞"åã¨# =∞#ˆH =zÛ qHÍ~°O Hõeyã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ ã¨∞"åã¨# =KÕÛ
JQÆ~°|uÎ "≥ey¿ãÎ P "åã¨# =∞#ˆH P#O^•xfl, PÇ¨¡̂ •xfl Hõeyã¨∞ÎOk.
ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  ã¨‡ $u ‰õÄ_® JÖÏO\˜̂ Õ. ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’ U Ñ¨x
KÕã≤<å Jk K≥_»∞QÍ J=fi Œ̂∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë x[OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x ™êH∆̃QÍ
Z=Ô~·<å K≥_»∞ Ñ¨x KÕÜ«∞QÆÅ=∂? JO Œ̂∞ˆH ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u KÕã¨∂Î Hõ~°‡
KÕ¿ãÎ Jk =∞Oz Hõ~°‡QÍ J=Ù «̀∞Ok. ^•xH˜ Ñ¶̈e «̀O ‰õÄ_® =∞OzQÍ<Õ
LO@∞Ok. K≥_»∞ Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã"åxH˜ ZÖÏQÆ∂ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.
JO Œ̂∞ˆH #~°ã≤OÇ¨Ï â◊̀ «HõOÖ’ WÖÏ K≥áêÊ~°∞.
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QÍ_ç̂ ŒH˜ – Hõã¨∂Îi ÉÁ@∞ì
HÀuH˜ – =∞Oz QÆO è̂ŒO
Ñ¨ÙeH˜ – Ñ¨OK«̂ •~° =O@HõO
Ñ¨OkH˜ – =∂q∞_çÑ¨O_»∞
Ñ≤e¡H˜ – =∞Ö¡̌ Ñ¨ÓÅK≥O_»∞
QÆ∞_»¡QÆ∂|H˜ – ‰õΩO_»ÖÏÅ∞
Œ̂∞#fláÈ «̀∞H˜ – ≥̀Å¡|@ì

H˘OQÆH˜ – Ñ¨O[~°O
U q è̂ŒOQÍ J~Ú Õ̀ J=ã̈~°O ÖË̂ À J Õ̂q è̂ŒOQÍ K≥_»∞ PÖ’zOKÕ"å_çH̃

ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.

31= â’¡HõO
H˜∆Ñ¨ÎO Éèí=u ^èŒ~å‡`å‡ â◊â◊fiKåÛùxÎO xQÆK«Ûùu
H“<ÕÎÜ«∞ „Ñ¨u*ÏhÇ≤Ï # "Õ∞ ÉèíHõÎó „Ñ¨}â◊ºu

Z@∞=O\ ̃áêáê «̀∞‡_≥·<å ÉèíQÆ=O «̀∞x ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩx P„â◊~Ú¿ãÎ ̀ ˘O Œ̂~°QÍ
è̂Œ~°‡|∞kú̀ À =∞OzQÍ =∂i âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# ã¨∞MÏxfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl_»∞. ##∞fl

#q∞‡#"å_»∞ Z#fl\˜H© K≥_»_»∞. ã¨$+≤ìÖ’ JO Œ̂~°∂ ZO`À H˘O «̀ áêáêxfl
KÕã̈∂Î<Õ L<åfl~°∞. Z=fi~°∂ ã̈OÑ̈Ó~°‚ Ñ̈q„ «̀∞Å∞QÍ ÖË~°∞. HÍh Z=Ô~·̀ Õ Z@∞=O\˜
áêáêÅ∞ WÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ ≥̀eã‘ ≥̀eÜ«∞Hõ KÕã≤<å WÑ¨Ê\˜ #∞O_ç P =∂~åæxfl
q_çz ÉèíQÆ=O «̀∞x #=Ú‡‰õΩx =∞Oz =∂~°æOÖ’ #_ç¿ãÎ <≥=∞‡k<≥=∞‡kQÍ P
áêÑ¨O `˘ÅyáÈ «̀∞Ok. ZÖÏ J~Ú Õ̀ Q˘OQÆo Ñ¨Ù~°∞QÆ∞ ZO «̀ qHÍ~°OQÍ
L<åfl Jk QÆ∂_»∞Ö’H˜ "≥o§# «̀~åfi «̀ JO Œ̂"≥∞ÿ# ã‘̀ åHÀHõzÅ∞HõÖÏ =∂i
|Ü«∞\˜H˜ =ã¨∞ÎO^À JÖÏˆQ ZO «̀ áêáê «̀‡Ö·̌<å ÉèíQÆ=O «̀∞x `À_»∞Ö’ LO>Ë
uiy Ñ¨Ù}Ïº «̀‡Å∞QÍ =∂~°̀ å~°∞. nxH˜ QÆ∞~°∞ÎQÍ<Õ É’Ü«∞"å_≥·# "åb‡H˜,
=∞Ç¨Ïi¬QÍ =∂i ~å=∂Ü«∞} HÍ"åºxfl „"åâß_»x K≥|∞`å~°∞.

34= â’¡HõO
=∞#‡<å Éèí= =∞ Œ̂ƒùHÀÎ =∞ è̂•ºr =∂O #=∞ã¨∞¯~°∞
=∂"Õ∞"≥·+¨ºã≤ Ü«ÚÔH· fi==∂`å‡#O =∞ «̀Ê~åÜ«∞}ó

<åÜ«∞O Õ̂ =∞#ã̈∞û xÅ∞Ñ̈Ù=Ú, <å‰õΩ Éèí‰õΩÎ_»=ÙHõ=Ú‡, #<Õfl Ñ̈ÓlOÑ̈Ù=Ú,
<å̂H #=∞ã̈¯iOÑ̈Ù=Ú, #<Õfl „âı+̈ªQÆuQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ JÑ̈C_»∞ #<Õfl á⁄O Œ̂∞`å=Ù.

ã¨$+≤ìHõO «̀\˜H© P è̂•~°Éèí∂ «̀∞_≥·# t=Ùx XHȭ _ç<Õ =∞#ã¨∞ûÖ’ xÅ∞Ñ¨Ù‰õΩx P
ÉèíQÆ=O «̀∞<Õ Ñ¨Ól¿ãÎ J «̀x<Õ á⁄O Œ̂QÆÅ=Ú. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨$+≤ìH˜ q «̀Î#O.
P q «̀Î#O`À =∞#O _≥·~°H±ìQÍ ã¨O|O è̂ŒO *’_ç¿ãÎ WHõ PÜ«∞# ^•fi~å =zÛ#
ã¨$+≤ì JO «̀\˜̀ À#∞ =∞#H˜ ã¨O|O è̂ŒO L#fl>Ë¡. K≥@∞ì "≥Ú Œ̂\’¡ h~°∞ áÈ¿ãÎ
KåÅ∞ P K≥@ìO «̀\ ˜H© áê‰õΩ «̀∞Ok. „Ñ¨u P‰õΩ, H˘=∞‡, Ô~=∞‡ «̀_»Ñ¨=Åã≤#
Ñ¨x ÖË̂ Œ∞. JÖÏˆQ _≥·Ô~H±ì ÉèíQÆ=O «̀∞x`À =∞#O Ü≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩO>Ë q∞QÆ̀ å
Jxfl ã¨O|O è̂•Å∞ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_®<Õ Ñ¨~ÀHõ∆OQÍ U~°Ê_çáÈ`å~Ú.

10= J è̂•ºÜ«∞=Ú – qÉèí∂uÜ≥∂QÆ=Ú
Wk ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ QÆ∞iOz ̀ ≥eÜ«∞Ñ¨iKÕ Ü≥∂QÆO.

x*ÏxH˜ w «̀Ö’ 9= J è̂•ºÜ«∞O <å\˜̂H ã¨$+≤ì JO «̀\˜ Ü≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ïã¨ºO
`≥eã≤áÈ`«∞Ok. =ÚYºOQÍ ™êOYºÜ≥∂QÆO, *Ï˝#Ü≥∂QÆO, ~å[q^•º
~å[QÆ∞Ç¨Ïº Ü≥∂QÍÅÖ’ w`å™ê~°O JO`å =KÕÛã¨∞ÎOk. HÍh ã¨OYº HÀã¨O
18 J^è•ºÜ«∂Å∞QÍ "åºã¨∞_»∞ WOHÍ qÑ¨ÙÅOQÍ w`«#∞ q=iOz
LO_»=K«∞Û#∞. =∞# Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ 18, ÉèÏ~°̀ «OÖ’ Ñ¨~åfiÅ∞ 18, Ü«Ú Œ̂úO 18
~ÀAÅ∞, Ãã·#ºO 18 JH∆“Ç≤Ï}∞Å∞, Ü«Ú Œ̂úO «̀~åfi «̀ q∞ye# "å~°∞ 18
=∞Ok, WÖÏ 18 J<Õ ã¨OYº uiy 1{8´9 JOÔHQÍ =∂~°_®xH˜ U^À
Ñ¨~°=∂~°÷O LO_ç LO@∞Ok. Jk J~Ú Õ̀ =∂‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ ZO Œ̂∞HõO>Ë
=∂‰õΩ âß¢ãÎ̈ Ñ¨i*Ï˝#O ÖË̂ Œx g∞‰õΩ =ÚO Õ̂ ≥̀eÜ«∞K≥áêÊ=Ú. WHõ D
J^è•ºÜ«∞OÖ’

1= â’¡HõO
Éèí∂Ü«∞ U= =∞Ç¨ÉÏÇ¨Ï∫ „â◊√}∞ "Õ∞ Ñ¨~°=∞O =K«ó

Ü«∞ Õ̀Î Ç¨ÏO „Ñ‘Ü«∞=∂}ÏÜ«∞ =H∆Íºq∞ Ç≤Ï «̀HÍ=∞fiÜ«∂.

<å Ü≥ÚHȭ  J=`å~° ~°Ç̈Ï™êºxfl, =∞Ç≤Ï=∞#∞ ̂ Õ= «̀Å∞ QÍx, =∞Ç̈Ï~°∞¬Å∞
QÍx ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å~°O Œ̂i [#‡Å‰õΩ HÍ~°}"≥∞ÿ#"å_»#∞
<Õ<Õ. =∞#O „H˜O Œ̂>Ë K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú – ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ ã¨fiÜ«∞OQÍ ̀ «# QÆ∞iOz
K≥a Õ̀ ̀ «Ñ̈Ê Z=~°∂ ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞Ç≤Ï=∞#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀÖË~°∞ Jx J Õ̂ q+̈Ü«∞O
uiy ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. D ã¨$+≤ìÖ’ Ñ¨Ù\ ì̃ y>Ëìk ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
JÜÕ∞º q+̈Ü«∞"Õ∞ ÖË̂ Œ∞. JÖÏO\ ̃Kå=Ù Ñ̈Ù@∞ìHõÅ‰õΩ ÖÁOyáÈÜÕ∞"å~°∞ Z=Ô~·<å
ã¨̂~ ÉèíQÆ=O «̀∞x QÆ∞iOz Ü«∞ ä̂•~°÷úOQÍ ZÖÏ K≥Ñ¨ÊQÆÅ~°∞!
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D ~ÀAÅÖ’ ZO`À=∞Ok ̀ å"Õ∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x J=`å~°=∞x K≥Ñ̈ÙÎ<åfl~°∞.
Jã¨Å∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J=`å~åÖË ÖË=x LÑ¨x+῭ «∞ÎÅ ™ê~°O. =∞i WÑ¨C_»∞
~ÀAHÀ „H˘ «̀Î ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ñ¨Ù@∞ìH˘ã¨∞Î<åfl_»∞. =∂`årÅ ¿Ñ~°¡̀ À, ™êfi=ÚÅ
¿Ñ~°¡̀ À ZO Œ̂~À „Ñ̈[efl PHõi¬ã̈∞Î<åfl~°∞. nxH̃ HÍ~°}O Uq∞\?̃ QÆ̀ « [#‡ÅÖ’
P P «̀‡ÅH˜ D P «̀‡Å‰õΩ L#fl |∞∞}Ï#∞|O è̂Œ"Õ∞ D QÆ∞~°∞–t+¨º ã¨O|O è̂•
Å∞QÍ =∂~°∞`å~Ú. ÖËHõáÈ Õ̀ ã¨fiÜ«∞O ÉèíQÆ=O «̀∞x HÍHõ «̀e¡ QÆ~°ƒùOÖ’ =∞Å
=¸„`åÅ ã¨OzÖ’Oz =zÛ# ̂ ÕÇ¨Ï è̂•~°∞ÅH˜ ZÖÏ áê^•aè=O Œ̂#O KÕ™êÎ~°∞.
Wk ̂H=ÅO |∞∞}O =∂„ «̀"Õ∞ Hõ#∞Hõ JÖÏ Z=Ô~·<å KÕã̈∞Î<åfl "åix q=∞i≈OKÕ
Ç̈Ï‰õΩ¯ =∞#H̃ ÖË̂ Œ∞. Jk PÜ«∂ =º‰õΩÎÅ =∞ è̂Œº |O è̂ŒO. WHȭ _» áê^•aè=O Œ̂#O
KÕ¿ã Éèí‰õΩÎÅ∞ x*ÏxH̃ J=∂Ü«∞‰õΩÖË. HÍh JÖÏ ̂ ŒO_®Å∞ ÃÑ\ì̃OK«∞‰õΩ#fl"åà◊√¡
≥̀eã≤ ̀ «Ñ¨C KÕã¨∞Î#fl>Ë¡. ZO Œ̂∞HõO>Ë "åiH˜ ̀ ≥Å∞ã¨∞ ̀ «=∞ HõO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞

Q˘Ñ¨Ê"å_»x, «̀=∞H˜ U^˘Hõ<å\˜H˜ =∞~°}O «̀Ñ¨Ê Œ̂x, W=hfl ≥̀eã≤ «̀=∞
Éèí‰õΩÎÅH˜ x["≥∞ÿ# ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞Ç≤Ï=∞ K≥Ñ¨Ê‰õΩO_® «̀=∞ Ç¨ÏãÎ̈ÖÏÑ¶̈∞"åÅ`À
PHõi¬ «̀OKÕã≤ «̀=∞H˜ Œ̂QÆæ~° KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. JO>Ë ^•xH˜ tHõ∆ ‰õÄ_®
KåÖÏ Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. Jk |Ü«∞@H˜ Hõ#Ñ¨_»HõáÈ=K«∞Û. P_»O|~°"≥∞ÿ#
~°∂Ñ¨O`À =∞#H˜ "åà◊√¡ Hõ#Ñ¨_»=K«∞Û, HÍx "åi =∞#ã¨∞û Ö’Ö’Ñ¨Å "åix
u<Õã¨∂Î LO@∞Ok. x*ÏxH˜ D ™êfig∞rÅ∞ ZÖÏO\˜"åà◊¡O>Ë.

[=Ç¨Ï~üÖÏÖò <≥„Ç¨̇  XHõ™êi qâßYÑ¨@flO Ñ≤zÛ"åà◊§ Pã¨∞Ñ¨„uH˜
"≥àÏ§~°@. JHȭ _» Ñ≤zÛ"åà◊§`À <å ¿Ñ~°∞ [=Ç¨Ï~üÖÏÖò <≥„Ç¨̇ , <Õ#∞ D
Õ̂âßxH˜ „Ñ¨̂ è•# =∞O„ux Jx K≥a Õ̀ F Ñ≤zÛ"å_»∞ WkQÀ ÉÏ|∂ x[O

K≥Ñ¨Ê‰õΩ. WHȭ _» x[O K≥a Õ̀ Ñ≤zÛ"å_»x Pã¨∞Ñ¨„uÖ’ Ñ¨_Õ™êÎ~°∞. <Õ#∞ hÖÏˆQ
x[O K≥a Õ̀ gà◊√¡ #=∞‡‰õΩO_® ##∞fl Ñ≤KÀÛ_»x K≥Ñ≤Ê WkQÀ WÖÏ Hõ\˜ìÑ̈_Õ™ê~°x
K≥áêÊ_»@. ^•xH˜ <≥„Ç¨̇ QÍ~°∞ Pâ◊Û~°ºáÈ~Ú WO «̀H© #∞=Ùfi K≥Ñ≤Ê# x[O
Uq∞\’ K≥Ñ̈C <Õ#∞ ̀ «Ñ̈ÊHõ #=Ú‡`å#∞ Jx J<åfl~°@. JÑ̈C_»∞ P Ñ≤zÛ"å_»∞
<Õ#∞ =∞Ç¨`å‡QÍOnèx JO@∞O>Ë Z=~°∂ #=∞‡_»O ÖË̂ Œx J<åfl_»@. Wk
x*ÏxH˜ XHõ *’H± J~Ú LO_»=K«∞Û HÍh Ü«∞ ä̂•~°÷OQÍ WÑ¨C_»∞ ã¨fiÜ«∞O
ÉèíQÆ"å<£Å∞ JO Œ̂~°∂ JÖÏO\˜"åˆ~.

6= â’¡HõO
=∞Ç¨Ï~°¬ Ü«∞ã¨ûÑ¨Î Ñ¨Óˆ~fi K«`åfi~À =∞#=ã¨Î^ä•

=∞^•ƒù"å =∂#™ê *Ï`å ÜÕ∞ëêO Ö’Hõ W=∂ó „Ñ¨*Ïó

Ö’HõOÖ’ =∂#=ÙÅO^ŒiH© Ñ¨Ósfi‰õΩÖˇ·# ã¨Ñ¨Î~°∞¬Å∞, ^Õ=`«Å∞ <å
ã¨OHõÅÊO ^•fi~å<Õ Ñ¨Ù\ ì̃i. WÑ¨C_»∞ KåÖÏ =∞Ok K≥@∞ì =ÚO^•? q «̀Î#O
=ÚO^•? JO@∂ "å Œ̂# KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. x*ÏxH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨$+≤ìÖ’ Uk
=ÚO Œ̂∞, Uk "≥#∞Hõ J<Õ ã¨Oâ◊Ü«∞O J#=ã¨~°O. =ÚO Œ̂∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̀ «<Õ
ã̈fiÜ«∞OQÍ H˘O «̀=∞Ok =º‰õΩÎefl, r=~åâ◊√efl, =$Hõ∆ ã̈OÑ̈ Œ̂x ã̈$+≤ìOz ̀ «̂ •fi~å
q∞QÆ̀ å ã¨$+≤ìx ÃÑOÑ¨Ù KÕ™êÎ~°∞. "≥Ú Œ̂@ "å@xflO\˜H˜ P è̂•~°O ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã¨OHõÅÊO =∂„ «̀"Õ∞. ZÖÏ J~Ú Õ̀ WO[h~ü XHõ q∞+¨<£ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤#
«̀~åfi «̀ P q∞+̈<£ ̂ •fi~å J<ÕHõ q∞+̈#∞¡ ZÖÏ ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞<åflÜ≥∂ J Õ̂q è̂ŒOQÍ

ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈$+≤ìÖ’ ‰õÄ_® ̀ «e¡QÆ~°ƒùO ÖË‰õΩO_® =∞#∞+̈µÅ∞, q «̀Î#O ÖË‰õΩO_®
K≥@∞¡ WÖÏ Jhfl "≥Ú Œ̂>Ë ̀ «Ü«∂~°=Ù`å~Ú. ̀ «~åfi «̀ "å\˜ P è̂•~°OQÍ q∞QÆ̀ å
ã¨$+≤ì ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ =ã¨∞ÎOk.

9= â’¡HõO
=∞zÛ`åÎ =∞^Œæ`«„áê}Ï É’^èŒÜ«∞ã¨Îó Ñ¨~°ã¨Ê~°"£∞

Hõ̂ äŒÜ«∞#Îâ◊Û =∂O x «̀ºO «̀∞+¨ºxÎ K« ~°=∞xÎ K«.
<å Ü«∞O Œ̂∞ =∞#ã̈∞û HõÅ"å~°∞. <å Ü«∞O Œ̂∞ JO>Ë ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’

„áê}ÏÅ∞ JiÊOz# "å~°∞, ##∞fl QÆ∞iOz Ñ¨~°ã¨Ê~°O É’kèOK«∞H˘#∞K«∞,
ZÅ¡Ñ¨C_»∞ ã¨O «̀$Ñ≤Îx, P#O^•xfl á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl~°∞. Z=Ô~·̀ Õ ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ·
=∞#ã̈∞û ÃÑ\ì̃ P ã̈‡ $uÖ’ „áê}ÏÅ∞ q_çz<å =∞~°∞[#‡Ö’ uiy ÉèíQÆ=O «̀∞x
ã¨‡ $u L#fl L «̀Î=∞"≥∞ÿ# WO\˜Ö’ Ñ¨Ù\ ì̃, ã¨[˚#∞Å ™êOQÆ̀ «ºOÖ’ LO@∂
ÉèíQÆ=O`«∞x  =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ QÆ∞iOz =∂\Ï¡_»∞‰õΩO@∂ P#O^•xfl
á⁄O^Œ∞`«∞<åfl~°∞. x[OQÍ ã¨`«º"≥∞ÿ# P#O^ŒO ÉèíQÆ=O`«∞x`À<Õ LOk.
q∞ye#=hfl `å`å¯eHõ"≥∞ÿ# P#O Œ̂O. ã¨∞YO WKÕÛ"Õ. U Hõ∆}OÖ’ =º‰õΩÎÅ∞
=∞#ã̈∞û =∂~°∞Û‰õΩO\Ï~À, U Hõ∆}OÖ’ „Ñ̈Hõ$u ̀ «# qâ◊fi~°∂Ñ̈O K«∂ÃÑ_»∞ «̀∞O^À
=∞#H˜ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. JO Œ̂∞ˆH Z=i`À L<åfl, ZÖÏO\˜ Ñ¨iã≤÷uÖ’ L<åfl =∞#
=∞#ã¨∞û =∂„ «̀O ÉèíQÆ=O «̀∞x `À<Õ LO_®e. ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ Z‰õΩ¯=¿ãÑ¨Ù
ÉèíQÆ=O «̀∞x H©iÎOKÕ "åi`À<Õ ™êOQÆ̀ «ºO KÕÜ«∂e. =∞#H˜ ™ê è̂•~°}OQÍ
«̀e¡, ̀ «O„_ç, QÆ∞~°∞=Ù „Ñ̈ «̀ºHõ∆ ̂ ≥·"åÅx K≥|∞`å~°∞. x*ÏxH̃ D ̂ ÕÇ̈Ïã̈O|O è̂•Å∞

=ºH̃ÎQÆ̀ «"≥∞ÿ#q. [#‡[#‡ÅH̃ =∂~°∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. D â◊s~°O L#flO «̀=~°‰õΩ
"åix `«Ñ¨ÊHõ Q“~°qOKåe HÍh =∞#ã¨∞ûÖ’ =∂„`«O P |O^è•Å∞
ÃÑ@∞ìHÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH =∂`å, Ñ≤̀ « =∞=∞ «̀ q_»==Öˇ#∞, ÉèÏQÆ= «̀[#∞ÖÏ¡
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ã¨OÉèÏ+≤OK«=Öˇ#∞... Jx «̀̀ åfiÅ∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~Ú. Z=i g∞ Œ̂ =∞=∞HÍ~°O
ÃÑ@∞ìHÀ= Œ̂∞Ì. XHõ ÉèíQÆ=O «̀∞x #q∞‡# "åi`À<Õ ¿ãflÇ¨ÏO KÕÜ«∞O_ç. "åi`À
Z‰õΩ¯=QÍ LO_»O_ç JÑ̈C_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $u xÅ|_»∞ «̀∞Ok Jx K≥|∞`å~°∞.
Õ̂Ç¨Ïã¨O|O è̂ŒO XHõ [#‡ˆH Ñ¨iq∞ «̀O HÍh P «̀‡ã¨O|O è̂ŒO ã¨̂ • âßâ◊fi «̀O

JO Œ̂∞̂H Z=Ô~·̀ Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x ¿ã=Ö’ LO\Ï~À "å̂~ =∞# x["≥∞ÿ# |O è̂Œ∞=ÙÅ∞,
¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞.

20= â’¡HõO
JÇ¨Ï=∂`å‡ QÆ∞_®ˆHâ◊ ã¨~°fiÉèí∂`åâ◊Ü«∞ã≤÷`«ó

JÇ¨Ï=∂kâ◊Û=∞ è̂ŒºO K« Éèí∂`å<å=∞#Î U= K«.

ã̈=∞ã̈Î „áê}∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂∞#fl Ñ̈~°=∂ «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»#∞ <Õ<Õ. "å\˜
ã¨$+≤ì, ã≤÷u, ÅÜ«∂Å‰õΩ <Õ<Õ HÍ~°‰õΩ_»#∞, ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ Jxfl „áê}ÏÅ
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂ÅÖ’ JO>Ë =∞#ã̈∞ûÅÖ’ xez L<åfl_»x J~°÷O. x*ÏxH̃ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O
JO>Ë =∞#ã¨∞û JO Õ̀QÍx =∞#O J#∞‰õΩ#fl@∞¡ QÆ∞O_≥ JÜÕ∞º J=HÍâ◊O
ÖË̂ Œ∞. x[OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ QÆ∞O_≥Ö’¡ LO>Ë D ~ÀAÖ’¡ QÆ∞O_≥ fã≤ „H˘ «̀Î
QÆ∞O_≥ ÃÑ_»∞`«∞<åfl~°∞. Hõ^•! JÑ¨C_»∞ ÃÑ· ^•xH˜ J~°÷O Uq∞\˜, Hõ#∞Hõ
ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ =∞# JO^Œi =∞#ã¨∞ûÖ’¡<Õ LO\Ï_»∞. QÍx ã¨∂÷Å"≥∞ÿ#
â◊s~°ÉèÏQÍÅÖ’ HÍ Œ̂∞. XHõ"Õà◊ JÖÏ Jx #q∞‡<å QÆ∞O_≥Ö’¡<Õ LO>Ë q∞QÆ̀ å
â◊s~°OÖ’ ÖË#>Ë¡ Hõ̂ •! JÖÏ K«∂ã≤<å ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi "åºÑ≤ HÍ Œ̂∞. D
J è̂•ºÜ«∞OÖ’ 21 #∞Oz 40 =~°‰õÄ â’¡HÍÅÖ’ `å#∞ H˘xfl =ã¨∞Î=ÙÅÖ’,
„QÆÇ¨ÅÖ’, =º‰õΩÎÅÖ’ =∂„`«"Õ∞ L<åfl#x K≥Ñ¨Ù`«∞<åfl_»∞. JÖÏ K«∂ã≤<å
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨~°fi "åºÑ≤ HÍ<Õ HÍ Œ̂∞. JO Õ̀HÍHõ  H˘OK≥O Ö’ «̀∞QÍ PÖ’z¿ãÎ
K≥_»∞ =ºã¨#"≥∞ÿ# E Œ̂OÖ’ ‰õÄ_® `å#∞ L<åfl#O@∞<åfl_»∞. K≥_»∞Ö’ ã῭ «ºO
ZÖÏ LO_»QÆÅ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ Uk x[O =∞#"Õ∞ PÖ’zOK«∞HÀ"åe.

41= â’¡HõO
Ü«∞ Œ̂ºkfiÉèí∂u=∞ «̀û «̀Î fiO N =∞ Œ̂∂i˚̀ «"Õ∞= "å
«̀̀ «Î̂ Õ"å~°QÆK«Û «̀fiO =∞=∞ Õ̀*’Oâ◊ ã¨=∞ƒ="£∞

D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Sâ◊fi~°ºÜ«ÚHõÎ"≥∞ÿ#, „Ñ¨HÍâ◊=O «̀"≥∞ÿ#, L`åûÇ¨ÏO`À
‰õÄ_ç# =ã¨∞Î=Ù ÖË̂ • „áê}˜ <å Õ̀[ã¨∞û Ü≥ÚHȭ  JOâ◊O #∞O_ç Ñ¨Ù\Ïì~Ú.

WHȭ _» ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#=hfl Q˘Ñ¨Ê ÅHõ∆}ÏÅ∞, JÖÏO\˜=hfl
ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝#O P è̂•~°OQÍ<Õ =™êÎÜ«∞x, P *Ï˝#=∞<Õ "≥Å∞QÆ∞ #∞O_Õ
=™êÎÜ«∞x ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞ˆH HÍOu Ç‘Ï#O`À QÍx, â◊HÎ̃ Ç‘Ï#O`À QÍx,
x~åâ◊̀ ÀQÍx ‰õÄ_ç L#fl "å\˜ QÆ∞iOz ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥Ñ¨Ê_»O ÖË̂ Œ∞. Jq
P «̀‡Å J*Ï˝#O #∞O_ç Ñ¨Ù@∞ìH˘KåÛ~Ú.

11= J è̂•ºÜ«∞O – qâ◊fi~°∂Ñ¨  ã¨O Œ̂~°≈# Ü≥∂QÆO
Wk ÉèíQÆ=O «̀∞x â◊‰õΩÎÅ#∞ ≥̀eÜ«∞Ñ¨iKÕ Ü≥∂QÆO, D ã¨$+≤ì JO «̀\˜H©

Hõ~°Î Ñ¨~°=∂ «̀‡ t=Ù_»∞. P Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ ã¨$+≤ì, Pk =∞ è̂Œº, JO «̀º
~°Ç¨Ï™êºÅ#∞ «̀#Ö’<Õ K«∂Ñ¨QÆÅ_»∞. JO>Ë *Ï˝#O ^•fi~å ≥̀Å∞Ñ¨QÆÅ_»∞.

7= â’¡HõO
WÃÇ·ÏHõã÷̈O [QÆ̀ «$¯ «̀ûflO Ñ¨âßº Œ̂º ã¨K«~åK«~°"£∞
=∞=∞ Õ̂¿ÇÏ QÆ∞_®ˆHâ◊ Ü«∞KåÛ#º„ Œ̂Ì+¨µì q∞K«Ûã≤.

D ã¨=∞ãÎ̈ K«~åK«~° „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÖ’ h"Õk HÀ~°∞‰õΩO>Ë ^•xx D
â◊s~°OÖ’ J=Ü«∞"åÅ LxH˜ =Öˇ <åÖ’<Õ K«∂_»QÆÅ=Ù. =∞#O â◊s~åxfl
K«∂ã¨∞ÎO>Ë ^•xÖ’ HÍà◊√§, KÕ̀ «∞Å∞ WÖÏ J=Ü«∞"åÅ∞ Jhfl Hõ#Ñ¨_»̀ å~Ú
Hõ̂ • JÖÏ̂Q =∞#O xâ◊ÛÜ«∞O`À =∞#ã̈∞ûx UHÍ„QÆO KÕã≤ ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’
LO>Ë P ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝#O =Å# ã¨~°fi ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ =∞#H˜ ≥̀eã≤áÈ`å~Ú.
qâ◊fiOÖ’x „Ñ¨u ^•xx =∞#ã¨∞û J<Õ Hõ#∞fl ^•fi~å K«∂_»=K«∞Û. JO Œ̂∞ˆH
nxx qâ◊fi~°∂Ñ¨ ã¨O Œ̂~°≈#O Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

8= â’¡HõO
# «̀∞ =∂O â◊Hõº ¿ã „ Œ̂+¨µì=∞<Õ<≥·= ã¨fiK«‰õ∆Ωëê

k=ºO Œ̂̂ •q∞ Õ̀ K«‰õ∆Ωó Ñ¨â◊º "Õ∞ Ü≥∂QÆ"≥∞ÿâ◊fi~°"£∞.

h ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# Hõà◊§`À <å qâ◊fi~°∂áêxfl K«∂_»ÖË=Ù. Hõ#∞Hõ h‰õΩ
k=º Œ̂$+≤ìx JO>Ë *Ï̋#<Õ„`åxfl „Ñ̈™êkã̈∞Î<åfl#∞. ̂ •x ̂ •fi~å <å qâ◊fi~°∂áêxfl
K«∂_»∞ Jx. ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# Hõà◊§`À ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# ^•x<Õ Jn H˘O «̀ Ñ¨ikèÖ’<Õ
K«∂_»QÆÅ=Ú. JÖÏO\˜ =∞#O ÉèíQÆ=O`«∞x K«∂_»@O JO>Ë J#∞Éèí∂u
KÕã¨∞HÀ=_»O XHȭ  *Ï˝#<Õ„ «̀O ̂ •fi~å<Õ ™ê è̂ŒºO. WHȭ _» ÉèíQÆ=O «̀∞x K«∂_»@O
JO>Ë *Ï˝#, Ü≥∂QÍÅ ^•fi~å HõÅ∞ã¨∞HÀ=@O Jx QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. ZÖÏ
J~Ú`Õ =∞#O QÍex HõO\˜`À K«∂_»HõáÈ~Ú<å, â◊s~°O`À J#∞Éèí=O
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KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. JÖÏˆQ "åã¨# =∞# HõO\˜H˜ Hõ#|_»HõáÈ~Ú<å =Ú‰õΩ¯`À
Ñ‘eÛ J#∞Éèí=O KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú. J Õ̂q è̂ŒOQÍ =∞#H˜ =∞#O P «̀‡QÍ
J#∞Éèí=O KÕã¨∞‰õΩO@∂ Ñ¨~°=∂ «̀‡x J#∞Éèí=O KÕã¨∞HÀ"åe.

15= â’¡HõO
Ñ¨âßºq∞ Õ̂"åOãÎ̈= Õ̂= Õ̂¿ÇÏ – #~åfiOãÎ̈̂ ä• Éèí∂ «̀qâı+¨#*Ï…<£

„ÉÇ¨‡}g∞â◊O Hõ=∞ÖÏã¨#ã÷̈ – =∞$+‘Oâ◊Û ã¨~åfi#∞~°QÍOâ◊Û k"åº<£

16= â’¡HõO
J<ÕHõ |Ç¨̇ Œ̂~°=¢HõÎ<Õ„ «̀O – Ñ¨âßºq∞ `åfiO ã¨~°fi`À ##Î~°∂Ñ¨"£∞
<åãÎ̈O # =∞ è̂ŒºO # Ñ¨Ù#ãÎ̈"åkO – Ñ¨âßºq∞ qâıfiâ◊fi~° qâ◊fi~°∂Ñ¨

17= â’¡HõO
H˜s\˜#O QÆk#O K«„H˜}O K« – Õ̀*’~åtO ã¨~°fi`À nÑ≤Î=∞ãÎ̈"£∞
Ñ¨âßºq∞ `åfiO Œ̂∞iflsHõ∆ ºO ã¨=∞<åÎ – nÌáêÎ#ÖÏ~°̄ Œ̂∞ºu=∞

„Ñ¨"Õ∞Ü«∞"£∞.

18= â’¡HõO
«̀fi=∞Hõ∆~°O Ñ¨~°=∞O "Õk «̀=ºO – «̀fi=∞ã¨º qâ◊fiã¨º Ñ¨~°O x è̂•#"£∞
«̀fi=∞=º Ü«∞âß≈â◊fi «̀ è̂Œ~°‡QÀáêÎ – ã¨<å «̀#ãÎ̈ºO Ñ¨Ù~°∞ëÈ =∞`À "Õ∞.

19= â’¡HõO
J<åk=∞ è̂•º#Î=∞##Îg~°º – =∞##ÎÉÏÇ¨ïO â◊tã¨∂~°º<Õ„ «̀"£∞

Ñ¨âßºq∞ `åfiO nÑÎ̈Ç¨ï`åâ◊=„HõÎO – ãÎ̈̀ Õ[™ê qâ◊fiq∞ Œ̂O «̀Ñ¨#Î"£∞.
20= â’¡HõO

^•º"åÑ¨$kä"Àºi Œ̂=∞#Î~°O Ç≤Ï – "åºÑÎ̈O «̀fiÜ≥ÿ∞ˆH# kâ◊â◊Û ã¨~åfió
^Œ$ëêìº^Œ∞ƒù`«O ~°∂Ñ¨=Ú„QÆO `«"Õ^ŒO – Ö’Hõ„`«Ü«∞O „Ñ¨=ºkä`«O =∞Ç¨`«‡<£.

21= â’¡HõO
Jg∞ Ç≤Ï `åfiO ã¨∞~°ã¨*Ï… qâ◊xÎ – ̂Hznƒù`åó „áê[˝ÅÜ≥∂ QÆ$}xÎ

ã¨fiã‘Î «̀∞ºHÍÎ fi =∞Ç¨Ïi¬ ã≤̂ Œúã¨*Ï…ó – ã¨∞Î=xÎ `åfiO ã¨∞Îuaèó Ñ¨Ù+¨̄ ÖÏaèó

22= â’¡HõO
~°∞„^•k`åº =ã¨"À ÜÕ∞ K« ™ê è̂•º – qâıfi tfi<Ò =∞~°∞ «̀â’Û+¨‡áêâ◊Û

QÆã¨÷~°fiÜ«∞H∆Íã¨∞~°ã≤^ŒÌã¨*Ï˝ – gHõ∆<ÕÎ`åfiO qã≤‡`åâ‹·Û= ã¨ˆ~fi.

23= â’¡HõO
~°∂Ñ¨O =∞Ç¨Ï Õ̀Î |Ç¨ï=¢HõÎ <Õ„ «̀O – =∞Ç¨ÉÏÇ¨̇

|Ç¨ïÉÏÇ¨ÏŸ~°∞áê Œ̂"£∞
|Ç¨ï Œ̂~°O |Ç¨ï Œ̂O„ëêìHõ~åà◊O – Œ̂$ëêìfi Ö’HÍó „Ñ¨=ºkä̀ åãÎ̈̂ ä•

Ç¨Ï"£∞.

24= â’¡HõO
ã¨Éèíóã¨$Êâ◊O nÑÎ̈=∞<ÕHõ=~°‚O – "åº «̀Î##O nÑÎ̈qâßÅ<Õ„ «̀"£∞

Œ̂$ëêìº Ç≤Ï `åfiO „Ñ¨=ºkä̀ å#Î~å`å‡ – ä̂Œ$uO # q<åúq∞ â◊=∞O K«
qëÈ‚

25= â’¡HõO
Œ̂O„ëêìHõ~åÖÏx K« Õ̀ =ÚMÏx – Œ̂$Ã+ìÂfi HÍÖÏ#Å ã¨xflÉèÏx
kâ’ # *Ï<Õ # ÅÉèË K« â◊~°‡ – „Ñ¨ã‘^Œ ^Õ"Õâ◊ [QÆxfl"åã¨

26= â’¡HõO
Jg∞K« `åfiO ^èŒ$`«~å¢+¨ìã¨º Ñ¨Ù„`åó – ã¨ˆ~fi ã¨ÃÇ·Ï"å=xáêÅ#*ˇ…Âó
cèëÈ‡„^À}ã¨∂û «̀Ñ¨Ù„ «̀ãÎ̈̂ ä• ™œ – ã¨Ç¨ã¨‡nÜ≥ÿ∞~°Ñ≤ Ü≥∂ è̂Œ=ÚM·̌‡ó

27= â’¡HõO
=¢HÍÎ}˜ Õ̀ «̀fi~°=Ú}Ï qâ◊xÎ – Œ̂O¢ëêì Hõ~åÖÏx ÉèíÜ«∂#HÍx
ˆHz^•fiÅQÍfl Œ̂â◊<å#Î ̂~+¨µ – ã¨O Œ̂$â◊º<ÕÎ K«∂i‚̀ ≥·~°∞ «̀Î=∂*·̌æó

28= â’¡HõO
Ü«∞ ä̂• #n<åO |Ç¨Ï"À =Úö"ÕQÍ – ã¨û=Ú„ Œ̂"Õ∞"åaè=ÚMÏ „ Œ̂=xÎ

«̀̂ ä• «̀"åg∞ #~°Ö’Hõ g~å – qâ◊xÎ =¢HÍÎ}ºaèq[ºÅxÎ

29= â’¡HõO
Ü«∞ ä̂•ó „Ñ¨nÑÎ̈O [fiÅ#O Ñ῭ «*Ïæ – qâ◊xÎ <åâßÜ«∞ ã¨=∞$ Œ̂Ì"ÕQÍó

«̀̂ ä≥·= <åâßÜ«∞ qâ◊xÎ Ö’HÍ – ãÎ̈"åÑ≤ =¢HÍÎ}˜ ã¨=∞$ Œ̂ú"ÕQÍó

30= â’¡HõO
ÖËeÇ¨Ïº ¿ã „QÆã¨=∂#ã¨û=∞<åÎ – Ö’¡HÍãπ ã¨=∞„QÍ<£ Ñ¨̂ Œ<≥·~°̊fiÅkƒó

`Õ*’aè~åÑ¨Ó~°fi [QÆ`«û=∞„QÆO – ÉèÏã¨ã¨Î"À„QÍó „Ñ¨`«Ñ¨xÎ qëÈ‚
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31= â’¡HõO
JHÍº Ç≤Ï "Õ∞ HÀ Éèí"å#∞„QÆ~°∂áÈ – #"≥∂ ã¨∞Î`Õ ^Õ==~° „Ñ¨ã‘^Œ

q*Ï˝̀ «∞q∞KåÛùq∞ Éèí=#Î =∂ è̂ŒºO – # Ç≤Ï „*Ï<åq∞ «̀= „Ñ¨=$uÎ"£∞.
J~°∞̊#∞_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x`À J<ÕHÍ<ÕHõ „áê}∞Å#∞, ̂ Õ= «̀Å#∞, ÉèíÜ«∞OHõ~°

"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å#∞ K«∂ã̈∞Î<åfl#∞. J~Ú<å <Õ#∞ h Pk, =∞ è̂Œº, JOu=∞=ÚÅ∞
K«∂_»ÖËHõáÈ «̀∞<åfl#x JO\Ï_»∞. x["Õ∞ Z=iH© ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü«∞ ä̂•~°÷
"≥∞ÿ#, ã̈OÑ̈Ó~°‚â◊H̃Îx ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O ÖË̂ Œ∞. HÍh =∞#O Œ̂~°O J~°∞̊#∞_çQÍ
=∂i Õ̀ D ã¨$+≤ì Ñ¨Ù@∞ìHõ, =∞Ç¨q<åâ◊#O...WÖÏ Jxfl ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ =∞#
*Ï˝#<Õ„`«O ^•fi~å `«Ñ¨ÊHõ K«∂_˘K«∞Û. Éèíq+¨º`«∞Îx Ü≥∂QÆâ◊H˜Î`À K«∂ã≤
[~°∞QÆÉ’ÜÕ∞ "å\˜x =ÚO Õ̂ ≥̀eÜ«∞K≥áêÊ~°x g~°„|Ç¨Ï‡O QÍ~°∞, <Àãì̈~ü
_®=∞ãπ J<Õ PÜ«∞# WÖÏ WOHÍ H˘kÌ =∞Ok QÆ∞iOz =∞#H˜ ≥̀Å∞ã¨∞Hõ̂ •!

32= â’¡HõO
HÍÖ’ ã≤‡ Ö’Hõ Hõ∆Ü«∞Hõ$„ «̀Ê=$^ÀÌ – Ö’HÍ<£ ã¨=∂Ç¨Ï~°∞Îq∞Ç¨Ï „Ñ¨=$ «̀Îó
|∞∞ Õ̀ Ñ≤ `åfi # Éèíq+¨ºxÎ ã¨̂~fi – Ü≥∂ =ã≤÷̀ åó „Ñ῭ «ºhˆH+¨µ Ü≥∂ è̂•ó

D ã¨$+≤ìÖ’ L#fl ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å#∞ ã¨OÇ¨ÏiOKÕ HÍÅ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞
<Õ<Õ. nx`À #∞=Ùfi K«OÑ¨HõáÈ~Ú<å „| «̀HõQÆÅ"å~°∞ Z=fi~°∂ ÖË~°x, D
„Ñ¨Ñ¨OKåxH˜ xÜ«∂=∞‰õΩ_»∞, ÃÑOz áÈ+≤OKÕ"å_»∞. z=iH˜ J^èŒ~°‡O
ÃÑiyáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ uiy r=~åt#O`å K«O¿Ñ"å_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_Õ. JO Œ̂∞ˆH
D Éèí∂q∞Ö’ K≥_»∞x ã̈OÇ̈ÏiO K«_»OÖ’ =∞# =O «̀∞ Hõ~°Î=ºO =∞#O KÕÜ«∂e.
=∞i K≥_»∞ JO>Ë =∞#ã¨∞ûÖ’ LO_Õ K≥_»∞QÆ∞}ÏÅ#∞ ã¨OÇ¨ÏiOK«_»OÖ’ =∞#
áê„`« =∞#O Jaè#~ÚOKåe. JÑ¨C_»∞ Ñ¨~°=∂`«‡ Hõ~°Î=ºOÖ’ ÉèÏQÆO
Ñ̈OK«∞‰õΩ#fl Ñ̈Ù}ºO =Å# =∞#H̃ ã̈ Œ̂æu =ã̈∞ÎOk. XHõ"Õà◊ =∞#O =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ
K≥Ñ̈C‰õΩ#fl@∞¡ Wk =∞#Ö’ JO «̀~°∞º Œ̂úO QÆ#∞Hõ =∞#O KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å P̂Qk
HÍ Œ̂∞. KÕ¿ãÎ ã¨̂ Œæu, KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å JOu=∞O J<Õk «̀Ñ¨Ê Œ̂∞. JÑ¨C_»∞
=∞#H˜ =KÕÛk Œ̂∞~°æu. JO Œ̂∞ˆH ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕã¨∞Î<åfl_»∞ #∞=Ùfi
K«OÑ̈HõáÈ~Ú<å WHõ „|ûH"å~°∞ Z=fi~°∂ ÖË~°∞ Jx. nxH̃ QÆ∞~°∞ÎQÍ<Õ Éèí∂ Õ̂q
«̀# ™⁄O «̀a_»¤ J~Ú# #~°HÍã¨∞~°∞x ã¨OÇ¨ÏiOK«=∞x q+¨µ‚=Ùx HÀiO Œ̂x

^•xH˜ ã῭ «ºÉèÏ=∞ P è̂•~°OQÍ Hõ$+¨µ‚_»∞ #~°HÍã¨∞~°∞x K«Oáê_»x „"å™ê~°∞.
x*ÏxH˜ Éèí∂q∞ =∞#H˜ ̀ «e¡, JÖÏO\˜ ̀ «e¡ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’<Õ zK«∞ÛÃÑ\ì̃ D ~ÀA
=∞x+≤ ZO`À „^ÀÇ¨ÏO`À, ~åHõ∆ã¨ ÅHõ∆}ÏÅ`À áêáê «̀∞‡_çQÍ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂º_»∞.

JÖÏO\ ̃QÆ∞}ÏÅ∞ JO Œ̂iÖ’#∂ ÃÑiyáÈÜ«∂~Ú. P áêÑ̈ÉèÏ~åxfl "≥∂Ü«∞ÖËHõ
WÖÏO\˜ Œ̂∞~å‡~°∞æÅ#∞ K«O¿ÑÜ«∞=∞x ã¨fiÜ«∞OQÍ «̀ÖË¡ «̀# Éèí~°Îx HÀiO Œ̂x
ZO`À JO «̀~å~°÷O`À JÖÏ „"å™ê~°∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ «̀#∞ Hõ~°‡
KÕÜ«∞_»∞ Hõ#∞Hõ ã̈ «̀º"≥∞ÿ# P «̀‡Å`À =∞#Ö’ LO_Õ K≥_»∞QÆ∞}ÏÅ#∞ ã̈OÇ̈ÏiOKÕ
=∂~åæxfl ≥̀eÜ«∞K≥Ñ≤Ê "åi ^•fi~å uiy =∂#=ÙxÖ’ è̂Œ~å‡xfl „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ\ì̃
P «̀~åfi «̀ D ã¨∂÷Å ã¨$+≤ìx q<åâ◊#O KÕã≤ uiy „H˘ «̀Îã¨$+≤ìÖ’ =∞#efl
Õ̂= «̀Å∞QÍ ã¨$+≤ì™êÎ_»∞. WHȭ _» ã῭ «º"≥∞ÿ# ÉèÏ=∞ JO>Ë P_»"åà◊§<Õ J~°÷O

HÍ Œ̂∞. ã῭ «º"≥∞ÿ# P «̀‡Å∞ Jx J~°÷O. ZO Œ̂∞HõO>Ë „Ñ¨Hõ$u`À áÈe¿ãÎ P «̀‡
Ñ¨Ù~°∞+¨ HÍh Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x`À áÈe¿ãÎ PÜ«∞# Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞. P «̀‡H˜ ¢ã‘Î –
Ñ¨Ù~°∞+¨ J<Õ ÉË^èŒO ÖË^Œ∞.

48= â’¡HõO
# "Õ̂ ŒÜ«∂*Ï˝̂ Œº Ü«∞<≥·~°fl ^•<≥·
~°fl K« „H˜Ü«∂aè~°fl «̀áÈaè~°∞ÔQ·ó

U=O ~°∂Ñ¨â◊ºHõº JÇ¨ÏO #$Ö’ˆH
„ Œ̂∞+¨µìO «̀fi Œ̂<Õº# ‰õΩ~°∞„Ñ¨g~°.

F J~°∞˚<å! <å qâ◊fi~°∂áêxfl =∂#=Ö’HõOÖ’ WÑ¨Ê\˜ =~°‰õΩ Z=~°∂
K«∂_»ÖË̂ Œ∞. <å ̂ ŒÜ«∞=Å# #∞=Ùfi =∂„ «̀O K«∂_»QÆeQÍ=Ù. "Õ̂ •Å∞ K«kq<å,
Ü«∞*Ï˝Å∞ KÕã≤<å, ^•<åÅ∞ KÕã≤<å, Ñ¶¨∞’~°"≥∞ÿ# `«Ñ¨ã¨∞û KÕã≤<å ã¨ˆ~ D
qâ◊fi~°∂áêxfl K«∂_»@O ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x K«∂_®ÅO>Ë ã¨∂÷Å"≥∞ÿ#
HõO\H̃̃ Hõ#Ñ̈_Õ U „Ñ̈„H̃Ü«∞ Ñ̈xH̃~å Œ̂x, XHȭ  *Ï̋#<Õ„ «̀O ̂ •fi~å<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x
Ü≥ÚHȭ  =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ=∞x YzÛ «̀OQÍ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞ˆH
ã̈$+≤ìÖ’ÔHÅ¡ Ñq̈„ «̀"≥∞ÿ#k *Ï̋#O Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.

52= â’¡HõO
ã¨∞ Œ̂∞~°Ì~°‡q∞ Œ̂O ~°∂Ñ¨O Œ̂$+ì̈"å#ã≤ Ü«∞#‡=∞

Õ̂"å JÑ¨ºã¨º ~°∂Ñ¨ã¨º x «̀ºO Œ̂~°‡#HÍl˝}
<å Ü≥ÚHȭ  U qâ◊fi~°∂áêxfl J~Ú Õ̀ #∞=Ùfi WÑ¨C_»∞ K«∂™ê"À Jk

KåÖÏ Hõ+¨ì™ê^èŒº"≥∞ÿ#k, ^Õ=`«Å∞ ‰õÄ_® „Ñ¨uk#O ^•xx K«∂_®Åx
HÀ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. w «̀ PkÖ’<Õ LOk Õ̂= «̀Å∞ JO>Ë ≥̂·gQÆ∞}ÏÅ∞ Hõey#
=∂#=ÙÅ∞ Jx. Z=iÔH·`Õ ^≥·gQÆ∞}ÏÅ∞ LO\ÏÜ≥∂ "å~°O^ŒiH© ã¨^•
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ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞Ç≤Ï=∞Å#∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"å Å<Õ HÀiHõ LO@∞Ok. JÖÏO\"̃å~°∞
=∞#ã¨∞ûx ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· xeÑ≤ HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® „Ñ¨Ü«∞ufl¿ãÎ J~°∞˚xÖÏ
ÉèíQÆ=O «̀∞x qâ◊fi~°Ç¨Ï™êºxfl ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`å~°∞.

55= â’¡HõO
=∞ «̀̄ ~°‡Hõ$#‡ «̀Ê~°"≥∂ =∞~°ƒùHõÎã¨û[æ=i˚̀ «ó

xÔ~· fi~°ã¨û~°fiÉèí∂`Õ+¨µ Ü«∞ã¨û =∂"Õ∞u áê}¤=
Z=Ô~·̀ Õ <å HÀã¨"Õ∞ Hõ~°‡ KÕ™êÎ~À, #<Õfl Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞+¨µxQÍ #q∞‡

LO\Ï~À, HõO\˜H˜ Hõ#|_Õ =ã¨∞Î ã¨=Ú^•Ü«∞O, =º‰õΩÎÅ Ñ¨@¡ Pã¨HÎ̃ ÖË‰õΩO_®
xq∞ «̀Î ÉèÏ=#`À LO\Ï~À, U rq Ñ̈@¡ ̂ Õfi+̈O ÖË‰õΩO_® LO\Ï~À J@∞=O\˜
"å~°∞ #<Õfl á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞. =∞#O Œ̂~°O ‰õΩ@∞O|OÖ’ L<åfl xq∞ «̀ÎOQÍ
Hõ~°‡ KÕã¨∂Î r=# Ü«∂„ «̀ ™êyã¨∂Î J=ã¨~åÅ‰õΩ =∂„ «̀O ã¨iÑ¨_® ã¨Oáê Œ̂#
HÀã¨O Hõ$+≤ KÕã¨∂Î Z‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∂xfl ÉèíQÆ=O`«∞x HÍ~°ºO HÀã¨O
qxÜ≥∂yã̈∞ÎO>Ë P Ñ̈~°=∂ «̀‡<Õ á⁄O Œ̂QÆÅO J<Õ QÍº~°O\© HÍ~ü¤ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Wã¨∞Î<åfl~°∞. =∞#O^Œ~°O WO`«‰õΩ =ÚO^Œ∞ ÖËx"åà◊√§, =∞^èŒºÖ’ =zÛ
KÕi#"åà◊√§ uiy q_çáÈÜÕ∞"åà◊√¡ J~Ú# Õ̂Ç¨Ï ã¨O|Onè‰õΩÅ`À LO@∂
‰õÄ_® =∞#ã̈∞û`À ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ XHȭ i<Õ #=Ú‡HÀ"åe. PÜ«∞# XHȭ ~̂ =∞#H̃
x["≥∞ÿ# ã¨∞YO, âßOu WKÕÛ ^• «̀.

12= J è̂•ºÜ«∞O – ÉèíHÎ̃ Ü≥∂QÆ=Ú
ÉèíHÎ̃ Ü≥ÚHȭ  ã¨fi~°∂Ñ¨O Uq∞\˜? Éèí‰õΩÎx ÅHõ∆}ÏÅ∞ Uq∞\˜? WÖÏ

ÉèíHÎ̃x QÆ∂iÛ K≥¿ÑÊ Ü≥∂QÆO.=∞#O =ÚO Õ̂ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú Hõ̂ •! xëê¯=∞
ÉèíHÎ̃ JO>Ë HÀiHõÅ∞ ÖËx ÉèíHÎ̃, UH©~°ã¨ ÉèíHÎ̃ JO>Ë XˆH ~°∂áêxfl x~°O «̀~°O
H˘eKÕ ÉèíHÎ̃ ‰õÄ_® *Ï˝#O`À ã¨=∂#=∞x, JÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ ÉèíHÎ̃H˜– *Ï˝<åxH˜
Õ̀_® ÖË<ÕÖË̂ Œx, ZO Œ̂∞HõO>Ë UHÍ„QÆ ÉèíHÎ̃, xëê¯=∞ ÉèíHÎ̃ *Ï˝<åxˆH ^•i

f™êÎ~Ú. QÆ̀ « J è̂•ºÜ«∂ÅÖ’ x~åHÍ~°, x~°∞æ} ã̈fi~°∂Ñ̈O J~Ú# Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡x
UHÍ„QÆ`«`À ^è•ºxOKåÅx `≥Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. HÍh JO^ŒiH© Jk Hõ+¨ì
™ê^èŒº=∞#fl ÉèÏ=#`À WÖÏ q™êÎ~°OQÍ PK«iOK«\ÏxH˜ gÅ∞QÍ ÉèíH˜Îx
„Ñ¨É’kèOz LO_»=K«∞Û#∞.

9= â’¡HõO
J ä̂Œ z «̀ÎO ã¨=∂ è̂• «̀∞O # â◊HÀfl+≤ =∞~Ú ã≤÷~°"£∞
JÉèÏºã¨Ü≥∂ˆQ# «̀̀ À =∂q∞KåÛÑ¨ÙÎO è̂Œ#O[Ü«∞

XHõ"Õà◊ =∞#ã¨∞û <åÜ«∞O Œ̂∞ ã≤÷~°OQÍ xÅ∞Ñ¨HõáÈ Õ̀ =∞~°Å =∞~°Å
##∞fl á⁄O Œ̂\ÏxH˜ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕ~Ú Jx, PHÍ~°O ÖËx *’ºuaO Œ̂∞=Ù#∞
ã̈^• =∞#ã̈∞ûÖ’ xÅÑ̈@O Hõ+̈ì™ê è̂ŒºO Hõ#∞Hõ ̂ •xx KÕ~°∞HÀ=_®xH̃ =ÚO Œ̂∞
H˘kÌQÍ ™êHÍ~° q„QÆÇ̈xfl P è̂•~°O KÕã̈∞‰õΩ<åfl <≥=∞‡k <≥=∞‡kQÍ P q„QÆÇ̈xH̃
‰õÄ_® P è̂•~°"≥∞ÿ# ã῭ «º ã¨fi~°∂Ñ¨Ùx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<Õ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∂e. WÖÏ
D J è̂•ºÜ«∞OÖ’ Jxfl â’¡HÍÅ J~°÷O K«∂ã≤<å ã≤÷̀ « „Ñ¨A˝x ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey#
Éèí‰õΩÎ_»∞ <å‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#"å_»x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. D
J è̂•ºÜ«∞O #∞O_ç 17= J è̂•ºÜ«∞O =~°‰õΩ â’¡HÍÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ LO_»‰õΩO_®
«̀‰õΩ¯=. «̀‰õΩ¯= „"å™ê~°∞. ZO Œ̂∞‰õO>Ë WÑ¨C_»∞ K≥|∞ «̀∞#fl=hfl =ÚO Œ̂i

J è̂•ºÜ«∂ÅÖ’<Õ KåÖÏ =~°‰õΩ =KÕÛ™ê~Ú.
10= â’¡HõO

JÉèÏº¿ã Ñ¨º ã¨=∞~Àú ã≤ =∞ «̀̄ ~°‡Ñ¨~°"≥∂ Éèí=
=∞ Œ̂~°ú=∞Ñ≤ Hõ~å‡}˜ ‰õΩ~°fi<£ ã≤kú=∞"åÑ¨Êºã≤

ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Õ̂ JÉèÏºã¨O ‰õÄ_® <Õ#∞ KÕÜ«∞ÖË#<Õ "åiH˜ Hõhã¨O
Éè íQÆ=`ü ã¨O|O^èŒ"≥∞ ÿ# HÍ~°º=ÚÅÖ’<≥ ·<å ã¨Ç¨ÏÜ≥∂QÆO KÕÜ«∞=∞x
K≥|∞`«∞<åfl_»∞. U^Àq^èŒOQÍ ÉèíQÆ=O`«∞x ã¨`«º =∂~°æOÖ’H˜ ~å=_®xH˜
J#∞‰õÄÅOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J<ÕHõ ^•~°∞Å∞ K«∂ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl_»∞. HÍh JÖÏ
J~Ú<å U^ÀÖÏ  QÆ=∂ºxH˜ KÕ~°∞‰õΩO\Ï~°x JÖÏ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.

13= J è̂•ºÜ«∞=Ú – ˆH∆„̀ « ˆH∆„̀ «[˝ qÉèÏQÆ Ü≥∂QÆO
ˆH∆„ «̀O JO>Ë â◊s~°O JO>Ë Ñ¨OK«̀ «̀ åfiÅ ã¨"Õ∞‡à◊#O, ̂H∆„ «̀A˝_»∞ JO>Ë

P «̀‡ Wk P «̀‡H˜ â◊s~åxH˜ QÆÅ ̀ Õ_®Å#∞ ̀ ≥eÜ«∞K≥¿ÑÊ J è̂•ºÜ«∞O, x*ÏxH˜
â◊s~°O "Õ~°∞, P «̀‡ "Õ~°∞, P ã¨OQÆu =∞iÛáÈ~Ú P «̀‡ `å#∞ J<ÕHõ [#‡Å
#∞O_ç â◊s~åÅ∞ =∂~°∞ã¨∂Î, =∂~°∞ã¨∂Î `å<Õ D â◊s~°O J<Õ „ÉèÏOuÖ’
Ñ̈_çáÈ~Ú ̂ Œ∞óYO, JâßOu HÀi H˘x ≥̀K«∞Û‰õΩOk. uiy WÑ̈C_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
P «̀‡Ö·̌# =∞#O Œ̂iH© D Õ̀_®x ≥̀eÜ«∞KÕã¨∞Î<åfl_»∞.

2= â’¡HõO
W Œ̂O â◊s~°O H“<ÕÎÜ«∞ ̂H∆„ «̀q∞ «̀ºaènèÜ«∞ Õ̀

U «̀̂ Àº "ÕuÎ «̀O „áêÇ¨ïó ̂H∆„ «̀[˝ Wu «̀kfi Œ̂ó
F J~°∞˚<å! D â◊s~°"Õ∞ ˆH∆„ «̀O. ^•xx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl"å_»∞ ˆH∆„ «̀A˝_»∞

JO>Ë P «̀‡, â◊s~°OÖ’H˜ P «̀‡ „Ñ¨"ÕtOz ^•xH˜ Hõ̂ ŒeHõ fã¨∞‰õΩ=ã¨∞ÎOk.
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ZÑ¨C_≥·̀ Õ uiy P «̀‡ |Ü«∞@H˜ "≥o¡áÈ «̀∞O^À WHõ P â◊s~åxH˜ Hõ̂ ŒeHõ
PyáÈ «̀∞Ok. JO>Ë â◊s~°O [_»=∞x, P «̀‡ K≥·̀ «#º=∞x ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk. D
ˆH∆„ «̀=∞<Õk XHõ HÍ~°∞ÖÏO\˜k. ˆH∆„ «̀A˝_»∞ JO>Ë P «̀‡ ¢_≥·=~ü ÖÏO\˜"å_»∞,
¢_≥·=~ü ÖË‰õΩO_® HÍ~°∞ #_»= Œ̂∞ Hõ̂ • JÖÏ̂Q P «̀‡ ÖË‰õΩO_® â◊s~åxH̃ K«Å#O
LO_»^Œ∞.

3= â’¡HõO
ˆH∆„`«[˝O KåÑ≤ =∂O qkú ã¨~°fiˆH∆„`Õ+¨µ ÉèÏ~°`«

ˆH∆„ «̀̂H∆„ «̀[˝Ü≥∂~å˚ ̋#O Ü«∞ «̀Î*Ï˝#O =∞ «̀ =∞=∞.

D ̂H∆„ «̀=Ú#‰õΩ, ̂H∆„ «̀A˝_çH˜ QÆÅ Õ̀_® U ≥̂·̀ Õ *Ï˝#O K≥| «̀∞O^À J Õ̂
x["≥∞ÿ# *Ï˝#=∞x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.

x[OQÍ Õ̂Ç¨ÏO "Õ~°x, Õ̂Ç≤Ï JO>Ë P «̀‡ "Õ~°x ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë WOHõ
JO`å `≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl>Ë¡ JO^Œ∞ˆH ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ Wk x["≥∞ÿ# *Ï˝#O Jx
K≥|∞`«∞<åfl_»∞. â◊s~°"Õ∞ =∞#=∞<Õ „ÉèÏOuÖ’ L#fl HÍ~°}OQÍ â◊s~°
ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ Œ∞óMÏÅ∞, J#∞Éèí∂ «̀∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú, â◊s~°O "Õ~°∞, P «̀‡<≥·#
«̀#∞ "Õ~°x r=Ù_»∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ D â◊s~°O ^•fi~å =KÕÛ ã¨∞Y"≥∞ÿ<å,

^Œ∞óY"≥∞ÿ<å Jâßâ◊fi`«O Jx „QÆÇ≤ÏOz ã¨=∞ÉèÏ=#`À LO\Ï_»∞. P`«‡
ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ# x["≥∞ÿ# âßOu, ã¨∞YO, P#O^ŒO `«#Ö’<Õ L<åflÜ«∞x
J#∞Éèí=O KÕã¨∞‰õΩO\Ï_»∞.

XHõ™êi ~°=∞}=∞Ç¨Ï~°∞¬Å "åi â◊s~åxH˜ XHõ Ñ¨ÙO_»∞ U~°Ê_çO Œ̂@.
^•xH̃  H˘xfl Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞ ‰õÄ_® Ñ̈\ÏìÜ«∞@. PÜ«∞# "å\x̃ Ñ̈\˜ìOK«∞HÀ‰õΩO_®
x~°‡ÅOQÍ, ã¨O`À+¨OQÍ L<åfl~°@. WO «̀Ö’ H˘xfl Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ *Ïi „H˜O Œ̂
Ñ¨_çáÈ Õ̀ ~°=∞} =∞Ç¨Ï~°∞¬Å"å~°∞ ÖË̀ « P‰õΩ`À P Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Åx *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ fã≤
uiy «̀# â◊s~°OÃÑ·# L#fl Ñ¨ÙO_»∞Ö’ "Õ™ê~°@. W Œ̂O`å K«∂ã≤#"å~°∞
Pâ◊Û~°ºO`À ™êfig∞ – W Õ̂O\ ̃â◊s~åxH̃ WO «̀ ÉÏ è̂Œ LO>Ë ZÖÏ #=fiQÆÅ∞QÆ∞
«̀∞<åfl~°∞? ÃÑ·QÍ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Åx uiy Ñ̈ÙO_»∞Ö’ "Õ™ê~°∞ Jx J_çQÍ~°@. ̂ •xH̃

PÜ«∞# <åÔHO Œ̂∞HõÜ«∂º ÉÏ è̂Œ, <Õ#∞ â◊s~åxfl HÍ Œ̂∞, P «̀‡x, D â◊s~°O
<Õ<≥·̀ Õ ÉÏ è̂ŒÑ¨_®e QÍx, <Õ#∞ HÍ#Ñ¨C_»∞ WOHõ ÉÏ è̂Œ Õ̂xH˜ ÃÑ·QÍ áêÑ¨O
Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ D â◊s~åxfl ux „| «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl~Ú. "å\˜ <À\˜ Œ̂QÆæ~° PÇ¨~°O
K≥_»Q˘@ì_»O ZO Œ̂∞‰õΩ? JO Œ̂∞ˆH uiy JHȭ _» "Õ™ê#x J<åfl~°@. ZO «̀
Q˘Ñ¨Ê q+¨Ü«∞O! x[OQÍ P =∞Ç¨ «̀∞‡_»∞ â◊s~åxH˜ Jf «̀"≥∞ÿ# ã≤÷ux á⁄Ok
JÖÏ „Ñ¨=iÎOK«QÆeQÍ_»∞, =∞#O Œ̂~°O JÖÏ ̀ «Ü«∂~°"åfie. HÍh =∞#O z#fl

p=∞ ‰õΩ_ç̀ Õ ^•xx Hõã≤QÍ #eÑ≤ K«O¿Ñ™êÎ=Ú =∞# WO\’¡H˜ U ≥̂·<å áê=Ú
=¿ãÎ Jk JÑ¨HÍ~°O KÕã¨∞ÎO^À, KÕÜ«∞^À ‰õÄ_® K«∂_»‰õΩO_® K«O¿Ñ™êÎ=Ú
HÍ~°}O =∞#Ö’ WOHÍ Pu‡Hõã≤÷u ÖËHõáÈ=_»"Õ∞.

8= â’¡HõO
J=∂x «̀fi=∞ Œ̂q∞ƒù̀ «fi=∞Ç≤ÏO™ê H∆Í xÎ~å~°̊="£∞
PKå~Àºáêã¨#O â∫K«O Ãã÷Â~°º=∂`«‡qx„QÆÇ¨Ïó

9= â’¡HõO
W¢xÌÜ«∂ˆ~ú+¨µ "≥·~åQÆº=∞#Ç¨ÏOHÍ~° U= K«

[#‡=∞$ «̀∞º[~å"åºkè Œ̂∞óY^Àëê#∞ Œ̂~°≈#"£∞
10= â’¡HõO

Jã¨HÎ̃~°#aè+¨º[æó Ñ¨Ù„ «̀̂ •~°QÆ$Ç¨k+¨µ
x «̀ºO K« ã¨=∞z «̀Î̀ «fiq∞ëêìxëÈìÑ¨Ñ¨ uÎ+¨µ.

11= â’¡HõO
=∞~Ú Kå##º Ü≥∂ˆQ# ÉèíHÎ̃~°=ºaèKåi}©

qqHõÎ̂ Õâ◊ ¿ãq «̀fi=∞~°u~°̊#ã¨Oã¨k.
12= â’¡HõO

J è̂•º «̀‡*Ï˝#x «̀º «̀fiO «̀̀ «Î fi *Ï˝<å~°ú̂ Œ~°≈#"£∞
U «̀*Ï˝ #q∞u „áÈHõÎ=∞*Ï˝#O Ü«∞ Œ̂̀ À #º ä̂•.

WHȭ _» ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ *Ï̋#O JO>Ë Uq∞\’ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. ̀ «#x ̀ å#∞
á⁄QÆ∞_»∞HÀ‰õÄ_»^Œ∞. Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀ‰õÄ_»^Œ∞. ™ê\˜ r=ÙÅx Ç≤ÏOã≤OK«
‰õÄ_»̂ Œ∞. F~°∞Ê`À LO_®e.  ã̈ «̀ºOQÍ  LO_®e.  Jã̈ «̀ºOQÍ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.
XˆH ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝#OÖ’ ã≤÷~°OQÍ LO_®e. =∞#ã¨∞ûx J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ LOKåe.
„áêÑ¨OzHõ q+¨Ü«∂ÅÑ¨@¡ =∞#ã¨∞û`À q~°HÎ̃ Hõey LO_®e. JÇ¨ÏOHÍ~°O
LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. Kå=Ù, Ñ¨Ù@∞ìHõÅ =Å#, =Úã¨e «̀#O =Å#, ~ÀQÆO =Å#
=KÕÛ Œ̂∞óMÏÅ#∞, ^ÀëêÅ#∞ =∂\˜=∂\˜H˜ «̀Å=‰õÄ_»̂ Œ∞, ÉèÏ~åº Ñ≤Å¡Å∞,
WÅ∞¡, "åH˜e g\˜ Ü«∞O Œ̂∞ |O è̂Œ# LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞, =∞Oz [iy<å, K≥_»∞
[iy<å X̂HÖÏ LO_®e. ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# ÉèíH̃Î LO_®e. =∞#ã̈∞ûx
UHÍO «̀OQÍ LOKåe. [# ã¨=¸Ç¨ÅÖ’ u~°QÍÅ<Õ HÀiHõ LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞.
P «̀‡ ã¨‡ $u Hõey LO_®e. P «̀‡ *Ï˝#O Ü≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê «̀#O ≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åe.
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W=hfl *Ï˝#=∂~åæÅ∞. g\˜H˜ =ºuˆ~Hõ"≥∞ÿ# =hfl J*Ï˝#O Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥|∞`«∞<åfl~°∞.

21= â’¡HõO
HÍ~°ºHÍ~°}Hõ~°Î $ Õ̀fi ¿ÇÏ «̀∞ó „Ñ¨Hõ$u~°∞K«Û Õ̀

Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨∞ûY Œ̂∞óMÏ<åO Éè’HõÎ $ Õ̀fi ¿ÇÏ «̀∞~°∞K«Û Õ̀.

Ñ¨OK«̀ «̀ «fi ã¨"Õ∞‡à◊#O J~Ú# â◊s~°"Õ∞ ã¨∞Y, Œ̂∞óMÏÅ‰õΩ HÍ~°}O
J~Ú<å, â◊s~°O [_»"≥∞ÿ#k  Hõ#∞Hõ P ã¨∞Y Œ̂∞óMÏÅ∞ J#∞ÉèíqOK«_®xH˜
P Õ̀‡ HÍ~°}OQÍ K≥Ñ¨Ê|_»∞ «̀∞Ok. â◊s~°O [_»O Hõ#∞Hõ ^•x ^•fi~å P Õ̀‡
Jxfl J#∞Éèí∂ «̀∞Å∞ á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. P «̀‡ L#flO «̀¿ã¿Ñ â◊s~åxH˜ J#∞Éèí∂u
LO@∞Ok. P «̀‡ "≥o§áÈ Õ̀ D â◊s~åxfl UO KÕã≤<å LÅHõ̂ Œ∞ Ñ¨ÅHõ̂ Œ∞.
áêÑ¨O J~Ú<å, Ñ¨Ù}ºO J~Ú<å, ã¨∞YO J~Ú<å, ^Œ∞óYO J~Ú<å
J#∞ÉèíqOKÕk P Õ̀‡. JO Œ̂∞̂H =∞#H̃ ̀ ≥eÜ«∞‰õΩO_®<Õ áêáê «̀∞‡_»∞, Ñ̈Ù}Ïº «̀∞‡_»∞,
=∞Ç¨ «̀∞‡_»∞ JO@∂ P «̀‡<Õ =~°‚# KÕ™êÎ=Ú HÍh áêÑ¨ â◊s~°O, Ñ¨Ù}º â◊s~°O
J#=Ú Hõ̂ •. <å =∞#ã¨∞û ÉÏQÍÖË̂ Œ∞, P «̀‡ âßOuQÍ ÖË̂ Œ∞ JO\Ï=Ú QÍx,
â◊s~°O ÉÏQÍÖË̂ Œ∞. â◊s~åxH̃ âßOu ÖË̂ Œ∞ J#@O ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ •. ̂ •xH̃ ~°Ç̈Ïã̈ºO
W Õ̂.

32= â’¡HõO
J<åk`åfixfl~°∞æ}`åfi «̀Ê~°=∂`å‡Ü«∞ =∞=ºÜ«∞ó

â◊s~°™È÷ Ñ≤ H“<ÕÎÜ«∞ # Hõ~Àu # eÑ¨º Õ̀.

Pk ÖËx"å_»∞, „uQÆ∞}ÏÅ∞ ÖËx"å_»∞ JQÆ∞@ =Å# Ñ̈~°=∂ «̀‡ â◊s~°OÖ’
Ñ¨~°HÍÜ«∞ „Ñ¨"Õâ◊O KÕã≤#Ñ¨Ê\˜H© Uq∞ KÕÜ«∞_»∞. Hõ#∞Hõ Õ̂xKÕ̀ « JO@‰õΩO_®
LO\Ï_»∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∂#= P «̀‡Å L#fluH˜, *Ï˝#O K≥Ñ¨Ê_®xH˜ XHõ
=∂#= Õ̂Ç¨xfl P è̂•~°OQÍ KÕã¨∞‰õΩ#flÑ¨Ê\˜H© P â◊s~°O ^•fi~å ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
Hõ~°‡ KÕã≤#@∞¡ HÍ Œ̂∞. JÖÏ̂Q „Ñ̈Hõ$u ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# "Õ\˜̀ À#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ ã̈O|O è̂ŒO
ÖË^Œ∞.

14= J è̂•ºÜ«∞O – QÆ∞}„̀ «Ü«∞ qÉèÏQÆO
ã̈ «̀fi QÆ∞}O, ~°*’QÆ∞}O, ̀ «"≥∂QÆ∞}O =¸_çO\ ̃QÆ∞iOz Jq r=Ù_çx

ZÖÏ ã̈O|O è̂ŒÖ’H̃ fã̈∞‰õΩ"≥à◊√Î<åflÜ≥∂, "å\ ̃=Å# r=Ù_»∞ ZÖÏO\ ̃Ñ¶ë`åÅ∞
á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl_À ≥̀eÜ«∞K≥¿ÑÊ J è̂•ºÜ«∞O.

1= â’¡HõO
Ñ¨~°O Éèí∂Ü«∞ó „Ñ¨=H∆Íºq∞ *Ï˝<å<åO *Ï˝#=Ú «̀Î=∞"£∞
Ü«∞*Ï˝̀ åfi =Ú#Ü«∞ó ã¨̂~fi Ñ¨~åO ã≤kúq∞`À QÆ̀ åó

Õ̂xx ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë D =∞#∞+¨µÅO Œ̂~°∂ ã¨O™ê~° |O è̂Œ# #∞O_ç
q_ç=_ç ã¨~Àfi «̀Î"≥∞ÿ# "≥∂H∆Íxfl á⁄O Œ̂QÆÅ~À P Ñ¨~°=∞Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ#, *Ï˝<åÅÖ’
ÔHÖÏ¡ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# *Ï̋<åxfl h‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞KÕã̈∞Î<åfl#∞. *Ï̋<åÅÖ’ ÔHÖÏ¡ L «̀Î=∞"≥∞ÿ#
*Ï˝#O =∂„ «̀"Õ∞ =∂#=Ùx ã¨O™ê~°™êQÆ~°O #∞O_ç |Ü«∞@‰õΩ fÜ«∞QÆÅ Œ̂x
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. Éè∫uHõ*Ï̋#O U ≥̂·<å ã̈̂~ â◊s~°OÖ’ P «̀‡ L#flO «̀
=~°‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»QÆÅ Õ̂"≥∂ QÍx «̀~åfi «̀ =∞~°∞[#‡ÅH˜ ZÖÏO\˜ „áêÑ≤Îx
W=fiÖË̂ Œ∞. P «̀‡*Ï˝#"≥ÚHȭ >Ë =∞x+≤H˜ "≥∂Hõ∆O „Ñ¨™êkOK«QÆÅ Œ̂∞. x*ÏxH˜
"≥∂Hõ∆O JO>Ë =ÚH̃Î nx<Õ [#‡~åÇ≤Ï «̀ºO JO\Ï~°∞. JÖÏO\ ̃[#‡ ~åÇ≤Ï «̀ºO
J<Õk ÖË<Õ ÖË̂ Œx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =ÚO Õ̂ K≥áêÊ_»∞. =∞i "≥∂Hõ∆O JO>Ë Uq∞\?̃
Z=Ô~·̀ Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x *Ï˝#O, Ü≥∂QÆO P è̂•~°OQÍ «̀=∞Ö’ Ü≥∂QÆâ◊‰õΩÎÅx
xOÑ̈Ù‰õΩx ã̈O™ê~°|O è̂•xH̃ ÖÁOQÆHõ Jf «̀OQÍ LO\Ï~À "å~°∞ ã̈^• =Ú‰õΩÎÖË
Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. `å=∞~° P‰õΩ h\˜Ö’<Õ LO@∞Ok. HÍh
^•xH̃ h~°∞ JO@ Œ̂∞. JÖÏ̂Q =∞x+≤ ã̈O™ê~°OÖ’ LO@∂ ̀ «# qkè x~°fiiÎã̈∂Î
QÆ$Ç̈Ïã̈÷ ̂ èŒ~å‡xfl áê\ã̃̈∂Î P |O è̂Œ#Ö’ =∂„ «̀O LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞ WHȭ _» ‰õΩ@∞O|
ã¨O|O^èŒOÖ’ LO_®e HÍh ‰õΩ@∞O| |O^èŒOÖ’ HÍ^Œx ÉèíQÆ=O`«∞_»∞
K≥|∞`«∞<åfl~°∞.

3= â’¡HõO
=∞=∞ Ü≥∂x~°‡Ç¨Ï„^ŒƒÇ¨Ï‡ `«ã≤‡<£ QÆ~°ƒùO ^Œ^è•=∞ºÇ¨Ï"£∞

ã¨=∞ƒù=ó ã¨~°fiÉèí∂`å<åO «̀̀ À Éèí=u ÉèÏ~°̀ «
Q˘Ñ¨Ê ≥̂·# D „Ñ¨Hõ$u <å Ü≥ÚHȭ  ã¨~°fiÉèí∂`åÅH˜ JO>Ë r=ÙÅH˜ ™ê÷#O

JO>Ë ̂H∆„ «̀O, ̂ •xÖ’ <Õ#∞ K≥·̀ «#º ã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# P «̀‡Å#∞ „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl#∞.
^•x=Å# ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å∞ Ñ¨Ù_»∞ «̀∞<åfl~Ú. „Ñ¨Hõ$u á⁄ÅO ÖÏO\˜k J~Ú Õ̀
P «̀‡ q «̀Î#O Jx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. U q «̀Î#O "Õ¿ãÎ P "≥ÚˆH¯
=ã¨∞ÎOk. J Õ̂q è̂ŒOQÍ ã¨$+≤ì ã¨=∞ «̀∞ÖÏºxH˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J<ÕHÍ<ÕHõ q è̂•Ö·̌#
P «̀‡Å#∞ D Éèí∂q∞ÃÑ·H˜ Ñ¨OÑ≤Oz D Ñ¨OK«̀ «̀ åfiÅ â◊s~åÅÖ’ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_»
`å_»∞. P ̀ «~åfi «̀ "å\ ̃=Å# Ñ̈Ù#~°∞ «̀ÊuÎ „Hõ=∞OÖ’ "å\ ̃ã̈OYº ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂
=ã¨∞ÎO@∞Ok. WHȭ _» c[O JO>Ë P «̀‡#∞ „Ñ¨"Õâ◊ÃÑ_»∞ «̀∞<åfl#∞ Jx LOk
QÍx ã¨fiÜ«∞OQÍ Ñ¨~°=∂ «̀‡ „Ñ¨Hõ$uÖ’H˜ =ã¨∞Î#fl@∞¡ ÖË<ÕÖË̂ Œ∞.
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5= â’¡HõO
ã¨`«Î fiO ~°[ã¨Î=∞ Wu QÆ∞}Ïó „Ñ¨Hõ$uã¨=∞ƒ"åó

x| è̂ŒflxÎ =∞Ç¨ÉÏÇ¨̇  Õ̂¿ÇÏ Õ̂Ç≤Ï#=∞=ºÜ«∞"£∞

„Ñ̈Hõ$u =Å# Ñ̈Ù\˜ì#"Õ ã̈ «̀fiQÆ∞}O, ~°*’QÆ∞}O, ̀ «"≥∂QÆ∞}O D =¸_»∞
P «̀‡#∞ ̂ ÕÇ¨Ï=Ú#O Œ̂∞ |OkèOz "Õã¨∞Î<åfl~Ú. x*ÏxH˜ D =¸_»∞ QÆ∞}ÏÅ∞
P «̀‡‰õΩ PkÖ’ Ñ¨~°O è̂•=∞OÖ’ L#flÑ¨C_»∞ ÖËHõáÈ~Ú<å â◊s~°OÖ’H˜ =zÛ#
«̀~°∞"å «̀ [#‡ [#‡Å Ñ¨~°OÑ¨~°Ö’ q_»nÜ«∞ÖË#O «̀QÍ JO@∞‰õΩáÈÜ«∂~Ú.

ZÑ¨Ê\ỖH·<å „Ñ¨Hõ$u [_»"≥∞ÿ# Õ̂ JO Õ̀ HÍ Œ̂∞ J=∂Ü«∞Hõ"≥∞ÿ#k ‰õÄ_®. P
„Ñ¨Hõ$u P è̂•~°OQÍ<Õ P «̀‡ =∞#ã¨∞û |∞kÌ ^•fi~å Jhfl J#∞Éèíqã¨∂Î «̀#
ã≤÷u##∞ã¨iOz ã῭ «fiQÆ∞} P «̀‡QÍ, ~°*’QÆ∞} P «̀‡QÍ, «̀"≥∂QÆ∞} P «̀‡QÍ
Ñ≤Å=|_»∞ «̀∞Ok. JO Õ̀QÍx „uQÆ∞}Ïf «̀O J<Õk XHȭ  Ñ̈~°=∂ «̀∞‡x̂H ™ê è̂ŒºO
QÍx WHõ U P «̀‡H˜ ™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞. x*ÏxH˜ =ÚO Œ̂∞QÍ K≥Ñ¨C‰õΩ#fl@∞¡ "≥∂Hõ∆O
ÖË̂ • =ÚHÎ̃ J<Õk D Éèí∂q∞ g∞ Õ̂ D â◊s~°OÖ’ LO@∂<Õ â◊s~åÅ‰õΩ
Jf «̀OQÍ J#∞Éèí=O KÕã̈∞‰õΩO@∂ á⁄O^•ÖË QÍx â◊s~åÅ∞ ÖË‰õΩO_® P «̀‡Å∞
Uq∞ KÕÜ«∞ÖË=Ù. x[OQÍ QÆ̀ «OÖ’ Z=Ô~·<å =ÚHÎ̃ á⁄O^•~°x =∞#O #q∞‡ Õ̀
WÖÏ [<åÉèÏ ~ÀA~ÀAH̃ ÃÑiyáÈ Œ̂∞ Hõ̂ •! =∞Oz "åà◊¡O Œ̂~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞xÖ’
b#O J~ÚáÈ Õ̀ D ã¨$+≤ìÖ’ q∞yÖËk áêáê «̀∞‡ÖË Hõ̂ •! Wk x[O ZÖÏ
J=Ù «̀∞Ok! ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Z=i Ñ¨@¡ Õ̂fi+¨O QÍx, J#∞~åQÆO QÍx ÖË̂ Œx
K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞ Hõ̂ •! JÖÏO\˜ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ H˘O Œ̂ix =∂„ «̀O «̀#Ö’ ZÖÏ
b#O KÕã¨∞‰õΩO\Ï_»∞! KÕã¨∞‰õΩ#fl"åiH˜ KÕã¨∞‰õΩ#flO «̀ =∞Ç¨Ï Õ̂= Jx Z=~°∞
è̂Œ~°‡| Œ̂úOQÍ «̀=∞ rq`åÅ#∞ QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~À "å~°∞ P ÉèíQÆ=O «̀∞x `À_»∞Ö’
Õ̂Ç¨Ïã¨O|O è̂•ÅH˜ JO@‰õΩO_® ã¨̂ • =Ú‰õΩÎÅ∞QÍ<Õ LO\Ï~°∞.

6= â’¡HõO
«̀„ «̀ ã῭ «Î fiO x~°‡Å`å‡„ «̀Ê HÍâ◊Hõ=∞<å=∞Ü«∞"£∞

ã¨∞Yã¨*Ëæ# | è̂•flu *Ï˝#ã¨*Ëæ# Kå#+¨µ

7= â’¡HõO
~°*’ ~åQÍ «̀‡HõO qkú «̀$ëê‚ã¨[æã¨=Ú Œ̂ƒ="£∞

«̀xfl| è̂•flu H“<ÕÎÜ«∞ Hõ~°‡ã¨*Ëæ# Õ̂Ç≤Ï#"£∞

8= â’¡HõO
`«=∞ã¨Î fi *Ï˝#[O qkú "≥∂Ç¨Ï#O ã¨~°fi^ÕÇ≤Ï<å"£∞

„Ñ¨=∂^•Åã¨º x„^•aèãÎ̈xfl|^•flu ÉèÏ~°̀ «.

9= â’¡HõO
ã῭ «Î fiO ã¨∞MË ã¨[˝Ü«∞Ou ~°[ó Hõ~°‡}˜ ÉèÏ~°̀ «

*Ï˝#=∂=$ «̀º «̀∞ «̀=∞ó „Ñ¨=∂ Õ̂ ã¨[˝Ü«∞ «̀∞º «̀

10= â’¡HõO
~°[ãÎ̈=∞âßÛaèÉèí∂Ü«∞ ã῭ «Î fiO Éèí=u ÉèÏ~°̀ «

~°[ã¨fi «̀Î fiO «̀=∞â‹ÛÂ= «̀=∞ã¨û «̀Î fiO ~°[ãÎ̈̂ ä•.

11= â’¡HõO
ã¨~°fi^•fiˆ~+¨µ ^Õ¿ÇÏ ã≤‡ „#ÊHÍâ◊ LÑ¨*ÏÜ«∞`Õ

*Ï˝#O Ü«∞^• «̀̂ • q^•ºkfi=$ Œ̂úO ã῭ «Î fiq∞ «̀∞º «̀.

12= â’¡HõO
Ö’Éèíó „Ñ¨=$uÎ~å~°=∞öó Hõ~°‡}Ï=∞â◊=∞ó ã¨$ ÊÇ¨

~°[¿ãº`åx *ÏÜ«∞<ÕÎ q=$ Õ̂ú Éèí~°̀ «~°¬Éèí.

13= â’¡HõO
J„Ñ¨HÍâ’ „Ñ¨=$uÎâ◊Û „Ñ¨=∂^À "≥∂Ç¨Ï U= K«

«̀=∞¿ãº`åx *ÏÜ«∞<ÕÎ q=$ Õ̂ú ‰õΩ~°##Ì#

14= â’¡HõO
Ü«∞^• ã¨`ÕÎ fi „Ñ¨=$^ÕÌ `«∞ „Ñ¨ÅÜ«∞O Ü«∂u ^ÕÇ¨ÏÉèí$`ü

«̀̂ À «̀Î=∞q^•O Ö’HÍ#=∞ÖÏ<£ „Ñ¨uÑ¨̂ Œº Õ̀
15= â’¡HõO

~°[ã≤ „Ñ¨ÅÜ«∞O QÆ`åfi Hõ~°‡ã¨Oy+¨µ *ÏÜ«∞`Õ
«̀̂ ä• „Ñ¨b#ãÎ̈=∞ã≤ =¸_è»Ü≥∂x+¨µ *ÏÜ«∞ Õ̀

16= â’¡HõO
Hõ~°‡}ã¨∞ûHõ$`«™êºÇ¨ï™êûuÎ fiHõO x~°‡ÅO Ñ¶¨Å"£∞
~°[ã¨ã¨∞Î Ñ¶̈ÅO Œ̂∞óY=∞*Ï˝#O «̀=∞ã¨ó Ñ¶̈Å"£∞
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17= â’¡HõO
ã῭ åÎfi «̀ûO*ÏÜ«∞ Õ̀ *Ï˝#O ~°[™È Ö’Éèí U= K«
„Ñ¨=∂ Œ̂"≥∂Ç¨Ï∫ «̀=∞™È Éèí=`À *Ï˝#"Õ∞= K«.

18= â’¡HõO
T~°÷fiO QÆK«ÛxÎ ã῭ «Î fi™ê÷ =∞ Õ̂º u+ª̈xÎ ~å[™êó

[+¨µ#ºQÆ∞}=$uÎ™ê÷ J è̂À QÆK«ÛùxÎ `å=∞™êó

19= â’¡HõO
<å#ºO QÆ∞}ËÉèíºó Hõ~åÎ~°O Ü«∞^• „ Œ̂ëêì #∞Ñ¨â◊ºu
QÆ∞}ËÉèíºâ◊Û Ñ¨~°O "ÕuÎ =∞^•ƒù=O ™È kQÆK«Ûu

20= â’¡HõO
QÆ∞}Ï<Õ̀ å#f «̀º „f<£ Õ̂Ç‘Ï Õ̂Ç¨Ïã¨=Ú Œ̂ƒù"å<£
[#‡=∞$ «̀∞º[~å Œ̂∞óM·̌ifi=ÚHÀÎ =∞$ «̀=∞â◊√fl Õ̀.

21= â’¡HõO
ÔH·i¡*æ̌Â¢ã‘Î#∞æ}Ï<Õ̀ å#f`À Éèí=u „Ñ¨Éè’

H˜=∂Kå~°ó Hõ̂ äŒO K≥·̀ åO ¢ã‘Î#∞æ}Ï#u=~°Î̀ Õ.
ã¨`«fiQÆ∞}O Hõey#"å~°∞, ~°*’QÆ∞}O Hõey#"å~°∞, `«"≥∂QÆ∞}O

Hõey#"åi ÅHõ∆}ÏÅ∞ ZÖÏ LO\ÏÜ≥∂ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞.
ã̈ «̀fiQÆ∞}O – x~°‡Å"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û`À, „Ñ̈HÍâ◊O HõÅ∞QÆKÕ¿ãkQÍ JO>Ë

*Ï̋<åxfl ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩx ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O^•Å<Õ Pã̈H̃Î̀ À#∞, JÑ̈HÍ~°O ÖË#@∞=O\˜
ã̈∞MÏxfl á⁄O^•Å<Õ Pã̈H̃Î̀ À#∞, P «̀‡#∞ â◊s~°OÖ’ |Okèã̈∞ÎO Œ̂x.

~°*’QÆ∞}O – „Ñ¨Hõ$u ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# HõO\˜H˜ Hõ#|_Õ =ã¨∞Î, "≥·Éèí"åÅ
Ñ¨@¡ J#∞~åQÆO HõÅ∞QÆKÕã≤, HÀiHõÅ∞ ÃÑOK«∞ «̀∂ "å\˜x f~°∞ÛHÀ=_®xH˜
Hõ~°‡Å∞ KÕ~Úã¨∂Î P «̀‡x Ñ¨ÓiÎQÍ |OkèOKÕã¨∞ÎO Œ̂x,

«̀"≥∂QÆ∞}O – J*Ï˝#O =Å# Ñ¨Ù\ì̃# D ̀ «"≥∂QÆ∞}O Jxfl r=ÙÅ‰õΩ
=ÚYºOQÍ =∂#=ÙxH̃ "≥∂Ç̈ÏO HõÅ∞QÆKÕã̈∞ÎOk. <åk, <å "åà◊√§ J<Õ |O è̂Œ#H̃
HÍ~°}O «̀"≥∂QÆ∞}"Õ∞ JO Õ̀ HÍHõ D QÆ∞}O =Å# ™È=∞i «̀#O, Ñ¨~å‰õΩ,
x„ Œ̂ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\ ̃̂ •fi~å P «̀‡#∞ |OkèOKÕã̈∞ÎO Œ̂x, WÖÏ q=~°OQÍ =¸_»∞
QÆ∞}ÏÅ ÅHõ∆}ÏÅ#∞ qÑ¨ÙbHõiOz K≥áêÊ~°∞.

22= â’¡HõO
„Ñ¨HÍâ◊O K« „Ñ¨=$uÎO K« "≥∂Ç¨Ï"Õ∞= K« áê}¤=

# Õ̂fi+≤ì ã¨O„Ñ¨=$`åÎx # x=$`åÎx HÍH∆̃u

23= â’¡HõO
L^•ã‘# =^•ã‘<À QÆ∞}ÿ̌~Àº # qKåÅº Õ̀
QÆ∞}Ï =~°Î#Î W Õ̀º= Ü≥∂ =u+ª̈u <Õ[æ̀ Õ

24= â’¡HõO
ã¨=∞ Œ̂∞óYã¨∞Yóã¨fiã÷̈=∞Ö’ëêìâ◊‡HÍ&ì#ó

`«∞Åº„Ñ≤Ü«∂„Ñ≤Ü≥∂ nè~°ã¨∞ÎÅºx<åú`«‡ã¨Oã¨∞Îuó

25= â’¡HõO
=∂<å==∂#Ü≥∂ ã¨∞ÎÅºã¨∞ÎÖ’º q∞„`åiÑ¨Hõ∆Ü≥∂ó

ã¨~åfi~°=∞ìÑ¨i`åºw QÆ∞}Ïf «̀ã¨û LK«º Õ̀.

ÃÑ· â’¡HÍÅ J~°÷O XHȭ  =ÚHȭ Ö’ K≥áêÊÅO>Ë Z=Ô~·̀ Õ «̀=∞Ö’ L#fl
QÆ∞}ÏÅx ̂ Õfi+≤OK«_»O QÍx, „¿Ñq∞OK«_»O QÍx KÕÜ«∞Hõ ™êH̃∆QÍ LO_ç, HÀiHõÅ∞
ÖËx Hõ~°‡ KÕã¨∂Î LO\Ï~À "åˆ~ QÆ∞}Ïf «̀∞Åx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

15= J è̂•ºÜ«∞O – Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ „áêÑ≤Î Ü≥∂QÆ=Ú
Ñ̈Ù~°∞ëÈ «̀Î=Ú_»∞ JO>Ë Ñ̈~°=∂ «̀‡ P Ñ̈~°=∂ «̀‡x „áêÑ≤ÎOÑ̈ KÕã̈∞HÀ=@O

JO>Ë á⁄O Œ̂@O ZÖÏ? ^•x=Å# Ñ¶̈e «̀O Uq∞\˜ J<Õk K≥¿ÑÊ Ü≥∂QÆO.

1= â’¡HõO
T~°úfi=¸Å =∞ è̂ŒóâßY=∞â◊fi «̀úO „áêÇ¨ï~°=ºÜ«∞"£∞
Kè«<åÌOã≤ Ü«∞ã¨º Ñ¨~å‚x Ü«∞ã¨ÎO "Õ^Œ ã¨ "Õ^Œq`ü

„"Õà◊√§ÃÑ·H˜ – H˘=∞‡Å∞ „H˜O Œ̂QÍ Hõey <åâ◊#=Ú ÖË#\ì̃ D „áêÑ¨OzHõ
=$Hõ∆=Ú#‰õΩ =∂#"å «̀‡Å∞ P‰õΩÅ∞ ÖÏO\"̃å~°x JÖÏO\ ̃=$H∆Íxfl QÆ∞iOz#
*Ï˝<åxfl Z=Ô~·̀ Õ ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~À "åˆ~ Ü«∞ ä̂•~°÷ ™ê~åxfl ̀ ≥Å∞ã¨∞‰õΩ#fl"å~°∞
Jx =∂=¸Å∞QÍ =∞#H˜ K≥@∞ì „"Õà◊√§ „H˜OkH˜ LO_ç, H˘=∞‡Å∞ ÃÑ·H˜
ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú. HÍx Wk r=~åt HõÅÊ=$Hõ∆O, nxH˜ =¸ÅO – Ñ¨~°=∂ «̀‡,
Ñ¨~°O è̂•=∞ x"åã≤. JHȭ _ç #∞O_ç Ñ¨Ù@∞ìH˘zÛ# D ã¨O™ê~° =$Hõ∆O Ü≥ÚHȭ
„"Õà◊√§ÃÑ·#∞O_ç „H˜O Œ̂H˜ =KåÛ~Ú. «̀~åfi «̀ H˘=∞‡Å∞, Ô~=∞‡Å∞, P‰õΩÅ∞ WÖÏ
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ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∂ D ã¨O™ê~°=$Hõ∆O =zÛOk. Z=Ô~·̀ Õ D J<åk=$Hõ∆O Ü≥ÚHȭ
~°Ç¨Ïã¨ºO ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~À "åˆ~ Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ# J~°÷O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ#fl"å~°∞. D
=$H∆Í<Õfl HõÅÊ=$Hõ∆O Jx JO\Ï~°∞. =∞#Ö’ KåÖÏ=∞Ok HõÅÊ=$Hõ∆O JO>Ë
HÀi# HÀÔ~¯Å∞ fˆ~Û Œ̂x, Jk ZHȭ _À ã¨fi~°æOÖ’ LO Œ̂x #=Ú‡ «̀∞O\Ï~°∞.
x*ÏxH̃ HõÅÊO JO>Ë ã̈ «̀º, „ Õ̀̀ å, ̂ •fiÑ̈~°, HõeÜ«ÚQÍÅ "≥Ú «̀ÎO ã̈=∞Ü«∂xfl
HõeÑ≤ HõÅÊO JO\Ï~°∞. D <åÅ∞QÆ∞ Ü«ÚQÍÅ *Ï˝<åxfl ≥̀eÜ«∞K≥¿ÑÊ ^•x<Õ
HõÅÊ=$Hõ∆O JO\Ï~°∞. JO>Ë =$Hõ∆O PkÖ’ U è̂Œ~°‡O LO_Õk. HÍO_»OÖ’
=∞^èŒº ã¨=∞Ü«∞OÖ’ U ^èŒ~°‡O LO_Õk. H˘=∞‡Å∞ Ô~=∞‡ÅÖ’ U ^èŒ~å‡Å∞
Ñ̈Ù@∞ìH˘KåÛ~Ú. z=iH̃ D =$Hõ∆O JOu=∞OÖ’ ZÖÏ ÃÑiyáÈ~Ú q<åâ◊#O
J~ÚáÈ~Ú uiy „H˘ «̀Î ã¨$+≤ì =ã¨∞ÎO^À ≥̀eÜ«∞K≥¿ÑÊk.

6= â’¡HõO
# «̀̂ •ƒùã¨Ü«∞ Õ̀ ã¨∂~Àº # â◊âß*’¯# áê=Hõó
Ü«∞ Œ̂æ̀ åfi # x=~°Î<ÕÎ «̀̂ •Ì=∞ Ñ¨~°=∞O =∞=∞

ã¨∂~°º K«O„ Œ̂∞Å∞ QÍx, Jyfl QÍx, „Ñ¨HÍtOÑ¨ KÕÜ«∞ÖËxk, ã¨fiÜ«∞O
„Ñ̈HÍâ◊Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#k, Ñ̈Ù#~å=$uÎ ~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ#k U ≥̂·̀ Õ LO^À J Õ̂ <å „âı+̈ª™ê÷#O.
Éèí∂q∞x, W «̀~° „QÆÇ̈Å#∞ ã̈∂~°∞º_»∞ „Ñ̈HÍtOÑ̈KÕã̈∞Î<åfl_»∞. JÖÏ̂Q K«O„ Œ̂∞_»∞
‰õÄ_® H˘kÌQÍ Éèí∂q∞H˜ "≥Å∞QÆ∞xã¨∞Î<åfl_»∞ JÖÏ HÍ‰õΩO_® ~å„u, Ñ¨QÆÅ∞ ÖËx
JYO_» *’ºu~°‡Ü«∞"≥∞ÿ# "≥Å∞QÆ∞`À xO_ç LO_Õ k=º™ê÷#"Õ∞ ÉèíQÆ"å#∞x
x"åã¨™ê÷#O, ^•x<Õ Ñ¨~°O è̂•=∞O JO\Ï~°∞. Wk Z~°∞Ñ¨Ù, Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù Hõey#
|OQÍ~°∞=~°‚OÖ’ LO@∞Ok. nxx ã¨∂÷Å"≥∞ÿ# Hõ#∞Å`À QÍx, ã¨∂÷Å"≥∞ÿ#
Ãã·<£û ™ê è̂Œ<åÅ`À QÍx K«∂_»ÖË=Ú, XHȭ  *Ï˝#<Õ„ «̀O ^•fi~å<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞x
è̂•ºx¿ãÎ =∞# =∞#ã¨∞û J<Õ HõO\˜H˜ J#∞Éèí∂u J=Ù «̀∞Ok «̀Ñ¨Ê WHõ "Õ̂~ U

Ñ¨̂ Œúu ^•fi~å nxx K«∂_»ÖË=Ú.

16= J è̂•ºÜ«∞O– ≥̂·"åã¨∞~° ã¨OÑ¨kfiÉèÏQÆÜ≥∂QÆ=Ú
≥̂·g QÆ∞}ÏÅ#∞ ã¨OÑ¨̂ ŒQÍ Hõey# "åi QÆ∞iOz, ~åHõ∆ã¨ QÆ∞}ÏÅ#∞

ã¨OÑ¨̂ ŒQÍ Hõey# "åi QÆ∞iOz ≥̀eÜ«∞K≥¿ÑÊ Ü≥∂QÆO.

1= â’¡HõO
JÉèíÜ«∞O ã῭ «Î fi ã¨Oâ◊√kú~å˚̋# Ü≥∂QÆ=º=ã≤÷̀ «ó

^•#O Œ̂=∞â◊Û Ü«∞[˝â◊Û ™êfi è̂•ºÜ«∞ãÎ̈Ñ¨ J~°̊="£∞

2= â’¡HõO
JÇ≤ÏO™ê ã¨`«º=∞„HÀ^èŒ™êÎº QÆâßºxÎ~°ÃÑ·â◊√~°"£∞
Œ̂Ü«∂ Éèí∂ Õ̀+¨fiÖ’Å «̀fiO =∂~°Ì=O „Ç‘Ï~°KåÑ¨Å"£∞

3= â’¡HõO
Õ̀[ó Hõ∆=∂ è̂Œ$uâ∫ºK«=∞„^ÀÇ¨̇  <åu=∂x`å
Éèí=xÎ ã¨=∞Ê Œ̂O ≥̂·g=∞aè*Ï «̀ã¨º ÉèÏ~°̀ «.

4= â’¡HõO
Œ̂"≥∂ƒ Œ̂~ÀÊ aè=∂#â◊Û „HÀ è̂Œó áê~°∞+¨º "Õ∞=K«

J*Ï˝#O Kåaè*Ï «̀ã¨º áê~°ú ã¨=∞ƒ Œ̂=∂ã¨∞s"£∞
ÉèíÜ«∞O ÖËHõáÈ=@O (JO>Ë =¸~°ö̀ «fiO`À ‰õÄ_ç# è̂≥·~°ºO Jx HÍ Œ̂∞,

ÉèíQÆ=O «̀∞x `À_»∞ =Å# ÉèíÜ«∞O ÖË‰õΩO_® LO_»@O), =∞#ã¨∞ûÖ’ HõÅ‡+¨O
ÖËHõáÈ=@O, *Ï̋#Ü≥∂QÍÅ∞ PK«iOK«_»O, ̂ •#QÆ∞}O Hõey LO_»@O, *Ï̋#
J è̂ŒºÜ«∞#O KÕÜ«∞_»O, HõÑ̈@O ÖËHõáÈ=@O, XHȭ  Ñ̈~°=∂ «̀‡<Õ P„â◊~ÚOK«_»O,
ã̈ «̀ºOQÍ LO_»@O, „HÀ è̂ŒO ÖË‰õΩO_® LO_»@O, ̀ åºQÆ|∞kú, âßO «̀ ã̈fiÉèÏ=O,
Œ̂Ü«∞ Hõey LO_»@O, K≥Ñ¨C_»∞ =∂@Å∞ K≥Ñ¨ÊHõáÈ=_»O, q+¨Ü«∂Å Ü«∞O Œ̂∞

Pã¨H˜Î ÖËHõáÈ=@O, Hõiî#=∂@Å∞ =∂\Ï¡_»HõáÈ=_»@O, K«OK«Å`«fiO
ÖËHõáÈ=@O. F~°∞Ê, ̂ è≥·~°ºO, â◊√„Éèí̀ «, Z=iH© „^ÀÇ¨ÏO KÕÜ«∞HõáÈ=@O, ̀ «#x
`å#∞ Q˘Ñ¨Ê"åxQÍ ÉèÏqOK«HõáÈ=@O "≥Ú^ŒÖˇ ·# =∞OzQÆ∞}ÏÅ∞
≥̂·=ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# Ñ¨Ù@∞ìHõ Hõey# =∞#∞+¨µÅÖ’ LO\Ï~Ú.

5= â’¡HõO
≥̂·gã¨OÑ¨kfi "≥∂H∆ÍÜ«∞ x|<åúÜ«∂ã¨∞s =∞`å

=∂ â◊√K«ó ã¨OÑ¨^ŒO ^≥·g=∞aè*Ï`À ã≤ áê}¤=
≥̂·g QÆ∞}ÏÅ =Å# ã¨O™ê~°|O è̂Œ# #∞O_ç q=ÚHÎ̃, Jã¨∞s QÆ∞}ÏÅ

=Å# ã¨O™ê~° |O è̂Œ# HõÅ∞QÆ∞ «̀∞<åfl~Ú. Z=iÔH·̀ Õ ̂ ≥·gQÆ∞}ÏÅ∞ LO\ÏÜ≥∂
"åiH˜ ã¨O™ê~°|O è̂Œ# JO@ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxfl ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ J~°Ê}
KÕã≤ xëê¯=∞Hõ~°‡ KÕ¿ãÎ WHõ ̂ Œ∞óYO á⁄O Œ̂=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË̂ Œx, JÖÏO\˜
Hõ~°‡ KÕã≤<å Œ̂∞óYO ~å Œ̂x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

7= â’¡HõO
„Ñ¨=$uÎO K« x=$uÎO K« [<å # q Œ̂∞~åã¨∞~åó
# â∫K«O <åÑ≤ KåKå~À # ã῭ «ºO Õ̀+¨µ q Œ̂º Õ̀.
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~åHõ∆ã¨QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey# [#∞Å∞ ̂ èŒ~å‡xfl ~°H∆̃OKåÅx, J è̂Œ~å‡xfl =ke
"ÕÜ«∂e Jx QÍx ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖË~°∞. "åiÖ’ â◊√„Éèí̀ «, PKå~°=Ú, ã῭ «º=Ú
LO_»=Ù. â◊√„Éèí̀ « JO>Ë â◊s~° â◊√„Éèí̀ « XHȭ >Ë Jx HÍ Œ̂∞, ZO Œ̂∞HõO>Ë Ö’Ñ¨Å
ZO «̀ HõÅ‡+¨O L<åfl ÃÑ·H˜ ã¨fiK«ÛOQÍ Hõ#Ñ¨_Õ"å~°∞ KåÖÏ =∞Ok LO\Ï~°∞.
WHȭ _» =∞#ã¨∞û ã¨fiK«Ûù̀ « Jx =∞#O „QÆÇ≤ÏOKåe.

8= â’¡HõO
Jã¨`«º=∞„Ñ¨u+¨ªO `Õ [QÆ^•Ç¨ï~°hâ◊fi~°"£∞

JÑ¨~°ã¨Ê~°ã¨= ö̧̀ «O H˜=∞#º`å¯=∞ÃÇ·Ï «̀∞Hõ"£∞

~åHõ∆ã¨ ã¨fiÉèÏ=O HõÅ"å~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÖË_»x, P_®, =∞QÍ HõÅ~ÚHõ
=Å<Õ D ã¨$+≤ì JO`å #_»∞™ÈÎO Œ̂x nxH˜ "Õ̂~ HÍ~°}O Ug∞ ÖË̂ Œx K≥|∞ «̀∂
LO\Ï~°∞. x*ÏxH̃ =∞x+≤ QÆ_çzáÈ~Ú# Hõ∆}Ïxfl ̀ ÕÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞. ~åÉ’ «̀∞#fl
Hõ∆}Ïxfl PÑ̈ÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞. =∞~°}O Ü≥ÚHȭ  ~°Ç̈Ï™êºxfl K≥Ñ̈ÊÖËHõáÈ «̀∞<åfl_»∞.
Wxfl ≥̀eã≤ ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÖË_»x J#_»O x[OQÍ "åi [#‡O «̀~°
ã¨O™ê¯~åÅ =Å# U~°Ê_ç# J*Ï˝#"Õ∞. JO Œ̂∞ˆH "å~°∞ ã¨∂÷ÖÏxH˜, ã¨∂H∆Í‡xH˜
Õ̀_® ≥̀Å∞ã¨∞HÀÖËHõ HõO\˜H˜ Hõ#Ñ¨_Õ ^•x<Õ x[=∞#∞‰õΩO\Ï~°∞.

10= â’¡HõO
HÍ=∞=∂„t «̀º Œ̂∞+¨ØÊ~°O Œ̂=∞ƒ=∂#=∞^•xfi`åó
"≥∂Ç¨^Œæ$Ç‘Ï`åfi ã¨„^•æÇ¨<£ „Ñ¨=~°Î<ÕÎ â◊√z„=`åó

~åHõ∆ã¨ ã¨fiÉèÏ=O HõÅ"å~°∞ «̀xq f~°x HÍ=∞=Ú`À JO>Ë HÀiHõÅ`À
Q˘Ñ¨ÊÅ∞ K≥Ñ¨CHÀ=_»O, <Õ#∞, <åk J<Õ Jaè=∂#=Ú`À, =∞ Œ̂O`À JO>Ë
QÆ~°fiO`À K≥_»∞ PÖ’K«#Å Ñ¨@∞ì^ŒÅ`À JÑ¨q„`«"≥∞ÿ#, hK«"≥∞ÿ# =$`«∞ÎÅ∞
PK«iã¨∂Î LO\Ï~°∞.
D ~ÀAÅÖ’ Z‰õΩ¯=QÍ =∞x+≤ f~°x HÀiHõÅ`À ~°yeáÈ «̀∞<åfl_»∞. «̀#x
`å#∞ Q˘Ñ¨Ê"å_çQÍ ÉèÏqOK«_»O, K≥_»∞ Ñ¨#∞Å∞ KÕ¿ã"å_çH˜ ™êÜ«∞O KÕÜ«∞_»O,
=∂#=Ù_»∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»x hK« "åºáê~°=º=Ç¨~åÅ∞ KÕÜ«∞@O, r=Ç≤ÏOã¨
KÕÜ«∞@O WÖÏ Z<Àfl =∞#O K«∂ã̈∞Î<åfl=Ú. g@xflO\H̃© HÍ~°}O "åi ~åHõ∆ã̈
QÆ∞}ÏÅ ã¨fiÉèÏ="Õ∞ #x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

21= â’¡HõO
„uq è̂ŒO #~°Hõ¿ãº Œ̂O ^•fi~°O <åâ◊#=∂ «̀‡#ó
HÍ=∞„HÀ è̂ŒãÎ̈̂ ä• Ö’ ÉèíãÎ̈™ê‡ Õ̂̀ «¢ «̀ÎÜ«∞O «̀º*Ë̀ ü.

HÍ=∞, „HÀ è̂Œ, Ö’ÉèÏÅx Ñ≤Å∞=|_Õ D =¸_»∞ =∞x+≤x #~°HõOÖ’H˜
„Ñ¨"Õâ◊ÃÑ>Ëì QÆ∞=∂‡Å∞ Jx, Jq =∞x+≤x Ñ¨`«#O KÕã≤ <åâ◊#O "≥·Ñ¨Ù
ÖÏÔH¯à◊¡̀ åÜ«∞x "å\˜x q_çzÃÑ>ËìÜ«∂Åx ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.
Ô~O_»= J è̂•ºÜ«∞O – ™êOYº Ü≥∂QÆOÖ’ 62, 63 â’¡HÍÅÖ’ D HÀiHõÅ∞
=Å# =∞x+≤ ZÖÏ J è̂ÀQÆu á⁄O Œ̂∞`å_À =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̀ ≥eÜ«∞
KÕ™ê~°∞.

17= J è̂•ºÜ«∞O – „â◊̂ •ú„̀ «Ü«∞ qÉèÏQÆ=Ú
=¸_»∞ ~°HÍÖ̌·# „â◊̂ ŒúÅ QÆ∞iOz ̀ ≥e¿Ñ J è̂•ºÜ«∞O. x*ÏxH̃ QÆ∞}„ «̀Ü«∞

qÉèÏQÆ Ü≥∂QÍxH˜, „â◊̂ •ú„ «̀Ü«∞ qÉèÏQÆÜ≥∂QÍxH˜ Jã¨Å∞ Õ̀_®ÜÕ∞ LO_»̂ Œ∞.
WOK«∞q∞OK«∞ XˆH ÅHõ∆}ÏÅ∞ Hõey LO\Ï~Ú.

"≥Ú «̀ÎOQÍ K«∂¿ãÎ –
ã¨`«fiQÆ∞} „â◊^Œú QÆÅ"å~°∞ :– PÜ«Ú+¨µ¬#∞ ÃÑOKÕq, =∞#ã¨∞ûH˜,

Õ̂Ç¨xH˜ |ÖÏxfl WKÕÛq, P~ÀQÍºxfl – ã¨∞MÏxfl WKÕÛq, ~°™êÅ∞ Hõey#q,
#∂<≥ Hõey#q, Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xH˜ P#O^ŒO HõeyOKÕq WÖÏO\˜ ™êufiHõ
PÇ¨~åxfl W+ì̈Ñ¨_»̀ å~°∞.

~°*’QÆ∞}„â◊̂ Œú HõÅ"å~°∞ :– KÕ̂ Œ∞, Ñ¨ÙÅ∞Ñ¨Ù, Z‰õΩ¯= LÑ¨C, HÍ~°O,
Z‰õΩ¯= "Õ_ç, #∂<≥ ÖËxq, Z‰õΩ¯= ̂ •Ç̈ÏO HõÅ∞QÆKÕ¿ãq, =∞#ã̈∞ûH̃, â◊s~åxH̃
Œ̂∞óMÏxfl WKÕÛ ~°*’ PÇ¨~°O W+ì̈Ñ¨_»̀ å~°∞.

«̀"≥∂QÆ∞} „â◊̂ ŒÌ HõÅ"å~°∞ :– =O_ç# «̀~åfi «̀ KåÖÏ PÅã¨ºO
J~ÚáÈ~Ú#k, ™ê~°=Ú ÖËxk, áê_≥·áÈ~Ú#k, ̂ Œ∞~°æO è̂ŒO JO>Ë K≥_»∞"åã̈#
=KÕÛk, XHõ~°∞ u<åflHõ q∞ye#k, ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ x"Õ̂ ŒHõ KÕÜ«∞xk WÖÏO\˜
"å\˜x uO\Ï~°∞.

ã̈ «̀fiQÆ∞} „â◊̂ ŒúHõÅ"å~°∞ – =∞#ã̈∞û ̀ «$Ñ≤Î̀ À Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆ ÖË‰õΩO_® Ü«∞[̋O
JO>Ë Hõ~°‡ KÕ™êÎ~°∞.

~°*’QÆ∞} „â◊̂ Œú HõÅ"å~°∞ – Ñ¶Ö̈Ï¿ÑHõ∆̀ À Q˘Ñ̈ÊÅ H˘~°‰õΩ, ¿Ñ~°∞, Q“~°"åÅ
HÀã¨O Hõ~°‡ KÕ™êÎ~°∞.

«̀"≥∂QÆ∞} „â◊̂ Œú HõÅ"å~°∞ – âß¢ã̈Î qkèH̃ =ºû~HõOQÍ W+̈ìO =zÛ#@∞¡,
„â◊̂ ŒÌ ÖË‰õΩO_® Hõ~°‡ KÕ™êÎ~°x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.
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18= J è̂•ºÜ«∞=Ú – "≥∂Hõ∆ ã¨<åºã¨Ü≥∂QÆ=Ú
"≥∂Hõ∆O JO>Ë q=ÚHÎ̃ JÖÏˆQ ã¨<åºã¨O JO>Ë Jxfl Hõ~°‡Å#∞, "å\˜

Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈e`åxfl ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ JiÊOK«_»O.
WÖÏ w «̀Ö’x Jxfl J è̂•ºÜ«∂Å ™ê~åxfl uiy D J è̂•ºÜ«∞OÖ’

K≥Ñ̈Ê_»O [iyOk. Wk ã≤x=∂H̃ ÔH¡Â=∂H±û ÖÏO\k̃. ZÖÏ J~Ú Õ̀ ã≤x=∂Ö’
PY~°∞# ≥̀~°g∞ Œ̂‰õΩ „QÆ∂Ñπ á¶È\’ =ã¨∞ÎO^À JÖÏ JxflO\˜ q+¨Ü«∞O D
z=i J è̂•ºÜ«∞OÖ’ =ã̈∞ÎOk.

2= â’¡HõO
HÍ=∂º<åO Hõ~°‡}ÏO<åºã¨O ã¨<åº flã¨O Hõ=Ü≥∂ q Œ̂∞ó

ã¨~°fiHõ~°‡Ñ¶¨Å`åºQÆO „áêÇ¨ï™êÎºQÆO qK«Hõ∆`åó
HÀiHõÅ∞ ÖË‰õΩO_® Hõ~°‡ KÕÜ«∞@O `åºQÆ=∞x, Jã¨Å∞ Jxfl Hõ~°‡Å

Ñ¶̈e`åxfl Dâ◊fi~å~°Ê}O KÕÜ«∞@O `åºQÆ=∞x JO\Ï~°∞.

5= â’¡HõO
Ü«∞[˝̂ •# «̀Ñ¨óHõ~°‡ # `åº[ºO HÍ~°º"Õ∞= «̀̀ ü
Ü«∞*’˝̂ •#O «̀Ñ¨â‹ÛÂ= áê=<åx =∞h+≤}Ï"£∞

Ü«∞[˝O, ^•#O, «̀Ñ¨ã¨∞ûÅ∞ J<Õ Hõ~°‡Å∞ =∞x+≤ q_çzÃÑ@ì̂ Œy#q
HÍ^Œ∞. Jq `«Ñ¨ÊHõ KÕÜ«∂e. "å\˜ =Å# |∞kú=∞O`«∞Å‰õΩ Ñ¨q„`«`«
HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. Ü«∞[˝O JO>Ë U^˘Hõ „= «̀O Jx J~°÷O HÍ Œ̂∞. =∞#O KÕ¿ã
„Ñ¨u =∞Oz Ñ¨x Ü«∞[˝"Õ∞ J=Ù «̀∞Ok. JÖÏˆQ ^•#O JO>Ë Uq∞\’ Jq
Zxfl ~°HÍÖ’, ZÖÏ KÕÜ«∂Ö’ =ÚO Œ̂∞ J è̂•ºÜ«∂ÅÖ’ =∞#O ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩ<åfl=Ú.
WHõ «̀Ñ¨ã¨∞û JO>Ë â◊s~åxfl Ç≤ÏOã≤ã¨∂Î, Hõ~îÀ~°"≥∞ÿ# âßs~°Hõ „Ñ¨„H˜Ü«∞ Jx
HÍ Œ̂∞. =∞#ã̈∞ûÖ’ ã̈^• ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $u KÕã̈∂Î P Ñ̈~°=∂ «̀∞‡x`À HõÅ~ÚHõ
JO>Ë Ü≥∂QÍxfl *’_çOK«_»"Õ∞ x["≥∞ÿ# «̀Ñ¨ã¨∞û

11= â’¡HõO
# Ç≤Ï Õ̂Ç¨ÏÉèí$`å â◊HõºO «̀º‰õΩÎO Hõ~å‡} âı+῭ «ó

Ü«∞ã¨∞Î Hõ~°‡Ñ¶̈Å`åºw ã¨ `åºw «̀ºaènèÜ«∞ Õ̀.
Hõ~°‡Åx Ñ¨ÓiÎQÍ q_»=_»O ̂ ÕÇ¨xfl ̂ èŒiOz# P «̀‡H˜ Z#fl\˜H© ™ê è̂ŒºO

HÍ Œ̂∞. Z=Ô~·̀ Õ Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏxfl q_»∞ã¨∞Î<åfl~À "åˆ~ x["≥∞ÿ# `åºy.
P «̀‡ â◊s~°OÖ’ LO_»QÍ Hõ~°‡ KÕÜ«∞HõáÈ=@O JO@∂ Jã¨Å∞ LO_»<Õ

LO_»̂ Œ∞. TÑ≤i Ñ‘ÅÛ_»O ‰õÄ_® Hõ̂~‡, =∂\Ï¡_»@O ‰õÄ_» Hõ̂~‡. WÖÏ Uk

KÕã≤<å Jk Hõ̂~‡ J=Ù «̀∞Ok. HÍ|\ì̃ Hõ~°‡ ã¨<åºã¨O J<Õk ÖË<Õ ÖË̂ Œ∞. HÍh
P «̀‡, â◊s~°O ̂ •fi~å KÕ¿ãk ™ê è̂•~°} =∞iÜ«Ú =º~°÷ Hõ~°‡ÖË. ̀ «~åfi «̀ qHõ~°‡Å∞
JO>Ë K≥_»∞ Hõ~°‡Å∞ Z‰õΩ¯= KÕã¨∞ÎOk. JxflO\˜HõO>Ë ã¨∞Hõ~°‡Å∞ JO>Ë =∞Oz
Hõ~°‡Å∞ «̀‰õΩ¯= KÕã¨∞ÎOk. HÍh ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $u`À Z=Ô~·̀ Õ =∞Oz Hõ~°‡Å∞
KÕã¨∂Î P Ñ¶¨e`åxfl ÉèíQÆ=O`«∞xH˜ J~°Ê}KÕ™êÎ~À "åˆ~ `åºy Jx
Ñ≤Å=|_»`å~°∞.

37= â’¡HõO
Ü«∞ «̀Î̂ Œ„ˆQ q+¨q∞= Ñ¨i}Ï"Õ∞ =∞$`ÀÑ¨=∞"£∞

`«`«∞ûYO ™êuÎ fiHõO „áÈHõÎ=∂`«‡ |∞kú„Ñ¨™ê^Œ["£∞
U ã¨∞Y=Ú „áê~°OÉèíOÖ’ q+¨=ÚÖÏQÆ, z=iH˜ J=∞$`«OÖÏ

=∂~°∞`«∞O^À Jk ™êfiuHõ ã¨∞YO, Wk KåÖÏ Q˘Ñ¨Ê q+¨Ü«∞O, =∞#H˜
ÉèíQÆ=O`«∞x *Ï˝#O q<åÅ<åfl ÉèíQÆ=O`«∞x`À Ü≥∂QÆO JO>Ë HõÅ~ÚHõ
[~°∞Ñ̈ÙHÀ"åÅ<åfl KåÖÏ Hõ+̈ìOQÍ, ÉèÏ~°OQÍ LO@∞Ok HÍx <≥=∞‡k<≥=∞‡kQÍ
JÉèÏºã¨O ^•fi~å Jk ã¨Ç¨Ï[O J~ÚáÈ~Ú z=iH˜ x["≥∞ÿ# âßOu, ã¨∞YO
WKÕÛ J=∞$ «̀OQÍ =∂iáÈ «̀∞Ok Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°∞ ™êfiuHõ ã¨∞YO HÀã¨O
ZO «̀ Hõ+ì̈"≥∞ÿ<å «̀Ñ¨ÊHõ Hõ$+≤ KÕÜ«∂e.

38= â’¡HõO
q+¨ÜÕ∞¢xÌÜ«∞ã¨O Ü≥∂QÍ Œ̂º «̀Î̂ Œ„ˆQ =∞$`ÀÑ¨=∞"£∞
Ñ¨i}Ï"Õ∞ q+¨q∞= «̀̀ «∞ûYO ~å[ã¨O ã¨‡ $ «̀"£∞

U ã̈∞Y=Ú "≥Ú Œ̂@ J=∞$ «̀OÖÏ LO_ç z=iH̃ q+̈OÖÏ =∂~°∞ «̀∞O^À
Jk ~å[ã¨ ã¨∞YO, =∞x+≤ Ü«∞=fi#OÖ’ è̂Œ#O`À, âßs~°Hõ Ñ¨@∞ «̀fiO`À,
q+̈Ü«∞"åOKè«Å`À =Úxy ̀ Õe z=iH̃ "å\ ̃=Å# =KÕÛ ÉÏ è̂ŒÅ#∞ ̀ «@∞ìHÀÖËHõ
^Œ∞óMÏxfl J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl_»∞. ZO`À =∞Ok =O\˜ |ÅO L#fl ~ÀAÖ’¡
~°Hõ~°HÍÅ ~°∞K«∞Å`À ‰õÄ_ç# PÇ¨~°O ux =Ü«∞ã¨∞û =∞àı§ H˘Åk "å\˜=Å#
=KÕÛ =¸Åâ◊OHõ, +¨µQÆ~°∞, a.Ñ≤. "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ~ÀQÍÅ =Å# ÉÏ^èŒÅ∞
J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl~°∞. =∞i H˘O^Œ~°∞ =Ü«∞ã¨∞û "Õ_çÖ’ ^Õxh ÖˇHõ¯KÕÜ«∞Hõ
=ºaèKå~°OÖÏO\ ̃K≥_»∞Ñ̈#∞Å∞ KÕã̈∂Î P Ñ¶ë`åxfl J<ÕHõ ã̈∞Y~ÀQÍÅ ~°∂Ñ̈OÖ’
#~°HõO J#∞Éèíqã¨∞Î<åfl~°∞. Wk=~°ÔH·̀ Õ KÕã≤# ̀ «Ñ¨CH˜ tHõ∆ H˘kÌQÍ PÅâ◊ºOQÍ
J#∞Éèí=O JÜÕ∞ºk HÍx WÑ¨C_»∞ HÍÅO Œ̂QÆæ~° Ñ¨_»∞ «̀∞#fl H˘Ån "≥O@
"≥O@<Õ ~°Hõ~°HÍÅ „H˘`«Î „H˘`«Î ~ÀQÍÅ ¿Ñ~°∞`À =∞x+≤ Hõ∆}Hõ∆}O K«ã¨∂Î
„| «̀∞‰õΩ «̀∞<åfl_»∞. ̂ •xH̃ HÍ~°}O =∞# W+̈ìO =zÛ#@∞¡ =∞#O „Ñ̈=iÎOK«_»"Õ∞.
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39= â’¡HõO
Ü«∞ Œ̂„ˆQ Kå#∞|<Õ÷ K« ã¨∞YO "≥∂Ç¨Ï#=∂ «̀‡#ó
x„^•Åã¨º„Ñ¨=∂^À «̀÷O «̀̀ åÎ=∞ã¨=Ú^•Ç¨Ï$ «̀"£∞.

x„^Œ, ™È=∞i`«#O, J*Ï„QÆ`«Î =Å# HõeˆQ ã¨∞YO `å=∞ã¨ã¨∞YO,
`å=∞ã̈O JO>Ë J*Ï̋#O, pHõ\.̃ Wk ZO «̀ K≥_»¤̂ ŒO>Ë =∞x+≤ ̀ «# Ü«∞ ä̂•~°÷"≥∞ÿ#
â◊HÎ̃x =∞izáÈÜÕ∞ÖÏ KÕã¨∞ÎOk. ZO «̀ ≥̀e"≥·#"å_≥·<å Jux„ Œ̂H˜, | Œ̂ÌHÍxH˜
|On J~Ú Õ̀ "å_»∞ Õ̂xH© Ñ¨xH˜~å‰õΩO_® áÈ`å_»∞.

D | Œ̂ÌHõO ZÖÏO\˜̂ ŒO>Ë – F ~åAQÍ~°∞ x["≥∞ÿ# | Œ̂ÌHõã¨∞Î_≥=~À
≥̀Å∞ã¨∞HÀ"åÅx «̀# ~å[ºOÖ’ L#fl | Œ̂ÌHõã¨∞ÎÅO Œ̂ih «̀# ~å*Ï™ê÷<åxH˜

fã¨∞‰õΩ~°=∞‡x Éèí@∞Å#∞ P*Ï˝Ñ≤OKå~°∞. "å~°∞ "≥o§ ~å[º=∞O`å "≥uH˜
| Œ̂ÌHõã¨∞ÎÅO Œ̂ih Ui ~åAQÍi =ÚO Œ̂∞ ‰õÄ~ÀÛÃÑ\Ïì~°∞. "åà◊§O Œ̂ih K«∂ã≤
g∞Ö’ | Œ̂úHõã¨∞ÎÖˇ=~À KÕ̀ «∞Öˇ̀ «ÎO_ç "åà◊§H˜ |Ç¨ï=∂#O W™êÎ#x J<åfl_»@.
^•xH˜ JO^Œ~°∂ KÕ`«∞Å∞ Z`åÎ~°∞. XHõ_»∞ =∂„`«O KÕ~Ú Z`«Î‰õΩO_®
‰õÄ~°∞Û<åfl_»∞. ^•x`À ~åAQÍiH˜ Pâ◊Û~°ºO "Õã≤ #∞=Ùfi ZO Œ̂∞‰õΩ KÕ~Ú
Z «̀ÎÖË̂ Œ∞? Jx J_çQÍ~°@. ^•xH˜ "å_»∞ <Õ#∞ K≥~Úº ‰õÄ_® Z «̀Î#O_ç,
J#=ã¨~°OQÍ <å‰õΩ „â◊=∞ J<åfl_»@. D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ JO «̀ | Œ̂úHõã¨∞ÎÅ∞
L<åfl~°∞. gà◊§ÖÏO\˜ "åà◊§‰õΩ QÆ∞~°∞ÎQÍ<Õ ‰õΩOÉèíHõ~°∞‚x áê„ «̀#∞ ã¨$+≤ìOz =∞#
Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ hux É’kèOKå~°∞. =∞x+≤H˜ x„ Œ̂ ZO «̀ J=ã¨~°"≥∂ Jux„ Œ̂
‰õÄ_® JO «̀ „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°O. Jk ã¨=∞Ü«∂xfl, "Õ∞ è̂Œã¨∞ûx ‰õÄ_® x„ Œ̂Ö’<Õ
áÈQ˘>Ëìã̈∞ÎOk. =∞x+≤x ZO Œ̂∞‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»x |O_»~å~ÚÖÏ =∂̂~Ûã̈∞ÎOk.

40= â’¡HõO
# «̀̂ Œã≤Î Ñ¨$kä"åºO "å kq Õ̂"Õ+¨µ "å Ñ¨Ù#ó
ã¨`«Î fiO „Ñ¨Hõ$u *ˇ·~°∞‡HõÎO Ü«∞^Õaè™êû„uÎ aè~°∞æ}ˇÿó

ã῭ «fi, ~°*’, «̀"≥∂QÆ∞}ÏÅ∞ ÖËx =ã¨∞Î=Ù ÖË̂ • Ñ¨̂ •~°ú=Ú Éèí∂q∞ÃÑ·
QÍx, ã¨fi~°æOÖ’ HÍx, Õ̂= «̀ÅÖ’ HÍx ZHȭ _® ÖË̂ Œ∞. JO>Ë D =¸_»∞
QÆ∞}ÏÅ∞ «̀Ñ¨ÊHõ LO\Ï~Ú. HÍHõáÈ Õ̀ ã῭ «fiQÆ∞}O L#fl"åiÖ’ ~°*’QÆ∞}O,
«̀"≥∂QÆ∞}O ̀ «‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú. ~°*’QÆ∞}O L#fl"åiÖ’ ã῭ «fiQÆ∞}O ÉÏQÍ
«̀‰õΩ¯=, ̀ «"≥∂QÆ∞}O H˘kÌQÍ Z‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~Ú WHõ ̀ «"≥∂QÆ∞}O L#fl"åiÖ’

ã̈ «̀fiQÆ∞}O Jã̈Å∞ LO_»̂ Œ∞. ~°*’QÆ∞}O ‰õÄ_® H˘kÌQÍ Z‰õΩ¯=QÍ<Õ LO@∞Ok.
g@xflO\˜H© Jf «̀∞_»∞ – ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ XHȭ _Õ.

41= â’¡HõO
„ÉÏÇ¨Ï‡} Hõ∆„uÜ«∞ qâßO â◊¥„^•}ÏO K« Ñ¨~°ã¨ÎÑ¨

Hõ~å‡}˜ „Ñ¨qÉèíHÍÎx ã¨fiÉèÏ= „Ñ¨Éèí"≥·~°∞æ}ˇÿó
„ÉÏÇ¨Ï‡}, Hõ∆„uÜ«∞, "≥·â◊º, â◊¥„ Œ̂∞Å‰õΩ "åi "åi ã¨fiÉèÏ==ÚÅ =Å#

Ñ¨Ù\ ì̃# QÆ∞}=ÚÅ |\̃ì Hõ~°‡Å∞ "Õ~°∞"Õ~°∞QÍ qÉèílOÑ¨|_ç#q.
WHȭ _» 4 ~°HÍÅ =~å‚Å "åiH˜ U Hõ~°‡Å∞ "å~°∞ KÕÜ«∂Ö’ "Õ~°∞ "Õ~°∞QÍ

K≥Ñ̈Ê|_®¤Ü«∞x K≥áêÊ~°∞. x*ÏxH̃ ÉèíQÆ=O «̀∞x ̂ Œ$+≤ìÖ’ D ÉË̂ è•Å<Õq ÖË<ÕÖË=Ù.
x[OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ =∂#=ÙÅx WÖÏ =~å‚Å "åiQÍ qÉèíl¿ãÎ PÜ«∞#
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ZÖÏJ=Ù`å~°∞? x*ÏxH˜ WHȭ _» =~°‚O J#fl =∂@H˜ =∞x+≤
K≥¿ÑÊ J~°÷O HõeÊ «̀"Õ∞. x*ÏxH˜ QÆ∞}Ïxfl |>Ëì =~°‚O «̀Ñ¨Ê Ñ¨Ù@ìHõ̀ À =KÕÛ
=~°‚O J<Õk x[OHÍ Œ̂∞. ̀ «e¡ x[O– «̀O„_ç #=∞‡HõO J#fl=∂@ ZÖÏ J~Ú Õ̀
x["≥∞ÿ#^À JÖÏ̂Q QÆ∞}ÏÅ`À =KÕÛ =~°‚"Õ∞ x["≥∞ÿ# Œ̂x ÉèíQÆ=næ̀ « K≥|∞ «̀∞Ok.
=∞# rq «̀OÖ’ ÃÑ Œ̂Ì ‰õΩÖÏÅ"å~°∞, z#fl ‰õΩÖÏÅ"å~°∞ JO@∂ Z<Àfl~°HÍÅ
ÉË̂ è•Å∞ =∞#O K«∂ã¨∞Î<åfl=Ú. x[OQÍ w «̀Ö’ ‰õÄ_® 4 =~å‚Å QÆ∞iOKÕ
K≥áêÊ~°∞ HÍh D<å_»∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}, Hõ∆„uÜ«∞, "≥·â◊º =¸_»∞=~å‚Å «̀~°∞"å «̀
â◊¥„ Œ̂=~å‚xfl J<ÕHõ =O Œ̂Å ‰õΩÖÏÅ∞QÍ qÉèílOKå~°∞. WÖÏ D =~°‚=º=¿ãÎ
x[O J~Ú Õ̀ H˘O «̀=∞Okx g∞~°∞ Ç¨~ÚQÍ HÍÅ∞ g∞ Œ̂ HÍÅ∞ "Õã¨∞‰õΩx
Hõ|∞~°∞¡ K≥|∞ «̀∂ „| «̀HõO_ç, =∞iH˘O «̀=∞Okx JkèHÍ~åÅ∞, Ñ̈ Œ̂=ÙÅ∞ á⁄Ok
ÃÑ «̀Î#O K≥ÖÏ~ÚOK«O_ç, H˘O «̀ =∞Okx _»|∞ƒ ÉÏQÍ ã¨OáêkOz ã¨∞MÏÅ∞
á⁄O Œ̂O_ç, q∞QÆ̀ å"å~°∞ Q˘_»∞¤ÖÏ¡QÍ KåH˜s KÕã¨∂Î ÃÑ·"åà◊§#∞ ã¨∞YÃÑ@ìO_»x
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥áêÊ~å? JÖÏ J~Ú Õ̀ PÜ«∞#H˜ *Ïe, ̂ ŒÜ«∞ ÖË"å? x*ÏxH˜
D =~°‚=º=ã÷̈ J<Õk XHõ Ü«ÚQÍxH˜ ã¨O|OkèOz#k HÍ Œ̂∞. Wk "≥Ú «̀ÎO
HõÅÊO (ã῭ «º,„ Õ̀̀ å,^•fiÑ¨~°,HõeÜ«ÚQÍÅ∞) JO «̀\˜H© ã¨O|OkèOz #k. D
~°Ç¨Ï™êºxfl WÑ¨C_»∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•=Ú.

HõÅÊOÖ’ "≥Ú Œ̂\k̃ J~Ú# ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆOÖ’ ̂ Õ=`å è̂Œ~°‡O LO_Õk.JHȭ _»
JO Œ̂~°∂ ̂ ≥·gQÆ∞}ÏÅ∞Hõey =∞~åº Œ̂, =∞#fl#Å`À LO_Õ"å~°∞. P Ü«ÚQÆOÖ’#∞
=º=™êÜ«∞^•~°∞Å∞, Hõ=∞‡~°∞¡, ‰õΩ=∞‡~°∞¡, KåHõà◊√¡ WÖÏ J<ÕHÍ<ÕHõ Ñ¨#∞Å∞
KÕ¿ã"å~°∞ LO_Õ"å~°∞. Jk "åiH˜ =$ Õ̀Î QÍx ‰õΩÅO (=~°‚O) HÍ Œ̂∞. JHȭ _»
JO`å ̂ Õ= «̀ÖË. Z=iÑ̈x "å~°∞ „¿Ñ=∞`À, P#O Œ̂O`À KÕ¿ã"å~°∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ#
Ñ̈q„ «̀̀ «̀ À LO_Õ"å~°∞.WHõ „ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆOÖ’ – Hõ∆„uÜ«∞ è̂Œ~°‡O LO_Õk JHȭ _»ÃÑ·#
K≥Ñ≤Ê# =$ «̀∞ÎÅ"å~°∞  LO_Õ"å~°∞. HÍh JO Œ̂~°∞ Hõ∆„uÜ«ÚÖË. ̂ èŒ~°‡O 3 áê^•Å∞
#_çKÕk.105 106
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^•fiÑ¨~°Ü«ÚQÆO =KÕÛã¨iH˜ ̂ èŒ~°‡O ã¨QÍxH˜ ã¨QÆO ̀ «yæáÈ~Ú 2 áê^•Å∞
#_»=@O "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»∞ «̀∞Ok. JÑ̈Ê\ ̃=~°‰õΩ „¿Ñ=∞, Q“~°=O`À L#fl P «̀‡Å∞
D Ü«ÚQÆO #∞O_ç ™êfi~°úO, ÖÏÉèíO, #+ì̈O WÖÏ PÖ’K«#Å`À „| «̀Hõ_»O
"≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ_»̀ å~°∞. JO>Ë "åºáê~° è̂À~°}˜ "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok. JO Œ̂∞ˆH D
Ü«ÚQÆOÖ’ "≥·â◊º ̂ èŒ~°‡O #_»∞ã̈∞ÎOk. WHȭ _» Jxfl =$ «̀∞ÎÅ∞"å~°∞ L<åfl JO Œ̂~°∞
"≥·â◊√ºÖË. z=iH˜ HõeÜ«ÚQÆOÖ’ è̂Œ~°‡O Ñ¨ÓiÎQÍ «̀yæáÈ~Ú XO\˜HÍe g∞ Œ̂
#_»∞ã¨∞ÎOk. WÑ¨C_≥·̀ Õ ‰õΩO\˜HÍe g∞ Œ̂ #_»∞™ÈÎOk. Jk =∞#O Œ̂iH© ̀ ≥Å∞ã¨∞
D Ü«ÚQÆOÖ’ JO Œ̂iÖ’#∞ â◊¥„ Œ̂QÆ∞}ÏÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ L<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°∞
â◊¥„ Œ̂∞ÖË. WÑ¨C_»∞ U ‰õΩÅO "å~°∞ P =$uÎ KÕÜ«∞_»O ZHȭ _» LOk. è̂Œ#"Õ∞
=¸ÅOQÍ =∞x+≤ è̂Œ# ã¨Oáê Œ̂# HÀã¨O ZO «̀ hK«"≥∞ÿ# Ñ¨xÔH·<å kQÆ*Ï~°∞
«̀∞<åfl_»∞. JÖÏ â◊¥„ Œ̂Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∂Î â◊¥„ Œ̂∞xQÍ =∂~°̀ å_»∞.

WO «̀ =~°‰õΩ =∞#O ̂ Õ= «̀, Hõ∆„uÜ«∞, "≥·â◊º, â◊¥„ Œ̂∞Å QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã¨∞
‰õΩ<åflO. HÍh =ÚO Œ̂∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}, Hõ∆„uÜ«∞, "≥·â◊º, â◊¥„ Œ̂ ‰õÄÖÏÅ∞ Jx
K≥Ñ¨C‰õΩ<åfl=Ú D „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞, Õ̂= «̀Å‰õΩ QÆÅ ã¨O|O è̂ŒO Uq∞\˜?

x*ÏxH̃ =∞#O Œ̂~°O =∞#Ö’ L#fl Jã̈∞sQÆ∞}ÏÅ#∞ |\ì̃ â◊¥„ Œ̂∞Å"Õ∞.
Wk =Ú=∂‡\˜H© x[O. HÍh Z=Ô~·̀ Õ D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ «̀=∞ K≥_»¤ QÆ∞}ÏÅx
q_çzÃÑ\ì̃ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x k=º*Ï˝#O ^•fi~å =∞OzQÍ =∂~°̀ å~À
"å̂~ x["≥∞ÿ# „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å∞, JÖÏ „|Ç̈Ï‡*Ï̋#O ̂ •fi~å „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å∞QÍ =∂i#
"åˆ~ D ã¨$+≤ì JOu=∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨‡ $uÖ’ LO@∂
â◊s~åÅ∞ q_çzÃÑ\ì̃ uiy ã῭ «ºÜ«ÚQÆOÖ’ Õ̂= «̀Å∞QÍ [#‡fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
W Õ̂ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞ÅH̃, ̂ Õ= «̀ÅH̃ ã̈O|O è̂ŒO, „ÉÏÇ̈Ï‡}∞xQÍ HÍÖËx"å_»∞ Z#fl\H̃©
Õ̂= «̀QÍ HÍÖË_»∞. ̂ Õ= «̀ÅH̃ H̃s@O QÆ∞~°∞ÎQÍ<Õ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞ÅH̃ Ñ≤ÅHõ K«∂Ñ≤™êÎ~°∞.

=∞#O Œ̂~°O Ñ¨Ù@∞ìHõ̀ À =zÛ# =~å‚Å QÆ∞iOz Jã¨Å∞ "å Œ̂∞ÖÏ_»∞HÀ
= Œ̂∞Ì. J=hfl =∂#= HõeÊ`åÖË. =∞#Ö’ LO_Õ QÆ∞}ÏÅx |\ì̃ =∞#O U
=~°‚O "åi"≥∂ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx JO Œ̂~°∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞QÍ =∂ˆ~ f„= „Ñ¨Ü«∞ «̀flO
KÕÜ«∂e.

Z=Ô~·̀ Õ „|Ç¨Ï‡*Ï˝#O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx PK«i™êÎ~À "åˆ~ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞

Z=Ô~·̀ Õ è̂Œ~°‡~°Hõ∆}Ï~°÷O H∆Í„`åxfl Hõey LO\Ï~À "åˆ~ Hõ∆„uÜ«ÚÅ∞

Z=Ô~·̀ Õ ÖÏÉèí, #ëêìÅ∞ ÖˇHȭ Å∞ K«∂ã¨∞‰õΩx Hõ~°‡ KÕ™êÎ~À "å~°O`å
"≥·â◊√ºÖË.

Z=Ô~·̀ Õ ̂ èŒ~°‡ qK«Hõ∆} ÖË‰õΩO_® Z Œ̂∞\"̃åiH̃ ̂ Œ∞óYO WKÕÛ Hõ~°‡ KÕ™êÎ~À
"å~°O`å â◊¥„ Œ̂∞ÖË WHõ KåÖÏ =~°‰õΩ q∞QÆ̀ å 17= J è̂•ºÜ«∂ÅÖ’ L#fl
q+¨Ü«∂Å<Õ uiy uiy K≥áêÊ~°∞.

65= â’¡HõO
=∞#‡<å Éèí= =∞ Œ̂ƒùHÀÎ =∞^•ºr =∂O #=∞ã¨∞¯~°∞
=∂ÜÕ∞"≥·+¨ºã≤ ã῭ «ºO Õ̀ „Ñ¨u*Ï<Õ „Ñ≤Ü≥∂ ã≤ "Õ∞.

<å Ü«∞O Õ̂ =∞#ã¨∞û xeÑ≤, ÉèíHÎ̃, Hõey <å‰õΩ #=∞ã¨̄ iOK«∞ #<Õfl
P~åkèOK«∞ JÑ¨C_»∞ h=Ù #<Õfl á⁄O Œ̂QÆÅ=Ù. #∞=fiO>Ë <åÔHO`À W+ì̈O
Hõ#∞Hõ Ü«∞^ä•~å÷xfl h‰õΩ „Ñ¨u[˝KÕã≤ K≥|∞`«∞<åfl#∞. Z=Ô~·`Õ ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#
q è̂ŒOQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞#ã̈∞û ̂ •fi~å ÑÓ̈l™êÎ~À "å~°∞ P ÉèíQÆ=O «̀∞x ̀ «ÑÊ̈Hõ
á⁄O Œ̂∞`å~°∞. Wk ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x „Ñ¨u[˝ Hõ#∞Hõ =∞#O Œ̂~°O XˆH
ã≤÷uÖ’ =∞#ã¨∞û K«eOK«‰õΩO_® Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x k=º *’ºuã¨fi~°∂áêxfl ã¨‡ $u
KÕ¿ãÎ «̀Ñ¨ÊHõ P ÉèíQÆ=O «̀∞x á⁄O Œ̂∞`å=Ú.

73= â’¡HõO
#ëÈì "≥∂Ç¨Ïó ã¨‡ $u~°¡ÉÏú «̀fi„ «̀Ê™ê^•#‡Ü«∂ K«∞º «̀

ã≤ú̀ À ã≤‡ QÆ̀ « ã¨O Õ̂Ç¨Ïó Hõi¿+º =K«#O «̀=
Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~å! h J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú =Å# <å J*Ï˝#=Ú `˘ÅyáÈ~ÚOk.

P «̀‡*Ï̋#O HõeyOk. J#∞=∂<åÅ∞ Jhfl fiáÈÜ«∂~Ú. WHõ h=Ù K≥Ñ≤Ê#@∞¡
KÕ™êÎ#∞. Wq ÉèíQÆ=O «̀∞x k=º*Ï˝#O q#fl J~°∞˚#∞x Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞, x*ÏxH˜ P
J~°∞˚#∞_»∞ Z=~À HÍ Œ̂∞. =∞#"Õ∞#x =ÚO Œ̂∞QÍ<Õ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl=Ú. Hõ#∞Hõ
=∞#O Œ̂~°O =∞#Ö’ LO_Õ ã̈Oâ◊Ü«∂Åhfl q_çzÃÑ\˜ì ÉèíQÆ=O «̀∞x P[̋„Ñ̈HÍ~°O
P Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x *Ï˝#O P è̂•~°OQÍ =∞# rq`åÅ#∞ ã¨Ñ¶̈ÅO KÕã¨∞HÀ"åe.

78= â’¡HõO
Ü«∞„`« Ü≥∂ˆQâ◊fi~°ó Hõ$ëÈ‚ Ü«∞„`« áê~Àú ^äŒ#∞~°÷~°ó

«̀„ «̀ Nifi["≥∂ Éèí∂u„~°∞ú<å hu~°‡u~°‡#∞
ZK«Û@ Ü≥∂ˆQâ◊fi~°∞_≥·# N Hõ$+¨µ‚_»∞ (ã¨$+≤ìHõ~°Î t=Ñ¨~°=∂ «̀‡) ZHȭ _»

è̂Œ#∞~åúi J~Ú# J~°∞̊#∞_»∞ LO\Ï~À JHȭ _» ã̈OÑ̈ Œ̂, q[Ü«∞=Ú, Sâ◊fi~°º=Ú,
Q˘Ñ¨Ê^≥·# hu LO\Ï~Ú. Z=Ô~·`Õ ÉèíQÆ=O`«∞x `À_»∞Ö’ *Ï˝# ÉÏ}ÏÅ∞
è̂ŒiOz LO\Ï~À JHȭ _» *Ï˝# ã¨OÑ¨̂ Œ, q[Ü«∞O JO>Ë ã¨Ñ¶̈Å «̀, âßOu
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ã̈∞YO WKÕÛ Sâ◊fi~°ºO, xâ◊ÛÜ«∞"≥∞ÿ# hu ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® LO\ÏÜ«∞x ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
ã¨fiÜ«∞OQÍ K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞. WHõ D „Ñ¨Ü«∞ «̀flO =ÚyOKÕ =ÚO Œ̂∞ XHõ z#fl
q+¨Ü«∞O g∞‰õΩ ≥̀eÜ«∞ KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl=Ú.

F ~åAQÍ~°∞ L Œ̂Ü«∞O "Õà◊ Ñ¨à◊√§ `À=Ú‰õΩx `å\˜P‰õΩ`À <åÅ∞Hõ
wã̈∞‰õΩO @∞O>Ë Jk *Ïi „H̃O Œ̂ Ñ̈_çáÈ~ÚO Œ̂@. Jk F Ñ̈x"å_»∞ K«∂âß_»∞.
"å_»∞ WO\˜H˜ "≥o§ «̀# ÉèÏ~°º`À U"Õ∞"£ D ~ÀA UO [iyO^À ≥̀Å∞™ê?
=∞# ~åAQÍi <À\’¡Oz <åÅ∞Hõ wã¨∞‰õΩ<Õ `å\Ï‰õΩ *ÏiÑ¨_çáÈ~ÚO Œ̂x
K≥áêÊ_»∞. Pq_» «̀~åfi «̀ Ñ¨H˜̄ O\˜ Pq_»̀ À =k<å D q_»∂¤~°O q<åfl~å?
=∞# ~åAQÍi  <À\’¡Oz `å\Ï‰õΩ Ñ¨_çO Œ̂@ Jx K≥Ñ≤ÊOk. Pq_» "Õ̂~
"åiH̃ H˘OK≥O Juâ◊Ü«∞O HõeÑ≤ ~åAQÍi <À\Ö̃’Oz ̀ å\Ï‰õΩÅ∞ Ñ̈_®¤Ü«∞x
K≥Ñ≤ÊOk. WÖÏ P <À\Ï, P <À\Ï q+¨Ü«∞O =∂iáÈ~Ú z=iH˜ ~åAQÍi
<À\’¡Oz `å\Ï‰õΩÅ∞ ≥̀QÆÑ¨_çáÈ «̀∞<åflÜ«∞x [#OÖ’ Ñ¨ÙHÍ~°∞ =KÕÛã≤Ok.
H˘O Œ̂Ô~·̀ Õ Z_»¡|à◊√§ Hõ@∞ì‰õΩx ~åAQÍi WO\˜H˜ |Ü«∞Å∞ Õ̂~å~°@. P‰õΩÅ∞
≥̀K«∞Û‰õΩO^•=∞x, Wk ZO Œ̂∞‰õΩ K≥áêÊ=∞O>Ë x*ÏxH̃ Ü«∞ ä̂•~°÷O P=yO[O «̀

J~Ú Õ̀ HõeÊ «̀O PHÍâ◊O JO «̀ J~ÚáÈ «̀∞O Œ̂x, ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
D ã¨$+≤ìÖ’ P «̀‡ Ñ¨~°=∂ «̀‡ D Ô~O_Õ âßâ◊fi «̀O q∞QÆ̀ å JO`å HõeÊ «̀O Jx
K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ QÆ∞iOz =~°‚#KÕã̈∂Î HÀ\ ̃ã̈∂~°∞ºÅ ̀ Õ*’=∞Ü«Ú_»∞
JO\Ï~°∞. x*ÏxH˜ XHõ ã¨∂~°∞º_ç<Õ =∞#O u#flQÍ K«∂_»ÖË=Ú Hõ^•!
JÖÏO\˜k HÀ\˜ ã¨∂~°∞ºÅ HÍOu QÆÅ ÉèíQÆ=O «̀∞x ZÖÏ ≥̀Å∞ã¨∞HÀQÆÅ=Ú.
K«∂_»QÆÅ=Ú? nx Ü≥ÚHõ¯ JO`«~å~°÷O Uq∞@O>Ë PHÍâ◊OÖ’ Hõ#Ñ¨_Õ
#Hõ∆„`åÅhfl ã¨∂~°∞ºÖË, JÖÏˆQ =∂#=ÙÅÖ’ ‰õÄ_® «̀=∞ *Ï˝# „Ñ¨HÍâ◊O`À
"≥Å∞Q˘O Õ̂ P «̀‡Å∞ ‰õÄ_® *Ï˝# ã¨∂~°∞ºÖË. WÖÏ HÀ@¡ =∞Okx ã¨$+≤ìOz#
ÉèíQÆ=O «̀∞x â◊HÎ̃ QÆ∞iOz JÖÏ =~°‚# KÕ™ê~°∞. WOHÍ ã¨$+≤ìH˜ ã¨O|OkèOz#
Õ̂= «̀Å qz„ «̀ ~°∂áêÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# *Ï˝#O ZO`À LOk. "å\˜H˜

JO «̀~å~°÷O ‰õÄ_® LOk. J Œ̂O`å WÑ̈C_»∞ =∞#O K≥Ñ̈CHÀ"åÅO>Ë ã̈=∞Ü«∞O,
*ÏQÍ ‰õÄ_® ã̈iáÈ Œ̂∞. ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈‡ $uÖ’ "Õ∞=Ú JOkã̈∞Î#fl D Ñ̈Ùã̈ÎHõOÖ’
q+¨Ü«∂Å∞ g∞‰õΩ #zÛ Õ̀ ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Ü«∞ è̂•~°÷"≥∞ÿ# suÖ’ ̂ ŒQÆæ~° J=fiO_ç.
«̀Ñ¨CÅ∞O>Ë =∞~À™êi =∞xflOK«O_ç.

"Õ̂ Œ âß¢™êÎÅ∞ ≥̀eã≤# – „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_≥·<å,
Ü«∞[˝Ü«∂QÍÅ∞ KÕã≤# – ™È=∞Ü«∂*·̌<å,

L Œ̂Ü«∂<Õfl «̀Ñ¨ÊHõ ™êfl#O KÕ¿ã – Ñ¨q„ «̀∞_≥·<å,
ZÑ¨C_»∂ =∞Oz Ñ¨#∞Å<Õ KÕ¿ã – ã¨[˚#∞_≥·<å,
LÑ¨"å™êÅ∞ KÕÜ«Ú"å_≥·<å – ã¨<åºã≤ S<å,
^•#, è̂Œ~å‡Å∞ KÕã≤#"å_≥·<å,
ZxflKÕã≤<å ã¨ˆ~ ''QÆ~°fiO——`À
ÉèíQÆ=O «̀∞x ≥̀Å∞ã¨∞HÀHõáÈ Õ̀ J «̀x [#‡=º~°÷O.

– #~°ã≤OÇ¨Ïâ◊`«HõO
ã¨$+≤ìHõ~°Î ÉèíQÆ"å<£ HõàÏº}HÍi t=Ñ¨~°=∂ «̀‡KÕ

≥̀ÅÊ|_ç# ã¨$+≤ì ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞

WO^Œ∞ ã¨$+≤ì Ü≥ÚHõ¯ Pk=∞^è•ºO`« ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞, Hõ~°‡ÅÜ≥ÚHõ¯
QÆ∞Ç¨ÏºQÆu, *Ï˝#~å[Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ ̂ •fi~å #~°∞x #∞O_ç <å~åÜ«∞}∞_çQÍ <åi
#∞O_ç NÅH˜;QÍ «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º qkè, x «̀º=Ú =ã¨O «̀|∞∞ «̀∞=ÙQÍ „Ñ¨Hõ$u
«̀Ü«∂~°ÜÕ∞º qkè, Hõ~°‡ˆH∆„ «̀"≥∞ÿ# D Éèí∂q∞ g∞ Õ̂ Ju «̀fi~°Ö’ ã¨fi~°æ™ê÷Ñ¨#

KÕ¿ã qkè "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ q+¨Ü«∂Å∞ t=Ñ¨~°=∂ «̀‡KÕ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞|_»∞K«∞#flk.
ÉèíQÆ=O «̀∞x ~°∂Ñ¨=Ú – J}∞=O «̀ PHÍ~°=Ú`À „Ñ¨HÍâ◊O Hõey

=ÙO\Ï~°∞. P k=º"≥∞ÿ# *’ºu~°‡Ü«∞ ~°∂Ñ¨=Ú#∞ QÍOK«∞@‰õΩ k=º"≥∞ÿ#|∞kÌ
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J=ã¨~°=Ú. D Éèí∂Ö’Hõ=ÚÖ’ x~åHÍ~°∞_≥·# Ñ¨~°=∂`«‡#∞ Ç≤ÏO^Œ∞=ÙÅ∞
t=Ù_»∞ J<Õ ¿Ñ~°∞`À t=eOQÆ=Ú ~°∂Ñ¨=ÚÖ’#∞, =Úã¨ÖÏ‡#∞Å∞ JÖÏ¡ J<Õ
¿Ñ~°∞`À =∞HÍ¯Ö’ eOQÍHÍ~°=ÚÖ’#∞fl ã¨OQ∑–Z–Jâ◊fi £̂ J<Õ tÖÏ~°∂Ñ¨=Ú
Ö’#∞, ¢ÔH·ã¨Î= =∞`«ã¨∞÷Å∞ Ü≥∂Ç¨ÏŸ"å J<Õ ¿Ñ~°∞`À „H˘"˘fi`«∞Î ("≥Å∞QÆ∞)
~°∂Ñ¨=ÚÖ’ P~åkèã¨∞Î<åfl~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞x <å=∞=Ú – ã¨̂ •t=. ã¨̂ • J#QÍ ZÅ¡Ñ¨C_»∞, t=
J#QÍ HõàÏº}HÍi HÍh Wk U =∞`åxH˜ K≥Ok# <å=∞O HÍ Œ̂∞. Wk
HõàÏº}HÍi <å=∞O. (Hõ~°Î"åºxfl ≥̀e¿Ñ <å=∞=Ú)

ÉèíQÆ=O «̀∞x x"åã¨=Ú – D ™êHÍ~° =∞#∞+¨ºÖ’Hõ=Ú#‰õΩ
ÃÑ·# ã¨∂~°º, K«O„ Œ̂, #Hõ∆„ «̀=∞O_»ÖÏÅÃÑ·, ~å„uO|=à◊√§ ÖË#@∞=O\˜, è̂Œfix
ÖËx JYO_» *’ºu~°‡Ü«∞ |OQÍ~°∞ =~°‚=Ú QÆÅ ̂ è•=∞"Õ∞ Ñ̈~°=∂ «̀∞‡x âßâ◊fi «̀
x"åã¨=Ú nx<Õ Ñ¨~°O è̂•=∞=Ú JO\Ï~°∞.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡#∞ QÆ∞iÎOKÕ q è̂•#Oó 1. t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ ã̈fiÜ«∞O
Éèí∞=Ù, ã¨fiÜ«∞OQÍ [#‡ fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞, PÜ«∞#‰õΩ [#‡xKÕÛ ̀ «e¡ ̀ «O„_ç Z=~°∞
ÖË~°∞ Hõ#∞Hõ P Ñ¨~°=∂ «̀‡<Õ «̀e¡q, «̀O„_çq h"Õ Jx JO Œ̂~°∂ ã¨∞Îu™êÎ~°∞.
2. [## =∞~°} K«„HõOÖ’ =KÕÛ"åix Ñ¨~°=∂ «̀‡ Jx ã¨∞ÎuOK«~°∞. Ñ¨~°=∂ «̀‡
=∂#=ÙxQÍ QÍx, Õ̂= «̀QÍ QÍx, è̂Œ~°‡Ñ≤̀ «QÍ QÍx ™ê è̂Œ∞ã¨<åºã≤QÍ QÍx
[x‡OK«~°∞. 3. t= Ñ̈~°=∂ «̀‡ JÜ≥∂xA_»∞. =∂#=ÙÅ∞, ̂ •#=ÙÅ∞, ̂ Õ= «̀Å∞,
^èŒ~°‡Ñ≤`«Å∞ =∂`«$ QÆ~°ƒù=ÚÖ’ ÃÑiy [x‡™êÎ~°∞. HÍh ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ U
=∂ «̀$QÆ~°ƒùOÖ’#∞ ÃÑiy [x‡OK«~°∞. 4. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ [## K«„Hõ=ÚÖ’xH˜
~å#O Œ̂∞=Å# J «̀xH˜ =∞~°}=Ú ÖË̂ Œ∞. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ XHȭ _Õ =∞$ «̀∞ºO
[Ü«Ú_»∞. HÍ|\ì̃ t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ J[#‡. 5. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡H˜ ÉÏÅº, Ü«∞ø=#,
"å~°ÌHõº =∞~°}ÏÅ∞ ÖË=Ù. ã̈∂÷Å, ã̈∂Hõ∆ ‡ â◊s~åÅ∞ ÖËx"å_»∞ Hõ#∞Hõ t=Ñ̈~°=∂ «̀‡
Jâ◊si 6. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ *’ºuiƒO Œ̂∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞. P ÉèíQÆ=O «̀∞x ã¨∂÷Å
Hõ#∞flÅ^•fi~å QÍh, Z@∞=O\ ̃ã̈∂Hõ∆ ‡ Œ̂~°≈x Ü«∞O„`åÅ`À QÍh K«∂_»*ÏÅ=Ú.
U Hõ~̂‡O„kÜ«∂Å∞ ÖËHõáÈ~Ú<å HÍx PÜ«∞# ã̈~°fi HÍ~°º™ê è̂Œ# KÕÜ«∞QÆÅ"å_»∞.
J «̀_»∞ JxflO\˜x K«∂ã¨∂Î ‰õÄ_® K«∂_»#fl@∞ì Jf «̀OQÍ LO_Õ"å_»∞, HÍ|>Ëì
J «̀xx J=º‰õΩÎ_»∞ JO\Ï~°∞. 7. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ JÉè’HõÎ, Õ̂= «̀Å∞ «̀=∞
Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÅOQÍ ã¨∞MÏÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞. =∂#=ÙÅ∞, ^•#=ÙÅ∞ áêÑ¨ –
Ñ¨Ù}ÏºÅ#∞, ã¨∞Y–^Œ∞óMÏÅ#∞, j`À+¨ì=ÚÅ∞, PHõe–^ŒÑ≤ÊHõÅ#∞, Kå=Ù–
Ñ¨Ù@∞ìHõÅ#∞ J#∞Éèíq™êÎ~°∞. XHõ¯ t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∂„`«O PHõe^ŒÑ≤ÊHõÅ∞,

x„^•=ã÷̈Å∞, Kå=ÙÑ¨Ù@∞ìHõÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "å\˜x ZÑ¨Ê\˜H© J#∞ÉèíqOK«~°∞.
8. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ ã¨=∞ãÎ̈ ã¨$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∂Å‰õΩ =¸ÅHÍ~°‰õΩ_»∞. D ã¨$+≤ì
Pk=∞ è̂•ºO`åÅ∞ ‰õÄ_® Ñ̈~°=∂ «̀‡̂H ̀ ≥Å∞ã̈∞. ã̈$+≤ìÖ’x ã̈HõÅ K«~åK«~°=ÚÅ∞,
ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å∞ PÜ«∂ Hõ~°‡Å‰õΩ «̀y# Ñ¶̈ÖÏÅ∞ ≥̀eã≤#"å_»∞ t= Ñ¨~°=∂ «̀‡
XHȭ ˆ~. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ÔH=~°∂ QÆ∞~°∞=Ù, tHõ∆‰õΩ_»∞ ÖË~°∞. D [QÆ̀ «∞Î HõO «̀\ ˜H©
=ÚHÎ̃ – r=#∞‡HÎ̃xKÕÛ ã῭ «º tHõ∆‰õΩ_»∞, ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù t=Ñ¨~°=∂ «̀∞‡_Õ. JO Œ̂∞ˆH
ã̈~°fiA̋_≥·<å_»∞. J#QÍ ã̈~°fiO ̀ ≥eã≤#"å_»∞.9. Ñ̈~°=∂ «̀‡ ã̈~°fiâ◊H̃Î =O «̀∞_»∞.
„Ñ¨f P «̀‡‰õΩ "åi "åi Hõ~°‡Å‰õΩ «̀y# Ñ¶̈e`åxfl WKÕÛ"å_»∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
XHȭ _Õ. D qâßÅ qâ◊fiOÖ’x ã¨=Ú„^•xfl ã≤~åQÍ KÕã¨∞‰õΩx, Éèí∂q∞x, PHÍ
âßxfl Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞QÍ =∂iÛ ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞Ç≤Ï=∞ „"åã≤#Ñ¨Ê\˜H© ã¨iáÈ Œ̂∞.
ã̈~°fiâ◊H̃Î™êQÆ~°∞x =∞Ç≤Ï=∞#∞ Ñ̈ÓiÎ KÕÜ«∞ÖË~°∞. ã̈^• Ñ̈q„ «̀∞_»∞ t=ÉèíQÆ"å#∞_»∞
ã¨$+≤ìÖ’ XHȭ _Õ. âßâ◊fi «̀=ÚQÍ Ñ¨ÓlOÑ¨|_Õ"å_»∞ t=Ù_»∞ HõàÏº}HÍi. =∞ «̀
„Ñ¨=HõÎÅ∞, =∞Ç¨`«∞‡Å∞, ™ê^èŒ∞ ã¨<åºã¨∞Å∞ g~°O^Œ~°∂ Ö’HõHõàÏº}Ï~°÷"≥∞ÿ
ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ̈iK«Ü«∂xfl qq è̂Œ =∂~°æ=ÚÅÖ’ H˘O «̀=~°‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤<å~°∞.

t=Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x =¸_»∞ k=º Hõ~°Î=º=ÚÅ∞ – ÉèíQÆ=O «̀∞x
k=º Hõ~°Î=º=ÚÅ∞ : ™ê÷Ñ¨# – áêÅ# – q<åâ◊#=Ú, „ÉÇ¨Ï‡‰õΩ ã¨$+≤ì HÍ~°º
™ê=∞~°÷º=Ú, q+¨µ‚=Ù‰õΩ áêÅ<å Œ̂Hõ∆̀ «, â◊O‰õ~°∞#‰õΩ q<åâ◊<å HÍ~°º=Ú#∞,
ã̈~°ã̈fiuH̃ q^•º QÍOcè~°º=Ú#∞, ̂ Õq ̂ Õ= «̀Å‰õΩ PÜ«∂ Ñ̈ Œ̂=ÙÅ#∞ WK«∞Û"å_»∞
Õ̂"åk Õ̂=Ù_»∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡ t=Ù_»∞ XHȭ ~̂. J «̀_»∞ ã̈=∞ã̈Î =∂#= *ÏuH̃ Ñ̈~°=∞

Ñ≤`«. J`«xÔHÖÏO\˜ =ºH˜ÎQÆ`« qâı+¨ ã¨O|O^è•Å∞ ÖË=Ù. r=ÙÅ [##
=∞~°}ÏÅ`À J «̀xÔHÖÏO\ ̃ã̈O|O è̂ŒO ‰õÄ_® ÖË̂ Œ∞. Z=~°∞ KÕã̈∞‰õΩ#fl Hõ~°‡‰õΩ
"åˆ~ ÉÏ è̂Œ∞ºÅ∞. ã῭ «̄ ~°‡Å∞ KÕ¿ãÎ ã¨O`À+¨=Ú, P#O Œ̂=Ú J#∞Éèíq™êÎ~°∞.
áêÑ¨ Hõ~°‡Å∞ KÕ¿ãÎ Hõ+¨ìO, ^Œ∞óYO J#∞Éèíq™êÎ~°∞. Ñ¨u`«∞Å#∞ áê=#O
QÍqOK«∞@ÜÕ∞ Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x =ÚYº Hõ~°Î=º=Ú. J «̀_»∞ Ñ¨~°=∞ áê=#"≥∞ÿ#
#∂ «̀# ≥̂·g ã¨$+≤ìx ™ê÷Ñ≤™êÎ~°∞. hu x*Ï~ÚfÅ∞ =∞O@ HõeÑ≤ qâ◊fiO
JO «̀\Ï áêÑ¨O ÃÑiyáÈ~Ú «̀"≥∂„Ñ¨̂ •#"≥∞ÿ# Ñ¨u «̀ HõeÜ«ÚQÍO «̀=Ú#
J= «̀iOz ã῭ «ºÜ«ÚQÆ=Ú#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ <≥ÅH˘Å∞Ê`å_»∞. Jk WÑ¨C_»∞
[~°QÆ#∞#flk. =∂#"åoH̃ Q˘ÑÊ̈ qÑ῭ «̄ ~° Ñïã≤÷u ~å#∞#fl Œ̂x t= Ñ~̈°=∂ «̀‡
≥̀eÜ«∞*ËÜ«ÚK«∞<åfl~°∞. J„QÆ~å*ÏºÅ∞ ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# J}∞Ü«Ú Œ̂ÌO ^•fi~å

q<åâ◊#"≥∞ÿ̀ Õ, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=Ú#O Œ̂∞, JO «̀óHõÅÇ̈Å∞, „Ñ̈Hõ$u "≥·Ñ̈s`åºÅ ̂ •fi~å
q<åâ◊#O [~°∞QÆ∞#∞. D qÑ̈s «̀ ã≤÷̀ «∞Å#∞ JK«OK«Å"≥∞ÿ# ̂ è≥·~Àº`åûÇ̈Ï=ÚÅ`À
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Z Œ̂∞~˘¯ QÆÅ â◊HÎ̃ ™ê=∞~åúºÅ∞, z «̀Î Ãã÷Â~°º=Ú XHȭ  Ñ¨~°=∂ «̀‡ k=ºã¨‡ $uKÕ̀ «<Õ
Åaè™êÎ~Ú. HÍ=Ù# P Ñ¨~°=∞Ñ≤̀ « t= Ñ¨~°=∂ «̀‡x „¿Ñ=∞`À ã¨‡ $uOK«∞@ÜÕ∞
â◊~°}ºO. W Õ̂ =ÚH̃Î–r=#∞‡‰õΩÎÅ‰õΩ =∂~°æO. „Ñ̈*ÏÑ≤̀ « „|Ç̈‡‰õΩ=∂s Dâ◊fisÜ«∞
qâ◊fi q^•ºÅÜ«∞=Ú 1937= ã̈O= «̀û~°=ÚÖ’ ã̈fiÜ«∞=ÚQÍ t= Ñ̈~°=∂ «̀∞‡xKÕ
™ê÷Ñ≤OK«|_ç#k. D ã¨Oã÷̈ ̂ Õâ◊ q Õ̂âßÅÖ’ ã¨∞=∂~°∞QÍ 8,000 âßM’Ñ¨âßY
Å∞QÍ qãÎ̈iOz Dâ◊fisÜ«∞ *Ï˝# – Ü≥∂QÆ=ÚÅÖ’ Lz «̀ tHõ∆}#∞ Wã¨∞Î#flk.
D q^èŒ=ÚQÍ t=Ñ¨~°=∂`«‡ ã¨`«ºÜ«ÚQÆ ™ê÷Ñ¨# KÕã¨∞Î<åfl~°∞.D ã¨Oã¨÷Ö’
JO Œ̂~°∂ ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞xH˜ Ñ¨iHõ~°=ÚÅ∞ «̀Ñ¨Ê JkèHÍ~°∞Å∞ HÍ Œ̂∞. ã¨~°fi
JkèHÍi t= Ñ̈~°=∂ «̀‡ÜÕ∞. D ã̈$+≤ìÖ’ „Ñ̈u =ã̈∞Î=Ù#‰õΩ QÆ∞}=Ú–~°∂Ñ̈=Ú#∞
|\ì̃ <å=∞=Ú U~°Ê_ç#k. J Õ̂q è̂Œ=ÚQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J#QÍ J[#‡ ([##
– =∞~°} K«„Hõ=ÚÖ’xH˜ ~åx"å~°∞), JÉè’HõÎ (ã¨∞Y Œ̂∞óMÏf «̀∞_»∞), Jâ◊si
(ã¨∂÷Å,ã¨∂Hõ∆ ‡â◊s~°=ÚÖËx"å~°∞) D =¸_»∞ QÆ∞}=ÚÅ∞ QÆÅ "å_Õ  ÉèíQÆ=O
«̀∞_»∞. h=Ù Z=~°∞? ZHȭ _ç #∞O_ç =KåÛ=Ù? uiy ZHȭ _çH˜ "≥àÏ§e? J<Õ

q+¨Ü«∂Å Ü≥ÚHȭ  Ü«∞ ä̂•~° ÷*Ï˝<åxfl t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞. h=Ù
â◊s~°=Ú HÍ Œ̂∞, XHõ P «̀‡=Ù, Ñ̈~°O è̂•=∞=Ú #∞O_ç =zÛ áê„ «̀#∞ Jaè#~ÚOz
=∞~°ÖÏ =¸Åx"åã¨=Ú Ñ¨~°O è̂•=∞=Ú#‰õΩ KÕ~°∞‰õΩO@∞<åfl=Ù.

P`«‡ J#QÍ<Õq∞? P`«‡ D â◊s~°=ÚÖ’ Hõ#∞ÉÁ=∞Å =∞^èŒº
q~å[=∂#"≥∞ÿ# K≥·̀ «#º *’ºuiƒO Œ̂∞ ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú. "≥∞i¿ã #Hõ∆„ «̀O ÖÏO\k̃.
Éèí‰õΩÎÅ∞ uÅHõ=Ú Hõ#∞ÉÁ=∞Å =∞ è̂Œº ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ HÍ~°}O W Õ̂. P «̀‡ Ü≥ÚHȭ
PÖ’K«<åâ◊HÎ̃x–=∞#ã¨∞ Jx, x~°‚Ü«∞â◊HÎ̃x |∞kÌ Jx, KÕ¿ã HÍ~°ºO ÖË̂ •
JÅ"å@∞x–ã¨O™ê¯~°O Jx JO\Ï~°∞. P «̀‡ â◊s~°=Ú ^•fi~å<Õ J#∞ÉèíqO
K«∞#∞. Éè∫uHõ"≥∞ÿ# D â◊s~°=Ú h~°∞, QÍe, Éèí∂q∞, PHÍâ◊=Ú, Jyfl J<Õ
Ñ¨OK« «̀̀ åfiÅ`À U~°Ê_ç#k J<Õ q+¨Ü«∞=Ú JO Œ̂iH© ≥̀eã≤# Õ̂. P «̀‡ÜÕ∞
PÖ’K«# KÕã≤, x~°‚~ÚOK«∞‰õΩx KÕã≤# Hõ~°‡Å J#∞™ê~°OQÍ ã¨O™ê¯~åxfl
Hõey LO@∞Ok. P «̀‡ xˆ~¡Ñ≤ HÍ Œ̂∞. ã¨∞Y Œ̂∞óMÏÅ‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ#k HÍ Œ̂∞.
P «̀‡Ö’<Õ "≥Ú Œ̂@ ã¨OHõÅÊO Hõey "≥∞ Œ̂_»∞–<å_»∞Å ̂ •fi~å =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞Ok.
P`«‡ÜÕ∞ ã¨∞YâßO`«∞Å#∞, JâßOu ^Œ∞óY=ÚÅ#∞ J#∞Éèíqã¨∞ÎOk. HÍh
D<å\ ˜ =∂#=Ù_»∞ `å#∞ P`«‡#x =∞iz <Õ#∞ D ^ÕÇ¨xfl Jx
Õ̂Ç¨aè=∂#∞Å∞ HÍ=@"Õ∞ D Œ̂∞óMÏÅ‰õΩ =¸Å HÍ~°}=Ú. P «̀‡ Z#fl\˜H©

K«xáÈ Œ̂∞. P «̀‡ J<åk, Jq<åt. Jk XHõ â◊s~°=Ú =ke =∞~˘Hõ â◊s~°=Ú#∞
^èŒiã¨∞ÎOk. P`«‡Åhfl [##–=∞~°} K«„HõOÖ’xH˜ ~å=Åã≤O^Õ. P`«‡,

Ñ¨~°=∂ «̀‡Ö’ b#O J=fi Œ̂∞. JÖÏ[iy Õ̀ z=iH˜ Ñ¨~°=∂ «̀‡ XHȭ ˆ~LO\Ï~°∞.
JÑ¨C_»∞ ã¨$+≤ì Uk?

P «̀‡ Ü≥ÚHȭ  Jã¨Å∞ x"åã¨ ™ê÷#O – Ñ¨~°O è̂•=∞=Ú. nx<Õ
Ñ¨~°Ö’HõO ÖË̂ • âßOu è̂•=∞O Jx ‰õÄ_® JO@∂ LO\Ï~°∞. D Ñ¨~°O
è̂•=∞=Ú–ã¨∂~°º K«O„ Œ̂ #Hõ∆„ «̀ =∞O_»ÖÏÅ‰õΩ ÃÑ·# L#fl ã¨∂Hõ∆ ‡Ö’HÍxH˜

‰õÄ_® ^•\˜ PÃÑ·# LO@∞Ok. D è̂•=∞O Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù – Z~°∞Ñ¨Ù Hõeã≤#
|OQÍ~°∞ =~°‚O Hõey LO@∞Ok. P Ñ¨~°O è̂•=∞=Ú#O Œ̂∞ P «̀‡Åhfl x=ã≤
™êÎ~Ú, „Hõ=∞=ÚQÍ xs‚̀ « HÍÖÏ#∞QÆ∞}=ÚQÍ Éèí∂q∞ÃÑ· J= «̀iOz â◊s~°=∞<Õ
=„™êÎxfl è̂ŒiOz áê„ «̀#∞ Jaè#~ÚOK«∞#∞. D P «̀‡Å ã¨=¸Ç¨Ï=Ú#‰õΩ
ÃÑ·# ã¨~Àfi#fl «̀ tY~°=ÚÃÑ·# t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ x=ã≤OK«∞#∞. P Ñ¨~°=∞Ñ≤̀ «<Õ
t=Ù_»∞ Jx, Ü≥∞Ç¨ÏŸ"å Jx, JÖÏ¡ J<Õ qaè#fl <å=∞=ÚÅ`À Ñ≤eK≥̂ Œ~°∞.

ÉèíQÆ=O «̀∞_≥·# t=Ñ¨~°=∂ «̀‡KÕ K≥Ñ¨Ê|_ç# P «̀‡Å
[#‡Å∞ =∞iÜ«Ú Ü«ÚQÆ=ÚÅ∞ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞

P «̀‡ Jq<åt, ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ#k =∞iÜ«Ú K≥·̀ «#º â◊HÎ̃ ã¨fi~°∂Ñ¨O. â◊s~°
=ÚÖ’ „Éèí∞‰õΩ\ ̃=∞ è̂ŒºÖ’ (uÅHõO ̂ èŒiOKÕ ™ê÷#O) LO_ç â◊s~åxfl #_çÑ≤ã̈∞ÎOk.
P «̀‡ Z‰õΩ¯=Ö’ Z‰õΩ¯= 84 [#‡Å∞, ̀ «‰õΩ¯=Ö’ ̀ «‰õΩ¯= XHõ [#‡ „Ñ̈fHõÅÊOÖ’
(5,000 ã¨O.Å∞) fã¨∞‰õΩO@∞Ok. P «̀‡Å =¸Å x"åã¨=Ú ã¨∂~°º K«O„ Œ̂
#Hõ∆„ «̀=∞O_»ÖÏÅ‰õΩ ÃÑ·#QÆÅ Ñ̈~°O è̂•=∞=Ú. „Ñ̈f P «̀‡ xs‚̀ «HÍÖÏ#∞QÆ∞}OQÍ
D ã¨$+≤ì J<Õ [QÆ<åfl@Hõ=ÚÃÑ·H˜ =zÛ «̀=∞ áê„ «̀Å#∞ Jaè#~Ú™êÎ~Ú.
J<åkQÍ xtÛ «̀"≥∞ÿ# D ã¨$+≤ì <å@Hõ K«i„ «̀ D Éèí∂QÀà◊OÃÑ· „Ñ¨f 5,000
ã¨O.Å‰õΩ XHõ™êi Ü«∞ ä̂•qkèQÍ u~°∞QÆ∞K«∂<Õ LO@∞Ok Jx t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞. HõÅÊO J#QÍ HÍÅK«„HõO „Ñ¨f 5,000 ã¨O.Å‰õΩ XHõ™êi

uiy=K«∞Û@. D HõÅÊ=Ú <åÅ∞QÆ∞ Ü«ÚQÍÅ∞QÍ ã̈=∞ÉèÏQÍÅ∞QÍ qÉèílOÑ̈|_ç
#k. XH˘¯Hȭ  Ü«ÚQÆ HÍÅ Ñ¨iq∞u 1250 ã¨O.Å∞

ã῭ «ºÜ«ÚQÆO – „Ñ¨ã¨∞Î̀ « ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ Ñ¨~°=∞Ñ≤̀ « t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
„Ñ̈*ÏÑ≤̀ « „|Ç̈Ï‡ ̀ «#∞=Ùx P è̂•~°=ÚQÍ fã̈∞‰õΩx ™ê÷Ñ≤OKÕ̂ Õ P Œ̂~°≈=O «̀"≥∞ÿ#
ã῭ «ºÜ«ÚQÆO. WHȭ _» NÅH©; <å~åÜ«∞}∞Å∞ áêÅ# KÕ™êÎ~°∞. D Ü«ÚQÆO
PÜ«Ú+¨µ¬ 1250 ã¨O.Å∞ [#ã¨OYº 9 ÅHõ∆Å`À „áê~°OÉèí"≥∞ÿ Ü«ÚQÍO`åxH˜
3 HÀ@∞¡ J=Ù «̀∞Ok. D ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ (ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆO) t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
≥̀eÜ«∞*Ëã≤# *Ï˝# ~å[Ü≥∂QÍÅ#∞ JÉèíºã≤Oz# =∂#=ÙÖË ã῭ «ºÜ«ÚQÆ=ÚÖ’
Õ̂g Õ̂= «̀Å∞QÍ [#‡ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.D Ü«ÚQÆ=ÚÖ’ 1250 ã¨O.ÅÖ’ P «̀‡

8 [#‡Å∞ fã¨∞‰õΩO@∞Ok.113 114
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„̀ Õ̀ åÜ«ÚQÆO – D Ü«ÚQÆ=ÚÖ’ ã‘̀ å~å=ÚÅ∞ áêÅ# KÕ™êÎ~°∞.
Ü«ÚQÆ=Ú PÜ«Ú+¨µ¬ 1250 ã¨O.Å∞ P «̀‡ Ü≥ÚHȭ  [#‡Å∞ 12. [#ã¨OYº 3
HÀ@¡ #∞O_ç Ü«ÚQÍO`åxH˜ 33 HÀ@∞¡ J=Ù`å~°∞. D Ô~O_»∞ Ü«ÚQÍÅ<Õ
ã¨fi~°æO Jx JO\Ï~°∞.

^•fiÑ¨~°Ü«ÚQÆO – D Ü«ÚQÆ=Ú#∞O_Õ ÉèíHÎ̃ „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok.
ã῭ «º, „ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆ=ÚÖ’¡x Õ̂g Õ̂= «̀ÖË Ñ¨Ó*Ï~°∞Ö·̌ «̀=∞ q„QÆÇ¨Å‰õΩ `å"Õ∞
Ñ̈Ó[ KÕã̈∞HÀ=@O „áê~°Oaè™êÎ~°∞. ã̈OQÆ=∞Ü«ÚQÆ=ÚÖ’ t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ ̀ ≥eÜ«∞
*Ëã≤# *Ï̋#Ü≥∂QÍÅ#∞ JÉèíºã≤OK«x"å~°∞ Éèí‰õΩÎÅ∞QÍ D Ü«ÚQÆO #∞O_ç [#‡Å∞
fã∞̈ ‰õΩO\Ï~°∞. D Ü«ÚQÆO#∞O_Õ W «̀~° ̂ èŒ~å‡Å∞ „áê~°OÉèí=∞=Ù`å~Ú. Ñ̈~°O
è̂•=∞=Ú #∞O_ç ̂ èŒ~°‡Ñ≤̀ «Ö̌·# W„|Ç≤ÏO, „H©ã̈∞Î, =∞Ç̈Ï=∞‡ £̂, |∞ Œ̂∞ú_»∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#

"åi P «̀‡Å∞ =zÛ D Éèí∂Ö’Hõ=ÚÖ’ â◊s~åxfl ̂ èŒiOz "åi "åi ̂ èŒ~å‡Å#∞
™ê÷Ñ¨# KÕ™êÎ~°∞. D Ü«ÚQÆO 1250 ã¨O.Å∞ P «̀‡ Ü≥ÚHȭ  [#‡Å∞ 21.

HõeÜ«ÚQÆO – D Ü«ÚQÆ=Ú PÜ«Ú+¨µ¬ 1250 ã¨O.Å∞ P «̀‡ Ü≥ÚHȭ
[#‡Å∞ 42. [#ã¨OYº 650 HÀ@¡‰õΩ ÃÑ·QÍ LO@∞Ok. WHȭ _ç #∞O_ç ÉèíHÎ̃
Ç‘Ï# ã≤÷uH˜ kQÆ*ÏiáÈ~Ú Ñ¨OK«̀ «̀ åfiÅ#∞ ‰õÄ_® Ñ¨Ól™êÎ~°∞. D ã¨=∞Ü«∞
=ÚÖ’ t=ÉèíQÆ"å#∞_»∞ D Éèí∂q∞ÃÑ· J= «̀iOz ã¨fi~°æ ™ê÷Ñ¨# KÕã¨∞Î<åfl~°∞.
q<åâ◊#=Ú#‰õΩ =ÚO Õ̂ t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î#fl *Ï˝#~å[Ü≥∂QÍÅ#∞
JÉèíºã≤Oz ~åÉ’=Ù ã¨fi~°æ„áêÑ≤Îx á⁄O^ŒO_ç.

ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆO – =„[ «̀∞Åº Ü«ÚQÆO, t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ J= «̀~°}
Ü«ÚQÆO. Å∞ÑÎ̈„áêÜ«∞"≥∞ÿ# Pk ã¨<å «̀# Õ̂g Õ̂=`å è̂Œ~°‡O Ñ¨Ù#ó™ê÷Ñ¨#
[iˆQ Ü«ÚQÆO. WÑ¨C_»∞ =∂#=ÙÅ∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Éè’kOKÕ ã῭ «º w`å *Ï˝<åxfl
~å[Ü≥∂QÍxfl JÉèíºã≤Oz Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ ̂ Õg ̂ Õ= «̀ÅÜÕ∞º Dâ◊fisÜ«∞ "å~°ã̈`åfixfl
á⁄O Œ̂∞@‰õΩ *Ï˝#Ü«∞[˝OÖ’xH˜ PHõi¬OÑ¨|_»̀ å~°∞. ÉèíHÎ̃ =∂~°æOÖ’ # Œ̂∞Å
ã¨OQÆ=∂xfl Ñ¨q„ «̀OQÍ ÉèÏqOz ™êfl<åÅ∞ KÕã¨∂ÎO\Ï~°∞. HÍh â◊s~° ™êfl#O
KÕ̀ « P «̀‡ U<å\H̃© Ñ̈q„ «̀O HÍ*ÏÅ Œ̂∞. J<åk, Jq<åt aO Œ̂∞ ã̈fi~°∂Ñ̈=∞QÆ∞
P «̀‡ #n ™êfl#O =∂„ «̀O KÕ̀ « „Ñ¨H∆Íà◊#O J~ÚáÈ~Ú#>¡̌Ầ Õ D<å_»∞ WO «̀
áêÑ¨O ÃÑK«∞Û g∞ˆ~^Õ HÍ^Œ∞. x*ÏxH˜ Ñ¨Ù~°∞ëÈ`«Î=∞ â◊|ÌO Ñ¨~°=∂`«‡
"åK«Hõ"≥∞ÿ#k. P «̀‡ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ Jx Ñ≤Å=|_ç#>Ë¡ Ñ̈~°=∂ «̀‡ Ñ̈~°=∞ Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞
Jx Ñ≤Å=|_»∞#∞. =∂#"å «̀‡Å HõO>Ë *Ï̋#=Ú, âßOu, Ñ̈q„ «̀̀ åk â◊‰õΩÎÅÖ’
ã¨~°fi „âı+¨µª_»∞ JQÆ∞@KÕ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=Ú_»∞ J#|_»∞#∞. Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞
Ü«ÚQÆO „Ñ¨fHõÅÊOÖ’ HõeÜ«ÚQÍO «̀O – ã῭ «ºÜ«ÚQÆ „áê~°OÉèí=ÚÅ =∞ è̂Œº

=K«∞Û ã¨=∞Ü«∞O. D Ñ¨Ùh «̀ Ü«ÚQÆOÖ’<Õ ÉèÏQÆºâßÅ∞~°∞ JQÆ∞ Ñ¨Ù}Ïº «̀‡Å∞
Ñ¨~°=∞ t=Ùx *Ï˝<å=∞$ «̀̂ è•~°ÅÖ’ ™êfl#O KÕã≤ rq`åxfl J=∞$ «̀̀ «∞ÅºO
X#~°∞Û‰õΩO\Ï~°∞. Ñ¨~°=∂ «̀‡ HõÅÊ=∞O «̀\˜Ö’ D HõàÏº}HÍi Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞
ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆOÖ’<Õ J= «̀iOz ã῭ «º w`å*Ï˝#O ã¨Ç¨Ï[ ~å[Ü≥∂QÆO <ÕiÊ
áê=# „Ñ¨Ñ¨OKåxfl xi‡OK«∞#∞. WHȭ _» P «̀‡ XHõ [#‡ fã¨∞‰õΩO@∞Ok. D
ã¨$+≤ì „Ñ¨f 5,000 ã¨O.Å‰õΩ Ü«∞ ä̂•qkèQÍ u~°∞QÆ∞K«∂<Õ LO@∞Ok. D ã¨$+≤ì
~°Ç¨Ïã¨ºO Ñ¨~°=∂ «̀∞‡xKÕ ã¨fiÜ«∞OQÍ K≥Ñ¨Ê|_ç#k. P «̀‡ – Ñ¨~°=∂ «̀‡ –
„Ñ¨Hõ$uÅ Ü≥ÚHȭ  Jq<åÉèÏ= ã¨O|O è̂Œ"Õ∞ ã¨$+≤ì.

=∂#"å «̀‡ 84 ÅHõ∆Å [#‡Å∞ è̂ŒiOK«̂ Œ∞
Ñ¨~°=∞ „Ñ≤Ü«Ú_≥·# t=Ñ¨~°=∂`«‡ „Ñ¨ã¨∞Î`«=Ú Dâ◊fisÜ«∞ *Ï˝<åxH˜

ã¨O|OkèOz# J<ÕHõ =∞ è̂Œ∞~° ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ qxÑ≤Oz#>Ë¡ =∂#"å «̀‡ Ñ¨â◊√
Ñ̈H∆Íºk Ü≥∂#∞ÅÖ’ [x‡OK«̂ Œ∞ Jx =∞~˘Hõ „H˘ «̀Î ã̈ «̀º=Ú#∞ ̀ ≥eÜ«∞*ËÃã#∞.
=∂#=ÙÅ∞ ̀ «=∞ áêÑ̈=ÚÅ‰õΩ „Ñ̈uÑ¶Å̈=ÚQÍ =¸QÆ–„QÆ∞_ç¤–K≥q\ ̃– ‰õΩO\Q̃Í
ÖËHõ J<ÕHõ ~ÀQÆ=ÚÅ`À tHõ∆Å#∞ J#∞ÉèíqOK«∞<Õ «̀Ñ¨Ê Ñ¨â◊√Ñ¨H∆Íº Œ̂∞ÅÖ’
[#‡ fã̈∞HÀ~°∞. „Ñ̈f =∂#"å «̀‡Ö’#∂ [#‡ [<å‡O «̀~° ã̈O™ê¯~°O J<åkQÍ
ã¨∂Hõ∆ ‡~°∂Ñ¨=ÚÖ’ JO «̀~°æ̀ «"≥∞ÿ L#flk.  JO Œ̂∞=Å#<Õ =∞#∞ëêº «̀‡Å∞ ̀ «=∞
qaè#flã̈O™ê¯~°–QÆ∞}–Hõ~°‡–ã̈fiÉèÏ=– „áêÅ|ú=ÚÅ#∞ J#∞ã̈iOz ã̈$+≤ì <å@Hõ
=Ú# «̀=∞ áê„ «̀#∞ Jaè#~ÚOK«∞#∞. =∂#= QÆ∞} Hõ~°‡ ã¨fiÉèÏ==ÚÅ∞,
Ñ̈â◊√Ñ̈H∆Íº Œ̂∞Å∞ QÆ∞} Hõ~°‡ ã̈fiÉèÏ==ÚÅ HõO>Ë aè#fl=ÚÖ·̌#q. =∂q∞_ç >ǑHõ
#∞O_ç q∞~°Ñ ̈K≥@∞ì "≥ÚÅ=#@∞¡ =∂#"å «̀‡ =∂#= [#‡<Õ fã̈∞‰õΩO@∞Ok.
HÍh 84 ÅHõ∆Å Ñâ̈◊√ ÑḦ∆Íº Œ̂∞ÅÖ’ [x‡OK«̂ Œ∞. "åã̈Î==ÚQÍ HõÅÊ=∞O «̀\Ö̃’
5000 ã¨O.ÅÖ’ JO>Ë <åÅ∞QÆ∞Ü«ÚQÍÅÖ’ 84[#‡Å#∞ fã¨∞‰õΩx «̀#
Hõ~å‡#∞™ê~°=ÚQÍ ã¨∞Y– Œ̂∞óY=ÚÅ#∞ J#∞ÉèíqOK«∞#∞.D [#‡Å∞ Hõ$ «̀
Ü«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞–8, „ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞–12, ^•fiÑ¨~°Ü«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞ –
21, HõeÜ«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞–42, ã̈OQÆ=∞Ü«ÚQÆ=Ú#O Œ̂∞-1 fã̈∞H˘#∞#∞. Ñ̈~°O
è̂•=∞O J~Ú# ̀ «# =¸Å x"åã̈=Ú #∞O_ç D ã̈$+≤ì [QÆ<åfl@Hõ ~°OQÆ=ÚÃÑ·

áê„ «̀#∞ Jaè#~ÚOK«∞@‰õΩ XHõ™êi „H˜O Œ̂H˜ =zÛ# P «̀‡ HõeÜ«ÚQÍO «̀O
=~°‰õΩ [## =∞~°} K«„HõOÖ’ u~°∞QÆ∞K«∂<Õ LO@∞Ok. D <å@Hõ=Ú 9
ÅHõ∆Å P «̀‡Å`À „áê~°OÉèí"≥∞ÿ HõeÜ«ÚQÍO «̀=Ú#‰õΩ 650 HÀ@¡‰õΩ ÃÑ·|_»∞#∞.
ã¨$+≤ìÖ’ D 650 HÀ@¡ r"å «̀‡Å∞ «̀=∞ [#‡ ã¨O™ê¯~å#∞™ê~°O Z‰õΩ¯=Ö’
Z‰õΩ¯= 84 [#‡Å∞, ̀ «‰õΩ¯=Ö’ ̀ «‰õΩ¯= 1 [#‡ fã̈∞H˘#∞#∞. =∞~°ÖÏ <å@Hõ=Ú
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Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ P «̀‡Å ™⁄O «̀ WÅ∞¡ J~Ú# Ñ¨~°O è̂•=∞=Ú#‰õΩ t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
=∂„ «̀"Õ∞ fã¨∞‰õΩx "≥à◊√§#∞, =∞~°ÖÏ Ñ¨~°O è̂•=∞=Ú #∞O_ç D ã¨$+≤ì ÃÑ·H˜
«̀=∞ ã¨O™ê¯~å#∞™ê~°OQÍ „áê «̀#∞ Jaè#~ÚOK«∞@‰õΩ =ã¨∂Î<Õ LO\Ï~Ú.

W Õ̂ HÍÅK«„HõO. „Ñ¨f 5,000 ã¨O.Å‰õΩ XHõ™êi Ü«∞ ä̂•qkèQÍ u~°∞QÆ∞K«∂<Õ
LO@∞Ok. Wk J<åk, Jq<åt „_®=∂.

~å[Ü≥∂QÆ=Ú – Ü≥∂QÆ=Ú J#QÍ HõÅ~ÚHõ ÖË̂ • ã¨O|O è̂Œ=Ú
Jx J~°úO. P «̀‡ ã̈^• Ñ̈~°=∂ «̀‡ ã̈‡ $uÖ’ LO_»∞@ÜÕ∞ Ü≥∂QÆO Jx P^•ºu‡Hõ
J~°÷O. P`«‡ ã¨~°fiâ◊H˜Î ™êQÆ~°∞_≥·# Ñ¨~°=∂`«‡`À ã¨O|O^è•xfl ã¨∞ã≤÷~°OQÍ
™ê÷Ñ≤OK«∞‰õΩx ̀ «̂ •fi~å ̀ å#∞ áêÑ̈Hõ~°‡ KÕÜ«Ú@KÕ HÀÖ’Ê~Ú# Ñ̈Ó~°fiÑ̈Ù ̀ Õ[ã̈∞û,
â◊HÎ̃ „Ñ¨HÍâ◊=ÚÅ∞ uiy xOÑ¨ÙHÀ"åÅx Ü≥∂QÆ `å «̀Ê~°ºO. P «̀‡Ö’ â◊HÎ̃,
*Ï˝#O `«iyáÈ=_®xH˜ Ô~O_»∞ HÍ~°}=ÚÅ∞ 1.P`«‡ Ñ¨Ù#~° ˚#‡Å∞
fã¨∞‰õΩ#flO Œ̂∞=Å# 2. "≥∞Å¡"≥∞Å¡QÍ Õ̂Ç¨aè=∂#∞Ö·̌ áêÑ¨Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«Ú@
=Å#. t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ ≥̀eÜ«∞*Ëã≤# k=º"å}˜ „Ñ¨HÍ~°=Ú U P «̀‡ J~Ú Õ̀
ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ KÕ¿ã D ~°∞„ Œ̂ *Ï˝# Ü«∞[˝OÖ’ Ñ¨iHõ~°=ÚQÍ ÉèÏqOz «̀#∞=Ù
– =∞#ã¨∞û – è̂Œ#=Ú – ã¨=∞Ü«∞=Ú – ã¨OHõÅÊ=Ú – ã¨~°fi ã¨O|O è̂•Å∞
ÉèíQÆ=O «̀∞#‰õΩ JiÊ™êÎ~À "å~°∞ Ü≥∂y HõO>Ë KåÖÏ „âı+¨µªÅ∞. =∂#=ÙÅ∞
Œ̂∞óYO JâßOu`À L#flÑ¨C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ P"Õ̂ Œ#`À

*Ï̋Ñ̈HõO KÕ™êÎ~°∞. =∂#=ÙÅ∞ ÉèíH̃Î =∂~°æOÖ’ ÉèíQÆ=O «̀∞xx qq è̂Œ <å=∞=ÚÅ`À
«̀=∞ xÜ«∞=∞ „Ñ̈HÍ~°O „áêiú™êÎ~°∞. HÍh D<å_»∞ =∞x+≤ =∞<À qHÍ~åÅ‰õΩÖ’<≥·

Ñ̈q„ «̀̀ « HÀã̈O Ñ̈~°=∂ «̀‡x "Õ_»∞H˘#∞K«∞<åfl~°∞. qHÍ~°=ÚÅ`À ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞K«∞#fl
=∂#=ÙÅ#∞ =∂ è̂Œ=ÙÅ∞QÍ KÕÜ«Ú@‰õΩ ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ã≤O è̂Œ∞
ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ Œ̂∞Ö’ XHõ =„*ÏÅ "åºáêiQÍ L#fl ^•^•ÖËY~å*ò J#∞ "≥·+‚̈=
ÉèíHÍÎ„ˆQã¨~°∞x â◊s~°=Ú#O^Œ∞ k=º J=`«~°} QÍqOz PÜ«∞#‰õΩ Hõ~°Î=º
<å=∞=ÚQÍ „Ñ¨*ÏÑ≤̀ « „|Ç¨Ï‡ J#∞ <å=∞Hõ~°}=Ú QÍqOK≥#∞. Ñ¨~°=∂ «̀‡
t=Ù_»∞ P ÉèÏQÆºâßex «̀# ~°̂ äŒ=ÚQÍ ã‘fiHõiOz D k=º *Ï˝#=Ú#∞ ã¨~°fi
=∂#"åoH˜ JOkOK≥#∞. â◊H˜Î ÖËx ÉÏº@sÖ’ uiy â◊H˜Î xOÑ¨Ù@‰õΩ
[#ˆ~@~°∞‰õΩ *’_çOK«∞#@∞¡, â◊HÎ̃Ç‘Ï#"≥∞ÿ# P «̀‡ ã¨~°fiâ◊HÎ̃=O «̀∞_≥·# Ñ¨~°=∂ «̀‡
t=Ùx`À Ü≥∂QÆ=∞= ÅaèOK«@O ^•fi~å uiy â◊H ˜ Îx „áêÑ≤ ÎOÑ¨
KÕã̈∞HÀQÆÅ∞æ̀ «∞Ok. W Õ̂ ã̈Ç̈Ï[ ~å[Ü≥∂QÆO. ã̈~°fiâ◊H̃Î ™êQÆ~°∞_»∞, =ÚÖ’¡HÍÅ‰õΩ
JkèÑ¨u, ã¨~°fi QÆ∞}™êQÆ~°∞_»∞ JQÆ∞ Dâ◊fi~°∞x ã¨O`å#O J~Ú LO@∂
=∞#"≥∞O^Œ∞‰õΩ JâßOu`À JÅ=∞\˜ã¨∞Î<åfl=Ú? ZO^Œ∞HõO>Ë =∂#=Ù_»∞

Dâ◊fi~°∞x`À QÆÅ «̀# ã¨O|O è̂•xfl =∞iÛáÈÜ«∂_»x ã¨Ê+ì̈OQÍ ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk.
≥̀yáÈ~Ú# D ã¨O|O è̂•xfl WÑ¨C_»∞ Ñ¨Ù#~°∞ Œ̂úiOK«∞H˘#∞@‰õΩ ã¨=∞~°ú"≥∞ÿ#

J «̀º=ã̈~° ™ê è̂Œ#ÜÕ∞ ~å[Ü≥∂QÆ=Ú. t=Ñ~̈°=∂ «̀‡`À ã̈g∞Ñ ̈ã̈O|O è̂•Å#∞
uiy HõÅ∞Ñ¨ÙHÀ"åÅO>Ë Hõ=∞ÅÑ¨Ù+¨Ê ã¨=∂#OQÍ Jf «̀OQÍ, Ju„Ñ≤Ü«∞OQÍ,
Ñ¨q„ «̀OQÍ LO@∂ Hõ~°‡Ü≥∂y rq`åxfl QÆ_»áêe. Hõ=∞ÅÑ¨Ù+¨ÊO h\˜Ö’
LO@∂<Õ h\x̃ ̀ «#H̃ JO@hÜ«∞ Œ̂∞. ̀ å=∞~°̀ «∂_»∞ P‰õΩÅ∞ h\Ö̃’ LO\Ï~Ú
HÍh Hõ=∞ÅÑ̈Ù+̈ÊO =∂„ «̀O g@xflO\H̃© Jf «̀=ÚQÍ LO_»∞#∞. W>Ë¡ =∞#=Ú
‰õÄ_® |O^èŒ∞q∞„`å^Œ∞Å =∞^èŒº LO@∞#flÑ¨Ê\ ˜H© "åiÜ«∞O^Œ∞ ^≥·Ç≤ÏHõ
"åº"≥∂Ç¨Ï=Ú ÖË‰õΩO_® LO_»=Öˇ#∞. Hõ=∞ÅÑ¨Ù+¨Ê rq «̀"Õ∞ *Ï˝x rq «̀=Ú.

ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=ÚÖ’ „Ñ̈f ã̈O= «̀û~°O ~å=}∞x ÉÁ=∞‡#∞ ̀ «QÆ∞ÅÉ̌>̌ì̂ Œ~°∞.
Ñ¨k «̀ÅÅ∞ QÆÅ ~å=}∞_»∞ J<Õ ¿Ñ~°∞`À ~åA XHõ_»∞ HõÅ_»x qâßfiã¨O.
"åãÎ̈==ÚQÍ ~å=}∞x Ñ¨k «̀ÅÅ∞ ¢ã‘Î, Ñ¨Ù~°∞+¨µÅÖ’x J~Ú Œ̂~Ú Œ̂∞ q+¨Ü«∞
qHÍ~åÅ‰õΩ zÇ¨ÏflO. HÍ=∞„HÀ è̂• Œ̂∞Å∞ J<Õ =∂Ü«∞ #∞O_ç q_çÑ≤OK«∞@ÔH·
t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ ZÅ¡~°‰õÄ *Ï˝#Ü≥∂QÆ=ÚÅ tHõ∆} Wã¨∞Î<åfl~°∞.

~å[Ü≥∂yH˜ J<ÕHõ ÖÏÉèÏÅ∞ L<åfl~Ú. Wk Jxfl ̂ Œ∞óMÏÅ#∞ áÈQ˘>Ëì
Ñ¨~°=∞ø+¨k. t=Ñ¨~°=∂`«‡ k=º"≥∞ÿ# áê=# ã¨‡ $u P`«‡Ö’x Ñ¶¨∞’~°
áêÑ¨=ÚÅ#∞ ̂ èŒQÆúO KÕã¨∞ÎOk. Ñ¨~°=∂ «̀‡`À Ü≥∂QÆ"Õ∞ =∂#ã≤Hõ â◊√kúxã¨∞ÎOk.
P «̀‡ ZO Œ̂∞‰õÄ Ñ¨xH˜~åx K≥_»∞ PÖ’K«#Å #∞O_ç, zO «̀ zHÍ‰õΩÅ #∞O_ç,
=∂#ã≤Hõ – âßs~°Hõ ã̈OÑ¶̈∞~°¬}Å #∞O_ç J<ÕHõ=ÚÖ̌·# z‰õΩ¯ ã̈=∞ã̈ºÅ #∞O_ç
q=ÚHÎ̃ K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok. ~å[Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú#‰õΩ ZÖÏO\˜ =∞O„ «̀ – «̀O„ «̀
– [Ñ¨ – «̀áê Œ̂∞Å∞ QÍh, Pã¨# „áê}ÏÜ«∂=∂ Œ̂∞Å∞ QÍh J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞.
~å[Ü≥∂QÆ=Ú ã¨Ç¨Ï[ ™êfiÉèÏqHõ=ÚQÍ Ñ¨~°=∂ «̀‡ ã¨‡ $uxã¨∞ÎOk. x~°O «̀~°O
JÉèÏºã¨=Ú KÕÜ«Ú@ J`åº=â◊ºHõ=Ú. Hõà◊√§ =¸ã¨∞H˘#∞@ W=hfl Hõ$„u=∞
Ñ¨̂ ŒúÌ̀ «∞Å∞ Hõiî#O ‰õÄ_®. ~å[Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú H˘~°‰õΩ „|Ç¨Ï‡ =ÚÇ¨̇ ~°Î=Ú
(L Œ̂Ü«∞O 2 QÆO. #∞O_ç 5 QÆO. =~°‰õΩ) ã̈~°fi„âı+̈ª K«Hȭ x J#∞"≥·# ã̈=∞Ü«∞=Ú.
P ã̈=∞Ü«∞=ÚÖ’ #Å∞"≥·Ñ̈ÙÅ "å`å=~°}=Ú J «̀ºO «̀ ~°=∞}©Ü«∞OQÍ, =∞#ã̈∞û
`å*ÏQÍ LO@∞Ok. g∞ WO\˜Ö’ U^À XHõ Ñ¨iâ◊√„Éèí=ÚQÍ LO_Õ ã÷̈ÖÏxfl
ZOK«∞HÀO_ç. QÆkÖ’ Z„~°Ö̌·@∞ „Ñ̈HÍtOKÕ@@∞¡ KÕÜ«∂e. Wk Ñ̈~°O è̂•=∞=Ú#∞
ã¨∂zã¨∞ÎOk. JQÆ~°∞|uÎ "≥eyOK«∞‰õΩO>Ë =∞Ozk. W=hfl Ü≥∂QÍ#∞‰õÄÅ
™ê è̂Œ<åÅ∞ HÍh ̀ «Ñ̈Êxã̈i Jx HÍ Œ̂∞. U^˘Hõ ã̈Ç̈Ï["≥∞ÿ# Pã̈#OÃÑ· q„âßOuQÍ
‰õÄ~°∞Ûx WÖÏ „áê~°OaèOKåe. <Õ<˘Hõ P «̀‡#∞, Õ̂Ç¨xfl HÍ#∞, Õ̂Ç¨xH˜
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Jf «̀∞_»#∞, XHõ K≥·̀ «#º â◊H̃Îx, Jq<åtx, „Ñ̈HÍâ◊=Ú â◊H̃Î Hõey# *’ºuiƒO Œ̂∞
P «̀‡#∞, D â◊s~°=ÚÖ’ Hõ#∞ÉÁ=∞‡Å =∞ è̂Œº ™ê÷#OÖ’ x=ã≤™êÎ#∞ Jx D
„Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ =∞#efl =∞#O P «̀‡ ã≤÷uÜ«∞O Œ̂∞ LÑ¨ã≤÷u KÕã¨∞H˘#=Öˇ#∞.
(HõàÏº}HÍi t=Ù_»∞ P «̀‡Ö·̌# =∞#O Œ̂iH© «̀O„_ç Hõ#∞Hõ PÜ«∞##∞ „¿Ñ=∞`À
t=ÉÏÉÏ Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞. ~å[Ü≥∂QÍÉèÏºã̈O „Ñ̈u x «̀ºO „Hõ=∂#∞™ê~°=ÚQÍ
KÕÜ«∞=Ö̌#∞. JÑ̈C_»∞ g∞ rq «̀OÖ’ L#fl «̀ Ñ̈i=~°Î# =ã̈∞ÎOk. 21 ~ÀAÅ∞
„= «̀OQÍ KÕ¿ãÎ ã῭ «º"≥∞ÿ# HÀiÅ∞, ÉÏ è̂ŒÅ∞ HõëêìÅ∞ f~°̀ å~Ú.)

Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O – <Õ#∞ XHõ P «̀‡#∞....... D â◊s~°OÖ’ „Éèí∂=∞ è̂Œº
™ê÷#O <å x"åã¨ ™ê÷#O.... <Õ#∞ P «̀‡#∞, Ju ã¨∂Hõ∆ ‡"≥∞ÿ# *’ºuiƒùO Œ̂∞
ã¨fi~°∂áêxfl..... "≥∞i¿ã #Hõ∆„ «̀OÖÏO\˜ "å_»#∞...... Jq<åtx..... ã῭ ü
z ǜ P#O Œ̂ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞...... D â◊s~°O <åH˘Hõ ~°̂ äŒèŒO..... D â◊s~°=∞<Õ
=„™êÎxfl è̂ŒiOz P «̀‡<≥·# <Õ#∞ #@∞x =Öˇ D ã¨$+≤ì ~°OQÆ ã÷̈ÅOÃÑ· áê„ «̀#∞
Jaè#~Úã¨∞Î<åfl#∞........ WÑ¨C_»∞ <Õ#∞ <å ã¨fiO`« WÅ∞¡ J~Ú#
Ñ̈~°O è̂•=∞=Ú#‰õΩ uiy "≥à◊§=Åã≤ L#flk. *’ºuiƒO Œ̂∞ ã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# <Õ#∞,
D â◊s~°=Ú#∞ |∞kú ^•fi~å q_çz ã¨∂~°º K«O„ Œ̂ #Hõ∆„ «̀ =∞O_»ÖÏÅ#∞,
ã¨∂Hõ ∆ ‡Ö’Hõ=Ú#∞ ^•\ ˜ Ñ¨~°O^è•=∞=Ú#‰õΩ KÕ~å#∞.... <ÕxÑ¨C_»∞
„|Ç¨Ï‡ «̀̀ «fiOÖ’ L<åfl#∞....... WK«Û@ #Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ Õ̂nÑ¨º=∂# "≥∞ÿ#.....
„Ñ ¨HÍâ ◊" Õ∞ „Ñ ¨HÍâ ◊=Ú.... ã ¨~ °fi „`åâßOu....... Ñ¨q„` «` «.......
xã¨ûOHõÅÊ «̀fiO..... FÇ¨ÏŸ Wk ZO «̀\˜ P#O Œ̂=∞Ü«∞"≥∞ÿ# Jf`å=ã÷̈. <Õ#∞
*’ºuiƒO Œ̂∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ J~Ú# t=ÉÏÉÏ#∞ ã¨g∞Ñ≤OKå#∞...... Ñ¨~°=∞
„Ñ≤Ü«Ú_≥·# t=ÉÏÉÏ! h"Õ <å x["≥∞ÿ# «̀e¡q – «̀O„_çq, ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù.....
##∞fl h Ñ¨Ù„ «̀∞xQÍ KÕã¨∞H˘x,  <å [#‡ [#‡Å Ñ¨i «̀Ñ¨##∞ P"Õ̂ Œ##∞
^Œ∂~°O KÕâß=Ù.... JfO„kÜ«∞ ã¨∞MÏxfl =∞iÜ«Ú ã¨~°fi Y*Ï<åÅ#∞
WKåÛ=Ù.... F t=ÉÏÉÏ! h"Õ Ñ¨~°=∞ tHõ∆‰õΩ_»=Ù.... =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# ÉÏÉÏ
<å‰õΩ *Ï˝# <Õ„`åxfl „Ñ¨™êkOz ##∞fl „u<Õ„uQÍ KÕâß=Ù.... ÉÏÉÏ h"Õ <å
Ñ¨~°=∞ ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù..... =ÚHÎ̃ – r=#∞‡HÎ̃H˜ „`À= K«∂Ñ≤OKå=Ù..... ÉÏÉÏ F
„áê} «̀∞Åº"≥∞ÿ# ÉÏÉÏ ..... h"Õ <å x["≥∞ÿ# q∞„ «̀∞_»=Ù..... |O è̂Œ∞=Ù,
ã¨Y∞_»=Ù, HõàÏº}HÍiq..... ã¨^• áê=#∞_»"≥·# h ã¨‡ $u`À <Õ#∞
áê=#=∞QÆ∞K«∞<åfl#∞.......... h ã̈~°fi ã̈|O è̂•Å „¿Ñ=∞ <å‰õΩ ÅaèOz#k....
F ÉÏÉÏ <å rq «̀OÖ’ á⁄O Œ̂=Åã≤#k JO`å á⁄O^•#∞, <å rq «̀O
è̂Œ#º"≥∞ÿ#k ÉÏÉÏ...... PÇ¨ ZO «̀ PÇ¨¡̂ ŒOQÍ L#flk? ÉÏÉÏ h=Ù ã¨~°fi

â◊HÎ̃=O «̀∞_»=Ù.... <Õ#∞ â◊HÎ̃ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞.... h=Ù âßOu ™êQÆ~°∞_»=Ù....
P#O Œ̂™êQÆ~°∞_»=Ù... „¿Ñ=∞ ™êQÆ~°∞_»=Ù.... <Õ#∞ „¿Ñ=∞ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»#∞.....
ÉÏÉÏ h #∞O_ç â◊HÎ̃, âßOu, „Ñ¨HÍâ◊ H˜~°}ÏÅ∞ <åÖ’ „Ñ¨ã¨iOz „Ñ¨Ñ¨OK«O
#Å∞"≥·Ñ¨ÙÖÏ "åºÑ≤OÑ¨*ËÜ«ÚK«∞<åfl#∞. JYO_» âßOu â◊‰õΩÎÅ#∞ J#∞Éèíqã¨∞Î
<åfl#∞.

J=∞$ «̀"Õà◊ J#QÍ ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú# Ô~O_»∞ QÆO@Å #∞O_ç J~Ú Œ̂∞
QÆO@Å =~°‰õΩ D ã¨=∞Ü«∞=ÚÖ’ ÉèíQÆ=O`«∞_≥·# t=Ñ¨~°=∂`«‡ P`«‡Öˇ·#
=∞#O Œ̂iH© âßOu, â◊HÎ̃, P#O Œ̂O „Ñ¨™êk™êÎ~°∞. Hõ#∞Hõ ÃÑ·# ≥̀eÜ«∞*Ëã≤#
q^èŒ=ÚQÍ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨O KÕ¿ãÎ 63 [#‡Å #∞O_ç KÕã≤# áêÑ¨O Éèíã¨‡O
J=Ù «̀∞Ok. JÑ¨C_»∞ P «̀‡Ö’ ≥̂·gQÆ∞}ÏÅ∞ xOÑ¨|_»̀ å~Ú. D q è̂Œ=ÚQÍ
Éèíq+¨º`«∞ÎÖ’ ^Õ=`«Å∞QÍ `«Ü«∂~°=_®xH˜ P ã¨=∞Ü«∞O ÉèíQÆ=O`«∞_»∞
x~°‚~ÚOz<å~°∞. Hõ#∞Hõ ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· #=∞‡HõO =∞iÜ«Ú „¿Ñ=∞`À ~ÀE
Ü≥∂QÆO KÕÜ«∞O_ç. nx H˘~°‰õΩ Õ̂Ç¨Ï™êfl#O =ÚYºO HÍ Œ̂∞. D Ñ¨ÙãÎ̈HõOÖ’
≥̀eÜ«∞*Ëã≤# =∞Ç̈ "åHÍºÅ∞ ã̈fiÜ«∞=ÚQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ J~Ú# t=Ñ̈~°=∂ «̀‡

„Ñ̈*ÏÑ≤̀ « „|Ç̈Ï‡ â◊s~°O ̂ •fi~å ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞|_ç#q. L Œ̂Ü«∞=Ú Pu‡Hõã≤÷uÖ’
LO@∂ ÉèíQÆ=O «̀∞x k=º"å}˜x g∞ ã¨=∞Ü«∂#∞‰õÄÅOQÍ K«̂ Œ∞=Ù‰õΩx P
~ÀA g∞~°∞ K«kq# =∞Ç¨"åHÍºÅ#∞ |∞kúÖ’ =∞##O KÕã¨∞‰õΩO@∂ g∞
x «̀º =º=Ç̈~åÅ∞ KÕã̈∞HÀO_ç. JÑ̈C_»∞ Pu‡Hõâ◊H̃Î ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. k"åº#∞Éèí∂u
á⁄O^ŒQÆÅ~°∞. „Ñ¨f Hõ~°‡ KåÖÏ ã¨Ç¨Ï[OQÍ KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. W^Õ Ñ¨i=~°Î<å
q è̂•#=Ú. g∞~°∞ KÕã̈∞Î#fl *Ï̋# Ü≥∂QÆ ™ê è̂Œ# ̂ •fi~å g∞Ö’ Hõey# =∂~°∞ÊÅ#∞
k=º J#∞Éèí"åÅ#∞ W «̀~° ™È Œ̂s ™È Œ̂~°∞Å‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞*Ëã≤ ÉèíQÆ=O «̀∞x J=¸Åº
*Ï˝# ~°̀ åflÅ#∞ "åiH˜ ‰õÄ_® ^•#O KÕÜ«∞O_ç. ~åÉ’=Ù ã¨fi~°æOÖ’ [#‡
fã̈∞HÀQÆÅ~°∞. *Ï̋#^•#"Õ∞ =∞Ç̈^•#O. ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆOÖ’ qâ◊fi=∞Ç̈~åAÅ∞QÍ
«̀Ü«∂~°ÜÕ∞º q è̂•#=Ú D ¿ã=ÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ¨_ç LOk. D Pu‡Hõ K«̂ Œ∞=ÙÖ’

<åÅ∞QÆ∞ ã¨|˚‰õΩìÅ∞ L<åfl~Ú. Jq 1. *Ï˝#O 2. Ü≥∂QÆO 3. ̂ è•~°} 4.¿ã=.
D <åÅ∞QÆ∞ q+¨Ü«∂Å QÆ∞iOz t=Ñ¨~°=∂`«‡ `≥eÜ«∞*Ëã≤# H˘xfl
=∞Ç¨"åHÍºÅ∞ :–

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : ã¨`«ºÜ«ÚQÍxfl t=ÉÏÉÏ `«Ñ¨Ê
=∞Ô~=fi~°∂ ™ê÷Ñ¨# KÕÜ«∞ÖË~°∞. ã῭ «ºÜ«ÚQÆOÖ’ ÅH©; <å~åÜ«∞}∞Å ~å[ºO
LO@∞Ok. ã῭ «ºÜ«ÚQÍxH˜ "≥àÏ§ÅO>Ë D Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆOÖ’
t=ÉÏÉÏ ≥̀eÊ# *Ï˝# ~å[Ü≥∂QÍÅ∞ <Õ~°∞ÛHÀ"åe.
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t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : Wk P^•ºu‡Hõ qâ◊fiq^•ºÅÜ«∞O,
WHȭ _» ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÅH©; <å~åÜ«∞}∞Å ~å[ºOÖ’H˜ "≥à◊§_®xH˜
K«kqã¨∞Î<åfl~°∞.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO : ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ 5,000 ã̈O.Å „H̃ «̀O
Õ̂=`å ~å[ºO LO_Õk. JHȭ _» ̂ Õg ̂ Õ= «̀Å∞ LO_Õ"å~°∞. ̂ •x<Õ ã̈∂~°º=Oâ◊O

Jx JO\Ï~°∞. WÑ¨C_»∞ =∞~°ÖÏ Ñ¨~°=∂ «̀‡ =zÛ P Õ̂=`å ~å*Ïºxfl ™ê÷Ñ¨#
KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : g∞~°∞ ã¨`«º"≥∞ÿ# Ñ¨~°=∂`«‡#∞
„QÆÇ≤ÏOK«x HÍ~°}=ÚQÍ QÆ∞_ç¤QÆ=fiQÍ L<åfl~°∞. WÑ̈C_»∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡#∞ ã̈ «̀ºOQÍ
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. t=ÉÏÉÏ =zÛ q∞=Ú‡Å#∞ P`å‡aè=∂xQÍ ̀ «Ü«∂~°∞*ËÜ«Ú

@‰õΩ D *Ï˝#O Wã¨∞Î<åfl~°∞. ÉÏÉÏ Ü≥ÚHȭ  N=∞ «̀O („âı+ª̈"≥∞ÿ# ã¨ÅÇ¨)
áê\˜OK«@O ^•fi~å P «̀‡ Ñ¨q„ «̀OQÍ J=Ù «̀∞Ok.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : ÉÏÉÏ ™êOQÆ`«ºO =∞#Å#∞
xifiHÍiQÍ «̀Ü«∂~°∞*Ëã¨∞ÎOk. ~å=} ~å[ºOÖ’ g∞~°∞ Ñ¨ÓiÎQÍ qHÍiQÍ
J~ÚáÈÜ«∂~°∞. WÑ¨C_»∞ ~åu |∞kúQÍ L#fl P «̀‡Å#∞ k=º|∞kÌQÍ ̀ «Ü«∂~°∞
*Ëã̈∞Î<åfl~°∞. WÑ̈C_»∞ „H˘ «̀Î „Ñ̈Ñ̈OK«O ™ê÷Ñ̈# J=Ù «̀∞Ok. „Ñ̈f 5,000 ã̈O.ÅH̃
WÖÏ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : g∞~°∞ Jq<åt P «̀‡Å∞, â◊s~°O
q<åt. Jq<åt «̀O„_ç =zÛ Jq<åt P «̀‡ÅH˜ *Ï˝#O K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~°∞. <Õ#∞
P «̀‡ D "≥Ú Œ̂\˜ áê~î°O Ñ¨HÍ¯ KÕã¨∞HÀHõáÈ Õ̀ |ÅÇ‘Ï# «̀Å∞ =™êÎ~Ú. Õ̂Ç¨aè
=∂#O =ã¨∞ÎOk.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : âß¢ã¨Î"Õ`«ÎÅ∞ XHõKÀ@ ‰õÄ~°∞Ûx
ÉÏO|∞Å∞ «̀Ü«∂~°∞*Ëã≤ „Ñ¨Ñ¨OKåxfl q<åâ◊#O KÕã¨∞Î<åfl~°∞. g∞~°∞ XHõKÀ@
‰õÄ~°∞Ûx ÉÏÉÏx ã̈‡ $u KÕã≤ Éèíq+̈º «̀∞ÎÖ’ qâßfixH̃ Ü«∞[=∂x J=Ù «̀∞<åfl~°∞.
HõeÜ«ÚQÆO áê «̀ „Ñ̈Ñ̈OK«O, WHȭ _» J<ÕHõ ̂ èŒ~å‡Å∞ LO\Ï~Ú. ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆOÖ’
XˆH è̂Œ~°‡O LO@∞Ok.

t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : HÍ=∞O =∞Ç¨ â◊„ «̀∞=Ù. nx=Å#<Õ
g∞‰õΩ ̂ Œ∞óYO =ã¨∞ÎOk ã῭ «ºÜ«ÚQÆOÖ’ âß„™êÎÅ∞ LO_»=Ù. ZO Œ̂∞HõO>Ë WHȭ _»
ÉÏÉÏ K≥¿ÑÊ *Ï˝#O ^•fi~å =KÕÛ Pu‡Hõ ã≤÷u 21 [#‡Å =~°‰õΩ LO@∞Ok.
HõeÜ«ÚQÆOÖ’ „Ñ̈f Hõ~°‡ ̂ Œ∞óYO Wã̈∞ÎOk. ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆOÖ’ „Ñ̈f Hõ~°‡Ö’ ã̈∞YO
LO@∞Ok.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : WÑ¨C_»∞ D áê`« „Ñ¨Ñ¨OK«
ã¨‡âß#OÖÏ J~ÚáÈ~ÚOk. Uq^èŒ"≥∞ÿ# ™ê~°O ÖË^Œ∞. Hõ#∞Hõ q<åâ◊#O
J=Ù`«∞Ok. „H˘`«Î „Ñ¨Ñ¨OK«O ™ê÷Ñ¨# J=Ù`«∞Ok. HõeÜ«ÚQÆOÖ’ ZO`«
HÀ\©â◊fi~°∞Å∞ J~Ú<å c Œ̂"åˆ~. ZO Œ̂∞HõO>Ë WHȭ _» ZO «̀ è̂Œ#O L<åfl Jk
H˘kÌ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =∞\ì̃Ö’ Hõeã≤áÈ «̀∞Ok.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO : g∞ |∞kÌÜ≥∂QÍxfl ̂ ÕÇ̈ÏO =∞iÜ«Ú
^ÕÇ¨Ï ã¨O|O^è•Å #∞O_ç, =ã¨∞Î=ÙÅ #∞O_ç `˘ÅyOz XˆH ÉÏÉÏ`À
*’_çOz#Ñ¨C_Õ g∞ áêáêÅ∞ `˘Åy Õ̂= «̀QÍ J=Ù`å~°∞. P «̀‡ÅH˜ «̀O„_ç
t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ ZÑ¨C_»∂ Ñ¨~°O è̂•=∞OÖ’<Õ LO\Ï~°∞.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : Ñ¨~°=∂`«‡#∞ ã¨~°fi"åºÑ≤ Jx
JO\Ï~°∞ HÍx ã¨~°fi"åºÑ≤ HÍ Œ̂∞. ã¨~°fiO ≥̀eã≤#"å_»∞ J#QÍ ã¨~°fiA˝_»∞.
t=ÉÏÉÏ =zÛ ã¨$+≤ì Ü≥ÚHȭ  Pk =∞ è̂Œº JO`åºÅ#∞ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞.D
*Ï˝#O |∞∞+¨µÅ∞, =Ú#∞Å∞ Z=fi~°∂ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«∞ÖË~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å~°∞
Õ̂Ç¨Ï^•~°∞Å∞

t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : g∞~°O`å ™È Œ̂~°∞Å∞ D ã¨‡ $u
LO>Ë Õ̂Ç¨aè=∂#O áÈ «̀∞Ok. g∞~°∞ P «̀‡Å∞ WÑ¨C_»∞ D Õ̂Ç¨ÏOÃÑ· HÍh,
„Ñ̈Ñ̈OK«OÃÑ· HÍh =∞=∞HÍ~°O LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. WÑ̈C_»∞ g∞~°∞ ̂ ≥·g „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’H̃
"≥à◊√Î<åfl~°∞.

t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : g∞~°∞ P «̀‡#∞ K«∂¿ã JÉèÏºã¨O
KÕ¿ãÎ t=ÉÏÉÏ ã¨fi «̀Ç¨QÍ<Õ *Ï˝Ñ¨HõO LO\Ï~°∞. ZO ≥̀O «̀ XˆH ÉÏÉÏx ã¨‡ $u
KÕ™êÎ~À JO`« ÉÏÉÏ Z^Œ∞~°∞QÍ LO\Ï~°∞. W^Õ Hõ~å‡f`«ã≤÷uH˜ QÆ∞~°∞Î.
Hõ̂~‡O„kÜ«∂Å∞ "≥∂ã¨O KÕÜ«∞@"Õ∞ =∂Ü«∞. <Õ#∞ Ü«∂„u‰õΩ_çx WÑ¨C_»∞ <å
Ü«∂„`« Ñ¨ÓiÎ J~Ú áÈ`«∞Ok. J#∞‰õΩO>Ë Hõˆ~‡O„kÜ«∂Å∞ Pnè#OÖ’
LO\Ï~Ú.

t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : H˘O «̀=∞Ok t=ÉÏÉÏx J_»∞QÆ∞
`å~°∞ – #∞=Ùfi ZO Œ̂∞‰õΩ <å Hõ̂~‡O„kÜ«∂Å#∞ HõO„\’Öò KÕÜ«∞@O ÖË̂ Œ∞
Jx. ÉÏÉÏ K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~°∞ g∞~°∞ ZO ≥̀O «̀QÍ ##∞fl ã¨‡ $u KÕã¨∂Î LO\Ï~À
JO «̀O «̀ HõO„\’Öò KÕã̈∞HÀQÆÅ~°∞. J~°÷HõÅÊO Pu‡Hõã≤÷uÖ’ LO\Ï~°∞, J~°÷HõÅÊO
Õ̂Ç¨Ï„ÉèÏOuÖ’ LO\Ï~°∞. ÉÏÉÏ =zÛ Pu‡Hõ ã≤÷ux «̀Ü«∂~°∞*Ëã¨∞Î<åfl~°∞.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO : J~° úHõÅÊOÖ’ 21 [#‡Å∞
fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ̀ «~åfi «̀ J~°÷HõÅÊOÖ’ áêÑ¨O ÃÑiy# HÍ~°}OQÍ 63 [#‡Å∞
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fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. P «̀‡ÜÕ∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Jx JO@∂O\Ï~°∞ HÍh Wk «̀Ñ¨C
P «̀‡ – Ñ¨~°=∂ «̀‡ "Õ̂~fi~°∞.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO : HÍÅ∞xH̃ ‰õÄ_® HÍÅ∞_»∞ t=ÉÏÉÏ.
ã¨‡ $u<Õ Ü≥∂QÍyfl Jx JO\Ï~°∞. nx =Å# P «̀‡Ö’x áêáêÅ∞ Éèíã¨‡O
J=Ù`å~Ú. âßOu „Ñ¨Ñ¨OK«O ™ê÷Ñ¨# KÕÜ«∂ÅO>Ë t=ÉÏÉÏ ã¨‡ $u HÍ"åe.
HõÅÊO Ü≥ÚHȭ  PÜ«Ú+¨µ¬ 5,000 ã¨O.Å∞ =∂„ «̀"Õ∞. ÅHõ∆Å ã¨O= «̀û~åÅ∞
HÍ Œ̂∞. t=ÉÏÉÏ *Ï˝# ™êQÆ~°∞_»∞. Hõ#∞Hõ ÉÏÉÏ XHȭ ˆ~ *Ï˝#O K≥Ñ¨ÊQÆÅ~°∞.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO : JO Œ̂iH© ã̈O`Àëêxfl HõeyOKåe.
HÍh ^Œ∞óMÏxfl HõeyOK«‰õÄ_»^Œ∞. t=ÉÏÉÏ ã¨‡ $u ^•fi~å |ÅÇ‘Ï#`«Å∞
`˘ÅyOK«∞ HÀ"åe. JÑ¨C_Õ t=ÉÏÉÏ Ü≥ÚHõ¯ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã≤OÇ¨ã¨#OÖ’
LO_»QÆÅ~°∞. ã¨=∞Ü«∞O Œ̂QÆæ~°‰õΩ =KÕÛ H˘Ån =∂Ü«∞#∞ ZÖÏ [~ÚOKåe
J<Õk Ñ≤Å¡Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ¿ã= ^•fi~å "≥Ú «̀ÎO „Ñ¨Ñ¨OKåxfl Ñ¨q„ «̀O
KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

t=Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO : q∞=∞‡efl Z=Ô~·<å g∞~°∞ Z=i
Ñ≤Å¡Å∞? Jx J_çy Õ̀ "Õ∞=Ú t=ÉÏÉÏ Ñ≤Å¡ÅO Jx K≥áêÊe. t=ÉÏÉÏ
Ü≥ÚHȭ  Ñ¨iK«Ü«∞O JO Œ̂iH© K≥Ñ¨Ê@"Õ∞ Q˘Ñ¨Ê^•#O. Z=Ô~·̀ Õ «̀#x `å#∞
Ñ¨ijÅ# KÕã¨∞‰õΩx |ÅÇ‘Ï# «̀Å∞ `˘ÅyOK«∞‰õΩO\Ï~À "å~°∞ t=ÉÏÉÏH˜
„Ñ≤Ü«∞OQÍ J=Ù`å~°∞. t=ÉÏÉÏH˜ „Ñ≤Ü«∞OQÍ J~Ú# "åˆ~ ^Õ=`«Å∞QÍ
J=Ù`å~°∞.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO : g∞~°∞ ̂H=ÅO xq∞ «̀ÎOQÍ LO_®e.
ÉÏÉÏ QÍº~°O\© Wã̈∞Î<åfl~°∞ – g∞~°∞ N=∞`åxfl áê\¿̃ãÎ âßOu „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’H̃
"≥àÏÎ~°∞. ÉÏÉÏ =zÛ P «̀‡ÅO Œ̂ih «̀# "≥O@ WO\˜H˜ fã¨∞‰õΩx "≥àÏÎ~°∞.
WÑ¨C_»∞ Ü≥∂QÆO ^•fi~å ÖË̂ • Œ̂∞óYO J#∞ÉèíqOz J~Ú<å HÍh JO Œ̂~°∂
Hõ~°‡ÅMÏ`å Ñ¨ÓiÎ KÕã¨∞‰õΩx WO\˜H˜ uiy "≥à◊§=Åã≤ LOk. H˘O «̀=∞Ok
Ñ¨~°O^è•=∞O "≥à◊§_®xH˜ JOwHõiOK«HõáÈ~Ú<å HÍh t=ÉÏÉÏ tH˜∆Oz
fã¨∞‰õΩ"≥àÏÎ~°∞. Wk „_®=∂Ö’ x~°‚~ÚOK«|_ç LOk.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO : =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# Ñ≤Å¡Å∂ J<å~ÀQÆºOQÍ
L<åfl HÍh t=ÉÏÉÏx ã¨‡ $u KÕÜ«∞O_ç. J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# «̀O„_ç J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ#
K«̂ Œ∞=Ù K≥Ñ̈ÙÎ<åfl~°∞. g∞~°∞ ZÑ̈C_»∂ ̀ «O„_ç J~Ú# t=ÉÏÉÏx =∞izáÈ= Œ̂∞Ì.
=∂Ü«∞ Ñ≤Å¡Å KÕ̀ « «̀Ñ¨CÅ∞ KÕ~Úã¨∞ÎOk. Hõà◊§Ö’¡ Œ̂∞=Ú‡ H˘\ì̃ K«̂ Œ∞=Ùx
=∞iÑ≤ã¨∞ÎOk. ÉÏÉÏ L#fl «̀"≥∞ÿ# «̀O„_ç, L#fl «̀"≥∞ÿ# \©K«~°∞, L#fl «̀"≥∞ÿ#

ã¨̂ Œ∞æ~°∞=Ù. W «̀~° QÆ∞~°∞=ÙÅx ‰õÄ_® ÉÏÉÏÜÕ∞ WO\˜H˜ fã¨∞‰õΩx "≥àÏÎ~°∞.
D q è̂ŒOQÍ J Œ̂∞ƒù̀ « q+¨Ü«∂Å#∞ ã¨‡ $u KÕã¨∞‰õΩO@∂ W «̀~°∞Å‰õΩ ‰õÄ_®
K≥Ñ≤Ê#>¡̌Ầ Õ ã¨O`À+¨OQÍ LO\Ï~°∞.

t=Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO     ó g∞~ °∞ ZÑ¨Ê\ ˜ =~°‰ õÄ
rqOzÜ«ÚO\Ï~À JÑ̈Ê\ ̃=~°‰õÄ *Ï̋#=∞<Õ J=∞$`åxfl „`åQÆ∞ «̀∂ LO_®e.
=∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# Ñ≤Å¡Å∂ D K«̂ Œ∞=Ùx ~ÀE K«̂ Œ∞=ÙHÀ"åe. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
\©K«~°∞ J~Úº K«kqã¨∞Î<åfl~°∞. g∞~°∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x q^•º~°∞÷Å∞.

t= Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO     ó „Ñ̈[Å∞ ¿Ñ~°∞ HÀã̈O ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃
è̂Œ#O W™êÎ~°∞. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ^• «̀. PÜ«∞# Uq∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï_»∞. è̂Œ#O

WzÛ# «̀~åfi «̀ è̂Œ#O WKåÛ#∞ J<Õ ã¨OHõÅÊO =¿ãÎ „áêÑ≤Î «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. Wk
Hõ~°‡Å QÆ∞Ç¨ÏºQÆu. ~å[Ü≥∂QÆO ^•fi~å rq`«OÖ’ âßâ◊fi`« ã¨∞MÏxfl
á⁄O^Œ=K«∞Û.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO ó Jq<åj «̀O„_ç =zÛ J<ÕHõ
[#‡Å #∞Oz ÉèíHÎ̃ KÕã¨∞Î#fl P «̀‡ÅH˜ Ñ¶̈e «̀O Wã¨∞Î<åfl~°∞. "≥Ú Œ̂@ P «̀‡
x~åHÍi. WÑ¨C_»∞ ™êHÍ~°OÖ’H˜ =zÛOk. HÍx x~åHÍiQÍ LO_çáÈ=@O
J<Õ̂ Õ LO_»̂ Œ∞. JO>Ë Ñ¨~°O è̂•=∞OÖ’<Õ LO_çáÈ Œ̂∞. „Ñ¨[Å∞ QÆ∞_çH˜ Ñ¨O_»∞¡
áêÅ∞ fã̈∞‰õΩ"≥à◊̀ å~°∞. HÍx Uq∞ J~°÷O KÕã̈∞HÀ~°∞. t=Ùx QÆ∞_çH̃ "≥à◊√Î<åfl~°∞.
t=Ù_»∞ XHõ¯_Õ ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ Jx `≥eÜ«∞^Œ∞. t=ÉÏÉÏx ã¨‡ $u KÕã≤
HÀ\Ï#∞HÀ@¡ ÉèÏQÍºxH˜ JkèÑ¨u J=Ù «̀∞<åfl~°∞.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO ó g∞~°O^Œ~°∂ q^•º~°∞÷Å∞.
„|Ç¨Ï‡ÉÏÉÏ (ÉèíQÆ=O`«∞_»∞ „Ñ¨"ÕtOz# â◊s~°O Ü≥ÚHõ¯ ¿Ñ~°∞) ‰õÄ_®
q^•ºi÷ÜÕ∞. „|Ç¨Ï‡ÉÏÉÏ Ü«∞[˝=ÚÖ’ Jhfl ã¨=∞~°Ê} KÕ™ê~°∞. „|Ç¨Ï‡ <À\˜
^•fi~å *Ï˝<åxfl q#fl "åi<Õ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞ JO\Ï~°∞. „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Ö·̌# g∞ˆ~
Ñ¨~°=∂ «̀‡ ^•fi~å *Ï˝#O á⁄O Œ̂∞ «̀∞<åfl~°∞. W@∞=O\˜ J Œ̂$+ì̈O Z=iH©
LO_»^Œ∞.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO     ó g∞~°∞ ÉèíQÆ=O`«∞x ã¨ÅÇ¨
áê\ÕK«O_ç. =∂#=ÙÅ ã̈ÅÇ̈#∞ áê\ÕK«HõO_ç. ÉèíQÆ=O «̀∞x ã̈ÅÇ̈ áê\¿̃ãÎ
Õ̂= «̀Å∞QÍ J=Ù`å~°∞. Wk w`å áê~î°âßÅ. g∞~°∞ D ã̈ «̀º"≥∞ÿ# áê~î°âßÅÅx

J<ÕHõ KÀ@¡ ≥̀~°"åe. ZÑ¨C_≥·̀ Õ g∞~°∞ L#fl «̀OQÍ J=Ù`å~À g∞ K«∞@∂ì
L#fl Ñ¨iã¨~åÅ∞ ‰õÄ_® L#fl «̀OQÍ J=Ù`å~Ú.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO ó H˘O «̀ =∞Ok Ñ≤Å¡Å∞ *Ï˝#O
≥̀Å∞ã¨∞‰õΩx =¸_»∞ <≥ÅÅ∞, P~°∞ <≥ÅÅ∞ J=Ù «̀∞Ok Jx JO\Ï~°∞. HÍx
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D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ZO «̀ =~°‰õÄ «̀Ü«∂~°Ü«∂º~°∞ Jx K«∂™êÎ~°∞. ã¨‡ $uH˜
K«̂ Œ∞=ÙH˜ P è̂•~°O qâßfiã¨O.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºO ó „|Ç¨Ï‡ÉÏÉÏx Pu‡Hõ `«O„_ç
J#~°∞. „|Ç¨Ï‡ÉÏÉÏ K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~°∞. <Õ#∞ Õ̂Ç¨Ï è̂•ix. t=ÉÏÉÏ „Ñ¨u q+¨Ü«∞O
ã¨∞ÅÉèíOQÍ K≥áêÊ~°∞. H˘O «̀ =∞OkH˜ =O Œ̂ âß «̀O #=∞‡HõO, H˘O «̀ =∞OkH˜
Z#Éè̌· âß «̀O #=∞‡HõO, H˘O «̀ =∞OkH˜ S Œ̂∞ âß «̀O #=∞‡HõO LO@∞Ok.
nx P^è•~°OQÍ<Õ ã¨fi~°æ „áêÑ≤Î LO@∞Ok. #=∞‡HõO ÖËx P`«‡ ã¨iQÍæ
K«^Œ∞=ÙHÀ^Œ∞.

t= Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO ó Wk J#O «̀"≥∞ÿ# „_®=∂. P «̀‡Ö’
Z#Éè̌· <åÅ∞QÆ∞ [#‡Å áê„ «̀ xO_ç LOk. JO Œ̂~°∂ áê„ «̀̂ è•~°∞ÖË. P «̀‡
Jq<åj. „_®=∂ ‰õÄ_® Jq<åj. JO`«O ÖË^Œ∞. *Ï˝#OÖ’ ã¨O`À+¨O
LO@∞O Œ̂x Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. Ñ¨OK« «̀̀ åfiÅ∞ ‰õÄ_® D ã¨=∞Ü«∞OÖ’<Õ
«̀"≥∂ „Ñ¨̂ è•#O #∞O_ç ã῭ À „Ñ¨̂ è•#OQÍ J=Ù`å~Ú.

t=Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO ó ̂ •fiÑ̈~° Ü«ÚQÆO PkÖ’ t=ÉÏÉÏ<Õ
ã¨‡ $u KÕ¿ã"å~°∞. «̀~åfi «̀ H˘O «̀ =∞Ok ~å=Ú_çx, H˘O «̀ =∞Ok Hõ$+¨µ‚_çx
Ñ¨Ó[ KÕ ¿ã"å~°∞. =∂ ^Õ=Ù_»∞ Q˘Ñ¨Ê, =∂ ^Õ=Ù_»∞ Q˘Ñ¨Ê Jx
"å Œ̂∞ÖÏ_»∞‰õΩ<åfl~°∞. nx HÍ~°}OQÍ<Õ =∂#=ÙÅ =∞ è̂Œº â◊„ «̀∞ «̀fiO =zÛOk.

t= Ñ̈~°=∂ «̀‡ =∞Ç̈"åHõºO ó ZO «̀ ¿ã= KÕ™êÎ~À JO «̀ ÉÏÉÏKÕ
„¿Ñq∞OK«|_»̀ å~°∞. ¿ã=`À áê@∂ ã̈‡ $u ‰õÄ_® KÕÜ«∂e. P «̀‡ ~°∂Ñ‘ nÑ̈OÖ’
XHõ¯ K«∞Hõ¯ *Ï˝#=∞<Õ #∂<≥ q∞yeÜ«ÚOk. t=ÉÏÉÏ =zÛ =∞~°ÖÏ
xOÑ¨Ù`«∞<åfl~°∞.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºO ó Õ̂Ç¨xfl K«∂¿ãÎ Œ̂$+≤ì qHÍiQÍ
J~Úº KåÖÏ #+ì̈O á⁄O Œ̂∞`å~°∞. JO Œ̂ix ™È Œ̂~°∞Å∞QÍ K«∂_»O_ç. Ju
«̀fi~°Ö’ ÉèÏ~°̀ « Õ̂â◊OÖ’ ~°HõÎÑ¨Ù # Œ̂∞Å∞ „Ñ¨=Ç≤Ï™êÎ~Ú.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó WÑ¨C_»∞ „Ñ¨Ñ¨OK«O #~°HõOQÍ
LOk. Hõ#∞Hõ ã≤x=∂Å∞ Ñ≤Å¡Å |∞kú Ü≥∂QÍxfl áê_»∞ KÕ™êÎ~Ú. ã≤x=∂ÅÖ’,
#∂ºãπ ¿ÑÑ¨~°¡Ö’ LO_Õ qHÍs z„`åÅ =Å¡ |∞kúÜ≥∂QÆO K≥_çáÈ «̀∞Ok.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó Z=i <å=∞~°∂áêÅÖ’#∂
z‰õΩ¯HÀHõO_ç. WO\˜H˜ "≥àı§ ã¨=∞Ü«∞O Pã¨#fl=∞~ÚºOk. D [#‡Ö’<Õ
Ñ¨q„ «̀OQÍ J~Úº tHõ∆Å #∞Oz ~°H∆̃OK«∞‰õΩx ~åÉ’=Ù ã¨fi~°æOÖ’ L#fl «̀ Ñ¨̂ Œq
á⁄O^ŒO_ç.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºOó è̂≥·~°ºOQÍ t"åÅÜ«∂Å‰õΩ "≥o§
t=ÉÏÉÏ Ñ¨iK«Ü«∞O K≥Ñ¨ÊO_ç. ã¨=∞Ü«∂xfl =$ è̂• KÕÜ«∞HõO_ç. ã¨fi~°æ „áêÑ≤Î
á⁄O Õ̂ ã¨=∞Ü«∞O W Õ̂. g∞ WO\’¡ L#fl <ÒHõ~°¡H˜, |O è̂Œ∞=ÙÅH˜, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞ÅH˜
„¿Ñ=∞`À ÉÏÉÏ Ñ̈iK«Ü«∞O K≥Ñ≤Ê ÉèÏQÆºO ã̈OáêkOK«∞HÀO_ç. Ç̈Ïi[#"å_»Å‰õΩ
H˘O_» HÀ#Å‰õΩ "≥o§ ¿ã= KÕÜ«∞O_ç. nx HÍ~°}OQÍ KåÖÏ =∞Ok P «̀‡Å∞
ÉÏÉÏH̃ ̂ ŒQÆæ~° J=Ù`å~°∞. g∞‰õΩ J#O «̀ „áêÑ≤Î ÅaèOã̈∞ÎOk. =O@ KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞
ÉÏÉÏ ã¨‡ $uÖ’ LO_»O_ç. âßsiHõ P~ÀQÆºO, =∞#ã¨∞Ö’ P#O^ŒO
HõÅ∞QÆ∞`å~Ú.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºOó Wk ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆO. S Œ̂∞ "ÕÅ
ã¨OIIÅÖ’ 84 [#‡Å „áêÑ≤Î ÉÏÉÏ ^•fi~å ã¨OáêkOK«∞HÀ"åe. â◊s~°OÖ’
P`«‡ ÖËHõáÈ`Õ â◊s~åxH˜ K«Å#O LO_»^Œ∞. P`«‡Ö’<Õ =∞Oz  K≥_»∞
ã¨O™ê¯~åÅ∞O\Ï~Ú. â◊s~°O`À KÕ¿ã „Ñ¨f Hõ~°‡ P`«‡Ö’ ã¨O™ê¯~°OQÍ
xO_»∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ „âı+ª̈ Hõ~°‡ KÕã≤ Ñ¨Ù}Ïº «̀‡QÍ J=fiO_ç.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó t=ÉÏÉÏ ã¨‡ $u ^•fi~å
Ñ̈Ù}Ïº «̀‡QÍ J=fiO_ç. ã̈fi~°æ #~°HÍÅ∞, ̂~~ÚO|=à◊§ =Ö̌ u~°∞QÆ∞ «̀∂ LO\Ï~Ú.
Wk Hõ~°‡ ̂H∆„ «̀O. t=ÉÏÉÏ XHȭ ~̂ Hõ~°‡Å QÆ∞Ç̈Ïº QÆu K≥Ñ̈ÊQÆÅ~°∞. HõeÜ«ÚQÆOÖ’
Œ̂$+≤ì, PÖ’K«# K≥_çáÈ~Ú# HÍ~°}OQÍ WHȭ _» „Ñ̈u Hõ~°‡ áêÑ̈ Hõ~°‡ J=Ù «̀∞Ok.

^Õ=`«Å∞QÍ HÍÉ’ÜÕ∞ g∞~°∞ á⁄QÆ „`åQÆ~å^Œ∞. JÑ¨iâ◊√„Éè í PÇ¨~°O
fã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. D JÅ"å@∞¡#∞ Ü≥∂QÆO ^•fi~å `˘ÅyOK«∞H˘# =K«∞Û#∞.
W`«~°∞ÅH˜ ^Œ∞óYO HõeyOK«@O JÑ¨q„`«OQÍ J=fi@O, =∞^Œºáê#O
¿ãqOK«@O W=hfl áêÑ¨ Hõ~°‡Ö’H˜ =™êÎ~Ú. g\˜x ~å[Ü≥∂QÆO ^•fi~å
ã¨Ç¨Ï[OQÍ `˘ÅyOK«=K«∞Û#∞.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó ™êH∆Í`å¯~åÅ =Å¡ áêáêÅ∞
q<åâ◊#O HÍ=Ù. ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· #=∞‡HõO HõÅ∞QÆKÕ™êÎ~Ú.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó q<åâ◊#O `«~åfi`« ^Õg^Õ=`å
~å[ºO D Éèí∂q∞ g∞ Œ̂ 2,500 ã¨OIIÅ∞ #_»∞ã¨∞ÎOk. q∞ye# 2,500
ã¨OIIÅÖ’ è̂Œ~°‡ Ñ≤̀ «Å∞ =™êÎ~°∞. PÑ¶‘ã¨∞Ö’ Ñ¨x KÕã¨∂Î "åºáê~° =º=Ç¨~åÅ∞
KÕã¨∞‰õΩO@∂ fiHõ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ âßOuQÍ LO_ç ÉÏÉÏx ã¨‡ $u KÕÜ«∞O_ç.
nx<Õ =∞#‡<åÉèí= JO\Ï~°∞. t=ÉÏÉÏ K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~°∞ <å‰õΩ â◊s~°O ÖË̂ Œ∞.
„|Ç¨Ï‡ â◊s~åxfl P è̂•~°OQÍ fã¨∞‰õΩx *Ï˝#O K≥áêÎ#∞.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºOó Hõ~å‡f «̀ ã≤÷uH˜ =ÚO Œ̂∞ ã¨fi~°æO
U q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok. =∞~°ÖÏ ã῭ «ºÜ«ÚQÆOÖ’ Zxfl [#‡Å∞ ZHȭ _≥Hȭ _»
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fã¨∞‰õΩO\Ï~À Ñ≤Å¡Å‰õΩ ™êH∆Í`å¯~°O J=Ù`«∞Ok. ã¨~°fi ã¨O|O^è•Å∞
t=ÉÏÉÏ`À *’_çOKåe. ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ≤Å¡Ö̌·# g∞~°∞ Hõiî#OQÍ =∂\Ï¡_»HõO_ç.
=∞ è̂Œ∞~°OQÍ =∂\Ï¡_»O_ç. Wk Õ̂=`å QÆ∞}O.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºOó Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷OÖ’ XHõ J_»∞QÆ∞
=ÚO Œ̂∞‰õΩ "Õ¿ãÎ t=ÉÏÉÏ "≥~Úº J_»∞QÆ∞Å∞ =ÚO Œ̂∞H̃ fã̈∞‰õΩ"≥àÏÎ~°∞. WÑ̈C_»∞
g∞ rq «̀O KåÖÏ ã̈∞O Œ̂~°"≥∞ÿ#k. ZO Œ̂∞HõO>Ë t=ÉÏÉÏ g∞ ̀ À_»∞QÍ L<åfl~°∞.
D J#O «̀"≥∞ÿ# „_®=∂Ö’ XHõ ÃãHõ#∞H˜ =∞~À ÃãHõ#∞H˜ áÈeHõ LO_»̂ Œ∞.
Ñ¨iã≤÷u K«∂ã≤ ã¨fiã≤÷u áê_»∞KÕã¨∞HÀ= Œ̂∞Ì.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó t=ÉÏÉÏ ã¨∞Y^Œ∞óMÏÅ‰õΩ
Jf «̀∞_»∞. „_®=∂#∞ ™êH̃∆QÍ K«∂™êÎ~°∞. *Ï̋# ™êQÆ~°∞_≥·# ÉÏÉÏ =zÛ ã̈ «̀º"≥∞ÿ#
„¿Ñ=∞xzÛ "≥∂Ç¨Ï |O^èŒO #∞O_ç P`«‡Öˇ·# =∞#Å#∞ q_çÑ≤ã¨∞Î<åfl~°∞.
ã῭ «ºÜ«ÚQÆOÖ’ Pu‡Hõ „¿Ñ=∞Ö’ LO\Ï~°∞. HõeÜ«ÚQÆOÖ’ Õ̂Ç¨Ï„ÉèÏOuÖ’
LO\Ï~°∞. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ ÉèÏ~°`«^Õâ◊O KåÖÏ L#fl`«"≥∞ÿ#k. ÉèíQÆ=O`«∞_»∞
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’<Õ J= «̀i™êÎ~°∞. ã¨fi~°æO ‰õÄ_® ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’<Õ =ã¨∞ÎOk.

t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó JOu=∞ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Jxfl
è̂Œ~å‡Å"å~°∞ XˆH "ÕkHõÃÑ· t=~å„u [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. JO Œ̂i <À\˜ #∞O_ç

<å ÉÏÉÏ Jx =ã¨∞ÎOk. W Õ̂ JOu=∞ Œ̂$â◊ºO.
t= Ñ¨~°=∂`«‡ =∞Ç¨"åHõºOó D K«^Œ∞=Ù ^•fi~å #~°∞_»∞

<å~åÜ«∞}∞_»∞ J=Ù`å_»x D „áêÑ¨OzHõ =∂#=ÙÅH˜ ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ZÑ¨C_≥·̀ Õ
g∞~°∞ ã̈OÑ̈Ó~°‚ âßOu ã≤÷uÖ’ LO\Ï~À JÑ̈C_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ âßOu =ã̈∞ÎOk.
NHõ$+¨µ‚x JOu=∞ [#‡ J~Ú# J «̀x („|Ç¨Ï‡) â◊s~°OÖ’H˜ t= Ñ¨~°=∂ «̀‡
=zÛ w`å*Ï˝#O K≥áêÎ~°∞. J#O`«"≥∞ÿ# „_®=∂ÃÑ· qâßfiã¨O LO>Ë ã≤÷u
JK«OK«ÅOQÍ LO@∞Ok. â◊s~åxfl JÅOHõiOK«∞HÀ#∞@ HÍ Œ̂∞. ã¨̂ • *Ï˝#
~°̀ åflÅ`À P «̀‡#∞ JÅOHõiOK«∞HÀO_ç. nx =Å# =~°Î=∂#  ã¨=∞Ü«∞OÖ’
Õ̂= «̀QÍ ™êH∆Í`å¯~°O J=Ù`å~°∞.

t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ =∞Ç¨"åHõºOó  J=∞$ «̀ "Õà◊ (J#QÍ ≥̀Å¡"å~°∞
~°≠Ï=Ú# QÆOII2-00 #∞O_ç QÆOII5-00 =~°‰õÄ) Hõà◊√§ ≥̀~°∞ã¨∂Î<Õ ''<Õ#∞
â◊s~åxfl HÍ Œ̂∞, P «̀‡#∞ Jx J#∞Éèí=O KÕã¨∞HÀ"åe. «̀~°∞"å «̀ "≥Ú Œ̂\˜
ã̈OHõÅÊO t=ÉÏÉÏ#∞ HõÅ∞ã̈∞HÀ=\ÏxH̃ „ÉÏÇ̈Ï‡}Ï «̀‡<≥·# <Õ#∞ J= «̀iOKå#∞
J<Õ â◊H˜ Îâße ã¨OHõÅÊO ^•fi~å k#K«~°º „âı+¨ ª=∂@, „âı+¨ ª Hõ~°‡‰õΩ
P^è•~°=∞ø`«∞Ok.

HÍ¡ãπÖ’ U q è̂ŒOQÍ LO_®e?
<Õ#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_ç q^•ºi÷x Jx ã¨‡ $uÖ’ LO_®e. <Õ#∞ ™ê è̂•~°}

q^•ºi÷x HÍ Œ̂∞. Wk ™ê è̂•~°} K«̂ Œ∞=Ù HÍ Œ̂∞. ã¨fiÜ«∞O t=ÉÏÉÏ ̂ Œ∂~°̂ Õâ◊O
#∞O_ç ~ÀE q∞=∞‡efl K«kqOK«\ÏxH˜ =ã¨∞Î<åfl~°∞. D K«̂ Œ∞=ÙÖ’ XHȭ
=∂@ q#HõáÈ~Ú<å HÀ@¡ ã¨Oáê^Œ# áÈQ˘@∞ì‰õΩ#fl>Ë¡. qxÊOKÕ =ºH˜Îx
K«∂_»= Œ̂∞Ì. "åHÍºÅ∞ Z=iq? J<Õk ã¨‡ $u LOK«∞HÀO_ç. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞
K≥Ñ¨ÙÎ<åfl_»∞ "Õ∞=Ú qO@∞<åfl=Ú J<Õ ã¨‡ $uÖ’ LO_®e.

=º=Ç¨~°O KÕ¿ã@Ñ¨C_»∞ U q è̂ŒOQÍ LO_®e?
xq∞ «̀Î=∂„ «̀OQÍ LO@∂ â◊s~° x~åfiÇ¨Ï} =∞iÜ«Ú P «̀‡ x~åfiÇ¨Ï}

Ô~O_»∂ ã¨=∂#OQÍ LOK«∞HÀ"åe. è̂Œ<åxfl ã¨OáêkOK«∞HÀ=@O`À áê@∂
ã¨‡ $u Ü≥ÚHȭ  qkèx =∞iÛáÈ‰õÄ_»̂ Œ∞. "åºáê~°O KÕã¨∂Î ‰õÄ_® Ñ¨~°=∂ «̀‡
¿ã"å~°÷O Jx ÉèÏqOKåe. WÖÏ KÕÜ«∞@O ^•fi~å ã¨∂÷Å è̂Œ#O =ã¨∞ÎOk.
=∞iÜ«Ú P «̀‡H̃ Jq<åj „áêÑ≤Î ‰õÄ_® [=∂ J=Ù «̀∞Ok. Ñ̈Ù~å «̀# „Ñ̈Ñ̈OK«O
Ü≥ÚHȭ  PHõ~°¬}©Ü«∞ ̂ Œ$âßºÅ∞ K«∂ã¨∂Î K«∂_»HõO_ç JO>Ë PHõi¬ «̀O J=fiHõO_ç.

~åÉ’ÜÕ∞ ã¨fi~°æO U q è̂ŒOQÍ LO@∞Ok?
ã¨fiÜ«∞OQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_≥·# t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ ^•fi~å ≥̀eÜ«∞KÕÜ«∞|_ç#

q+¨Ü«∂Å∞:–
ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ _çb¡ Ü«∞=Ú<å #k f~°OÖ’ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. Ñ¨OK«

`«`åfiÅ∞ ‰õÄ_® `«"≥∂ „Ñ¨^è•#O #∞O_ç ã¨`À „Ñ¨^è•#OQÍ J=Ù`å~Ú.
=∞Ç¨q<åâ◊# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Ñ¨OK« `«`åfiÅ∞ ‰õÄ_® áê=#OQÍ `«Ü«∂Ô~·
ã̈ «̀ºÜ«ÚQÆOÖ’ J#O «̀"≥∞ÿ# ã̈∞MÏxfl Hõey™êÎ~Ú. ã̈fi~°æOÖ’ ã̈∂~°º~°t‡ ̂ •fi~å
Ñ̈#∞Å∞ [~°∞QÆ∞`å~Ú. HõÔ~O@∞ LO_»̂ Œ∞. JHȭ _» q=∂<åÅÖ’ „Ñ̈Ü«∂}̃™êÎ~°∞.
8 ã¨OIIÅ Ñ≤Å¡"å_»∞ ‰õÄ_® q=∂#O #_»Ñ¨QÆÅ_»∞. „Ñ¨=∂^•Å∞ [~°QÆ=Ù.
=¸eHõÅ g∞ Œ̂∞QÍ „Ñ¨=Ç≤ÏOK«∞@ =Å¡ h~°∞ ‰õÄ_® =∞Oz ã¨∞QÆO è̂ŒOQÍ
LO@∞Ok. áêÅÖ’ L#flO «̀ â◊H̃Î JHȭ _ç h\Ö̃’ LO@∞Ok. JO Œ̂∞̂H ã̈fi~°æOÖ’
áêÅ # Œ̂∞Å∞ „Ñ¨=Ç≤Ï™êÎ~Ú Jx JO\Ï~°∞.=$H∆ÍÅ∞ ‰õÄ_® =∞Oz Ñ¶̈ÖÏÅ#∞
W™êÎ~Ú. JHȭ _» Ñ̈OK«̂ •~°, LÑ̈C =O\ ̃Ñ̈^•~å÷Å∞ ̂ ˘~°Hõ=Ù. Jxfl ~°∞K«∞Å∂
Ñ¶Ö̈ÏÅ ̂ •fi~å Åaè™êÎ~Ú. ã̈Ç̈Ï[ ã≤̂ ŒúOQÍ LO_Õ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# „Ñ̈Hõ$u ̂ Œ$âßºÅ∞
LO\Ï~Ú. Ñ¨~°fi`åÅ∞ Ñ¨‰õ∆ΩÅ PHÍ~°OÖ’ fiÛkkÌ LO\Ï~Ú. D q è̂ŒOQÍ
ã¨fi~°æOÖ’ Ñ¨OK«`«`åfiÅ∞ ^•ã≤QÍ LO\Ï~Ú. Ñ¨OK«qHÍ~åÅ#∞ Z=Ô~·`Õ
[~Ú™êÎ~À "åˆ~ ã¨fi~°æO PkÖ’ [#‡ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. WHȭ _» t= Ñ¨~°=∂ «̀‡
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K≥¿ÑÊ *Ï˝# ~å[Ü≥∂QÍÅ∞ <Õ~°∞Û‰õΩ#fl"åˆ~ ~åÉ’ÜÕ∞ ã¨fi~°æOÖ’ [#‡Å∞
fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

ã¨∂Hõ∆‡– ã῭ «º"≥∞ÿ# ¿ã=
ã¨∂Hõ∆ ‡ ¿ã= JO>Ë =∞#ã¨∞û, |∞kú ^•fi~å KÕ¿ã ¿ã=. nx H˘~°‰õΩ

qâßÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O, â◊√Éèí ÉèÏ=#, â◊√Éèí zO «̀# Hõey LO_®e. Z=i Ü≥ÚHȭ
|ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ HÍh, qâı+̈ «̀Å‰õΩ HÍh PHõi¬OÑ̈|_»‰õÄ_»̂ Œ∞. D ¿ã= qâ◊fiOÖ’
Œ̂∞óv P «̀‡Å‰õΩ âßOux Hõeyã¨∞ÎOk. „Ñ¨uÑ¶̈ÅO PtOK«‰õΩO_® t=ÉÏÉÏ

KÕ¿ã Ü«∞[˝OÖ’ ¿ã= KÕÜ«∞O_ç. <Õ#∞ XHõ Ñ¨iHõ~åxfl, ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ <å
^•fi~å ¿ã= KÕ~ÚOK«∞‰õΩO@∞<åfl~°∞ J<Õ ÉèÏ=# LO_®e. "å‰õΩ¯ ^•fi~å
ÉÏÉÏ Ñ¨iK«Ü«∞O |∞kú =~°̂H "≥à◊√ÎOk. nxH˜ QÆ∞~°∞Î ÉÏQÆ∞Ok, ÉÏQÆ∞Ok
JO\Ï~°∞. =∞#ã̈∞û ̂ •fi~å ¿ã= KÕ¿ãÎ ÉÏÉÏH̃ ã̈Ç̈ÏÜ≥∂y J=Ù`å~°∞. WO Œ̂∞Ö’<Õ
«̀Ñ¨ã¨∞û xO_ç LOk. ¿ã=Ö’ <åk J<Õ ÉèÏ=# =¿ãÎ [=∞ J=fi Œ̂∞.

ã¨O «̀∞+ì̈ =∞}˜QÍ ZÖÏ J"åfie?
Z=Ô~·̀ Õ *Ï̋<åxfl Ö’ «̀∞QÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩx PK«~°}Ö’ KÕ™êÎ~À "å~°∞ ã̈fiÜ«∞O

ã¨O «̀∞+≤ìQÍ k=º QÆ∞}ÏÅ ̂ •fi~å W «̀~°∞Å#∞ ã¨O «̀∞+≤ì KÕ™êÎ~°∞. =∞iÜ«Ú t=
ÉÏÉÏH˜ „Ñ≤Ü«∞OQÍ J=Ù`å~°∞.

„HÀ^èŒO
„HÀ è̂ŒO J<Õk Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞QÍ =ã¨∞ÎOk. 1. J==∂#O KÕã≤#Ñ¨ÙÊ_»∞,

2. W «̀~°∞Å∞ J| Œ̂ÌO K≥Ñ≤Ê#Ñ¨C_»∞. WÖÏO\˜ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ‰õÄ_® =∞#H˜
JOâ◊=∂„ «̀OQÍ ‰õÄ_® HÀÑ¨O ~å‰õÄ_»̂ Œ∞. "åiÃÑ· ‰õÄ_® ̂ ŒÜ«∞ K«∂Ñ≤OKåe.

J==∂<åxfl ÉèíiOKÕ q è̂•#O
ZO ≥̀O «̀QÍ J==∂<åxfl ã¨Ç¨Ï#â◊HÎ̃̀ À Éèíi™êÎ~À =ÚO Œ̂∞ =ÚO Œ̂∞

"åˆ~ g∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞ [Å∞¡̀ å~°∞.
JK«OK«Å ã≤÷u

Ö∫H̃Hõ HõëêìÅ∞, JÖ∫H̃Hõ HõëêìÅ∞ g∞ xâ◊ÛÜ«∞|∞kúx K«eOÑ̈KÕÜ«∞\ÏxH̃
=™êÎ~Ú. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ g∞~°∞ Z ≥̀O «̀QÍ Wk Ñ¨Ó~°fi HõÅÊOÖ’ [iy# Õ̂
J<Õ ã≤÷uÖ’ LO>Ë P HõëêìÅ∞ "≥o§áÈ`å~Ú. HõëêìÅ∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ „‰õÄ~°OQÍ,
ÉèíÜ«∞OHõ~°OQÍ =™êÎ~Ú. «̀~åfi «̀ ÉÏxã¨Å∞QÍ J~ÚáÈ`å~Ú. XHÀ™êi g∞
|O è̂Œ∞=Ù HÍh, Ñ¨i"å~°OÖ’ Z=Ô~·<å HÍh qÑ¶̈∞fl~°∂Ñ¨OÖ’ =™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞
JK«OK«ÅOQÍ, JOQÆ̂ Œ∞_çQÍ *Ï˝#Ü«ÚHõÎOQÍ „Ñ¨=iÎOK«O_ç. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’
Uq∞\˜? ZO Œ̂∞‰õΩ? J<Õ „Ñ¨â◊flÅ∞ =¿ãÎ F_çáÈ`å~°∞. qÑ¶̈∂flÅ∞ g∞ ã≤÷ux

QÆ\ì̃ Ñ¨~°K«\ÏxˆH =™êÎ~Ú. t=ÉÏÉÏ #∞O_ç g∞‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O Åaèã¨∞ÎOk.
JÑ¨C_Õ g∞~°∞ qâ◊fi HõàÏº}O KÕÜ«∞QÆÅ~°∞. ¿ã=Ö’ <åk J<Õ ÉèÏ=# =¿ãÎ
|OQÍ~°∞ ã̈OÔHà◊√¡ =O\k̃. Wk J#O «̀=Ú #∞O_ç Ç̈Ï Œ̂∞ÌÖ’H̃ fã̈∞‰õΩ=ã̈∞ÎOk.

ÉèíQÆ=O «̀∞_ç̀ À ã¨~°fi ã¨O|O è̂•Å∞ xÅ∞Ñ¨ÙHÀ=@O
ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆOÖ’ ÉèíQÆ=O`«∞_≥·# t= Ñ¨~°=∂`«‡ `«O„_çQÍ =zÛ

=~°Î=∂# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ «̀# k=º QÆ∞}ÏÅ#∞ xOÑ¨Ù «̀∞<åfl~°∞. Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’
ã¨fi~°æ „áêÑ≤Îx Wã¨∞Î<åfl~°∞. \©K«~°∞QÍ Hõ~°‡Å QÆ∞Ç¨ÏºQÆux ≥̀eÜ«∞KÕã≤ „âı+ª̈
Hõ~°‡Å∞ KÕ~ÚOz =∂#=ÙÅ#∞ Õ̂= «̀Å∞QÍ KÕã¨∞Î<åfl~°∞. ã¨̂ Œ∞æ~°∞=ÙQÍ ã¨̂ Œæux
Wã¨∞Î<åfl~°∞. HõeÜ«ÚQÆO z=~° ã¨OQÆ=∞Ü«ÚQÆO #O Œ̂∞ è̂Œ~°‡~åAQÍ è̂Œ~°‡
™ê÷Ñ̈# KÕã̈∞Î<åfl~°∞. X̂H ã̈=∞Ü«∞OÖ’ <åÅ∞QÆ∞ áê„ «̀Å ̂ •fi~å P «̀‡Ö̌·# =∞#efl
áê=#OQÍ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. „Ñ̈u P «̀‡Ö’ â◊H̃Î LO@∞Ok HÍh Jk 25% =∂„ «̀"Õ∞.
nx ^•fi~å JÅÊHÍeHõ ã¨O`À+¨O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍh P «̀‡ x «̀º rq «̀OÖ’
Jxfl ~°HÍÅ Hõ~°‡Å∞ KÕã¨∞‰õΩO@∂ fiHõ ã¨=∞Ü«∞OÖ’ J#QÍ QÆO@‰õΩ 5
x=ÚëêÅ K˘Ñ¨C# t= ÉÏÉÏ ã¨‡ $u KÕ¿ãÎ P`«‡Ö’ #∂~°∞ âß`«O â◊H˜Î
xO_»∞ «̀∞Ok. JÑ̈C_Õ ̂ Õ= «̀QÍ =∂~°̀ å~°∞. D q è̂ŒOQÍ „Ñ̈f ~ÀE JÉèÏºã̈O
KÕÜ«∞O_ç.

J Œ̂~ü ‰õΩ=∂~°∞Å∞ (q"åÇ¨ÏO J~Ú#"å~°∞)
ã¨~°fi â◊HÎ̃=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  ‰õΩ=∂~°∞_»#∞ Jx ã¨̂ • ã¨‡ $uÖ’ LO_®e.

<Õ#∞ <åk J<Õ ÉèÏ=# `˘ÅyOK«∞HÀO_ç. „@ã‘ì (x=∞ «̀Î=∂„ «̀O) QÍ LO@∂
Hõ=∞ÅÑ¨Ù+¨Ê ã¨=∂#OQÍ `«Ü«∂~°∞HõO_ç. Ö∫H˜Hõ rq`«O`À áê@∂
*Ï˝#Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# rq`åxfl QÆ_»∞Ñ¨Ù «̀∂ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ #∞O_ç â◊HÎ̃x á⁄O Œ̂O_ç.
g∞ WO\’¡ =¸_»∞ J_»∞QÆ∞Å ã̈÷ÖÏxfl ÉèíQÆ=O «̀∞xH̃ ̂H\Ï~ÚOK«∞‰õΩx t= «̀O„_ç
z„`åxfl ÃÑ@∞ì‰õΩx Ü≥∂QÆO KÕã¨∞‰õΩx D *Ï˝#O K«̂ Œ∞=ÙHÀO_ç.

‰õΩ=∂sÅ∞
t= «̀O„_ç ã¨‡ $uÖ’ ZÅ¡Ñ¨C_»∂ =∞#ã¨∞, |∞kúx UHÍ„QÆO KÕÜ«∞O_ç.

JÑ¨C_Õ _»|Öò Ö·̌\ò J=Ù`å~°∞. ÉÏ è̂Œº «̀ JO`å ÉèíQÆ=O «̀∞x g∞ Œ̂ LOz
Éèíq+¨º «̀∞ÎÖ’ =KÕÛ ~å[º H˜s\Ïxfl á⁄O Œ̂O_ç. nx H˘~°‰õΩ g∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xfl
=ÚHȭ Å∞ KÕÜ«∞HõO_ç. XˆH t= «̀O„_ç ã¨‡ $uÖ’ „Ñ¨f ~ÀE QÆ_»Ñ¨O_ç.(XHõ
Hõ#º#∞ Ü«∞[˝OÖ’ «̀Ü«∂~°∞KÕ¿ãÎ =O Œ̂ =∞Ok *Ï˝#∞Å#∞ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤#@∞¡)
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ã¨$+≤ªHõ~°Î t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
TÑ≤i ™êy Õ̀ – r=# Ü«∂„ «̀
TÑ≤i Py Õ̀ – JOu=∞ Ü«∂„ «̀

ZÑ¨C_»∞ =ÚQÆ∞ã¨∞ÎO^À ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞ h r=# áÈ~å@O
ZO Œ̂∞‰õΩ hH© Ñ¨~°=∂~°÷O ÖËx P~å@O

Jâßâ◊fi «̀O J~Ú# ã¨Oáê Œ̂# HÀã¨O J„~°∞Å∞ KåK«‰õΩ
âßâ◊fi «̀O, ã¨<å «̀#O J~Ú# t=Ùx KÕ~Ú g_»‰õΩ
`ÀÅ∞ uuÎÖ’ QÍe áÈÜÕ∞Ö’QÍ<Õ ã῭ «̄ ~°‡Å∞ KÕã¨∞HÀ
`À_»∞QÍ Ñ¨Ù}ºO "≥O@ fã¨∞H˘x t=Ùx KÕ~°∞HÀ

ã¨$+≤ªHõ~°Î t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
'' # "Õ∞ÉèíHõÎó „Ñ¨}â◊ºu ——

##∞fl #q∞‡#"å_»∞ Z#fl\˜H© K≥_çáÈ_»∞
Hõ∆}Hõ∆}O =∞#ã¨∞ =∂~°∞ÛH˘<Õ =∞x+≤x #=∞‡‰õΩ

h‰õΩ Œ̂∞óYO, JâßOu W™êÎ_»∞
«̀Hõ∆}O =∞#™ê~å t=Ùx #=Ú‡HÀ
h‰õΩ âßOu ã¨∞YO W™êÎ_»∞

„Ñ¨u Hõ∆}O t= Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x ã¨‡iOK«∞
P t=Ùx ¿ã=Ö’ rqOK«∞, P t=Ùx KÕi «̀iOK«∞.

‰õΩ=∂~°∞Å∞
ZO`≥O`« t=`«O„_ç Ü«∞[˝OÖ’ ¿ã= KÕ™êÎ~À JO`«QÍ =∂Ü«∞ÃÑ·

q[Ü«∞O á⁄O Œ̂∞`å~°∞. "åiH˜ U q è̂Œ"≥∞ÿ# |O è̂Œ<åÅ∞ LO_»=Ù. ZÑ¨C_»∂
XO@iQÍ ÉèÏqOK«HõO_ç. t=`«O„_çx `À_»∞ LOK«∞HÀO_ç. XO\iQÍ
LOK«∞‰õΩO>Ë ̂ Œ∞óYO =ã̈∞ÎOk. ‰õΩ=∂~°∞Å∞ Ü≥∂QÍyflx "åºÑ≤OÑ̈KÕÜ«∞\ÏxH̃
xq∞ «̀ÎO J~Ú#Ñ¨C_Õ q<åâ◊#O Œ̂QÆæ~°‰õΩ =ã¨∞ÎOk.

=∂`«Å∞
=∂ «̀Å∞ J<ÕHõ [#‡Å #∞Oz <åÅ∞QÆ∞ QÀ_»Å =∞ è̂Œº |OnQÍ L#fl

HÍ~°}OQÍ "åix ‰õÄ_® ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ «̀# Ü«∞[˝OÖ’ ÉèÏQÆ™êfi=ÚÅ∞QÍ
KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. â◊‰õΩÎÅ Ü≥ÚHȭ  =ÚYº ÅHõ∆}=Ú x~°ƒùÜ«∞ «̀. nxH˜ QÆ∞~°∞ÎQÍ<Õ
ÉèíHÎ̃ =∂~°æOÖ’ Œ̂∞~°æx ã≤OÇ¨ÏOÃÑ· K«∂Ñ≤™êÎ~°∞. |O è̂Œ<åÅ #∞Oz =∂ «̀Å∞
Jf «̀O J"åfie. JÑ¨C_Õ „Ñ¨Ñ¨OK«O "å~°∞ g∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =zÛ âßOux
W=∞‡x J_»∞QÆ∞`å~°∞. =∂ «̀ =ÚYºOQÍ è̂•~°} KÕÜ«∞=Åã≤# QÆ∞}O Œ̂Ü«∞.
nx HÍ~°}OQÍ<Õ =∂ «̀#∞ HõàÏº}˜ JO\Ï~°∞. g∞ ̂ ŒÜ«∂ÉèÏ=# ̂ •fi~å ÉÏÉÏ
Ü≥ÚHȭ  *Ï̋#O ̂ •fi~å g∞ ̀ À\ ̃™È Œ̂s ™È Œ̂~° P «̀‡Å‰õΩ „Ñ̈f ~ÀE  *Ï̋#^•#O
KÕÜ«∞O_ç. JÑ¨C_Õ g∞~°∞ ~åÉ’ÜÕ∞ ã¨fi~°æOÖ’ 21 [#‡Å∞ Õ̂= «̀Å∞QÍ [#‡
fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
JOu=∞ Œ̂$â◊ºO (ã¨fiÜ«∞OQÍ t=ÉèíQÆ"å#∞_»∞ K≥Ñ≤Ê# ã῭ «ºO)

ZÑ¨C_≥·̀ Õ ¿ã= Ñ¨ÓiÎ J=Ù «̀∞O^À JÑ¨C_»∞ JO Œ̂~°∞ =∞ è̂Œ∞=#O (t=
Ñ¨~°=∂ «̀‡ J= «̀iOz# Éèí∂q∞–=∞øO\ò P|∂, ~å[™ê÷<£) =™êÎ~°∞. HÍh
Z=~°∞ =™êÎ~°∞? Z=Ô~·̀ Õ |O è̂Œ<åÅ #∞Oz q=ÚHÎ̃ J=Ù`å~À "å~°∞ =™êÎ~°∞.
=∞iÜ«Ú  Z=i Ü≥ÚHȭ  =∞#ã¨∞, |∞kú x~°O «̀~°O t= Ñ¨~°=∂ «̀‡ ã¨‡ $uÖ’
b#O J=Ù «̀∞O^À P P «̀‡‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞x Ü≥ÚHȭ  Ñ≤Å∞Ñ¨Ù q#|_»∞ «̀∞Ok. P
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ >ˇeá¶È<£ HÍx, "≥·~üÖˇãπ HÍh Ug∞ Ñ¨xKÕÜ«∞=Ù. XˆH XHõ Ô~·Å∞
LO@∞Ok. ^•x «̀~åfi «̀ U q è̂Œ"≥∞ÿ#   Ô~·à◊√§ LO_»=Ù. g∞ |∞kú Ö·̌<£
ZÅ¡Ñ¨C_»∞ t= «̀O„_ç ã¨‡ $uÖ’ x=∞QÆfl"≥∞ÿ LO>Ë P JOu=∞ Ô~·Å∞ ^•fi~å
=∞ è̂Œ∞=#O KÕ~°QÆÅ~°∞. |∞kú Ö̌·<£ ã̈Ê+̈ìOQÍ ÖËHõáÈ Õ̀ JHȭ _»Hȭ _® PyáÈ`å~°∞.
JO Œ̂∞KÕ̀ « =ÚO Œ̂∞QÍ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ÃÇÏK«ÛiHõ KÕã̈∞Î<åfl~°∞. QÆ$Ç̈Ïã≤÷QÍ LO@∂
‰õÄ_®, =O@ KÕã¨∂Î, Éè’[#O KÕã¨∂Î, u~°∞QÆ∞ «̀∂, "åºáê~°O KÕã¨∂Î =∞#ã¨∞,
|∞kú ^•fi~å t= «̀O„_çx ã¨‡iOK«O_ç. W Õ̂ q∞=∞‡efl ~°H∆̃OK«∞HÀ=\ÏxH˜
Hõ=K«OÖÏO\˜k.

ã¨$+≤ªHõ~°Î t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
F =∞x+‘ ! #∞=Ùfi rq «̀O JO`å Hõ+ì̈Ñ¨_ç<å ã¨̂~ z=~åYiH˜ H˘OK≥O

è̂Œ<åxfl, Éèí∂q∞x, H©iÎx ã¨OáêkOK«QÆÅ=Ù JO Õ̀Hõ̂ •! HÍh W=hfl Jâßâ◊fi «̀O
J~Ú# ã¨Oáê Œ̂#Å∞, U Hõ∆}OÖ’ J~Ú<å x#∞fl q_çz ÃÑ\ì̃ "≥o§ áÈ=K«∞Û#∞.
XHõ "Õà◊ L<åfl rq «̀O z=i =~°‰õÄ h`À LO_»=K«∞Û#∞. HÍh K«xáÈ~Ú#
«̀~°∞"å «̀ Wq Ug h‰õΩ ̀ À_»∞QÍ ~å=Ù. Jâßâ◊fi «̀O J~Ú# "å\˜HÀã¨O ZO Œ̂∞‰õΩ

„áê‰õΩÖÏ_»̀ å=Ù ? âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# "å_»∞ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°=∂ «̀‡ t=Ù_»∞ XHȭ _Õ Hõ̂ •!
Pt=Ùx *Ï˝#O HÀã¨O, P Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x`À Ü≥∂QÆO HÀã¨O h rq «̀OÖ’ Z‰õΩ¯=
ÉèÏQÆO LÑ¨Ü≥∂yOK«∞.  JÑ¨C_»∞ #∞=Ùfi x["≥∞ÿ# âßOu – ã¨∞YO – P#O Œ̂O
á⁄O Œ̂∞`å=Ù. „¿Ñ=∞`À, Œ̂Ü«∞`À,rqOz Õ̂= «̀QÍ «̀Ü«∂~°∞ J=Ù`å=Ù. "≥O@
Ñ¨Ù}Ïºxfl fã¨∞H˘x "≥à◊̀ å=Ù.
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ã¨$+≤ªHõ~°Î t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
qHÍ~åxH˜ „Ñ¨u~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# Q˘OQÆm Ñ¨Ù~°∞QÆ∞QÆ∂_»∞ J<Õ ã¨=∂kè Ö’H˜

"≥o§# «̀~°∞"å «̀ ZÖÏ J~Ú Õ̀ JO Œ̂"≥∞ÿ# ã‘̀ åHÀHõ zÅ∞Hõ ÖÏQÆ =∂~°∞ «̀∞O^À
JÖÏˆQ Ñ¨OK«qHÍ~åÅH˜ =â◊O J~Ú# =∂#=Ù_»∞ *Ï˝#, Ü≥∂QÍÅ<Õ ã¨=∂kè
Ö’H˜ "≥o Õ̀ âßOu – ã¨∞YO Hõey =∞~°ÖÏ Õ̂= «̀QÍ «̀Ü«∂~°=Ù`å_»∞. =∞\ì̃Ö’

Hõeã≤áÈÜÕ∞ D Õ̂Ç¨ÏÑ¨Ù Hõ>ì̌#∞ «̀Å=HõO_ç, =∞kÖ’ ZÅ¡Ñ¨C_»∂
t=Ñ¨~°=∂ «̀∞‡x ã¨‡ $u g_»HõO_ç. <åk J#flk Un âßâ◊fi «̀O HÍ Œ̂x

=∞~°∞=HõO_ç.

ã¨$+≤ªHõ~°Î t=Ñ¨~°=∂ «̀‡
U q è̂ŒOQÍ ã¨∂~°º_»∞ ̀ «# „Ñ¨HÍâ◊ H˜~°}ÏÅ`À Éèí∂q∞ÃÑ· =Ù#fl ̂ Œ∞~°æO è̂•xfl

`˘Åyã¨∞Î<åfl_À, J^Õ q^èŒOQÍ *Ï˝# ã¨∂~°∞º_≥·# t=Ñ¨~°=∂`«∞‡_»∞ `«# â◊H˜Î
H˜~°}ÏÅ`À =∞x+≤Ö’x Œ̂∞~°∞æ}ÏÅx `˘ÅyOz Õ̂= «̀QÍ =∂~°∞ã¨∞Î<åfl_»∞. P «̀‡
nÑ¨O D ̂ ÕÇ¨Ï=∞<Õ WO\˜Ö’ LO_»QÍ<Õ K≥_»∞ Ñ¨#∞Å∞ q_çzÃÑ\ì̃ =∞Oz Ñ¨#∞Å∞
KÕã¨∞HÀO_ç. Pã¨∞ÎÅ∞, PÑ¨ÙÎÅ∞ Z=~°∂ =∞# "≥O@~å~°x =∞~°∞=HõO_ç, KÕã≤#
=∞Oz XHȭ >Ë =∞# "≥O@ =KÕÛ Pã≤Î Jx ≥̀Å∞ã¨∞HÀO_ç.    FO âßOu
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=∂=^ŒÌ ÅaèOK«∞  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
1. „=`«Hõ^äŒÅ∞ – Ñ¨Ó[Å∞

N q<åÜ«∞Hõ „=`«O "≥Å ~°∂.5
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó*Ï–Ñ¨Ù}ÏºÇ¨Ï"åK«#O 20
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó[ (HÍ}˜áêHõˆH∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO`À) 9
ÅH©;QÆ}Ñ¨u Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO ...
=~°ÅH©; „=`«O 5
ˆH^•ˆ~â◊fi~° „=`«O 5
„u<å^èŒ „=`«O(HõÅ~ü) 5
„u<å^èŒ„=`«O(™ê^•) 3
H©∆~åaú „=`«O 5
=∞OQÆà◊ Q“s„=`«O 9
"≥·Éèí=ÅH©; „=`«O á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À 15
NÅH©; ‰õΩÉË~° „=`«O (á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À) 15
Hõ#Hõ=∞Ç¨ÅH©; „=`«O (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 15
ã¨O`À+‘=∂`å „=`«O 15
U_»∞ â◊x"å~åÅ „=`«O 15
ã¨`«º<å~åÜ«∞}„=`«O 15
N ã¨∞=~°ÛÖÏÇ¨Ï#∞=∞nÌHõ∆ 15
t=nHõ∆ 9
=∂~°æt~° ÅH©;"å~åÅ„=`«O ...
N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° (nHõ∆) QÀqO Œ̂=∂Å ...
HÍ`åºÜ«∞h „=`«O 15
™œÉèÏQÆº Q“s„=`«O 15
u~°∞áêÊ"≥· (^èŒ#∞~å‡ã¨„=`«O) 30
„ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 25
„ã‘ÎÅ„= «̀Hõ̂ äŒÅ∞ã̈∂÷ÖÏHõ∆i(<Õ̂ Œ∞#∂iQÆOQÍ è̂Œ~°~å=ÙQÍi)45
„ã‘ÎÅáê@Å∞ (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 27
ã¨~°fi^Õ=`å Ñ¨Ó*Ïq^è•#O 15
P~°∞„=`åÅ∞ 25
^èŒ#fiO`«s „=`«HõÅÊO 9
~åÇ¨ïHÍÅOÖ’ Œ̂∞~åæ̂ ÕgÑ¨Ó*Ï 9
áê~°fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
`«∞Åã≤ x`«ºÑ¨Ó[, `«∞Åã‘LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 9
N K«„HõÑ¨Ó[ 9
N K«„Hõ ~°Ç¨Ïã¨º q*Ï˝#"£∞ 30
NK«„Hõ Ñ¨Ó*Ïq^è•#O(ÃÑ^ŒÌk) 30
ÅH©; – Q“s  x`«ºÑ¨Ó[ 9
NÅe`å x «̀ºÑ¨Ó[(Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«O`À) 9
N QÍÜ«∞„f x`«ºÑ¨Ó[ 9
J#flÑ¨Ó~°‚ x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œs x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ã¨~°ã¨fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
=∞Ç≤Ïëêã¨∞~° =∞~°÷hÑ¨Ó[ 9
~å[~å*Ëâ◊fis x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ^Œ∞~åæx`«ºÑ¨Ó[ 9
HÍÅÉèˇ·~°= x`«ºÑ¨Ó[ 9
t=Ñ¨Ó[ 9
g~°Éèí„^Œ Ñ¨Ó[ 9
PO[<ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ 9

<åˆQO„^Œ ™êfiq∞ Ñ¨Ó[ 9
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º x`«ºÑ¨Ó[ 9
~å=∞^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
t=^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
q+¨µ‚Ñ¨Ó[ (q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«ã¨Ç≤Ï`«O) 9
NHõ$+¨‚ Ñ¨Ó[, QÀÑ¨Ó[ 9
ÅH©;#~°ã≤OÇ¨ÏÑ¨Ó[ 9
~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂Ñ¨Ó[ 9
qâ◊fiHõ~°‡Ñ¨Ó[ 9
â◊<≥·â◊Û~°Ñ¨Ó[ 9
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°Ñ¨Ó[ 9
„|Ç¨Ï‡OQÍi x`«ºÑ¨Ó[  9
ã¨∂~°º x`«ºÑ¨Ó[ 9
#=„QÆÇ¨Ï x`«ºÑ¨Ó[ 9
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∂=mÑ¨Ó[ 9
Ñ¨OKåÜ«∞`«# Ñ¨Ó[ 45
~°∞H˜‡}© HõÖÏº}O 15
J+¨ì<åQÆÑ¨Ó[ 30
U ^Õ=ÙxH˜ UÑ¨ÙëêÊÅ`À Ñ¨ÓlOKåe? 30
U ^Õ=ÙxH˜ U„Ñ¨™ê^ŒO <≥·"Õ^ŒºO ÃÑ\Ïìe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Uq^èŒ=ÚQÍnáê~å^èŒ#K≥Ü«∂ºe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Zxfl „Ñ¨^ŒH˜∆}Å∞KÕÜ«∂e ? 30
ã¨OHõ+¨ìÇ¨Ï~°K«`«∞i÷ N=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u „=`«O 20
Ñ¨OK«=ÚY PO[<ÕÜ«∞x`«ºÑ¨Ó[ 15
Ç¨Ï#∞=∞^£ „=`«O 30
28 „=`«=ÚÅ∞ 99
Ñ¨Ó[Å∞ ZO^Œ∞‰õΩKÕÜ«∂e ? 30
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (9XˆH™êi) 150
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (q_çq_çQÍ) 150
L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° „=`«O 30

2. ™ÈÎ„`åÅ∞–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞
N Åe`å q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 31
ã¨~°fi^Õ=`å ™ÈÎ„`«=∞O[i 99
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=oó (63) 20
q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ („H“<£) 20
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„`«"£∞(„H“<£) 30
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©; ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
^Œ∞~åæ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
PO[<ÕÜ«∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
t= ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÍÜ«∞„u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 18
N~å=∂ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©;#$ã≤OÇ¨Ïã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨~°ã¨fiu ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
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ÅH©;QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∂~°ºã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ Pk «̀ºÇ¨Ï$ Œ̂Ü«∞O 18
N"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
=∞}˜nfiÑ¨=~°‚# (ÃÑ^ŒÌk) 18
ã¨O^•º=O^Œ#O 18
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨Ê"£∞ 18
Ç¨Ï#∞=∂<£ Kåb™ê 7
(áêÔH\ò) =∞}˜nfiÑ¨=~°‚# 7
P~°∞ Kåb™êÅ∞ 9
t"å~å^èŒ# (t=™ÈÎ„`åÅ∞) 7
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O (áêÔH\ò) 7
P~°∞ Œ̂O_»HÍÅ∞ 5
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° QÀqO^Œ<å=∞=ÚÅ∞ 5
J+¨ìÅH©; ™ÈÎ„`«"£∞ Hõ#Hõ^è•~å™ÈÎ„`«"£∞ 7
^ÕgY_»æ =∂ÖÏ™ÈÎ„`«"£∞(=∞Ç≤Ïëêã¨∞~°=∞~°Ìh ™ÈÎ„`«O`À)7
#=∞t≈"åÜ«∞ ̂QÜ«∂=∞$`«O 5
ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~° ã¨∞O^Œs ™ÈÎ„`«Hõ^ŒO|O 81
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» (áêÔH\ò) 9
ÉèíQÆ=næ`« =¸ÅO 18
~å=∞~°H∆Í™ÈÎ„ «̀"£∞ 18
™ÈÎ„`« ~°`åfl=o 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Åe`å–q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Pk`«º Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O 8
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨ÊO (q∞h) 8
t"å#O Œ̂ÅÇ¨Ïi–™œO Œ̂~°ºÅÇ¨Ïi 30
‰õΩ[^À+̈O 9
HÍÅã¨~°Ê ^À+¨O 9
g∞ JÑ¨CÅ∞ f~åÖÏ? 9
^Œ$+≤ì^ÀëêÅ∞ x"å~°} 9
ã¨~°fi^Õ=`å ^è•º#â’¡Hõ=ÚÅ∞ 9
Ñ¨OK«ã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 9
ã¨O è̂•º=O Œ̂#O 9
N~å=∞^Œ∂`«Ot~°™ê#=∂q∞(`å «̀Ê~°ºO`À) 9
~°∞„ Œ̂#=∞Hõ"£∞–K«=∞Hõ"£∞ 9
=∞#∞ºã¨∂HõÎ–=∞O„ «̀áê~åÜ«∞}O 9
QÍÜ«∞„f=∞O„`åÅ∞ 9
Ñ¨OK«~°`«fl ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Hõ~å=ÅO| ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
^Œâß=`å~° ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Éèí∞[OQÆ ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
„áê «̀óã¨‡~°}ÏÅ∞ 9
[Ñ¨=∞O„`åÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ <å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
‰õΩ=∂~°™êfiq∞ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
ã¨∞^Œ~°≈# ™ÈÎ„`«=∂Å 9

Ç¨ÏÜ«∞„w= ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
Ñ¨OK«=ÚYPO[<ÕÜ«∞™ÈÎ„ «̀"£∞ 9
^ŒO_»Hõ ~°`åflÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ *’ºui¡OQÍÅ∞–Ñ¨OKå~å=∂Å`À 9
Nã¨∂HõÎO Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨∂HõÎO 9
Ñ¨OK« J^èŒ~°fi} j~°¬=ÚÅ∞ 9
„áê~°÷<å â’¡Hõ=ÚÅ∞  9
QÆ}Ñ¨u ™ÈÎ„`«=∂Å 9
N QÆ∞~°∞w`« 9
ã¨~°fi^Õ=`å Hõ=K«=ÚÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å J+¨ìHõ=ÚÅ∞ 9
Ç≤ÏO^Œ∂ ã¨Oã¨¯ $uã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å∞ 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 9
t=™ÈÎ„`«=∂Å 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=ÚÅ∞ 9
Éèí~°Î $ÅÇ¨Ïi ã¨∞ÉèÏ+≤`åÅ∞ 9
#=q^èŒ ÉèíH˜Î=∂~åæÅ∞ 9
#= Œ̂∞~°æÅ∞ 9
Œ̂â◊=∞Ç̈q Œ̂ºÅ∞ 9

u~°∞Ñ¨u "≥à◊^•O 9
#=„QÆÇ¨Ï™ÈÎ„`«=∂Å 30
=∞Ç¨<åºã¨"£∞ 30
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» QÍ<å=∞$`«O 30
ã¨O^è•º =O^Œ#O (ÃÑ^ŒÌk) 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å^è•Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi ã¨OHõÅ#O
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (Ç≤ÏOn)   ,, 36
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (WOw¡+¨µ)  ,, 36
ã¨∂÷ÖÏHõ∆iÅe`åq+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«=ÚÅ∞(Ñ¨„uHõÃã·*ò)81
=¸HõÑ¨OK«â◊f 81
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»"åi ™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi
       (â’¡Hõ`å`«Ê~°ºã¨Ç≤Ï`« qÑ¨ÙÅ"åºYº`À) 108
QÀ=∂`«Ñ¨Ó*Ïq^è•#=Ú 7
P#O^Œã≤kú – N^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 108

3. N ™ê~Ú Œ̂̀ «Î „QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ã¨K«Ûùi„`« 99
ã¨OÑ¨Ó~°‚ N QÆ∞~°∞ K«i„`« 99
ÉÁ=∞‡Å QÆ∞~°∞K«i„`« ...
ÉÁ=∞‡Å ™ê~ÚK«i„`« ...
ÉÏÅÅÉÏÉÏ N ™ê~ÚK«i`«O 9
N ™ê~ÚP~å^èŒ#–+≤i¤"≥·Éèí=O 99
N™ê~¸ã¨xflkè^•fi~°HÍ=∂~ÚbÅÅ∞ ....
N ™ê~ÚÉÏÉÏ rq`« K«i„`« („H“<£) 50
N QÆ∞~°∞K«i„`« („H“<£) 50
^•ã¨QÆ}Hõ$`« N™ê~Ú K«i„`« 30
#=<å^èŒ K«i„`« 90
N ™ê~ÚK«i„ «̀(É·̌O_»∞)„Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO ä̂ŒO50
N QÆ∞~°∞K«i„`« (Éˇ·O_»∞) „Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO^äŒO50
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ã¨`«º^Œ`«Î„=`«O ̂ Œ`åÎ„`ÕÜ«∞
        Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO,ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À 15
J#Ñ¶¨∂^Õg „=`«O 15
N ™ê~Úã¨K«Ûi„`« QÍ<å=∞$`«O 15
N QÆ∞~°∞K«i„`« QÍ<å=∞$`«O 45
Éèí‰õΩÎÅ „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ÉÏÉÏ ["å|∞Å∞ 25
=∞#ã¨∞Ö’x„Ñ¨â◊fl‰õΩN™ê~ÚÉÏÉÏ["å|∞Å∞ 25
JHõ∆~°„Hõ=∞=ÚÖ’ N™ê~Úã¨∂‰õΩÎÅ∞ 25
N™ê~Ú JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=m=∂Ç¨`«‡ºO 25
N ™ê~ÚÑ¨Ó*ÏHõÅÊO (ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À) 15
N ™ê~ÚÉèí[#=∂Å 15
N ™ê~Ú Éèí[<£û 15
N ™ê~ÚÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
ti_çÇ¨~°`«∞Å∞ (ÉèÏ=O`À) 15
„Ñ¨uQÆ∞~°∞"å~°O™ê~Úx «̀ºÑ¨Ó[ 8
''N™ê~Ú——HÀ\˜ 15
''N™ê~Ú~å"£∞——HÀ\˜ 12
^•fi~°HÍ=∂~Ú ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
NÅH©; ™ê~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ^•fi~°HÍ=∂~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ts¤ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~Ú<å^äŒ ™ÈÎ„`«=∞O[i 9
N ™ê~Ú"Õ~Ú<å=∂Å∞ 4
N ™ê~Ú ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∂=o 9
N ™ê~Ú Kåb™ê–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O 9
N ™ê~Ú<å^èŒ Kåb™ê 9
N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ (áêÔH\ò) 9
N ™ê~Ú x`«ºÑ¨Ó[ (áêÔH\ò) 9
N ^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ F 9
N ™ê~Ú ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 9
N ™ê~Ú ã¨Î=#=∞O[i 9
N™ê~Ú #Hõ∆„`«=∂eHõ 9
Ç≤ÏOn N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ 10
Éèí‰õΩÎÅ ã¨O^ÕÇ¨Å‰õΩÉÏÉÏ ã¨=∂^è•<åÅ∞ 45
â◊x ã≤OQÆ}ÏÑ¨Ó~ü ̂H∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO 45
N +≤s¤™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O (VG) 25
WOw¡+¨µ N ™ê~ÚÇ¨~°`«∞Å∞ 10
+≤i_ç ^Œ~°≈#O–N™ê~Ú "≥·Éèí=O 90
™ê~ÚÑ¨Ó*Ïqkè 30
™ê~Ú=∞Ç≤Ï=∞ ....
™ê~Úã¨`«º„=`«O 15
™ê~Ú J#∞„QÆÇ¨Ï"£∞ 116
#=QÆ∞~°∞"å~åÅ „=`«HõÅÊ=Ú 12
N^Œ`«ÎbÖÏ=∞$`«=Ú 72
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ ™ê~Ú 12
N+≤i_ô™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O(Nã¨K«Ûùi„`«) 81

4.  *’ºuëêÅ∞
'â◊√Éèíã¨=∞Ü«∞— QÆO@Å Ñ¨OKåOQÆO 30
ã¨<å`«# "≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡} Ñ¨OKåOQÆO
(=OyÑ¨Ù~°Ñ¨Ù"åi Ñ¨„uHõÃã·*òÑ¨OKåOQÆO) 69
'HÍÅK«„HõO— QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆO (QÍˆ~æÜ«∞) 50
z„`åÅQÆ∞~°∞=¸iÎQÆ∞áêÎÑ¨OKåOQÆ=Ú 50
„QÆÇ¨ÏÉèí∂q∞ Ñ¨OKåOQÆ=Ú (QÍˆ~æÜ«∞) 116
NK«„Hõ Ñ¨OKåOQÆ=Ú(~åR`˘e=∞Ç≤Ïà◊Ñ¨OKåOQÆHõ~°Î) 30
"ÕOHõ„\Ï=∂ HÀ ã≤^•úO`«∞Å
ˆ~ÅOy`«Oy~åÅ"åi QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆ=Ú 30
`«Oy~åÅ ÃÑ^ŒÌÑ¨OKåOQÆO 39
HÍÅK«„HõO *’ºu+¨ HÍºÅO_»~ü 20
„QÆÇ¨Ï|ÅO HÍºÅO_»~ ü(Nx"åã¨QÍˆ~æÜ«∞–ÉèíH˜Î\ ˜q)20
â◊√ÉèíÅQÆflO (`«Oy~åÅ) HÍºÅO_»~ü 20
â◊√Éèí=∞ã¨∞Î (Ñ≤_»Ñ¨iÎ) HÍºÅO_»~ü 20
™ê^• HÍºÅO_»~ü 5
áêÔH\ò HÍºÅO_»~ü 10
`å[HõhÅHõOsîÜ«∞"£∞ 100
40 ~ÀAÖ’¡ *’ºu+¨O<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 207
40 ~ÀAÖ’¡ ™ê=Ú„kHõO<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 150
ˆH~°à◊ *’ºu+¨ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
*’ºu+¨ „|Ç¨Ï‡ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
=∂#¨™êQÆi *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=~åÇ¨Ïq∞Ç≤Ï~° *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=^èŒ∂=~° q"åÇ¨Ï"≥∞ÿ„u^•fi^Œâ◊‰õÄ@=ÚÅ∞ 81
ã≤OÑ¨ÙÖò Ô~q∞_ôãπ ....
Ç¨ÏŸ~å™ê~° .....
â◊OÉèí∞ Ç¨ÏŸ~°„Ñ¨HÍtHõ .....
Ñ¨Ó~°fi Ñ¨~åâ◊i 100
Ñ¨~åâ◊~° *’ºu+¨q*Ï˝# ã¨~°fiã¨fiO 200
1940–60=~°‰õΩ áê`«Ñ¨OKåOQÆ=ÚÅ∞ 225
„Ñ¨â◊fl ã≤O^èŒ∞ 90
#Hõ∆„`« qâı+¨ Ñ¶¨e`åÅ∞ 36
ã¨~åfi~°÷ Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 90
ã¨∂~°ºã≤^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«OKÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
^Œ$H˜û^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«O KÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
PÜ«Ú~åÌÜ«∞ x~°‚Ü«∞O 36
Ñ¨OK«„áêp# *’ºuëêÅ∞ 36
*Ï`«Hõ QÆ}˜`« „Ñ¨"ÕtHõ 30
Éèí$QÆ∞ ã¨∂„`åÅ∞ 36
*’ºu+¨=∞~°‡É’kèx 45
*’ºu+¨ „Ñ¨â’fl`«Î~°=∂Å 45
=ÚÇ¨˙~°ÎO x~°‚~ÚOK«_»OZÖÏ? 45
*Ï`«Hõ =∞Hõ~°O^ŒO 30
*’ºu+¨ ã¨~°ã¨fiu 30
g∞[##HÍÅ qâıëêÅ∞ 30
=ÚÇ¨˙~°Î q*Ï˝# ÉèÏã¨¯~°O 30
*’ºu+¨ ã¨fiÜ«∞OÉ’kèx 30
â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î t~À=∞}˜ 30
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#Hõ∆„`« Ñ¶¨Å=∞O[i 30
Ñ¨OKåOQÆO K«∂¿ã q^è•#O 30
ã¨~åfi~°÷ *’ºu+¨O 30
„áê^äŒq∞Hõ *’ºu+¨O 30
#=~°`«fl=ÚÅ∞ â◊√ÉèíÜ≥∂QÆ=ÚÅ∞ 30
*’ºu+¨ÉèÏ=Ñ¶̈ÅK«O„kHõ–1 ...
â◊√Éèíâ◊‰õΩ<åÅ∞ 20
Ç¨ÏãÎ̈̂~MÏÑ¶̈e`åÅ∞ 30
ã¨OYºÖ’¡ Éèíq+¨º`ü 30
=ÚÇ¨˙~°Î nÑ≤Hõ 81
Ñ¨Ù@∞ì=∞K«ÛÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
HõÅÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
x`«ºrq`«OÖ’ J^Œ$+¨ì ã¨OYºÅ∞ 9
x`«ºrq`«OÖ’ #Hõ∆„`åÅ∞ 9
*Ï`«Hõ K«„HõO "ÕÜ«∞_»O ZÖÏ? 30
=∂#™êQÆi(„áêp#*’ºu+¨„QÆO^äŒO)
            –Ñ¨ÙKåÛNx"åã¨~å=Ù 250
*’ºu+¨âßG z\Ï¯Å∞ 90
QÆ∞áêÎ â◊`åaú Ñ¨OKåOQÆO(1940–2050) 900
„Ñ¨â◊flK«O_Õâ◊fi~°"£∞ 45
*Ï`«HÍÅOHÍ~°O 36
*’ºu+¨ "≥·^Œº ~°`åfl=o 36
^•fi^Œâ◊ÉèÏ= Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 250
*Ï`«HõK«„HõO g∞ˆ~ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û 30
*’ºu+¨ â◊`«Ü≥∂QÆ~°`åfl=o
         (#∂~°∞Ü≥∂QÍÅÑ¶¨e`åÅ∞) 90
JOQÆ™ê=Ú„kHõO 30
Ç¨Ïã¨Î ™ê=Ú„kHõO 40
=^èŒ∂=~° QÆ∞} ã¨"Õ∞‡à◊#O ....
ÖÏÖò H˜`åÉò 81
*Ï`«Hõ~å[=Ú 36
â◊‰õΩ#âßGO  36
P^èŒ∞xHõ„Ñ¨â◊flâßGO 100
Ñ¨~åâ◊~°*’ºu+¨ „Ñ¨â◊fl*’ºu+¨O 150
J+ì̈Hõ=~°∞æ 45
|$Ç¨Ï`ü*Ï`«HõO(„áêp#„Ñ¨uH˜Ñ¨Ù#~°∞‡„ Œ̂}) 200
ÅQÆfl~°`åflHõ~°O 36
+¨@ÊOKåtHõ 120
40 ~ÀAÖ’¡ ã¨OMÏºâßGO 150
40 ~ÀAÖ’¡ #Hõ∆„`« (<å_ô) Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞ 207
ÔH.Ñ≤.*’ºu+¨O (Ñ¨iK«Ü«∞O) 45
=ÚÇ¨˙~°ÎzO`å=∞}˜ 81
ã¨∂~°ºK«O„^Œ „QÆÇ¨Ï}=ÚÅ∞ 45
„Ñ¨ã≤^Œú=º‰õΩÎÅ *Ï`«HÍÅ∞ ("Õˆ~H˘O_»Ñ¨Ê) 150
J Œ̂$+ì̈Ô~"≥∞_ôãπ 99
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶̈e`åÅ∞(12~åâ◊√Å∞"åiH˜) 36
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶¨e`åÅ∞ q_çq_çQÍXH˘¯Hõ¯\˜ 10
„QÆÇ¨Ïã¨OKå~° Ñ¶¨Åx~°‚Ü«∞nÑ≤Hõ 36
*’ºu+¨ Ô~q∞_ôãπ 300

*Ï`«Hõ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 250
*Ï`«Hõ=∂~åÎO_»O (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
*’ºu+¨q^•º„Ñ¨HÍtHõ (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
QÆ∞~°∞â◊√„Hõ „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«O„^ŒHõàÏ<å_ô 90
â◊x„QÆÇ¨ÏÔ~q∞_ôãπ 90
*Ï «̀Hõã¨∞ è̂•™ê~°=Ú–*Ï «̀Hõ"≥∂Hõ∆„Ñ¨̂ •~Úx 90
<å_ô*’ºu+¨O 45
q"åÇ¨Ï*’ºu+¨=∞O[i 45
QÍˆ~æÜ«∞O g∞ „QÆÇ¨Ï|ÅO Ô~q∞_ôãπ ....
g∞ Ñ¨Ù\˜ì#`Õnx|\˜ì g∞ rq`«~°Ç¨Ï™êºÅ∞
             (#∂º=∞~åÅr Öˇ·Ñ¶πÔQ·_£) 81
#Hõ∆„`«áêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
ÅQÆfláêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
Q“`«=∞ã¨OÇ≤Ï`« 45
Ç¨ÏŸ~°~°`«fl=∂Å 45

a.q.~å=∞<£ QÍi  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
*’ºu+¨ q^•º~°OÉèíO 50
„QÆÇ¨ÏÉèÏ= |Å=ÚÅ∞ 50
HÍÅK«„Hõ^Œâ◊ 50
J#∞Éèí= „Ñ¨âßfl*’ºu+¨O 50
*’ºu+¨âßGOÖ’ "å`å=~°} Éèí∂HõOáêÅ∞ 50
Ñ¨Ù~ÀQÍq∞ *Ï`«HõO 50
ÉèÏ"å~°ú~°̀ åflHõ~°O 75
ÉèÏ~°fÜ«∞*’ºu+¨ ã¨~°fiã¨fiO 75
J+¨ìHõ=~°æ Ñ¨^Œúuó 75
*’ºu+¨âßGOÖ’ ã¨O^ÕÇ¨Å∞,ã¨=∂^è•<åÅ∞ 75
„Ñ¨â◊fl «̀O„ «̀  75
=ÚÇ¨̇ ~°ÎO  75
qt+¨ì *Ï`«Hõ=ÚÅ∞ 125
ÉèÏ~°fÜ«∞Ñ¶̈e «̀*’ºu+¨O 125
300 =ÚYº"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ 125
*Ï`«HõOÑ¨ijeOK«_»OZÖÏ ? 250

~åRÑ¨u J"å~°∞¤„QÆÇ‘Ï`«, =∞Ç¨=∞Ç¨ÏŸáê^è•ºÜ«∞, "åK«ã¨Êu
N =∞^èŒ∞~°Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi „QÆO^äŒ=ÚÅ∞

|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–1 ~°∂.200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–2 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–3 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–4 200
ÉèÏ"å~°÷~°̀ åflHõ~°=Ú 75
=ÚÇ¨˙~°Î zO`å=∞}˜ 150
ã¨fiÑ¨fl âßG=Ú 30
â◊`«Ü≥∂QÆ=∞O[i 75
„=`«x~°‚Ü«∞HõÅÊ=e¡ 250
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–1 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–2 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–3 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–4 150
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 1 75
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 2         125
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5. "åã¨∞ÎÅ∞
40 ~ÀAÖ’¡ ''"åã¨∞Îq^Œº—— <Õ~°∞ÛH˘#O_ ç 180
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ (Éˇ·O_»∞) 108
"åã¨∞Î#∞|\˜ì g∞ WÅ∞¡ 30
g∞~°∂ g∞ "åã¨∞Î 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î z\Ï¯Å∞ 30
"åã¨∞Î Ñ¨Ó[ 30
"åã¨∞Î ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 30
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
"åã¨∞Î ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 10
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =~°∞æÅ∞ 90
_ÀÅ#q^Œº LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ (_ÒlOQ∑) 36
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO\˜ áê¡#∞Å∞  45
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO_»¡ PÜ«∞=ÚÅ∞81
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGO(z„`åÅ) ....
„áêp# "åã¨∞ÎâßG=ÚÅ∞ 36
P^èŒ∞xHõ QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î 81
â◊√Éèí"åã¨∞Î 207
â◊√Éèí"åã¨∞Î ã¨ÅÇ¨Å∞ 36
"åã¨∞ÎÜ«∞O„`« ~°`åfl=o 90
"åã¨∞ÎâßGO 45
Ç¨Ï∫ãπ áê¡#∞¡ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î™ê~°O 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î ^Œ~°Ê}O 30
*’ºu+¨ – QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ ....
"åã¨∞Î~°`åflHõ~°O          (H˘O_»Ñ¨e¡) ...
"åã¨∞Î t~À=∞}˜               ,, ...
NHõ$+¨‚"åã¨∞Î                  ,, ....
Ñ¨OK«"åã¨∞Î áêi*Ï`«O        ,, 90
"åã¨∞Î_çO_ç=∞"£∞              ,, 45
"åã¨∞Î^Œ∞Okaè                 ,, 90
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞ÎâßG=Ú         ,, ...
Hõ$+¨‚"åã¨∞ÎâßG=Ú 45
â◊Åº"åã¨∞Î,[Å"åã¨∞Î( Œ̂O «̀∂iÑ¨O_»s<å ä̂£) 81
=∞Ü«∞"åã¨∞Î (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 120

6.  =∞O„`«âß„™êÎÅ∞
N ÅH©; `«O„`«"£∞ 360
N QÆ∞~°∞ `«O„`«O 108
ã¨~°Ê (<åQÆ)`«O„`«O 250
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè („ã‘Î^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè (Ñ¨Ù~°∞+¨^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
N ^Œ∞~°æ `«O„`«"£∞ 200
=∞O„`«ã≤kú 90
=∞O„`«™ê^èŒ# 45
«̀O„ «̀*ÏÅO  45

Ü«∞H˜∆}© ̀ «O„`«O 45
áêâ◊√Ñ¨`« `«O„`«O 90
=∞O„`å#∞ëêª# K«O„kHõ 45

ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«Hõ=K«=ÚÅ∞ 45
=∞O„`åHõ∆~åÅ~°Ç¨Ïã¨ºO(c*ÏHõ∆~°xÑ¶̈∞O@∞=Ù) 45
ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«~°`åfl=o 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ =¸eHÍ`«O„`«"£∞ 45
ã¨^•Kå~° nÑ≤Hõ 45
QÍÜ«∞„f `«O„`«"£∞ 108
QÆ∞Ñ¨Î ™ê^èŒ# `«O„`«O 45
Ü«∞O„ «̀ã≤kú 333
=∞O„`«â◊H˜Î 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ ̀ «O„`«q^Œº 45
=∞O„`«âßGO („QÆO^äŒ=Ú) 250
`åO„uHõ Ñ¨OKåOQÆO 45
Ç¨Ï=# `«O„`«O 250
Ñ¨OK«^Œâ◊ =∞Ç¨Y_»æ `«O„`«O 90
=∞Ç¨â◊H˜Î =∞O„`« `«O„`« ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
„Ñ῭ «ºOy~åHõ$`åº «̀O„ «̀O 360
ëÈ_»â◊x`«º`«O„`«O 250
âßˆHÎÜ«∞`«O„`«O 250
Ü≥∂yh–"å=∞ˆHâ◊fi~°̀ «O„ «̀O 45
~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞à◊̀ «O„ «̀O 250
„Ñ¨Ñ¨OK«™ê~°̀ «O„ «̀O 45
|^ŒxHõ `«O„`«"£∞ 45
LzÛù+¨ì QÆ}Ñ¨u `«O„`«"£∞ 45
~°∞„^•ëêª^è•ºÜ«∞ó 90
Ñ¨~°â◊√~å=∞`«O„`«"£∞ 108
ÅH©;„Ñ¨`«ºOy~å ̀ «O„`«"£∞ 250
QÆO^èŒ~°fi ̀ «O„`«"£∞ 45
Ç≤Ï~°}ºâ◊¥eh `«O„`«"£∞ 250
=∂Ü«∂„Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
N qâ◊fi~°∂Ñ¨ „Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
HÍ=∞^èÕ#∞=Ù `«O„`«O 360
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O 360
™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi (=∞O„`«Ü«∞O„`«~°`åfl=o) 45
=∞Ç¨=∞O„ «̀âßGã¨O„QÆÇ¨Ïó 150
Ü«∞O„`« =∞O„`« `«O„`« 45
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O (z#flk) 100

7. „QÆO^ä•Å∞ – P~å^èŒ#Å∞
ÉèíQÆ=næ`« â’¡Hõ `å`«Ê~°º ã¨Ç≤Ï`«O 45
QÆ}Ëâ◊ P~å^èŒ# 1 90
QÆ}Ëâ’áêã¨# 2 90
#=„QÆÇ¨~å^èŒ# 144
#=„QÆÇ¨Ï"≥·Éèí=O 90
#=„QÆÇ¨Ï Ô~"≥∞_ôãπ 90
#=„QÆÇ¨Ï "Õ^ŒO 90
â◊x„QÆÇ¨~å^èŒ# 90
Pk`åº~å^èŒ# 90
ã¨∞„|Ç¨‡}Ïº~å è̂Œ# 90
N t= P~å^èŒ#  90
ÅH©; P~å^èŒ# 90
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Ç¨Ï#∞=∞^•~å^èŒ# 90
Åe`å~å^èŒ# 90
N K«„HÍ~å^èŒ# ...
QÍÜ«∞„f P~å^èŒ# 90
g~°Éèí„^•~å è̂Œ# 90
HÍÅã¨~°Ê Ü≥∂QÆO 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ ~°∞„^•Hõ∆Å∞ 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ #=~°`åflÅ∞ 90
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» =K«#O 90
"Õ^Œã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 90
Jëêì̂ Œâ◊Ñ¨Ù~å}=ÚÅ∞ ...
"Õ=∞# Ñ¨^Œº™ê~å=∞$`«O 90
Ñ¨O_»QÆÅ∞ Ñ¨~°fik<åÅ∞ 90
‰õΩ[„QÆÇ¨~å è̂Œ# 90
Éè̌·~°"å~å è̂Œ# 90
ã¨∂H˜Î~°`åflÅ∞ 90
=∞#∞^èŒ~°‡ âßGO (=K«#OÖ’...) 144
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å=∂Ü«∞}O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏ~°`«O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏQÆ=`«O 90
N ÅH©;ã¨xflkè 90
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ "Õ≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞_»∞ 90
Ç¨Ï#∞=∞K«Ûùi„`« 90
Ñ¨OK«=ÚY Ç¨Ï#∞=∞`ü "≥·Éèí=O 45
N ^Õg ã¨Ñ¨Îâ◊u 90
=∂#=^èŒ~å‡Å∞ .....
QÆ~°∞_»Ñ¨Ù~å}O 36
=∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 30
t=Ñ¨Ù~å}O 30
"≥·âßYÑ¨Ù~å}O 30
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i =∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i t=Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i "≥·âßYÑ¨Ù~å}O 45
HÍsÎHõ Ñ¨Ù~å}O 25
ã¨~°fiHÍ~°ºã≤kúH ˜ ~å=∂Ü«∞}áê~åÜ«∞} 45
=∞Ç¨=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞J=∞$ «̀áêâ◊√Ñ῭ «"£∞ 150
ÃÑ Œ̂ÌÉÏÅtHõ∆  36
QÍÜ«∞„f =∞Ç≤Ï=∞ 30
=∞`«ûº Ü«∞O„`« =∞Ç≤Ï=∞ 45
Ñ¨Ù~å}<å=∞ K«O„kHõ ......
"Õ^Œ=∞O„`« ã¨OÇ≤Ï`« 108
=$Hõ∆^Õ=`«Å∞ 36
Ç̈Ï#∞=∞kfi[Ü«∞O 30
Ç̈Ï#∞=∞ ≥̂· fiÉèí="£∞ 30
Ü«∂A+¨ ™ê‡~°Î ã¨O™ê¯~° K«O„kHõ 150
ã¨<å`«#"≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}™ê‡~åÎQÆ=∞HõÅÊ"£∞ 150
#=„QÆÇ¨Ï ^Œ~°≈#"£∞ 90
x`«ºrq`«OÖ’ #=„QÆÇ¨Å∞ 90
™êÅ„QÍ=∞=ÚÅ∞ 90

K«̀ «∞ˆ~fi Œ̂=ÚÅ∞ 108
ã¨Ç¨Ï„ã¨eOQÍ~°Û# 120
|$Ç¨Ï`ü t= ™ÈÎ„`« ~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï`ü ^Õg ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï ǜ q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
ˆH^•~°<å^è£ |^Œs<å^è£ Ü«∂„`åÔQ·_»∞ 36
Ñ¨OK«=∞"Õ^ŒO =∞Ç¨ÉèÏ~°`«O 81
^Õ=Ùà◊√§ _®\ò HÍ"£∞ 81
`åà◊Ñ¨„`« ã¨=∂Ç¨~° QÀÑ¨Ù~°O 144
N Ç¨ÏÜ«∞„w= P~å^èŒ# 90
NÅH©;#~°ã≤OÇ¨Ï P~å^èŒ# 90
≥̂·"å~å è̂Œ# 90

(ã¨∂i) "åb‡H˜ ~å=∂Ü«∞}O 90
QÆ}Ñ¨uÉèÏ+¨ºO 90
^ŒH˜∆}Ï=$`« â◊OY=ÚÅ∞ 45
108 k=º^ÕâßÅ q+¨µ‚ˆH∆„`«^Œ~°≈x 30
è̂Œ~°‡ã≤O è̂Œ∞=Ù(ˆHãπÉ·̌O_çOQ∑) 240

w`å~å^èŒ# 90
Ü«∞Aˆ~fi^Œ LÑ¨#Ü«∞#q"åÇ¨Ï„Ñ¨Ü≥∂QÆ=∞O[i 90
N t=w`« 108
ÉèÏ~°fÜ«∞ â‹·=ˆH∆„`«Ü«∂„`å^Œi≈x 100
zÅ∞‰õÄi ÉÏÖÏrK«i„`« 30
#=Ü≥∂QÆ∞Å∞ 90
PO„^èŒ„Ñ¨^ÕâòÖ’x^Œi≈OK«=Åã≤# „Ñ¨=ÚY^Œ~åæÅ∞ 90
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=o(ÃÑ^ŒÌk)
    –(108 JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=à◊√Å`À) 90
ÉèíQÆ= ǜã¨∞Îu 90
ã¨∂~Àºáêã¨# 30

8. "≥·̂ Œº „QÆO ä̂•Å∞
PÇ¨~°O P~ÀQÆºO 30
=¸eHÍ"≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 20
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºO 30
QÆ$Ç¨Ï"≥·^Œº ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºzO`å=∞}˜ – Ãã\ò ...
QÆ$Ç¨Ï"≥·̂ Œº™ê~°O  30
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO (^•fi^Œâ◊Å=}zH˜`«û) 45
„Ñ¨Hõ$u"≥·̂ ŒºO 30
PÇ¨~°O–"≥·̂ ŒºO 81
ã¨OÑ¨Ó~°‚ PÜ«Úˆ~fi^Œ–z\Ï¯ "≥·^ŒºO 81
PÜ«Ú̂~fi Œ̂"£∞ 30
J#∞áê# «̀~°Oy}˜ ....
PÜ«Úˆ~fi^Œ =¸eHÍ"≥·^ŒºnÑ≤Hõ 90
^Œ∞OÑ¨‰õÄ~°Å∞, P‰õΩ‰õÄ~°Å∞, HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞
"åHõ_»O – LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 90
P‰õΩ‰õÄ~°Å∞ ...
=#=¸eHÍ"≥·^ŒºO 300
UHõ=¸eHÍ"≥·^ŒºO 90
JëêìOQÆ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O(4ÉèÏQÍÅ∞) 1200
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~°Ç¨Ïã¨ºã≤̂ ŒúÜ≥∂QÆ"≥·̂ Œº™ê~°"£∞ 90
„áê^äŒq∞H õ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO 90
XÉˇã≤\˜ 90
ÃÇÏÖòÎÔQ·_£ 90
PÜ«Úˆ~fi Œ̂O–r=#"Õ̂ ŒO 90
Ñ¶̈Ù_£̂ ä≥~°Ñ≤ 90
<åºK«∞~°Öò^ä≥~°Ñ≤ 90
ã¨OÑ¨Ó~°‚P~ÀQÍºxH˜ 20xII 90
H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞ g∞ ã¨=∞ã¨ºÖˇ·`Õ... 90
Ü≥∂QÍ=∞O„`« 90
Ü≥∂QÍ ã¨O_Õ @∞ =∞O_Õ 90
ÃÇÏ~°ƒÖò "≥∞_çã≤<£–ÃÇÏÖòÎ@∞_Õ 90
ÃÇÏÖòÎÃÑ¶·Öò 108

9. JÜ«∞ºÑ¨Ê – Éèí"åh ~°HÍÅ∞
N JÜ«∞ºÑ¨Ê bÖÏ=∞$`«O 25
N JÜ«∞ºÑ¨Ê P~å^èŒ# 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ü«∂„`å qt+¨ì`« 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#áê@Å∞ 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê nHõ∆ F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#=∂Å F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºÑ¨Ó[ P 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºxÜ«∞=∂=o P 6
N Éèí"åh bÖÏ=∞$`«O(^Œ∞~åæÉèí"åhnHõ∆) 25
^ÕgbÖÏ=∞$`«O 81
N ^Õg Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
^Õg ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 15
*ˇ· Éèí"åhnHõ∆ F 9
Éèí"åhnHõ∆ P 6
^Õg ÉèíH˜Î=∂Å 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[<å=o 99
JÜ«∞ºÑ¨ÊÑ¨Ó*Ïqkè (*Ëã¨∞^•ã¨∞™êOQ∑û`À) 15

10. Éèí[#Å∞ – H©~°Î#Å∞
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (z#flq) 9
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞(z#flq) 9
`åºQÆÜ«∞º H©~°Î#Å∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 20
=ã¨∞O^èŒ~° =∞OQÆà◊ Ç¨~°`«∞Å∞ 20
ã¨~°fi^Õ=`å Éèí[#Å∞ 30
*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞ 20
z\˜ì á⁄\˜ì áê@Å∞ 9
*ÏfÜ«∞ w`åÅ∞ 9
t=ÉèíH˜Î =∂Å 9
q+¨µ‚ ÉèíH˜Î=∂Å 9
^Õâ◊ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 30
™œÉèÏQÆº ^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 30

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞–Ñ¨Ù}ºˆH∆„`åÅ∞ ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 30
Q˘aƒà◊§áê@Å∞,ÖÏeáê@Å∞,HÀÖÏ@áê@Å∞ 30
QÍ#q^•ºÉ’kèx 90
J#fl=∞Ü«∞º ã¨OH©~°Î#Å∞ 90
ÃÑo§áê@Å∞–„ã‘ÎÅáê@Å∞ 30
ÉèíHÍÎ#O^Œ Éèí[#H©~°Î#Å∞(FÖò¤ã≤hÃãìÂÖò) 30
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∞}˜=∂Å 30
|`«∞Hõ=∞‡ LÜ«∂ºÅ áê@Å∞(*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞) 30

11. Ç≤Ï\òû  ™êOQ∑û
Ñ¶¨∞O@™êÅ ÉèíQÆ=næ`« 15
Ñ¶¨∞O@™êÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Ñ≤. ã¨∞jÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.Ñ≤. ÉÏÅ∞ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.*Ï#H˜ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
"Õ@∂i ã¨∞O^Œ~°~å=∞=¸iÎÇ≤Ï\òû 90
ã≤i"≥<≥flÅ ã‘`å~å=∞âß„ã≤Î Ç≤Ï\òû ....
ã≤hÉèíH˜Îw`åÅ∞ 90

12. „ã‘ÎÅ‰õΩ LÑ¨Ü«ÚHõÎ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ ("≥*ò) 45
âßHÍÇ¨~° =O@Å∞ 20
=∂O™êÇ¨~°=O@Å∞ 20
z\˜ìz\Ï¯Å∞ 20
JO^•xH˜ z\Ï¯Å∞ 20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (ÃÑ^ŒÌk)  20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (z#flk) 9
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s âßsÉ’~°¤~üû 30
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s _ç*ˇ·<£û 30
z<åfl~°∞Å‰õΩ z~°∞uà◊√§ 20
Ñ¨ã¨O^≥·# á¶êãπìÑ¶¨Ù_£ =O@Å∞ 20
Ñ¨ÖÏ"£Å∞, „ÃÑ¶·_£ Ô~·ãπÅ∞, "≥Ô~·\©Ô~·ãπÅ∞ 20
"ÕÑ¨Ùà◊√§–WQÆ∞~°∞¡ 20
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ (<å<£"≥*ò) 45
WOw¡+¨µÖ’P_»Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
WOw¡+¨µÖ’ =∞QÆÑ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
„ÉËH±á¶êãπì =O@Å∞ 20
Ñ¨O_»∞QÆÅÖ’ KÕã¨∞H˘<Õ Ñ≤O_ç=O@Å∞ 20
"≥∞ÿ„HÀ"À"≥<£ =O@Å∞ 81
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∂Å 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (ÉÏ|∞) 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (áêÑ¨) 30
"≥∂„_»<£ "≥∞Ç¨ÏOk (QÀiO\Ï‰õΩ _ç*ˇ·<£û) 30

qq è̂Œ ~°HÍÅ∞
ZO Œ̂~À=∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÅ∞ 150
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞  30
ã¨∂~°º#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞ 30
á⁄_»∞Ñ¨ÙHõ^äŒÅ∞ (ÃÑ^ŒÌk) 20
á⁄_»∞Ñ¨Ù Hõ^äŒÅ∞ (z#flq) 5
HÍÅ*Ï˝# `«`åÎ fiÅ∞ 20
Ç≤ÏOn– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
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D è̂Œ~°Å∞ xHõ~°=ÚHÍ Œ̂∞, ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ =∂~°∞K«∞O_»=K«∞Û#∞.

WOw¡+¨µ– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
[#~°Öò <åÖˇ_£˚ 15
#∂~°∞ ZHÍ¯Å∞ 7
1–100 >Ë|∞Öò |∞H± 7
N~å=∞HÀ\˜ 25
Nt=HÀ\˜ 25
"Õ∞lH± 20
JOÔHÅ`À QÍ~°_ô 20
„¿Ñ=∞Hõ̂ äŒÅ∞ 20
Ü«Ú=`«~°OQÍÅ∞ (Ü«Ú=`«~°OHÀã¨O) 20
„¿Ñ=∂ h‰õΩ *’Ç¨~°∞¡ (Å"£_çHõ∆#s) 20
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã¨ÊO^Œ# (Hõq`«Å∞) 20
"å`«ûºÜ«∞# HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 30
Z.Ñ≤.@∂iãπì ÔQ·_»∞ 30
WO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
=∞¿ÇÏO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
q[Ü«∞O g∞^Õ 30
Hõeã≤ rq^•ÌO 30
<å^Œ„|Ç¨ÏŸ‡áêã¨# (^è•º#O{ã¨Ow`«O"Õ∞Å∞ HõÅ~ÚHõ) 90
â◊s~°ÉèÏ+¨ (ÉÏ_ô ÖÏOˆQfi*ò) 90
„H˜Ü«∂Ü≥∂QÆO 30
P#O^ŒOQÍ rq^•ÌO 81
Ç¨Ïiâ◊ÛO„^Œ <å@HõO 45
=∂ºlH±ÔQ·_£–„\˜‰õΩ¯Å∞,`«=∂ëêÅ∞–HõÑ¨\˜„Ñ¨Ñ¨OK«O 90
K«̂ Œ~°OQÆO 90
"å`åûÜ«∞#HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 90
Ñ¨OK«™êÜ«∞HõO 90
~°u~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 90
J#OQÆ~°OQÆO (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
â◊$OQÍ~°ˆHo (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
=∂~°¬ÖòP~üì û (Hõ~å>Ë,‰õΩOQ∑Ñ¶¨Ó<Õ~°∞ÛHÀO_ç) 90
=∞O„ «̀âßG=∞Ç¨ÏŸ Œ̂kè 90
Jã¨`À=∞Ü«∞ ã¨^Œæ=∞Ü«∞ 36
QÍÜ«∞„fq*Ï˝<£ 90
zO`å=∞}˜ (<å@HõO) 50
áêO_»= L^ÀºQÆO (<å@HõO) 45
ÉÏÅ<åQÆ=∞‡ (<å@HõO) 50
HÍà◊Ç¨Ïã≤Î „ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 30
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î ~å=∂O[<ÕÜ«∞ Ü«Ú^ŒúO(|kÔ~_ç¤) 45
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÀqO^Œ <å=∂Å ÉèíQÆ=næ`« 25
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î zO`å=∞}˜ 90
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =∞~å‡Å∞ (Éˇ·O_»∞) 45
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î t=Ñ¨Ù~å}O 90

HÍà◊Ç¨Ïã ≤Î ^ÕgÉèÏQÆ=`«O 90
‰õΩÖÏ~°‚= `«O„`«"£∞ 150
PKå~°º ã≤^Œú <åQÍ~°∞˚#`«O„`«O(Xi[#Öò) 250
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞ (VG/TNL) 30
~å=∞~åÜ«∞ "åã¨∞ÎâßGO (=Ú„^ŒQÆ_» ~å=∂~å=Ù)90
ZO.Zãπ.P~ü.Ç¨Ï#∞=∂<£Kåb™ê 9
ZO.Zãπ.P~ü.ã¨∞O Œ̂~°HÍO_» 70
J+¨ì=ÚY QÆO_»ÉèË~°∞O_»`«O„`«O 75
„|Ç¨Ï‡OQÍirq`«K«i„`« ([=OQÆ∞Å) 75
«̀iQ˘O_»"≥OQÆ=∂O|qiz «̀–N"ÕOHõ\ÏK«Å=∂Ç̈ «̀‡ºO150

N Pkâ◊OHõ~åKå~°º k=ºK«i`å=∞$`«O 36
w`åO[e (~°gO„^Œ<å^ä£~îåQÆ∂~ü) 45
HÍj~å"Õ∞â◊fi~° =∞lb Hõ^äŒÅ∞ 75
NÅe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=Ú(ÉèÏã¨¯~°ÉèÏ+¨ºO) 500
N^ÕgÉèÏQÆ=`«O Éˇ·O_»∞ 261
Nt=Ñ¨Ù~å}O Éˇ·O_»∞ 260
„Ñ¨Hõ$uã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞–"Õ̂ Œq*Ï˝#=Ú
            –Ñ¶¨e`«*Ï`«Hõ ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 595
qâ◊fiHõ~°‡ „Ñ¨HÍâ◊=Ú 106
„áêp#"åã¨∞Îâß„™êÎÅ∞–P^èŒ∞xHõ"åã¨∞ÎÑ¨ijÅ#250
QÆ∞Ñ¨Î"åã¨∞Î "åã¨∞Îq*Ï˝#*’ºu 150
<å~°^Œ ã¨OÇ≤Ï`« 150
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ∞ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ∞ 100
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ (‰õΩA_»∞) 45
Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï`« ^Œ~°≈x   (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 150
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Îq^•º~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞     ,, 225
"åã¨∞Î q*Ï˝# K«O„kHõ ,,100
=∞Ç¨^Œâß áêi*Ï`«O ,,100
25ã¨OII Ñ¨OKåOQÆO (2000–2025)  ,,250
Latitude - Longitude (English) ,, 50
*Ï`«Hõ <å~åÜ«∞}©Ü«∞O("å„_Õ=Ù"åiq) ~°∂.150
"åã¨∞Î <å~åÜ«∞}©Ü«∞O     ,, 120
Ü≥∂QÍ=mYO_»O         ,, 120
=ÚÇ¨̇ ~°Î ã≤O è̂Œ∞=Ù       ,, 150
[Ü«∞ÉèÏ~°u        (Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Nx"åãπ) 21
[Ü«∞¿ÇÏ...[Ü«∞¿ÇÏ...         ,, 27
[Ü«∞ «̀∞...[Ü«∞ «̀∞...          ,, 27
™ê~Ú...                      ,, 45
N=∂eHõ                      ,, 20
P~°u™ê~ÚÉÏÉÏ               ,, 25
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ 45
â◊√„‰õΩ_»∞ 45
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ"åÅ∞ 100

«̀=∞‰õΩ U |∞H±û HÍ=Åã≤#, =∞xÜ«∂~°¤~üx, _ç._ç.QÍx „H˜Ok J„_»ãπ‰õΩ Ñ¨OÑ¨QÆÅ~°∞.
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 J[O`å Ç¨ÏŸ@Öò Z Œ̂∞@,
HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.WWW.MOHANPUBLICATIONS.COM

á¶È<£ : 2462565 (0883)

ã¨Ç¨Ï„™êkèHõ `≥Å∞QÆ∞ „Ñ¶‘ W–„QÆO^äŒ=ÚÅÔH· gH˜∆OK«O_ç....




