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@µ³R ¶LRi * ® ª s[µR ¶ x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R½

J Li 

@ µ³R ¶* L RiLi 

ªygkia Sµ yù M x qsVª«sV© «sxqsM  x qsLS * LóS© yª«sVVx msúN RP® ªs[Ve  

¸R¶ VLi© «s» y*  N RPX» R½ NRP X» yù M  x qsVù x qsòLi© «sª«sW% sVgRiÇ Ø© «s© «sª±sV e e  

¸R¶ Vx qsù¬ sM a RP* zqs» R½ Li ® ªs[µ y ¹̧ ¶ W®ªs[® µ ¶ [Ë ³Ü [ù%Ð Á Ì Á LiÇ Á gRi» ½̀  e  

¬ sLRiø ®ªs[V» R½ ª« sVx ¤ ¦ ¦¦ Li ª«s® ©ôs[%sµ yù ¼ d½ LóRi  ª«sV} ¤ ¦¦¦ aRP* LRiª±sVe e  

@ %sµ yù Ë ³Ø© «sVx qsLi» R½ F¡ ò%sµ yùLR iß á ù  ª«sVx ¤ ¦¦ ¦LiË ³ÏÁ ##Û Ç Á [e  

¸R¶ Vµ R¶ LRiäNRP LRi» R½ Fyò© y ª«s VLRiß á ù Liú{m s¼ ½ NSLRi ßá ª±sVe e  

ªy¿RÁ x qsö » yùµ j¶ x qsVª«s Vx qsx qsVä Ì Á V x qsN RPÌ Á NSLRiù úFyLRi LiË ³ÏÁ Li ÍÜ [ Fsª«sLji¬ s© «sV¼ ½ Li ÀÁ  
NRPX » R½ NRPX » R½ VùQ\Û Í Á© yL] [@É íÓÁ  gRiÇ Ø© «s© «s V¬ sNTP© «sª«sVx qsäLj ix qsVò© yõ© «s V. 

%sµ yù¼ d½ LóRiª«sV} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi V¬s ¬ sa S* x qs® ªs[V® ªs[µR¶ Li . @» R½ ® ² ¶[ ® ªs[µ yÌ Á Í Ü[x qsª«sVx qsò  
Ç Á gRi» R½ Vò© «sVx qsXztís QLi ÀÁ© y² R¶ V. @ É íÓÁ ªy¬ sNTP ú x msß á %sVÌ ýÁ V» R½ V© yõ© « sV. 

@ %sµ R¶ù @ ® © s[ x qsWLRi ù» yFy¬ sNTP ª y² T¶ D© yõ© «sV. % sµ yù LRiß áV ù ¬ sË ³ÏÁ Ñ Á xqsVò© yõ© «sV.FsLi² R¶ NRPV 
ª«sW² T¶ © «s ªyL jiN TP@ LRiß á ù® ªs[V  NRPµ y x qsVÅ Á úx msµ R¶ Li!  

A®ªs[a RPLic  LRi¿ RÁ © «s c  @Ê Á V÷LRi Li

@ µ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLic  AÍ Ü[¿RÁ © «s c  LRi¿ RÁ © «s 

AÍÜ [¿RÁ © «sc  @ µ ³R¶ù ¸R¶ V© «sLi c  LRi¿ RÁ © «s

LRi¿RÁ © «sc  AÍ Ü [¿RÁ © «s c  @µ ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLi.

Bµ k¶ © y Ò Á% s»R½L i. BÍ Ølg i [ ryg ji F¡» R½ V© «sõµ j¶ Ò Á% s»R½ L i. BÍ Ø lgi[  rygjiF¡ » R½ V© «sõµ j¶ NSÌ Á Li. 
rygjiF¡ ¹ ¸¶ [V® µ ¶[N SÌ Á Li. ¿RÁ Ì Á ©«sÒ Á %s» R½ Li c  ¬ sa RPè Ì Á Liª«sVX » R½ Vùª«s o!  

@ µ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLic  AÍ Ü[¿RÁ © «s c  LRi¿ RÁ © «s© y D¿yè é Q* x qs ¬ sa S*x qsÌÁ V."" GxtsQ® ªs [V 



x qsx ¤ ¦¦¦ ÇÜ[µ ][x tsQM  x qs* Ë³Øª¯ [ µ R¶ VLRi¼ ½ ú NRPª«sVM ''@ ¬ szmsryò² R¶V  ªyÖ dÁ ø NTP 
LSª«sß á V¬ s» ][! ""x msoÉ íÓÁ © yõÉ ÓÁg RiVßá Li  xmso ² R¶ NRPÍ Ü [ò gS¬ sF¡ µ R¶ V'' a SryòQ ûÌ Á V NS ÀÁ ª «s² R¶ F¡ zqs© «s 
ry® ªsV»R½ ! ry® ªsV» R½ Í ýÜ [Ò Á %s» R½L i DLi µj¶ .  Ò Á% s»R½ x msLRiª«s WLóRi L i DL iµ j¶ !  

ª«sW© «sª«sÒ Á %s» R½ LiÍ Ü[ @ ¬ dsõ  ª«sV© «sN R PV@L óRiL i NS¬ s® ªs[!  N]¬ sõ @ LóRiLi  
@ LiVV© yLiVV@© «s VN ][ª«s² R¶L i úË ³ÏÁ ª«s Vc  @x ¤ ¦¦¦LiN SLRiLi!  ª«sV© «sÇ Á © «søN RPV NSLRiß á Li  
G%sV?ª«sV© «sL i C  ® µ ¶ [a RPLiÍ Ü [® © s[FsLiµ R¶ VNRP V x msoÉ íØL i?  % ds lLi[ 
» R½ Ö Á »R½L iú² R¶ VÌ Á VFsLiµ R¶ VNSäªyÖ Á ? Fsª«s² R¶ VFsL i¿RÁ VN]¬ s Ç Á ¬ sø Li¿RÁ Û Í Á [µ R¶ V. 
Ç Á ¬ søLi¿y² R¶ V.gRi» R½ ù Li» R½ LRiLi  Û Í Á [µ R¶ V.Ò Á %sx qsVò© yõ² R¶ V!  Fsª«s¬ sNUP ¿ yª«s² R¶ Li 
Bx tísQL iÛÍ Á [µ R¶ V.@ LiVV© y @ Li» y  ¿RÁx qsVò© y õLRiV!

%dsÉ ÓÁ Í Ü [ª«sV© «sN RPV @ Ló RiLi @ Li VVLiµ j¶ Gµj¶ ?  NSNRPV© yõ  Í ØNRPVäF ¡ » R½ VLiµ j¶ Ò Á %s» R½ Li. Ò Á %s»R½ Lic  
NRPLRi ø c  B%s  ª«sV VNRPVµ yÎ ýÏÁ §.@ µ j¶ FsÈ Á VÍ ØNRP Vä F¡ ¾» ½ [ª«sV© «sLi @ Û É Á [ F¡» R½ V© yõLi.@ Liµ R¶ VÍ Ü [ 
úx ms¸R¶ V» R½ õLiG%dsV  DL i² R¶µ R¶ V.  "ª«sV© «s úx ms¸R¶ V» R½ õ® ª s[V'@ ® © s[µ j¶  úË ³ÏÁ ª«sV! a RPLiN RPLRi 
Ë ³ÏÁ gRiª«s» yöµ R¶ VÌ Á VC  ú Ë ³ÏÁ ª«sV© «sV "ª «sW¸R¶ V'@ ©yõL RiV. ª«s W¸R¶ V Í Ü [NRPW² y 
µ R¶ Xa SùµR¶ X a Sù Ì ÁVL iÉ ØL iVV.@ %s ¬ sÇÁ Li  NSª«so. gS LRi² T¶ !  "ª«s VLj i"ª«sW¸R¶ V' @ ¬ s F sÍØ 
¾ » ½ ÌÁ Vx qsVòLiµ j¶ ry* %dsV' @¬ s b P x tsvù ² R¶ V úx msb PõLi ¿y² R¶V. a RPLiN RPLS ¿yLRiV ù² R¶ V 
Ç Á gRiµ æR¶ VLRiVª«so %sV© «sõN RPV© yõL RiV. ª«s WÉ ýØ²R¶ Û Í Á [µ R¶ V.b Px tsvù ²R¶ V ª«sV × dýÁ  úx msb P õLi¿RÁ Û Í Á [µ R¶ V.NSÌ Á Li 
gRi² T¶ ÀÁ Liµ j¶  c b Px tsvù² R¶ V úx msa RP õª«s VLRi ¿y² R¶ V. 

a RPLi NRPLRiË ³ÏÁ gRiª«s» yöµ R¶ VÌ Á VI NRP© yÉ ÓÁ  @ LóRiLSú ¼½ A b Px tsvùß ñ Óá  Û Í Á [FyLRiV.® ªsLiÈ Á | msÈ íÁ VN]¬ s 
© «s² T¶ ¿yL RiV.N]Li» R½ µ R¶ WLRiLi  ® ªsÎ ýØLR iV.b P x tsvù ² R¶ V | msµ ôR¶  ZN P[NRP | msÉ í Ø² R¶ V.FyLjiF¡ » R½ V© yõ² R¶ V.  
Aµj¶ a RPLiNRPL RiVÌ Á V b Px tsvù ¬ s Ç Á Ê Á÷ x msÈ íÁVN ]¬ s ¬ sÖÁ FyLRiV.  "ry* %dsV! Fyª«sV V. 
Ë ³ÏÁ ¸R¶ V| ms² R¶ V» R½ V© «sõµ j¶ .® ªsLiÈ Á  x ms² R¶ V» R½ V© «sõµ j¶ .N SÛÉ Á[̧ R¶V© «sV© «sõµ j¶ @¬ s L]x msö V»R½ V© yõ² R¶ V. 
gRiVLi® ² ¶ µ R¶ ² R¶  µ R¶² R¶  Í Ø² R¶ V» R½ V© «sõµ j¶ .© yÌ Á VNRP  ALRi VN RPV F¡ »R½ V© «sõ µ j¶ .gRiVLRiVª«so  
x msÈ íÁ V%s² T¶ zmsLi ¿RÁ VN] [ª«s²y¬ sNTP g jiLiÇ Á Ù NRPVL iÈ ÁV© yõ² R¶ V. 

""@ µ j¶ x qsLRiö® ªs[V© y © y¸R¶ V© y?'' 

""@ ª«so© «sVry* %dsV x qs LRiö ® ªs[V.  Ê Á Vx qsÌ Á VN ]² R¶Vò© «sõµ j¶ . ª« sµ R¶ Ì Á Li² T¶ c  úÊ Á »R½ NRP¬ ds¸R¶ VLi² T¶ ''  

@ Li» R½ Í Ü[ª«sVL] NRP b Px tsvù² R¶ V µ j¶ %sÉ ÔÁ x msÈ íÁ VN]¬ s @ ÈÁ V F¡ » R½ V© yõ²R¶ V. Aµ j¶  a RP LiNRPLRi VÌ Á V A 
b Px tsvù¬ s Â ¿Á [¼ ½ NSgRi² y @ Liµ R¶ VNRPV© y õL RiV. Ë ³ÏÁ ¸R¶ VÕ ³dÁ » R½V² R¶ V @ L iVV© «sb Px tsvù² R¶ V x qsLR iöL i 
@ © «sVNRPV© «sõµ y¬ s¬ s 

¿RÁ WzmsL i ¿yL RiV!  

@ µj¶ ú » y²R¶ V!  



b Px tsvù¬ sË ³ÏÁ ¸R¶ VLi ú NRPª«s VLigS» R½ gæji L iµ j¶.  @» R½ ² R¶ V¬ dsÎ ýÏÁ § ú» ygS² R¶ V.zqós%sV» R½  x ms² ïy²R¶ V.  

""b Puyù ¬ dsª«so ¿RÁ W ÀÁL iµ j¶G%sV! ' ' 

""ú » y²R¶ V''  

""Gª«sV© «s VNRPV© yõ ª«so?'' 

""Fyª«sV¬ s'' 

""FsLiµ R¶ VNRP V?'' 

""ÀdÁ NRPÉ ýÜ [ú Ë ³ÏÁ ª«sV  x ms² ïy© «sV.''  

""© y¸R¶ V© y! A ÀdÁN RPÉ ÓÁ ¹ ¸¶ [V ª«sW¸R¶ V! ®ªsÌ Á VgRi V Ç ìØ© «sLi. ª«sW¸ R¶ VÍ Ü [ ú »yÉ ÓÁ ¬ sFyª«sVV 
@ © «sVNRPV© yõª«so .C  Ç Á gRi» R½ Vò ª« sW¸ R¶ V. @L iÛÉ Á [ @ x qs» R½ ùLi.  
Ç ìØ© «sLix qs» R½ ùx qs* LRiWx mso\® ² ¶ ©«sx msLRi ª«sW» R½ ø © «sV µ R¶ LR i+© «sLiÂ ¿Á [Li VVx qs VòLiµ j¶ '' @ ¬ s 
ª«sVLji¬ s õª«s Vx ¤ ¦¦ ¦»R½ òLRi%sx ts Q¸R¶ WÌ Á © «sV ª« sV¥ ¦¦ ¦ÇìØ© y¬ sõ ú x msª«s ÀÁ Li ¿yLRiV. ªyÉ ÓÁ N TP  Bµ j¶  
x qsLiµ R¶ LRi÷éª«sVWNS µR¶ V.  x qsª«sV¸ R¶Vª« sVW N Sµ R¶V.  

BLi» R½ NRPWÂ ¿Á x msöª«sÀÁ è Li® µ ¶ [ª«sVL iÛ É Á [® © s[©«sV ÀÁ © «sõ g RiW² R¶ WLRi VÍ Ü[ µ ya RPLRi´ j¶  ® ªsLiN RPÉ Ø¿ yLRiùc  
® ªsLiNRPÈ Á ª«sVø  %sµ R¶ * » ½̀ c  x msoß á ù c  µj¶ ª«sù µ R¶ Lix ms» R½ VÌ Á NRPVFsL i µR¶ VN R PV Ç Á ¬sø Li¿y© «s V? 

$ ª«sVµ R¶ ÷égRiª«sµ æk¶ » R½ Í Ü [ALRiª« s @µ ³yù ¸R¶ VLi A» R½ ø x qsLi¸R¶ Vª« sV¹ ¸¶ WgRiLi. 
@ LêRiV© «sV² R¶ V©«sL Ri V² R¶V.  

ª«sV© «sÍ ØLiÉ ÓÁ ªy®² ¶ [! Dx ms® µ ¶ [b Px qsVò© «sõµ j¶ Ë ³ÏÁ gRiª y© «sV² R¶ V! !  DN TPäLjiÕ Á NTPä LjiNSª«s² R¶ Li 
x qsx ¤ ¦¦¦ ÇÁ Li! !! @LêRiV© «sV² R¶V x qs Lia RP¸R¶ VLi ª«sù QQNR Pòx msLRiVx qs Vò© yõ² R¶ V: c 

@ ¸R¶ V¼ ½a RP+Q ûµ ôðR¶¹ ¸¶ W} ms»] [¹̧ ¶ Wg S¿RÁè Ö Á »R½ª«sW© «sx qsM  e  

@ Fyû Qùx msù ¹ ¸¶ WgRix qsL izqsµ ôðR¶L i  NSLi gRi¼ ½ M NRP Xx tñs Q gRi ¿RÁ è é¼ ½ ?e e  c 3 7 

úa RPµ ôðR¶ ZN P [Li» R½ NRPVäª«sÛ Í Á [µ R¶ Vc  úa RP µ ôðR¶ g RiÌ Áªy® ² ¶ [.N S¬ s ¬s¸ R¶ V¼ ½  c  @ µ R¶ Vx mso Û Í Á [¬sªy² R¶ V.ª«sV© «sx qsV 
¹ ¸¶ WgRiLi %ds Vµ R¶ ¬ sÌ Á Vª«sµ R¶V.  ¿RÁ ÖÁ x qsVòLiµ j¶ . @» R½ ¬ sNTP ¹ ¸¶ WgRiL i zqs µ ôðj¶ Li¿RÁ µ R¶ VNRPµ y!  NRP Xuñy!  
@ ÉíÓÁ  ªy¬ sNTP G g Ri» R½ VÌÁ V ú Fy zmsòry òLiVV?  

%sµ yùLóji x qsN RPÌ Á  úx ms¸R¶ V» yõÌÁ WÂ ¿Á [ryò² R¶ V. x msLjiOR PQ  úªyryò² R¶ V.@ LiVV© y Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLi 
x msÈ íÁ VNRPVLiÈ Á VLiµ j¶ .| mnsLiVV\Û Í Á¾ » ½ [© ¯ [?@ Í ØLiÉ ÓÁ ® µ ¶[ @LêRi V© «sV¬ sú x msa RP õ!  

Ë ³ÏÁ gRiª«sµ æk¶ » R½ úÊ Á ¼ ½ ZN P[ ® ªsÌÁ VgRi VË ØÈ Á V¿RÁ W} msµ j¶ !  gki» R½ © «sVx qsLiµ R¶ LS ÷éÍ ýÜ [ ZNP[ª«sÌ Á LiF yLS¸R¶ Vß á Li 



Â ¿Á [xqsVò© yõLRi V! ! B%s ÀÁ Ì Á VNRP x msÌ Á VNRPVÛ Í Á [! ! !!   

Ë ³ÏÁ gRiªy© «sV² R¶ Vúx msª«s ÀÁ x qsVò©yõ² R¶ V: c   

úFyx msù x msoß á ù NRP X» yLi Í Ü [NS© «sVb P» y* a Sa RP * ¼d½  iM  x qsª«sW iM  e   

a RPVÀdÁ © yLi$ ª«sV» yLi  lgi [} ¤ ¦¦¦ ¹ ¸¶ WgRiú Ë ³ÏÁ uí¡ % Õ ³ÁÇ Ø¸R¶ V¾ » ½ [e e  - 41  

Â ¿Á [zqs© «sFsÍ ØL iÉ ÓÁ  x qs» yäLRiù ª«sV Wª«sX ´ y NSµ R¶ ¬ s %s ª«sLjix qs Vò© y õ² R¶ V: c   

@ »R½ ²R¶ Vx msoß á ù Li Â ¿Á [a S² R¶ V.@ Liµ R¶ VNRPV » R½ gji© «s Í Ü [NSÌ Á NRPVÂ ¿Á [LR iVNRP VL iÉ Ø² R¶ V.  
@ NRPä² R¶ NRPÌ Á N SÌ Á Li DL iÉ Ø² R¶ V. xmso ß áù Li @ LiVVF¡ » R½ VLiµ j¶ .A ¹ ¸ ¶ WgRi 
úË ³ÏÁ x tísv² R¶ Va RPVÀÁ ª«sVL i» R½ V\Û ÍÁ © «s$ ª«sVLi» R½ VÌ Á BL iÉ ýÜ[" @Õ ³Á Ç Ø¸R¶ V¾ » ½ ['aRPVË ³ÏÁ ú x msµ R¶ Li gS 
Ç Á ¬ søryò² R¶ V.  

@ Ŕ¶ ªy¹ ¸¶ Wgji© y® ªs[V© «s NRPVÛ Í Á [Ë ³ÏÁ ª«s¼ ½  µ³k¶ ª«s V» yª±sVe   

G» R½ µ ôðj¶µ R¶ VLýRi Ë³ÏÁ » R½ LiÍ Ü [ZNP[ Ç Á © «sø  ¸R¶ Vµ k¶µ R¶ X a RPª±sVe e  - 4 2  

NSNRP V© «sõµ ³k¶ ª«s V» R½ V\Û ÍÁ © «s¹ ¸¶ WgRiVÌ Á  NRP VÈ ÁVL iÊ ÁL iÍ Ü[Ç Á ¬ sø ryò² R¶V.  ¹̧ ¶Wg RiVÌ ÁN RPVÌ Á LiÍ Ü [ 
BÍ ØLiÉ ÓÁ Ç Á ©«sø ryµ ³y LRiß á LiNSµ R¶ V.  

» R½ ú»R½ » R½ Li Ê Á Vµ ôðj¶  x qsLi¹ ¸¶ WgRiLiÌ Á Ë ³ÏÁ ##¾» ½ [ F ¢LRi* ®µ ¶ [z¤ ¦ ¦¦ NRPLi   

¸R¶ V» R½ ¾ » ½[¿RÁ » R½ » ][ Ë ³ÏÁ W¸R¶ VM  x qsLizqsµ ôð _NRPVL RiV© «sLiµ R¶ © «s. c  4 3  

@ LêRiV© y! @» R½ ¬ sNTP  » R½ ©«s x mspLRi*  Ç Á © «søÍ Ü [¬ s"Ê Á Vµ ôðj¶ x qsLi¹ ¸¶ WgRiL i'Ì Á Õ³Á x qsVòLiµ j¶ . 
x mspLRi* Ç Á ©«sø Í Ü [ª«sµ j¶Ö Á © «s µ R¶ gæRiLjiª«s VLi ÀÁ  ª«sV× dýÁ ¹ ¸¶ WgRi Li N] [xqsL i  úx ms¸R¶ V¼ ½ õQry ò² R¶ V.  

"¸R¶ V» R½ ¾ » ½ [' Ŗ¶ V¼ ½ õQryò² R¶ V @© yõ² R¶V. "z qsµ ôðj¶F~ Li µ R¶V» y² R¶ V'@ © «sÛ Í Á[µ R¶ V.   

""Ê Á x ¤¦ ¦¦ §©yLi Ç Á© «sø © yª«sVLi¾ » ½ [Ç ìØ©«sªy© yø Li  úx msx msµ R¶ ù ¾» ½ ['' 7c19   

Ë ³ÏÁ gRiª«sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á[L Ri ²y¬ sN TP "Ç ì Ø© «sªy© ±s' NSªyÖ Á . @ x msö V² R¶ W ÊÁ x ¤ ¦¦ ¦§Ç Á©«søÌ Á VNSªyÖ Á ! 

BLiNSFsL i» ][ Â ¿Á FyöÖ Á =  DL iµ j¶ . @µ j¶  ú xmsx qsVò» R½ Li N Sµ R¶ V.@ú x msxqsVò» R½ ª«sVW N Sµ R¶ V.NS¬ s 
@ x qsL iµ R¶ LRi÷éLi @ gRiV© «sV.  

ª«sWª«sL ia RPLi  a RPVÀÁ ª«s VLi» R½ Li.$ ª«sVú µ yª« sW© «sÇÁ ¸ R¶V¼ ½ ú x ms´ R¶ª«sV c  ú x msµ ³y© «sb P aRPVù ² R¶ V 
µ yaRPLRi´ j¶ .   

$ª«sVú µ yª«sW© «sVÇ Á Ù Ì Á zmsµ R¶ x ms µ ya RPLRi´ j¶ ¹ ¸¶ [VA¿yLRi ù  {msh RiLi @ µ³j¶ ztîsQ Li¿yL RiV.ª«s W» y» R½ Ì ÁV 



c  » R½ Ö ÁµR¶ Li ú² R¶ VÌ Á Vª«sVLjiLi» R½  $ª«s VLi» R½ VÌ Á Vª«s Wú» R½ Li NS µ R¶V.  
Ë ³ÏÁ gRiªy© «sV² R¶ V"a RPVÀ dÁ © yLi$ª«sV» yLi' @ © yõL RiV  

Ë ³ÏÁ gRiªy© «sV² R¶ VÂ¿Á zmsöL iµ j¶  a RP VÀÁ ª«s VLi» R½ Li @® © s[ $ª«sVLi» R½ Li!   

® © s[©«sV¹̧ ¶ WgRi Ë ³ ÏÁx tísvß ñá LiV VÇ Á ¬ søLiÀÁ © «sÈ ýÁ V© yõ© «sV! Bµ j¶  @ © «sVª«s W© «s®ªs[Vú x ms» R½ ùQO RP QLi NSµ R¶ V. 
%s© «s¸R¶ V® ªs[V! gRiLRi* Li NSµ R¶ V.  

© yË ØÍ Øù ¬ sõ » R½ Ì Á ¿RÁ VNRPV© «s õx mso² R¶ VÊ Á x ¤ ¦¦¦§aRP M  ®© s[© «sVx ms² ïR¶ ¬ sõ N RP uíyÌ Á V, ®© s[© «sV® ªsWz qs© «s¬ sõ 
Ê Á LRiVª«soÌ Á V¿yÍ Ø » R½ N RPVäª«s ª«sVL iµ j¶ ® ªsWzqs DLiÉ ØLRiV!  @ LiV V © y Ò Á% s»R½ gRi ª«sV© «sL iÍ Ü[ 
"¿RÁ NRPä¬ sLS Ç Á ª«sWLæ Ri ª«s VV' ®© s[» R½ x msö "x qsLi µR¶ VÌ Á V g]L iµ R¶VÌ Á V'x ms È íÁ Û Í Á[µ R¶ V. Ò Á %s» R½ LiÍ Ü [© yN RPV 
NRPÖ Á gji© «s¬ sõ @ªyLi »R½ VÌ Á V, Dx msúµ R¶ ªyÌ Á V, úFyß ØFy¸R¶ WÌ Á VÊ Á x ¤¦¦ ¦§ »R½ NRPVä ª«sª«s VLi µj¶ N TP 
NRPÖ Á gji DLiÉ ØLiVV! ªyÉ ÓÁ ¬ s © y A» R½ ø NR P´ R¶  "Ò Á ª«s© «s¸R¶ W© «sLi'Í Ü [%sª«sLjiLi ¿y© «sV. 
BLi» R½ NRPV%sVL i ¿RÁ È Á Li gki » R½ µ yÈ Á È Á Li@ ª«so» R½ VLiµ j¶ !   

Ë ØÌ Á ùLi© «sVLiÂ ¿Á [ ® © s[© «sVry* » R½ Li» R½ û Qù  x qsª« sVLRi LiÍ Ü [FyÍ æÜ© yõ© «sV. gRi» R½ a RP» yÊ ôÁ x mso 
© yÌ Á VgRiV, @ LiVVµ R¶ VµR¶ a RPNSÍ ýÜ [ ¬ sÇ ØLi ª«sù¼ ½ l Li[NRPF¡ LS ÈÁ Li  ¬ sx msö VÌÁ V 
NRPN TPäLiµ j¶ .ú Fyß ØÌ Á NRP V¾» ½ gji LiÀÁ  © yÉ ÓÁ ry¸R¶ VVµ ³R¶ F¡ LSÈ Á LiÍ Ü [F yÍ æÜ ©yõ© «sV. @ Liµ R¶ VNRPVC  
© yÉ ÓÁ NTP gRiLji* x qsVò© yõ© «sV.AF¡ LSÈ Á Li "g ][Ì Á N]Li² R¶ NTPÌ ýÁ NTP Liµ R¶ ' ¬ sÇ ØL i @µ ³j¶ NS LS¬ sNTPg][Lki  
NRPÉ íÓÁ Liµ j¶ .  A x qsª«sVL RiLiÍ Ü [» R½ VFyNTP ª«sWú »R½ ® ªs[VNSµ R¶ V.  NRPÌ Á Li x m sÉ íÓ Á %sx mýs%sLi¿ y© «sV. @x msö V² R¶V 
ªyùryÌ Á V, lgi[̧ R¶ WÌ Á V,  x msµ yùÌ Á Wúªyry© «sV. ªyÉ ÓÁ ¬ s| msµ ôR¶  | msµ ôR¶ ªyLRiV 
® ªsV¿RÁVè NRPV® © s[ªyL RiV!  zmsÌ ýÁ ªyß ñÓá NR P µy ú F¡ » R½ =z¤ ¦ ¦¦L i¿RÁ² y¬ sNTP @© «sVNRP V®© s[ ªyß ñÓá !   

© yNRPV¿RÁ µ R¶ ª«s² R¶ Li I NRP ª «sù xqs© «sL i.ÀÁ © «sõ © yÉ ÓÁ © «sVLiÀdÁ %sª «sORP QÛ ÍÁ [N RP VLi² y 
x qsNRPÌ Á ryz¤ ¦ ¦¦»yù Ì Á W @µ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLiÂ ¿Á [x qsVò© yõ© «sV. LSú ¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ§¿RÁ µ R¶ ª«s² R¶ LiÍ Ü [É ÔÁ,  
| msÛ É íÁ Ì Á N]µôj¶  zqsgRi lL iÈ ýÁV N SÛ Í Á[è ªyßñÓá .   

@ µ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLi,¬ sÊ Á µ ôðR¶ » R½  ª«sÌ Á ©«sÂ¿Á x msöª«sÌ Á zqsLiµ j¶ LSx qsVÌ Á V N]µ ôj ¶  
DLi® ² ¶[µ j¶ . Â¿Á x msöª«sÌ Á zqs© «sªyÉ ÓÁ ¬ s Fs© «sVõN] [ª«s² R¶ LiÍ Ü [F¡ LS² R¶ ² R¶ Li µ R¶ Xztís QÍ Ü [DLi ®² ¶ [µ j¶ . 
úªy} qsx mso ² R¶ VGN SúgRi» R½ !  @ ©«sù ª«sV© «sx qsä »R½ Û Í Á [µ R¶ V. ª«sV© «sx qsV% sx tsQ¸ R¶VL i %dsVµ R¶® © s[ 
ZNP[Liú µ k¶N RPX» R½ Li @ª« so» R½ VLiµ j¶ .  B %s @¿RÁ è Li@ Ë ³Øù xqsL i  ª«sÌ Á © «sL Sª«so . © y² R¶ V x mspLRi* , 
x msLRiÇ Á © «søÌ Á V¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ Vª«so. @ Li» yª«sV© «s® ªs [V ryµ ³ j¶ Li¿yL i@ © «sVNR PV® © s[ ªyß ñÓá ! © yÉÓÁ  © y 
LRi¿RÁ © «sÌ Á VË Øª«so L i² R¶ ² y¬sN TP @ µ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLi,GNS úgRi» R½  x msp LRi* ÇÁ ©«sø x qsLi ÀÁ » yÌÁ ® © s[ 
x msLRiª«sVx qs» R½ ùLiBx msö V² R¶V  ¾ » ½ Ì Á Vx qsVò© «sõµ j¶ !   

Ò Á %s» R½ LiÍ Ü [BLi» R½ ª«sLRiNRPV "¬ sÇ Á µ yLRix qs V» ][µ R¶ LRiF¡ a RPß ØLóRiL i' » R½ x msö  
x qs* ú x ms¹̧ ¶WÇÁ ©«sLi FsLRi VgRi© «sV. © y r yz¤ ¦¦ ¦»R½ ù LiryLi» R½ Li úx msÇ Ø ¸R¶ V» R½ ò® ªs[V! ¬ sÇ ØLi © yÉ ÓÁ,  
¬ sÇ ØLi» R½ µ R¶ Vx msLji  ¾» ½ Ì Á LigS ßá ú x msÇ ØÒ Á %s» R½  ÀÁ ú» R½ ß á NRPV© «sª«sÌ Á Ì Á V  úªyry© «sV.® © s[© «sV 
NSµ yÀÁ » R½ äQùLigS © «sª«sÍ Ø  NS LRiVß ñÓáN SÛ Í Á[µ R¶ V.  NSªyÌ Á ¬ s@LiVV © y©«sV. @ µ ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLiÂ ¿Á [zq s 
@ LiVV© y© «sV. gRi» R½ a RP» yÊ ôÁ x mso ALRiV,  G² R¶ V x msµ R¶VÍ ýÜ [© «sª«sÌ Á Ì Á V úªya S©«sV. @x msö V² R¶ V 



ú² T¶ LiN P̀= NRP W² R¶¼ d½ x qsVNRP V© yõ© «s V.  

© «sª«sÌ Á Ì Á Vú ªy} qs© yÉÓÁ  © y @© «sVË ³ÏÁ ªyÌ Á VN]Ì ýÁ Ì Á V. ú ªy} qsx mso² R¶V\® ªsVª«s VLRi Â ¿Á [ ªyß ñÓá .A 
ªy» yª«sLRiß áL iÍ Ü[® © s[ª«s Vx qsÛ Í Á [ ªyßñÓá . NRP´ y NSÍ Ø¬ sNTP x msL RiN S¸R¶ V  úx ms® ªs[a RPLiÂ ¿Á [} qs ªyß ñÓá . 
Fyú» R½ Í ýÜ [® © s[® ©s[ ¬ sLi ²T¶  F¡ ¹ ¸¶ [Vªyß ñÓá ! © y © «sª«sÌ ÁÍ ýÜ [Fyú »R½ Ì Á V x msÌ Á VNRPV» yLiVV. LRi ¿RÁL iV V»R½ © «sV 
%dsVLRi V ® ªsµ R¶ NTPx msÈ íÁ VN][ªyÖ Á !   

ryµ ³yLRiß á LigSµ ]LRiNRP © «s V.  

I NRP%sLi »R½  @ © «sVË ³ÏÁ ª«sLi.µ R¶ Vx tís Q, b Px tís Q Fyú » R½ ÌÁ ¬ dsõ© y x qsX} tísQ!  @ LiVV¾ » ½[ 
Fyú» R½ Ì Á Vx qs* Ŗ¶ VLi gS Fsµ R¶ VgRi V» yL iV V!  I N][äryLji@ %s © y ª« sWÈ Á % s© «sª«so ! x qs* » R½ Liú »R½ 
ª«sWLæRi Li@ © «sVx qsLjir yòLiV V!  @x msö V²R¶ V © yÍ Ü [A© «sLiµ R¶ Li F~ Ligj i 
F~ LRiÌ Á V» R½ VLiµ j¶ ! FsLiµ R¶ VNRPV!  © y ª«sWÈ Á  %s© «s© «sLiµ R¶ VN RPV! @ Li» R½  } qs* ¿RÁ è égS 
Fsµ R¶ VgRiV» yLi VVFyú» R½ Ì Á V c  NSª«sL i² U¶ c  ª«sùN RPVòÌ Á V !  ªyL ji A¸R ¶ VVLôS¸ R¶ VLi© y NRPLiÛ É Á [ 
x qsVµ k¶ LçRiLi!   

"ÀÁ Ì ýÁ LRi® µ ¶ [ª«so Î ýÏÁ §'Í Ü [ ª«s© «sÇ Á  ª«sÉ íÓÁ ª«s VV² T¶ x qsLRi VN RPV!  A®ªs V ANSa RP ª«sVLi» R½ Fsµ R¶V g RiV» R½VL i µj¶ !  
© yµ j¶ ú} msORPQN RP  Fyú» R½  @ ª«so» R½ VLiµ j¶ .A F sµR¶ VgRi VµR¶ Ì Á NRP V ª «sVVL RiVr yò© «sV. @x msöV² R¶ V © y 
ª«sWÈ Á gS ryLRi LigRiFyß Óá @ LiÉ Ø²R¶ V: c " ª«s© «sÇØ! ¬ dsª«so  ª«sV¬ szts Q% s NSª«so.  ® µ ¶ [ª«s» R½ ª«so''   

""® ªsWµ R¶ VgRi Vx mspÌ Á 'Í Ü [Ç Ø© «sN TP, "Ç Á © «sx msµ R¶ Li'Í Ü [ ª«sVLig Riª«s Vø ú x m sNSa RP ,"a RPLRi »R½ Ì Á öL i'Í Ü[ 
gRiVLRi Vª«s¸R¶ Vù , "Fyª«s¬ s'Í Ü [ Fyª«s¬ s @ Í Øªy LRiLi» R½ È Á  ªy lLi[ D© «sõ»R½ VÌ Á V@ LiV V© yLRiV!   

@ © «sª«sÌ Á Í ýÜ [¬ s© y b PÌ Á öLi ryµ³yLRiß á LiNS µ R¶V.  @ryµ ³yL Riß á Li  @ Li» R½ NRPLiÛ É Á [NSµ R¶ V. @ µ j¶  
x qsx ¤ ¦¦¦ ÇÁ Li .úx msNRP X¼ ½ Í ØgS® © s[ x mspx qsVòL iµ j¶ .LSÌ Á VòLiµ j¶ .  

Ç Ü [©«s» R½ lL< i[» ][x ms» óR½ L̀i® ´ ¶ [  

Ç Ü [» R½ lL<i[» ][ Å Á Vµ yÊ Á © ±s\Û Ë Álhi[  

» R½ LRi¿RÁ NRPV© «s õLSÎ ýÏÁ §.  » R½ LRiÀÁ ©«s® µ ¶ [ª«soÎ ýÏÁ §!   

© yFyú» R½ Ì Á LiµR¶ LRiW ry ª«sW© «s VùÌ Á V.ª«sW© «sVù Ì Á VgS | msLR iVgRi V» yLRiV. "ryª«sW© «sù ' 
ª«sW© «sVùÌ Á ª«sVµ ³ R¶ ù " ry'  ª« sWú » R½ ® ªs[Vª«sù » yùx qsLi.  Dµ R¶ ù ª«sWÌ Á ¬ dsõA "r y' 
» ]Ì Á gjiLi¿RÁ ² y¬ sZN P[!   

© yÍ Ü[¬ sC b P Ì Áö  x qsLix msµ R¶  xmspL Ri* Ç Á ©«sø ©«sVL i ÀÁ  ª«sÀÁ è © «sÇ Á ª«sV, @ µ j¶  © y 
úx msx qsVò» R½ @ Õ ³Áú Fy¸R¶ VLi!   

@ Liµ R¶ LRiW@LóRi Li  ryµ ³j¶L i ¿RÁ ª«s¿ RÁ Vè ! b P ÌÁ ö Li N]LiµR¶ Lji NTP 



ª«sWú» R½ ® ªs[VÂ ¿ÁL iµ R¶ V»R½ V Liµ j¶ ! ryµ ³j¶ Li¿RÁ ² R¶ Li x qsVÌ Á Ë ³ÏÁ LiNSµ R¶ V!   

© yNRPV3 0, 3 2 GÎýÏÁ  úFy¸R¶ VLiÍ Ü [ªyÖ dÁ øN TP  LSª«s W¸R¶ Vß á LiryL i» R½ Li 
@ µ³R¶ ù ¸R¶ V© «sLiÂ ¿Á [a S©«sV. LS ª«s W¸ R¶ Vßá LRi¿ RÁ © «s Â ¿Á [} qsx msöÉ ÓÁ @ © «sVË³ÏÁ W¼ ½  ® ªs[LRiV.® © s[© «sV 
úªyx qsVò© «sõx mnsVÈ íÁ Li  µ R¶ X a Sù  µ R¶ XaRP ùLig S© y ª«sVVL iµ R¶V N R Pµ R¶ Í Ø® ² ¶ [µ j¶ .LSª«sV¿RÁ Liú µ R¶  
ª«sVWLj iò,{qs» R½ ª« sVø » R½ Ö ýÁ © y» ][ ª«sWÉ ý Ø® ² ¶ [ªyLRiV.Gµ ][ @ ¬ sLRi* ¿R Á ¬ ds¸R¶ V @ © «sVË ³ÏÁ W¼ ½! µ y¬ sõ 
Gª«sVLiÉ ØLRiV? ¾ » ½ Ö Á ¸R¶ Vµ R¶V. » ][¿RÁ µR¶ V.  @LóRiL iNSµ R¶ V.  

¾ » ½ ÌýÁªyLRi VÇØ ª«sV V© «s Û Í Á [ryò© «sV.ªyÖ dÁ øNTP  ÍÜ [N RPL iÍ Ü [NTP® ªs× ýÁ F¡ » y© «sV.  A© y² R¶ V® © s[© «sV 
úªyzqsLiµ j¶  @ ¿RÁVè NRPV F¡ » R½ VLiµ j¶ . ® © s[© «sV¼ ½ Ljigji ¿RÁ W² R¶ © «sV.µ j¶ µ ôR¶ ©«sV. A{mnsx qs VNRPV 
® ªs× ýÁ F¡» y©«sV.   

ª«sW» R½ Liú² T¶ gSL RiV LS ª«sW¸R¶ Vß áL iÍ Ü[%s Za P[x ts Q NRPX zts Q Â ¿Á [a SLRiV.  A ú gRiLi´ R¶ Liªy LjiNTP  NRP LRi» R½ Ì Á  
Aª«sVÌÁ N RPLi.I NRP  © yÉ ÓÁ ª«sWÈ Á . ªyLR iV® © s[© «sV úªyz qsLiµ j¶  ¿ RÁ Wa SLRiV. ry¸ R¶ VLiú» R½ Li 
® © s[©«sVBLiÉ ÓÁ NTP Â ¿Á [LRiVNR PV© yõ© «sV."" LRiLi gR i² R¶ W¬ds %ds Vµ R¶  ªyÖ dÁ øN TP A®ªs[b P LiÀÁ © y² R¶ V. NSNRPV© «sõ  
BLi» R½ É ÓÁ LRi¿RÁ © «s ryµ ³R¶ù ª«s VVNSµ R¶ V'' @ © yõL Ri V. ª«sW » R½ Liú² T¶ gS LRiV$ ª«sW© ±s µ ya RPLRi´ j¶  
® ªsLiNRPÉ Ø¿ yLRiVù Ì Áªy LRiV.  A x msµ yÌ Á V © yNRP V @ LiÊ Á LS¬ sõ@ Liµ j¶ Li¿yLi VV.  

Gµ ][@ ¬sL Ri* ¿RÁ ¬ ds¸R¶ V @© «sVË ³ÏÁ W¼ ½ ! µ y¬ sõ Gª«sVLiÉ ØLRiV? ¾ » ½ Ö Á ¸R¶ Vµ R¶ V.» ][¿RÁ µ R¶ V 
@ LóRiLiNSµ R¶ V!   

¾ » ½ ÖÁ zqsLiµ j¶ . »][ÀÁ L iµ j¶.  @LóRi Li @L iV VLiµ j¶ c @ µ j¶  ªyÖ dÁ øNTP  © «s© «sVõA® ªs[b PL iÀÁ © «s ¼ d½L RiV!   

® © s[©«sVFsL i» R½  µ ³R¶© «sVù ß ñá Li² U¶ ! LSª«sW¸R¶ Vß á Li L RiÀÁ Li ¿y© «sV.| msµ ôR¶ Ì Á V ® ªsV¿yè LRi V.$LS ª«sV 
ªyLRiV úx ms ¿RÁ VLjiL i¿yL RiV! ALiú µ ³R¶VÌ Á V @ Õ ³Á ª«s W¬sL i¿yLRi V! ! ! !   

$ª«sVµ y÷ égRiª«s» R½ LRi ¿RÁ © «s I NRP A© «sLiµ y© «s VË ³ÏÁ W¼ ½ .$NRP Xx tñsQË ³ÏÁ NTPò,  a S Li¼ ½ ,ryª«sVLRix qsùLi!  I N RP 
x ms%sú» R½ ,x mso ¬ds» R½  x msoL Sß áLi Í Ü[ ª«sVV¬ sgj i¾ » ½ [Ì Á ² R¶ Li.  

¸R¶ VryùLi \®ªs ú a RPW¸R¶ V  ª«sWß Ø© yLiNRPX } tñs Q x msLR iª«sV  x mspL Ri V} tsQ  

Ë ³ÏÁ NTPòLRiV» R½ öµ R¶ ù ¾ » ½ [xmso Lix qs a ][+N RP ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦ Ë³ÏÁ ¸R¶ Wx ms¥ ¦¦¦   

Ë ³ØgRiª«s» R½ x msoLSß á LiÍ Ü [ x msLRi ª«sV x mso LRiVx ts v\®² ¶ © «sNRP Xx tñsv¬ s µ j¶ ª«sù  NRP´ R¶ Ì Á V© yõL iVV.@ µ j¶ 
%sLiÛ É Á [ Ë ³ÏÁ NTPòNRP ÌÁ VgRi V» R½ VLi µj¶ .  @Liµ R¶ Vª«sÌ ýÁ © «sLRiVÌ Á NRP V N RPÖ Á lgi[ a ][NRP Li, ®ªsWx ¤ ¦¦¦ Li, 
Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLi» ]Ì Á VgRiV» yLiVV.  

Ë ³ØgRiª«s» R½ LRi ¿RÁ © «s Â¿Á [x qs Vò© «sõxmsö V² R¶ Vªyù x qs ª«s Vx ¤ ¦¦ ¦L<ji ,Ë ³ÏÁ NRPò 
b PÆ Øª«sVß Óá F¡ » R½© yª«sW» R½ Vù ² R¶V© «s© «sV õ A® ªs [b PL iÀÁ© «sÈ ýÁ V© yõLR iV !   

$ª«sV¥ ¦¦¦ Ë³ØLRi» R½ Li LRi ÀÁ Li¿RÁ ª «sV¬ s%s Vú» R½ VÌ Á V, úx ms¿RÁ VL Riß á NRPLRi òÌÁ V  ª«s¼ ½ ò² T¶ ¾ » ½ ¿yè LRiV. 



Ë ³ØLRi» R½ Lix msLi ¿RÁ ª«sV® ªs[µ R¶ Li.  ªyùx qsª«s Vx ¤ ¦ ¦¦ L<ji Ì Á ORPQ Qa ý][NSÌ Á VgSLRiÀ Á Li¿yLRiV.  

""µ ³R¶ LRiø » R½ » R½ òQ* Ç ìÁÙ ÌÁ Vµ ³R¶ LRiø a Sx qsòQû LiÊ Á ¬s¸ R¶ Vµ³yù » R½ ø %sµ R¶ VÌ Á V® ªs[ µ yLi» R½ ª«sVV¬ s¸ R¶VV   

¬ ds¼ ½ ª«s¿RÁ © «sVÍ Þ  ¬ ds¼ ½ a Sx qsòQûLiÊ Á ¬s N RP %s ª«sXx ts QË ³ÏÁ VÌ ÁVª«sV¥ ¦¦ ¦ NSª«sù ª«sV¬ s¸R¶ VV   

Í ØORPQß ÓáN R PVÌ Á Vx qsLRi* Ì Á ORPQ Qù x qsL iú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sV¬ s\¹̧ ¶ V¼ ½ x ¤ ¦¦¦ x qsNRPVÖ Á ¼ ½ ¥ ¦¦¦ x qs ª«sV¬s¸ R¶ V  

Ê Á LRiª«sVF¢LSß Óá NR PVÍ Þ  Ê Á x ¤ ¦¦ ¦§x msoLS ßá x qsª«sVV¿RÁ è ¸R¶ VLiÊ Á ¬ sª«sVz¤ ¦ ¦¦  g]¬ s¸R¶ W² R¶ V¿RÁ VLi² R¶   

%s%sµ ³R¶ ® ªs[µ R¶  »R½ » R½ òQ* ® ªs[µ R¶ ® ªs[µ R¶ ªyù x qsV  

² yµ j¶ ª«sVV¬ s x msLS a RPLS» R½ ø ÇÁ Ù Li² R¶ V  

%sx tñsvx qs¬ sõË ³ÏÁ V Li² R¶ V%sa RP* Ç Á ¬ds© «s\® ªsV  

x msLRigRiV ¿RÁ VLi² R¶ Û Ç Á [| qs Ë ³ØLRi» R½ LiÊ Á V''  

¾ » ½ ÌÁ VgRi VÍÜ [©«s© «sõ¸R¶ Vù c  ¼ ½ NRP ä© «sõc  F sú LSúx msgRi² R¶  I NRP Lji » R½ LRi V ªy» R½ I NRP LRiV LRi ÀÁ Li ÀÁ  
Ë ³ØLRi» R½ Lix mspL jiò Â ¿Á [a SLRiV. A Liú µ ³R¶ ®µ ¶ [aRP LiÍ Ü [ Ë ³ØL Ri »R½ L iI NRPälL i[ LR iÀÁ LiÀÁ  x ms pLjiò 
Â ¿Á [zqs© «sªyLRi V@ LRiVµ R¶ V. @ Li VV© y $ª«sV¥ ¦ ¦¦ Ë ³ØLRi» R½  LRi¿ RÁ © «sNRPVx ms p© «sVNRPV© yõ© «sV.  
ª«sVVLiµ R¶ V gSª«sVµ R¶ ùLi  ª«sW® © s[a S © «sV. AL Sµ ³R¶ ©«s Â ¿Á [zqs $ª« sV¥ ¦ ¦¦ Ë³ØLRi» R½  
LRi¿RÁ © «súFyLRi Li Õ³Á Li ¿y© «s V. @ © «sVNRP V© «sõÈ ýÁ V gS® © s[BNRPäÈ ýÁ V ú FyLRiL iË ³ÏÁ Li@ LiVV© yLiV V. 
Û Í Á NRPäÂ ¿Á [̧ R¶ VÛ Í Á [µR¶ V. x msLS» R½ öLRiV¬ s © «sª«sV VøN RP V© yõ© «sV.LRi ¿RÁ © «s r ygjiLi¿ y© «sV. Õ ³dÁ x tsQ øx msLRi* Li 
gki» ][x ms® µ ¶ [aRPLi ª«sµ ôR¶ D© yõ© «sV.  ÇÁ LRi g RiLS¬ sµ j¶ c  ÇÁ L RigRiNRPW² R¶ ¬ sµ j¶  Ç Á LjigjiF¡ LiVV© «sµ j¶ !   

ª«sWÛ Ç Á[ù x tîs Q xmso ú» R½ V² R¶ V%sÇ Á ¸R¶ VNRPVª «sWL̀ i A» R½ øx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ùÂ ¿Á [x qsVNRPV© yõ² R¶V.   

NRP¬ sx tîsQx msoú» R½ V² R¶ V % sLjiLi ÀÁ  | msL i² ýT¶Â ¿Á [x qsVN]¬ s ª«sVª« sVV øÌ Á © «sV%s² T ¶ ¿y² R¶ V c  ®ªs[\ lLi 
F¡ ¸R¶ W² R¶ V.  

NRPª«sVÍ Ø,® © s[© «sW  Axqsö ú¼ ½  Fy\Û Í Á ©yLi .Bµ ôR¶ LRiV NRPW» R½ VÎ ýÏÁ §,@Ì ýÁ VÎ ýÏÁ § FsLi» ][} qsª«s  Â ¿Á [a SLRiV.  
Ax qsö ú¼ ½ ©«sVLi ÀÁ  ª«s ¿yè Li. © yNRP Vª«sW© «sz qsNRP  ª «s¼½ ò² T¶ .  
 

Bx¤ ¦¦ ¦Ë³ØLRi» R½ Li ú ªy¸R¶ VNRP W² R¶ µ R¶ © «sVNRPV© yõL i.NSgji »yÌ Á Vª«sV² T¶ À Á | msÛ ÉíÁ [a S©«sV. LRi ¿RÁ © «sª«sW© «s VNRPV© yõ© «s V. 
ª«sV© «sa S+Li¼ ½ \ZNPN RP© yùNRP V ª«sWL ji  %s®ªs [N S© «sLiµ R¶ Aú a RPª«sVLiÍ Ü [ N] © yõÎ ýÏÁ §© yõLi.@ x msöV² R¶ V "Ë ³ØLRi» R½ Li  
xmspL jiòÂ¿Á [̧ R¶ WÖ Á '@ ® © s[ © yµR¶ L i © «s© «sVõª« sµ R¶ Û Í ýÁ[µ R¶ V! N RP© yùNRP Vª«sWLj i A® µ ¶ [a RPª«sW? %s®ªs[N S© «sLiµ R¶ V¬ s 
A© «s¼ ½ ¸R¶ W?¾ » ½ Ö Á¸R¶ Vµ R¶ V. @ Li» R½ LS»R½ ø© «sVú x msË Ü[µ ³j¶ x qsVò© «sõµ j¶! L RiÀÁL i¿RÁª« sVLi ÈÁ V© «s õµ j¶ ! úF¡ »R½ =z¤ ¦ ¦¦ x qsVò© «sõµ j¶ ! 



ªyL jiAÇ ìÁ NRP V » R½ Í Ü gæS© «sV. BLiÉ ÓÁ NTP Â ¿Á [LRiVNRP V© yõLi.Fyù L iÈ ÁV,  x tsQLí RiV ª« sµ j¶ Û Í Á [a S©«sV.Å Á µ ôR¶ LRiV µ ³][ª«s¼ ½ ,Í ØÖ Á è  
µ³R¶ Lji Li¿y© «sV. zqsg Ri lLiÈ íÁ V ª«sW® © s[a S© «sV." "ELôðRi Q* x msoLiú ² R¶ Li µ ³R¶ LjiLi ¿y© «sV.Ë ³ÏÁ gRiª«sµ yÇ ìÁ gSË ³ÏÁ gRiª «sµ æk¶ » R½ »] [LRi¿RÁ © «s 
úFyLRiLiÕ ³Á Li¿ y© «sV. 

ÇÁ Lji gjiLiµ j¶ ª«sVL Ri¿y© «s V. Ë ³ØLRi» R½ LiÍ Ü [x ms²T¶ F¡ ¸R¶ W© «sV.  Ë³ÏÁ gRi ª«sL i» R ½V® ² ¶ [LRi¿RÁ © «s Â ¿Á [LiV VLi ¿y² R¶V! % sÀÁ ú » R½ Li 
@ª«sx qsLRi\® ªsV Liµ j¶ x qsVöéLjix qs VòLiµ j¶ .  ú gRiLi´ R¶ Liµ ]L Ri VNRPV» R½ VLiµ j¶ . @ © «s VNRPV© «sõË ³ØgRi Li  ª«sù Q QN RPò Li 
@ª«so» R½ VLiµ j¶ ! LRi ¿RÁ © «s x qsVLiµ R¶ LRi Li gS, x qs VLRiV ÀÁ LRiLigSr ygjiF¡ » R½ VLiµ j¶ . FsLi» R½ ¬ s® ªs» R½ gæRiÌ Á Li? 
@© «sVNRP V© «sõµ j¶ úx ms» R½ ù QO RP QLi @ ª«so» R½ VL iµ j¶ .ú ªyzqsLiµ j¶  ¼½ L jigji ¿RÁ W² R ¶ ©«sV. a RPVµ ôðR¶  úx ms¼ ½  úªy¸R¶ V© «sV! I NRP ä 
x¤ ¦¦ ¦Lix qsFyµ R¶ V | msÈ íÁ ©«sV! ª«sVLji Bµ j¶  Ë ³ÏÁ gR iªy© «sV² R¶ VúªyL iVVLi ÀÁ Li µ j¶  NSµ R¶ ¬ sFsª«sLRi© «sgRiÌ Á LRiV? 

ÍÝN TPNS© yLiz¤ ¦ ¦¦ ryµ³R¶W© yLi  @ LóRiLi  ªygRi © «sVª«sLRi ò¾» ½ [e 

ÊÁ VV{ts Qß ØL ix mso© «sLSµ yù© yLi ªy¿RÁ ª« sVLó][© «s Vµ ³yª«s¼ ½  e e 

Ë ³ÏÁ x qsª«sË ³ÏÁ W¼ ½ c  D» R½ òLRi LSª« sV ¿RÁ Lji» R½ Lic 1c 2 S 

úx ms¿RÁ VLRiß á 

úx ms¿RÁ VLRiß á LRi ¿RÁ © «s N RP© «sõ ú x msª«sV VÅÁ L i@LiVVL i µj¶ .  úx ms¿RÁ VLjiLi ¿RÁ ¬ sLR i¿RÁ © «s x qs* Li» R½  x qs* x msõLi.@ ©«sVù ÌÁ N RPV 
@Liµ R¶ Vróy© «sLiÛ Í Á [µ R¶ V!  úx ms¿RÁ VLRiß á %sx ts Q̧ R¶ VL i ÍÜ [ @ Li» R½ gS @ ª«s L][µ ³yÌ Á VGLRiö² R¶ Û Í Á[µ R¶ V c  
ZNP [ª« sÌÁ Li Ë³ÏÁ gRi ª«sµR¶ © «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ Li. 

1.%sa SÌÁ Liúµ ³R¶  ú xms¿RÁ VLRiß ØÌ Á ¸R¶ VLiªy LRiV "µ ya RP LR i´ j¶  LRiLigS ¿y LRiù  LRi ¿RÁ © «sÌ Á V'@ ¬ s @ LiVVµ R¶ V 
xqsL ix msoÉ ØÌ ÁVú x ms¿RÁ VLji Li¿y LRiV. ªyÉ ÓÁ Í Ü [A» R½ ø NRP´ R¶ , © «sª «sÌ Á Ì Á V,NRP´ R¶ Ì Á V, Û Í Á [Å ÁÌ Á WD© yõLi VV. 

2.$ LSª«sW x msÕ ýÁ xts QL̀i=  ª yL RiV $ª« sVúµ yª«s W¸R¶ Vß á LiI NRP x qsLix msoÈ Á Li,  $ª«sV¥ ¦ ¦¦ Ë³ØLRi» R½ Li 
ª«sVW² R¶ Vx qsLix m soÉ ØÌ Á V, $ ª«sVµy÷ égR iª«s» R½ ª«sVVI N RP x qsLix msoÈ Á Li ® ªsVV» R½ òLi@L i VVµR¶ V x qsLix mso É ØÌ Á V 
úx ms¿RÁ VLjiLi ¿yLRi V. 

3."Fs® ªsVr¡ ä AL<RiË ³ ØLRi¼ ½ 'ªyLRiV  © yÌ Á VgRiV ® ªs [µ yÌ Á © «sV» ]%sV ø µ j¶  x qsLix msoÉ ØÌ Á VgSúx ms¿RÁ VL jiLi¿ yLRiV. 

B%s®ªsVV» R½ òLi x ms Liµ ] %sVøµ j¶ x qsLix msoÉ ØÌ Á LiVV© yLiV V. x mso© «sLRi V øú µj¶ Li ¿RÁ ª«sÌ Á zqs© «sª«s VL][ @ LiV Vµ R¶ V 
xqsL ix msoÉ ØÌ ÁV© yõLiV V. 

Ë³ÏÁ gRi ª«sLi» R½ V²R¶ Vª« sVVL iµ R¶ V G%s V ú ªyLi VVL i ¿RÁ © «sV© yõ² ][! ª«sVL][r yLji gki» ya ý][N RPLi gRiVL RiVò Â ¿Á [x qsVò© yõ© «s V. 

úFyx msùx mso ßá ù  NRPX » yLi Í Ü [NS© «sVzts Q» y* a SaRP* ¼d½ M  x qsª«sWM  e 

a RPVÀdÁ © yLi$ª«sV» yLi lgi [} ¤ ¦ ¦¦  ¹ ¸¶ WgRiúË ³ÏÁ uí¡ Ð Á Ç Ø Ŗ¶ V¾ » ½ [ e e 

®ª s [µR¶ Lix q sL Ri * Ç Á¬ds© «s Li c x q sL Ri * NS Öd Á© «s Li. 



®ªs[µ R¶ LiË ³ÏÁ gRiª«sLi »R½ V¬ s  ªyNRP Vä ,Ë ³ÏÁ g Riª«sLi» R½ V² R¶ Vc  xms LS » R½ö LRiV² R¶ V c  Ca RP* LRi V²R¶ VI NRP ä® ² ¶ [!  © yµj¶ * ¼d½ Ŗ¶ VLic  
lLiLi ²R¶ ª «sªy² R¶ V Û Í Á [² R¶V. x qsª«sVx qsò ¿RÁ LS ¿RÁ LRi ú x msNRPX ¼ ½ xqsX ztí s Q, zqó s¼ ½ , Ì Á ¸R¶ VNSLRi V²R¶ V@ » R½ ® ² ¶ [!  @»R½ ¬ s 
ªyN RPVä© «sNRPVc  ® ªs[µ y¬ sNT P c  Ç Á LSª«sVLR iß Øµ R¶ VÌ Á VÛÍ Á [ª«so ! 

®ªs[µ y¬ sNTP® µ ¶ [a SÌ Á  x¤ ¦¦ ¦µôR¶ VÌ Á » ][,ª«sV» yÌ Á » ][, ª«sLñSÌ Á » ][,ª«sLæSÌ Á » ][, NRP VÍ ØÌÁ » ][ú x ms® ªs[V¸R¶ VLi Û ÍÁ [µ R¶ V. @µ j¶ ¼ ½  
Ë³ÏÁ W%sV.  @µ j¶ @ %sË ³ØÇ Á ù. LS Ç ÁN UP¸R¶ VLSORP Qx qs VÌ Á V » R½ Ö ýÁ Ë³ÏÁ W%sV¬ sÀdÁ Ö Á è  µ y¬ sN][x qsLi F¡ LS² T¶ ú x msÇ ÁÌ Á  LRi NRPòLi 
FyL jix qsVò© y õLRiV! » yª«s VV Ë ³ÏÁ úµ R¶ LigSDL iÈ Á V© yõL Ri V! 

»R½ gRi ÇÁ Ì Á lLi[Å Á Â ¿Á [ª«sÌ Á Li VV» R½ Li ÊÁ gRi VN]LiÂ ¿Á x mso ª« sVÉ íÓÁ ª«sVVµ ôR¶ \ ZNP 

ÇÁ gRi ²R¶ ª«sVVÍ Ø² T¶ ¸R¶ W² T¶  | msÌ Á V¿RÁ © ±s%sË ³ÏÁ ÑÁ Li ÀÁ  Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V¿ RÁ V© «s õµ R¶ V 

LRi÷égRi© «sX x msoÖ Á ¿RÁ Vè ªy lLi! » R½ Ì Á x msLi gRi² R¶ V ¬ ds¿RÁ VÌ Á ªyLji¸R¶ VLiµ R¶ V © ¯ 

xmsö VgRiµ ³R¶ © «sÛÍ Á [a RP NSLiO RPQgR i ÌÁ x mspLRiVx ts vÌ Á VLi gRi² R¶ V  {¤ ¦ ¦¦©«sVÛ Í Á [NRP µy! 

Ë ³ÏÁL RiòQX a ][NS ¬sN TP Ì Á ORP Q Qø ß á NRP%s ALiúµ ³R¶ Li. 
""ª«sVX¼ ½ öL i² ][Ç Á ÌÁ lLi[Å Á ¸R¶ W ª« sÌ Á LiVV» R½ ''C Ë ³ÏÁ W%sV ÀÁ © «sõ ª« sVÉ íÓÁ ª«sVVµ ô R¶ . µ y¬ s ¿RÁ VÈ íÁ W¬ dsLR iVLiµ j¶ . 
µy¬ sõ x msLi¿ RÁ VN]¬ sFyÖ Á x qsVò© yõLR iV ORP VQúµ R¶ VÌ Á V@ LiÈ Á V© yõ² R¶ V. 

®ªs[µ R¶ Lix qsª«sVx qsò  ª«sW© «sª y× Á NUPÒ Á %s» R½ Li, ¬ ds¼ ½ , µ ³R¶ LRiø Li® © s[Lj iöLiµ j¶ . ZNP[ª «sÌ Á Li2 00 0 x qsLiª«s» R½ =LS ÌÁ  
úNTP» R½ Liú NUPx qsVò @ x qsò%sV Li¿y LRiV. » R½ µ R¶ Vx msLji60 0 x qsLiª«s» R½ =L SÌ Á NRP V ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ª«sVø µ R¶ Vúx msª«sNRP ò 
@ª«s» R½ LjiLi¿y LRiV. @x msöÉ ÓÁ  µ yNS \ ZNP QQ ûx qsòª «sLiªy ù zmsò Û Í Á [µ R¶ V. ú NUPx qsVòÇ Á © «søË ³ÏÁ W%sV  "Û Ç Á LRiWx qsÌ Á Li'¿RÁ VÈ íÁ W  
BrýyL i ª«s V» R½ ® ªs[Vú FyÊ Á Ì Á ù LiÍ Ü [ DLi µj¶ ! @ x msöÉ ÓÁ NTP  ¸ R¶ VWL ]x ms o ª«sV¥ ¦ ¦¦L Riß áù Li! @ µj¶  Ç Á © yL Riß áù Li 
@LiVVLi »R½ LRi Vªy» R½  \ ZNP Q Qûx qs òª«sLi@ L iVVLiµ j¶ !  © y² R¶ V ¸R¶ VWL]x mso Í Ü [® ªs[µR¶ µ ³R¶ LRiø  úx ms¿yLRi LiÇ Á Ljig ji DLiÛ É Á [ 
Bxmsö V² R¶ V¸R¶ VWL]x msoÍ Ü [ ®ªs[µ R¶  µ ³R¶ LRiø ® ª s[V DLi® ² ¶ [µ j¶ !  NS¬ s © yÉÓÁ NTPË ³ØLRi» R½  ® µ ¶ [a RPLi ÍÜ [® © s[® ªs[µ R¶  µ ³R¶ LSø¬ sNTP  
úx msª«sWµ R¶ Lic  NSµ R¶ V c  gýS¬ s c  GLRiö² T¶ Liµ j¶ ! 

xqsX ztís Q® ªsVVµ R¶ \Û Í Á  Bx msö É ÓÁ NTP19 5,5 8, 85,00 0 x qsLiª«s» R½ =LS ÌÁ V. NRPÖ Á ¸R¶ VVgRiLi ú FyL RiLiË ³ÏÁ # #\®ªsV5 ,10 0 
xqsL iª«s» R½= LSÌ Á V. ú NUP.a RP20 0 F¡ gS NRP Ö Á  3,1 00 x qsLi ª«s»R½ = LSÌ Á FyÈ Á V ª«sW© «sª«s  Ç Ø¼ ½ G Aµ ³yLRi L igS 
ÒÁ %sL iÀÁL iµ j¶? ®ªs[µ R¶  µ ³R¶ LRiø ® ªs[ VúNUPx qsVò x ms pLRi* x mso ª«sV¥ ¦ ¦¦ © ygRiLjiNRP» R ½ Ì Á NRPV N SLRiß á Li.Fy Ljiú a S%sVNRP  %sx mýsª«sLi  
ª«sÀÁ è ª«sV¬ szts Q¬ s ª«sVL Ri© «sV Â¿Á [} qsµ yNS  x qsª« sVx qsò ú x msx msL i ¿RÁ L iúgSª« sV Ò Á %s» R½ ® ªs[V! A Ò Á %s» R½ Li 
GL RiöLRiÀÁ Liµ j¶ ® ªs [µ R¶® ªs[V c  ® ªs[µ R¶ ® ªs[Vc  ® ªs[µ R¶ ® ªs[V! 

" Veda throwa flood of light upon the religions of all European Countries 
before theintroduction of Christianity '' Griffith. 

""ry© ¯ [Ë ³ÏÁ W%sVLji* x qsX Ç Á » yLi ª«sW» yx mso ú» y¸R¶ V ® ªs[ V x ms¸R¶ VM '' 

Ë³ÏÁ W%sV© yNRP V » R½ ÖýÁ .  ®© s[© «sVA® ªsV Õ Á ²ïR¶ © «sV.  © y» R½ Ö ýÁ  © y N]LRi NRPV  Ë ³ÏÁ WA%dsVµ R¶  F y² T¶  NRPÖ Á gRiVLi ¿RÁ V© «sVgS» R½ . 



""ª«sW» yË ³ÏÁW% sVM  x mso ú» ][ @ x ¤ ¦¦¦L ix msX´ j¶ ªyùM  x msLêRi ©«sù zms» y x qs D© «sM  zmsx msLRi Vò'' 

© y» R½ ÖýÁ  Ë ³ÏÁ W%sV.x msX ´ j¶ %s Õ Á² ïR¶ © «sV. xmsL êRi© «sVù² R¶ V © y » R½ Liú² T¶ .ªyLR iV © «s© «sVõ F¡ ztsQLi» R½ VLR iVgS» R½ . 

®ªs[µ R¶ LiË ³ÏÁ Wª«sVL i² R¶ Í Ø¬ sõgRi VL jiL iÀÁ  Â¿Á x mso» R½ V© «s õµ j¶. ® © s[ÉÓÁ  x qsLiN RPVÀÁ » R½® µ ¶ [aRP , úFyLi» R½ , 
zqsµ ôðyLi» yÌ Á © «sVgRiV LjiLi ÀÁ  Â ¿Á x msö² R¶ LiÛ Í Á [µ R¶V. 

ª«sV© «sµ j¶ ""  ª«sxqs V\® µ ³¶ ª«s NRP VÈ Á VLiÊ Á NRP Li'' Í Ü [NRP® ªs[V  BÌ ýÁ V! 

®ªs[µ R¶ ª«sVVc  @ z¤ ¦¦ ¦Lix qsc  Ë ³ÏÁ W» R½ µR¶ ¸R¶ V. 

""ª«sWz¤ ¦¦ ¦Liryù  » R½ =LS*  Ë³ÏÁ W» y¬ s' 'G úFyß Óá ¬ ds z¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ NR PV@ LiÈ Á VLiµ j¶  ® ªs[µ R¶ Li. 
xmsa RPVx msOSQ Qù µ R¶ VÌ Á © «sV, ª«sXORP QÌ Á » ygRi VÍ Øøµ R¶ VÌ Á © «sV,ú NTP% sVNUPÈ Á NS µ R¶VÌ Á ©«sVz¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ LSµ R¶ V.x msX j́¶ % s,  @£ms , 
¾» ½ [Ç Ü[,ªy¸R¶ VV,  ANSa RP ª«sVV x msLi ¿RÁ Ë ³ÏÁ W» yÌ Á V. Ë ³ÏÁ W» R½ Li@L iÛÉ Á [ ú Fyß áLi  D© «s õµ j¶ @¬ s @ LóRiLi. 

@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «sx msLi¿RÁ  Ë ³ÏÁ W» yÌ Á © «sVx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ Li z¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ LSµ R¶ V . 

ª«sWª¯ [Ljix ts Q» åR½ ¬ s» y ¸R¶ W\| qs#ø ¿yx ¤ ¦ ¦¦ Li Å Á © y%sVª«s iM  e 

µj¶ * x ms¿RÁè »R½ Vx tsQöµ R¶ ryø NRPLix qs LRi* ª«sVx qsò© y»R½ VLRi ª±sVe e 

Ê Á VVlgi [* µ R¶ Li1 0 c  18  c  20 

Jx tsQµ ³R¶ VÍ ØLS! ® © s[© «sV %sV ª«sVVø  ú» R½ %s* ¼ d½ x qsVò© yõ© «sV. © yNRPV¥ ¦¦ ¦¬s NRP ÖÁ gji Li¿ RÁ ª«sµ ôR¶ V.  Fsª« sLji  N][x qsL i 
ú» R½ ªy* © [̄ªyLji NTP ¥ ¦ ¦¦ ¬ s NRPÖ Á gjiLi¿RÁ ª«sµ ôR¶ V.ª« sW µ j¶ * x msµ R¶ , ¿RÁ » R½ Vx tsQöµ R¶ x qsLix msµ R¶ Ì Á V ¬ sL][gRi VÌ Á VNSªyÖ Á . 

""@ ª«sWø ! Ë ³ÏÁ W%ds V!  ¬ s© «sVõ ú » R½ ª«s* NRP» R½ x msö² R¶ Li Û Í Á [µ R¶ V.Ë Øµ ³R¶  NRPÖ Á gjix qsVò© yõ© «sV.ª«s V¬ sõLi ¿RÁ V. 
ª«sV× dýÁ x msp² R¶ Vry ò© «sV'' @ ¬ s ®© s[Ì Á © «sVú » R½ª«so * » yLRiV! 

""B} tsQ» ][* lLêi[  » y*  ªy¸R¶ Vª«s'' 

ª«sX ORP Qa SÆ Ø!  ¬ s©«sV õ ª«sL< Riª«s VVN]LRiNRP ¬ s © «sLRi VNRP V¿RÁ V© yõ© «sV. 

®ªs[µ R¶ Li@ Liµ R¶ LjiNUP  ¾» ½ Ö Á ¸R¶ VNRP F¡ ª«s¿RÁ Vè . ® ªs[µ R¶x qsLi úx msµ y¸R¶ VLi  @L iµ R¶ LjiNUP ¾ » ½ Ì Á Vx qsV.Bx msöÉ ÓÁ NUP x msÛ Í ýÁ ÍýÜ [,® © s[ÌÁ  
ú» R½ ® ªs[* x mso²R¶ W,Â ¿Á È íÁ V N]Û É íÁ [x mso² R¶ W®ªsVVN RP Vä» yLRiV. 

®ªs[µ R¶ Liª«sW© «sª« s» R½ , ú } msª«sV,NRP LRiVß á , µ R¶ ¸R¶ V,  @ z¤ ¦ ¦¦L ix qsÌÁ© «sVË Ü [µ ³j¶ LiÀÁ Liµ j¶ . @ µ ³R¶ * LRiL i@z¤ ¦ ¦¦ Liry ¸R¶ VÇ ìÁ Li! 

g_» R½ ª«sVÊ Á Vµ ôðR¶ V² R¶ V Ë Ü[µ ³j¶ Li ÀÁ © «s@ z¤ ¦¦ ¦Li xqs ANSa RPLi © «sVLiÀÁ E ² T¶ x ms² T¶ Liµ j¶  NSµR¶ V. Ê Á Vµ ôðR¶ V¬ s@z¤ ¦ ¦¦ Lix qsNRPV 
ª«sVWÍ ØÌ Á V® ªs [µ R¶ LiÍ Ü [ D© yõL iVV. @ Li VV¾ » ½ [ÊÁ Vµ ôðR¶  Ë ³ÏÁ gRiªy© «sV² R ¶ V@z¤ ¦¦¦Lix qsNRP V A¿RÁ LR iß Ø» R½ øNRP » y¼½ * NRP» R½  
NRPÖ Á zmsLi¿y²R¶ V. úx ms¿y LRiLi Â ¿Á [a S² R¶ V. µ y¬ sNTPÒ Á %s» R½  Ë ³ØgRiry* ª«s Vù LiNRPÖ Á gjiL i ¿y² R¶ V. @ z¤ ¦ ¦¦ Lix qsc  Ê ÁVµôðR¶  
Ë³ÏÁ gRi ªy© «sV² R¶ Vx msLSù ¸R¶ V x msµ y\ÛÍ Á © yLiV V! Bµ j¶  ryµ ³yLRiß á  NSLRi ù Li NSµ R¶ V. 



úNUPx qsVòg_» R½ ª«s V Ê Á Vµ ôðR¶ V¬ s@ z¤ ¦ ¦¦ Lix qs, NRPLRi Vßá Ì Á ® © s[@ ª«sÌ Á Li ÕÁ Li ¿y ² R¶ V.ú x ms¿yL RiLi Â ¿Á [a S² R¶ V. 
\ZNP QQ ûx qsòª«sL i@ Õ ³Á © «sª«s Ë Ýµ ôðR¶® ªs[ V! @ © «sùLi  NSµ R¶ V. Bµ j¶  x qsLiµ R¶ LRi÷ éLiN Sµ R¶ V NS¬ s úNUP x qsVò, Ê Á VµôðR¶ V¬ sÒ Á %s» yÍ ýÜ [ 
NRPW² y ryª« sVù Li DLiµ j¶ ! 

ËÝµ ôðR¶ Li© «sVLiÀÁ  \ZN PQ Qûx qsòª «sLiª« sÀÁ è Liµ j¶ . N SÊ Á ÉíÓÁ \ZNP Q Q ûx qsòx mso ª«sV WÍ ØÌ Á Vx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ Li ® ªs[µ R¶ LiÍ Ü [¬ s® ªs[! 

BrýyL iNRPVú } msLRiß á  \ ZNP QQ ûQú xqsª«sL i .Ë ³Ýg][× Á NRPLigS  lLiL i² R¶ W x qsVª« s WLRiVI ZNP[ Å Á Li² R¶ LiÍ Ü [ 
@ª«s» R½ LjiLi¿y LiVV. \ÛË Á Õ Á Ì Á V Í Ü [¬ sFy» R½  ¬ sÊ Á Liµ ³R¶ ©«s© «sVBrýyL i A®ªsWµ j¶ x qsVòLiµ j¶ .ú NUPx qsVò© «sV  
úx msª«sNRPògS @Ligki NR PLjix qsV òLiµ j¶ . 

BrýyL i@LiÛ É Á [ a SL i¼ ½ , %s© «s¸R¶ VLi, ZOP[ Qª«s VLi. 

Gª«sV» y¬ sNTP , zqsµ ôðyLi» y¬ sNT P ,BÇ Á LiNRPV, Ò Á ª«s© «s  %sµ ³y© y¬ s\ ZNP © ya SLi¼ ½ , ryª«sVLRir yùÛ Í Á [ª«sVWÌ Á x qsòLiË ³ ØÌ Á V. 

BrýyL i%dsVµ R¶  \ZN PQ Q ûx qsòª «s ú x msË³Øª« sLi DLiµ j¶ . N SÊ Á É íÓÁ ª«sVWÍ ØÌ Á Vx q sz¤ ¦¦ ¦» R½ Li ® ªs[µ R¶ LiÍ Ü [¬ s® ªs[! 

ª«sV¥ ¦¦ ¦»R½ Vø ¬ sa SLi¼ ½ , ryª«sVLRix qs ùL i, @z¤ ¦¦ ¦Lix qs,ú gSª«sV x qs* LSÇ Á ù Li @ ¬ dsõ® ªs[µ R¶ Li © «sVL iÀÁ  
© «s² R¶ ÀÁ ª«sÀÁ è © «s® ªs[! 

JL iNSLRiLi 

""úÊ Á x ¤¦ ¦¦ øx¤ ¦¦ ¦\® ªs úÊ Á ¥ ¦¦¦ø ßá Li xmso x tsQälL i[ x qsx qsX ÛÇ Á [. x qsÅ Á Ì Á VúÊ Á¥ ¦¦ ¦ø  x qsXztís Qb Pè © yòª±sVA} ms® µ¶ [.  
ZNP [© yx ¤ ¦¦ ¦LiGZNP[© yORP QlL i[ß á  x qsLS* Lia RPè  NS ª«sV© ±s, x qsL S* Lia RPè Í Ü [NS© ±s, x qsLS * LiaRP è ® µ ¶[ªy© ±s, x qsLS* Lia RPè  
®ªs[µ y© ±s,x qsLS* LiaRP è  ¸R¶ VÇ ìØ© ±s,x qsLS* Li a RPè  aRP Ë ôØ© ±s,  x qsLS* Lia RPè ª«sX {tís QM , Ë ³ÏÁ W» y¬ sróyª«sL Ri 
ÇÁ Li gRiª«sW© «sù© «sVË ³ÏÁ # #® ªs[̧ R¶ Vª±sVB¼ ½ .  xqsú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ¿RÁ LRiù ª±sV@ ¿RÁ LR i» ½̀ . x qsJ ª±sV B¾ » ½ [ù» R½ µ ¶̀ @O RPQLRiª ±sV @x msa RP ù» ½̀  
ú¼ ½ ª«sLñRiLi¿RÁ » R½ VLS ø ú» R½ Lix qsLRi* ªyù zms''. 

úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¹ ¸¶[Vú ÊÁ x ¤ ¦¦ ¦ø ©«sVx msox tsQä L Ri ZOP [ QQú» R½ ª«sVV© «súx ms¼ ½ ztîs QL i¿y² R¶ V.  @È ýÁ Vúx msË ³ÏÁ %sLiÀÁ © «sú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø  
ÀÁ Li ¼½ Li ÀÁ © y² R¶ V.x qsª«sVx qsò ª yLi¿ ³RÁ Ì Á Võ,x qsª« sVx qsò Í Ü [NSÌ Á © «sV,x qs ª«sVx qsò ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sV,x qsª«s Vx qsò 
®ªs[µ R¶ ª«sVVÌ Á © «sV,x qsª« sVx qsò ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á © «sV,x qsª «sVx qsò a RPÊ ôÁ ª«sV VÌ Á © «sV ,x qsª«sVx qsò ª«sL<Ri ª«sV VÌ Á ©«sV, róyª«s LRi  
ÇÁ Li gRiª«sW» R½ øNRP xqs ª«sVx qsò  Ë ³ÏÁ W» R½ ª«sV VÌ Á© «sVI ZNP[ @ ORP Q LRiª«s VV© «s @ © « sVË³ÏÁ %sL i¿RÁ VÛ É Á È ýÁ V?@ » R½ ²R¶V 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¿RÁ LRiù ª«sV V© «sVA ¿RÁ LjiLi ÀÁ © y² R¶ V. @ » R½² R¶ V"J ª±sV' @ © «sV @ ORPQLRi ª«sV V© «sVµ R¶L ji+Li ÀÁ © y² R¶ V. 
@µ j¶ ª«sVW² R¶ V ª«s LñRiª«s VVÌ Á µj¶ . © yÌÁ VgRi V ª«sWú » R½ Ì Á µj¶ . x qsLRi* ªyù zms. 

g][x ms´ R¶ úÊ Á x¤ ¦¦¦ ø ßá ª«sVV.1 c 16 

Aµ yù Õ³Á zqsòx qsõÕ ³ÁM  úx msß á ª«sª«sWú » yÕ ³Á LSx msòª yù© ±s Ê Á VVgSµ k¶ © ±súx ms¼ ½ Fyµ R¶ ù @ Li¾ » ½ [x qsª«sWª«sW õ» R½ ª±sV ""» R½ x qsù 
ª«sVN SLRiª« sWú» R½ ¸R¶ Wx msa RP è ©ô«s û ª«s Vx qsª±sV@ ´ R¶ LRi*  ® ªs[µ R¶ Li © «sORP Q Qú» yß ãÜ [ù%sV¼ ½ x qs* ª±sV A» yø© «sª ±sV 
@© «sVx tîsvË ³ÏÁ Li¿³ RÁL iµ R¶ M  GN P̀ %sLia RP r¡ òª«s Vª±sV'' 

g] [.úË Ø1 . 20 



úx msß á ª«sª«sVLiµ R¶ ÖÁ  ® ªsV Vµ R¶ É ÓÁ ª«sVW² R¶V ª «sVLi ú» yÌ Á Â¿Á [Ê Á VVgR iù Ç Á Ù ry=ª«sV® ªs[µ R¶ª«s VVÌ Á © «sVú x ms¼ ½ Fyµ j¶ LiÀÁ  
ÀÁ ª«sLRiN RP V@© yõ² R¶ V : c 

úx msß á ª«sx mso © yÌ æÁª«s ª«sWú » R½ ª«sVNSL RiLi© «sVL iÀÁ  Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV ,¿yL iúµ R¶ V¬ s, @ ´ R¶L Ri*  
®ªs[µ R¶ ª«sVV© «sV ,x qs* ¸ R¶ V¸ R¶ VV©«sV µ R¶ Lji+ Li ÀÁ © y² R¶V. úx msß á ª«sª«sVV @© « sVx tísv£ms ¿³RÁL iµ R¶ ª«sVV,  GN RP 
%sLia RPr¡ òª«sVª« sVV@ Li VV© «sµ j¶ . 

úx msß á ª«sx mso ÀÁ ª«sL ji  ª«sWú» R½ Li@ ´ R¶ LRi*  ® ªs[µ R¶ ª«sV V @LiV V© «sLi µR¶ V© «s® ª s[µ R¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V@´ R¶ LRi*  ® ªs[µR¶ ª«sV V 
© yÌ Á VgRiª«sµ j¶ c  ÀÁ ª«sLjiµ j¶  @ Li VVLiµ j¶ . 

@´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  µ R¶ LRi+ © «s Li. @´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  µ R¶ LRi+ © «s Li. @´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  µ R¶ LRi+ © «s Li. @´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  µ R¶ LRi+ © «s Li.  

xmspL Ri* Li x qs* ¸R¶ VLiË ³ÏÁ Vª«s úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø x qsX ztísQ  Â ¿Á [̧ R¶ Vµ R¶Ì Á ¿y² R¶ V. » R½ x msx qsV= úFyLRi LiÕ ³Á Li ¿y²R¶ V.  » R½x msx qsV=  
ª«sÌ Á © «s ú Ê Á x¤ ¦¦¦ø  L][ª«sVNRP WFyÌ Á ¬ sõLiÉ ÓÁ  © «sVL iÀÁ } qs* µ R¶ Li ú x msª«sz ¤ ¦¦¦LiÀÁ Liµ j¶ . A } qs* µR¶ Ç Á Ì Á LiÍ Ü[ ú Ê Áx ¤ ¦¦ ¦ø  
»R½ ©«s ¬ ds² R¶  ¿RÁ Wa S² R¶ V. @ x mso² R¶ V @ »R½ ¬ s %dsLRi ù x qå sÌ Á © «sLi Ç Á LjigjiL iµ j¶ . Ç Á Ì Á LiÍ Ü[ %dsLRiù Li x ms² T¶ Liµ j¶ . 
} qs* µR¶ Ç Á Ì Á  x qsz¤ ¦¦¦»R½  %dsLRiù L i lLiLi² R¶ V Ë ³ ØgSÌ Á V @Li V VL iµ j¶ . I NRP Ë ³ØgRix mso% dsLRi ùL i x msNRP * Li @ LiVV Liµ j¶ . @ µ j¶  
Ë³ÏÁ X gRiV ª«s Vx ¤ ¦ ¦¦ L<ji LRiWx msL i µ yÖ Á è Liµ j¶ . @ x mso²R¶ V úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø  @ Li»R½ LôðS© «sV² R¶ V @ LiVV© y² R¶ V. @ » R½² R¶ V 
Ë³ÏÁ X gRiVª«so© «sN RP V NRP¬ szms Li¿RÁ Û ÍÁ [µ R¶ V. A Ê Á VVz ts Q ú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø ©«sV µ R¶ Lji+L i¿RÁ µ R¶ Ì Á ¿y² R¶ V.  FsLi» ][ A» R½ VL RiV² R¶ V 
@LiVV© y² R¶ V. ªyù NRPVÌ Á  x ms² T¶ © y² R¶V.  Ë Øµ³R¶ x ms² ïy² R¶ V.  

Ë³ÏÁ X gRiVª«so Ë Øµ ³R¶ © «sV ANSa RPLi  Ë ³ÏÁ Lji L i¿RÁÛ Í Á [NRP  F¡L i VVLiµ j¶ . ANSa RP ªyß Óá  x msÖ Á NTPLiµ j¶ .  " "  @´ yLS* g̀i G©«s ª±s V  " "  @´ yLS* g̀i G©«s ª±s V  " "  @´ yLS* g̀i G©«s ª±s V  " "  @´ yLS* g̀i G©«s ª±s V 
G» y} qs* ªyx ms= Q* ¬ s* ¿RÁ è é ' 'G» y} qs* ªyx ms= Q* ¬ s* ¿RÁ è é ' 'G» y} qs* ªyx ms= Q* ¬ s* ¿RÁ è é ' 'G» y} qs* ªyx ms= Q* ¬ s* ¿RÁ è é ' '  c  ¬ dsª«so ¿RÁ W²R¶ ¬ s¿RÁ è gjiL i ¿RÁ V ª y ¬ s¬ s Ç Á Ì Á ª«sVµ ³R¶ù LiÍ Ü [ @ ®© s[* ztsQLi ¿RÁ V. 

ANS a RPªyß Óá  Ë³ÏÁ X gRiVx qsª«so© «s V "@ ´ R¶ LS* N P̀ ' @ ¬ s zmsÖ Á ÀÁ Liµ j¶ . @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s Ë ³ÏÁ XgRiVª«so  c  @ ´ R¶ LRiV* ² R¶ V 
NRPW² y @Li VV© y² R¶ V.   

»R½ µ R¶ Vx msLji %sVgji ÖÁ © «s lLi[» R½ x qsV= , Ç Á Ì Á ª«sVV x msNRP* Q\® ªsV© «s%s. ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  © ¯ [ÉÓÁ © «sVLiÀÁ  ª« sLRiVß á  a RPÊ ôÁ Li 
®ªsÌ Á Vª«s² T¶ Liµ j¶ . @ » R½ ¬ s @ª«s¸R¶ VªyÌ Á  © «sVLiÀÁ  L Rix qsLi ú xmsª« sz¤ ¦ ¦¦LiÀÁ Liµ j¶ . @ Liµ R¶ V© «sVLi ÀÁ  "@ Lig jiLRix qs' "@ Lig jiLRix qs' "@ Lig jiLRix qs' "@ Lig jiLRix qs'  
ª«sVx ¤ ¦¦ ¦L<ji A%sLR i÷é% sLi ¿yL RiV. @ Li gRiª«s VVÌ Á Liµ R¶ Ö Á L Rix qsLi © «sV LiÀ Á  xmso É íØ²R¶ V.  @Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s     

"@L ig jiL Rix qs V² R¶V'"@L ig jiL Rix qs V² R¶V'"@L ig jiL Rix qs V² R¶V'"@L ig jiL Rix qs V² R¶V'  @LiVV© y²R¶ V.  

A %sµ ³R¶ LigS  úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ø© «sVLiÀÁ  @ ¹̧ ¶ W¬ sÇ Á Ù Ì Á VgS Ë ³ÏÁ X gRiV @ Ligj iLRix qs ª«s Vx ¤ ¦ ¦¦ L<RiVÌ Á V A%sLR i÷ é%sLi ¿yLRiV. 
Fya Sè »R½ ù ª«sW© «sx qs x msoú » R½ V\Û ÍÁ © «s ¸R¶ VW¬ sª«s Lji= É ÔÁ ÌÁ  ® ªs[Vµ ³yª«s oÌ Á  @ ¹̧ ¶W¬ sÇ Á  Ç Á©«s© yÌ Á © «sV x msoNTPä ÉÓÁ  
xmso LSß ØÌ Á  úNTPL iµ R¶ Û Í Á NRP äNRP² yòLRiV!  ªyª«s V x msORP Q® ªs[ Vµ³yª«so Ì ÁV I NRP ª«sLæRiL i ªyLR iV » R½ ª«s V F~ È íÁÌ Á V 
¬sL ix msoN][ª«s² y¬ sNTP @ Ö ýÁ © «s NRP´ R¶  Ì Á LiÉ ØLRi V!  ªyLRiV  Ë ³ÏÁ LRi» R½  Å Á Li² y¬ sNTP x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «s ® µ ¶ [¬s¬ ds 
© «sª«sVø LRi V. Fyx msLi %dsVL RiV ¾ » ½ Ì ýÁ ªyLjiNTP x mso LS» R½ © «s, ª«sVx ¤ ¦Ü [© «sõ» R½  Ë³ØLRi » R½ x qsLi xqsä QX ¼ ½ , © ygRiLjiNRP» R½ , 
»y¼ ½ * NRP» R½ Ì Á ©«sV Ë Ø¬ sxqs Fya S Ì Á» ] [ ÊÁ Li µ³j¶ Li ÀÁ  @ Liµ ³R¶ NSL Ri NR PWx msLiÍ Ü [ x ms®² ¶ [ryòLRiV!  BL iNS F yÌ Á x msÎýÏÁ § 
LSÌ Á ¬ s \| qs©«sV= @ ® © s[ ª«sL Ri òNS¬ sõ @ Liµ R¶ Í Ø¬ sNT P FsNTP äry òLRiV. » yª«sVV Ë Ü[L i VWÌÁ Li VV ® ªsWry òLRiV!   

NRPX ú¼ ½ ª«sV x qsLi» y© «sLi Aµ ³R¶ V¬ sNRP \| qs© «sV= NRP © «sVN ]© «sõµ j¶  ª«s Wú» R½ Li  N Sµ R¶ V. Ë ³ØLRi» R½  B¼ ½ ¥ ¦¦ ¦x qsLiÍ Ü [ 
G© yÉ ÓÁ ©«sVLi ¿][ @ úFyNRP X» R½  NRP Xú ¼½ ª«s V x qsLi» y© «sLi DLiµ j¶ . NRP V ª«sWLRi ry* %sV, ú µ ][ß áV² R¶ V, ú µ ]ß Óá , 



N_LRiª«soÌ Á V % dsLRiL i» y NRPX ú¼ ½ ª«sV x qsL i» y© «s® ªs[V!  C  %sx ts Q̧ R¶ VLi ® © s[© «sV LRiÀÁ Li ¿y© «sV $ª«s V¥ ¦ ¦¦  Ë³ØLRi» R½ LiÍ Ü [ 
¿RÁ Lji è Li¿y© «sV. Bµ j¶  {m sh jiNRP B Li» R½ NRP V ª« sVLi ÀÁ  ú ªy¸R¶ VÛ ÍÁ [© «sV.   

a RPzqsòQû ÀÁ NTP» R½ = Surgery Ë ³ØL Ri» R½  \® ªsµ R¶ ù LiÍ Ü [ @© yµ j¶ gS DLiµ j¶ . @ b P* ©«sVÌÁ V Ë ³Ü [Ç Á LSÇ Á Ù  ® ªsVµ R¶ ² R¶ V 
Ax mslL i[x ts Q© «sV Â ¿Á [z qs ÀÁ N TP» R½ = Â ¿Á [a SLRiV. @ ª«s¸R¶ VªyÌ Á V @¼ ½ NTP Li ¿RÁ ²R¶ Li  xmnsV© «sLi gS Â ¿Á x msö VN RPV LiÈ Á V© «sõµ j¶  
@Í Ü [x ms¼ ½  \® ªsµ R¶ ù Li. µ R¶ ORP V¬ sNTP ® ªs[ VNRP» R½ Ì Á , %s© y¸R¶ VNRPV¬ sNT P  G© «s VgRi V»R½ Ì Á  a RP x qsòQû ÀÁ NTP» R½ = µ y* L S 
%sÇ Á¸ R¶ Vª«sL i» R½L igS @ ª«sVL jiè © «s ª«sV¥ ¦ ¦¦¿RÁ Ljiú » R½  @¸ R¶VVl Li[* µ y¬ sµ j¶ !   

¸R¶ VVª«s©ya RPV* ² R¶ V x msoLRiVx tsv² R¶ V. {q sò Qû  x qsLix msLRiäL i  ÛÍ Á [NRP VLi² y @» R½ ¬ sNTP gRi LRi÷ éLi NRP Ö Ág jiL iÀÁ  ª« sWL iµ ³y» R½ © «sV 
xmso É íÓÁ LiÀÁ Liµ j¶  Ë³ØLRi »R½ \® ªsµ R¶ ù  a Sx qsò Qû Li!  ª«sVgR iªy² R¶ V Õ Á ² ïR¶ © «sV NRP © «sª«s¿RÁ Vè © «s¬ s C  ª«sVµ ³R¶ù  @ Í Ü[x ms¼ ½  
NRP© «sVg]© «sõµ j¶ !   

ÊÁ X gRiV, @ LigjiL Rix qsVÌ Á  Ç Á © «sø NRPV Gµ ][ a Sryò Q ûµ ³yLRi Li  D Li² y Ö Á . @ µj¶  Gµ j¶?  @¬ s ú x msaRPõ. úx msa RP õNRP V  
AÍ Ü [¿RÁ © «s» ][ x ms¬ s ÛÍ Á [µ R¶ V.  

Ë³ØLRi »R½  B¼ ½ ¥ ¦¦¦x qsLi x msµ R¶ VÌ Á  ®ªs[Ì Á  x qsLiª«s» R½ =L SÌ Á µj¶ .  NSÌ Á Li Fs¬ sõLiÉ ÓÁ © ¯ [ %sVLigRi V» R½ VLiµ j¶ !  \| msgS  

Ë³ØLRi »R½ ® µ ¶ [a RPL i ®ªs[¹ ¸¶ [VÎ ýÏÁ NRP V xmsL SLi VV F yÌ ÁN RPVÌ Á  Ë Ø¬ sx qs» R½ * LiÍ Ü [ úÊ Á ¼ ½ NTPLiµ j¶ !  Ë ³ØLRi» R½  
xqs* úx ms¹ ¸¶ WÇÁ ©«sx msLRiVÌ Á V  

»R½ N RPVäª«s ªy lLi [ Li NSLRiV!  » R½ ª«s V » R½ Ö ýÁ ¬ s xqsz¤ ¦¦¦ »R½ Li » yLRiè  gRiÌ Á ªyLRiV!  Fsª« sLRiV ª«sW¸R¶ V Li Â ¿Á [a SL ][ FsÍ Ø 
Â¿Á x msö² R¶ Li?   

B¬sõLiÉ ÓÁ ¬ s » R½ È íÁ VN]¬ s Ë ³ØLRi» R½  \®ªsµ R¶ ù  %sµ ³ y© «sLi Bªy* Î ÏÁ  ¸R¶ VWL]x mso,  @® ªsVLj iNSN RPV F yNTPLiµ R¶ LiÛ É Á [  

µy¬ s Ê Á Ì Á Li gRiVLjiòL i ¿RÁ Li ² T¶.  Ë ³ØLRi» R½  úx msÇ Á gS gRiL ji* Li¿RÁ Li² T¶ . Ë Ø¬ sx qsÌ ÁVg S ª«sV WÌÁ N RPäLi² T¶ !  Bµ j¶  
róyÖ dÁ x msoÍ ØNRP Li!  FsLi\¾ » ½ © y Â¿Á x msöª«s ¿RÁ Vè .  Bµj¶  x qsLiµ R¶ LRi ÷ éLi N Sµ R¶ V.  

úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø @ ´ R¶ LRi* , @ LigjiL Rix qsVÌÁ © «sV » R½ x msx qsV= Â ¿Á [̧ R¶ Vª «sV© yõ² R ¶ V. ªyLRiV » R½ x msx qsV= Â ¿Á [a SLRiV.  @Í Ø 
»R½ x msx qsV=  Â¿Á [x qsVò© «sõxmso ² R¶ V ú Ê Á x ¤¦ ¦¦ø  ªy² T¶ NTP I NRP ® ªs[µ y¬ sõ µ R¶ Lji + Lix msÂ ¿Á [a S² R¶ V. µ y¬ sõ "@ ´ R¶ LRi*  @ Ligji L ][  "@ ´ R¶ LRi*  @ Ligji L ][  "@ ´ R¶ LRi*  @ Ligji L ][  "@ ´ R¶ LRi*  @ Ligji L ][ 

®ªs [µ R¶ Li'®ªs [µ R¶ Li'®ªs [µ R¶ Li'®ªs [µ R¶ Li'  @ © yõL RiV. @ ´ R¶L Ri* , @ LigjiLRix qsVÌ Á V µ R¶ Lji+ Li ÀÁ © «sL iµ R¶V© «s µ y¬ sNTP  A } msL Ri V. @´ R¶ LRi*  ® ªs[µ y¬ sN TP 
gRiÌ Á  B»R½ L Ri © yª«sWÍ ýÜ [  "@ µ ³R¶ LS* Li gjiLRi L ' "@ µ ³R¶ LS* Li gjiLRi L ' "@ µ ³R¶ LS* Li gjiLRi L ' "@ µ ³R¶ LS* Li gjiLRi L '  I NRPÉ ÓÁ .   

@´ R¶ LRi* , @L igjiLRiVÌ Á  » R½ x msM  úx msË ³Øª«sLi» ][ ªyL RiV, GNRPL Riè , µ j¶ * LSè µ j¶  BLRiVª«sµ j¶  ª«sVL iú» R½  µ R¶ Î ØÌ Á© «sV 
µR¶ Lji +Li¿yLRi V. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s @´ R¶ LRi*  ® ªs[µ R¶L iÍ Ü[ BL RiVª« sµ j¶  N SLi² R¶ Ì Á V©yõLiVV.  

""  ú Za P[uî¡ z¤ ¦ ¦¦ ® ªs[µR¶ x qs òx msr¡ µ ³j¶ Ç Ø» ][ úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ÇìØ© yLi x ¤ ¦ ¦¦X µR¶ ¹ ¸¶ [V x qs LiÊ Á Ë ³ÏÁ Wª «s '' g][.ú Ë Ø 1 c  9 ""  ú Za P[uî¡ z¤ ¦ ¦¦ ® ªs[µR¶ x qs òx msr¡ µ ³j¶ Ç Ø» ][ úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ÇìØ© yLi x ¤ ¦ ¦¦X µR¶ ¹ ¸¶ [V x qs LiÊ Á Ë ³ÏÁ Wª «s '' g][.ú Ë Ø 1 c  9 ""  ú Za P[uî¡ z¤ ¦ ¦¦ ® ªs[µR¶ x qs òx msr¡ µ ³j¶ Ç Ø» ][ úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ÇìØ© yLi x ¤ ¦ ¦¦X µR¶ ¹ ¸¶ [V x qs LiÊ Á Ë ³ÏÁ Wª «s '' g][.ú Ë Ø 1 c  9 ""  ú Za P[uî¡ z¤ ¦ ¦¦ ® ªs[µR¶ x qs òx msr¡ µ ³j¶ Ç Ø» ][ úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ÇìØ© yLi x ¤ ¦ ¦¦X µR¶ ¹ ¸¶ [V x qs LiÊ Á Ë ³ÏÁ Wª «s '' g][.ú Ë Ø 1 c  9  

C ® ªs[µ R¶ Li » R½ x msx qsV © «sVLiÀÁ  A%sLRi ÷é% sLiÀÁ Liµ j¶ . ú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø  Ç ìØ© «sVÌ Á  x ¤ ¦¦¦ X µR¶ ¸ R¶VL i © «sVLiÀÁ  xqs Li Ë³ÏÁ % sL i ÀÁ L iµ j¶.  
NSª«so© «s ú Za P [x tîsQª«s VV.  



"" G» R½ µ̀¶"" G» R½ µ̀¶"" G» R½ µ̀¶"" G» R½ µ̀¶ \\ \\ ® ªs Ë ³ÏÁ WLi VVx tîs Q ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø Ŗ¶ Vµ ¶̀  Ë ³ÏÁ X Ligji  L RiL igji  LRix qsM . ¹ ¸¶ [V  @ Lig jiLRix q sM  x qsLRix q sM  ® ªs Ë ³ÏÁ WLi VVx tîs Q ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø Ŗ¶ Vµ ¶̀  Ë ³ÏÁ X Ligji  L RiL igji  LRix qsM . ¹ ¸¶ [V  @ Lig jiLRix q sM  x qsLRix q sM  ® ªs Ë ³ÏÁ WLi VVx tîs Q ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø Ŗ¶ Vµ ¶̀  Ë ³ÏÁ X Ligji  L RiL igji  LRix qsM . ¹ ¸¶ [V  @ Lig jiLRix q sM  x qsLRix q sM  ® ªs Ë ³ÏÁ WLi VVx tîs Q ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø Ŗ¶ Vµ ¶̀  Ë ³ÏÁ X Ligji  L RiL igji  LRix qsM . ¹ ¸¶ [V  @ Lig jiLRix q sM  x qsLRix q sM   

¹̧ ¶ [V´ R¶ LS* ß áx qsòµ̀¶  Û Ë ³Á [x t s QÇ Á Li.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á Li » R½ µ̀¶  @ ª «sVX » R½ Li ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½µ ¶̀  ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø '' g][. úË Ø ¹̧ ¶ [V´ R¶ LS* ß áx qsòµ̀¶  Û Ë ³Á [x t s QÇ Á Li.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á Li » R½ µ̀¶  @ ª «sVX » R½ Li ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½µ ¶̀  ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø '' g][. úË Ø ¹̧ ¶ [V´ R¶ LS* ß áx qsòµ̀¶  Û Ë ³Á [x t s QÇ Á Li.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á Li » R½ µ̀¶  @ ª «sVX » R½ Li ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½µ ¶̀  ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø '' g][. úË Ø ¹̧ ¶ [V´ R¶ LS* ß áx qsòµ̀¶  Û Ë ³Á [x t s QÇ Á Li.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á Li » R½ µ̀¶  @ ª «sVX » R½ Li ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½µ ¶̀  ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø '' g][. úË Ø 
3 c  4 3 c  4 3 c  4 3 c  4  

Ë³ÏÁ X Ligji LRi L igjiL][® ªs [µ R¶ ®ªs[V ú Ê Á x ¤ ¦¦¦ø ® ªs[µ R¶  ª«sVg Ri V¿RÁ V© «s õµ j¶ . @ Ligji LRix qs ª«sV© «s V© «sµ j¶  LRix qsLi. @ ´ R¶ LRi*  ª«sV© «sV© «sµ j¶  
\®ªsµ R¶ ù Li. \® ªsµ R¶ ù® ªs[V @ ª« sVX» R½ ª«sV gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . @ ª«s VX» R½ ® ªs[V ú ÊÁ x ¤ ¦¦¦ø .  

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ y¬ sNTP  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø ® ªs[µ R¶ ª«sV¬ s NRPW² y  } msLRiV. @ ´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ ÀÁ NTP» R½ =  Â¿Á x msöÊ Á ² T¶ Liµ j¶ . 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s @ µ j¶ Û Ë ³Á [x tsQÇ Á ® ªs[µ R¶ Li.  LRix qsúx msµ ³y© «s\® ªs V© «sL iµ R¶V© «s LRi xqs® ªs[µ R¶ Li @ ª«so» R½ V© «s õµ j¶ .   

""  © «s ¼ ½ j́¶ LRi õ ¿RÁ  © «sORP Q Qú » R½ L i © «súgRix ¤ ¦Ü [ © «s ¿RÁ © ô«sûª«s W iM  ""  © «s ¼ ½ j́¶ LRi õ ¿RÁ  © «sORP Q Qú » R½ L i © «súgRix ¤ ¦Ü [ © «s ¿RÁ © ô«sûª«s W iM  ""  © «s ¼ ½ j́¶ LRi õ ¿RÁ  © «sORP Q Qú » R½ L i © «súgRix ¤ ¦Ü [ © «s ¿RÁ © ô«sûª«s W iM  ""  © «s ¼ ½ j́¶ LRi õ ¿RÁ  © «sORP Q Qú » R½ L i © «súgRix ¤ ¦Ü [ © «s ¿RÁ © ô«sûª«s W iM   

@´ R¶ LRi*  ª«s VL iú» R½  x qsLiú FyFyòQ ù  x qsL Ri* zqsµôðj¶  LRi÷ é%sx t s Qù ¼ ½'' @´ R¶ LRi*  ª«s VL iú» R½  x qsLiú FyFyòQ ù  x qsL Ri* zqsµôðj¶  LRi÷ é%sx t s Qù ¼ ½'' @´ R¶ LRi*  ª«s VL iú» R½  x qsLiú FyFyòQ ù  x qsL Ri* zqsµôðj¶  LRi÷ é%sx t s Qù ¼ ½'' @´ R¶ LRi*  ª«s VL iú» R½  x qsLiú FyFyòQ ù  x qsL Ri* zqsµôðj¶  LRi÷ é%sx t s Qù ¼ ½''  

@´ R¶ LRi*  ª«sVLiú» yÌ Á V Ì Á Õ ³Á LiÀÁ © «s ªy¬ sNTP  ¼ ½ j́¶ ,  © «sO RPQQú »R½ ,  úgR ix ¤ ¦ ¦¦ , ¿RÁ Liúµ R¶ VÌ Á » ][ x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ Li Û Í Á [NRPVLi ²y 
"x qsLRi* zqsµ ôðj¶ ' NRPÌ Á VgRiV» R½ VL iµ j¶ .  @ ¬ dsõ Ì ÁÕ ³Á ryòLiVV.   

¸R¶ Vx qsò¸R¶ Vx qsò¸R¶ Vx qsò¸R¶ Vx qsò ú » y´ R¶ LRi* ß Ø© ±s  ª«s VLiú» y© ±s  Ç Á } ms¿RÁ è éQ ûµ ôðR¶ ¸R¶ W¬ s* » R½ i M  e  ú » y´ R¶ LRi* ß Ø© ±s  ª«s VLiú» y© ±s  Ç Á } ms¿RÁ è éQ ûµ ôðR¶ ¸R¶ W¬ s* » R½ i M  e  ú » y´ R¶ LRi* ß Ø© ±s  ª«s VLiú» y© ±s  Ç Á } ms¿RÁ è éQ ûµ ôðR¶ ¸R¶ W¬ s* » R½ i M  e  ú » y´ R¶ LRi* ß Ø© ±s  ª«s VLiú» y© ±s  Ç Á } ms¿RÁ è éQ ûµ ôðR¶ ¸R¶ W¬ s* » R½ i M  e   

¾» ½ [uy ª±sV  @ Ló][µ R¶ ÷éª «sLi  NRPX »R½ = Qõ x mnsÌ Á Li  úF~ F¡ õ ¼ ½  x qsúµ ³R¶ Vª«s ª±s V e e  ¾» ½ [uy ª±sV  @ Ló][µ R¶ ÷éª «sLi  NRPX »R½ = Qõ x mnsÌ Á Li  úF~ F¡ õ ¼ ½  x qsúµ ³R¶ Vª«s ª±s V e e  ¾» ½ [uy ª±sV  @ Ló][µ R¶ ÷éª «sLi  NRPX »R½ = Qõ x mnsÌ Á Li  úF~ F¡ õ ¼ ½  x qsúµ ³R¶ Vª«s ª±s V e e  ¾» ½ [uy ª±sV  @ Ló][µ R¶ ÷éª «sLi  NRPX »R½ = Qõ x mnsÌ Á Li  úF~ F¡ õ ¼ ½  x qsúµ ³R¶ Vª«s ª±s V e e   

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶  ª«sVLiú » yÌ Á ©«sV Ë ³ÏÁ NTP ò úa RP µ ôðR¶Ì Á » ][ x msÉ ÓÁ Li¿yÖ Á . @ È ýÁ LiVV© «s A ª «sVLiú » yÌ Á ÍÜ [ Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ © «s 
xmnsÖ Á » R½ Li » R½ x msöN RP Ì Á Õ³Áx qsVòLi µj¶ .   

¸R¶ Vx qsù  LSÇìÜ [ Ç Á © «sx m s®µ ¶ [ @ ´ R¶ LS*  a SLi¼ ½  FyLRiß Ø iM  ¸R¶ Vx qsù  LSÇìÜ [ Ç Á © «sx m s®µ ¶ [ @ ´ R¶ LS*  a SLi¼ ½  FyLRiß Ø iM  ¸R¶ Vx qsù  LSÇìÜ [ Ç Á © «sx m s®µ ¶ [ @ ´ R¶ LS*  a SLi¼ ½  FyLRiß Ø iM  ¸R¶ Vx qsù  LSÇìÜ [ Ç Á © «sx m s®µ ¶ [ @ ´ R¶ LS*  a SLi¼ ½  FyLRiß Ø iM   

¬sª «sx qsù ¼ ½  »R½ú µ yx tís Qû Li ª«s LôðRi ¾ » ½ [ ¬ sLRi Vx msúµ R¶ ª «sª±s V. ¬sª «sx qsù ¼ ½  »R½ú µ yx tís Qû Li ª«s LôðRi ¾ » ½ [ ¬ sLRi Vx msúµ R¶ ª «sª±s V. ¬sª «sx qsù ¼ ½  »R½ú µ yx tís Qû Li ª«s LôðRi ¾ » ½ [ ¬ sLRi Vx msúµ R¶ ª «sª±s V. ¬sª «sx qsù ¼ ½  »R½ú µ yx tís Qû Li ª«s LôðRi ¾ » ½ [ ¬ sLRi Vx msúµ R¶ ª «sª±s V.  

G L SÇ ÁÙ  ¹̧ ¶VVN RPä Ç Á ©«sx msµ R¶ LiÍ Ü [ @´ R¶ LRi*  ® ªs[µ R¶ x mso " a SLi¼ ½ NRP  N RPLRiø ' Fy LRigRi VÌ Á VLiÉ ØL][ A ®µ ¶ [a RP Li  

¬sL RiVx msúµ R¶ ª«sLigS ª «sLójiÌ ýÁ V» R½ V Liµ j¶ .  

@´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  ªyù ÅÁù . @´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  ªyù ÅÁù . @´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  ªyù ÅÁù . @´ R¶ LRi*  ®ªs [µ R¶  ªyù ÅÁù .  

¹̧ ¶ [V  x msp L][* »R½ òL Ri %ds Vª «sWL i} qs ¾ » ½ [ªyù Æ Øù ¸R¶ W¼½  x q sLiú gRi¥ ¦ ¦¦» ½̀  ¹̧ ¶ [V  x msp L][* »R½ òL Ri %ds Vª «sWL i} qs ¾ » ½ [ªyù Æ Øù ¸R¶ W¼½  x q sLiú gRi¥ ¦ ¦¦» ½̀  ¹̧ ¶ [V  x msp L][* »R½ òL Ri %ds Vª «sWL i} qs ¾ » ½ [ªyù Æ Øù ¸R¶ W¼½  x q sLiú gRi¥ ¦ ¦¦» ½̀  ¹̧ ¶ [V  x msp L][* »R½ òL Ri %ds Vª «sWL i} qs ¾ » ½ [ªyù Æ Øù ¸R¶ W¼½  x q sLiú gRi¥ ¦ ¦¦» ½̀   

NRPX FyÌ Á VM  ry¸ R¶ Vß Ø ¿yL] [ù  ® ªs[µ yLóRi Li ª«sNRP Vòª «sV Vµ R¶ ù »R½  iM  e e NRPX FyÌ Á VM  ry¸ R¶ Vß Ø ¿yL] [ù  ® ªs[µ yLóRi Li ª«sNRP Vòª «sV Vµ R¶ ù »R½  iM  e e NRPX FyÌ Á VM  ry¸ R¶ Vß Ø ¿yL] [ù  ® ªs[µ yLóRi Li ª«sNRP Vòª «sV Vµ R¶ ù »R½  iM  e e NRPX FyÌ Á VM  ry¸ R¶ Vß Ø ¿yL] [ù  ® ªs[µ yLóRi Li ª«sNRP Vòª «sV Vµ R¶ ù »R½  iM  e e  

ªyù Æ Øù Ŗ¶ V ® ªs [µ R¶ ú»R½ ¸R¶ Vª«s Wª«s VVªyù Æ Øù Ŗ¶ V ® ªs [µ R¶ ú»R½ ¸R¶ Vª«s Wª«s VVªyù Æ Øù Ŗ¶ V ® ªs [µ R¶ ú»R½ ¸R¶ Vª«s Wª«s VVªyù Æ Øù Ŗ¶ V ® ªs [µ R¶ ú»R½ ¸R¶ Vª«s Wª«s VV zts Qø NRP x mnsÌ Á úx msµ R¶ ª±sV  zts Qø NRP x mnsÌ Á úx msµ R¶ ª±sV  zts Qø NRP x mnsÌ Á úx msµ R¶ ª±sV  zts Qø NRP x mnsÌ Á úx msµ R¶ ª±sV   

Hz¤ ¦¦¦ NSª«s VVz ts Qø NRP  x mnsÌ Á L i ¿ RÁ »R½ VLóRi Li ªyù Æ Øù ¸R¶ V¾ » ½ [ e e  Hz¤ ¦¦¦ NSª«s VVz ts Qø NRP  x mnsÌ Á L i ¿ RÁ »R½ VLóRi Li ªyù Æ Øù ¸R¶ V¾ » ½ [ e e  Hz¤ ¦¦¦ NSª«s VVz ts Qø NRP  x mnsÌ Á L i ¿ RÁ »R½ VLóRi Li ªyù Æ Øù ¸R¶ V¾ » ½ [ e e  Hz¤ ¦¦¦ NSª«s VVz ts Qø NRP  x mnsÌ Á L i ¿ RÁ »R½ VLóRi Li ªyù Æ Øù ¸R¶ V¾ » ½ [ e e   



ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù ² R¶V  N RPXFyÎ ÏÁ §² R¶ V. @ » R½² R¶ V x mspL Ri*  D» R½ òLRi %dsVª«s WLi xqsÌ Á © «sV x qsLiú gRix ¤ ¦ ¦¦ LigS 
ªyù Æ Øù¬ sLi¿ y² R¶ V. ® ªs[µ yÌ Á NRPV @ LóR iLi Â ¿Á x msö² y¬ sNTP Dµ R¶ù % sVLi¿y² R¶ V.  

Aª«sVV zts Qø NRP  x mnsÍ ØÌ Á © «sV úx msryµ j¶ LiÂ ¿Á [  © yÌ Á VgRi ª«s ® ªs [µ y¬ sõ ª yù Æ Øù¬ sx qsVò© yõ² R¶ V.   

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶ Li ªyù Æ Øù¬ sLiÂ ¿Á [ ª «sVV Liµ R¶ V Â ¿Á zmsö© «s ÀÁ ª«sLj i lL iLi² R¶ V c  9, 1 0 c  aý] [NSÌ Á %s ® ªsVVµR¶ É ÓÁ  8  
a ý][NSÍýÜ [ x ¤ ¦ ¦¦ Ljix ¤¦ ¦¦ LRi Ê Á VNRPäLS ¸R¶ VÌ ÁV© «sV N UPLji òLiÀÁ  x ¤ ¦ ¦¦ Ljix ¤¦ ¦¦LRiV ² R¶V » R½ © «s©«sV @ ´ R¶ LRi* ® ªs[µ R¶ Li 
ªyù Æ Øù¬ sLi¿ RÁ ª«sV¬ s N][L Ri² y¬ sõ Â ¿Á Fyö² R¶ V.   

ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù ² R¶V  I N RPä® ² ¶ [ ¿RÁ » R½ Vl Li[* µ R¶  ªyù Æ Øù » R½ . @ » R½ ¬ s ªyù Æ Øù© «sLi Û Í Á [¬ s ® ªs[µ R¶ Li @L óRiLi 
NSµ R¶ V. Ë ³ØLRi» R½  µ R¶ OTPQß á x ms´ y¬ s õ »R½ VLRi Vx tsväÌ Á V x qsVª« sWLRi V AúNRP% sVL i ÀÁ © «s N SÌ Á Li @µ j¶ . @ x msöV² R¶ V 
%sµ yù LRiß á Vù² R¶ V Ë ³ ØLRi» R½  µ ³R¶ LSø ¬ sõ LRiOTP QL i¿RÁ ² y¬ sNTP ,  x ¤ ¦¦ ¦Ljix ¤ ¦¦ ¦LRi Ê Á VNRP äLS¸R¶ VÌ Á Â ¿Á[ % sÇ Á ¸R¶ V© «sgRi LR i 
ryú ª«sWÇ Á ùLi ró yzmsLix msÂ ¿Á [a SLRiV. L SÇ ÁÙ Ì Á F¡ x tsQß á Í Ü[ ry¸R¶ Vß Ø¿yLRi VùÌ Á V ® ªs[µ yÌ Á NRPV Ë ³ Øx ts Qù Li 
úªya SLRiV.  úFyNP̀,  Fya Sè » R½ ù % sµy* Lix qsVÌ Á Liµ R¶ LRiW ry¸R¶ Vß á Ë ³Øx tsQù Li »] [®© s[ ® ªs[µ y¬ sõ @ L óRiLi 
Â¿Á [x qsVNRPV© yõ LRiV. Fya Sè » R½ ù c  Aµ ³R¶ V¬sN RP Ë ³ØLR i» R½  ®ªs[µ R¶  %sµ y * L ix qsVÌÁ V ry¸R¶ Vß á Vß ñÓá  ¼ d½ úª«sLigS 
%sª«sVLj i+Li¿y LRiV!  µ k¶ ¬ s¬ s ¼ ½ © «s BLiÉ ÓÁ  ªyryÌ Á V.. ... ...' '  

ry¸ R¶Vß á V² R¶ V Â ¿Á [zq s© «s Fyx msLi G%sV? @ » R½ ² R¶ V %s¬ s¹̧ ¶ WgRi LiÍ Ü[ ¸ R¶VÇ ìÁ %sµ ³j¶ ¬ s, x msa RP VÊÁ Ö Á ¬ s %sª«sLjiLi ÀÁ © «s 
úx ms¼ ½ µ y¬sNUP x mspLR i*  ú x msª«sWß ØÌ Á V ¿RÁ WFyLR iV. Fya Sè » R½ ù %sµ y* L ix qsVÌ Á V ® ªs[µ y¬ sõ ® ªsNTP äLji Li¿RÁ ² R¶ ® ªs[V  
®µ ³¶ [ù ¸R¶ VLigS gRiÌ Á ªyLRi V.  x msa RPVÊ Á Ö Á ªyLji NTP x msa RPVz¤ ¦ ¦¦ Lix qsgS » ][ÀÁ Liµ j¶ . µ y¬ s Aµ ³yL RiLigS  ® ªs[µ R¶ x mso 
ALRiVù Ì Á  Ò Á %s» R½ Li AÈ Á %sNRP L igS ªyù ÆØù ¬ s Li¿RÁ ² y¬sN TP Â ¿Á [¼ ½ NTP  @Li µj¶ Li µj¶ .  ªyxqsòª«sLi gS ® ªs[µR¶ Li ÍÜ [ 
FsN RPä² y "ALRiù ' Ç Ø¼ ½  Û Í Á [® © s[ ÛÍ Á [µ R¶ V!   

Fya Sè »R½ ù % sµy* Lix qsVÌ Á V ® ªs[µ y¬ sõ "AÈÁ %sN R P Ò Á ª«s© «sLi' @ © yõLRiV  NRP µy!  @ µ j¶  Ë ³ØLRi» R½   

%sµ y* Lix qsVÌ Á NRPV » R½ Ì Á ª¯ Lix msoÌ Á V @ LiVVLiµ j¶ . %s¬ s¹ ¸¶ WgRiLi  %s µ³j¶ L iÀÁ © «sLi µR¶ VN RPV ªyLRiW  
ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù Ì Á© «sV ¼ ½ É íÓÁ  F¡ a SLRi V!  Fya Sè »R½ Vù ÌÁ V BLi N S ª«sV© «sNRPV  GÖ Á NRPÌ Á V NRPµ y!  ª«sV© «sNRP V 
ª«sÀÁ è Liµ R¶ © «sVNRPVLiÈ Á V© «s õ ry* » R½ Li» R½ ûQùL i Aµ ³y ù ¼ ½ø NRP @ LóS¬ sõ » ][² R¶ ² y¬ sN TP úx ms¸R¶ V¼ ½ õx qsVò© yõ LRiV !  
Ë³ØLRi ¼d½ ¸ R¶VVÌ Á NRP V ®ªs [® µ ¶ [» R½ LRi Ç ìØ© «s úx ms¼ ½ Fyµ R¶ NRP ryz¤ ¦ ¦¦ »R½ù Li @ FyLRiLi!   

ry¸ R¶Vß á V² R¶ V Ê Á VV lgi [* µ R¶ Li, ¸R¶ VÇ Á Ù lLi[* µ R¶ Li,  ryª«sV® ªs [µ R¶ Li " Aª«sVV ztsQø NRP  x mnsÌ Á  úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á V' @© yõ² R¶ V. 
Aª«sVV zts Qø NRP Li  @LiÛ É Á [ x msLRiÍ Ü [NRP x qsL iÊ Á Liµ ³R¶ Li.   

»] Ö Áª«sVW² R¶ V ® ªs[µ yÍ ýÜ[ N RPW² R¶  ® ©s[Ì Á %dsVµ R¶  c  Bx ¤ ¦ ¦¦ Í Ü[NRPLiÍ Ü [ c  Ò Á %sLiÂ ¿Á [ úFyß á VÌ ÁN RPV Bx ¤ ¦ ¦¦Í Ü[N RP 
xmnsÖ Á » yÌ Á V úx msryµ j¶ Li¿RÁ Ê Á ² T¶ ©«sª«s¬ s ©y @ Õ ³Á úFy¸R¶ VLi.  ® © s[© «sV µ R¶ Lji+ LiÀÁ © «s ªyx qsòª «sLi  c x qs» R½ ù Li @ µ j¶.  
ª«sVL iú» R½ Li ® ªsµ R¶ NRP² R¶ Li ryµ ³R¶ ùx ms² R¶ ² R¶ Li Û Í Á [µ R¶ V NS¬ s "x qsNRPÌ Á Li x ms X ´ j¶ *  %dsVµ R¶ ® © s[ DLiµ j¶  c x qs* LæRiLiÍ Ü [ 
Gª«sVVL iµ j¶ ? ' @¬ s @ LóRiLi ª«sÂ ¿Á [è  ª«sVLiú » R½L i DLiµ j¶ .   

®ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ x msLRiÍ Ü [NRPLi  @LiÛ É Á [ x qs* L æRiLi ª «sWú» R½ ® ªs[V. " "x qs* Lý][Q\® ªs Í Ü [N][ © yNRP M '' @ ¬ s ¸R¶ VÇÁ Ù lLi[* µ R¶ Li. 
© yN RPLi @ LiÛ É Á [ µR¶ VM Å Á Li Û Í Á[¬ s ¿][È Á V. ry* L SÇ Áù Li BLiú µ R¶ V¬ s  LSÇ Á ùLi @ LiÛ É Á [ x qsVÅ Á  a SLi» R½ VÌ Á V©«sõ 



LSÇ Á ùLi.  ª«sV¥ ¦¦ ¦»R½ Vø ² R¶ V N][LjiLiµ j¶  x qs* x msLji FyÌ Á © «s ª«s Wú» R½ Li  N Sµ R¶ V. x qs* LSÇ Á ù Li @ LiÛ É Á[ 
xqsVÅ Á a S Li»R½ VÌ Á V g RiÌ Á  ®µ ¶ [a RP Li!  ª«sVLji¬ sõ %sª«s LS ÌÁ N RPV Bµ j¶  x qsLi µ R¶ LRi÷éLi NS µR¶ V.   

Ë³ÏÁ W%sV %ds Vµ R¶  Â ¿Á [zqs© «s xqs» yäL SùÌ Á ZNP[ BLiú µ R¶ V¬sN TP  BLiú µR¶ » R½ * Li Ì Á Õ ³Á LiÀÁ Liµ j¶ . Ê Á VVË ³ÏÁVª«so Ì Á V ª«s VV© «s õgRiV 
ªyL jiNTP Ë ³ÏÁ W %sV %d sVµ R¶  ryµ³j¶ Li ÀÁ © «s %sÇ Á ¸R¶ WÌ Á  ª«sÌ ýÁ ® © s[ ®µ ¶ [ª«s» R½ * L i Ì ÁÕ³Á Li ÀÁ Li µj¶ .  NSª«so© «s C  Ë ³ÏÁ W%sV  
NRPLRiø Ë ³ÏÁ W%s V. BNRPä² R¶  NRP Xzts Q %dsVµ R¶ Aµ ³y LRix ms² T¶  x mnsÖ Á »yÌ Á V Ì Á Õ ³Á ryòLiVV.  

®ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ x qs* L æRiLi x msoLSß ØÍ ýÜ [¬ s x qs* LæRiLi Í Ø LiÉ ÓÁ µ j¶  NSµ R¶ V. @ NRP ä² R¶  LRiLiË ³Ø, ® ªs [V© «sNRP, ELRi* b P ªyLji  

F~µ R¶ VÌ Á VLi² R¶ ª«so.  BLiúµ R¶ V² R¶ V ¬ sLRiLi» R½ LRiL i » R½ x msx qsV=Ì Á V Â ¿Á ² R¶ g ]È íÁ ² R¶ V.  ¾ »½[x msN RPV LSORP Qx qsVÌ Á V x qs* LæRiLi  %dsVµ R¶  
µR¶ Li ®² ¶ »R½ VòLRiV!  x msoL Sß áx qs* LæRiLiÍ Ü [ NRPW² y Fsª«s² R¶ W Fsx msöÉ ÓÁ NUP  DLi² R¶ ² R¶ V. x qsLiFyµ j¶ Li ¿RÁ VNRP V© «sõ x mso ßá ù Li  
D© «sõLi» R½  NSÌ Á ® ªs[V!  OUP Qâ ßá [ x msoâ ß á [ù  ª«sVL Riò Qù  Í Ü[N RPLi %sa RP Li¼ ½  c  xm so ß áù Li OUP Qß Óá Li¿ RÁ gS® © s[ ª«sW© «sª«sÍ Ü[N RP LiÍ Ü [ 
úx ms® ªs[b PryòLRiV.  

ª«sV© «s x qs© y» R½ © «sVÌ Á V úx ms¼ ½  µ y¬ sNUP Aµ ³yù» R½ ø  ª« sVVú µ R¶  ® ªs[a SLRi V. Ë ³ØLRi» R½  ryz¤ ¦ ¦¦» R½ ù Li ryLi» R½ Li ª«s W© «sª«s 
ÒÁ %s» R½ Li x qsLi x ms© «sõLi, x qs VÅ Á ª«sLi» R½ Li, a SLi¼ ½ ¸R¶ VV» R½ Li NSª«s² y¬ sZN P[!  x qs* LæRi © «sLRi NSÌ Á V, F yx ms xmso ß Øù Ì Á W 
D© yõ @%s ª«sVLi ÀÁ ¬ s | msLi ¿RÁ ² y¬ sNTP ª«s Wú » R½ ®ªs[V!   

Aµ ³yù ¼½ ø NRPL i c  Aª «sVV zts Qø NRPL i ª«s V© «sx qsV© «sNRP V xqs Li ÊÁ Li µ ³j¶L iÀÁ L i µj¶  @ © «sVN][ª«s¿RÁ Vè .  ®µ ¶ [¥ ¦¦¦¬ sNTP 
xqsL iÊ ÁL iµ ³j¶ LiÀÁL iµ j¶  Hz¤ ¦ ¦¦ NRPLi . A µ R¶ X ztís Q» ][ @ ´ R¶ LRi*  ® ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ \® ªsµ R¶ ùLi,  ªyx qs Vò ª«s VV© «sõg RiV ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦  
r¢Æ Øù Ì Á »] [ FyÈ Á V ª«s W© «szqsNRP %sx ts Q¸R¶ WÌ Á V ¿yÍ Ø D© yõL iVV.   

@´ R¶ LRi* ®ªs[µ R¶ Li c  } msL ýRiV  @´ R¶ LRi* ®ªs[µ R¶ Li c  } msL ýRiV  @´ R¶ LRi* ®ªs[µ R¶ Li c  } msL ýRiV  @´ R¶ LRi* ®ªs[µ R¶ Li c  } msL ýRiV   

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ y¬ sNTP  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø® ªs[µ R¶ Li c  Õ ³Á x tsQlgi[* µ R¶ Li  cO RPQQú »R½ ® ªs[µ R¶ Li  @ ® © s[ } msLýRiV© yõL i VV. @L igjiL] [ ® ªs[µ R¶  c   

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶ Li c  @ ´ R¶ LS* LigjiL][ ® ªs[µ y¬ sõ gRiV Lji Li ÀÁ BL i» R½N R PV ª«sV VLiµ R¶ V ¾» ½ Ì Á Vx qsVNRPV© y õLi.  

úÊ Á x ¤¦ ¦¦ø ® ªs[µ R¶ Li  úÊ Á x ¤¦ ¦¦ø ® ªs[µ R¶ Li  úÊ Á x ¤¦ ¦¦ø ® ªs[µ R¶ Li  úÊ Á x ¤¦ ¦¦ø ® ªs[µ R¶ Li   

""Ê Á VV lgi [* µR¶ ®ªs[V ª«s  x ¤ ¦Ü [» yLRi Li ª «sX ßÔá x ts Q* . ¸R¶ VÇ Á Ù l Li[* µR¶ Li  @µ ³R¶ * LRiVù ª±sV , ry ª«s V® ªs[µ R¶ L i Dµ æy» yLRi Li.  ""Ê Á VV lgi [* µR¶ ®ªs[V ª«s  x ¤ ¦Ü [» yLRi Li ª «sX ßÔá x ts Q* . ¸R¶ VÇ Á Ù l Li[* µR¶ Li  @µ ³R¶ * LRiVù ª±sV , ry ª«s V® ªs[µ R¶ L i Dµ æy» yLRi Li.  ""Ê Á VV lgi [* µR¶ ®ªs[V ª«s  x ¤ ¦Ü [» yLRi Li ª «sX ßÔá x ts Q* . ¸R¶ VÇ Á Ù l Li[* µR¶ Li  @µ ³R¶ * LRiVù ª±sV , ry ª«s V® ªs[µ R¶ L i Dµ æy» yLRi Li.  ""Ê Á VV lgi [* µR¶ ®ªs[V ª«s  x ¤ ¦Ü [» yLRi Li ª «sX ßÔá x ts Q* . ¸R¶ VÇ Á Ù l Li[* µR¶ Li  @µ ³R¶ * LRiVù ª±sV , ry ª«s V® ªs[µ R¶ L i Dµ æy» yLRi Li.   

@´ R¶ LS* Ligji L][ ® ªs [µ R¶ Li úÊ Á ¥ ¦¦ ¦ø ßá Li' ' @´ R¶ LS* Ligji L][ ® ªs [µ R¶ Li úÊ Á ¥ ¦¦ ¦ø ßá Li' ' @´ R¶ LS* Ligji L][ ® ªs [µ R¶ Li úÊ Á ¥ ¦¦ ¦ø ßá Li' ' @´ R¶ LS* Ligji L][ ® ªs [µ R¶ Li úÊ Á ¥ ¦¦ ¦ø ßá Li' '  

ÊÁ VVlgi [* µR¶ Li Í Ü[ x ¤ ¦Ü[» R½ © «sV c  ¸R¶ VÇ Á Ù lLi[* µ R¶ LiÍ Ü [ @µ ³R¶ * LRiVù© «sV  c  ryª«sV® ªs [µ R¶ LiÍ Ü [ Dµ æy» R½ © «sV c  
@´ R¶ LS* LigjiL][ ® ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø ©«sV GL Ri öLRi ¿RÁ VN][ªyÖ Á .  

@´ R¶ LRi*  Ŗ¶ VÇ ìØ¬sõ  úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø  @ ® © s[ x msoL][z¤ ¦¦¦ »R½ V² R¶ V ¬ sL Ri* z¤ ¦¦¦ ryò² R¶V.  @Li µ R¶Vª«sÌ Á © «s @ µ j¶  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø® ªs[µ R¶ Li 
@LiVVLi µj¶ .   



""¸ R¶ Vµ ¶̀  Ê ÁV V¿][µ ³k¶ ¾ » ½ [ x ms¸R¶ V""¸ R¶ Vµ ¶̀  Ê ÁV V¿][µ ³k¶ ¾ » ½ [ x ms¸R¶ V""¸ R¶ Vµ ¶̀  Ê ÁV V¿][µ ³k¶ ¾ » ½ [ x ms¸R¶ V""¸ R¶ Vµ ¶̀  Ê ÁV V¿][µ ³k¶ ¾ » ½ [ x ms¸R¶ V x q sM  NRPVÍ Øù  @ x qsù  zmsú » R½W© ±s  x qs* µ ³yúx ms ª«sx ¤ ¦ ¦¦¬sò.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ¸ R¶ VÇÁ Ú Lizt sQ  x q sM  NRPVÍ Øù  @ x qsù  zmsú » R½W© ±s  x qs* µ ³yúx ms ª«sx ¤ ¦ ¦¦¬sò.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ¸ R¶ VÇÁ Ú Lizt sQ  x q sM  NRPVÍ Øù  @ x qsù  zmsú » R½W© ±s  x qs* µ ³yúx ms ª«sx ¤ ¦ ¦¦¬sò.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ¸ R¶ VÇÁ Ú Lizt sQ  x q sM  NRPVÍ Øù  @ x qsù  zmsú » R½W© ±s  x qs* µ ³yúx ms ª«sx ¤ ¦ ¦¦¬sò.  ¸R¶ Vµ ¶̀  ¸ R¶ VÇÁ Ú Lizt sQ  
xmns VX »R½ x qsù  NRP VÍ Øù . Ŗ¶ V» ½̀  r¡ ª«s W¬ s r¡ ª«sV  GË ³ÏÁ ù M  x msª«s¾ » ½ [. ¸ R¶Vµ ¶̀  @ ´ R¶ LS* Li gjiLRi r¡  ª«s Vµ ³][M  NRP VÍ Øù ' ' xmns VX »R½ x qsù  NRP VÍ Øù . Ŗ¶ V» ½̀  r¡ ª«s W¬ s r¡ ª«sV  GË ³ÏÁ ù M  x msª«s¾ » ½ [. ¸ R¶Vµ ¶̀  @ ´ R¶ LS* Li gjiLRi r¡  ª«s Vµ ³][M  NRP VÍ Øù ' ' xmns VX »R½ x qsù  NRP VÍ Øù . Ŗ¶ V» ½̀  r¡ ª«s W¬ s r¡ ª«sV  GË ³ÏÁ ù M  x msª«s¾ » ½ [. ¸ R¶Vµ ¶̀  @ ´ R¶ LS* Li gjiLRi r¡  ª«s Vµ ³][M  NRP VÍ Øù ' ' xmns VX »R½ x qsù  NRP VÍ Øù . Ŗ¶ V» ½̀  r¡ ª«s W¬ s r¡ ª«sV  GË ³ÏÁ ù M  x msª«s¾ » ½ [. ¸ R¶Vµ ¶̀  @ ´ R¶ LS* Li gjiLRi r¡  ª«s Vµ ³][M  NRP VÍ Øù ' '  

ÊÁ VVlgi [* µR¶  ú x msNSLRiLi N RPLRiø  Â ¿Á [zqs© «s ª yLji zm s» R½L RiVÌ ÁN RPV x qs* µ ³R¶ g S FyÌ Á © «sµ R¶ VÌ Á V úx msª«sz¤ ¦¦ ¦ryòLiVV.  
¸R¶ VÇÁ Ù xqsV= Ì Á  ª«sVLiú» yÌ Á NRPV zms» R½ LRiVÌ Á NRP V x mnsVX » R½  © «sµ R¶ VÌ Á V ú xm sª«sz¤ ¦ ¦¦ ryòLiVV. ryª«s V® ªs[µ R¶  NRPLRi ø Ì Á 
zms» R½ LRiVÌ Á NRP V r¡ ª« sV © «sµ R¶ VÌ Á V úx msª«s z¤ ¦ ¦¦ ryòLiVV. @ ´ R¶ LS* Lig jiL ][ ® ªs[µ R¶N RPLRiø  Â ¿Á [zqs© «s ª yLji z ms» R½L RiVÌ ÁN RPV 
ª«sVµ ³R¶ V © «sµ R¶ VÌ Á V úx msª«s z¤ ¦ ¦¦ ryòLiVV.  

GN RPFy» ½̀  xm so LRi Vu¡  ¸R¶ V©±s  @© «sVË ³ÏÁ ¸ R¶ V ¿RÁ úN] [ ªyLRi ´] [ ª«s L Riòª «sW© ¯ [ úÛ Ë ³Á [x ts QL i ® © s[ù ¼ ½.  Gª«sª«sWx qsù  ¸R¶ VÇ ìÜ [ GN RPFy» ½̀  xm so LRi Vu¡  ¸R¶ V©±s  @© «sVË ³ÏÁ ¸ R¶ V ¿RÁ úN] [ ªyLRi ´] [ ª«s L Riòª «sW© ¯ [ úÛ Ë ³Á [x ts QL i ® © s[ù ¼ ½.  Gª«sª«sWx qsù  ¸R¶ VÇ ìÜ [ GN RPFy» ½̀  xm so LRi Vu¡  ¸R¶ V©±s  @© «sVË ³ÏÁ ¸ R¶ V ¿RÁ úN] [ ªyLRi ´] [ ª«s L Riòª «sW© ¯ [ úÛ Ë ³Á [x ts QL i ® © s[ù ¼ ½.  Gª«sª«sWx qsù  ¸R¶ VÇ ìÜ [ GN RPFy» ½̀  xm so LRi Vu¡  ¸R¶ V©±s  @© «sVË ³ÏÁ ¸ R¶ V ¿RÁ úN] [ ªyLRi ´] [ ª«s L Riòª «sW© ¯ [ úÛ Ë ³Á [x ts QL i ® © s[ù ¼ ½.  Gª«sª«sWx qsù  ¸R¶ VÇ ìÜ [ 
úÛ Ë ³Á [x tsQ Li® © s[ù ¼½.  úÛ Ë ³Á [x tsQ Li® © s[ù ¼½.  úÛ Ë ³Á [x tsQ Li® © s[ù ¼½.  úÛ Ë ³Á [x tsQ Li® © s[ù ¼½.   

ª«sL iÉ ÓÁ  NSÖ Á » ][ ª«sV¬ szts Q,  ª«sLiÉ ÓÁ  ¿RÁ úNRP Li» ][ LRi´ R¶ Li  © «s² R¶ Vª«sª«so. ú Ë ³ÏÁ xtísQLi @ ª« so» yLiVV. @ É ý Ølgi [ 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø® ªs[µ R¶ Li» ][ NRPW² R¶ ¬ s ¸R¶ VÇ ìÁ Li ú Ë ³ÏÁx tísQ Li @ ª«so» R½ VL iµ j¶ .  

Õ³Á x ts Q lg i [* µR¶ Li  c  Õ³Á x ts Q lg i [* µR¶ Li  c  Õ³Á x ts Q lg i [* µR¶ Li  c  Õ³Á x ts Q lg i [* µR¶ Li  c  \\ \\ ® ªsµ R¶ ù ® ªs[µ R¶ Li. ® ªsµ R¶ ù ® ªs[µ R¶ Li. ® ªsµ R¶ ù ® ªs[µ R¶ Li. ® ªsµ R¶ ù ® ªs[µ R¶ Li.  

""¹ ¸¶ [V µ ³R¶L S* ß á x qsòµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á L i. ¸R¶ Vµ ¶̀  Û Ë ³Á [xt s QÇ Á Li » R½ µ ¶̀  @ª«s VX »R½""¹ ¸¶ [V µ ³R¶L S* ß á x qsòµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á L i. ¸R¶ Vµ ¶̀  Û Ë ³Á [xt s QÇ Á Li » R½ µ ¶̀  @ª«s VX »R½""¹ ¸¶ [V µ ³R¶L S* ß á x qsòµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á L i. ¸R¶ Vµ ¶̀  Û Ë ³Á [xt s QÇ Á Li » R½ µ ¶̀  @ª«s VX »R½""¹ ¸¶ [V µ ³R¶L S* ß á x qsòµ ¶̀  ÛË ³Á [x ts QÇ Á L i. ¸R¶ Vµ ¶̀  Û Ë ³Á [xt s QÇ Á Li » R½ µ ¶̀  @ª«s VX »R½ Li. ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½ µ ¶̀  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ' ' sLi. ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½ µ ¶̀  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ' ' sLi. ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½ µ ¶̀  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ' ' sLi. ¸ R¶ Vµ R¶ ª«s VX »R½ Li  » R½ µ ¶̀  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ø ' ' s 

ÛË ³Á [x tsQÇ Á ®ªs[V ú Ê Á x ¤ ¦¦¦ø  @ LiÈ Á V© yõ² R¶ V : c   

@´ R¶ LRi* ß áLi  \®ªsµ R¶ ù Li c  ÀÁ NTP» R½ = c  \® ªsµ R¶ ù® ªs[V @ ª«s VX» R½ Li. @ ª« sVX »R½ ® ªs[V ú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø .  

AL][g Riù® ªs[ V úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø!   

Dx ms® ªs[µ yÌ Á V © yÌ Á VgRiV c  1 . A¸R¶ V V lLi[* µ R¶ Li, 2. gRiLiµ ³R¶ LRi*  ®ªs[ µ R¶ Li 3 . µ ³R¶ ©«sV lL i[* µ R¶ Li 4 . @L óRi® ªs[µ R¶ Li .  

C © yÌ Á VgRiV Dx ms® ªs[µ yÌ Á N RPV  @´ R¶ LRi*  ® ªs[µR¶ Li  ¹̧ ¶W¬ sú Fy¸R¶ VLigS NRP ¬szmsx qs VòLiµ j¶ .  "a Sx qsòQû¹ ¸¶ W¬ s» y»̀½ ' "a Sx qsòQû¹ ¸¶ W¬ s» y»̀½ ' "a Sx qsòQû¹ ¸¶ W¬ s» y»̀½ ' "a Sx qsòQû¹ ¸¶ W¬ s» y»̀½ '  
®ªs[µ R¶ Li a SryòQû¬ sNTP ª «sVWÌ Á Li @ ª «so» R½ VLiµ j¶ . Aµ ³yLRi Li @ª«so » R½ VL iµ j¶ . a Sx qsòQûL i  ª«sWú » R½ ® ªs[V N Sµ R¶ V. 
xmso LRiVx tsv G  ® ªs[µ R¶ g̀i x qsL Ri* Li ¸R¶ Vµ R¶ W÷é» R½ Li ¸R¶ V¿RÁ è Ë ³ÏÁ ª«sùLi c  ® ªs[µ R¶ x msoLRiVx tsv® ² ¶ [ xqsL Ri *  @ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V 
c Ç Á Ljig ji© «sµ j¶,  Ç ÁL RiVgRi© «sV© «s õµ j¶  x qsLRi* Li ® ªs[µR¶ ® ªs[V!   

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶ LiÍ Ü[ @ ® © s[NRP ÀÁ NTP» R½ = ÌÁ V© yõLiV V. B%s lLiL i² R¶ V LRiNS ÌÁ V :  1 ª«sVWÖ Á NS ÀÁ NTP» R½ = 2 . 
@Õ ³Á ¿yLRiLi.  

ª«sVWÖ Á NS  ÀÁ N TP» R½ = ® µ ¶ [¥ ¦¦ ¦¬ sNTP x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Liµ j¶ . ªyùµ ³j¶  Dx msa RPª«s V© y¬ sNTP,  ¬ sªyLRi ßá N RP V, 
¬sL RiWøÖ Á Li¿ RÁ ² y¬ sNUP Dx ms¹̧ ¶ WgR ix ms²R¶ V» R½ VLiµ j¶ .  @ Õ ³Á ¿yLSµ R¶ V Ì Á V ª«sV¬ szts QgS ª«sW© «szq sN RPLigS x qs Li» R½ X zmsò 
xmsL Ri¿RÁ ² y¬ sNTP  Dx msNRP Lj iryòLi VV. B%s NSx qsò ® ª sWÈ Á VgS, ú NRP WLRiLi gS  N RPW² y DLi ÉØLi VV B% s BªyÎ ÏÁ  
ª«sV© «sL i ¿RÁ Wx qsVò© «s õ "Â ¿Á [» R½ Ê Á ² R¶ VÌ Á ' Í ØLiÉ ÓÁ %s. ¬ sªyLRiß á NRPV ú xms¹ ¸¶ WgS¬ sN UP DxmsN RPL jiryòL iVV. C  
®ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ %dsÉ ÓÁ NTP Ê Á x ¤ ¦¦¦§Î ÏÁ  úx ms¹ ¸¶ WÇ Á© yÌÁ V N RP¬ szmsryòLi VV.  ¸R ¶ VVµ ôðyÍ ýÜ [ NRP W² y a RPú» R½ Vª«so© «s V 
ÊÁ Ì Á {¤ ¦ ¦¦©«sx msLRiÂ ¿Á [ úx ms¹ ¸¶ WgSÌ Á V© yõL iVV.  %d sÉ ÓÁ¬ s Fya S è »R½ VùÌ Á W, ª«sV© «sª« sVW ® ªsNTPäLji ry òLi . NS¬ s 
Aµ ³R¶ V¬ sNRP ¸R¶ VVµ ôð yÍ ýÜ [ x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ Li a RPú» R½ Vª«so© «sV Ê Á Ì Á {¤ ¦¦¦© «s x msLRi Â¿ Á [ DFy¸R¶ WÌ Á © «sV ú x ms¹ ¸¶ Wgjix qs Vò© yõLR iV!   



\®ªsµ R¶ ù LiÍ Ü [© «sW, @Õ ³Á ¿yLRiL iÍ Ü [© «sW Ê Á x ¤ ¦ ¦¦ § %sµ ³y© yÌ Á V Â ¿Áx msö ² R¶L i Ç ÁL jigjiLiµ j¶ . Bµ k¶  ® ªsNTPäL jiLi» R½ NRPV 
xms¬ sN TP ª«sx qsVò Liµ j¶ . Aµ ³R¶ V¬ sNRP  \®ªsµ R¶ ù  % sµ ³y© «sLiÍ Ü [ IZN P[ ª«s VLi µR¶ V  @ ® © s[NRP } msLýRi »] [ ¿RÁ Í Øª «sVß Ôá Í Ü [ DLiµ j¶ . 
µk¶ ¬ sNTP  ª«sVWÌ Áx qsWú » R½ Li      ""Í Ü [N][Õ ³Á © «sõL Ri VÀÁ M  ' ' I N]äNRP ä¬ sµ j¶ I NRP LRi VÀÁ . µ y¬ sõ @ © «sVx qsL jiLiÂ ¿Á [  
© «sL RiV² R¶ V ú x msª«sL jiòryò² R¶ V.  

xmsL S» R½ öLRiV² R¶ V ª«sWú» R½ ® ªs[ V I NRPä² R¶ V. %sVgj iÖ Á © «sª«s¬ dsõ c  úx msª« sNRPò Ì Á  x qsz¤ ¦¦¦ »R½ L igS c  | msNRPVä Ì ÁV.   

C ® ªs[µ R¶ LiÍ Ü [ » ]Ö Á  x qsWNRPò® ªs[V   " " ® ªs[V µ ³yÇÁ © «s© «s x q sWNRP òL i''" " ® ªs[V µ ³yÇÁ © «s© «s x q sWNRP òL i''" " ® ªs[V µ ³yÇÁ © «s© «s x q sWNRP òL i''" " ® ªs[V µ ³yÇÁ © «s© «s x q sWNRP òL i''  Bµ j¶  µ ³yLRiß á  a RPNTPò N ][x qsLi Â ¿Á z msö© «s x qsWNRP ò Li. 
ÇìØx msNRP Li | msLi ¿RÁ ² y¬ sNUP, ® © s[Ljiè © «s µy¬ sõ ª«sVLR iVª«sN RPVLi² R¶ ² y¬ sNTP Â ¿Á zmsö© «s x qsWN RPòLi.   

¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyòM  ¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyòM  ¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyòM  ¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyòM  x msL ji¸R¶ V¬ s ò %sa S* LRi WF yß Óá Õ Á ú Ë ³ÏÁ »R½ M  e  x msL ji¸R¶ V¬ s ò %sa S* LRi WF yß Óá Õ Á ú Ë ³ÏÁ »R½ M  e  x msL ji¸R¶ V¬ s ò %sa S* LRi WF yß Óá Õ Á ú Ë ³ÏÁ »R½ M  e  x msL ji¸R¶ V¬ s ò %sa S* LRi WF yß Óá Õ Á ú Ë ³ÏÁ »R½ M  e   

ª«s¿ RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [u yLi » R½ © [̄*  @µ R¶ ù  µR¶µ ³y» R½ V® ªs[V  e e  ª«s¿ RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [u yLi » R½ © [̄*  @µ R¶ ù  µR¶µ ³y» R½ V® ªs[V  e e  ª«s¿ RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [u yLi » R½ © [̄*  @µ R¶ ù  µR¶µ ³y» R½ V® ªs[V  e e  ª«s¿ RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [u yLi » R½ © [̄*  @µ R¶ ù  µR¶µ ³y» R½ V® ªs[V  e e   

%sa RP* L iÍ Ü[¬s LRi WFyÌ Á ¬ sõ LiÉ ÓÁ NTP ª«s VW² R¶ V G² R¶ VÛ Í Á [ NSL Riß áL i  @ ª«so» R½ V© yõLiV V. ªy¿RÁ x qsö¼ d½ !  ¬ dsª«so 
xqsL Ri* Ê Á Í ØÌ Á ©«sV © yÍ Ü [ ¬ sOTP Qx msòL i Â ¿Á [Li VV.  

ª«sVW² R¶ V @ gj iõ, ªy¸R¶ VVª«so , Aµj¶ » R½ Vù Ì Á V c x qs» R½ * , LRiÇ Á , » R½ ® ªsW gRi Vß ØÌ Á V ª« sVV© «s õgRiV© «s% s. G² R¶ V 
xqsx msòL<Ri VÌÁ V, x qsx msò  Í Ü [NSÌ Á V, x qsx msò ¿³ RÁ Liµ R¶ x qsV=Ì Á V ª«sV V© «sõgR iV© «s %s.   

xqsN RPÌ Á  %sa RP*  Ê ÁÍ ØÌ Á©«sV » R½ © «sÍ Ü [ úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ Vª«s V¬ s ªy ¿RÁx qsö ¼ ½¬ s ú FyLójix qsVò© yõ² R¶ V. x qsª« sVx qsò @ ORP QL Ri 
LRiWx ms ÇÁ g Ri» R½Vò » R½ © «s ª« sV© «sx qsVÍ Ü [ Â¿Á [LSÌ Á ¬ s ú FyLó Ri© «s.  

ªy» R½ , zms» R½ ò, NRP F nyµ R¶ VÌ Á V, a S * x qsNSx qs, gRiVL i®² ¶ Ç Á Ê Á V÷, N RPVx tîsv, g RiVLi² R¶ ª« sWÌÁ ,  ª«sVWú » R½  NRPX ¿RÁ è éQûLi, 
D© yø µ R¶ Li, ¸R¶ VORP Q Qø , LSÇ Á ¸R¶ VO RP QQø,  ª «sVV© «s õgRi V Fs© ¯ [õ ªyù µ ³R¶ VÌ Á V ªyÉ ÓÁ ÀÁ NTP » R½=  %sª« sLjiLi ¿RÁ Ê Á ² T¶ Liµ j¶ . 
@LiVV¾ » ½ [ @ Liµ R¶ VÍ Ü[ Â ¿Á zmsö© «s ª« sVWÖ Á NRPÌ Á  úx msx qsVò» R½ x mso } msL ýRi V,  @%s @ Liµ R¶ VË ØÈ Á VÍ Ü[ D© «s õµk¶  Û Í Á [¬ sµ j¶  
¾» ½ Ö Á Ŗ¶ Vµ R¶ V. ® © s[² R¶ V ª«sVWÖ Á NS \® ªsµ R¶ù Li %d sVµ R¶  Fs© ¯ [õ x msLjia ][µ ³R ¶ ©«sÌ Á V Ç Á LRiVgRi V» R½ V© yõLi VV.  ÊÁ x ¤ ¦¦¦§aRPM  
ªyÉ ÓÁ ¬ s gRiVLji òL iÀÁ % s¬ s¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ ² R¶ Li Ç Á LRiVgRi Vª«s ¿RÁ Vè .   

úNTPª«sVVÌ Á V Ge r msªyÉ ÓÁ  ª«sÌ Á © «s NRPÖ Á lgi [ L][ gSÌ Á V, ÀÁ NTP» R½ = N RP W² y Â¿Á x msöÊ Á ² T¶ Liµ j¶  : c   

µR¶ X x tís Q ª«s Vµ R¶ X xtísQ ª«sV» R½ Xx ¤ ¦¦ ¦ ª«sµR¶ X x tís Q ª«s Vµ R¶ X xtísQ ª«sV» R½ Xx ¤ ¦¦ ¦ ª«sµR¶ X x tís Q ª«s Vµ R¶ X xtísQ ª«sV» R½ Xx ¤ ¦¦ ¦ ª«sµR¶ X x tís Q ª«s Vµ R¶ X xtísQ ª«sV» R½ Xx ¤ ¦¦ ¦ ª«s V´ ][ NRPLRi WL Riª«s V» R½ X x¤ ¦ ¦¦ ª±sV e  V´ ][ NRPLRi WL Riª«s V» R½ X x¤ ¦ ¦¦ ª±sV e  V´ ][ NRPLRi WL Riª«s V» R½ X x¤ ¦ ¦¦ ª±sV e  V´ ][ NRPLRi WL Riª«s V» R½ X x¤ ¦ ¦¦ ª±sV e   

@Ì ýÁ ß ïá W» R½ = LS*  ¬sè éÌ Á W© y© ±s ú NTP %ds V© ±s ª «s¿ RÁ ryÇ Áª«s V÷ ȩ́ R¶ Wª «sVzqs  e e  @Ì ýÁ ß ïá W» R½ = LS*  ¬sè éÌ Á W© y© ±s ú NTP %ds V© ±s ª «s¿ RÁ ryÇ Áª«s V÷ ȩ́ R¶ Wª «sVzqs  e e  @Ì ýÁ ß ïá W» R½ = LS*  ¬sè éÌ Á W© y© ±s ú NTP %ds V© ±s ª «s¿ RÁ ryÇ Áª«s V÷ ȩ́ R¶ Wª «sVzqs  e e  @Ì ýÁ ß ïá W» R½ = LS*  ¬sè éÌ Á W© y© ±s ú NTP %ds V© ±s ª «s¿ RÁ ryÇ Áª«s V÷ ȩ́ R¶ Wª «sVzqs  e e   

NRPLiÉ ÓÁ NTP N RP¬ szmsL iÂ ¿Á [, N RP¬ s zmsL i ¿RÁ ¬ s ú NTPª«s VVÌ Á © «sV © ya RP© «sLi Â ¿Á [x qsVò © yõLRiV.  LRiNR Pò ª«s WLiryÌ Á © «sV µ R¶ Wzts Q» R½ Li 
Â¿Á [} qs @ Ì ýÁ Li² R¶ V, a RPÌ æÁ © yª«sVNRP  úNTPª«s VVÌ Á © «sV © ya RP© «sLi  Â ¿Á [x qsVò© y õ© «sV.   

BBBB \\ \\ | ¤ ¦ ¦¦ ª«s xq sòLi  ú Fyß Ø Fy© _ ª«sWx m s gS» R½ %s V» ][ ¸R¶ VVª«s ª±s V e  | ¤ ¦ ¦¦ ª«s xq sòLi  ú Fyß Ø Fy© _ ª«sWx m s gS» R½ %s V» ][ ¸R¶ VVª«s ª±s V e  | ¤ ¦ ¦¦ ª«s xq sòLi  ú Fyß Ø Fy© _ ª«sWx m s gS» R½ %s V» ][ ¸R¶ VVª«s ª±s V e  | ¤ ¦ ¦¦ ª«s xq sòLi  ú Fyß Ø Fy© _ ª«sWx m s gS» R½ %s V» ][ ¸R¶ VVª«s ª±s V e   

a RPLki LRiª «sV ryù LigS¬ s Ç Á LRi} qs ª«sx ¤ ¦ ¦¦ »R½ Li x mso© «sM  e e  a RPLki LRiª «sV ryù LigS¬ s Ç Á LRi} qs ª«sx ¤ ¦ ¦¦ »R½ Li x mso© «sM  e e  a RPLki LRiª «sV ryù LigS¬ s Ç Á LRi} qs ª«sx ¤ ¦ ¦¦ »R½ Li x mso© «sM  e e  a RPLki LRiª «sV ryù LigS¬ s Ç Á LRi} qs ª«sx ¤ ¦ ¦¦ »R½ Li x mso© «sM  e e   



úFyß á , @Fy© «sª«sV VÍ ØLS!  C  ® µ ¶ [x ¤¦¦ ¦Li Í Ü[® © s[ DL i² R¶ Li² T¶ . » ]Liµ R¶ LRi  xms² T¶  %s² T¶ ÀÁ  F¡ NRPLi ²T¶ .  B» R½¬ s 
@ª«s¸R¶ VªyÌ Á  x msÈ Á V» R½* Li ªyLóRiNRP ùLi µ yNS  DLi ¿RÁ Li² T¶ .  

ORP QQú » R½  ® ªs[µ R¶ L i. ORP QQú » R½  ® ªs[µ R¶ L i. ORP QQú » R½  ® ªs[µ R¶ L i. ORP QQú » R½  ® ªs[µ R¶ L i.  

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶ LiÍ Ü[ @ ® © s[NRP LSÇ Á NUP ¸R¶ V %sx ts Q̧ R¶ WÌ Á V© yõLi VV. LSÇ Á ùL i, LSÇ ØùL igRi Li LSÇ Á NUP¸ R¶ V ª«s ù ª«sx qós 
%sª«sLRiL igS µ R¶ LRi+ © «sLi Bx qsV òLiµ j¶ . x qsVª«s V¼ ½,  x qsË ³ÏÁ , % sa RPM , LSx tís Q û, LSÇ Á ùª«s VV ª« sVV© «s õg RiV  
%sª«sLSÌ Á V© yõLi VV. ú gSª«s Wµ ³j¶ NSLRiVÌ Á V, ú gSª« sV FyÌ Á © «s D© yõLiV V. úx msÇ Ø ú x ms¼½ ¬ sµ ³R¶ VÌ Á V LSÇ Á Ù ©«sV 
Fs© «sVõN][ª« s² R¶ Li, x qs%s V¼ ½ Í Ü [ úx msx qsLigS Ì ÁV ú x msª«s¿RÁ ©yÌ Á W D© yõLiV V.  } qs© «sÌ Á V, ¸R¶ VVµ ôðyÌ ÁV 
@gRiVzmsry òLiV V.  

LSÇ Á  NRP LSø ßÓáLSÇ Á  NRP LSø ßÓáLSÇ Á  NRP LSø ßÓáLSÇ Á  NRP LSø ßÓá 

a RPú» R½ V x ¤ ¦ ¦¦ zqsò ú» yx qs© y¬ s c x q sLi úgS ª«sV  Ç Á ¸R¶ V r yµ ³R¶ © y¬ s c  Bx ts v ¬ s ªyL Riß ØLóS ¬s  c  Å Á ² æyµ j¶  x qsNRP Ì Á  a RPú» R½ V x ¤ ¦ ¦¦ zqsò ú» yx qs© y¬ s c x q sLi úgS ª«sV  Ç Á ¸R¶ V r yµ ³R¶ © y¬ s c  Bx ts v ¬ s ªyL Riß ØLóS ¬s  c  Å Á ² æyµ j¶  x qsNRP Ì Á  a RPú» R½ V x ¤ ¦ ¦¦ zqsò ú» yx qs© y¬ s c x q sLi úgS ª«sV  Ç Á ¸R¶ V r yµ ³R¶ © y¬ s c  Bx ts v ¬ s ªyL Riß ØLóS ¬s  c  Å Á ² æyµ j¶  x qsNRP Ì Á  a RPú» R½ V x ¤ ¦ ¦¦ zqsò ú» yx qs© y¬ s c x q sLi úgS ª«sV  Ç Á ¸R¶ V r yµ ³R¶ © y¬ s c  Bx ts v ¬ s ªyL Riß ØLóS ¬s  c  Å Á ² æyµ j¶  x qsNRP Ì Á  
a RPx qsòQû ª yLRiß Ø¬ s c  x msL Ri} qs© y ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦©«s  D® µ¶[* Ç Á ©«s , x qsòL iË ³ÏÁ © «s, D¿yè È Á © yµk¶ ¬ s c  x q s*} qs© ¯ [» R½ =x ¤ ¦a RPx qsòQû ª yLRiß Ø¬ s c  x msL Ri} qs© y ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦©«s  D® µ¶[* Ç Á ©«s , x qsòL iË ³ÏÁ © «s, D¿yè È Á © yµk¶ ¬ s c  x q s*} qs© ¯ [» R½ =x ¤ ¦a RPx qsòQû ª yLRiß Ø¬ s c  x msL Ri} qs© y ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦©«s  D® µ¶[* Ç Á ©«s , x qsòL iË ³ÏÁ © «s, D¿yè È Á © yµk¶ ¬ s c  x q s*} qs© ¯ [» R½ =x ¤ ¦a RPx qsòQû ª yLRiß Ø¬ s c  x msL Ri} qs© y ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦©«s  D® µ¶[* Ç Á ©«s , x qsòL iË ³ÏÁ © «s, D¿yè È Á © yµk¶ ¬ s c  x q s*} qs© ¯ [» R½ =x ¤ ¦ ¦¦  ¦¦  ¦¦  ¦¦  
xmsL ji  L RiORP Qß á Ë ³ÏÁ ¸R¶ WL óS¬ s c  x qsL iú gS® ªs[V Ç Á¸ R¶ V x ms LS ÇÁ ¸R¶ V x msL kiO S QLóS ¬ s c  } qs© y x ms» yù µ j¶  ú x ms´ y© «s xmsL ji  L RiORP Qß á Ë ³ÏÁ ¸R¶ WL óS¬ s c  x qsL iú gS® ªs[V Ç Á¸ R¶ V x ms LS ÇÁ ¸R¶ V x msL kiO S QLóS ¬ s c  } qs© y x ms» yù µ j¶  ú x ms´ y© «s xmsL ji  L RiORP Qß á Ë ³ÏÁ ¸R¶ WL óS¬ s c  x qsL iú gS® ªs[V Ç Á¸ R¶ V x ms LS ÇÁ ¸R¶ V x msL kiO S QLóS ¬ s c  } qs© y x ms» yù µ j¶  ú x ms´ y© «s xmsL ji  L RiORP Qß á Ë ³ÏÁ ¸R¶ WL óS¬ s c  x qsL iú gS® ªs[V Ç Á¸ R¶ V x ms LS ÇÁ ¸R¶ V x msL kiO S QLóS ¬ s c  } qs© y x ms» yù µ j¶  ú x ms´ y© «s 
xmso LRiVx t s Q Ç Á ¸R¶ V NRP L Sø ßÓá  c  x msLRi} q s© «s x qs Li¿ RÁ LRiß á  úx ms® µ ¶ [Za P[x ts Q @ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ » R½  F ya Szqs© «s úx ms ZO P[Q x msß Ø µ k¶ ¬ s c  xmso LRiVx t s Q Ç Á ¸R¶ V NRP L Sø ßÓá  c  x msLRi} q s© «s x qs Li¿ RÁ LRiß á  úx ms® µ ¶ [Za P[x ts Q @ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ » R½  F ya Szqs© «s úx ms ZO P[Q x msß Ø µ k¶ ¬ s c  xmso LRiVx t s Q Ç Á ¸R¶ V NRP L Sø ßÓá  c  x msLRi} q s© «s x qs Li¿ RÁ LRiß á  úx ms® µ ¶ [Za P[x ts Q @ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ » R½  F ya Szqs© «s úx ms ZO P[Q x msß Ø µ k¶ ¬ s c  xmso LRiVx t s Q Ç Á ¸R¶ V NRP L Sø ßÓá  c  x msLRi} q s© «s x qs Li¿ RÁ LRiß á  úx ms® µ ¶ [Za P[x ts Q @ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ » R½  F ya Szqs© «s úx ms ZO P[Q x msß Ø µ k¶ ¬ s c  
ÇÁ ¸ R¶V N S ª«s Vx qsù  ÇÁ ¸ R¶V N S ª«s Vx qsù  ÇÁ ¸ R¶V N S ª«s Vx qsù  ÇÁ ¸ R¶V N S ª«s Vx qsù  LSÇìÜ [ LRi´ R¶ ryù L][x ¤ ¦¦ ¦ß á ª±s V c  @Õ ³Á ª«s VL iú ¼ ½ »R½  Û Ë ³Á [L ki x msÈ Á ¥ ¦ ¦¦ µj¶  x qsL Ri* ªyµ j¶ ú»R½  LSÇìÜ [ LRi´ R¶ ryù L][x ¤ ¦¦ ¦ß á ª±s V c  @Õ ³Á ª«s VL iú ¼ ½ »R½  Û Ë ³Á [L ki x msÈ Á ¥ ¦ ¦¦ µj¶  x qsL Ri* ªyµ j¶ ú»R½  LSÇìÜ [ LRi´ R¶ ryù L][x ¤ ¦¦ ¦ß á ª±s V c  @Õ ³Á ª«s VL iú ¼ ½ »R½  Û Ë ³Á [L ki x msÈ Á ¥ ¦ ¦¦ µj¶  x qsL Ri* ªyµ j¶ ú»R½  LSÇìÜ [ LRi´ R¶ ryù L][x ¤ ¦¦ ¦ß á ª±s V c  @Õ ³Á ª«s VL iú ¼ ½ »R½  Û Ë ³Á [L ki x msÈ Á ¥ ¦ ¦¦ µj¶  x qsL Ri* ªyµ j¶ ú»R½  
»y² R¶ © «sª ±sV c  x qsx ms» R½õ  ORP Q¸R¶ V NRP LS ø ßÓá  c  a RPú » R½ W» y= µj¶ x qsù  LSÇ ìÁ M  x mso© «sM  x qs* L Sx tís Qû úx ms® ª s[a RPN S¬ s c  »y² R¶ © «sª ±sV c  x qsx ms» R½õ  ORP Q¸R¶ V NRP LS ø ßÓá  c  a RPú » R½ W» y= µj¶ x qsù  LSÇ ìÁ M  x mso© «sM  x qs* L Sx tís Qû úx ms® ª s[a RPN S¬ s c  »y² R¶ © «sª ±sV c  x qsx ms» R½õ  ORP Q¸R¶ V NRP LS ø ßÓá  c  a RPú » R½ W» y= µj¶ x qsù  LSÇ ìÁ M  x mso© «sM  x qs* L Sx tís Qû úx ms® ª s[a RPN S¬ s c  »y² R¶ © «sª ±sV c  x qsx ms» R½õ  ORP Q¸R¶ V NRP LS ø ßÓá  c  a RPú » R½ W» y= µj¶ x qsù  LSÇ ìÁ M  x mso© «sM  x qs* L Sx tís Qû úx ms® ª s[a RPN S¬ s c  
LSÇ ØÕ³Á } ts QNRP M . LSÇ ØÕ³Á } ts QNRP M . LSÇ ØÕ³Á } ts QNRP M . LSÇ ØÕ³Á } ts QNRP M .  

»y* Li % sa ][ ª«sX ß á »yLi  LSÇ Øù Ŗ¶ V » y*»y* Li % sa ][ ª«sX ß á »yLi  LSÇ Øù Ŗ¶ V » y*»y* Li % sa ][ ª«sX ß á »yLi  LSÇ Øù Ŗ¶ V » y*»y* Li % sa ][ ª«sX ß á »yLi  LSÇ Øù Ŗ¶ V » y* %sVª«s WLi ú x m sµ j¶ aRPM  x ms Li ¿RÁ ® µ ¶[% ds e  %sVª«s WLi ú x m sµ j¶ aRPM  x ms Li ¿RÁ ® µ ¶[% ds e  %sVª«s WLi ú x m sµ j¶ aRPM  x ms Li ¿RÁ ® µ ¶[% ds e  %sVª«s WLi ú x m sµ j¶ aRPM  x ms Li ¿RÁ ® µ ¶[% ds e   

ª«sL <Ri Qø © ±s LSx tís Qûx qsù  N RPNRP Vµ j¶  úa RP¸R¶ Vx qs*  » R½ » ][ © «s Dúg] [ %sË ³ÏÁ Ç Ø  ª«sx qsW¬ s  e e  ª«sL <Ri Qø © ±s LSx tís Qûx qsù  N RPNRP Vµ j¶  úa RP¸R¶ Vx qs*  » R½ » ][ © «s Dúg] [ %sË ³ÏÁ Ç Ø  ª«sx qsW¬ s  e e  ª«sL <Ri Qø © ±s LSx tís Qûx qsù  N RPNRP Vµ j¶  úa RP¸R¶ Vx qs*  » R½ » ][ © «s Dúg] [ %sË ³ÏÁ Ç Ø  ª«sx qsW¬ s  e e  ª«sL <Ri Qø © ±s LSx tís Qûx qsù  N RPNRP Vµ j¶  úa RP¸R¶ Vx qs*  » R½ » ][ © «s Dúg] [ %sË ³ÏÁ Ç Ø  ª«sx qsW¬ s  e e   

LSÇ Ø!  ¬ s©«sVõ úx msÇ Á Ì Á V ª«sLjiLi» R½ V LRiV gSN RP. x msLi¿RÁ  µ j¶ a RPÌ Á  ® µ ¶ [® ªs[LRiVÌ Á V ª«sL jiLi» R½ V LRiV gSNR P.  LSÇ Øù¬ sNTP  
ª«sVWx mso LR iLi ª« sLiÉ ÓÁ  D© «sõ» R½  zqsLi¥ ¦ ¦¦ xqs©«sL i @µ ³j¶ ztîs QL i¿RÁV.  a RPú »R½ Vª«so Ì ÁN RPV DúgRiV² R¶ ª« so @ gRiVª «sVV. ª «sWNRP V 
xqsL ix msµR¶ Ì Á V ú x msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«s VV.  

© «sO RP QQú » R½  N RPÍ Ü [ö © «sO RP QQú » R½  N RPÍ Ü [ö © «sO RP QQú » R½  N RPÍ Ü [ö © «sO RP QQú » R½  N RPÍ Ü [ö \\ \\ ® ªs»y© «sx qs òQX ¼ d½ ¸R¶ VM  x qsLi z¤ ¦ ¦¦ » y %sµ ³j¶ M  e  ® ªs»y© «sx qs òQX ¼ d½ ¸R¶ VM  x qsLi z¤ ¦ ¦¦ » y %sµ ³j¶ M  e  ® ªs»y© «sx qs òQX ¼ d½ ¸R¶ VM  x qsLi z¤ ¦ ¦¦ » y %sµ ³j¶ M  e  ® ªs»y© «sx qs òQX ¼ d½ ¸R¶ VM  x qsLi z¤ ¦ ¦¦ » y %sµ ³j¶ M  e   

»R½ V LRiù  @ Ligji LRix qsM  a SL i¼ ½ N RPÌ»R½ V LRiù  @ Ligji LRix qsM  a SL i¼ ½ N RPÌ»R½ V LRiù  @ Ligji LRix qsM  a SL i¼ ½ N RPÌ»R½ V LRiù  @ Ligji LRix qsM  a SL i¼ ½ N RPÌ Á öx qs Vò x ms Li¿ RÁ ®ªs[V  e  Á öx qs Vò x ms Li¿ RÁ ®ªs[V  e  Á öx qs Vò x ms Li¿ RÁ ®ªs[V  e  Á öx qs Vò x ms Li¿ RÁ ®ªs[V  e   

@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶  NRP LRiøÌ Á © «sV @ LiVVµ R¶ V ª«sLæSÌ Á VgS % sË ³ÏÁ Ñ Á Li¿yLRi V : c   

1. ©«sORP QQú» R½  NRP Ì Áö Li 2.  \®ªs» y© «sLi 3 . x qsLiz¤ ¦ ¦¦ » y % sµ³j¶  4 . @ LigjiLRix qs NRP Ì Áö Li 5.  a SLi¼ ½  NRPÌ Á ö Li.  

IN ]äNRPä  ª«sLæRix mso NRPLR i øÌ Á  x msÉ íÓÁ NRP x qsVµ k¶ LçRi Li @ LiV VLiµ j¶ . @ %s Â ¿Á [̧ R¶Vª«sÌ Á zqs© «s, x qs ª«sV¸R¶ VL i c  %sµ ³j¶  
%sª«sLRiL igS Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ © yL iVV. ªyÉ ÓÁ ¬ s BN RPä² R¶  %sª«sL jiLi ¿RÁ ² R¶ Li x qsLiµ R¶ LRi÷ éL i NSµ R¶ V. x qsª«s VLiÇ Á x qsLi NSµ R¶ V.  



@´ R¶ LRi*  ®ªs[µ R¶ Li @ ® © s[NRP %sx ts Q¸R¶ WÌ Á © «sV %s ª«sLjix qs VòLiµ j¶ . ªyÉ ÓÁ ¬ s  @¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ ds Â¿Á x msö² R¶ Li N RPx tís QL i.  @´ R¶ LRi*  
®ªs[µ R¶  @ µ ³R¶ ù¸R¶ V© «sLi %sa S* x qsLi» ][© «sW,  úa RPµ ôðR¶ » ][© «sW Â ¿Á [̧ R¶ WÖ Á . Bµ j¶  ª«s¿RÁ© «sL i. ª«sV Liú» y¬ sNTP  @LóRiL i  
ª«sWú » R½ ® ªs[V. ¾ » ½Ö Á zqsN][ª«s² y¬ sNTP  xms¬ sN TP ª«sx qsVòL iµ j¶ . µ k¶ ¬ sNTP ª«sVLiú »R ½  Ê Á Ì Á Li Û Í Á[µ R¶ V. NRPLRi ø Â ¿Á [̧ R¶ Vµ R¶ ÌÁ ÀÁ © «s 
ªyL RiV ª«sVL iú» yÌ Á » ][ Â ¿Á [̧ R¶WÖ Á .  Â¿Á [LiV VLi ¿yÖ Á . BLi» R½  ® ªs[µ R¶ Li ¾ » ½ Ö Á zqs©«sªyLRi V @ LRi Vµ R¶ V. C  ú gRiLi´ R¶ Li 
@´ R¶ LRi*   

®ªs[µ y¬ sNTP ª«s ¿RÁ © y© «sVªyµ R¶ Li. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s NRPL Riø Ì Á © «sV % sa RPµ R¶ LigS ¾ » ½ Ö Á zqsN ]LiÉ ØLRiV. NS ª«sÌ Ázqs© «s 
NRPLRiø © «sV Fs© «sVõN]¬ s x mso L ][z¤ ¦¦ ¦»R½ V¬ s» ][ Â ¿Á [LiVVL i¿RÁ VN][ª «s¿RÁ Vè . x msoL] [z¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ V ® ªs[µ] [NRPòLigS Â ¿Á [x qs Vò© «sõµ k¶ , 
ÛÍ Á [¬ sµk¶  C  úgRiL i´ R¶ Li ª«sÌ Á ©«s ¾ » ½ Ì Á Vx qsVòLiµ j¶ .  

®ªs[µ yÌ Á © «sV ® ªsÌ ýÁ ²T¶  Â ¿Á [̧ R¶ V² R¶ ® ªs[V ª«sW x qsLiN RPÌ Á öLi.   

a RP» R½ Li a RP» R½ Li a RP» R½ Li a RP» R½ Li Ò Á ª «s a RPLRi µ ][ ª«s LóRi ª«s W© «sM  aRP » R½L i } ¤ ¦¦¦ ª«sV© yò © «sè é» R½ª±s V ª«sx qs© y ò©±s  e  Ò Á ª «s a RPLRi µ ][ ª«s LóRi ª«s W© «sM  aRP » R½L i } ¤ ¦¦¦ ª«sV© yò © «sè é» R½ª±s V ª«sx qs© y ò©±s  e  Ò Á ª «s a RPLRi µ ][ ª«s LóRi ª«s W© «sM  aRP » R½L i } ¤ ¦¦¦ ª«sV© yò © «sè é» R½ª±s V ª«sx qs© y ò©±s  e  Ò Á ª «s a RPLRi µ ][ ª«s LóRi ª«s W© «sM  aRP » R½L i } ¤ ¦¦¦ ª«sV© yò © «sè é» R½ª±s V ª«sx qs© y ò©±s  e   

a RP» R½ Li» R½  B© ô̄ [û  @gji õM  x qs% s» y Ê Á X x¤ ¦¦¦ x qsö¼ ½ M  aRP » y¸R¶ V Vuy x ¤ ¦ ¦¦ %suy x ¤ ¦¦ ¦L<Ri ®ªs [V© «sª ±sV  e e  a RP» R½ Li» R½  B© ô̄ [û  @gji õM  x qs% s» y Ê Á X x¤ ¦¦¦ x qsö¼ ½ M  aRP » y¸R¶ V Vuy x ¤ ¦ ¦¦ %suy x ¤ ¦¦ ¦L<Ri ®ªs [V© «sª ±sV  e e  a RP» R½ Li» R½  B© ô̄ [û  @gji õM  x qs% s» y Ê Á X x¤ ¦¦¦ x qsö¼ ½ M  aRP » y¸R¶ V Vuy x ¤ ¦ ¦¦ %suy x ¤ ¦¦ ¦L<Ri ®ªs [V© «sª ±sV  e e  a RP» R½ Li» R½  B© ô̄ [û  @gji õM  x qs% s» y Ê Á X x¤ ¦¦¦ x qsö¼ ½ M  aRP » y¸R¶ V Vuy x ¤ ¦ ¦¦ %suy x ¤ ¦¦ ¦L<Ri ®ªs [V© «sª ±sV  e e   

JL i  a SLi¼ ½  iM  a SL i¼ ½ i M  aRPLi¼ ½  iM  JL i  a SLi¼ ½  iM  a SL i¼ ½ i M  aRPLi¼ ½  iM  JL i  a SLi¼ ½  iM  a SL i¼ ½ i M  aRPLi¼ ½  iM  JL i  a SLi¼ ½  iM  a SL i¼ ½ i M  aRPLi¼ ½  iM   

¸R¶ Vx qsù  ¬ sMaRP* zq s»R½ Li  ®ª s[µ y ¹ ¸¶ W  ®¸R¶ Vx qsù  ¬ sMaRP* zq s»R½ Li  ®ª s[µ y ¹ ¸¶ W  ®¸R¶ Vx qsù  ¬ sMaRP* zq s»R½ Li  ®ª s[µ y ¹ ¸¶ W  ®¸R¶ Vx qsù  ¬ sMaRP* zq s»R½ Li  ®ª s[µ y ¹ ¸¶ W  ® ªs[®µ ¶ [Ë ³Ü [ù  ªs[®µ ¶ [Ë ³Ü [ù  ªs[®µ ¶ [Ë ³Ü [ù  ªs[®µ ¶ [Ë ³Ü [ù  %Ð Á Ì Á Li Ç Á gRi» ½̀  e  Ð Á Ì Á Li Ç Á gRi» ½̀  e  Ð Á Ì Á Li Ç Á gRi» ½̀  e  Ð Á Ì Á Li Ç Á gRi» ½̀  e   

¬sL Ri ø ® ªs[V » R½ ª«sVx¤ ¦¦ ¦Li ª«s® © ôs[ %sµ yù ¼ d½ LóRi  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi ª±s V e e  ¬sL Ri ø ® ªs[V » R½ ª«sVx¤ ¦¦ ¦Li ª«s® © ôs[ %sµ yù ¼ d½ LóRi  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi ª±s V e e  ¬sL Ri ø ® ªs[V » R½ ª«sVx¤ ¦¦ ¦Li ª«s® © ôs[ %sµ yù ¼ d½ LóRi  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi ª±s V e e  ¬sL Ri ø ® ªs[V » R½ ª«sVx¤ ¦¦ ¦Li ª«s® © ôs[ %sµ yù ¼ d½ LóRi  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi ª±s V e e   

$ ª«s Vµ yLiúµ ³R¶  ª«s ¿RÁ © «s @´ R¶ L Ri*  ®ªs[µ R¶  x qs Liz¤ ¦ ¦¦ »R½  $ ª«s Vµ yLiúµ ³R¶  ª«s ¿RÁ © «s @´ R¶ L Ri*  ®ªs[µ R¶  x qs Liz¤ ¦ ¦¦ »R½  $ ª«s Vµ yLiúµ ³R¶  ª«s ¿RÁ © «s @´ R¶ L Ri*  ®ªs[µ R¶  x qs Liz¤ ¦ ¦¦ »R½  $ ª«s Vµ yLiúµ ³R¶  ª«s ¿RÁ © «s @´ R¶ L Ri*  ®ªs[µ R¶  x qs Liz¤ ¦ ¦¦ »R½   

® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  NS Li ²R¶® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  NS Li ²R¶® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  NS Li ²R¶® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  NS Li ²R¶ 

® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  x q sW N RP òª«s VV  c ® ªs [V µ³y ÇÁ© «s© «sª «s VV  c1® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  x q sW N RP òª«s VV  c ® ªs [V µ³y ÇÁ© «s© «sª «s VV  c1® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  x q sW N RP òª«s VV  c ® ªs [V µ³y ÇÁ© «s© «sª «s VV  c1® ª sV V µR¶ ÉÓÁ  x q sW N RP òª«s VV  c ® ªs [V µ³y ÇÁ© «s© «sª «s VV  c1 

¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyò i¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyò i¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyò i¹̧ ¶ [V  ú ¼ ½ x tsQFyò i M  x msLji¸ R¶ V¬ sò %sa S* LRi WFyß Óá  Õ ³Á ú Ë³ÏÁ » R½ i M  eM  x msLji¸ R¶ V¬ sò %sa S* LRi WFyß Óá  Õ ³Á ú Ë³ÏÁ » R½ i M  eM  x msLji¸ R¶ V¬ sò %sa S* LRi WFyß Óá  Õ ³Á ú Ë³ÏÁ » R½ i M  eM  x msLji¸ R¶ V¬ sò %sa S* LRi WFyß Óá  Õ ³Á ú Ë³ÏÁ » R½ i M  e 

ªy¿RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [uy Li » R½ © [̄*  %  @µ R¶ ù µR¶µ y» R½ V ® ªs[V  e eªy¿RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [uy Li » R½ © [̄*  %  @µ R¶ ù µR¶µ y» R½ V ® ªs[V  e eªy¿RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [uy Li » R½ © [̄*  %  @µ R¶ ù µR¶µ y» R½ V ® ªs[V  e eªy¿RÁ x qsö¼ ½ LRi÷ Í Ø ¾ » ½ [uy Li » R½ © [̄*  %  @µ R¶ ù µR¶µ y» R½ V ® ªs[V  e e 

1. ú ¼ ½ xqsx msòÌ Á V %sa RP * LRi Wx msµ ³y LRi V1. ú ¼ ½ xqsx msòÌ Á V %sa RP * LRi Wx msµ ³y LRi V1. ú ¼ ½ xqsx msòÌ Á V %sa RP * LRi Wx msµ ³y LRi V1. ú ¼ ½ xqsx msòÌ Á V %sa RP * LRi Wx msµ ³y LRi V \\ \\ Û Í Á  D© yõ LRiV. x qs LRi* ú»R½  x m sLji ªyù x msoòQÛ Í Á  D© yõ LRiV. x qs LRi* ú»R½  x m sLji ªyù x msoòQÛ Í Á  D© yõ LRiV. x qs LRi* ú»R½  x m sLji ªyù x msoòQÛ Í Á  D© yõ LRiV. x qs LRi* ú»R½  x m sLji ªyù x msoòQ \\ \\ Û Í Á  D© yõ LRiV. ªy¿ RÁ x qsö¼ d½ !  ªyLji  Û Í Á  D© yõ LRiV. ªy¿ RÁ x qsö¼ d½ !  ªyLji  Û Í Á  D© yõ LRiV. ªy¿ RÁ x qsö¼ d½ !  ªyLji  Û Í Á  D© yõ LRiV. ªy¿ RÁ x qsö¼ d½ !  ªyLji  
xqsª «sVx q sò Ê Á Ì Á ª«s VVÌ Á ©«sW © y  ¸Rxqsª «sVx q sò Ê Á Ì Á ª«s VVÌ Á ©«sW © y  ¸Rxqsª «sVx q sò Ê Á Ì Á ª«s VVÌ Á ©«sW © y  ¸Rxqsª «sVx q sò Ê Á Ì Á ª«s VVÌ Á ©«sW © y  ¸R ¶ VLiµ R¶ V ú x ms®ª s[a RP # #| msÈ íÁVª«s VV.¶ VLiµ R¶ V ú x ms®ª s[a RP # #| msÈ íÁVª«s VV.¶ VLiµ R¶ V ú x ms®ª s[a RP # #| msÈ íÁVª«s VV.¶ VLiµ R¶ V ú x ms®ª s[a RP # #| msÈ íÁVª«s VV. 

ªyù Å Áù  :  x qsX ztís Q̧ R¶ VL iµ R¶ V ú ¼ ½ xqsL i ÅÁù Ì Á %s D© «sõ% s. 1 . Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP , Ë ³ÏÁ Vª«sx q sLý][NRP , x qs Vª«s Lý][N RP ª«s VVÌ ÁV.  2. ªyù Å Áù  :  x qsX ztís Q̧ R¶ VL iµ R¶ V ú ¼ ½ xqsL i ÅÁù Ì Á %s D© «sõ% s. 1 . Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP , Ë ³ÏÁ Vª«sx q sLý][NRP , x qs Vª«s Lý][N RP ª«s VVÌ ÁV.  2. ªyù Å Áù  :  x qsX ztís Q̧ R¶ VL iµ R¶ V ú ¼ ½ xqsL i ÅÁù Ì Á %s D© «sõ% s. 1 . Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP , Ë ³ÏÁ Vª«sx q sLý][NRP , x qs Vª«s Lý][N RP ª«s VVÌ ÁV.  2. ªyù Å Áù  :  x qsX ztís Q̧ R¶ VL iµ R¶ V ú ¼ ½ xqsL i ÅÁù Ì Á %s D© «sõ% s. 1 . Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP , Ë ³ÏÁ Vª«sx q sLý][NRP , x qs Vª«s Lý][N RP ª«s VVÌ ÁV.  2. 
ªy¬ sNTP  @µ ³j¶ uîy» R½ Ì Á gRi V @g jiõ,  Aµ j¶ » R½ ù , ªy¸R¶ V Vª«s oÌ Á V. 3 . xqs» R½ * LRiÇ Á x qs ò® ªsW gRiVß á ª«sV VÌ Á V.  4. ú Êªy¬ sNTP  @µ ³j¶ uîy» R½ Ì Á gRi V @g jiõ,  Aµ j¶ » R½ ù , ªy¸R¶ V Vª«s oÌ Á V. 3 . xqs» R½ * LRiÇ Á x qs ò® ªsW gRiVß á ª«sV VÌ Á V.  4. ú Êªy¬ sNTP  @µ ³j¶ uîy» R½ Ì Á gRi V @g jiõ,  Aµ j¶ » R½ ù , ªy¸R¶ V Vª«s oÌ Á V. 3 . xqs» R½ * LRiÇ Á x qs ò® ªsW gRiVß á ª«sV VÌ Á V.  4. ú Êªy¬ sNTP  @µ ³j¶ uîy» R½ Ì Á gRi V @g jiõ,  Aµ j¶ » R½ ù , ªy¸R¶ V Vª«s oÌ Á V. 3 . xqs» R½ * LRiÇ Á x qs ò® ªsW gRiVß á ª«sV VÌ Á V.  4. ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø , Á x¤ ¦¦ ¦ø , Á x¤ ¦¦ ¦ø , Á x¤ ¦¦ ¦ø , 
%sx tñsv  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi VÌ Á V.%sx tñsv  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi VÌ Á V.%sx tñsv  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi VÌ Á V.%sx tñsv  ª«s V} ¤ ¦¦ ¦a RP* LRi VÌ Á V. 

xqsX ztís Q̧ R¶ VLiµ R¶ V x qsx msò x qsLiÆ Øù NRP ª«s VVÌ ÁV D© «sõ %s.xqsX ztís Q̧ R¶ VLiµ R¶ V x qsx msò x qsLiÆ Øù NRP ª«s VVÌ ÁV D© «sõ %s.xqsX ztís Q̧ R¶ VLiµ R¶ V x qsx msò x qsLiÆ Øù NRP ª«s VVÌ ÁV D© «sõ %s.xqsX ztís Q̧ R¶ VLiµ R¶ V x qsx msò x qsLiÆ Øù NRP ª«s VVÌ ÁV D© «sõ %s. 



1. x qsx msòL <Ri VÌ Á V 2.  x qsx ms òú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«s VVÌÁ V,  3 . x qsx msòª «sVL RiV» R½ VòÌ Á V, 4. x qsx m sòÍ Ü [NRP ª«sV VÌ Á V 5.  x qsxms ò¿³RÁ Liµ R¶ ª«s VVÌ Á V.1. x qsx msòL <Ri VÌ Á V 2.  x qsx ms òú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«s VVÌÁ V,  3 . x qsx msòª «sVL RiV» R½ VòÌ Á V, 4. x qsx m sòÍ Ü [NRP ª«sV VÌ Á V 5.  x qsxms ò¿³RÁ Liµ R¶ ª«s VVÌ Á V.1. x qsx msòL <Ri VÌ Á V 2.  x qsx ms òú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«s VVÌÁ V,  3 . x qsx msòª «sVL RiV» R½ VòÌ Á V, 4. x qsx m sòÍ Ü [NRP ª«sV VÌ Á V 5.  x qsxms ò¿³RÁ Liµ R¶ ª«s VVÌ Á V.1. x qsx msòL <Ri VÌ Á V 2.  x qsx ms òú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«s VVÌÁ V,  3 . x qsx msòª «sVL RiV» R½ VòÌ Á V, 4. x qsx m sòÍ Ü [NRP ª«sV VÌ Á V 5.  x qsxms ò¿³RÁ Liµ R¶ ª«s VVÌ Á V. 

@Û É ýÁ [ 73   = 21  xqsL iÆ Øù NRPª«sVVÌ Á V NRP W²R¶  D© «sõ %s.  

1. 7  úgRix ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á V + 7  gRiVL RiV Ê Á VVx tsvÌ Á V + 7  ª«sV LRiVµ æR¶ ßá ª«sVVÌ Á V = 2 1 

2. 1 2 ª«sWx qsª«s VVÌ Á V + 5 LRiV» R½ Vª «soÌ Á V + 3  Í Ü [NRPª«sV VÌ Á V + Aµ j¶ »R½ ù ² R¶ V = 2 1 

3. ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sNRP V Aµ ³yL Ri  Ë³ÏÁ W» R½ ª«s VVÌ Á gRiV 5 Ë ³ÏÁ W» R½ ª«s VVÌ Á V + 5 ú Fyß á ª«sVVÌ Á V + 5 

ÇìØ® © s[Liú µ j¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ ÁV + 5 NRP lLi [ø Liú µj¶ ¸ R¶Vª«s VVÌ Á V + 1  @L i » R½M  NRPLRiß á ª«s VV + 2 1  

xqsX ztís Q ryLi» R½ ª« sVV 3 , 7, 2 1 %ds Vµ R¶  Aµ ³yL Rix ms²T¶  D© «sõµj¶ .  ª yN RPVäÌ Á NRPV ú x msË ³ÏÁVª«so  ªy¿RÁ x qsö¼ ½ .  A 
xqsX ztís Q̧ R¶ VLi µ R¶Ö Á  x qsª«sVx qsò  Ê Á Ì Á ª«sVVÌÁ © «sV » R½ © «s¸R¶ VLiµ R¶ V ú x ms® ªs[a RP ##| msÈ íÁVª«sV¬ s ªy ¿RÁ x qsö¼ ½ ¬ s 
úFyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

2. ªy¿RÁ x qsö¼ d½ !  ª«sVLiÀÁ  ª« sV© «sx qsV»] [ ª«sVL RiÌ Á ª« sVLRi ÌÁ  %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV¿RÁ VLi² R¶ V ª«sV V.  

ªy¿RÁ x qsö¼ d½ !  © yNRP V A© «sLiµ R¶ ª«sV V NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª «sVV.  ® © s[© «sV % s© «s õµ j¶  © yÍ Ü [© «s ¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sV g SNRP.  

ªyù Å Á ù : c ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  ª«sVLiú» R½ ª«sV V© «sV ªy ¿RÁ x qsö¼ ½ ¬ s x qsª«sVx qsò  Ê Á Ì Á ª«sVVÌ Á V úx msryµ j¶ Li¿RÁ ª« sV¬s 
úFyLójiLi ÀÁ © y² R¶ V. Ê Á Ì Á ª«sVVÌ ÁV O RP Q̧ R¶ Vª«sV VÌ Á V. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ª« sVLRiÌ Á  ª«sV LRiÌ Á  %sÂ¿Á [è ¸R¶ V 
ª«sV© «sV ¿RÁ V© yõ²R¶ V.  @µ j¶ ¸R¶ V ª«s VLiÀÁ  ª «sV© «sx qsV» ][ L Riª«s Vø© «sV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

ÊÁ Vµ ôðj¶ Ç Á ©«sNRPV² R¶ V ªy ¿RÁ x qsö¼ ½ . @ » R½ ¬ s¬s ú FyLójiLiÀÁ  ª «sr¡ x ts Qö¼ ½ ¬ s ú FyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V. ª«sx qs Vx ms¼½  
µ³R¶ © «sx ms¼ ½  @ gRiV© «sV. @ » R½ ¬ s Ë ³Ý¼ ½ NRP  x qsLi x msµ R¶ Ì Á V ú x msryµ j¶ LiÀÁ  x msLRiª«s W© «sLiµ R¶ ª«sV V NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ ª«s V¬ s 
úFyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

Bx¤ ¦¦ ¦ ªy¿RÁ x qsö¼ ½ ¬ s, ª«sr¡ x tsQö ¼ ½¬ s » R½ © «sNRP V ªyL Ri V NRPÖ Á gjiL iÀÁ © «s ªy¬ s¬ s » R½ © «s¸R¶ VLi µR¶ V zqósL Rix msLRi ¿RÁ Vª«s V¬ s 
úFyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

ª«sÀÁ è © «s ú x ms¼ ½ µ j¶  F¡ ª«sÌ Á zqs© «s® µ ¶[. Bµ j¶  úx msNRP X¼ ½  ¬ s¸R¶ Vª«sVª«s VV.  @ È ýÁVN SNRP » R½ © «s¸R¶ VLiµ R¶ V Â ¿Á [¼ ½© «s Ê Á Vµ ôðj¶  
ÊÁ Ì Á ª«sVV© «sV  x qsLix msµ R¶ © «sV » R½ © «s¸R¶ VLi® µ ¶ [ ¬ sÌ Á Vx msoª«sV¬ s  ú FyL óRi© «s.   

3. ªy¿RÁ x qsö¼ d½ !  µ³R¶ © «sx qsV= lLiLi² R¶ V N]© «sÌ Á © «sV @ ÛÍ ýÁ  ú » y² R¶ V NRP Ö Ázms© «sÈ ýÁ V © yNRPV Bx ¤ ¦¦¦  x msLRiª«sVVÌ Á © «sV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª «sVV. ª «sV¹ ¸¶ [Vù ª yx qsVò ª «sVLi VV úa RPV» R½ ª±s V. @ ÈýÁ V © yNRP V NRPÖ Á gji© «s%s © y ¸R¶ V Li® µ ¶ [ ¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sV 
gSNRP.  

ªyù Å Á ù : c Ò Á %s»R½ ª«sVV© «sV  ® ªsµ R¶ VLRi VÊ Á µ ôR¶N RPV Bx ¤ ¦ ¦¦ , x msLRiª«sV VÌ Á © «sV @ Û Í ýÁ ú» y² R¶ V NRPÉ íÓÁ © «sx mso® ² ¶ [ µ ³R¶ ©«sx qsV= ª«sÛ Í Á  
@µ j¶  úx ms¹ ¸¶ WÇ Á ©«sNRPL Riª«sV gRiV© «sV. µ y¬ sNTP  Ê Á Vµ ôðj¶  » ][\® ² ¶© «sx mso ² R¶V ª«sWú » R½ ®ªs[V Ò Á %s» R½ ª«sV V µ ³R¶ © «sx qsV= ª«sÛ Í Á  
%sx qsòLjiÌ ýÁ V© «sV. 



NSª«so© «s Ò Á %s» R½ ª«sVV© «sNRP V Bx ¤ ¦ ¦¦ , x msLRi x qsVÅ Á ª«sV VÌÁ V ªy¬ s¬ s %sx qsòLjiLix msÂ ¿Á [LiVV  Ê Á Vµ ôðj¶  @ª«sx qsLRi ª«sV V. Gµ j¶  
ÍÜ [zmsLiÀÁ © «s© «sV @ µ j¶ ® ªsµ R¶ VLRi V Ê Á µ ôR¶  ª«sWú» R½ ª«s VgRiV© «s V.  

4. ® ªs[Vª«sVV ªy¿RÁx qsö ¼ ½¬ s ª«s Wª«sµ ôR¶ NRP V A¥ ¦ ¦¦ *¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª« sVV. ªy ¿RÁ x qsö¼ d½ !  x mnsÌ Á úx msµ y©«sª«sVV© «sNRP V 
ª«sVª«s VVø  ¬ d s ª«sµ ôR¶N RP V zmsÌ ÁV ¿RÁ VN]© «sVª«s VV.  ¬ds @ © «sVúg R ix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s V ® ªs[Vª« sVV úa RP V»R½ VÌ Á © «sV ¿RÁ µ R¶ Vª«soµ R¶ Vª« sVV 
gSNRP. ¿RÁ µ j¶ %s© «s%s ª«s VLRi Vª«sNRP VLiµ R¶ Vª«sVV gS NR P.  

ªyù Å Á ù :  ÇìØ© «sª«sVV N RP Ö Ág jiLi¿ RÁ Vª«sVV.  NRPÖ Á gjiLi ÀÁ © «s Ç ìØ© «sª«s VV© « sV »R½ LRi VgR i¬ ds¸R¶ Vª«s VV.   

"úa RP V¼½ '"úa RP V¼½ '"úa RP V¼½ '"úa RP V¼½ '  ®ªs[µ R¶ ª«sVgRiV© «sV. ® ªs[µ R¶ ª«s VVÌ Á  Ç ìØ© «sª« sVV N RPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«s V¬s @ LóRiª«sV V. " " @© «s© yò \® ªs ® ª s[µ yM  '' 
®ªs[µ R¶ ª«sVVÌ Á V @ © «sL i» R½ ª«sVVÌ Á V. @ © «sLi» R½ ª«sVg RiV Ç ì Ø© «sª«sV V NRPÖ Á gji Li¿RÁ Vª« sV¬ s úFyLó Ri© «s. 

lLi Li² R¶ ª«s  x qsWN RPòª «sV V c  %sÇ Á ¸R¶ V x qsW NRPòª «sV V c  2lLi Li² R¶ ª«s  x qsWN RPòª «sV V c  %sÇ Á ¸R¶ V x qsW NRPòª «sV V c  2lLi Li² R¶ ª«s  x qsWN RPòª «sV V c  %sÇ Á ¸R¶ V x qsW NRPòª «sV V c  2lLi Li² R¶ ª«s  x qsWN RPòª «sV V c  %sÇ Á ¸R¶ V x qsW NRPòª «sV V c  2 

1. Ë Øß á x mso » R½ Liú²T¶ ¸R¶ VV,  ª« sV¥ ¦¦ ¦ª«sL<Rix ¤ ¦ ¦¦ L<Riª«sVV NRPÖ Á gji L i¿RÁ V  x msLêR i© «sVù ¬ s FsLRi VLigRi Vµ R¶ Vª«s VV. C  Ë Øß áx mso  
»R½ Ö ýÁ Ŗ¶ VV %sa SÌ Á ª«sVg Ri V x msX ´ j¶ * ¬ s ® ªs[Vª«sV V FsL RiVLi gRiVµ R¶ Vª« sVV.   

ªyù Å Á ù : c ¸ R¶ VVµ ôðR¶ x mso  Ê Á Ì Á ª«sVV ª«sL< Riª«s VV c  Ë ³ÏÁ W%s V %ds Vµ R¶  Aµ ³yLRix ms² T¶ © «s %sx ts Q̧ R¶Vª«sV V ® ªs VVµ R¶ È Á  
úgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ ª«sÌ Ázqs D© «sõµ j¶ .  A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sVV© «s  ª«sL<R iÊ Á Ì Á ª«sVV, Ë ³ÏÁ W% sV Ê Á Ì Á ª«sVV  Â ¿Á [LRiª «sÌ Á zqs D© «sõµ j¶ .   

A¥ ¦¦¦ LRiÊ Á Ì Á ª«sVV Û Í Á[¬ s @ ¸R¶ VVµ ³ R¶ ª«sVV  %sÇ Á ¸R¶ Vª«sVV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Ç ØÌ Áµ R¶ V.  Bµj¶  ¬ s» R½ ù  x qs»R½ù ª«sVV.  

2. a RPú» R½ Vª«so Â ¿Á [¼ ½  Ë Øß á ª«s W!  ª«sVª«s VV % s² R¶ Vª«soª« sVV. @ ª«s© «s» R½x q sª«sVgRi Vª«s VV.  ª«s W a RPLkiLRiª «sVVÌ Á © «sV 
b PÌ Á Ì Áª«sL iÉ ÓÁ  gRiÉ íÓÁ  ªy¬ s¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV.  

a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sV x qsòLiÕ ³Á Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV BL iú µy!  ª«sW a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sV  ªyLRiV » R½ Ì Á | msÈ íÁ V @x msNS LRiª«s VVÌ Á© «sV 
»] Ì Ág jiLi¿RÁ Vª«sVV.   

ªyù Å Á ù : c x mnsVX » R½ , x qs» R½ Vò x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV Â ¿Á [zqs© y© «sV. N Sª«so© «s ¬ ds Ë Øßá ª«sVV  © y %dsVµ R¶  x ms¬ sÂ¿Á [̧ R¶ Vµ R¶ V. 
ÍÜ Lig jiF~ ª«sVVø .  

@µ j¶  NRPVµ R¶ LRiN RPV© «sõ © y ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sV  b P Ì Áª«sÛ Í Á  Ë Øß á ª«sVV© «sNRP V  @Û Ë ³Á [µ R¶ ù ª«sVg RiV© «sÈ ýÁV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

A l LiLi² R¶ V NRP Vµ R¶ LRi¬ s¿][ a RP ú» R½ Vª«so© «s V x qsòLiÕ ³Á Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV BLiúµ R ¶ V² R¶ V a RPú » R½ Vª«so© «sV » ]Ì Á gjiLi¿RÁ ª« sÛ ÍÁ © «sV. 

B%s a RPú »R½ Vª«so © «sV Ç Á Li VVL i¿RÁ V DFy¸R¶ Vª«sV VÌ Á V. 

3. ª«sX ORPQL RiWx ms® ªs[ V µ³R¶ © «sVLôR iL i² R¶ª«sV V.  µ y¬ s¬ s x msÈ íÁ VN]¬ s D© «s õµ j¶  @ Û ÍýÁ ú » y²R¶ V. µ y¬ sÍÜ [ x qsLiµ ³j¶ LiÀÁ © «s 
a RPLRiª«sVV %sVLRi V%sVÈ ýÁ V  g]Ì Á Vx mso¿RÁ V ª«sW %dsVµ R¶ NRP V ª«s ¿RÁ Vè ¿RÁ V© «s õµ j¶ . BLiú µ R¶ ® µ¶[ªy!  ® ªsÌ Á VgRiVÌ Á V ÀÁ ª«sV Vø 
A a RP LRiª«sV V© «sV ª« sWN RPV  » yNRPNRPV L i² y » R½ zmsöLi ¿RÁ V.  

ª«sVL ]N RP @ LóRi ª«s VVª«sVL ]N RP @ LóRi ª«s VVª«sVL ]N RP @ LóRi ª«s VVª«sVL ]N RP @ LóRi ª«s VV 



a RPú»R½ VLS ÇÁ Ù  ª«sX ORP Qª«sV V ª«s LiÉ ÓÁ ªy² R¶ V.  ¬ ds² R¶ N ]LRiNRPV  ª«sX ORP Q ¿yè é ¸R¶ V© «sV Aú a RPLi VVL iÀÁ © «s g] [ª« so Ì Á  ª«sÛÍ Á  
a RPú»R½ V} qs© «s @ » R½ ¬ s¬ s Aú a RPLi VVL i ÀÁ  D© «sõµ j¶.  A } qs© «s Â ¿Á [» R½ VÌ Á Liµ R¶ V Ë Øßá ª«sV VÌ Á V, NRP ÎýÏÁ » ][ Ì Á ORP QQùª«sV V 
Â¿Á [zqs %s VLRiV% sVÈ ýÁ V g]Ì Á Vx mso a RP LRi ª«sVVÌ ÁV  © y %dsVµ R¶ NRP V % s²R¶ V¿ RÁ V¿RÁ V© «sõ%s.  BLiúµ R¶ ® µ ¶ [ªy!  ®ªsÌ Á VgRiVÌ Á V 
ÀÁ ª«sVV ø  A a RPLRi ª«sV VÌ Á © «sV ª«sWN R PV » yNRPNRP VL i² R¶ » R½ zmsöLi ¿RÁ Vª« sV V.  

ªyù Å Á ù : c \| ms lLi Li² R¶ V ª«sVL i ú» R½ ª«sVVÌ Á V g RiÖ Á Li¿RÁ NRPV© «s õ BL iúµ R ¶ ® © s[ "¬ ds®ªs[» R½ x msö B» R½ M  x msLRiL iÛË Á LRiVg Ri' @¬ s 
a RPLRiß á V ® ªs[² R¶V¿RÁ V© y õ² R¶V.   

4. Ë³ÏÁ Wª«s Wù NSa RPª«sVVÌ Á  ª«s Vµ ³R¶ ù ® ªsµ R¶ VLR iV gRi² R¶  ¬ sÉ ØLRiVgS ¬ s Ö Á ÀÁ  DLi² R¶ V© «sV. ª«s V¬ szts Q¬ s ú NRP VLi gRi  
µk¶ ¸ R¶VV Ç Á * LRiª«sV V, @ ¼½ ryLRiª« sVV,  @ ¼ ½ ª«sVWú» R½ ª«s VV ª« sVVLiÇ Ø LRiÇ êÁ Ù  Ê Á Liµ ³R¶ © «sª«sVV© «sNRP V Í Ü Ligji 
ª«sV¬ szts Q¬ s ¬ sÉØ LRiVg S ¬ sÌÁ Vx mso © «sV g SNRP.  

ªyù Å Á ù c  ª«sVWú » R½x mso Lkix ts Qª «sVV  ¬ sÖ Á ÀÁ  F¡ LiVV© «sLi» R½  ®ª s[Vx ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sV x ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿ RÁ V NRPLR iNS ä¸R¶ V, 
NRPLRiWöLRi ª«sVV  N RPÈ íÁ ª«sÛÍ Á © «sV.  

2. FsÌ Á VNRP ¼ ½ Ljig ji© «s ®© s[Ì Á %dsVµ R¶  ¬ sÌ Á | msÈ íÁ ª«sÛ Í Á ©«sV.  

3. | msL RiVgRiVÍ Ü [ ª«sVµ ³j¶ LiÀÁ © «s Ò Á LñRi " ª«sVL iµ R¶ ª«sX ORP Q' x mso ª «sVVNR Pä ÌÁ ©«sV ¼ ½ ¬ szmsLi ¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV.   

4. G©«sVgRi V, gRi VúLRix mso r y* Lji Â ¿Á [Li VVL i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

5. Ë Øß á ª«sVV x qsLiµ ³j¶ Lix ms Â ¿Á [zqs %s² T¶ zmsLi ¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV.  

6. ª«sVWú » R½© y× Á NRP Í Ü[¬ sN TP Í Ü[x ¤ ¦¦¦aRP Í ØN RP© «sV µ R¶ WLRiè ª«sÛ Í Á © «sV. Aµ³R¶ V¬ sNRP  \® ªsµ R¶ ù ª«s VV© «sV C  xmsµ ôðR¶ ¼ ½  
@ª«sVÌ Á VÍ Ü [ D© «sõµ j¶ . Bµ j¶  I NRP %sµ ³R¶ x mso a RP x qsò QûÀÁ NTP» R½ =.   

ª«s V W²R¶ª «sx q s WNRPòª«s V V c AL ][g Riù x q s WNR Pòª«s V V c 3 

1.%sµ yø  a RPLRix qsù  zms»R½ LRi Li  x msLêRi© «sùLi a RP» R½ ª«sXx tñs Qù ª±sVe 

¾» ½ [© y¾ » ½[» R½ ®© s[*  3 a RPLi NRPL RiL i x msX´ j¶ ªyùL i¾ »½ [ ¬ s} ts Q¿RÁ © «sLi Ê Á z¤ ¦¦ ¦} tísQ@ x qsVò Ë ØÖÁ ¼ ½  e e 

a RPLRiª«sVV¹ ¸¶ VVN RPä  zmsLR iV² R¶ V a RP » R½ª«sX ztí sQ̧ R¶ VgRi V x msLêRi © «sVù ² R¶ ¬ sª« sW NRPV ¾ » ½ Ö Á¸ R¶ VV© «sV. ª«sVWú» R½ L][gki!  ¬ ds 
ËØµ ³R¶ NRP VDx msa RP ª«s V© «sª«sV V N RPÖ Á gjiLi» R½ V© «s V. 

¬dsL ][gRiª«s VV ® © s[Ì Á  FyÌ Á V@ gRiV© «s V gSNRP.  ¬ ds ª«sVWú » R½ ª«s VVµ³R¶ * ¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ VÊ Á ¸R¶ VÈ Á  x ms² R¶V© «sVgS NRP. 

2.%sµ yø  a RPLRix qsù  zms»R½ LRi Li  %sVú» R½ Lia RP » R½ ª«sXx tñs Qùª± sVe  ¾ » ½ [© y ¾» ½ [ » R½ ® © s[*3  aRPLi  NRPLRiL i 
xmsX ´ j¶ ªyùLi¾ » ½ [¬ s} tsQ¿RÁ © «sLi Ê Á z¤ ¦¦ ¦} tísQ@ x qs Vò Ë ØÖ Á ¼ ½  e e 



\| msª«sVLiú» R½ x mso" "x msLêR i© «sVù¬ s'' róy© «sª« sVV© «s"" %sVú » R½ V¬ s'' » R½ x msö @L óRiª«sV V@µ j¶ ¹ ¸¶ [V. ª«sLRiVß á Lic  ¿RÁ © ô«sûL i c  
xqsWLRi ùª±s V@ ¬ s »R½ µ R¶ Vx msLji ª«s VW² R¶ Vª« sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á V@ É íÓÁ ®ªs[. 

3.%sµ yø  a RPLRix qsù  zms»R½ LRi Li  %sVú» R½ Lia RP » R½ ª«sX x tñs Qùª± sVe 

¾» ½ [© y¾ » ½[ » R½ ®© s[*  3 a RPLi NRPL Ri Lix msX´ j¶ ªyùL i¾ »½ [ 

¬s} tsQ¿RÁ © «sLiÊ Á z¤ ¦ ¦¦ } tísQ @x qsV òË ØÖ Á ¼ ½ 

4. %sµ yø a RPLRix qsù  zms»R½ LRi Li  %sVú» R½ Lia RP » R½ ª«sXx tñs Qùª± sV 

¾» ½ [© y¾ » ½[ » R½ ®© s[*  3 a RPLi NRPL Ri Lix msX´ j¶ ªyùL i¾ »½ [ 

¬s} tsQ¿RÁ © «sLiÊ Á z¤ ¦ ¦¦ } tísQ @x qsV òË ØÖ Á ¼ ½  e e 

5. %sµ yø a RPLRix qsù  zms»R½ LRi Li  %sVú» R½ Lia RP » R½ ª«sXx tñs Qùª± sVe 

¾» ½ [© y¾ » ½[ » R½ ®© s[*  3 a RPLi NRPL Ri Lix msX´ j¶ ªyùL i¾ »½ [ 

¬s} tsQ¿RÁ © «sLiÊ Á z¤ ¦ ¦¦ } tísQ @x qsV òË ØÖ Á ¼ ½  e e 

ªyù Å Á ù: c ª«sVWú » R½ L][gji¬ s ª«s VÊ Á V÷Í Ü [,ªy© «sÍ Ü [, ®ªs® © sõÌ Á Í Ü[, FsL i² R¶ ÍÜ [ DLiÀÁ  Â ¿Á[̧ R¶ VVÀÁ NTP » R½ = 
ª«sÛ Í Á D© «sõµ j¶ . 

6.ª«sVWú » R½L ][gki!  ¬ ds AL iú» R½ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V,FyLR i+Q* ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V ª« sVWú» R½ N] [a RPª«sVV© «sª« sVWú» R½ ª«s VV 
¬sÖ Á ÀÁ D© «sõµ j¶ . 

""Gªy¾» ½ [ª«sV Wú » R½L i ª«sVV¿RÁ ù » yLiÊ Á z¤ ¦¦ ¦LS÷ Ö Á¼ ½x qsLRi * ª±sV'' e e  A ª«sV Wú »R½ ª«sVLi» R½ ¸R¶ VV ¿RÁ x msöV² R¶ V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ VÊ Á ¸R¶ VÈ Á  x ms²R¶ V© «sVgS NRP. 

7.¬ sÌ Á Vª«s ¬ dsÉ ÓÁ NTPNS ÌÁ Vª«s G LRiö LRi ÀÁ© «sÈ ýÁ Vª«sV Wú »R½  © yÎ Ø¬ sõÛË ³Á [µ j¶ x qsVò© yõ© «sV. 

""Gªy¾» ½ [ª«sV Wú » R½L i ª«sVV¿RÁ ù » yLiÊ Á z¤ ¦¦ ¦LS÷ Ö Á¼ ½x qsLRi * ª±sV'' 

8.x qsª«sVVú µR¶ ª«sVV© «sN RP VÂ¿Á [LRi V© «sµ j¶  %sa S Ì Á\® ªsV© «sÈ ýÁ V¬ ds ª«sV Wú» ya RP¸ R¶V µ y* LRiª«sVV¾ » ½L RiÀÁ© y© «sV. 

""Gªy¾» ½ [ ª«sV Wú »R½ L iª«sVV¿RÁ ù » yLi  Ê Á z¤ ¦¦ ¦LS÷ Ö Á ¼½ x qsLRi * ª±sV'' 

9.µ³R¶ © «sx qsV= ¹ ¸¶ VVNRP ä@Û Í ýÁ ú » yÉ ÓÁ ¬ sª«sµ j¶ Ö Á ©«s Ë Øßá ª«sV Va RP LRi ® ªs[gR i ª«sVV© «s ÌÁ O RP QQù ª«sVVÂ ¿Á [L ji© «sÈ ýÁ V 

""Gªy¾» ½ [ ª«sV Wú »R½ L iª«sVV¿RÁ ù » yLi  Ê Á z¤ ¦¦ ¦LS÷ Ö Á ¼½ x qsLRi * ª±sV'' 



ªyù NRPù:c  © yNRPVª«s VWú» R½ ª«sV V Õ Á gRix msÈ íÁ VÈ Á ¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sV. µ y¬ s¬ sFsLi» ][ @ Liµ R¶ ª«sV VgS 
%sª«sLjiL iÀÁ © y² R¶ V.ú x ms¼ ½  ª«sVWú » R½L ][gji, ÀÁ NTP» R½ =N RPV² R¶ V BÛ ÉýÁ [ú FyLó jiL i» R½ VLRiV. 

© yÌÁV g Riª«s µj ¶Ç ÁÌÁx q s WNR Pòª«s V V c 4 

1.Ç Á ÌÁ ª«sVVÌ Á V ª«sW» R½X ª «sVW LRiVòÌ Á Vc  Ë ³ÏÁ gji© «s VÌ ÁV.  @%s x ¤ ¦Ü[ª«sVú µ R¶ ª«sù  
¸R¶ VVNRPòª«s VV\Û Í Á úx msª«sz¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ V¿RÁ V© «s õ%s.@ %s ¾» ½ [® © s, FyÌ Á » ][ NRPÖ Á ¸R¶ VV¿RÁ V© «s õ% s. 

2.ª«sX ztísQ LRiWx ms ª«sV V© «s µ R¶ VùÍ Ü [NRPª«sV V© «sVLi² T¶  ª« s¿RÁ Vè © «sµ j¶ ¸R¶ VV, Ç Á gRi» R½ äÎ Øù ßá N SLRiNRPª«sVgRi V 
ÇÁ Ì Á ª«sVVx qs WLRiù  ª «sVLi² R¶ Ì Áª«sV V© «sD© «s õµ j¶ .  x qsWL RiVù² R¶ V  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVÇ Á Ì Á ª«sVVÌ Á » ][NRPW² T¶  D© yõ² R¶ V. A 
xqsª«sVx qsòÇ Á Ì Á ª«sVVÌ Á V ª «sW@µ ³R¶ * L Riª«sV V© «s x qsLi ú{ms» R½ ª«s VVÂ¿Á [̧ R¶ VV© « sV gSNRP . 

3.ª«sW g][ª«so Ì ÁV ¬ dsLR iV ú » ygRi Vx qósÌ Á ª«sVV© «sN RPV ® µ ¶[% dsLR iWx msª«sVg Ri VÇÁ Ì Á ª«sVV© «sV A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V©y õ© «sV. 

ÇÁ Ì Á ® µ¶ [%sx ¤ ¦¦¦ %sx qsV= AÇ Øùµ R¶ VÌ Á © «sV@Li µj¶ Li ¿RÁ V© «sV gSN R P. 

4.Ç Á ÌÁ ª«sVV© «s @ ª«sVX » R½ ª« sVV D© «sõµ j¶ . Ç Á Ì Á ª«sVV© «sJx ts Qµ ³R¶ VÌ Á V© «sõ%s. Ç Á © «sVÍ ØLS! A ¬ dsLRi V ú» ygRiLi ²T¶ . 

AL][gRiù ª«s L i» R½VÌ Á VNRP Li² T¶ . @ ª«sVX» R½ ª «sVWL RiVòÌ Á VNRP Li² T¶ . @ a RP * ª«sVVÍ ØLS!  A Ç Á ÌÁ ú x msË ³Øª«sª«s VV© «s%ds VLRi V 
Ê Á Ì Á ª«sLi» R½ VÌ Á V,® ªs[g Riª«sL i» R½ VÌ Á V NRPLi² T¶ . g][ª«soÍ Ø LS!  A ¬ dsLRiV  ú» ygji%dsV LRiV Ê Á Ì Á ª«sLi» R½ VÌ Á V,OU PQ LRiª«s» R½ VÌ Á V 

NRPLi² T¶ . 

H µR¶ª «sx q sW NRPòª «s VV  c 5 

1.Ç Á ÌÁ ª«sVVÍ ØLS!  %dsVL RiVx qsVÅ Á ª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V ªyLRiV.ª« sWNRP V @ © «sõª«sVV N RPÖ Á gjiL i¿RÁ Vx qs ª«sVLó RiVÌ Á V 
@gRiVµ R¶ VLRiV gS NRP. ª«sV ª«sVV ø  ª«sV¥ ¦¦ ¦ÇìØ© «s¹ ¸¶ WgRiVù ÌÁ © «sV Â ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ . 

2.Ç Á ÌÁ ª«sVVÍ ØLS!  C  Í Ü [NRPª«sVV© «s%d sV ¹ ¸¶ VVNR Pä LRi xqsª«s VVÌ Á Vx ms LRiª«sV x qs VÅ Á  x qs* LRiWx msÌ Á V@ gRiV¿ RÁV© «sõ%s. 
»R½ Ì ýÁ VÌ Á VzmsÌ ýÁ Ì ÁNRPV ÀÁ ¬ sõÀÁ è © «sÈ ýÁ Vc  ª«sWNRP V %ds V LRix qsª «sVVÌ Á V @L iµ j¶L i¿RÁL i² T¶. 

3.Ç Á ÌÁ ª«sW!  G Fyx msª«sVV© ya RP© «sª«sVgRi VÈ Á NRPV ¬ dsª«so ª«sWNR PV ú } msLRi ß á  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª¯ [,A Fyx ms 
ORPQ¸R¶ Vª «sVV©«sN R PV gS© «sV¬ s© «sV õ » R½ Ì Á ¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «sV.ª« sWNRPV  D» yöµ R¶ NRP a RPNTPò NRP Ö Ág jiLi¿ RÁ Vª«sVV. 

4. Ç Á ÌÁª«sVV µ ³R¶ © «sª«sV VÌ Á NRPVú x msË ³ÏÁ Vª«so . N][Lj iN RPÌ Á V¼ d½ LRiVè © «sµ j¶ . @ É íÓÁ Ç ÁÌ Á ª«sVV© «sV 
K x tsQµ ³R¶ ª«sVV@ Ló jiLi¿ RÁ V¿RÁV© y õª«s VV. 

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 6 

1.Ç Á ÌÁ ® µ ¶[%s ª«sW @Õ ³Á ¸R¶ VÇ Á © «sª«sV V© «sNRPVa RP VË ³ÏÁ ª«s VV N R PÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sVgSNRP.  ª«sWN R PV Fy© «s ¹̧ ¶ Wg Riùª«s VV@ gRi V© «sV 
gSNRP. ª«sW ª yù µ ³R¶ VÌÁ © «sVDx msa RP% sV L ix ms Â ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á NRPVª«s W ª«s VVLi µ R¶ V úx msª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sVgSNRP. 



2. © y» ][r¡ ª«sVª«s VV @ © «sõµ j¶ : c ""¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ x qsª«sVx qsòÛË ³Á [x ts QÇ Á ª«sV VÌ Á VD© «sõª«s¬ s,  Í Ü [N RPª« sVVÌ ÁN RPVa RPVË ³ÏÁ ª« sVVÌ Á V 

NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V@ gj iõ x qsz¤ ¦ ¦¦ » R½ ª«sVVÇ Á Ì Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© yõ² R¶ ¬ s.' ' 

3.Ç Á ÌÁ ª«sW!  ªyùµ ³j¶ ¬ sªyLRiNRP ª« sVVÌ Á N RPV  K x tsQµ ³R¶ª«sV VÌ Á © «sV© y ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVLiµ R¶ Vú x ms®ªs[a RP##| msÈ íÁ Vª«s VV.© «s© «sVõ 
ÀÁ LRi NSÌ Á ª«sVVx qsWL RiVù¬ s  µ R¶ Lji+L i¿RÁ V ªy¬ s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV. 

4 .ª«sVLRiVË ³ÏÁ W%s VÍ Ü [¬ sÇ ÁÌ Á ª«sVV ª«s WNRP V x qs VÅ Á ú x msµR¶ ª«sVgRiV© «s VgS NRP . Ç Á Ì Á úx ms® µ ¶[a RPª«sVL iµ R¶Ö Á Ç Á Ì Á ª«sVV 
x qsVÅ Á úx msµ R¶ ª«sVgRiV© «sVgSNR P . © «sµ R¶ VÌ Á V,  Â¿Á LRiV ª«so Ì Á© «sVLi ÀÁ  N RP VLi² R¶ Í Ü[ BL iÈ ÁDLiÀÁ © «s 

Ç Á Ì Á ª«sVVx qs VÅ Á ú x msµ R¶ª«sVgRi V© «sVg SNRP. ª«sL< RiÇ Á Ì Á ª«sVVx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV ª«s WNRP VxqsVÅ Á ª«s VV NRP ÖÁ gji L i¿RÁV© «s VgS NRP. 

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ª sV V µR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V  c @x m s ©¯ [ µR¶© «sx q s WNRP òª«s V V c 7 

1.@ gjiõ® µ ¶[ªy!  © «sª«sVx qsäLj iL iÀÁ© «sL i» R½L SORP Qx qs ª«sµ ³R¶  Â ¿Á [̧ R¶ V Vªy² R ¶ ª«so NRPµ y!  ¬ s© «sVõ 
®ªs[Vª«sV Vx qsVò¼ ½ Li ¿RÁ V¿ RÁV© yõª«s VV.LRiª« sVV ø . LSORP Qx qs ª«sµ ³R¶ gS% sLix mso ª«sVV. 

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so x ms LRi® ªs[ Vztîs Q%s.Ç Ø» R½  ®ªs [µ j¶ %s. x qsª«sVx qsòÇ Á © «sV Ì Á ©«sV ¬ dsª« sa RPª«sVV© «s 
DLi¿ RÁ VNRP V© «sõªy² R¶ ª«so.%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sVV. ª «sWx ¤ ¦ ¦¦ %s¬ s } qs%sLix mso ª«sVV. Ê Á Ì Áa SÖ Á %s @gRiVª«sVV. LSORP Qx qsVÌ Á © «sV 
G² T¶ zmsLi¿RÁ V ª«sV V. 

3.x qsLRi* Ë³ÏÁ ORPQNRP @ g kiõ!  FsLiµ R¶ VN RPVAÌÁ x qsù ª«s VV? LSORP Qx qs VÌ Á © «sV@L i» R½® ªsVVLiµ j¶ Li¿ RÁ Vª«s VV.» R½ µ R¶ Vx msLji BLiú µ R¶  
xqsz¤ ¦¦¦»R½ V² R¶ \® ªsª«sW  x mnsVX » yµ j¶ x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=Ì Á V@ LiµR¶ V N]© «sVÈ Á NRP V % sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sV V. 

4.@ gjiõ ® µ¶ [ªy!  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ LjiNRP© «sõª «sVVL i® µ ¶[ L SORP Qx qsVÌÁ © «sVµ R¶ Li² T¶ Li¿RÁ  © yLRiLiÕ ³Á Li ¿RÁ Vª«s VV.» R½ µ R¶ Vx msLji 

úx msaRPzqsòË Øx ¤ ¦ ¦¦ § Ê Á Ì Áa SÖ Á BLi úµR¶ V² R¶ V ªyLji¬ s » R½L ji%s V®ªs[̧ R¶V V© «sV  gSN RP. @ x msöV² R¶ V¸R¶ W» R½ © «sÌ ÁV 
| msÈ íÁ VªyL RiV} msLýRi V Â ¿Á x msöVN]¬ s Fy Lji F¡ ª« soµ R¶ VLRiVgSN R P. 

5.@ gkiõ!  ¬ ds a fLRiù x ms LS úNRPª«sV ª«sV VÌ Á © «sV¿RÁ W ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. ¬ d sª«so  x qsª«s Vx qsòª«s VV ¾ » ½ Ö Á zqs©«sÇ Ø» R½ ® ªs[µ j¶ %s. 
© «sL RiVÌ Á Â¿Á [x tís QÌ Á© «sV FsLRi Vg RiV© «sX ¿RÁ ORPVª «sª«so.  ª« sVª«sVVø ª«sVLR iÌ Á  Ë Ø µ³j¶ L i¿RÁ ª«sÌ Á µ R¶ ¬ s 
¸R¶ W»R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sVAÇìØzms Li¿RÁ V ª«sV V. ¬ dsAÇ ìÁ ¿] xmsö V© «s LSORP Qx qsVÌ Á VG² R¶ Vè ¿RÁ V » R½ ª«s V} msLýRiV Â ¿Á x msöVN]¬ s 

B¿RÁ É ÓÁ NTP ª«sÀÁ è  µ ³R¶* Lix qsª«sVgRi Vµ R¶ VLRiVgSN RP . 

6. Ç Ø»R½ ® ªs[µ R¶  @ gkiõ! ¬ dsª«so  ª«sW ú gRix ¤ ¦ ¦¦ {ms²R¶ Ì Á Vµ R¶ WLRiª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ V ª«sÌ Ázqs© «sªy² R¶ ª«so. N ][LjiNR PÌ Á V 
¼ d½ LRiè ª«sÌ Á zqs© «sªy² R¶ ª«so .@© «sL óRiª«sVVÌ Á V ¬ sªyLji Li¿RÁ ª« sÌ Á zqs© «sªy²R ¶ ª«so .ª«sWNRPV  µ R¶ W» R½ \® ªs 

LSO RPQxqs VÌ Á © «sV© ya RP©«sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 



l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 8 

1. ©«sµ j¶ » R½ © «s úx msªyx ¤ ¦¦¦ ® ªs[gRiª«s VV© «s ®ªsµ R¶ VL RiV© «sV@ © «sù ú x ms® µ ¶[a RPª«sV V© «sNRPV 

Â¿Á [LRiVè © «sV.@g jiõ¸R¶ V V @ Û É ýÁ[  ª«s Wx ¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á V @ LiµR¶ VN]¬ sLSO RPQx qsVÌ Á © «sV @ © «sù ® µ ¶ [a RPª«sV V© «sNRP VÂ¿Á [L RiVè © «sV 
gSNRP. @ Õ ³Á ¿yLRi  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV V x mnsÖ Á Li¿RÁ ¬ s{q sò Qû , x msoLRi Vx tsvÌ Á V B¿RÁ É ÓÁ NTP Â ¿Á [Lji @ gji õ¬ s x qsV ò¼½ Li »R½ VLRi VgSNRP. 

ªyù Å Á ù: c  @ Õ³Á ¿yLRiª« sVV %sx mnsÌ Á \®ªsV© «s¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sN TP ¥ ¦¦ ¦¬ sNRPÌ Á VgRiV© «sV.  LSORP Qx qs  Ë Øµ³R¶ | ¤ ¦¦¦¿RÁ Vè © «sV. @É íÓÁ  
ªyL RiV LSOR PQx qs VÌ ÁVÛ Í Á [¬ s ¿][È Á  @g jiõ¬ s ALSµ ³j¶ LiÀÁ © «s Ë Øµ³ R¶ Ì Á V» ]Ì Á gRiV© «sV. 

2.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦x qsö ¼½ª«sVV© «sõgRi V ® µ ¶ [ª«s» R½Í ØLS ! B» R½² R¶ V Ë Øµ ³j¶ » R½ V\® ²¶ %sVª«sVV ø  
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ Vª«s ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ¬ s¬s % dsV ªy¬ sgS Ë ³ Ø%sL i¿RÁ Li² T¶ .@ gjiõ r¡ ª« sVVÍ ØL S!  LRiOTP QLi ¿RÁ Li² T¶ . 

ª«sVL ]NRP@ LóR iª«sV V. 

@gjiõr¡ ª«s V ® µ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! C  LSO RPQx qsV² R¶ V  %sVª «sVV ø ÌÁ © «sV¿RÁ W ÀÁ © y² R¶V.  Û ËÁ µj¶ Lji© y² R¶ V.% sVª«sVVø  
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V%ds V ª«sµ ôR¶ NRP V ª«s ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V.ªy² R¶ V ª«s WNRPV a RP ú» R½ Vª«s¬ súgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Li² T¶ .Ê Á X x¤ ¦¦ ¦x qsö¼d½ ! ¬dsª«so  
ªy¬ s¬ s ª«sa RP x msL Ri¿RÁ VN ]© «sVª«s VV. 

3.@ gkiõ!  ¬ dsª«so  r¡ ª«sV Fy© «sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ V Vªy² R¶ ª«so.LSO RP Qx qsVÌ Á © «s V x msoú » R½F¢ú » R½  
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVg Riª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª« sVV.ª«s WNRPV  @ Õ ³Áx tísQ x mnsÌ Á ª« sVVÌ Á© «sVú x msr yµj¶ L i¿RÁ Vª«s VV.  ª«s Wa RPú» R½ Vª«so ¬ dsNRP V 
Ë³ÏÁ ¸ R¶Vx ms² T¶ ¬ s©«sVõ  xqsVò¼ ½ Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.ªy¬ s NRP V²T¶  N RP LiÉ ÓÁ ¬ s | msLjiNTP ®ªs[̧ R¶ VVª «sVV. ª y¬ s 
¬sN RPXx tísQx mso Fs² R¶ ª«sV NR PLiÉ ÓÁ ¬ s F~ ² T¶ ÀÁ ®ªs[̧ R¶ VV ª«sV V. 

4.@ gjiõ ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so  x qsLRi* ª«sVV¾ » ½Ö Á zqs© «s ªy² R¶ ª«so.C  LSO RP Qx qs VÌ Á  c  ªyLji x msoú » R½F¢ú » R½ VÌÁ  c  
ÇÁ ©«sø róy© «sª« sVV ¬ dsN RPV ¾ » ½ ÖÁ ¸ R¶VV© «sV. 

@ gkiõ! ¬ dsª«so ª« sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [ª«sLó jiÌ ýÁ Vª«sVV.  A LS ORP Qxqs VÌ Á © «sVx qsª« sVWÌ Á ª«sV VgS µ ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 1. x qsLRi*  x qsLix ms» R½ äLRiø Ì ÁL iµ R¶ Vªyzqs» R½  ¸R¶ V V gRiø  NRPX u ñyÌ Á ª«sVß Óá ¬ sNRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á . » R½ Ö ýÁ ,µ R¶ W² R¶ 
IZNP [ L R iVx msª«s VV gR iÌ Á Aª«soFyÌ Á » ][ @ © «sõª« sVVª «sLi² R¶ ª«sÛ Í Á © «sV.A @ © «sõª«sVV© «s ª«sV¬ sz ts QËÜ ª«sVø  
gki¸R¶ Vª«sÛ ÍÁ © «sV. µ y¬ s¬ s Ë ³ÏÁ OTPQ Li¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV. 

2. ú »R½ ¹̧ ¶Wµ R¶ b P ©«sVLiÀÁ  ª«sV W² R¶ V L][Ç Á Ù Ì Á Vª«sVß Óá ¬ s | msLRiV gRiV,  ¾ » ½ [® © sgRiÌ Á  Fyú» R½ Í Ü[ 
DLi¿ RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.© yÌ Á VgRiª«s L][Ç Á Ù  ª«sVß Óá ¬ sNRPÈ íÁ VN]¬ s | msL RiVg Ri V, ¾ » ½ [® © s¼ ½© «sª«sÛ Í Á ©«sV. 

3. a RPú» R½ Vª«soÂ ¿Á [LSÇ Á ùª«sV V © «sVLi² T¶ » R½ Lji%s V ® ªs[̧ R¶ VÊ Á ² T¶ © «sLSÇ Á Ù ©«s V @ »R½ ¬ s LS ÇÁ ù ª«sVV© «sª«s VLRiÌ Á  
Â¿Á [LRiVè ÈÁ N RPVN][zqs© «s ¿][È Á  | msLjigji© «sµ ³y© «sù x mso @© «sõ ª«sV V© «sVC  xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [  ¼ ½ ¬ szmsLi¿RÁ ª «sÛÍ Á © «sV. 



4. A¸R¶ VVx tsQù ª «sVVN][ LRiVª y² R¶ V lLiLi² R¶ V ¬ dsÌ Áª« sVß á VÌ Á © «sV@© «sõª«sV V» ][ D² T¶N TPLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á© «sV. ª«s VßÓá ¬ s 
NRPÈ íÁ VN]¬ s@ © «sõª«sVV  ¼ ½ © «sª«sÛ Í Á© «sV. 

5. Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV© «sª« sÈ ÁVª«so  @© «sVª «sVLiú » R½ ßá ª«sV V© «sC  x qsW NRPòª«sV V %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVgR iV© «sV. 

6. H LSª«s¼ ½ gRiÇ Á ORP Q̧ R¶ Vª«sV V© «s x ms¬ sNTPª«s ¿RÁ Vè © «sV. 

7. x msouyö Õ³Á } tsQNRP ª«sV V© «sªy² R¶ Ê Á ² R¶ V© «sV. 

1.B»R½ ² R¶ V x qsLix msµ R¶ Ì Á VN][LRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. ª«sx qs Vª«soÌ Á V,BL iúµ R¶ V² R ¶ V, x mspx ts Q, ª« sLRiVß á V² R¶ V ,%sVú »R½ V² R¶ V @ gj iõ 
@» R½ ¬ sNTPx qsLix msµ R¶ Ì Á V NRPÖ Á gjiL i» R½ VLRiVgSNRP.  @LR iù ª«sV , Aµ j¶ »R½ Vù Ì Á V,x qsNRPÌ Á  ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á VB» R½ ¬ sNTP 

ª«sL Riè x qsV=NRP Ö Ág jiLi» R½ VLR iVgSNRP . 

2.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  x qsWLRiVù² R¶ V,@ gj iõ,  z¤ ¦¦ ¦LRiß áù Ç Ü [ù» R½ VÌ Á V B» R½ ¬ s@µ³k¶ © «sª«sVV© «sL iµ R¶ VDL i² R¶ V© «sÈ ýÁV 
a SzqsLi¿RÁ Li² T¶ .a RPú » R½ Vª«soÌ Á V ¬ sNRPX x tísvÌ Á V@ gRiVµ R¶ V LRiV gSNRP.  µ R¶ VM ÅÁ ª«sVVFsL RiVgRi ¬s  x qs* LæRiª«sV V© «sNRPV 
B»R½ ¬ s¬ sFsNTP äLi¿RÁ Li² T¶ . 

3.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! ª«sVLiú »R½ ª«sV VÌ Á ª«sÌ Á © «s ¬ dsª«so ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á NRP VFy ÌÁ V ª«sVV© «s õgRiV  
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ Liµj¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «so. B» R½ ²R¶ V x qsLix msµ R¶ Ì Á V@ LójiL i¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² R¶ V.A 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á » ][® © s[B»R½ ¬ s¬ s C  Í Ü[NRPª«sVV© «sª «sLóji QÌ ýÁ Â¿Á [̧ R¶ V Vª«s V V.x qsª«sW© «sVÌ Á Liµ R¶ V B» R½ ¬ s¬ súZa P[x tîs v¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

4.@ gkiõ!  ® © s[© «sV ¬ ds Ë ³ÏÁ NRP Vò²R¶ © «sV. ¬ ds @ © «sVú gRix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sa RPú» R½ Vª«soÌ Á  ¸R¶ VÇ ìØµ R¶ VÌ Á Vx¤ ¦¦ ¦LjiL iÀÁ © y© «sV. a RPú» R½ Vª«soÌ Á  
µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á © «sV,ú Fyßá ª«s VVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦ LjiLiÀÁ © y© «sV.a RPú » R½ Vª«soÌ Á V © y @ µ ³k¶ © «sVÌ Á V@gRi VµR¶ VLRi V  g SNRP. 

® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! B»R½ ¬ s¬ s D» R½ òª«sV ª«sVg RiVx qs* LæRi ª«sVV© «sN RPV  FsNTPäLi ¿RÁ Li² T¶ c  ""Ë ØN RPª«s Vµ ³j¶L ][ } ¤ ¦ ¦¦¸R¶ Vª±sV'' 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 10 

ÇÁ Í Ü[µ R¶ LRi¬ sªyLRiß á NRPV  2 1 µ R¶ LRi÷éÌ Á NRP È íÁ ,BLiÉ ÓÁ  gRi² ïT¶ » ][ "" @ ¸R¶ VLi® µ ¶ [ªy© yL i '' 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á V¿RÁµ R¶ Vª« so¿RÁ V » R½ Ì Á ry õ© «sª«sV VÂ ¿Á [LiV VLi ¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV. 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ LjiÍ Ü [ª«sLRiVß áV® ² ¶ [ Fyx msoÌ Á © «sVµ R¶ Li² T¶ Li¿ RÁ Vªy² R¶V. @Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s® © s[@ »R½ ²R¶ V 
µk¶ x mso ò²R¶ V. x qs»R½ ù ª«sVVÌ Á V ª«sLRi Vß áV¬ s@ µ ³k¶ © «sª«sV V© «s D© «s õ%s.® © s[© «sV  ª«sLRiVß á V¬s x qsVò¼ ½ LiÀÁ © y© «sV.x qsLi» R½ Vx tís v¬ s 
Â¿Á [zqs© y© «sV.a RPN TPòª«sVL i» R½ V² R¶ © «sV@LiVV© y© «sV. ª« sLRi Vßá V¬ s  ú N][µ ³R¶ ª«s VV© «sÇÁ Í Ü [µ R¶ LRiª«sVV 
NRPÖ Á gji© «sªy¬ sNTP© «s¸R¶ Vª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

2.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«sox qsª«sVx qsò  úµ ][x ¤ ¦ ¦¦ §Ì Á ©«sVFsLjiL igji© «s ªy² R¶ª« s o . ¬ ds 
úN][µ ³R¶ ª«sVV© «sNRP V© «sª «sVx qsäL jiL i¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.¬ ds ª«sµ ôR¶ NRPV  ® ªs[Ì Áª«sVL i µj¶ ¬ s x msLix mso ¿RÁ V© yõ© «sV.ª yLji¬ s AL ][gRiù 
ª«sL i» R½ VÌÁ © «sVÂ ¿Á [zqs a RP» R½ a RPLRi »R½ VòÌ Á A¸R¶ VV ª«so ú xmsryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV. 



3.Ç Á ÍÜ [µR¶ LRiL][gki!  ¬ dsª« so @Ê Á µ ôðR¶ ª«sVV A² T¶ © yª«so. @x qs» R½ ù ª«sVV ª« s V¥ ¦¦ ¦Fyx msª«sVV.@ ® µ¶ [ Ç Á Í Ü [µ R¶ LRi 
NSLRiß á ª«sVV.LSÇ Á gRiV ª«sLRi Vß á V² R¶ Vx qs» R½ ù Ë ³Øz ts Q. @ È ýÁ LiVV© «s© «sV¬ s© «sVõ ª« sLRiVß á V¬ sÇ Á Í Ü [µ R¶L Ri ªyùµ ³j¶ © «sV LiÀÁ  
%sª«sVVN TPò NRPÖ Á gjiL i» R½ V© «sV. 

4.Ç Á ÍÜ [µR¶ LRi L][gk i!  \® ªsa S * ©«sLRiV© «sNRP Vz¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ gRiV ª« sLRiVß á V¬ s© «sVL i² T¶  ¬ s© «sVõ 
%sª«sVVN RPVò¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. ª«sL RiVß á ®µ ¶ [ªy!  © y x qsVò» R½ VÌ ÁV% s© «sVª«sV V.  xqsL i» ][x ts Q x ms² R¶ Vª«s VV.¬ ds 
NTPLiNRP LRi VÌ Á NRPV B» R½ ¬ s¬ sË Øµ ³j¶ Li¿RÁ ª« sÌ Á µ R¶ ¬ sa SzqsLi¿RÁ Vª«sV V. 

H µR¶ª«s x qs WNR Pòª «sV V  c 11  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

C x qsWNRP òª«sV VÂ¿Á [gRi Lji÷ éß Óá » R½ Ì Á %dsVµ R¶  "" x qsLi FyÕ ³Á x ¤ ¦ ¦¦ §»R½ ' ' Dx tñsQÇ Á Ì Á ª«sVV©«sV F¡ ¸R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.a S ÍØ 
úgRiLi´ j¶ %s® ªsW ¿RÁ © «s,¹ ¸¶ WNRPò Q ûÊ Á Liµ ³R¶ © yµ j¶ x qsVÅ Á úx msx qsª«s x msoú » R½Ç Á ©«s© «s NRP LRiøÌ Á VA ¿RÁ LjiL i¿RÁ ª« sÛÍ Á © «sV.   

1. x mspx tsQ® µ¶ [ªy! Bµ j¶  ú x msx qsª«s N RPLRiø . ALRi ùª« sV,® ªs[µ ³ R¶  x ¤ ¦Ü[» R½ \Û Í Á ¬dsNRPV ª«sx ts QÉ Øä LRiª«s VV© «sx ¤ ¦¦ ¦%s 
@Liµ j¶ Li» R½ VLRiVg SNRP. C  {qsò Q ûNTP  x qsVÅÁ ú x msx qsª«sª«sVV@ gRi V© «sV gSN RP . úx msx qsª«s x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ AÈ Á LiNRPª«s VVÌ Á V 
»] Ì Ág jiF¡ ª«so© «s gSNRP.   

2. µj¶ %s¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á  © yÌ Á VgRiVµ j¶ a RPÌ Á V, Ë ³ÏÁ W%sV ¸R¶ V Liµ R¶ Ö Á © yÌ Á VgRiV µ j¶ a RPÌ Á V, ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á VC  gRiLRi ÷éª«sV V» ][ 
NRPW² T¶  D© yõL RiV.Bx msöV² R¶ V A  ® µ ¶ [ª«s» R½ Û Í Á [gRiLRi÷ éª«sV V © «sVL i² T¶ Ê Á ¸R¶ VÈ Á x ms² R¶ VÈ Á NRPV ¾ » ½ LRi 
»] Ì Ág jiLi» R½ VLRiVgSNRP .  

3. x qsWx tsQ®µ ¶ [ª«s» y! ª«sW%s¬ s ® ªs[LRi V Â ¿Á [̧ R¶VV ª«sV V. ®ªs[Vª«s VV x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVx qsVÅ Á úx msx qsª«sª« sVV N]L Ri NRPV gRiª«s V© «s 
ª«sWL æRi ª«sVV© «sV® ªsÌ ýÁ ² T¶  Â ¿Á[̧ R¶VV ¿RÁ V© yõª «sVV.   

xqsVÅ Á ú x msx qsª«s® µ ¶ [%ds!  ® © s[©«sV Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sÉíÓÁ C  x qsVÅ Á úx msx qsª«s NSL Riùª« sVV© «sNRP Vú x msx qs© «s õª«sgR iVª«s VV.g RiLj i÷éß Óá  
¹̧ ¶ VVN RPäx qsLiµ ³j¶  Ê Á Liµ ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sV%s² R¶V ª«so ª«sVV.   

xqsW¼ ½ ª«sWLRi V» R½  ® µ ¶ [%ds!  gRiLRi÷ éª«s VVÅ Á ª«sV V© «sVµ j¶ gRiVª« sNRPV ú } ms lLi[ zmsL i¿RÁVª«s VV.   

4. ú x msx qs% s¬ds! "ª«sW%s' ª«sW Lix qsª«s VV NSµ R¶ V.µ y¬ sNTP µ ³y» R½ Vª« soÌ Á V,ryõ¸ R¶ VVª«so Ì Á» ] [ xqsL iÊ ÁL iµ ³R¶ ª«s VVÛ Í Á [µ R¶ V. 
@µ j¶  ¬ dsÉ ÓÁ © y¿RÁ V ª«sLi ÉÓÁ µ j¶ .@ É íÓÁ  ª«sW%s NRP VN RPäÌ Á V¼ ½ © «sVÈÁ N RPV úNTP Liµ R¶ x ms²T¶ F¡ ª«so © «sV gSNRP.  

(@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s¬ ds Ê Á Ì Á ª«sVV » R½ gæRiµ R¶ V@ ¬ s.)  

5. gRiL ji÷ éß Ôá ! ®© s[© «sV ¬ ds ¹ ¸¶ W¬ s¬ s b Pa RP V¬ sL æRiª «sV© «s ¹̧ ¶ WgRi ùª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «s V.¬ sLæRiª«s V© «s 
úx ms¼ ½ Ê Á Liµ³R¶ NRPª«sVVÌ Á gRi V© y² R¶ VÌ Á NRPV ªyùz msò NRP ÖÁ gji L i¿RÁV ¿RÁ V© yõ© « sV. » R½ Ö ýÁ¬ s Õ Á ²ïR¶ © «sV® ªs[LRiV® ª s[LRi V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. ÕÁ ² ïR¶ © «sVLi² T¶  ª«sW% s¬ s» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© « sV.ª«sW%s  ú NTPLiµ R¶  x ms² R¶ V© «sVgSNRP .  



6. gRiL Ri÷ éª«sVV© «s D© «sõ b Pa RP Vª y!  ¬ dsª«so  gSÖ Á ª«sÛÍ Á ,ª«s V© «sx qsVª«sÛ Í Á , ANSa RPª«sVV© «s Fsg RiVLR iV x msORP VÌ Áª«sÛ Í Á  
¬sL SÈ Á LiNRPª«sVVg Rix msµ j¶  ® © sÌ Á ÌÁ V » R½ ÖýÁ NRP ²R¶ Vx mso © «s DLi² T¶  ª «sW%sx qs z ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgR ig RiLRi÷éª «sVV  © «sVLi² T¶  ® ªs² R¶Ì Á ª«sV V  

ªyù Å Á ùc  ú x msx qs%sLi¿RÁ V »R½ Ö ýÁ NTP \®ªsµ R¶ Vù Ì Á V x qsª«sVx qsò ª«sV V%sª«s LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõL RiV. Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sVV 
F~g ]È íÁ V¿RÁ V© yõLRi V.ªyx qsòª«s ª«sV VÌ Á V Â ¿Á x msöV¿ RÁ V© yõLRi V.   

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1. ªy» R½ zms» R½ òNRPx mns ªyùµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V® ªs[ Vµ R¶ , ¾ »½ [® © s, ® © s[LiVV,© «sW® © s ú » ygjiL i¿RÁV© «sx mso ² R¶Vx ms hjiL i ¿RÁ µ R¶ gji© «sµ j¶ .  

2. µR¶ VLôji© «sª« sVV,@ ¼ ½ ª«sXz tís Q ¬ sªyL Ri NRPª«s VV.  

3. ªyù µ ³R¶ VÌ Á Li µR¶ Vª«sVW² R¶ ª«s ª«sVL iú »R½ ª«sVVÂ ¿Á [x qsLiFy» yÕ ³Áª«s VLi ú » R½ ß áµ y* LRiª«sVV© «s x qsL ix qsäLjiLi ¿RÁ Ê Á ² T¶ ©«s 
NRPVLi² R¶ Í Ü [¬ sÇ ÁÌ Á ª«sVV© «sV ªyù µ ³j¶ú gRix qs Vò¬ s %ds Vµ R¶  ¿RÁ Ì ýÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

1. x qsWLRiVù ² R¶ VÇ ÁL S¸R¶ VVÇ Á Ù ² R¶ V.» ]Ì Á V»R½  xmso É íÓÁ © «sªy² R¶ V.  ª«sL <Riª« sVV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª y² R¶ V.ªy¸R¶ VV® ªs[ gRiª«s Li» R½ V² R¶V. DL ji %sV DLji % sV ª« sL<ji Li¿RÁVªy² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V ªy» R½,  
zms» R½ ò,N RPx mnsª«s VVÌÁ  ª«sÌ Á © «sNRP ÖÁ gji © «s L][gR iª«sV VÌ Á V¬sªyLji L iÀÁ ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sNRP Vx qsVÅ Á ª«sV V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSNR P .  

ª«sVL ]NRP@ LóR iª«sV V  

xqsWLRi Vù² R¶ V@ NRP VÉ ÓÁ Ì Á  Ë ³Øª«sª«s VV© «s© «s² R¶ ¿RÁ Vª y² R¶V.  @» R½ ® ² ¶ [@ gjiõ, ªy¸R¶ VVª« so,  ¿RÁ Li úµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ VD© yõ² R¶ V. 
@» R½ ²R¶ V » R½ © «s¾ »½ [Ç Á ª«sVV© «sªy» R½ , zms» R½ ò, N RPx mnsª«s VVÌ Á ª«sÌ Á© «s N RPÖ Á gji© « sªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV 
¬sªyLji Li ÀÁ® µ ¶ [x ¤¦ ¦¦ ª«sVV© «sNRPVx qs VÅ Á ª«sVV  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSNRP .  

2. @ LigSLi gRiª«sV VÌ ÁL iµ R¶Vú Fyß á LRiWx msª«sVV© «s D© «sõxqs WLRi ù® µ ¶ [ª y!  ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV¬ sªyL jiLi ¿RÁ ª«sV¬s ¬ d sNRP V 
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV= @ LjiöLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV.¬ dsNRP V @© «sV ¿RÁ LRiVÌ Á V,  ¬ dsNRPVx qs% dsVx ms 
ª«sL RiVòÌ Á NRP V NRPW² R¶ x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V @ LjiöLiÀÁ } qs%sLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V.  

3. x qsWLRiù ® µ ¶ [ªy! B» R½ ¬ s¬ s ""b dP L<RiQQNTP ò' ' @© «sVb P L][ªyùµ ³j¶  Ë Øµ ³j¶ L i¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .µ y¬ s© «sVLi² T¶  
%sª«sVVN TPòNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. B» R½ ¬ sx ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ Ŗ¶ Vª«sV V© «s,N RPLih Riª«s VV© «s NRPx mnsª«sV V Â ¿Á [Ljiµ R¶ gæ RiV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .Bµ j¶  x qsNRPÌ Á  x qsLiµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vµ R¶ WLji© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ s© «sVLi² T¶ %sª«sV VNTPò NRP Ö Ág ji Li¿RÁ V ª«sV V.   

®µ ¶ [ªy! ªy» R½ , zms» R½ ò, Za ýP[x ts Qø ª yùµ ³R¶ VÌ Á  © «sVLi² T¶ © «sLRiVÌ Á NRP V %sª« sVVNT Pò N RPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«s VV.A ªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV  

© «sL Rix qsLi¿yL Riª«s VVÛÍ Á [¬ s @ LRiß á ùª«s VVÌ Á NRPV, xmsL Ri * » R½ ª«sVVÌ Á NRPV x msL ix msoª«sVV.  



4. a RPLi® ªs[Vx msLR i\| qs#øgS ú» y¸R¶ V a RPª«s Vx qsò Q* ª«sLS¸ R¶V ® ªs[ V e   

a RPLi® ªs[V¿RÁ » R½ VL][÷é Qù @ Li lgi [Ë ³ÏÁ ùM a RP ª«sVxqsò » R½ ® © s[* 3 ª«sVª«s Ve e   

© ya RPLkiLRix mso \| ms Ë ³Øg Ri ª«sVV© «sN RPVx qsVÅ Á ª«sVV N RPÌ Á Vg RiV© «sVgSNR P.  úNTPL i µ j¶ Ë ³ØgRiª«s VV© «sN RPVx qs VÅÁ ª«sVV 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP . © y ¹ ¸¶ VVNR Pä © yÌ Á VgRiV@ ª«s¸R¶ V ª«sª«sVVÌ Á NRP Vc  2  NSÎ ýÏÁ § +Â ¿Á [» R½ VÌ ÁVc  x qsVÅ Á ª«sVV 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP . © y » R½ © «sVª« so © «sNRPVx qsVÅ Á ª«s VV NRPÌ Á Vg RiV© «sVgSNR P .  

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 13 

1. x msLêRi© yù ! ¬ds ® ªsVLR iVx mso© «sNRPV  © «sª«sVr yäLRiª«s VV.¬ ds DLRiVª «sVVÌ Á NRPV © «sª«sVr yäLRiª«s VV.© «sx tís Qª«sV V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ ª«sÌ Á µ R¶ ¬ szms² R¶ VgR iVÌ Á NRP V © «sª« sVryäL Ri ª«sVV.   

2. x msLêRi© yù ! ¬ s©«sVõ x qs Vò¼ ½ Li¿RÁ ¬ sªyL ji¬ s zms² R¶ Vg RiVÂ ¿Á [  Ë ³ÏÁ ¸R¶ V| msÈ íÁ V¿RÁ V© yõª« so. @NS ÌÁ ª«sL<Ri ª«sVV 
NRPÌ Á VgRiNRPVL i² R¶Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«so. ¬ dsNRP V © «sª«s VryäLRiª« sVV. ¬ dsª «soª« sWNRP V, ª«sW xmso ú» R½ , 
F¢ú » yµ R¶VÌ Á N RPVx qsVÅ Áª«sVV  NRP Ö Á gjiLi ¿RÁ Vª«s VV.  

3. x msLêRi© yù ! ¬dsNRPV © «sª« sVx qsäLjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV.¬ ds Aa RP¬ s 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV V© «sNRPV© «sª« sVx qsäLjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV. ¬ dsª« so  ¬ sª«szqsLi ¿RÁ V gRi Vx ¤ ¦¦¦ ùróy© «sª«sVV© «sV  
®ªs[Vª«sV V¾ » ½ Ì Á Vx qsVNRPV© yõª «sVV. ""  x qsª«sV Vú® µ ¶ [ @Li» R½ Lji õz¤ ¦ ¦¦ » yzqs© yÕ ³Á M '' @ Li»R½ LjiORP Qª«sV V © «sLiµ R¶ Ö Á Ç Á Ì Á µ³j¶Í Ü [ 
¬dsª«so © yÕ³Á róy© «sª«sV\® ª sD© yõ ª«so.   

ªyù Å Á ùc  @ Li» R½ LjiORP Qª«sVLiµ R¶ Ö Á Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV NR PW² R¶ ¸R¶ Wx qsVä² R¶ V  xqsª«sVVú µ R¶ ª«s VV@© yõ² R¶V.   

xqsª«sVx qsò© y² R¶ VÌ Á NRPV "© yÕ ³Á 'ZN P[Liú µ R¶ ª«sVg RiV© «sV. @ Û ÉýÁ [x msLêRi© «s Vù ² R¶ V x qsª«sVx qsò® ª s[Vx mnsV ª«sV VÌ Á NRPV 
© yÕ ³Á róy© «sª«sVgRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

4. @ aRP¬ ds! ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V µ y© yµ j¶ gRiVß á ª«sLi» R½ VÌ Á V.ªyLRi V » R½ ª«sV  a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVz¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ VÈ Á NRPV¬ s© «sVõ  Ë Øß á  
LRiWx msª«sVV© «sN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. AN RPx qsª«sV V© «sDL ji %sV  ª«sW  Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª« sVVF¡ g]È íÁ Vª«s VV. ""  ©«s® ªs W@ x qsVò µ j¶ ®ªs[ ''  
µj¶ ª«sù @ a RP¬ ds¬ dsNRPV © «sx qsx qsV=Ì Á V.  

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 14 

µ_LS ÷égRiù ª«sVVN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV {q sò Qûx mso LRiVx ts vÌ Á  ª«sWÍ Øù µ R¶ VÌ Á ©«sVÅ Á© «s© «sª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VVx msµ ôð R¶¼ ½ .   

1. Ç Á ©«sVÌ Á Vx mspzqs© «s Â¿Á È ýÁ  x mspÌ Á Vú¾ » ½ Li¿RÁ VNRPVLiµ R¶ V LRiV. @Û É ýÁ [ ® © s[© «sV Bx tísQx ms² R¶ ¬ s{qsò Qû ¹ ¸¶ V VNRPä 
Ë³ØgRi ùª«s VVA®ª sV a RPLkiLR i r¢L iµ R¶ LRiù ª«s VV© «sVC  ª«s VLiú » R½  úx msË ³Øª« sª«sVV© «súgRi z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV.® © s[Ì Á Í Ü [©«s 
ª«sVWÌ Á ª«s VVNRP ÖÁ g ji NRPµ R¶ Ì Á ¬ s x msL Ri* » R½ ª«sVVª «sÛ Í Á A® ªsV x msoÉ í ÓÁ LiÈ Á DLi² R¶ V© «sV g SNR P.  



2. r¡ ª«sVLSÇ Ø! C  NRP ©«sù © «sV ª«sVV Liµ R¶ V¬ dsª«so  úgRi z¤ ¦¦ ¦LiÀÁ © yª«so.Bx msö V² R¶V C ® ªsV 
µ_LS ÷égRiVù LSÌ Á V@LiV V© «sµ j¶ . C ® ªsV » R½ Ö ýÁ µ R¶ gæRiLRigS¬ s, » R½ Liú ² T¶  µ R¶g æRiLRigS¬ s, r¡ µ R¶ LRi V¬ s µ R¶ gæRiLRi gS¬ s DL i² T¶  
F¡ª«so © «sV gSNRP.   

3. r¡ ª«sVLSÇ Ø! C ® ªsV ¬ ds ª«sµ ³R¶ Vª« so .NRPVÌ Á ª«sV V© «sV NSFy² R¶ V© «sµ j ¶ .C ® ªsV©«sV ¼ ½ Ljigji  ¬ dsNRPV 
ª«sx msö gjiLi ¿RÁ V¿ RÁV© yõª«s VV.C ® ªsV » R½Ì Á  ® © s[Ì Á LSÌ Á V©«sLi» R½  ª«sLR iNRP Vzms» R½ X gRiXx ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s¬ sª« szqsLi ¿RÁ V© «sV gS NRP.  

4. @ Ê Á Í Ø!@zqs» R½ , gRi¸R¶ V, N RPa RPù x ms Ê Á VVx ts vÌ Á ª«sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á Â ¿ Á [¬ ds Ë ³ØgRi ùª« sVV© «sVc  A² R¶ ªyLRiV  BLiÈ Á   

µ³R¶ © «sª«sryò Qûµ R¶ VÌ Á © «sVË ³ÏÁ úµ R¶  x msLRi ÀÁ © «sÈ ýÁ Vc  Ë ³ÏÁ úµ R¶ x msLRi¿RÁ V¿ RÁV© yõ© «s V.  

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV:c  

xqsL Ri* x msoztísQNRP LRiø ¸R¶ VL iµ R¶ V %sVúa RPµ ³y© «sùx mso ¿RÁ LRiV Ë ³ÏÁ ORP Qß á ª« sVV© «s,¾ » ½ [® © s NRP ÖÁ zms© «sx qs» R½ Vò Ë ³ÏÁ ORPQß áª«s VV© «s,  

ÌÁ O UPQQø NRPLR iVß á ª«sV V© «s %s¬ s¹̧ ¶ Wg Ri ª«sV V.   

1. ª«sVLiµ R¶ gRiª«s V© «sÌ Á gRiV© «sµ R¶ VÌ Á V ª«s WNRPV @ © «sVNR PWÌ Á ª«sV VgSúx msª« sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V©«sVgSNRP.  ®ªs[ gRi ª«sL i» R½  
ªy¸ R¶VVª«so ª «sWNRP V @ © «sVN RP WÌ Á ª«sVVgR i%ds ¿RÁ V© «sV g SNR P. x msORP VÌ ÁV ª« sWNRP V@© «sVN RP WÌ Áª«sVV gRi  
úx msª«sLjiòLi ¿RÁ V© «sVgSNRP . © «sµ R¶ VÌ ÁV,  ªy¸ R¶VVª «so x msO RPVÌ Á V ª«sW N][ LjiNR PÌ Á V ¼ ½ LRiVè ©«sVg SNRP. x mnsVX » R½  
µR¶ VgôðS µ R¶VÌ Á © «sVú x msª«sz¤ ¦¦ ¦Lix msÂ ¿Á [zqs®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  N][LjiN RPÌ Á V@gji õÍ Ü [ Ax ¤ ¦¦¦§¼ ½ Â¿Á[̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V 
úx ms» R½ ùQORP Qª«sV VgRi{ qs* NRP LjiLi» R½ VLRi V gSNRP .  

2. ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS! %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VLi² T¶ . B¿RÁ È Á FyÌ ÁV,  ®© s[Li VV FyLRi V¿R Á V© «sõ%s.x qsVò» R½ VÌ Á V 
gS© «sª«sVVÂ¿Á [̧ R¶ Vx ms² R¶ V¿RÁ V© «s õ%s. C ¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ sNTP  xmsa RPVx qsª «sVX µ ôðj¶ ,µ ³R¶ © «s x qsª«sVXµ ôðj¶ NRP ÖÁ g jiLi ¿RÁ Li² T¶ .  

3. ® © s[Ì Á %dsVµ R¶ FyLRiV  © «sµ R¶ VÌÁ V,  ¬sL RiLi» R½ LRi ª«sV Vúx msª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁVÒ Á ª«s © «sµ R¶ VÌ Á VNRPÖ Á zqs úx msª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁV© «sõ% s.C  
ÇÁ Ì Á ú x msªyx¤ ¦¦¦ª«sVVÌ Á Vª«sWNRP V g][ª« so Ì Á© «sV, z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sVVÌÁ © «sVN RPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV  gSNRP.   

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 16 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

a RPú»R½ Vª«so © «sNRPV ª«sVL Riß á ª«sV V NRPÌ Á VgRi VÈ Á NRPV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ \® ªsV© «s{q sx qsx mso F~ ² T¶  NRP Ö Ázms© «s 
@© «sõª«sVV© «s V¼ ½ ¬ szmsLi¿ RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. AË ³ÏÁ LRiß á ª«sV VÌ Á © «sV» yNRPª«sÛ Í Á © «sV. %sLjigji© «sc  % sLjiÀÁ © «s NS µR¶ V c  
®ªsµ R¶ VLRiVN RPúLR i» ][ N ]È íÁ ª«sÛÍ Á © «sV.  



1. Ë³ÏÁ OTP QLi¿RÁ VÈ Á ¹ ¸¶ [Vx qs* Ë³Øª«sª« sVVgS  gRiÌ Á LSORP Qx qszmsa S¿yµ R¶ VÌ Á V  ª«sV© «sVx ts vù ÌÁ © «sV¿RÁ Lix mso ÈÁ N RPV 
@ª«sWªyx qsù© yÉ ÓÁ  LSú ¼ ½  ¼ ½ LRiVgRiV ¿RÁ VLiµ R¶ V LRiV.NSª«so © «s LSOR P Qx qs VÌÁ © «sVª«sµ ³j¶ Li¿RÁ V  » R½ VLki¸R¶ V@ gj iõ ª «sWN RP V 
@Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sVVB¿ RÁ Vè © «sV gSNRP . LSORP Qx qszmsa S¿yµ R¶ VÌ Á © «sVª«sµ ³ j¶ Li¿RÁ V© «sV gSN RP.  

ªyù Å Á ùc  "" @ª«sW x qsx ¤ ¦ ¦¦  ª«sx qs»R½ M @ ryù Li ¼ ½ ´_ x qsWLRiù  ¿RÁ L iúµ R¶ ª«sVr¢B¼ ½  @ª«sW ªyryù  '' c  
xqsWLRi ù¿ RÁ Liú µR¶ VÌ Á V I ZNP[  LSb P ¸R¶ VLiµ R¶ V DLi² R¶ V LSú ¼ ½ @ª«sW ª yx qsù  @gRiV© «sV.  
@ª«sWªyx qsùª« sWryL i» R½ x mso.  ¼ ½´ j¶   

®ªs® © sõÌ ÁG ª«sWú » R½ ª«sVV D Li² R¶ © «sÉ íÓÁ LSú ¼ ½.   

2. {qsx qsª«sVV© yNRPV  x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sµ j¶ @© «sV¿RÁ V© yõ²R¶ V ª« sLRiVß á V² R¶ V.@ gjiõ {qsx qs ª«sV V© «sV 
NSFy² R¶ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.BLiú µR¶ V² R¶ V { qsx qsª«s VV© «sV© yN RPV  úx msryµ j¶ Li ÀÁ © y² R¶ V.ryµ ³R¶ NRPVÍ ØLS!  {qsx qsª«s VV 
LSORPQx qsx qsL i¥ ¦ ¦¦LRiª«sVgR iV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .  

3 C {qsx qsª«sVV L SOR PQx qs  zmsa S ¿yµ R¶ VÌ Á NRPµ R¶ Ö Á NRP © «sV ¬sL Ri÷Liµ ³j¶ Li ¿R Á V© «sV.@ ² ïR¶VN ]© «sVÈ Á ¹̧ ¶[VNSµ R¶ V c  ªyL ji¬ s 
»] Ì Ág jiLi¿RÁ V© «sV.NSª«so© «s C  {qsx qsª «sVV» ][ zmsa S¿yµ R¶VÌ Á ª«sÌ Á © «s NRPÌ Á VgRiV 
ËØµ ³R¶ Ì Á ©«sV» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.  

4. ¬dsª«soª« sW g] [ª«so Ì Á © «sV z¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ VÈ Á ,ª«s W @a RP* ª«sVVÌ Á © «sV z¤ ¦ ¦¦L izqsL i¿RÁVÈ Á ,ª«sW ú x msÇ Á © «sV 
z¤ ¦¦¦LizqsLi¿RÁ VÈ Á ª«sÌ Á © «s ª«s WNRPV  a RPú » R½ Vª«sª«so @L iV V© yª«so . @ ÉíÓÁ  ¬ s © «sVõª«s W x qsL i» y© «sª«s VV© «sVz¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ  
NRPVLi² R¶ VÈ Á NRPV{qsx qs ª«sV V» ][ N]È íÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.  

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

NRP¼ ½ òª«sVV© «sõgRiV ªy¬ s» ][ ¾ » ½ gjiLRiNRP ò  úryª«sª «sVV  Ç ÁL RiVgRi V¿RÁ V© «s õx ms o² R¶ Vc  {qsòQûNTP  LRiÇ Á x qsV=  
@µ ³j¶ NRPª«sVVgR i úx qs%sLi¿ RÁ V© «sx mso² R¶ V. 

5gRiß á Vx msoÌ Á NRPú LRi© «sV LRiNRP òú ryª«sª «sVVÇ ÁL Ri VgRiV ¿][È Á  @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.µ yLjiµ R¶ Vª«s VVø , » R½² T¶ Bx qsVNRP  
¿RÁ Ì ýÁ ª«sÛ Í Á © «sV.FsLi² T¶ © «s Ê Á VLRiµ R¶  NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

1. {qsòQ û¹ ¸¶ VVNRP ä LR iNRPòróy© «s ª«sV V© «sVLi² T¶  ªyùµ ³j¶  NS LR iß áª«sV VgRi LRiN R Pòª«sVV  
¬sL RiLi» R½ LRiª«s VVúx qs%sLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .® ªs[V ª«sV V Â ¿Á [zqs© «s ÀÁ NTP» R½ =  ª«sÌ Á © «sA ªyùµ ³j¶  ¹ ¸¶ VVNRP ä 
ÕdÁ Ç Á ª«sVV© «sx tísQx ms²R¶ V© «s V.  gSNRP r¡ µ R¶ LRiVÌ Á VÛ Í Á [¬ s ¸ R¶ VVª«s¼ ½ » R½ Liú ² T¶  BLiÈ Á ®© s[D© «sõÈ ýÁV L RiNR Pòª«s VV» R½ © «s 
róy© «sª«sV V© «s¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sV gSN RP.  



ªyù Å Á ù: c »][Ê ÁVÈ íÁ Vª«so ÌÁ gRi V@© «sõµ R¶ ª«sVVø Ì Á VÛ Í Á[¬ s A² R¶ zmsÌ ýÁÌ Á Vx msoÉ íÓÁ LiÈ Á ® © s[ 
DLi² T¶ x msoú » R½ ª«s» R½ V\ÛÍ Á zms» R½ LRiVÌ Á NRPV  zmsLi² R¶  úx msµ y© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V VµR¶ VLRi ¬s ¸ R¶Wx qsVä ¬s¬ sLRi VN RPòª «sVV. 
@» R½ ²R¶ V""µ yOTP Qß ØÒ Á '' @ © yõ² R¶ V.µ R¶ OTPQß á  ® µ ¶[a RPx mso {qsò Qû@ ¬ s @LóR iª«sVV.  Bµ j¶ BÌ ýÁ Lji NRPª «sVV.® © s[² R¶ V 
r¡µ R¶ LRi VÌ Á VÛ Í Á [¬ s A²R¶  ªyLjiN TP z ms»R½ X zmsLi² R¶ úx msµ y© «s @ L>Ri» R½  ÛÍ Á [NR P V© «sõµ j¶ . 

2. ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ x msoµj¶ gRiVª«s Ë ³ ØgRix mso µ ³R¶ ª« sV© «sVÍ ØL S! LRiNRP òú ryª«sª «sVV  N RPÉ íÓ Á Li¿RÁ Li² T¶ .\| ms Ë ³ØgRix mso 
µ³R¶ ª«sV© «sVÍ ØLS! LRi NRPòúr yª«sª« sVV N RPÉ íÓÁ Li¿RÁ L i² T¶ . ÀÁ © «sõ µ ³R¶ ª«sV© «sVÌ Á V, | msµ ôR¶ µ ³R¶ ª«sV© «sVÌ Á Vx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV 
LRiNRPòú ryª« sª«sV V© «sV@ LjiNRP ÈíÁ V© «s V gSN RP. 

3. x¤ ¦¦¦ XµR¶¸ R¶ Vª«sVL i µR¶ Ö Á  © «sWLRiV © y² R¶ VÌ Á V ® ªs[Ì Áa SÆ Ø© y² R¶ VÌ Á Liµ R¶ Ö Á  ª«sVµ ³R¶ ùª«sV © y² T¶  ªyùµ ³ j¶  
NSLRiß á ª«sVVg Ri LRiNR Pòª«s VV ú x qs%sLix m sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ VLi® ² ¶ © «sV. Bx msöV² R¶ V ª«sVL iú »R½  ú x msË ³Øª«sª« sVV© «s L RiN RPòúryª «sª«s VV© «sV 
¬sÖ Á zms zqósLRix ms² R¶ V© «sV  gSNRP.  »R½ µ R¶ Vx msLji LR iN RPòúryª« sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s É íÓÁ  %sVgjiÖ Á © «s © y² R¶ VÌ Á  ª«sÛ ÍÁ  C  © y² R¶ VÌ Á V 
A© «sLiµ j¶ Li¿RÁ V© «sV  gSNRP .  

4. © y²R¶ VÍ ØLS!  LRiÇ Ü [© y² T¶ , @ aRPø Lki© y² T¶ , µ ³R¶ ©«sVL S õ² T¶ , Ê Á X x ¤ ¦¦¦¼d½ © y² T¶  ¿RÁ VÈ íÁVª«sV VÉ íÓÁ © «s%s. N Sª«so© «s 
LRiNRPòú ryª« sª«sV V Ax msLi² T¶ . ªyù µ³j¶ ú gR ix qsVò¬ sNTP x qs VÅ Á ª«sVV  NRPÖ Á gjiLi ¿R Á Li² T¶ .  

l LiLi²R ¶ª «s x q sW NRPòª «s VV  c 18 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  

ryª«sVVú µ j¶ NRP µ R¶ V LýRiORP Qß á ª«s VVÌ ÁV g Ri ÌÁ  {qsò Q û ¹ ¸¶ VVNRP ä µ ][x ts Q¬ sªyLR iß ØLóRiª« sVV ª«sV VÅ Á ª«sVV N RP² T¶ gjiLi ¿RÁ VÈ Á , 
ryõ© «sª«s VV Â ¿Á [L i VVL i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. Û Í Á [µ y x mnsÖ dÁN RPLRiß á  » R½ Vu yª«s» R½ ORP Qß á  x ¤ ¦Ü[ª«sVª «sVV  Â ¿Á [LiV VLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á ©«sV.  

1. ¼ ½ Ì Á NRPx mso  róy© «sª«sV V© «s ¬ sÖ Á ÀÁ © «s @r¢Ë ³Øg Riù  ÀÁx ¤ ¦¦ ¦õª«sVV© «sV C  a RP LkiLRiª«s VV © «sVL i² T¶  x mspLjiò gS 
»] Ì Ág jiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV. a RPú » R½ Vª«so ª«sÛ Í Á a RPLkiLR iª«sV V© «s ¬ sÖ Á ÀÁ ©«s µ R¶ VLýRiO RP Qß á ª«s VV© «sV 
»] Ì Ág jiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV. » R½ µ R¶ VxmsL ji a RPVË ³ÏÁ ÀÁ x ¤ ¦¦ ¦õª«sVVÌ Á V ª«sW x qsLi» y© «sª«sV V© «sNRP V, @a RPVË ³ÏÁ  ÀÁ x ¤ ¦¦¦õª«sVVÌ Á V 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ N RPV NR PÌ Á VgRiV© «sV  gSNRP .  

2. x qs%s» R½  Fyµ R¶ ª«sVVÌ Á  @ Ì Á OTPQ Qø¬ s » ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V© «sV  gSNRP . ª«sLR i Vß á V² R¶V,  %sVú» R½ V² R¶ V,  AL Riù ª«sV NSÎ ýÏÁ §, 
Â¿Á [» R½ VÌ Á Liµ R¶ Ö Á  @Ì Á OTP QQø ÀÁ x ¤ ¦ ¦¦ õª«sVVÌ Á © «sV » ]Ì Á gjiLi» R½ VLRiV gS NR P. @ Liµ R¶ LRiNRP V x qsÌ Á ¥ ¦¦¦ ÖÁ ¿RÁ Vè  
@© «sVª«sV¼ ½ ® µ ¶ [%s ª«sW xqs Vò» R½ VÌ Á V %s¬ s @ Ë ³ÏÁ¸ R¶V ú x msµ y© «sª« sVV Â ¿ Á [̧ R¶ VV© «sV gSNRP . @Õ ³Á Ì Á ztsQ»R½  x mnsÌ Á ª«s VVÌ Á © «sV 
B¿RÁ Vè ¿RÁ V ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sLiµ R¶ Ö Á x qsN RPÌ Á  µR¶ VLýRi ORP Qßá ª«s VVÌ Á © «sV » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V© «sV  gSNRP .  

3. ¬ds ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVL iµ R¶ V,  ZNP [a RPª«sV VÌ Á Liµ R¶ V, ® © s[ú» R½ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V D© «s õ | mnsWLRi  µ R¶ VLýRiORP Qß á ª« sVVÌ Á © «sV úx ms¹ ¸¶ WgRi  
NRPVa RPÌ Á VLRiª«sVg RiV ® ªs [Vª«s VV ª «sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [ » ]Ì Á gjiLi¿ RÁ V¿RÁV© y õª«sV V. x qs%s» y ® µ¶ [ª«s» R½  ¬ dsNRP V a RPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV  gSNRP .  

4. ryLRiLi  ª«s VX gRiª« sVV ª«sLiÉ ÓÁ  Fyµ R¶ ª« sVVÌ Á V, Fsµ ôR¶ V ª« sLiÉ ÓÁ  µ R¶ L i» R½ ª«sVVÌ Á V, g][ ª«so ª« sLiÉ ÓÁ , © «s² R¶ NRP,  
ÊÁ Vx qsN] È íÁV ª«sWÈ Á  {qsò QûNTP  gR iÌ Á  µR¶ VLýRi ORP Qßá ª«s VVÌ Á V. A µ R¶ VL ýRiORP Qß á ª«sVVÌ Á © «sV © ya RP © «sª«sVV  
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV.  



ªyù Å Á ù c  C  x qsWNRPòª«sV V %s» R½ Li» R½ V %sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sNRP V x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sÈ ýÁ V » ][¿RÁV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . %s» R½ Li» R½ V  
ÌÁ O RPQß á ª«sV VÌ Á V » ]Ì Á gjiLiÀÁ  r ¢Ë ³Øg Riù ª«s¼ ½ ¬ s Â ¿Á[̧ R¶ VVÈ Á  ª« sÛ Í Á  D© «sõµ j¶ . Bµ j¶  © y @ Õ³Á ú Fy¸R¶ Vª«sVV 
ª«sWú » R½ ª«sV V. ª«sVLj iLi» R½  AÍ Ü[ÀÁ Li ¿RÁ ª«sÌ Á zqs D© «sõµ j¶ .  

ª «s VW²R¶ª «s  x q s WNRPòª«s V V c 19  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  

ryL iúgS%sVN Sµ j¶  NRPLR iø Ì Á Liµ R¶ V. úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V²R¶ V A¸R¶ VVµ³R¶ ª«s VV µ ³R¶ LjiLi¿RÁ VÈ Á  c  ® µ ¶ [ª«s» y ú x ms¼ ½ª«sVÌ Á © «sV 
A² T¶ Li¿RÁ VÈ Á c  © «sª«so* È Á Ì Á  Ŗ¶ VLiµ R¶ V.  

1. @ x qsòQûa RP x qsòQ ûª«sV VÌ ÁV µ ³R¶ LjiL i ÀÁ  ¸ R¶VVµ ôð R¶ ª«sVLiµ R¶ V  ª«sW  %dsVµ R¶ NRP V µ y² T¶ NTP ª«s ¿RÁ Vè ªyLRiV ª«sVª «sVV ø 
Â¿Á [LRiVN ]© «sNRPV Liµ R¶ VLRiV  gSN RP. Fsµ R¶ VLR iVgS ª« s¿RÁ Vè  Ë ³ÏÁ È Á VÌ Á V NRPW ² R¶  ª«sVª«sV Vø  Â ¿Á [LRiVNR PVLiµ R¶ VLR iV gSN RP.   

BLiúµ R¶ ® µ ¶[ªy!  a RPú »R½ Vª«so Ì Á a RPLRix msLR iLix msLRi ª«sWN RP V µ R¶ WL R iª«sVVg S x ms²R¶ V© «sÈ ýÁ V Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.  

2. a RPú» R½ Vª«soÌ Á V %s² T¶ ÀÁ © «s Ë Øßá ª«s VVÌ Á V, % s² R¶ Vª«s© «sV© «s õ a RP LRiª«s V VÌ Á V ª«sVª« sVV ø  %s² T¶ ÀÁ @ © «sù  r óy© «sª«sV VÌ Á  
xms² R¶ V© «sV gSN RP. ª«sW  Â ¿Á [»R½ © «sV© «sõ \® µ ¶ %ds , ª«s W© «sVuyx qsò Q ûª«s VVÌ Á V  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á ©«sV ª« sµ ³j¶ Li¿RÁ V© «sV g SNRP.  

3. a RPú» R½ Vª«soÌ Á Liµ R¶ V ª«sW  ªyLRiÌ Á V© yõLRiV.  ª« sW»] [ ª«sWÉ ýØ² R¶ ¬ s ªyLRiV© y õLRi V. ª«sW» ][ x qsª«sVVÌ Á gRi V 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ V© yõLR iV. ª«s Vª«sV Vø Ë Øµ ³j¶ L i¿RÁ V,  O][ QË ³ÏÁ  | msÈ íÁ V @ ÉíÓÁ  a RPú»R½ Vª«soÌ Á  ú Fyßá ª«s VVÌ Á © «sV LRi Vúµ R¶ ® µ ¶ [ª«so² R¶ V 
@Li» R½ ù NSÌ Á ª«sVV ª«sLR iNRPV G² T¶ zm sLi¿ RÁ V© «sV gSNRP.  

4. x qsÇ Ø¼ ½  aRPú » R½ Vª«soÌ Á V, @© «sù Ç Ø¼ ½  a RPú» R½ Vª«so ÌÁ V,  ª«sX µ ³ygS  N ][zmsLiÀÁ  a RPzms Li¿RÁ V  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á Liµ R¶ LRi© «sV 
xqsª«sVx qsò ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V z¤ ¦¦ ¦LizqsLi» R½ VLRiV gSN RP. ª«sV Liú » R½ ªyN RPVäÌ Á V  ª«sWNRP V NRPª«s ¿RÁ ª«s VVÌ Á V @gRi V© «sV g SNRP.  

©y ÌÁV g Riª «s x qs WNRP òª «sV V  c 20  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  

1. ª«sVW² R¶ ª«s x qsWN RPòª«s VV ª« sÛ Í Á . 2.  ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ  ª«sVLiú »R½ ª«sV V µ R¶ LRi + x mspL ñRi ª« sWxqsª«s VVÌ Á Liµ R¶ V a RP X» R½  
x¤ ¦¦ ¦%sLji õLkiORP Qß á ª«sV Liµ R¶ V.  
1. ¿RÁ Liú µ R¶ ®µ ¶[ªy!  © y a RPú » R½ Vª«so róy© «súË ³ÏÁ x tísv\®² ¶  Fs© «sõÉ ÓÁ NTP  » R½ © «sË ³ØLRiù© «sV Â ¿Á [LRiNRP VLi ²R¶ V© «sV gS N RP.  
© «sÌ Á VÊ Á µj¶  » ]%sVø µ j¶  ª«sV Li µ j¶ ªy¸R¶ VV  ® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  © y ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV ª«sÌ Á © «s ª« sWNRP V x qsVÅ Á ª«sV VÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ . Fsµ R¶ VLR iVgS ª« s¿RÁ Vè  a RPú» R½ Vª«so © «s© «sV õ » yN RPNRP VLi ² R¶ V© «sV gSN RP. @ x msNUPLjiò © «s© «s Võ 
Â¿Á [LRiN RPVL i² R¶ V© «sV gSNRP.  ®© s[© «sV ® µ ¶ [* ztsQ Li¿RÁ V  a RPú »R½ V} qs© «s ©«s© «sVõ » yNRPNRP VLiµ R¶ V© «sV g SNRP. J È Á %sV NRP Ö Ág jiL i¿RÁ V 
© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV x mnsÖ Á » R½ ª«sVVÌ Á NRPV AÈ Á LiNR Pª«sV V NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V F yx msª«sV V Ì Á V © «s© «sVõ ª«s VVÈ íÁ NRPVL i² R¶ V© «sV gSN RP.  

2. C  Ŗ¶ VVµ ôðR¶ ª«s VV© «s a RPú » R½ V} qs© «s úx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ V a RPx qsòQ û x qsª«sV Wx ¤ ¦¦¦ª«sVV ª«sW  %dsVµ R¶ NRP V ª«s ¿RÁ Vè ¿RÁ V© «s õµ j¶ . 
%sVú» yª«sLRi Vß á VÍ ØL S!  A a RPx qsò Qûª«sV VÌ Á © «sV ª«sW % dsVµ R¶ N RP V LS¬ ds ¸R¶ VNRPLi² T¶ .  ª«sV× ýÁ Li ¿RÁ Li² T¶ .  @%s ª«sV ª«sV Vø  
»yN RPNRPVLi² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ .  



3. µR¶ WLRiª«s VVgR i ¬ sÖ Á ÀÁ © «s a RPú » R½Vª«so  ª«s WLRiß Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VV, µ R¶ gæRi LRi ¬ sÖ Á ÀÁ © «s a RPú » R½ Vª«so ª«sW LRiß Ø¸R¶ V Vµ ³R¶ª«sV V 
© y %dsVµ R¶ N RPV ª« s¿RÁ Vè ¿RÁ V© «sõµ j¶ . ª«sLRi Vß á ® µ¶ [ªy!  ªy¬ s¬ s µ yLji ª« sV× ýÁ Li¿RÁ Li² T¶ . ª«s WNRPV » yNR PN RPVLi² R¶  
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  
a RPú»R½ Vª«so © «sNRPV  @ Liµ R¶ ¬s x qsVÅ Á ª«sV VÌ Á © «sV © yNRPV NRPÖ Á gji L i¿RÁL i² T¶.  ª«sVLiú» R½  x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgR i ú x ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ © «s 
@x qsòQ ûa RPx qsòQûª« sVVÌ Á © «sV ª« sW© «sVL iÀÁ  µ R¶ WLRi ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  

4. BLiú µ y!  ¬dsª«so ¬ s¸R¶ VLi» R½ ª«so. ª «sV¥ ¦¦ ¦©«sV² R¶ ª«so. a RPú» R½ V ¼ ½ LRix qsäQ QLRi ò ª«so . @ x msLSÑ Á » R½ V² R¶ ª«so . B¬ sõ 
ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sVÌ Á ªy² R¶ª«so  %sVú» R½ V² R¶ VgS gR iÌ Á ªy² R¶ V a RPú » R½Vª«so  Â¿Á [» R½  ª«sµ ³j¶ Li¿RÁ Ê Á ² R¶² R¶ V.  @» R½ ¬ sNTP J È Á %sV 
NRPÌ Á VgRiµ R¶ V.  
@È Á Vª«sLiÉ ÓÁ  BLiú µ R¶ V¬ s @ © «sVúg Rix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s ® ªs[ Vª«s VV x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sV V a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sV J ²T¶ Li ¿RÁ gRi ÌÁ ª«sV V.  

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª «s VV  c 21  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  

1. ryLiú gS%sVNSµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V ú xms¹ ¸¶ WgRiª«s VV.  

2. ú gSª«sV gRiª«s V© yµ R¶ VÌ ÁL iµ R¶ V ZOP [Q ª«sVª «sVV  N][LRiV ªy² R¶ V C  x qs WNRPòª«s VV ¿RÁ µ R¶Vª«so ¿RÁ V N RPV² T¶ NSÌ Á V   

Fs¼ ½ ò, µ R¶ Vª«sV Vø , gR iV² ïT¶ ¬ s » ]Ì Á gjiLiÀÁ  BLiúµ ][x msr óy© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R ¶ Vª«sÛÍ Á © «sV.  

3. zmsa S¿yµ R¶ VÌ Á  %s© yaRP© «sª«sVV© «sNR PV,  D® µ ¶ [* gRi  ¬sªyLRiß á NRP V Dx ms¸R¶ VVNRP òª«sVV.  

4. ® ªs[µ k¶  NRPLRiß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V C  x qsWNRPò ª«sVV© «s V Ç Á zmsLi ¿RÁ  ª«sÛ Í Á © «s V.  

1. BLiú µR¶ V² R¶ V @%s© ya RP Vù² R¶ V. a RP VË ³ÏÁ úx msµ R¶ V² R¶ V. x qsNRPÌ Á  úx msÇ ØFyÌ Á NRPV² R¶ V ª«sX ú» R½ x ¤ ¦ ¦¦ Li»R½ . aRPú » R½ Vx qsLi¥ ¦ ¦¦Lji.   

xqsN RPÌ Á  úFyß á VÌ Á © «sV @ µ ³k¶ © «sª«sVLiµ R¶ V DLi¿ RÁVN ]© «sVªy² R¶V.  r¡ ª« sVFyL iV V.  
@É íÓÁ  BLiú µ R¶ V²R¶ V @ Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sVV B ¿RÁVè ¿RÁ V ¸ R¶ VVµ ôðR¶ ª«s VV© «s @ úgRix qsLRiV² R¶ V @ gR iV© «sV gSNR P .  

2. x msLRiª«sV H a RP * LRiù ª«sLi» R½  BLiúµ y!  ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V ª«s W x msg Ri» R½VL Ri© «sV  © «sx tís Qx msLRi ¿RÁ Vª«s VV. 
a RPú»R½ V} qs© «sÌÁ ©«sV À³Á © yõÕ ³Á © «sõª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. ª«s W µ ³R¶ © «s ZOP[ Q Qú » yµ R¶ VÌ Á ©«sV x ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ V¿RÁ V ª«sW a RPú» R½ Vª«so© «sV 
@Liµ ³R¶ NRP LRiª«sV V© «s x ms²R¶ ® ªs[̧ R¶ VV ª«sV V.  

3. ª«sX ú» R½ x ¤¦ ¦¦ Li»R½  BLiú µy!  LS ORPQx qsVÌÁ © «sV ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª «sVV. ¸R¶ V Vµ ôðR¶ ª«sVVÌ Á © «sV µ R¶W LRi ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 
ª«sX ú »R½ x qsª«sV a RP ú» R½ Vª«soÌ Á  » R½ Ì Á Ì ÁV x msgRi VÌÁ  N ]È íÁ Vª«sV V.  ª«sW µ³ R¶ © yµ R¶ VÌ Á V x ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ  µ R¶ ÌÁ ÀÁ © «s a RP ú» R½ Vª«so 
N][x msª«sVV© «sV  a SLi¼ ½ Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.  

4 . µ³R¶ © «sa SÖ Á  BLiú µy!  ®µ ¶[* ztsQLi ¿RÁ V a RPú » R½ Vª«so ¹ ¸¶ V VNRPä ú NRPWLR i ª«sV© «sª«s VV© «s @ß á ÀÁ  ® ªs[̧ R¶ V Vª«s VV. ª«s Vª«sV Vø 
ª«sµ ³j¶ Li¿RÁ µR¶ Ì Á ¿RÁ V ª y¬ s A¸R¶ VVµ ³R¶ ª «sVV© «s V © «sx tís Qx msLRi ¿RÁ Vª«s VV. ª«s WNRP V ª«sVx ¤ ¦¦ ¦ x qsVÅ Á x qsLix msµR¶ Ì Á© «sV 

úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sVV.  @x qsò Q û a RPx qsòQûª «sVVÌ Á © «sV ª «sWNRP V µ R¶ WLRi ª«sVV g S DLi¿ RÁ Vª«sVV.  



@¸ R¶VV µR ¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s VV  

®ª s VV µR¶ÉÓ Á x qs WNRP òª «sV V  c 22  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  x¤ ¦¦¦X úµ ][gRi , NS%sVÍ Ø L][gRi  ¬ sªyLRiß á ª« sVV.  
1. FsLRiVª«so  ª «sX x ts QË³ÏÁ ª«sV V L][ª« sVª«s VVÌ Á © «sV ¬ dsÉ ÓÁ Í Ü[ N RPÖ Á zms ú» y gjiLi¿RÁ Û Í Á © «sV.  

2. LRiN RPò g][ ¿ RÁ LRiø ÀÁ è éúµ R¶ ª«sVß Óá¬ s Aª«so F yÌ Á Í Ü [ ®ªs[zqs x qsLiF y » R½ ©«s @ Õ³Á ª«sVLi ú» R½ ß á ª«sVVÌ Á V Â ¿Á [zq s FyÌ Á V 
ú» ygjiLiÀÁ , ª« sVß Óá ¬ s NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á ©«sV.  

3. L][z¤ ¦¦ ¦ßÓá  x ¤ ¦ ¦¦ LjiúµR¶  J µ R¶ © «sª«sVV ¼ ½ ¬szmsLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. %sV gjiÖ Á © «s µ y¬ s¬ s NSÎ ýÏÁ  ª«sLRiNRP V LSzqs  
ª«sVL i ¿RÁ ª«sV VÍ Ü [ NRPWLR i Vè Li² R¶  | msÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV.  a RPVNRP  NSx tîsQ,  a RPVNRPª«s V g][{ms» R½ © «sNRPV  x msO RPVÌ Á V NRP V² T¶  NSÎ ýÏÁ NRPV 
x¤ ¦¦ ¦Lji x qsWú » R½ ª«sV V N RPÉ íÓÁ  ª« sVLi ¿RÁ ª«sV V ú NTPLiµ R¶  %s² R¶ V ª«sª«sÛ Í Á © «sV.  

1. ªyù µ ³j¶ úgRiryò!  ¬ ds x ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ V Ë Øµ ³R¶ ¸R¶ VV, NS% sVÌ Á  ª«sÌ Á © «s NRPÖ Á gji© «s LRiL igRi V© «sV x qs WL RiVù¬ s  Â ¿Á [LRi V© «sV 
gSNRP. x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ V Ë Øµ ³R¶ ¸R¶ VV, a RPLkiLR ix mso x ¤ ¦¦ ¦Lji» R½  ª«sLñRiª «sVV© «s V ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV © «sV Li² T¶  ® ªs² R¶ Ö Á  x ¤ ¦¦ ¦Ljiµ R¶* LñRi 
xqsWLRi Vù¬ sÍ Ü [ NRPÌ Á zqs F¡ ª«so© «sV gSNR P.  Í Ü[z¤ ¦¦ ¦»R½  ª«sLñR i g][ª«so  ¹ ¸¶ VVNRP ä Í Ü [z¤ ¦¦ ¦»R½  ª«sLñRiª«s VVÂ ¿Á [ ¬ s© «sVõ 
A¿yè éµ j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ ds  a RP LkiLRiª« sVV© «sV  ª«sV LiÀÁ  ª«s® © sõgRiÌ Á  µ y¬ sg Ri Â¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV.  

2. ªyù µ ³j¶ úgRiryò!  ¬ s© «sVõ g ][x qsL iÊ Á Liµ ³j¶  LRiNRPò ª«sLñRi ª«sV VÂ ¿Á [ A¿y è éµj¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ¬ dsª«so 
L][gRi LRiz¤ ¦ ¦¦ » R½ V² R¶ ª«so , Fyx msL Riz¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ ª«so @ gRi Vª«sV V. Fyx msORP Q¸R ¶ V\® ªsV© «sLi» R½  ªyù µ ³j¶  ª «sÌ Á © «s NRPÖ Á gji© «s 
xms¿RÁ è L RiLigRiV  » ]Ì Á gji F¡ ª«so© «s gSN RP µ k¶ LçS¸R¶ V Vª«so NR P ÌÁ VgRi V©«sV  gS NRP.  

3. ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  @LRiVß á ª«sLñRi  g][ª«so  ª«sW© «sª «so Ì Á  @ LRiVß á  ª«s LñRi g][ ª« so© «sVL i² T¶ @ LRiVß á LRi Wx msª«s VV© «sV, x ms Ljix mspL ñRi  
¸R¶ Vª«s* © «sª«sVV ¼ d½ zqs ¬ ds  ¸R¶ VLiµ R¶ V ú x ms®ªs[a RP# #| msÈ íÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.  

4. L][g ki!  ¬ dsNRPV ªyùµ ³j¶  ª« sÌ Á © «s NRPÖ Á gji© «s x ¤ ¦¦¦Ljiµ R¶ * LñRiª«sVV© «s V a RPVNR Pª«sVVÌ Á NRP V , a RPVNRP  N Sx tîs Qª« sVVÌ Á NRPV,  
g][{ms»R½ © «sN RP x msORPVÌ Á Liµ R¶ V úx ms® ªs [a RP##| msÈ íÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.  

l LiLi²R ¶ª «s x q sW NRPòª «s VV  c 23  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  Za P [* » R½  NRPVx tîsv ¬ sªy LRiß áN RPV.  
1. Ê Á X LigRiLSÇ Á ª«sVV, x msx qsVx mso,  ¬ dsÖ Á  ® ªsVVNR PäÌ Á © «sV © «sWLji, F sL i² T¶ © «s Aª«so } ms² R¶ » ][ NRP ÖÁ zms gS¸ R¶Vx mso  
¿] [ÈÁ  LRi NRPòª« sVV N RP¬ szmsLi ¿RÁ V© «sLi» R½  ª« sLRiNRP V LRi Vµ ôj¶  LS¸ R¶Vª«sÛ Í Á © «sV.  

2. x msÖ Á »R½  ZN P[a RP ¬ sªyLR iß á NRPV ¾ » ½ Ì ýÁ ¬ s ® ªsLiú² R¶ VNRPÌ Á © «sV NRP ¼ ½ òLjiL iÀÁ  \| ms Û ÍÁ [x msª«sVV© «sV LS¸R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 3 . 
xmnsVX » R½  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«s VV© «sV ª «sWLR iV» R½  NRPLRi øÌ Á © «sV ª«sXz tís Q NRPLR iø ª«s VV © «sV @ © «sVx qsLjiLi ÀÁ  Â ¿Á [̧ R¶ Vª« sÛÍ Á © «sV.  

1. LSú ¼ ½ ÎýÏÁ § x mso ÈíÁ V x ¤ ¦¦ ¦Ljiú µ R¶ , Ë ³ÏÁ XLigRi , BLiúµ y ª« sLRiVß Óá  J x ts Qµ ³R ¶ VÍ ØLS!  %dsVLRi V NRP Vx tîs vL][g Rix mso  
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VV© «sV,  ¾ » ½ Ì ýÁ ¬s ® ªsLiú ² R¶ VNRPÌ Á © «sV, x msoLi² ýR¶ © «sV ª« sW¬ s ö µ y¬ sNTP %dsV ª «sLiÉ ÓÁ  LRi Li gRiV  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ .  



2. C  ª«sVLiú » R½  úx ms¹ ¸¶ WgRiª«sVV© «s Fsª«s VVNRPÌ Á  %ds Vµ R¶ , ¿RÁ LR iøª«s VV  %dsVµ R¶ , Fs ª«sVVN RPÌ Á Í Ü [¬ s, ª«sWLix qs ª«sV V 
© «sL iµ R¶ ÖÁ  N RPVx tîsv© «sV © ya RP ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V. a RPú» R½ Vª«soÌ Á  Â ¿Á [» R½  NRPÖ Á öLi¿RÁ Ê Á ² T¶ © «s NRPX » R½ ù ª«sÌ Á © «s 
GL Riö² T¶ © «s ¾» ½ Ì Á Vx mso©«sV x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV © ya RP© «sª«sV V Â¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ© «sV.  

ª «s VW²R¶ª «s  x q s WNRPòª«s V V c 24  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV c  x mspL Ri*  x qsWNRPòª«s VV ª« sÛ Í Á® © s[.  
(¬dsÌ Á  J x tsQµ ³j¶  ú x msË ³Øª« sª«sVV Â ¿Á x msöV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.)  

1. ¬dsÌ Á  J x tsQµ ³k¶ !  » ]Ì Á V» R½  ¬ dsª«so x qsVx msLñR iV² R¶ gRiV  gRiLRi V² R¶ V¬ s» ][ ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sV V Â ¿Á [zq s ¬ s© «sVõ l giÖ Á ÀÁ © «sµ j¶ . 
lgiÖ Á ÀÁ  ¬ dsNR PV J x ts Qµ ³j¶ L Ri Wxmsª«sV V NRP Ö Á gjiLi ÀÁ © «sµ j¶.  

2. Ax qsVLji » ]Ì Á V» R½  ÛË ³Á [x tsQÇ Á ª«sV V Â¿Á [zqs© «sµ j¶ . @ µ j¶ N RPVx tîs v© «sLi µR¶ Ö Á  x msoLi ²R¶ V© «sV © ya RP © «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶  
@LiVV© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ s¬ s úx ms¹ ¸¶ WgjiL i¿RÁ VÈ Á  ª«sÌ Á © «s x msoLi² R¶ V  ª«sW¬ s© « sµ j¶ . @ ¿RÁ È Á  GLRiö ²T¶ © «s ª«sV¿RÁ è F¡ LiVV  
ª«sWª«s VWÌ Á V ¿RÁ LRiø ª«sVV GLRiö ² T¶ © «sµj¶ .  

3. J x tsQµ ³k¶ !  ¬ds » R½ Ö ýÁ  ¿RÁ NRPä¬ sµ j¶ .  »R½ Li ú² T¶  ¿RÁ NRPä¬ sªy² R¶ V. ¬ dsª«so ¿RÁ NRPä µ R¶© «sª«sVV ¾ » ½ gRiÌ Á µ y© «sª«so. C  
ªyù µ ³j¶ úgRix qsVò¬ s ¿RÁ NRPä ¬ s L RiWx msª«sV V ªy¬ s¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sVV.  

4. J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  ®© s[Ì Á  © «sVLi² T¶  A%sLRi÷é% sL iÀÁ© «s µ y© «sª«so.  © «sÌ ýÁ ¬ s µ y© «sª«so.  ¾» ½ Ì Á Vx mso©«sV F¡ g][È íÁ V 
µy© «sª«so . x msoLi² R¶ V© «sV ª«s W© «sVöª«s VV. ª«s V¿RÁ è  Û Í Á [NRPVLi² y Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V. ª«sV VLiµ R¶ É ÓÁ  L RiWx msª«sV V 
NRPÖ Á öLi¿RÁ Vª«s VV.  

©y ÌÁV g Riª «s x qs WNRP òª «sV V  c 25  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  

1. ¬ s»R½ ù Ç Á* LRiª«sV V, ¿ RÁ Ö Á Ç Á * LRiª«sVV,  x qsLi» R½ ¼ ½ Ç Á * LRi ª«sVV  ® ªs[Î ÏÁ  » R½ x msöNRP ª«s¿RÁ Vè  Ç Á * LRiª«sVVÌ Á NRPV C  
xqsWN RPòª«s VV© «sV Ç ÁzmsL i¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV.  

2. g]²ïR¶ Ö Á ¬ s ¬ sx msöVÍ Ü [ NSÖ Á è  ® ªs[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. A ¬ dsÉÓÁ » ][ L ] [gjiNTP ry õ© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V VLi¿ RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

1. @ gjiõ ®µ ¶ [ª«so ²R¶ V N SÖ Á © «s g ]² ïR¶ ÖÁ » ][ ¬ dsÎ ýÏÁ Í Ü [ úx ms® ªs[b PLi ÀÁ © y ² R¶ V. ú Ê Á »R½VN RPV µ R¶ VLRi÷éL Riª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ V V 
ÇÁ * LRiª«sW!  A ¬ dsLR iV ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sV %d s² R¶ Vª«sV V. @g jiõ¸ R¶ VLiµ R¶ V x ¤ ¦¦¦ %s¬ s x¤ ¦ Ü[ª«sVª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ V V 
%sµ y* Lix qsVÌ Á V ¬ ds Ç Á ©«sø ª«sVV @ g jiõ ¸R¶ VLiµ R¶ V NRP Ö Á gji© «sµ R¶ ¬s ª«s Lñji Li¿ RÁV¿RÁ V© y õLRiV.  
(@gjiõ © «s VLiÀÁ  ª «sÀÁè © yª«so. @ gjiõÍ Ü [ ú x ms®ªs[b P L ix msoª«sV¬ s.)  

2. µR¶ VM Å Á NSLRi NRP Ç Á * LRi ª«sW!  ¬ ds gR iVß á ª«s VV Dx tñs Qª«s VV. ¬ dsª«so ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦  »R½ x ms© «sV² R¶ ª«so.  ¬ ds x msoÈ íÁ VNRP NRP ÛÉ íÁ Ì Á  
ª«sVL iÈ Á ÍÜ [ Ç Á Ljigji© «sµ j¶ .  ¬dsª«so  @gji õ¬ s ¾ » ½ ÖÁ zqs© «s ªy² R¶ ª«so. ® ªs[² T ¶  ¬ dsÎ ýÏÁ § x ms² T¶ © «s ª«sW ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sV 
%s² R¶Vª«so ª«s VV. @ gjiõ» ] [®© s[ ® ªs² R¶ Ö Á  F~ ª«sVV ø.  



3. Ç Á* LRiª«sW!  ¬ dsª«so Ê Á ¸R¶ VÉ ÓÁ  »yx msª«sVª «so.  Í Ü[x msÖ Á  » yx msª«sVª« so. Fyx msoÌ Á © «sV b PO TPQL i ¿RÁ V  ª«sLRi Vß á V¬ s 
xmso ú» R½ V² R¶ ª«so.  
¬dsª«so  ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sNRPV x msx qsVx mso  LRiLi g RiV NR PÖ Á öLi» R½ Vª«so.  @Li µR¶ V Z NP[ ¬ ds } msL RiV ""LRi W² ³R¶ V'' @ LiVV© «sµ j¶ . ¬ dsª«so  
@gjiõ¬ s ¾ » ½Ö Á zqs© «s ªy² R¶ ª«so. ® ªs[² T¶ ¬ dsÎ ýÏÁ § x ms² T¶ © «s ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sV % s² R¶ Vª«soª«sV V. @ gjiõ» ][® © s[ ®ªs² R¶ Ö Á  F~ ª«s VVø.  

4. ¿RÁ Ö Á » ][ ª«s¿ RÁ Vè  Ç Á * LRiª«sV V© «sNRP V © «sª«sVryä LR iª«sV V. ¿RÁ ÖÁ  » R½ gæj i ª«s¿RÁ Vè  Ç Á * LRiª«sVV© «sNR PV © «sª«s VryäLRi ª«sVV.  
c L ][Ç Á Ù  %s² T¶ ÀÁ  L] [ÇÁ Ù  ª«s¿RÁ Vè  Ç Á * LRiª«sV V© «sNRPV © «sª« sVryäLRi ª«s VV lLiLi² R¶ V L][Ç Á Ù Ì Á NRPV, ª«sVW² R¶ V  
L][Ç Á Ù Ì Á NRPV, © yÌ Á VgRiV L][Ç Á Ù Ì Á NRPV,  ª« s¿RÁ Vè  ÇÁ * LRiª«sVV© «sNRP V © «s ª«sVx qsäLjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 26H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 26H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 26H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 26 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1. Å Á ²æyµ j¶  x qsLix mspLñRi a RPx qsò Q û ¬sªy LRiß á NRP V x ¤ ¦Ü [ª«sVª«s VV© «sLiµ R¶ V.   

2. µ y²T¶  Â ¿Á [̧ R¶ VVÈÁ N RPV ª «s¿RÁ Vè  a RPú »R½ Vª«so © «sV ¿RÁ W ÀÁ  Ç Á zmsLi ¿RÁVÈ Á .   

3. µR¶ Va RP +NRPV© «sª«sV V, N SNRPVÌ Á  \® ª sV´ R¶V© «sª«s VV, @ µ R¶ V÷é» R½  µ R¶ LRi+© «s ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V Ç Á zmsLi ¿RÁ VÈÁ .   

4. %sÇ Á Ŗ¶ V x qs* x qsòQù ¸R¶ V© «s NRP LRiø ª «sVV© «s x mnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§¼ ½  BÀÁ è Å Á ² æR¶  aRPryò Q ûµ R¶ VÌ Á © «sV ryLiFy¼ ½ » R½ , @Õ ³Á  
ª«sVL iú» R½ ß á ª«sV V Â¿Á [̧ R¶ Vª« sÛ Í Á © «sV.  

5. %sÇ Á Ŗ¶ Vª«sV V N][L Ri Vªy² R¶ V C  x qsWNR Pòª«sV V Ç Á zmsLi ÀÁ , ª«s VVÅ Á ª«sVV » R½ V² R¶ V ¿RÁ VN]¬ s LSú ¼ ½ xmspÈ Á  
xms² R¶ VN] © «sª«sÛÍ Á ©«sV. Dµ R¶ ¸R¶ Vª «sVV  Û Í Á[ÀÁ © «sx mso² R¶ V µ k¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsL iÀÁ  ª«sVW² R¶ V @ ² R¶ VgR iVÌ Á V ® ªs[z qs Û Í Á [ª«sª«sÛ Í Á © «sV.  

1. ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  %dsV @ © «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «s µ R¶WL Riª« sVV © «s VLi ²T¶  a RPú» R½ Vª«so ª«s W %dsVµ R¶ NRP V ú x ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ V 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV V ª«s WNRPV » R½ gR iVÌ Á NRP µ R¶ WLRi ª«sV V© «s x ms² T¶ F¡ ª«so© «sV g SNRP .  

a RPú»R½ Vª«so ÍØLS !  %ds VLRiV  ® ªs[̧ R¶ VV L SÎ ýÏÁ § ª« sVV© «s õgRiV© «s% s ª«s WNRPV  µ R¶ WLRiª«sV V© «s x ms² R¶V gS NRP.  

2. ANRPx qsª«sVLiµ R¶ V µ R¶ LR i+ © «s % sV¿RÁ Vè  x qsWLRi Vù ² R¶ V ª«s WNRPV %sVú »R ½ V² R¶ V @ gRiV© «sV gSNR P.  BLiúµ R¶ V² R¶ V, Ë ³ÏÁ gRiV² R¶ V  
xqs% s»R½ ,  ÀÁ ú » R½ LSµ ³R¶ V² R¶V ª«sWN RPV %s Vú» R½ VÌ Á V @g RiVµ R¶VL Ri V gSNR P.  

3. x qsWLRiù NTPLRiß á ª«s VV Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á© «sV { msÌ Á è gS @ NSÌ Á  ª«sL<Riª«sV V N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ NRP ® ªs[ Vx mnsV ª «sVLi² R¶ Ì Áª«sV V© «s 
¬sÌ Á Vx mso x msLêRi ©«sVù ¬ s, x qsx msò  ª«sW LRiV» R½ ª«s VVÌÁ  ¾ » ½ [Ç Á x qsV= x qsWLRiù  x qsª«sW© «sª«s VgRi V© «sV.  %dsV LRiLiµ R¶ LRi V ª«s WNRPV 
ÊÁ x¤ ¦¦ ¦§ x qsVÅ Áª«sVVÌ Á © «sV %sa SÌ Á  g RiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á © «sV úx msryµ j¶ Li ¿RÁ L i² T¶ .  

4. ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  a RPú » R½ Vª«soÌ Á  A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á V ª«sW  %dsVµ R¶  xms² R ¶ ¬ ds¸R¶ VNRP Li² T¶ . ª«sWNRP V ª«s W 
xqsL i» y© «sª«sVV© «sN RP V x qsVÅÁ ª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ L i² T¶.   

A L Riª «s  xq s WNRP òª«sA L Riª «s  xq s WNRP òª«sA L Riª «s  xq s WNRP òª«sA L Riª «s  xq s WNRP òª«s V V c 27V V c 27V V c 27V V c 27 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1. @ LiVVµ R¶ ª«s x qsWNRPò ª«sV V ª«sÛ Í Á ®© s[.   

2. ª«sWLæRiª«s VLiµ R¶ V a RP VË ³ÏÁª« sVV© «sN RP V © yÌÁ VgRi ª«s ª«sVL i ú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [ F yµ R¶ ª«sVVÌ Á NRPV @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ  
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV V @ Liµ j¶ Li ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

1. ª«sV© «sNRP V NRP¬ szm sLi¿ RÁ V x qsLRi öª« sVVÌ Á Liµ R¶ V BL RiVª« sµj¶  ¹ ¸¶ VVNRP ä  Ç Ø» R½VÌ Á V D© «sõ% s.  A x qsLR iö ª«sV VÌÁ V 
®µ ¶ [ª«s» yx qsª«sVVÌ Á V. @ %s Ë ³ÏÁWÍ Ü [NRP ª «sVV© «sN R PV Aª«sÌ Á  © ygRiÍ Ü [NRPª« sVV© «s D Li² R¶ V© «sV. ªy¬ sNTP  ª«sW %s ª«sÛ Í Á  
¿RÁ VÈ íÁ VNRP V© «sõ NRPVÊ Á Vx qs ª«sVVÌ Á V Li² R¶ V© «sV. B» R½ LRiVÌ Á NRPV ¥ ¦¦¦ ¬ s » R½ ÌÁ | msÈ íÁ V ªyL ji, ¸R¶ VVµ ôð R¶ ª«sVV©«s  ¬ sÖ Á ÀÁ © «s 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sV N RPVÊ Á Vxqs ª«sV VÌ Á » ][ ª«sVWz qs ® ªs[̧ R¶ VVµ R¶ Vª«sV V.  

2. zms© yNRPª«sVV b Pª« so ¬ s %sÌ ýÁV.  a RPú » R½Vª«so  @É íÓÁ  A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sVVÌ Á V  µ ³R¶ LjiLiÀÁ  D© yõLR iV.  x msLRi} qs© «s© «sV 
gRi² R¶ gRi² R¶ Í Ø² T¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõL Ri V. @É íÓÁ  a RP ú» R½ V} qs© «s Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² T¶  © «sÌ Á V\®ªsx msoÌ Á N RPV FyLjiF¡ ª «sÛÍ Á © «sV.  @É íÓÁ  
a RPú»R½ V} qs© «s ª«sVL Ri ÌÁ  N RPW² T¶ © «s© «sV ªyL ji NTP ª« sV¼ ½  úË ³ÏÁ %sVLi ¿RÁ V© «sV g SNRP.  µ ³R¶© «s % s{¤ ¦¦ ¦©«sVÌ Á V @ gRi Vµ R¶ VL RiV  gSNRP.   

3. ª«sV¥ ¦ ¦¦} qs©«s ª«sV ª«sVV ø lgiÌ Á Vª«sN RPVLi ²R¶ V© «s V gSN RP. x qs* ÌÁ ö } qs© «s ª«sVª«s VVø ¿RÁ W² R¶ Û ÍÁ [N RPVLi² R¶ V© «s V gSNRP.  
xmsL SÑ Á »R½ V\Û Í Á  µ³R¶ © «s{¤ ¦¦ ¦©«s\¹ ¸¶ V© «s } qs© «s c  gRi² R¶ N RPV F yNTP© «s ¼ d½ gRiª« sÛ Í Á  c ¬ s} qsòÇÁ ª«sVV @ gRiV© «sV  gSNRP . 
LSÇ Á ùú Ë³ÏÁ xtísQ \¹ ¸¶ V ¬ sNRPX x tís Q ª« sVgRi V© «sV gSN RP.  

4. ©«s² R¶ NRP  ryg jiL i¿RÁ V Fyµ R¶ ª«sV VÍ ØLS!  © «s² R¶ ª«sLi² T¶ . ª«s² T¶ ª«s² T¶ g S © «s² R¶ ª«sLi² T¶ . D» y=x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVgS © «s² R¶ ª«sLi² T¶ . 
gRiÖ Á »R½ ª«sVVÌ Á V ¬ s¿RÁ Vè  gRiX x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á  ª«sLRiN RP V © «s² R¶ª«sL i ²T¶ .  Fsª«sLR iV© «sV lgiÌ Á Vª«sÛ Í Á [¬ s ""ú xms´ R¶ ª« sV'' Fsª« sLRiV© «s V 
J² T¶ Li¿RÁ Û Í Á [¬ s BLiúµ yß Óá  ª«sVª«s VVø LRiO TP QL i ¿RÁ V ¿RÁ V ª«s VVLiµ R¶ V  © «s² R¶ » R½ VL RiV gSNRP.   

G ²R¶ ª«s  xq s WN RP òª«s V V c 2 8G ²R¶ ª«s  xq s WN RP òª«s V V c 2 8G ²R¶ ª«s  xq s WN RP òª«s V V c 2 8G ²R¶ ª«s  xq s WN RP òª«s V V c 2 8 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  Dµ j¶ * gRiVõ¬ s Dµ j¶ * gRiõ ¬ sª«sX¼ ½ òNTP  a RPVN ýRP %ds Lj iâ ß á [ztsQN SNRP X » R½  ª«sVß Óá ¬ s NRPÈ íÁ ª «sÛ Í Á © «sV. 
lLiLi ²R¶ V DÌ Á VøN RPª«s VVÌ Á© «sV L Ri VµôR¶ ª«sÛ Í Á © «sV.  

1. @ gjiõ L][gRi© ya RPN RPV² R¶ V. z¤ ¦¦ ¦L ix qsNRP LSORP Qx qs  x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRP V²R¶ V.  x qs* LæRi¬ sªyzqs. © ¯ [É ÓÁ  µ R¶ VLRiVx qsVµ R¶ © «sª«sVV,  
z¤ ¦¦¦Liry» R½ » R½ òQ* ª«sVV gRiÌ Á ªy Lji¬ s, A» R½V LRi ª«s g RiÌ Á ªyLji ¬s ,  LRiLiú µ ³y® © s[* x tsvÌ Á ©«sV, Ë Øµ ³R¶ Ì ÁV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V 
ªyL ji¬ s, LSORP Qx qs VÌ Á © «sV @ gjiõ  Ë ³ÏÁ x qsøª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V  Dµ j¶ * gRiV õ¬ s ª«sµ ôR¶ NRP V ª«s ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

2. @ gkiõ!  ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á V N RPÖ Á gjiLi¿RÁ VªyL ji¬ s µ R¶z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vª«sVV. LR i Liú µ ³y® ©s[* x tsvÌ Á ©«sV Ë ³ÏÁ x qsø ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 
© «sÌ ýÁ ¬ s F~ gRigRi ÌÁ  @ gkiõ!  úFyß á VÌ Á NRPV ú xms¼ ½ N RPWÌ Á ª«sVVgRi  ©«s² R¶ ¿R Á V ªyLji¬ s ¬ sLR iWø ÖÁ Li ¿RÁ Vª«s VV.  

3. I NRP ¼ ½ a RPzmsLi¿RÁ V© «sµ j¶.  I NRP¼ ½  Fyx ms®ªs[ V ª«s VWÌ Á ª«sV VgS gRiÖ Á gj i Fyx msª«sV VÌ Á © «sV A¿RÁ LjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . I NRP ¼½  
xmso É íÓÁ © «s Õ Á ²ïR¶  LRiN RPò LRix qsª«s VV© «sV {msÌ Á Vè © «sµ j¶ .  %dsLjiÍ Ü [ IN RP\ lL i » R½© «s x qsLi» y© «sª«sV V© «sV, ª «sW a RPú » R½ Vª«soÌ Á  
xqsL i» y© «sª«sVV© «sV  ú %sVLi gRiV© «sV  gSNRP .  



ªyù Å Á ù c  ry¸R¶ Vß á V² R¶ V %ds Lji¬ s LSORP Qx qsVÌ Á VgS  Â ¿Ázmsö © y² R¶ V.  B %s úNTPª«sV VÌ Á V NSª«s ¿RÁ Vè © «s¬ s © y 
AÍ Ü [¿RÁ © «s. úN TPª«sVVÛ Í Á[ » R½ ª«s V x qsLi» y© «sª«s VV© «sV  © ya RP© «sª«sVV Â ¿Á [zqs © «s ú NTPª«sVVÌ Á VLi² R¶ ¬ s Aµ R¶ LRi+  AL] [g Riù 
ÍÜ [N RPª«sVV DLi² R¶ V© «sV  NRP µ y!   

4. ¸R¶ W» R½ Vµ ³y¬ s c  ¸R¶ W» R½ ©«sÌÁ V N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V {qsò Qû  c  »R½ © «s x qsLi » y© «sª«sVV© «sV ¼ ½ © «sV© «sV  gSNRP.  » R½© «s @ NRPä  
Â¿Á Û Í ýÁ Î ýÏÁ ©«sV ¼ ½© «sV© «sV gS NRP. » R½ © «s F ¢ú» R½ VÌ Á  x qsLi» y© «sª«sVV© «s V ¼½ © «sV© «sV gS NRP. » R½ µ R¶ Vx msLji I NRPLj i Ç Á Ù È ýÁ V 
IN RPLRiV x msÈ íÁ VN]¬ s N]È íÁ VN] ¬s ªyLR iV ¿RÁ » R½ VòLRiV  gSNRP . µ y© «sª«sV V© «sNRPV @ ² ïR¶Vª«s ¿RÁ Vè  ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á V 
IN RPLji¬ s I NRPLRiV  N ]È íÁ VN]¬ s ¿RÁ » R½VòL Ri V gSNRP.  

A L Riª «s  @ © «sV ª y NRA L Riª «s  @ © «sV ª y NRA L Riª «s  @ © «sV ª y NRA L Riª «s  @ © «sV ª y NR P ª«s V VP ª«s V VP ª«s V VP ª«s V V 

® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 2 9 ® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 2 9 ® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 2 9 ® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 2 9  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1. a RPú» R½ V ª«sVLôj i» R½  LSÇ Øù Õ³Á ª«sX µ ôðj¶ NTP ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ © yÌ Á VgRiV ª«sVL iú » R½ ª«sVVÌÁ Â ¿Á [ ¿RÁ úNRP ®© s[% sV ª«s Vß Óá ¬ s 
xqsL iFy¼½ » R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ ª«sVVÌ Á V Â ¿Á[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 5 , 6 ª«sVL iú » R½ ª«sVVÌÁ V ¿ RÁ µ R¶ Vª«so¿RÁ V 
""D»R½ òª«s WË ³Øù Li'' D» R½ òª«s Vª«sV VÌ Á Liµ R¶ V NRP È íÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

2. Í Ü[x ¤ ¦¦¦ ª«sVV, {qsx qsª «sVV,  ® ªsLi² T¶ , LS g ji» ][ NRPW² T¶ © «s x qs* LñRi  ©y Õ ³Á ¬ s | msLRiVg RiV,  ¾ »½ [® © sÌ Á  gji® © sõÍÜ [  

ú» R½ ¹ ¸¶ WµR¶ b P © «sVLiÀÁ  ª« sVW²R¶ V L] [ÇÁ Ù Ì Á V DLi¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV.  "@ Õ³Á ª«sl Li[ò© «s' @ © «sV ® ªs VVµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòª «sVV» ][ 
NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV.  µ yL Riª«sV V Í Ü [¬ sNTP  »] ² T¶g ji µ R¶L Ri÷éÌ Á \| ms DLi ÀÁ , x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV Â ¿Á [z qs D» R½ òª«sVª «sVVÌ Á NRPV  
NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV.   

3. ª«sV} ¤ ¦¦ ¦©ôð«sûLi  LSÇ Á ù  NSª«sVx qsù @ µ R¶ V÷ é» ][» R½ ö¼ ½ ò %sNS lL i[x ts v¿RÁ .  

1. BLiú µR¶ V² R¶ V G ª« sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVgRiÌ Á  ª«sVß Óá ª «sÌ Á © «s ª«sLóji QÖ ýÁ © y² ][ @É íÓÁ  ª«sVß Óá  ª«s WNRPV Ì Á Õ ³Á Li¿ RÁ V© «sV g SNRP. 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øß á x qsö¼d½ !  @ ©«sVúgRiz¤ ¦ ¦¦ Lix msoª«sVV. ª«s W LRiO RP Qß á Ì Á Liµ R¶ V a RPú » R½ VË ³ÏÁ¸ R¶ V L Riz¤ ¦¦ ¦»R½  LSÇ Á ù ª«sVV© «sV ª«sL óji QÌ ýÁ  
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.  

2. @ Õ³Á ª«sLRiòª« sVß Ôá !  ª«sWN R PV Ê Á Liµ ³R¶ Vª« soÌ Á  ª«sLiÉ ÓÁ  ry* Ë ³Ø%sNRP  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á V© yõlLi[ ªy Lji¬ s Fsµ j¶ Lj iLiÀÁ  
J² T¶ Li¿RÁ Vª«sV V. ª«sW  LSÇ Á ù ª«sVV© «s V, µ ³R¶ © «sª«sVV© «sV @ x msx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿R Á  µ R¶ ÌÁ ÀÁ ©«s a RP ú» R½ V} qs© «s©«sV NRP W² R¶  ¬ ds® ªs[ 
Fsµ j¶ Lji Li¿RÁ Vª«sV V.  J² T¶ Li ¿RÁ Vª« sVV.  

3. ª«sVß Ôá !  x qsWLRiVù ²R¶ V ¬ s© «sV õ ª« sLóji QÌ ýÁ  Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP.  r¡ª« s V® µ ¶ [ª«s» R½  ª«sLóji QÌ ýÁ  Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP.  x qsNR PÌ Á  
¿RÁ LS ¿RÁ LRi  ú Fyß á VÌ Á V ¬ s© «sV õ ª«sLó ji QÌ ýÁ  Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁV© «sõ %s. ¬ s© «sVõ  µ³R¶ Lji LiÀÁ © «s xmso LR iVx tsv¬ s ú x ms» yx msª« sVV© «s V 
»R½ ©«s LS Ç Áù ª«sV V© «sLiµ R¶ V© «sV, @ © «sù LSÇ Á ù ª«s VVÌ ÁL iµ R¶V© «sV ª yù z msL ix ms Â¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õª«so.   



4. ª«sVß Ôá !  ¬ dsª«so @ Õ ³Á ª«sL Riò© «s ryµ ³R¶ © «sª«so.  a RPú » R½Vµ R¶ ª«sV© «sª«so.  a RPú » R½VO RPQ¸ R¶ Vª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V Vµ y© «sª«so. ¬ dsª«so  
a RPú»R½ V{ms² T¶ » R½  LSÇ Á ùª«sVV© «s V ª«s VVLiµ R¶ V @ Õ ³Á ª«sXµ ô ðj¶  Â ¿ÁL iµ j¶L i ¿RÁ Vª« sVV.  » R½ µ R¶ Vx msLji a RP ú» R½ Vª«so© «sV © ya RP© «sª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.  

ªyù Å Á ù : c L SÇ Á ùª«sVV ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«s VV ª «sÌ Á© «s µ ³R¶ * Lix qs\® ªsV© «sµj¶ .  aRPú »R½ Vª«sa RP##\®ªsV© «sµ j¶ . ª«s VVLiµ R¶ V  ú x msÇÁ ,  ® µ ¶ [aRP ª«sV V 
ª«sL óji QÌ ýÁ ª«sÛ Í Á . @ x msöV® ² ¶[ N RPµ y LSÇ Á ùª«sVV  ¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sµ j¶.  NSª«so© « s a RP ú» R½ Vª«so GÌ Á VÊ Á ² T¶ ÍÜ[ D© «s õ©«sV 
LSÇ Á ùª«sVV @ Õ ³Á ª«sXµ ôðj¶  Â ¿ÁL iµ R¶ª«sÛ Í Á © «s© «sVÈ Á  Dµy» R½ ò Aa RP¸R¶ Vª«s V V!   

5. Dµ R¶ LiVVLi ÀÁ © y² R¶ V xqsWL RiVù² R¶ V. ® ª sÌ Á Vª«s² T¶ © «sµj¶  © y© «sVLi² T¶  a RP ú» R½ Vx msLSË ³ÏÁ ª«s ª«sVLiú» R½ ª«s VV. ® © s[© «sV 
@Õ ³Á ª«sLRiòª«sVß Óá ¬ s µ ³ R¶ LjiLi ÀÁ © y©«sV.  a RPú » R½Vª«so © «sV x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLR iVè  ª y² R¶ \® © s© y©«sV. © y ªyNRPVä,  x qs WLRi Vù ² R¶ V 
DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á V DµR¶ L iVVL iÀÁ© yLRi V.  

6. ® © s[© «sV a RPú » R½ V© yaRPNRP V²R¶ © «sV @ Li VV© y© «sV. © y úx msÇ Á  N] [LjiNRPÌ Á V ¼ d½ LRiVè ªy² R¶ © «sV @L iV V© y© «sV.  x qs* , x msLRi 
LSÇ Á ùª«sVVÌ Á NRPV ú x msË ³ÏÁ Vª« so © «sV @LiV V© y© «sV.  

ª«sVß Ôá !  ® © s[© «sV ª«sVß Óá ¬s µ ³R¶ L jiL iÀÁ © «s ª y² R¶ © «sV. ª«sVL RiÌ Á  ª«sVLR iÌ Á  a RPú » R½ Vª«so© «sV @ ßá ÀÁ ® ªs[̧ R¶ VV ¿RÁ VLiµ R¶ V© «sV g SNRP. 
xmspL Ri* ª«sVV © «s© «sV õ Ë Øµ ³j¶ L iÀÁ © «s } qs© «sNRP V,  © y} qs© «sNRPV , @ © «sù ú x msÇ Á NRPV ® © s[© «sV @µ ³j¶ x ms¼ ½ ¬ s @gRi VµR¶ V© «sV 
gSNRP.  

l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 30l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 30l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 30l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 30 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1. A¸R¶ VVx tsQä LRi ø¸R¶ VLi µ R¶V.  ró yÖ dÁ FyNRP ª«s VV©«sV ª «sVW² R¶ V  x mnsVX » R½  zmsLi² R¶ ª«sVVÌ Á V  Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 
xqsL iFy» R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á ª«sV VÌ Á  » R½ LRiVªy» R½  ªy¬ s¬ s ¼ ½ © «sª«sÛ Í Á © «sV.   

2. DFyNRPLRiø ª«sV V© «s ª«sÈ Á Vª«so  © yÕ ³Á¬ s » yNTP  ÇÁ zmsLi¿ RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

3. A¸R¶ VVuyäª«sVx mso \® ªsa RP* ® µ¶[ª«s¸ R¶WgRi ª «sVV© «s,  µ y¬ s Dx msr óy © «sª«sVV© «s  

4. @ µ³yù¸R¶ Vx mso  D» R½ =L ê Ri© «s NRPLRi ø ¸R¶ VLiµ R¶ V,  x mnsVX» R½  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª « sVV© «s.   

5. H LSª«s» yÅ Á ù ª«sV¥ ¦¦ ¦a S Li¼ ½  Ŗ¶ VLiµ R¶ V.  

6. ª«sVW² R¶ ª«s ª« sVLiú» R½ ª«sV V µ R¶ LRi+  xms pLñRi ª «sWx qsª« sVVÌ Á Liµ R¶ V.  

1. %sa RP* ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  ª«sx qsV® µ¶ [ª«s» y!  B» R½ ² R¶ V @¸ R¶ VVx ts Qù ª«sVV  N ][LRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. B» R½ ¬ s¬ s LRiOTP QLi ¿RÁ Li² T¶ .  

Aµ j¶ » R½ VùÍ ØLS!  B »R½ ¬ s %sx tsQ¸R¶ Vª« sVV© «s @ú x msª«s V» R½Vò Q\Û Í Á  DL i² R¶ Li ²T¶ .  ®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Â ¿Á [ LRiOTP QLi ¿RÁ Ê Á ²R¶ V¿RÁ V© «s õ 
C» R½ ²R¶ V  



xqsª«sVx qsò Ë Øµ ³R¶ Ì Á  © «sVLi² T¶  % sª«sV VNRPV òQ \®² ¶  Ò Á %sLi¿RÁ V© «sV gSNRP .  

2. ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  zms» R½ LRiVÍ ØLS!  x mso ú» R½ VÍ ØLS!  © y ªyNRPVä© «sV  r yª«sµ ³y© «sV\Û Í Á AÌ Á NTPLi ¿RÁ Li² T¶ .  a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ ª«s V¬ s B» R½ ¬ s¬s %dsVN R PV ª« sx msögjiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. B» R ½ ¬ s¬ s ªyLóRiNRPù ª« sVV ª«sLRiNR PV LR iO TP QLi ¿RÁ Li ²T¶ .   

3. µR¶ Vù Í Ü[N RPª«sV V © «sLiµ R¶ Ö Á  ®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  x msX j́¶ %s % dsVµ j¶  ® µ ¶ [ª«s » R½ Í ØLS!  @L i» R½L jiORPQª« sVV © «sL iµ R¶ ÖÁ  
®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  J x tsQµ³R¶ VÌ Á V, x msa RP Vª«soÌ Á V, Ç Á Ì Áª«sV VÌ Á Liµ R¶ V© «sõ ® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  C  A¸R¶ VVuyä%sV 
A¸R¶ VVª«so© «sV  ªyLóR iN RPùª«s VV ª «sLRiNRP V | msLi¿ RÁ Li² T¶ . B» R½ ² R¶ V © «sWlL i[Î ýÏÁ § Ò Á %sLi¿RÁ V© «sV gSNRP.  B» R½ ¬s 
@x msª«sVX » R½Vù ª«so© «s V ¬ sªyLji Li¿RÁ Li² T¶ .  

4. ú x ms Ŗ¶ WÇ Á , @© «sV¸R¶ WÇ Á , x ¤ ¦¦¦ §»R½ Ë³ØgRi , Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  úgRi{¤ ¦ ¦¦ »R½  ®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  @ LiVVµ R¶ V µ j¶ a RPÌ Á  @ µ ³j¶uîy© «s 
®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  C  A¸R¶ VVuyä %sVNTP A¸R¶ VVLR i* LôðRi © yµ R¶ VÌ Á V NRP ÖÁ gji Li¿RÁ VÈÁ N RPV % sVª«s VVø  @ » R½ ¬ sNTP » ][É ÓÁ  
ªyL ji¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV.  

ªyù Å Á ù c  1 . ¿³RÁ Liµ ][® µ ¶ [ª«s» R½ 2 . Ê Á VV» R½ V® µ¶[ª«s» R½  3 . x msa RPV® µ ¶ [ª«s» R½  4. A» R½ ø® µ ¶[ª«s» R½  5.  @gji õ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ V 
úx ms¸R¶ WÇ Á  ® µ¶[ª«s» R½ Ì Á V.  

úx msµ ³y© «s ¸R¶ WgRiª«sV V » R½ LRiV ªy¼½  ª«sV W² R¶ V ¸R¶ WgRi ª«sV VÌ Á V ® µ ¶[ª«s » R½ Ì Á V @ ©«sV¸R¶ WÇ Á Ù Ì ÁV.   

Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á LiµR¶ V Ë ³ØgR iª«sV V gRiÌ Á  BLiú µ yµ R¶ VÌ Á V x ¤ ¦¦¦ §»R½ Ë³ØgRi V ÌÁ V.   

@gjiõÍ Ü [ NSNRP ® ªs[L][ ¿][È Á  x ms² T¶ © «s x ¤ ¦ ¦¦ %s Ë³ÏÁ ORPQNRP VÌ Á V Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  úgRi{¤ ¦ ¦¦ »R½ Ì Á V.  

ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 31ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 31ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 31ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 31 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1. ¬ s»R½ ù , \® © s% sV¼½ òN RP NSª«s Vù ª«s VVÌ Á gRi V 2 2 x qsª«s© «s¸R¶ VÇ ìÁ  % sµ ³y © «sª«sVV Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ . C  x qsWNRPòª«sV VÂ ¿Á [ 
¬sL RiVx msò x ¤ ¦¦ ¦%s ¹ ¸¶ VVNRPä  @Õ ³Á ª«sVLRi+ © «s, x qsLiFy» R½ ,  µ y» R½ X ªy¿R Á© «s, µ y© «sª«s VVÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ V ª«sÛÍ Á © «sV.  x qsª«s© «s 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVVÌ Á V : c  1 . úÊ Á x¤ ¦¦¦ø K µR¶ ©«s, 2.  x qs* Læ_µ R¶ © «s, 3.  ¿RÁ» R½ VM  a RPLSª_µ R¶ © «s 4,5 . aRP» fµ R¶ © «sª«sVVÌ Á V 6. 
@K µR¶ ©«s 7 . x msLi¿_µ R¶ © «s, 8.  úÊ Á ¥¦ ¦¦ ør¢ù µ R¶©«s 9 . ª«sVX » R½Vù x q sª«s 10 ,11 . @ ©«sV² R¶V» R½ = ª«s 12.  NRPLjiä  
13, 14. x msXb Põ 15 . F¢© «s 16 . zqsÌ Á , 17 . x ms%sú» R½  1 8. DLRi* LRi 19 . Ê Á VVx tsQË³ÏÁ  2 0. ª«sa RP 21 . a SÍ Ø 
22.  Ê Á Xx ¤¦ ¦¦x qsö¼ ½ .  

2. µ³R¶ Wª«s VZN P[» R½ V µ R¶ LRi+© «sª«s VV @ Li VV© «sx mso² R¶ V C  x qsWN RPò ª«sV VÂ¿Á [  µ j¶ lgôi[ ª«s» R½ NRPV Ê Á x ¤ ¦ ¦¦§LRiWx ms @ Ç Á  
@ª«sµ y© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶Vª«sÛ Í Á © «sV. A ® µ ¶ [ª«s» R½ N RP V ¿RÁ LRi V xmso L][² ya RPª« sVVÌ Á Â ¿Á [ x¤ ¦Ü[ª«sVª« sVV Â ¿Á[̧ R¶Vª«sÛ Í Á © «sV.  

3. x qsNRP ÌÁ  ªyù µ ³R¶ VÌ Á ÀÁ NTP » R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ V C  x qsWNRPòx mso ® ª sVVµ R¶ É Ó Á  ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[ r yõ© «s @ª«s} qs ¿RÁ © «s, 
Fy¸ R¶V© yµ R¶ VÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV.  



4. x qsNRP ÌÁ  ªyù µ ³R¶ VÌ Á ÀÁ NTP » R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ V C  x qsWNRPòx mso ® ª sVVµ R¶ É Ó Á  ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [ r yõ© «s, @ ª«s} qs¿RÁ© «s 
Fy¸ R¶V© yµ R¶ VÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV.  

5. ú Ê Á x¤¦¦ ¦ø  @a RP* ® ªs[Vµ ³R¶ ª«sV V© «s %s² T¶ ÀÁ © «s @a RP * ª«sVV© «sV C  x qsW NRPòª«sV VÂ ¿Á[ @ © «sV ª «sVLiú »R½ ß á ª«sV V  

Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

6. ""  @Lix ¤ ¦Ü[Ö Á LigS© yLi AF¡ Ë ³Ü [Ç Á ©«s x¤ ¦¦¦%dsLi zts Q ''  

7. @ µR¶ V÷é» R½  ª«sV¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½  Ŗ¶ VLiµ R¶ V µ j¶ lg ôi[ª «s»R½ N RPV » ]Ö Á  ª«sV Liú » R½ ª«sVV %s¬ s¹ ¸¶ WgR iª«sV V.  

8. x qsLRi* x qs* x qsòQù¸R¶ V© «sª«sV V N][L Ri Vªy² R¶ V 4 ª«s ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á[ L S ú¼ ½ x mspÈ Á  Dx msróy© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

1. @ ª«sVX» R½ ª«sVVÌ Á gRiV  © yÌ Á VgRiV µ j¶ NRPVäÌ Á NRP V,  µ j¶ NSöÌ Á NRPVÌ Á N RPV, Ë ³ÏÁ W» R½ ª«sV VÌ Á  @ µ ³j¶  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV C  
¿RÁ » R½ VM aRP LSª«s ¸R¶ W gRiª«s VV© «s x ¤ ¦ ¦¦% sxqsV= Ì Á V @Ljiö Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ ª«sVV. } qs%sLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV.  

2. © yÌ Á VgRiV µ j¶ a RPÌ Á © «sV FyÖ Á Li¿RÁ V µ j¶ NSöÌ Á VÍ ØLS!  %dsV LRiV ª«s Vª«sVV ø  ª«sVX » R½ Vù Fya RP ª« sVV © «sVL i² T¶ 
LRiOTP QLi¿ RÁ Li² T¶ . @ © «sù Fya RPª«sVVÌ Á  © «sVLi² T¶  NR P W² R¶  LRi OTP QL i¿RÁL i² T¶.   

3. µ³R¶ © «s ® µ ¶ [ª«s» y!  © y ú aRPª«sV© «sV  Û Í Á NRPäÂ ¿Á [̧ R¶ VNRP  ¬dsN RP V x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= Ì Á V @Ljiö Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. "ú a ][ß á ' 
ªyù µ ³j¶  %sª«s VVNRPV ò² R¶ \® © s x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á V @ LjiöLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© « sV. µ j¶ NS öÌ Á NRPVÌ Á Liµ R¶ Ö Á  © yÌ Á VgRiª«s ®µ ¶ [ª«s» R½  
ª«sWN RPV  úx msx qs© «sVõ²R¶ V @ g RiV© «sVgSN RP. N][ Lji ©«s µ ³R¶ © «sª«sV VÌ Á © «sV úx msr yµ j¶ Li¿RÁ V© «sV gSNR P.   

4. ª«sW » R½ Ö ýÁ NTP, » R½ Liú ² T¶ NTP, g] [ª«soÌ Á NRPV , x qsª«s Vx qsò Í Ü [NRPª«s VVÌ Á NRPV  x qs* zqsò̧ R¶ VgRiV© «sV gS NR P. ª«sW » R½ Ö ýÁ  
ª«sVV© «s õgRiV ªyLRi V a ][Ë ³ÏÁ © «s µ R¶ © «sª«sLi» R½ VÌ Á V @gRi VµR¶ VLR i V g SNRP. ® ª s[Vª«sV V ÀÁ L RiNSÌ Á ª«sVV x qs WLRi Vù¬ s 
µR¶ Lji +Li» R½ Vª«sV V gSNRP.   

©y ÌÁV g Riª «s x qs WNRP òª «sV V  c 32  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV :  c  

1. ª«sLiµ ³R¶ ù NRPV x qsLi» y© «sª« sVV N RPÌ Á VgRiVÈ Á NRP V a RP%dsV r yõ© «sª«s VV Â ¿ Á [LiVVLi ¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV.  C  x qsWNRP òª« sVV»] [ 
A® ªsVNRPV  x msoL ][² ya RPx mso ª«sV Vµ ôR¶  BÀÁ è  @ ÌÁ Li NSLRiª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ Vª« sÛ Í Á ©«sV.  

2. µ³R¶ © «sª«sVV , Ê Á Ì Á ª«sVV @Lój iL i¿RÁ Vªy² R¶ V C  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ µ yù ªyx msX´ j¶ *  ¸R¶ WgRiª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

3. µR¶ LRi+ x mspLñR iª«sWx qs  ¸R¶ WgRiª «sVV© «s ®ª sVVµ R¶ É ÓÁ  ª«s VLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [ Ë ³ØL Riù Dµ R¶ NRP Fyú» R½  D Li¿RÁ Ê Á ² R¶ V© «sV.  

1. Ç Á ©«sVÍ ØLS!  %s© «sLi² T¶ .  ¾ » ½ Ö Á zqsN]©«sLi² T¶ . ª«sV¥ ¦¦ ¦ú ÊÁx ¤ ¦¦ ¦ø  Â ¿Á x msö V¿RÁ V© yõ² R¶ V : c  

@µ j¶  C  Í Ü[NRPª«sV V© «s Û Í Á [µ R¶V.  A Í Ü [NRP ª«sV V© «s Û Í Á [µ R¶ V. ú Fyß á VÌ Á Liµ R¶ V ¬ sÖ Á ÀÁ D© «sõµ j¶ .  



ªyù Å Á ù c  ry¸R¶ Vß Ø¿ yLRiVùÌ Á V  "" » R½ » ½̀  '' @ © «sgS ""  Dµ R¶ NS» R½ ø NRPLi ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  '' @ © yõLRi V. @È ýÁ LiVV© «s 
ÇÁ Ì Á ª«sVV DË ³ÏÁ ¸R¶ V Í Ü[N RPª« sVVÌ Á Liµ R¶ V ÛÍ Á [µ R¶ V. ú Fyß áVÌ Á Liµ R¶ V D © «sõµ j¶  @ ¬ s @LóRi ª«sVV.  

¬dsL RiV D© «sõ ¿][È Á ®© s[ ú Fyß áVÌ Á VLi² R¶ V© «sV. @ © «sù úgRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á Liµ R ¶ V úFyß á VÌ Á V Û Í Á [NRP  F¡ª«so È Á  ¬dsL Ri V ÛÍ Á [NRP 
F¡ª«so È Á  ª«sÌ Á © «s® © s[ @ ¬ s a Sx qsòQûÇ ìÁ Ù Ì Á V Â ¿Á x msö V¿RÁV© y õLRiV.  

2. (Ç Á Ì Á ª«sVV úFyß á VÌ Á Liµ R¶ V D© «s õµ R¶ ¬ s Â¿Á zmsö ró y© «sª«sV V© «sV ¬ sLRiWzmsL i¿RÁV ¿RÁ V© yõL RiV.) xBµ j¶  
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V© «s c  ¸R¶ VORP QgRiL i µ³R¶ LRi V* Ì Á  ª«sÛ Í Á c  ¬ sÖ Á ÀÁ D© «sõµ j¶ . C  Í Ü [NRPª«sVV© «s Ç Á Ì Á ª«sVV róyª«s L Ri 
ÇÁ Li gRiª«sW» R½ øNRP \® ªsV D© «sõµ j¶ .  Ç Á Ì Á ª«sVV ¹ ¸¶ VVNR Pä ª«sV WÌ Á  róy© « sª«sVV© «s V FsLji Ligji© «s ª yLRiV  D© yõL][?  
ÛÍ Á [L][?  

ªyù Å Á ù : c " " @© «sòLji ZOP [Q ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ »̀½  x qsª«sVVú µ R¶ Li %s» R½ » R½ Li @zqsò ' ' @ © yõ²R¶ V x ms» R½ LiÇ Á Ö Á . Ŗ¶ Wx qsVä² R¶ V 
NRPW² R¶  @® µ ¶ [ ª«sWÈ Á  @© yõ² R¶ V. "" @ zqs ø» ½̀  ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ùLñRi® ªs[ @ © «sòLjiZO P [ Q ' ' @¬ s ú a RPV¼ ½ .  

ÇÁ Ì Á x mso ª«sVWÌ Á  róy© «s® ªs[Vµ j¶ ? µ y¬s¬ s ¾ » ½ Ö Á zqs© «s ªy² R¶ V ® © s[É ÓÁ NTP  Û Í Á [² R¶ V. ª«sW© «sª«so¬ sNTP Ç ì Ø© «sª«sV V 
xmsL Sùx msòª«sVV. @ µ j¶  ªy² R¶ VN R P ¾ » ½ ÖÁ ¸R¶ VgRi Ì Áµ R¶ V!  ª«sVWÌ Á ª«sVV© «s V  ¾ »½ Ö Á Ŗ¶ VÇ ØÌ Á µ R¶ V! !  

3. µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á V @ ORPQ¸R¶ Vª «sVgR iV Ç Á Ì Á ª«sVV© «s V x msoÉ íÓÁ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ% s. B% s Ç Á Ì Áª«sVV© «sV 
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V© «sN RPV Â ¿Á [LRiVè ¿RÁV© «s õ%s. @ Li» R½ LjiOR P Qª«sV V A ÇÁ Ì Á ª« sVVÌ Á © «sV µ y¿RÁVN ]© «sµ R¶ V. ª« sL<jiLi ¿RÁ V© «sV. 
@È ýÁ ¸R¶ VVù  @NRP ä² T¶  Ç Á ÌÁ ª«sVV ª«s² T¶ zqsF¡ µ R¶ V.  

ª«sW© «sª«so ² R¶V » R½ x msö ú x msNRPX ¼ ½  a RPNRPVòÌ Á V ® µ ¶ [¬ s¬ s µ y¿RÁ VN] © «sª«so. B¿RÁ Vè Û É Á [ ªy¬s x ms¬ s.  @ LiVV© «s© «sV 
»R½ LRi gRiª«so.  

4. µR¶ Vù Í Ü[N RPª«sV V %sa RP* ª«sVV© «sV Aª«sL jiLi ÀÁ  D© «s õµ j¶ . x msX ´ j¶ *  %sa RP * ª«sVV© «sV  Aúa RP LiVVL iÀÁ  D© «sõµ j¶ . 
NSª«so© «s %sa RP * Ç ìØ© «sª«sVV gR iÌ Á  µ R¶ Vù Í Ü [NRPª«sVV© «sN RP V % sa RP* ª«sVV© «sN RP V Aµ ³yLRi Ë ³ ÏÁ W» R½ ª«sVgR iV Ë ³ÏÁ W% sVNTP 
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.  

ªyù Å Á ù c  %sa RP* ª«sVV x qsª«sVx qs ò x qsXztí sQ  ¸R¶ VgRiV© «s V. ª«sV© «sª «sVV  NRP W² R¶  x qsXztís Q¹̧ ¶ [V.  ª«s V© «sª«sV V Ë ³ÏÁ W%s V¬ s 
Aú a RPLiVVLi ÀÁ  D© yõª«sVV. µ _ ù  ª«s V© «s©«sV Aª« sLjiLi ÀÁ  D© «s õµ j¶ . Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP µ R¶ Vù Í Ü[N RP, @ Li» R½ LjiORP Qª «sVVÌ Á V 
NSNRP "" %sa RP* ª«sVV' '  

@© «sV ª«sVL]N RPÉ ÓÁ  Â ¿Á [Lji© «sµ j¶ . BLi »R½ ª«sLRi NRP V %sa RP* ª«sVV @¬ s© «s x qs ª«sVx qsòª«s VV @L i VV© «sµj¶  c  %s Za P[* ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V 
xqsª«sVx qsò ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V.  

H µR¶ª«s  x q s WNR Pòª«s V V c 33  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  

1. C  x qsWNRPò FyhRiª«s VV © yÌ Á VgRi ª«s x qsWNR Pòª«s VV© «s ª«s ÀÁ è © «sµ j¶ . @ ® µ ¶[ % s¬s¹ ¸¶ WgRiª« sVV.  



2. g][µ y©«sª«sVx msö V² R¶ V ª«s VVLi² R¶ © «sª«s VV » R½ LRi Vªy» R½  C  x qsWNRP òª « sVV» ] [ Ë ØÌ Á NRP V¬sN TP  ryõ© «sª «sVV  
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

3. ª«sVµ ³R¶ Vx msLRiä, Fyµ ][ù µ R¶ NRP @ Õ ³Á ª«s VLiú» R½ ß á ª«sV V© «s µ k¶¬ s¬ s ¿RÁ µ R¶ ª«sª«sÛ ÍÁ © «sV.  

4. Fs² yLjiÍ Ü [ Ç Á Ì Á ª«sVV NRPÖ Á gji© «sx mso² R¶ V C  x qsWNRPò ª«sVVÂ ¿Á [ x mnsVX » R½  x ¤¦Ü[ª«sVª «sVV Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ ÍÁ © «sV.  

5. NRP VLi² R¶  x msgjiÖ Á  F¡ LiVV© «sx mso² R¶ V N]» R½ òNRP VLi² R¶  ¾ » ½ ÀÁ è  µ k¶ ¬ s» ][ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ  ¬dsL Ri V ¬sL ix msª«sÛ Í Á © «sV.  

1. Ç Á Ì Á ª«sVV LRi ª«sVß Ôá ¸R¶ V ª«sLñR ix msoµ j¶ . a RPVÀÁ \¹ ¸¶ V© «sµ j¶ . x ms%sú »R½ ª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . Ç Á Ì Á ª«sVV ©«sVL i² T¶¹ ¸¶ [V 
xqsWLRi Vù² R¶ V,  @ gjiõ A%sLR i÷ é%sLi ÀÁ ©yLRi V.  

@gjiõ¬ s gRi LRi÷éª«sV V© «s µ yÖ Á è ©«s ª«s VLiÀÁ  ª «sLñRix mso  Ç Á Ì Á ª«sVV ª«s Vª« sVVø ª yùµ ³j¶  LRiz¤ ¦¦ ¦» R½ VÌ Á ©«sV Â¿Á [zqs,  ª«s WNRPV 
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sV  gS» R½  c  "" ¸R¶ W @ gj iõLi  g RiLRi÷éL i µ R¶ µ ³j¶ ¾ » ½[ x qsVª«sL ñSr yò© «s Ax msM  a RPL i r¡ ù© y 
Ë³ÏÁ ª«sLi »R½ V.  ''  

2. G Ç Á Ì Á ª«sVLiµ R¶ V ª «sLRiVß á V²R¶ V ª«sz qsLi ÀÁ  Ç Á © «sVÌ Á  x qs» yù © «sX» R½ ª«sVVÌ Á © «sV x msLjib dPÖ Á Li ¿RÁ V© ¯ [ c  

"" ¸R¶ W @ gji õLi gR i LRi÷éLi µ R¶ µ ³j¶ lL i[ x qsVª«sLñS  ryò© «s Ax msM  a RPLi r¡ ù © y Ë ³ÏÁ ª«sx qsVò. ''  

3. G Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V µ j¶ %s¸R¶ V Liµ R¶ V @ ª«s VX » R½ ª«sVV gS } qs%sLi» R½ VL][ c  G  Ç Á Ì Á ª«sVV 
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V© «s %s%sµ ³R¶  L RiWx msª« sVVÌ Á V µ yÌ Á Vè © ¯ [  

"" ¸R¶ W @g ji õLi gR i LRi÷éLi µ R¶ µ ³j¶ lL i[ x qsVª«sLñS ryò© «s Ax msM  a RPLi  r¡ ù © yË ³ÏÁ ª«sx qsVò. ''  

4. Ç Á Ì Á ª«sW!  © «s© «sVõ a RPVË ³ÏÁ LiNRPL Ri µ R¶ X ztísQ» ][ ¿RÁ W² R¶ Vª«s VV. ¬ ds a RP VË ³ÏÁ LiNRP LRi ¿RÁ L Riø ª«sV V» ][ © y ¿RÁ LRi øª«sV V© «sV 
»yN RPVª«sV V.  

@ª«sVX » R½ ª«sV V N RPVL jizmsL i¿RÁ V,  a RPVÀÁ ª«sL i» R½ , Fyª« sNRP Ç Á Ì Á ª«sVV ª «sV ª«sVVø  ªyùµ ³j¶ LRiz¤ ¦¦¦ » R½ VÌ Á ©«sV Â¿Á [zqs , ª«s WNRPV 
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sV  gSNRP.  

AL Riª«s  x q s WNRP òª«s V V c 3 4  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  

1. x qsË³ØÇ Á ¸R¶ Vª«sV V© «sNRPV gS© «sV x qsË ³ÏÁ Í Ü [ úx ms® ªs[b PLi¿ RÁ NRP ª«s VVLiµ R¶ V µ k¶ ¬ s» ][ "ª«sVµ ³R¶ WNR P' ª«sV© «s V "%ds LRi Wµ³R¶ '  
ª«sVV© «sV  Ë ³ÏÁ OTP QLi¿RÁ ª «sÛ Í Á © «sV.  

2. %sªyx ¤ ¦¦¦ ª«sVLiµ R¶ V C  x qs WNRPòª«s VVÂ ¿Á[  ª«sVµ ³R¶ WNRP ª«s Vß Óá ¬ s LRiNR P ò x qsWú » R½ ª«sVV© «s N RPÉ íÓÁ  ®ªs[Ì Á VNRP V  
NRPÈ íÁ VN]© «sª«sÛ Í Á © «sV.  



3. %sªyx ¤ ¦¦¦ x mso ¿RÁ » R½ VLóRi NRPLRi ø ¸R¶ VLiµ R¶ V "ª «sVµ ³R¶ WNR P' µ R¶ LiÀÁ  "J OR P Qª« sVV' © «s DLi ÀÁ  C  x qsWN RPòª« sVVÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ ª«sµ ³R¶ W ª«sLRi VÌ Á V x qsLigR i%sVLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

4. @ aRP* ® ªs[V®µ ³¶ [ ú Ê Á x¤ ¦Ü [ø µ R¶ ù ª«sµ R¶ ® © s[zms G» R½ » ½̀  x qsWNRPòª±s V.  

1. Bµj¶  ""% dsLR iVÌ ýÁ» R½ '' . Bµ j¶  ª«sVµ ³R¶ VLRiª« sVV© «s xmso É íÓÁ © «sµ j¶ .  ª«sVµ³R¶ VLR iª«sVVg Ri® © s[ ¬ s© «sVõ ú» R½ ª« so* ¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ dsª«so  

ª«sVµ ³R¶ VLRi ª«sV VgRi x mso É íÓÁ© «s µ y© «sª«so.  ª «sVª« sVV ø  ª«s Vµ ³R¶ VLRi L Rix qs ¸R¶ V VNRPVòÌ Á © «sV Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sVV.  

2. ª«sVµ ³R¶ WÌ Á NRPª«sW!  © y Ñ Á ¥ ¦ ¦¦* ú gRiª«sVV© «s ¬ sÌÁ Vx mso ª«sVV.  Ñ Á x¤ ¦¦ ¦*  ª«sVWÌÁ ª«sVV© «s ¬ sÌ Á Vx msoª« sVV. © y  

®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV© «s ¬ sÌ Á Vxmso ª«sV V. © y ÀÁ» R½ òª«sV V© «s ¬ sÌ Á Vx msoª«sV V. @ ¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ s ª«sVµ ³ R¶ VLRiLRix q s 
¸R¶ VVNRPòª«s VVÂ ¿Á[̧ R¶ VVª«s VV.  

3. © y LSN RP ª«sVµ ³R¶ Vª«s V¸ R¶Vª«s VV © y F¡ NRP  ª«sVµ ³R¶ V ª«sV¸R¶ Vª «sVV  @g RiV© «sV gSNRP.  ©y ª« sWÈ Á  ª«sVµ ³ R¶ VLRiª« sVV,  © y 
Â¿Á [» R½  ª«sVµ ³R¶ VLR iª«sV gRiV© «sV  gSNRP.  @© «sVù Ì Á NRPV ® © s[© «sV ª «sVµ ³R¶ Vª«sV¸ R¶ VV² R¶ © «sV @ gRiVµ R¶ V© «s V gSNRP.  

4. ª«sVµ ³R¶ WÌ Á NRPª«sW!  ® © s[© «sV ¬ ds µ yx mso © «s D© yõ© «sV. ® © s[© «sV ª «sVµ ³R¶ Vª«so gRi, ª«sVµ ³R¶ V» R½L Ri ª«sVVg Ri, 
ª«sVµ ³R¶ V» R½ ª«sV ª«sV VgRi Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sVV.  ¾ »½ [® © s x msÈ íÁ V gRiÌ Á  N]ª«sV ø © «sV x qsN RPÌ Á  Ç Á ©«sVÌÁ V } qs%sLi ÀÁ © «sÈýÁ V © «s© «sVõ  
} qs%sLi» R½ VLRiV gSNRP .  

5. µ³R¶ LRiø x ms¼ d½ õ!  Â ¿Á LR iVNRPV  gRi² R¶  @ Li» R½ È Á © «sV ª«sWµ ³ R¶VL Riùª« sVV ¬ s Li² T¶  DLi² R¶ V© «sV N RPµ y!  @Û É ýÁ [ © yÍ Ü[ 
®ªsVV» R½ òª«sV V ª«s Vµ ³R¶ VLRi  LRix qsª« sVV ¬ sL ix msoN]¬ s ¬ s© «sVõ xms Lji úgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿ RÁV© yõ© «sV. ª«s V© «sª«sV V DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á ª«sV V 
xmsL Rix qsöLRiª«s VV ® µ ¶[* x tsQL Riz¤ ¦¦ ¦» R½ VÌ Á\® ªsV DLi µR¶ Vª«s VV gSN R P. Ë ³ØLRiù gS ¬ dsª«so © «s© «sV õ N ][LRi V© «sÈ ýÁ V© «sV.  © «s© «sVõ 
%s² R¶Vª«sN RPV Li² R¶ V© «sÈ ýÁ V© «sV DLi² R¶ VÈ Á NRPV Â ¿Á [Lji© y© «sV.  

ªyù Å Á ù : c ¼ d½ ¸R¶V¬ s ª«sWÈ Á ¹ ¸¶ [V @ ¬sõ LiÈ Á  Ç Á ¸R¶ Vª«sVV NR PÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sV. ® µ ¶ [* x tsQª«sV V, NRPÈ Á V ªyNRPù  
úx ms¹ ¸¶ WÇ Á ©«s LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV. x qsª«s WÇ Á ª«sVV© «s  } qsõx ¤ ¦¦ ¦® ªs[V, ú } msª«sV¹ ¸¶ [V ª«sLóji QÌ ýÁ ª«sÛ Í Á © «sV @© «sV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.  
BLi» R½ NRPV %sVL iÀÁ  ª« sW© «sª«s Ç Ø¼ ½  Ab PLi¿RÁ ª «sÌ Á zqs© «s ®µ ¶ [%sV?  

6. µ yLix ms» R½ ù  %sx tsQ̧ R¶ Vª« sVV© «s F sLi» R½  ª«s Vµ ³R¶ VLRiª «sVVgS  Â ¿Ázmsö© y² R¶ V? Â ¿Á LRiVNRP V g Ri² R¶ ¬ sLi ²R¶ VgS  ¼d½ zms¹ ¸¶ [V.  

LRiª«s* Li» R½  Â ¿Á [µ R¶ VLi² R¶ µ R¶V.  » R½ © «s ¸ R¶ VLiµ R¶ Li» R½ ÈÁ © «sV @ Li» R½ É ÓÁ  ¼ d½ zms¬ s ¬ sLix mso N]¬ s Ë ³ØLRiù  ª«sµ ôR¶ NRP V  
ª«sÀÁ è © y² R¶ È Á !  

FsL i» R½ ÉÓÁ  Aµ R¶ LRi+ µ yLix ms» R½ ù ª«s VV!  µ yL ix ms»R½ ù ® ªs[V NR Pµ y x qsª«s WÇ Áª«sVV© «sN RPV  ª«sV WÌÁ ª«sVV! !  x qsª«sWÇ Á ª«s VV 
FsL i» R½ ÉÓÁ  ª«sVµ ³R¶ VLR i ª«s VgRiV© «s V ! ! ! !  

G²R¶ª «s  x q s WNRPòª«s V V c 35  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  



1. x qsLRi*  x qsLix ms» R½ äLRiø  ¸R¶ VLiµ R¶ V  ú» R½ ¹ ¸¶ Wµ R¶ b P ® ªsVVµR¶ Ì Á V ª«sV W² R¶ V L][Ç Á Ù Ì Á V ¬ dsÖ Á ª«sV© «sV | msLRiVg RiV 
¾» ½ [® © sÍ Ü[ DL iÀÁ » R½ µ R¶ Vx msLj i ª«s Vß Óá ¬ s ¼ d½zqs NRP È íÁª«sÛ Í Á © «sV. I ZNP[ µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  Aª«so  FyÌÁ » ][ @ © «sõª «sVV 
ª«sL i² R¶ ª«sÛÍ Á © «sV. µ y¬ sÍ Ü [ ª«sV¬ szt sQ  Ë Ü ª«sVø gkizqs  µ y¬ s¬ s ¼ ½© «sª«sÛ Í Á ©«sV.  

2. A¸R¶ VVx tsQù NS%s V z¤ ¦ ¦¦ LRiß á ù ª«sVß Óá ¬ s, lLiLi² R¶ V  ¬ dsÖ Áª«sVÌ Á © «sV  x qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Áª«sVLi ú» R½ ß á ª«sVV Â ¿Á [zqs , 
róyÖ dÁ FyNRP ª«sVV© «sV x qsz¤ ¦ ¦¦ » R½ ª«sVV xqsL iFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Á ª«sV Liú» R½ ß á  Â ¿ Á[zqs ª«sVß á VÌ Á © «sV NRPÈ íÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV.  @© «sõª«sV V 
¼½ ©«s ª«sÛ Í Á © «sV.  

3. Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV© «s A¸R¶ VVª« so Ab PLi ¿RÁ V ú Ê Á x¤ ¦¦¦ø ¿yLji C  xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [  x mnsVX » R½  x ¤ ¦Ü[ª«sVª «sVV 

Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

4. %sz¤ ¦ ¦¦ » y© yLi Aµ j¶ » yù Æ Øù © yLi ª«sV¥ ¦ ¦¦a S© _ò ¸R¶ VVgR iø  NR PX x tñsQÌ Á  ª«s Vß Óá Ê Á© ôð«s ® © s[zms G» R½ » ½̀  xqsWN RP òª±sV.  

5. ú x ms¼ ½L ][Ç Á Ù  Dµ R¶ ¸R¶ Vª«sVV x msoL] [ z¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ V C  x qsWN RPòª«sV V© «s  @Ì Á LiN SLRiª«sVVÌ Á © «sV @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½L iÀÁ  
LSÇ Á Ù NRPV Bª«s* ª«sÛÍ Á © «sV.  

6. z¤ ¦¦¦ LRiß á ù gRi LRi÷éª« sVV© «sV  ª«sV¥ ¦¦ ¦µ y©«sª«sV V© «s C  x qsWNRPò ª«sVVÂ ¿ Á [ x qsVª«sLñR iª«sWÌ Á © «sV ¸R¶ VÇ Á ª«s W¬ sNTP 
Bª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV.  

1. x mspLRi* ª«sVV µ R¶ ORP Qg][ú» R½ Ç Á Ù Ì Á V, x qsVª«sV© «sx qsVäÌ Á gRiV Ê Á V Vx tsv Ì Á V "a RP »y¬ dsNRP V² R¶V'  @© «sVªy¬ sNTP 
x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ W© «sLiµ R¶ NRPLRiª«sVg RiV ¬ dsÖ Á ª«s Wµ j¶  x qsVª«s LñRiª«s Vß Óá¬ s NRP É íÓÁ © yLRi V. ¬ ds ¹̧ ¶ VVNRPä A¸R¶ VVx ts Qù ª« sVV 
| msLRiVgRiVÈ Á NRPV , ¬ dsN RPV  ¾ »½ [Ç Á x qsV=,  Ê ÁÌ Á ª«sVV, a RP» y¸R¶ VVª«so  NRPÌ Á V gRiVÈ Á NRPV© «sV @ É íÓÁ  ¬ dsÖ Á ª«sWµ j¶  x qsVª«sL ñRiª«s Vß Óá ¬ s 
NRPÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.  

2. z¤ ¦¦¦ LRiß á ùª«sVß Óá  NRPÈ íÁ VN RP V© «sõ ªyLji¬ s  LSORP Qx qsVÌ Á V, z msa S¿RÁ ª«s VVÌ Á V ËØµ ³j¶ Li ¿RÁ ª«so.  C  z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sVV 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  J Ç Áx qsV=  NRPÌ Á µ j¶ . ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  NRP© «sõ xmspL Ri * ª«sVV x msoÉ íÓÁ © «sµ j¶ . LRiOTP QLi ¿RÁ V µ yOS Q¸R¶ Vß á  z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sVV 
µ³R¶ Lji LiÀÁ © «sªy² R¶ V a RP » y¸ R¶ VVx ts vä² R¶ V @ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

3. z¤ ¦¦¦ LRiß á ùª«sVV  µ ³R¶ LjiLi ÀÁ © «s ªy¬ s ¸R¶ VLiµ R¶ V  Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á  ¾ » ½ [Ç Á ª«sVV© «sV , x qsWLR iù¿RÁ Liú µ R¶ VÌÁ  Ç Ü [ù ¼ ½ ¬s,  
ª«sV¥ ¦¦ ¦x msoLRiVx tsvÌ Á  Ê Á Ì Á ª«sVV© «sV,  ª«s© «sxqsö » R½ VÌÁ  ryª« sVLRi òQù ª«sV V© «sV, BLi úµ R¶ V¬ s @ryµ ³yL Riß á  
ÀÁ x ¤ ¦¦¦õª«sVVÌ Á © «sV róyz msLi ¿RÁ V¿ RÁV© yõª«s VV.  

4. z¤ ¦¦¦ LRiß á ùª«sVV  µ ³R¶ LjiLi ÀÁ © «s ªy¬ s Ê Á VV» R½Vª« so Ì Á© «sV ª«sWx qs ª«sV VÌ Á © «sV x msLjix mspLñ Riª«s VV Â ¿Á [̧ R¶V V¿RÁ V© y õ© «sV.  
xqsL iª«s» R½= LRi x msLRi ù Li» R½ x mso µ R¶ gôðRiª «sVVÌ Á »] [© «sV, x qsL iª«s» R½ =LRiª« sVVÌ Á  x msLRiùLi »R½ ª«sV V ¬ sÌ Á V¿RÁ V g][, µ ³R¶ © «s, 
µ³y© «sù  x qsª«sVXµ ôðj¶  NR PÖ Á gjiL i¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.  BLiúµ ygRiV õÌ Á V, %s Za P[*  ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V A N RPLR iø ¸ R¶VL iµ R¶ ÖÁ  
ÍÜ [x msª«sVVÌ Á © «sV ª«s V¬ sõLi» R½ V LRiV gS NR P. x mnsÌ Á  úFyzmsò @ © «sVúg Riz¤ ¦ ¦¦Li» R½ VLRiV gSNR P .  

ªyù Å Á ù :  c Ê Á Lig SLRiª«sVV x qs Lix msµ R¶  ª«sWú» R½ ª«s VV NSµ R¶ V. Bµ j¶  A¸R¶ VVlLi[* µ R¶ ª«sVV© «s K x tsQµ ³ R¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V 
Â¿Á [Lji ª«s Vx ¤ ¦ Ü[x msNSLRiª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁV© «s õµ j¶ . x qsVª«sLñ Ri ªy» R½ ÀÁL i» yª«sVß Óá , x qs Vª«sLñ Ri x qsWLSù ª«sLjiò , x qsVª« sLñRi 
ª«sVN RPLR i µ ³R¶ * Ç Á ª«sVV N]¬ sõ K x tsQµ ³R¶ ª «sVVÌÁ V. 



xqsVª«sLñRi ª«sV V,  ª«s Vß á VÌ Á V a RPLki LRi ª«sV V© «sN RPV » yNRP V ¿ RÁ VLi² R¶ VÈ Á  AL ][g RiùNRP LRiª «sVV  A¸R¶ VVL Ri* LóRi© «sª«sV V. 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s Ê Á LigSLRiV© «sgRi ÌÁ V,  ª«sVß á VÌ Á V µ ³R¶ L jiLi¿ RÁ VÈ Á © «sV © yg RiLRiNRPª «sVV  Â ¿Á [zqs© yLR iV. C  
%sx tsQ̧ R¶ V ª«sV V© «sV Bx msöV² T¶ x msöV® ² ¶ [ Aµ ³R¶ V¬ sNRP  \® ªsµ R¶ ù ª«sVV g Ri VLjiòL i¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

µya RPL Ri j́ ¶ ÌÁORPQ Q øß Ø¿yL Riù ÊÁV ¿ RÁèª «sW LiÊ ÁÌÁ F ¢ ú»R½V Li ²R ¶V© «s V,  

%s µy* ©±s  ®ª s [LiNR PÉ Ø¿yL Riù ® ªs [LiN RP ÉØL iÊÁ ÌÁ xm s oú »R ½V Li²R ¶V© «sV ,  AL iúµ³ R¶ú x ms ® µ¶[a P̀ 
Aróy ©«s NR P%s µy a RPL Ri j́ ¶ NRP Xx tñs Q  

ª«s W¿y LRiù @ ©«s V ÇÁÙL i² R¶V © «sV ,  NRPª «s V ÍØ © y%sV õ  µ³R ¶LRi ø x ms ¼d ½õ  x qs ® ªs [V »R ½V Li ²R ¶V © «sV  
$ ª«sV µy Liú µ³R ¶ ª «s¿ R Á© «s  

ÊÁV V l gi [* µR ¶ x q s Liz¤¦ ¦ ¦ »R½,  $ ª«s V µyLiú µ³R ¶ ª «s¿ R Á© «s  ª yÇÁx q s® © s[̧ R ¶V  
ª «sW µ³R ¶ùLiµj ¶© «s a RPVN ýRP ¸ R¶V ÇÁÙl Li [* µR¶ x qs Liz¤¦ ¦ ¦ »R½  

$ ª«sV µy Liú µ³R ¶ª«s ¿R Á© «s NR PXx tñs Q ¸ R¶V Ç ÁÙl Li [* µk ¶¸ R ¶V  \¾ » ½» R½ò Lki¸ R ¶V  xq s Liz ¤¦ ¦ ¦ »R½,  
$ ª«s V µyLiú µ³R ¶ ª «s¿ R Á© «s  r yª «sV ® ªs [µR ¶  

x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R½ B »yù µR ¶ù®© s [N RP ú gRi Li Ŕ¶ NRPL Ri ò̧ R ¶V V© «sg Ri V  µya RPL Ri j́ ¶ L Ri LigS ¿yL Riù 
%sL RiÀÁ »R ½  

$ ª«s V µyLiú µ³R ¶ª «s ¿R Á©«s  @´ R¶L Ri * ® ªs [µR ¶ x qs Liz¤¦ ¦ ¦ »R ½ Ŗ¶V LiµR ¶Ö Á ® ªs V VµR ¶ÉÓÁ NS Li²R ¶ª«s VV  
x q s ª«s Wx m sòª «s VV .  

¸ R¶ Vx q sù ¬sMa RP* zqs »R½ Li ® ª¸ R¶ Vx q sù ¬sMa RP* zqs »R½ Li ® ª¸ R¶ Vx q sù ¬sMa RP* zqs »R½ Li ® ª¸ R¶ Vx q sù ¬sMa RP* zqs »R½ Li ® ª s[µ y ¹̧ ¶W  ® ª s[® µ ¶[Ë ³Ü [ù s[µ y ¹̧ ¶W  ® ª s[® µ ¶[Ë ³Ü [ù s[µ y ¹̧ ¶W  ® ª s[® µ ¶[Ë ³Ü [ù s[µ y ¹̧ ¶W  ® ª s[® µ ¶[Ë ³Ü [ù %ÐÁ ÌÁ L i ÇÁg Ri »̀½  e ÐÁ ÌÁ L i ÇÁg Ri »̀½  e ÐÁ ÌÁ L i ÇÁg Ri »̀½  e ÐÁ ÌÁ L i ÇÁg Ri »̀½  e  

¬s L Riø® ª s[V  »R½ª «s Vx ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s ®© ôs [ %s µ³y ù¼ d½ù LóRi  ª«s V }¤¦ ¦ ¦ aRP * L Riª ±s V  e e ¬s L Riø® ª s[V  »R½ª «s Vx ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s ®© ôs [ %s µ³y ù¼ d½ù LóRi  ª«s V }¤¦ ¦ ¦ aRP * L Riª ±s V  e e ¬s L Riø® ª s[V  »R½ª «s Vx ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s ®© ôs [ %s µ³y ù¼ d½ù LóRi  ª«s V }¤¦ ¦ ¦ aRP * L Riª ±s V  e e ¬s L Riø® ª s[V  »R½ª «s Vx ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s ®© ôs [ %s µ³y ù¼ d½ù LóRi  ª«s V }¤¦ ¦ ¦ aRP * L Riª ±s V  e e  

$ ª «sV µy Liú µ³R¶  ª «s¿ RÁ© «s  @ Ŕ¶L Ri *  ® ª s[µ R¶ x q sLi z¤¦ ¦ ¦ »R½ $ ª «sV µy Liú µ³R¶  ª «s¿ RÁ© «s  @ Ŕ¶L Ri *  ® ª s[µ R¶ x q sLi z¤¦ ¦ ¦ »R½ $ ª «sV µy Liú µ³R¶  ª «s¿ RÁ© «s  @ Ŕ¶L Ri *  ® ª s[µ R¶ x q sLi z¤¦ ¦ ¦ »R½ $ ª «sV µy Liú µ³R¶  ª «s¿ RÁ© «s  @ Ŕ¶L Ri *  ® ª s[µ R¶ x q sLi z¤¦ ¦ ¦ »R½ l LiLi ²R¶ª «s  NS Li ²R¶l LiLi ²R¶ª «s  NS Li ²R¶l LiLi ²R¶ª «s  NS Li ²R¶l LiLi ²R¶ª «s  NS Li ²R¶ 

®ª s VV µR¶ É ÓÁ @ ©«s Vª yNRP ª «sV V  ®ª s VV µR¶ É ÓÁ @ ©«s Vª yNRP ª «sV V  ®ª s VV µR¶ É ÓÁ @ ©«s Vª yNRP ª «sV V  ®ª s VV µR¶ É ÓÁ @ ©«s Vª yNRP ª «sV V   

® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 1® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 1® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 1® ªs VV µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «sV V  c 1 

®®®® ªs [© «sx qsò» ½̀  x m saRPù » ½̀  x msL Riª«s VLi  gRi V¥ ¦¦¦ Ŗ¶ Vµ̀¶  ¸ R¶Vú » R½  %saRP* Li  Ë ³ÏÁ ª«s¾» ½ [ù NRP LRi Wx msLi  e  ªs [© «sx qsò» ½̀  x m saRPù » ½̀  x msL Riª«s VLi  gRi V¥ ¦¦¦ Ŗ¶ Vµ̀¶  ¸ R¶Vú » R½  %saRP* Li  Ë ³ÏÁ ª«s¾» ½ [ù NRP LRi Wx msLi  e  ªs [© «sx qsò» ½̀  x m saRPù » ½̀  x msL Riª«s VLi  gRi V¥ ¦¦¦ Ŗ¶ Vµ̀¶  ¸ R¶Vú » R½  %saRP* Li  Ë ³ÏÁ ª«s¾» ½ [ù NRP LRi Wx msLi  e  ªs [© «sx qsò» ½̀  x m saRPù » ½̀  x msL Riª«s VLi  gRi V¥ ¦¦¦ Ŗ¶ Vµ̀¶  ¸ R¶Vú » R½  %saRP* Li  Ë ³ÏÁ ª«s¾» ½ [ù NRP LRi Wx msLi  e   

BµR¶ Li  xmsX b Põ LRiµ R¶ VÇ ìØ¸R¶ Vª«s W© yM  x qs* Lji* µ ][ @ Ë ³ÏÁ ù %©«s Wx ts Q» R½  úª yM  e e  BµR¶ Li  xmsX b Põ LRiµ R¶ VÇ ìØ¸R¶ Vª«s W© yM  x qs* Lji* µ ][ @ Ë ³ÏÁ ù %©«s Wx ts Q» R½  úª yM  e e  BµR¶ Li  xmsX b Põ LRiµ R¶ VÇ ìØ¸R¶ Vª«s W© yM  x qs* Lji* µ ][ @ Ë ³ÏÁ ù %©«s Wx ts Q» R½  úª yM  e e  BµR¶ Li  xmsX b Põ LRiµ R¶ VÇ ìØ¸R¶ Vª«s W© yM  x qs* Lji* µ ][ @ Ë ³ÏÁ ù %©«s Wx ts Q» R½  úª yM  e e   

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   



1. NS LRiù zqsµ ôðj¶  @ gRiV© y ÛÍ Á [µ y @ ¬ s ¾» ½ Ö Á zqsN]© «sVÈ Á NRPV : c   

@LiVVµ R¶ V gRiß á Vx msoÌ Á  ® ªsµ R¶ VLRiV N RPú LRi© «sV x qs ª«sV» R½ Ì Á  ú x ms®µ ¶ [aRP ª«sV V© «s ¬ sÌ Á Vx msª«sÛ Í Á © «sV. @ µj¶  @ ©«sVNRP V© «sõ \® ªsx mso  
NSLRiù  zqsµ ôðj¶  @ gRi V© «sV.  

2. Ë Øß á ª«sVV© «sV FsN RPVä| msÉ íÓÁ , C  x qsWNRP òª«sVV© «s @ Õ ³Á ª« sVLiú¼ ½ Li ÀÁ  %s² R¶ Vª«sª «sÛ Í Á ©«sV.  @µ j¶  Ì Á ORPQ Qùª«sV V Â ¿Á [L ji© «s 
NSLRiù zqsµ ôðj¶  @ gRi V© «sV.  

3. ¬dsLRiV  ¬ sLi² T¶ © «s NRP VLi² R¶  ÛÍ Á [NRP  NR Pª«sV Li² R¶ Ì Á ª«sVVÍ Ü [ FyÌ Á V F¡ z qs ª«sV© «sx qs VÍÜ [ ú FyLójiL i¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV.  
@© «sVNRP V© «sõ L ki¼ ½  | ¤ ¦¦ ¦¿RÁ Vè  »R½ gæRiVÌ Á V NSLRi ù zqsµ ôðj¶ ¬ s x qsW ÀÁ Li ¿RÁ V© «sV.  

4. µR¶ LRi÷ éÌ ÁN RPÈ íÁ © «sV C  x qsWN RPòª«s VVÂ¿Á [ @ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ  Û Í Á NTPäLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. x qsª«sVx qsL iÅ Á ù N SLRiùzqsµ ôðj¶ ¬ s 
xqsWÀÁ Li¿ RÁ V© «sV.  

5. ª«sLiÈ Á  Â ¿Á LRiVNRPV  C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ @ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ Li ÀÁ  @gji õÍ Ü [ ® ªs[̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV. ú x msµ R¶ OTPQß á x ms pLjiò̧ R¶ Vg RiV 
ª«sL RiNRP V ª«sV Li² T¶ © «s NSLRiù zqsµ ôð j¶  NRPÌ Á VgRiV© «s V.  

6. FyÀÁ NRPÌ Á © «sV @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ  ® ªs[̧ R¶ Vª«sÛ ÍÁ © «sV.  @© «sVNRP V© «sõ  x qsLiÅ Á ù x ms² T¶ © «s NSL Riùzqsµ ôðj¶ .  

7. lLiLi² R¶ V Â ¿Á [» R½VÌ Á V l LiLi² R¶ V ú® ªs[Î ýÏÁ © «sV  @ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ  ¹ ¸¶ W ÀÁ L i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. @ © «sVNRP V© «sõ ® ªs [Ì Á V » yNTP© «s 
NSLRiù zqsµ ôðj¶ .   

8. 2 1 Bx qsVNRP lLi[ß á Vª« soÌ Á © «sV @ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ  % sË ³ÏÁ Ñ ÁL i¿RÁª«sÛ Í Á ©«sV. Û Í Á NRPä | msÈ íÁ gS @ © «sVN RPV© «sõ x qsL ji/ Û Ë Á [zqs 
xqsL iÅ Áù Ì Á V NSLRiù zqsµ ôðj¶ ¬s x qsW ÀÁ Li¿ RÁ V© «sV.  

9. F¡ LiVV© «s ª«sx qsVò ª«so Ç Ø² R¶  ¾ » ½ ÌÁ Vx qsVN] © «sVÈÁ N RPV © «sW LRiV¬ sLi² T ¶ ©«s NRPV Li² R¶  Û Í Á [NRP © ygRiÖ Á  Û Í Á [NRP FyÀÁ NRP© «s V 
gRiV² ïR¶ Â¿Á [ NRP x msö ª «sÛÍ Á © «sV.  L RiÇ Á xqs* Ì Á  NS©«sÉ íÓÁ  Bµ ôR¶ LRiV Ë ØÖ Á NRPÌ Á © «sV ªyÉ ÓÁ¬ s ¼ d½ zqsN]¬ s F~ ª«s Vø © «sª«sÛÍ Á © «sV. 
ªyL RiV ®ªs× ýÁ © «s µ j¶ NRPVä © «s Ç Ø² R¶  ¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sV.  

10.  | ms×ýÁ NTP ª«sVVL iµ R¶ V NRP Vª«sWLj i  r¢Ë ³ ØgRiù ª« sVV ¾ »½ Ö Á zqsN][© «sVÈ Á NRPV F~ Ì Á x mso ª«sVÉ íÓÁ gRi² ïR¶ , x mso ÈíÁ  ª «sVÉ íÓÁ gRi² ïR¶ ,  
¿_LRir yò ª«s VÉ íÓÁ gRi² ïR¶ , a RP øa S© «s ª«sVÉ íÓÁ gR i² ïR¶ © «sV ¾ » ½ ÀÁ è  @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ  @ª«sWø LiVV¬ s  » yNRPª«s V© «sª«sÛ Í Á© «sV.  
F~Ì Á x mso ª«sVÉ íÓÁ , x mso ÈíÁ  ª«sVÉ íÓÁ ¬ s » yNTP© «s  r¢Ë ³Ø gRiù ª«s¼ ½  @ gRi V© «s V. ¿_LR iryòª«s VÉ íÓÁ ¬ s »yN TP© «s ª« sVLRiß á ª«sVV 
xqsL iË ³ÏÁ% sLi¿RÁ V© «sV.   

11.  NRPVª«s WLji µ ][zqsÖ Á Í Ü [ ¬ dsLRi V F¡ zqs  c  @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ  c  F yLRiF¡ ¸R¶ Vª«sV© «s ª«sÛ ÍÁ © «sV.  » R½WL RiVö 
µj¶ N RPVäNRPV F¡ zqs© «s NRPÎ Øù ß á ª«sV g RiV© «sV.  

12.  ª«sVW² R¶ª« s ª«sV Liú » R½ ª«sVV  @gjiõ  ¿RÁ ¸R¶ Vx qs© «sª« sVV© «s x mso L][² y a RP gRiX {¤ ¦¦ ¦»R½  D» R½ òLSLóRi x mnsVX »R½ ª «sVVÂ ¿Á [ 
\®ªsa RP* NRP LRiø x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V© «s %s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV V.  



1. Aµ j¶ »R½ Vù² R¶ V x msLRiª «sVgRi Vx ¤ ¦ ¦¦ ùª«sVV© «sV µ R¶ Lj i+ LiÀÁ ©y² R¶ V. % sa RP * ª«sVLi »R½ ¸R¶ VV GNRP LRi Wx msª«s VgRiV  
úx ms® µ ¶[a RPª«sVV© «sV  µ R¶ Lji+LiÀÁ © y² R¶ V. @ úx msNRP É ÓÁ» R½ ª«sVgRi V C  ¿RÁ LS ¿R Á LRi Ç Á gRi» R½ Vò© «sV x qsWL RiùN TPLRiß á ª «sVVÌ ÁV 
úx msNRPÉ ÓÁ LiÀÁ © «s%s. Ç Á ¬ sø LiÀÁ © «s x qsª«sVx qsò ú x msÇ Á  @É íÓÁ  Aµ j¶» R½ Vù ¬ s FsLRiVLi gRiV© «sV. @ Lj iè L i¿RÁ V© «sV.   

ª«sVL ]Nª«sVL ]Nª«sVL ]Nª«sVL ]N RP @ LóRi ª«s VV.RP @ LóRi ª«s VV.RP @ LóRi ª«s VV.RP @ LóRi ª«s VV. 

xqsª«sVx qsò %sa RP* ª«sVV  Ò Á %sLi¿RÁ VÈ Á NRPV Ç Á Ì Á ® ªs[V GN RPª« sWú» R½  NSLRi ßá \® ªsV D© «s õµ j¶ . C  x qsª«sVx qsò %sa RP* ª«sVV 
ÇÁ Ì Á ª«sVV© «sLi® µ ¶ [ H NRPù ª« sVgRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ . ª«sVµ ³R¶ ùró y© «sª«sV V© «s D© «s õ x msLêRi© «s Vù ² R¶ V µk¶ ¬ s¬ s FsLRi VLig Ri V© «sV. 
Aµ j¶ » R½ ù ª«sVLi ²R¶ Ì Á ª«sVV© «s ¬ sÖ Á ÀÁ  D© «sõ  gRiVx ¤ ¦ ¦¦ ù Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV µ R¶L ji+LiÀÁ © y² R¶ V. A x qsWL Ri Vù² R¶ V ª« sL<Riª «sVV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «s¬ s @µ j¶  x qsNRP Ì Á D» R½ ö¼ ½ ò NSLRi NRPª«sV¬ s úx msÇ Á Ì Á NRPV ¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sV. ªyLRi V x qsWL RiVù ¬s 
xqsVò¼ ½ Li» R½ VLRiV.   

2. @ ª«sVX» R½ ª«sVV ¾ » ½ Ö Á zqs© «s %sµ y* Lix qsVÌ Á V xqsWL Ri Vù¬ s x msLR iª«s VgRiVx ¤ ¦ ¦¦ ù róy© «sª«sVV© «sV Dx ms® µ ¶ [b PL i» R½VL RiV  
gSNRP. A gRiVx ¤ ¦¦¦ ùª«sVL iµ R¶Ö Á  ª«sVW² R¶ V x msµ R¶ ª« sVVÌ Á© «sV ¾ » ½ Ö Á zqs© «sª y² R¶ V » R½ Liú ² R¶ VÌÁ N RPV » R½ Liú² T¶  
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V.   

3. @ »R½ ² R¶ V © y FyÌ Á NRP V² R¶V.  © «s© «sVõ x qsX ÑÁ Li ÀÁ © «sªy² R¶ V. @ » R½ ® ²¶ [ Ê Á Liµ ³R¶ Vª«so.  @» R½ ² R¶ V %sa RP * ª«sVLiµ R¶ Ö Á   

xqsN RPÌ Á  µ ³R¶ LRiøª«sV ª«sV VÌ Á © «sV ¾ » ½Ö Á zqs© «sªy² R¶ V. @ » R½²R¶ V I NRP ä® ² ¶ [ xqsª«sVx qsò ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  } msLýRiV  gRiÌ Á ªy² R¶ V. 
ÍÜ [N RPª«sVVÌ ÁL iµ R¶ ÖÁ  x qsNRP Ì Á  xqsL iúx msa RPõÌ Á V @» R½ ¬ s¬ s gRiVLji Li ÀÁ © «s® ª s[!   

4. (  Ç ìØ© ¯ [» R½ òL Ri NS ÌÁ Li  »R½ » R½ òQ * %sµ ¶̀ ú Ê ÁW¾ » ½ [ Ç ìØ© ¯ [» R½ òL Ri NS ÌÁ Li  »R½ » R½ òQ * %sµ ¶̀ ú Ê ÁW¾ » ½ [ Ç ìØ© ¯ [» R½ òL Ri NS ÌÁ Li  »R½ » R½ òQ * %sµ ¶̀ ú Ê ÁW¾ » ½ [ Ç ìØ© ¯ [» R½ òL Ri NS ÌÁ Li  »R½ » R½ òQ * %sµ ¶̀ ú Ê ÁW¾ » ½ [ c  Ç ìØ© «sª«sV V NRPÖ Á gji © «s » R½ LRiVªy» R½  » R½ »R½ òQ*  % sµ R¶ V² R¶ V 
@© «sV¿RÁ V© yõ² R¶ V.)  

ª«sWÉ ýØ² R¶ V ªy¬ s ª«s WÈ Á© «sV µ R¶ gæRiL Ri  DLi² R¶ V ªyLRi V ® ªsLiÈ Á ® © s[ x qs öx tísQª«s VVgS  % s© «sV¿RÁ V© yõLRi V. @ ÛÉ ýÁ [ ® © s[© «sV 
µyù ªyx msX´ R¶ Vù Ì Á© «sV F~ Li µj¶ © y© «sV. ® © s[® © s[ » ]Ì Á V»R½  x msoÉ íÓÁ © «s @ª«sVX » R½  x qs* LRiWx mso² R¶ © «sV @ gRiV ¿RÁ V© yõ© «s V.  

5. Fs¿RÁ È Á  ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V @ ª«sVX» R½ ª«sVV ALRig jiLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõL][ Fs ¿RÁ È Á  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V I ZN P[ ª«s VWÌ Á ª«sVV© «sV  

Aú a RPLiVVLi ÀÁ © yL][ A x qósÌ Á ª«sV V©«sV ¾ » ½ Ö Á zqsN]© yõ© «sV.  x qsNRPÌ Á  Ë ³ÏÁ Vª«s© «sª«sV VÌ Á V G Fyx ms  x msoß á ùª«sV VÌ Á  
µyLRi ª«sVVÌ Á » ][ N RPÈ íÁ ÊÁ ²T¶  D© «sõª¯ [ A µ yLRiª« sVVÌ Á V ¾ » ½ gRiVÈ Á © «sV  µ R¶ Lji +LiÀÁ © y© «sV.  

l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 2l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 2l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 2l LiLi ² R¶ª «s  x q sW NRPòª «s VV  c 2 

1. gRiL iµ ³R¶L Ri* , LSO RPQx qs,  @x ms=L Ri, úgRi¥ ¦¦ ¦µ j¶  a SLi »R½VÌ Á Liµ R¶ V x mnsV X » R½ xmýso » R½  xqsL ][* x tsQµ ³j¶ x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V© «s 
¿RÁ » R½ Vx tsQö´ R¶ ª«s VLiµ R¶ V úgR ix ¤ ¦¦¦  gRiX {¤ ¦¦ ¦b P LRiM  zqós»R½ ª«sVX ß á ø¸R¶ V NRP FyÍ Øgjiõ  x ¤ ¦ Ü[ª«sWµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V.  

2. x mnsVX » R½ , ª«sWLix qs,  x qsVª«s LñRi, µ ³R¶ W× Á ª«sVV© «s õgRi V Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLiNRPL Ri  ª«sL <Riª «sVLiµ R¶ V  N ][» R½ VÌ Á V,  NRPVNR Pä Ì ÁV,  
© «sN RPäÌ Á V, NRP xmsö Ì Á V % sx msL ki» R½ ª«s VVgS  úx msª«s LjiòLi ¿RÁ V© «sx mso² R¶ V C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á V 
Bª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV.  



3. ú gRix ¤¦ ¦¦  Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s ú x msµ ³y© «s x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sVV  » R½ µ R¶ Vx msLji  a SLi¼ ½  N]LRi NRPV x mnsV X» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á Liµ R¶ V.   

4. ª«sV¥ ¦ ¦¦  a SLi» yù µR¶ VÌ Á Liµ R¶ V ª«sW» R½ X © yª«s V gRiß á ª«sVV ª «sÀÁ è © «sx mso² R¶ V µ k¶ ¬ s¬ s ¿RÁ µ R¶ Vª«sª«sÛ Í Á © «sV.  

5. @ aRP* ® ªs[Vµ ³R¶ ¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVV© «s ú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø x qsª«sV* » R½ =LSL i»R½ ª«sVV© «s ¸R¶ VVÇ Á ù ª«sW© «s @a RP* ª«sVV© «sV 
»] Ö Áª«sVLi ú» R½ ª«sVV© «s @© «sVª« sVLiú ¼ ½ » R½ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ Vª« sÛ Í Á © «sV.  

1. µj¶ ª«sù x qsWLR iVù² R¶ V, Ë ³ÏÁ V ª«s© «sx ms¼ ½  IN RPälL i[. @ » R½ ² R¶V © «sª«sVx qs äLji Li¿RÁ  µR¶ gji © «sªy² R¶ V.  
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ µ R¶ gji© «sªy² R¶ V. ® © s[© «sV A x qsWLRi Vù ¬ s, C  Ë ³ÏÁ Vª«s© «s  x ms¼ ½ ¬ s ú Ê Áx¤ ¦¦¦ø gS Ë ³Ø%sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 
%dsVLRi V µ j¶ ª«soùÌ Á V. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V. x qs* LæRi ªyx qsVÌ Á V. %dsVN RP V © «sª«s Vx qsä LjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV.  

2. x qsWLRiVù ² R¶ V AN RPx qs ª«sVV© «s D© «s õªy² R¶ V.  xmspÇ Á Ù ù ² R¶ V. gRiLiµ ³R ¶ LRiV* ² R¶ V. x qsWLRiVù¬ s ª«s LiÉ ÓÁ ªy² R¶ V. 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  N][x msª«sV V ¿RÁ Í ý ØLRiè gRiÌ Á ªy² R¶ V. C  Ë ³ÏÁ Vª«s© «s x ms¼ ½ ¬ s ú Ê Áx¤ ¦¦ ¦ø gS Ë³Ø%sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. %ds VLRiV  
µj¶ ª«so ùÌ Á V. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V. x qs* LæRiªyx qsVÌ Á V. %dsVN RP V © «sª« sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª «sVV.  

3. NTP LRiß á LRiWx ms @x ms= LRix qsÌ Á »] [ xqsWL Ri ùLRiWx ms  gRiLiµ ³R¶ LR iV* ² R¶ V NRPÖ Á zqsF¡ LiVV© y² R¶ V. @x ms= LRix qsÌ Á » ][ NRPW² R¶  
xqsWLRi ù © yª«s VNRP gRi L iµ ³R¶L RiV* ² R¶ V NRPÖ Á zqs F¡ Li VV© y² R¶ V. úFyß á V Ì Á ©«sV A© «sLi µR¶ x msLR i¿RÁ V @ x ms=L Rix qsÌ Á  
róy© «sª«sV V x qsª«s VVúµ R¶ © yª«sVNRP  xqs WLRi Vù Q \®² ¶  D© yõ² R¶ V. " ª« sVLiú» R½  µ R¶ Xx tísQ ª« s¿RÁ © «sL i G»R½ » ½̀ '  

xqsWL] [ùµ R¶ ¸R¶ Vª«sV V» ][ NTPL Rißá ª« sVVÌ Á V ® ªs² R¶ Ì ÁV© «sV.  @x qsò%s VLi ÀÁ © «sLi» R½  NTP LRiß áª«sV VÌ Á V x qsWLR iVù ¬ sÍ Ü[ 
ÖdÁ ©«sª«sV gRiV© «sV.   

@x ms=L Rix qsÌÁ ,  gRiLiµ ³R¶ LRiV* Ì Á  róy© «sª«s VV @ Li» R½ LjiOR P Qª«sVg RiV© «sV. @ ¿RÁ É ÓÁ  © «sVLi² T¶ ¹ ¸¶ [V ú xmsÇ Á Ì Á ©«sV {ms² T¶ Li ¿RÁ VÈ ÁN RPV 
ª«s» R½ VòLRi V.  z msµ R¶ x ms @ Li» R½ LôðS© «sVÌ Á gRiVµ R¶ V LRiV.  

4. ANRPx qsª«sVLiµ R¶ Ö Á  ª«sVÊ Á V÷© «s ® ªsV LRi¸R¶ VV© «sÉ íÓÁ  © «sORP Q Qú » R½ LRi Wx ms @ x ms=L Rix qsÍØLS !  %dsVÍ Ü[ %sa S* ª«sx qsV 
gRiLiµ ³R¶ LRiV* ¬ s» ][ N RPW² T¶ © «s ªyLj i NTP, ú x msN Sa RPª«sLi» R½ VÌ Á NRP V ® © s[© «sV © « sª«sVx qsäLjiL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV   

5. gRiL iµ ³R¶L Ri*  x ms» R½ VõÌ Á gRiV @ x ms=LRix qsÌ Á V © «sLR iVÌ Á NRP V Dx msú µR¶ ª«sª« sVVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i» R½ VL RiV. ªy Lji¬ s 
G² T¶ zmsLi» R½ VLRiV.  @ª« s¸R¶ Vª«sª «sVVÌ Á NRP V ¥ ¦ ¦¦ ¬ s NRPÖ Á gjiLi» R½ VLRiV.  D© yø µ R¶ ª«sVV N RPÖ Á gjiLi» R½ VLRi V. @ É íÓÁ  gRiLiµ ³R¶ LR i*  
xms» R½ VõÌ Á NRPV © «sª«s Vx qsäLjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV . ªy LjiN TP x ¤ ¦ ¦¦ %s x qsª«sV Lji öLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.  

ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s VV  c 3ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s VV  c 3ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s VV  c 3ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s VV  c 3 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c  @¼ ½ ryLRiª«sV V, @ ¼ ½ ª«sVWú » R½ ª«s VV, © y² U¶  ú ª« sß á x mso  a SLi¼ ½ NTP , ª«s VVLiÇ Á b PL][¬ sLji ø » R½  LRiÇ êÁ Ù  
ÊÁ Li µ³R¶ ©«sL i. Â ¿Á[© «sV ª«sVÉ íÓÁ  ú »ygji Li¿RÁ VÈ Á .  x qsL jiöÛ Í Á [x ms© «sª«s VV.  ¿RÁ LR i ø µ R¶ X¼ ½  ª«sVVÅ Á ª«sV V© «s @Fy© «s b P a RPõ© y² U¶  
úª«sß á  ª«sVVÅÁ ª«s VVÌ Á  µ ³R¶ ª«sV© «s ª«sV V.  

ª«sVVL iÇ Áªy© ±s x ms LRi* » R½ ª«sVV xqsL Ri * úZa P [xtîsQª« sVV úx msz qsµ ôðR¶ ª«s VV. µ y¬ s  %dsVµ R¶  ªyù µ ³j¶ ¬ s ¬ sªyLji Li ¿RÁV© «sÉ íÓÁ  
""ª«sVV LiÇ Á ' ® © s[Ì Á %dsVµR¶  ªyù zmsL iÀÁ  DLi² R¶ V© «sV.  



ª«sVVL iÇ Áª«s W!  ¬ ds @ úgRi Ë³Øg Ri ª«sV V© «sV ª yù µ ³j¶  ¬sªyLRiß á  K x tsQµ ³R¶ ª«sVVgS Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ s© «sV õ  

ªyù µ ³j¶  ¬ sªyLRiNRP , x qsª«s VLóRi,  x msLRiª«s V %ds LRi ùª«s Li» R½  K x tsQµ ³R¶ ª«s VV© «s V Â¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV.   

2. K x tsQµ ³R¶ ª«sW!  ¬ s© «sVõ ªy² R¶ gRi® © s[ ªyùµ ³j¶ ¬ s µ R¶ WLRiª «sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.  ª«sVL RiÌ Á  ª«s ¿RÁ Vè  ªyù µ ³R¶ VÌ Á ©«sV 
© «sx tísQx msLRi ¿RÁ Vª« sVV. ¬ ds Ç Ø¼ ½ªyLRi V @ ® © s[NRP VÌ Á V© yõLRi V. ªyLjiÍ Ü [  ¬ dsª«so ú Za P[x tîsQ ª«sVª «so. ¬ dsª«so L] [g Riª«s VV© «sVx qs 
¬sªyLji Li ¿RÁVÈ Á  ª«sWú » R½ª«s VV N Sµ R¶V.  ¬ sLRi WøÖ Á Li¿RÁ V µ y© «sª«so.  

ªyù Å Á ù c  @ » R½ ùLi »R½  Aµ ³R¶ V¬ sNRP \® ªsµ R¶ Vù² R¶ V x qs z¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVV ¬ sª yLRiß á © «sV gRi VLjiLi ÀÁ  ª«s Wú» R½ ® ªs[V 
AÍ Ü [ÀÁ Li¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ . I NRPry Lji L] [gj i ¬ s» R½ù  L][gji @ g RiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. Ò Á %s» R½ NS ÌÁ ª«sVV ª«s VLiµ R¶ VÌ Á V 
»R½ x msö VÈÁ  Û Í Á[µ R¶ V.  

A NS ÌÁ ª«sVV© «s "" @L][ gji ßá ª±s V'' L ][gRiª« sVV Û ÍÁ [¬ s ªy¬ s  gRiVL jiLi À Á , L] [gRi ¬ sLRi WøÌ Á ª«sV V© «sV gRi VLjiL iÀÁ  
AÍ Ü [ÀÁ LiÀÁ © yLRiV. @ É íÓÁ  AÍ Ü [ ¿RÁ © «s ®© s[É ÓÁ NTP ¬ s N]© «srygRiV» R½ V© «s õµ j¶ .  

ª«sV© «sª«s VV ª« sVLiµ R¶ VÌ Á  ªyùF yLRiª« sVV | msLi ¿RÁVÈ Á © «sV %s VLi ÀÁ  r ygRiÛ Í Á [NRPV© yõª« sVV.   

3. C  ªyù µ³R¶ VÌ Á V @ x qsVLRiVÌ Á V ª«s LiÉ ÓÁ %s. úFyß á ª«sV VÌ Á V ¼ d½ ¸R¶ VV© «sV.  ® µ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVVÌ Á © «sV NRPWÌ Á Vè © «sV. B% s 
úFyß á ª«sVV©«sV  Í Ü [© «s© «sVLi² T¶  » ]Ì Á V¿RÁ V© «sV. @ ÈýÁ Li VV© «s C  " ª«sV VLi ÇÁ '  A ú ryª«s ª«sVV© «sN RP V ª« sV¥ ¦¦ ¦ 
K x tsQµ ³R¶ ª«sVV.  @µ j¶  ªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV x qs ª«sV WÌ Á ª«sVVg Ri  © ya RPª«sVV  Â ¿Á [ ¸R¶ VV¿RÁ V© «s õµ j¶ .   

4. x msoÈíÁ Ì Á V | msÈ íÁ V ª«sVÉ íÓÁ  @ ²R¶ VgRi V©«s D© «s õ Ç ÁÌ Á LS b P L][gRi ¬ sªyLRiNRP  K x ts Qµ ³R¶ VÌ Á © «sV ® © s[Ì Á  %dsVµ j¶ NTP 
¾» ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© «sõµ j¶ .  C x mso È íÁª«sVÉ íÓÁ  @ úryª«s K x tsQµ ³R¶ \® ªsV D© «sõµ j ¶ . @ µj¶ ªyù µ ³R¶ VÌ Á ©«sV x qsª«s VWÌ Á ª«sV VgRi 
¬sL RiWøÖ Á Li¿ RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .  

5. x msLiÈ Á  F~ Ì Á x mso ª«sVÉ íÓÁ  ª«sV¥ ¦ ¦¦ K x tsQµ ³R¶ ª«sV V @ gRiV ¿RÁ V© «s õµ j¶ . @ µ j¶  úª«sß á ª«sVVÌ Á © «sV ª«sW© «sVö ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 
C ª«sVÉ íÓÁ  @ úryª«s K xts Qµ ³R¶ ª«sV V @Li VV D© «s õµ j¶.  Bµ j¶  ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV xqsª«sVWÌ Á ª«s VVgR i 
¬sL RiWøÖ Á Li¿ RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .  

6. K x tsQµ ³R¶ ª«sVVÌ Á NRPV ªy² R¶ V© «sÉ íÓÁ  ¬ ds LRiV x qs VÅ Á ú x msµ R¶ ª«sVV L ][g Riª«s V VÌ Á© «sV a SLi¼ ½ Lix ms Â ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶  @ gRiV© «sV 
gSNRP. L ][gRiª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ªy¬ s¬ s BLiúµ R¶ V¬ s ª«súÇ Á ª«s VV x ¤ ¦ ¦¦ »R½  ª«sWL Ri Vè © «sV gSNRP.  LSORP Qx qsVÌ Á  Â¿Á [¼ ½  
L][gRi  

ËØß á ª«sVVÌ Á V ª «sW % dsVµ R¶ x ms² R¶ NRP VLi² R¶ V© «s V g SNRP.  

© y ÌÁV g Riª «s x qs WN RP òª «sV V  c 4© y ÌÁV g Riª «s x qs WN RP òª «sV V  c 4© y ÌÁV g Riª «s x qs WN RP òª «sV V  c 4© y ÌÁV g Riª «s x qs WN RP òª «sV V  c 4 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV c  N RPX» R½ ù  µ R¶ Wx ts Qß á , » R½ © «s LRiOR P Qß á,  %sx mnsV õ ¬ sª yLRiß á NRPV "Ç Á Ligj i² R¶ ' ª«sX ORP Qª« sVß Óá ¬s 
»y² R¶ V» ][ } ms¬ s x qsLiFy» R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á V Â ¿Á [zqs  NRP ÈíÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  



1. ª«sWNRP V ÊÁ X x ¤ ¦ ¦¦µ y¸ R¶ VVª«so  NRPÌ Á VgRi VÈ Á NRPV© «sV, x qsN RP Ì Á  LRiORP Qß áÌ Á V x qsµ y NRPÖ Á gjiL i¿RÁ VÈ Á NRP V© «sV, LSOR P Qx qsVÌ Á  
L][gRigRi¼ ½ ¬ s ¬ sL][µ ³j¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRPV© «sV, a RP Lk iLRiF¡ x ts Qß á NRPV N R PÌ Á VgRiV @ ² ïR¶ LiN RPVÌ Á © «sV µ R¶WL Riª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV© «sV  
ÇÁ Li gji² R¶  ª«sXORP Qx mso ª« sVß Óá ¬ s µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «sV.  

2. "Ç Á Lig ji² R¶'  ª«sVßÓá  @ FyLRi Ê Á Ì Á ª«sV V N RPÌ Á µ j¶ . @ µj¶  ª«sVª«s VVø  z¤ ¦¦¦Lix qsN RP NRPX » R½ ù© «sVLi² T¶ , LSO RP QxqsVÌ Á  
N][LRiÌ Á © «sVLi² T¶ , a RPL kiLRiª« sVV© «sV  ª«sVVN RPäÌ Á V, ª«s VVNRPä Ì ÁV Â ¿Á [̧ R¶ VV  L][gRiª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  x qsNRPÌ Á  µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ VLi² T¶  
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sV gSNRP.   

3. Ç Á Ligji² R¶  ª«sVß Óá  %sa RP* Û Ë ³Á [xtsQÇ Á ª«sVV. @ µ j¶  ª«sVª«sV Vø  B» R½ LRiVÌ Á V Â¿Á [̧ R¶ VV Dx msúµ R¶ ª«sª« sVV © «s VLi² T¶  
LRiOTP QLi¿ RÁ V¿RÁV© «s õµ j¶ . Ë ³ÏÁ OTPQL i¿RÁ V  ªyLji© «s VLi² T¶  NSFy² R¶ V¿ RÁV© «sõµ j¶ . @ µ j¶ ª«sVª«sV Vø  Fyx ms ª«sVVÌ Á  © «sV Li² T¶  
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sV gSNRP.   

4. Ç Á Ligji² R¶  ª«sVß Óá  x qsVÅ Á ª«sV VÌÁ © «sV NRP Ö Á gjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶.  ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á Â ¿Á [ úx msryµ j¶ Li¿RÁ Ê Á² T¶ © «sµ j¶ . Bµj¶  x qsNRP Ì Á 
%sx mnsVõ ª«sVVÌ Á © «sV ¬ s ªyLji Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .  LSORP Qx qs x qsLi ¿yL Ri ª«sVV© «sV ¬ sªyLjiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© «sõµ j¶ . 

5. Ç Á Ligji² R¶ ¸R¶ VV,ª«sVß Óá NTP  NR PÉ íÓÁ © «sú» y² R¶ V© «sV ª«sVª «sVV øx qsNRPÌ Á  µ j¶ a RP ÌÁ Li µR¶ VLRi OTPQ Li¿RÁ V© «sV g SNRP. 
ÇÁ Li gji² R¶ @LRiß á ù ª«sVV © «s VLi² T¶ ,ú» y² R¶ V NRPX zt sQLRix qsª«s VV © «sV LiÀÁ ª« s ÀÁ è ©«s%s. B%s ª «sVª«s VVø xqsN RPÌ Á  
%sx mnsVõ ª«sVVÌ Á © «sVL i² T¶  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNR P.   

6. C Ç Á Ligji² R¶  ª«sVß Óá @ Õ³Á ¿yLSµ j¶  "N R PX» R½ ù 'µ ][x tsQª«s VVÌ Á © «sV 
¬sªyLji Li ¿RÁV© «sµ j¶ .a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sV» ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .Ê Á Ì Á a SÖ Á.  C ª«sVß Óá ª«s W A¸R¶ V Vª«soÌ Á © «sV| msLi ¿RÁ V© «sV 
gSNRP.  

ªyù Å Á ù: c  1 ) ª«sW© «sª«so² R¶ V L][gRiL Riz¤ ¦¦¦ »R½ V² R¶ V,ÀÁ LRiLiÒ Á %s NSª «sÛ Í Á ©«s© «sVAµ R¶ LRi+ ª«s VV c 
ALSÈ Á ª«sVVC © yÉ ÓÁ µ j¶  NSµ R¶ V. Bµj¶ ª«sW© «sª«so¬ s  » ][® © s[x msoÉ íÓÁ © «sµ j¶ . A ú x ms¸R¶ V» R½ õª«sV V¬ sLRiLi» R½ LR iª«sV V 
N]© «srygRiV¿ RÁ VLi² R¶ V© «sV.AgR iµ R¶V.   

Ë³ØLRi ¼d½ ¸ R¶V\® ªsµ R¶ ù  %sµ ³y© «sª «sVgR iVA¸R¶ V Vl Li[* µ R¶ ª«sVV C  µ j¶ a RPÍ Ü [¿yÌ Á ª«sL RiNRP V %sÇ Á ¸R¶ Vª«s Li» R½ \® ªsV© «sµ j¶.   

A¸R¶ VV lLi[* µ R¶ ª«sVV© «sNRP Vª«sV WÌ Á ª«sVV  ® ªs[µ R¶ ª«sV© «sVÈ Á ¬ sLji* ªyµ R¶ ª«sVV.   

@© yµ j¶ NSÌ Áx mso A¸R¶ VV lLi[* µ R¶ ª«sVV© «sNRPV® ª s[µ R¶ ª«sV V© «sNRPV ª «sÛ Í Á ® © s[@ ® © s[NRP %sx mnsVõ ª«sV VÌ Á V,  
@² ïR¶ LiNRP VÌ ÁV, AÈ Á LiN RPª«s VVÌ ÁV N RPÖ Á gji© «s% s.AÈ Á LiNRPª«sV VÌ Á V Ò Á %s» R ½ x qs»R½ ù ª«sVV. ªy¬ s¬ s 
@µ ³j¶ gRi%sVLi ÀÁ ¬ sÖ Á ÀÁ © «sx mso® ² ¶ [LSß ÓáL ix mso.  

C ª«sVµ ³R¶ ù © «sA¸R¶ VV lLi[* µ R¶ª«sV V© «sNRP VAL ig ýRi Qú x msË ³ÏÁV» R½ * ª«sVVª« sÌÁ © «s @ Li» R½ LjiLiÀÁ F¡ ª«so  
úx msª«sWµ R¶ ª«sV VGL Riö² T¶ © «sµ j¶ . AL i lgýi[̧ R¶V VÌ Á VË ³ØLRi» R½  ® µ ¶ [a RPª«sV V© «sV FyÖ Á LiÀÁ © «s lLiLi² R¶ V ª «sLiµ R¶ Ì Á GLi² ýR¶ Í Ü [ 
úFyÀdÁ © «sË ³ØL Ri» R½® µ ¶ [a RP ª«sVV© «sN RP Vx qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ © «sx qsª«sVxqsòª «sVV© «s V ¬ sLRiWø Ö Á Li ¿RÁVÈ Á NRP V» R½ ª«sV  
úx msË ³ÏÁ V» R½ * x msaRPVÊ Á Ì Á Li» ][ ¬ sLRiL i» R½L Riª« sVVúx ms¸R¶ V¼ ½ õL i ÀÁ © yLRiV.   



A¸R¶ VV lLi[* µ R¶ ª«sVVI NRP  \® ªsµ R¶ ù  %sµ ³y© «sª«s VVN Sµ R¶ ¬s µ y¬ s¬ s ¬ sLRi Wø Ö ÁL i¿RÁ VÈ Á NRP V ALig ýRi  
úx msË ³ÏÁ V» R½ * ª«sVVx msp© «s VNRPV© «s õµ j¶.  @x msö V²R¶ Vx msLi² T¶ » R½  LSÇ Á  g][FyÍ Ø¿yLR iVù ÌÁ ªyLRi V A¸R¶ VV l Li[* µ R¶  
%sµ ³y© «sx mso a S{qsòQû¸R¶ V» R½ © «sV ¬ sLRi WzmsL i¿RÁ VÈÁ ¹ ¸¶ [VNS NRP Ë ³ ØLRi» R½  
®µ ¶ [aRP ª«sVLiµ R¶ Li» R½ È Á © «sV\® ªsµ yù Ì Á¸ R¶ Vª«s VVÌ Á V,%sµ yù Ì Á ¸R¶ Vª«s VVÌÁ V róyzmsLi ÀÁ  
A¸R¶ VV lLi[* µ R¶ ª«sVV© «sVL RiOTP QLi ÀÁ © yLRiV.  Bxmsö V² T¶ xmsö V®² ¶ [Fya S è »R½ VùÌ Á V 
A¸R¶ VV lLi[* µ R¶ ª«sVV© «sVú x msa RPLizq sLi¿ RÁ VÈ Á  úFyLRiLiÕ ³Á Li ÀÁ © yLRiV.  

2. C x qsWNRPòª«sVV© «s ú x msa RPLizqs Li¿RÁ Ê Á ² T¶ © «s""Ç Á Ligji² R¶ '' GNRP ª«s VWÖ Á NS zqsµ ôðyLi» R½ ª«sV V. BL iµ R¶Vª«s VL] NRPÉ ÓÁ  
NRPÌ Á Vª«sµ R¶ V.Ç Á LRiø¬ dsÍ Ü [ ¥ ¦ ¦¦ ¬ sª«sV© ±s@® © s[ ª«sV¥ ¦ ¦¦ ª«sVx ¤ ¦¦¦§² R¶ VC  zqsµôðyLi »R½ ª«sV V %dsVµ R¶ x ¤ ¦ Ü [%sV¹ ¸¶ Wx ms¼½  
@© «sVI NRP ÀÁ NTP » y=  %sµ ³y© «sª« sVV© «sV% sÇÁ ¸ R¶Vª«sLi » R½ª«s VVgS ¬sL Ri * ÀÁ LiÀÁ © yLRiV. ú xmsx qsV ò» R½ ª«sVVC  %sµ ³ y© «sª«sV V 
úx msx msLi¿RÁ ªyùx msòª« sVVg Ri ú xms¿y LRiª«s VVÍ Ü [D© «s õµ j¶ . Bµ j¶  ¥ ¦ ¦¦ ¬ sNRPÖ Á gjiLiÀÁ © «s \® ªsµ R¶ ù%sµ ³y© «sª «sVV.  

3. "Ç Á Lig ji² R¶' B®µ ¶[ } msLRiV» ][ ªyLR iß ØzqsÍ Ü [Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V ¿RÁV© «sõµ R¶ ¬ sÂ¿Á x msöV¿RÁ V© y õLRiV.Bx msöÉ ÓÁ ZNP [ 
µk¶ ¬ s%dsVµ R¶ x msLjia ] [µ ³R¶© «sÌ Á V Ç Á LRiVgRiV¿RÁ VLi² R¶ ª«s ¿RÁ Vè © «sV. \® ªsµ R¶ ùa Sx qsòQûÇ ìÁ Ù Ì Á NRPV¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ Vª«sÛ Í Á© «sV.   

»R½ VÌ Á zqs,® ªs[x ms ª«s VV© «sõg RiV ª y¬ s%dsVµ R¶ Fya Sè » R½ Vù Ì Á V x msL jia ][µ ³R¶ © «sÌ Á VÇ ÁL jizms ª«sV© «sN RP V ® ªs[Ì Á GLi² ýR¶ © y² R¶ V 
¾» ½ Ö Á zqs©«sx mnsÖ Á » R½ª«sVVÌ Á © «sVµ ³R¶ X %dsNRPL jiLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õLRiV. ª yLRiV "Ç Á Ligji² R¶ ' © «sV %s² T¶ ÀÁ DLi² R¶ LRi V ªyLRi V ª«s VL] NRP 
} msLRiV» ][µ y¬ s¬ s ª«sV© «sZNP [ % súNRPL iV VLi» R½ VLR iV!   

"ª«sVßÓá ' @© «sgS " LRi» R½ õª«sV V' "ú ª«sÇ Áª«s VV'@ gRiV© «s V. ® ªs[µ R¶ ª«sV V© «sI N]äN RPä ¿][È Á  "x qsVª«sLñ Riª«sV V'@ © «sV @LóRi ª«sVV  
ª«s¿RÁ Vè ©«sÈ ýÁ Vªy² R¶ Ê Á ² T¶ © «sµ j¶.   

"ª«sVßÓá ' @© «sõx msöV² R¶ V µ yLRi ª«sVVg Ri VÀÁ è  ÛÍ Á [NRP  ¿RÁVÉ íÓÁ ª y² R¶ V© «sµ j¶  @¬ s¸R¶ VWÂ ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ .Bµ j¶  ®ªsV² R¶ NRP V 
»R½ gji ÖÁ L i¿RÁ VN ]© «sV© «sµ j¶g S¬ s ª«sVVL iÛÇ Á [¼ ½ NTP NRPLiNRP ß áª«s VV ª «sÛ Í Á NRPÈ íÁ VN]© «sV© «sµ j¶ gS¬ s N Sª«s¿RÁ Vè © «sV. C  
xqsWN RPòª«s VV© «sNRPVC  @ LóR i® ªs[V » R½ gj i© «sÈ ýÁ V© «sõµ j¶ .  

H µR¶ª«s x qs WNR Pòª «sV V  c 5  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV:  

1) r¡ ª«sWÕ ³Á x tsQª« sª«sV V© «s,@ Õ ³Á xtsQª «s x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sVV© «s.   

2) u¡ ² R¶ aRPú gRix ¤ ¦ ¦¦ ,H Liúµ ][x msróy© «sª«sV V© «s.  

3) H Liúµ k¶ ª«sV¥ ¦¦¦ a SLi ¼½Í Ü[µ k¶ ¬ s¬ s x mshjiLi¿RÁ ª« sÛ Í Á© «sV.   

1. BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy! x¤ ¦¦ ¦LRiù a RP* ª«sVVÌ Á %dsVµ R¶  L Riª«s VVø . ú x msx qs© «sVõ² R¶ ª«s VgRiVª« sVV.ª«s WNRPV N ] [Lji© «s x mnsÌ Áª«s VVÌ Á ¬ sª«sVV ø . 
@Õ ³Á aRP V»R½ , úx msa RPLi xqs¬ ds¸R¶ V r¡ ª«sVª «sVV© «s V} qs%sLix mso ª« sVV. @µ j¶  
µR¶ a Sx ms%sú»R½ ª«sVV© «sx msLjia RPVµ ôð R¶ \® ªsV© «sµ j¶ .¬ sLRiø Ì Á ª«sV V ¬ dsN RPV  ª«sWµ R¶N RP \® ªsV»R½ X zmsò NRPÖ Á gji Li¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .  



2. BLiú µ y! C  r¡ ª«sVª«sVV x qs* LæRiª«sV V© «sLiµ R¶ Ö Á  @ª«sVX » R½ ª«s VVª«s Li É ÓÁµ j¶ .  ©«s%ds© «sª«sVV. ª«sVµ ³ R¶VL Ri 
LRix qs¸R¶ VV» R½ª«sV V. µ k¶¬ s» ][ ¬ ds N RP² R¶ Vxmso  ¬ sLix msoª« sVV.  

C r¡ ª«sVª«sV V@ Õ ³Á x tsv» R½ ª«sVV. x qs Vò¼ ½ ¸R¶ VVNRPòª« sVV. ª« sWµ R¶ NRP ª«s VV. x qs* LæRiª«sVV ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶ .¬ dsNRP V B ¿RÁ È Á  NRP W²y 
ÌÁ Õ³Á Li¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .   

3. BLiú µR¶ V² R¶ Vr¡ ª«sV Fy© «sª«s VV Â ¿Á [zqs© y² R¶ V.Ê Á Ì Á a SÖ Á  @ LiVV© y² R¶ V.A Ê Á Ì Áª«sVV© «s 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVx msLjiª «sWLjiè © y² R¶V.  ª«sXú » R½ V¬sª«sµ ³j¶ L iÀÁ © y² R¶ V.Ë ³ÏÁ X gRiVª«so ª«sLiÉ ÓÁ BLiú µR¶ V² R¶ V 
@Ligji LRix qsVÌ Á g][ª« soÌ Á © «sV » R½ xqsä LjiLiÀÁ © «sÊ Á Í Øx qsVLRi V¬ s, ® ªs[µ R¶ ª« s ù¼ ½ lLi[NTP ¬ sª« sÛ Í Á  ª«sµ ³j¶ LiÀÁ © y² R¶ V.  

BLiúµ R¶ V² R¶ Vx qsNRPÌ Á  úFyß Óá Ç ØÌ Á ª«sVVÌ ÁN RPV% sVú» R½ V² R¶ V @ gRi V¿RÁ V© yõ² R¶ V.  

4. BLiú µ y! LRiª«sV Vø.  C  r¡ ª«sVª «sVV¬ dsÍ Ü [ úx ms® ªs [b PLi¿RÁ V© «s VgSN RP . ¬ ds NRPVO TP Q ¹ ¸¶ VVNRP ä lL iL i² R¶ VË³Øg Riª«s VVÌ Á V 
¬sL i² T¶F~ L ýRiV© «sV gSNRP. ª «sW A¥ ¦ ¦¦* ©«sª«sVV© «sV AÌÁ N TPLi¿RÁ V ª«sV V. @ © «sVú gRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Vª«sVV.ª«s W x qsVò¼½ LRi Wx ms 
ªyß Óá ¬ s%s© «sVª«s VV. ú x msxqs© «sVõ² R¶ ª« sgRiV ª«sVV.ª« sWNRP V x mnsÌ Á zqsµ ôðj¶  NRPÖ Á gjiLi¿RÁ VÈ Á NRP V¬ ds %sVú »R½ VÌ Á gRi V 
ª«sVL Ri V» R½VòÌ Á x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ V²R¶ \® ªsª«sÀÁ è  r¡ ª«sVª«s VV} qs%sLi ¿RÁ Vª «sVV.  

5. BLiú µR¶ V² R¶ Vª«súÇ Á µ ³yLji. @ » R½ ² R¶Vx mspLRi * ª«sV V @ ®© s[N RP %dsL RiNRPX » R ½ ùª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zq s© y² R¶ V. ® © s[© «sVªy¬ s¬ s 
¿RÁ N RPägS %sª«s LjiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV: c  

BLiúµ R¶ V² R¶ Vª«sXú » R½ V¬ s ª«sµ ³j¶ Li ÀÁ © y² R¶ V.ª«sX ú» R½ V² R¶ V Ê Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sÇ ÁÌ Á ª«sVV© «sV %s² T¶ zmsL iÀÁ © y² R¶V. x msLRi* » R½ ª«sVVÌ Á  
© «sVL i² T¶ ©«sµ R¶ VÌ Á ©«sV ú x msª«s z¤ ¦¦¦ Lix msÂ ¿Á[zqs© y² R¶ V.  

6. g][ª«so Ì Á ª«sLiÉ ÓÁ  a RPÊ ôÁ ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V  ¬ sLSÈ Á LiNRP ª«sVVg Sx msÌ ýÁª«s VV© «sNRP V úx msª« sz¤ ¦ ¦¦L iÀÁ ©«sµ k¶ x ms¼ ½  ¸R¶ VgRiV 
xqsª«sVVú µ R¶ V¬ sÂ¿Á [L RiV © «sµ R¶ VÌ Á ª«sÛ Í Á BL iúµ R¶ V² R¶ Vª«sXú » R½ V¬s ª«sµ ³j¶ Li ÀÁ © y² R¶ V.® ªs[Vx mnsVª«sV V© «sV %sµ k¶L ñRi ª«sVVÂ ¿Á [zq s© y² R¶V.  
ª«sX ú »R½ V¬ s» R½ Liú ² T¶ ¸R¶ VgRiV » R½ * x tísQµR¶ z¤ ¦¦¦ Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ª«súÇ Á ª«sVV© «sV BL iúµ R¶ V¬ sN]L RiNRPV x msµ R¶ V© «sV | msÉ íÓÁ © y² R¶ V.  

7. ª«sX uy¸R¶ Vª«sW© «sV² R¶ gRi V BL iúµ R¶ V² R¶ Vúx msa RP Lix qs¬ ds¸R¶ V  r¡ª«sVª «s VVN] LRiNRP V ú x msÇ Øx ms¼ ½ ¬ s 
@LójiLi ÀÁ © y² R¶ V.BLi úµ R¶ V² R¶ V "ú¼ ½ NRP úµ R¶ VNRP'r¡ ª«sV¸R¶ W gRiª«s VV© «s@ Õ ³ Á aRPV» R½  r¡ ª«sV ª«sVV F~ Liµ j¶ © y²R¶ V.  A 
r¡ª«sVª«s VVú » y%s© «s ÊÁ Ì Á ª«sVV© «sBLiú µ R¶ V² R¶V a RPú» R½ Vª«so© «s VLi² T¶  
ª«sú Ç Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVú gRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ © y²R¶ V. @x qsVLRiVÌ Á Í Ü [ » ]Ì Á V» SR½ x msoÉ íÓÁ © «s ª«sXú » R½ V¬ sxqsL ix ¤ ¦¦ ¦Lji LiÀÁ© y² R¶ V.  

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ª sV V µR¶ ÉÓ Áx q sWNRP òª «s VV  c 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1) x qsLix msµ R¶ N][LRiVªy² R¶ V µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@ gji õ ¸R¶ WgR iª«sV V Â¿Á [̧ R¶ Vª «sÛ Í Á © «sV.  



2) Ë ³ÏÁ W» R½ ,L][gRi, ¿][LS µj¶  Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª «sVVÌ Á x qsLiª «s» R½ =LRi\® ªsV© «sx mso² R¶ V» R½ ¿yè éLi¼ ½  N]LRiN RPV 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VBª«s* ª«sÛÍ Á ©«sV.   

3) @ gjiõ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVLiµ R¶ Vúx msÇ Øx ms¼ ½  x msa RPV ry %sV® µ ³¶ [¬ sx qsª«sV¸ R¶ Vª«sVV© «s  ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø µk¶ ¬ s¬ s ÇÁ zmsLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

4) x qsLRi* N Sª«sVª«sVVÌ Á NRPV , @ gji õ Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V© «sNRP VAl gi[õ¸ R¶ V ª«s V ¥ ¦¦¦a SLi ¼½¸R¶ VLiµ R¶ V µk¶ ¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

5) LSú ¼ ½x mspÈ Á  LSÇ Á ÙN RPV ¥ ¦ ¦¦ LRi¼ ½ B¿RÁVè ©«sx mso² R¶ V BLiµ R¶ Ö Á 5ª«s ª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [® ªsÖ Ág ji Li¿RÁ ª« sÛÍ Á © «sV.  

1. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! x qsLiª«s» R½ = LRiª«sV VÌÁ V¬ s© «sVõ ª«sLôðj i QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVg SNRP.  Ê Á VV» R½ Vª«so ÌÁ V, ÊÁ VVx tsvÌ Á V, ¬ s© «s Võ 
xqsª«sVX µ ôðR¶ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSN R P. x qs» R½ ùx qs* LRiWx msoÌ Á gRiVx msX´ j¶ ªyù µ R¶ VÌÁ V ¬ s© «sVõx qsª«s VX µ ôðR¶ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSN RP. 
A x qsª«sVX µôð R¶ VÌ Á » ][¬ dsª«so µ j¶ ª«sù Í Ü[N RPª«s VV© «s¾ »½ [Ç Á LjiÌ ýÁ Vª«sV V.A ¾ » ½ [Ç Á xqsV= » ][ %sa RP* ª«sVV© «sV,x qs ª«sVx qsò 
µj¶ a RPÌ Á © «sVúx msNSb P Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.  

2. @ gkiõ! ¬ dsª«so x qs* ¸R¶ Vª«sVVgRi  ú x msÇ Á* LjiÌ ýÁ Vª«sVV.B» R½ ¬ s N][LjiN RPÌ Á V ¼d½ L RiVè ª«sVV.B» R½ ¬ sNTP 
ª«sVx ¤ ¦¦ ¦\® µ ¶ aRP* LRiù ª«sVVN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV D¼ ½ òxtîs Q.¬ s© «sVõ } qs%s Li¿RÁ V  ªyLjiNTP O RP Q̧ R¶ Vª«sV VNRP Ì ÁVg Ri  NRPVLi² R¶ V© «s V gSNRP . 
ªyL jiNTP¸R¶ Va RP xqsV=  NRPÖ Á gji Li¿RÁ Vª«sV V.x mspÑ Á Li¿RÁ ¬ s ªy LjiNTP ¸R¶ Va RPx q sV=NRPÌ Á VgRiN RP VLi² R¶ V© «sV gSNR P.   

3. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! C  ú ËØx¤ ¦¦¦ø ß áVÌ Á V¬ s©«sVõ  ALSµ ³j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.ªyL jiNTP a RP VË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRP Ö Ág jiL i¿RÁ Vª «sVV.  
ªyL ji Í Ü[x msª«sV VÌ Á © «sVª«sV¬ s õLi ¿RÁ Vª«s VV.  

@gjiõ® µ ¶ [ªy! ª«sW a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sVÇ Á LiVV Li¿RÁ V ª«sV V. ª«sWF yx msª«sV V ÌÁ ©«sV F¡ g] ÈíÁ Vª«s VV. ¬ds BL iÈ Á 
@ú x msª«sV» R½ Vò² R¶ \® ªsg_L Riª«s úx msµ R¶ V² R¶ \® ªsª «szqsL i x mso ª«sV V.  

4. @ gkiõ! ¬ dsª«so x qs* Li» R½  Ê Á Ì Á ª«sVV© «sª« sLôðjiÌ ýÁ Vª «sVV.%s Vú» R½ VÌ Á © «sV F ¡ ztsQLi ¿RÁ Vª« sVV.ªyL jiNTP  Dx msNS LRiª« sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.¬ dsª«so x qsÇ Ø¼ d½ ¸R¶ VVÌ Á ª«sVµ ³R¶ ù ¬ sÌ Á Vª«so ª«sV V.LSÇ Á Ù Ì ÁV Â ¿Á [̧ R¶ VV" %sx ¤ ¦ ¦¦ ª«sù ' 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sú x msÇ Á* LjiÌ ýÁ Vª«sVV.  

5. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! ª«sWNRP V % sx tsQ¸ R¶ Vªyx qs© «sÌ Á Liµ R¶ VNRPÖ Á gji© «s µ ][x ts Qª« sVVÌÁ © «sVx ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLR iVè ª«sVV.a RPLkiL Riª«sV V© «sV 
a RPVztsQä Lix ms  Â¿Á [̧ R¶ VVL] [gRi ª«sVVÌ Á © «sV µ R¶ WLR iª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV.  Fyx ms Ê Á Vµ ôðj¶ ¬ s» ]Ì Á gjiLi¿RÁ Vª«s VV. 
ª«sWa RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sVx qsLix ¤ ¦¦¦ LjiLix mso ª«sVV.  ª«sWx qsN RPÌ Á  µ R¶ VLæRi» R½ VÌÁ © «sV µ R¶ WLRiª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V.ª«sWNRP V x msoú » R½ , 
F¢ú » yµ j¶x qsz¤ ¦¦¦»R½  µ ³R¶ © «sª«sVV© «sVú x msr yµ j¶L i¿RÁV ª«sV V.   

l LiLi²R ¶ª«s x q sW NRPòª «s VV c7  

1) Í ÝNTPNRP ,\® ªsµ j¶ N RP Aú N][a RP ª«s VV, úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á a Sx msª«sVV, ú Ë ³ÏÁ xtísv  NRP L iÉ ÓÁµ R¶ X ztísQ,¸ R¶VO RP Qzmsa S ¿RÁ VÌ Á  
Ë³ÏÁ ¸ R¶Vª«sVVN RPÖ Á gji© «sx mso² R¶ V ¸R¶ Vª«sª« sVßÓá  N] LRiNR PV x ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sV VÂ¿Á [zq s @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

2) úgRi x ¤ ¦¦ ¦©«sO RPQQú» yµ R¶ VÌ Á  ª«sÌ Á © «sNRPÖ Á gji© «s L][gRi ª«sVVÌ Á V ,Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV VÌ Á ¬ sªyLRiß á NRPV Ë ³ ØLæRi%d s ª«s V¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½  
Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  



1. C Ŗ¶ Vª«sÌ Á  LSORP Qx qs, zmsa S¿RÁ ª« sVVÌ Á ª«sÌ Á © «s NRPÖ Á gji© «sË Øµ ³R¶ Ì Á © «sV ¬sªyLji L i¿RÁV© «s% s. ®µ ¶ [ª«s» R½   

ª«sÌ Á © «sN RPÖ Á gji© «s a SFyµ R¶ VÌ Á ©«sV» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V© «s% s. ¬ dsLRiVa RPL kiL Rix mso ª«sVVLj iNTP¬ s » ]Ì Á gjiLi ÀÁ © «sÈ ýÁ VC  ¸R¶ Vª«sÌ Á  
© y © «sVLi ²T¶ a SFyµ R¶VÌ Á ©«sV » ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V© «s VgSN RP.  

2. a RPú» R½ Vª«soú N][µ ³R¶ ª«sVV , @ NRPäÂ ¿Á Û Í ýÁL iú² R¶ @ Ì ÁN RP, ú ËØx ¤ ¦¦ ¦ø ßá V¬ saS x msª«sVV © y NS Ö ÁN TPLiµ R¶  © «sÌ Á VgRiV© «s VgSNRP.   

3. µj¶ %s\® ªsx mso ª« sVVÅ Á ª«s VV NRPÖ Á gjiª «sVWÌ Á ª«s VV ª «sÛÍ Á ªyù zmsL i ÀÁ © «s ® © s[Ì Á %dsVµ R¶ @® © s[N RP gRiß á Vx msoÌ Á  
¸R¶ Vª«s®ªsVVN RP ä® ªsVVÌ ÁÀÁ © «sµ j¶ .@ É íÓÁ  ¸R¶ Vª«s ª« sVßÔá ! ¬ dsª«so  ª« sVª«s VVø  x qsNRPÌ Á a Sx msª«sVVÌ Á  © «sVLi² T¶  
xqsN RPÌ Á µ j¶ aRPÌ Á Liµ R¶ V LRiOTP QLix msoª« sVV.   

4. ª«sVß Ôá ! ¬ dsª«so ª«sVª «sVV ø LRi OT PQL ix msoª«s VV.ª«sW  x msoú» R½  F¢ú » yµ R¶ VÌ Á ©«sVLRiO TP QLix mso ª«s VV.  ª«s WNRPV gRiÌ Á µ ³R¶ © «sª«sVV© «s V 
LRiOTP QLix msoª«s VV.  

ª«sWa RPú» R½ Vª«so ª«s Lóji QÌ ýÁ LSµ R¶ V.ª«sVª «sVV ø  ®µ ¶ Ê Á ÷¼d½ ¸R¶ Vµ R¶ Ì Á ¿RÁ V ¸R¶ V ORPQzmsa S¿yµj¶ a RPú» R½ Vª«soÌ Á V 
ª«sVª«s VVø » yNRPN RP VLiµ R¶ VL RiV gSNR P.   

5. a Sx msª«sVV| msÈ íÁ V ªy¬ s %dsVµ R¶ ZNP[ a Sx msª«sV Vª«sV LRiÌ Á V© «sV gSN RP. ª«sWNRPV@ © «sVN RPWÌ Á V² R¶ V ª« sW» ][FyÈ ÁV 
xqsVÐ Á Li¿RÁ V© «sVgSN RP. ª «sW % sx ts Q̧ R¶Vª«sV V© «sµ R¶ VLS÷ éª«sª«sVV N R PÌ Á ªy¬ sª«sVLji ¸R¶ V V ¿yÈ Á V ª«sWÈ Á VgR i¿y² U¶Ì Á V 
Â¿Á x msöVªyLji N RP © «sVõÌ Á V F~ ² T¶ ÀÁ ®ªs [» R½ ª«sVV  c  úx msNRP äÛ É Á ª«sVVN RPÌ Á V% sLjiÀÁ  ® ªs[» R½ ª« sVV.  

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 8 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1) ª«sLia RP FyL RiLix msL Riùª«s VVgS ª«s ¿RÁ Vè  N RPVx tî sv,  O RP Q̧ R¶ V, x qsLiúgRix ¤ ¦¦ ¦ß Óá ª«sVV© «sõgRiV L] [gRi a SLi¼ ½ NTP ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[¬ sLi ²R¶ V ¬ d sÉ ÓÁ NRPVL i² R¶© «sVx ¤ ¦Ü [ª«sVª«sVV , @ Õ³Á ª«sVLi ú» R ½ ß á ª«sVVÂ ¿Á [zqs  BLiÉ ÓÁ  Ê Á ¸R¶ VÈ ÁL ][gjiNTP 
ryõ© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶V ª«sÛ Í Á © «sV.  

2) Aªyù µ ³R¶ VÌ Á NRPV @ ® µ¶ [L ki¼ ½g S lLiL i² R¶ª«s ª«sVLi ú» R½ ª«s VVÂ¿Á [ Dx ts QM  N SÌ Á ª«sVV© «s 
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶V VLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

3) ª«sVW² R¶ ª«sª« sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á[ª« sVµ ôj¶ NRP úLRi , ¸ R¶Vª«sÌ Á F~ È íÁ V, ª« sVLiÇ Á Ljix qsz¤ ¦ ¦¦» R½© «sVª«so * Ì Á © «sV I NRP¿][È Á Â ¿Á [Ljiè  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁN RPÈ íÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV. ª«sÉíÓÁ  ª«s VÉ íÓÁ Û Í Á [NRP F~ Ì Á ª«sVV ª«sVÉ íÓÁ ¬s ¿RÁ LRiø ª« sVVÌ Á Í Ü[¿RÁ VÉ íÓÁ  NR PÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

4) © yÌ Á VgRiª«sª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [¬ dsÉ ÓÁ N R PVLi² R¶ © «sV @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ F sµ ôR¶ VÌ Á V NRP ÉíÓÁ © «s© ygRiÖ Á  NTP Liµ R¶  
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

5. a RPW© «sùgRiX x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «s Hµ R¶ ª«sª« sVLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [x ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sV V Â ¿Á [ ¸R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. µ R¶ gæRiLRi © «sV© «s õ Fy» R½ gRi VLi» R½ Í Ü [ 
x¤ ¦Ü [ª«sVª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV.g Ri VLi» R½ Í Ü[ "a SÍ Ø» R½ Xß á ª«sVV'x msLRi ÀÁ , µ y¬ s %dsVµ R¶ L ][g ji¬ sNRPWL RiVè L i² R¶ ÛË Á É íÓÁ ,A 
¬dsÉ ÓÁ » ][ A¿RÁ ª«sV© «sª «sVVÂ ¿Á [LiV VLi¿RÁ ª «sÛ Í Á © «sV.¬ dsÉ ÓÁ ¬ s L][gji %ds Vµ R¶  ¿R Á ÌýÁ ª«sÛ Í Á ©«sV.  



1. ¾ » ½[Ç Á zqs* Ŗ¶ VgRiV" %s¿RÁ X ¼ ½ ' @© «sV © «sO RP QQú» R½ ª«sV VDµ R¶ Li VVLi ÀÁ © «sµ j¶.  ""ZOP[ Q Qú ¼ ½ ¸R¶ Vx qsù''ª«sLi a RPª«sV V © «sVLi ÀÁ  
ª«sÀÁ è © «sFya RPª«sVVÌ Á  ª«sL iÉ ÓÁL ][gRiÊ Á Liµ ³R¶ ª«s VVÌ Á Va RPLkiLRix mso ,  \| ms Ë ³Ø gRiª«sV V© «sV,µ j¶ gRiV ª«s 
Ë³ØgRi ª«sVV© «sV" ª«sVV Li ¿RÁ » yLi' c  %s² R¶ V¿RÁ V© «sVgSNRP .  

ªyù Å Á ùc  L] [gRiª«sV VÌÁ V ª«sL ia RPFyLRiLix msL Riù ª«s VVgSª«s ¿RÁ Vè © «s¬ s A© y® ² ¶ [NRP© «sVg]© yõLRiV. "ª« sLi a RPª«sV V'@ ¬ s© «s  

»R½ Ö Á µR¶ Liú ² R¶ VÌ ÁV@ ¬ s ª«sWú» R½ ª«sVV  @ LóRiª« sVVNSµ R¶ V. ªyù µ ³R¶VÌ Á V ,gR iVß á Ê Á ß á ª«sVVÌ Á V, x qs* Ë ³Øª«sª«s VV 
ª«sVV© «s õgRiV© «s% s@ ¬ sõ¸R¶ VV » R½ Liú ² T¶ xmsO RP Qx mso  G² R¶ V » R½ LRiª«s VVÌ Á © «sV Li² T¶ , » R½ Ö ýÁ » R½ LRix mso G² R¶ V » R½L Riª«sV VÌÁ © «sVLi ²T¶   

xqsL iË ³ÏÁ% sLi¿RÁ V¿RÁ V© «s õ%s.@ Liµ R¶ V ZN P[ | msLi² ýT¶  " G® ² ¶ [² R¶VÇ Á ©«sø Ì Á  Ê Á Liµ ³R¶ ª«sVV' @gRi V¿RÁ V© «s õµ j¶.   

IN RPª«sùQ QN TPòNTPªyù µ ³ R¶ VÌ ÁV x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgRix qs LRi* ª«sVV ª«sLia RP FyL RiLix msLRiù ª«sVVN Sª«so© «s® © s[ Ax qs VòÌ Á V,@ x msöVÌ Á V 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVª «sLia RP FyL RiLi x msL Ri ùª«sVg RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .   

BrýyL iµ ³R¶L Riøª «sVV© «s x q sVµ R¶ WLRiÊ Á Liµ ³R¶ Vª «soÌ Á NRPVx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sVV Azqsò Í Ü[Ë ³ØgRiª«sV V N RPÖ Á öLi¿RÁ Ê Á ² T¶ © «sµ j¶ .   

®© s[É ÓÁ Fya Sè »R½ ù \® ªsµ R¶ ù%sµ ³y© «sª«s VV© «s ""N RP Vx tîsv'' ª«sL ia RP ú NRPª«s W© «s VgRi» R½ ª«sV VgRiª« sÀÁ è © «s ªyùµ ³j¶ NSµ R¶ V 
@© «sV¿RÁ V© yõLR iV. x msLjia ][µ ³R¶ © «sNRPV @ Li» R½ ª«s VVgS¬ s ¬ sLôj iQx tí s Q» R½  gS¬ s Û Í Á [ª«so.® © s[² R¶ V @ ª«so © «s© «sõµ j¶ lL i[x mso 
NSµ R¶ ©«sVÈ Á , NSµ R¶ © «sõµ j¶ K ©«s© «sVÈ ÁN RPV @ ®© s[N RP Dµ yx ¤ ¦ ¦¦ LRiß á Ì Á VD© «sõ%s.  

xqsX ztís Q̧ R¶ VLi µ R¶V x msL jix mspLñ Ri» R½ ® µ ¶ [¬ sNTP¬ s Û Í Á [µ R¶ V!   

2. Dx tsQM NSÌ Á ª«sVV ÀdÁ N RPÈ ýÁ © «sVª«sW¸ R¶Vª«s VV Â ¿Á [z qs© «sÈ ýÁVC  ZOP [ QQú¼ d½ ¸R¶ V ªyùµ ³j¶ ¬ sª«sW¸R¶ V ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSN RP. 
L][gRi a SLi ¼½  N SLRiNRPVÌ Á gRiV Aµ j¶ » yùµ R¶ VÌ Á VC  ªyùµ ³j¶ ¬ s a SLi¼ ½ Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSNRP . @x msryø LSµ j¶  
L][gRi NSLRi NRP ª«sVVÌ Á © «sVzmsa S¿yµ R¶ VÌ Á V FyLj i F¡ ª«so© «sVgSN R P. ZOP [ QQú ¼ d½ ¸R¶ V ªyù µ ³R¶ VÌ Á Bx tsQµ ³R¶ VÌ Á V 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVC  ªyùµ ³ R¶ VÌ Á © «sV µ R¶WL Riª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSNR P .  

ªyù Å Á ùc  N] ¬ sõ ªyù µ³R¶ VÌ Á V¬ sLRi Wø Ì Á ª«sVV N S¬ s%s D© «sõÈ ýÁ V© « sõ%s. @%s ® © s[² R¶ V D© «sõ%s. 
Dx ts Qx qsV=Ì Á VÀdÁ NRPÈ ýÁ © «sV » R½ LR iVª«s VV© «sV.¬ sLRi WøÖ Á Li¿RÁ Û Í Á [µ R¶ V.ÀdÁ NRPÈ ý Á V ª«sVLR iÌ Á ª«sÀÁ è © «sÈ ýÁ VZOP [ QQú¼ d½ ¸R¶ V 
ªyù µ ³R¶ VÌ Á Vª«sVL RiÌ Á  ª«sVL Ri Ì Á ª«s¿ RÁ Vè © «s¬ sÂ ¿Á x msöV¿RÁ V© «sõÈ ýÁ V© y õ² R ¶ V.® © s[©«sV ª«s Vµ ³R¶ V® ªs[ Vx ¤ ¦¦ ¦ª«sVV,L RiNR Pòx mso F¡ È Á V 
ª«sVV© «s õgRiVª y¬ sNTP ¬ sªyL Riß á  » R½ x msö¬ sLRiWøÌ Á © «s Û Í Á [NRPV© «s õµ j¶ .  

@© «sVª«sLib P NRPªyùµ ³R¶ VÌ Á NRPV Bµ j¶ » R½ x msö© «sÈ ýÁ V© «sõµ j¶!   

3. NRP zmsÌ Á ª«sLñRi @ LêRi V© «s NRP úLRi , ¸R¶ Vª«sÌ Á F~ È íÁ V, ¼ ½ Ì Á  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVLiÇ Á Lji» ][ Â ¿Á [zqs© «sª«s Vß Óá  ªyù µ ³j¶¬ sµ R¶ WLR iª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. ZOP[ Q Qú ¼ d½ ¸R¶ V ªyù µ ³R¶ VÌ Á J xts Qµ ³R¶ VÌ Á  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV C  ªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV µ R¶ WLRiª«s VVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV 
gSNRP.  

4. L][g Ria SLi¼ ½ NRP ÖÁ g jiLi¿RÁ V Fsµ ôR¶ VÌ Á VNRP ÉíÓÁ © «s © ygRiÖ Á NTP © «sª« sVryä LR iª«sVV. NS² T¶ NTP ,NRPú L RiVNRP V 
© «sª«sVryä LRiª «sVV. ZO P[ QQú¼ d½ ¸R¶ V ªyù µ ³R¶ VÌ ÁJ x ts Qµ ³R¶ VÌ ÁV x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV C  ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV µR¶ WLRi ª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV 
gSNRP.  



5. ¾ » ½ LRiÀÁ D© «s õ gRiª yORP Qª«s VVÌ Á a RPW© «sù  gRiXx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á NRPV© «sª «sVr yäLRiª«sV V.  ª«sµ³j¶ Ö Á ® ªs[zqs© «s F y»R½  
gRiVLi» R½ Ì Á NRPV© «sª«s VryäLRiª« sVV. a RP W© «sùg> RiV û¥ ¦ ¦¦ µj¶  ZOP [ QQú» R½ x ms¼ ½ NTP© «sª«sVryäLRiª« sVV.  ZOP [ QQú¼ d½ ¸R¶ Vªyù µ³R¶ VÌ Á  
Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV C ªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV µ R¶ WLRi ª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «s V  gSNRP .  

© yÌÁV g Riª«s x qs WNR Pòª «sV V  c9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1) ® ªsWµ R¶ Vg RiV,Ê Á WLR iVgRi V, ® © s[ lLi [²R¶ V,  N RPLizmsÍ Øµ R¶VÌ Á Í Ü [I NRP µ y¬ s¬ s x msµ j¶  ª«sVVNRPäÌ Á VÂ ¿Á [zqs Ì Á NRP ä 
ÊÁ Li gSLRiª«sVV» ][ ª«sVß Óá ¬s Â ¿Á [zqs,ª y¬ s¬ s | msÉ íÓÁ  C x qsWN RPòª«s VVÂ¿Á [ x qsLiFy» R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á VÂ ¿Á [zq s c  
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øú gRix ¤ ¦¦¦a SLi¼ ½  N]LRi NRPVc  NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

2) µ R¶ aRPú Ë Øx¤ ¦¦ ¦ø ß á ,úÊ Á x¤¦ ¦¦ ø ú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ ÁVx msÉ íÓÁ © «s ªy¬ s¬ s C x qs WN RPòª«s VV Ç Á zmsLi ¿RÁ V ¿RÁ V» yNRPª« sÛ Í Á © «sV.  

1. µR¶ a RP ª«sXORP Qª«sVß Ôá ! B» R½ ¬ s¬s ú Ê Á x ¤¦ ¦¦ø LSORPQz qsÊ Á Liµ ³R¶ ª«sV V © «sVLi² T¶ %s² T¶ zmsL ix msoª«s VV. @ ª«s Wªyryù µ j¶ x msLRi* ª«sV V 
ÌÁ Li µR¶ V x msÉ íÓÁ © «sú ÊÁ x¤ ¦¦ ¦ø LSORPQzqs© «sVL i² T¶  %s² T¶ zmsLi x mso ª «sVV.úgRi ¥ ¦¦ ¦® ªs[a RPª«sVV© «sª« sVX » R½  úFy¸R¶ V V\® ² ¶ © «sªy¬ s¬ s 
ª«sVL RiÌ Á  ú Ê Á ¼ ½ NTPLix msoª«sV V.   

2. ú gRix ¤¦ ¦¦ %sª«sVVNRP Vò Q\®² ¶ © «s ªy² R¶ Vª«s VLRiÌ Á  C  Í Ü[N RPª«sV V© «sNRPVª« s¿RÁ V è ©«sV gSNRP . 
@» R½ ²R¶ VË ØLiµ ³R¶ Vª «soÌ Á » ][NRPW² R¶ © «sV gSNRP . » R½ © «sx qsLi» y© «sª«sVV© «sN RP V » R½ Liú² T¶ @ gRiV© «sV gSNRP . » R½ © «s 
} qsª«sNRPVÌ Á NRPVry* %sV @g Ri V© «sV g SNR P.  

B»R½ ² R¶ Vx msLRiª«sVV Ë ³ ØgRiù ª «sLi» R½ V² R¶V@ gRi V© «sV gSN RP.  

ªyù Å Á ù: c  ª«sVL Rißá ª«sV V ª«sÌ Á © «sN][Í Ü [öLi VV© «s x qsª «sVx qsòª yNRPVä ÌÁ V ª«sVL RiÌ Á  F~ Liµ R¶ ª«sÛ Í Á © «s¬ s.  

3. ú gRix ¤¦ ¦¦ %sª«sVVNRP Vò² R¶ V @L i» R½ NRP V ª«s VVLiµ R¶ É ÓÁ ®ªs[µ yµ ³R¶ ù ¸R¶ V© yµR¶ V Ì Á ©«sVª«s VLRiÌ Á  gRiV LRiVòN RP V 
¾» ½ ¿RÁ Vè N] ©«sV© «sVgSNRP. » R½ © «s ¬ sªyx qsª« sVVÌ Á © «sVgRi VLjiòL i¿RÁ V© «s V gS NRP.   

ª«sVß Óá Ê Á Liµ ³R¶ ª«sW!  ª«s Liµ R¶ Ì Á \® ªsµR¶ Vù Ì Á V, ® ªs[Ì Á ª«sVL iµ R¶VÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ V Vx ms¬ s¬ s ¬ dsª«so  Â¿Á [ zqs© yª«so?  

4. ª«sVß Ôá ! úgRi x ¤ ¦¦ ¦Ë Øµ³R¶ Ì Á V¬ sªyLjiLi¿ RÁ V, úgRi x¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á © «sV¼ ½ LRix qsäLjiLi¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¬ ds úx msË ³ Øª«sª «sVV  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV. úË Øx ¤ ¦¦¦ø ßá VÌ Á VJ x tsQµ³R¶ VÌ Á V %sVú » yª« s LRi Vßá VÌ Á V@ Liµ R¶ LRiV  Ë ³ÏÁ W%sV% dsVµ R¶ gRiÌ Á  ¬ds 
a RPNTPò¬ s FsLjiL ig ji D© y õLRiV.  

5. C ª«sVß Óá  Ê Á Liµ ³R¶ © «súx msúN TP¸R¶ V© «sV GL RiöLRi ÀÁ © «sªy® ² ¶ [ \®ªsµ R¶ ù » R½ ª«sVV²R¶ V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. @ » R½ ® ² ¶ [¬dsN RPV 
\®ªsµ R¶ ù ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSN RP. @ » R½® ² ¶ [ ¬ s©«sVõ \®ªsµ R¶ ù ª«sV V Â¿Á [zq sAL ][gRiùª«sL i» R½V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSNRP. 

H µR¶ ª «s x qs WNRP òª «sV V  c10H µR¶ ª «s x qs WNRP òª «sV V  c10H µR¶ ª «s x qs WNRP òª «sV V  c10H µR¶ ª «s x qs WNRP òª «sV V  c10 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : 



BLi» R½ NRPV ª«sV VLiµ R¶ V Â ¿Á zmsö© «s ZOP[ Q Qú¼ d½ ¸R¶ V ªyùµ ³R¶ VÌ Á  a SLi ¼½ N TPgS© «sV © yÌ Á VgRiV Ë ØÈ ÁÌ Á  N RPW² R¶ ÖÁ Í Ü [ ¬ sLi² R¶ V 
NRPVLi² R¶ © «sV C  x qsWNRPò ª«sV VÂ ¿Á[ ry LiFy¼ ½  @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á V Â¿Á [z qs "NRP LizmsÌ Á ' Â ¿Á NRPä  NRPÉ íÓÁ , ® © sª«sVÖ Á  CN RPÌ Á  
NRPÈ íÁ » ][ ryõ© «sª«sV V Â ¿Á [L iVVLi ÀÁ , ¿RÁ ÌýÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

1. ªyù µ ³j¶ úgRiryò!  ¬ s© «sVõ ZOP[ Q Qú¼ d½ ¸R¶ V ªyùµ ³R¶ VÌ Á  © «sVL i² T¶ , ª«sV X »R½ Vù  x msLjix ts Q* LigRiª«sV V © «sVLi ÀÁ , 
LRiNRPòx qsLiÊ Á Liµ ³k¶ NRP VÌÁ  ú µ ][x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌÁ  © «sVLi² T¶ , ª« sLRi Vßá  Fya RPª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  %sª«s VVNRP Vò¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ© «sV. 

"" @© ygRi x qsL i úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ øß Ø » y* NRP Xß ãÜ [%sV b P® ªs[¾ » ½ [ µyù ªyx msX´ j ¶ %ds DÛ Ë ³Á [ryòL i  '' c  ª«sV Liú» R½  
ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sV» ][® © s[ ¬ s©«sV õ @ x msLSµ ³R¶  LRiz¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. µ yùªyx msX ´ R¶ V* Ì Á V lLi Li² R¶ V© «sV ¬ dsNR PV 
b Pª«sª«sVVÌ Á V @ gRiV© «sV  gSN RP. 

ªyù Å Á ù c  ""  © «s » R½ » ½̀  x qsLRi* Li ª«sV» y=ª« sV lL ôði [Qù  NRPL][% sV.  @zms » R½ V ª«sVx qsò Qû úx msË ³Ø® ªs [® © s[¼ ½ » y» R½ öLRi ù iM ''  
@¬ s 

ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù Ì ÁV.  Bª«s¬ s õ¸R¶ VV  © y ryª«s VLóRi Qù ª «sVV© «s NSNR P  ª«sVLiú» R½  úx msË ³Ø ª«sª«s VV© «s 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV @ ¬ s » y»R½ ö LRiùª« sVV. 

»R½ ©«s ryª« sVLóR iQù ª«sV V, ú x msË ³Øª «sª«s VV @ © «sVN]© «sõ ªy² R¶V g RiL Ri* x mso lLiNR P äÌ Á V ®ªsVVÖ Á zmsL i¿RÁ V N]© «s V© «sV. 
ª«sVL jiL i» R½  @µ ³R¶ ù ¸R¶ V© «sª«sVV , x msLjia ][µ ³R¶ © «s Â ¿Á [̧ R¶ V² R¶V.  ª«s VLiú» R½  úx msË ³Øª«s® ªs W, Ë ³ÏÁ gRiª «sµ R¶ © «sVúgRix ¤ ¦¦ ¦® ªsW 
@© «sVNRP V© «sõ % s© «s¸R¶ V ª«sL i» R½ V² R¶ gRiV© «sV. ª« sVLji¬ s õ ®© s[L RiVè N]© «sV È Á NRPV ú x ms¸R¶ V¼ ½ õLi¿RÁ V© «s V. 

2. ªyù µ ³j¶  {ms² T¶ » y!  ¿RÁ » R½ x tsQö´ R¶ ª«sVV© «s x ¤ ¦ ¦¦ ¨¸ R¶V ª«sW© «sª «sVgR iV  @ gjiõ @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ »R½  Ç Á Í ØÕ ³Á ª«sW¬ s 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á » ][ NRPW² T¶  ¬ dsNRPV  x qsVÅ Á µ y¸R¶ VNRPª«s VgRiV© «s V gS NRP. r¡ ª«s V ú xmsË ³ÏÁ Vª«so K x tsQµ ³ R¶  x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ V\® ² ¶  ¬ dsNRPV 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V© «s V gSN RP. 

"" Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬ sõ QúLRi V» yù Ç Ø%s V a RP Liryµ ¶̀ úµ R¶ Vx ¤¦ Ü[ ª«sV VLi ¿y%sV ª«sLRi Vß á x qsù  Fya S» ½̀ . 

@È ýÁ ©«sV¿RÁ V© «s õ ® © s[© «sV ¬ s© «sV õ ZOP[ Q Qú ¼ d½ ¸R¶ V ªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sVLi² T¶ ,  ª«s VX» R½ Vù x msLjix ts Q* LigRiª«s VV © «sVL i² T¶ , 
LRiNRPòx qsLiÊ Á Liµ ³k¶ NRP VÌÁ  ú µ ][x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV ©«sVL i ² T¶,  ª«sLR iVß á Fya RP ª«s VVÌÁ  © «sVLi² T¶  %sª«s VVNRP Vò¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

""@ ©ygRi x qsL i úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ øß Ø » y*  NRP Xß ãÜ [%sV b P® ªs[¾ » ½ [ µyù ªyx msX´ j ¶ %ds DÛ Ë ³Á [ryòª ±sV'' 

3. @ Li» R½ LjiORP Qª«s VV© «s x msORP VÌ Á © «sV µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ V ªy¸ R¶ VVª«so  ¬ dsNRPV x q sVÅ Á NRPLRi ª«sVV @ gRi V© «sV gSN RP. x qsª «sVx qsò µ j¶ a RPÌ Á V 
¬dsN RPV a RPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP . 

""Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[ Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬sõ QúLRiV» yù  Ç Ø%sV  a RPLiryµ ¶̀ úµ R¶ Vx ¤ ¦Ü [ ª«sVVL i ¿y%sV  ª«sLR iVß á x qsù  Fya S» ½̀ . 

@© ygRix qsLi ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Ø » y* NRPX ß ãÜ [%sV b P® ªs[¾ »½ [ µ y* ªyx msX ´ j¶ %d s DÛ Ë ³Á [ryò» ½̀ ''. 

4. ªy¸R¶ VV x ms» R½ VõÌ Á gRiV  ® µ ¶ [® ªs[LRiVÌ Á V, ªyLji¬ s x qsNR PÌ Á  µ j¶ aRPÌ Á  © «sVLi² T¶  %dsOTP QL i¿RÁ V x qs WLRi Vù² R¶ V, x qsª« sVx qsò 
µj¶ a RPVÌ Á V ¬ dsNRPV  a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. 



""Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[ Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬sõ QúLRiV» yù  Ç Ø%sV  a RPLiryµ ¶̀ úµ R¶ Vx ¤ ¦Ü [ ª«sVVL i ¿y%sV  ª«sLR iVß á x qsù  Fya S» ½̀ . 

@© ygRix qsLi ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Ø » y*  NRPX ß ãÜ [%sV b P® ªs [¾» ½ [ µ yù ªyxmsX ´ j¶ %ds DÛË Á [x qsòª± sV''. 

5. A µ j¶ aRPÌ Á Liµ R¶ V ¬ s© «sVõ ª yLóRiN RPù  x msLRiù Li» R½ ª« sVV ¬ sÌ Á Vx mso ¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ dsNRPV L] [ gRiª«s VVÌ ÁV N RPÖ Á gjiL i¿RÁ V 
Fyx ms ® µ ¶ [ª«s» R½ NRPV x msLSÇ Á ¸R¶ Vª«s VV NRPÌ Á VgR iV© «sV gS NR P. 

""Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[ Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬sõ úL Ri V»yù  Ç Ø%s V a RPLiryµ ¶̀ ú µ R¶ Vx ¤ ¦Ü [ ª«sVVLi ¿y%sV  ª«sLR iVß áx qsù  Fya S» ½̀  
e 

@© ygRix qsLi ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Ø » y*  NRPX ß ãÜ [%sV b P® ªs [¾» ½ [ 

µyù ªyx msX´ j¶ %ds DÛ Ë ³Á [ryòª±sV  e e '' 

6. ¬dsª«so ¸ R¶VO RP QQ ø  © «sVL i ÀÁ  %sª «sVVN RP Vò² R¶ª«so  @g Ri V¿ RÁ V© yõª«so. µ R¶ VLæRi¼ ½  © «sVLi² T¶  %sª «sVVN RPVò² R¶ ª«so  
@gRiV¿RÁ V© y õª«so . úµ ] [x¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á  © «sVLi² T¶ , Fya RPª« sVVÌ Á  © «sVLi² T¶ , ú gRix ¤ ¦ ¦¦  Ë Øµ ³R¶ Ì Á  ©«sVLi² T¶  %sª«s VVNRP Vò² R¶ ª«so 
@gRiV¿RÁ V© y õª«so . 

""Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[ Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬sõ QúLRiV» yù  ÇØ%sV  a RPLiryµ ¶̀ úµ R¶ Vx ¤ ¦Ü [ ª«sVVL i ¿y%sV  ª«sLR iVß á x qsù  Fya S» ½̀  e 

@© ygRix qsLi ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Ø » y*  NRPX ß ãÜ [%sV b P® ªs [¾» ½ [µ yù ªyxmsX ´ j¶ %d s DÛË ³Á [ryòª ±sV e e '' 

7. a RPú» R½ Vª«soÌ Á  ª«sLiÉ ÓÁ  L][gR iª«sV VÌ Á © «sV %s² T¶ ÀÁ © yª«so. x qsVÅ Á ª«s VVÌ Á¬ s Â ¿Á [LRiV¿ RÁ V© yõª«so . C  x qsVN RPX» R½ ª«sV VÌ Á  
Ë³ÏÁ WÍ Ü [NRP ª«sVV© «s a SLi¼ ½ , x qsVÅ Á ª«sV VÌÁ V N RPÌ Á ªy² R¶ ª«sgR iVª«s VV. 

""Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[ Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬sõ QúLRiV» yù  Ç Ø%sV  a RPLiryµ ¶̀ úµ R¶ Vx ¤ ¦Ü [ ª«sVVL i ¿y%sV  ª«sLR iVß á x qsù  Fya S» ½̀  e 

@© ygRix qsLi ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Ø » y*  NRPX ß ãÜ [%sV b P® ªs [¾» ½ [ µ yù ªyxmsX ´ j¶ %ds DÛË ³Á [ry òª±sV  e e '' 

8. x qs»R½ ù  x qs* LRiWx mso² R¶ gRiV x qsW LRiVù ¬ s úg Rix ¤ ¦¦¦ ª«sVV © «sVL i² T¶  %s² T¶ zmsL iÀÁ © «s ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V @» R½ ¬ s¬ s Fyx msª«s VVÌÁ  
© «sVL i² T¶  % sª«sVVN RPV ò¬ s Â¿Á [zqs© yLR iV. 

""Gªyx ¤ ¦¦ ¦Li » y* Li ZOP[ Q Qú ¼ ½¸ R¶ W¬sõ úL Ri V»yù  Ç Ø%s V a RPLiryµ ¶̀ ú µ R¶ Vx ¤ ¦Ü [ ª«sVVLi ¿y%sV  ª«sLR iVß áx qsù  Fya S» ½̀  
e 

@© ygRix qsLi ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Ø » y*  NRPX ß ãÜ [%sV b P® ªs [¾» ½ [µ yù ªyxmsX ´ j¶ %d s DÛË ³Á [ryòª ±sV e e '' 

ª «sV W ²R¶ª «s  @ © «sV ª y NRPª «s V Vª «sV W ²R¶ª «s  @ © «sV ª y NRPª «s V Vª «sV W ²R¶ª «s  @ © «sV ª y NRPª «s V Vª «sV W ²R¶ª «s  @ © «sV ª y NRPª «s V V 

® ªs V V µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «s VV  c 11® ªs V V µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «s VV  c 11® ªs V V µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «s VV  c 11® ªs V V µR¶É ÓÁ x q sWN RP òª «s VV  c 11 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c 

1) $, a RPWúµ R¶ LSÇ Á Ù ,  úË Øx ¤ ¦¦¦ø ß á  NSFyÖ Á NRPV² R¶ V, @ Li» R½ ù ÇÁ Ù ² R¶ V, a SNTP¬ s ª«sVV© «s õgRiV  ªyL Ri V Â¿Á [̧ R¶ V V 
@Õ ³Á ¿yLRiª«sV V © «sVLi² T¶  L RiORP Qß á NRPV ª«sVL ji¸R¶ VV NR PX » R½ ù© «sV µ R¶ WLRiª « sVV Â ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á NRPV 

¼½ Ì Á NRP  ª«sVßÓá ¬ s x ¤ ¦ Ü [ª«sWÕ ³Á ª«sVL iú» R½ ß á Ì ÁV Â ¿Á [zqs NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

2) NRPX » R½ ù x msLjix ¤ ¦¦¦LRiß á ª«sVV© «s µ k¶ ¬ s¬ s xmshji Li ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. N RPX» y ù ¬ sLS* LRiß ØLóRi a SLi» R½ Vùµ R¶ NRP ª«sVV© «s µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
Aªyx ms© «s Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

3) "" NRP X» R½ ù µ R¶Wx tsQß á  G ª«s¿ RÁ  e  ¿y» R½ ® © s[ ª«s W»R½ X © yª«sV¿RÁ  @ ´ R¶  a SLi\¾ » ½M  NRP X» yù  µR¶ Wx tsQ\â ß á a Sè » R½ \® © sM  '' 

4.) LSÇ Á ù ª«sVV,  úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø ¾ » ½[Ç Á x qsV= Ì Á Õ³Á Ì Á ztsQLi ¿RÁ V ªy¬ s N]LRi N RPV Ë ØL>R ix qsö» R½ ù a S Li¼ ½  Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

5. NRP X» yù x msLjix ¤ ¦¦¦L Rißá  N RPLRiø ª«sV V© «s ® ªsV Vµ R¶ É ÓÁ  Ê ÁVN RPVäÂ ¿Á [ µ R¶ Lji* » ][ ª«sVW² R¶ V ª«sWLR iVÌ Á V "ry LRiWx msª «s¾» ½ [=  
© yF¡ µ R¶ ZNP[© «s' ª«sV´ j¶ Li ÀÁ  "gRi VÌ Á öé'  %dsVµ R¶ ¿ RÁ Ì ýÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

1. µR¶ Wzts QL i ¿RÁ V ªy LjiN TP µ R¶ W zts QLi ¿RÁ V µ y© «sª«sg RiVª« sVV.  x ¤ ¦¦ ¦Li »R½N RPVÌ Á NRPV x ¤ ¦ ¦¦ Li»R½ NRPª«sgRiVª «sVV.  ª«sú Ç Á ª«sVV© «sNRP V 
ª«sú Ç Á ª«sVª«sgR iVª«s VV. ""@ µ ³j¶ NRP Ê Á Ì Á a SÖ Á  aRP ú» R½ Vª«so© «sV x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWL Ri Vè ª«sVV. x qsª«s W© «s Ê Á ÌÁ a RPú» R½ Vª«so© «sV 
@¼ ½ úNRP%sVLi ÀÁ  rygR iVª«s VV'' 

""Axmso õz¤ ¦ ¦¦  úZa P[̧ R¶ WLi xqsª«sV¼ ½  x qsª «sVLi  ú NSª±sV''. 

2. ª«sVß Ôá !  ¬ dsª«so ¼ ½ Ì Á NRP ª«sX ORP Qª«s VVÂ¿Á [ Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á ²T¶ © «s µ y© «sª«so.  x ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLRiè ª«sÀÁ è ©«s " NRPX » R½ù ' © «sV 
»] Ì Ág jiLi¿RÁ Vµ y© «sª«so . 

""Axmso õz¤ ¦ ¦¦  úZa P[̧ R¶ WLi xqsª«sV¼ ½  x qsª «sVLi  ú NSª±sV''. 

3. ª«sVª«sVV ø  ®µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ V ª yLji¬ s, ® ª s[Vª«s VV ®µ ¶ [* ztsQ Li¿RÁ V  ªyLji ¬ s © yaRP© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV. 

""Axmso õz¤ ¦ ¦¦  úZa P[̧ R¶ WLi xqsª«sV¼ ½  x qsª «sVLi  ú NSª±sV''. 

4. ª«sVß Ôá !  ¬ dsª«so ¾ » ½ Ö Á zqs© «s µ y© «sª«so.  ª«sL Riè x qsV= gR iÌ Á  µ y© «sª«so. ª«sW ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á© «sV LRi OTP Q Li¿RÁ Vµ y© «sª «so. 

""Axmso õz¤ ¦ ¦¦  úZa P[̧ R¶ WLi xqsª«sV¼ ½  x qsª «sVLi  ú NSª±sV''. 

5. a RPú» R½ Vª«so© «sV G² T¶ zmsL i¿RÁ V µy© «sª «so , ¾» ½ [Ç Á zqs* ¬ s%s,  »R½ zmsLix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVµ y© «sª«so @g Ri V¿RÁ V© yõª«so. 

""Axmso õz¤ ¦ ¦¦  úZa P[̧ R¶ WLi xqsª«sV¼ ½  x qsª «sVLi  ú NSª±sV''. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c 



1) @ Õ ³Á¿yLRi N RPLRi ø  µ k¶ O RP Q N ]LRiNRP V C  x qsWNRPòª «sVVÂ ¿Á [ ® ªsµR¶ VLR i V Ë Ü LigRi V© «sV N ]È íÁ ª«sÛÍ Á © «sV. 

2) aRPú » R½ V x qsLi¥ ¦ ¦¦LRiNRP NRP LR iøª«s VV© «s µ R¶ OTP Qß á  µ j¶ a RPgS FyLjiF¡ ª« so a RPú» R½ Vª«so N SÎ ýÏÁN RPV @ ²ïR¶ ª«s VVgS AN RP VÌ Á V 
®ªs[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. ªy¬ s¬ s ª«s VVNRPäÌ Á V Â ¿Á [ zqs N SÌ Á è ª«sÛ Í Á ©«sV. 

1. µR¶ Vù Í Ü[N RPª«sV V, Ë ³ÏÁ WÍ Ü[N RPª« sVV,  %sa SÌ Á  @ Li» R½ LjiORPQ ª«sVV , @ µ R ¶V÷ é» R½ VÌ Á V r¡ ò» R½ ª«soù Ì Á gRiV Í Ü [NRPFyÌ Á VLRi V, 
@Li» R½ LjiO RPQª«sVL i µR¶ Ö Á  ª«sVLRi V» R½ VòÌ Á V, @ gRi VzmsLi ¿RÁ ¬s ªy¸R¶ V Vª«so © «s© «sVõ » R½ zmsL i ¿RÁ V Â ¿Á [̧ R¶ VVªy¬ s¬ s 
»R½ zmsLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VL RiV gSNRP. 

2. ¸R¶ VÇ ìÁ ¹ ¸¶ WgRiVù Ì Á gRiV ® µ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  Ë ³ÏÁ LRiµ y* ÇÁ Ù ²R¶ V © yNRP V x mnsÌÁ zqsµ ôðj¶  NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ VÈ Á NRP V ¿RÁ µ R¶ Vª«so ¿RÁ V© «sõ 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sV AÌ Á NTP Li ¿RÁL i² T¶.  ª«sVª «sVVø  Ë Øµ ³R¶ Ì Á  Fya RPª«sV V Ì Á» ][ ÊÁ Li µ ³j¶L iÀÁ © «s ªyLR iV,  ª «sW 
ª«sV© «sx qsVÌ Á © «sV z¤ ¦ ¦¦ LizqsLiÀÁ © «s ªyLR i V ª« sVX » R½ Vùª« soN RPV g RiVLj i @ gR iVµ R¶ VLRiV gSNRP. 

3. r¡ ª«sVFy© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶V V BLi úµ R¶ ® µ ¶ [ªy!  x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ V O][QË ³ÏÁ N R PÌ Á ªy²R¶ \® © s ¬ s©«sVõ ª«sVL Ri ÌÁ  ª«sVL RiÌ Á  
zmsÌ Á V¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. © y ZNP[NRP Ì ÁV % s© «sVª«s VV. ª«s W ª«s V© «sx qsV© «sNRPV  N RPx tísQª«sV V NRP ÖÁ gji Li ¿RÁV ª y¬ s¬ s c  Â ¿Á ÈíÁ V© «sV 
LRiLix msª«s VV» ][ ª«sÛ ÍÁ  c  N] [zqs  ® ªs[̧ R¶ VVµ R¶ V© «s V. 

4. ú ¼ ½ xqsL iÆ Øù NRP Ê Á VVNRP VäÌ Á V, ryª« sVgS¸R¶ VNRP VÌ Á V, Aµ j¶ » R½ Vù Ì Á V, @ LigjiLRix qs VÌ Á V, ª«s W zms» R½L Ri VÌÁ V 
xqsL i» ][x tsQx msLR i¿RÁ VÈ Á NRPV  Â ¿Á [zqs© «s NSL Riù ª«sVVÌ Á V ª«s Vª«s VVø  a RPú» R½ Vª«s oÌ Á  ©«sVLi² T¶  LR iO TP QL i¿RÁ V© «sV gSN RP. 

(ú¼ ½ x qsLiÆ ØùN RP Ê Á VVNRP VäÌ Á © «sgS H » R½ lL i[̧ R¶ V ª«s V¥ ¦¦ ¦ ú ª«s» R½  ú NRP» R½ V ª«so© «s Ê Á X x ¤ ¦¦¦µR¶ VN óRPª«sV Liµ R¶ V 
xqsª«sWª«s Wõ¸R¶ V ª«sVV  @¬ s ry¸R¶ Vß Ø ¿yLR iVùÌ Á V.) 

5. ® © s[© «sV a RPú » R½ Vª«so© «sV Ç Á LiV VLi¿RÁ VÈ Á NRPV zqsµ ôð R¶ ª«sVg Ri V¿RÁ V© yõ© «sV.  µ yùªyx msX Ŕ¶ V* Í ØLS!  %sZa P[*  
®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  r¡ ª«sVFy© «sª«sV V Â¿Á [̧ R¶ V V @ Ligji LRiVÍ Ø LS!  zms» R½ LRiVÍ ØLS!  %dsV LRiV N RPW² R¶  Dµ R¶ ù % sVLi ¿RÁ Li² T¶ . 
ª«sWN RPV  ª«sù¼ ½ lLi[NRPª «sVV gRi x ms¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V a RPú » R½Vª«so © «sV ª«sVX » R½ Vùª «so  N RPÊ Á × Á Li¿RÁ V© «sV g SNRP. 

6. ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  ª«sVª«s VVø  @ ß á ÀÁ ®ªs[̧ R¶V µ R¶ Ì Á ¿RÁ V ª y¬ s¬s,  ª«sW ª «sVLi ú» y© «sVu íy© «sª«sV V© «sV ¬ sLiµ j¶ Li ¿RÁ V 
ªyL ji¬ s N SÖ Á è ® ªs[̧ R¶ VLi² T¶ . ª«sVLiú » R½  ® µ ¶ [* x tsvÌ Á ©«sV Aµ j¶» R½ Vù ² R¶ V  x qsN RPÌ Á  µ j¶ aRPÌ Á Liµ R¶ V µ R¶ z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V©«sV gSN RP. 

7. a RPú» R½ Vªy!  ¬ ds G² R¶ V ú Fyß á ª«sVVÌ Á © «sV, Fs¬ s%s Vµ j¶  © y² R¶ VÌ Á © «sV,  B» R½L Ri úx msª«s VVÅ Á  @ª«s¸R¶ Vª« sª«sV VÌ Á © «sV 
Â¿³Á [µ j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. Bx msöV² R¶ V  ¬ dsª«so a RPª«s ª«sV V @ LiV V© yª«so NRP µ y!  @gjiõ µ R¶ W» R½ ª«sgRi Vª«s VV. 
¸R¶ Vª«sVxmso LjiN TP Â ¿Á [LR iVª«s VV. 

8. a RPú» R½ Vªy!  À³Á © yõÕ ³Á © «sõQ Q\®ªsV© «s ¬ ds  ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV©«sV  ª«sV Li² R¶ V¿RÁ V© «sõ @ gji õÍ Ü [ ®ªs[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ©«s V.  @gji õ 
¬ds @ ª«s¸R¶ Vª«sª «sVVÌ Á © «sV, ªyNRPVä© «sV , ú Fyßá ª«s VVÌ Á © «sV µ R¶ z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V© «sV gSN RP. 

ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 13ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 13ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 13ª «s VW ²R¶ ª «s  x q s WNRP òª«s V V c 13 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c 



1) g][µ y© «sª«sVV© «s a SLi» R½ Vù µ R¶ NRPª«sV V© «s @© «sV ¹ ¸¶ WÇ Á © «sª«sVV  Â ¿ Á[̧ R¶Vª«sÛ Í Á © «sV. µ k¶ ¬ s» ][® © s[ 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è  úÊ Áx ¤ ¦¦ ¦ø ¿yLji » R½ Ì Á \| msN TP ""x qsLiFy» R½ ª«sV V Ì Á V'' ¾ » ½[ª«sÛÍ Á © «sV. 

2) 2, 3 Ê Á VNRPVäÌ Á Â ¿Á [ N]» R½ ò ª«sx qsò Qûª«s VV Bª«s* ª«sÛ Í Á © «sV. %ds¬ s» ][® © s[ x msoL][z¤ ¦¦¦ »R½ V² R¶ V úx ms¼ ½ L][Ç Á Ù  
Dµ R¶ ¸R¶ Vª«sV V ª«sx qsò Qûª« sVVÌ Á © «sV @Õ ³Á ª«sV Liú ¼ ½ LiÀÁ  LSÇ Á Ù NRPV Bª«s * ª«sÛ Í Á ©«sV. 

3) © yÌ Á VgRiª«s ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [ NRPV² T¶  NSÌ Á V© «sV LS¼ ½  %ds Vµ R¶  | msÉ íÓÁ Li¿RÁ ª«sÛ Í Á ©«sV.  LSÇ Á Ù NRPV ¥ ¦¦ ¦LRi¼ ½  
B¿RÁ Vè © «sxmso ² R¶ V 4 ª«s ª«sV Liú» R½ ª«sVV© «s  © yÌ Á VgRiV Bx qsVNR P lLi[ß á Vª « so Ì Á ©«sV © yÌ Á VgRiV  \® ªsx msoÌ Á V ® ªs[ zqs 
IN RPµ y¬ s¬ s L SÇ Á Ù  %dsVµ R¶  ®ªs[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

4. 5 ª«s ª«s VLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [ ® ªs VVµ R¶ È Á  | msÉ íÓÁ © «s ª«sx qsò Qûª «sVV© «s V NRPLR iò ú gR iz¤ ¦ ¦¦L i¿RÁª«sÛ Í Á ©«sV. 

1. ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  C  Ë ØÌÁ N RPV© «sNRPV ª«sx qs òQ ûª «sVV µ ³ R¶ LjiLiÂ ¿Á [̧ R¶ V Li ² T¶ . @ »R½ ¬ s¬s ¾ » ½ [Ç Á zqs* ¬ s Â ¿Á[̧ R¶ VLi² T¶ . 

ªyL ôðRiNRPù ª«sVV ª«sLR iN RPV úÊ Á ¼ ½ NTPL i¿RÁ Li ² T¶.  µ k¶ LçS¸R¶ VVª«so úx msryµ j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ . Ê Á X x ¤¦¦ ¦x qsö ¼½ r¡ ª«sVLS ÇÁ Ù ©«sNRPV C  
ª«sx qsò Qûª «sVV  µ ³R¶ Lji Li ¿RÁVÈ Á NRP VgS© «sV B ÀÁ è © y² R¶ V. 

2. Ë ØÌ Á NS!  ¬dsª«so C  ª«sx qsò Q ûª«sV V© «sV ¬ ds ZOP [Q ª«sVª«sVV  N ]LRiNRPV  µ ³R ¶ LjiLi¿RÁ Vª «sVV. g] [ª«so Ì Á © «sV 
z¤ ¦¦¦LizqsLi¿RÁ NRP Vª«sV V.  LRiOTP QLi ¿RÁ Vª« sVV. F yÖ ÁL i¿RÁVª« sVV.  " a RP» R½ Li Ò Á ª«s a RPLRiµ R¶ M  '  c  © «sWlLi[ Li² ýR¶ V Ò Á %sLi ¿RÁ Vª«s VV. 
¬dsN RPV µ ³R¶ © «sx msoztís Q̧ R¶ V V, x qsª«s VX µ ôðj¶¸ R¶ VV N RPÌ Á VgRiV© «s V gSNRP.  x msoú» R½ ,  F¢ú» yµ R¶ VÌ Á Â ¿Á [ ª«sL ôð jiÌ ýÁVª«s VV. 

ªyù Å Á ù c  x mspLRi*  NSÌ Á ª«sVV© «s ª«s W© «sª«soÌ Á V » R½ ª«sV a RPLkiLRi ª«sV V Ì Á ©«sV A¿yè éµ j¶ Li¿RÁ V N] © «sVÈÁ N RP V ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V 
g][ª«so ¿RÁ L Riøª« sVV© «s ú x msryµj¶ Li ÀÁ © yLRiV.  Bx msöV² R¶ V ªyLRi V ª«sx qsò Q ûª«sVVÌ Á © «sV BÀÁ è © yLRiV.  Ê ÁÈ íÁ  NRP È íÁ NRP 
Fsª«sL Ri V© «sV g ][ª «so ª«sµ ôR¶ NRP V F¡ LSµ R¶ V. GÌ Á © «s© «s © «sgRiõª «sVVg S ª«s ¿RÁ Vè ªy² R¶ V » R½ © «s ¿RÁ LRi ø ª«sV V© «sV 
¼d½ ¸ R¶VV® © s[® ªsW @ ¬s g ][ª«so Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶V© «s V.  @Liµ R¶ V ZNP[ Ê Á È íÁ NRPÉ íÓÁ © «s Ë ØÌ Á V² R¶ V g][ª«soÌ Á © «sV 
z¤ ¦¦¦LizqsLi¿RÁ NRP VL i² R¶ L RiOTP QL i¿RÁ ª«sV© «sV ¿RÁ V© yõ²R¶ V. 

®ªsVVµ R¶ È Á  ª«sW© «sª«so² R¶ V  ¿RÁ LR iøª«s VVÌ Á ® © s[ NRPÉ íÓÁ © y² R¶ V. b Pª«sry* %sV  x mso Ö Á ¿RÁ LRiø ª«s VV NRPÉ í ÓÁ © «sªy² R¶ V NRPµ y!  
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s Ç Á Li» R½ Vz¤ ¦¦ ¦Li xqs | msLjigji Fy² T¶ , x msa RPVª «soÌ Á V » R½ Ljigj i© «sÈ ýÁ V© «sõ%s. @ x msöV² R¶ V ª«s V¬szts Q 
ª«sx qsò Qûª «sVV© «sV N RP¬ s| msÉ íÓÁ © y² R¶ V. z¤ ¦¦ ¦Li xqs©«sV,  ÇÁ L i» R½Vz¤ ¦¦¦ Lix qs©«sV ª«sW¬ söLi ÀÁ © «sÈ ýÁ V© yõ² R¶ V. C  
ª«sVL iú» R½ ª«sV V ª«s W© «sª«sÇ Ø¼ ½ 

¿RÁ Lji ú» R½ x mso A µ R¶a RP© «sV %sª« sLjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

4. Ë ØÌ Á NS!  LRi ª«sVV ø . NRP V² T¶N SÌ Á V | msÉ íÓÁ  C  LS¼ ½ ¬ s FsN RPVäª«s VV. ¬ ds ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV LS ¼ ½ª«sÛ Í Á  gRiÉ íÓÁ \® µ ¶  
L][gRiLRiz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV @ gRiV© «sV  gSN RP. NRP Xß á * © «sVò %s Za P[* ® µ¶[ªy A¸R¶ VV} tís Q a RPLRiµ R¶ M  a RP » R½ª±sV c  %s Za P[* ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V 
© «sWL RiV a RPLRi» R½ VòÌ Á  A¸R¶ VVxts Qø Li» R½ V¬s  Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VL RiV gSNRP . 

5. Ë ØÌ Á NS!  ¬dsª«so µ ³R¶ LjiL i ÀÁ  x msLjix ¤ ¦¦ ¦LjiLi ÀÁ © «s ª« sx qsò Qûª«sV V© «sV ® ªs[ Vª«sVV  ¼ d½ zqsN ]© «sV¿RÁ V© yõª«s VV. x qsª«s Vx qsò 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V ¬ s©«sVõ LRiO TP QLi Â ¿Á µ R¶ LRiV gSN R P. ¬ dsª«so x qsª« sVXµ ôðj¶  N RPÖ Á gji  a ][Õ ³Á Ì ýÁ Vµ R¶ Vª«so gSNRP.  x msa RPV, x msoú » R½ , 
µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á Â ¿Á [ ª«sL ójiÌ ýÁ Vµ R¶Vª«so  gSNRP, ¬ ds® ª s© «sVõ µ R¶ ¬ s õ @® © s[NRP ª«sVL iµ j¶ r¡ µ R¶ LRiVÌ Á V Ç Á ¬ søL iÂ ¿Á µ R¶ LRiV gS NR P. 



© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1) Õ Á ²ïR¶ F¡ LiVV© «s » R½ ÖýÁ  x qsLi» y© «s© ya RP NRPª«sV V© «sV µ R¶ WLRi ª«sV VÂ¿Á [̧ R ¶ VVÈ Á NRPV 
ª«sVW² R¶ Vª« sVLi² R¶ x msª«s VVÌ Á Liµ R¶ V Dµ R¶ N RP Fyú» R½ Ì Á © «sVDLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV .Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV, {qsxqsª«s VV© «sVx qs LiFy» R½ ª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.A {qsx qsª «sVV  %dsVµ R¶  A »R½ Ö ýÁ ¬ sNRP WLRiVè Li² R¶ | msÉ íÓÁ ,  A Ç Á Ì Áª«sVV» ][ry õ© «sª«sV V 
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.» R½ µ R¶ Vx msLji BLiÉ ÓÁ NTP ¾ » ½ ÀÁ è a SLi »R½ Vù µ R¶ NRPª«sVV © «s@ Õ ³Á } tsQN RPª«sV V Â¿Á [Li VVLi ÀÁ ,x mso L][² ya RPx mso 
ª«sVVµ ôR¶ © «sV@ Ì Á LiNSLRiª «sVV© «s V @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ Bª«s* ª«sÛ Í Á © «sV. Û Í Á [NRPI ZNP[ ª «sVLi² R¶ x msª« sVV© «s 
A® ªsVÂ ¿Á [K µ R¶ VLiÊ Á LRi x qs%s Vµ ³R¶ Ì Á V| msÉ íÓÁ LiÀÁ  ª«sVVL iµ R¶ VÂ ¿Á z msö© «sÈ ýÁ Va SLi» R½ Vù µ R¶ NRP 
ryõ© yµ R¶ VÌ Á VÂ ¿Á [LiV VLi¿ RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

2) g]² ïR¶ VË Ü [» R½ VAª«so D© «s õ BÌ ýÁV \® µ ¶ ª¯ [x msx ¤ ¦¦¦ »R½ ª«sV© «sÊ Á² R¶ V© «sV.  µ] [x tsQ ¬ sªyLR iß ØLóRi ª«sV VA ª« sLi µ³R¶ ù  
g][ª«so» ][® © s[̧ R¶ WgRiª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.A ¸R¶ WgRi ª«sV V© «s C  x qsWNRPòª«s VVÂ ¿Á [x msL Sùg jiõNRP LRi ßá ª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

3) úN RPªyùµ R¶ VÌ Á VÂ ¿Á [Lji, @ gji õLRi z¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVgRiVBLiÉ ÓÁ  a SÍ Øú F¡ ORP Qß á ª«sVV© «sBµ j¶  %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVV.  

4) ¿y» R½ © «s, ª«sW»R½ X © yª«sVNR P gRiß á ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgR iª«sV V.  

1. ¬ sM ryÌ Á  ª«sV© «sV© «sµ j¶ x qsLi» y© «sª«s VV© «sV ú %s VLigRi V© «sµ j¶ .ryÌ Á ª«sXO RPQª «sVLi »R½ É ÓÁ µ j¶ .x mnsVL<jiL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 
Ë³ÏÁ ¸ R¶V| msÈ íÁV© «sµ j¶ c  µ y¬ s¬ s @Õ³Á Ë ³ÏÁ %sLi¿RÁ V"µ ³j¶ x ts Qß á'  LSORP Qzq s¬s c  I ZNP[ NR P h][LRiªyN RPù ª«s VV 
D¿RÁ è LjiL i ¿RÁ V" GN R Pªyµ R¶ ù' © «sV Ë ³ÏÁ OTP QLi ¿RÁ Vx qs* Ë ³Øª«sª« sVV gRiÌ Á LSOR PQzq s¬ s © ya RP© «sª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV." ¿RÁ Li ²U¶ '  © yª«s VN RP Fyx msú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sV,µ R¶ VM Å Áª«sVV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vzmsa SÀÁ © «sVÌÁ © «sV 
µ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶VV ¿RÁ V© yõª «sVV.   

2. ª«sVgRiV© ôyù µ R¶ Vz¤ ¦¦ ¦» yL][!  %sVª«sVVø g][a SÌ Á  ©«sVLi² T¶  
»R½ Lji %sV®ªs[̧ R¶V V¿RÁ V© y õª«sV V. Ç ÁÚ µ R¶ gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVV© «sVLi² T¶  ®ª sÎ ýÏÁ g]È íÁ V¿RÁ V© yõª «sVV. µ ³y© yù gSLR iª«sV V, 
a RPNRPÈ Á a SÌ Á ©«sVLi² T¶  xmsL izms Li ÀÁ ® ªs[̧ R¶ V V¿RÁ V© yõª«s VV.¬ sªyx qs gR iX x ¤ ¦¦¦ª«sVVÌ Á © «sVLiÀÁ  
µ] Õ Á÷ ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«sV V.@ Li¾ »½ [N Sµ R¶ V %sVª«sVVø Ì Á © «sVx msp Ljiòg S µ ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ ª«sV V.  

3. Bµj¶ Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRPª«sVV. µ k¶ ¬ sNTP µR¶ WLR iª«sV V© «s ª«s VL]N RP Í Ü [NRPª« sVV© «s õµ j¶ .µ k¶ ¬ s ú NTPLi» R½  Fy» yÎ ÏÁ Í Ü[N RPª«sVV 
D© «sõµ j¶ .  

xmso ß áù NSLRi ùª«sVVÌ Á NRP V %sx mnsV õª« sVVÌÁ VN RPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV ,@Ì Á OUP QQø  LRi Wx msª «sVgR iV " @µ yLi VV'LSO RP Qzq s C  
ÍÜ [N RPª«sVV % s² T¶ÀÁ Fy» yÎ ÏÁ ª«sV V Â¿Á [LR iV© «sVgS NRP. "} qsµ j¶'  © yª«sV  L S ORPQzq s¸R¶ VV, xqsª« sVx qsò 
zmsa S¿RÁª«sVVÌ Á V© «sV Fy» yÎ ÏÁ ª«sVV© «sN RPV Â ¿Á[ LRi VµR¶ VLR i Vg SNRP.  



4. Ë³ÏÁ W» R½ x ms¼ ½ LRiVúµ R¶ V² R¶ V zmsa S¿RÁ ª«s VVÌ Á © «sVª«s W BLi ÉÓÁ © «sVLi ²T¶ » R½ LRiVª«s VV© «sV gSN R P. BLiú µ R¶ V²R¶ Vx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV 
ªy¬ s¬ s® ªsÎ ýÏÁ g]È íÁ V© «sVgSNRP . ª«s W BLiÉ ÓÁ  @² R¶ VgRiV© «s D© «sõ zmsa S ¿RÁ ª«sV VÌ Á © «sVBLiú µ R¶V² R¶ V 
»R½ ©«sª«sú Ç Á ª«sV VÂ¿Á [¼ ½ Ljigji Û Í Á [ª« sNRPVLi ²R¶ @ ß á ÀÁ ®ªs[̧ R¶ VV© «sVgSN RP.  

5. zmsa S¿RÁ ª«sVVÍ ØLS! %dsVL RiV ª «sLia S© «sVúNRP ª«sV  L ][gRiNSLR iN RPV\Û Í Á ©«s© «sV, a RPú» R½ Vú } msLji» R½ V\Û Í Á © «s© «sV,G %sµ ³R¶ ª«sVVg S 
Â¿Á [Lji© «sªy\ lLi© «s© «sV© «sb PLi ¿RÁ Li² T¶ .  

6. zmsa S¿RÁ ª«sVVÍ ØLS! @ a RP* ª«sVV Ì ÁO RPQQù ª «sVV Â ¿Á [Lji, AúN RPª«s Vß á  x ms pLji ò Â¿Á [ zqs¬ sÖ Á ÀÁ © «sÈ ýÁ V® © s[© «sV %dsV  
¬sªyx qsª«sVVÌ Á © «s¬ sõL i ÉÓÁ ¬ s © «sÌ Á V\® ªsx msoÌ Á © «sVLiÀÁ  Ç Á LiV VLiÀÁ ¬ sÖÁ ÀÁ © y© «sV. %dsV x qsª« sVx qsòLRiß á ª «sVVÌ Á © «sV 
lgiÖ Á ÀÁ © y© «sV.%dsV  róy© «sª«s VVÌ Á © «sVAú NRP% sVLi ÀÁ © y© «sV. NSª«so © «s%ds VLRiV ¬ sLSúa RP¸R¶ VV\Û Í Á © yL RiV.© «sb PLi ¿RÁ Li² T¶ . 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

A¸R¶ VVuyä%s VC  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ róy× dÁ FyN RP@ © «sõª«sV V© «sV a SLi ¼ ½ Ç Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [ú F¡ OTP QLi ÀÁ  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁË ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV.  

1. µR¶ Vù Í Ü[N RPª«sV V,Ë ³ÏÁ WÍ Ü[N RPª«s VV I NRPL jiNTP Ë ³ÏÁ¸ R¶ Vxms² R¶ LRiV.  © ya RP© «s ª«sVVÂ ¿Á[ zqsN] © «sL RiV. @ ÛÉ ýÁ [© y ú Fyß á ª«s VVÌ Á V 
Ë³ÏÁ ¸ R¶Vx ms² R¶ NRP VLi² R¶ V© «sVgSNRP.  

ªyù Å Á ùc  ® µ ¶ [x¤ ¦ ¦¦ ª«sVV,úFyß á ª«s VV Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP µ R¶ Vù Í Ü [NRPª «sVV  ª«sÛ Í Á x msLRix qsöLRi Aúb P» R½ Ì Á V. 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «sI NRPLji NTP  

IN RPLRiVNRPÌ Á zqs D© «sõL i» R½  NS Ì Áª«sVVË ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶ ª«sÌ Á zqs© «sxms¬ sÛ Í Á [µ R¶ V.  

2. LSú ¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §I N RPLjiNTP I NRP LRiV Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶L Ri V.© ya RP© «sª«sVV Â ¿ Á [zqsN ]© «sLRiV.  

""Gªy®ªs[ V ú Fyß á ª«s W Õ Á Û Ë ³Á [M ''@ Û ÉýÁ[  

© yú Fyß áª«sVV Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶ NRPVL i ²R¶ V© «sVgS NRP.  

3. x qsWLRiù ¿RÁ Liúµ R¶ VÌ Á VI NRPLjiN T P I NRPLRi V Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶ LRiV.© ya RP © «sª«sVV Â ¿Á [zqsN]© «sLRi V.   

""Gªy®ªs[ V ú Fyß á ª«s W Õ Á Û Ë ³Á [M ''  

4. ¸R¶ V´ yx qs» R½ ùLi  ¿y© «sX » R½ Li¿RÁ © «sÕ ÁÕ ³dÁ » ][ © «sLji xtsQù » R½M  e   

Gªy® ªs[V ú Fyß á  ª«sW  Õ Á Û Ë³Á [M e e   

5. ¸R¶ V´ yË ³ÏÁ W» R½ Li¿RÁ  Ë ³ÏÁ ª«sù Li ¿RÁ © «sÕ Á Õ ³dÁ » ][ ©«sLjix ts Qù » R½ M   



Gªy® ªs[V ú Fyß á  ª«sW  Õ Á Û Ë³Á [M e e   

ªyù Æ Øùc  ú Fyßá ª«sV V Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶ µ R¶ V@¬ s ª«sWú »R½ ® ªs[ V @ © yõ² R ¶ V."© «sLjix tsQù » R½'  
@© «sÛ Í Á[µ R¶ ¬ sgRiª«sV¬ sLi ¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV.Dx ms ª«sW© «sª« sVVÌ Á V @Liµ R¶ ª« sVVg SD© «sõ% s.  

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 16 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1) A¸R¶ VVuyä %sV.1.  x mnsVX» R½ ª«s VV 2.  xqs% sµ³R¶ . 3. x mso L][² ya RPª«sVV. 4 . FyÌ Á V 5. @ ©«sõª«sVV.   

6. Fy¸R¶ Vx qsª«sVV.7 . x msa RPVª«so . 8. µ ³y© «sù ª«sVV.9.  ¸R¶ Vª«sÌ Á V 10 .  ¼ ½Ì Á ÌÁ V.1 1.} msÍ ØÌ Á V. 12. x mspLkiÌ Á V 
%ds¬ s»] [x ¤ ¦Ü[ª«sVª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ Vª «sÛÍ Á © «sV.  

2) lLiLi² R¶ ª«s ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [úÊ Á x ¤¦ ¦¦ ø Ŗ¶ V© «sVÊ Á VV¼ ½ * Ç Á Ù² R¶ VAúgS¸ R¶Vâ ß á [ztísQ ¸R¶ VLi µR¶ Vµ yù ªyx msX ´ j¶ * ¬ s 
x¤ ¦¦ ¦%sÂ ¿Á [@ ©«sVª«sVL iú» R½ ß á ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

1. ú FyßØFy© «sª«sVVÍ ØLS! © «s© «sVõ ª«sVX » R½ Vùª«so © «s VLiÀÁ L RiOTP QLi ¿R ÁL i² T¶ c ry* ¥ ¦ ¦¦  .  

2. µ yù ªyx msX ´ R¶ VùÍ ØLS! © yN RPV úa RP ª«sßá  a RP NTPò NRP ÖÁ g jiLiÀÁ NSFy² R ¶ Li² T¶  c  ry* ¥¦ ¦¦.  

3. x qsWLRiù ® µ ¶ [ªy! © yN RPV ¿RÁWx mso ¬ sÀÁ è  NSFy² R¶ Vª«s VVc  ry* ¥ ¦¦ ¦ .   

4. \® ªsa S* ©«sLSgkiõ! x qsNRPÌ Á  ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ V@ µ ³j¶ uîy» R½ \ÛÍ Á ©«s@ ª«s¸R¶ Vª« sª« sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ÀÁ  NSFy² R¶ Vª«s VVc ry* ¥ ¦ ¦¦  .  

5. %sa RP* LiË ³ÏÁ LS ! x msL jix mspLñRi Ç Á hRiLSgji õÂ ¿Á [LR iO TP QLi ¿RÁV¿RÁ V © «s© «sVõN SFy² R¶ Vª«sVV c  ry* ¥ ¦¦¦.   

G²R¶ª «sx q sW NRPòª«s VV  c 17 

1. ¬dsª«soJ Ç Á x qsV=ª«so . © yNRPV  J Ç Á x qsV=ú x msryµ j¶ Li¿RÁ Vª« sVV c  r y *¥ ¦¦¦. s 

2. ¬dsª«sox qsx ¤ ¦¦ ¦ª«sVª«so. © yN RP Va RPú » R½Vµ R¶ ª«sV© «sa RP NTPò úx msryµ j¶ Li¿ RÁ Vª«sV V c  ry* ¥¦ ¦¦  .  

3. Ê Á Ì Á ª«sVzqsÊ Á ÌÁ Li ®ªs[Vµ yM  c  ry* ¥ ¦¦¦e e   

4. A¸R¶ VVLRiryù ¸R¶ V VlLi[ø µ yM c  ry* ¥ ¦ ¦¦  e e   

5. ú a ][ú »R½ ª«sVzqsú a ][ú» R½ Li ® ªs[Vµ yM  c  ry* ¥ ¦¦ ¦ee   

6. ¿RÁ ORPVL Rizqs ¿RÁ ORP VlL i[ø µ yM  c  ry* ¥ ¦ ¦¦ e e   

7. @ gkiõ! ¬ dsª«so FyÌ Á NRPV² R¶ ª«so.A¸R¶ V Vª«so© «sNRP V Ë ³ÏÁ Li gRiª «sVVN RPÖ Á Li ¿RÁ V ªyL ji© «sVLi² T¶ © «s© «sV õ NSFy² R¶ Vª«s VV  



cry* ¥¦ ¦¦e   

©yÌÁV g Riª«s @ © «sV ªy NR Pª«s VV   

® ª sV V µR¶ ÉÓ Áx q sWNRP òª «s VV c18  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV:  

1) @ Õ ³Á¿yLRiN RPLRiø ª«sV V© «s "a RPLRi' x qs%s Vµ ³yµ y© «sª«sV V© «sÌ ýÁ µ ³y© «sù ª«sVgRi V¸R¶ Vª«sÌ Á , ¼ ½ Ì ÁÌ Á V%s» R½ VòÈ Á © «sV 
ALRiLi Õ ³ÁL i ¿RÁ VÈ Á .  

2) 3, 4,5 ÊÁ VVNRPVäÌ Á V ALS¸R¶ VORP Qß Øµj¶ ¿y» R½ © «s gRiß á ª«s VV© «s¿RÁ µ R¶ Vª«so© «s%s.  NSª«so© «sA gRiß á ª«sV V 
ª«sÀÁ è © «s¿][È Á  µ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV.  

1. @ gkiõ! ¬ dsª«so a RPú » R½ V xqsL i¥ ¦¦ ¦LRi NRPV² R¶ ª«so.© yNRP V a RPú »R½ V© ya RP NRPª«sV V© «sVúx msryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V c  ry* ¥ ¦ ¦¦.  

2. @ gkiõ! ¬ dsª«so x qsx ms» R½õ x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRPV² R¶ ª«so. © yNRPV x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRP» R½ * ª«sVVúx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª «sVV  c ry* ¥ ¦ ¦¦.   

3. @ gkiõ! ¬ dsª«so @L S¸R¶ V © ya RPNRPV² R¶ ª«so .© yNRPV @ LS¸R¶ V x qsL i¥ ¦ ¦¦ LRiNRP» R½ * ª«sVVúx msryµ j¶ Li¿ RÁ Vª«s VV. ry* ¥ ¦ ¦¦.  

(@LS¸ R¶WM @ µ yLiVV© «sM  µ y© [̄x msÌ Á OTPQ» R½ ¬ sÐ Á ÌÁ  ú Za P[¹ ¸¶ W %sx mnsV õNS Ljiß áM @ ¬ s ry¸R¶ Vß á  ªyùÅ Á ù.   

@LS¸ R¶VÌ Á Vµ y© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V¬ sªyLRi V. µ y© «sª«sVV ª«sV V© «sõgRi Vª« sVLigRiÎ ÏÁ NSLRi ùª «sVVÌ Á NRP V%sx mnsV õª«sVV 
NRPÖ æÁ Li¿RÁ VªyL RiV.)  

4.zmsa S¿RÁ  ORP Q̧ R¶ Vß á ª«s Vzqszm sa S¿RÁ  ¿y» R½ © «sLi ® ªs[ Vµ yM c  ry* ¥ ¦¦¦ .  

5.x qsµ y© y* QORPQ¸R¶ Vß á ª «sVzqsx qsµ y© y* ¿y» R½ ©«sLi ® ªs[ Vµ yM c  ry* ¥ ¦ ¦¦  e e   

(Aú N][a RPN SLjiß á ùM zmsa S¿yM .  @¬ s ry¸R¶ Vß á V² R¶ V.)  

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 19 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c Bµj¶  ® ªsVVµ R¶ Ì Á V 5 x qsWNRPòª«s VVÌ Á Â ¿Á [@Õ ³Á ¿yLRi  NR P LRiøª«s VV© «s» ]Ö Á  
x¤ ¦Ü [ª«sVª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV.  

1. @ gkiõ! ¬ dsNRPV µ R¶ z¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ Va RPNTPò D© «sõµ j¶ .  µ y¬ s» ][NS Ì ÁVè ª«sVV c " " ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi 
µj¶ * x tsQø M '' c  ª«sVª«sVV ø  ® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ VªyL ji¬ s, ® ªs[ Vª«s VV ®µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ VªyLj i¬ s.  

2. @ gkiõ! ¬ dsNRPV x qsLix ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ Va RPN TPò  D© «s õµ j¶ . µ y¬ s» ][x qsLix ¤ ¦¦¦ Lji Li¿RÁ Vª« sVVc   



"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

3. @ gkiõ! ¬ dsª«so µ k¶ zmsòª«sL i »R½ V² R¶ ª«so. µ y¬s» ][ x qsLi x ¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁVª «sVVc   

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

4. @ gkiõ! ¬ dsª«so G² T¶ zmsLi ¿RÁ gRiÌ Á ªy² R¶ ª«so. G² T¶ zmsLi ¿RÁ Vª «sVV c   

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

5. @ gkiõ! ¬ dsª«so ¾ » ½[Ç Á x qsV=  gRiÌ Á ªy² R¶ ª«so . ¬ s} qsòÇ Á Ù Ì Á ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV c   

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

ª «sV W²R¶ª «sx q s WNRPòª«s V Vx q s  c 20 

1. ªy¸R¶ VVªy! ¬ dsNRPV µ R¶ z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Va RPNTP ò D© «sõµ j¶ . µ y¬ s»] [µ R¶z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vª«s VVc   

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

2. ªy¸R¶ VVªy! ¬ dsNRPV x qsLix ¤ ¦¦ ¦LjiLi¿RÁ Va RP NTPò D© «sõµ j¶ . µ y¬ s» ][x qsLix ¤ ¦¦¦LjiLi¿RÁ Vª«s VVc   

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

3. ªy¸R¶ VVªy! ¬ dsª«so µ k¶ zmsòª «sVLi» R½ V² R¶ ª«so .µ y¬ s» ][ x qsLix ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿R Á Vª«sVVc  

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

4. ªy¸R¶ VVªy! ¬ dsª«so G² T¶ zmsL i¿RÁ  gR iÌ Á ªy² R¶ ª«so .G² T¶ zmsLi ¿RÁ Vª«s V V c   

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

5. ªy¸R¶ VVªy! ¬ dsª«so ¾ » ½ [Ç Á x qsV= gRiÌ Á ªy² R¶ ª«so.¬ s} qsòÇ Á Ù Ì Á ©«sVÂ ¿Á [ ¸R¶ VVª«sV V c  

"" ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztís Q¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM ' '  

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 21 

(\| msx qsWNRPòª« sVV ª«sÛ Í Á© «sVx qsWLRi Vù © «sNRPV @ © «s* Li VVL i¿RÁV© «sµ j¶ .)  

1.x qsWLRiù  ¸R¶ V» ½̀  ¾ »½ [» R½ x ms} qsò©«s » R½ Li ú x ms¼ ½ »R½ x ms.  ¹̧ ¶W % ryø © ±s® µ ¶[* ztísQ ¸R¶ VLi  ª«s¸ R¶VL iµ j¶ * x tsQø M   



2. x qsWLRiù ¸R¶ V» ½̀  ¾ »½ [ x ¤ ¦¦ ¦LRi} qsò© «s»R½ Li  úx ms¼ ½ x ¤ ¦¦¦LRi¹ ¸¶ W % ryø © ±s  ® µ ¶ [* ztísQ̧ R¶ VL i ª« s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM   

3. x qsWLRiù ¸R¶ V» ½̀  ¾ »½ [ ¾ » ½ [Ljiè } qsò© «s» R½ Li úx ms» R½ ù LRiè  ¹ ¸¶ W% ryø© ±s  ® µ ¶ [* ztísQ¸R¶ VLi ª« s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM   

4. x qsWLRiù ¸R¶ V» ½̀  ¾ »½ [ a ][ÀÁ} qsò©«s» R½ Li úx ms¼ ½ a ][¿RÁ  ¹ ¸¶ W% ryø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ¸R¶ VLi ª« s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQø M   

5. x qsWLRiù ¸R¶ V» ½̀  ¾ »½ [ ¾ » ½ [Ç Á } qsò© «s» R½ ª«sV ¾ » ½ [ÇÁ x qsLiN RPXß á V¹ ¸¶ W % r yø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ¸R¶ VLi ª«s¸R¶ VLi  µ j¶ * x tsQø M   

H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 22 H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 22 H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 22 H µ R¶ ª«s  x q s WNRP òª «s V V c 22  

1. ¿RÁ © ô«sû ¸R¶ V» ½̀  ¾» ½ [ » R½ x ms} qsò© «s » R½ Li ú x ms¼ ½ » R½ x ms ¹ ¸¶ W % ryø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ ¸R¶ VLi ª« s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM   

2. ¿RÁ © ô«sû ¸R¶ V» ½̀  ¾» ½ [ x ¤ ¦ ¦¦ LRi} qsò© «s » R½ Li ú x ms¼ ½» R½ x ms ¹ ¸¶ W % ryø © ±s ® µ ¶ [* ztísQ  ¸R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQø M   

3. ¿RÁ © ô«sû ¸R¶ V» ½̀  ¾» ½ [ ¾ » ½ [Ljiè } qsò© «s » R½ Li  úx ms» R½ ùLRiè  ¹ ¸¶ W % ryø © ±s ® µ ¶ [* ztísQ ¸ R¶VL i ª« s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM x qs  

4. ¿RÁ © ô«sû ¸R¶ V» ½̀  ¾» ½ [ a ] [ÀÁ } qsò© «s »R½ Li  úx ms¼ ½ a ][¿RÁ  ¹ ¸¶ W % r yø© ± s ® µ ¶ [* ztísQ ¸R¶ VLi ª«s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQ øM   

5. ¿RÁ © ô«sû ¸R¶ V» ½̀  ¾» ½ [ ¾ » ½ [Ç Á } qsò©«s » R½ ª«sV¾ »½ [Ç Á  x qsLiN RPXß á V ¹ ¸¶ W % ryø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ ¸R¶ VL i ª«s¸R¶ V Li µ j¶ * x tsQøM   

A L Riª «s  xq s WNRP òª«s V V c 23 A L Riª «s  xq s WNRP òª«s V V c 23 A L Riª «s  xq s WNRP òª«s V V c 23 A L Riª «s  xq s WNRP òª«s V V c 23  

(@x msM  @ ©«sgS Ç Á Ì Á ª«sVV. Bµ j¶  Ç Á ÌÁ ª«sVVÌ Á µ j¶ .)  

1. AF¡  ¸R¶ Vµ ¶̀  ª«sx qsòxms} qsò© «s » R½L i úx ms¼ ½  » R½ x ms»R½  ¹ ¸¶ W % ryø © ± s ®µ ¶ [* ztísQ ¸R¶ VLi ª«s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQø M   

2. AF¡  ¸R¶ Vµ ¶̀  ª¯ [ x ¤¦ ¦¦ LRi} qsò© «s » R½ Li úx ms¼ ½  x ¤ ¦¦¦ LRi» R½  ¹ ¸¶ W % r yø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ ¸R¶ VLi  ª«s¸R¶ VL i µ j¶ * x tsQøM   

3. AF¡  ¸R¶ Vµ ¶̀  ª¯ [Ljiè } qsò© «s »R½ Li  úx ms» R½ ùLRi è  ¹ ¸¶ W % ryø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ  ¸ R¶ VLi ª «s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM   

4. AF¡  ¸R¶ Vµ ¶̀  ª«sM  a ][ÀÁ } qsò© «s » R½ Li ú xms¼ ½ a ] [¿RÁ » R½  ¹ ¸¶ W % ry ø© ±s ® µ ¶ [* ztísQ ¸R¶ VLi ª«s¸R¶ VLi  µ j¶ * x tsQø M   

5. AF¡  ¸R¶ Vµ ¶̀  ª«s} qsòÇ Á } qsò© «s » R½ ª«sV ¾» ½ [Ç Á x qsLi NRP Xß á V» R½  ¹ ¸¶ W % ryø © ±s ® µ ¶ [* ztísQ ¸ R¶VL i ª« s¸R¶ VLi µ j¶ * x tsQøM   

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1) @ Ì ÁOTPQ Qø  © ya RPNRP N RPLRiø ª«sV V© «s x qsª«sV Vú µR¶  ª«sVµ ³R¶ ù ª «sVV© «s " a S} msÈ Á x qós' @ gjiõ ¸ R¶ VLiµ R¶ V x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV Â ¿Á [zqs 
¿RÁ LRi V x qs Li Fy» R½ © «s @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á  Â ¿Á [z qs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ ª «sÛÍ Á © «sV.   

2) ¸R¶ Vª«sÌ Á  x qs» R½Vò© «sV Fsú LRi® ª s[VNRP FyÌ Á Í Ü [ ®ªs[zqs x mns VX» yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌÁ V BÀÁ è  ryLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sVV Â ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  



3. A NRPLRi ø¸R¶ VLi® µ ¶ [ » R½ Xß á  ú gRiLi´ R¶ Ì Á © «sV Â¿Á [z qs ¬ dsLR iV ¬ sLi² T¶ © «s Fyú» R½ Í Ü [ ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ  ® ªs[zqs A ¬ d sÉ ÓÁ » ][ 
ª«sVVÅ Á ª«sV V NRP ²R¶ Vg Ri VÈÁ ,  ry õ© «sª«sV V Â¿Á [̧ R¶ V ª«sÛ Í Á © «sV.  

1. Za P[LRi Ë³ÏÁ N RP, Za P[LRiË ³Ø!  ª«s W %ds Vµ R¶ NRPV » ][Ö Á © «s ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á © «sV ú ¼ ½ zmsö x msLix msLi² T¶ . ª«sWNR PV © «sx tís Qª« sVV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V A¸R¶ VVµ³R¶ ª« sVVÌ Á © «sV, µ ]Lig Ri Ì ÁV ª«s VV© «sõg RiV ª yLji¬ s ú¼ ½ zmsöx msLix msLi² T¶ .  

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò '' %dsVLRi V Fsª «sLji ª«sµ ôR¶  D© yõL] [ 
ªy¬ s¬ s Ë ³ÏÁ OTPQ Li¿RÁ Li² T¶ . Fsª «s² R¶ V %s Vª«sV Vø ú x ms¹ ¸¶ Wgji LiÀÁ © y² ][ ªy¬ s ¼ ½ © «sLi² T¶ . ª«sW a RPú» R½ Vª«soÌ Á  
ª«sWL ix qsª«sVVÌ Á © «sV ¼ ½ © «sLi² T¶ .  

(Aú a RPLiVVLi ÀÁ © «s ªyLjiN TP  xqsVÅ Á ª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª y² R¶ V Za P[LRiË ³Ï Á NRPV² R¶ V. ¸ R¶W» R½ © «sÌ Á V NRPÖ Á gji Li¿RÁV 
ªyL RiÌ ÁN RPV @ µ³j¶ x ms¼ ½  Za P[LRiË ³ ÏÁ V² R¶ V.)  

2. Za P[ª«sX µ ³R¶ NRP, Za P[ª«sX µ ³y!  ª«s W % dsVµ R¶ N RPV x msLi zms© «s ¸ R¶ W» R½ © «sÌ Á © «sV ú ¼½ zmsöx msLix msLi ² T¶.  ª«sWN RPV © «sx tís Qª« sVV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V @ ¸R¶ V Vµ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV, µ ]Lig RiÌ ÁV ª «sVV© «s õgRi V ªyLj i¬ s ú¼ ½ zmsöx msLix msLi² T¶ .  

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

(Za P [ª«sXµ ³j¶ NR P c  Aúa RPLiVV LiÀÁ © «s ªyL ji x qsVÅ Á ª«s VVÌ Á © «sV | msLi ¿RÁ Vª y² R¶ V. Za P[ª«sX µ ³R¶  @Ì Á OUP Q QøNRP LR iVÌ Á NRPV  

@µ ³j¶ x ms¼ ½ .)  

3. ú ® ªsWN RP, ú® ªsWNS © «sV ú ® ªs WNRPVÍ ØLS!  ª«s W %ds Vµ R¶ NRPV x msL izms© «s  ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á ©«sV, ª« sWNRPV  ¥ ¦ ¦¦ ¬ s NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV, ¿][ LRiVÌ Á V ª« sVV© «s õgRiV  ªyLji¬ s  ú ¼½ zmsöx msLi xmsL i² T¶.   

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

(µ] LigjiÖ Á LiÀÁ  ¿yÈ Á VgS  FyLj i F¡ª«so ªy² R¶V ú ® ª sWNRPV  ªy¬ s¬ s @ © «sVx qsLjiLi¿RÁ Vªy² R¶ V @© «sV ú ® ªs WN RP.)  

4. x qsLSö ©«sV x qsLRiöÍ Ø LS!  ª«sW %d sVµ R¶ NRPV x msL izms© «s ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á© «sV,  ª«sWN RP V ¥ ¦ ¦¦ ¬s NRPÖ Á gjiLi¿ RÁ V 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV, ¿][ LRiVÌ Á V ª« sVV© «s õgRiV  ªyLji¬ s  ú ¼½ zmsö x msL ix msLi ²T¶ .   

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

4. x qsLSö ©«sV x qsLRiöÍ Ø LS!  ª«sW %d sVµ R¶ NRPV x msL izms© «s ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á ©«sV, ª«sWNRP V ¥ ¦ ¦¦ ¬s NRPÖ Á gjiLi¿ RÁ V 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV, ¿][ LRiVÌ Á V ª« sVV© «s õgRiV  ªyLji¬ s  ú ¼½ zmsö x msL ix msLi ²T¶ .   

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

5. Ò Á LñS!  ª«sW %ds Vµ R¶ NRP V xmsL i zms© «s ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á © «sV, ª«s WNRPV ¥ ¦¦ ¦¬ s NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V  A¸R¶ VVµ ³R¶ ª« sVVÌ Á© «sV,  
µ] LigRiÌ Á V ª«sV V© «sõgRi V ªyL ji¬ s ú ¼ ½zmsö xmsL ix msLi² T¶ .  



"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

6. ú NRPWLRi  a RP Ê ôÁ  NSLjiß Ôá !  ª«sW %ds Vµ R¶ NRPV x msLi zms© «s ¸R¶ W» R½ © «sÌÁ © «sV , ª«sWN RP V ¥ ¦¦ ¦¬ s NRPÖ Á gjiLi¿ RÁ V 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV, µ ]LigRiÌ Á V ª «sVV© «s õg Ri V ªyLj i ¬s ú ¼ ½ zmsö  x ms Lix msLi² T¶ .  

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

7. @ LêRiV¬ ds!  ª«sW %ds Vµ R¶ NRPV x msL izms© «s ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á © «sV,  ª«s WN RPV  ¥ ¦ ¦¦ ¬s NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V  A¸ R¶ VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á © «sV, 
µ] LigRiÌ Á V ª«sV V© «sõgRi V ªy¬ s¬ s ú¼ ½ zmsö x msL ix msoª«sV V.   

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

(@LêRiV¬ s ª «sVµ ôj¶  Â ¿Á ÈíÁ V ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶  c  ª«sVµ ô j¶  Â ¿Á È íÁ V LRiLi g RiV gRiÌ Á µ j¶.  A } msLRiV gRiÌ Á  LSORP Qzqs.)  

8. Ë³ÏÁ LRiWÒ Á !  ª«sW % dsVµ R¶ NRPV  x msLizms© «s ¸R¶ W» R½ © «sÌ Á ©«sV, ª «sWNRP V ¥ ¦ ¦¦ ¬ s NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V A¸R¶ V Vµ ³R¶ª«sV VÌ Á © «sV, 
µ] LigRiÌ Á V ª«sV V© «sõgRi V ªyL ji¬ s ú ¼ ½zmsö  xmsL ix msoª« sVV.  

"" ¸R¶ Vx qsù x qós» R½ ª«s V» R½ ò ¹ ¸¶ Wª«sM  úFy\| ¤ ¦¦¦» ½̀  »R½ ª«sV» R½ò ry* ª«sW Li ry© «sù» R½ ò ''  

(a RPLkiLRiª«s VV© «sNRP V  ¥ ¦¦ ¦¬ s NRP Ö Ág jiLi¿RÁ V© «sµj¶  Ë ³ÏÁ LRi WÑ Á .)  

Fs ¬s%s V µR¶ª «s  x q sW NRP òª «s V V  c 25Fs ¬s%s V µR¶ª «s  x q sW NRP òª «s V V  c 25Fs ¬s%s V µR¶ª «s  x q sW NRP òª «s V V  c 25Fs ¬s%s V µR¶ª «s  x q sW NRP òª «s V V  c 25 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1) ¿y» R½ © «s g Riß áª«sV V© «s x mshjiLi ¿RÁ µ R¶ gji© «sµ j¶ . a SLi» R½ Vùµ R¶ NSµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V NRP W² R¶ % s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sVV.   

2) NRPVx tîsv ª« sVV© «s õgRiV  ªyù µ ³R¶ VÌ ÁL iµ R¶V " "x ms Xb Põ x msLñ ji''¬ s © «sWLj i x msp» R½  x msp¸R¶ Vª« sÛ Í Á© «sV.   

1. ® µ ¶[%ds x msXb Põx msLñ ki!  ª«sWNRP V x qsVÅ Á ª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Vª «sVV.  L ][gRiª«sV VÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¬ sLRi X¼ ½ N TP 
µR¶ VM Å Á ª«sVVÌ Á V NRPÖ Á gji L i¿RÁ V ª«sV V. ¬ dsª«so  Dú gRiLR iWx msª«so. F yx ms© yb P¬ s%s.  L ][gRiª«sV VÌ Á © «sV ª«sW© «sVö µ y© «sª«so . 
®© s[©«sV  

¬s© «sVõ ¼ ½ © «sV¿RÁV© y õ© «sV.  

2. x msX b PõxmsL kiõ!  ¬ dsª«so ªyù µ ³j¶  ¬sªyLR iN RPª«s Vª«so. J x ts Qµ ³R¶VÌ Á ¬ sõ LiÉ ÓÁ  NRP© «sõ ª«s VVLiµ R¶ V x mso É íÓÁ© «sµ y© «sª«so.  
xmsO TPQ»R½ Ì Á  © «sLjiN TP© «s L ki¼ ½  ®© s[© «sV ¬ ds Ê Á Ì Á ª«sVV© «s L][g Riª«s VVÌ Á  » R½ Ì Á ÌÁ V © «sLRiVN RPV ¿RÁ V© yõ© «s V.  

3. x msX b PõxmsL ñki!  LRiNRPòª« sVV ú »ygR i V L ][g Riª«s VVÌ Á © «sV © ya RP© «sª«sVV Â ¿Á [ ¸R¶ VVª«sV V. ª«sX µ ôðj¶ ¬ s ¬sL ][µ ³j¶L i ¿RÁ V 
L][gRiª«sV VÌ Á © «sV © ya RP© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. N RP² R¶ Vx mso© «s V ¼ ½ © «sV L][ gRiª«sV VÌ Á © «sV, NRP² R¶ Vx msoNRP V ¥ ¦¦ ¦¬ s NRP ÖÁ gji Li¿RÁ V 
ªy¬ s¬ s © ya RP ©«sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV.  



4. ® µ ¶[%ds x msXb Põx msLñ ki!  ú Fyß áË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V NRP ÖÁ g jiLi ¿RÁ V L ][g RiNSLRiN RP  Fyx msª«sVVÌ Á © «sV gRiVÈ íÁ %d sVµ j¶ NTP ¼ d½ x qsVN] ¬s 
F~ª«sVVø . x qsL Riö ª«sV VÌ Á V, x msa RP Vª«soÌ Á V ª«sV V© «sõgRi V ªy¬ s¬ s Ë ³ÏÁ x qsø ª«sVV  Â ¿Á[̧ R¶ VV  µ yªygji õÍ Ü [ A 
Fyx msª«sVVÌ Á © «sV Ë ³ÏÁ x qs øª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V.   

5. x msX b PõxmsL ñki!  úFyß ØFy¸R¶ Vª «sVV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V L][gR iLRiWx ms  F yx msª«sVVÌ Á  ®ªs V² R¶ Ì Á V ª«sLi ÀÁ  x msLix msoª«s VV. 
xqsWL] [ùµ R¶ ¸R¶ V\® ªsV© «sLi» R½  @L iµ ³R¶ NSLRi ª«sV V Fs ¿RÁ ÉÓÁ N TP Â ¿Á [L Ri V© ¯ [ @É íÓÁ  ú x ms®µ ¶[a RP ª«sVV© «sNRP V ¬ ds úx msË ³Ø ª«sª«s VV© «s A 
Fyx msª«sVVÌ Á © «sV x ms Lix mso¿RÁ V© y õ© «sV.   

»] %s V ø µR¶ ª«s  x qs W NRP òª «sV V c 2 6 »] %s V ø µR¶ ª«s  x qs W NRP òª «sV V c 2 6 »] %s V ø µR¶ ª«s  x qs W NRP òª «sV V c 2 6 »] %s V ø µR¶ ª«s  x qs W NRP òª «sV V c 2 6  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1) g][ª«soÌ Á NRP V x msoztís Q N] [L RiVª y² R¶ V Ç Á Ù © «sVõFyÌ Á© «sV C  x qsWNRP òª«sVVÂ ¿Á [  x qsLiFy» R½ © «s @Õ ³Á ª«sVL iú » R½ ßá   

Â¿Á [zqs ¼ ½ © «sª«sÛÍ Á © «sV.  @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ g ][ ª«so© «sV Bª« s* ª«sÛ Í Á © «sV. C  x qsWNRPòª«sV VÂ ¿Á [ ÇÁ Ì Á   

xmspL ñRiFyú» R½ © «sV @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ  N]È íÁ ª«sV V ª«s Vµ ³R¶ ù © «s | msÈ íÁ ª«sÛ Í Á ©«sV.  

2) I ZN P[ LRi Wx mso µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  Aª« so FyÌÁ  @ © «sõª«sVV© «sV gRiVg æji ÌÁ ª« sVV zms² R¶ NRPÌ Á  ¬ sx msöVÍ Ü [ ª« sVW² R¶ V 
LSú» R½ VÌ Á VLiÀÁ  © yÌ Á VgRiª«s© y²R¶ V x qsLiF y» R½ © «s @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á V Â¿Á [zqs Ë ³ÏÁ OT PQ Li¿RÁ ª« sÛÍ Á © «sV.  

1. ® ªs× ýÁ F¡ LiVV© «s x msa RPVª«soÌ Á V g][x tîs Qª« sVV© «sNRP V ª«s VLRiÖ Á  ª«s ¿RÁ Vè © «sV gSNRP . LRiOT PQ Li¿RÁ VÈ Á NRP V gS© «sV ªy¸ R¶ VVª«so   

xmsa RPVª«soÌ Á » ][ DLiÈ Á V© yõ² R¶ V. » R½ * xtísQ NRP² R¶ Vx msoÍ Ü [ D© «sõ µ R¶ W ² R¶ Ì Á NRPV © yª«s V LRiWx m sª«sV VÌ Á V 
NRPÖ æÁ Li¿RÁ V¿ RÁV© yõ² R¶ V. @ É íÓÁ  x msa RPVª«soÌ Á © «s¬ sõLi ÉÓÁ ¬ s x qs% s» y® µ ¶ [ª«s »R½  g] [x tîsQª« sVV© «s DLi ¿RÁ V© «sV gS NRP.  

2. g][ª«so Ì Á V ª«sVV© «s õgRi V x msa RPVª«so ÍØ LS !  ª«sW g ][x tîs Qª«sVV© «sN RPV LR iL i² T¶ . g][ª«soÌ Á © «sV ¾ » ½ ¿RÁVè  x msLjiÇ ìØ© «sª«sVV 
gRiÌ Á  ÊÁ X x ¤¦ ¦¦x qsö¼ ½  x msaRPVª«soÌ Á © «sV g][x tîs Qª« sVV© «sNRP V Â ¿Á [LR iVè © «sV g SNRP.  "zqs¬ dsªyÖ Á ' x msa RPVª«soÌ Á © «sV B ¿RÁ ÉÓÁ N TP 
¾» ½ ¿RÁ Vè ©«sV gSN RP. ªy¬ s¬ s g][x tís Qª«s VV© «s DLi¿ RÁ V© «sV gSNRP.   

("" zqs¬ dsªyÖ dÁ  G» R½ © yõ%sVN S ® µ¶ [ª«sx ms¼ d½ õ µR¶ X } tísQ Liµ R¶ V NRPÎ Ø ª«s Wªyx qsù ® µ ¶ [ª«s» yªy' ' @¬ s 
ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù Ì ÁV.  zqs¬ dsªyÖ Á  } msLRiV gRi ÌÁ  ® µ ¶ [ª«sx ms¼ ½ õ Û Í Á [NRP ¿RÁ Liú µ R¶ NRPÎ ÏÁ  gRiÌ Á  @ ª«sWª yx qsù .  

"¸R¶ W x mspLS*  ª«sWªy ryù ry zqs¬ dsªyÖ Á ' @¬ s g] [x ms´ R¶ ª«s VV.  @ ª«sWªyx qsùN RP V ª« sVVL iµ R¶ Vµj¶  z qs¬ dsªyÖ Á .)  

3. x msaRP Vª«soÌ Á V Â¿Á [L RiV© «sV gSN RP. @ a RP* ª«sVVÌ ÁV Â ¿Á [LRiV© «s V gSN RP. } q sª«sNRP VÌ ÁV F sN RPVäª«s  ª«sV Liµ j¶  Â ¿Á [LRi Vµ R¶ VLRiV   

gSNRP. ¸ R¶ Vª«sÌ Á V ª«s VV© «sõ gRiV µ ³y© «sù ª«sV VÌ Á V ª«sXµ ôðj¶  Â ¿Á [LRiV© «s V g SNRP.  @ %s zqsµ ôðj¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRPV gS© «sV  ® © s[© «sV 
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V x ¤ ¦Ü[%sVLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.  



4. Aª«so ¹ ¸¶ VVNRPä  ÇÁ Ù ©«sVõ x msAÌÁ © «sV, ® © s[¼ ½ ¬ s FyLji Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. Ê Á Ì Á ª«sVV¬ s¿ RÁVè  LRix qsª«s VV© «sV 
xmnsVX » R½ ª«sVV» ][ NR PÌ Á Vx mso¿RÁ V© y õ© «sV.  ª«sW  x mso ú» R½ , F¢ú» R½ VÌ Á V NRP W² R¶  Fy² T¶  NRPÌ Á ªyLRiV @ g RiVµ R¶ VLR iV gSNRP.   

5. ® © s[© «sV © y BLiÉ ÓÁ NTP g] [ª«so Ì Á © «sV ¾» ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «sV.  FyÌ Á © «s V ¾ » ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «sV. µ ³y© «sù ª «sVV© «s V, 
µ³y© «sù a RPN TPò¬ s ¾» ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ©«sV.  x ms» R½VõÌ Á © «sV ¾ »½ ¿RÁ Vè ¿ RÁ V© yõ ©«sV.  x qsLi» y© «sª«sVV©«s V ¾ » ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «s V.  

(B%s N]» R½ ò x qsLiryL Riª«s VV GLR iöLRi¿ RÁ VÈ Á .)  

@ Li V V µR¶ ª«s  @ © «s Vª yNRP ª «sV V @ Li V V µR¶ ª«s  @ © «s Vª yNRP ª «sV V @ Li V V µR¶ ª«s  @ © «s Vª yNRP ª «sV V @ Li V V µR¶ ª«s  @ © «s Vª yNRP ª «sV V  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV : c   

1) %sªyµ R¶ ª«sVV© «s % sÇ Á¸ R¶Vª«sVV© «sN R PV C  xqsWN RP òª«sV V. µ k¶ ¬ sÂ¿Á [ "F yhSª«sVWÌ Á ª«s VV' © «sV @ Õ ³Á ª« sVL iú¼ ½ LiÀÁ  
¼½ ©«sV¿RÁ V  @ x msLSÑ Á » R½  róy© «sª«sV V © «sVLi² T¶  x qsË ³Ø róy© «sª«s VV©«sN RPV  Â ¿Á [L Riª«sÛÍ Á © «sV. µ y¬ s¬ s ¼ ½ © «sV¿RÁ V  
úx ms¼ ½ ªyµ j¶Â ¿Á [ ªyµ j¶ Li¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV.  A "® ª s[LRiV' N ]L RiNRPV  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«s VV Â¿Á [zq s µ y¬ sÂ¿Á [ @ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ LiÀÁ  
NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV.  G²R¶ V FyhRix msú » R½ ª«sVVÌ Á  ª«sWÌ Á © «sV @ Õ ³Áª«s VLi ú¼ ½ Li ÀÁ  » R½ Ì ÁN RPV ¿RÁ VÈ íÁVN ]© «sª«sÛ ÍÁ © «sV.  µk¶ ¼ ½ » ][ 
@x msLSÑ Á »R½  ª«sV¥ ¦ ¦¦ a SLi¼ ½  Ŗ¶ VLiµ R¶ V "FyhRiª «sVWÌ Á ' ª« sVß Óá ¬ s Ê ÁL iµ ³R¶ © «sª«sVV » R½ Ì Á NRPV ¿RÁ VÈ íÁ VN]© «sª«sÛ Í Á © «sV.  

1. FyhRiJ x tsQµ ³k¶ !  ®© s[© «sV ¬ s© «sVõ } qs% sLi¿ RÁ Vªy² R¶ © «sV. úx ms¼ ½ ªyµ j¶ ¸R¶ VgRiV a RPú » R½ Vª«so G© yÉ ÓÁN TP © «s© «sV õ 
ÇÁ Li VVLi¿RÁ NRP VLi² R¶ V© «sV gSNRP.  ¬ dsª«so x qsx ¤ ¦¦ ¦Ç Á ª«sVVgS® © s[ a RP ú» R½ Vª«so© « sV J ² T¶ Li¿RÁ Vµ y©«sª« so  NSµ y!  ""ú x ms¼½ ªyµ j¶  
g]Li» R½ V© «sV x msp² R¶Vè ª«sV V. @» R½ ¬ sNTP  ª«sWÈÁ  | msNRPÌ Á NRPVLi µR¶ V© «s V gSN RP'' ú Fya RPLi ú xms¼ ½ ú Fya ][ Ç Á x¤ ¦ ¦¦ ùLRiry© ±s 
NRPX ßãÜ [* x tsQ® µ ³¶ [''  

2. J x tsQµ ³k¶ !  gRiLRiV» R½ øLi »R½ V² R¶ V ¬ s© «s Võ ® ªs¼ ½ NTP  ® ª sÖ Á NTP ¼ d½ zqs© y² R¶ V. x qsWNRPLRi ª«sVV  ¬ s© «sVõ Ë ³ÏÁ W% sV © «s VLi ²T¶  
xqsª«sVWÌ Á ª«s VVgRi ú » R½ %s*  ¼ d½ zqs© «sµ j¶.   

"" úFya RP Li úx ms¼ ½ úFya ][ Ç Á x¤ ¦¦ ¦ù LRiry© ±s NRPX ß ãÜ[* x tsQ® µ ³¶ [ ''  

3. J x tsQµ ³k¶ !  @x qsVLRiÌ Á © «sV x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRi Vè È Á NRPV BLiú µ R¶ V² R¶ V ¬ s© «sVõ NRP V² T¶ Â ¿Á [¼ ½N TP NRPÈ íÁ VNRP V@© yõ² R¶ V.  

"" úFya RP Li úx ms¼ ½ úFya ][ Ç Á x¤ ¦¦ ¦ù LRiry© ±s NRPX ß ãÜ [* x tsQ® µ ³¶ [ ''  

4. BLiú µR¶ V² R¶ V @x qsVLRi VÌ Á © «sV Ç Á LiVVLi ¿RÁ VÈ Á NRPV FyhRiª «sVWÌ Á ª«s VV© «sV ¼ ½© yõ² R¶ V.  

"" úFya RP Li úx ms¼ ½ úFya ][ Ç Á x¤ ¦¦ ¦ù LRiry© ±s NRPX ß ãÜ[* x tsQ® µ ³¶ [ ''  

5. J x tsQµ ³k¶ !  BLiúµ R¶ V² R¶ V ¬ ds úx msË ³Øª«sª«s VV© «s @² R¶ %s NRP VNRPäÌ Á  ª«s LiÉ ÓÁ  @ x qsVL RiVÌ Á ©«sV ¬ sLRi V» R½ òLRiVÌ Á © «sV 
¿RÁ Wzqs© y² R¶ V. @ ÛÉ ýÁ [ ® © s[© «sV a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sV ¬ sLRiV» R½ òL RiVÌ Á © «sV Â¿Á [̧ R ¶ VVµ R¶ V© «sV.  

"" úFya RP Li úx ms¼ ½ úFya ][ Ç Á x¤ ¦¦ ¦ù LRiry© ±s NRPX ß ãÜ[* x tsQ® µ ³¶ [ ''  



6. LRiVú µ R¶ ® µ¶[ªy!  ¬ dsª«so Ç Á Ì Á ª«sVV© «s V K x tsQµ ³R¶ ª«s VV Â¿Á [̧ R¶ VgRiÌ Á ªy ² R¶ ª«so. © «sÌ ýÁ ¬ s Ç Á É ØÇ Á ÚÈ Á ª«sVV NRP Ì Á 
ªy² R¶ ª«so.  NRPLRiø ª«sV VÌ Á  Â¿Á [LiVV Li¿RÁ V ªy² R¶ ª«so.  

"" úFya RP Li úx ms¼ ½ úFya ][ Ç Á x¤ ¦¦ ¦ù LRiry© ±s NRPX ß ãÜ[* x tsQ® µ ³¶ [ ''  

7. BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  Fsª«s² R¶ V » R½ © «s ¸R¶ VVNTPòÂ ¿Á [ J ² T¶ Li¿RÁ V© ¯ [ ªy¬ s ú x ms¼ ½ NRPWÌ Á  úx msa RP õÌ Á ©«sV x msLj iª«sW LRiVè ª«sV V. 
¬dsª«so  ¬ dsa RPNTPòÂ ¿Á [ © «s© «sV õ ú x ms¼ ½ ªyµ j¶  ú x msa RPõÌ Á© «sV ¼ ½ zmsöN ]È íÁV ªy ¬ s¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

l LiLi²R ¶ª «sx q s WNRPòª«s V V c 28  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

g][µ y© «sª«sVL iµ R¶ V©«s ¿_Ì Á NRPLRi ø ª«sV V© «s© «sVµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ » R½ Ö Á µ R¶ Liú² R¶ VÌ Á Vxmsoú » R½ V¬s ª«sVW² R¶ V  ª«s WLRiVÌ Á VI NRPLR iV 
BLiN]NRP LjiNTP Bª« s* ª«sÛ Í Á ©«sV.ª«sV W² R¶ V ® © s[¼ ½  ª«sV VµôR¶ Ì Á © «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ x qsLi Fy» R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Â ¿Á [zqs 
xmso ú» R½ V© «sNRPV¼ ½ ¬ szmsLi¿RÁ ª« sÛ Í Á© «sV.   

1. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! C  Ë ØÌ Á V²R¶ V ¬ s© «sVõ} qs% sLi¿RÁ Vªy² R¶ V. B» R½ ¬ s¬ sAL ][gRiùª«s VVgS  ª «sLóji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sVV.   

B»R½ ² R¶ VL][g Riª«sVVÌÁ V,  ª«sVX » R½ Vùª«so »yN RPNRP  ªyLóR iNRP ùª«s VV ª «sLRiNRP V© «sV, © «sWlLi[Î ýÏÁ §  Ò Á %sLi¿RÁ V© «sVgSNRP. 
%sVú» R½ ® µ ¶ [ª«so² R¶ V» R½Ö ýÁ ª«sÛ Í Á B»R½ ¬ s µ R¶ gæRiLRi DLi² T¶  LRiO TP QLi¿ RÁ V© «sVgSNRP.  % sVú» R½  x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ \® ªsV© «súµ ][x ¤ ¦ ¦¦  
ÇÁ ¬ s»R½ Fyx msª«sV VÌ Á V © «sVLi² T¶  LR iOTP QLi¿ RÁ V© «sVgSNRP.   

2. x msgRiÉ ÓÁ ® µ ¶[ª«s» R½  %sVú» R½ V² R¶ VLSú ¼½ ® µ ¶ [ª«s» R½ ª«sLRi Vß á V² R¶V.  LSú¼ ½ ® µ ¶[ª« s» R½ ª«sLRiVß á V²R¶ V 
DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á VGNRPª «sV© «sx qsVä Q\Û Í Á C Ë ØÌ Á NRPV© «sN RPV ª yLóRiNRP ù ª«sV Vª«sL RiNRPV ª «sVX »R½ Vù ª« soNRPÌ Á VgRiN RP VLi² R¶  
Â¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSN RP.  

@gjiõx ¤ ¦ Ü[»R½ . x qsLRi* ÇìÁ Ù ² R¶ V. @ »R½ ² R¶ V%sZa P[* ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ª«sVWÌ Á  róy© « sª«sVV© «sNRP VÂ ¿Á [Lji  C  
ËØÌ Á NRP V¬ sµk¶ LçS ¸R¶ VVx tsvä¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP.   

(@gjiõx qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgSx qsª«sVx qsò  ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á VC  Ë ØÌ Á V© «sNRPV µ k¶ LçS ¸R¶ VVª«soú x msryµ j¶ Li» R½ VLR iV gSNRP  @ ¬ s.)  

3. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so x mso ÉíÓÁ © «s,x mso È íÁ ©«sV© «sõ x msa RPVª«so ÌÁ N RPV ryúª«s WÈ íÁ Vª«so. C  Ë ØÌ Á V¬ súFyß á ª«sV VÌÁ N RPV 
@Fy© «sª«sVVÌ Á NRPV¥ ¦¦¦ ¬ s NRPÖ Á gjiLi¿RÁ NRP Vª «sVV.%s Vú» R½ VÌ Á V gS¬ s @ %s Vú» R½ VÌ Á VgS¬ s B» R½ ¬ s¬ s 
ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ VN RP VLiµ R¶ VL RiVgSNRP.   

4. Ë ØÌ Á NS! zms»R½ X LRiWx ms µR¶ Vù Í Ü [NRPª«s VV,ª« sW» R½ XL Ri Wxms Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRPª«sVVGN RP ª«sV© «sx qsVäQ \Û Í Á  ¬ dsNRPVªyL óRiNRPù ª« sVV 
ª«sL RiNRP V ª«sV X» R½ Vù ª«soNRP ÖÁ gji Li¿RÁV  N RPVLiµ R¶ V LRiV gSNRP .Ë ³ÏÁ W®µ ¶ [%s ª«s² T ¶ Í Ü[úFyß ØFy© «sª «sVVÌ Á »] ["" 
a RP» R½ Lix ¤¦ ¦¦ ª«sWM '' © «sWLRiV } ¤ ¦¦ ¦ª«sVLi» R½ ª«sV VÌ Á VÒ Á %sLi» R½ Vª«so gSNRP .  

ªyù Å Á ùc  N] Li» R½ NSÌ Á ª«sVV } ¤ ¦ ¦¦ ª«sVLi» R½ ª«sVV» ][x qsLi ª«s» R½ =LRiª«s VV  ® ªsVVµ R¶ \ÛÍ Á © «sµ j¶ .@ Liµ R¶ VZNP[ ""  a RP » R½ Li 
z¤ ¦¦¦ª«sWM ''  



Bxmsö V² R¶ Vúgjilg i[Lji¸R¶ V© ±s x qs Liª«s» R½ =LRi ª«sVV} ¤ ¦¦ ¦ª«sVLi »R½ ª«sVV. ÇÁ © «sª«s Lji» ] [ ®ªsVVµ R¶ Ì Á gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .  

N]Li» R½ NSÌ Á ª«sVVx qsLiª«s» R½ =LRi ª«sVV  a RPLRi» yäÌ Á ª«sVV» ][® ªsVVµ R¶ \Û Í Á © «sµ j¶ .@ LiµR¶ VZN P[ "" a RP LRiµ yL i a RP» R½ Li''  

Bxmsö V² R¶ Vª«sV© «s x qsLi ª«s» R½ = LRiª«s VVª« sx qsL i» R½ ª«sV V.  \Â¿Á ú » R½ ª«sVV» ] [ ®ª s VVµ R¶ Ì Á gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶ .N S¬ s Bµj¶  
®ªs[µ R¶ ª«sVV© «sNRP¬ sz msLi ¿RÁ µ R¶ V. Bµ j¶  » R½ LRiVªy» R½ GLRiö² T¶  DLi² R¶  ª«s¿RÁ Vè ©«sV. ÀÁg Ri VLRiVè  ª« sx qsLi» R½ ª«sV V» ][N][LjiN RPÌ Á V 
ÀÁ gRi VL Ri Vè  DgSµ j¶ ª«s ¿RÁ Vè ÈÁ  x qsx ¤ ¦¦ ¦Ç Á ª«sVVgRi,a S {qsò Q û¸R¶ Vª« sVVg Ri » ] [¿RÁ V¿RÁ V© «sõµj¶ .   

5. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! C  Ë ØÌ Á NRPV© «sNRP V A¸R¶ VVx ts Qùª« sVV,¾ » ½ [Ç Á x qsV= NRP Ö Á gjiL i¿RÁVª« sVV. %sVú» yª «sLRi Vß á VÍ ØL S!   

B»R½ ¬ sN TPx qsLi» y© [̄» yöµ R¶ NRP a RP NTPòú x msx qsryµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . Ë ³ÏÁ W® µ ¶ [%ds! » R½ Ö ýÁ  ª«sÛÍ Á B»R½ ¬ sNTP 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª« sVV.  % s Za P [* ® µ ¶ [ª«s» R½Í ØLS ! ªyL óRiNRPù ª«s VV ª«sL RiNRP V B» R½ ¬ s¬ sx qsL Ri* x qsLix ms© «sVõ¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  

ª «s VW²R¶ª «s x qs WNRPòª «sV V  c 29  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c   

1) » R½ XuyLRiVò¬ sÀÁ NTP »R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ V. x qs WL][ù µ R¶¸ R¶ Vª«sV V© «sx qsWNRP ò ª« sVV© «s Â ¿Á zmsö© «sÈ ýÁ VL][ gji¬ s 
NRPWLRiVè Li ²R¶ Û Ë Á É íÓÁ ÀÁ Ö Á NTP© «s x qs» R½ Vò¬ dsÉÓÁ ¬ s @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ú » yg jiL i¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV.  

2) ©«sµ j¶ ¬ dsÉ ÓÁ ¬s @ Õ ³Á ª«sVLiú ¼½ Li ÀÁ ¼ d½ zqsN]© «s ª«sÛ Í Á © «sV.ALR iª«s Ê Á VV NRPVäÂ ¿Á [L][gji¬ s,  ¬ sL][gji ¬s I ZNP[ 
Ax qs© «sª«sVV© «s A{qs© «sVÌ Á © «sV Â ¿Á [zqsI ZNP[ Ê Á È íÁ  NRPÉ íÓÁ ÀÁ Ö Á NTP© «s ¬ dsÉ ÓÁ ¬ sú» y%sLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

3) g][µ y© «sª«sVV, ¿_Ì Á NRPLRiø ª«sV V© «s 1 ,2  ª«sVL iú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [Ë ØÌ Á NRPV¬ s » R½ Ì Á %dsVµ R¶ µ ³y© «sù ª«sV V, 
¸R¶ Vª«sÌÁ V, ÇÁ %sVø ¬ s @ Õ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ | msÈ íÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV.   

4) ª«sVW² R¶ ª«sª« sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á[» R½ X ¼ d½ ¸R¶ V x qsª«s© «sª«sVV , xmsp» R½  Ë ³ÏÁ X » R ½ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V""  Azqs ¿RÁ ùª«sW© «s ''  

" Ab P LRi' @ Õ³Á ª«sVL iú » R½ ß á ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

1. x msX ´ j¶* ¹ ¸¶ VVNRPä  L Rix qsª«sVV } qs%sLi ¿RÁ VªyLj iNTPË ³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s» R½ ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦Ê Á Ì Á ª«sVVúx msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sV gSNR P. 
@gjiõA¸R¶ V Vª«so© «sV,  x qsWLRiù  Ê Á X x ¤ ¦¦¦x qsö »R½ VÌÁ Vª«sLRiè x qsV=© «sV úx msryµ j¶ Li» R½ VLRiV gSN RP.  

(xmsX ´ j¶ %s¹ ¸¶ VVNRPä LRi x qsª «sVV  @ © «sgS%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV© «s Â ¿Á zmsö ©«sÀÁ Ö Á NTP © «s L Rix qsª«sVV@ ¬ s 
ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù ² R¶V. )  

2. Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶ @gkiõ!  B» R½ ¬ sNTP A¸R¶ VVª«soú xmsryµ j¶ Li ¿RÁ Vª« sVV. » R½ * uíy! ¬dsª«so x mso ú» R½ , F¢ú» yµ j¶ @ µ ³j¶ NRP 
xqsL i» y© «sª«sVV ¬ s ª«sV Vø .x qs%s» y®µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so µ ³R¶ © «s,x qsLix msµ R¶  x qsª « sVXµ ôðj¶ ¬ s,a RP» R½ a RPLRi» R½ VòÌ Á  
A¸R¶ VVª«so© «sVN RPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«s VV.  



3. ª«sWAa RPÌ Á V x mnsÖ Á Li¿RÁ V© «sVgSNR P.  µyù ªyx msX´ R¶ V* ÍØLS !  ª«sWNRPVÊ Á Ì Á NRPLRiª«s VgRiV 
@© «sõª«sVVúx msr yµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . GNRPª «sV© «sx qsVäÌ Á gRiV %dsVLR iV µ ³R¶ © «sª«s V V, µ R¶ ORP Q» R½ NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ .   

BLiúµ y! ¬ds @ © «sVúgRix ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sB» R½ ² R¶ V ZOP [Q Qú» R½ ª«sVVÌ Á © «sVÇ Á LiV VLi ¿R ÁV© «sV gS NRP. a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sVx msLSÑ Á » R½ VÌ Á ©«sV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP.  

4. B»R½ ² R¶ V» R½ XuyLRiVò² R¶ V.  BLiúµ R¶ V¬ sª« sÌ Á © «s Ò Á% s»R½ ª«sVV© «sV,ª «sLRi V ß á V¬ s ª«sÌ Á © «sÊ ÁÌ Á ª«sVV© «sV, 
ª«sVL Ri V» R½VòÌ Á ú } msLRiß á  NRPÖ Á gji ª«s WÍ Ü [NRPÌ Á zqs© y² R¶ V. µ yùªyx msX ´ R¶ V* Í ØLS! B»R½ ¬ s¬ s %dsV ª«s² T¶ ÍÜ [| msÈíÁ VN ]¬ s 
@© yõLRiVò¬ sµ y¥ ¦¦ ¦LRiVò¬ s N S¬ ds¸R¶ VLi² T¶ .  

5. Ê Á Ì Á ª«s» R½ VÌ Á gRiVµ yùªyx msX´ R¶ V* Í ØLS!  C  » R½ XztsQ»R½ V© «sN RPV %d sVLRiV Ê Á Ì ÁN RPLRi @ © «s õª«sV VNRP ÖÁ gji Li ¿RÁL i² T¶ .  

ÇÁ Ì Á x qsLix ms©«sõ µ yùªyx msX´ R¶ V* Í ØLS! B» R½ ¬ sNTP Ç Á Ì Á ª«sVVúx msry µ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . µ yùªyx msX ´ R¶V* Í ØLS! %dsVLRiV 
B»R½ ¬ sN TP N][Lji© «s @ © «sõª«s VV,Ê Á Ì Á ª«sVV 
úx msryµ j¶ LiÀÁ © yL RiV.%s Za P[* ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V,ª«sVL RiVµ æR¶ ß á ª«sVVÌ Á V,Ç Á Ì Á ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁVN RPW² R¶  B» R½¬ s ¸ R¶VL iµ R¶VÊ Á Ì Á ª«sVV© «sV 
róyzmsLi ÀÁ © yLRiV.  

6. »R½ X uyLSò! ® © s[© «sV ¬ds x qsLRi xqs x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «s Vx qsVÅ Á ú xmsµ R¶  Ç Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á[x qsLi »R½ X x msoò¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. @x msöV² R¶ V » R½ X uy L] [g Ri LRi z¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ ª«sgRiVµ R ¶ Vª«so. ¬dsª«so  ¾» ½ [Ç Ü [ 
xqsL ix ms© «sVõ² R¶ \® ªsA© «sL iµ j¶ Li¿RÁ Vª «sVV. I ZNP[ Ax qsª«sV V© «s DLi² T¶ , I Z NP[ ª«sx qsò Q ûª«s VVµ ³R¶ LjiLi ÀÁ © «s L][gji , 
ª«sVL ji¸R¶ V V¬ sL][gki!  C  "ª«s VLiµ ³R¶ ' ¸R¶ VLiµ R¶ V@ b P* © «sVÌ Á  \® ªsµ R¶ ùª«s VVD© «s õµj¶ .  µ k¶¬ s¬ s ú » ygRiLi² T¶ .  

7. x mspLRi* ª«sVVBLiúµ R¶ V² R¶ V ª«s Xú » yµ R¶ VÌÁ © «sVª«sµ ³j¶ LiÀÁ  » R½ X zts Q» R½ V\® ² ¶ © y²R¶ V.@ x msöV² R¶ V @ » R½² R¶ V C  
xmso ztísQNRP LRi" ª«sVL i´ R¶ ' © «sV x qsXztís QL iÀÁ © y² R¶ V. @µ j¶  Ê Á Ì Á NRPLRiª«s VV. ª«sV Vx qsÖ Á  » R½ ©«sª«sV V© «sV» ]Ì Á gjiLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .  

ªyù µ ³j¶ úgRiryò! ¬ dsª«so  @É íÓÁ  ª« sVLi´ R¶ ª«s VV® © s[} qs%sLi ÀÁ © yª«so. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s¾» ½ [Ç Ü[ x qsLix ms© «sV õ²R¶ ª«sgRi Vª«sV V.   

a RP» R½ aRPLRi »R½ VòÌ Á V Ò Á %sLi¿RÁ Vª«sV V.¬ dsª«so } qs% sL iÀÁ© «s ª«s V´ R¶ gRiVß á ª«s VV ¬ ds ® µ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sV%s² R¶ V ª«sNRP VLi² R¶ V© «sV 
gSNRP.@ µ j¶  ¬ dsNRPV Ê Á Ì Á ª«sVVNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. @ µ j¶ \®ªsµ R¶ Vù Û ÍÁ [ ¬ ds N] LRiNRPVC  J x ts Qµ ³j¶  N RPÖ Á öLiÀÁ © yLRiV.  

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 30 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

$ª«sb dPNRP LRiß áª«sV V. Â¿Á È íÁ V Û Ë Á LRi² R¶ V,a RPLRiÅ Á Li ²R¶ ª«sV V, » R½ gRiL Ri ª«sVV, @L iÇ Á ©«sª«sV V, NRP W²R¶ ª«sVV ª«sV V© «sõgRi V 
úµ R¶ ª«sùª«sVVÌ Á © «sV© «sWL ji ® © s[¼ ½ Í Ü[ N RPÖ Á zms{qsò Q û ¹̧ ¶ VVN RPä ¹ ¸¶ W¬ sNTPx msp¸R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.  

1. ® © s[Ì Á %dsVµ j¶  gRi² ïT¶ ¬ sgSÖ Á  NRPµ j¶ Ö Á Li¿RÁ V© «sV.Ex mso© «sV. ¸ R¶ VVª«s¼ d½ ! @ Û É ýÁ [ ¬ds 
ª«sV© «sx qsV© «sVNR P µ j¶Ö Á Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. Ex mso¿ RÁ V©yõ© «sV. BNRP  ¬ dsª«s o © «s© «sVõ ú } ms%sVLi ¿RÁ Vª« sVV.© «s© «sV õ 
%s² R¶Vª«sN RPV ª«sV V.@ © «sùú »R½  ® ªsÎ ýÏÁ NRPVª«sVV.   



2. @ b P* ©«sVÍ ØL S! ® © s[© «sV ú } ms%sVLi ¿RÁ V µ y¬ s¬ s© yª«sµôR¶ N RPV  Â ¿Á [LRi è Li² T¶ .A® ªsV© «sV © yNRP V NRPW LRiè L i² T¶ .%dsV 
DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á  Ë ³ØgRi ùª«sV VÌ Á V© y ¸R¶ VLiµ R¶ V Â ¿Á [L RiV© «sVgSNR P.  %dsV ª«sV© «sx qsVÌ Á V, ú ª«s» R½ª«s VVÌ Á V© yÍ Ü [ 
úx ms® ªs[b PLi¿RÁ V© «sVgSNR P.   

3. Gx qsLi® µ ¶ [aRPª«sVV© «s V ¿RÁ NRPä ¬ slLiNR P äÌ Á  x msORPVÌ Á V ª«sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V© ¯ [, ®µ ¶ [¬ s¬ s AL][gRiù ª«sL i» R½ V² R¶g RiVú} ms%sVN R PV² R¶ V 
®ªsÖ Á Ê Á V¿RÁ è µR¶ Ì Á ¿RÁ V©¯ [@É íÓÁ  © y x qsLi® µ ¶ [a RPª«sVV® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÍ Ü [¬ sNTP Ë Øß á ª«sVV  ª«sÛ Í Á © y ú zms¸R¶ VVLSÖ Á  
ª«sV© «sx qsV© «sµ R¶ WLRi V© «sV gSN RP.  

4. ª«sV© «s} qsµ ][ª«sWÈ Á  @ ® µ ¶[.  ª«sWÈ Á Gµ ][ ª«sV© «sx qsV @ ® µ ¶ [. @É íÓÁ @ © yúx mnsW» R½ Ì Á V, @ Liµ R¶ NRP¾ » ½ òÌ Á gRiVNRP© «sù Ì Á  
¬sL RiøÌ Á ª«sV© «sx qsVÌ Á © «sV, J x tsQµ ³k¶ ! © y \® ªsx mso ª«s VLRiÖ Á Lix msoª«s VV.  

5. @ aRP* ª«sVVx qsNTPÖ Á Li¿RÁ V ¿RÁ V A² R¶ gR iVú LRiª« sVV© «sVÂ ¿Á [LRi V© «sV.  @Û É ýÁ [A®ªsV x ms¼ ½ NS%sV\¹ ¸¶ V © «s© «sV õÂ¿Á [Lj i© «sµ j¶ . 
®© s[©«sVË ³ØL Riù NS%sV \® © s, Ë ³ØgRiù x qs z¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSA® ªs V© «sV Â ¿Á [Lj i© y© «sV.  

ªyù Å Á ùc  "ú } msª«sV'.  A x msµ R¶ ® ªs[V NR PVx qsVª «sVN][ª« sVÌ Á ª«sV V. ª«sVµ ³R¶ V LRiª«sV V.ª«sV© ¯ [x ¤ ¦¦¦ LRiª«sV V.ú Fyßá ª«sV V!  
¿yÌ Á V© yC  x msµ R¶ ª«sVVÌÁ V!  B% s ú } msª«sVNRP Vx qsLji LSg RiÌ Á ªy? ú} msª«sV ª«s V© «szqsÇ Á ª«s VV.@ ORP QLRiª«s VV© «s 
ÊÁ Li µj¶ N SgRiÌ Á µ y?  

ú} msª«sVÇ Á gRiµ yµ ³yLRiª«s VV. ú } msª«sVÒ Á ª«s© yµ ³yL Riª«s VV. ú} msª«sV ú Fyß Øµ ³yLRiª«s VV.ú } msª«sV Û Í Á [¬ sµ j¶Ç Á gRiª«s VV 
ÛÍ Á [µ R¶ V.Ò Á ª«sª«sV V Û Í Á [µ R¶V. úFyß á ª«sVV Û ÍÁ [µ R¶ V.Gµ k¶ Û Í Á [µ R¶ V!   

ú} msª«sVx msLRiVª «sª«s VVµ j¶  ª«s Wú» R½ ª«sVVNSµ R¶ V. N S¬ s x msL Ri Vª«sx mso  ú} msª« s VÍ Ü [® © s[ ª«sVVLj i| msª«sVV. 
¸R¶ VVª«s¼d½ ¸R¶ VVª« sNRP VÌ Á  ALSÈ Á ª«s VV.A® ªs[µ R¶ © «s. ª«sÌ Á x mso» R½ Ì Á xmso . B%s FsLi» R½  LRi ª«sVù ª «sVVÌÁ V! x msLRi Vª«sª«s VV© «sV 
®ªs© «sVNRP NRPV¾ » ½ zmsöLi ¿RÁ V© «s%s ! !   

¸R¶ VVª«s¼d½ ¸R¶ VVª« sNRP VÌ Á  ú} msª«sV» R½ x msx qsV=Í Ü [ NSLR iß á ª«sVV FsLRi VgRiVª «sVV. A® ªs V NRPhj i© «sVLSÌ Á V. DÌ Á NRP µR¶ V.  
xmsÌ Á VNRP µ R¶ V.@L iµ R¶µ R¶ V.  @Liµ R¶ NRP VLi² R¶ µ R¶ V.@»R½ ² R¶ V » yÎ ÏÁ  Ç ØÌ Á² R¶ V! A® ªsVNRPV Â ¿Á [LRi Ç ØÌ Á ²R¶ V! ! C  ¬ sLkiO RPQß á ® ªs[ V 
NSª«sùª«sV V.   

""NRPb P è » yäLi» y%sLRix ¤ ¦ ¦¦ gRiVLRiVß Ø'' @ ¬ sNS× Á µ yx qsV ® ªs[ Vx mnsVx qsL i® µ ¶ [aRPª«sVVI N RP  %sLRi¥ ¦ ¦¦ LRiVò¬ s ® ªs[µ R¶ © «s!   

ÊÁ VVlgi [* µR¶ ª«sVLi µR¶ Ö Á ELRi* bdP %sú NRPª« sVVÌ Á  ú} msª«s VgS ´ R¶® ªs® © sõÌ ÁÍ Ü [¬ s NS× Á µ yx qsV@ ª«sVX» R½  Û Í Á [Å ÁÍ Ü[  

""%súN RP® ªsWL Ri* b dP¸ R¶Vª«sVV' 'gS @ ª«sVL Ri\®ª sV© «sµ j¶ .  

\ÛÍ Á Í Øª«sVÇ Á Ú õ, {ts QLk ix mnsL>Sµ ¶̀ Ì Á  ú} msª«sV gS Ŕ¶ Ì Á NRP VÇ ÁL Sª«sVL Riß á ª«sVVÌ Á VÛ Í Á [ª«so.  

@© yµ j¶ ©«sVLiÀÁ  NSª« sù ª«sV V© «sNRPV Aµ³yLRi ª«sVV ú } msª« sV¹ ¸¶ [VgRiµ y!  A L Sß Óá B¬ sõ 
¸R¶ VVgSÌ Á VgSNRPhji© «sVL SÛÍ Á [N RPµ y!   

""LSÎ ÏÁ §þ Q\| qs» R½ ª«sV VNRP¬ dsõL RiV LSÛ Í Áè gS¬ s  



¬dsª«so NRPLRi VgRiª« so . © y LS» R½  ® © s[ª«sV©«sL iµ R¶ V?   

%sLRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVL iµ R¶V© «sFs® © sõ¬ s õ ® ªs[» R½ Ì Á VNRPÖ Á lg i!   

¬s© «sVõË Øzqs¸R¶ VV Ò Á %sLi ¿RÁ ® © s[LRiVè  N]LiÉ ÓÁ '' @ © yõ© «sV.   

ÇØÖ Á ª±sV! Ç Á LS A ® µ ¶ [ÆÞ  ® ªs[VlLi [Í Ø£ts QN]   

ALiÛ Æ Á [Å Á VÖ dÁ \| ¤¦ ¦¦ ¾» ½[lLi  BLi ¾» ½  Ç ØL̀i® ªs V"Ç Á x mnsL̀i'  

®ªs» R½ Ì Á µ y©«s!  LS. ¿RÁ W² R¶ V © ya RPªy¬ sõ  

NRP© «sVÌ Á V¾ »½ Lji ÀÁ  D© «s õ%s ¬ dsN ]LR iNRPV ® ªs [ÀÁ .  

C x qsWNRP òª«sV V© «s"%s¬ s¹̧ ¶ Wg Riª «sVV » R½ x msö' '%sVgjiÖ Á © «sµ j¶  ¼ d½ ¸R¶ V¬sª«sÌ Á x mso Ç Á Ì ýÁ V!   

ú} msª«sV¹ ¸¶ [VË ³ÏÁ NRPògRi V© «s V.  ª«sW»R½ X Ë ³ÏÁ NTPò ,® µ ¶ [a RPË ³ÏÁ NTP ò, \® µ ¶ ª«sË ³ÏÁ N TPò» R½ LRiß ãÜ[F y¸R¶ Vª«sVVÌ Á gRi V© «sV.  

""G¸R¶ Vª«sV gRi© ±sx ms¼ ½ NSª«sW Ç Á ¬ sNS ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦ª«sWgRiª«sV ª±sV  

@aRP * M NRP ¬ s úNRPµ R¶ µ ¶̀  ¸R¶ V´ yË ³ÏÁ ## lgi[© yx ¤ ¦ ¦¦ ª±sVx qsx ¤ ¦¦ ¦gRiª«sVª±s V' 'C  x qsWNRPòª«s VV6 . ....  Ê ÁVVN RPVä.  

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c31  

1) úN TP%sVL][gRia SLi¼ ½ NTP ® © s[LiVV  NRPÌ Á zqs© «s© «sÌ ýÁ  a RP© «sgRiÌ Á © «sVAx ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½  Bª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV.g ][ªyÌÁ ª«sV VÂ ¿Á [ 
¿RÁ VÉ íÓÁ © «s"a RP LRiÅ Á Li² R¶ ª«sVV' © «s VÛ Ë³Á [µ j¶ LiÀÁ  @ gji õÍÜ [N SÖ Áè  DL i¿RÁª«sÛ Í Á ©«sV.g] Liµ j¶ ÍÜ [¬ s 
µR¶ Vª«sVVø N RPV² T¶ Â ¿Á [¼ ½Í Ü [¼ d½ zqsN]¬ s Fs² R¶ ª«sV Â ¿Á [¼ ½ Í Ü [® ªs[x qsVN]¬ s µ R¶ OTPQß á  ª« sVVÅ Á V\® ² ¶ C  x qsWNRPòª« sVV© «s V 
ÇÁ zmsLi¿RÁ V ¿RÁ VL][gji  %dsVµ R¶  ® ªs [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á© «sV. L][gji µ k¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁ V ¿RÁ VÂ ¿Á [¼½ » ][ µ ³R¶ W× Á NRPß á ª«sVVÌ Á © «sV 
LRiVµ ôR¶ ª«sÛÍ Á © «sV.  

1. BLiú µR¶ V¬ sª«sµ ôR¶ I N RP ª «sV¥ ¦¦ ¦b P Ì Á D©«sõµ j¶ . @ µj¶ x qsª«sVx qsò ú NTP ª«s VVÌ Á © «sV© ya RPª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .® © s[© «sV A 
b PÌ Á Ì ÁÂ ¿Á[® µ ¶ [x ¤¦ ¦¦ª«sVL iµ R¶ ÖÁ ú NTPª«sVVÌ Á © «sV a RP© «sgRi ÌÁ © «sVª«sÛ Í Á  zm sLi² T¶  Â¿Á [ ¸R¶ VVµ R¶ V© «sV.  

2. ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sLiµ R¶ V© «s õNRP LiÉ ÓÁ NTP N RP¬ szmsLi ¿RÁ V,  NRP¬ szmsLi ¿RÁ ¬ súN TPª«s VVÌ Á © «sV ¬ sLRi Wø Ö Á Li¿RÁ V ¿RÁ V©yõ© «sV.ª« sÌ Á  
ª«sÛ Í Á Í Ü [©«sªyùzms LiÀÁ © «s úN TPª« sVVÌ Á © «sV© ya RPª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© « sV. LRiNRPò ª «sWLix qs ª«sVV© «s V Ç Á zmsLi ¿RÁV¿ RÁ VL][gji  
%dsVµ R¶ ® ªs[̧ R¶ Vª« sÛ Í Á © «sV.L][gji µ k¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsLi¿ RÁ V¿RÁ VÂ ¿Á [¼ ½ » ][ µ ³R¶ W×Á N RPß á ª«sVVÌ Á © «sV LR iVµ ôR¶ ª«sÛ Í Á © «sV.  

ªyù Å Á ùc  x qsWORP QQ øÒ Á ª«soÌ Á V ªyù µ ³j¶N SLRiNR Pª«sV VÌ Á ¬ s A© y®² ¶ [ú gRiz¤ ¦¦¦L iÀÁ © «sÈ ýÁ V© yõLRiVc  Bµ j¶  C © yÉ ÓÁ  
ª«sWÈ Á   

NSµ R¶ V.ªy¬ s¬ s ª«sLækiNRPL jiLi ÀÁ  } msLýRiVx qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVV | msÉ íÓÁ © yLRiV.  



3. @ ÌæÁ Li² R¶ VúNTP ª«sV VÌÁ © «sV ª«sV¥ ¦¦ ¦ryµ ³R¶ © «sª«sVV© «s ©«sb PLix msÂ ¿Á[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. @% s » R½ x msù ª« sVV\ÛÍ Á © «s© «sV,  

@» R½ x msùª«sVV\Û Í Á © «s© «sV¬ sLêkiª« sª«sV V\Û Í Á ©«s% s.úN TPª«sVVÌ Á L R iNRPª«s VVÌ Á Í Ü [ª«s W² T¶ © «s, 
ª«sW² R¶ ¬ sªyÉ ÓÁ © «s¬ sõLi ÉÓÁ ¬ sª«s VLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [¬ s Za P[+x tsQª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV.   

4. ú NTPª«sV VÌ Á VÒ Á LñRi N][a RP ª«sV V© «s ú NRPª«s Vª«s VVgSÂ ¿Á [LR iV© «s¬ s NRPÌ Á ª«so. » R½ Ì Á Í Ü[, x msNRP äÌ Á Liµ R¶ VDL i² R¶V© «s V.  @µ ³][ 
ª«sVVÅ Á ª«sV VgRix qsL i¿RÁ Lji Li ¿RÁ V© «s %s.  FsÛ É ý̂Á © «sµ yLji Â ¿Á [x qs VN]¬ s µ R¶ WLRi V© «s%sD© «s õ%s. N] ¬ sõ 
© ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VÛ Í Á [¬ s%s.® © s[© «sV ªyÉ ÓÁ © «s¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ sª«s VLiú » R½ Ê Á Ì Á ª«sVV© «s© «sb PLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.  

5. x msLRi* »R½ ª«sVVÌ ÁL iµ R¶V, @LRiß á ù ª «sVVÌ ÁL iµ R¶V, x msa RPVª «soÌ Á Liµ R¶ V© «sõú NTPª«sVVÌ Á © «sV c  
gS¸R¶ Vª«sVVÌ Á V,@© «s õFy© «sª«s VVÌÁ Vµ y* LS Í Ü [© «s Â¿Á [Lji© «sc  ú NTPª«s VVÌ Á  D» R½ ö ¼ ½ò® © s[® © s[©«sV 
µ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV.  

AL Riª«s @ © «sV ªy NRPª «s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 32 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

g][ª«soÌ Á úN TP%sVÀÁ NTP» R½ = ¸R¶ V Liµ R¶ V,ª«s VW² R¶ V x qsL iµ ³R¶ ùÌ Á Li µR¶ V,x mso Li ² R¶ V %dsVµ R¶  µ R¶ LRi ÷éÌ Á © «sV»yN TPLi ¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV. 

gRi» R½ x qsWN RPòª«s VV© «sLiµ R¶ V ª«sÛÍ Á ® © s[LiVV NRP Ö Ázms© «s  © «sÌ ýÁ a RP© «sgRi ÌÁ ©«sV x ¤ ¦Ü [ª«sVª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ Vª «sÛ Í Á © «sV. 

1. g][ª«so Ì Á aRPLkiLRiª «sVVÌ Á Liµ R¶ V© «s õúNTP ª«sVVÌ Á © «sV Dµ R¶ Li VVLi ¿RÁ Vx qsW LRiVù² R¶ V » R½ © «s 
ªyù x msNRPN TPLRiß á ª« sVVÌÁ Â ¿Á [µ ³R¶ * Lix qsª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSNRP. 

2. @ ® © s[NRPLRiN RPª« sVVÌ Á  ú NTPª«s VVÌ Á © «sV¿ RÁ » R½ VLRiORPVÌ Á V,  ryLRiL igRi VÌ Á V, @ LêRiV© «sª«sV VÌ Á © «sV© ya RP© «sª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. úNTPª«s VVÌ Á  F~ È íÁ Ì Á ©«sV,úN TPª «sVVÌ Á Â ¿Á [L jiÂ ¿Á LRi ÀÁ © «s 
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sVÂ ¿Á [µ j¶ Li ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. 

ªyù Å Á ùc  Bµ j¶  aRP x qsòQû ÀÁ NTP» R½ =ª«sVLi ÀÁ  @ ª«s¸R¶ V ª«sª«s VV© «sVL Ri OTP QLi ¿R ÁVÈ Á NRP V 
Â¿Á ² R¶ V@ ª«s¸R¶ Vª«sª«sVV© «sV» ]Ì Á gjiL i ¿RÁ VÈ Á . Bµ j¶ ® © s[É ÓÁ  Aµ ³R¶V¬ sN RP ÀÁ N TP» R½ =¸R¶ VLiµ R¶ V© «sõµ j¶ . 

""@ LigRiúªy» R½ ª«s VVÍ Ü [ Ñ Á gji» R½ =NRPV² R¶ Vµ R¶ Vuíy LigRiL iÊ Á V Å Á Li² T¶ LiÂ ¿ Á [Za P[  

uyL ig̀iú Za P[ß Óá NTP L RiOR PQ} qs¸R¶ V V úN TP¸R¶ V''@ ¬ s $ª«sVµ y÷égRi ª«s» R½ ª«sV Vúx ms¥ ý¦ ¦¦ µR¶  ¿RÁ Ljiú» R½ ª«sVV© «sÂ ¿Á xmsö Ê Á ²T¶ © «sµ j¶ . 

3.ú NTPª«sV VÍ ØLS!  %sVª« sVV ø @ú ¼ ½ , NRPß á * , Ç Á ª«sVµ R¶ gRiVõÌ Á Vª«sµ³j¶ L i ¿R Á V¿RÁ V© yõL Ri V.@g Rix qsVò Qù ¬ s ª«sVL iú» R½ a RPN TPòÂ ¿Á [ 
%dsVLRi V ª«s VLRiÌ Á x msoÈ íÁ NRPVLi² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

4.ª«sW ª«sVLiú » fxts Qµ ³R¶ ª «sVVÌ Á Â¿Á [ú NTPª «sVVÌ Á  LSÇ Á Ù ,ª«sVL iú ¼ ½ x ¤ ¦¦ ¦»R½ V\Û Í Á © yLRiV.úN TPª«sVVÌ Á  
»R½ Ö ýÁ ,» ][Ê Á VÈ íÁ Vª«soÌ Á x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVg Sx qsª«sVxqs ò ú NTP%s V NRP VÈ ÁVL iÊ Á ª«s V Vx ¤ ¦¦¦»R½ \® ªsV© «sµ j¶. 



(ª«sW» y,ú Ë ³ Ø» y @ © yõ²R¶ V.  "zms»y' @© «sÛ Í Á [µ R¶ V. úN TPª«sV VÌ ÁN RPV» R½ Liú² T¶  DLi² R¶ ² R¶ V.ªyÉ ÓÁ  D»R½ ö ¼ ½òN TP 

xqsL igRiª«s Vª«sV V@NRP äLRiÛ Í Á [µ R¶ V.) 

5.ú NTPª«sV VÌ Á  róy© «sª«sV Vµ ³R¶* Lix qs\® ªsV© «sµ j¶ . BLRiVgRi VF~ LRiV gRiV róy© «s ª«sVVÌ Á V µ ³R¶ * Lix qs\® ªsV© «s%s.ú NTPª «sVVÌ Á  
ÕdÁ Ç Á ª«sVVµ ³R¶ * L ix qs\®ªsV© «sµ j¶ . x qsWOS QQø¼ ½ x qsWOTP Q Qø  ú NTPª«sV VÌ Á V µ ³R¶ * Lix qs\® ªsV© «s%s. 

6.NUPÈ Á NRPª«sW!  ¬ dsª«so  G N]ª«s Vø » ][Ë Øµ ³j¶L i» R½Vª¯ [ µ y¬ s¬ s%sLj iÀÁ © y© «sV. ¬ ds "a RPVNRPLiË ³ÏÁ 'ª«s V© «sV 
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VV© «sVú» R½ VLi ÀÁ © y© «sV. ¬ dsÍ Ü [© «s D© «sõ %sx ts Q¸R¶ Vª«sVVz msLi² T¶ © y© «sV. 

 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 33 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)NRP© «sVõ, ª«s VVNRP Vä,  Â¿Á %s,© yÌ Á VNRP ,  ®ªsV² R¶  ª«s VV© «sõ gRiV@ª« s¸R¶ V ª«sª«sV VÌ Á ÀÁ NTP» R½ = ¸R¶ VLi µR¶ V. © ¯ x msöVÌ Á V©«sõ 
NUPÎ ýÏÁ © «sVª«sµ j¶ ÖÁ  L] [gji%ds Vµ R¶  x qsLiFy¼ ½» R½ Ç Á Ì Á ª«sVV ¿RÁ Ì ýÁª«sÛ Í Á © «sV. 

2)C  x qsWNRPò FyhRiª« sVV Ax ¤ ¦Ü[Ö Á LigRig Riß áª«s VVÌ Á Liµ R¶ V NRP ÌÁ µ R¶ V.x qsLRi * L][gRi ÀÁ NTP » R½=  
¸R¶ VLiµ R¶ V%s¬ s¹̧ ¶Wg Riª« sVV. 

3)@ aRP* ®ªs[Vµ ³R¶  µ k¶ ORPQÍ Ü [D© «sõ ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sNTP ÀÁ NTP» R½ = ¸ R¶ VLiµ R¶ V. 

1. Ŗ¶ VO RP QQø Qú gRiryò!  ¬ ds ®© s[ú » R½ ª«sVVÌ Á V,ª«s VVN RP Vä, Â ¿Á ª«soÌ Á V,Â ¿Á Ê Á VNRP ª«sVV © «s VLi ²T¶ ¸ R¶VO RP QQø © «sV 
»] Ì Ág jiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.» R½ Ì Á , ® ªsVµR¶ ² R¶ V,© yÌ Á VNRP © «sVL i² T¶ N RP W² R¶ ¸R¶ VORPQ Qø © «sV  µ R¶ W²R¶ ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2.¬ds ® ªsV² R¶ , Dztñs Qx ¤ ¦ ¦¦ © y²T¶ , NTPNRPÌ Á , @ © «sWNRPù ª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶ , ª«s WLix qsª«sV V © «sVLi² T¶ ,Ë ³ÏÁ VÇ Á ª«sVVÌ Á © «sVLi² T¶  
¸R¶ VORPQ Qø © «s V» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V. 

3.x¤ ¦¦¦X µR¶¸ R¶ Vª«sVV , Ný][ª«s Vª«sV V, x ¤ ¦¦ ¦ÖdÁ O RPQª«s VV,Fy LRi+ Q* ª«sVVÌ Á V, ª « sWLix qszmsL i ²R¶ ª«sVVÌ Á V, {mýsx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV,  
Dµ R¶ LRiª«s VV© «sVLi² T¶  ¸R¶ VO RP QQ ø© «sV» ]Ì Á gjiLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 

4.@ Liú »R½ª«sVVÌ Á V, gRiVµ R¶ ª«s VV, Dµ R¶ LRiª«s VV © «sV Li² T¶  ¸R¶ VORP Q Qø © «sV» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV.NRP VO TP Q© «sVLi² T¶ , 
Fýya RP© yÕ ³Á ©«sVLi² T¶  ¸R¶ VORP Q Qø © «s V» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V. 

5.ELRiVª«so Ì Á  © «sVL i² T¶,  ª« sVWÌ Á VgRi V© «sVLi ²T¶ ,  Fyµ R¶ ª«sV VÌ Á @ xmsL Ri, @ú gRiË ³ØgRiª «sVVÌ Á © «sVL i² T¶  ¸R¶ VORP Q Qø © «sVNRPÉ ÓÁ  
µj¶ gRi Vª«s Ë ³ ØgRiª«s VV© «sVL iÀÁ , g RiVx ¤ ¦¦ ¦ù úx ms® µ¶[a RP ¸R¶ VORP QQ ø© «sVgRi Vx ¤ ¦¦ ¦ù  róy© «sª«sV V© «sVLi ÀÁ  » ]Ö Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

6.Fsª«sVVNRP ÌÁ  © «sVLi ²T¶ ,  ª«sVWÌ Á V gRiV© «sVL i² T¶ , µ ³y» R½ Vª«so© «sV Li² T¶ , x q sWORP Q Qø, x qós WÌ Á © y² R¶ VÌ Á  
© «sVL iÀÁ, ®ªs[Î ýÏÁ © «sVL iÀÁ ,g][Î ýÏÁ © «sVL iÀÁ  ¸R¶ VORP QQ ø© «sV» ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 



7.L][g RiúgRiryò!  @ LigSLi gRiª «sVVÌ ÁL iµ R¶V, L][ª«sV  L][ª«s Vª«sV VÌ ÁL iµ R¶ VÂ ¿Á [Lji© «s 
¸R¶ VORPQ Qø © «s V» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.¿RÁ LRiø ªyù µ ³j¶ ¬ s x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sV V» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.%dsÈ Á ¬ sõ LiÉ ÓÁ ¬ s 
NRPa RPù x mso¬ s""%sª«sL >Ri '' ª«sV Liú» R½  ú x msË³Øª«sª« sVV© «sÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁV© yõ© «sV . 

ªyù Å Á ùc  ¸R¶ VO RPQQø  @ © «sgS ªyù µ ³j¶ .® © s[É ÓÁ Fya Sè »R½ ù\® ªsµ R¶ ù  %sµ ³y© «sª«sVVª yù µ ³j¶ ¬s 
¬sªyLji Li ¿RÁV¿RÁ V© «sõµ j¶. ¬ sLRiWøÖ Á Li ¿RÁ VÈ Á  Û Í Á [µ R¶V. G @ª«s¸R¶ Vª«sx m so ªyù µ ³j¶ ¬sµ y¬ s © «sVLi² T¶  
»] Ì Ág jiLi¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .WHOLISTIC- 

xmsL jix mspLñRi ÀÁN TP» R½ = ryµ ³R¶ ùª«s VgRi VÈ Á Û Í Á [µ R¶ V. ªyùµ ³j¶ a RPLkiLRi ª«sVL i» R½ É ÓÁ  © «sVLi² T¶ » ]Ì Á gjiLi¿RÁ VÈ Á © «sVgRiV LjiLi ÀÁ  
%sª«sLjiL iÀÁ © y²R¶ V. 

a RPLkiLRi¬ sLS øß á  ANOTOMYa Sx qsò Qûª«sV V© y² R¶ V FsLi» R½  %sx m soÌ Á ª«sVVgS¾ » ½ ÖÁ zqsN] © yõL][ 
%sµ j¶» R½ ª«sVgRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶. © «sÅ Á , b PÅ Á  c  g][É ÓÁ © «sVLi² T¶  » R½ ÌÁ  c  x msLRiù Li» R½ ª«sVVx qsª« sVx qsò 
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sV} msL]ä© yõ² R¶ V. %dsÉ ÓÁ  @ ¬sõL iÉ ÓÁ © «sVLi² T¶  ª yùµ ³j¶  » ]Ì Á gji© «sx mso® ² ¶[ªyù µ³j¶  
¬sL RiWøÌ Á ª«sV gRiVÈ Á c  L][gji AL][gRiù ª«sLi» R½ V² R¶ gRi VÈ Á . 

®© s[² R¶ Vª«sV© «sª«sV V µ k¶ ¬ sNTP FsLi» R½ µ R¶ WLR iª«sV VÍ Ü [ D© y õª«sV V? 

 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 34 

 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)ª«sa Sa RPª«sV© «s NRPLR iø ª«s VV© «sx mnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÌ Á NRPV. 

2)x qsNRPÌ Á  Í Ü[NSµ ³j¶ x ms» R½ ùª«sVVN ][LRi Vªy² R¶ V µk¶ ¬ sÂ ¿Á [BLiú µygj iõ ¸R ¶ WgRiª«sV V Û Í Á [NRPDx ms róy© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V ª«sÛ Í Á © «sV. 

3)úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á VÌ Á NRP VBuíy© «sõª« sVV B ¿RÁ Vè È Á NRPV. 

4)x msaRPV ¸R¶ WgRi ª«sVV© «s  ¸R¶ VWx msª« sVV© «sV LiÀÁ  x qsLiÇ ì Øx ms© «sª«s VV© «sN R PV%s² T¶ ÀÁ© «s x msa RPVª«so© «sVC  x qs WNRPòª«s VVÂ ¿Á[  
@© «sVª«sVLiú » R½ ßá ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ Vª« sÛ ÍÁ © «sV. 

5)5ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [ª«sa S  xmsa RPVª«so© «s V x qsLiÇ ìØx ms© «s ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ V ª«sÛ Í Á © «sV. 

1.x msaRP Vx ms¼½  ¸R¶ VgRi V LR iVúµ R¶ V² R¶ Vx msa RPVF¡ x ts QNRPV² R¶ V,  ª«sW© «sª «soÌ Á NRP Vú x msË ³ÏÁ Vª«so  @gRi V¿RÁ V© y õ² R¶ V. A x msa RP Vx ms¼ ½  
ª«sµ ôR¶  © «sVLi² T¶ ú gRiz¤ ¦ ¦¦L iÀÁ,  ry* µ ³k¶ ©«sx msLRi ¿RÁ VNRPV© «s õ x msa Sx msa RPVª«so¸R ¶ VÇ ìÁ Ë ³ØgRiª«sV V@ gRiV© «s V gSNRP.  
¸R¶ VÇÁ ª«sW¬ sNTP µ ³R¶ ©«s µ ³y© «sù ª«sV VÌ ÁVN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNR P. 



2. Ŗ¶ WgRi ª«sVV ú Fyß á VÌ Á D» R½ ö¼ ½ ò } ¤ ¦¦¦ »R½ Vª«so@ gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . NS ª«so © «sª«sµ ³j¶L i ¿RÁ VÈ Á NRP Vª«sµj¶ Ö Á © «s 
xmsa RPVª«so© «sV%s² R¶ V ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ¿RÁ VORP VLSµ j¶  ®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! C  ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s x msoß á ùÍ Ü [NRPª«sVVÂ ¿Á [LRiVÈ Á NRP V 
ª«sWL æRi ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . ª«s VLiú » R½ Ê Á Ì Áª«sVV© «s C  Í Ü [NRPª«sV V© «sNRP V®ªs Î ýÏÁ § ª«sWL ix qsª«sV V® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV 
Ë³Ü [gRiù ª«sVgR iV© «sVgSN RP. 

3.Bµj¶  ª«sVµ ³R¶ ùx msa RPVª«so.µ k¶ ¬ s ª«s VLiµ R¶ Í Ü [¬ sB» R½L Ri x msa RPVª«soÌ Á V µ k¶ ¬ s¬ sª«sV© «sxqsV» ][© «sV,  
NRPLiÉ ÓÁ » ][© «sV¿RÁ W ¿RÁV¿RÁ V© «sõ%s.@ gji õ® µ ¶ [ªy!  C  ª«sVµ ³R¶ ùx msa RPVª«so © « sV A ¿RÁ Wx msoÌ Á © «sVLi² T¶  
%s² T¶zmsLi¿RÁ Vª«sV V.@ %s %sa RP * NRPLRi ø x qsX zt ís QLiÀÁ © «súx msÇ Á  N]LRi NRP V ¬ s Ì Á V¿RÁ V© «sVgS NRP. 

4.C  ª«sVµ ³R¶ ù  x msa RPVª«so© «sNR PVú gSª«s Vª«sV V© «s @© «sù %s%sµ ³R¶ LR iWx ms, % sLRiWx ms x msa RPVª« so Ì Áx qsÅ Á ù » R½  D© «sõµ j¶ . 

ªy¸ R¶VV® µ ¶ [ªy! A x msa RPVª«soÌ Á  } qsõx ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sV %s² T¶ zmsLi ¿RÁ Vª«s VV. @ %s %sa RP* NRPLRiø x qsXztís QLi ÀÁ © «s úx msÇ Á N]LRiN RPV 
C Í Ü[NRP ª«s VV©«s ¬ sÌ Á V¿RÁ V© «s VgSNRP. 

5.x msaRP Vªy!  ¬ds L SNRP N]L RiNR PV ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á VANSa RP ª«sV V© «s ®ªs[ÀÁ  D© yõLRiV. ªyLRi V ¬d s ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sV%s² T¶ ÀÁ  
ª«s¿RÁ Vè úFyß á ª«sVV© «sV @ © «sVúg Ri z¤ ¦¦ ¦LiÀÁ ,ú gRiz¤ ¦¦¦L i» R½VL RiV gSNRP. AÍ Ü [NRPª«sVV© «s 
Ë³Ü [gRiª«sVVÌ Á © «sVË ³ÏÁ %sL i¿RÁ V® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s¬ s© «sV õ úx ms¼ ½ ztîsQLi» R½ VLRi VgS N RP. ® µ ¶ [ª«s¸R¶ W© «s ª«sWL æRiª«s VV© «s¬ s©«sV õ 
xqs* LæRiª«sVV© «sNRPVÂ ¿Á [ lL iè µ R¶ LRiV gSNRP . 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 35 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)@ Liµ R¶ Lji ª«sVµ ³R¶ ù© «sË ³ÏÁ OTP QLiÀÁ © «s µ R¶ Xzt ís Qµ ][x tsQ ¬ s ªyLRiß ØLóRiª« sVV C  x qsWNRPòª«sV VÂ ¿Á[ 
@© «sõª«sVV© «s V@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁË ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ  ª«sÛ Í Á © «sV. 

2)x qsNRPÌ Á  Í Ü[NSµ ³j¶ x ms» R½ ùª«sVVN ][LRi Vªy² R¶ V µk¶ ¬ sÂ ¿Á [BLiú µygj iõ ¸R ¶ WgRiª«sV V Û Í Á [NRPDx ms róy© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V ª«sÛ Í Á © «sV. 

3)@ ¬ sõ x qsª«s¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV VÌ ÁL iµ R¶ Vµk¶ ¬ sÂ ¿Á [ x msoLRiryòµ ¶̀ x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

4.ryNRP ®ªs[Vµ ³R¶  NRP LRi øª«sV V© «sC  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ \®ªsa RP* N RPLRiø ¸R¶ WgRi@ © «sVª«sVLiú » R½ ß áª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ Vª «sÛ Í Á ©«sV. @gji õ 
¿RÁ ¸R¶ V© «sx mso \® ªsa RP * NRP LRiøß á x ¤ ¦ Ü[ª«sW© «sVª«sVL iú» R½ ª«s VV© «s%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sVV. 

5.µR¶ LRi+ x mspLñRi  ª«sWx qsx mso  x msoLRiry òµ ¶̀ x ¤ ¦Ü[ª«sVª«sV V© «sµ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

1.µ³R¶ © «sª«sVV© «sV  ¸R¶ WgSµ R¶ VÌ Á NRPVª«sù LiVV Li¿RÁ NRP  @ © «sùª«sV VÌ Á NRPVª«s ù LiVVLi ¿RÁ Vªy LjiNTP x qsª «sVX µ ôðj¶ NRPÌ Á Vg RiNRPV© «s õµ j¶ . 
A µ ³R¶ © «sª«sVV» R½ © «s© «sV ¸R¶ W gSµ R¶ VÌ ÁN RPVª«sùL i VVLi ¿RÁVª« sV¬ s %sÌ Á zms Li¿RÁ V ¿RÁV© «sõµ j¶ .® ªs[Vª «sVV 

@¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV,µ R¶ VLRi ù Ç ìÁ ª«sVV  Â ¿Á [zqs© «sª yLRiÌ Á ª«sVV @ gRiV ¿RÁ V© yõª«s VV.% sa RP* N RPLRiø  A 
µ] [x tsQª«s VVÌ Á © «sV¬ sªyLji Li¿RÁ V© «s V gSNRP. 



2. Ŗ¶ WgRi  \®ªsN RP Ì Á ö Fyx msª«sVVÌ Á NRP V¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s  x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgRiÊ Á VVzts Q¸R¶ VV 
ËØµ ³R¶ x ms² R¶ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ È ýÁ ¸R¶ VVù ¸R¶ VÇ Á ª«s W¬ sNTPFyx msª« sVV N RPÌ Á VgRiV¿ RÁ V© «sõµj¶ . úx msÇ Øx ms¼ ½  
r¡ª«sVÕ Á Liµ R¶ Vª«so ÌÁ © «sVry* µ ³k¶© «s x msLRi¿RÁ VN RP V© yõ² R¶ V.A Õ Á Liµ R¶ V ª« so Ì Á V C ¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVV© «sVx mso¬ ds» R½ ª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. 

3. Ŗ¶ VVµ ôðR¶ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V\| qs¬ sNRPV² R¶ V @ © «s Vù¬ s @ Ì Á Vö¬ sgSË ³Ø%sLi ¿RÁ V© «sV. @ Û É ýÁ[» y® © s[ ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sV FsLjig ji© «s 
ªy² R¶ © «s¬ s B» R½ ² R¶ VgRiLji* LiÀÁ © y² R¶ V.  B»R½ L Ri ¸R¶ WÑ ìÁN RPVÌ Á © «sV¿RÁVÌ Á NRP © «s Â¿Á [zqsFyx msª «sVV  
Â¿Á [zqs© y² R¶ V.%sa RP* NRPLS ø!  B» R½ ¬ s¬ s C  Fyxms % sª«s VVN RP Vò¬ sÂ¿Á [̧ R¶ V Vª«sVV. B» R½ ¬ sNTP a RPVË ³ÏÁ ª«s VVÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª «sVV. 

4.Ê Á VVx tsvÌ ÁN RPV © «sª«sVryäLRi ª«sV V.@ Li» R½ M  NRPLRiß á ª«sVLiµ R¶ VL i² T¶ x qs» R½ ùª«sVV© «sV µ R¶ Lji+ L i¿RÁ V ¿RÁ O RPV ª«so© «sNRPV 
© «sª«sVryä LRiª «sVV.µ R¶ Vùª «sVLi» R½ V² R¶ gRi VÊ Á Xx ¤ ¦¦¦x qsö¼ ½ NTP ª«sV¥ ¦¦ ¦ ©«sª«sV ryäLRiª«sV V. %sa RP* NRPLRiø NRPV 
© «sª«sVryä LRiª «sVV.  

Fyx ¤ ¦¦¦ù%ryø©±s .  ª«sVª«sVV ø NSFy² R¶ Vª«s VV. 

5.B»R½ ² R¶ V ¸R¶ VÇ ìÁ ¿RÁ ORPVª«soc  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVVÅ Á ª«s VV@gRi V¿RÁ V© y õ²R¶ V.  ªyN RPVäú a ][ú» R½ ª«sVVÌ Á V, 
ª«sV© «sx qsV© «sVGNS úgR iª«sV V Â ¿Á [zq s B» R½ ¬ s¬ sx ¤ ¦ Ü[%sVLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV .%sa RP* NRPLRiø  C  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «sV,NRPÖ Á öLi ÀÁ  
¬sL Ri* z¤ ¦¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.NSª«so ©«s x qsª «sVx qsò ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ Vª«s VLi ÀÁ  ª«sV© «sx qsV» ][%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVµ R¶ VLRiV gSNR P. 

H µR¶ª «sx q sW NRPòª «s VV  c 36 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)NRPVª«sWLjiN TP x ms¼ ½  ÌÁ Õ ³Á Li¿RÁ VÈ Á NRPVC  x qsWNRP ò ª«sVVÂ ¿Á [ ¼ ½ Í Ø© «sõª « sVV© «sVx qsLi Fy¼ ½ Li¿RÁ V ¼ ½¬ szms Li¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV. 

2)K ORPQª« sVV,  g RiVg æjiÌ Á ª«sVV, @Ì Á LiN SLRiª«s VVÌ Á © «sVxqsL iFy¼½ Li ÀÁ  NRP © «sù© «sVNRP ÉíÓÁ ,  F~ g Ri ®ªs[ zqs, 
@Ì Á LiNRP LjiLi¿RÁ ª« sÛ ÍÁ © «sV. 

3)LSú ¼ ½x mspÈ Á  µ³y© «sù ª«sVV© «sVC  x qsWNRP òª« sVVÂ ¿Á [ Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½ BÀÁè  NRP© «sù © «sV úx msµ R¶ OTPQß á ª«sV VÂ ¿Á [Li VVLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

4)x qsLiFy¼ ½ LiÀÁ © «s © yª«s%dsVµ R¶ F sN TPäLiÀÁ  BL iµ R¶ Ö Á 5ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [µ j¶ Li ¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV. 

5)úx ms¼ ½ Í ØË³ÏÁ  %sÇ ìØ© «sNRPLR iø ª«s VV© «s G²R¶ V "µ yª«sVL iú » R½ V'Ì Á Liµ R¶ V G²R¶ V µ R¶ W² R¶ Ì Á ©«sVNRPÉ íÓÁ  NRP © «sù Â ¿Á [ 

%s² T¶zmsLi¿RÁ ª «sÛ Í Á © «sV. @ %s µ R¶ OTPQßá ª «sVV© «sNRP VF¡ L iV V© «s x ms¼ ½ Í ØË ³ÏÁ ª« sV¬ s¾» ½ Ö Á Ŗ¶ V ª«sÛ Í Á © «sV. 

6)ÀÁ LRigRi¬ s Ê Á È íÁ  NRPÉ íÓÁ © «sÊ Á VVx tsQË ³ÏÁ ª «sVV© «s Vx ¤ ¦ Ü[ª«sVª«s VV Â ¿Á [zqs%s² R¶V ª«s ª«sÛ Í Á © «sV. 

7)%sªyx ¤ ¦ ¦¦  NSLRiù ª«sVLiµ R¶ VC  xqsWN RPò ª«sV VÂ¿Á [ "A gRiª«s VNRPX x qsLR iª«s VV'© «sV x qsLiF y» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs NRP © «sùNRP V ¼½ ¬ szmsLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 



1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  C  NRP © «sù© «sVË ³Øg Riù  xqsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSª «sLjiL i¿RÁ V ª y¬ s¬ s ª«sWN RP V¿RÁ Wx mso ª«sV V. 
@» R½ ²R¶ Vx qsx ¤ ¦ ¦¦Xµ R¶ Ŗ¶ VVÌ Á gRiV» R½ © «s Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soÌ Á » ][NRPW² T¶  ª« s¿RÁ Vè © «sVgSNRP.  ªyLRiV  ® ªsV¿RÁ Vè µ R¶ VLRiVg SNRP. 
A® ªsVNRPV  x ms¼ ½  r¢Ë ³Øg Riùª«s VVNRP Ö Ág jiLi» R½ V LRiV gSN RP. 

2.C ® ªsV r¡ ª«sVV¬ s } qs%sLi ÀÁ © «sµ j¶ .gRiLiµ ³R¶ LRiV* Ì Á © «sV } qs%sLiÀÁ © «s µ j¶ .ALRiùª«sV { qs* N RPLjiLiÀÁ © y² R¶ V.C  NRP© «sù  
Ha RP* LRi ùª«sVV© «súx mszqsµ ô ðR¶ VLSÌ Á V. µ ³y» R½ @© «sVª«sV¼ ½ © «s c  ® µ ¶ [ª«s» R½ NS¬ s c  ª«sW© «sª«s x ms¼ ½ ¬ sC ® ªsVNRP V 
NRPWLRiVè ¿RÁ V© yõ©«sV. 

3.C ® ªsV NRP© «sù . x ms¼ ½ ¬ s Â ¿Á [LRi V© «sVg SNRP, ú x msË ³ÏÁVª «sgRi V r¡ ª«sV® µ ¶ [ª«s » R½  C ®ªsVN RPV r¢Ë³ ØgRi ùª« sVVNR PÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV 
gSNRP. x ms¼ ½ ¬ sÂ ¿Á [LRiV© «sV gSNRP.  úx msË ³ÏÁ Vª «sgRi Vr¡ ª«sV ® µ ¶[ª«s» R½ C ® ªsVNR PV  r¢Ë ³ØgR iù ª«sV VN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  
xms¼ ½ ¬ sÂ ¿Á [Lji ª«sVLi ÀÁ  Ë ³ØL Riù Q\¹ ¸¶ Vx msoú» R½ VÌ Á © «sV NRP© «sV© «sVgS NRP. @ È ý Á V C ®ªsV r¢Ë ³Ø gRiù ª«s¼½ , xmsL Ri ª«sV ¾ » ½ [Ç Á zqs*  
@gRiV© «sVgS NRP. 

4.Ë³Ü [gRiù  x msµ yLóRi ª«sV VÌÁ » ][N RPW² T¶ © «s úx ms® µ ¶ [aRPª«sVV ª«sVXg Riª«s VVÌ Á N RPV  úzms¸R¶ Vª«sV V,x qsVÅ Á  Aª yx qsª«sV V 
@LiVV© «sÈ ýÁ VC ® ªsV x ms¼ ½ ú } msª«sV NR PÖ Á gji %sÍ Øx qs ª«sx qsVòª «soÌ Á © «sVª«s LójiQÌ ýÁ  Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ VË ³Øg Riùª«s¼ ½  @ gRi V© «sVgSNRP . 

5.NRP© yù!  Ë ³ØgRiù úFyzm sòryµ ³R¶ © «sª«sVV,  @Õ ³Á Ì Á b P» R½ úx msx mspLñRiª«s VV, @ ORPQ¸R¶ Vª« sVgRi V© yª«s© «sV F sNRPVäª«s VV.  C 
© yª«sÍ Ü [FsNTP ä N][Lji© «s Ë ³ÏÁ LRiò ª«sµ ôR¶ NRPV Â ¿Á [LRi Vª«sV V."B» R½ ® ² ¶ [ ® © s[©«sV N ][Lji© «sªy² R¶ V'@ ¬ s @ » R½ ¬ s¬ s Â ¿Á [LRi VN]© «sVª «sVV. 

6.µ³R¶ © «sx ms¼ d½ !  ª«sLRiV¬ sÂ ¿Á ["C  NRP© «sù © y Ë ³Ø LRiù  @g Ri V© «sVgSNRP' @ ¬ s | mnsWzts QL ix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.ª«sLR iV¬ s 

ª«sµ ³R¶ Vª«so ª«sVVL i µR¶ VN RPV Â ¿Á [LRi è Li² T¶ .ª«sLRiV¬ s  ª«sV© «sx qs V ª«sµ ³R¶ Vª«so © «sV ANRP L<jiLi ¿RÁ V© «sÈ ýÁ VÂ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV. 
xqsª«sVx qsòú Fyßá VÌ Á © «sV % sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sNRPV@ © «s VN RPWÌ Á VLRi© «s V Â ¿Á [̧ R¶ VLi ²T¶ . ª«sLRiV² R¶ V @© «s VNRP WÌÁ V² R¶ V@ gRi V© «sV 
gSNRP. 

7.@ ª«sWøLi VW!  B%sg][ Ê Á LigS LRiV © «sg RiÌ Á V.Bµ j¶ g] [ µ³R¶ Wx msª«sV V. Bµ j¶ g][K ORP Q. %dsÉ ÓÁ  @ µ ³j¶ uîy© «s® µ ¶ [ª«s» R½ 

Ë³ÏÁ gRi V²R¶ V. ¬ dsª«so %d s¬ s¬ s µ³R¶ L jiLi ¿RÁ Vª«s VV. r¡ ª«sV,  gRiL iµ ³R¶ LRi* ,  @gRiV õÌ Á V¬ s© «sVõ ¬ ds  x ms¼ ½ NTP B¿RÁ Vè ¿RÁ Vè © yõLRi V. 

(K ORPQª«s VVc  ¿ RÁL iµ R¶ © «sª«sVV ,  FyÌ Á V,® © s[LiV V, ¬ dsLR iV N RPÖ Á zms  µ y¬ s¬ s¾ » ½ [®© s» ][ NRPÖ Á zms© «s@Ì Á LiNS LRi úµ R¶ ª«sù ª«sVV. ) 

8.NRP© yù!  x qs%s» y ® µ ¶ [ª«s» R½¬ dsª«so  ª«sL jiLi ÀÁ © «sª«sLRi V¬ s ¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sVg SN RP. ¬ ds Ë ³ÏÁ LRiò ¬ s© «sV õ» R½ © «s BLiÉ ÓÁ NTP  
»] [² ]ä¬ sF¡ ª«so© «sV gSNRP . 

Jx tsQµ ³R¶ VÍ ØLS! C ® ªsVNRPV N][ Lji© «s ª«s LRiV¬ s ú x msr yµj¶ Li ¿RÁ Li ²T¶ . 

 

%s µy *Lix q sV ²R ¶V , ÊÁx ¤¦ ¦ ¦ § Ë³Øu y® ª s[»R½ò, NRP %s NRP Ŕ ¶NR PV ²R ¶V,  © «sª «sÍ ØNS L Ri V ²R ¶V , © yÈ ÁNR P 
L Ri¿RÁ Li V V »R ½, Ë ØÌ Á ry z¤¦ ¦ ¦ »R½ùNS L R iV ² R¶V ,  %s ª«s V LRi + NRPV ²R ¶V,  zq s ¬ds L Ri¿ R ÁLi V V »R ½,  

ª yùx q sNRPL Ri ò, @ ©«s V ªy µR ¶NR PV² R¶V ,  ª «s NRPò,r y* » R½Li»R½û Q ù x q s ª«s VL Ri¹ ¸¶W µ³R ¶V ²R¶V , úx ms g Ri¼½ 



xm s Ŕ¶g S%s V,  úx m sx m s© «s Võ ²R¶ gRi V µya RPL Ri j́ ¶ L R iLig S¿ y L Riù L RiÀ ÁLiÀ Á© «s $ ª «sV µyLiú µ³R ¶ 
ª «s ¿RÁ©«s @ Ŕ¶ L Ri *  ® ª s[µR ¶ x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R ½¸ R ¶VLi µR ¶ ÖÁ l LiLi ²R ¶ª «s NSLi ²R ¶ x q s ª«s Wx m sòª «s VV . 

Ŗ¶V x qs ù ¬sMa RP* zqs »R ½Li ® ª s[µy ¹̧ ¶W ®ª s [®µ ¶[Ë³Ü [ù %Ð ÁÌ ÁLi ÇÁg Ri »̀½ e 

¬s L Riø® ª s[V »R ½ª «sV x ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s® © ôs[%s µyù ¼d ½Ló Ri ª«s V }¤¦ ¦ ¦ a RP* L Riª ±sV ee 

$ ª«sV µyLiú µ³R ¶ª«s ¿R Á© «s @ Ŕ¶L Ri*  ® ªs [µR ¶x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R ½ 

ª «s VW²R¶ª «s NSLi ²R ¶ 

® ªs VV µR¶ÉÓ Á@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ª sV V µR¶ ÉÓ Áx q sWNRP òª «s VV  c 1 

@gjiõLRi õM a RPú » R½W©±s ú x ms¾ »½ [ù » R½ V%sµ y* ©±s ú x ms¼ ½ x ¤ ¦¦¦©«sõÕ ³Áa RPzqsò ª«s VL S¼ ½ ª±sV e 

xqs} qs© yLi ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦¸R¶ V» R½ Vx mslLi[uy Li ¬ sL>Ri ryòLia RPè  NRPX ßá ª«sÇ êØ» R ½ ® ªs[µ yM  e e 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

xmsL Ri} qs© y® ªsWx ¤ ¦¦ ¦©«s NRP LRi øª«sV V© «sx mnsÖ dÁ NRPLRi ßá  Û Í Á [NRP N RPß ÓáN T PNRPN RPÖ Á zms© « s 
@© «sõzmsL i² R¶ ª«sVV© «sVx qsLiú gSª «sWgj iõ¸R¶ VL iµ R¶ VDÌ Á WÅ Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [x ¤ ¦Ü[ª«sVª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á ¸R¶ VLiµ R¶ V. C  
NRPLRiø ª«s VLi® µ ¶[2 1 Bx qsVNRP  lLi[ß á Vª «soÌ Á © «sVa RP ú» R½ V } qs© «s \® ªsx mso ¿RÁ Ì ýÁ ª«sÛ Í Á ©«sV. 

@Fy* ÅÁ ù ® µ¶ [ª«s» R½N RPV µ k¶ ¬ sÂ¿Á [¿RÁ LRi V x ¤ ¦ Ü[ª«sVª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

1.@ gjiõ ª «sW a RPú» R½ Vª«so % dsVµR¶  x ms² R¶ V© «sV gSNRP . %sµ y* Lix qsV² R¶ gRiV @ gjiõ ª«s Vª«s VVø  ® µ ¶ [* zts QLi ¿RÁ VªyLji¬ s 

µR¶ z¤ ¦¦¦ Li¿RÁ V© «sVgSNRP . ªyLjiNT P @ Õ ³Á ª«sVVÅ ÁV\® ² ¶ rygR iV© «sV gSN RP . Ç Ø » R½ ®ªs[µ ygjiõa RPú » R½ V} qs© «s© «sV 
®ªsWz¤ ¦ ¦¦ Lix msÂ ¿Á[̧ R¶ VV©«sV g SNRP. a RPú» R½ V} qs© «s© «sV@ ¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sVV Fs»R½ ò N RPVLi² R¶ Â ¿Á [̧ R¶VV© «sV  gS NRP. 

2.ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  %ds VLRi VDú gRi VÌ Á V. C  Õ ³dÁx tsQß á x qsLiúgS ª«sVª«s VV © «s © y» ][¬ sÌ Á Vª«sLi² T¶ . 
a RPú»R½ Vª«so © «sVª «sµ ³j¶ Li¿RÁ VÈ Á NRPVªyLjiN TP Fsµ R¶ VL RiV ® ªsÎ ýÏÁ L i² T¶ . ª«sxqsVª«so Í ØL S!  ª«sW úFyL óRi© «s%s© «sLi² T¶ . ª«s W 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVx qsLix ¤ ¦¦ ¦LjiLi ¿RÁ L i² T¶ . %sµ y* Lix qsV² R¶ V, ª«sVLR iV» R½ VòÌ Á µ R¶ W» R½ ¸R¶ VgRi V @gji õ NRP W² R¶ x msLRi} qs© «sÌ Á  %dsVµ R¶  
xms² R¶ V© «sVgSN RP. 

3.ª«sVx mnsVª«s BL iú µ y!  ª«sW%sVú » R½  } qs© «sÌ Á © «sVa RPú » R½Vª«so Ì Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV.¬ dsª«so ª«sX ú» R½ x ¤ ¦ ¦¦ Li» R½ ª«soNRP µ y!  
@gjiõ» ][ NRPÌ Á zqs a RPú » R½ V} qs© «s© «sVË ³ÏÁ x qsøª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sVV. 

4.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  x¤ ¦¦ ¦LRiù a RP* ª«sVVÌ Á LRi´ R¶ ª«s VV % d sVµ R¶  x msÌ ýÁ x msoª«sWL æRiª« sVV© «s ª«s ÀÁ è a RPú »R½ V} qs© «s %dsVµ R¶  
xms² R¶ Vª«sVV.@ ú x ms¼ ½  x ¤ ¦¦¦»R½ ª«sVgRi V¬ ds ª«súÇ Á ª«s VV a RPú » R½ Vª«soÌ Á %dsVµ R¶  x ms² R¶ V© «sV gSN RP. 



ª«sVVL iµ R¶V© «s VLi ÀÁ ,® ª s© «sNRP © «sVLi ÀÁ,  x msNRPäÌ Á © «sVLiÀÁ  x ms² R¶ V  } qs© «sÌ Á © «sVxqsL ix ¤ ¦¦ ¦Lji Li¿RÁVª«s VV. a RPú» R½ Vª«so  
x¤ ¦¦ ¦©«s© «sNS L][ùµ R¶ Vù NRPVò Q\® ² ¶ D© yõ² R¶V. @» R½ ¬ s ª«sV© «sx qs V© «sV%sNRPÌ Á ª«sVV Â ¿Á[̧ R¶ VVª« sVV. 

5.BLiú µ y!  @% sVú »R½  } qs© «sÌ Á ©«sV® ªsWx ¤ ¦¦ ¦ª«sa RP VÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. ªy¸R¶ VVª«so,@ g jiõ N RPÖ Á zqs© «sLi» R½  
®ªs[gRi ª«s VVgRi ÌÁ  ª« sLiÉ ÓÁ  µ yx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sa RPú » R½V } qs© «sÌ Á© «sV¿RÁ VÈ íÁ V ª«s VV É íÓÁ µ R¶z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vª«sVV. 

6.BLiú µR¶ V² R¶ V a RPú »R½ V} qs© «sÌÁ ©«sV® ªsWx ¤ ¦ ¦¦  x msLRiª«sa RPVÌ Á ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «s V g SNRP. ª«sV LRiV» R½ VòÌ Á VÊ Á Ì Á  
úx ms¹ ¸¶ WgRiª«sVV© «s} qs© «s© «sV x qsL ix ¤ ¦ ¦¦ LjiLi» R½ VLRiVgSN RP. @ gj iõ a RPú» R½ Vª« soÌ Á ® © s[ú» R½ ª«sVVÌ Á © «sVNSÌ Á Vè © «sV gS NRP. 
xmsL SÑ Á »R½ a RPú» R½ V} qs©«s ª«sV LRiÖ Á F¡ ª«so© «sV gS NR P. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 2 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV:  x mspLRi*  x qsWNRPòª «sVV ª«sÛ Í Á . 

1.µR¶ W» R½ ¸R¶ VV, %sµ y* L ix qsV²R¶ V© «sV@ gRi V z¤ ¦ ¦¦ Lix qsNRP a RP ú» R½ Vª«soÌ Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ Vª«sV VLiµ R¶ V© «sNRP V 
ryg RiV© «sVgSNR P. @ » R½ ² R¶ V a RPú » R½V} qs©«sÌ Á ÀÁ » R½ òª«sVVÌ Á © «sVúË ³ÏÁ %sVL ix ms Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP.  Ç Ø» R½  ® ª s[µ ygji õ,a RPú » R½Vª«so  
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VFs» R½ òNRPV Li² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSNRP. 

2.@ gjiõ ® µ¶ [ªy!  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á x ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vª «sVª« sVVø  
@ß á ÀÁ ® ªs[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «s© «sVALSÈ Á ª«sVV© «s õµ j¶ .µ y¬ s¬ s ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦x msLRiª« sa RP© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. ªyLj i¬ sªyLji 
róy© «sª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶ » ]Ì Á gjiLi¿RÁ Vª« sVV. 

3.BLiú µ y!  aRPú » R½ Vª«soÌ Á ÀÁ» R½ òª«sV VÌ Á © «sV® ªsWz¤ ¦¦ ¦Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.a RPú » R½ V x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiª«sVLiµ R¶ V¬ ds  ª«sV© «sx qs V© «sV 
ZNP [Liúµ k¶ NRP L jiLiÀÁ a RPú »R½ V} qs© «sÌ Á ª«sVVL iµ R¶ V¬ sÌ Á Vª«soª«s VV. ¬ dsª«so ªy¸R¶ VVª«so »] [ @gji õ NRPÌ Á zqs© «sL i» R½ úx ms¿RÁ Li² R¶  
®ªs[gRi ª«sL i» R½V² R¶ ª«sgRi Vª«sV V.a RPú» R½ Vª«so© «sV FyLR iú µ ][Ì Á Vª«sVV.µ ³R¶ * Lix qsª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 

4.a RPú» R½ Vª«so ª«sV© «sx qs VÌ Á Liµ R¶ V%s%sµ ³R¶  %s LRiVµ ôðR¶  x qsL iNRPÌ Á öª«sVVÌ Á VNR P ÌÁ VgRi V©«sV g SNR P. ªyLjiN TP  
ÀÁ » R½ òú Ë ³ÏÁª«sVN RPÌ Á VgRiV© «s V gSNRP.  a RPú »R½ Vª«so Ì Áª«sV© «sx qs VÌ Á Liµ R¶ V ¸R¶ VVµ ôðR ¶ ª«sVV© «sNRPV Dµ R¶ ù%sV Li¿RÁ V  
AÍ Ü [¿RÁ © «sÌ Á Vµ³R¶ * Lix qsª«sVgRiV© «sV gSNRP . 

5.@ } ms* !  ª«sW a RPú »R½ Vª«so Ì ÁÀÁ » R½ òª«sV VÌ Á © «sV® ªsWz¤ ¦¦¦ Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.ªyLji úx ms» R½ ù Li gRiª«s VV© «súx ms® ªs[b PLi ¿RÁ Vª«s VV. 
ª«sWa RPú» R½ Vª«so %ds Vµ R¶  x ms² R¶ Vª«s VV.ªyLji¬ s µ R¶ z¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ Vª«sV V.ªyLji  x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ ÁL iµ R¶Vµ R¶ VM Å Á ª«sVV© «s V 
¬sL ix msoª«sVV.a RPú » R½ Vª«so© «sV ÀdÁ NRPÉ ÓÁ Í Ü [x ms²R¶ ® ªs[zqs ª «sµ ³j¶ Li¿ RÁ Vª«sVV. 

6.ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  a RP ú» R½ V} qs© «sÊ Á Ì Á ª«sVVÌ Á V NRPWLRi Vè N ]¬ sª«sW %d sVµR¶ N RPV ª«s ¿RÁVè ¿RÁV© «s õµ j¶ .%dsV ª« sµ ôR¶  gRiÌ Á  
xqsN RPÌ Á %sx mnsVõNRP LRi a RPNRP VòÌ ÁÂ ¿Á [ª yLjiNTP  @L iµ ³R¶ NS LRiª«sV V @gRi V© «sÈ ýÁ VÂ ¿ Á [̧ R¶ VLi² T¶ . C  aRPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVI NRP² R¶ V, 

ª«sVL ]NRPLj i¬ s¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ VNRPVLi² R¶ V© «sL i» R½ É ÓÁ ÀdÁ NRPÉ ÓÁ © «s ú» ] [zqsª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ Li ² T¶ . 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 3 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)aRPú » R½ Vª«soÂ ¿Á [ »R½ Lji %s V®ªs[̧ R¶V Ê Á ² T¶ © «sLSÇ Á Ù © «sV ¼ ½ Ljigji LS Ç Áù úx ms® ªs[a RP ª«sVV Â ¿Á [LiVV Li¿RÁ VÈ Á . 

a RPú»R½ V} qs© «sANS LRiª«s VV gR iÌ Á  xmso L][² ya RPª«sVV© «sV¬ d sÎ ýÏÁ Í Ü [ µ R¶ LRi ÷éÌ Á © «sVx msL RiÀÁ | msÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV.µ y¬ s %dsVµ R¶  
ª«sVÉ íÓÁ | ms²ïR¶  | msÉ íÓÁ ª«sVV Li¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV.OUPQLS© «s õª«sV V© «sV C x qsWN RP òª« sVVÂ¿Á [x qsLi Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVL iú» R½ ß á Â ¿Á [zqs  
LSÇ Á Ù ©«sNRPV¼ ½ ¬ szmsLi¿ RÁ  ª«sÛÍ Á © «sV. 

2)ryNRP® ªs[Vµ ³R¶  NRPLR iø ª«s VLiµ R¶ V» ]Ö Á © yÉ ÓÁ  Algi[ õL i VVBztís Q  ¹ ¸¶ VVNRP ä ú x msµ ³y© «s¸ R¶Wg S© «sV 
ª«sVL iú» R½ ß á ª«sV V© «s%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sVV. 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  B» R½ ² R¶ VLSÇ Á ù úË ³ÏÁ x tísv² R¶ V. ¼ ½L jigji » R½ © «s LSÇ Á ùª«sV V© «sú xms® ªs[b PL i¿RÁVÈ Á NRP V  
¬s© «sVõzmsÌ Á V¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.ú FyLójiL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.B» R½ ² R¶ V » R½ © «s 
úx msÇ Á ©«sVFyÖ ÁL i¿RÁ V© «sÈ ýÁ V@ © «sVúgRiz¤ ¦¦¦ Lix msoª«sVV. 

B»R½ ¬ s¬ sLRiO TPQL i ¿RÁ VÈ Á NRP V ¬ dsª«so µ yùªy  x msX´ R¶ V* Ì ÁL iµ R¶Vx msLji ªyù x msoò² R¶ ª«sgRiV ª«sV V.ª«sVLR iV» R½ VòÌ Á V 
¬dsN RPVry¸R¶ Vx ms² R¶ Vµ R¶ VLR iV g SNRP. B» R½ ² R¶ V¬ dsNRP V © «sª«sVx qsäL jiLi ¿RÁ V¿R Á V© yõ² R¶ V. x¤ ¦¦ ¦%s 
@Ljiö Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.B» R½ ¬ s¬ s  

¼½ Lji gji@» R½ ¬ s LSÇ Á ù ª«sVV© «súx ms¼ ½ ztîs QLi ¿RÁ Vª«s VV. 

2.Ê Á VV¼ ½* NRPVäÍ ØLS!  µ R¶ WLRiª«s VVgSx qs* LæRiª«s VLiµ R¶ V© «s õ BLiú µ R¶ V ¬s» ] [C LS Ç ÁÙ ©«sNRPV 
} qsõx ¤ ¦¦¦ª«sVVNRPÖ Á gjiL i¿RÁ Li ²T¶ .  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VBLiú µ R¶V¬ s gS ¸R¶ Vú¼ ½ ,Ê Á Xx¤ ¦¦¦¼ ½  ¿³RÁ Liµ R¶ x qsV=Ì Á » ][© «sV,x mspÇ Á ¬ ds¸R¶ V 
r¢ú » yª«sVßÓá 

Â¿Á [» R½ © «sVx msLRiª«sV  %dsLR iV¬ s Â ¿Á [zqs D© yõLRi V. 

3.x msLSÑ Á »R½  LSÇ Ø!  ª«sLRiVß á V² R¶ V¬ s© «sV õ Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV LiÀÁ  zm sÌ Á V¿RÁ V© «sVgSNRP . r¡ ª« sVª«s VV 
xmsL Ri* » R½ ª«sVVÌ Á © «sVLi² T¶  zmsÌ Á V¿RÁ V gSNRP .BLiú µR¶ V² R¶ V ¬ ds ú xmsÇ Á © «sVLi ² T¶ zmsÌ Á V¿RÁ V© «sV g SNRP. @ È ýÁ Vª yLjiÂ ¿Á [ 
zmsÌ Á Vª«sÊ Á ² T¶ ® ² ¶[g Riª«sÛÍ Á  ¬ ds LSÇ Á ù ª«sVV© «súx ms® ªs[b PL ix msoª«sV V. 

ªyù Å Á ùc  "® µ ¶ [aRP ª«sVLiÛ ÉÁ [ ª «sVÉ íÓÁ NSµ ] [̧ º¶ V ®µ ¶ [a RP ª«sVLiÛ É Á[ª«s V© «sVx tsvÍ Ü [̧ º¶ V'@©«sõ gRiVLR iÇ Ø² R¶  Ë ³Øª« sª«sVVBL iµ R¶ V 
NRP¬ szmsLiÀÁ © «sµ j¶. 

ÇÁ Ì Á ª«sVV© «sV ,x msLRi* » R½ ª«sVV© «sV,  úx msÇ Á Ì Á ©«sVª«sWú » R½ ® ªs[V ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V% sª«sVVNR Pòª«s VV Â ¿Á [zqs© yLRiV. ®© s[Ì Á © «sV NSµ R¶ V.  
ª«sVÉ íÓÁ N RP© «sõ ª«sV© «s Vx tsvÌ ÁVª«s VVÅ Á ù  ª«sV¬ s¹ ¸¶ [VN RPµ y! 

LSÇ Á Ù »R½ © «s úx msÇ Á ©«sV¼ d½ zqsN ]¬ s Ç ÁÌ Á ª«sVV© «sõx ms LRi* » R½  úFyLi »R½ ª«sVV Ì Á NRP VÂ¿Á [Lji 
FyÖ Á LiÀÁ © «sªy² R¶ ¬ s¸R¶ VVË ³Øª« sª«sVV N Sª«s ¿RÁVè © «sV. 



""Za P[ù© ¯ [ Ë ³ÏÁW» y* %saRP '' ®² ¶ [gRiª«sÛ Í Á  ú xms® ªs[b PL i¿RÁ VÈ Á I NRP  ªy¸ R¶VV ¸R¶ VVµ ôðR¶ x msµ ôðR¶ ¼ ½ .x msµ y» R½ VÌ Á©«sV 
@¼ ½ úNRP%sVLi ÀÁ %sª«s W© «sª«s VVÛ ÍÁ [Aú NRP%s VLi¿RÁ VÈ Á . C  x msµ ôðR¶ ¼½ ¬ slLiLi ² R¶ ª«s ú xmsx msLi ¿RÁ  
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sVL iµ R¶ V© «s,Ê Á Lig ýS® µ¶ [a RP %sª«sVVN TPòx qsª«s VLRi ª «sVLiµ R¶ V© «s V @ © «sVx qsLji Li ÀÁ© yLRi V. 

4.ú x msaRPLix qs¬ ds¸R¶ V ® ªs[gRi ª«sLi» R½ VÌ Á gRiV® µ ¶ [ª« s» R½Ì Á V x msLRiVÌ Á VAúNRP % sVL iÀÁ © «s LSÇ Á ùª«sVLiµ R¶ VC  LSÇ Á Ù © «sV 
úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ Vµ R¶ VLRiVgSNRP . 

@b P* © «sVÌ Á Vª«sWLæRi ª«sV VÌ Á© «sVx qsVgRiª« sVª«s VVÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ V Vµ R¶VL Ri VgSNRP . ú x msÇ Á Ì ÁV C  LS ÇÁÙ ©«sV} qs%sLi» R½ VLRi V gSNRP . 

5.LSÇ Ø!  ¬dsN RPV úx ms¼ ½ NRPWÌ Á VLRi gRiVú x msÇ Á  @© «sVNRP WÌ ÁV\ lL i ¬ dsNRPVx qsx ¤ ¦¦¦NRPL jiLi» R½ VL RiV gSNR P. ¬ dsNRPV 
úx ms¼ ½ NRPWÌ Á V\lLi© «s%s Vú» R½ VÌ Á V @ ©«sVN RPWÌ Á V\ lLi} qs õx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sª«sL jiòLi » R½ VLRiV gSNRP . BLiú µ R¶V² R¶ V,@ g jiõ,  
%sZa P [* ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV¬ dsN RPV úx msÇ Á Ì Á ©«sVLRiOTP QL i¿RÁ V a RPN TPò  NRPÖ Á gjiLi» R½ VLR iVgS N RP. 

6.LSÇ Ø!  ¬dsª«so  ¬ds LS Ç Áù ª«s VV© «sx mso© «sM  úx ms® ªs[a RP ª«sVV Â ¿Á [zqs© «sx mso² R ¶ V¬ ds» ][ x qsª«sW© «s 
ÊÁ Ì Á ª«sLi» R½ VÌ Á V© «sV,» R½ NRPVä ª« s ÊÁ Ì Á ª«sLi» R½ VÌ Á V© «sV¬ dsNRPV  ry* g Ri» R½ ª«sVV x msÌ Á VNRP VµR¶ V LRiVg SNR P. 

BLiúµ R¶ ® µ ¶[ªy! C  LSÇ Á ùª«sVV © «sVLi² T¶ x qsLRi*  %sµ ³R¶  a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sV Ê Á z¤ ¦¦¦ x tsQäLji LiÀÁ C LS Ç ÁÙ ©«sV 
LSÇ Á ùª«sVV© «sú xmszqsµ ôR¶ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶VVª« sVV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 4 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  ª«sVW² R¶ ª«s  x qsWNRPò ª«sV Vª«sÛ Í Á ® © s[. 

2)úx ms¸R¶ W â ß á [ztísQ ¹ ¸¶ VVN RPä x ms´yù x qs* zqsò ¸R¶ WgS© «sV ª« sVLiú » R½ ßá ª«sVV© «sG² R¶ ª«s  ª«sV Liú» R½ ª«sVV% s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

1.LSÇ Ø!  a RPú» R½ Vª«soÌ Á VAúN RP%sVLi ÀÁ © «s ¬ ds LSÇ Á ùª«sV V¬ dsNRPV  x qsLiú NRP %sVLiÀÁ © «sµ j¶ .Ê Á Ì Á ª«sLi» R½ V² R¶ ª«so,  

úx mszqsµ ôðR¶ V² R¶ ª«so @gRiV ª«sV V. ª«sVL Ri ÌÁ  ú x msÇ ØFyÌ Á NRP V² R¶ \®ªs, a RPú» R½ VLRiz¤ ¦ ¦¦ »R½ LSÇ Á ùª«sVV© «s ¾ » ½ [Ç Á LjiÌ ýÁ Vª«sVV.© yÌ Á VgRiV  
µj¶ N RPVäÌ Á V,ªyÉ ÓÁ  @µ ³j¶ uîy© «s® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á V, x qsN RPÌ Á µ j¶a RPÌ Á  úx msÇ Á Ì Á V¬ s© «sVõ ú x msË ³ÏÁVª«so gS{qs* NRPL jiLi» R½ VLR iV gSNRP.  ¬ ds  
LSÇ Á ùª«sVLiµ R¶ Ö Á x qsNRPÌ Á  ú x msÇÁ  ¬dsN RPV © «sª «sVxqsä LjiL iÀÁ ,¬ s© «sV õ } qs% sL i» R½ VLRiV gSNRP. 

2.LSÇ Ø!  ú x msÇ ÁÌ ÁV ¬ s® © s[õúx msË ³ÏÁ Vª«so gS N] [LRiVN RPVLiµ R¶ VL RiVgS NRP. ª « sVµ ³R¶ ù µ j¶ a RP x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV gS@ LiVVµ R¶ V µ j¶ a RPÌ Á V 
¬s© «sVõ} qs%sLi ¿RÁ V© «sV gSN RP . » R½ µ R¶ Vx msLji® © s[Ì Á N RPV © «sWx msoLRiª «sVV ª«sLi É ÓÁ  zqsLi¥ ¦ ¦¦x qs©«sª«sVV© «sA{ qs© «sV²R¶ ª«sgR iVª«s VV.  
úx ms¿RÁ Li² R¶ Ê Á ÌÁ a SÖ Á %s @gRi Vª«sVV. } qsª«sN RPVÌ Á NRP V µ³R¶ © «sª«s VV@ Liµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV. 

3.LSÇ Ø!  ¬ds» ][ x qsª«sW© «sVÌ Á gRi VLSÇ Á Ù Ì Á V ¬ ds AÇìÁ © «sV» R½ Ì Á µ yÌ ÁVòLRiV gSNRP. ¬ ds µ R¶W» R½ Ì Á V @ gjiõ ª«sÛ Í Á x qsLRi* ú» R½  
@ú x ms¼½ x¤ ¦¦¦»R½ V\Û Í Á x qsLi¿RÁ LjiLi» R½ V LRiV gSNR P . ¬ ds Ë ³ØL Sùx msoú » R½ VÌ Á V xq sLi »] [zts QLi» R½ VLRi VgSN RP. ¬ dsª«so  
ª«sV¥ ¦¦ ¦Ê ÁÌ Á ª«sLi» R½ V² R¶ \® ªs¬ ds ª«sVV Liµ R¶ V© «sõ NS© «sVN RPÌ Á © «sV%dsO TP QLi xmso ª« sVV. 



4.LSÇ Ø!  @ b P* ©«sVÌ Á V, %sVú» yª«s LRiVß á VÌ Á V, ª«sVL RiVµ æR¶ ß áª«sV VÌ Á V ¬ s© «sVõ LS Ç Áù  úx ms® ªs[a RP ª«sVVÂ ¿Á [Li VVLi» R½ VLR iV 
gSNRP. » R½ µ R¶ Vx msLji¬ ds ª«sV© «sx qs V µ y© «sª«sVVÖ Á ¿RÁ Vè È Á Liµ R¶ VÌ Á gRiõª«s VV  Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.¬ dsª«so Dú gRi V² R¶ \®ªs 
xqsL iµ R¶Ì Á ©«sV@ © «sVË ³ÏÁ %sLix msoª «sVV. 

5.µR¶ WLRi ® µ ¶ [a RPª«sVV© «s D© «sõL SÇ Ø!  b dPúx mnsVª«sV VgRiLR iª«sV Vø . µ yùªy x msX ´ R¶V* Ì Á V¬dsNRPV 
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  ª«sLR iVß á V² R¶ V¬ s© «sV õ LSÇ Á Ù gS x qsLiË Ü [µ ³j¶ Li¿RÁ V© «sVgSNR P.  ª«sL Ri Vßá V² R¶ V 
¬s© «sVõA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõ² R¶ V.¬ dsª «so LSÇ Á ù ª«sV V© «s@ ² R¶ VgRiV | msÈ íÁ Vª«sVV. 

6.x msLRi\® ªsVa RP * LRiù  BLiúµ y!  ª«sLRiVß á V¬ sx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSC  LS ÇÁ Ù  L SÇ Á ù ú x ms® ªs[a RP ª«sVV© «sNRPV¬ d sª«so 
@© «sVª«sV¼ ½ LiÀÁ D© yõª«so.  N Sª« so© «s ¬ dsª«soú x msÇ Á Ì Á ª«sVVL iµ R¶ V© «sNRPVL Ri ª«sVV ø . BLiú µ R¶  ª«sLRi Vß á VÌÁ @ © «sVª«sV¼ ½  
F~L iµ j¶ ©«sL SÇ Á Ù  LSÇ Á ù ú x ms®ªs[a RPª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶V V© «sV gS NRP. ú x ms®ªs[b P L iÀ Á® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á © «sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sV g SNRP.@ » R½ ² R¶ V 
úx msÇ Á Ì Á ©«sVªyL jiªyL ji x ms© «sVÌ Á Li µR¶ V¬ s¸R¶ V%s VLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. 

7.LSÇ Ø!  x qsª«sVX µ ôðR¶ ª«sVVÌ Á gRi Vª«sW LæRi ª« sVVÌ Á Liµ R¶ Vz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV N RPWLR iVè ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á © «sVÇÁ Ì Á ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Va RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi» R½ VLRiVgSN R P. %dsLRiµ R¶ LR iV GNRP ª«sV© «sx qsVä Q\Û Í Á ¬ s© «sVõ LSÇ Á ù ª« sVV© «sNRPV A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi»R½ VLRiV gSNR P . 
@x msöV² R¶ V¬ dsª«so ú x ms¿RÁ L i² R¶ Ê Á Ì Á ª«sLi» R½ V² R¶ \® ªsª yLôðRiNR Pù ª«sV V ª«s LRi NRP VLSÇ Á ù ª«sVV©«sV  FyÖ Á Li» R½ Vª«sogS NRP. 

H µR¶ª «sx q sW NRPòª «s VV  c 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV:  µ ³R¶© «s,  ÊÁ Ì Á ,¾ » ½[Ç Ü [x msoztísQN TP ® ªsWµR¶ V gRi VÂ ¿Á È íÁ V ª«s Vß Óá¬ sC  x qsWNRP òª«s VVÂ ¿Á [ 
ªyzqs» R½ ,x qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Áª«sVL i ú» R½ ß á ª«sVVÂ¿Á [z qs NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á © «sV.@ L igkiLRi{q s ª«s V¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½ Ŗ¶ VLiµ R¶ V© «sV. 

1.x msÍ ØaRP ª«sVß Óá ¬ s A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV.@ µ j¶  xqsL ix msµR¶ Ì Á V  B¿RÁ Vè © «sµ j¶ .a RPú» R½ Vª«so© «sV ª«sµ ³j¶ L i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

Cª«sVß Óá  BLiú µ yµR¶ VÌ Á Ê Á Ì Á ª«sVV N RPÌ Á µ R¶ V.J x tsQµ ³R¶VÌ Á  ryLRi ª«sVV  NR PÌ Á µ j¶ .Bµj¶  © «s©«sVõ  %s² R¶ Vª«sN RPVLi² R¶ V© «s VgSNRP . 
© «s© «sVõ ¾ » ½ [Ç Ázqs* ¬ sÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSN RP. 

2.x msÍ ØaRPª«sVß Ôá !  © y ¸R¶ VLiµ R¶ VÊ Á Ì Á ª«sVV© «sV  úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ Vª«s VV.µ ³R ¶ ©«sª«sV V úx msryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV.® © s[© «sV © y 
ÊÁ Ì Á ª«sVV© «sLSÇ Á ù ª«s VV© «sV © y @ µ ³k¶ © «sª«s VV© «sDLi ¿RÁ VN RP VLiµ R¶ V© «s V gSNRP. ® © s[© «sVD» R½ òª«sV V²R¶ © «sV @ gRiVµ R¶ V© «s VgSNRP . 

3.Bµj¶  ú zms¸ R¶Vª«sVß Óá .® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V µ k¶¬ s¸ R¶VL iµ R¶VJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á L Rix ¤ ¦¦ ¦x qsù gRiVß á ª«s VVÌÁ © «sV Â ¿Á [Lj iè © yLRiV.   

®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VA ª«sVß Óá ¬ s ª«s Vª«s VVøË ³ÏÁ Lji Li¿RÁ © «sÈ ýÁ V© «sV,@ ¸R¶ V Vx ts Qù ª«s VV NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sÈ ýÁ V© «sVª «sWNRP V 
úx msryµ j¶ Li» R½ VLRiVgSNRP. 

4.Dúg RiÊ ÁÌ Á x qsLix ms©«sõr¡ ª«s V ª«s VßÓá  ª«s WNRP VÌÁ Õ ³Á Li¿RÁ V© «sVgSN RP. C  ª«sVß Óá % sVL RiV%s VÈ ýÁVg ]Ì Á Vxmso © «sµ j¶.  
BLiúµ R¶ V¬ sÂ ¿Á [Bª«s* Ê Á ²T¶ © «sµ j¶. ª«sLRiVß á V¬ sÂ¿Á [ @ © «sVztîs QLi ¿RÁ Ê Á ² T¶ ©«sµ j¶.  µ k¶ ¬s¬ s® © s[© «sV " 
µk¶ LçS ¸R¶ VV» y* ¸R¶ VaRP» R½ a RPLRiµ y¸R¶ V ' µ ³R¶ Lj iLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.C  ª«sVß Óá  ª« sWNRPV  @ © «sLi» R½ a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V NR PÖ Á gjiLi¿RÁ V¿RÁ V ÀÁL RiN SÌ Á ª«sVV ª«s W»] [DLi ²R¶ V© «s V gSN RP. 
®ªs[Vª«sV VALR iù ª«sV© «s V, x qsª«s W© «sÊ Á Ì Á ª«sLi» R½ VÌ Á © «sV%sVLi ¿RÁ VÈ ÁN RPV C  ª«sVßÓá ¬ sNRP È íÁVN ]© «sV¿RÁ V© yõª«s VV. 



6.ª«sV» R½ =Qù  NSLRi VÌ Á V, LRi´ R¶ NSL Ri VÌÁ V, NRPLRi ø NSLRiVÌ Á V ª «sV¬ dsx tsvÌ Á V%dsLRiL i µR¶ Lji ¬s x msÍ Øa RP ª«s Vß Ôá ! © y ¿RÁ VÈ íÁ V 
Â¿Á [Lji} qs%sLi ¿RÁ V ªyLji ¬s Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 

7.@ ©«sù L SÇ Á Ù Ì ÁV,  LSÇ Á Ù ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶VVªyL RiV,  xqs W» R½ VÌ Á V,ú gSª«s Vß áVù Ì Á V %dsLRi Liµ R¶ Lji¬ dsx msÍ Øa RPª«s Vß Ôá !  © y 
¿RÁ VÈ íÁ VÂ ¿Á [Lji  } qs%sLi ¿RÁ V ªyL ji¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. 

8.ª«sVß Ôá !  ¬ dsª«so @ ª«sVX» R½ ª«s V¸R¶ Vr¡ ª«s Vª«sV ª«so. ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ LRiORPQNRPª« sVª« so.  %dsLRiùª« sW© «sª«so. NSª«so© «s © y 
xqsx ¤ ¦¦ ¦Ç Á©«sø ª«so. 

""x qsLiª«s» R½ =LRix qsù  ¾ » ½[Ç Á ry¾ » ½ [© «sÊ Á µ ³yõ%sV» y*  ª«sVâ ß á  '' x qsWL Ri Vù ¬s¾ » ½ [Ç Á x qsV=gS ¬ s© «sVõ® © s[© «sV 
NRPÈ íÁ VN]© «sV¿RÁ V© yõ© «s V. 

(ª«sVß Óá @ © «sgS » y¹ ¸¶ V» R½ Vòª«s L iÉ ÓÁµ j¶ . ) 

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1)@ Õ³Á ¿yLRi N RPLRiø ª«sV V© «sÅ Á µ j¶ LRiª«sVV© «s | msLj ig ji© «s@a RP* » óR½  ª«sVß Óá ¬ sxqsL iFy»R½ © «s,  @ Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Â ¿Á [zqs 
NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV. BLigji² yÌ Á LiNRPX » R½  FyÀÁ N RPÌ Á © «sVx qsLi Fy¼½ » R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á ª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [zqs "a RP ú» R½ V 
ª«sVL Ri øª«sV V'© «s Fy¼ ½ | msÈ íÁ  ª«sÛ Í Á © «sV. FyÀÁ N RPÌ Á © «sV x qsLiF y¼½ » R½ ,@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Â ¿Á [zqs 7 ª«s ª «sVLiú» R½ ª«s VV,© «sµ j¶ Í Ü [ 
ª«sµ R¶ Ì Á ª«sÛ Í Á ©«sV. @ Û ÉýÁ [8  ª«s ª«s VLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [LS%s N]ª «sVø N RPV NRPÈ íÁ ª« sÛ Í Á ©«sV. 

2)@ Õ³Á ¿RÁ Lji» R½ V© «sNRP V ,@Õ ³Á ¿RÁ LRiù  ª «sW© «sV© «sNRP Vª«s V¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½  ª«sVß Óá Ê ÁL iµ ³R¶© «sª«sV V© «s%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª« sVV. 

1.@ aRP* »óR½ ª«sVV %d sLRiùª« sLi »R½ ª«sV V.  x mso LRiVx ts Q ª«sX ORP Qª «sVV. Å Á µ j¶ LRiª«s VVc  ¿RÁ Li ú² R¶  c  gS¸R¶ Vú¼ ½ ryLRiª «sVV  © «sVLi² T¶  
xmso É íÓÁ © «sµj¶ . @»R½ ù Li» R½  Ê Á Ì Áa SÖ Á . 

ÅÁ µj¶ LRiª«sV V© «sVLi² T¶  x msoÉ íÓÁ © «s@ a RP* » óR½ ª«sVV © y a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sV,© «s© «sV õ ® µ¶ [zts QLi¿ RÁ VªyL ji¬ s , ®© s[© «sV 
®µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ Vª yLji¬ s x ¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sWLRi Vè © «sVgSNRP. 

2.NRPLiÈ Á NRP\® ªsV  Ë Øµ ³j¶ Li¿ RÁVÅ Á µ j¶ LRiª«sVV© «s  x msoÉ íÓÁ © «s@ a RP* »óR½ ª«sVß Ôá !  ª«s X ú» R½ x ¤¦ ¦¦ Li»R½ BLiúµ R¶ V¬ s» ][© «sV, 
ª«sL RiVß áV¬ s» ][© «sW  ¬ dsNRP V \® ªsVú ¼ ½N RPÌ Á µ R¶ V.¬ dsª«so a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVx qsª«s VWÌ Á ª«sVVg Ri x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ª«sV V. 

3.@ aRP* »óR½ ª«sVß Ôá!  ¬ dsª«so @Li» R½ LjiO RP Qª «sVV  ª«sLiÉ ÓÁ Å Á µ j¶ LRiª«s VV© «sV ÀdÁ Ì ÁVè N]¬ sx msoÉíÓÁ © yª«so. @ Û É ýÁ [® ªs[Vª«sV V 
®µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ Vª yLji¬ s,ª« sVª«s VVø ® µ ¶ [* zts QLi¿ RÁ VªyLji¬ s@L i µR¶ Lji ¬s ÀdÁ Ì Á Vè ª«sVV. 

4.AË Ü[» R½ V »] [É ÓÁ ªyLji¬ sFsµ j¶ Lji Li ÀÁ  lgiÖ Á ÀÁ © «sÈ ýÁV@ a RP * » óR½ ª«sVV ª«sXORP Qª«s VVÌ Á © «sVÇ Á LiVVLi ÀÁ © «sµ j¶ . 
@aRP * » óR½ ª«sVß Óá ¬ sµ³R¶ Lji LiÀÁ © «s ® ªs[ Vª«s VVª«s W a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVx qsLix ¤ ¦¦ ¦LjiLi» R½ Vª«sVV gSNRP. 



5.@ aRP* »óR½ ª«sW!  ® ªs[Vª«s VV® µ ¶ [* ztsQL i¿RÁ V,  ª«sV ª«sV Vø® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ V a RPú» R ½ Vª«soÌ Á © «sVFyx ms ® µ ¶ [ª«s»R½ ¸ R¶Vg Ri V"¬ sLRiX¼ ½ ' 
ª«sµ R¶ Ì Á ¬ sª«sVX »R½ Vù  Fya RPª«s VVÌ Á Â ¿Á [ÊÁ Li µ³j¶ L i¿RÁ V© «s VgSN RP. 

6.@ aRP* »óR½ ª«sW!  ¬ dsª«so Â ¿Á È íÁ V© «sLiµ R¶ V  x msoÈ íÁ Vµ R¶ Vª¯ [A Â ¿Á È íÁ V© «sV N ]L iÂ¿Á x msoµ y¬ s¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª« so.@ Û É ýÁ [ 
ª«sW a RPú» R½ Vª«soÌ Á » R½ Ì Á Ì Á ©«sV Û Ë³Á [µ j¶ Li¿RÁ Vª «sVV.ªy Lji¬ s Û Í Á NRPä  Â¿Á [̧ R¶ VNRP Vª«s VV. © «sx tísQx msLRi ¿RÁ Vª«s VV. 

7.NRPÈ íÁ V %s² T¶ÀÁ © «s© yª«s © «sµ j¶ Í Ü [ N]È íÁ VN]¬ sF¡ LiVV© «sÈ ýÁ V ª«sW a R Pú »R½ Vª«so Ì ÁVN ]È íÁ VN]¬ s F¡ ª«soµ R¶ VLRiV gSNRP . 
@aRP * » óR½ ª«sVV ÀdÁ Ö Áè x msoÉ íÓÁ © «s Å Á µj¶ LRi ª«sVV©«sN RPVx mso© «sL RiV» R½ ö¼ ½ ò Û Í Á [© «sÛ ÉýÁ [ª«sW a RP ús» R½ Vª«soÌ Á Vª«s VLRiÌ Á  
»R½ Û Í Á »R½ òNRPVLi µR¶ VLRi Vg SNRP. 

8.ª«sW a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sVµ ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRP Vª«sV© ¯ [róy© «sª«s VV © «sD¿yè È Á © «s 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. ª«sV Li ú» R½ ª«sVVÌ Á Â¿Á [a RP ú» R½ Vróy© «sª« sVV© «s D¿yè È Á © «s Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.LS%s Â ¿Á È íÁ V 
N]ª«sVø%ds Vµ R¶  ¬ sÖ Á ÀÁ  a RPú » R½Vª«so Ì Á © «sVµ ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

l LiLi²R ¶ª«s x q sW NRPòª «s VV c 7 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)ZOP[ Q Qú ¼ d½¸ R¶ V, ª«sLia S© «sVú NRPª«s Vªyùµ ³R¶ VÌ Á  a SLi ¼½ N TPC  x qsWNRPòª«s V VÂ ¿Á [ Ñ Á LiN RPN]ª«s Vø ª«s VßÓá ¬ s 
NRPÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV. N]ª«sVø  ª«s VVLi ÀÁ © «s%dsÉ ÓÁ ¬ s ú» ygRi ª« sÛ Í Á © «sV.Ñ Á LiN RP ¿RÁ LR iøª«sV V ª«s V¿RÁ è Ë ³ØgRiª «sVV© «s V NSÖ Á è ,¬ dsÉ ÓÁ Í Ü[ 
NRPÖ Á zms, A¬ dsÉ ÓÁ ¬ s úFy» R½ M  NS ÌÁ ª«sVV© «sL] [gji  %dsVµ R¶  ¿RÁ Ì ýÁ ª«sÛ Í Á © «sV.¸R¶ Vª«sÌ Á  x ¤ ¦Ü[ª«sVª«sV VÂ ¿Á [zq s 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ @ ©«sõª«sVV ¼ ½ © «sª«sÛ Í Á © «sV. 

2)L][gji¸ R¶Vg RiV Ë ØÌ Á NRP V© «sNRPVC  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ N _ª«sWL kiª«s V¥ ¦¦ ¦a SLi¼ ½  Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

1.ª«s² T¶ ª«s² T¶ gRi x msLRiVgR iVÖ Á ² R¶ VÑ Á LiNRP » R½ Ì Á Í Ü [ ® ªsVVÖÁ ÀÁ © «sN]ª«sVV ø Ì Á V K x tsQµ³R¶ ª«sVV@ gR iV¿ RÁ V© «sõµ j¶ . A 
N]ª«sVVøª «sLia S© «sVúNRP ª«sV ª«sVVg Sª«s ¿RÁ Vè  ORP Q¸R¶ V, NRP Vx tîsv,@ xmsr y ø LRiª«s VVÌ Á © «sV @¬ sõN][ß á ª«s VVÌ ÁV 
© «sVL iÀÁ© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V© «sV gSNR P. 

2.ª«sLRiª«sVV  Ö Á ª«s*  g RiÌ Á ÑÁ Li NRP N]ª«sVV ø  » R½ © «s© yÌ Á VgRiV N SÎ ýÏÁ Â¿Á [ª yù µ³R¶ VÌ Á © «sV ª«sVLô jiLi ¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .@ µ j¶   

CL ][gji x ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sg RiW² R¶ V NR PÉ íÓÁ © «s ZOP [Q Qú ¼ d½ ¸R¶ Vªyù µ ³ R¶ VÌ Á © «sV ¬sL RiW øÖ Á Li¿RÁ V© «sV gSNRP. 

3.Bµj¶  Ñ Á LiNRP  ¿RÁ LRi øª«sV V.Bµ j¶  © «sÌ Á V\® ªsx msoÌ Á ªyùzmsLi ÀÁ  D© «sõµ j ¶ .L][gki !  µk¶ ¬ sÂ ¿Á [ ¬ dsÍ Ü [©«s© «sVõ 
ZOP [ QQú¼ d½ ¸R¶ Vªyù µ³R¶ VÌ Á © «sV x qsLS* LigRiª« sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sV" " © ya RP¸R¶ Wª« sVzqs ''. 

4.ANSa RPª«sVV© «s r¢Ë ³Øg Riù ª«sL i» R½ Ì Á gRiV"%s ¿RÁ X» R½ ' @ © «sV } msLRiVgR i Ì Á ©«sO RP QQú» R½ ª« sVVÌ Á V D© «sõ%s.  @ %s  L][gji  
¹̧ ¶ VVN RPä µ j¶ gRiVª«s, \| ms Ë ³ØgRi ª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶ ZOP [ QQú ¼ d½¸ R¶ V ª yù µ ³j¶ Fy a RPª«sVVÌ Á © «sV » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V© «s VgSNRP. 

5.Ç Á ÌÁ ® ªs[V K x tsQµ ³R¶ ª«sV V. Ç Á ÌÁ ® ªs[V ªyù µ³j¶ © ya RP NRPª«sVV. Ç Á Ì Á ® ªs[Vx qsª« sVxqsò Û Ë ³Á [x ts QÇÁ ª«sVV. NSª«so© «s A 
ÇÁ Ì Á ® ªs[V ZOP[ Q Qú ¼ d½ ¸R¶ V ªyù µ ³j¶ © «sVLi² T¶  %s ª«sV VNTPò NRP ÖÁ gji L i¿RÁV© «s VgS NRP. 



6.ªyù µ ³j¶ úgRiryò!  ¬ dsª«soªy² T¶ © «s @ © «sõFy© yµ R¶ VÌ Áª«sÌ Á © «s ZOP[ Q Qú ¼ d½ ¸R¶ Vªyùµ ³R¶ VÌ Á V NRPÖ Á gji© «s%s. © yN RPV A ªyù µ ³j¶  
¬sªyLRi ßá K x tsQµ ³R¶ ª«sV VÌ Á V ¾ »½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV.ªy¬ sÂ ¿Á [ ¬ ds ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV¬ sLRiW øÖ Á Li» R½ V© «sV. 

7.©«sORP QQú» R½ ª«s VVÌ Á VNRP¬ szms Li¿RÁ ¬ s Dx ts QM  NSÌ Á ª«sVV© «sÛ Í Á [NRP » R½ LRiV ªy » R½ Â ¿Á [̧ R¶VV ryõ© «s ª«sVV ª«sW © «s VLi ²T¶  x qsNRP Ì Á  
L][gRiª«sV VÌ Á © «sVµ R¶WL Riª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNR P . ZO P [QQú ¼d½ ¸ R¶V ª yù µ ³R¶ VÌ Á Vª«sW © «sVL i² T¶  
xqsª«sVWÌ Á ª«s VVgRiµ R¶ WL Riª«s VgRiV© «s V gSN RP. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 8 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)C  x qsWNRPòª«sVVÂ ¿Á [ Dx ms© «s¸R¶ V© «sª «sVV© «sË ØÌ Á NRPV¬ s © yÕ ³Á ¬s» yN TP @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ ª« sÛÍ Á © «sV. 

2)A¸R¶ VVx tsQù  gRiß á ª«sVV© «sC  x qsWNRP ò FyhRi ª«sVV  N RPÌ Á µ R¶V. 

3)4ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [%sª yx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV © «sLiµ R¶ Va RPVÌ Á äª«sV V© «sV "Bµ j ¶ © yµj¶ '@ ¬s x msLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

4)5, 6 Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [ryLiª«sV© «sx qsù NRP LRiøª« sVV© «s¬ dsÉ ÓÁ NRP VLi ²R¶ © «sV ELji© «s² R¶ Vª«sVNR P V ¾ » ½ [ª«sÛ Í Á © «sV.ª«sV W® ² ¶[Î ýÏÁ  
g][ª«sozmsb P» R½ ª«s VV© «sV ¼ ½ ©«sª«sÛ Í Á © «sV.x qsLiFy¼ ½ » R½  @ © «sõª«s VVË ³ÏÁ VÑ Á L i¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV.x qsLi Fy¼ ½ » R½  x qsVLRi 
ú» ygRiª«sÛ Í Á © «sV.x qsLiFy¼ ½ » R½  Ç Á Ì Á ª«sVVú »ygRi ª«sÛÍ Á © «sV. 

1.%sVú » R½ ®µ ¶[ª«s» R½ » R½ © «s NTPLRi ßá ª«sV VÌ Á Â ¿Á [Ë³ÏÁ W%sV¬ s ú x msNSa RPª«sL i »R½ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V , Ê Á VV»R½ Vª« so ÌÁ © «sV  

NRPÖ Á öLi¿RÁ V¿RÁ V ,ª«sWN RPV µ k¶ LçS¸R¶ V Vª«soN RPÖ Á gjiL i¿RÁ V ¿RÁ V " A¸R¶ W» R½ V'c  ª«s¿RÁ Vè © «sV gSNRP . @ ÛÉ ýÁ [ª«s LRiVß á V² R¶ V , 
ªy¸ R¶VVª«so @gj iõ ª «sVª« sVV ø g][x msö  LSÇ Á ùª«sV V© «sVFyÖ Á Li ¿RÁ V ¹ ¸ ¶Wg RiVù¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP. 

2.µ³y» R½ , ALRiù © «sV ,  xqs% s»R½ © y x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V {qs* NRPLjiLi» R½ VLR iVg SNRP . BLiú µ R¶V² R¶ V, » R½ * x tísQª«sW x qs Vò» R½ VÌ Á V 
AÌ Á NTPL i» R½ VL RiVgSNRP.  a RPWL RiVÌ Á gRiV  x msoú » R½ VÌÁ VgRi ÌÁ  @ µ j¶ ¼ ½ ¬ s A¥ ¦¦ ¦* ¬sL i»R½ VL RiVgSNR P.  a RPWLRiVÌ Á gRi V 
xmso ú» R½ VÌ Á VgRiÌ Á  @µ j¶ ¼ ½ ¬ s A¥¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.ªyLR iLiµ R¶ LRi V © «s© «sVõ © yªy LjiÍ Ü [ ú Za P[x tîs v¬s 
Â¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSN RP. 

3.r¡ ª«sVV¬ s, x qs%s» R½ © «sV, @ µ j¶ ¼½ ¹ ¸¶ VVNRP ä x qsª«s Vx qsò xmso ú» R½ VÌ Á NRPV© « sª«sVx qsäLjiL i ÀÁ  
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. © y ªyL jiÍ Ü[ ® © s[© «sV x qsµ y D© «sõ» R½ V² R ¶ ©«sV @gRi Vµ R¶ V© «sVgSN RP. Ax ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌ Á Aµ ³yLRi 
Ë³ÏÁ W» R½  @ gjiõúx msÇ Á * LjiÌ ýÁ V© «sVgSN RP. 

4.@ ª«sVøÍ ØLS!  C  N RP© «sùª«sµ ôR¶ © «sVLi² T¶  NRP µR¶ Ì Á NRP Li² T¶ .ª«sµ R¶ Ö Á  ®ªsÎ ýÏÁ NRP Li² T¶ .x qsLRi* L RiORPQNRP x ms px ts Q %ds VNRPV ú} msLRiß á  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV gSNRP . ª«sLR iV¬ s N][Lji© «s  ª«sµ ³R¶ Vª «so® ªsLiÈ Á  %s Za P[* ® µ ¶[ª«s » R½ Ì Á VDL iµ R¶ VLRiV gSNRP. 

5.x msLRix qsö LRi %sLRiVµ ôð R¶  Ë ³Øª«sª«sV VÌ Á ªyLji¬ s %sL RiVµ ôðR¶  L Riz¤ ¦ ¦¦ »R½ VÌ Á ©«sV, úx msx qs© «sVõÌ Á © «sV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ© «sV.%dsV  
ª«sWÈ Á Ì Á V, Â ¿Á [» R½ Ì Á V,x qsLiNRPÌ Á öª«sV VÌ Á © «sV%sL][µ ³R¶  Ë ³Ø ª«s LRi z¤ ¦ ¦¦»R½ VÌ Á ©«sV,@ © «sVNRP WÌ Á VLRi© «sV 



Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. Bµj¶  ª«sLRi NR PV %d sVLRi V Â ¿Á [zq s© «sx msLRix qsöL Ri %sLRi V µ ôðR¶  NRPLRiø ª« sVVÌ Á© «sV@ © «sVNRP WÌ Á ª«sVV  
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. 

6.%dsV ú x ms¼ ½N RPWÌ Á  ª«sV© «sx qsVÌ Á © «sV© y ª«s V© «sx qsVÂ ¿Á[ @ © «sVNR PWÌ Á ª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V.%dsVLR iV x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sVV© y 
ÀÁ » R½ òª«sVV» ][@ © «sVNRP WÌ Á V\ lL i ®ªsL i È ÁrygRi Li² T¶ . © y x ms© «sVÌÁ Li µR¶ V%d sV ª«sV© «sx qs VÌ Á V Ì Á gRiõª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

%sx mnsVõ¬ sª yLRiß á  NRPL Riø ª«s VV© «s."@ LRiÌ Á V' ª« sVß Óá¬ s N RPÈ íÁ ª«sÛÍ Á © «sV.x qs LRi öª«sVV , N]ª«sV ø Ì ÁV© «sõ,N][L Ri Ì ÁV© «sõ 
ÇÁ Li »R½ Vª«so Ì ÁË Øµ ³R¶  ¬ sªyLRiß á NRPVx qsL iFy¼ ½ » R½  ® ªsµ R¶VL RiVµ R¶L i² R¶ª«s VV  µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV.¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sV V© «sa RPú » R½Vª«so  
LRiÀÁ Li ÀÁ© «sª«sW¸R¶ V ª «sVV© «s õgRi V%sx mnsV õ ¬ sªy LRiß á NRPV x qs LiFy¼ ½ » R ½ A¸ R¶ VVµ ³R¶ ª«sV V µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.@ ¬ sõ 
xms© «sVÌ Á V ú FyLRiLiÕ ³Á Li ¿RÁ V© «sx mso² R¶ V%sx mns Võa SL i¼ ½N TP "x mnsÖ dÁ NRPLRiß á 'µ ³R ¶ Wx msª«sVV ® ª s[̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV. 

1.gjiÈ íÁ Ì Á V©«sõ, gj iÈ íÁ Ì Á VÛÍ Á [¬ s Ç Á Li» R½ Vª«soÌ Á NRP Vµyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ V » R½ Ö Á µR¶ Liú ²R¶ VÌ Á V@ gRiV¿RÁ V© y õLRi V.  
®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! ªy¬ s¬ s ª«sW %ds Vµ R¶N RPV » ][Ö Á © «sÛ ÉýÁ [ªy¬ s¬ s ® ªs© «sVNRPNR P V LRizm sö Li¿RÁ VN]© «sL i² T¶ . 

ªyù Å Á ùc  zqsLix ¤ ¦¦¦a SLôRi WÍØµ R¶ VÌ Á » R½ Ö Á µ R¶ Liú² R¶ VÌ Á Vµ yùªyx msX Ŕ¶ V* Ì Á V @LiVV© «sLi µ R¶V© «sªy¬ s¬ s 
¬sªyLji Li ¿RÁVÈ Á ª«sW© «sª« soÌ Á NRP V ryµ ³R¶ ù x ms² R¶ V© «sµj¶ N Sµ R¶ V. NSª«so© «s ® µ ¶ [ª«s» R½ Û ÍÁ[¬ sªyLjiL ix ms ª«sÌ Á zqs D© «sõµ j¶ . 

2.%sx mnsVõ ¬ sªyLR iß áN RPV ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V"@ LRiÌ Á V" ª«sVß Óá ¬ s µ³R¶ Lj i LiÀÁ© yLRi V. ª«sV© «s Vª«so NR PW² R¶  µ ³R¶ LjiLi ÀÁ © y² R¶ V.® © s[© «sV 
A ª«sVß Óá ¬ sµ ³R¶ Lji LiÀÁ  F sµôR¶ VN RPVª «sÈ íÁ  N]É íÓÁ © «sÈ ýÁ V%sx mnsV õª«sV VÌ Á V© «sV ¬sL ki* LRiù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

3.@ ©«sVùÌ Á V NRP Ö Á öLiÀÁ © «s%sx mnsV õª«s VVÌ Á V ¬ sªy LjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPVryµ ³R ¶ NRPVÌ Á V zmsLigR iÎ ÏÁ ª«sLñRi  x qsWú» R½ ª«sV V© «sNRPÉ íÓÁ © «s 
@LRiÌ Á Vª«sVß Óá ¬ s µ ³R¶ LjiL i» R½ VLRiV.® ªs[ Vª«s VV µ ³R¶ LjiL iÀÁ © «s""@ LRiÌ Á V ª«sVßÓ á ''  ú aRPª«sryù © «s õª«sV V,a ][x tsQNR P ª«sVV,  NRP VLRi* LRi 
ª«sL ñRi úNRP WL RiÇ Á Li» R½ Vª«so Ì Á  Ë Øµ ³ R¶ © «sV¬ sªyLjiL i¿RÁ V© «sV  gSNRP . 

4.a RPú» R½ Vª«so© «sV Ç Á LiVVL iÀÁ @ © «sõª« sVV ryµ ³j¶ Li¿RÁ µ R¶ Ì ÁÀÁ © «s%dsLR iVÍ Ø LS!  % dsVL RiV ¸R¶ VVµ ôðR¶ª«s VV© «s@ x qsVLRi  
ª«sW¸ R¶ W® ªs WgRiV» R½ V\Û Í Á D© yõLRi V. B» R½ LRiVÌ Á V Â ¿Á [zqs© «sc  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V Â¿Á [zqs© «sÈ Á Vª«sL iÉ ÓÁ  c  ª«sW¸ R¶ VÍÜ [x ms² T¶  
D© yõLRi V. N][» R½ Ì Á VNRP VNRPäÌ Á © «sV » R½ Lji%sV© «sÈ ýÁ VC  A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sV V A ª«sW¸ R¶VÌ Á © «sV» R½ LRiVª« sVV© «s V gSNRP . 

5.ª«sVß Ôá !  @ ©«sVùÌ Á VNRPÖ Á ö LiÀÁ© «s % sxmns Võ¬ sª yLRiß á NRPV  ¬ s© «sVõ µ ³ R ¶ LjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV." NSÊ Á ª«s' ¬ sª yLRiß á NRPV  
¬s© «sVõµ ³R¶ LjiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV.® ªs[g Riª«sLi» R½  @ a RP* ª«sVVÌ ÁL Ri´ R¶ª«s VV AÈ Á LiNRPª«sV VÌ Á VÛ Í Á NRPäÂ ¿Á [̧ R¶ VNRPrygji © «sÈýÁ V 
%sx mnsVõ ª«sVVÌ Á © «sVÛ ÍÁ N TPäLiNRP  ª«sW N SL Riù ª«s VVÌ Á Vryµ ³j¶ Li» R½ Vª «sVV  g SNRP. 

(©«sWÈ Á I NRP ä%sx mnsVõª «sVVÌ Á Í Ü [ "NSÊ Á ª«s'I NRP É ÓÁ. ) 

6.Ë³ÏÁ W%sV % dsVµ R¶  @ ®© s[N RP %sµ ³R¶ ª« sVVÌ Á© «sWÈ Á I NRP ä %sx mnsV õª«s VVÌ Á V © «sõ%s. ªy¬s¬ s ¬ sªyLj iLi¿RÁ VÈ Á ZNP[® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ V 
C ª«sVß Óá ¬ sx qsXztís QLi ÀÁ © yLRiV. NSª«so © «s% sx mnsV õ¬ sªyLRiNR P "@ LRiÌ Á V' ª«sVß Óá ¬ s® © s[© «sV µ ³R¶ Lji L i¿RÁ V¿RÁ V© y õ©«sV. 



® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 10 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 
xmso ztísQN]L RiNRPV. @ x tís QN S NRP LRiø ª «sVV© «sc  ª «sWxmns VN RPXx tñs Q @x tís Q%s V @ x tísQN RP ¸R¶ VgRi V© «sV. 

1)x mnsVX» R½ ª«sVV, ª «sWLix qs ª«sV V,róyÖ dÁ FyNR Pª«sV V C  ª«sV W² T¶ LiÉ ÓÁ Í Ü[I N] äNRPä  µy¬ s» ][ ª«sV W² R¶ Vª«sV W² R¶ V 
ª«sWL Ri VÌÁ V Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½ Bª«s* ª«sÛ ÍÁ ©«sV.  » ]%sVøµ j¶ ryLý RiV x qs WNRPòª«s VV  ¿RÁ µ R¶ Vª«sª« sÛÍ Á © «sV. 

¸R¶ Vª«sÌÁ } msÍ ØÌ Á V, | msLRiVgRi V NRPÖ Á zms© «sx qs» R½ Vò,  x mspLki , x msoL][² ya R P ª«sVV, O UP QLS© «sõª« sVV 
\¾» ½ Í Ø© «sõª«sVVÌ Á © «sV"@ µ ³j¶ úa RP¸R¶ Vß á ' x msLSùgji õNRP LRiß áª«s VV» ][ x qsLix qsäL jiLiÀÁ ®© s[¼ ½ » ][ N RPÖ Á zms 
BLRiVª«sµ j¶ ª«sVVµ ôR¶ Ì Á V Â ¿Á [̧ R¶ Vª «sÛÍ Á © «sV.x msa RPVª«so ¹ ¸¶ VVNRPä N RP V² T¶ Ë ³ÏÁVÇ Á ª«sVV© «sV,® ªs Liú È Á VNRPÌ Á V Û ÍÁ [¬ sx qs¿RÁ LRi ø  
ÅÁ VLRi ª«sVV© «s VN RP² T¶ gji C  x qsWNR Pòª«s VVÂ ¿Á [µ R¶ Lji*  µ y* LS ú x ms¾» ½[ù NRPª«s V Liú » R½ ª«sVVÂ¿Á [x ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sV V Â¿Á [zq sÀÁ ª«s LRi© «s 
µR¶ Lji * x qsz¤¦ ¦¦»R½ BL RiVª«sµj¶  I NRP ä Ax¤ ¦¦ ¦§¼ ½¬ sx ¤¦ Ü[% sVL i ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.µ y¬ s %sµ ³y© «sLi Û Ë Á É íÓÁµ R¶ ¬ s© «s: c 

1c 5,8 , 9 , 11  c 1 2 ª«sVLi ú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [» ]%sVø µ j¶  zm sLi ²R¶ ª«sV VÌ Á ©«sVAx ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  Â ¿Á[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á ©«sV. 

10ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VÑ Á LiÀÁ  ry* ¥ ¦¦¦Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ ÍÁ ©«sV. 

@© «sVx tsQLig Rix qsz¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVVgRi Fs¬ s%sVµ j¶  ¼ d½ LRi VÌ Á  %sË ³ÏÁ Ñ Á LiÀÁ © «sª«sV Li ú» R½ ª«sVVÂ ¿Á[Fs¬ s% sVµ j¶  zmsL i² R¶ ª«sVVÌ Á © «sV  

x¤ ¦Ü [%sVLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.13  ª«s ª«s VLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [x ms®µ ôð¶ ¬ s%sVµ R¶ ª«s Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  Bª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV. 

"Ax ¤ ¦Ü[LSú ¼ ½ Ë³Øù Li» y* ¸ R¶VÛ Ç Á [ ry* ¥ ¦¦ ¦' @ ©«sV N_b PNRP  x qsWú» R ½ ª«sVLiµ R¶ Ö Á 14 c  2  
r¢ú » yª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [xms Li µ] %sVøµ R¶ ª«s  Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½ Bª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV. 

6,7 ª«sVLiú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [x msa RP Vª« so NRPV² T¶  Ë ³ÏÁ VÇ Á ª«s VV© «sVBLR iVª«sµ R¶ª« s Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½ Bª«s* ª«sÛ ÍÁ ©«sV.  
@µ j¶ Ì Á Õ³Á Li¿RÁ © «sx mso² R¶ Vx mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½  Bª«s* ª«sÛÍ Á ©«sV. 

7ª«s ª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [x qsµ R¶ Lj i* ¸R¶ VgRiV BLRi Vª«sµ j¶ I NRP È Á© «s Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½Bª«s* ª«sÛ ÍÁ ©«sV. 

¸R¶ Vª«sÌÁ } msÍ ØÌ Á V ª«sVV© «s õgRi VZa P[x ts Qª« sVV© «sV  C  x mspLñRi x qs WNRPòª «s VVÂ ¿Á [ª«s VW² R¶ V Ax ¤ ¦ ¦¦§»R½ VÌ Á VBª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV. 

2)@ x tís QNS  N RPLRi ø ª«sV V© «s Â ¿Á [zqs© «sx ¤ ¦Ü [ª«sVª«s VVÌ Á VNSN RP, ª« sVLRiÌ Á  @Û É ýÁ [Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VBª«s*  ª«sÛ Í Á © «sV. 

3)r¡ ª«sV¸R¶ WgRiª«s VLiµ R¶ Vr¡ ª«s VúNRP ¸R¶ Vß Ôá¸ R¶Vx msµ R¶ x ¤ ¦ Ü[ª«sW© «sV ª«sV Liú» R½ ß á ª«sVV© «s6 ª«s Ê Á VVNR PVä 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

4)¿y» R½ VLSøx qsù  x ¤ ¦Ü[ª«sVx mso ryN RP® ªs[Vµ³ R¶ x mso x mspLñRi  µR¶ Lki * x ¤ ¦Ü[ª«s Vª«sVV© «s7 ª«s  ª«sV Liú» R½ x mso D ¿yè LRiß á . 

5)LSú ¼ ½ L SÇ ÁÙ NRPV ¥ ¦ ¦¦ LRi¼ ½ B¿RÁ Vè ©«sx mso² R¶ V lLiLi² R¶ ª«sÊ Á VVN RPVä, z msLi² T¶  Ë Ü ª«sVø© «sV GLRiöL Ri ¿RÁ VÈ Á NRP V 3 
ª«sVW² R¶ ª«s ª«sVLiú » R½ ª«s VV Dx ms¹ ¸¶ WgRiª «sVV. 



6)Dx ms róy© «sª«s VV© «s G² R¶ ª«s ª«sVLiú» R½  ú x ms¹̧ ¶Wg Ri ª«sVV. 

1.» ]Ì Á V»R½  LSú ¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ§Û Í Á [NRPVLi® ² ¶ © «sV. Dx ts Qxqs V= Û ÍÁ [ªyÉ ÓÁ ¬ s GLRiöLRi ÀÁ © «s%s. @%s zms» R½ LRiVÌ Á NRP V GNS x tís QNRP 
®µ ³¶ [©«sVª«soÌ Á V@ Li VV© «s%s. @ %s ª«sWNR PV ¸R¶ Va RP x qsV* © «sVÌ Á V,ª«sV VLiµ R ¶ V D» R½ òª«s Vx mnsÖ Á » R½ ª«sVVÌ Á V 
B¿RÁ Vè © «s%s@gRiV© «sV gS NR P. 

2.Bµj¶  GNSx tísQNRP  ® µ ³¶ [© «sVLRiWx ms LSú ¼ ½.  Bµj¶  µ R¶L ji Â¿Á [LRi VgS x ¤ ¦¦ ¦%s ALRigjiL i ¿RÁ V ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Vúx msa RPLi zqsL i »R½ VLRi V. A 
GN Sx tísQN RP  x qsLiª«s» R½ =LRi ª«sV V© «sNRPVË ³Ø LRiù  @ gRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ .A®ªsV ª «s Vª«sVV ø  @© «sVú gRiz¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ V© «sVgS NRP. 
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP. 

3.LSú ¼d½ !  ¬dsª«so x qsL iª«s» R½ =LRiª« sVV© «sN RP Vúx ms¼ ½ LRiWx msª«s Vª«so. ¬ s© «sV õ® ªs[Vª«s VV DFyzqsL i¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V. A® ªsV 
ª«sVª«s VVø  A¸ R¶ VVx ts Qø L i» R½ VÌ Á © «sVú x ms¼ ½L RiWx msª«sV ª«so . µ ³R¶ © «sª«sLi» R½ V Ì Á© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «s V gSNRP . 

4.C ® ªsV ¹ ¸¶[V Dx ts Q. » ]Ì Á V» R½ LSú ¼ ½L iÊ Á ª«sÎ ýÏÁ © «sVGLRiö LRi ÀÁ © «sµj¶ .  @Liµ ³R¶ N SLRiª«sV Vµ R¶ WLRiª« sVV Â ¿Á [zqs© «sµ j¶ .  

CDx tsQ B» R½ LRi  Dx ts Qx qsV=Ì Á Liµ R¶ VÂ ¿Á[L ji x qsLi ¿RÁL jiL i¿RÁ V© «sV.C  Dx tsQ ª«sV¥ ¦ ¦¦ ª«sV¥ ¦¦ ¦ª«sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVÌÁ VgRi Ì Áµ j¶ .  
xqsWLRi ù, r¡ ª« sV,@ gji õ ª« sVV© «s õgRiV  ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á VC ® ªsV ¸R¶ VLi® µ ¶ [ DL iÈ Á V© yõLRi V. 

5. GNSx tísQNS! ª«sX ORP QLRiWx ms ª«sV VÌ Á gRiV L][Ì Á V,L][N RP Ö Á  ¬dsN RPV x qsL iª« s» R½ =LRiª«sVV ª«sLRiNR P V NSª«sÌ Á zqs© «s ªy¬ s¬ s 
µR¶ Li ÀÁ ,  © «sWL ji¬ ds N ]LRiNRPV  x qsVa RP Ê ôÁª«sVVÌ Á VNR P Ö Ág jiLi¿RÁ V¿RÁ V© «s õ%s.® ª s[Vª«sV V ª«s VLi ÀÁ } qsª«sNRPVÌ Á V, %dsLRi x m soú » R½ VÌ ÁV 
gRiÌ Á ªyL RiÌ Á\® ªsVµ ³R¶ © «sry* ª«sVVÌ Á ª«s VV@ gRi Vµ R¶ Vª«sVV g SNRP. 

6. BÎ Ø® µ ¶[%sx mnsVX» R½ Fyµ R¶ ª«s VV Ç ØL RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .Ç Ø» R½ ®ªs[µ R¶  @ gki õ! ¬ dsª«so x ¤ ¦¦ ¦% sx qsV= Ì Á V,{qs* NRPL jiLi¿ RÁ Vª«sVV.  
úgSª«sVù x msa RPVª«soÌ Á V @ ® © s[NRPª« sVVÌ Á V© «s õ%s.ªy¬ sÍ Ü [ g][ª«so ,  ®ªs[VN RP , g]úlLi ,g S² T¶µ R¶ , I Li ÛÉ Á  C  
G² T¶ LiÉ ÓÁ ¸R¶ VLi µR¶ V© yNRP V ú{ms¼ ½  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. 

7. LSú ¼d½ ! © yNRPV µ ³R¶ © «s, x msoú » R½ F¢ú » R½  x qsª«s VXµ ôðj¶ NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. ® ª s[Vª«sV V® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á V ª«sV LiÀÁ ª«s V© «sx qsVÌ Á Liµ R¶ V 
¬sÖ Á Â ¿Á µ R¶ ª«sVVgSNRP. 

ryµ ³R¶ © «sª«sVª«s gRiVµ R¶ Lki* !  x ¤ ¦¦¦% s ¬ sLi x mso N]¬ s® ªs[Vª«sVV  x mspÑÁ Li ¿RÁ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  ª«sµôR¶ N RPVÂ ¿Á [L Ri Vª«sV V.  ª«sW  
@Õ ³Á ª«sV» R½ x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V ¬ sLix mso N]¬ sª«s W ª«sµ ôR¶ N RPV ¼ ½ Ljigj iLRiª«s VVø .x qsª«sVx qsò ®µ ¶ [ª« s» R½ Ì Á ©«sVx ¤ ¦¦ ¦% sÂ ¿Á [ 
xqsL i» R½Vx tísvÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶VVª «sVV.  ªyLji © «sVL i² T¶ª«sWN RP V @© «sõª« sVV,  Ê Á Ì Áª«sVV¾ » ½ ª«sV Vø . 

8. GNSx tísQNS! ¬ ds Ë ³ÏÁ LRiò ¸R¶ VgRi V x qsLi ª«s» R½ = LRiª«s VVª«s ÀÁè © y²R¶ V.  ¬ dsª«so@» R½ ¬ s» ][ x qsVÐ Á Li¿RÁ Vª« sVV.ª«s W x msoú »R½  
F¢ú » yµ R¶VÌ Á © «sVA¸R¶ VVx ts Qø Li» R½ VÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. ª«s WN RPVµ ³R¶ © «sx mso ztîs Q NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª «sVV. 

9. Ê Á VV» R½ Vª«soÌ Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿ RÁ V¿RÁV© y õ© «sV.Ê Á VV» R½ Vx ms¼ ½¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ÊÁ VV» R½ Vª«soÌ Á  
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.x qsLiª«s» R½ =LRi ª«sVVÌ Á © «sV,ª«sWx qsª «sVVÌ Á © «sV Ë ³ÏÁW» R½ ª «sVVÌ Á x ms¼ ½ ¬ s 
¸R¶ VÑÁ L i¿RÁ V¿RÁ V© y õ©«sV. 



10. Ê Á VV»R½ Vª«so Ì Á ú x msx qs© «sõ» R½ NRPVL Sú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §úx msx qs© «sõ» R½ NRP V  ª«sWx qsª«sVVÌ Á x qsLi ª«s» R½ =LRi ª«s VVÌ Á ú x msx qs© «sõ» R½ NRPV, 
µ³y» R½ %sµ ³y» R½  x qsª«sVXµ ôðj¶ ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ú x msx qs© «sõ» R½ NRPV, Ë ³ÏÁW» R½ x qsù x ms¼ ½N ]LRiNRPV GNS x tísQNRP ª«sV V© «sV 
¸R¶ VÑÁ L i¿RÁ V¿RÁ V© y õLRiV. 

11. ª«sWLix qsª« sVV,  Dx msx qsò LRiß á ª«sV V,@ Õ ³Á x mnsWL Ri  x mnsVX » R½  ¸R¶ V VNRPòx ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.ªyLji @ © «s VúgRix ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sx qsNRPÌ Á  N] [LjiNRPÌ Á V ¼ d½ LRiè gRi ÌÁ , @® © s[NRP 
g][ª«soÌ Á V ¬ sLi² T¶ © «sgRiXx ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s x qs VÅ Á ª«sVVg Riª«szqsL i» R½Vª« sVV gS NR P. 

12. GNSx tísQNRP  @ Liµ R¶ Lji ry* %sV%s.  A® ªsV » R½ x msx qsV= Â ¿Á [zqs ª «sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sW¬ s* »R½ V² R¶ gRiVBLiúµ R¶ V¬ s 
NRP© «sõµ j¶ . BLiúµ R¶ V¬ s µ y* LS ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Va RPú » R½ Vª«so Ì Á gRiV @x qsVLRi VÌ Á © «sV@ ß á ÀÁ  ® ªs[zqs© yLRi V. 
a RPÀdÁ x ms¼ ½% s© ya RPNSLRi VÌ Á N RPV x mns W»R½ N RPV² R¶ V@gRi V© «sV gS NRP. 

13. BLiúµR¶  x msoú » R½ , r¡ ª«sVx msoú» R½ ,GN Sx tísQNS !  ¬ dsª«so  úx msÇ Øx ms¼ ½ µR¶ Vz¤ ¦¦¦ »R½ ª«so.ª«sW x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V  

{qs* NRPLjiLi ¿RÁ V ª«sV V.ª«sW N ][L jiNRPÌ Á V ¼ d½ LRiVè ª«s VV. 

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 11 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1)Ë ØÌ Á úgRix ¤ ¦¦ ¦L][gRiª«sVV ,¬ sLRi Li» R½ LRi  {qsòQ ûx qsLigR iª«sV ª«sV Vª«sÌ Á © «s N RPÖ Á gji© «s¸R¶ VORPQ Q øNRP V ÀÁ Li» R½ x msLi² R¶ V,Â ¿Á [x msÌ Á  
@© «sõª«sVV© «s VC x qsWNRP òª« sVVÂ ¿Á [ @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ Li ÀÁ Ë ³Ü [Ç Á ©«s xqsª«s V ¸R¶ Vª«sVV© «s¼ ½ ¬ szmsLi ¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV.@ ² R¶ %s 
© «sVª«so * Ì Á  NRPÛ É íÁ » ][NS ÀÁ © «s ¬ dsÉ ÓÁ » ][Dx ts QM  N SÌ Áª«sVV© «s @ ² R¶ %sÍ Ü [gS¬ s BLiÉ ÓÁ Í Ü [ gS¬ s L][gjiNTP ryõ© «s 
ª«sWL êRi© «s,  A¿ RÁ ª«sV© «sª« sVVÌ Á VÂ¿Á [ LiVVL i¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV.@ ² R¶ %s Ç Á©«sVª«sV V, @ ² R¶ %szms² R¶ NRPÌ Á V, " ÀÁ » R½ ù'ª«sVV© «s õgRi V 
a SLi» y K x tsQµ ³R¶ ª«sVVÌ Á» ] [NSÀÁ © «s ¬ dsÉ ÓÁ » ][L] [gjiNTP ú Fy» R½M  N SÌ Á ª«sVV© «sryõ© «s, ª«s WLêRi© «s 
A¿RÁ ª«s V© «sª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [LiV VLi¿ RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

2)x qsNRPÌ Á  L][gRi  ¬sªyLRi ßá NRP V  L][gji¬ s» yNTP  C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ßá Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

3)@ x¤ ¦Ü[Ö Á LigRi  gRiß áª«sV V© «sC  x qsWNRPòF yhRiª«s VV D© «sõµ j¶ . 

4)¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s Ç Á ÊÁ V÷ x ms²T¶ ©«s¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ s ÀÁ NTP» R½ =N ]LRiNR PV C  x qsWNRPòª«s VV© «sV ¿RÁ µ R¶ Vª«s ª«sÛÍ Á © «sV. 

1.C  @ ©«sõª«sVVÂ ¿Á [ @Ç ìØ» R½ ª«s VVgRi¬ d s ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sú x ms®ªs[b P LiÀÁ © «s  ¸ R¶ VORPQ Qø © «sV» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.¬ dsª«so 
ÀÁ LRi NSÌ Á ª«sVVÒ Á% sLi ¿RÁVÈ Á N RPV gS© «sV¬ s© «sVõ LSÇ Á  ¸R¶ VORP QQ øª«s VV© «s VLi² T¶  %sª«s VVNRP Vò¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V. 

BLiúµ ygRiVõÍ ØLS! zmsa S¿RÁ ª«sVV  C Ë ØÌ Á V¬ sx msÉ íÓÁ  {ms² T¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© «sõ¿][B» R½ ¬ sNTP  zmsa S¿RÁ,  úgRix ¤ ¦¦¦ %sª«sVVNTPò 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ . 



2.B»R½ ² R¶ V OUPQß Ø¸R¶ VVª« so@ LiVV© «s© «sV , C  Í Ü[N RPª«sV V© «sVLi² T¶  úx ms róy© «sª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV 
ªy² R¶ LiVV© «s© «sV,ª «sVX » R½ Vùª «so© «sVÂ ¿Á [LR iVNRP V©«sõ ªy \® ² ¶© «s© «sV, C Í Ü [NRP ª«sVV© «sN R PV C ² T¶ è ¾ » ½Â ¿Á èµ R¶ ©«sV.© «sWLRi V 
a RPLRi» R½ VòÌ Á  NSÌ Á ª«sVVÒ Á %sLix ms Â ¿Á [̧ R¶ V Vµ R¶ V© «sV. 

3.C  @ ©«sõª«sVV  Â ¿Á [» R½ B» R½¬ s¬ s ® ªs[Ì Á  ¿RÁ Wx msoÌ Á VgRiÌ Á  ª y¬ s¬ s, ª«sLiµ R¶ Ì Á %dsLRiù ª« sVVÌ Á V gR iÌ Á  
ªy¬ s¬ s,a RP» y¸R¶ VVx tsvä¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V.BLiú µ R¶ V² R¶ V B»R½ ¬ s A¸R¶ VVOUP Qß á ª«s VV© «sN RPVNSL Riß á ª«sV VÌ Á gRiV 
Fyx msª«sVVÌ Á © «sV» ]Ì Á gjiLi ÀÁ  © «sWLRi V x ts QLRi» R½ VòÌÁ VÒ Á %sLix ms  Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP. 

4.a RP» R½ Li Ò Á ª«s a RPLRiµ ][ ª«sLóR iª«sW© «sM a RP » R½ Li } ¤ ¦ ¦¦ ª«sV© yò© «sèé» R½ ª«sVVª «sxqs© yò© ±s e 

a RP» R½ Li» R½  B©ô̄ [û @g jiõM  x qs%s» yÊ Á Xx ¤ ¦¦ ¦x qsö¼ ½ Ma RP» y¸R¶ VVuy x ¤ ¦¦ ¦%suy ¥ ¦ ¦¦ L<Ri® ªs[V© yª± sVe e 

5.%s² T¶ ÀÁ ©«s, %s² R¶ Vª «s© «sV© «sõú F yß ØFy© «sª« sVVÌ Á Vc  Fs² ýR¶ Ê ÁL i² T¶  » R½ © «sgRiª«sVù ª «sVVÂ ¿Á [Lji © «sÈ ýÁ V c  
a RPLkiLRiª«sV V© «sú x ms®ªs[b P Li¿ RÁ V© «sV g SNRP. % sµ y* Lix qsVÌ Á Vª«sVX » R½ VùN SLR iNRPª«sV VÌ Á gRiVG ª «sLiµ R¶ Ì Á  
ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sVÂ¿Á x msöV¿RÁ V© y õL ][ 

ªyÉ ÓÁ © «sVLi² T¶ ¸R¶ VV @ © «sùª«sV X » R½ Vù NS LRiNRP  ªyù µ³R¶ VÌ Á © «sVLi² T¶ ¸R¶ VV %sª« sVVNT PòN RPÌ Á VgRi V© «sV gSNRP. 

6.ú FyßØFy© «sª«sVVÍ ØLS! C  ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «s® © s[¬ sÌ Á Vª«sLi² T¶ . » ]Liµ R¶ LRix ms² T¶ %s² T¶ ÀÁ F¡ NRPLi² T¶ . 
B»R½ ¬ s® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sV ,NSÎ ýÏÁ § Â¿Á [» R½ VÌ Á Vª« sVV© «s õgRiV @ ª«s¸R¶ Vª«s ª«sV VÌ Á © «sVªyLóRi NRPù ª«sVV  ª«sLR iN RPV 
µ³R¶ Lji LiÀÁ DLi² R¶ Li² T¶ . 

7.ªyù µ ³j¶ úgRiryò!  ¬ s© «sVõªyLóR i NRPù ª«s VV ª «sLRiN RP V Ò Á %sLix msÂ ¿Á [̧ R¶V V¿R Á V© yõ©«sV. ªyLóRiNRP ù ª«sV V ª«sL RiNRPV  
L][gRiª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶  LRiOTP QL i¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.ªyLóRiNRP ù ª«sV V ¬ dsNRPV  a RP V Ë³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRP ÖÁ gji Li ¿RÁV© «sV gS NRP. 
%sµ y* Lix qsVÌ Á Vª«sVX» R½ Vù  NSLRiN RP ª«sVVÌ Á gRiVG ª«sLiµ R¶ Ì Á  ªyù µ³R¶ VÌ Á VÂ ¿Á x msöV¿RÁ V© yõ L][ @ %s¬ dsNRP V 
µR¶ WLRi ª«sV VgRi  DLi² R¶ V© «sV gSN RP. 

8.ªyù µ ³j¶ ª«sVVN Sò!  AËÜ [» R½ V© «sVx msgæRiª «sVV» ][ NR PÉ íÓÁ © «sÈ ýÁ VªyLóRiNRP ùª«s VV ¬ s© «sVõN RP É íÓÁ | msÈ íÁ V© «sVgSNRP. x mso È íÁVN RP» ][® © s[ 
ª«sVX » R½ Vùª«so ¬ s© «sVõ @ NSÌ Á  Fya RPª«s VV© «sÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sµ j¶ .Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦xqsö¼ ½ ¬ s©«sVõ @ NSÌ Á  ª«sVX » R½ VùFya RPª«s VV 
© «sVL i² T¶  % s²T¶ zmsLi ¿RÁ V© «sVgSN RP. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)ªyr¡ òx tsQö »R½ ù  gRiß á ª«s VV© «sN]» R½ ò BÌ ýÁ V NRPÈ íÁ V® © s[Ì Á © «sV © ygRi ÖÁ » ][µ R¶ V© «sõª«sÛ Í Á© «sV. 

2)a SLi »R½ Vù µ R¶ NSµ j¶  ¿RÁ » R½ VLæRiß Ôáa SLi¼ ½  úx ms¹ ¸¶ WgRi \® ªsV© «sx mso® ² ¶ Ì ýÁ µ k¶ ¬s % s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

3)N]»R½ ò BLiÉ ÓÁ  N] LRiNRPV  Fy» R½ V© «sÉ íÓÁ x qsòLiË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á © «sVC  x qsWNRPò ª«s VVÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sV Liú ¼ ½ Li¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV. 



1,2 ª«sVLiú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [Ë ³ÏÁ W% sV¬ s gRiÉ í ÓÁ x msLRi¿RÁ ª« sÛ Í Á© «sV. 6ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [® © s[¼ ½ Í Ü[ ª«sV VLiÀÁ © «s 

®ªsµ R¶ VLRiVË Ü LigRi VÌ Á © «sV x qsòLiË ³ÏÁ ª«s VVÌ Á %dsVµ R¶ NRP V FsNTPä Li ¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV. 

4)gRiX x ¤ ¦¦ ¦ ú x ms® ªs[a RPª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VV©«sx mso ² R¶V8 ª«s ª «sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [x ms pLñRi NRPVLiË ³ÏÁ ª«s VV» ][{qsò Qû @ ² R¶ VgRi V | msÈ íÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV. 

1.B¿RÁ È Á ® © s[ x qsòLiË ³ÏÁ ª«sV VFy» R½ V¿ RÁ V© yõ© «sV.  zqó sLRix msLR i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© « sV. C g RiXx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV N][LjiN RPÌ Á V¼ d½L Ri Vè © «sµ j¶  
@gjiõË ³ÏÁ ¸R¶ V LRi z¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVV, ZOP[ Qª«s VLiNRP L Riª«s VV @gRi V© «sV gSN RP. 

gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sW! ¬ ds ¸R¶ VLiµ R¶ V gRiVß á ª «sLi» R½ VÌ Á V,L][g Ri LRiz¤ ¦ ¦¦ » R½ VÌÁ V, @Ljix tís Q LRiz¤ ¦ ¦¦ » R½VÌ Á gRi Vx mso ú» R½ VÌ Á » ][ 
NRPW² T¶ ¬ sª«szqsL i »R½ Vª«sV V gSN RP. 

2.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sW!  ¬ dsª«soB¿RÁ È Á ®© s[ @ a RP* ª«s¼ ½ %s,g][ª«s¼ ½ %s, ª«s Vµ ³R¶ VLRi ªyNRPù ª«s¼ ½ ª«s VgRiV ¿RÁ V z qósLRix ms² R¶ Vª «sVV. 

ÊÁ Ì Á ª«s¼ ½ %s,x ms¸R¶ Vx qs* ¼ ½% s, x mnsVX» R½ ª«s¼ ½ %s@L iV V ª«sWN RPV ª «sV¥ ¦¦ ¦Ë ³ØgRiù ª«s VVNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª «sVV. 

3.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sW!  ¬ ds ¸R¶ VLiµ R¶ VË ³Ü[g RiË ³ØgRi ùª «sVVÌ Á V© «s õ%s. ª«sV¥ ¦¦ ¦¿³RÁ Liµ ][® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V© yõLRiV. @ORP Q̧ R¶ V  µ ³R¶ © «s 
µ³y© «sù ª«sVVÌ Á V© «sõ%s.¬ dsÍ Ü [¬ sNTP µ R¶ W² R¶ Ì Á V,b Pa RPVª«soÌ Á V úx ms® ªs[b PLi ¿RÁ V© «sVgSNRP . ry¸R¶ VLiNSÌ Á \® ªsV© «sLi» R½ FyÌ Á V 
Â¿Á x mso© «sÉ íÓÁ g][ª«so Ì ÁV ¬ s© «sVõ Â ¿Á [LRi V© «s VgS NRP. 

4.gRiX x ¤¦ ¦¦  ¬ sLSøß á ª«sVV© «sV FsLjig ji© «s x qs%s» R½ , ªy¸R¶ VVª«so ,Ê Á X x ¤ ¦¦¦xqsö ¼ ½ C BL iÉ ÓÁ¬ s ¿RÁ NRP ägS 
¬sÌ Á Vx msoµ R¶ VLRiVg SNRP. ª«s VLRiV» R½ V òÌ Á V C ® © s[Ì Á© «sV FyÌ Á » ][© «sV,¬ dsÎ ýÏ Á » ][©«sV » R½ ² R¶ Vx msoµ R¶ VLRiV gSNRP . Ë ³ÏÁ gRi® µ ¶[ª«s» R½ C  
®© s[Ì Á ©«sV µ R¶ V© «sVõ© «s VgS NRP. 

5.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sW!  ¬ dsª«so® µ ¶ [%s%s. ªyx qs Vò x ms¼½ õ%s.µ ³y© «sù  F¡ xts QNRP ª«so . » ]Ì Á V»R½ ¬ s© «sVõ 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V¬ sLjiøL iÀÁ© yLRi V. ¬ dsª «sogRi² ïT¶ ¬ s NRPx msö VN RPV© «s õ µ y© «sª«so. ª«sVLi ÀÁ  ª«sV© «sx qs V© «sõµ y© «sª«so.  ¬ dsÍ Ü[ 
¬sª«szqsLi ¿RÁ Vª«s WNRPV  x msoú » R½ x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ µ ³R¶ © «sª«sVV NR PÖ Á gjiLi¿RÁ Vª«sV V. 

6.ª«sLia RPª«sW!  c  ® ªsµ R¶ VLRiVg R i² y! ¬ dsª«so  BLiÉ ÓÁ  © «s² T¶% sVg Ri VLiÇ Á  %ds V µR¶  N RPµ R¶ Ì Á NRP¬ sÖ Á ÀÁ  DLi² R¶ V ª«sV V.  

gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sW! ¬ dsÍ Ü [ DLi ²R¶ VªyLRi V AL RiVòÌ Á VNSLS µR¶ V.  ¬ dsÍ Ü [ ª«sz q sLi¿RÁ V® ªs [Vª«s VV x mso ú» R½  
F¢ú » R½ VÌ Á» ] [xqsL ix ms© «sVõÌ Á \® ªsV a RP» R½ a RPLRi »R½ VòÌ Á V Ò Á %sLi» R½ Vª« sVVgSNRP . 

7.C  BLiÉÓÁ NTP  x mszqs zm sÌ ýÁ Ì Á V,úFy¸R¶ Vx mso Õ Á ² ïR¶ Ì Á Vª«sÂ ¿Áè µ R¶ LRiV g SNRP. g][ª«soÌ Á  x qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgSµ R¶ W² R¶ Ì Á V  

ª«s¿RÁ Vè ©«sVg SNRP. F~ Li g ji F~ LRiÌ Á V ¾» ½ [® © sNRPVL i² R¶Ì Á V,FyÌ Á  Õ Á Li® µ ¶ Ì Á V,| msLRiVgRiV  N RP² R¶ ª«sÌ ÁV Â ¿Á [L RiV© «sVgSN RP . 

8.@ ª«sWø!  C  NRP VLi² R¶  @ª«sVX » R½ ª«s V¸R¶ VÇ ÁÌ Á ª«sVV, » ]ß Óá NTP x qsÍ Ø² R¶ V¾ » ½ [® © s, ®© s[» R½ VÌ Á » ][¬ sLi² T¶  D© «sõµ j¶ . 
µk¶ ¬ s¬ sBLiÉ ÓÁ Í Ü[¬ sNTP Â ¿Á [LRi Vè ª«sVV. ª«sV© «sª«sV V ú x ms®ªs[b P Li ¿RÁ V¿RÁ V© «sõ C  BLiÉ ÓÁ ¬ s A NRP ÌÁ a RPª«sVVÍ Ü [¬s@ ª«sVX » R½ 

ÇÁ Ì Á ª«sVV© «s® ªsÌ Á Vg]L iµ j¶ Li¿RÁ Vª «sVV.® ªs[ Vª«s VV Â¿Á [̧ R¶ V Vú a f» R½ , ryø Q QLRiò N RPLRi ø ÌÁ Vµ k¶ ¬ s¬ s ¿][LRi VÌ Á V, @ gji õ© «sVLi ²T¶  
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sVgSNRP. 



9.C  NRP Ì Áa RPª«sV Liµ R¶ Ö Á  ¬ dsLRiVx qs* ¸R¶ Vª«sVV gS ¸R¶ VORP QQø© ya RP¬ s.¬ ds } qsª«sNRPVÌ Á  ¸R¶ VO RP QQø© «sV¬ sª yLjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . C  
xmspL ñRiNRP VLiË ³ÏÁ ª«sV V© «sV @O RP Q¸R¶ V@gj iõ x qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgRigR iX x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «s Â¿Á [LRiVè ¿RÁ V© yõ© «sV. 

ªyù Å Á ùc  C  ªyx qsVò x qsWNRPò ª«sV V ª«s V© «sx qsV© «sVÂ¿Á ª« sVLRi Vè ¿RÁ V© «sõ µ j¶ .NRPLiÉ ÓÁ ¬ s 
¬sL ix mso¿RÁ V© «sõµ j¶ .x ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «s@ ª«sVX» R½  NR P Ì Áa RPª«sVV© «sV» ]ß Óá N TPLi¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

BÈÁ VN RP» ][NRPÉ íÓÁ © «s µ R¶ Ì ýÁ BÌýÁ VNSµ R¶ V. ª«sV© «sx qsVÌ Á VNRPÌ Á zqs© «sµ j¶ , ª «sV© « sx qsVÌ Á Vx msLRiÀÁ © «sµ j¶  BÌ ýÁ gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .BÌ ýÁ V 
xmspL jiµ y,  | msLiNRP VÌ Á µ y,zqs® ªsV LiÈ Á Vµ y NSµ R¶ V ¿RÁ W² R¶ ª«sÌ Á zqs© «s µ j¶ . A BL iÈ Áª«sV© «sx qsV© «sõ 
ª«sV© «sVx tsvÌ Á V© y õLS? ª«sV© «sxqsVÌ Á  NTP Ì ÁN TPÌ Á Ì Á VD© «s õªy? ª«s V© «sx qsVÌÁ V%sN RPzq sLiÀÁ  
xmsL jiª«sV×Á L i ¿RÁ V¿ RÁ V© «sõªy? @%s @ ¬ s õ D© «sõ @µ j¶  BÌ ýÁ V,Û Í Á [NRP V© «sõ N]Lix ms. 

BLiÉ ÓÁ NTPDLi² R¶ ª«sÌ Á zqs© «s Ì Á ORP Qß á ª«s VVÌ Á © «sV»] %sVøµ j¶  Ê Á VVNR PVäÌ Á Í Ü [%sª«sLjiLi ÀÁ © y² R¶ V. 
Ë³Ý¼ ½ NRP x qs* LRiWx msª«sVVÌ Á V NSÍ Ø© «s VgRiVß á ª« sVVg Riª«s WLRiª« s¿RÁ Vè . ALi» R½ LjiNRPª«s VVgSª« sVLi ÀÁ  BÌ ýÁ V 
G© yÉ ÓÁ NUP BLi» R½ NRPV 

%sVLi¿ RÁ µR¶ V. Bµ j¶ Aµ R¶ LRi+ ª«sVV  c  © yÉ ÓÁ NTP, ®© s[É ÓÁ NTP , lL i [x msÉ ÓÁ N TP! 

ª«sW© «sª«so ¬ sxqs VÅ Á  Ò Á ª«s© «sª«sVV© «sV gRiVL jiLi ÀÁ  FsLi» R½  @ µ ³R¶ù ¸R¶ V© «sª« sVVÂ ¿Á[zq s© yLRiV ! ! ! 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 13 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1)©«sµ j¶ ¬ s N][Lji© «s ¿][É ÓÁ NTPú x msª« sz¤ ¦¦ ¦Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á . 

© «sµ j¶ ¬ s¼d½ x qsVN]¬ s F¡ ª«sÌ Á zqs© «sª«s WLæRiª «sVV© «s V ú» R½ %s* C  x qsWNRPòª«s VVÂ ¿Á [ ¬ dsLR iV ¿RÁ Ì ýÁª«sÛ Í Á © «sV.N SaRP, \ Za Pª«sÌ Á , 
xmsÛ É Á [LRiN RP,® ªs[» R½ xqsª«sV VÌ Á Í Ü [I NRP N] ª«sVø © «sV ¾ » ½ ÀÁ è C  xqsWN RPòª« sVVÂ ¿Á [ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ  
g][¼ ½ Í Ü[Fy» R½ ª«sÛ Í Á © «sV.G² R¶ ª«s ª«s VLiú» R½ x mso® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  "" Bµ R¶ Li ªy  Ax msM  ''  Fyµ R¶ ª«sVV ¿RÁ µ j¶ %sÊ Á LigSLRiª« sVV 
FyL Riª«sÛÍ Á © «sV." " B¸R¶ VL i ª«s» R½ =M  '' @ © «sVlL iLi² R¶ ª«s F yµ R¶ª«sVVÂ ¿ Á [NRPx msö© «sV © «sÌ Á Vx mso,  FsL Ri Vx mso µ yLRiª« sVVÌ Á» ] [ 
NRPÉ íÓÁ gRiVLi» R½ Í Ü [ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li ÀÁ DLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV." B} ¤ ¦¦ ¦»óR½ ª±sV' @ © «sV ª«sVW² R¶ ª«s 
Fyµ R¶ ª«sVVÂ ¿Á [@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ » R½Ç Á Ì Á ª«sVV ¿RÁ Ì ýÁ ª«sÛÍ Á © «sV" ¸ R¶Vú ¾ » ½ [µR¶ ª±sV ' @ © «sV © yÌ Á VgRiª«s Fyµ R¶ ª«sVVÂ ¿Á [NRPx msö %dsVµ R¶ 
¬dsL RiV FyL jiLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

2)úg Sª«sWµR¶ VÌ Á NRP V N]» R½ ò¬ dsÉ ÓÁ ª«sLRiµ R¶  ª«sÀÁ è © «sx msö V² R¶V© «sµ j¶ ¬ s ú xmsª«sz¤ ¦¦¦ Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VVÈ ÁN RPV© «sVµ ³y© «sù¿RÁ LRi V, 
Aª«soFyÌ Á V,x mns VX » R½ ª«sV V© «sV ® ªs[» R½ x qsúx qsVª« sª«sV VÂ ¿Á [ ª «sLRi Vßá V© «sNRP Vª« sVW² R¶ V Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÌ Á VBª«s* ª«sÛ Í Á © «sV. 
®ªs[» R½ x qs¿RÁ ª«sVx qsª «sVV© «s ® ªs[» R½ x qsDx msª«sVL i´ j¶© «sVÌ Á » ][µ R¶ µ ³j¶ x qs» R½ Vò© «sVª« sVµ³j¶ Li ÀÁ  Ê Á Ö Á x ¤ ¦¦¦ LRiß á ª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

3)µ R¶ WLRiª«sVV F¡ LiVV© «s © «sµ j¶ ¬ sª«sVL RiÖ ÁL i¿RÁ VÈ Á NRP VC x qsWN RPòª «sVV © «sV Ç Á zmsLi¿RÁ V ¿RÁ V© «sµ k¶ úx ms® ªs[a RP 

ª«sWL æRi ª«sVV© «sa RP¸R¶ V¬ sLi¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV. 



4)µ k¶ ¬ s» ][® © s[ ª«sVLRi V» R½VòÌ Á N RPVx ¤ ¦Ü[ª«sVª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ Vª«s ¿RÁ Vè © «sV.NSa RP , µ j¶ %sµ ³R¶ VNRP, ® ªs[» R½ x qs  

Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á © «sVIN RP Fyú» R½ Í Ü [ x qsLiFy¼ ½ » R½@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á ª«sV VÂ ¿Á [zq s ¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ª«sVVLi ÀÁ  ª«sµR¶ Ì Á ª«sÛ Í Á © «sV. 

5)ª«sL<Riª«sV V N][LRi VªyLR iV N RP VNRPä» R½ Ì Á Û Í Á[NRP ® ªs[ VNRP » R½ Ì Á © «sV@ Õ ³Áª«sVL i ú¼ ½ NRP Ç Á Ì Á ª«sVV© «s DLi¿ RÁª«sÛ Í Á © «sV. 

ª«sV¬ szts Q» R½ ÌÁ ® ªsLiú È Á VNRPÌ Á V,Fy» R½  Â ¿Á x msö VÌÁ © «sVgR i² R¶ N RPV NRPÉ íÓÁ , x ms À Á è NRPVL i² R¶© «sV ª« sVLiú » R½ Ç Á Ì Áª«sVV» ][ú F¡ OTP QLi ÀÁ , 
DÉ íÓÁ NTP NRPÉ íÓÁ  ¬ dsÉ ÓÁ  ª«s VVµ ³R¶ ù © «s| msÈ íÁ ª«sÛ Í Á© «sV. 

6)@ Lôð][Q» óyx ms© «s %sx mns Võa RPª«s V© «sNRPLRi ø ¸R¶ VLiµ R¶ V C  x qsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [x mnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 
xqsL iFy¼½ » R½ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ Ç Á Ì Á ª«sVVÂ¿Á [ry õ© «sª«sVV,  @Õ ³Á } ts QNRPª«s V VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.Ç Á ÌÁ ª«sW!  @ ÛË ³Á[µ R¶ ù ª«sVgR iV® ªs[Vx mnsVª«s VV© «sV  Û Ë ³Á [µ j¶ LiÀÁ © «sL i» R½ ¬dsª«so  BÈ ÁV© «sÈ Á VDLjiNTP  © «sµj¶ Li ÀÁ © yª«soc  a RPÊ ôÁ ª«sVV 
Â¿Á [zqs© yª«so.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s® © s[¬ds } msLRiV  "© «sµ j¶ ' @ LiVV© «sµ j¶. Ç Á LRiVgR iV x qs* Ë ³Øª«sª«s VVgRiÌ Á  Ç Á Ì Á ª«sW!  
"@£ms'Dµ R¶ NRPª«s VV @ © «sV© «sµ j¶ x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV ryLóRiNR Pª«sV VgRi® © s[GLRiö ²T ¶ ©«sµ j¶ . 

2.ª«sLRiVß á LSÇ Á Ù  ú } msLRiß á Â ¿Á[¬ dsª«so  © yÈ Á ù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V I NRP¿][ È Á Â ¿Á [Lji© yª«so. @ x msöV² R¶ VBLiú µ R¶V² R¶ V 

¬s© «sVõ"AF¡ õ» ½̀ ' @ Liµ R¶ VNRPV© yõ² R¶ V.@L iµ R¶ Vª« sÌ Á © «s ¬ dsª«so"@ £m s' @ © «sÊ Á ²R¶ V¿RÁ V© y õª«so. 

3.Ç Á ÌÁ ª«sVVÍ ØLS!  %dsVNR PVBx tís Qª«s VV Û ÍÁ [N RPV© «s õ© «sVNRP µ j¶ ÖÁ F¡ ª«so  ªy LRi V. @É íÓÁ %sVª«s VVø  BLiúµ R¶ V² R¶ V 
ª«sL jiLi ÀÁ ry* µ ³k¶ © «s x msLRi¿RÁ VNRP V© yõ² R¶ V.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ® µ ¶ [®ªs[LRi VÌ Á gRiV% dsVNR PV "ª yLji' @ © «sV } msLRi V NRP ÖÁ gji © «sµj¶ . 

4.Dµ R¶ NRPª«sVVÍ ØLS!  %ds VLRiV  ú x msª«sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vx qs* Ë ³Øª«sª«sV V gRiÌ Á ª yLRiVÌ Á VNRPµ y!  %dsLR iV² R¶ gRiV B Li úµ R¶ V² R¶ V  

%sVª«sVVø ¬ sÖ Á zms DLi ÀÁ © y² R¶ V. BLiú µ R¶ V¬sÂ ¿Á [Ê Á x ¤¦ ¦¦ ¨N RPX» R½ Ì Á gRiV%d sVLRiV ª«sVx ¤ ¦¦¦ »R½ VògRiÌ Á ªyLRiÌ Á LiV V© yLRiV. 

""» R½ Vryøµ R¶ Vµ R¶ NRP ª« sVV ¿RÁ ù¾ » ½ ['' @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s "Dµ R¶N RPª «sVV'@ © «s Ê Á ² T¶ © yLRiV. 

5.Ç Á ÌÁ ª«sVV x qsVÅ Á NRPLRiª «sVV ,a RP VË ³ÏÁú x msµ R¶ ª«sVV.Ç Á Ì Á ª«sVV x mns VX » R½ ª«sVg Ri V¿RÁV© «sõµ j¶ .x mnsVX» R½ ª« sVV @ g jiõNTP  
Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½@ gRiV¿RÁ V© «sõµ j¶.  ª«sVL RiÌ Á Ç ÁÌ Á ª«sVgRiV¿ RÁ V© «sõµ j¶. Ç Á Ì Áª«sVV @ gjiõ 
r¡ª«sVVÌ Á © «sVµ ³R¶ LjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .Ç Á Ì Á ª«sVV ª« sVµ ³R¶ VLRi ª«sV V.¼ d½ úª«sLRix q sª«sVV gRiÌ Á µ j¶ .A Ç Á Ì Á ª«sVV 
@ORP Q̧ R¶ V\® ªs V,ú Fyß á \® ªs V, Ê Á Ì Á \® ªsV© y ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «s  

úx ms® ªs[b PLi¿RÁ V© «sVgSNR P. 

ªyù Å Á ùc  Ç Á Ì Á ª«sVV ª«sÌ Á © «s®© s[» R½ X ß ØµR¶ VÌ Á V NRP Ì ÁVg RiV ¿RÁ V© «sõ% s.@ %s ¼ ½ © «sõ g][ª«so Ì Á Vx mnsV X » R½ ª«sVV© «s V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ%s.x mnsVX » R½ ª«s VV @gji õ ¸R¶ VLiµ R¶ VÂ ¿Á [Lji Ç Á Ì Áª«sV V @ gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶ . Bµ j¶ I NRP  Aª«sLRi òª«sV V. 
ÇÁ Ì Á ® ªs[Vx mnsVX» R½ ª«s VV c  x mns VX» R½ ® ªs[VÇ Á Ì Á ª«sVV  @gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶. 

""@ g_õ úx msr yòx ¤ ¦ ¦¦ §¼½M x qsª«sVù g̀i  Aµ j¶ »R½ ù LiDx ms¼ ½ x tîsQ¾ » ½ [ e 



Aµ j¶ » yùÇ ìØ¸R¶ V¾ » ½ [ª«sXztís QM  '' @ ¬ s ª«sV© «s Vx qsø QX¼ ½ . 

@gjiõÍ Ü [x ms² T¶© «s Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼½ ¿RÁ NRP ägS Aµ j¶» R½ Vù ¬ sÂ ¿Á [LRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ . Aµ j¶ » R½ Vù ¬ s © «sVLi² T¶ ª«sL<Ri ª«sV V 
NRPÌ Á VgRiV¿ RÁ V© «sõµ j¶ . 

6.Ç Á ÌÁ ª«sVV ® µ ¶ [x¤ ¦¦¦ª«sVV© «sú x ms® ªs[b P LiÀÁ ©«sL iµ R¶ V© «s® © s[® © s[© «sV ¿ RÁ W² R¶g RiÌ ÁVg RiV¿RÁ V© yõ© «sV. 
%s© «sgRiÌ Á VgRiV ¿RÁV© yõ© «s V.D¿RÁ è LjiLi ÀÁ © «s a RPÊ ôÁ ª«sVV© «s© «sV õ Â ¿Á [L RiV ¿R Á V© «sõµ j¶ .ªyß Óá ¸R¶ VV © y 
µR¶ gæRi LRiNRPVª «s¿RÁ Vè ¿RÁ V© «sõµ j¶ .® © s[© «sV @ ª«sVX» R½ ª« sVV} qs%sL iÀÁ © «sÈ ýÁ gRiV ¿RÁ V© yõ© «sV. z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù  ª«sLñRiÇ Á ÌÁ ª«sW!  
¬s© «sVõ} qs%sLi ÀÁ  x qsLi» R½ X x msoò² R¶ © «sV@LiVV© y© «sV. 

ªyù Å Á ùc  x qsµ ][ù Ê Á Ì ÁNRPLRiLi ú ¼ d½ ß ÓáªyLji ,  ªyL ji  ¿RÁ LR iM  x ms¸ R¶V c  ® ªsLiÈ Á ® © s[Ê Á Ì Á ª«sVV ¬s ¿RÁ Vè © «s%sª«sV W² R¶ V c  
¬dsL RiV, Â ¿Á [x ms,FyÌ Á V @ © yõ² R¶ V. 

FsL i² R¶ NRPV@ Ì Ázqs© «s ªy¬ sNTP , x ms¬ s ª«sÌ Á © «s@ Ì Á zqsF¡ LiV V© «s ¿RÁ Ì ýÁ ¬ s¬ dsLRiV @ ª« sVX » R½ ª«sV gRiV© «sV.@ » R½ ¬s 
úFyß á ª«sVVÌÁ V¼ ½ Ljigji  ª«s ¿RÁ Vè © «sV. ª«sVLRiÌ Á  ¿RÁ W² R¶ gRiÌ Á VgRi V© «sV.% s© «s g RiÌ ÁVg RiV© «sV. 
"@ª«sVX » R½ ª«sV V} qs%sLi ÀÁ © «sÈ ýÁ V© «sõµ j¶ '@ © «sVN]© «sV© «sV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

g][ª«soÌ Á NRPVx msoztís Q  N][LRiVª y² R¶ V @ xmsö V® ²¶ [C ¬ s© «s Aª«so ¹ ¸¶ VVNRP ä Ç Á Ù ©«sVõFyÌ Á ÍÜ [ ""  
Za ýP [x tsQø %s Vúb P» R½ LiN RPX» y*  '' x qsLiFy» R½ © «s, @ Õ³Á ª«sVLi ú» R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zq s ú» ygRiª«sÛ Í Á © «sV.C  x qsWNRPòª«s VVÂ ¿Á [  
g][ª«so© «sV@ Õ ³Áª«sVL i ú¼ ½ Li¿RÁ ª«sÛ Í Á© «sV. Ç ÁÌ Á x mspLñRi Fyú » R½ © «sV@Õ ³Á ª«sV Liú ¼ ½L iÀÁ g ][a SÌ Á  
ª«sVµ ³R¶ ù © «sDL i¿RÁª«sÛ Í Á © «sV.N RPV² T¶ Â¿Á [¼ ½ » ][ zms² R¶ NRP© «s V¼ d½ zqsN]¬ s Fs² R¶ ª« sV Â ¿Á [¼ ½ » ][x qsgRiª«s VV zm s² R¶N RP© «sV 
g][a SÌ Á Í Ü[® ªs[̧ R¶ Vª«sÛÍ Á © «sV.I ZNP[ L Ri Wxmsx mso  µR¶ W² R¶  gRiÌ Á  A ª«soFy Ì Á » ][ @© «sõª«s VV ª« sLi² T¶ µ y¬ sÍ Ü [ gRiVg æRi VÌÁ V 
ÌÁ ª«sß á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á zms @g j iõ¸R¶ VL iµ R¶ V x msp² R¶ è ª«sÛ Í Á © «sV.@ © «sõª«s VV Ë ØgR iV© «sõ¿][© yÌ æÁ ª«s© y² R¶ V 
¼½ ©«sª«sÛ Í Á © «sV.Ë ØgRiVÛ Í Á [NRPV© «s õ ª« sµ j¶Ö Á ® ªs[zqs© «s© «sVx mnsÖ Á »R½ ª«sVV µ R¶ NRP V ä ©«sV. 

1.g][ª«so Í ØLS!  %dsVNRPV x qs VÅ Á NRPLRi ª«sVg Ri VN]È íÁ ª«sVV© «s V xqsL ix ms© «sõª« sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«sVV. ® ªs[V» R½  
ª«sVV© «s õgRiVª y¬ sÂ ¿Á [ x qsLix ms© «s õª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õª«sV V. x qsª«sVX µ ôð j ¶ Â ¿Á [ 
xqsL ix ms© «sõª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«sVV. %sVª« sVV ø x msoú » R½ , F¢ú» R½ VÌ Á Â ¿Á [x qsLix ms© «sõª«sV V Â¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õª«s VV. 

2.g][ª«so Í ØLS!  @L Riùª«sV % sVª«s VVø x qsX ztís QLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. x mspx t sQ,  ÊÁ X x ¤ ¦ ¦¦ x qsö¼½ ,µ ³R¶ ©«sLiÇ Á ¸R¶ V 
BLiúµ R¶ V² R¶ V%dsVNRPV  x qsVÅ Á ª«sV VÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSNRP . % dsV ª «sµ ôR¶ © «s V©«sõx mnsVX» yµ j¶  x qsLix msµ R¶ Ì Á » ][ª«sVª «sVV ø 
xmsL jix msox tísvÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

3.g][ª«so Í ØLS!  C  g][x tîsQª«s VV© «s%ds VLRi V x mso ú» R½ F¢ú» R½ VÌ Á » ][ª«sLóji QÌ ýÁ Li ²T¶ .  ¿][LRi,ªyùú x mns Wµ j¶  
Ë³ÏÁ ¸ R¶VL Riz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á VNRPLi² T¶ .  ÀÁ LRi NSÌ Á ª«sVVÒ Á %sLi ¿RÁ V¿RÁ V, " L][ gRi LR iz ¤ ¦ ¦¦ »R½\Û Í Á '} ms²R¶  x qsz¤ ¦ ¦¦» R½ ª«sVVgRiª«s Vµ ³R¶ VL Ri  OUP QLRi 
¸R¶ VVNRPVò Q\ÛÍ Á x msoztís Q N RPÖ Á gji ª«sL óji QÌ ýÁ Li² T¶ . 



5.g][ª«so Í ØLS!  ª«sW g][x tîs Qª «sVV© «s ZNP[ LRiL i² T¶.  B¿RÁ ÈÁ ® © s[ C gRiÌ Á ª«sÛ Í Á  @x qsLiÆ Øù NRPª«sV V\Û Í Á ª«sLôðji QÌ ýÁ Li ²T¶ . C  
g][x tîsQª «sVV© «s® © s[ Õ Á ² ïR¶ ÌÁ V, ÕÁ ² ïR¶ Ì Á  Õ Á ²ïR¶ Ì Á Â¿Á [ª«sLôðji QÌ ýÁ Li² T¶ .%dsVNRP V ª«sW  ¸R¶ VLi µR¶ V ú {ms¼ ½N RPÌ Á VgRi V© «sV gSNRP.  
ª«sVª«s VVø % s² R¶ Vª«sNRP VLiµ R¶ VLRi V gSN RP. 

6. g][ª«so Í ØLS! g][x tîsQª «sVVÌ Á V %dsVNRP V a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á V@g Ri V© «sV g SNRP. " a RPLjia S NRPª«sVVÌ Á 'ª«sÛ Í Á  
ª«sL ôðjiÌ ýÁ VµR¶ VL RiVg SNRP. B ¿RÁ È Á ® © s[ x msoú» R½ F¢ú» R½ VÌ Á » ][ª«sLôðj iQÌ ýÁ Li² T¶ .® ªs[V ª«sVV % dsVNRP V 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV. 

(CgRi Ì ÁV, a RPLjia S NRPª«sVVÌ Á V ORP Qß áª« sVVÌ Á Í Ü [® ªs[Ì Á V ®ªs[Ì Á VgS | msLR iV gRiV© «s%s.@ Û É ýÁ[ g ][ª«sXµ ôðj¶ NRPÌ Á Vg Riª«sÛ Í Á © «s¬ s.) 

7. g][ª«so Í ØLS! ® © s[©«sV %d sV FyÌ Á NRP V² R¶ © «sV. © «s© «sV õ %ds V ªy² R¶ V @ © «sVN ]© «sLi² T¶ .® ªs[V» R½  
ª«sVV© «s õgRiVµ ³R¶ © «sx qsª« sVXµ ôðj¶ NRP ÖÁ gji  @x qsL iÆ Øù NRPª« sVV\Û Í Á ª«sW» ][ FyÈ Á V ÀÁ LRiNSÌ Á ª«sV VÒ Á %sLi¿RÁ Li² T¶ . 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

ªyß Óá Ç Á ù ÍØË ³ÏÁ ª«sVV© «sNRP V% súNRPL i VVLi ¿RÁV ª« sx qsVòª« so© «sVµ R¶ VNSß á ª«sV V © «sNRPV Â ¿Á [LRi Vè © «sx mso² R¶ V"ª«sß Óá NP̀  NRPL Riø ' 
Â¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.@ ®µ ¶ ÈýÁ © «sgS : c 

C x qsWNRP òª«sV VÂ¿Á [ª«sú ÇÁ ª«s VV, ª «sx qsò Q ûª«sV V,x mspg ki xmnsÌ Á ª«sV V, @ a RP* ª«sVV, gR iÇ Á ª«sVV, LRi» R½ õª« sVV 
ª«sVV© «s õgRiVª y¬ sÍ Ü [ Gµ ] [ I N RP µ y¬ s¬s x qsLi Fy» R½ © «s,@ Õ ³Á ª«s VLiú » R½ ß á ª«sVVÌ Á VÂ¿Á [zqs 
@Liµ R¶ VN] © «sª«sÛ Í Á © «sV.ªyß Óá Ç Á ùª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy² R¶ V C  x q sWNRPòª«s VVÂ ¿Á [BL iúµ R¶ ¸R¶ VÇ Á ©«sª«sV VÛ Í Á[N RP 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶Vª«sÛ Í Á © «sV. 

2) úN RPªyù¿RÁ è éª«sV© «sNRP L Riøª«s VV© «s A LRiª«s  Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [x ms pLñSx ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½  Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á© «sV.   

1. ® © s[© «sVª«sLRi òNRP V²R¶ © «sV.  BLiúµ R¶ V² R¶ Vx msLRi \® ªsVa RP* LRiù ªyß Óá Ç Á ùN RPLRiò. ® © s[©«sV @ ÉíÓÁ BL iúµ R¶ V¬ s 
úFyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.BLi úµ R¶ V² R¶ V B¿RÁ É ÓÁ NTP %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sV gSNRP .ªyß Óá Ç Á ù 
%sx mnsW» R½ a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sV,ª«sWL æRi¬ sL][µ ³R¶ NRP VÌ Á ©«sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ¿ RÁ V %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sVgSNRP . ""C a S© ¯ [ 
µ³R¶ © «sµ y@ x qsVò ª«sVx ¤ ¦¦ ¦ù ª±sV''C a S©«sV² R¶ gRiV BL i úµ R¶ V² R¶ Vª«sWNRP V µ ³R ¶ ©«sµ y»R½ @ gRiV© «sV gSN R P. 

2.ªyù FyLRiª«sV V Â¿Á [̧ R¶ V VÈ Á NRPVµ yù ªyx msX´ R¶ V* Ì Á Liµ R¶ Vµ j¶ ª«sù ª«sV VÌÁ gRi V@® © s[NRP ª«sW LæRiª« sVVÌ Á V© «sõ %s.A 
ª«sWL æRi ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VO UP QLRi  xmns VX » R½ ª«sV VÌ ÁV Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V© «sVgSNRP . úN RP¸R¶ V %súN RP¸R¶ Vª« sVVÌ ÁL iµ R¶ VÍØË ³ÏÁ ª« sVV 
ALêjiLi ÀÁ ® ªs[Vª« sVV BL i² ýR¶ NRPV Â ¿Á [LRiVµ R¶ Vª «sVV gSNRP.  A ª« sWLæRi ª«sV VÌ Á V @ ÈýÁ VÂ ¿Á [LiV VLi¿RÁ V© «sV gSNRP . 

(""® µ ¶[ª«s¸ R¶ W© y @ Li» R½ LSµ yù ªyxmsX ´ j¶ %ds'' @ © «sV© «s%s ªy¸R¶ VV  ¸R¶ W© «sª«sVVÌÁ VN Sª« s¿RÁ Vè © «sV.) 

3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  © yNRP V µ³R¶ © «sª«s VV,Ê Á Ì Á ª«sVV  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª«s V¬ s¬ dsNRPV  
AÇ Øù x ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á V@Lji öLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «sV.® © s[© «sV µ ³R¶ © «sª«sL i» R½ V²R¶ © «sgRi Vª«s L RiNRPV  ¬ s© «sVõ 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ VLiµ R¶ V© «sVx ¤ ¦ Ü[% sVL i¿RÁ V¿RÁ VL iµ R¶ V© «sV.x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁVè ¿RÁVL iµ R¶ V© «s V. 



4.@ gkiõ!  µ yLji © «s² T¶ ÀÁ  ¿yÌ Á µ R¶ WLRiª« sVV ª«sÀÁ è © yª«sVV. @Li µR¶ V ª«sÌ Á © «s 
NRPÖ Á gji© «súª«s» R½ Í Ü [x msª«sVVÌ Á © «sVª«sV¬ sõLi ¿RÁ Vª« sVV. ® ªs[ Vª«s VVµ R¶ WLRi  ® µ ¶ [aRP ª«sVV© «sN RPVª« sÀÁè © yª«sVV. 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «sNRPÌ Á VgRiV Ë Øµ ³R¶ Ì Á VË ³ÏÁ Lji Li¿RÁ V  a RPNTP ò úx msryµ j¶ Li¿ RÁ Vª«sV V. 

ªyù FyLRiª «sVV© «sL iµ R¶ V ¼ d½ zqsN ]¬ s F¡ ª«sox qsL RiNRPV,  µ y¬ s¬ s 
ÍØË ³ÏÁ x qsz¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVVg S%súNRP LiV VLi ¿RÁ VÈ ÁÌ Á © «sVlLiL i² R¶ V© «sV ª« sWNRPV  x qsVÅ Á úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á V@g RiV© «sV  gSNRP. B» R½ LRi VÌÁ V 
BÀÁ è ©«sx qsLRiNRP V© «sNRPV ® ªsÌ Á  Â ¿Á Ö ýÁL i ¿RÁ VÈ Á ¸R¶ VV© yNRP Vxqs VÅ Á ú x msµR¶ ª«sVV @ gRiV© «sVgSN RP . 

BLiúµ ygRiVõÍ ØLS! %dsVLRi V GNRPª« sV© «sx qsVä Q\Û Í Áª«sW  x ¤ ¦¦¦%sx qsV=Ì Á V{qs* N RPLjiLi¿RÁ Li² T¶ . ® ªs[V ª«sV VÂ ¿Á[zqs© «s 
@ª«sVø NRPª «sVV ,@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s NRPÖ Á gji© «sÍ ØË ³ÏÁ ª«s VV x qs VÅ Á ú x msµ R¶ ª«sVV @ gRiV© «sV gSNRP . 

5.@ gkiõ!  Í ØË³ÏÁ ª«s VV© «sNRP V AÈ Á LiN RPª«s VV NRPÖ Á gji Li¿RÁ V® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á V© y õLRiV.ªyL jiNTP  ª«sW Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÌ Á V@ Liµ j¶ LiÀÁ , 
»R½ X x msoòÌ Á ©«sVÂ ¿Á [zqs  ú ¼ ½ zmsö  x msL ix msLi² T¶ . 

®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! ® © s[© «sV µ ³R¶ © «sª«sVV| msÉ íÓÁ  µ ³R¶© «sª« sVVN ][LR iV¿ RÁV© yõ© «sV. ® © s[© «sVÂ ¿Á [̧ R¶VV ªyù FyLRiª «sVV ª«sÌ Á© «s 
ÍØË ³ÏÁ ª«sVVN]µ ôj¶ gS  NSµ R¶ V. ª«s VLjiLi» R½ ª« s¿RÁ Vè © «sV gSNRP . 

6.µ³R¶ © «sª«sVV | msÉ íÓÁ µ ³R¶ © «sª«s VV N][LR iV ® © s[© «sVG µ ³R¶ © «sª« sVV» ] [ ªyù Fy LRiª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© ¯ [µ y¬s¸ R¶VL iµ R¶ V 
úx msÇ Øx ms¼ ½, x qs%s» R½,  r¡ ª«sVV² R¶ V,  @ gjiõ© yNRP V úa RPµ ôðR¶  NRPÖ Á gjiLi» R½ VLR i VgSN RP.  

7.x¤ ¦Ü[» R½ , \® ªsa S* ©«sLRi@g ki õ!  ¬ dsNRPV © «sª «sVx qsäLji L i¿RÁ V¿RÁ V© yõª «sVV. ¬ s© «sVõ x qsVò¼ ½ Li ¿RÁ V¿ RÁV© yõª«s VV.¬ s© «sVõ 
} qs%sLiÀÁ  ¬ ds a RPLRiß á VN][ Lji © «s ® ªs[ Vª«sV V x qsª«s VXµ ôðj¶ gRiÌ Á ªyLR iÌ Á ª«sVV. 
@© «sõª«sLi» R½ VÌ Á ª«sV V, ÊÁ Ì Á ª«sLi» R½ VÌ Á ª«sVV@ g RiVµ R¶ Vª«sVV gS NRP. 

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 16 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Ê Á Vµôðj¶  ª«sLô ðRi© «sª«s VVN]LRiNRP V ¬ sú µ R¶  ÛÍ Á [ÀÁ © «s» R½ LRiVªy» R½  C  x qsWN RP ò ª«sVV ¿RÁµ j¶ %s,  ª«s VVÅ Á ª«sV V» R½ V² R¶ V¿RÁVN ]¬ s 
Â¿Á [» R½ VÌ Á VNRP² R¶ VgRiVN] © «sV©«sµ j¶ . 

2)ª«sLRiè x qsV=  N][LRiV ú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ßá V² R¶ V| msLRi VgRiV,  ¾ » ½[® © s©«sV x qsLi F y» R½ © «s@ Õ³Á ª«sVLi ú» R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zqs 
¼½ ©«sª«sÛ Í Á © «sV.ORP QQú¼ ½ ¸R¶ VV© «sNRP V | msLRiV gRiV,¾ » ½ [® © s NRPÖ Á zms© «s@© «sõª« sVV  ¼ ½¬ szmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .\® ªsa Sù µ R¶ VÌ Á NRPV 
@© «sõª«sVV ª«sWú » R½ ª«s VV ¼ ½¬ szmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ ."ryõ» R½ NP̀' zqsLix ¤ ¦ ¦¦ ,a SLôRiWÍ Øµ j¶  G² T¶ LiÉ ÓÁ Í Ü [I NRPµ y¬ s 
© yÕ ³Á Í Ü[ª«sVª«s VVÌ Á © «sVÌ ÁN RPä, Ê Á LigS LRix mso ª «sVß Óá ÍÜ [| msÉíÓÁ  C  x qsWNRPòª«s VVÂ ¿Á [x qsL iFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs N RPÈ íÁ ª«sÛÍ Á © «sV. 

ORPQ Qú ¼ ½¸ R¶ WµR¶ VÌ Á "ryõ» R½ NSµ j¶  x qsx msòª«sVL Søß Óá ''Â ¿³Á [µ j¶ Li ÀÁ  róyÖdÁ F yNRP ª«sV V© «s® ªs[zqs C  x qs WNRPòª«s VVÂ ¿Á [xqs Li Fy» R½ © «s 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sVVÂ ¿Á [ zqs ¼ ½ © «sª«sÛ Í Á © «sV.x qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ³Á ª«sVLiú ¼ ½ » R½ ÇÁ Ì Á ª«sVV© «s ª«s VV© «sVgR iV© «sµ j¶ . 



1.ú Fy»R½M  @gjiõ¬ s, úFy» R½ M BLiú µ R¶ V¬ s A¥ ¦¦¦* ¬ sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª «s VV. úFy» R½ M  %sVú» yª«sLRi Vß á Ì Á © «sV,úFy» R½ M  
@b P* © «sVÌ Á ©«sVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sL i¿RÁV¿RÁ V© y õ© «sV.úFy» R½ M  Ë ³ÏÁ gRiV¬ s x mspx t sQ© «sV,ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø ß á x qsö¼½ ¬ s,úFy» R½ M  r¡ ª«sVV¬ s, 
LRiVúµ R¶ V¬ sA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ ª«sVV. 

2.Ë³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s» R½ ""ú Fy» R½ Lêji »R½ M ' ' Dµ R¶ ¸R¶ Vª«sV V© «sV lgiÖ Á ÀÁ© «sªy² R¶ V. @ µ j¶ ¼ ½ x msoú»R½ V² R¶ V. 
@Liµ R¶ Lji¬ sË ³ÏÁ LjiLi ¿RÁ Vªy² R¶ V.@ É íÓÁ  Ë ³ÏÁ gRiV¬ sA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«sVV. » R½* LRigS µ yLjiµ R¶ û Qùª« sVV» ]Ì Á gji 
xqsª«sVX µ ôðj¶ NRPÌ Á VgRi VÈ Á NRPV Ç Á © «sVÌ Á VË ³ÏÁ gRiV¬ s @ L jiè Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR iV. LS Ç ÁÙ ÌÁ V x qsz¤¦ ¦¦» R½ ª«sVVË ³ÏÁ gRiV¬ s 
@Ljiè Li¿RÁ V¿RÁ V© y õLRi V.  

@É íÓÁ ªy¬ s¬ s ® ªs[Vª«s VV A¥ ¦ ¦¦ * ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

3.Ë³ÏÁ gRi ® µ ¶ [ª«s» R½ x qsLRi*  Ç Á gRiª«sVVÌ Á  Ç ì Ø» R½ .x qs» R½ ù µ ³R¶ ©«s ú xmsµ y» R½ .@ » R½ ² R¶ V ª«sW 
xqsVò» R½ VÌ Á © «sV{qs* NRP LjiLi¿ RÁ V© «sVgSNRP.  @» R½ ² R¶ Vª«sWN RPV g][x qs ª«sVX µ ôðj¶ ,  @a RP* x qsª«sVX µ ôðj¶ NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  
ª«sWN RPVx msoú »R½ ,  F ¢ú » R½ , Ë ³ÏÁ X» yùµ R¶ VÌ Á © «sVx qsª«sVNR PWLRi Vè © «sV gSNRP. 

4.C  NRP LSø© «sVuîy© «sª «sVV© «s® ª s[Vª«s VV r¢Ë ³Øg Riù ª«sL i» R½ VÌ Á ª«sVV@ gR iVµ R¶ Vª«sV V gSNRP . 
Dµ R¶ ¸R¶ V,ª«sVµ ³ yù x¤ ¦¦ ¦õry Ŗ¶ VLiNSÌ Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V® ªs [Vª«s VV r ¢Ë ³ ØgRiù ª«s Li» R½ VÌ Áª«sVV@ g RiVµ R¶ Vª« sVV gSNRP.  
ª«sVx mnsVª y! x qsWLRiVù ² R¶ V ª«sVV© «sõgRi V® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ V ª«sW %sx ts Q¸R¶ Vª«s VV © «s ª«sVL i ÀÁ ª«sV© «sx qsV  gRiÌ Á ªyLRiÌ Á V@ gR iVµ R¶ VLRi V 
gSNRP. 

5.Ë³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s» R½ ¹ ¸¶ [Vx qsLix ms© «sVõ² R¶ V  @ gRiV© «sV  gSNRP. @» R½ ¬ s ª«sÌ Á © «s ® ªs[Vª«s VVx qsLix ms© «sV õÌ Á ª«sVV 
@gRiVµ R¶ Vª«sV VgSN RP.Ë ³ÏÁ gS!  ¬ dsª«so x qsLix ms© «s Võ² R¶ ª«so NRPµ y!  ¬ s© «sV õ F sÌ ýÁ LRiVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi» R½ VLRiV.  ¬ dsª«so ª«s W 
NSLRiù úNRP ª«sVª «sVVÌ Á Liµ R¶ Vª «sVV Liµ R¶ V DLiµ R¶ Vª«so gSNRP . 

6.L_» R½ V FsNTPä © «s @a RP * ª«sVV x ms¸ R¶ V¬ sLi¿ RÁ VÈ Á NRPVx qs© «sõQµ ôðR¶ \® ªs V© «sÈ ý Á Vª«sWNRP V x qsLi x msµ R¶ Ì Á  
¬s¿RÁ Vè Ë ³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s» R½ © «sVª«sW ¸R¶ VÇ ìÁ ª« sVV© «sN RP V¾ » ½ ¿RÁ Vè ÈÁ N RPV Du¡ ® µ ¶ [%sx qs© «sõQµ ôðR¶ ª«sV gRiV© «sV gSNRP . @a RP* ª«sVVÌ Á V 
LRi´ R¶ ª«sVV© «sV ª«sÛ Í Á  ª«sW  ª«sµ ôR¶ NRP V¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sV gSNRP. 

7.Du¡ ® µ ¶[ª«s» R½ @ ® © s[NRPgRiVú L Riª«sV VÌ Á V, Aª«so Ì Á Vxmso ú» yµ R¶ VÌ Á » ][ NRPW² T¶ ª«sWNRPV  a RP VË ³ÏÁª«sV VÌ Á VNRP Ö Ág jiLi¿ RÁ V¿RÁ V  
ª«sWBL iÈ Á  Dµ R¶ Li VVLi ¿RÁ V© «sVgSNR P . Du¡  ®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! %dsV LRiV Ç Á Ì Á ª«sVV ¬ s ¿RÁVè ªyLRi V.x qsNRPÌ Á  
gRiVß áx qsLi xms© «sõÌ Á V.%ds VLRiV  ª«sWN RPV ¬ s» R½ ù ª«s VVa RPVË ³ÏÁ ª«s VVÌ Á V N RPÖ Á gj iLi» R½ VLRiVgSN R P. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)ª«sùª«sry¸R¶ Vª« sVLiµ R¶ VF~ Ì Á ª«s VV© «sNRPV Â ¿Á [Lji© ygRiÖ Á NTP N S² T¶ ¬s N R PÈ íÁ ª«sÛÍ Á ©«sV. C x qsWNRP òª «sVVÂ ¿Á [ 
ª«sÌ Á x msÖ Á Fsµ ôR¶ V© «sV NRPÉ íÓÁ µ R¶ V© «sVõ¿RÁ V C  x qsWNR Pòª«s VVx mspL jiò @ Li VV © «sLi» R½  NRPLRiò @ LRiNR P © «s²R¶ Vx mso ªy¬ sN TP 
@x msögji Li¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.ª«s VW² R¶ V ¿yÎ ýÏÁ §x msp Ljiò @ Li VV© «sLi» R½  @ gji õ¬ sróyzms LiÀÁ  µ k¶ ¬ sÂ¿Á [BLiú µ R¶ V© «sNRP V 



xmso L][² ya RPª«sVV,@ b P* © «sVÌ ÁN RPV róyÖ dÁ FyN RPª «sVVx qs ª«sVL jiöLiÀÁ  x ms pÑ Á LiÀÁ @Li¼ ½ ª«sV 
lLi[Å Á Í Ü [¬ sNTPx qsLiFy» R½ ª« sVVÌ Á V ¾ » ½[ª«sÛ Í Á © «sV. 

2)ª«sXx tsQÍ ØË ³ÏÁ ª« sVVN]LR iNRPV I ZNP[ LRiWx msx mso  µ R¶ W² R¶  g RiÌ Á Aª«so F yÌ Á  @©«sõª« sVVÍ Ü[g Ri WgRiÌ Á ª«s VV 
ÌÁ ª«sß á ª«sVVNRPÖ Á zms© «s ª «sVVµ ô R¶ Ì ÁVÂ ¿Á [zqs µ k¶ ¬ sÂ¿Á [x qsLiF y» R½ © «s @ Õ³Á ª«sV Liú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zqs ¼ ½¬ szmsLi¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV. 

3)µ R¶ V¬ sõ© «s ª«sVW² R¶ V ¿yÎ ýÏÁ© «sV N RP LRiò 8ª«s ª«sVLiú » R½ ª«s VVÂ¿Á [@ Õ ³Á ª«s VL iú¼ ½ Li¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

4)@ µR¶ V÷ é» R½  ª«sV¥ ¦¦ ¦a S Li¼½ Ŗ¶ VLiµ R¶ V © ygRiÉ ÓÁ  ¿yÌ Á Vª«sVµ ³R¶ ù © «s x ¤ ¦¦¦Ì Á x qsLix qsLæRi Q\® ªsV© «sxmso ² R¶ V C  
xqsWN RPòª«s VVa S© «sVòQùµ R¶ NRP ª«sV V© «s@ © «sV¹ ¸¶ WÇ Á ©«sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ V ª«sÛ Í Á © «sV. 

5)¸R¶ VÇ ìÁ ªyx qsVò x qsL iryäLRiª «sVV© «s4ª«s  ª«sV Liú » R½ª«sVVÂ ¿Á [@ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ Li¿RÁ ª«sÛ ÍÁ © «sV. 

6)@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «s NRP L Riøª« sVV© «s ZOP[ Q Qú » R½ ª«sVV© «sVµ R¶ V© «sV õ © yg RiÖ Á ¬s "ú Ê Á x¤ ¦ ¦¦ø 'C  x qsWNRPòª«sVVÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . 2ª«s ª«sV Liú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [gjiLiÇ Á Ì Á V © yÉ ÓÁ© yÉ ÓÁ © «s ªyÉ ÓÁ ¬ s@µ ³R¶ * LRiVù ²R¶ V 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁª«sÛ Í Á © «sV. 

1.® ªs[Vµ ³yª«soÌ Á V © ygRiÎ ýÏÁ © «sVF~ Ì Á ª«sVV  µ R¶ V© «sVõÈ Á NRPV Dx ms¹ ¸¶ Wgji L i» R½VL RiV. ® ªs[Vµ ³yª«so ÛÍ Á [x ¤ ¦¦¦ %sLRiWx ms 
@© «sõryµ ³R¶© «sN RPVFsµ ôR¶ VÌ Á ® ªs V² R¶  %dsVµ R¶ © ygRiÖ Á ¬ s | msÈ íÁ Vµ R¶ VLRiV. 

2.\l Li» R½ VÍ ØLS!  @ LRiNRPÌ Á NRP V ©ygR i ÎýÏÁ §NRP ÈíÁ Li ² T¶.  © ygRiÎ ýÏÁ NRPVF sµ ôR¶ VÌ Á ©«sV Â ¿Á [LRiè Li² T¶ .® ªsVVÌ ÁN RP 
ª«s¿RÁ Vè ©«sÉ íÓÁ gji LiÇ Á ÌÁ © «sV %s» R½ òLi² T¶ . µ³y© «sù ª«sV V » R½ * LRigSx mnsÖ Á LiÀÁ  N] ²R¶ ª«sÖ Á NTP @Liµ R¶ V© «sV gSN RP. 

3.ªy² T¶ \¹ ¸¶ V, ® © s[Ì Á © «sVÀdÁ Ì Á è g RiÌ Á  © ygRi ÖÁ N TPgRiÌ Á  ª«súÇ Á ª«sVVª«s LiÉ ÓÁ  NRPú LRiV \ lL i» R½ VNRPVx qsVÅ Á ª« sVVÌÁ V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV.µ ³y© yùµ R¶ VÌ Á V x msLi² T¶ Li ÀÁ r¡ ª«sV  ¸R¶ WgRiª «sVV© «sNRP VDx msNRPLj iLi ¿RÁ V© «sV. 
Ë³ÏÁ W%sVÍ Ü [¬ sNTP¿] ¿RÁ Vè N ]¬ s rygRiV© «s V. 

4.BLiú µR¶ V² R¶ V © yg RiÉ ÓÁ ¿yÌ Á V© «sLiµ R¶ V Â ¿Á [LRiV© «s VgSNRP.  x mspxts Qµ y¬ s¬ s LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNRP.  @É íÓÁ  © ygRiÉ ÓÁ ¿yÌ ÁV 
ª«sWN RPV  úx ms¼ ½ GÈ Á  Fy² T¶,  x msL iÈ Á  N RPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sVgSNRP. 

5.ª«sWNRP V x qsVÅ Á ª«s VVÌ Á VNRPÌ Á VgRi VÈ Á NRP V © yg RiÎ ýÏÁ §® © s[Ì Á © «sV µ R¶ V© «sVõ © «sVgSNRP . ª«sWNRP V x qsVÅ Á ª«s VV 
NRPÌ Á VgRiV© «sÈ ýÁ V© ygRiÎ ýÏÁ § Fsµ ôR¶ VÌ Á © «sV@ © «sVx qsLji Li ¿RÁ V© «sV  gS NRP. x qsV Å Á ª«sVVÌ Á ,x ¤ ¦ ¦¦ ÌÁ ª«sVVÌ Á @ µ ³j¶ uîy© «s 
®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! ª«sW x ¤ ¦ ¦¦ %s» ][ x qsLi» R½ Xx msoòÌ Á VN RPLi² T¶ . ª«sWNRPV  ¿RÁ NRP ä ¬ sx msL iÈ Á ÌÁ V N RPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ . 

6.Fsµ ôR¶ VÌ Á V x qsVÅ Á ª«sVVÌ Á VN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP. x qsVÅ Á ® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØL S! ¿RÁL SõN] [Ì Á© «sV x qsVÅ Á ª«sVV© «s ZNP[ú} msLRiß á  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ . 

7.Aµ j¶ »R½ ù ªy¸R¶ VV ® µ ¶ [ª«s» R½ ÍØLS ! C  F~ Ì Á ª«sVV © «sLiµ R¶ V  ® ªs[Vª « sVV@LêjiL i¿RÁ V x ¤ ¦¦ ¦%s¬ s@ Liµ R¶ VN]©«sLi² T¶ . 
ANS a RPª«sVV© «sLiµ R¶ V© «s õ Ç Á Ì Á ® µ ¶[ª«s» R½ ÌÁ V µ R¶ V¬ sõ© «sC Â ¿Á [Ì Á © «sV » R½ ² R¶Vx mso µ R¶VL RiVgSNRP. 



8.{qs¾ » ½[!  c  © ylgi[É ÓÁ  ¿ yÍ Ø! ª«s© ôyª«sV} ¤ ¦ ¦¦ c ©«sª«sVx qsäL jiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«s VV.ª«sWNR PV 
r¢Ë ³ØgRiù ª«sV VÌ Á VNRPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«s VV. ª«s W%sx ts Q̧ R¶ Vª«s VV© «s ª« sVLi ÀÁ ª«sV© «sx qsV NRPÖ Á gji  DL i² R¶ Vª«sV V.ª«sWNRP V 
xqsVx mnsÌ Á ª«so @ gRiVª «sVV.  

9.{qs¾ » ½[!  ¬ dsª«so ª«s Vµ ³R¶ VLRiÇ Á Ì Á x qsLi ¸R¶ VVNRP òª«so.% sZa P [* ® µ ¶[ª«s» R½ ÌÁ V, ª«sV LRi V»R½ VòÌ Á Â ¿Á [@© «sVú gRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Ê Á² T¶ ©«s 
µy© «sª«so .Fy² T¶  xmsL iÈ Á N RPÖ Á gjiLi¿RÁ V¿RÁ VÇ ÁÌ Á  x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ \®ªsª«sWª«s VVLi µ R¶ V ¬ sÌ Á Vª«soª«sV V, 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 18 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

xqsª«s¼ ½ ¬ sª«sa RP xmsL Ri¿RÁ V  N ]© «sVÈ ÁN RPVµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ "Ë Øß Øx msLñRix mso'ANR PVÌ Á © «sV F~ ² T¶ Â ¿Á[zqs,F sLRi Vx mso L RiLigR iV ® ªs[ VNRP 
FyÌ Á Í Ü [NRPÖ Á zms x qsª«s¼ ½  ª«sVLi ¿RÁ ª«sVV% dsVµ R¶  x msLRi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV."@ Õ ³Á ¾» ½ [µ ³yª±sV'@ © «sV Fyµ R¶ª«s VVÂ ¿Á [ A ANRP VÌÁ © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁª«sV Li ¿RÁ ª« sVV ú NT PLiµ R¶ ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . " Dx ms¾» ½ [µ ³yª±s V'@ © «sV Fyµ R¶ª«sV VÂ ¿Á [ANRP VÌ Á © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁª«sV Li ¿RÁ ª« sVV %dsVµ R¶  ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1)x qsË ³Ø %sÇ Á ¸R¶ Vª«sVV© «sN RP V5,6  ª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á © «sVÇ Á zmsLi ¿RÁV ¿RÁ V  C a S©«sù ª«sVV© «sVL i² T¶  
xqsË ³ÏÁ Í Ü [úx ms® ªs[b PL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1."FyhRi'  @© «sV } msL RiV x qsª«s¼ ½ ¬ sË Øµ ³j¶ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .Ë ³ÏÁ LRiò© «sV  @© «sVN R PWÌ Á V¬sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
@µ j¶ x msLRiª«sVÊ Á Ì Á ª«s¼ ½ .µ y¬ s¬s ® © s[Ì Á  ú »R½ %s* ryµ³j¶ LiÀÁ © y© «sV. 

2.FyhS!  ¬ds ANRPVÌ Á V  ELôðRi Q*  ª«sV VÅ Á ª«sVVÌ Á V.r ¢Ë ³ØgRi ùª«sV V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «s%s.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Â¿Á [@ © «sVúgRiz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Ê Á ² T¶ ©«s%s.@ © «sVùÌ Á © «sV J ² T¶ Li¿RÁ gRiÌ Á %s.© y x qsª«s¼ ½ ¬ s 
»R½ Ì Á ª«sLi¿RÁ V© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.  ""x ms¼ ½ Li  

®ªs[V ZNP[ª«sÌ Á Li N RP Xµ ³j¶ '' © yË ³ÏÁ LRiò © y ªy² R¶ V ª« sWú» R½ ® ªs[V@gRi V©«sÈ ýÁ V Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

3.x qsª«s¼ d½ !  ® © s[© «sV ¬ ds} ms\lL i© «s Fs»R½ ò© «sV.  ¬dsª«so © y Ë³ÏÁ L Ri ò© «sV L R i%sVL i¿R Á NRPVLi² R¶ Vª«sV V.¬ s© «sVõ ¿yÍ Ø,  
¿yÍ Øµ R¶ WLRi ª«sV V© «sNRPV x msLix mso ¿RÁ V© yõ© «s V. 

4.FyhS!  ¬ds @ © «sVúgRi x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s® © s[© «sV g]x msö µ y© «s© «sV@ gR iVµ R¶ V ©«sV.  Í Ü[N RPª«sVLiµ R¶ Ö Á g]x msöªyLji 
NRP© «sõg ]x msö µ y© «s© «sV@gRiVµ R¶ V© «s V gSN RP. © y x qsª«s¼ ½ ¬ ds¿y¼ ½ ¬ ds¿R Á  ¸R¶ VgRiV© «sVgSNRP. 

5.FyhS!  ® © s[© «sV x qsª«s¼ ½ ¬ s@ß á ¿RÁ gRiÌ Á  µ y© «s© «sV.¬ dsª«so a RPú » R½ Vª«so© « sV@ ßá ¿RÁ gRiÌ Á  µ y© «sª«so.ª«s V© «sª«sV V 
BµôR¶ LRi ª«sVV©y x qsª «s¼ ½ ¬ s @ ßá ÀÁ ® ªs[̧ R¶ VVµ R¶ Vª« sVVgSNR P. 

6.FyhRi x msLSË ³ÏÁ %sLi ¿RÁ  gRiÌ Á µ j¶ .µ y¬ s¬ s © y x qsª«s¼ ½  ª«sVLi ¿RÁª«sV V%d sVµ R¶  x msLRiÀÁ © y© «sV. Ç Á LiVV Li¿RÁ gR iÌ Á C  
Jx tsQµ ³j¶ ¬ s ª«sV Li¿RÁ ª«sVV% dsVµ R¶  DLiÀÁ © y© «sV. FyÌ Á VÂ ¿Á [x mso Aª«so  µ R¶ W² R¶ \® ªsx mso DL jiNTP© «sÈ ýÁ V c  ¬ d sLRiV 
xmsÌ ýÁ ª«sVV© «sNRP VFyLji © «sÈýÁ V x qsª «s¼ d½ © y ª«sa RPª«sLji ò¬ s\® ªs © «s© «sV õ} qs%sLi ¿RÁ Vª«s VV. 



© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 19 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)@ ©«sù } qs© «s© «sV gRi² R¶ gRi ²R¶ Í Ø² T¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRPVC  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ x mns VX» yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÖ Á ÀÁ è ¾ »½ ÌýÁ  NSÎ ýÏÁ ® ªs[VNRP Û Í Á [NRP 
g]úlLi© «sV@ Õ ³Á ª«s VLi ú¼ ½ LiÀÁ a RPú » R½ V} qs© «s %dsVµ R¶ NRPV  » ][Ì Á ª«sÛ Í Á © «sV. 

2)¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sVV© «s%sÇ Á ¸R¶ Vª« sVV N RPÌ Á VgRiVÈ Á NRPVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ x mn sVX » R½ x ¤ ¦Ü[ª« sVª«sV V,x qsNRP Vò x ¤ ¦Ü[ª«sVª« sVVÂ ¿Á [zqs µ ³R¶ © «sVx qsV=  
ª«sL iÉ ÓÁ BLiµ ³R¶ © «sª«sVV,  ËØß á ª«s VVª« sLiÉ ÓÁ  x qs%sVµ ³R¶ © «sV Aµ ³y© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . LSÇ Á Ù© «sNRPV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ µ ³R¶ ©«sVx qsV= @ Liµ j¶ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVV© «sLiµ R¶ V  "D¬ ds õ¸R¶ Vª« sW© «sDÆ Øùgji õ' ¬ s  ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ ª«sVL iú » R½ ª«sVVÂ ¿Á ["ú Ê Áx ¤ ¦¦ ¦ø ' 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . 

4)ª«sV¥ ¦ ¦¦  úª«s» R½ AÑÁ µ ³yª«s© «sª«sVV© «s8ª«s  Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [  @ ª«sx qsX» R½ Ë Øß á ª«sVV© «s V @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.® © s[© «sV x msoL][z¤ ¦¦¦ »R½ V² R¶ © «sV.aRPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vªy² R¶ © «sV.© y ª«sVLiú » R½ª«s VV ¼ d½ NP̀ xtñs Qª «sVgR iV© «sVgSNRP . @ µj¶  
¼d½ N P̀x tñsQÊ Á Ì Á ª«sVV© «sV ,¼ d½ NP̀x tñs Q%dsLR iù ª«sV V© «sV,¼ d½ N P̀x tñs Q OS QQú» R½ ª«sV V© «sVNRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV  gSN RP. 

2.® © s[© «sV G LSÇ Á ù ª«sV V© «sD© yõ©¯ [ µ y¬ s¬ s ¼ d½ NP̀ xtñs Qª«sV VÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.J Ç Á x qsV= , %dsL Riù ª«s VV 
ÊÁ Ì Á ª«sVVNRP Ö Ág ji Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.® © s[© «sV x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ LjiöLiÀÁ a RPú » R½ Vª«soÌ Á  Â¿Á [» R½ VÌ Á VA¸R¶ VVµ ³R¶ª «sVV  
xmsÈ íÁ NRP VLi² R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

3.ª«sW LSÇ Á Ù  N SLSù N SLRiù ª«sVVÌ Á V¾ » ½ Ö Á zqs© «s ªy² R¶ V. xqsL ix ms©«sV õ² R¶ V. @ » R½ ¬s% dsVµ R¶ N RPV Fs¼ ½ ò ª«s¿RÁ Vè } qs© «s 
»R½ Ì Á Ì Á V ªyÖ Á èx ms² T¶ F¡ ª«so©«sV gSNRP . © y ª« sVLiú» R½ Ê Á Ì Á ª«sVV© «s a RPú »R½ Vª«so © «sVOUP QßÓá Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV.© y 
LSÇ Á Ù ©«sNRPV µ j¶ gji* Ç Á¸ R¶ Vª«sVVN RPÖ Á gjiL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

4. ® © s[© «sVFsª«sL ji x msoL][z¤ ¦¦ ¦» R½ V² R¶ © [̄A LSÇ Á Ù  x msLRia RPVª«so  N R P© «sõx msµ R ¶ V© «sV gRiÌ Á ªy² R¶ V.@ gjiõ N RP© «sõ 
¼d½ ú ª«s» R½ NRPÌ Á ªy² R¶ V,BLiúµ R¶ V¬ s ª«sú ÇØ¸ R¶VVµ ³R¶ ª« sVV© «sV %sVLi ÀÁ © «s ¼ d½ NP̀x tñsQ» R½ gRiÌ Á ªy² R¶ V  @ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

5. ª«sWLSÇ Á Ù  ¹ ¸¶ VVNRP ä A¸ R¶VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV¼ d½ NP̀x tñs Qª«sV V Â¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ© «s V.A LSÇ Á ù ª«sVV© «s  
a RPWLRiVÌ Á x qsª«sVXµ ôðj¶  NR P ÖÁ gji Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.ª«sW  LSÇ Á Ù  
OSQQú »R½ ª«sVVÇ Á LSL Ri z¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV%sÇ Á ¹ ¸¶ W} ms» R½ ª«sVV@gRi V© «sV gS NRP. ª « sW LSÇ Á Ù ¸R¶ VVµ ôðR¶  x qs© «sõQµ ôðR¶ » R½ © «sVx qsNRPÌ Á  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VLRiOTPQLi» R½ V LRiV gSN RP. 

6. ª«sVx mnsVª«s"B Liú µ y!  @a RP* , gRi ÇØµ R¶ VÌ Á VD» y=x ¤ ¦ ¦¦  ª«sLi» R½ ª«sVVÌ Á V@ gRiV© «sV gSNRP . ªyÉ ÓÁ NTP 
%sÇ Á¸ R¶ Vª«sVVN RPÌ Á Vg RiV© «sV gSNRP.  %dsLRi VÌ Á V%sÇ Á ¸R¶ V ¬s© yµ R¶ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á[̧ R¶VVµ R¶ VLR iV gS NRP. %sÇ Á ¸R¶ V| mnsWx ts Q  
xqsN RPÌ Á  µ j¶ NRPVäÌ Á Liµ R¶ VªyùzmsLi ¿RÁ V© «sV gSN RP.  



7. ¸R¶ VVµ ôðR¶ ® © s[» R½ Ì Á V, Ë ³ÏÁ ÈÁ VÌ Á V%sú NRPLiV VLiÀÁ  ¸R¶ V Vµ ôðR¶ ª«s VV© «sµ R¶ WNRP Vµ R¶ VLRiV gSNR P . ªyLji 
ËØx ¤ ¦¦¦§ª«soÌ Á VDúgRiª«s VVÌ Á V @ gRi V© «sV gSNRP. ËØß á ª« sVVÌ Á V ¼ d½ NP̀x tñs Qª«sVVÌ Á V@ gRi V© «sV gSNRP . 
ÊÁ Ì Á LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á V,A¸R¶ VVµ³R¶  a RPW© «sVùÌ Á gRiVa RP ú» R½ Vª«so© «s V Ç Á LiVVL i» R½ VLRiVgSN RP. 

8. ª«sVLiú » R½ úx ms¸R¶ VVNRPò ¼ d½ N P̀x tñs Qa RP LRiª« sW! ® ªs[Vª«sVV %s² T¶ ÀÁ © «sLi» R½ a RPú » R½ Vª«so %ds Vµ R¶  x ms² R¶ Vª«sV V. Ç ÁL iVVLi ¿RÁ Vª«sVV.  
a RPú»R½ V%dsLRi VÌÁ Í Ü [ I NRPä Q\® ² ¶ © «s%sVgRi VÌ Á NRPVLi ²R¶  ª«sµ ³ j¶ Lix msoª«sV V. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 20 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) C x qsWNRPòª«sVVÂ ¿Á [ Bx qsVN RP NR PÖ Á zqs© «sµ ³y© «sùª«sV V© «sV x ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.@L ó][ Q» óyx ms© «s 
NRPLRiø ª«s VV© «sµk¶ ¬ sÂ ¿Á [ x mns VX» R½  x qs%sVµ ³yµ j¶ x msµ R¶ª«sV W² R¶ V x msµ yLóR iª«sV VÌ Á Â¿Á [x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V Â¿Á [̧ R¶ Vª« sÛ Í Á © «sV.µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
@LRiß á Vù Ì Á© «sV» R½ © «s¸R¶ VLiµ R¶ V NS ¬ s@gjiõ¸R¶ VLiµ R¶ V gS¬ s x qsª«s W L][x msß á Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x qsLRi* ¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© yÌ Á VgRiª«s Ê Á VVNR PVäÂ ¿Á [@ µ³R¶ LRi * 

®ªs[µ R¶ Ç ìÁ Ù Ì Á gRiV© «sÌ Á VgRiVLR iV Ê Á VVx ts vÌÁ © «sVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «s 
xqsª«sV¸ R¶Vª«s VV© «s| msÈ íÁ ª«sÌ Á zqs© «sgSL>R ix ms» R½ ù  BÈÁ VN RP© «sVC  Ê ÁVVN RPV äÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . 

2) @ gjiõ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVV© «sK µ R¶ VLiÊ Á LRi x qs%s Vµ ³R¶  » R½ LRiVªy» R½ 2c 4 , 7 ª«s ª«sVL iú » R½ ª«sVVÌ Á © «sVÇ Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 
8ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [ª yÇ Áx qs¬ ds¸R¶ V x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV© «sV@© «sVª «sVLiú » R½ ß á Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  

1. @ gkiõ! C  @LRi¬ s ¬ dsNRP V Ê ÁVV¼ ½ * Ç Á ¹̧ ¶ W¬ s @ LiVV D© «sõµ j¶ . µ k¶ ¬ s ¸R¶ VLi® µ ¶ [ ¬ dsª«sox msoÉ íÓÁ  
úx msÇ Á * LjiÌ ýÁ V¿RÁ V© yõª« so .¬ ds D»R½ ö ¼ ½ò ª«sV WÌ Á ª«sVV© «s VFsLji Ligji µ k¶ ¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V ú x ms® ªs[b P Lix msoª«s VV.%s² R¶ Vª« sNRPVª« sVV. 
""© [̄ª«sLôðR i¸R¶ WLRiL i VVª± sV' ' ª«s Wµ³R¶ © «sª«sV V© «sV ª«s Lôðji QÌ ýÁ Â¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 

2.@ gkiõ!  ª«s WNRPV Ì Á Õ ³Á Li¿ RÁ Vx mnsÌ Á ª«sVVÌ Á » ][ ú x ms» R½ ù QO RP Qª«sV gRi Vª«sVV. úzms¸R¶ Vª«sV VgS x msÌ Á VNRPVª «sVV.\® ªsa S* © «sLSgkiõ!  
¬dsª«so  µ ³R¶© «sµ y» R½ ª«soN RPµ y!  ª«sWNRP V N][Lji© «s  µ ³R¶ © «sª«sVV© «s Vúx msryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV. 

3.ALRiù ª«sV ª« sWN RP V µ ³R¶ © «sª«sVVú x msryµ j¶ Li¿RÁ V© «sV gS NRP. Ë ³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s» R ½ ,Ê Á Xx¤ ¦¦ ¦x qsö¼ ½ Ŗ¶ VVª«sWNR PV 
µ³R¶ © «sª«sVV@ Liµ j¶ Li» R½ VLRi V gSN RP. BLiú µ yßÓá ¸R¶ V V,B» R½ LRi ® µ ¶ [® ªs[LRi VÌ Á V© «sVª«sWNRP V µ ³R¶ © «sª«sV VB» R½ VòL Ri V gSNRP.  
ªyú gRiWx ms x qsLR ix qs* ¼ ½ Ŗ¶ VVª«s WNRP V µ ³R¶ © «sª« sVVú x msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sV  gS NRP . 

4.N][Lji© «s ª«s LRiª«s VVÌ Á ¬ sª«sV ø ¬ s r¡ ª«sV V¬ s, @gji õ¬ sgki» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [ A¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.@ Û É ýÁ [ 
Aµ j¶ » R½ Vù¬ s,% sxtñsvª« so© «sV, x qsW LRiVù ¬ s ,úÊ Á x ¤ ¦¦¦ øß á x qsö¼½ ¬ s,Ê Á X x¤ ¦¦¦x qsö ¼ ½¬ sA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«sV V. 

5.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so B» R½ LRi@ g RiV õÌ Á Â¿Á [ NRP W²T¶ © «sªy² R¶ \® ªs ª «sW 
¹̧ ¶ VVN RPäª«sVLiú » R½ª«s VV© «sV,¸ R¶VÇ ìÁ ª« sVV© «s V"ª«sLô ðRi¸R¶ V' . ¬ dsNRPV  x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V@ LjiöLi¿RÁ V  C  
¸R¶ VÇÁ ª«sW¬ sNTP µ ³R¶ ©«sª«sV V ¬ s¿RÁ Vè © «sÈ ýÁ V® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á N RPV ú} msL Rißá N RPÖ Á gji Li¿RÁ Vª« sVV. 



6.BLiú µR¶  ªy¸R¶ VVª« soÌ Á © «sVB¿RÁÉ ÓÁ N TP ª«s ¿RÁ Vè © «sÈ ýÁVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s 
xqsL Ri* Ç Á ©«sVÌ Á Vª«sW» ][ } qsõx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VL RiV gSNR P. x qsVª«s V© «sx qsVäÌ Á gRiVµ R¶ VLRiV gSN RP. µ y© «s %sVª« s*  
¬s¿RÁ è g jiLi¿RÁ Vª yL RiÌ ÁV @ gRi Vµ R¶ VLRiV  gSN RP. 

7.@ LRiù ª«s Vßá Li  ÊÁ X x ¤ ¦ ¦¦ x qsö¼ ½ %sV©ô«sûL i  µy© y¸R¶ V ¿][µ R¶ ¸R¶ Ve 

ªy» R½ Li% sxtñsvLi  x qsLRix qs* ¼ d½ Li x qs%s» yL RiLi  ¿RÁ ªyÑ Á © «sª±s V e e 

µy© y¸R¶ V¿][µ R¶ ¸R¶ V c  µ y© «s%sV¿RÁ Vè ú} msLRiß á N RPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª «sVV.ª yÑ Á ©«sLi x qs%s» R½ X % s Za P[x tsQß á ª±sV. 

8.® ªs[Vª«sVV @ © «sõ D» R½ ö¼ ½ òNSLRiù ª«s VV© «sNRP V x msp© «sVN]L iµ R¶ Vª«sV V gSNRP . C  x qsª«sVx qsò 
Ë³ÏÁ Vª«s© «sª«sV VÌ Á V@ © [̄õ» R½ ö ¼½ ò %dsVµ R¶ ® © s[Aµ ³yL Rix ms² T¶ D© «sõ %s. 

®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Vµ y©«sª«sV V B ª«s* ¬ s ªyLji¬ sx qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVV B¿RÁ Vè È Á NRPVú } msLRiß á  NRPÖ Á gjiLi» R½ VLRi VgS NRP. ªyLRi V ª«s WNRP V  
µ³R¶ © «sª«sVV,x mso ú» R½ , F¢ú» yµ R¶ VÌ Á © «sVúx msryµ j¶ Li» R½ VL RiV gSNRP . 

9.ª«sVµ ³R¶ ù µ j¶a RP x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSH µ R¶ V µ j¶ a RPÌ Á V ª«sWNRP Vx mnsÌ Á ª«sVVÌ Á Vúx msryµ j¶ Li¿RÁ V© «s V gSNRP.  Ë ³ÏÁW% sV" ¸R¶ V´ ya RPNTPò' 
xmnsÌ Á ª«sVVÌ Á © «sVB¿RÁ Vè © «sV gSNRP . @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s® ªs[Vª«s VV ª «sV© «sx qsV ©«sL iµ R¶ VN ][Lji© «s, 
x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sx qsLiNRPÖ Á öLi ÀÁ © «s N][L jiNRPÌ Á Vx mnsÖ Á Li ¿RÁ V© «sV g SNR P. 

10. g][ª«soÌ Á ¬ s¿RÁ Vè  ªy lg ôi[% sª«sV Liú» R½ ª«sVV© «s VD ¿RÁ è LjiLi¿RÁ V¿RÁV© y õ© «sV.A ®µ ¶ [%s » R½ © «s 
¾» ½ [Ç Á x qsV=» ][© y¸R¶ VLi µR¶ V ú x ms® ªs[b PLi¿ RÁ V© «sVgSNRP.  xqsL Ri* ú »R½  x qsLi¿RÁ LjiLi ¿RÁ V ªy¸R¶ VVª «so 
© y¸ R¶VL iµ R¶Vú Fyß á ª«sVVÌ Á V ¬ sÌ Á Vx mso© «sV gSNRP . » R½ * x tísQ  © y ®µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sNRP Vx msoztís Q NR PÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sVgSN RP. 

@ Li VV µR ¶ª «s@ © «sV ª yNR Pª«s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 21 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)1c 7  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á VLSORP Qx qs µ R¶ Wzts Q» R½  gR iX x ¤ ¦¦ ¦,  g][x tîsQ,  ZO P[ Q Qú» yµ R¶ VÌ Á a SLi¼ ½ NTP.  @%s 1 . 
xqsL iFy¼½ » R½ x msÍ Øa RP ª«sX ORP Q ª«s Vß ÓáÊ Á Liµ ³R¶ © «sª«sVV. 2 .x mnsVX » R½ x ¤ ¦Ü[ª« sVª«sV V3.  ®ªsWµ R¶ VgRiV  x msoÌ ýÁ Ì Á © «sVLi¿RÁ VÈ Á  4. 
xmsÍ Øa RP Dµ R¶ LiÇ Á © «sª«sVVÂ ¿Á [Ç Á Ì Á x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV5.  xmsÍ Øa RP  Dµ R¶ Fyú » R½ ª«sVV© «s¸R¶ Vª«sÌ Á V ® ª s[zqs ÇÁ Ì Á x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ¸R¶ Vª«s 
x¤ ¦Ü [ª«sVª«sVV. 

2)úN RPªyù¿RÁ è éª«sV© «sNRP LRi øª«s VV© «s x qsNRP Vò Ç Á Ì Á ª«sVV© «s lLiLi² R¶ V  "NSLizm sÌ Á ' x qs%sVµ ³R¶ Ì Á © «sVª«sVµ ³j¶L iÀÁ  

µy¬ s¬ sx msÍ Øa RPµ R¶ Lji* Â ¿Á[ I N ]äNRPä ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

3)ª«sLiµ ³R¶ ù »R½ *  ¬ sªyLRiß áN RPLRiø ª«s VV© «s g ]² ïR¶ VF¡» R½ VA ª«so© «sV Û Í Á [NR P gRiVú LRi ª«sVV© «s VC  xqsWN RPòª «sVVÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß á V©«sNRPVB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 



4)ª«sx ms Û Í Á[N RP x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=© «sVNRPVNRP ä, gRi V² ýR¶ gRiWÊ Á , NS NTP , Û Í Á [NRPª«sV¬ szts Q Fs» R½ VòN]¬ s 
F¡L iVV© «sx mso ² R¶ VúFy¸R¶ Vb Pè » R½ òª«sVV gSC  x qsWNRP òª«sVVÂ ¿Á [  x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

5)Ê Á Xx¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVV© «sG²R¶ V Ê Á VVN RPVä Ì Á % s¬s¹ ¸¶ WgRiª« sVV. gRiß á ª«sV V %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª« sVVgR iÌ Á  ú x ms¼½ ¿][È Á C  
xqsWN RPòx mso ªy² R¶ VNR P. 

6)Aª«sx qs´ yù  µ y© «sª«sVV© «sL iµ R¶V ú NRPªyù ¿RÁè éª«sV© «sª« sVV»R½ LRi Vªy» R ½  BLiÉ ÓÁ Í Ü [¬ sNTPª«sÀÁ è  1  c  7 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VBª«s* ª«sÛ Í Á ©«sV. 

7)C  NRPLRi ø ª«sVV© «s® © s[ úNRP ªyù µ R¶ gjiõa SLi¼ ½  ¸R¶ VLiµ R¶ V 8 c  1 0 ª« sVLiú » R½ª«sVVÌ Á Â ¿Á [@ gj iõ¸R¶ VL iµ R¶ V 
xqsN RPVòª«s VLiµ ³R¶ © «sx ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV c  Â ¿Á [LRiV© «sµ j¶ . 

8)¿y» R½ VLSøx qsù ª«s VV ¹̧ ¶ VVN RPär yNRP® ªs[Vµ ³R¶  N RPLRi ø ª«sV V© «s@ ¼½ ® ´ ¶[ù ztísQ  » R½ LRiVªy» R½ 7 ª«s  Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ 
@gjiõ¹ ¸¶ VVNRPä Dx msróy© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.@ gjiõ Ç Á ÌÁ ª«sV V Ì Á Liµ R¶ VD© yõ² R¶ V. ® ª s[Vx mnsV ª«sV V © «sLiµ R¶ V D© yõ² R¶ V. ª«sW© «sª« soÌ Á Liµ R¶ V© yõ² R¶ V.LS ÎýÏÁ §, 
LRi» R½ õª«sV VÌ Á Liµ R¶ VD© yõ² R¶ V. J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V,ª «s© «sx qsö» R½ VÌ Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[b PL iÀÁ  D© yõ² R¶ V. @É íÓÁ  
@gRiVõÌ Á Liµ R¶ LRiNRP VC  x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV= @ Liµ R¶ V© «sVgSNRP . @g ji õË ³Ü [ù x ¤ ¦¦¦§» R½ ª«sV} qsòQ* » R½ » ½̀ . 

2.@ gjiõ r¡ ª «sVª«sVV © «sL iµ R¶ VD© yõ² R¶ V.  g] [ª«soÌ Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[b PLi À Á  
D© yõ² R¶ V.x msORPVÌ Á Liµ R¶ V© yõ² R¶ V. xmsa RPVª«soÌ Á Liµ R¶ V© y õ² R¶ V.µ j¶ * Fy»R½ VòÌ Á Liµ R¶ Vú x ms®ªs[b P LiÀÁ  
D© yõ² R¶ V.¿RÁ » R½Vuyö »R½ VòÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á [Lji D© yõ² R¶ V.  

"@gji õË ³Ü [ù x ¤ ¦¦ ¦§»R½ ª«sV} qsò Q* » R½ » ½̀ '. 

3.G @ gjiõ BLiúµ R¶ V¬ s » ][² R¶ I ZN P[ LRi´ R¶ ª«sV V\| ms A{q s© «sV² R¶ V@ gRi V ¿RÁV© yõ² ][, G  
\®ªsa S*© «sLSgji õ%sa RP * ª«sVV© «sNRPV  » yx msª«sV V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² ][ , G ryLi úgS%s VNRP  @gji õNTP © yN RP V 
%sÇ Á¸ R¶ Vª«sVVN RPÌ Á Vg RiVÈ Á NRPV Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ¿RÁ V©yõ© ¯ ["¾ » ½ [Ë ³Ü [ù @ gjiõË ³Ü[ù x ¤ ¦ ¦¦ §»R½ ª«sV} qsò Q* » R½ »̀½ .' 

4.@ gjiõ x qs ª«sVx qsò %sa RP* ª«sVV© «sVË ³ÏÁ OTP QLi ¿RÁ gRiÌ Á ªy² R¶ V.@ gji õ x qsª«s Vx qsò x mnsÌ Á ª«sV VÌÁ © «sVB¿RÁ Vè ªy² R¶ ¬ s¸R¶ VV 
¼d½ zqsN] ©«sVªy² R¶ ¬ s¸R¶ VV Â ¿Á x msöV ¿RÁ V© yõLR iV.@ gjiõ  ® ªs[Vµ ³y %s.  
µ³k¶ LRi V²R¶ V. a RPú »R½ Vµ R¶ ª«sV© «sV² R¶ V.@ úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦»R½ V² R¶ V."¾ » ½ [Ë ³Ü[ù  @ gjiõË ³ Ü [ù x ¤ ¦¦ ¦§»R½ ª«sV} qsò Q* » R½ » ½̀ ' 

5.@ gjiõ úF yß á VÌ Á NRPV a RPN TPò@g Ri V¿RÁ V© y õ² R¶ V. 
@» R½ ²R¶ Vx qsLiª«s» R½ =LRi ª«sVg RiV¿ RÁ V© yõ²R¶ V. x msLi ¿RÁÇ Á © «sVÌ Á V@ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. ª«sLR iè x qs= gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V.¸R¶ Va RP x qsV= 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. x qs»R½ ù ª«sVV @g RiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V."¾ » ½ [Ë ³Ü[ù   

@gjiõË ³Ü [ùx ¤ ¦¦¦ §»R½ ª«sV} qsòQ* » R½ » ½̀' 

6.@ gjiõ ª «sXx ts QË ³Ø© «s õ.ª«sLiµ ³R¶ ù  x msa RP* © «sõ.r¡ ª«sVª«s VV© «s %d sx mso %ds Vµ R¶ ® ªsW¸R¶ VVªy² R¶ V.  % sµ ³y» R½.   



\®ªsa S*© «sLRiVÌ Á Liµ R¶ VÛ Ç Á [ùx tîsv² R¶ V. "¾ » ½ [Ë ³Ü [ù@ gjiõË ³Ü[ù  x ¤ ¦ ¦¦ §»R½ ª«sV} qsòQ* » R½ » ½̀ ' 

7.@ gRiVõÌ Á V µ j¶ %s¸ R¶VL iµ R¶V, Ë ³ÏÁV% s¸ R¶VL iµ R¶ V,  C  lLi LiÉ ÓÁ ª«sVµ ³R¶ ù © « sV© «sõ@ Li» R½ LjiORP Qª «sVLiµ R¶ V , %sµ R¶ Vù» R½ Vò© «sL iµ R¶ V 
xqsL i¿RÁ L jiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõL RiV.µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ V, µ j¶ a S Li»R½ LRiª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vúx msª«sLjiòL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. 

"¾ »½ [Ë ³Ü [ù @gji õË ³Ü [ù x ¤ ¦¦ ¦§»R½ ª«sV} qsòQ* » R½ » ½̀ ' 

8.z¤¦ ¦¦ LRiß á ùFyß Óá Lix qs%s» yLRi %sV© ô«s ûLi Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦x qsö¼½ Liª«sLRiVß á Li %sVú » R½ ª«sVgji õLi% sa S* ©±s ® µ ¶ [ªy© ±s 
@Ligji LRix qsg][ú» R½ Ç Á Ù Ì Á ª«sVgRiV® ªs[ Vª«s VV A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«sVV . ªyL RiV LSORP Qr ygjiõ¬ s  Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VL RiVgSNRP .  

9.a S Li» ][ @ gjiõM  ú NRPªyù ¿yè é© «sòM . úN RPWLRi ª«sW© «sª «soÌ Á Va SLi¼ ½ Li» R½ VLRiV g SNRP. % sa RP* ª«sVVµ R¶ z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V 
µyªy© «sÌ Á ª«sVV© «sV,ª «sWLix qsË ³ÏÁ ORP QNR P @ gji õ¬ sa SLi¼ ½ Lix ms Â ¿Á [zqs© yª« sVV. 

10. G x msL Ri* »R½ ª«sVVÌ Á  %dsVµ R¶ r¡ ª«sVª«s VV ª« sLôðjiÌ ýÁ V ¿RÁ V© «sõµ ][ª y¬ s¬ s ú NRPªyùµ ygji õ © «sVLi² T¶ ¬ dsL RiV, ® ª s[Vx mnsV ª«sVV,  
gSÖ Á  LRiOTPQL i¿RÁ V ¿RÁV© yõ LRiV. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 22 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)¾ » ½[Ç Á xqsV=  N][LRiVªy² R¶ VC  x qsWNR Pòª«s VVÂ ¿Á [ G© «sVgRi Vµ R¶ Li »R½ ª« sVV© « sV » yNTPDx ms róy© «sª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .gRiÇ Á µ R¶ Li» R½  ª«sVß Óá ¬ sµ k¶ ¬sÂ ¿Á [ x qsLiFy» R½ © «s@Õ ³Á ª«sVL iú » R½ ß áª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs N RPÈ íÁ VN]© «sª«sÛ Í Á © «sV. 

2)x msoL][z¤ ¦¦¦ »R½ V² R¶ V¬ s»R½ ù ª«sVV µ k¶ ¬ s» ][@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li ÀÁ ©«sg RiÇ Á ª«sV V© «sV LS ÇÁ Ù N RPV@ Liµ j¶ Li¿RÁ V© «sµj¶ . 

3)úË Øz¤ ¦¦¦ ø¬ s,ú Ê Á x¤ ¦¦¦ø ª«sLRiè x qsV= © «sVN][LRiVªy² R¶ V© «sV , Ê Á È íÁ Ì ÁV, x ms² R¶ N RP NSÖ Á ©«s ªy² R¶ V© «sVµ k¶¬ sÂ ¿Á [ 
úË Ø{¤ ¦¦ ¦ø ª«sV¥ ¦ ¦¦  aSLi¼ ½ ¬ sA¿RÁ Lji Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.® © s[© «sV ¾ » ½ [Ç Á xqsV= N][LRiVªy² R¶ © «sV. © y¸R¶ VLiµ R¶ VgRiÇ Á ª«s VV ¹ ¸¶ VVNR P ä ¾ » ½[Ç Á x qsV=ú x ms®ªs[b P Li¿RÁ V© «sV g SNRP. 
@µ j¶ ¼ ½ ® µ¶ [x ¤¦¦ ¦ª«sVV © «sVLi² T¶ @ µ R¶ V÷é» R½  ¾ » ½[Ç Á ª«sVVx qsLiË ³ÏÁ %sL i¿RÁ V ¿RÁ V© « sõµ j¶ .A ¾ » ½ [Ç Á xqsV= © «sV 
%sZa P [* ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV, @µ j¶ ¼ ½  © y Ŗ¶ VLiµ R¶ Vúx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ Vµ R¶ VLRiV gSN RP. 

2.%sVú » R½ V² R¶V,  ª«sLRiVß á V² R¶ V,BLi úµ R¶ V² R¶ V, L RiVúµ R¶ V² R¶ V© «s© «sVõ » R½ ª«s V @ © «sVúgRix ¤ ¦¦ ¦Fyú»R½ V¬ sgS » R½ Ì Á Li» R½ VLRiVgSN RP. 
%sa RP* ª«sVV© «s V Ë ³ÏÁ LjiLi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ Li µR¶ L RiV© yN RPV ¾ » ½ [ÇÁ x qsV=  NRP Ö Á gjiLi» R½ VLRiVgSN RP. 

3.G ¾ » ½[Ç Á x qsV=Â ¿Á [gRiÇ Á ª«sVV g RiÇ Áª«sV V@ LiVV© «sµ ][,  ® µ ¶ [¬ sª«sÌ Á © «sLSÇ Á Ù  ª«sV© «sVx tsvù Ì Á Liµ R¶ V¾» ½ [Ç Á zqs*  
@gRiV¿RÁ V© y õ²] [,G Ç ÁÌ Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VLi² T¶ ú Fyß á VÌ Á V ¾ » ½ [Ç Áx qsV* Ì Á V@gRiV¿RÁ V© «s õª¯ [ x qsXztís QNT Px mspLRi* ª«sVV G 
¾» ½ [Ç Á x qsV=ª«sÌ Á ©«s BLiú µ yµ R¶VÌ Á V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V @ LiVV© yL][@ gji õ® µ ¶[ªy!  @ É íÓÁ ¾ » ½[ÇÁ x qsV= © «sV 
© y¸ R¶VL iµ R¶Vú x ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ Vª«sV V. 



4.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! ¬ ds¸R¶ VLiµ R¶ V Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á ª«sV¥ ¦¦ ¦ ¾ »½ [Ç Á x qsV=D© «sõµ j¶ .  xqsWLRi Vù ¬ s 
¸R¶ VLiµ R¶ V,@x qsVLRi VÌ Á Liµ R¶ V, g RiÇ Áª«s VVÌ Á Liµ R¶ V¾ » ½ [Ç Á x qsV=Ì Á V© «sõ%s. NRPª«sVÌ Á  ª«s WÍ ØÌÁ Li NRPX »R½ VÌ Á gRiV@ b P* © «sVÌ Á V 
A ¾ » ½ [Ç Á x qsV=Ì Á ©«sV© y¸R¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs[a RP##| msÛ É íÁ µ R¶ LRiVgSNR P . 

5.© yÌ Á VgRiV µ j¶ a RPÌ Á V FsLi» R½ ª«sLR iN RPV ª yùzmsLi ÀÁ  D© «sõª¯ [,C  ® © s[ú» R½ ª«sVV F sLi» R½ ª«sLRiN RP V ¿RÁ W² R¶ gRiÌ Á VgRi V© ¯ [ 
@Li» R½ ª«sLRiN RPV ªyùzmsL iÀÁ  D© «sõ BLiú µ R¶ ¾» ½ [Ç Á ª«sVVx ¤ ¦ ¦¦ zqsò ª«sLRi è x qsV=© y¸R¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs[b PLi ¿RÁ V© «sVgSN RP. 

6.@ ²R¶ %s ª«sVXg Ri ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V» R½ © «s Ê Á Í Øµ ³j¶N RPù» R½ ª«sÌ Á © «s G© «sVgRiV  ryúª«sWÈ íÁ V@ Li VV© «sµ j¶ . @ ÉíÓÁ  
Ë³ØgRi ùLRi Wx msª«s VgRiV¾ » ½ [Ç Á x qsV=Â ¿Á [ ®© s[© «sV@ Õ ³Á ztsQNRP Vò² R¶ © «sV @ gRiV ¿RÁ V © yõ© «sV.  

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 23 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)x msoLix qsª«s© «s NRP LRiø ª«sV V© «sC  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [  Ë Øß á ª«sV V© «sV@ Õ ³Áª« sVLi ú¼ ½ LiÀÁ A² R¶ µ y¬ s » R½ Ì Á %dsVµ R¶ | msÈ íÁ V© «sµ j¶. 

2)µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ÀÁè "aRPLRi ª« sVß Óá ' ¬ s x qsLiF y» R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [ zqs 
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ .¿RÁ ª«sVx qsª«s VV© «s I ZNP[LRi Wx msx mso µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  Aª« soFyÌ Á Í Ü[µ ³y© «sù ª«sVV, ¸R¶ Vª«sÌ Á V®ªs[z qs 
AÍ Ü [² R¶ ©«sª«sV VÂ¿Á [zqs  @ Li² R¶ ª«sV VÌÁ %dsVµ R¶  NRP È íÁ V©«sµ j¶ . 

3)x msÍ ØaRP, Ê Á µ R¶ Lki NRP Liµ R¶ ª«s VVÌÁ © «sVN RPÖ Á zms © «s WLji A² R¶ µ y¬ s NRP V ² T¶ ª«sVVNRPVä© «sLiµ R¶ V  © «sa RP ùª«sVVª «sÛ Í Á  
{msÖ Á öL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.© yLki!  ¬ dsª«so  ª«sL iµ ³R¶ù » R½ * Fyx msª«sVV© «s gRi LRi÷ é xmnsW¼ ½ ¬ s\® ªsg]ú ² yÖ Á %s @ LiVV© yª«so.  A  Fyx msª«s VV© «sV¬ ds 
© «sVL i² T¶  » ] ÌÁ gji Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.C  gRiLR i÷éFy» R½  L][gRi ª«sVV  ª«sV LR iÌ Á NRP Ì ÁVg RiNRPVLi² R¶ V© «sÈ ýÁ VA L ][gRiª« sVV© «sV  
µR¶ WLRi ª«sV V© «sN RPV%sx qs LRiV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. Ŗ¶ VVª«s¼ d½ !  Ë Øß á ª«sV VF~µ j¶ Í Ü [¬ sNTP µ R¶ WLji© «sÈ ýÁ V¬ ds Ç Á © «s© yLigR iª«sVV© «sx msoLix q sò Q* ¸R¶ VVNRP ò 
gRiLRi÷éª«sV Vú xms® ªs[b PL i ¿RÁ V© «sV gS NR P. @ µ j¶ ¬ ds gRiLRi÷éª«s VV© «s x msµ j¶ ® © sÌÁ Ì Á VLi² T¶ , %dsL Riùx qs Lix ms© «sõ QQ\® ªs V,  
úx msx qsW¼ ½ NSÌ Á ª«sVV© «s Ç Á¬ sø Li¿RÁ V© «sV gSNRP. 

3.ª«sVz¤ ¦ ¦¦Î Ø!  ¬dsª«sox msoLR iVx ts Q ÌÁ O RP Qß á  x msoú » R½ V¬sN RP© «sVª«s VV. » R½ µ R¶ Vx msLjix msoú» R½ VÌ Á ® © s[ 
NRP© «sVª«sV V.@ %sÀÁ è é© «sõª«s VVgRix mso ú» R½ VÌ Á © «sV NRP¬ s» R½ Ö ýÁ  ª«sg RiVª« sVV.NRP© « s© «sV© «sõ x msoú» R½ VÌ Á NRPV¬ dsª« so » R½ Ö ýÁ %s 
@gRiVª«sV V. 

4.@ Ê Á Í Ø!  ª«sXx tsQª« sVV »R½ © «s%ds LRi ùª«s VV© «sV g][ª«so© «sLiµ R¶ V ª«s» R½ = L Ri Wxmsª«sV V© «s ú x ms®ªs[a RP##| msÉ íÓÁ © «sLki¼ ½ , @® ªsWx mn sV 
%dsLRiùª«s VV© «s¬ dsª« so x msoú » R½ VÌ Á © «sVN RP© «sVª«s VV. A % sµ ³R¶ª«sV VgS ®µ ³¶ [© «sVª« so ª«sÛ Í Á x msoú » R½ x qsz¤ ¦ ¦¦»R½ \® ªsª«sLôð jiÌ ýÁ Vª«s VV. ª«sV X» R½  
b PaRPVª«so  N SNR PVLi² R¶ V© «sV gSN RP. 

5.© yLki!  ¬ ds¸R¶ VLi µR¶ V ú x msÇ Ü[» R½ ö ¼½ òN SLRiù ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© « sV.¬ dsNRP V gRi LRi÷éª«s VV NRPÌ Á VgR iV© «sVgS NRP. 
@x msöV² R¶ V ¬ dsNRPV x qsVÅ Á ª«s VV¬ s ¿RÁ Vè © «sÉ íÓÁ c  ¬dsª«so  x qsVÅÁ ª«sV V ¬ s¿RÁ Vè ©«sÉ íÓÁ x msoú » R½V¬ s N RP© «sVª«s VV. 



6.µj¶ %s » R½ Liú ² T¶ gRi© «sV,Ë ³ÏÁ V%s  » R½ ÖýÁ gRi © «sV, Ç ÁÌ Á ª«sVV ª« sLôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶V V© «s %s ¸R¶ VgRi VJx ts Qµ ³k¶ LRi Wx ms ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V¬ dsNRPV 
xmso ú» R½  Í ØË ³ÏÁ ª«sVVNRPÖ Á gjiLi ÀÁ  LRiOT P QLi» R½ VLRi V gSN RP. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 24 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)µ ³y©«sù x qsª«s VX µ ôðj¶ NRPLRi ø ¸R¶ VLiµ R¶ V. N_b PN RP  x qsWú» R½ ª«sV V3,4  ¿RÁ W¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2)zms» R½ X NSL Riùª«sVL iµ R¶ V a RP ª«sµR¶ x ¤ ¦¦ ¦©«sª«sV V» R½ LRiVªy» R½  ®ªs VVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ r yõ© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

  

8.µ y©«sª«sW!  Ë ³ÏÁ W%sV  ¬ s© «sVõ¼ d½ zqsN]© «s V© «sVgSNRP . ª«s Vx ¤ ¦ ¦¦µR¶ Li »R½ L jiORPQª «sVV¬s© «s Võ 
xmsL jiúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sVgSNRP. ¬ s© «sVõ ú gR iz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ VÈ Á ª«sÌ Á ©«s © y úFyß á ª«sVVÌÁ VF¡ N RPV Li² R¶ V© «sVgSNRP.  © y 
ÕÁ ²ïR¶ Ì Á VLRiO TP QLi ¿RÁ Ê Á ² R¶ Vµ R¶ VLRiVgSNRP . 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 30 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV:  c c 

ryL iª«sV© «sxqsù N RPLRi ø ª«sV V© «s x qsLiFy¼ ½ » R½ xmspL ñRi  NRPVL iË ³ÏÁ ª«sVV© «s V,x qs VLS NRPVLi Ë³ÏÁ ª «sVV© «s Vú gSª«sVª «sVVÍ Ü[¬ sN TP 
¾» ½ ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .@ Û É ýÁ[ ª«sV W®² ¶ [Li² ýR¶ g][zmsb P »R½  Ë ³ÏÁ ORP Qß á ª«sV V,x qsLiF y¼ ½ » R½  @© «sõ Ë ³ÏÁ ORPQßá ª« sVV,x qs LiFy¼ ½ » R½  
xqsVL SFy© «sª«sV V, úx msF¡ µ R¶ NRP Fy© «sª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

DFyNRP LR iøª«s VV© «sx mnsV X» R½  x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV© «sNRPW² R¶  µ k¶ ¬ s %s¬ s¹̧ ¶Wg Ri ª«sVV. 

1. Ç Á gRi² R¶ ª«sVVÍ Ø² R¶ VÇ Á ©«sVÍ ØLS !  %dsVÍ Ü[¬ s® µ ¶ [* x tsQª«sVV© «s V 
»] Ö Ág jiLiÀÁ ,x qsx ¤ ¦¦¦X µR¶ ¸R¶ VVÌ Á gRiV© «sÈ ýÁ VÂ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á NRPV " ryL iª«sW© «sx qsù NRPLRi ø' © «s V Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁV© y õ© «sV.NSª«so © «s 
Aª«so @ x msöV® ² ¶ [x msoÉ íÓÁ © «s» R½ © «s µ R¶W² R¶ » ][ } qsõx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÂ ¿Á [zqs© «sLki¼ ½  NRPÖ Á zqs® ªsVÖ Á zqs DLi² R¶ Li² T¶ . 

2. x msoú »R½ V² R¶ V»R½ L iú² T¶ NTP @ © «sVNRPWÌ Á ª«sV VgRiú x msª«sL jiòLi ¿RÁ V© «sVgSNR P.» R½ Ö ýÁ  » R½ ©«s Õ Á ² ïR¶ Ì Á» ][GN RPª«s V© «sx qsù 
@gRiV© «sVgS NRP.Ë ³ØLR iù  Ë ³ÏÁ LRiò» ][ª« sVµ ³R¶ VLR i, x qsVÅ Á ª«sV¸ R¶ VªyN RP VäÌ Á V x msÌ ÁVN RPV© «sVgSNRP. 

3. r¡ µR¶ LRiV² R¶ Vr¡ µ R¶ LRiV¬ s 
®µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ NRPV Li ² R¶V© «sVgS NRP.@ NRPä Â¿Á Û Í ýÁ Liú ²R¶ V@ © «sõµR¶ ª«sV Vø Ì Á © «sV® µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ NRP VLi µR¶ VLRi VgSNRP.@ © «sõµ R¶ª«sV Vø Ì Á V
,@N RPäÂ ¿Á ÛÍ ýÁ Liú ² R¶ Vx qsª«sW© «s ª«s V© «sx qsVä Q\Û Í Á ,ª«sVLi ÀÁ  NSLRiù ª «sVVÌ ÁVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V 
ª«sVµ ³R¶ VLRiË ³ Øx ts Qß áª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁV L Ri Li² T¶ .ª«sW© «sª« soÍ ØLS!  ® © s[© «sVx qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVV %sV ª«sVV øD ª«sVø ²T¶ gS  
NSLRiù ª«sV VÌÁ V¬ sLRi* z¤ ¦¦¦L i¿RÁVÈ Á NRP V¬ s¸R¶ V%sVL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 
4.G ª«sVLiú » R½ ª«sVV ª«sÌ Á © «s® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV % sª«sV© «sx qs VäÌ Á VNS NRPV© yõL ][, x msLRix qsöLRiª «sVV 



®µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ NRPV© y õL][@ É íÓÁ  ª«sVL iú» R½ Ç ìØ© «sª«sV V© «sV g R iXx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sL iµ R¶ V© «sõªyLji  N] LRiNRPV  
úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «s V.%dsVLRi V N RPÖ Á zqs®ªs VÖ Á zqs DL i² R¶ Li² T¶ . 

5. %dsVLRiV ÀÁ © yõ| msµ ôR¶ © «sVgRiVL jiòLi ÀÁ  ª«sWÉ ý Ø²R¶ Li ² T¶. x qsª«sW© «s ª« sV© « sx qsVäQ\Û Í Á ,x qs» yäLRiª« sVVÌ Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V %s² T¶ F¡ NRPVLi² R¶  DLi² R¶ Li² T¶ .%dsVLR iLi µR¶ L RiV  ª«sVµ ³R¶ VLRi Ë ³ Øx tsQß áª« sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V 
LRiLi² T¶ .ª«sW© «sª«soÍ ØLS!  ® © s[© «sVx qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVV %sV ª«sVV ø Dª«sVø ² T¶ g S 
NSLRiù ª«sV VÌÁ V¬ sLRi* z¤ ¦¦¦L i¿RÁVÈ Á NRP V¬ s¸R¶ V%sVL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 

6. ryLiª«sW© «sryù Õ ³ÁÍ Øx ts vÍ ØLS! %dsVNRP V I ZNP[ Ç Á Ì Á a SÌ Á  @ gRiV© «sVgSNRP .I ZN P[ ¿][È Á  %ds VLRiV 
Ë³ÏÁ VÑ Á Li» R½ VLRiVgS NRP.ANRP VÌ Á  ¿RÁ úN RPª«s VV© «sVAú a RPLi VVLi ÀÁ  D© «s õÈ ýÁ V%d sVLRiV I ZNP[  x mnsÌ Á ª«sVV© «s V 
Ab PL i¿RÁV ¿RÁ V@ gji õ¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ L i² T¶ . 

7. ® © s[© «sV%sVª« sVV ø N RPÌ Á zqs ® ªs VÌ Á zqsI ZN P [ NSLRiù ª «sVV  Â¿Á [̧ R¶ VVª yLji ¬ ssNRPÌ Á zqs ® ªsVÌ Á zqs 
Ë³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ VªyLj i¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV.C  ª«sb dPN RP LRiß á N RPL Riø Â¿Á [% s Vª«sVV ø  ª«sa RPª« sVV 
© «sL iµ R¶ VLi¿RÁVN ]© «sV ¿RÁV© yõ© «s V. x qs* LæRi ª«sVV©«s® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V I NRPäLRi V gS @ª«sVX » R½ ª«sVV© «sV 
LRiOTP QLi¿ RÁ V¿RÁVx qs Vª«s V© «sx qsVäQ \Û ÍÁ  DLiÈ Á V© yõL RiV.@ ®µ ¶ [ %sµ ³R¶ ª«sV VgRi %dsV ª«s V© «sx qsVÌ Á VLSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §NRPÎ Øù ß á 
NRPLRiª«s VVÌ Á V@ gRiV© «s VgSNRP. 

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 31 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1. Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV» R½ LRi Vªy»R½  A¸R¶ V Vx ts Qù ª«sV VN]LRiN RP V ª«sÈ Á Vª« so © «sVb PLRix qsV » yNTP  gRiVL Ri Vª« so  C  
xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2. zms» R½ X® ªs[Vµ ³R¶ ª«sVV© «s µ R¶ x ¤ ¦¦ ¦©«sª«sVV» R½ LRi Vªy» R½  ¬ dsÉ ÓÁ ª«sµ ôR¶ " úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ø'µ k¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsLi¿RÁ ª«sÛÍ Á © «sV. 

3. AúgRi ¥ ¦¦¦¸R¶Vß Ôá NRP LRiø¸ R¶ VLi µR¶ V 1 0,1 1 ª«sVLiú » R½ ª«sV VÌÁ V¿RÁ µ j¶ % s Û Í Á [¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4. r¡ ª«sVú NRP¸R¶ Vß Óá » R½ LRiVªy» R½  " úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø'x msµ R¶ ª«s ª«sVLiú » R½ª«s VV¿ RÁ µ j¶ %s Û Í Á [¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1. @ b P* ©«sVÍ ØL S! C  ª«sÈÁ Vª«so © «sV ªyLóRi NR Pù ª«sV VÂ ¿Á [LRiN RP VLi² R¶ Â¿Á [ ¸R¶ VLi² T¶ .@ gkiõ!  ¬ dsª«so B» R½ ¬ s¬ s  

µy© «s{¤ ¦ ¦¦ ©«s» R½ ,@ %sVú» R½ » R½  © «sVLiÀÁ µ R¶WL Riª «sVVgS  DLi ¿RÁ Vª «sVV.® © s[© « sV B» R½ ¬ s¬ s µ R¶ VM ÅÁ ª«sVVÌ Á VNRP Ö Ág jiLi¿ RÁ V 
Fyx msª«sVVÌ Á © «sVL i² T¶ ,ªyù µ ³R¶VÌ Á  © «sVLi² T¶ %sª «sVVNT P ò NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.@ » R½ ¬ s¬ s 

µk¶ LçS ¸R¶ VVx tsvä¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV."" ª«sù % x ¤ ¦ ¦¦ Lix qslLi[* ß á  Fyx msø© y %s¸R¶ V ZOP[ Q Qø ß á x qsª «sW¸ R¶ VVuy'' 

2.x qsLRi* ú»R½  x qsLi¿RÁ LjiLi ¿RÁ Vªy¸R¶ V Vª«so B» R½ ¬ s¬ s ªyùµ ³ R¶ VÌ Á © «sVLi ² T¶  %sª«sVVNR PVò¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVg SNRP.x qsLR i*  
xqsª«sVLóRi V² R¶ gRi V B L iúµ R¶ V² R¶ VB» R½ ¬ s¬s Fyx msª«sV VÌ Á © «sVLiÀÁ ® ªs[L RiV Â ¿Á [ ¸R¶ VV© «sVgSN RP. 



""ª«sù% x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y % s¸R¶ VZOP [ QQøß á x qsª«s W¸R¶ VVu y'' 

3.ú gSª«sV Ç Á Li» R½ Vª«soÌ Á Vª«s© «sù ª« sVX gRi ª«sV VÌ Á © «sVL i² T¶ xqs* Ë³Øª«s» R½ M  ® ªs[LRiVg S D© «sõÈ ýÁ V gS c  ¬ dsLRiV  Û ÍÁ [¬ s¿][È Á  
µyx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVNRPÖ Á gji ©«sÈ ýÁ V© «sV. 

""ª«sù% x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y % s¸R¶ V ZOP [ QQøß á x qsª«s W¸R¶ VVu y'' 

4.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V x qs* Ë³Øª«szq sµ ôðR¶ ª«sV VgRi %s² T¶ ª«s² T¶ DLi² R¶ V© «s V. ® ªs[LRiV ® ª s[LRi V ¿][È ýÁ NRP V® ªs[Î ýÏÁ § 

ËØÈ Á Ì Á V%s² T¶ ª«s² T¶  DL i² R¶V© «sV. @Û É ýÁ [ ""ª«s ù  % x ¤ ¦¦¦ Lix qslL i[* ß á  Fyx msø© y %s¸R¶ V ZOP[ Q Qø ß á xqsª«s W¸R¶ VVu y'' 

5.»R½ * x tísQ » R½ © «s NRP W» R½ VLRi V| ms× ýÁ Í Ü [ NS© «sVN RP Ö Á ÀÁ è © y²R¶V. ªy¬ s¬ s x msLix mso È ÁN RPV 

xmsX ´ j¶ ª«sùLi »R½ Lji ORP Qª«s VVÌ Á © «sV%s² R¶ g]É íÓÁ © y² R¶ V.@ Û É ýÁ [ ""ª«sù % x ¤ ¦¦¦Li xqslL i[* ß á Fyx msø © y 
%s¸R¶ VZO P [QQ øß á x qsª«sW¸R¶ V Vuy'' 

6.@ gjiõ úF yß á ª«sVVÌ Á© «sVN RPÖ Á öLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² R¶ V.¿RÁ Liú µR¶ V² R¶ V ú F yß á ª«sVVÌ Á © «sVF¡ zts QLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ Û É ýÁ [ 

""ª«sù % x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y %s¸R¶ VZOP [QQ øß á x qsª«sW¸R¶ V Vu y'' 

7.x qsNRP Ì Á ú Fyß á VÌÁ N RPV a RPNTP òLRi Wx msª«s VV© «s ú } msLRiß á  NRPÖ Á gji L i¿RÁVx qs W LRiù  ® µ ¶ [ª«so¬ s ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VúFyß á  LRiWx ms ª«sV V© «s 
úx ms¼ ½ ztîsQLi ÀÁ © yLRiV.  

""ª«sù% x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y % s¸R¶ V ZOP [ QQøß á x qsª«s W¸R¶ VVu y'' 

8.A¸R¶ VVª«so NRP Ì ÁªyLji ,  A¸R¶ VV ª«so¬ s¿ RÁ Vè  ªyLji ú Fyß áª« sVVÌ Á » ][ÀÁ LRiLiÒ Á %s%s @ gRi Vª«s VV. ª«s Wª«sV X´ yM  ''  
c ª«sVLRi ßÓá Li ¿RÁ NRP V ª«sVV.   

""ª«sù% x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y % s¸R¶ V ZOP [ QQøß á x qsª«s W¸R¶ VVu y'' 

9.a S ùx qs¼ d½ Ŗ¶ VV úFyß á VÌ Á Liµ R¶ Ljia S * x qs» ][ úFyß á ª«sVVÌ Á Vµ yÌÁ V è ª«sVV.  úFyß á ª«sV\® ªsÒ Á %sLi xmso ª«s VV. 
""ª«sWª «sVX´ yiM  '' 

10. Dµ y¸R¶ VVuy x qsª«sW¸R¶ VVu¡ µ ][x tsQµ ³ k¶ © yLi LRi} qs© «s. 

A¸R¶ VVª«soÂ ¿Á [ª«sVX» R½ Vù ª«so© «sVµ yÈ Á V¿RÁ V© yõª«s VV.J x ts Qµ ³R¶ VÌ Á  
LRix qsª«sV V» ] [A¸R¶ VVx ts Qø Li» R½ VÌ Á ª«sVV@ g RiV¿ RÁV© yõª«s VV. 

""ª«sù% x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y % s¸R¶ V ZOP [ QQøß á x qsª«s W¸R¶ VVu y'' 

11. x msLêRi© «sVù² R¶ V ª« sL<jiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.A ª«sL<Ri  Ç Á Ì Á ª«sVV© «s®ªs[V ª«s VV @ ª«sV X» R½ VÌ Á ª«sVV@g R iV¿RÁ V© yõª«s VV. 



""ª«sù% x ¤ ¦¦ ¦Lix qslLi[* ßá  Fyx msø © y % s¸R¶ V ZOP [ QQøß á x qsª«s W¸R¶ VVu y'' 

µya RPLRi´ j¶ Ì Á ORPQ Qø ß Ø¿yLRi ù Ê Á V ¿RÁ è ª«sWLiÊ Á Ì Á F¢ú» R½ VLi² R¶ V© «sV,  % sµ y* ©±sµ ya RPLRi ´ j¶ ® ªs[LiN RPÉ Ø ¿yLRi ù 

®ªs[Li NRPÉ ØLiÊ Á Ì Á x msoú» R½ VLi² R¶ V© «sV, ALiúµ ³R¶ ú x ms®µ ¶ [a P̀Aróy© «s N RP %s ² y NíRPL̀i µ ya RPLRi ´ j¶N RPXx tñs Qª« sW¿ yL Riù 
@© «sVÇ Á Ù Li²R¶ V© «sV, NRP ª«sVÍØ© y%s Võ µ ³ R¶ LRiøx ms¼ d½ õx qs®ªs [V» R½ VLi² R¶ V© « sgRiV µ ya RPLRi ´ j¶L RiL igS¿yL Riù % sL RiÀÁ» R½   

$ª«sVµ yLiúµ ³R¶  ª«s ¿RÁ © «s@´ R¶ LRi*  ® ªs[µ R¶  x qsLi z¤ ¦¦ ¦» R½ Ŗ¶ VLiµ R¶ Ö Á  ª«sVW ² R¶ ª«sNSLi² R¶  x qsª«sWx msòª «sVV. 

Ŗ¶V x qs ù ¬sMa RP* zqs »R ½Li ® ª s[µy ¹̧ ¶W ®ª s [®µ ¶[Ë³Ü [ù %Ð ÁÌ ÁLi ÇÁg Ri »̀½ e 

¬s L Riø® ª s[V »R ½ª «sV x ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s® © ôs[%s µyù ¼d ½Ló Ri ª«s V }¤¦ ¦ ¦ a RP* L Riª ±sV ee 

$ ª«sV Liú µ³ R¶ª «s¿ R Á© «s @ Ŕ¶L Ri *  ® ª s[µR ¶x q s Liz ¤¦ ¦ ¦ »R½ 

©y ÌÁV g Riª «sN S Li²R ¶ 

® ªs VV µR¶ÉÓ Á@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 1 

úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øÇ Á ÇìØ© «sLi úx ms´ R¶ ª«sVL ix msoL Riryòµ j¶ *  {qsª«sV» R½ M  x qsVLRiV ¿][® ªs[ © «s Aª«sM  e 

xqsÊ Á Vµ ³yõQQù  Dx msª« sW @x qsù %s uîyM  x qs» R½ a RPè  ¹ ¸¶ W¬ sª«sVx qs» R½ aRPè  % sª«sM  e e 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.® ªs[µ R¶  NRPÍ Øöµ j¶  @ µ ³R¶ ù¸R¶ V© yLRiLi Ë³ÏÁ ª«sVV© «s%sx mn sVõa RPª«s V© yLóRiª« s VV. 
ªyµ R¶ ú x ms¼ ½ªyµ R¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V%sÇ Á ¸R¶ Vª«sV V© «sNRPV C  x qsWNR Pòª«s VV© «s VÇ Á zmsLi¿RÁ V© «sµj¶ . 

2.g][x mso ztîsQ NR PL Riøª «sVV© «s g][ª«soÌ Á L] [gRi a SLi¼ ½  N]L RiNRP V Ì Á ª«sß áª«s VV© «sVC  x qsWNRPò ª«sV VÂ ¿Á [ 
ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ ú» ygjiL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  Ê ÁVVN RPVäÊ Á Xx ¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVLiµ R¶ VFyhRi ª«sVg RiV¿ RÁ V© «sõµ j¶ .   

4.%sªyx ¤ ¦¦¦ x mso ¿RÁ » R½ VLóRiNRPLRi ø¸R¶ VL iµ R¶ V ® ªsV Vµ R¶ ÉÓÁ ª«sVLi ú» R½ ª«sV V ¿RÁ µ R¶ Vª«so¿RÁ V DLig RiLRiª« sVV» ][ 
úx msÇ Á ©«s© «súx ms® µ ¶ [aRPª«sVV  ¿RÁ Wx mso© «sµ j¶ . 

5.DFyNRPLRiø ¸R¶ V Liµ R¶ V NRPW² R¶  ® ª sVVµ R¶ É ÓÁ ª«sVL iú» R½ ª«sVV  Ç Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

6.1 c2 ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [úx msª« sLæRi Qù N R PLRiø ¸R¶ V Liµ R¶ V¬ sµ ³k¶ ¸R¶ Vª«sW© «s ª«sV¥ ¦ ¦¦ %dsLRiª« sVV© «sV@ © «sV ª«sVL i ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

7.@ gjiõ ¿RÁ¸ R¶V© «sª«s VV© «sLiµ R¶ V Dx msµ ³k¶ ¸R¶ Vª«s W© «sz¤ ¦¦ ¦LRiß á ø ¸R¶ VLRi VNRPø ª«s VV© «sV ®ª sVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . 



8.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø  ª«sLRiè x qsV= N][LRiVªy¬ s Ê Á È íÁ ÌÁ V, xms² R¶ NRP  NSÖ Á F¡ LiVV© «sx mso² R¶ VC  x qsWNRPòª«s VVÂ ¿Á [ 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á Vª«sV¥ ¦¦¦a SLi ¼½  Â ¿Á[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV. 

9.»R½ VÍ Ø x msoLRi Vx tsQ  %sµ ³j¶ Í Ü[C  x qsWNRP òª«sVVÂ ¿Á [  Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁVè ©«sµ j¶ . 

1.x qsX uíyùµ j¶  ¸R¶ VLiµ R¶ V úÊ Á x ¤ ¦¦ ¦ø A%sLRi ÷ é%sLiÀÁ © y² R¶ V. @» R½ ² R¶ Vx qsWLRiV ù ¬ s ¸R¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs[b PL iÀÁ » R½ WLRi Vö© «s 
Dµ R¶ LiVVL iÀÁ © y² R¶ V.ú x msË³Øª«sVL i² R¶ Ì Á ª«sVV© «sVL i² T¶  @ Liµ ³R¶ NSLRiª«sV V© «sV» R½ Lji%sV x q sª«sVx qsò   

ÇÁ gRi ª«sVVÌ Á Li µR¶ V® ªsÌ Á VgRi VÌ Á © «sV ¬ sLix mso¿ RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V » R½© «s N SLi¼ ½ ¬ sx qsµ R¶x qs»R½ = ª«sVx qsò 
ÇÁ gRi ª«sVVÌ Á Li µR¶ Vªyù zmsL i ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ²R¶ V. 

2.C  x qsª«sVx qsò x qsX ztís Q¬ s LRi ÀÁL i ÀÁ © «sªy² R¶ Vúx msÇ Øx ms¼ ½ . @ » R½ ² R¶ V»R½ Li ú² T¶  ¸R¶ VgRiV¿RÁ V© y õ² R¶ V.@ » R½ ¬ s © «sVLi² T¶  
© yµ R¶ ª«sVVA%sLR i÷ é%sLi ÀÁ © «sµ j¶ .A® ªsV ªy lgôi[ %s\¹ ¸¶ V Ç Á gRiª«s VVÌ Á x qsª« sVx qsò 
ª«sù ª«s¥ ¦ ¦¦ LRiª«sVVÌ Á NRPVª« sV¥ ¦ ¦¦ LSÑìÁ @L iVV© «sµj¶ . 

Aµ j¶ » R½ Vù² R¶ Vª«sVVÍ ýÜ [NRPª «sVVÌ Á Liµ R¶ Vª yùzmsLi ÀÁ D© y õ² R¶ V. 
@» R½ ²R¶ Vx ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á©«sV@Õ ³Á Ì Á ztsQL i¿RÁV ªy² R¶ V.x mso ßá ù ª«sVVÌ Á V Â ¿ Á [zqs© «sªyLRiV@» R½ ¬ s¬ s 
Â¿Á [LRiVN ]© «sª«s ¿RÁ Vè © «sV. @É íÓÁ  x qsWLRiù  ® µ ¶ [ª«so ¬ sN]LR iNRP V ÊÁ VV¼ ½ * Ç ÁÙ Ì ÁVx ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=© «sV 
µR¶ VgôðRi ª«sVVÌ Á Â ¿Á [x qsLix qsäLjiL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. 

3.@ »R½ ² R¶ V Í Ü[N RP Ê Á Liµ ³R¶ Vª«so.%sµ y* Lix qsV² R¶V.  x qsª«sVxqsò  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Ç Á© «sø ª«s VVÌ Á V¾ »½ Ö Á zqs© «sªy² R¶ V.B» R½ LRiVÌ Á NRPV 
¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VÂ ¿Á x msögRiÌ Á ªy² R¶ V. 

@» R½ ²R¶ VúÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø @ LiVV© y² R¶ V.® ªs[µ R¶ ª«sVVÌ Á © «sV\| ms© «sVLi² T¶ , ª« sVµ ³R¶ ù © «sVLi² T¶ , µ j¶ gRiVª«s  
© «sVL i² T¶ A%sLRi÷ é%s Lix msÂ ¿Á[zqs© y² R¶ V.A ® ª s[µR¶ ª«sV VÌ Á  ª«sÌ Á © «s® © s[®µ ¶[ª«s» R ½ Ì Á V 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á V@ Liµ R¶ VN]©«sV¿RÁ V© yõL Ri V. 

4.@ »R½ ® ² ¶[ xqs* LæRiª«sV V© «sV,x msX´ j¶ * ¬ s, Ê Á VV» R½x qósª«sV¥ ¦¦ ¦ L][µ R¶ zqs¬ sGLRiöLRiÀÁ © y² R¶ V. ªy¬ s 
ZOP [ Qª« sVª«s VV¿ RÁ W¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V. @» R½ ² R¶ V µ yùªyx msX Ŕ¶ V* Ì Á ©«sV» R½© «s ¸ R¶VL iµ R¶ V ¬ sÌ Á Vx msoN RPV© yõ² R¶ V.ªy¬ s¬ s 
»R½ ©«s ® ªsÌ Á VgRi VÌ Á » ][® ªsÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ² R¶ V. 

5.@ »R½ ² R¶ V x qsXztís QN TP ® ªs VVµR¶ È Á x msoÉ íÓÁ © «sªy² R¶ V.@ » R½ ²R¶ V úNTPL iµ j¶ © «sV Li ÀÁ %dsVµ j¶  ª «sLRiN RP V @Li» R½ È Á ªyù zmsLi ÀÁ  
D© «sõªy² R¶V. A%sµ ³R¶ ª«sV VgRi G LRiö ² T¶© «sx qsX ztís QNTP  Ê ÁX x ¤ ¦ ¦¦ x qsö¼½ ryúª«sWÈ íÁ V @L iV V© y² R¶ V. ÇÁ gRi ª«sVVÌÁ Li µR¶ V 
xqsWLRi Vù¬ sNSLi » R½VÌ Á V ú x msx qsL jiLiÀÁ © «sxmso ² R¶ V%súx msoÌ Á V ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ N RP Vx ¤ ¦¦¦% sxqsV= Ì Á V @Ljiö Li» R½ VLRiVgSNRP . 

6.C  Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV Ê Á VV¼ ½ * NRP= LiÊ Á Liµ ³R¶ ª«sVV.Bµ j¶  ¾ » ½ [Ç Ü[ª«sVLi ²R¶ Ì Á LRiWx ms x qsWL RiVù ¬ s 
Dµ R¶ ¸R¶ W¿RÁ Ì Á ª«sV V© «sNRPLix mso© «sV.  B» R½¬ sN TP » R½ WLR iVöµ j¶ NRPVä» ][x qsL iÊ Á Li µ³R¶ ª«sVV.  @» R½ ² R¶ Vx ¤ ¦ ¦¦ %sLRiWx ms 
xqsWLRi Vù¬ s Dµ R¶ ¸R¶ W¿RÁ Ì Á ª«s VV© «sNRPL ix mso© «s V. B» R½ ¬ sNTP » R½ WLRiVöµ j ¶ NRP Vä» ][x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ ª«sVV. 
@» R½ ²R¶ Vx ¤ ¦ ¦¦ %sLRiWx ms @© «sõª« sVV© «sV Ab P LiÀÁ  »] Liµ R¶ LRix ms² T¶  Dµ R¶ LiVVLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 



7.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦x qsö ¼½Ç Á gRi ¼½ ö » R½ . ® µ ¶[ª«sÊ Á Liµ ³R¶ Vª«so .úx msÇ Øx ms¼ ½ . 
@» R½ ¬ sNTP©«sª«sVx qsäL ji Li¿ RÁV¿RÁ V© y õª«s VV. {qs* NRPL jiLi ¿RÁ V©«sVg SNRP. ¬ ds ª« sox qsN RPÌ Á  ¿RÁ LS ¿RÁ L Ri  úx msNRPX ¼ ½ NTPx qsX ztís QNRP LRi òª«so . 
®µ ¶ [ª«s» R½ ª«so. %sµ y* Lix qsV² R¶ ª«so. x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=Ì Á V@ Liµ R¶ VN]©«sVª«s VV. z ¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ NRPV ª«sV V.@ © «sVúgRi z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vª«sVV. 

l LiLi²R ¶ª «s x qs WNRPòª «sV V 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.ª«sa Sa RPª«sV© «s NRPLRi øx mso a S Li» R½ Vùµ R¶ NRPª«sV V© «sµ k¶ ¬ s¬ s @ © «sV¹̧ ¶ WÇ Á ©«sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶.   

2.ª«saRP  gRiLR i÷éª«sVV  µ yÖ Á è ©«s¿][gRi LRi÷ éª«sV V© «sV µ ] [zqsÈ Á x msÉ íÓÁ  C  x q sWNRPòª«s VVÂ ¿Á [ Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½  B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

3.ª«sa S  aRPª«sV© «s NRPLRi øx mso ¿ RÁ LRiVx ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sVL iµ R¶ V© «sV,  @ª«sµ y© «s  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV Li µR¶ V© «sVC  x qsWNRP òª«sV V© «sV 
¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 

4.¿y» R½ VLSø x qsùª«sV V© «sÇ Á LRiVgRi V ª«sL RiVß á  úx msx mnsWx qsNR PLRi ø ª«sVV© «s  » ]Ö Á ª«sVLiú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [GN RP NRPFyÌ Á   

x¤ ¦¦ ¦%s¬ s@ ©«sVª«sVLiú¼ ½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5.@ gjiõ ¿RÁ¸ R¶V© «sª«s VV© «sú FyÇ Øx ms» R½ ù  x msa RPVª« so@ ª«sµ y© y©«sV ª« s VLiú » R½ ß áª«sVV© «sC  x qsWNRP òª«sV V 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

6.z¤¦ ¦¦ LRiß á ù x mso LRiVx tsv¬ s Dx msµ ³y© «s xqsª «sV¸R¶ Vª« sVV© «s7 ª«s ÊÁ V VNRP V ä ¿RÁ µ R¶Vª«sÊ Á ² R¶ V© «sV.  

1.Fsª«s² R¶ V úFyß á ª«sVVÌ Á VB ¿RÁ Vè ªy² ][, Fsª «s² R¶ Va RPNTPò¬ s B¿RÁ Vè ªy² ][, Fsª«s¬ s¬ sx qsª« sVx qsò 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VDFyzqsLi» R½ V L][,  Fsª «s¬ s A® µ ¶ [a RPª«sVVÌ Á © «sVx qsª «sVx qsò Ç Á gR i» R½ VòÌ Á V» R½ Ì Á µ yÌ Á Vè © [̄,Fsª«s² R¶ V 
µj¶ * Fy»R½ VòÌÁ © «sV, ¿RÁ » R½ Vuyö» R½ VòÌ Á © «sVa SzqsLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõ² ][ ""N RP\| qs#ø® µ ¶ [ªy¸R¶ Vx ¤ ¦ ¦¦ %suy%s® µ³¶ [ª«sV'' @É íÓÁ  
®µ ¶ [ª«s» R½ NRPVx ¤ ¦¦¦%sx qsV=Ì Á V @ LjiöLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV. 

2.Fsª«s² R¶ V » R½ © «s ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sVª«sÌ Á © «s gSÖ Á {msÌ Á Vè ªyLjiNTP,  lLix msöª yÌ Á Vè  ªyLjiN TP,Ç Á LigRiª« sVª«s VVÌ Á NRPV@ µ ³j¶ x ms¼ ½ 
@gRiV¿RÁ V© y õ²] [,@ª«sVX » R½ ª« sVV Fsª«s¬ s¬ ds² R¶ ¸R¶ VgRi V¿RÁ V© «sõµ ] [,ª«s VX» R½ Vùª«so  
Fsª«s¬ s@ µ ³k¶ © «sª«sVLiµ R¶ V© «s õµ ]["" NRP\| qs #ø  ®µ ¶ [ªy¸R¶ V x ¤ ¦ ¦¦ %suy%s® µ ³¶ [ª«sV' ' 

3.Fsª«s¬ s ª«sÌ Á © «s Í Ü [NRPª«sVVÌ Á V ZN P[N RPÌ Á V | msÈ íÁ V¿RÁ V© «s õª¯ [, Fsª«s L ji úx msË ³Øª«sª «sVV© «sµ yù ª yx msX´ R¶ V* Ì Á V 
NRPWÌ Á NRPVLi² R¶ ¬ sÖ Á ÀÁ  D© «s õª¯ [,Fsª«s¬ s µ R¶ VùÍ Ü [NRP ª«sWL æRiª«s VVª«s X ztí sQ N SLR iNRPª«s VgRiV ¿RÁ V© «s õµ ] [""NRP\| qs#ø  ® µ ¶ [ªy¸ R¶V 
x¤ ¦¦ ¦%suy%s® µ ³¶ [ª«sV'' 

4.Fsª«s¬ s ª«sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sÌ Á © «s µ R¶ Vù ÍÜ [N RPª«sV V%sx qsò QX » R½ \®ªsV© «sµ ][,  x ms X ´ j¶ %sg]x msögS %sx qsòLji Li ÀÁ© «sµ ] [c 
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V FsÌ ýÁ Û Í Á LRiVgRi¬ s \® µ ¶ © «sµ ][, x qsWLRiVù² R¶ VAN RPx qsª«s VV© « s ® ªsÌ Á Vg ]Liµ R¶ V¿RÁ V©y õ² ][""NRP \| qs# ø 
®µ ¶ [ªy¸R¶ V x ¤ ¦¦¦ %suy%s® µ ³¶[ª«sV' ' 



5.Fsª«s¬ s ª«sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sÌ Á © «s z¤ ¦ ¦¦ ª«sWÌ Á ¸R¶ WµR¶ VÌ Á Vx msoÉ íÓÁ © «sª¯ [,  x qsª«sVVú µ R¶ ª«sVVÌ Á V© «sµ R¶ VÌ Á V NRPÖ Á gji© «sª¯ [, úx msµ ³y© «s 
µj¶ a RPÌ Á VFsª«s¬ s Ë Øx ¤ ¦¦¦ §ª«soÌ Á ¸R¶ VVù© «sõª¯ [,"" NRP\| qs# ø  ®µ ¶ [ªy¸R¶ V x ¤ ¦ ¦¦ %suy%s® µ ¶[ª«sV' ' 

6.Ç Á ÌÁ ª«sVVÛ Í Á [x qsX uíyùµ j¶ ¸R¶ VLi µR¶ V %sa RP* ª«sVV© «s VLRiO TP QL iÀÁ © «s%s.  @ ª«sVX » R½ª«sV V© «sV,Ê Á VV» R½ ª«s VV© «sV  
gRiLRi÷éª«sV V© «sµ yÖ Á è ©«s%s. G Ç Á Ì Á ® µ ¶ [®ªs[LRiVÌ Á Li µR¶ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V ¬ sÖ Á ÀÁ D© yõL] [ " "NRP\| qs# ø  ® µ ¶[ªy¸R¶ Vx ¤ ¦¦ ¦%suy 
%s®µ ³¶ [ª«sV'' 

7.z¤¦ ¦¦ LRiß á ù gRi LRi÷éM x qsª«sVª «sLRiò» yú lgi[  Ë ³ÏÁ W» R½ x qsù Ç Ø» R½ M x ms¼ ½lLi[N RP A{qs» ½̀   

xqsµ yµ ³yLRix msX ´ j¶ %dsª«s VV»R½  µ yù LiNRP\| qs #ø  ® µ ¶ [ªy¸ R¶ V x¤ ¦¦ ¦%suy%s® µ ³¶ [ª«sV. 

8.» ]Ì Á V»R½  Ç Á Ì Á ª«sVVC a RP* L RiV¬ s % dsLRiùª «sVV© «s V gRiL Ri÷ éª«sV V©«sµ yÖ Á è ©«sµ j¶ .  
@È ýÁ VA%sLRi÷é%sLi ¿RÁ © «sV© «sõ ªy¬ s® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV z¤ ¦¦ ¦LRiß á ø ¸R¶ V\® ªsVDL i® ² ¶ ©«sV c  ""NRP \| qs#ø ® µ ¶ [ªy¸R¶ Vx ¤ ¦¦ ¦% suy 
%s®µ ³¶ [ª«sV'' 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 3 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)g][ª«soÌ Á NRP V ¿][LR i, ªyùú x mns Wµ j¶Ë ³ÏÁ ¸R¶ V¬ sªyLRiß á ª«s VV© «sNRPV  "Æ Ø µ j¶ LRi'gRi VLiÇ Á ÌÁ © «sV 
xqsL iFy»R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Â ¿Á [zqs g ] [x qsLi¿yL Ri Ë ³ÏÁ W% sV% dsVµ R¶  LS xmso ¿RÁV g ][ ª«soÌ Á ® ªsL iÈ Á  ®ªsÎ ýÏÁ §© «sµ j¶ . 

2)¬ dsLRiV ¬ sLi² T¶ © «s NRPVLi ²R¶ © «sVC  x qs WNRPòª«s VVÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª« sVLiú ¼ ½ LiÀÁ Aª«so ÌÁ V ¼ ½ LRiVgR iV ¿][È Á V© «sNRP VÂ¿Á [LR iVè © «sµj¶ .  
@NRP ä² T¶ µR¶ Vª«sVVø © «sV N RPVx msöÂ ¿Á [zq sµ y¬sÍ Ü [ x qsgRiª«s VV© «sV Â ¿Á [¼ ½» ] [¿RÁ Ì ýÁ ª«sÛ Í Á © «sV.  

3)C  x qsWNRPòª«sVVÂ ¿Á [ ryL Ri Wxmsª«s» R½ = J µR¶ © «sª«sVV© «s V BLiú µ R¶ V© «sNRP Vª«sVW² R¶ V  Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ .  

1.ª«sX NRPª«sVVÌ Á V, ªyùú x mnsVª «sVVÌ Á V, ¿] [LRi VÌ Á V C ¿][È Á V %s² T¶ ÀÁ F¡ ª«soµ R¶ VLRiV gSNRP . 
@Li» R½ L>ji» R½ ª«sVV\Û Í Á úx msª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sµ R¶VÌ Á ª«sÛ Í Á @ %s @Li »R½ L>ji »R½ ª«sV V Ì Á gRiV© «sVgSN RP. 
ª«s© «sx qsö » R½VÌ Á Liµ R¶ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V©«sõÈ ýÁ V@ %s N RP¬ szmsLi ¿RÁ NRPV Li² R¶ V© «sV gSNRP . ªyÉ ÓÁ  a RPú» R½ Vª«so ÌÁ VªyLji¬ s 
@Li» R½ LôðS© «sVÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi V gSNRP. 

2. » ][® ² ¶ [Ì Á Vª«sW ª«s WLæRiª« sVV © «s VLi² T¶ »] Ì Ág RiV© «sV gSNRP.  µ] LigR iÌ Á V» ]Ì Á gRiVµ R¶ VLRiV gSNRP.  
xqsL Riöª«sVVÌ Á V» ]Ì Á gRiV© «s VgSNRP.  A¸R¶ VVµ ³ R¶ ª«sVVÌ Á Vª «sVV© «sõgRi V© «s%s  » ]Ì Á gRiV© «sVgSN RP. 

3. ªyù úx mnsVª«sW! ¬ ds NRP© «sVÌ Á © «sV ª «sVVÅ Á ª«s VV© «sVÂ ¿Á ² R¶ g]È íÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.¬ ds © yÌ Á VgRiV NSÎ ýÏÁ NRP V© «sõBLRi Vª«sµ j¶  
g][Î ýÏÁ © «sV{msN TP ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«s VV. 

4. N] [LRiÌ Á VgRiÌ Á z¤ ¦¦¦Lix qsN RP ª«sVXgRi ª«sVVÌ Á NRP © «sõª«s VVLiµ R¶ V 
ªyù úx mnsVª«s VVÌ Á © «sV© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.µ ] LigRiÌ Á © «sV 



© «sx tísQx msLRi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV.» R½ µ R¶ © «sLi» R½ LRi® ªs[V Fyª«sVVÌ Á © «sV, LRi N RPäx qsVÌ Á © «sV,» ][® ² ¶ [Î ýÏÁ ©«sVµ³R¶ * Lix qsª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV. 

5. ª«sW%dsVµ R¶ NRPV  ª«s ¿RÁ Vè  µ ]Li gRiÌ Á © «sV®ªs[Vª «sVV  ÀÁ » R½ NRP Ë Øµ R¶ Vµ R¶ V ª«sVVg SNRP. ª yLRiV  
FyL jiF¡ ª«soµ R¶ VL RiVgSNRP. ªyÉÓÁ  ú x msNRPäÛ É Á ª«sV VNRPÌ Á V® ªsV Vµ ôR¶ V Ë ØL R iV© « sVg SNRP. 

6. ªyù úx mnsWµ R¶ VÌ Á µ R¶L i» R½ ª«sVVÌ Á V ® ªsV VLi² T¶ Ë ØLRi V© «sVgSNRP . ªyÉ ÓÁ  N ]ª«sVVøÌ Á Vx msµ R¶ © «sV Û Í Á[¬ s%s 
@gRiV© «sVgS NRP.ªyÉ ÓÁ  úx msN RPäÛ É Á ª«sVVN RPÌ Á V® ªsVVµ ô R¶ VË ØLRi V© «sV gSN RP. 

ËØÈ Á ryLki! "g ][µ ³R¶ ' ¬ ds NRPLiÈ Á  x ms² R¶ NRPVLi² R¶ V© «s VgSN RP. ¬ súµ j¶ Li¿RÁ V ª«sVX gRi ª«sVVx qs z¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV ¬ dsµ yLjiN TP 
LSNRPVLi² R¶ V© «sV gSN R P. 

7. BLiú µR¶ V¬ s© «sVLi ÀÁ , r¡ ª«sV V¬ s © «sVLi ÀÁ x msoÉ íÓÁ © «s ªyù úx mnsWµ R¶ VÌ Á VªyL ji @µ ³k¶ © «sª«sV V© «sD© «sõ%s. @ %s 
@µ R¶ Vx mso » R½ x msöª«so. ¸R¶ VÇ ìÁ NSLRiù ª«sW!  ¬ dsª«so @´ R¶ LRiV* ¬ s µ R¶ Lji+Li ÀÁ © «sµ y© «sª«so. ªyù úx mnsWµ j¶ µ R¶ Vx tís Q 
ª«sVX gRi ª«sVVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sWLRi Vòª«so . 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 4 

xmso LRiVx tsv¬ s%d sLRi ù x qsL ix ms© «sVõ¬s Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPVC  x qsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [ "\ZNP´ R¶ NUP'® ªs[ LRiV© «sV  ú » R½% s*  FyÌ Á Í Ü[ª«sV VLi ÀÁ  
FsN RPVä| msÉ íÓÁ © «sË Øß á ª«sVV© «s V ª«s² T¶ Í Ü [| msÈ íÁ VN]¬ s ú » ygRiª«sÛ Í Á© «sV. @Û É ýÁ [ L][NRP ÉÓÁ  % dsVµ R¶ N RPWL]è ¬ s ú »ygRi V© «sµj¶ . 

1. ª«sLRiVß á V© «sNRPV% dsL Riù© «sx tís Qª «sVV N RPÖ Á gji© «sx mso² R¶ V¼ ½ Ljigji @ » R½ ¬ s¬s %dsL Riùª«s Li» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVÈ ÁN RP V 
gS© «sVgRiLiµ ³R¶ LRi V* ÌÁ V ® µ ¶[¬ s¬ sú» R½ %s*  ¼d½ zqs© yL][ @ É íÓÁ J x tsQµ ³j¶ ª« sgRiV  ¬ s© «sVõ®ªs[ Vª«sV V ú » R½% s*  
¼d½ ¸ R¶VV¿RÁ V© yõª« sVV. ª«s WNRPV  %dsLRi ù ª«sV V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. 

2. x qsWLRiù x ms¼ ½ õDx ts Q.  x qsWL RiVù² R¶ V ª «sVª« sVV øD» R½ äQ Xx tís Q %dsL Riù  x qsLix ms© «sVõÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP . © yC  
ª«sVL iú» R½  ªyNRP Vä %dsL Ri ùx qsLix ms© «sõ ª«sVg RiV© «sV gSNRP.Í Ü [NRP ª«sVVÌ ÁN RP V  ª«sL<Riª «sVVN RPÖ Á gjiLi¿ RÁ V úx msÇ Øx ms¼ ½ ª«sVª «sVV ø 
%dsLRiù x qsLix ms© «s VõÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSN RP. 

3. %dsLRi ùª«sV VN][LRiV ªy² y!  ¬ ds x msoú » R½ F¢ú » R½ VÌÁ © «sVLRi OTP QLi ¿RÁVÈ Á N RP V ¬ ds ª«sVg RiÉ ÓÁ% sVFyª«s VV x ms² R¶ gRi 
ª«sL iÉ ÓÁ µR¶ gRi V© «sV g SNR P. C  J x tsQµ ³j¶ ¬ s© «sV õx msLRiª« sV %d sLRiVù ¬s  Â ¿Á [ ¸R¶ VV© «sVgSNRP . 

4. %dsLRi ùª«sV V¬ s¿RÁ Vè  J x ts Qµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ VBµ j¶  » R½ ÌÁ ª«sW¬ sNRP \®ªsV D© «s õµj¶ .  D» R½ ö¼ ½ òÂ ¿Á [̧ R¶ VgRiÌ Á  
AË Ü [» R½ V%dsLRiù ª«s VV© «s N RP© «s õryLR iª«sLi» R½ \® ªs V© «sµ j¶ . 

BLiúµ R¶ ® µ ¶[ªy! F¡ x tsQNRP  Jx ts Qµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V© «sõ%dsLRiù ª«sV V © «sLi» R½ É ÓÁ ¬sB» R½ ¬ s aRP LkiLRiª «sVV© «s Â ¿Á[L RiVè ª«s VV.¬ dsª«so  
µ³R¶ Lji Li¿RÁ Vª«sVV. 

5. J x tsQµ ³k¶ ! ¬dsª«so  Ç Á ÌÁ ª«sVLi µ³ R¶ © «sª«sVV© «s» ]Ì Á V» R½  x msoÉ íÓÁ © yª«so.ª«s© «sx qsö» R½ VÌ Á Liµ R¶ Vú Za P [x tísQª«sV ª«so. 
@ª«sVX » R½ ª«sV¸ R¶ Vr¡ ª«sVª« sVV© «sNRP V r¡ µ R¶ Lji% s.@L igj iLSµ j¶  Ê Á VVx tsvÌ Á  ª«sVLiú » R½ú x msË ³Øª«sª« sVV© «s% dsL Riùú x msµ R¶\® ªs 
xmso É íÓÁ © «sµy©«sª«so . 



6. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! B»R½ ² R¶ V %dsLRiù ª«sV V N][LRi V¿RÁ V© y õ² R¶ V.B» R½ ¬ sNTP % d sL Riùª«s VV ú xmsryµ j¶ Li ÀÁ FsNRPVä | msÉ íÓÁ © «s 
ËØß á ª«sVVª« sÛ Í Á  Â¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. AË Ü [» R½ V ª« sÛÍ Á  A² R¶ V¿RÁ V, F y² R¶ V¿RÁ V %d sLRiù ª« sLi» R½ V² R¶ \®ªs¬ ds Ë ³ ØLRiù © «sV 
NRPW² R¶ Vª«sV V. 

7. %sLS ùÕ ³Á Í Ø{tsQ! © y ª«sV Liú » R½ ú x msË ³Øª«sª «sVV© «s¬ ds %dsLRi ù ª«sV V© «sV  FsNRPVä| msÉíÓÁ © «sË Øß á ª«sV V 
ª«sÛ Í Á Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.AË Ü [»R½ V ª«sÛ Í Á  A² R¶V ¿RÁ V,Fy² R¶ V ¿RÁ V %ds LRiùª«sLi »R½ V² R¶ \® ªs¬ ds  Ë ³ØLRi ù© «sV NRP W² R¶ Vª«sV V. 

8. J x tsQµ ³k¶! gRiVúLRiª«sV V, N RPL i¿RÁ LRi  gS² T¶ µ R¶ ,® ªs[VNRP, F~ Û É íÁ [Ì Á V,AË Ü [» R½ VÌ Á Liµ R¶ V© «sõ% dsL Riù ª«sVV© «s V C  x msoLRiVx ts v¬ s 
¸R¶ VLiµ R¶ Vúx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ Vª«s VV.@ » R½ ¬ s @µ ³k¶ © «sª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VVª«s VV. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

{qsò Qûª «sµôR¶ N RPV F¡ ª«so© «sx mso² R¶ VA®ªsV© «s V, A® ª sV x msLjiÇ Á © «sVÌ Á © «sV¬ sú µ j¶ L ix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPVC  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ 
ÇÁ Ì Á x mspLñRiFyú » R½ ©«sV x qsLi Fy» R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á[zqs  A ¬ ds É ÓÁ¬ s x ms² R¶ NRP gRiµ j¶ ÍÜ [ ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .%sVgjiÖ Á © «s 
ªy¬ s¬ s Í Ü [x msÖ Á µ y* LRiª«sVV© «sNR PV Â ¿Á [L Riè ª«sÛ Í Á © «sV.µ j¶ gRiLi ÊÁ LRi V\®² ¶  µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [L][Ì Á V© «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . BLiÉ ÓÁ  D» R½ òLRi  x ¤ ¦ ¦¦µôR¶ V,{qsò Qû ¹ ¸¶ VVN RPä ª«sV Li¿RÁ x msoN RPV² T¶ NSÎ ýÏÁ © «sV, 
ú» yÉ ÓÁ ¬ s@Õ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ V©«sµ j¶ . 

1. x qsWLRiVù ² R¶ V®ªs[Ì Á  NTP LRiß á ª «sVVÌ Á ªy² R¶ V. ª« sL<Riª «sVV  NRP Ö Ág jiLi ¿RÁ Vªy² R¶ V.N ][LjiNRPÌ Á V ¼ d½ LRiVè ªy² R¶ V. ANRP x qsª«sVV© «s 
@ª«s» R½ LjiLiÀÁ © y² R¶ V.@ » R½ ² R¶V a RPú» R½ Vµ R¶ ª«sV© «sV² R¶ V.@ » R½¬ s ú x msË ³Øª«sª«sVV© «sB¿ RÁ É ÓÁ  
ÇÁ ©«sVÌ Á © «sV¬ sú µyª«sa RPVÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV. 

2. Ë³ÏÁ W%sV% dsVµ R¶  gSÖ Á  @ ¼ ½ gS %ds¿RÁ NRP VLi² R¶ V© «sVgSNR P . C  úx ms® µ ¶ [a RPª«sVV© «sV@ © «sVùÌ Á V 
¿RÁ W² R¶ NRP VLiµ R¶ VL RiVgSNRP. {q sò QûÌ Á Liµ R¶ LRi V ¬ súµ j¶ Li» R½ VLRiV gSNRP . BLiú µ R¶x qsÅ Á V² R¶ gRiV ªy¸R¶ V V® µ ¶ [ª«s» R½N RPVNRPä ÌÁ © «sV 
NRPW² R¶  ¬ súµ j¶ Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP. 

(B%s¬ súµ y Ë ³ÏÁ LigRiª« sVVNRPÌ Á Vg RiNRP VL i² R¶ V GLSöÈ ýÁ Vc  gSÖ Á  µ R¶ Vª«s WL Riª«s VV, B» R½ LRi VÌ Á VÛ Í Á [x msoÈ Á , 
NRPVNRPä Ì ÁV® ªsVVL RiVgRi VÈ Á .  B %s ÇÁ L RiVgRi  LSµ R¶ ¬ s.) 

3. ª«sVLi¿RÁ ª« sVVÌ Á %ds Vµ R¶  x ms²R¶ VN RPV© «sõ ª«sVµ R¶ ª« s» R½ VÌ Á © «sV,@Li gRiß áª« sVV© «s a RP ¸R¶ V¬ sLiÀÁ © «s@¼ ½ ª«sÌ Á © «sV, 
xmsÌ ýÁ NRP VÌ Á V®ªsW¸R¶ VV ú x msª« sVµ R¶ Ì Á © «sV,x msoß á ù gRiLiµ ³R¶  x ms pË Ü [²R¶ VÌ Á © «sV¬ sú µj¶ Li xms Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV. 

4. Ç Á LigRiª«sVª«sV VÌ Á © «sV¬ súµ j¶ Lix ms Â ¿Á [zqs© y© «sV.ªyL ji NRP© «sV õÌ Á © «sV,  úFyß á ª«sVVÌÁ © «sVª« sa RP x msLRi¿RÁ VN RPV© yõ© «sV. 

%dsLjix qsLS* ª«s¸R¶ Vª«s VVÌ Á © «sV@ LôðRiLSú ¼ ½ ª«sa RPx msLRi ¿RÁ VNRP V© yõ© «sV. 

(Bµj¶ a RPx qsò Qû  ÀÁ NTP» R½ =N RPV ª«sV VLiµ R¶ Vúx msx qsVò» R½ ª«s VV B ¿RÁ Vè ¿RÁ V© «sõ ª«s V» R½ Vò ª«sV Li µR¶ Vc  Fs© «s} qsòzqs¸R¶ W 
ª«sL iÉ ÓÁ ®µ ¶ [® ªsW!ANAESTHESIA.) 

5. ¬ sÖ Á ÀÁ ©«sªyLji¬ s, x qsL i¿RÁ Lji Li¿RÁ V  ªyLji¬ s ,NRPWLR iVè © «sõ ªyL ji ¬ s, ¿RÁ W ¿RÁ V¿RÁ V© «sõªyL ji¬ s,B» R½ LRiVÌ Á © «sV 
¿RÁ W² R¶ Û Í Á [¬ sx ¤ ¦¦ ¦LRiø Qùª«s VVª«sÛ Í Á ¿RÁ W² R¶ N RPVLi² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 



6. »R½ Ö ýÁ ¬ súµ j¶ Li¿RÁ V© «sV gSN RP.» R½ Liú ²T¶  ¬ sú µ j¶ Li¿RÁ V© «sVg SNR P. N RPVNRPä ¬ sú µ j¶L i¿RÁV© «sVgS NRP. gR iX x ¤ ¦ ¦¦  Ŗ¶ VÇ Á ª«sW¬s  

¬sú µ j¶ Li¿RÁ V© «sVgSNRP.  »R½ Ö ýÁ  ¬ sú µ j¶L i¿RÁ V© «sVgS NRP. » R½ Liú ² T¶  ¬ sú µ j¶ Li¿RÁ V © «sVgSNRP.  ÇìØ» R½ VÌ Á V ¬ súµ j¶ Li¿RÁ V© «s VgSNRP . 
BLiÉ ÓÁ ¬ s N SFyÍ Ø NS¸R¶ VVªyL RiV¬ súµ j¶ Li» R½ VLRi V gSN RP.  

(ª«sa RPx msLRi¿ RÁ VN]© «sµ R¶ Ì Á ÀÁ© «s{qsòQ û xqsL i ÊÁ L iµ ³k¶N RPVÌ Á V.) 

7. x qs* Fyõµ ³j¶ ® µ ¶[ª«s»y!  x ms² R¶ NRP ÌÁ %dsVµ R¶  D© «sõ ªyLRi ÌÁ © «sLi µR¶ LRi © «sVx qsWL] [ùµ R¶ ¸R¶ Vª«s VV ª« sLRiNRP V¬ sú µ R¶Í Ü [ 
ª«sVVL i ¿RÁ Vª« sVV.@ x msöV² R¶ V ® © s[© «sV x qs VÅ Áª«sVV gRi ,A© «sLiµ R¶ ª «sVVg Ri B Liú µ R¶ V¬ sª«sÛÍ Á  ¾ » ½ Ì ýÁ ªyLRiVª«sLRiNR PV 
Ë³Ü [gjiL i» R½ V©«sVg SNRP. 

lLiLi ²R¶ ª «s@ © «sVªyNRPª «sVV 

®ªsVVµ R¶ É ÓÁ x qsWNRPòª«s VV c  6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1,2 x qsWN RPòª«sVVÌ Á Liµ R¶ V "NRPLiµ R¶ '%sx ts Q ÀÁ NTP» R½ = Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ . 

C x qsWNRP òª«sV VÌÁ Â ¿Á [¬ dsÉ ÓÁ ¬ s @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ %sx tsQú µR¶ x tísv© «sNRP V ú » yg jiLi¿ RÁ V© «sµj¶ . @» R½ ¬ s %dsVµ R¶  ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . F¡ NRP 
Â¿Á È íÁ V ª«sVVN RPä© «sV¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ ® ªs[zqs,  @Õ ³Á ª« sVLiú ¼ ½L iÀÁ ú » ygjiL i¿RÁ V© «s µ j¶ . ¿RÁ ÌýÁ V© «sµ j¶ .Fy» R½ Ñ Á LiNRP 
¿RÁ LRi øª« sVV© «s VNSÖ Á è  µ y¬ s» ][ NSg ji© «s ¬dsÉ ÓÁ ¬ s%sx ts QÖ Á x msoò¬ s %dsVµ R¶  ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .NRP VLi® ² ¶² R¶ V ¬ dsÉ ÓÁ ¬ sx qsLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sV´ j¶ LiÀÁ , @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ ú» ygjiL i ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV."ª« sVµ R¶ © «s' 
xmnsÌ Á ª«sVVÌ Á © «sV@ Õ ³Áª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ ¼ ½ ¬ szmsL i ¿RÁ V© «sµ j¶ .x mnsVX » R½ ª«s VV, x msx qsVx mso © «sV @Õ ³Á ª«sV Liú ¼½ Li ÀÁ ¼ ½ ¬ szmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1. »R½ ORP QNR P V²R¶ Vx qsLRiö Ç Ø¼½ N TP úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V\® ² ¶ x msµj¶ x ms² R¶ gRiÌ Á V, x msµ j ¶ ª«sVVÅ Á ª«sV VÌ Á »] [»] Ì ÁV»R½  
xmso É íÓÁ © y² R¶ V. @»R½ ² R¶ V » ]Ì Á V»R½ r¡ ª«sVFy© «sª «sVV  
Â¿Á [zqs© y² R¶ V.NRPLi µR¶ ª«sV WÌ Á ª«sVVÌ Á © «sV%sx ts QL Riz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVÌ Á © «sVÂ¿Á [zq s© y² R¶ V. 

2. µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á VªyùzmsLiÀÁ © «sLi» R½  ª«sLRiN RPV,x qsx msò  x qsª«sV Vú µ R ¶ ª«sVVÌÁ Vªyù z msLiÀÁ© «sL i» R½ ª «sLRi NRP VgRiÌ Á  
NRPLiµ R¶ ª«sVWÌ Á ª«s VVÌ Á% sxts Qª«s VV© «sV » ]Ì Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPVª« sVLiú » R½ª«s VVÌ Á ©«sV» yÌ Á Vª«soÌ Á V ª «sVV© «s õgRi Vªy¬ sÂ ¿Á [ 
D¿RÁ è LjiL i ¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«sVV. 

3. %sx tsQª«s W! ª«sVLi ÀÁ  lLiN RPäÌ Á V gRiÌ Á gRiL RiV» R½ ø Li» R½ V² R¶V  » ]Ì Á V» R½ ¬ s© «sVõ {msÌ Á Vè ® ªs[zqs© y² R¶ V. @È ýÁ V 
¬sL ki* LRiù Q\® ªs© «s¬ dsª «so C  ª«sù QQNTP ò ¾ » ½ Ö Á %s» R½ zmsö Li¿RÁ NRPVª «sVV. ¬ ds ª«so µ R¶ WLji© «s C  ª«sù Q QNTPò̧ R¶ VLiµ R¶ Ö Á  %sx ts Qª«sVV 
@© «sõª«sVV ª«sÛÍ Á  Ò Á LñRiª«sV gRiV© «sV gSN RP. 

4. %sx tsQª«s W! ¬ ds Â¿Á [» R½  Ë Øß á ª«sVV© «sVFsN RP Vä| msÉ íÓÁ  %sx ts Qª«sV V© «sVB» R ½ ¬ s ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sN ]É íÓÁ ©yª«so . ® © s[© «sV¬ ds 
Â¿Á [¼ ½ ¬ s, A %sLiÉ ÓÁ ¬ sF~ NRP Â ¿Á È íÁV ª«sV VNRP ä» ][© «sV,ª«s VLiú »R½ ª«sV V» ][© «sV¬ sLki* LRiù ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V. 



5. Ë Øß á x mso%sx tsQª«sVV© «sV » ]Ì Á gjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. Û ÍÁ [x msù ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V,%sx ts Qx msú » R½ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V,ª «sX ORP Qª«s VV 
ÌÁ Li µR¶ V, ª«sLigji© «s a RPX Lig Riª«s VVÌ Á Liµ R¶ V© «sõ% sx tsQ ª«sV VÌ Á © «sV ¬sL RiW ø Ö Á Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

6. Ë Øß á ª«sW! %sx tsQª« sVV© «s ª «sVV¬ sg ji© «s¬ dsª«so ¬ s Lki* LRiù ª«sgR iVª«s VV. ¬ds % sx tsQ ª«sV V ¬ sLki* LRi ùª«s VgRiV© «s VgSN RP. 
ryL Ri{¤ ¦¦ ¦©«s ª«sX ORP Qx mso¬ ds µ ³R¶ © «sVxqs V=  x mspLj iògS ¬ sLki* LRiùª« sVgRi V© «sV gSN RP. 

7. LRiL igRiLjiLi ÀÁ © «s%sx ts Qª«s VV© «sV,  Û Í Á [x ms© «s%sx tsQª «sVV© «s V, µ R¶ WLRi ª«sV V© «sVLi² T¶  %sx qsLRi V %sx ts Qª« sVV© «s V,@© «sõª«s VV 
¬dsÉ ÓÁ Í Ü[NRP ÖÁ zms© «s %sx ts Qª« sVV©«sV¬ sL RiL óRiN RPª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV.% sx tsQª« sVV x msoÉ íÓÁ L i¿RÁ Vx msL Ri* » R½ª«sVVÌ Á ® © s[ 
¬sL ki* LRiù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

8. %sx tsQª«s VVN]LRiNRP V NRPLiµ R¶ ª« sVWÌ Á ª«s VVÌ Á© «sVú » R½ ª«so* ªy² R¶ V ¬ sLki * LRiVù² R¶ gRiV© «s VgSN RP. %sx ts Qª« sVV 
¬sL ki* LRiù ª«sVgRi V© «sVgSNRP . 

lLiLi ²R¶ ª «sx qsWNRP ò ª«sVV c  7 

1. ªyLRiß Øª«s¼ ½ ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á  %sx ts Qª«s VV %s LRiV ¿RÁ VÇ Á Ì Á %sVµ j¶ . Bµ j¶  %sx tsQª «sVV© «s Vx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ V© «sVgSNR P . C  
ÇÁ Ì Á ª«sVV @ ª «sVX» R½ » R½ VÌ Á ùª«sV V. @ µ j¶ %sx tsQª«sVV© «s V %sLR i V¿RÁ V© «sVg SN RP. 

2. »R½ WLRiVö © «sL iµ R¶ ÖÁ %sx ts Qª«s VV ¬ dsL RizqsLi ¿RÁ V© «sV gS NRP. D» R½ òLRi  µ j¶ NRP Vä %sx tsQ ª«sV V¬ dsLRizq sLi¿ RÁ V©«sV g SNRP. 
Ë³ÏÁ W%sV%ds Vµ R¶  %sx ts Qª«s VV ¬ dsLR izqsL i ¿RÁ V© «sVgS NR P. x qsNRPÌ Á  µ j¶ a RP Ì ÁL iµ R¶ÖÁ %sx tsQª«s VV ¬ ds LRizqsL i¿RÁ V© «sVg SNRP. 

3. %sx tsQª«s W! ® ªsWx qsgji Li ÀÁ  ¼ ½ ¬ szmsLi ÀÁ © «sµ j¶ ,Ò Á LñRia RPN TPò | msLix mso© «sN RP ¬ s¼ ½© «sõµ j¶ , Ë Øµ ³R¶ Ì Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶  
cANRP ÖÁ N TP » yÎ ÏÁ##Û Í Á [NRP¼ ½ © «sõªyLRiÌ Á © «sVª«sVWLj i è éÌ ýÁ  Â¿Á [̧ R¶ VNRP Vª«s VV. 

4. ª«sVWLRiè éNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V K x tsQµ ³R¶ ª «sW! ¬ dsª«so ® µ ¶[x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sÂ ¿Á [Lj iè © «s %sx ts Qª«sV V© «sVc  Ë Øß á ª«s VV» ][ ª« sÛÍ Á c  
ÊÁ ¸ R¶VÉ ÓÁ NTP Í ØgRi V¿RÁ V© yõ© «sV.gRiVx ms ò¿RÁ LR iVÌ Á  ª«sÛ ÍÁ ¿yÈ Á VgS @ ª« s ¸R¶ Vª«sª«sV VÌÁ Li µ R¶Vªyù zm sLiÀÁ © «s¬s© «sV õ 
ª«sVL iú» R½ úx msË ³Øª«s ª«sV V© «sÊ Á ¸R¶ VÉ ÓÁ NTP lgi LiÈ Á V¿RÁ V© yõª«sV V. 

5. Ç Á ©«sx qsª«sVWx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVª «sÛ Í Á  NRPW² T¶ © «s %sx ts Qª«s VV© «sVª«sW ª yNP̀  
úx msË ³Øª«sª«s VV© «s» ] ÌÁ gji Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ ª«sV V. ú» R½ ª«s* g S Ì Á Õ³ÁL i¿RÁ V© «sÉ íÓ Á NRP Liµ R¶ ª«sVWÌÁ ª«s W!  ¬ dsª«so¬ ds ¿][È Á ® © s[ 
¬sÌ Á Vx msoª«sVV. ªyùzm sLi¿ RÁ NRPVª«s VV. ª«sù N RPVòÌ Á © «sV® ªsW z¤ ¦¦ ¦Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VNRPVª«sV V. 

6. %sx tsQx mso® ªs[LS! Fyª«s© «sª «sVV  Â¿Á [̧ R¶ VVx qs ª«sW ø LêRi© «s » R½ Xß á ª«s VV¬ s ÀÁ è  ª«sVx ¤ ¦¦ ¦L<RiVÌ Á V¬ s© «sVõ ÅÁ Lki µ R¶V 
Â¿Á [zqs© yLRiV.µ R¶ Vx tís Q ª«sVX gR iª«sV VÌ Á ¿RÁ LRiø ª«sV VÌ Á NRPV¬ dsª«so @ª« sVVø ² R¶ V  F¡ LiVV© yª«so .@ª«s VVø ² R¶ V F¡ LiVV© «s 
¬dsª«so ®ªs× ýÁ  F~ ª«sV Vø . B¿RÁ è È Á ¬ sÌ Á Vª«sN RPVª« sVV. 

7. ª«sW© «sª«soÍ ØLS! % dsVNRP V ª«s ù¼ ½ lLi[N RPV\Û Í Á © «sa RPú » R½ Vª«soÌ Á V Â ¿Á [zqs© «s¹ ¸¶ WgSµ R¶ VÌ Á V C  ®µ ¶[a RPª«sVV© «s%d sV 
xmso ú» R½ F¢ú» R½ VÌ Á ©«sV® µ ¶ Ê Á÷  ¼d½ ¸R¶ VNRPVLi² R¶ V© «sV gSNRP , C  ÀÁ N TP» R½ =© « sV LRiOTP QL i¿RÁ VN]ª« sVø ¬ s %dsV 
ª«sVVL iµ R¶V DLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

ª«sVW² R¶ ª«sx qs WNRPòª« sVV c  8 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

LSÇ ØùÕ ³Á } tsQNRPª«s VV© «sa SL i» R½ Vùµ R¶ NRP N RPÌ Á a RPª«sVV© «s Vª«sV Lji¸R¶ VV x ms pLñRi NRP VLi Ë³ÏÁ ª«s VV© «sVC  x qsWNR Pò Ç Á x msª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V@ Õ³Á } ts QNRP ª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.x qsLiFy¼ ½ » R½  róyÖ dÁ FyNR P úFya RP© «sª«sVV 
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ » R½ @a RP* ª«sVV\| ms @x msLSÑ Á » R½  µ j¶a RP##\® ªsx mso© «s² T¶ zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

LSÇ Á x qsW¸ R¶ Vª«sVV© «sAx qs© «sª «sVV \| ms NRPWLR iVè Li² R¶ V© «sx mso² R¶ Vc  LSÇ ØùÕ ³Á } tsQNRPª «sVV© «sC  x qsWNR Pòª«s VV  

¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 

1. » y©«sVx qsª«s VXµ ôðR¶ V\® ² ¶  úx msÇ Á Ì Á NRPVx qsª«sVX µ ôðj¶  NRPÖ Á gji Li¿RÁ V ªy² R¶ V "  Ë ³ÏÁW» y© yª«sVµ ³j¶ x ms¼ ½ LRi÷Ë ³ÏÁ Wª«s' úx msÇ Á Ì Á NRPV 
úx msË ³ÏÁ Vª«so@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. µ ³R¶ LSø µ ³R¶L Ri ø%sË ³ÏÁ Ç Á © «sÂ ¿Á [zqs µ R¶ Vx tís vÌ Á© «sVb P OTPQL iÀÁ , b Px tís vÌÁ © «sVLRi OTP QLi ¿RÁVªy² R¶ V 
LSÇ Á x qsW¸ R¶ Vª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ² R¶ V.LSÇ Á x qsW¸R¶ Vª«s VV ª« sÌ Á © «sLSÇ Á Ù ©«sNRPV LS Ç Áù ª«sV VÂ ¿Á[̧ R¶ VV  
@© «sVª«sV¼ ½ Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

2.LSÇ Ø!  zqsLi¥ ¦¦¦x qs© yµR¶ VÌ Á V@µ ³j¶ ztísQL i¿RÁ Vª «sVV. NSµ R¶ © «sNRPVª« sVV. DúgRi V²R¶ ª«so ,a RPú » R½Vx ¤ ¦¦ ¦Li»R½ ª«so@ gRiVª« sVV. 
LRiª«sV Vø. zqsL i¥ ¦¦ ¦x qs© «sª«sVV@ µ³j¶ ztîs QLi ¿RÁ Vª« sVV. %s Vú» R½ VÌ Á © «sVª«sLôð ji QÌýÁ  
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á V¬ s© «sVõ@© «sVú gRi z¤ ¦¦ ¦L i»R½ VL RiVgSNRP. 

3.LSÇ Á Ù  zqsLi¥ ¦¦ ¦x qs© «sª«sVVFsNTPä © «sLi» R½  úx msÇ Á Ì Á V@» R½ ¬ s¬ s } qs%sLi » R½ VLRiV gS NRP. A  ¾ » ½[Ç Á x qsV= 

LSÇ Á Ù @Li VV© «s ¾ » ½ [Ç Á x qsV=Â ¿Á [@»R½ ² R¶ V FyLjiF yÌ Á © y » R½ » R½ö LRiV² R¶ V@gRi V© «sV g SNR P. A ¾ » ½ [Ç Áx qsV= » ][® © s[@» R½ ²R¶ V  

a RPú»R½ Vx ¤ ¦¦¦Li» R½ @ gRiV© «sV gSNRP.  @» R½ ² R¶ V @ ª«sVX» R½ » R½ * ª«sVVú Fyzms òLi ¿RÁ V ¸R¶ VVµ ôð R¶ ¸R¶ VÇ ìØµ R¶ VÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «s V gSNRP . 

4.LSÇ Ø!  ªyù úx mnsV ¿RÁ LRiø ª «sVV\| msA{qs© «sV² R¶ \® ªs  @Û Ç Á [̧ R¶ VV² R¶ \® ªsµR¶ a RP µ j¶ aRPÌ Á ©«sV Ç Á LiV VLi¿ RÁ Vª«sV V.úx msÇ Á ¬ s© «sVõ 
LSÇ Á Ù gSªyLiÀ³Á Li¿RÁ V© «s V gSNRP. ¬ ds L SÇ Á ùª«sV V© «s @ © yª«sX ztí s QNRP Ì ÁVg RiNRPVLi² R¶ V© «s V gSNRP . 

5.»R½ ª«sV ry LRiª«sL i» R½  LRix qsª«s VVÂ ¿Á [úx msÇ Á Ì Á © «sV A© «sLiµ R¶ x msLRi ¿RÁ V© «sÉ íÓ Á µ j¶ %s ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á , @Li »R½ Lji ORPQ ª«sVV© «sL iµ R¶Ö Á , 
Ë³ÏÁ W%sV¸ R¶VL iµ R¶Ö Á  Ç Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á[¬ s© «sV õ @Õ ³Á } tsQNT P Li¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 

6.ryLRiª«sLi» R½ ª«sV gRiV µ j¶ ª« sù Ç Á ÌÁ ª«sVV» R½ ª«sV  ª«sLRiè x qsV= Â¿Á [¬ s© «s Võ @Õ ³Á ztsQN RPV ò¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «s V gSN RP. 
xqs% s»y® µ ¶ [ª«s» R½  ¬ s© «sVõ%sVú » R½ VÌÁ © «sV ª «sLôðj iQÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VVªy¬ s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSNRP. 

7.©«sµ R¶ VÌ Á V x qsª«sVVúµ R¶ V¬ súx msx qs© «sV õ¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V VLki¼ ½  x mspL][* QQN RPò Ç Á Ì Á ª«sVVC  LSÇ Á Ù © «sV ªyùú x mnsVª«sVL i» R½É ÓÁ   

xmsL SúNRP ª«sVa SÖ Á ¬ s,» R½ Ö ýÁª«sÛ Í Á ú xmsx qs©«sVõÌ Á © «sV Â¿Á [̧ R¶ V Vªy¬ s¬ s,zqs L ix ¤ ¦¦¦ ª«sVV 
ª«sL iÉ ÓÁ r¢Ë ³Ø gRiù úx msµ R¶ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVg SNRP. 

© yÌ Á VgRiª«sx qsWNRP òª «sVV c  9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sV V» R½ LRiVªy» R½  A¸R¶ VVuyä% sVË ØÌ Á NRPV© «sN RP V @L i ÇÁ ©«sª«sVß Óá ¬ s C  x qsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [xqsL i Fy¼ ½ » R½  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sVVÂ ¿Á [ zqs N RPÈ íÁ V© «sµ j¶. H LSª«s¼ d½  © yª«sV ª«sV¥ ¦¦ ¦a SLi¼ ½¸ R¶ VL iµ R¶ V©«sV C  
xqsWN RPòª«s VV%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sV V. 

@LiÇ Á ©«sª«sVß Ôá ! ¬ dsª«so  x msLRi* »R½ x mso  ®© s[ú » R½ ª«sVª«so.ú Fyß á VÌ Á © «sV NSF y² R¶ VÈ Á NRPV%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«s VV. ® ªs[V ª«sV VL][gRi 
LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á \® ªsVÀÁ LRiLiÒ Á ª«soÌ Á  ª«s VgRiVÈ Á NRP V%s Za P[* ®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V¬ s© «sVõ ª«sWNRP V  úx msryµ j¶ LiÀÁ x qs© yLRi V. 

2.¬dsª«so © «sLRi VÌÁ © «sVLRiO TP QLi ¿RÁVµ y© «sª«so.  g] [ª«soÌ Á © «sVLRiOTP Q Li¿RÁ Vµ y© « sª«so. A² R¶ ,ª«s VgRi 
gRiVúLRiª« sVVÌ Á © «sVLRiO TP QLi¿RÁ VÈ Á \ZNP GLRiö² T¶ © yª«so. 

3.@ LiÇ Á ©«sª«sW!  ¬ dsª«soLSO RP Qx qs z msa S¿yµ R¶ VÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ VË Øµ ³R¶ Ì Á© «sV 
¬sªyLji Li ¿RÁVµ y© «sª«so. x qs* LæRiª«sV V© «sLiµ R¶ Ö Á @ ª«sVX» R½ ª«sV V© «sV Fs LjiL igji© «sµ y© «sª«so. ú Fyß áVÌ Á @ ¬ sx tísQª«sV VÌ Á © «sV 
x¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁVµ y© «sª «so. L][gRi¥ ¦ ¦¦ Lji Û Ë ³Á [x tsQÇ Á ª«sVª« so. 

4.¬dsª«so Fs ª«s¬ s x qsLS* LigRiª« sVVÌ Á Liµ R¶ Vx qsLRi*  x qsLiµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V ú x ms® ªs[b PL i¿RÁV ¿RÁ V© «s õª¯ [ªy¬ s 
ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sVúx ms¿RÁ Li² y ªyù¸R¶ VVª«so® ª s[Vx mns Vª«sV V© «sV ª« sÛÍ Á @ µ R¶ Xa RP ùª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õª«so. 

5.@ LiÇ Á ©«sª«sW!  ¬ s© «sVõµ ³R¶ LjiL iÀÁ © «s ªy¬ sNTPx m sLRiVÌ Á  a S x msª«sVV  » yNRP µ R¶V. B» R½ LRiVÌ Á  @Õ ³Á ¿yLRi,NRP X» yù µ R¶VÌ Á V 
@LiÈ Á ª«so. µ R¶ VM Å Áª«sVVÌ Á V, % sx mnsV õª«sV VÌ ÁVN RPÌ Á VgRiª« so. 

6.@ LiÇ Á ©«sª«sW!  @ x qs© «sø Liú » R½ª«sVVÌ Á ª«sÌ Á © «s NRPÌ Á VgR iV µ R¶ VM Å Á ª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶ , µ R¶ Vx qs=Q* x msõª«s VVÌ Á µ R¶ VM NRP ª«sV V 
© «sVL i² T¶ , Ç Á© yø Li» R½ LRiFyx msª«s VVÌ Á  µ R¶VM Å Á ª«sVV© «sVLi² T¶ , µ R¶ W zts Q» R ½ ª«sVV© «sµ R¶ VM Å Á ª«sVV © «sVL i² T¶ , 
úË ³ÏÁ x tísvN RPLiÉ ÓÁ ¿RÁ Wx mso© «sV Li² T¶  © «s© «sVõL RiO TP QLi ¿RÁ Vª«s VV. 

7. @ LiÇ Á ©«sª«sW! ® © s[© «sV ¬ ds ª«s Vx ¤ ¦¦ ¦»R½ Vò© «sV¾ » ½ ÖÁ zqsN] © yõ© «sV.x qs» R½ ùª«sVVg S Â ¿Á x msöV¿RÁ V© y õ© «sV. © «s @© «sX » R½ ª±sV 
®© s[©«sVµ yx qsV² R¶ \® © s g][ª« soÌ Á © «sV,@ a RP* ª«sVVÌ Á © «sV, x qsN RP Ì Á úFyß á VÌÁ © «sV } qs%sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

8.Ç Á* LRiª«sV V, x qs¬ sõFy» R½ ª«sV V,x qsLRiö%sx t sQ ª«sV V C ª«sV W² R¶ V @ LiÇ Á © «sª«sVV© «sNRPVµ yx qs VÌ ÁV @ gRiV ¿RÁ V© «sõ% s.  

xmsL Ri* » R½ LSÇ Á ª«sVgRi V ú ¼½ N RPNRPV© yõ© «sVx msL Ri* » R½ ª«sVV @ LiÇ Á © «sª«sV V© «s NRP V» R½ Liú² T¶  @ gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

9.z¤¦ ¦¦ ª«sWÌ Á ¸R¶ Vª«sVV %dsVµ R¶ DLi² T¶  "ú ¼ ½ NRPNRPVµ ¶̀ x msLRi* » R½ ª«sVV  % dsVµj¶  @ LiÇ Á © «sª«sVV{qs òQû x mso LRiVx ts Q 
zmsa S¿RÁª«sVVÌ Á © «sV© ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VgRiÌ Á µ j¶ .@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ª«sW ª yù µ ³R¶ VÌÁ © «sV ¬ sLRiWø Ö Á Li ¿RÁ V© «sVgSNRP. 

10. ¬ s©«sVõ "\¾ » ½ Q ûNRP N RPVµ ¶̀ '@ ¬ s¸R¶ VV ¸R¶ Wª« sVV©«s ª«sV¬ s¸R¶ V V@ © «sV¿RÁ V© yõL RiV. A DË ³ÏÁ ¸R¶ V© yª«s Vª«sV VÌ Á V 
a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á V@gRi V¿RÁ V© «sõ%s. @ %s  ª«sV ª«sV VøLRiO TP QLi¿RÁ V© «sV g SNRP . 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 10 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



Dx ms© «s¸R¶ V© y© «sLi» R½ LRiª«s VVA¸R¶ V Vuyäª«s VV© «sNRPV a RPL iÅ Áª«s Vß Óá ¬ s C  x qsWNRPòª«sV VÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sV Liú ¼½ Li ÀÁ N RPÈ íÁ V© «sµ j¶.  
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVN RPXb P Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VV a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sVNRPX b PL ix ms Â ¿Á [̧ R¶ V V a RPLiÅ Á ª«sVVª« sVª«s VVø  Fyx msª«s VVÌ Á © «sVLi² T¶  
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sVgSNRP. 

2.a RPLiÅ Á ª«sW!  ¬ dsª«so úx msNS a RPª«sW© «sª« sVVÌ Á gRi V© «sORP Q Qú » yµR¶ VÌ Á  ª«sVVL iµ R¶ V© «sõx qsª«sV Vú µ R¶ ª«sVV© «sxmso É íÓÁ © «s 
µy© «sª«so .@É íÓÁ  Ç Ü [ù ¼ ½LRiøLi VVª«s gRiV¬ ds ú x msË ³ Øª«sª« sVV© «s® ªs [Vª«s VV L SORPQx qsVÌ Á © «sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLjiè ,zmsa S¿RÁ ª«s VVÌÁ © «sV 
@ß á ÀÁ ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV. 

3.a RPLiÅ Á ª«sVVÂ ¿Á [ @ Ç ì Ø© «sª«sV V© «sVµ R¶ WLRi ª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ ª«sV V .aRP LiÅ Á ª«sVVÂ ¿Á [ @ Ì ÁO TPQ Qø ¬ sµ R¶W LRi ª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV.a RPLiÅ Á ª«sVV z¤ ¦¦ ¦LRi ßá ù Ç Ø» R½ª«sVV. x qsNRPÌ Á  L][gR i ª«sVVÌ Á NRPV Û Ë ³Á [x ts QÇ Á ª«sV V.@ µ j¶  ª«sVª«s VVø  
Fyx msª«sVVÌ Á © «sVL i² T¶  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNR P . 

4.a RPLiÅ Á ª«sVV » ]Ì Á V»R½ a RPLiÅ Á ª«sVV© «s x msoÉ íÓÁ © «sµ j¶ .» R½ µ R¶ VxmsL ji x qsª«sV Vú µ R¶ ª«sVV© «s, © «sµ j¶© «sVLi ² T¶ 
¾» ½ [Ê Á ²T¶ ©«sz¤ ¦ ¦¦LRiß áù Ç Ø» R½ ª«sV Vª«sWN R PV A¸ R¶ VVx ts Qöµ R¶ ª«sVV@ g RiV© «sV  gSNRP. 

5.a RPLiÅ Á ª«sVV x qsª« sVVú µ R¶ ª«s VV© «sx mso É íÓÁ © «s ª«sVß Óá ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶ . ® ªs[Vx mns Vª«s V V© «sVLi² T¶  x mso É íÓÁ © «sxqsWL Ri Vù¬ s ª«sÛ Í Á  
úx msNSb P Li¿RÁ V© «sµ j¶ . aRPLiÅ Á  LRiWx ms ª«sVgR iV ª« sVß Óá ª«s Vª«s VVø  @ x qsVL RiVÌ Á Dx msú µR¶ ª«sª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶  LRiOTP QL i¿RÁ V© «s VgSNRP . 

6.a RPLiÅ Á ª«sW!  ¬ dsª«so ® ªs VLjizqsF¡ ª«so x qs* LñSµ R¶ VÌ Á © «sV úx msª«sVVÅ Á V² R¶ ª«so.GÌ Á © «s© «sgS 
¬dsª«so @ª«sVX » R½ ª«s V¸R¶ Vr¡ ª«sV© «sVLi ²T¶  Dµ R¶ ÷é%sLiÀÁ © «sµ y© «sª«so. ¸ R ¶VVµ ôðR¶ ª«sV V© «sLRi´ R¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V 
¬dsª«so µ R¶ LRi+© «s%sV» R½ Vò ª«so.A¸R¶ VVµ ³R¶ } msÉ ÓÁ NRPÌ Á Liµ R¶ Vú x msNSb PLi¿RÁ V  ¬ ds ª«so 
ª«sVª«s VVø A¸ R¶ VVxts Qø L i» R½ VÌÁ © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

7.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á ©«sVLRiOT PQ Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ a RPLiÅ Á ª«sV V x qsVª «sLñRi ª«sV V© «sx mso É íÓÁ  a RPLiÅ Á  LRiWx msª«s VVµ yÖ Á è  
¬dsÉ ÓÁ Í Ü[ú Fyß Óá LRiWx ms ª«sV V© «sDLiÈ Á V© «s õµ j¶ . @ É íÓÁ ¬ s© «sVõ A¸R¶ VV ª« so N]LRiN RPV, ª«sLRiè x qsV=  N]LRiN RP V, 
ÊÁ Ì Á ª«sVVN] LR iNRPV NR PÈ íÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. µ k¶L çS¸R¶ VVx ts Qù ª«s VV N]LRiN RP V,a R P» R½  a RPLRi »R½ VòÌ Á  N] LRiNRPVx qs* LñRix qsLiÊ Á Liµ ³R¶  
ª«sVß Óá ¬ s© «sVõ  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sV gSNRP. 

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 11 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.@ ©«s² y* ©±s x msX ´ j¶% s¬s µ ³R¶ LjiL i ÀÁ © «sµ j¶ .µ R¶ Vù Í Ü[NRPª«sV V© «sVµ ³R¶ LjiL i ÀÁ © «sµ j¶ .%sa SÌ Á  
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V© «sVµ ³R¶ LjiLi ÀÁ © «sµ j¶ .µ j¶ aRP Ì Á© «sV µ ³R¶ LjiL iÀÁ© «sµ j¶ . xtsQ² R¶ VL ji * ¬ s µ³R¶ LjiLi ÀÁ © «sµ j¶ .% sa RP* ª«sVLi µR¶ V,  
Ë³ÏÁ Vª«s© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[b PLi ÀÁ © «sµ j¶ . 



ªyù Å Á ùc  @ © «s² y*© ±s aRP NRPÈ Á  ª«sx ¤ ¦ ¦¦ ©«sxqsª«sVLó] [ ª «sX x ts QË³ÏÁ M= ÊÁ Li² T¶¬ sÍ ØgRiV Fsµ ôR¶ V. Fsµ ôR¶ Vª«sÌ Á © «s® © s[ 
ª«sù ª«sry¸R¶ Vª«sV VÇ Á LRiVgRi V¿RÁ V© «s õLiµ R¶ V© «sx msX j́¶ %s F¡ zts QLiÀÁ © «sÛÉ ý̂Á © «sµ j¶ .@ Li»R½ LjiORP Qª«s VV© «s µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ VÈ Á x qsVò¼ ½  
ª«sWú » R½ ª«sV V.ªyx ¤ ¦¦ ¦© «sª«sV VÌ Á © «sVÂ ¿Á [LRiVè È Á  ª«sÌ Á © «sµ j¶ a RPÌ Á ©«sV µ ³R¶ LjiL iÀÁ © «sÛ É ý̂Á© «sµ j¶ . 

1.x qs* LæRiª«sVV 2. Ë ³ÏÁ W%s V 3 . LSú ¼ ½4 . x msgRiÌ Á V 5 . Ç Á Ì Áª«sVV6 . J x tsQµ³R¶ VÌ Á V x ts Q² R¶VL ji*  @ gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

2.@ ©«s² y* ©±s BLiú µ R¶ V² R¶ V@gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V.  x msa RPVª«soÌ Á Liµ R¶ Vúx ms» R ½ ù QO RP Qª«s VgRiV ¿RÁ V© yõ²R¶ V. ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV 
ª«sÛ Í Á x msa RPVª«so Ì Á © «sV @ %sÀÁ è é© «sõª«s VVgSN]© «srygj iLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.@ » R½ ® ² ¶[ Ë³ÏÁ W» R½ Ë ³ÏÁ %sx tsQùµ R¶ * Q QLRiò  
ª«sW© «sª«s VVÌ Á V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. @ » R½ ®² ¶ [x msµ yLóRiª«s VVÌ Á © «sV D»R½ ö ¼ ½òÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V.BLi úµ R¶ V¬ s, @ © «sù 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPLRi øª «sVVÌ Á © «sV @© «sV ztîs QLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

3.@ ©«s² y* ©±s c  x mspL][* QQNRPò Lki¼ ½ gS ª«sW© «sª« so Ì ÁN RPV BLiú µR¶ V² R¶ V @ gRiV¿RÁ V© y õ² R¶ V. @ » R½ ² R¶ Vx qsWLRi ù 
LRiWx msª«sVV© «s Ç Á gRiª«s VV© «sV» R½ zm sLix msÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V ANSa RP ª«sVV© «s x qsL i ¿RÁ LjiL i ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² R¶ V. C 
%sx tsQ̧ R¶ V ª«sV VÌ Á © «sVúgRiz¤ ¦¦¦ LiÀÁ ©«sªy\® ² ¶ ®ªs[Vª« sVV B ÀÁ è © «sª«sX x tsQË ³ÏÁ ª« sVV© «sVx msLjiúg Riz¤ ¦¦ ¦LiÀÁ , 
@» R½ ¬ sª«sW¥ ¦ ¦¦» R½ø Qùª«sV V© «sVFsL jigji Dx ms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ © «s ªy¬ sNTP ª«s VLiÀÁ  x qsLi» y© «sª «sVVNR PÌ Á VgRiV© «sV. 
®µ ¶ [¥ ¦¦¦ Li»R½ ª«sVV© «sª«s VLRiÌ Á  C  Í Ü[N RPª«sV V© «sNRPV¼ ½ Ljigj i LS ²R¶ V.  @» R½ ² R¶ Vx qsWLSù µ j¶ 
ÍÜ [N RPª«sVVÌ ÁN RPVÂ ¿Á[L RiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

4.@ ©«s² y* ©±s ¸R¶ VÇ ìÁ ¸R¶ WgSµ j¶ x mnsÌ Á  LRiWx msª«s VgRiV @ OR PQ¸R¶ Vª«sV VÌ Á ©«sVB¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V. @Li» R½ NRP Vª«s VVLiµ R¶ V 
@» R½ ¬ s¬ sr¡ ª«sVLRix qsª«sV V úx msx qs© «sV õ¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .x msLêRi© «s Vù ² R¶ V µ ³yLRi , ª« sVLRi V» R½VòÌ Á V© «sWx msoLRi ª«sV V 
@gRiV¿RÁ V© y õLRiV.C  ¸R¶ VÇ ìÁ ® ªs[V  µ R¶ VgôðRiª «sVV ,B¿RÁ É ÓÁ  µ R¶ OTP Qß á @© «s² y* ©±s ¹ ¸¶ VVN RPä µ ][x ¤ ¦ ¦¦úNTP ¸R¶ V 
@gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶. 

5.C  @ ©«s² y* ©±sNRP V ry* %sV Û Í Á[² R¶ V. ¸R¶ VÇ ìÁª«sVV Û Í Á [µ R¶ V.} qsª«sN RP V ² R¶V Û Í Á [² R¶ V.µ yÈ Á  Û Í Á[²R¶ V.  úgRi{¤ ¦ ¦¦ »R½ Û Í Á[² R¶ V.  C 
¿RÁ » R½ Vuyö» R½ Vò%sa RP * Ñ Á »̀½ , %sa RP* Ë ³ÏÁ X» ½̀ ,%sa RP* N RPLSø  @gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. @»R½ ® ² ¶ [ ª«sV© «sNRPV x qs ª«sVx qsòµ ³R¶ L Riøª«s VVÌ Á V 
Dx ms® µ ¶ [b PLi¿RÁ Vªy² R¶ V@g Ri V¿RÁ V© yõ² R¶V. 

6.® µ ¶[¬ s ª«sÌ Á © «s®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V » R½ ª«sV® µ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á Vª«sµ R¶ Ö Á @ ª«sVX » R½» R½ * ª«sVVF~ Liµ j¶  xqs* LæRiª«sVV© «sNRP V 
Â¿Á [LRiV ¿RÁ V© yõL ][ A @ © «s² y* ©«sª«sV V ª«sÌ Á © «s® © s[xqsWL Riù x q sLiÊ Á Liµ ³R¶  ú ª«s» R½ ,µ k¶ O RPQ,  » R½ x msryµ R¶ VÌ Á VA¿RÁ L jiLi ÀÁ  
xmso ß áù  Í Ü [NRPª«sVVÌ Á NRPVÂ ¿Á [LRiV ¿RÁ V© yõª «sVV. 

7.@ ©«s² y* ©±s BLiú µ R¶ V² R¶ V@gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V.  @gji õ @ gRiV ¿RÁV© y õ² R¶ V.úx msÇ Øx ms¼ ½  
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. x msLRi® ªs[V ztîs Q @g Ri V¿RÁ V© yõ² R¶ V. %sLSÉ Þ  x qs* LRiWx mso ² R¶V @ gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

%sa S*© «sL RiV² R¶Vx qs* ¸R¶ Vª«sVVgS x msoÉ íÓÁ © y² R¶ V.\® ªsa S* ©«sLRiV² R¶ V xqs* ¸R¶ Vª«sVVgSx msoÉ íÓÁ © y² R¶ V. 
@© «s² R¶ *x qs* Ŗ¶ Vª«sVVgSx msoÉ íÓÁ © y² R¶ V. NSª«so © «s@© «s² R¶ *  úx msÇ Øx ms» yù » R½ øN RPV² R¶ V@gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶V. 

8.@ ©«s² y* ©±s ª«sVµ ³R¶ ù Ë³Ø gRiª«s VV© «s %d sx mso© «sú x msÇ Øx ms¼½  ú x ms® ªs[b PLiÀ Á Ê Á LRiVª«soÌ Á V ® ªsW¸ R¶ VVÈ Á NRP V» R½ gji© «sÈ ýÁ V 
gRiÉ íÓÁ x msL jiÀÁ© y² R¶ V. @ Liµ R¶ VNRP V » R½ gji© «sÛ É ýÁ [ª«sVV Liµ R¶ V, ® ªs© «s VNRP Ë ³Øg R iª«sVVÌ Á VGL RiöLRi ¿RÁ Ê Á ² T¶ ©«s%s. 



9.@ ©«s² y* ©±s NRP V x qsL iÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ© «sG² R¶ V LRiN R Pª«sV VÌ Á ® ªs[V» R½ Ì Á © «sVFsLjigj i© «s ªy² R¶ V© «sV ª«sVLi ÀÁx qsLi »y© «sª«s VV 
F~L iµ j¶  x qs* LæRiÍ Ü [NRPª«sVV© «sVÂ ¿Á [LRiV ¿RÁ V©yõ² R¶ ¬ sx qsx msòL <R iVÌ ÁV Â ¿Á x msö V¿RÁ V© yõL RiV. 

(%sa S* %sVú » ][Ç Á ª«sVµ R¶ gjiõ LRi ÷éLRiµ y* Ç Ü [́ R¶ g_» R½ ª«sVM  e 

@ú ¼ ½L Ri* zqsx tîsQM NRPa RPù x ms B¾ » ½ [ù¾ » ½ [x qsx msò ÊÁ VVx ts Q¸R¶ VM  e e .) 

10. C  @©«s² y* ©±s »R½ © «s© yÌ Á VgRiV NS ÎýÏÁ » ][ µ yLjiµ R¶ û Qùª «sVV© «s Vx ms² R¶ ®ªs[zqs ú » ]NTPä | msÈ íÁV© «sV. Ë ³ÏÁW% sV¬ s 
®ªsWNS Î ýÏÁ» ] [| msÎ ýÏÁ gjiLi¿RÁ V© «sV.úa RP%sVL iÀÁ  x ms¬ sÂ¿Á [̧ R¶ V V\ lLi» R½ VNRP V @ © «sõª«sV V | msÈ íÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V. 

11. ª«sXx tsQË ³ ÏÁ ª«sVV©«sL iµ R¶V© «sõúx msÇ Øx ms¼ ½ NTP x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ © «s¸R¶ VÇ ì Á ª«sVV µ y* µ R¶ aRPL Sú» R½ ª«sV¬ s¸R¶ VV@ Liµ R¶ V 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øD© yõ² R¶ ¬ s¸R¶ VV FsLj iLigji © «sªy² R¶ V @ © «s² R¶ V»R½ = ª«sª«sV VÂ¿Á [ ¸R¶ VV @ µ ³j¶ NSLRiª«sV VNRP ÌÁ ªy² R¶ V 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. Bµ j¶ " "@© «s² R¶ x ¤ ¦Ü[úª«s» R½ ª±sV''@ gRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

12. ª«sXx tsQË ³ ÏÁ x mso  x mnsÌ Áª«sVVÌ Á © «sVry¸R¶ VLiú » R½ ª«sVV zmsL i² R¶ V¿RÁ V© y õ© «sV.Dµ R¶ ¸R¶ Vª«sVV  
zmsLi ²R¶ V¿RÁ V© yõ© «sV. ª«s Vµ³yù x ¤ ¦ ¦¦ õª«sVVzmsLi² R¶ V ¿RÁ V© yõ© «sV. x qsª «s ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVªyL jix mnsÌ Á ª«sVVÌ Á © «sV 
zms» R½ VNRP V¿RÁ V© yõ© «sV.C  ª«sXx ts QË ³ÏÁ x mso x mnsÌ Á ª«s VVÌ Á VF~ Liµ R¶ Vª yLjiNT P  @ORP Q̧ R¶ V  x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á VNR PÌ Á VgRiV ¿RÁ V© «sõ% s. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

A¸R¶ VVµ ³R¶ x mso® µ ¶ Ê Á ÷NRPV N RPÌ Á VgRi VLRiNRP òú x msx qsLRiß á ª«sVV© «sVN RPÉ íÓÁ Li ¿RÁ VÈÁ N R PV,%sLji gji© «s Fsª «sVVNR P© «sV 
@¼ ½ NTPL i¿RÁVÈ Á NRP VÌ Á NRPä ¬ dsÉ ÓÁ ¬ s C  x qsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀ Á ú Fy»R½ M  N SÌ Á ª«sVV© «sgS¸R¶ Vª«s VV %d sVµ R¶  
¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .x mnsVX » R½,  µ R¶Vg ôðRiª« sVVÌÁ © «sV@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ gS¸ R¶Vx ms² T¶ © «s ªy¬ sNTP ú » ygjiL i¿RÁ V© «sµ j¶. µ y¬ s» ] [®© s[ 
gS¸R¶ Vª«sVV© «s Va RPVúË ³ÏÁ x msLRi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.Ì Á NSä!  ¬dsª«so FsúLR i¬ s µ y© «sª«so. ¬ dsª«so úx qs% sLi¿ RÁ V LRiNR P òª«sV V© «sV ¸ R¶V´ yróy© «sª«sV V© «s¬ sÌ Á Vx msoµ y© «sª«so. 
@LRiVLi µ³R¶ ¼ d½ ! C  LRiN RPòª«sV V© «sV ª«sL iÉ ÓÁ NTPFsNTPä Li ¿RÁVª« sVV. 

(@LRiVLi µ³R¶ ¼ ½ @ © «sgS @ x msLSÑ Á » R½  c ¬ sL] [µ³j¶ L i¿RÁ V© «sµ j¶ .) 

2.gS¸R¶ Vx ms² T¶ © «s ªy² y!  ¬ dsNRPV» R½ gjiÖ Á © «s gS¸ R¶Vª«s VVc  gS¸ R¶Vx mso  ª«sVL iÈ Á  c % sL jigji© «sFs ª«sV VNRP, x qsª« sVx qsò 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á µk¶ ª«s© «sÌ ÁV© «sõÌ Á NRPä ú x msË ³Øª«sª« sVV© «sª« sW© «sV© «sV , ¿RÁ Í ý ØLR iV© «sV, @ » R½VN RPV© «s V gSNRP. 

3.¬ds ª«sV WÌ Á VgRiV  Ë ØgRi Vx ms² R¶ V© «sVgSNRP.  % sL jigji© «s F sª«sV VNRP @ » R½ VN RPV© «sVgSNRP.  E² T¶ © «s NRPLi² R¶  Â ¿Á [LRiV© «s VgSNRP.   

4.ª«sVWÌ Á VgRiV © «s VLiÀÁ %s² T¶ ª« s² T¶ © «s ª«sVWÌ Á VgRiVN RPÌ Á zqs F¡ ª«so © «sV g SNRP. ¾ » ½ gji© «s¿RÁ LRiø ª« sVV 
@» R½ VNRPV© «sVgS NRP.Fsª«s VVNRP  ©«sVL i² T¶ L SÌ Á VLRiNRP òª«sV V ª«s VLRiÌ Á  Fsª «sV VNRPÍ Ü [¬ sNTPF¡ ª«so© «sV gSN R P. 



5.J x tsQµ ³k¶ !  ÍÜ[ª«sVª« sVV© «sVÍ Ü [ª« sVª«s VV» ][© «sV, ¿RÁL Riø ª«sV V© «sV ¿ RÁ LRiø ª«sVV» ][© «sV NR P Ö Ázms ® ªs[̧ R¶ V Vª«sV V.Fsª«s VVNRP  

LRiNRPòª«s VV© «sVNRPÉ í ÓÁ Li¿RÁ Vª «sVV.%s Lji gji© «s B» R½ LRi  @ª«s¸R¶ Vª« sª«sV VÌ Á © «sVx qsLji Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.  @» R½ ¬ s¬ sx ms¬ s Â¿Á [̧ R¶ VgRi ÌÁ  
xqsª«sVLóRi V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. 

6.ÀÁ NTP» R½ =  Ç Á Ljigji© «sªy² y!  ¬ dsª«so  Ë Ø\lgi© yª«so. ª« sVLi ¿RÁ ª«sV V © «sVL iÀÁ Û Í Á ª«sVVø.  ¬ sÌÁ Vª«so ª«sV V. © «s² R¶Vª«so ª«s VV. 
DLRiVN RPVª«s VV.ª«s VLiÀÁ  ¿RÁú NRPª«s VVÌ Á V,ª« sVLi ÀÁ  BLRiVx qs V, ª«s VLi ÀÁ © yÕ ³Á  gRiÌ Á  LRi´ R¶ ª«sVV» R½© «s x ms¬ s¬ s 
xqsª«sVLóRi ª«sL i» R½ ª«s VVgS Â¿Á [̧ R¶ V V© «sÈ ýÁ Vx qsµ R¶ X² ³R¶  @ ª«s¸R¶ Vª«s ª«sV VÌÁ VgRi Ì Á  ¬ dsª«so x qsª«sVL óRiV² R¶ \® ªsNSLR iù ª«sV VÌ Á V 
¬sL Ri* z¤ ¦¦¦ Li¿RÁ Vª«sVV. 

7.NRP¼ ½ ò »R½ g jiÖ Á© «sg S¸R¶ Vª«sVV© «s V g S¬ s, LSLi VV » R½ gjiÖ Á © «sgS¸R¶ Vª« sVV© «sV gS¬ s "Ê Á VVË ³ÏÁ W! 'LRi´ R¶ x mso 
Ë³ØgRi ª«sVVÌ Á © «sVª«sÛ Í Á  @¼ ½ N TPLiÀÁ Ë Øg RiVÂ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV. 

(ÊÁ VVË ³ÏÁ Vª«sox qs Vµ ³R¶ © «sV* ¬ s x msoú » R½ V² R¶ V.Ê Á VVztsQ.) 

ª «sV W²R¶ª «s xq s WNRPòª «sV V c 13. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV » R½ LR iVªy» R½ Ë ØÌ Á V¬ s A¸ R¶ VVx ts Qùª«s VVN] LRiNR PV C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLRi+ © «s,@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ßá Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . Ê Á VVzt sQÂ ¿Á [» R½ ËØÌ Á V¬ s @ © «sVª«sVL iú¼ ½ Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV NRP W² yµ k¶ ¬ s 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

2)Ì Á x mnsVV gR iß á ª«sVV  %s¬ s¹ ¸¶ WgRi\® ª sV© «s¿][È Á © «sÌ ýÁ  µ k¶ ¬s% s¬s¹ ¸¶ WgRi ª«sVV. 

3)¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s Ç Á ÊÁ V÷ x ms²T¶ ©«s ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sÀÁ NTP» R½ = ¸ R¶ VL iµ R¶V x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV. 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  µ ³R¶ LRiø% sxts Q¸R¶ Vª«s VV© «s C  ª«sÈ ÁVª «so © «sVÍ Ü[x msLRiz ¤ ¦¦¦»R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VLi ² T¶.  
ÇÁ Lji gji© «sÍ Ü[x msª«sVV© «sV Li² T¶  Dµ ôðR¶ Lj iLi¿ RÁ Li² T¶ .¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ VNRP Â ¿Á [zqs© «sFyx msª«sVV  © «sVLi² T¶  B» R½ ¬ s¬ sLRiOTP QLi ¿RÁ Li² T¶ . 
A¸R¶ VVLRi÷ éLig Riª«s VV© «sVLi² T¶  NSFy² T¶  a RP» y¸R¶ VVx ts vä¬ sÂ ¿Á [̧ R¶VL i ² T¶. 

2.B%s lLiLi² R¶ V ªy¸R¶ VVª «soÌ Á V.@ %s x qsª«sV Vúµ R¶  x msLRiù Li» R½ ª«s VV@ È Á V\| ms© «s NRP W² R¶ % ds¿RÁ V© «sVgSN RP. ªy¸R¶ V Vª«so 
ª«sÈ Á Vª«so © «sNRPVÊ Á Ì Á ª«sVV N RPÌ Á VgRi V© «sÈ ýÁ V%ds¿RÁ V© «sV gS NRP. ª «sVL]N RP  ª y¸R¶ VVª«soª« sÈ Á Vª«so  
Fyx msª«sVVÌ Á Vx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ V¿RÁ V%ds ¿RÁ V© «sV gSN RP. 

(1.x msa Sè  µ y* Li»R½ Li 2 . x msoL][ªy» R½ Li@ ¬ s lLiL i² R¶ V ªy¸R¶ V Vª«so Ì Á V.úFyß á ª«sVV, @ Fy© «sª «sVV@ ¬ s¸R¶ V V 
lLiLi ²R¶ V ªy¸R¶ VV ª«soÌ Á V.) 

3.ªy¸R¶ VVªy!  LRiª«sV Vø . %ds ¿RÁ Vª« sVV,J x tsQµ ³j¶ \® ªs %ds¿ RÁVª«sV V. Fyx msª« sVVÌ Á V » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V¿RÁ V% ds¿RÁ V ª«sV V.  ¬ dsª«so  
xqsN RPÌ Á ªyùµ ³R¶ VÌ Á NRPV Û Ë ³Á [x tsQÇ Á ª«s Vª«so. ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV µ R¶ W» R½ ª«so@ Li VV  D© yõª« so. 



4.C  ª«sÈ Á Vª«so© «sV ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ VLRi OT P QLi» R½ VLRi V gSNRP.  ª«s VL Ri Vµ æR¶ß á ª«sV VÌ Á VLRiOTP QLi ¿RÁ V© «sV gSNRP . 
%sa RP* Ë³ÏÁ W» R½ ª«sVVÌ Á VLRiO TP QLi¿ RÁ V© «sV gSNRP . ª yLRiV B» R½ ¬ s¬ sFyx msL Riz ¤ ¦¦¦ »R½ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLR iVgS NRP. 

5.ª«sÈ Á Vªy!  ® © s[© «sV ªy¸R¶ V Vª«so © «sV.¬ dsNRP V x qsVÅ Á ª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV,Ë Øµ ³R¶ Ì Á V 
x¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁVÈ Á N RP Vª«s ÀÁ è © y© «sV.  ¬ dsNRPVÊ Á Ì Á ª«sVV  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPVª« s ÀÁ è © y©«sV. ¬ ds Í Ü [¬ sªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV 
@ß á gRiú µ ]NRPVäÈ Á NRP V ª«sÀÁ è ©y© «sV. 

6.© y x¤ ¦ ¦¦ x qsòª«sV V Ë ³Øg R iùª«sLi» R½ ª« sVV.x msLRi ª«sV Ë ³ ØgRiù ª «sLi» R½ ª«s VV.© y Â ¿Á [» R½  x qsª«sVx qsòJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á V D© «sõ%s.  

© yx qsö LRi+ A© «sLiµ R¶  µ y¸R¶ VNRPª«s VV@ gRi V¿RÁV© «s õµ j¶ . 

7.x msµj¶  @ LigRiVÎ ÏÁ §Ì ÁVg R iÌ ÁlLiL i² R¶ V Â ¿Á [» R½ VÌ ÁVªyN RP Vä © «sVLi² T¶  ® ªs ÌÁ Vª«s² R¶ Va RP Ê ôÁª«sVV© «s N RP© «s õª«sV V© «sVõ  
NRPµ R¶ Ì Á V¿RÁ V© «sõ%s.C  x ¤ ¦ ¦¦x qsòª«sVVÌ ÁVAL][ gRi ù ú xmsµ R¶ ª«sV VÌ Á V.ª«sÈ Á V ªy!  @É íÓÁ Â ¿Á [» R½ VÌ Á Í Ü[¬ s© «sVõ 
ú» yNRPV¿RÁ V© yõ© «s V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)C  x qsWNRPòª«sVVÂ ¿Á [ ""@ ÇÝµ R¶ © «sx qsª«sª« sVV''© «s x ¤ ¦ ¦¦ %s¬ s @Õ³Á ª«sVLR i+ © yµR¶ VÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)úN RPª«sVµ ³R¶ * ª±sV @ gjiõ© y,® ªs VVµ R¶ Ì Á V ª«s VW² R¶Vª«s VLi ú» R½ ª«sV VÌ Á V@ ¬ sõ x qsª«s¸ R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V¿ RÁ µ R¶ Vª«so© «s%s. 

3)"@ lg i[õ ú } msz¤ ¦¦ ¦' @©«sVÊ Á VVNRP Vä Â¿Á [ @ ¬ sõ 
xqsª«s¸ R¶VÇ ìÁ Ù ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx mnsV X »R½ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx mns VX »yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ ÁVB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

4)"@ Ç Á Li @©«sÑ Á ø ' @ © «sVª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [@Ç Ýµ R¶ © «s x qsª« sª«sV V© «s NRP Va RPÌ Á  %dsVµ R¶  | msÉ íÓÁ © «sx msa RPV x qsLiÊ Á Liµ ³R¶  
x¤ ¦¦ ¦%s¬ sx mnsVX » R½ ª«sVVÂ ¿Á [ a RPVµ ôðj¶ Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

5)7, 8 Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [x qsª«s ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sx msa RPVª« so @ ª«s¸R¶ Vª«sª«s VV Ì Á ©«sV@ LiV Vµ R¶ V Ë ³Øg R iª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs 
µj¶ a RPÌ Á Liµ R¶ VróyzmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

6)9ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [» R½ Ì Á , NRPÎ ýÏÁ §ª«s VV© «s õgRi V ªy¬ s¬ s ¿ RÁ LRiø x qsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVgSAx ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

7)ªyÇ Á } ms Ŗ¶ Vª«sV V© «s¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s ¸ R¶ VWx msª«sV V%ds Vµ R¶  ª«sV W² R¶ ª« s ª«sVLiú» R½ ª«s VV© «sVÇ Á zms Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

8)úÊ Á x¤ ¦¦ ¦ø  ª«sLRiVß áú x msx mnsWx qs NRPL Riø ¸R¶ VLiµ R¶ V  @gjiõú xmsß á ¸R¶ Vª «sV V© «s5ª«s Ê Á VVNRP Vä© «sV 
¿RÁ µ R¶ Vª«so¿ RÁ VrygRi ª«sÛ Í Á © «sV. r¡ ª«sV¸R¶ W gRiª«s VV© «sD» R½ òL Ri® ªs[µ j¶  ú xmsß á ¸R¶ Vª«sVV© «sNRP W² y C  
ª«sVL iú» R½ ª«sV V© «sVÇ Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 



1.® ªs[VNRP @ gjiõ » yx msª«sVV© «s Dµ R¶ ÷é%sLi ÀÁ © «sµ j¶ .x msoÈ íÁ gRi® © s[ » ]Ì Á V»R½ @ gjiõ¬ s µ R¶ Lji+ Li ÀÁ © «sµj¶ . µ y¬s ©«sVLi ² T¶¹ ¸¶ [V 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V® µ ¶[ª«s» R½ * ª«sVV© «sVF¡ Liµ j¶ © yL RiV. µ y¬ s ª «sÌÁ © «s® © s[@ Ç Á ®ªs[Vµ ³R¶ ª«sVV© «s® © s[x qs* LæRiª«s VV© «sNRP V  
Â¿Á [LRiV ¿RÁ V© yõL Ri V. 

2.@ gjiõ ¸R¶ VÇ ìÁ ª« sVV N ]L RiNRPV A%sLRi÷é% sLiÀÁ© y² R¶ V. Ç Á © «sVÍ ØLS! %dsV 
Â¿Á [» R½ VÌ Á » ][̧ R¶ VÇ ìÁ ¸R¶ WgSµ R¶ VÌ Á VÂ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  µR¶ VM Å Á LRi z¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVgR iVx qs* LæRi ª«sVV© «s V Â ¿Á [LR iVN]© «sLi ²T¶ . @Li »R½ Lji ORP Qx mso 
{mshRi ª«s VV ª «sLiÉ ÓÁ x qs* LæRiª«sV V© «sNRPV Â ¿Á [Lji® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á » ][NRP ÌÁ zqs F~ Li² T¶ . 

3.® © s[© «sV Ë ³ÏÁ W%sV © «s VLi² T¶ @L i» R½L jiORP Qª« sVV© «sNRP V, @ Li» R½ LjiOR PQ ª«sV V© «sVLi² T¶  µ R¶ VM ÅÁ ª«sVVFsLRi VgRi ¬ s x qs* LæRiª« sVV© «sNRP V, 
xqs* LæRiª«sVV© «sVLi² T¶ Ç Ü [ù¼ ½ LRiø ¸R¶ V  Í Ü [NRPª«sV V© «sNRPVAL] [z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

(Bµj¶ AL][x ¤ ¦¦¦ß á  úNRP ª«sVª«sVV. I NRP µ y¬ s¬ s » R½zm söL iÀÁ \| msµ y¬ sN TP  Â ¿Á [LRi VÈÁ  Ç Á LRiVg Riµ R¶ V. ) 

4.x qs* LæRiª«sVV© «s V @} msOTPQ Li¿RÁ VªyLRi Vx mso ú» R½  x msa S* µj¶  @ Ì Á öx qsVÅÁ ª«sVVÌ Á © «sV @} msOTP QLi¿ RÁ LRiV.%sa S* µ ³yLRiª«sVgRi V 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sV@ LóR iª«sV V Â ¿Á [zqsN] ¬ s A¿ RÁ LjiLi ¿RÁ VªyLR iVª«s VVÍ ýÜ [NRPª « sVVÌ Á © «sVÇ ÁL iVVLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõLR iV. 

5. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ Vúx ms´ R¶ ª«sVV² R¶ ª«so.ª«sV VÅ Á Vù² R¶ ª« so.  %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sV V. ¬ dsª«so 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV© «sV,ª «sW© «sª«soÌ Á N RP V© «sV®© s[ú » R½ ª«sVgRi V¿RÁ V©y õª«so.¸ R¶VÇ ìÁ ª« sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV  
¸R¶ VÇÁ ª«sW© «sVÌ Á VË ³ÏÁ Xg RiVª «soÌ Á » ][x qsª«sW© «sV\ÛÍ Á  ¸R¶ VÇ ìÁ x mnsÌ Á ª«sV VÌ Á© «sV @ © «sVË ³ÏÁ %sLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõLRi V. 

6. @ Ç Á LRiWx msx ¤ ¦ ¦¦% s¬s FyÌ Á ª«sLiÉ ÓÁ LRix qsª«s VV g RiÌ Á  ® © s[¼ ½ » ][»R½ ² R¶ Vxmso ¿RÁV© yõ© «sV.C  @ Ç Áª«sVV  µ j¶ ª«sù ª«s VV.x msOTP Q 
LRiWx msª«sVV© «s ¸ R¶VÇ Á ª«s W¬ s¬ sx qs* LæRiª«sVV© «sN RP V Â ¿Á [L Riè gRiÌ Á µ j¶ .@ ÉíÓÁ  @ Ç Á  úx msË³Øª«sª «sVV© «s® ª s[Vª«sVV 
xmso ß áù Í Ü [NRPª«sVVÌ Á NRPVÂ ¿Á [L RiV ¿RÁ V© yõª« sVV.@ ¿RÁ É ÓÁ  © «sVL i² T¶ ÇÜ [ù ¼ ½ Lý][NRPª«sVV© «sNR P VFsNRP Vä¿RÁ V© y õª«sV V. 

7. Fy¿RÁ NS! Bµj¶  @ LiVVµ R¶ V Ë ³ ØgRiª« sVVÌ ÁJ µ R¶ © «sª«sVV. µ k¶ ¬ s¬ s¬ ds H µ R¶V ú ® ªs[Î ýÏÁ Â¿Á [H µ R¶ V 
Ë³ØgRi ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. ª«sLi² T¶ © «s® ªs[ VNRP » R½ Ì Á © «sV » R½WLRi Vöµ j¶ NRP Vä© «s | msÈ íÁ Vª«sVV.J µ R¶ © «sx mso ª«sVL]N RP  
Ë³ØgRi ª«sVV© «sV, ®ª s[VNRP NR PV² T¶  Ë ³ØgR ix mso ª«s WLix qsª«s VV© «sVµ R¶ OTP Qßá ª«s VV© «s  | msÈ íÁ Vª«sVV. 

8. x msb Pè ª«sVª«sV V© «s» ] LiÉ ÓÁ  ª«sWL ix qsª«sV V© «sV, D» R½ òLRiª« sVV© «s D» R½òL R iË ³Øg Ri ª« sWL ix qsª «sVV© «s VELôðR iQ*  µj¶ a RP© «s 
®ªs© «sVõª«s WLix qsª« sVV© «sV , @µ ³][ µ j¶ a RP © «sDµ R¶ LRi ª«s WLix qsª« sVV© «sV ,ª« sVµ ³R¶ ù µ j¶ a RP© «sª«sVµ ³R¶ù  Ë ³ØgR i 
ª«sWL ix qsª«sVV© «s VDLi ¿RÁ Vª« sVV. 

9. ª«sLi² T¶ © «s® ªs[VNRP© «sV % sË ³ÏÁ Ñ Á LiÀÁ ¿RÁ LRi øª«sV V, Fyµ R¶ ª« sVVÌ Á V,b PLR ix qs V=  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSNRP zm sö  DLi ¿RÁ Vª «sVV. C  
®ªs[VN RPNSÎ ýÏÁ § ª« sVV©«s õgRiVx qs LS* ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á VN RPÖ Á gji x qsLS* N SLR i\¹ ¸¶ V D© «sõµ j¶ .x qsLS* LigRi @ Ç Á ª«sW!  ¬ dsª«so  
Ë³ÏÁ W%sV© «sVLi ²T¶  x qs* LæRiª« sVV Ì Á ORP Q Qù ª«s VVgR irygRi Vª«sV V. © yÌ Á VgRiV N SÎ ýÏÁ » ][©«sÌ Á Vµ j¶ a RPÌ Á LiµR¶ V¬ sÌ Á Vª«soª«s VV. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1)ª«sL<Riª«sV V N]LRi NR PV C  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ª«s VLRi V» R½ VòÌ Á NRP V B» R½ LRi ®µ ¶ [ª« s» R½ Ì Á NRPV x mnsVX » R½x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ ."N Sa RP' "µ j¶ %sµ ³R¶ Vª«sNP̀ ' ® ªs[»R½ x qsª«s V© «sVJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á © «sV J NRP Fyú » R½Í Ü [® ªs[zqs x qsLiFy» R½ © «s 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sVVÂ ¿Á [ zqs ¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [» R½ Ì Á úNTPL iµ R¶ VgS | msÉ íÓÁ ªyÉ ÓÁ ¬s @ Õ ³Á ª«sVLiú ¼½ » R½ NRP VNRPä» R½ Ì Á ©«sV 
¬dsÉ ÓÁ Í Ü[FyLRi® ªs [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . ª«sW© «sª «s ZN P[a RPª«sV VÌ Á V, Fy» R½  Â ¿Á x msö VÌ Á ©«sV® ªsµ R¶ VLR iV gR i² R¶ NRPV N RPÉ íÓÁ x msÀÁ è NRPVLi² R¶ © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ Ç Á Ì Á ª«sVV» ][ úF¡ O TP QL i ÀÁ ª«sV W² R¶ V ú» yÎ ýÏÁ DÉ íÓÁ Í Ü[ | msÉ íÓÁ¬ dsÎ ýÏÁ Í Ü [ ª«sµ R¶ Ì Á ª«sÛÍ Á ©«sV. 

2)Dx ms»yLRi NSµ R¶ V÷ é» R½  a SLi¼ ½ Ŗ¶ VLi µR¶ V µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

3)¿y» R½ VLSøx qsù x mso @ © y* LRiLiË ³ÏÁ ß Óá ¸R¶ Vztís Q̧ R¶ VLi µR¶ V ALRiª «sª«s VLiú »R½ ª«sVVÂ ¿Á [x msLêRi© «sù 
¿RÁ LRi V¸ R¶ Wg Riª«s VV©«sV@ Õ ³Á ª«sV Liú» R½ ß á ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

4)» ][NRP  ¿RÁ VNRP ä© «sV ¿ RÁWÀÁ © «sx mso² R¶ Vx msLi ¿RÁ  x msa RPV¸R¶ WgRi xmso  úFyÇ Øx ms» R½ù x msoL][² ya RP 
róy© «sª«sV V© «sx msµ R¶ N]Li² R¶ ª«s Ê Á VVNRP Vä Â ¿Á [Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

5)úFyÇ Øx ms» yùLi  úx msÇ Øx msa RP* ©«sõNSª«s Vx qsù  úx msÇ ØORP Q¹ ¸¶ [V ¿RÁ . 

1.»R½ WLRiVö ª«sVV© «s õgRiV  µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ Ö Á gSÖ Á» ][ NRP W² T¶ ® ªs[ Vx mnsVª« sVV Ì Á VDµ R¶ LiVVLi ¿RÁ V© «sV  gSN RP. 
ÇÁ Ì Á µ³R¶ LRiª«sV VÌ Á Vªy¸R¶ VV ú} msLji» R½ ª« sVV\Û Í Á GNRPú ¼ ½ » R½ ª«sVg RiV© «sVgSNRP.  @ %s ª«sX x ts QË ³ÏÁ ª«s VVª«sÛ Í Á  gR iLêjiLi ¿RÁ V ¿RÁV,  
ªy¸ R¶VV ú } msLji» R½ Vø Q\Û Í Á ""x msX ´ j¶ %ds Li » R½ LRiö¸R¶ VLi» R½ V''Ë ³ÏÁ W %sVNTP  » R ½X zmsò NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSN RP.  

2.¿RÁ NRPä ¬ s µy© «sª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV  ª«sVL RiV» R½ VòÌ Á Vª «sL<Ri µ R¶ LR i+ © «sª«sV V NRPÌ Á VgRi Â ¿Á [̧ R¶ VVµR¶ V LRi VgSNR P. ªy© «s¬ dsLRiV  
%s¼ ½ò© «sg jiLiÇ Á Ì Á© «sV Â ¿Á [ LRiV© «sV gSN RP. ª«sL<R iµ ³yLRiÌ Á V x msX´ j¶ %s¬ sx ms pÑ Á Li¿RÁ V© «sV gSNRP.  Ë ³ÏÁ W% sV¸R¶ VL iµ R¶ V@® © s[NRP 
xmsL iÈ ÁÌ Á V x msLi² R¶ V© «sVgSN RP. 

3.ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  %s Vª«sV Vø x qsV ò¼½ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV. %ds VLRi V ª«s WNRPV ¬ dsLR iV ¬ sLi² T¶ © «sª«s VÊ Á V÷Ì Á  
µR¶ LRi +© «sª«sVVÂ ¿Á[ Li VVL i¿RÁL i² T¶.  Ç Á Ì Áú x msªyx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á V® ªs[ LRiV® ªs [LRiV gS ú x msª«sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V© «sVgSNRP . ª«sL<Riµ ³ yLRiÌ Á V 
xmsX ´ j¶ %s¬ sx mspÑ Á Li¿RÁ V© «sVg SNR P. Ë ³ÏÁ W%sV% dsVµ R¶  x qsª«s Vx qsò x qsx qsùª« sV VÌ Á Vx mnsÖ ÁL i¿RÁV© «sV gS NR P. 

4.x msLêRi© «sù  ® µ ¶ [ªy!  g RiLêjiLi¿ RÁ Vª«sV LRiV» R½ VòÌ ÁV ¬ s© «s Võx qsV ò¼½ Li ¿RÁ V© «sV  gSN RP.ª«sL<Riª« sVV @ ® © s[NRP 
LRiWx msª«sVVÌ Á » ][ª«sL<ji L i¿RÁV© «s V gS NRP. Ç Á Ì Á Õ Á Liµ R¶ Vª«soÌ Á V® © s[Ì Á©«sV » R ½ ² R¶ Vx mso© «sVgSN RP. 

5.ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  x qsª«s VVú µR¶ ª«sV V© «sVª« sL<RiÇ Á Ì Á ª«sVVgS \| msNTP  x msLizm sLi¿RÁL i² T¶ . ª«s V¥ ¦¦ ¦ª«sX x tsQË ³ÏÁ ª «sVV  
ª«sÛ Í Á gRiLêji Li ¿RÁV ® ªs [Vx mnsV ª«sVV  ¬ dsÉ ÓÁ »] [""x msX´ j¶ %dsLi » R½ LRi ö¸R¶ V© «s Vò'' 

6.x msLêRi© yù !  ©«sÌ Á V\®ªsx mso Ì Á¬ s© «sµ j¶ Li¿RÁ Vª«sV V.® ªs[Vx mns Vª«sV VÌ Á Liµ R¶ V Â¿ Á [Lji| mnsWzts QLi ¿RÁ Vª« sVV. ¬ dsÉ ÓÁ ¬ sÍØgj i 
xqsª«sVVú µ R¶ ª«s VV©«sV{m s² T¶ Li¿RÁ Vª «sVV. ¬ ds  ú} msLRiß á »] [®ªs[Vx mnsV ª«sV V Ç Á Ì Á xmspLñRi Q\® ª sVLSª«sÛ Í Á © «sV. µ ³yLSx qsLi Fy» R½ ª«sV V 
N][LRiV x qsWL Riù ®µ ¶ [ª«s» R½ NTP LRiª «sVVÌÁ V x qs© «s õgjiÖ ýÁ @» R½ ² R¶ V @ Li» R½ L>ji» R½ V² R¶ V@gRiV© «sV gS NR P. 

7.ª«sW© «sª«soÍ ØLS!  ª«sVL i ÀÁ µ y© «sª«sV VÌ Á  ª«sVL RiV» R½ VòÌ ÁV% sVª«s VVø  x qsLi» R½ Xx msoòÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLR iV gSNRP.  
N]Li² R¶ ÀÁ Ì Á Vª«s@ Li» R½ É ÓÁ  úx msªyx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á VNRPÌ Á VgRiV© «sV  gSNRP . ªy ¸R¶ VVú} msL ji» R½ ®ªs[Vx mnsV ª«sV V 
®© s[Ì Á %dsVµ R¶ ªy© «sx ms² R¶ ®ªs[̧ R¶VV© «sVgS NRP. 



8.I NRP  úx msNRPä ®ªsVLRi x mso  ® ªsVL Ri ¸R¶ VV© «sVgSNRP.  I N RP  úx msNRP ä ª«sVÊ Á V÷ Ì Á ©«sV¾» ½ ¿RÁ Vè  gSÖ Á  %ds¿RÁ V© «s VgSNRP . ªy¸R¶ V V 
ú} msLji» R½  ® ªs[Vx mnsVª« sVV® © s[ÌÁ  ªyÌ Á VÈ Á NRPVN RP W² R¶V© «sV gS NRP. 

9.ª«sVLiÀÁ  µ y» R½ Ì Á gRiVª«s VLRiV» R½ V òÍ ØL S!  ® ªs[Vx mns VÇ Á Ì Á ª«sVV, ® ªs VLRiVx mso,Ç Á Ì Á µ ³R¶ LRiª«sVV,ª y© «s¬ dsLRiV,  
ª«sV¥ ¦¦ ¦Ç ÁÌ Á úx msªyx¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÇ Á gRiª«sV VÌ Á NRPV » R½ XzmsòNR P ÖÁ gji Li¿ RÁV© «sV gS NRP. ªy¸R¶ VVú } msLji» R½  ® ªs[ Vx mnsVª« sVV 
xmsX ´ j¶ %s\| msª«sL<Riª« sVV N RP ÖÁ gji Li¿ RÁV© «sVg SNRP. 

10. ® ªs[VxmnsV x qs* LRiWx ms ª«sVgR iV \® ªsµR¶ V ù » ygjiõ| msL iF~ Liµ R¶ V x msLiÈ Á Ì ÁN RPV @ µ³j¶ x ms¼ ½ @ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 
xmso É íÓÁ ,| msLRiVgRiV  ªy¬ s¬ s FsL RiVgR i© «sÉ íÓÁ @ gjiõ ª «sW ú Fyß á VÌ Á NRPVÒ Á ª« s© «sª«sVV© «sV ,x qs* LæRi ª«sVV© «s 
@ª«sVX » R½ ª«sV VN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ª«s L<Riª« sVVNRPÖ Á gji Li¿RÁ V© «s V gSNRP . 

11. x qsWLRiVù² R¶ V ú xmsÇ Øx ms¼ ½ .Ç Á Ì Á µ y»R½ . @ »R½ ²R¶ Vx qsª«sVVú µ R¶ Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV ª«sL<ji Li¿RÁ VÈ Á NRP V ú } msLRiß á NRPÖ Á gjiLi ÀÁ  
xqsª«sVVú µ R¶ V¬ sËØµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sV gSNRP .® ªs[Vx mns Vª«sV V @ a RP* ª«sVV ª«s LiÉ ÓÁ ® ªs[g Riª«sL i» R½ ª«sVV. µ y¬ sª«sL <jiL i¿RÁ V a RPNTPò  
ª«sL ôðjiÌ ýÁ V©«sV gS NRP.x msLêRi© yù !  DLR iVª«s VV ¿RÁ V,® ªsV LRi¸R¶ VV ¿RÁ V ª «sL<S QúË ³Ï Á VNRPª«sVVÌ Á x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ V² R¶ \® ªsú x ms» R½ ù QORP Qª«sVg Ri Vª«sVV. 

12. x qsWLRiVù² R¶ V ª«sWNRP V zms» R½ X xqsª «sVV² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V ª«sL <Riª«s VV© «sVª «sL iNRPLRigS  N R PVLji zmsLi ¿RÁ V© «sVgSNRP.  
ª«sL <RiÇ Á ÌÁ ª«sVVµ ³R¶ * ¬sL i¿RÁV ¿RÁ V ® © s[Ì Á %dsVµ R¶  úx msª« sz¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ V© «sVgS NRP. ¾ » ½ ÌýÁ ¬ s NSÎ ýÏÁ NRPx msöÌ Á V | msµôR¶ gS  
¿RÁ x msöV² R¶ VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «s V gSNRP. 

13. x qsLiª«s» R½ =LRiª«sVLi» R½ ¸R¶ VVú ª«s» R½ ¬ s¸R¶ V ª«sVª «sVVÌ Á VF yÉ ÓÁ Li¿RÁ V ú Ë Øx ¤ ¦¦¦ø ß á V¬ sª«sÛÍ Á  
xmsL êRi© «sVù² R¶ Vª«s L<jiLi ¿RÁ V© «sVgSNR P . NRPx msöÌ Á Û Ë Á NRPÛ Ë Á NRPÌ Á V µ ³R¶ * ¬sL i¿RÁV© «sVgS NRP. 

14. ª«sVLi² R¶ VNUP!  a RP Ê ôÁª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. » yµ R¶ VLk i! ªy© «sLSNRP© «sV x qs WÀÁ Li¿ RÁ Vµ ³R¶ * ©«sVÌ Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.ª«sL< Riª«sV V© «sNRP V x qsL Rix qsV= ¬ sL i² R¶ gS© yÌ Á VgRiV NSÎ ýÏÁ » ][ A© «sLiµ R¶ ª«sV V© «s%sx ¤ ¦¦ ¦Lji Lix msoª«sV V.  

15. Å Áßá * Å Á , \| tsQª«sVÅ Á, » yµ R¶ VLRi VÍ ØLS!  ¬ sLi ²R¶ V x qsLRix qs V= Í Ü[Â ¿Á [Lji ªy© «sLSNR P © «sV 
| mnsWztsQLi¿ RÁ Li² T¶ .F¡ ztsQ Li¿RÁ V  ª«sV Li ² R¶VN RPª«s VVÍ ØL S! ª«sVLRiV» R½ V òÌ Á© «sVª«sL<j i Li¿ RÁV© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

16. x msLêRi© yù!  rygRiLRi ª «sVV  © «sVLi ²T¶ ª«s V¥ ¦¦¦  ® ªs[Vx mnsVª «sVV© «s V¾ » ½ ª«sVV ø.  ® ©s[Ì Á © yÌ Á VgRiV Â ¿Á LR igRiVÌ Á © «sV» R½ ² R¶ Vx mso ª«s VV. 
gSÖ Á  ®ªsVLRi Vxmso Ì Á »] [NRPW² T¶  %ds ¿RÁ V© «sV g SNRP. ¸ R¶VÇ ìÁ ª«sV VÊ Á x ¤ ¦¦¦ §ª«sVVÅ Á \® ªsVª«sL ôðjiÌ ýÁ V© «sV gSNRP. x msLiÈ Á Ì ÁV,  µ ][x tsQ 
LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV\Û Í Á x mnsÖ ÁL i¿RÁV© «sV gS NRP. 

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 16 

%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV V: c c 

@Õ ³Á ¿yLRiNRPL Ri øª«sV V© «s a RPú » R½ Vª«so© «sVG² T¶ zms Li¿RÁ VÈ Á . µ ³R¶ Wª« sV ZNP[» R½ V D»yö » R½ a SLi¼ ½ NTP ªyLRiVß á x msa RPV 
úx ms¹ ¸¶ WgRiª«sVV© «sª «sVW² R¶ª« s Ê Á VVNRP Vä% s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 



1.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ª«so² R¶ Vª«sV¥ ¦ ¦¦ª«sVx ¤ ¦¦¦§² R¶ V.¬ s Ŗ¶ VLi» R½ . @ » R½ ² R¶ Vx qsN RPÌ Á  µ R¶ Vx tísQa RP NRPV òÌ Á © «sVµ R¶ gæRiLRi © «sV Li² T¶  
ª«sÛ Í Á ¿RÁ W¿RÁ V© «s V. @» R½ ² R¶ V¿RÁ LS¿RÁ LRi ª«sVg RiV x qsª «sVx qsòx qsXz tís Q ÇìØ» R½  @ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

2.¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ,¿RÁL jiLi¿ RÁ V© «sÉíÓÁ , ª«sL i ÀÁ L i¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ,gRiVx ms ò¿RÁ LRi V² R¶ gRiV © «sÉ íÓÁ ,¬ sNRPX x tísv² R¶g RiV© «sÉíÓÁ , DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á V  

gRiVx qsgRi Vx qsÍ Ø² R¶ V© «sÉ íÓÁ a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sVª«sVW² R¶ ª«sªy² R¶ gRiV  
ª«sL RiVß áV² R¶ V¾ » ½ Ö Á zqsN ]© «sV¿ RÁV© yõ² R¶ V.¬ sL][µ ³j¶ Li¿ RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

3.ª«sLRiVß á LSÇ Á Ù  µ R¶ Vx tísvÌ Á ©«sVb P OTPQLi ¿RÁ Vªy²R¶ V  @ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. Ë ³ÏÁ W, %sa SÌ Á  @Li» R½ LjiO RPQª«sVV , x qsVµ R¶ WLR i 
®µ ¶ [aRP ª«sVV,  DË ³ÏÁ ¸R¶ Vr ygRiLRi ª«sV VÌ Á Vª«sLRi Vß á V¬ s @µ ³k¶ © «sª«sV V© «sD© «s õ%s.  @Li» R½ É ÓÁ ª«sLRiVß á V² R¶ V ÀÁ© «sõ ÀÁ © «sõ¬ dsÉ ÓÁ  
gRiVLiÈ Á Ì Á Liµ R¶ V© «sVD© y õ² R¶V. 

4.ª«sLRiVß á V¬ s µ R¶ W» R½ Ì ÁVË ³ÏÁ W%sV %dsVµ R¶  ® ªs[Ì Á ¿ RÁWx mso ÌÁ » ][ x qsLi ¿RÁ LjiL i¿RÁV ¿RÁ V© yõ LRiV.@ Liµ R¶ Vª« sÌ Á© «s 
¬s¸ R¶Vª«sVª«s VVÌ Á © «sVª«sù ¼½ lLi[NTP LiÀÁ  NRP Vª«s WLæRiª «sVVÌ Á © «sV@© «sVx qsLj iL i¿RÁ VªyL RiV 
ª«sL RiVß áFya RP Ê Á Liµ ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sV» R½ x msöVN] © «sÇØÌ Á LRiV. 

5.ª«sLRiVß á LSÇ Á Ù  x qsª«sVx qsòª«s VV® © sLjigji© «sª y² R¶ V. @ »R½ ² R¶ Vµ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á  ª«sVµ ³R¶ ùD© «s õªyL j i¬ s 
»R½ ©«sª«sV VLiµ R¶ V© «sõ ªyLji¬ s NR P© «sV lLix msöFyÈ Á VÍ Ü[¿RÁ W² R¶ gRiÌ Á VgRiV ¿R Á V© yõ² R¶ V.µ ][x tsvÌ Á © «sV @» R½ ² R¶ VÇ Á Ú µR¶ LRiV 
FyÀÁ NRP © «sVª«sÛ Í Á  %sx qsLji ® ªs[̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

6.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  Fyxmsª«sVVÌ Á © «sVª« sVW² R¶ VgS  %sË ³ÏÁ Ñ Á LiÀÁ © yª«so. ªyÉ ÓÁ ¬ s b POTPQLi ¿RÁ VÈ Á NRPVG® ² ¶ [² R¶ V 
Fya RPª«sVVÌ Á ª«sÌÁ Ì Á V x qsLRi* ú» R½ x msLRiÀÁ © yª«so. @ %s @ Ê Á µôðR¶ ª«sW² R¶ V ªyLji¬ s À dÁ Ì Á Vè ©«sVgSNRP.  
xqs» R½ ù ªyµ R¶ VÌÁ ©«sV» yNRP  NRP VLi² R¶ V© «sV  gSNRP .  

7.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so%s¿RÁ ORP Qß á g Ri ÌÁ ªy² R¶ ª«so. ¬ ds Fya RPª«s VVÌ Á V ª« sLi µR¶ Ì Á V. @%s @ x qs» R½ ù ªyµ j¶ ¬ s 
%s² R¶Vª«sN RPV Li² R¶ V© «sVgSNRP.  ªy¬sN T P Ç Á Í Ü[µ R¶ LRiª«sVVN R PÖ Á gjiLiÀÁ  I LRi ¸R¶ VLiµ R¶ VNRPLRiªyÌ Á ª« sVV ª«sÛ Í Á ªy¬ s¬ s NRP µ R¶ ÌÁ N RP 
xmsÉ íÓÁ DLiÂ ¿Á µ R¶ ª«so gSNR P. 

8.x qsª«sW© «s LRiWx msª« sVV© «sL][g Riª«s VV NRP ÖÁ gji L i¿RÁ V ª«sLRi Vß á Fya RP ª«sV V "" x qsª«sWª «sVù ª« sVV'' @ © «sÊ Á ²R¶ V© «sV. @® © s[NRP 
ªyù µ ³R¶ VÌ Á µ j¶" ªyùª«sVù ª«sVV'  @© «sÊ Á ² R¶ V© «sV.® µ ¶ [a RPª«sVLiµ R¶ Ö Á  ª«sLRi V ß á Fya RPª«sVV""x qsL i® µ ¶ [a RPù ª«sVV'' 
%s®µ ¶ [a RPª«sVL iµ R¶ Ö Á µj¶ %s® µ ¶[a RP ùª«sVgRi V© «sV. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á %dsVµ R¶  úx msË ³Øª«s ª«sV V¿RÁ Wx mso© «sµ j¶  "\® µ ¶ ª«sª« sVV'ª« sV¬ szts Q %dsVµ R¶  
úx msË ³Øª«sª«s VV¿RÁ Wx mso© «sµ j¶  ª«sW© «sVx ts Qª«sV V@ gRiV© «sV. 

9.a RPú» R½ Vª«so } msL RiV g][ú» R½ ª«s VV,» R½ Ö ýÁ  } msLRiV  Â ¿Á zmsö"¬ s© «sV õ x ms pLRi *  Ê Á VVNRPVä© «sÂ ¿Á zmsö© «s x qsLRi*  
Fya RPª«sVVÌ Á Â¿Á [NRP È íÁV ¿RÁ V© yõ© «sV.¬ s© «sV õ A Fya RPª«sV VÌ Á ¬ sõLiÉ ÓÁ Aµ ³k¶ © «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV'' 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



{qsò Qû,a RPWú µ R¶,  NR PFyÍ Øµ R¶ VÌÁ @ Õ ³Á ¿yLRi  µ ][x tsQ ¬ s ªyLRiß ØLóRiª« sVVµ R ¶ LS÷éx msª«sWLæRix qsx ¤ ¦ ¦¦ ® µ¶ [ªyµ j¶ J x tsQµ ³R¶ VÌÁ © «sV 
a SLi»R½ Vù µR¶ N RPNRPÌ Á a RP ª«sVV© «s ® ªs [zqs 1c 3 x qsWNRPòª« sVVÌ Á V ¿RÁ µ j¶ %s@ Õ ³Á ª« sVLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

Cª«sVW² R¶ V x qsWNR Pòª«s VVÌ Á VNRPX » yù ú x ms¼ ½ x ¤ ¦¦ ¦LRiß á ª«sVV© «s%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VgRiV© «s V. 

1.x qsx¤ ¦ ¦¦ ® µ ¶[%s© yª«sVxqsN RPJ x ts Qµ ³k¶ !  ¬ dsª«so Û Ë ³Á [x ts QÇ Á ª«sVVÌ Á NRPV@ µ ³j¶ x ms¼ ½ %s. ª«sW %d sVµ R¶ úx ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ © «s 
@Õ ³Á ¿yLRiµ ][x tsQ¬ sª yLRi ßØ LóRiª« sVV¬ s© «sV õ » yN RP V¿RÁ V© yõ© «sV.¬ s© «sVõ @x msLji% sV» R½  a RP NTPòª«s Li» R½ © «sV,J x tsQµ ³ R¶ VÌ Á  
ry* %sV¬ s¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

2.@ Õ³Á ¿yLRiª«s VV© «sV  ªyx qsòª« sª«sV VgRi¬ sªy LjiLi ¿RÁ V "x qs» R½ ùÑ Á » ½̀ 'B» R½ LRiVÌ Á  µ R¶ VM Å Á ª«sVVÌ Á © «sV© «sxtísQx msLR i¿RÁ V 
"a RPx ms´ R¶ ¸R¶ Wª«s¬ s'@ Õ³Á ¿yLRiª«sV VÌ Á © «sVx qsz¤ ¦ ¦¦L i¿RÁV " "x qsx ¤ ¦¦ ¦ª«sW© ±s'ª«sVLRiÌ Á  ª«s VLRiÌ Á  ª«s ¿RÁ Vè ªyù µ³R¶ VÌ Á © «sV 
¬sªyLji Li ÀÁ" x mso © «sM x qsLRi' ª«sLiÉ ÓÁ  B» R½ LRiJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á V @ Õ ³Á ¿yLR iµ ] [xtsQ ¬ s ªyLRiß ØLóRiª« sVVÌ Á Õ³Á Li ¿RÁ V¿RÁ V© «s õ%s. 

3.AúN ][b PLiÀÁ  a RPzmsL i¿RÁ V,  ª«sV WLjiè éÌýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VV, LRiNRP òª «sVV  {msÌ Á Vè È Á NRP VÕ Á² ïR¶ Ì Á ©«sV x msÈ íÁ VN]© «sVzmsa S¿RÁ VÌ Á V © y 
%dsVµ R¶ @ Õ ³Á ¿yLRiª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª y¬ s x msoú » R½V¬ s© «sª«sVÖ Á  ú %sV LigRiV© «s VgSNRP. 

4.NRPX» yù !  ¬ s© «sVõ x ms ÀÁ è ª«sVÉ íÓÁ NRPVLi² R¶ Í Ü [ @ Õ ³Á¿yLR iª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VVªyLRi V© yõLRi V. F~ gRi FyL jiLi ÀÁ  
¬dsÌ Á Í Ü[z¤ ¦ ¦¦ »R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVªyLRi V© yõL Ri V.@ xmsN RP* ª«sWLix qsª«s VV© «s ú x ms® ªs[a RP ##| msÈ íÁ VªyL Ri V© yõLR iV.@ É íÓÁ  
ªyL RiÌ Á© «sL iµ R¶L Ri© «sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ª«sV V. 

5.µR¶ Vx qs=Q* x msõª«s VV© «sV,  µ R¶ VLêki% s» R½ ª«sVV© «s V,LSORP Qx qsVÌ Á © «sV, @Õ ³Á ¿yLRiª« sV¥ ¦ ¦¦ Õ³dÁ ¼ ½¬ s, @Ì Á OTP QQø¬ s , 
µR¶ Vx tísQª« s¿RÁ © «sª«sVVÌ Á © «sVC  @ Õ ³Á ¿RÁ Lji» R½ V¬ s © «sVL i² T¶ µ R¶ WLRiª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «s V. 

6.ANRPÖ Á  µ R¶ x msöVÌ Á  ¿yª«soÌ Á © «sV,g][{¤ ¦ ¦¦ ©«s, x qsLi» y© «s{¤ ¦¦ ¦© «s» R½ Ì Á© «sV"@ Fyª«sWL æRi' ª« sV© «sV 
µy¬ sÂ ¿Á [© «sx tísQx msLR i¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV. 

7.@ Fyª«sWLæRiª«s W!  µ R¶ zmsö NRP¿y ª«so,ANR PÖ Á ¿yª«so,  Ç Á Ú µ R¶ ª«sVV© «s JÈ Á %sV %dsÉ ÓÁ ¬ s ¬ ds 
ª«sÌ Á © «s» ]Ì Á gjiL i¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V. 

8.J x tsQµ ³R¶ VÌÁ ¬ sõ¸R¶ VV@Fyª«s WLæRix mso  ª«sa RPª«sLj iò© «sVÌ Á V@L iV V D© «s õ%s. @ Õ ³Á ¿yLRi úg Riryò! NRPX » yùµ R¶ VÌ Á   

µy* LS¬dsÍ Ü [ úx ms® ªs[b PLiÀÁ © «sªyù µ³R¶ VÌ Á © «sV "@ F yª«sW LæRiª«s VV'Â ¿Á [ » ]Ì Á gjiL i¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. ¬ dsª«so 
AL][g Riùª«s VVgS ÀÁ LRiLiÒ Á %s% s@ gRiVª« sVV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 18 

1.Ç Ü[ù ¼ ½ x qsWLRi Vù ¬ s» ][® © s[DLi² R¶ V© «sV.  LSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §I ZN P[  ¼ d½ LR iV%s @gRi V¿RÁ V© «s õ%s.@ Li» R½ x qs» R½ ùª«sVV gRi 
@Õ ³Á ¿yLji» R½ V¬ sLRiOTP QLi ¿RÁ V N RPLRiø Â ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶V. NRPX » yùµ R¶ VÌ Á V a RPNTP ò{¤ ¦¦ ¦©«sVÌ Á V@ gRiVµ R¶ V LRiV gSNRP. 

2.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  {ms² T¶L i¿RÁVÈ Á NRP ¬ sNRPX » R½ù © «sV BL iÉ ÓÁ Í Ü [Fy»R½ VÈ Á NRP V ª«s ÀÁ è © «sªy¬ s¬ s A NRPX » R½ ù¹ ¸¶ [VFsµ R¶ VLRi V 
¼½ Lji gji µ R¶ W²R¶ » R½ Ö ýÁ  ¿RÁ © «sVõ© «sVx msÉ íÓÁ © «sÈ ýÁ Vª« sµ R¶ ÌÁ N RP x msÈ íÁ V©«sVg SNRP. %s² R¶ Vª«sNRP V Li² R¶ V© «sVgSNRP. 



3.@ ©«sVNRPWÌ Á ª«sV VgS DLi² T¶ BLiÈ Á  NRPX » R½ ù© «sV Fy» R½ VÈ Á NRPV ª«s¿RÁ Vè ªy¬ s a RPN RPVòÌ Á VD² R¶ VgR iV© «sV gSN RP. @ » R½ ¬s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÛ Í Á[ª«sù ¼ ½ lL i[NRPª« sVV\Û Í Á @» R½ ¬ s¬ s ¬ sLRiLi» R½ LRiª «sVV LSÎ ýÏÁ » ][ N]È íÁ V© «sVgSN RP. 

4.® ªs[Ì Á  róy© «sª«sVVÌ ÁL iµ R¶VL i² R¶ Vx qsx ¤ ¦¦ ¦® µ¶ [%ds J x tsQµ ³k¶ ! ¬ dsª«so ª« sW a RP ú » R½ Vª«soÌ Á » R½ Ì Á ÌÁ V g] Ljigji, 
®ªsV² R¶ Ì Á V© «sLRiVNRP Vª«sVV.  a RPú »R½ Vª«so © «sNRP V@ © «sVNRPWÌ Á ª«s VgRi V NRPX » R½ ù© « sVª«sù ¼½ l Li[NRP ª «sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV.µ y¬ s¬ s 
ª«sWN RPV  z¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgRi WLRiVè  NRPX » R½ù » ][ NRP ÖÁ zmsa RP ú» R½ Vª«so  %dsVµ j¶ NTP ú ¼ ½ zmsö x msLix msoª«sVV. 

5.%s» R½ VòÌ Á V © yÈ Á V¿][È ÁFy¼ ½ ©«s NRP X» R½ ù © «sV,Aª «so ÌÁ  ª«sVµ ³R¶ ù F y¼½ ©«sN RPX» R½ ù © «sV, gSÖ Á  %d s¿RÁ V ¿][È ÁÂ ¿Á [Ljiè © «s 
NRPX »R½ ù © «sV,NSÖ Á Ë ØÈ Á  %dsVµ R¶  Fy¼ ½© «sN RPX» R½ ù © «sV x qsx ¤ ¦¦ ¦®µ ¶[%dsJ x tsQµ ³j ¶  ú x msË ³Øª«sª«s VV© «s¬ sLki* LRiù ª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. 

6.NRPX» R½ ù © «sV úx ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ ª«sW  NSÖ Á NTP,  ®ªs[Ì Á VNRP V© «sxtís Qª «sVV  NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª y² R¶ Va RPNTP ò{¤ ¦¦ ¦©«sV² R¶ V@ gRiV© «sV gSNR P.  
@» R½ ¬ s úx ms¹ ¸¶ WgRiª«sVVª«s WNRP V a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ ÁVN R PÖ Á gjiLi¿ RÁ V© «sV gSNRP.  @µ j¶ ú xms¹ ¸¶ WgjiL i¿RÁV ªy¬ s \| msFsµ R¶ VLRiV  
¼½ Lji gji ªy¬ s¬s µ ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV  gSN RP. 

7.@ Fyª«sWLæRi J x ts Qµ ³j¶  ª«s Vª«sV Vøª« sLia RP FyLRi Lix msLjiNRP  ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sVLi² T¶  %sª«s VVNRPV òÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSN RP. 
a RPú»R½ Vª«so NRPÖ Á öLi¿ RÁ V Ë Øµ ³R¶ Ì Á© «sV» ]Ì Á gji Li¿RÁV ª«sV V gSN RP.zmsa S¿RÁ ª« sVVÌ Á © «sV µ R¶ WLRiª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSNRP . 
µyLji µR¶ û Qùª«s VV© «sVNRP ÈíÁ N RPÉ íÓÁ  % szqsL ji ®ªs[̧ R¶ VV© «s V gSN RP. 

8.@ Fyª«sWLæRiª«s W!  ¬ dsª«so ¸R¶ VOR PQ ,LSO RP Qx qs, zm sa S¿yµ R¶ VÌ Á © «sVµ R¶ WLRiª«s VV Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.@ Ì Á OUPQ Qø  NSLRi NRP 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVª«sW µ R¶ Lj iNTP Â ¿Á [L Ri¬ ds¸R¶ VNRP Vª«sV V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 19 

1.x qsx¤ ¦ ¦¦ ® µ ¶[%ds Û ÍÁ [N RP@Fyª«sW LæRiª« sW!  ¬ dsª«so a RPú» R½ Vª«so© «sVú » R½ VL i¿RÁVµ y© «sª«so. ry* Ë ³Ø%sNRP a RPú» R½ Vª«so© «sVNRP W² R¶ 
xmsL jiª«sWL Riè  gRiÌ Á µ y© «sª«so. NRP X» R½ ù © «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ V ª y¬ s x mso ú » R½ F¢ú» R½ VÌ Á ©«sV gRi² ï T¶ ¬ s© «sLjiNTP© «sÈ ýÁ V 
© «sL RiVNRPVª «sVV. 

2.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á V²R¶ Vc  © «sX x tsQµ R¶  x msoú » R½ V² R¶g RiVNRPß á V* ² R¶ V ¬ s© «sVõ N RP© «sVg]© yõ² R¶ V.¬ dsª«so  ¸R¶ VÇ Áª«s W¬ s¬ s} qs© «sª«sÛ Í Á  
LRiOTP QLi¿ RÁ V¿RÁV© y õª«so.¬ dsª«so  D© «s õ ¿] [ÈÁ @ Õ ³Á ¿yLSµ R¶ VÌ Á  Ë³ÏÁ ¸R¶ V ª«sVV¬ sÌ Á Vª«s  Ç ØÌ Á µR¶ V. 

3.ú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ ÁL iµ R¶Vx qsWLRi Vù ² R¶ V úx msª«s VVÅ Á V² R¶ V@Li VV© «sÈ ýÁ V ¬ dsª« so J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Í Ü [ú xmsª«sVVÅ Á ª«so.  
¬dsª«so µ R¶ VL Ri÷Ì Á VÌ Á © «sVLRiOTP QLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«so.LS ORP Qx qsVÌ Á © «sV x qsLix ¤ ¦¦¦LjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «so. 

4.@ Fyª«sWLæRiª«s W!  ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V» ]Ì Á V»R½  ¬ ds ry¸R¶ Vª« sVV© «s® © s[@ x q sVLRiVÌ Á © «sV x qsL ix ¤ ¦¦¦Lji LiÀÁ © yL RiV.NSª«so ©«s  

¬dsª«so J x tsQµ ³R¶ VÌ Á ¬ sõLiÉ ÓÁ NTP @µ ³j¶ x ms¼ ½ %s @ LiVV D© yõª «so. 

5.@ Fyª«sWLæRiª«s W!  ¬ ds a SÅ Á Ì Á V@x msLji% sV»R½ ª«sVVÌ Á V . @ Liµ R¶ Vª « sÌ Á ©«s¬ dsNRPV "%sÕ ³Á © ô«s¼ d½ '@ © «sV } msLRiV 
NRPÖ Á gji© «sµ j¶ .¬ds » R½ Liú ²T¶  %sÕ ³Á © ô«s© «sV² R¶ V.NS ª«so© «s ª«s Vª«s VVøOUP Qß Óá L ix msÂ ¿ Á[̧ R¶Vµ R¶ Ì Á ÀÁ ©«s ªy¬ s¬ s%sµ k¶ LñRi V¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.  



(µR¶ VM x qs} ¤ ¦¦ ¦» yù x¤ ¦ ¦¦% sÕ³Á©«s¬ sõ¼ ½  a S¸R¶ Vß á M .) 

6. J x tsQµ ³k¶ ! úx msNSa RPª«sLi» R½ ª«sVgR iV ¬ ds¾ »½ [Ç Á ª«sVV  Fs¿ RÁ è È Á úx msNS b PLi¿RÁ V© [̄ A Ë ³ÏÁW% sV¸ R¶VL iµ R¶ VFy¼ ½ © «s NRP X» R½ ù  
a RPNTPò{¤ ¦¦¦©«s@ gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . a RP NTPò{¤ ¦ ¦¦ ©«sNRPX » R½ù  úx ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ Vªy¬ s\® ªsx mso ª«sVL RiÖ Á  a RPNTP òª«sLi» R½ \® ªsVªy¬ s¬ s 
µ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶VV© «s VgS NRP. 

7. @ Fyª«sWLæRiª« sW! ¬ dsª«so úx ms¼ d½ ÀdÁ © «sx mnsÌ Á ª«sogS x msoÉ í ÓÁ © yª«so.N Sª«so© «s a RPú » R½ Vª«soÂ ¿Á [zqs© «s 
úx ms¹ ¸¶ WgRiª«sVVÌ Á ¬ sõL iÉ ÓÁ ¬ s%sx mnsÌ Á ª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV.a RPú» R½ Vª«so r y µ ³R¶ © «sª«sVVÌ Á © «sVa RPNTP ò {¤ ¦¦ ¦©«sVÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶VVª«s VV. 

8. a RP» R½ ryµ ³R¶ © «sª«sVVÌ Á » ][LRiOTP QLi ¿RÁ VN] © «sVª« sVV.  x qsx¤ ¦¦ ¦ú x qsryµ³R¶ © «sª«s VVÌ Á Â ¿Á [ª«sVª «sVV ø  NRPX » yùµ j¶ µ ][x ts Qª«sVVÌ Á  
© «sVL i² T¶ LRiOTP QLix msoª« sVV. Ì Á » yLRiWx ms  J x tsQµ ³R¶ VÌ Á NRP V@ µ ³j¶ x ms¼ d½ !  BLiúµ R¶ V² R¶ V» R½ ©«s 
úx ms¿RÁ Li² R¶ ¾ »½ [Ç Á ª«sVV© «sV© y¸R¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs[a RP ##| msÈíÁ V© «sVgS NRP. 

H µR¶ª «sx q s WNR Pòª«s V V c20 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øú gRi¥ ¦ ¦¦ µR¶VÌ Á ª«sÌ Á © «s NRPÌ Á VgRi V Ë ³ÏÁ ¸R¶ V¬ sªyL Riß ØLó Riª«sV V ú¼ ½ x qsLiµ ³yù ª«sVß Óá¬ sC  x qsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [ 
xqsL iFy»R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á ª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [zqs NR P ÈíÁ V© «sµ j¶ .  

""» R½ ´ y¿y» R½ © «s gRiâ ß á [zms G» R½ » ½̀ x qsWNRP òª±sV'' 

1. ® µ ¶[ª«s» yx qs* LRiWx ms x qsµ R¶ Li x msox ts Qö J x ts Qµ ³k¶ ! ¬ ds » y¸R¶ V» R½ Vò NRP È íÁ VNRPV© «sõªy² R¶ VLS© «s V© «sõ 
Ë³ÏÁ ¸ R¶Vª«sVV© «sV ,ª«sLRi òª«sW© «s Ë ³ ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V© «sV,x qsVµ R¶ W LRiª«s VV 
© «sL iµ R¶ ÖÁ Ë³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V© «sV¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V.x msX´ j¶ %s, @ Li» R½ Lj iO RP Q, x qs* LæRi ryµ ³R¶ NRPV² R¶ V@ gRi V¿RÁV© y õ² R¶ V. 

2. µj¶ ª_ù xts Q® µ ³¶ [! ¬ s© «sVõ ª«s Vß Óá gSµ ³R¶ LjiLi ÀÁ © «sLiµ R¶ V© «sª«sV W² R¶V x qs * LæRiª«s VVÌ Á V,ª«s VW² R¶ V Ë ³ÏÁ W ª«sV VÌ Á V,ú NTPLiµ j¶ , 
%dsVµ j¶ x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgRi AL RiV  µj¶ a RPÌ Á Liµ R¶ V© «sõx qsª«sVx qsò úF yß á VÌ Á © «sV¿RÁW² R¶ gRiÌ Á VgRi V¿RÁ V© y õ© «sV. 

( " "¼ ½ úr¡ Ë ³ÏÁ W%sVLôðSL Ri¸R¶ V© ±sú ¼ d½ LiLRiV» ½̀  µ yù© ±s'' ª« sVW² R¶ V Ë ³ÏÁ W ª«sVVÌ Á ©«sV, ª« sVW² R¶ V x qs* LæRiª «sVVÌ Á© «sVµ ³R¶ Lji L iÀÁ  
@¬ s Ê Á VVlgi[* µ R¶ ª«sV V.""ú » R½ ¹ ¸¶ Wªy B® ªs[V ú ¼ ½ ª«sX » ][Í Ü [NSM ''  xmsX ´ j¶ ªyùµ j¶  
ª«sVVÍ ýÜ [NRP ª «sVVú» R½ ¸R¶ W» R½ øNRP ª «sVV@¬ s H » R½ lLi [̧ R¶ V úË Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß á ª«sVV.) 

3.J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  ® µ¶ [ª«s» R½ ª«so. ¿RÁN RPä¬ s lLiNRPäÌ Á  gRiLR i V² R¶ V¬ sNRP LiÉ ÓÁ  Fyx msª«so . @ ÌÁ zqs© «s@ ¼ ½ ª«s %súa SL i¼ ½  
¼d½ x qsVNRP V© «sõÈ ýÁ Vµ j¶ %s © «sV Li² T¶  Ë ³ÏÁ V%sNTPµ j¶ gji  ª«s ÀÁ è © yª«so,ª«sVª« sVVø  LRiOTP QLi ¿RÁ VÈ Á NRP¬ s. 

4.@ Li»R½ É ÓÁ  úx msË ³Øª«sª«s VVgRiÌ Á  ¬ s© «sV õ µ y© «sgRi Vß á x qsLix ms© «sVõ² R¶ gR i V BLiú µ R¶ V² R¶ V© y N RPV² T¶ Â¿Á [¼ ½ NTP 
@Liµ j¶ LiÀÁ © y² R¶ V.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ®© s[© «sVx qsLRi* ª«sVV ¿RÁW² R¶ gRiÌ Á VgRi V¿RÁ V© yõ© «s V.a RPWú µ R¶V¬ s ALRiVù ¬ s 
@Liµ R¶ LRi© «sV¿RÁ W ¿RÁ V¿ RÁ V©yõ© «sV. 



5.J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  @® © s[NRP  L RiWx msª« sVVÌ Á » ][µ R¶ LRi+ © «s %sV ª«sVV ø ¬ ds LRiWx msª«s VVÌ Á © «sVµ y¿RÁ NRP Vª«sVV.  ¬ dsª«so 
®ªs[Ì Á NRP © «sVÌÁ  µ y© «sª«so. ¿yÈ Á V© «s ¼ ½ LRiVgRi V LRiN R Päx qsVÌ Á © «sVNRP¬ s| msÈ íÁ Vª«sVV. 

6.J x tsQµ ³k¶ !  ¬s©«sVõ ® © s[© «sVµ ³R¶ Lj iLiÀÁ © y© «sV.  LSORP Qx qs, LSORP Qzqs© «sVÌ Á © « sV, zmsa S¿yµ R¶ VÌÁ © «sV© yNRP V  
¿RÁ WzmsL i¿RÁ Vª «sVV. 

7.J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  NR Pa RP ùx mso¬ s® © s[ú» R½ ª«sVª«so.  a RPV© «sNRP ª«s VV, ¿RÁ » R½ VLRiOTP Q ® µ ¶ [ª«s» R½ NRPV¬ ds® ªs[ 
®© s[ú » R½ ª«sVª«so.%dsú x mnsV@ Li» R½ LjiO R P Qª«sV V© «sx qsWLRi Vù ¬ s ª«sÛÍ Á  ® ªsÌ Á Vg]Li µ R¶ V¿RÁ V© «sõ¬ dsª «so 
zmsa S¿RÁª«sVVÌ Á © «sVµ y ¿RÁ NRPVª«s VV. 

(zmsa S¿RÁª«sV VÌ Á VLSú ¼ ½ Li¿RÁ LRiª« sVVÌ Á V.) 

8.¬ds LRiO RP Qß á Ì Á Liµ R¶ V "BNRP ®© s[%s V' "BNRP® © s[%sV' @ ¬ s x qsL i¿RÁL ji Li¿RÁ VL SORPQx qsVÌ Á© «sV ª «sa RPx msLRi¿ RÁ VNRPV© yõ© «s V. ¬ds 
úx msË ³Øª«sª«s VV© «s® © s[ALRiù , a RPWú µ R¶ x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgSx qsLRi* L i x msa Sù% sV c x qsN RPÌ Á ª«sVV ¿RÁ W ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

9.J x tsQµ ³k¶ !  @Li» R½ LjiO RPQª«sVV© «s¼ ½ LRiVg Ri V z msa S ¿RÁ ª«sV VÌ Á © «sV,x qs* L æRiª«s VV©«s x qsLi ¿RÁ LjiL i ¿RÁ Vªy¬ s¬ s,Ë ³ÏÁ W%sV » R½ ª« sV 
@µ ³k¶ ©«sª«sV Liµ R¶ V© «sõµ R¶ ¬ sË ³Ø%s Li¿RÁ V  zmsa S¿RÁ ª«s VVÌ Á © «sV" "µ R¶ LRi+¸R¶ V ''  c ¿RÁ Wx msoª«sV V. 

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 21 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

Bµj¶ ® ªsVVµ R¶ Ì Á V x msµ j¶  x qsWN RPòª«s VVÌ ÁVª«s VX gSLRi x qs WNRP òª«sVVÌ Á V@ © «s Ê Á ²R¶ V© «sV. 

1)g][a S Li¼ ½ , g][x msoztís Q, úx msÇ Á © «s© «sNRPLRi ø ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V Dx msö VN RPÖ Á zms© «s Û Í Á [NRP  Dx msöVÛ Í Á [¬ s¬ dsÉ ÓÁ ¬ s C 
xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ Aª« soÌ Á NRPV ú » ygjiLi ¿RÁ V© «sµj¶ . 

2)g][x msoztísQ  NRPLRiø ¸ R¶ VLiµ R¶ V C  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á[N ]È íÁ ª«sV V© «sNRPV ª«s¿R Á Vè Aª«so Ì Á  ª«sVVL iµ R¶V  
¬sÌ Á V¿RÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s» ][® © s[ BLiúµ R¶ V© «sNRP Vª«sVW² R¶ V ¿RÁ LRiV Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

3)G² R¶ ª«s Ê ÁVVN RPVäÂ ¿Á [@² R¶ %sNTP  F¡ ª« so  Aª« so Ì Á© «sV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .7 ,8 Ê Á VVNRP VäÌ Á Â¿Á [x qsLiFy» R½ , 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs Ç Á Ù © «sVõFyÌ Á V ¼ ½ © «sV© «sµ j¶ .ryLRiWx msù ª «s VgRiV µ R¶ W² R¶g RiÌ Á Aª «so FyÌ Á  
@© «sõª«sVVÍ Ü[gR i VgæjiÌ Á ª«sVV,  Dx msöV,  x qsN RPX¼ ½ öL i² R¶ª«sV VÌ Á © «sV"ú x msOTPQx msù' @ gj iõ Í Ü[ ª« sVW² R¶ VLSú » R½ VÌÁ VLi ÀÁ  
© yÌ Á VgRiª«s© y² R¶ V C  ª«sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á » ][Ë ³ÏÁ OTPQ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .C  lL iLi ² R¶ V 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ g][ ª«so © «sV µy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «s µ j¶.  Ç Á ÌÁx mspLñRi Fyú » R½ © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁN ]È íÁ ª«sVV © «s²R¶ V ª«sV| msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 



4)r¡ ª«sV ¸R¶ WgRix mso ª «sVµ ³yùx ¤ ¦¦ ¦õx qsª«s©«sª«sVV© «s µ R¶ OTP Qß á B¿ RÁ Vè  g][ª«soÌ Á  Fsµ R¶ VLRi VgS¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s 
ÊÁ Li gSLRiª«sVVÂ ¿Á[» R½ Ê Á É íÓÁ Û Í Á[ÀÁ ¬ sÌ Á V¿RÁ V Li² R¶ ª«sÛ Í Á © «sV. 

1.g][ª«so Ì Á V ª«sW \® ªsx mso  ª«s ¿RÁ Vè © «sVgSN RP. a RP VË³ÏÁ ª«sV VÌ Á VNRPÖ Á gji Li¿ RÁV© «sV gS NRP. g] [xtîs Qª« sVV© «s DL i² R¶ V© «sV gS NRP. 
zmsÌ ýÁ Ì Á VgRiÌ Á  LRiLigRi VLRiLi gRiVÌ Á  g][ª« soÌ Á V¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s BLiÈ Á ª«s Lôðji Ì ýÁ V© «sV gSNRP. @® © s[NRP Dx ts Qx qsV=Ì Á  
xmsL RiùLi» R½ ª«sV VBLiú µ R¶ V¬ s A¥ ¦ ¦¦ *¬ sLi¿RÁ VÈ Á NRPVg ][ª«soÌ Á V FyÖÁ ¿RÁ Vè ©«sVgS NRP. 

2. Ŗ¶ VÑ Á Li¿RÁ V ª yLjiNTP ,  x qsVò¼½ Li ¿RÁ VªyLjiN TP BLiúµ R¶ V² R¶ V g][ª «soÌ Á V NRP Ì ÁVg RiV ª« sWL æRi ª«sV V 
Dx ms® µ ¶ [b PLi¿RÁ V© «sV. Dx ms® µ ¶[b PLiÀÁ  g][ª«soÌ Á © «sVúx msµ y© «sª«s VV Â ¿Á[̧ R¶ VV© «sV. BLiúµ R¶ V² R¶ V ªyLji 
µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á © «sVgRiV LiÇ Á Ù N ]©«s² R¶ V.  ªyLjiNT Pµ ³R¶ © «sx qsª«sVXµ ôðj¶ NRP Ö Á gji Li¿RÁ V © «sV. 

¸R¶ VÇÁ * © «sV,r¡ ò» R½ © «sV x qsWLRiù® µ ¶ [ª«so² R¶ Vµ R¶ VM Å Á ® ªsVLRi VgRi¬ s x qs* LæRiª«s VV© «sNRP VÂ ¿Á [ LRiVè © «sV. 

3.@ ÉíÓÁ  g][ª«soÌ Á V © «sx tís Qxms² R¶ NRP VLi² R¶ V© «s VgSNRP.  µ] LigRiÌ Á Â ¿Á [ ª «sµ ³j¶ Li ¿RÁ Ê Á ² R¶ NRPVLi² R¶ V© «sVgSN RP. a RPú » R½ Vª«soÌ Á  
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á Vªy¬ s¬s Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ NRPV Li ²R¶ V© «sVgS NRP. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVg ][ª«soÌ Á Â ¿Á [ 
xmspÑ Á Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV,g] [µ y© «sª«sVVÌ Á V  Â ¿Á[̧ R¶VV© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VÇ Á ª«s W¬ s ÀÁ LRiNSÌ Á ª«sV Vg][ª«soÌ Á » ][ NRP W² T¶  
DLi² R¶ V© «sVgSN RP. 

4.x msLRiVgRi VÌÁ V | msÉíÓÁ  µ R¶ Vª«s VVø ÛÍ Á [x mso ªyù úx mns Wµ j¶ ª«sVX g Riª«s VVÌ Á V C  g][ª«so ÌÁ \® ªsx mso LS NRPVLi² R¶ V© «s V gSNRP . 
g][ª«soÌ Á VNRPryLi VVªy¬ s  µ j¶ NRPVä© «sN RPV F¡ NRP VLi² R¶ V© «sVgSN RP. % ds¬ s ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s 
¬sL Ri÷ȩ́ R¶ Vª«sVV gS¼ ½ LRiVgRig RiÌ Á Ë ³ÏÁ Wª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vg][ª«soÌ Á V } qs* ¿RÁè égS%sx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ V© «sVgSNRP . 

5."g Sª [̄ Ë ³ÏÁ g][' c  g][ª«soÛ Í Á [x qsLix msµ R¶  ¸R¶ VgRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ .BL iúµ R¶ V² R¶ V © yNRPV g][ª«so ÌÁ © «sVú x msryµj¶ Li ¿RÁ V© «sV  gSN RP. 
g][ª«soÛ Í Á [r¡ ª«sVxmso  » ]Ö Á  Ë ³Ü[Ç Á © «sª«sVV@ gRi V¿RÁ V© «s õ%s. 

CN RP¬ szmsLi¿RÁ V g ][ª«soÌ Á ¬ sõ¸R¶ V VBLiú µ R¶ x qs* LRiWx msÌ Á V @ gRiV ¿RÁV© « sõ%s.© y ª«sV© «sx qs Wöé Q QLjiòg S, x ¤ ¦ ¦¦X µR¶ ¸R¶ V 
xmspL Ri* NRP ª«sVV gS g][ª«soÌ Á © «sV BLiú µR¶ V© «sN RP V@Lji öLi ¿RÁ  µ R¶ ÌÁ ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

6.g][ª«so Í ØLS!  %dsVLRiV  NRPX b PLi ÀÁ © «sªyLjiNTP  Ê ÁÌ Á ª«sV V NRP ÖÁ g jiLi ¿RÁ L i² T¶ .@FyLi gRiV¬ s, x msp LñSLigRi V¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .@ LiË ØLSª«sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVg][ª «soÍ ØLS!  ª«sW  BLiÉ ÓÁ ¬ sa ][Õ ³Á Ì ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .%dsV Fy² T¶  
D» R½ òª«sV\® ª sV© «sµ R¶ ¬sÇ Á © «sVÌ Á V Â ¿Á x msöVN]© «sV¿RÁ V© y õLRiV. 

7.g][ª«so Í ØLS!  %dsVLRiV  x qsLi» y© «sª«s» R½ V\ÛÍ Á ª«s Lôðji QÌ ýÁ Li² T¶ .x msÀÁ è NRP  \® ªs Vµ y© «sª«sVVÌ Á Liµ R¶ VgR i² ïT¶  ® ªs[V¸ R¶ VL i² T¶.  
@© y¸R¶ Wx qsª«sVVgSµ j¶ gRigR iÌ Á  Ç Á Í Øa RP¸R¶ Vª«sVVÌ Á Liµ R¶ V¬ dsLRi V ú »yª« sLi² T¶ .  %sVª«sVVø µ ]LigR iÌ Á V 
µ] LigjiÖ Á Li¿RÁ NRPVL iµ R¶ VLRiVgS NR P. @ ² R¶ %s ª«sVX gRiª«s VVÌ Á V%sV ª«sV Vø  Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRP VL i² R¶ V© «sVg SNRP. L Ri Vú µ R¶ V¬ s 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV V%ds VNRPV » yNRP N RPVLi² R¶ V© «s V gSNRP. 

l LiLi²R ¶ª«s x q sW NRPòª «s VV  c22 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1)¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sVV© «sÇ Á ¸R¶ Vª«sVV N RPÌ Á VgR iVÈ Á NRPVC  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ x mnsV X » R½ x ¤¦ Ü[ª«sV, xqsN R PVòx ¤ ¦ Ü[ª«sV, 
µ³R¶ © «sVLji Liµ ³R¶ © «sAµ ³y© «sª«s VV, Ë Øß áx qs%sVµ ³R¶ © «sVLi ¿RÁ VÈ Á ,LSÇ Á Ù © «sNRP V @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ »R½ µ ³R¶ ©«sVx qsV=© «sV  
@Liµ j¶ Li¿RÁ VÈ Á ª«sV V© «sõg Ri V© «s% s Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)@ Õ³Á zts QNRPVò Q\® ² ¶ ©«sL SÇ Á Ù ©«sV µ k¶¬ sÂ ¿Á [¬ s» R½ ùª«s VV @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .Ç Á Ì Áx mspLñRi Fyú» R½ ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á  ¬ dsLRiV  
¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

3)úN RPªyù¿RÁ è éª«sVV© «sNRP LRiøª« sVV© «s µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ª «sX x ts QË ³ÏÁ ª«sV V© «sV@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  C  ORP QQú¼ ½ ¸R¶ Vú x msË ³ÏÁ Vª«so © «s V ª«sL ôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V.B» R½ ¬ s¬s a RPWLRi % dsLRi V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV.B» R½ ¬ s 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVÊ Á Ì Á {¤ ¦ ¦¦ ©«sx msLRi¿RÁV© «s V.  a RPú »R½ V LS ÇÁ Ù Ì Á© «sVB» R½ ¬ s ª«sa RPª«sVV© «sD Li¿RÁ V ª«sV V. ® © s[© «sV 
B»R½ ¬ s¬ sÍ Ü[NRPFyÌ Á VLRi ª «sLiÉ ÓÁ ªy¬ s¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

2.B»R½ ¬ s¬ s úx msÇ Á Ì Á VË³ÏÁ Ñ Á Li» R½ VLRiV gSNRP .B» R½ ² R¶ V g][ª«soÌ Á V,  @ a RP* ª«sVVÌ Á VNRP Ì Áªy² R¶ V @ gRiV© «sV  gSNRP.  
B»R½ ¬ sa RPú» R½ Vª«so© «sNRP V Aª«so ÌÁ V,g Ri VúLRiª« sVVÌ Á V NRPÌ Á Vg RiN RPV Li² R¶ V© «sVg SNRP.  B»R½ ² R¶ V 
ORPQ Qú ¼ ½¸ R¶ VVÌÁ Li µR¶ LRi NRPV LSÛ Ç Á [Liú µR¶ V² R¶ V @ gRiV© «sVgSNR P . x qsNRPÌ Á  a RPú » R½ Vª«soÌ Á VB» R½ ¬ s ª«sa RPª«sLRi òÌ Á V@g RiVµ R¶VL Ri V gSNRP. 

3.C  LSÇ ÁÙ  µ³R¶ © «sx ms¼ ½ @ gRiV© «sV gSNRP.  úx msÇ ØFyÌ Á NRPV² R¶ V@gRi V© «sV g SNRP. 

BLiúµ y! C  LSÇ ÁÙ  ©«sLiµ R¶ V a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sVJ ² T¶ Li¿RÁ V ¾» ½ [Ç Ü [Ê Á Ì Á ª«sVVÌ Á© «sVÂ ¿Á [LR iVè ª«sVV. 

4.Fy² T¶ Ŗ¶ Wª«so F yÖ Á ¿RÁ Vè Lki¼ ½  µ yùªyx msX ´ R¶ V* Ì Á VC  LSÇ Á Ù© «sNRPV x qsLix msµ R¶ Ì Á ¬ s¿RÁ Vè © «sVgSNRP.  B» R½ ²R¶ V 
BLiúµ R¶ V© «sNRPV, g][ª«soÌ Á NRPV , x msa RPVª«soÌ Á NRPV ,J x tsQµ ³R¶ VÌÁ N RP V úzms¸R¶ V% s Vú» R½ V² R¶ V @ gRiV© «sV gSNRP. 

5.LSÇ Ø!  ¬ s©«sVõ x msLR iª«sVa RPNTP ò ª«sLi» R½ V²R¶ gRi VBLiúµ R¶ V© «sNRPV %sVú » R½ V¬ sg SÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. @» R½ ² R¶ V ¬ s© «sVõ 
%sÇ Á¸ R¶ VV¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV. x msLSÑ Á » R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V²R¶ V.  BLiúµ R¶ V² R¶ V¬ s© « sVõ 
a RPWLRiVÌ Á Liµ R¶ Vª«sXx ts QË ³ÏÁ x qsª«s VV¬s, LSÇ Á Ù Ì Á Liµ R¶ V ª«sXx ts QË ³ÏÁV¬ sª« sLiÉ Ó Á  ªy¬ s¬ s, ª«sW© «sª «soÌ Á Liµ R¶ VD» R½ òª«sVV¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V. 

6.LSÇ Ø!  ¬dsª«so  xqsL Ri* ú Za P [x tîsv² R¶ ª«so@ gRiV ª«sVV. ¬ dsN RPV ú x ms¼ ½ NRPWÌ Á V LRigRiVa RP ú» R½ Vª«soÌ Á V 
@µ ³R¶ ª«sVVÌ Á V@g RiVµ R¶VL Ri VgSNRP.  B Liúµ R¶ V¬ s } qs õx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVª«sÌ Á © «s ¬ ds ª«so ª«sX xts QË ³ÏÁ V² R¶ ª«s gRiVª «sVV.¬ dsNRP V 
a RPú»R½ Vx qsª«sV VÌ Á gRiVªyL ji Ë ³Ü [gRi Ë ³ ØgRiù ª«sVVÌ Á Vx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ Vª«s VV. 

7.LSÇ Ø!  ¬dsª«so  zqs Lix ¤ ¦¦ ¦x msLSú NRPª«sVa SÖ Á %s.  AÇ ìØª«sWú »R½ ª«s VV© «s  ú x msÇ Á ©«sVFyÖ Á Lix msoª«s VV.  ªyù úx mns Vª«s VVª«s LiÉ ÓÁ  
ªy² R¶ \® ªsa RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sV{ms² T¶L i¿RÁ V ª«sVV.  BL iúµ R¶ x qsÅ Á V² R¶ ª«sg RiV¬ dsª«so  a RPú »R½Vx qsª«sV VÌ Á gRiVªyL ji 
Ë³Ü [gRiË ³ØgRi ùª «sVVÌ Á Vx ¤ ¦¦ ¦LjiLix msoª«s VV. 

ª «sV W²R¶ª «sx q s WNRPòª«s V V c23 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



µk¶ ¬ s» ][G² R¶ V x qsWNRP òª«sV VÌ Á V Ê Á Xx ¤ ¦¦¦µæR¶ ß á FyhRiª«s VVÌ ÁV.  NSª«so© «sa SLi» R½ Vùµ R¶ NSµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sVV. 
xqsL Ri* L][gRi  ÀÁ NTP » R½ =¸R¶ VLiµ R¶ V NRP W² R¶  %ds¬ s % s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

1.Fsª«s² R¶ V úx ms´ R¶ ª«sVV² ][,Fs ª«s² R¶ V úx msN RPXx tís QÇ ì Ø© «sª«sLi» R½ V²] [, Fsª«s¬ s¬ s FyLi¿ RÁ Ç Á © «sVÌ Á VÊ Á x¤ ¦¦¦§µ ³y 
¸R¶ VÑÁ L i» R½VL ][@É íÓÁ  @ gjiõ¬s ® © s[© «sV¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV¿RÁV© yõ© «s V.Fsª«s² R¶ V x qsª«sVxqsò  ú Fyß áVÌ Á Liµ R¶ VÇ Á hRiLS gji õ 
LRiWx msª«sVV© «s¬ sÖ Á ÀÁ  D© yõ² ][ @ É íÓÁ @gjiõ¬ s ª «sVª« sVVø  Fyx msª« s VVÌ Á© «sVL i² T¶ % sª«sVVN RP VòÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ VVª «sV¬ s 
@LójiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V. 

(""FyLi ¿RÁ Ç Á© «sù x qsù' '@© «sVµ y¬ sNTP  ®µ ¶ [ª«s, zms» R½ X, Ë ³ÏÁW» R½ , ª«sV© «sV x tsQù,ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á V@LiV Vµ R¶ V, 
gRiLiµ ³R¶ LRi* ,  @x ms=L Rix qs, ® µ¶ [ª«s, @x qs VLRi, LS OR P QxqsVÌ Á © «sV @ LiV Vµ R¶ V gRiVLRi VÂ ¿Á [̧ R¶ VV 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVVÌ Á ¬ s¸R¶ VV@ LóRi ª«sVV.) 

2.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ¬ dsª«soFsÈ ýÁ V ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁN RPVx ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V Â ¿Á [LRiV è ¿RÁV© yõª¯ [,FsÈ ýÁ V ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «sV¾» ½ Ö Á zqs 
¬sL Ri* z¤ ¦¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõª¯ [@ ÛÉ ýÁ [ ª«sWNR P V ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á @ ©«sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sV VNRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª«sV V. 

xqs© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ »R½ * Lix ¤ ¦¦¦ x qsM=@ ÉíÓÁ ¬ dsª«so  ª« sVª«sVVø  Fyx ms%sª« sVVNR PVò Ì Á ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶VV ª«sV V. 

3.@ gjiõ x qs ª«sVx qsò ¸ R¶ VÇ ìÁ x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i¿RÁ VÈ Á NRPV  x ¤ ¦ ¦¦ %sª«sz¤ ¦¦¦ Li¿RÁ Vªy² R¶ V.@ gjiõ N RPLS ø NRP L Riøª «sVV  
ÛÍ Á Ljigji © «sªy² R¶ V.  ¸R¶ VÇìÁ ª«sLôðR i© «sV² R¶ V. xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§¼ ½ .LS ORPQx qsx qsL i¥ ¦¦ ¦Lji . @ ÉíÓÁ @ gjiõ¬ s DFyz qsLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

""x qs© [̄ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

4.x qsVÇ Ø» R½ Li Ç Ø» R½ ®ªs[µ R¶ x qsª«sVgji õLi \® ª sa S* © «sLRiLi %sË ³ÏÁ V ª±sVe   

x¤ ¦¦ ¦ª«sù ªyx ¤ ¦¦ ¦Li x¤ ¦¦ ¦ªyª«sV} ¤ ¦¦ ¦x qs© [̄ª«sVVL i¿RÁ » R½ * L ix ¤ ¦¦ ¦x qsM  e e 

5.Fsª«s¬ s \® ªsVú¼ ½  ª«sÌ Á © «sÊ Á VVx tsvÌ Á V Ç Á Ì Á x qsLix ms© «sVõÌ Á V @ Li VV© yL][, Fsª« s¬ sª«sÌ Á © «s @ x qsVLRi VÌ Á ª«sW¸R¶ VÌ Á V 
µ³R¶ * Lix qs\® ªsV© «sª¯ [G @gji õ ª«sÌ Á © «s BLiú µR¶ V² R¶ Vx ms© «sVÌ Á © «sV Ç Á LiV V LiÀÁ © y² ] [  

""x qs© [̄ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

6.@ gjiõ ª «sÌ Á© «s® © s[® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁNRPV @ ª«s VX » R½ » R½ * ª«sVVNRP ÖÁ gji © «sµj¶ .  @gjiõ ª«sÌ Á © «s® © s[Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á V 
ª«sVµ ³R¶ Vª«s V» R½ VÌ Á V@L iVV© «s% s. @ gjiõ ª«sÌ Á © «s® © s[̧ R¶ VÇ Á ª«sW© «sVÌ Á Vx qs * LæRiª«s VV© «sNRPV  Â ¿Á [LRi V¿RÁ V© y õLRiV. 

""x qs© [̄ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

7.x qsª«sVx qsò Í Ü [NRPª«sV VÌ Á V@ gjiõ AÇ ìÁ ¸R¶ VLiµ R¶ Vúx msª«sL jiòÌ ýÁ V¿RÁ V© «sõ%s . úgRix ¤ ¦¦¦  ©«sORPQ Qú» yµ R¶ VÌ Á V@gji õ 
ª«sÌ Á © «s® © s[ú xmsN Sb PLi¿RÁ V¿RÁ V© «sõ%s. D© «s õ, LS© «sV© «s õ úFyß á VÌÁ V@ gjiõ Aµ ³ k¶ © «sª«sVV© «s D© «sõ% s. @ É íÓÁ  
@gjiõ¬ s® © s[© «sV ¸R¶ VÑ ÁL i¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 

""x qs© [̄ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 



© yÌÁV g Riª«s x qs WNR Pòª «sV V  c24 

1.BLiú µR¶ V¬ s ª«sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ * ª«sVV© «sVFsL Ri VLigRi Vµ R¶ Vª«s VV. ª«sXú » R½ x ¤ ¦¦ ¦Li»R½ BLi úµ R¶ V¬ s x qsVò¼ ½L i¿RÁVx qsV ò» R½ VÌ Á V ª«sWN RPV 
g][¿RÁ LjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ% s.BLiú µ R¶ V² R¶ V x qs» R½ äL RiøÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ªy² R¶ V.  
@» R½ ²R¶ V¸R¶ VÇ Á ª«sW© «sVÌ ÁA¥ ¦ ¦¦ *©«sª«sV VÌ Á © «sVD} msOTP QLi ¿RÁ ² R¶ V. 
xqs© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ »R½ * Li x ¤ ¦ ¦¦ x qsM. 

2.BLiú µR¶ V² R¶ V Dú gR iË Øx ¤ ¦¦ ¦§²R¶ V.ª«sV¥ ¦¦¦  ª«sV¥ ¦ ¦¦ aRPú »R½ V} qs©«sÌ Á© «sVÛ Ë ³Á [µ j¶ Li¿RÁ gRiÌ Á ² R¶ V.µ y© «sª«soÌ Á  
ÊÁ Ì Á ª«sVVÌ Á © «sV%sL RiV ¿RÁ Vªy² R¶ V. @» R½ ² R¶ VÇ Á Ì Á ª«sVVÌ Á © «sVlgiÖ Á ÀÁ © y² R¶ V. g][ª«soÌ Á © «sVlg iÖ Á ÀÁ © y² R¶ V.  
""x qs© [̄ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

3.BLiú µR¶ V² R¶ V ª«sLR iúx msµ R¶ V² R¶ V.x qs* LæRi ª«sVV¬ s ¿RÁ Vè ªy² R¶ V.BLi úµ R¶ V© «sNRPV @ Õ ³Á x tsQª «sß á b PÌ Á Ì Á V 
r¡ª«sVª«s VV© «sV@ Liµ j¶ Li ¿RÁ V¿ RÁ V©«sõ%s.BL iúµ R¶ V¬ s r¡ ª «sV 
¸R¶ WgRiª«sV V© «sx qsx msòx ¤ ¦Ü[» R½ Ì Á Vx ¤¦¦ ¦L<jiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õLRiV.""x qs© ¯ [ª«sV VLi ¿RÁ » R½ * Lix¤ ¦ ¦¦xqsM ' ' 

4.BLiú µR¶ V¬ s ¸R¶ WgRiª« sVV© «sª« sLiµ ³R¶ ùg][ª« so , ª«sXx ts QË ³ÏÁ ª «sVVª«sµ ³j¶ Li¿ RÁ Ê Á ²R¶ V© «sV.x qs* L æRiª«sVV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ VBLiú µR¶ V¬ s 
N]LRiNRP V @ ª«sÈ Á ª«s VV© «s¸R¶ VWx ms ª«sVV róyz msLi ¿RÁ Ê Á ² R¶ V© «sV.BLiú µR¶ V¬ s N] LRiNRPV ¬ sL Riø Ì Á LRix qsª« sLi» R½  
r¡ª«sVª«s VVµ R¶ a Sx ms%sú » R½ ª«sVV © «sVL i² T¶ x ms² R¶ V¿RÁ VLi² R¶ V© «s V. "" xqs© ¯ [ª«sVVLi¿ RÁ» R½ * Lix¤ ¦ ¦¦x qsM '' 

5.r¡ ª«sV¸R¶ WÇ Á Ù Ì Á VBLiú µR¶V¬ s @ © «sVúg Rix ¤ ¦¦ ¦ª«sVVN] [LRi V¿RÁV© y õLRi V. g][ª«so Ì Á VF¡L iV V© «s ªyLRi V 
BLiúµ R¶ V® © s[zmsÌ ÁV¿RÁ V¿ RÁ V© yõLRi V. BLiúµ R¶ V¬ s ¸R¶ VLi® µ ¶ [ @ ryµ³yLRi ß á Ê Á Ì Á ª«sVV ¬ sÖ Á ÀÁ D© «sõµj¶ .  
""x qs© [̄ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

6.G BLiú µ R¶ V² R¶V ¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vú xms´ R¶ ª«sVV² R¶ V gS Â ¿Á x msöÊ Á ² R¶ V¿RÁ V© yõ² ][,F sª«sLj i %dsL Ri 
NRPX »R½ ù ª«sVVÌ Á Vúx msµ ³y© «sª«s VVgS Â ¿Áx msö Ê Á² R¶ V¿RÁ V© yõª¯ [,Fsª«s² R¶ V ª«sú Ç Á ª«sVVx msÉ íÓÁ  
ª«sX ú »yµ R¶ VÌ Á © «sVª«sµ ³j¶ LiÀÁ © y²] [ ""x qs© ¯ [ª«sVVL i¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦ ¦x qsM 

7.Fsª«s² R¶ V x qs* »R½ Liú » R½ V\® ²¶ ¹ ¸¶ Wµ ³R¶ VÌ Á ©«sVFsµ j¶ LjiL i¿RÁ VÈ Á NRPV  ¸R¶ VVµ ôðR ¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VµR¶ WN RPV ¿RÁV© yõ² ][,  
Fsª«s² R¶ Vx qsX ztísQ  NSLRi ùª« sVV© «sNRP V %sV´ R¶ V© «s ª«sVVÌ Á © «sVG LRiöLRi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² ][@ É íÓÁ  BLiúµ R¶ V¬ s 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. ª«sVL RiÌ Á ª«s VLRi ÌÁ  A¥ ¦ ¦¦ * ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV." "x qs© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½ * Lix ¤¦ ¦¦x qsM '' 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)» R½ VFny© «sV ª«sÀÁ è © «sxmso ² R¶ VC x qsWNRP òª« sVVÂ ¿Á [ a SL i¼ ½Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)Bµj¶  ªy¸R¶ VVª« so, x qs%s» R½ Ì Á © «sVx qsVò¼½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.ªy¸R¶ VVª«so Ç Á gRiµ yµ ³yLRiË ³ÏÁ W» R½ V² R¶ V. x qs WLRiV ù² R¶ Vx qsLRi* ú} msL RiNRPV² R¶ V. ªyLji ª«sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVÌ Á© «sV® ªs[Vª«s VV 
FsL RiVLi gRiVµ R¶ Vª «sVV.x qs%s» y,  ªy¸R¶ VV ª«soÍ ØLS! %dsV LRiV x qs LS* » R½øÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á [Lji D© yõLRi V. 



xqsL S* »R½ ø ÌÁ © «sVLRi OTP QLi¿ RÁV¿RÁ V© y õLRiV. % dsVLRi V%sa RP * ª«sVV© «sV  µ ³R¶ LjiL iÀÁ D© yõL RiV. 
F¡ztsQL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV."" » f© ¯ [ ª«sVVL i¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦¦ ¦x qs iM '' 

2.x qs%s» y, ªy¸R¶ VVª«soÌ Á  ª«s Vx ¤ ¦ ¦¦ » yäLRiù ª«sVVÌ Á VË ³ÏÁ WÍ Ü [NRPªyx q sVÌ Á NRPV¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV. ADË ³ÏÁ ¸R¶ V 
®µ ¶ [ª«s» R½ Û Í Á[AN Sa RPª«sVV© «sNRP V Ç Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [ LRiVè ¿RÁ V© y õLRiV. ªyL ji ®ªs[ gR iª«sVV© «sV  B» R½ LRi® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V 
@Liµ R¶ VN] © «sÇØÌ Á LRiV. ""» f© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVL ix ¤ ¦¦ ¦x qsM '' 

3.ÀÁ ú»R½ Ë ³Ø© ¯ [! Ç Á©«sVÌ Á V ¬ s© «sV õ@ Ljiè Li¿RÁ V¿RÁ V© yõL RiV.¬ dsª«so D µ R¶ LiVVLiÀÁ © «sLi» R½ ªy LRiV » R½ ª« sV 
»R½ ª«sVx ms© «sVÌ Á NRPV Dx msúN RP%sV Li¿RÁ V© y õLRiV. ªy¸ R¶ VV,  x qsWL Riù ® µ ¶ [ª« s» R½ ÍØLS ! %dsVlL i [ x qsN RPÌ Á  úFyß Óá  
ÇØÌ Á ª«sVV© «sVLR iOTP QLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õLRi V.  ""» f© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVL i x ¤ ¦¦ ¦xqsM '' 

4.x qsWLRiù , ªy¸R¶ VV  ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS! ª«sW µ R¶ Vx ts Qä QX » R½ ùª«sV VÌ Á © «sVµ R¶ WLRiª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VLi ² T¶. LSORPQx qs VÌ Á © «sV, 
NRPX »R½ ù Ì Á ©«sVª«s W© «sVLi² T¶  » ]Ì Á gjiLi¿ RÁ Li² T¶ .ª«sWNRP V @ © «sõª«s VV ª «s Ì Á ©«sNRPÌ Á VgRiV a RPNTP ò¬ s NRPÖ Á gji Li ¿RÁL i² T¶. ""» f© ¯ [ 
ª«sVVL i ¿RÁ » R½ ª«sV Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

5.x qs%s» y, ªy¸R¶ VV ® µ ¶ [ª«s» R½ ÍØLS ! ª«sWNRP V µ ³R¶ © «sx qsª«sVX µ ôðj¶ NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Li² T¶ .  x qsVÅ Á a SLi» R½ VÌ Á V 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ .AL][gRiù ª «sVV© «s V, ¾ » ½ [Ç Á x qsV=© «sVª«sW¸R¶ VLiµ R¶ V ú x ms® ªs[a RP ##| msÈ íÁL i² T¶. ""» f© ¯ [ 
ª«sVVL i ¿RÁ » R½ ª«sV Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

6.x qsWLRiù , ªy¸R¶ VV ª«soÍ ØLS! ª«sW  LRiORP Qß á NRP V ª«s WNRP V x qsµ R¶ V÷ µôðj¶ N RPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ . µ k¶ x msòª«sLi» R½ ª« sVV,  
ª«sWµ R¶ N RPª«s VgRiV r¡ ª«sVª« sVV© «sV  } qs%sLi ÀÁ A© «sLiµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ .  @ © «sV Ë ³ÏÁ %sLi¿RÁ µ R¶ gji© «s ª« sV¥ ¦ ¦¦µ³R¶ © «sª«sVV© «sV 
ª«sWN RPVúx msr yµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . "" » f© ¯ [ª«sVVLi¿ RÁ » R½ ª«sVLi x ¤ ¦ ¦¦ x qsM '' 

7.ª«sW ú FyL óRi© «sÌ ÁV x qsW LRiù ªy¸R¶ V VÍ Ü [NRPª«sV VÌ Á NRPVÂ ¿Á [LR iV¿ RÁ V© «sõ% s.@ É íÓÁ  x qs%s» y 
ªy¸ R¶VV® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVx qsVò¼½ L i¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sVV. " "» f© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R ½ª«sVLi x ¤ ¦¦ ¦x qsM '' 

AL Riª«s @ © «sV ªy NR Pª«s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 26 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)23  c  29  x qsWN RPòª«sVVÌ Á V ªyù µ ³j¶ ÀÁ NTP» R½ =N RP¬ s Â¿Á x msöÊ Á ² T¶ © «sµ j¶ . 

2)r¡ ª«sV ¸R¶ WgRiª« sVV© «sC  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ K µ R¶ VLiÊ Á LRiùx mnsV X » R½  x ¤ ¦Ü[ª«sVª«sV V© «s@ © «sVª«s VL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.¿RÁ NRPä ¬ s Ë³Ü [gRi ª«sVVÌ Á VNRP Ö Á gji , x qsª«s W© «s ª«sV© «sx qs VäÌ Á gRiVµ yù ª yx msX´ R¶ V* Ì Á ©«sVx qsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV.  

%dsVª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sVÌ Á © «sV® ªs[Vª«sVV  FsLji L igji D© yõª «sVV.%ds VNRPV  @ x msLji%s V» R½  @ µ ³R¶* LRiª«sV VÌ Á VNRPÌ Á VgRiV© «s V gSN RP. %ds V lLi[ 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ,ª«sW© «sª«soÌ Á  x qsNRPÌ Á x qsLix msµ R¶ Ì Á NRPV NS LRiNRPVÌ Á V @ g RiV ¿RÁV © yõLRiV."" ¾» ½ [© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦¦¦ x qsM '' 



2.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Í ØLS!  %dsVL RiVx qsN RPÌ Á  µ ³R¶ © «sª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© yõ LRi V.x qsNRPÌ Á  
úFyß á VÌÁ L iµ R¶V© yõLRiV.ª«s VV» yù ÌÁ µ R¶ Li² R¶ Í Ü [µ yLRiª«sVV  ª«sÛ Í Á  xqsª« sVx qsòÇ Á gRiª«sV VÌ Á Liµ R¶ V© yõLRi V.%dsVLR iV 
xqsVg RiVßá  x qsLi¸ R¶ VVN RPV òÌ Á V,r¢Ë³ ØgRiù  x qsL ix ms© «sVõÌ Á V,x qsL Ri*  ªyùx msNRP VÌ ÁV.  ""µ yùªyx msX ´ j¶ %d sË ³ÏÁª«s» R½ Li 
®ªs[Vr¡ ù ® © s[ ¾» ½ [© [̄ ª«sVV Li¿RÁ » R½ ª«s VLix ¤ ¦ ¦¦ x qsM '' µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á Vª«sWNRPV  x qsVÅ Á ª«sV VÌ Á VNRPÖ Á gjiLi» R½ VLRi V gS NRP. 
@%s ª«sWNRP VFyx ms%s ª«sV VNTP ò NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «s VgSNRP . 

3.%dsVLRi V x qsLi »yx ms ª«sVVÌ Á V  ¼ d½ LRiVè ªyLRi V.x qs* Ŗ¶ Vª«sV VgRi x qsL i» yx msLRiz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á V.gRi LiÕ ³dÁ LRiVÌ Á V. 
xmsL jiÂ¿Á [è éµ R¶ LRi z¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á V.ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ L<RiVÌ Á V© «sª«sVryä LRiª «sVVÌ Á V@Liµ R¶ V N]© «sVªyLRi V.  ª« sW LR iORP Qß áN RPV%s Vª«sV Vø 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. ""µ yùªyx msX ´ j¶% d s Ë ³ÏÁ ª«s» R½ Li® ªs[ V r¡ ù® © s[ ¾ » ½ [©¯ [ª«sVVLi¿ RÁ » R½ ª«sVLi x ¤ ¦ ¦¦ xqsM ' ' 

4.%dsVLRi V @ ª«s VX »R½ ª«sV V µ ³R¶ LjiLi ÀÁ D© y õLRi V.  x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= Ì Á ©«sV,© «s µ R¶VÌ Á ©«sV µ ³R¶ LjiL iÀÁ ¸R¶ VV© y õLRiV. 
ª«sW© «sª«so Ì Á© «sVF¡ zts QL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. 

5.%dsVLRi V g ][ª «soÌ Á © «sV F¡ zts QLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRi V.ª«s© «sx qsö» R½ VÌ Á © «sVF ¡ ztsQLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõL Ri V.%dsV  ¸R¶ VLi® µ ¶ [ 
@© «sLi» R½ %sa RP * ª«sVVÌ Á V ¬ sÖ Á ÀÁD© «s õ%s. 

""µ yùªyx msX j́¶ % dsË ³ÏÁ ª«s» R½ Li ® ª s[Vr¡ ù ®© s[ ¾ » ½ [© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦ ¦¦ xqsM ' ' 

6.%dsVLRi V @ © «sõ ª«sVV | msÉ íÓÁ ÍÜ [NRP ª«sVVÌ Á© «sV F¡ z ts QLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õLRi V.¬ dsLRiV F¡ zqs  
ÍÜ [N RPª«sVV© «sVF¡ zts QLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õLRiV.%d sVLRi V Û Í Á [NRP  G N SLR iùª«sV V© «s VÇ Á LRiVgRiN RP V© «sõµ j¶ . 

""µ yùªyx msX j́¶ % dsË ³ÏÁ ª«s» R½ Li ® ª s[Vr¡ ù ®© s[ ¾ » ½ [© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦ ¦¦ xqsM ' ' 

7.ª«sW© «sª«sNRP X» R½ , \® µ ¶ ª«sNRPX » R½ µ] [x tsQª«s VVÌ Á  ª«sÌ Á © «sª«sVL ji¸R¶ VV ®© s[© «s V Â ¿Á [zqs© «sFyx m sª«sV VÌ Á  
ª«sÌ Á © «s© «sVµ R¶ VM Å Á ª«sVVÌ Á V © «s© «sV õ{ms² T¶ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ% s.ªy¬ s¬ s µ R¶ WLRiª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s V¬ sµ yùªyx msX ´ R¶V* Ì Á ©«sVúFyLó jiLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV." "¾ » ½[© ¯ [ ª«sV VLi ¿RÁ» R½ ª«sVLix ¤ ¦¦ ¦x qsM '' 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 27 

@© «sù %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V : c c 

1)Ê Á Ì Á ª«sVV N][LRi VªyLR iV C  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [ª«s VL Ri Vµ æR¶ß á ª«sVVÌ Á NRPVa SLi¼ ½  Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)G² R¶ ª«s Ê ÁVVN RPVäÂ ¿Á [ryNRP® ªs[Vµ ³R¶  x msLR i * ª«sVV© «sgRiX x ¤ ¦¦ ¦® ªs[Vµ ³R¶ ¸R¶ WgRiª«sVL iµ R¶ V @ © «sVª«sVL iú» R½ ß á Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.© yNRP V ª«sVL RiV» R½V òÌ Á ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ Vò¾ »½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sV.  ªyLRi V© «s© «sVõ » R½ ª« sV ªy¬sg SË ³Ø% sL i» R½ VLRi V gSNRP.  ªyLRi V 
© yN RPVú} msª«sV,  @© «sõ ª«sV V, ¸R¶ VVµ ôð R¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VÊ Á Ì Á ª«sV V BÂ ¿Áè µ R¶ LRiVgSNRP.  NRPÛ Î ýÁ ª«sV V 
ª«sÛ Í Á } qsª«s¬ ds¸R¶ VV\Û Í Á © «sª«sVLR iV» R½ VòÌ Á © «sV© «s© «sVõ  LRiOTP QL i¿RÁ Vª «sV¬ sA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.""¾ » ½ [© [̄ 
ª«sVVL i ¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦¦¦ xqsM '' 



2.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á V ª« sL<Riµ ³yL RiÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ® ªs[ Vx mnsVª «sVVÌ Á © «sV@ ORP Q̧ R ¶ Vª«sVVg Ri 
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V© «s¬ sÌ Á Vx mso¿RÁ V© yõL Ri V.  ªyL RiVA ªy© «s ¬ dsÉ ÓÁ  ry LRiª«sV V© «sVJ x tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V 
Â¿Á [LRiVè ¿RÁ V© yõ LRiV.@ É íÓÁ 

xmsX b Põª«sW» R½ XNRP ª«sVL Ri V»R½ VòÌ Á © «sV» ]Ì Á V» R½  N]Ì Á V¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV." "¾ » ½ [© [̄ ª«sVVLi ¿RÁ » R½ * L ix ¤ ¦¦ ¦x qsM '' 

3.ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  NRP ª «soÌ Á Vc  úNSL i» R½ µ R¶ LRi+ © «sVÌ Á V.g][ª«soÌ Á Liµ R¶ V µ R¶ VgôðRiª «sVVÌ Á © «sV,J x ts Qµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V 
LRix qsª«sV V© «sV, @a RP * ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V ® ªs[gR iª«sV V© «sVÂ¿Á [L jiè © «s xqsL Ri*  x qsª«s VLóRiVÌ Á gRi V%dsVL RiV ª «sWNRP V 
xqsVÅ Á a S Li»R½ VÌ Á Vú x msryµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . ""¾ » ½ [© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½ * Li x ¤ ¦¦ ¦x qsM '' 

4.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á V x qsª« sVVúµ R¶ Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV ANRP x qsª«s VV© «sN RPL ix mso¿RÁ V© yõLRiV.  » R½ µR¶ Vx msLjiÇ Á Ì Á ª«sV V© «sV 
Ë³ÏÁ W%sV%ds Vµ R¶ NRP V %s² R¶ V¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR i V. @È ýÁ V Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á NRPV@ µ ³j¶ x ms» R½ V\Û Í Á  
ª«sVL Ri V» R½VòÌ Á Vx qsLi¿ RÁ LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V. ""¾ » ½ [© [̄ ª«sV VLi¿RÁ » R½ * Lix ¤ ¦ ¦¦ x qsM '' 

5.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á V ª« sL<Riª «sVV ª«sÌ Á © «s @© «sõª«s VVNRPÖ Á gjiLi ÀÁ  © «sLRiVÌ Á NRP V » R½ X zmsò N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.x msO RPVÌ Á © «sV 
®ªs[Vµ R¶ ª«sVVÂ ¿Á [» R½X zmsò Â ¿Á Liµ j¶ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRi V.ªyL RiV Ç Á Ì Áª«sVVÌ Á NRP V@µ ³j¶ x ms» R½ V\Û Í Á  
ª«sL <Riª« sVVNRPÖ Á gji Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRiV." "¾ » ½[© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ» R½ * Lix ¤ ¦¦¦ x qsM'' 

6.© yNRP V NRPÖ Á gji© «s C  µ R¶ VM Å Á ª«sVV® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV Â ¿Á [z qs©«s@ x msLSµ ³R¶ ª«sVV ª «sÌ Á © «sNRPÖ Á gji© «s© «sV, ª«s VLRi V» R½ VòÌ Á NRPV  

Â¿Á [zqs© «s@ xmsL Sµ ³R¶ ª«sV V ª«sÌ Á © «sNRP ÖÁ gji © «s© «sV µ y¬ s¬ s¬ sªyL jiLi¿ RÁ VÈ Á NRPV ª«s VLRiV» R½ VòÌ Á Vx qs ª«sVLó RiVÌ Á V 
""¾ » ½ [©¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½* Li x ¤ ¦¦¦ x qsM'' 

7.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á V DúgRiVÌ Á V.} qs© «sÌ ÁV gRi Ì ÁªyLRi V.  Ê Á ÌÁ ª«sVV© «sLiµ R¶ V ú x mszqsµ ôðR¶ VÌ Á V. 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vµ R¶ Vx qs=x ¤ ¦ ¦¦ §Ì ÁV. @ÉíÓÁ  ª«sVLRi V» R½ VòÌ Á © «sV® ªs[² R¶ VN ]© «sV¿RÁ V© yõ© «sV.¾ » ½ [x ms ¾ »½ [x ms 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ""¾ » ½ [© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R½* Lix ¤¦ ¦¦x qsM '' 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 28 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

xqsL Ri* ªyù µ³j¶  \Û Ë ³Á x tsQÇÁ ù NRPLRi ø ª«sVLiµ R¶ V  G² R¶ V NSLi{m sÌ Á ùx mso ÈÁ ª«sVV Ì Á ©«sV x qsLiF y» R½ © «s@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß á 

Â¿Á [zqsA ÇÁ Ì Á ª«sVV© «s V L][gji \| ms© «s¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

1.Ë³ÏÁ ª«s, a RP LRiV* Í ØLS!  ® © s[© «sV%dsV ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ Vò© «sV¾ » ½ Ö Á zqs© y© «sV. %dsV AÇìÁ %dsVµ R¶ ® © s[C  x qsª«sVx qsò  
ÍÜ [N RPª«sVVÌ ÁVú x msNSb PL i¿RÁ V¿RÁ V© «s õ%s. ""¸R¶ W ª«s} qsù a S® ´ ¶ [ µ j¶ *x msµ][̧ R¶ ° ¿RÁ » R½ Vx tsQö µR¶ r¢ò© ¯ [ª«sV VLi¿ RÁ » R½ ª«sVLi 
x¤ ¦¦ ¦x qsM '' µj¶* Fy»R½ VòÌ ÁN RPV ¿ RÁ » R½Vuyö »R½ VòÌ Á NRP VC a S©«sVÌ Á gRiV % dsVLR iV ª«sV ª«sV VøFyx ms %sª«s VVNRPV òÌ Á © «sV 
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  



2.Fsª«sLRiV µ R¶ gæRi Lji , µ R¶WL Ri  ®µ ¶ [a RP ª«sVVÌ Á© «sVa SzqsLi¿ RÁV¿RÁ V© y õL][, Fsª«sLRi Vµ ³R¶ © «sVx qsV=Ì Á V 
FsN RPVä| msÉ íÓÁ Ë Øß á ª«sV VÌ ÁV %s² R¶ V¿ RÁ V¿RÁ V© y õL][" "¸R¶ Wª «s} qsùa S® ´ ¶[ 
µj¶ * x msµ ][̧ R¶ ° ¿RÁ» R½ Vx tsQöµ R¶ r¢ò© ¯ [ª«sVVL i¿RÁ » R½ ª«sVL i x ¤ ¦¦ ¦x qsM '' 

3.x qsx¤ ¦ ¦¦ úryORP VÌ Á V,  ª«sXú » R½x ¤ ¦¦¦Li» R½ Ì Á V,g][x qsLi ¿yLRi Ë ³ÏÁ W %sV µ R¶ WLRiª«s VV© «sD Li² R¶ V© «sÉ íÓÁ Ë ³ÏÁ ª«s,a RPLRi V* Ì Á ©«sV 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V,x qsVò¼ ½ Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

""¸R¶ Wª«s} qsù a S® ´ ¶ [µ j¶* x msµ ][ ¸R¶ ° ¿RÁ » R½Vuyö µR¶ r¢ò© ¯ [ª«sV VLi¿ RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦ ¦¦ x qsM '' 

4.Ë³ÏÁ ª«s a RP LRiV* Í ØLS!  x qsX uíyùµ j¶ © «s%dsV lL i[ x qsNRPÌ Á  úFyß á VÌ Á © «sVx qs Xztís QL iÀÁ © yLRi V.  ªyLjiÍ Ü [úx msµ k¶ x msòª«s Vg RiV  
a RPú»R½ VÌ Á ORP Qß á ª«s VVÌ Á © «sV%ds V lLi[ N RPÖ Á öLi ÀÁ © yLRiV. 

""¸R¶ Wª«s} qsù a S® ´ ¶ [µ j¶* x msµ ][ ¸R¶ ° ¿RÁ » R½Vx ts Qöµ R¶ r¢ò© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦¦ ¦x qsM' '  

5.Fsª«sLji ª«s WLRiß Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVú® ªs[È Á V© «sV ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V,ª« sW© «sª«soÌ Á V » R½ zmsöLi¿RÁ VN]© «sÇ ØÌ Á L][  

""¸R¶ Wª«s} qsù a S® ´ ¶ [µ j¶* x msµ ][ ¸R¶ ° ¿RÁ » R½Vx ts Qöµ R¶ r¢ò© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦¦ ¦x qsM' '  

6.I NRP  a RPú »R½ Vª«so  NRPX »yù µ R¶ VÌ Á Â¿Á [Â ¿³Á [µ j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.ª«s VL]NRP² R ¶ V LSO RPQx qs VÌ Á Â ¿Á [ª«sW  
ª«sL ia RPª«sV WÌ Á ª«sVV© «sV© «sx tísQ  x msLRi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.DúgRi ª«sVg RiV % dsV ª« sú Ç Á ª«sVVA DË ³ÏÁ ¸R¶ V %sµ ³R¶  a RPú» R½ Vª«so ÌÁ %ds Vµ R¶  
xms² R¶ V© «sV gSN RP. 

""¸R¶ Wª«s} qsù a S® ´ ¶ [µ j¶* x msµ ][ ¸R¶ ° ¿RÁ » R½Vx ts Qöµ R¶ r¢ò© ¯ [ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦¦ ¦x qsM' ' 

7.Ë³ÏÁ ª«s, a RP LRiV* Í ØLS!  %dsVL Ri Vª«sW % sx ts Q¸R¶ V ª«sV V© «s x msORP QFy»R½ VÌ Á gRiV² R¶ V.% dsV Dú gRi  
ª«sú Ç Á ª«sVV© «sa RPú » R½Vª«so Ì Á© «sVL SORP Qx qsVÌÁ © «sV x qsLix ¤ ¦¦ ¦LjiLi¿RÁ Li² T¶ . %sVª«s VVø  x qsV ò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV.ª« sVLRiÌ Á  
ª«sVL RiÌ Á  zmsÌ Á V ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV.""» f© _  ª«sV VLi¿ RÁ » R½ ª«sVL ix ¤ ¦¦ ¦x qsM'' 

(Ë³ÏÁ ª«so ² R¶Vx qsX ztís QNR P LRiò. a RP LRiV* ² R¶ V x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRPLRi ò.B¿RÁ È Á DË ³ÏÁ ¸R¶ VV Ì Á ©«sVI ZN P[ryLji  © «sV¼ ½ Li¿RÁVÈ Á %s Za P[x ts Qª«s VV. 
ÍÜ [N RP zqós¼ ½ N TPx qsXztís Q x qsL i¥ ¦¦ ¦LRi ª«sVVÌ Á VlL iLi² R¶ V© «sV @ ª« sxqsL Riª« sVgRi V ¿RÁ V© «sõ%s.I NRP  µy¬ s¬ s 
ª«sVL ]NRPÉ ÓÁ Aúa RP LiV VLiÀÁ  D© «sõ% s. ) 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 29 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 2 3 c  2 9 ªyùµ³j¶  ¬ sªyLRiN RP x qs WNRPòª« sVVÌ Á V. 

1.%sVú » yª«sLRiVß áVÍ Ø LS! % dsVLRiV  Ê ÁVV» R½ ª«sV V© «sVª«sL ôðji QÌ ýÁ Â¿Á [̧ R¶ VV ª yLRiV.® ªs[Vª «sVV  %dsV  
ª«sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ Vò© «sVFsLRiVL igRiVµ R¶ V ª«sV V. %dsVLR iV ú µ ][x ¤ ¦ ¦¦ §Ì Á©«sV» ]Ì Á gjiLi ¿R Á V¿RÁ V© yõL Ri V.x qs» R½ ù 
ªyµ R¶ VÌ Á © «sVx qsLiú gSª«sVª« sVV© «s L RiOTP QLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.""» f© ¯ [ ª«sV VLi¿RÁ » R½ ª«s VLix ¤ ¦ ¦¦ x qsM '' 



""Ê Á VV» R½x qsù x qs» R½ ùx qsù  Dµ R¶ NRP x qsù, ¸R¶ VÇ ìÁ x qsù ª yª«sL ôðRi LiV V» yL _' ' @¬ s ry¸R¶ Vß Ø¿ yLRiVù² R¶ V.Ê Á VV» R½ ª«s VV 
xqs» R½ ù ª«sVV,Ç Á Ì Á ª«sVV,  ¸R¶ VÇ ìÁª«sV V@ gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

2.ú µ ][x ¤ ¦¦¦ §Ì Á© «sV» ]Ì Á gjiLiÀÁ  x qs» R½ ùªyµ R¶ VÌ Á © «sV x qsLiúg Sª«s Vª«sVV© «sL RiOTP QLi ¿RÁ V %s Vú» yª«sLRi Vß á VÍ ØL S! %dsVL RiV 
NRPLRiø ryOR PVÌ Á V. %dsV  LRi´ R¶ ª«s VV{ms» R½  ª«sL ñRiª «sVV.  % dsVLR iV@ Õ³Á x tsv» R½  r ¡ ª«sVª«sVV© «sV@ Liµ R¶ VN]© «sVªy LRiV.  
""» f© ¯ [ª«sVVLi¿ RÁ » R½ª«sVL ix ¤ ¦¦ ¦x qsM ''   

3.%sVú » yª«sLRiVß áVÍ Ø LS! @ Ligji LRix qsV¬ s,  @gRix qsVò Qù¬ s,  Ç Á ª«sVµ R¶ gji õ¬ s,@ú ¼ ½ ¬ s, NRPa RP ùx mso¬ s,  
ª«szqsx tîsv¬ s LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ""» f© ¯ [ ª«sV VLi¿ RÁ ª«sVLix ¤ ¦¦ ¦x qsM ' ' 

4.%sVú » yª«sLRiVß áVÍ Ø LS! a Sùªya RPV* ¬ s, ª«sµ ³R¶ û Qù a RPV* ¬ s,x msoLRiV%d s V² ³R¶ V¬ s, @ ú¼ ½ ¬ s,%sª«sVµ R¶ V¬ s,  
xqsx msòL<Ri VÌÁ © «sVLRi OT PQL i¿RÁV© «sÉ íÓÁ " "» f© ¯ [ ª«sVVLi ¿RÁ » R½ ª«sVL ix ¤ ¦ ¦¦x qsM '' 

5.%sVú » yª«sLRiVß áVÍ Ø LS! Ë ³ÏÁ LRi µy* Ç ÁÙ ¬ s, gRi%sx tîs QLRiV¬ s, %sa S* %sVú» R½ V¬ s, NRPV» R½ V= ¬ s,NRPOUP Qª «sLi» R½ V¬ s, 
NRPß á V* ¬ sLRiOTP QLi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ""» f© ¯ [ ª«sV VLi¿ RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦ ¦¦ x qsM '' 

6. Ŗ¶ °  ® ªs[Vµ ³y¼ ½ j́¶ ª«sVª« sµ ³][̧ R¶ °  ú ¼ ½a ][NRPLi % sVú » yª«sLRi Vß Ø ª«s o a RP© yLi NS ª«sùLi¸R¶ °  e 

¸R¶ °g] [» R½ª«sVª«sVª «s´ R¶ M ú F¡ »R½ ª«sVVµ æR¶ Ì Á Li» f© [̄ ª«sV VLi¿ RÁ » R½ ª«sVLix ¤ ¦ ¦¦ xqsM e e 

7.%sVú » yª«sLRiVß áVÌ Á  LRi´ R¶ ª«s VVx qs» R½ ùª«s WLæRi ª«sL jiò.µ y¬ s x msg æRiª«s VVÌ Á V © yù ¸R¶ Vª«sWL æRiª«s Ljiò© «sVÌ Á V.@ µ j¶ c  A 
LRi´ R¶ ª«sVV µ R¶ V LSø LæRi VÌ Á © «sVb POTP QLi¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .@ É íÓÁ  LRi´ R¶ ª«sVV 
gRiÌ Á %sVú» yª«sLRi Vß á VÌ Á © «sVx qsVò¼ ½ Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.ª«sVL Ri ÌÁ  ª«sVL RiÌ Á  A¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV." "» f© ¯ [ 
ª«sVVL i ¿RÁ » R½ ª«sV Lix ¤ ¦¦¦x qsM '' 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 30 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c  

1)Ç Ø» R½ NRPLRiø  ¸R¶ VLiµ R¶ Va RPLiÅ Á x mso zts Qö, g RiL iµ ³R¶ x mso {ts QöÌ Á © «sV© «sW Lji C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ µy¬ s¬ s 
ÊÁ Li gSLRiV ª«s VVNRPäÂ ¿Á [© yNTPL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . a RPLiÅ Á © yÕ ³Á ,LS%s¬ s © «sWLj i @ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ Ê Á LigSLRi V 
»R½ V© «sN RPÂ ¿Á [© yNTP Li¿RÁ V© «sµj¶ .  ¾» ½ Ö Á %sN] LRiNRPV b Pa RPVª« so© «sV » R½ Ö ýÁ ª«s² T¶Í Ü [ NRP WLRiVè Li² R¶ | msÉ íÓÁ C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è » yÌ Á Vª«so© «sV x qsLiFy¼ ½ Li ¿RÁ V©«sµ j¶ . | msLRiVgRi V ¾ » ½ [® © s NRPÖ Á zms 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ b Pa RPVª«so © «sNRPV © yNTP Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2)Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV© «sµ R¶ Liµ R¶  ú x msµ y© y© «sLi» R½ LRi ª«s VVË ØÌ Á V¬ sÂ ¿Á [ C  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á zmsöLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .  

3)A¸R¶ VVuyä%sV a RPLiÅ Á x msozts Qö, gRiLi µ³R¶ x mso zts Qö¬ sË ³ÏÁ OTP QLi ÀÁ  x mso L][* QQNRP òx msLi¿ RÁ NRP LRiøÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶. 

4)Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV© «sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ x mns VX» R½ x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 



5)""» R½ ´ y @ µ³yù ¹ ¸¶ W» R½ =LêRi¬ sNRP LRiøß Óá  @ ®© s[© «s x qsW ZNP[ò© «sAÇ Á ùL i x ¤ ¦¦¦§» y* LRi} qsx tsvx qsLiFy» y© ±s 
A© «s¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

1.® © s[© «sV LRiVú µ R¶VÌ Á V,ª« sx qsVx msoÌ Á » ][ x qsLi¿RÁ L jiLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. Aµ j¶ » R½ VùÌ Á V 
%sZa P [* ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á» ][xqsL i¿RÁL jiL i¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «s V. 

%sVú» yª«sLRi Vß á VÌ ÁV, BLiúµ ygRi VõÌ Á V, @b P * © «sVÌ Á V© y¸R¶ VLiµ R¶ V D© yõLRi V. 

2.® © s[© «sV C  x qsNRPÌ Á  µ R¶ Xa RPùª«s W© «sú x msx msLi¿RÁ ª«sVV© «sN RP V ryúª«s WÑ ìÁ ¬ s.® © s[® © s[ 
µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á © «sVB¿RÁ Vè ¿RÁ V© y õ© «sV.¸ R¶VÇ ìÁ ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ V© «súx ms´ R¶ ª«sV© «sV. @ É íÓÁ© «s© «sVõ ® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á V@ ® © s[NRP 
róy© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vróyzms LiÀÁ © yLRiV. @ Liµ R¶ V ª«sÌÁ © «s® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V Â¿Á [z qs© «sNSLRiù ª«sV VÌ Á ¬ sõ¸R¶ VV© «s© «sV õ gRi WLjiè  
Â¿Á [zqs© «sÈ ýÁ gRiV ¿RÁ V© «sõ% s. 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V, ª«sW© «sª« soÌ Á V%s© «sV© «sÈ ýÁVg S C  ª«s WÈ Á ® © s[© «sV Â ¿Áx msö V¿RÁ V© yõ© «sV: c 

®© s[©«sVN RPLR iVß Óá Li ÀÁ ©«s ªy¬ s¬ sDúg RiV¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.® ªs[µ R¶ %s µ R¶ V¬ s Â¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. ÊÁ VVzts Q¬ s,   

®ªs[Vµ ³y%s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁV© y õ© «sV. 

4.¼ ½© «sVÈ Á , ¿RÁ W¿RÁ VÈÁ , E zmsLji {msÌ Á Vè È Á , %s© «sVÈ Á @ ¬ sõ¸R¶ VV © y ª«sÌ Á © «s® © s[ÇÁ L RiVgRiV ¿RÁV© «sõ% s. 
@Li» R½ LSù %sV© «sgRiV© «s© «sV õ ¾» ½ Ö Á ¸R¶ V¬ sªyLRiV © «sb PLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR iV. %s© «sLi² T¶ . %s© «sµ R¶ gRiV 
ª«sWÈ Á Â ¿Á x msöV¿RÁ V© y õ© «sV. 

5.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø ® µ¶ [*x tsvÌ Á ©«sVª«sµ ³j¶ L i¿RÁ VÈ Á NRPV L RiVúµ R¶ V¬ s Â ¿Á [¼ ½ µ ³R¶ © «sVx qsV=© « sV ® © s[® © s[FsNRPVä| msÉ íÓÁ Li ÀÁ © y© «sV.® © s[© «sV 
r¡ò» R½ Ì Á x msORP Qª«sV V© «s ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª« sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ V© «sV.® © s[© «sV µ yùª yx msX´ R¶ V* Ì Á LiµR¶ VªyùzmsL iÀÁ  D© yõ© «sV. 

6.® © s[® © s[ @ Õ³Á x tsv» R½ r¡ ª«sVª«sVV© «sV,  » R½* x tísQ© «sV, xms px ts Q© «sV, Ë ³ÏÁ gR iV¬ s F¡ zts QLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV 
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ Ljiö Li¿RÁV ¸ R¶ VÇ Á ª«sW© «s VÌ Á NRPV¸ R¶VÇ ìÁ x mnsÌ Á  LRiWx ms ª«sVgRi Vµ ³R¶ © «sª«sVV© «s V ®© s[® © s[B¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «s V. 

7.C  x qsNRP ÌÁ  ú x msx msLi¿RÁ  xqsX ztí sQN RPLRiò© «s V® © s[®© s[ x qsX Ñ Á Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© « sV.© y Ç Á ©«søróy© «sª «sVVx qs ª«sV Vúµ R¶   

ª«sVµ ³R¶ ù ª«s VV© «sNRPÌ Á µ R¶ V. ® © s[® © s[ ¾» ½ [Ç Á x qsV=©«sV. x qsNRPÌ Á ª«sVV© «sV  úx msNSb P Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. C   

µyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ ©«sV© y ® µ ¶ [x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÂ¿Á [x qsö QXb P Li ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV . 

8.ªy¸R¶ VVª«so @ © «sVù ÌÁ ú } msLRiß á  Û Í Á [NRP® © s[%dsÀÁ © «sÈ ýÁ V @ © «sVù Ì Áx qs¥ ¦¦ ¦ Ŗ¶ Vª«sV V Û Í Á [NRPVLi² R¶ x qsNRPÌ Á  
Ë³ÏÁ Vª«s© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ V® © s[® © s[ úx msª«sLjiòÌ ýÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.® © s[© «sV © y x qs* ª« sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sÌÁ © «s 
µyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ ©«sV%sVL i ÀÁ © y© «sV. 



(xqsL Ri* Ç Á gRi» R½ =N RPÌ Á ö© yx qsöµR¶ Lix qsÀÁ è »R½ V=Æ Ø» R½ øN RPLix msL Riª«s V úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø ry* » R½ ø ¾ » ½[* ©«s 
%sµ R¶V{ts Q@Ë ³ÏÁ X ß ØÅ Áù x qsùª«sVx ¤ ¦¦ ¦lL<i[ LôR iVz¤ ¦ ¦¦ »yªyLig Sõ%dsV õ úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ øªyµ j¶ ¬ dsry* » yø ©«sLi x qsLS* » R½ ø  
Ë³Ø® ªs[© «s» R½ Vuíyª« s B¼ ½  ry¸ R¶Vß Ø ¿yLRiù M . 

xqsL Ri* Ç Á gRi» R½ äÌ Á ö© yx qsöµR¶ V² R¶ V© «sV,x qsÀÁ è » R½ V=Æ Ø» R½ ø NRPV² R¶ V© «sV @gRiV x msLRi úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ø ª«sVV© «sV» y© «sV gS 
Ë³Ø%sL i ÀÁ  %sµ R¶ V{ts Qª« sVß Óá ¸R¶ VV ,@ úË ³ÏÁ ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ L<jix msoú ¼ ½ ¸R¶ VV© «sgRiV " ª yNP̀'@ © «sV } msLRiVgR iÌ Á  ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø ªyµj¶ ¬s 
»R½ ©«s© «sVx qsLS* » R½ øgS  Ë³Ø%sL i ÀÁ x qsVò¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

© «sL RiV² R¶ Vx qs* aRP N TPòÂ ¿Á [  x msLRiª«s W» R½ ø x qs* LRiWx mso² R¶ V NSª«s ¿RÁ Vè © «s¬ s. ""@ x¤ ¦¦ ¦Li ú Ê Á¥ ¦¦¦ øzqsø' '® © s[®© s[ 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø©«sV@ © «sgRiÌ Á ² R¶ V.) 

G²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 31 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) 1c  2  x qsWNRPòª«sVVÌ Á V » R½ © «sª«sV Lji ¸R¶ VV  a RPú» R½ V} qs© «sÌ Á ª«sVµ ³R¶ ù  ¬ sÖÁ ÀÁ ¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ .Ë ³ØLigRi 
Fya RPª«sVVÌ Á © «sV,ª« s°Li Ç ÁFya RPª«sVVÌ Á ©«sV, x msÀÁ è N RPVLi² R¶ © «sV @ Õ³Á ª«s VLiú » R½ ß á, x qsLiFy» R½© «s Â ¿Á [zqs 
@Ligji LRix qs@gji õÍ Ü [ NSÌ Á Vè © «sµ j¶ .F~ gRi F¡ L iVV© «s \® ªsx mso x msLS ÇÁ ¸R¶ Vª«sV¬ s¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

2) úgRi x ¤ ¦¦ ¦ Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sC  lLiLi² R¶ V x qs WNRPòª« sVVÌ Á Â ¿Á [@ LigSL Ri NRP x ¤ ¦ ¦¦ %s, x mnsVX» R½ x qs%sVµ ³y µ y© «sª«s VV,  
Dx msróy© «sª« sVV. 

1. ú N][µ ³yµ ³j¶ ® µ ¶[ª«s» R½ ª«sV© «sWù !  ¬ ds®ªs[ ryµ ³R¶ © «sª«sV VgRiLRi´ R¶ ¸R¶ V VNRPò a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sV{ms² T¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V,  
ZNP [NRPÌ Á V| msÈ íÁ V ¿RÁ V, úN] [µ ³R¶Ë ³ÏÁ Lji» R½ V\Û Í Á ,A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sVx msµ R¶ © «sV | msÈ íÁ V¿RÁ Vª« sW ¹̧ ¶ Wµ ³R¶ VÌ Á Vª«s VLRi V» R½ VòÌ Á  
ª«sÛ Í Á ® ªs[gRiª«sL i» R½ VÌ Á V, @ gji õª«sÛ Í Á  µ R¶ VLôðRi L<RiV \Û Í Á a RPú »R½ V} qs© «s %dsVµ R¶ NRPV  F¡ ª«soµ R¶ VLRiV gSNRP . 

2. ª«sV© «sVù ®µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so @ gji õ ª«sÛÍ Á ª«sV Li² T¶  x ms² R¶ Vª«sV V. a RP ú» R½ V} qs© «s© «sVµ R¶ z¤ ¦¦¦Li ¿RÁ Vª«sV V.¬ ds® ªs[ ª«s W 
} qs© yx ms¼½ %s @ gRiVµ R¶ Vª«sogS NRP. ® ªs[ Vª«sV V ¬ s© «sV õ x qsLiú gSª«s Vª«s VV Ì ÁN RPVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi»R½ Vª«sVVgSNR P.  ª«sW 
a RPú»R½ Vª«so © «sVª «sµ ³j¶ Li¿RÁ Vª«sV V.ªyLji µ ³R¶ © «sª« sVV ª«sWNRP Vx msLi ÀÁ  | msÈ íÁ Vª«sVV. 
@È ýÁ LiVV© «s© «sVÊ Á Ì Á úx ms¹ ¸¶ WgRiª«sVV© «sa RPú » R½ Vª«so© «sV © «sx tís Qx msL Ri¿RÁ V ª«sV V. 

3. ª«sV© «sWù ! ¬ dsª«so Dúg RiÊ Á Ì Á V² R¶ ª«so.¬ s© «sVõ @² ïR¶ gjiLi ¿RÁ Vªy LRiVÛ Í Á [LRiV. x qsLRi* » R½ Liú» R½ x qs* »R½ Liú » R½ V² R¶ ª«sgRiV¬ dsª«so  
xqsN RPÌ Á  Ç Á ©«sVÌÁ © «sV¬ ds @ µ R¶ Vx mso© «sLiµ R¶ V DL i¿RÁ V¿RÁ V© y õª«so . 

¬dsª«so a RPú »R½ V} qs© «s© «sV xqsL ix ¤ ¦¦¦Lji Lix msoª«sVV.Û Í Á [NRPäÂ ¿Á [̧ R¶ VNRP Vª«sV V. µR¶ V© «sVª«sW² R¶ V ª«sVV.} qs© «s© «sV ¼ ½ zmsöN] ÈíÁ Vª« sVV. 

4. ª«sV© «sWù ! ® ªs[Vª«s VV x qsV ò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV.@ x msöV² R¶ V ¬ dsª «so  
IN RPä² R¶ ª«so@ ® © s[NRPVÌ Á ª«sÛ Í Áa RPú» R½ Vµ R¶ ª«sV© «sV² R¶ ª«so@ gRi V¿RÁ V© yõª«so. ª« sWÇ Á © «sVÌ Á Liµ R¶ V Â ¿Á [LRiV ª«sVV.ª yLji¬ s 
%dsLRiVÌ Á © «sV, a RPWL RiVÌ Á © «sV  



Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.@ ÀÁ è é© «sõ N SLi¼ ½ ª«sLi» y! ¬ ds ry¸R¶ V ª«sV V©«s 
®ªs[Vª«sV Vµ k¶ zmsòª« sLi» R½ VÌ Á \®ªsVzq sLix ¤ ¦ ¦¦© yµ R¶ ª«sVVÌÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V %sÇ Á ¸R¶ V| mnsWx tsQ| msÈíÁ Vµ R¶ Vª «sVV  gSNRP . 

5. ª«sV© «sWù ! ¬ dsª«so %sÇ Á ¸R¶ Vúx msµ R¶ V² R¶ gRiVBLiú µ R¶V¬ sª «sLiÉ ÓÁ ªy² R¶ ª«so . ú FyÀdÁ © «sDFy¸R¶ V ª«sV VÌ Á © «sV 
Dx ms® µ ¶ [b PLi¿RÁ Vªy² R¶ ª« so.NS ª«so© «s C  ¸R¶ VVµ ôðR¶ª«s VV© «sª«s Vª«s VVø  Fy Ö Á Li¿RÁ Vª«sV V. 

xqsx ¤ ¦¦ ¦©«sb dPÍ Ø! ¬ ds © yª«sVª«sV V© «sV ® ªs[Vª«sV VN UPLji òLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõª«sV V.¬ dsª«so 
A%sLRi÷ é%sLi ÀÁ © «s@ª«sVX » R½ ró y©«sª«sV Vª«sWN RP V ¾» ½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV. 

(úN][µ ³R¶ ª«sVV© «sNRP V¿yª «soÛ Í Á [µ R¶ V. NSª«so © «s@µ j¶  @ ª«sVX» R½ ª«sV V.) 

6. @ x msLSÑ Á »R½ VÌ Á V,ª«súÇ Á x qsª«sVVÌ Á V,@N RPV Lihji» R½  a RPN TPòª« sLi» R½ VÌ Á gRi Va RPú » R½ Vª«so Ì Á © «sV»R½ V² T¶ ÀÁ | msÈ íÁ Vª«sV© «sWù!  
¬dsª«so  úx ms¿RÁ Li² R¶ Ê Á Ì Á ª«sL i» R½ V² R¶ ª«sgR iVª«s VV. xqsx ¤ ¦¦ ¦Ë ³ÏÁ W¾ » ½[! ¬ dsª«so x msoLRi Vx ¤ ¦ ¦¦ ¨»R½ V² R¶ ª«so. ª«sV¥ ¦¦ ¦ ª«sV¥ ¦¦¦µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á V 
ÌÁ Õ³Á Li¿RÁ Vª «sV¥ ¦ ¦¦  ª«sV¥ ¦ ¦¦xqsL iúgSª«sVª«s VVÌ Á © «sV lg iÖ Á ÀÁ  ª«s W» ][ F yÌ Á Vx msLi¿RÁ VN]© «sVª« sVV. 

(úN][µ ³R¶ ª«sVVx qsx ¤ ¦ ¦¦ Ë³ÏÁ W» R½ ª«sVVc  » R½ © «sÍ Ü [ x msoÉ íÓÁ © «sµ j¶ .úN] [µ ³R¶ª«sVV x mso LR iVx ¤ ¦¦¦¨» R½ ª«sVVc  @® © s[NRP  
ª«sVL iµ j¶ Â¿Á [zm sÌ Á Vª«sÊ Á² R¶ V© «sµ j¶ .@ Liµ R¶ LRiV µ y¬ s® © s[ NRPµ y zmsÌ Á V»R½ VLR iV! . ) 

7. ª«sLRiVß á V² R¶ V,ª« sV© «sVù² R¶ V ¾ » ½ ÀÁ è © «sµ ³R¶ © «sª«sVVÌ Á© «sVN RPÖ Á zms ª«sWN RP V BÂ¿Á è µR¶ LRi VgSNRP. ª«s W a RPú» R½ Vª«so 
ª«sV© «sx qsVÌ Á Liµ R¶ VË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«s VV Â ¿Á[L jix msLSÑ Á » R½VÌ Á V @ gRiVµ R¶ VLR iVgSNRP . ªyLRiV » ][NRP ª«sV V² T¶ ÀÁ © «sNTPä© «sN TPä 
úÊ Á »R½ VNRPVµ R¶ VLRi VgSN RP. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 32 

1.ª«sú Ç Á ry¸ R¶VN RP ª«sV© «sWù! ¬ s© «sVõ  @Ljiè Li¿RÁ Vª y²R¶ Va RPNTPòª«sV Li» R½ V\® ² ¶  ¬ sLRiLi» R½ LRiª«s VVa RPú » R½ VLiÇ Á ¸R¶ V 
NSLRiù ª«sV VÌÁ Li µR¶ V¬ sª«sVgR iVõ² R¶ V  @gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶V. ¬ dsª« so Ê Á Ì Áª«sV V© «sx msoÉ íÓÁ © «sªy² R¶ ª«so.@ ß á ÀÁ  
| msÈ íÁ gRiÌ Á ªy²R¶ ª«so . ¬ ds ry¸R¶ Vª«sV V© «s%dsLR iVÌ Á ª«sVV,  a RPWLRi VÌ Á \® ªsV ALRiù , µ R¶ x qsVù a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sV@ ß á ÀÁ | msÈíÁ  
gRiÌ Á VgRiV ¿RÁV© yõª« sVV. 

2.ª«sV© «sVù ® ªs[ BL iúµ R¶ V² R¶ V.x qsª«s Vx qsò ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,x ¤ ¦ Ü[» R½ , ª«sLRiVß á V²R ¶ V,Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. ª«sW© «sª« so Ì Á V ª«sV© «s Vù ® © s[x qsVò¼½ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© «s õL RiV. ª«sV© «sVùª« so 
xqsL i» yx msª«sVV© «s Vx msLi¿ RÁ VN]© «sV© «sV gSN RP  c  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sV gSNRP. 

3.ª«sV© «sWù !  úx ms» R½ ùQORP Qª«s VgRiV ª«sVV.¬ dsª «so ª«s V¥ ¦¦¦  ª«sVx ¤ ¦¦¦ §²R¶ ª«so. » R½ x ms© «s ¸ R¶VL iµ R¶V x mso É íÓÁ© «sªy² R¶ ª«so. » yx ms 
xqs¥ ¦¦¦ Ŗ¶ Vª«sV V© «sª«sW  a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVª«sµ ³j¶ Li¿ RÁVª«sV V. ¬dsª«so  
@%sVú » R½ x¤ ¦¦ ¦Li»R½ ª«so .ª«sXú » R½ x ¤ ¦¦¦Li » R½ª«so .µR¶ x qsVùx ¤ ¦¦¦ Li»R½ ª«so. xqsN RPÌ Á  x qsLix msµ R¶ ÌÁ ©«sVª«s WNRP V  ¾» ½ ÀÁ è  Bª«sVVø . 

(@%sVú » R½ V²R¶ V} qsõx ¤ ¦ ¦¦  LRiz¤ ¦ ¦¦ »R½V² R¶ V. ª«sX ú» R½ V² R¶ V ¿RÁ VÈ íÁ Vª «sVVÈíÁ V ª y² R¶ V. µ R¶ x qsVù² R¶ V O UPQß Óá Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV ªy²R¶ V.  
@É íÓÁ x msgRi» R½ VLRiV.) 



4.ª«sV© «sVù ªy!  ¬ dsª«so  
@x msLSÑ Á »R½ V² R¶ ª«so.x qs* ¸R¶ VLiË ³ÏÁ ª«so² R¶ ª«so.ú N][µ ³R¶ © «sV² R¶ ª«so.a RPú»R½ Vµ R¶ ª« sV© «sV² R¶ ª«so.x qsLRi* ryOTP Q%s. 
xqsx ¤ ¦¦ ¦©«sb dPÌ Á V² R¶ ª«so. ª«sW©«sª«so Ì Á NRPV ¬ s¸R¶ VL i» R½ ª«so.ú » ]NTPä | msÈ íÁ  gRiÍ Ø² R¶ª«so .¬ dsª«so ¸R¶ VVµ ôð R¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vª «sWÍÜ [ 
ÊÁ Ì Á ª«sVV© «sVÂ ¿Á [LRiVè ª«s VV. Ê Á Ì Á ª«sVVNRPÖ Á gji Li¿RÁ V ª«sV V. 

5.ú Za P[x tîsQ Ç ìØ© «sª «sLi» R½ ª«s V© «sVù® µ ¶ [ªy!  ª«sV¥ ¦ ¦¦ ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sgRiV ¬ s© «sV õx mspÑ Á Li¿RÁ NRP  ® ©s[© «sV¸ R¶V Vµ ôðR¶ ª«sV V © «sVLi² T¶   

»] Ì Ág jiF¡ ª«so¿RÁ V© yõ© «sV.¬ s© «sV õ xqsL i» ][x ts Qx msLRi ¿RÁ Vx ms© «sVÌ Á V Â ¿Á [ ¸R¶ VNRP ¬ dsN RPV N][x msª «sVV  ¾ » ½ zmsö LiÀÁ © y© «sV. © y 
»R½ ©«sVª«so  © «sL iµ R¶ V©«sõ¬ dsª «so© yNRPV Ê Á Ì Á ª«sVV  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª«s VV. 

6.ª«sV© «sVù ® µ¶ [ªy!  ® © s[©«sV¬ s© «sV õ @ Ljiè L i¿RÁV ªy² R¶ © «sV.¬ dsª«so ª «sW µ R¶ LjiÂ ¿Á [Lji,ª« sWNRPV  ú x ms» R½ ùQORP Q Q\® ª sVª«s W a RPú » R½ Vª«so 
%dsVµ R¶N RPVµ R¶ Li® ² ¶ »R½ Vòª«sV V. xqsx ¤ ¦¦¦©«s b dPÍ Ø! x qsLix mspLñRi  x mnsÌ Á ú x msµ y» y!  
ÊÁ Ì Á x qsLix ms© yõ! ª«sV© «s%sVµ ô R¶L Riª«s VVa RPú» R½ Vª«so ÌÁ © «sVª«sµ ³j¶ Li» R½ Vª «sVV  g SNRP .© «s©«sVõ Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soª« sÛ Í Á  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sV. 

7.ª«sV© «sVù ® µ¶ [ªy!  ú x ms» R½ù QORP Qª«sV gRiVª «sVV.ª« sW NRP V² T¶ úx msNRP ä© «s ª«sVLiú ¼ ½ gS¬ sÌ Á Vª«soª«sVV.  @x msöV² R¶ V® ªs[ Vª«sV V 
a RPú»R½ V x qsª«s VWx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á© «sV¿y ª«sg]Û É íÁ µ R¶ ª«sVV.¬ dsNRP V ª«s Vµ ³R¶ VLRi  LRix q s 
r¡ª«sWx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ ÁVx qsª«sVLji öLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.ª« sV© «s%sVµ ô R¶ LRiª«s VV B» R½ LRiVÛ Í ÁL RiVgRiNRP VLi² R¶ » ]Ì Á V» R½  
r¡ª«sVFy© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ Vª«s VVgS NRP. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 33 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Ê Á Xx¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVV© «sµ k¶¬ s FyhRi ª«sV V© «sõLiµ R¶ V© «sa SLi» R½ Vù µ R¶N RPª«s V V ª«sV V© «sõgRi Vªy¬ sÍ Ü [. 

2){qsòQûÌ Á NRPV x msoL R iVx tsQ ú } msª«s V¬ sª«sX¼ ½ òNTP¬ s x msoL Ri VxtsvÌ Á NRPV{ qsò Q ûÌ Á  LRi¼ ½  ¬ sª«sX ¼ ½òN TP¬ sBx qsVNRP© «sV µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁx mso LRiVx ts Q /  { qsò Qû gRiX x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «s¿RÁ Ì ýÁ V¿RÁ V  ¼ ½ LRiVgR iV© «sµ j¶ .Û Í Á[NRP Bx qsVNRP© «s V Â ¿Á [» R½ x msÉ íÓÁµ k¶ ¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

3)aRPª«sµ R¶ x ¤ ¦¦¦ © y©«sLi» R½ LRiª«sV V@ È ÁV ¿RÁ W² R¶ NRP Ê Á Liµ ³R¶ Vx qs z¤ ¦ ¦¦ »R½ V\®² ¶ µk¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁV© «sµ j¶ . úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø 
ryõ© «sª«s VV» R½ LRiV ªy» R½ µ k¶ ¬ s¬ sÇ Á zmsLi¿RÁ V© «sµ j¶.  BLiÉ ÓÁ NTPª«s ÀÁ è  µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[a Sùª«sV x qs%sVµ ³R¶ Ì Á © «sVD Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.@ gkiõ!  ¬ dsª«so  ª«sW  Fyxmsª«s VVÌ Á © «sVF¡ g]È íÁ Vª«s VV. ª«s WNRPVµ ³R¶ © «sx qsª«sVX µ ôðj¶N RPÖ Á gji Li¿RÁ V ª«sV V. 
""G² T¶ zmsLi ¿RÁ VFyx msª« sVV© «sV  µ R¶ WLRiª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV''c  "" @x ms© «sM a ][a RPV¿RÁ µ R¶ x mnsVª±s V' ' 

2.@ gkiõ!  ¬ s© «sVõ x qsV ZOP[ QQú » R½ª«sV V,x qs© yø LæRi ª«sV V, x qsVx qsL ix msµ R¶ N]LRiNRP V ""¸R¶ VÇ Øª«sV} ¤ ¦ ¦¦ ''""Ax ms©«sM  
a ][a RPV¿RÁ µ R¶ x mnsVª±s V''. 

3.@ gkiõ!  ¬ ds r¡ ò»R½ Ì Á Liµ R¶ V® © s[© «sV ¬ s© «sVõ @ µ ³j¶ NRPª«sV VgSx qsVò¼ ½ Li ¿R Á Vªy² R¶ © «sV.ª«sW 
ªyL RiÌ ÁL iµ R¶L RiV© «sV@Õ ³Á Ç ìÁ Ù Ì Á gRiV¿RÁ V© yõLRiV" " @x ms© «sM  a ][a RPV¿RÁ µ R¶ x mnsVª±sV' ' 



4.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ s© «sVõ  x qsVò¼ ½ Li ¿RÁ VªyLRi Vx qsLi» y© «sª«sL i» R½ VÌ Á V%s µ y* Lix qsVÌ Á V @ gRiV¿RÁ V© yõLRiV.® ªs[ Vª«sV V 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVx qsL i» y© «sª«sLi» R½ VÌ Áª«s VV%sµ y* Lix qsVÌ Á ª«sVV @ gRiVµ R¶ Vª«sVV gSNRP . ""@ x ms© «sM  a ][aRP V¿RÁ µ R¶ x mnsVª ±sV''  

5.@ gjiõ ¹ ¸¶ VVN RPä a RP NTPòª«sLi» R½ ª «sVVÌ Á gRi V® ªsÌ ÁVg RiV  
NTPLRiß á ª«sV VÌ Á V%sa RP* ª«sVL i» R½ ÈÁ © «sVªyù zmsLi ¿RÁV ¿RÁ V© «sõ% s""@ x ms© «sM  a ][a RPV¿RÁ µ R¶ x mnsVª±s V'' 

6.@ gkiõ!  ¬ dsª«so  %sa RP* » ][ ª«sVVÅ Á V²R¶ ª«so .%sa RP* ªyùzms%s ""@ x ms© «s M  a ][a RPV¿RÁ µR¶ x mnsVª±sV''   

7.%sa RP* » ][ ª«sV VÅ Á V² R¶ ª«sgRiV@ g kiõ!  © yª«s % dsVµ R¶  x qsª«s VVúµ R¶ ª«sV Vª«sÛ Í Á  ª«sVª«sV Vø a RPú » R½ Vª«soÌ Á  © «sVLi² T¶   

µyÉ ÓÁ Li¿RÁ Vª«sV V."" @x ms© «sM a ][a RPV¿RÁ µ R¶ x mnsVª± sV' ' 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 34 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)úÊ Á¥ ¦¦¦ø  r¡ ùµ R¶ ©«sx qsª«sª«s VV¹ ¸¶ VVNRPä ¬ sL RiVx msòx ¤ ¦ ¦¦ %s@Õ³Á ª«sVL<Ri© yµ j¶  NRP LRiøÌ Á Liµ R¶ V.  

2)µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ Â ¿Á LRi Vª«soÂ ¿Á Ö Á ª«s VÌ ÁV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .ªy¬ sÍ Ü [ LRix qsª« sVVÌ Á V ¬ sLizmsAL i² U¶ NSµ j¶  c  5ª«s Ê Á VVNRP Väc  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á zmsö© «s ú µ R¶ ª«sùª «sVVÌ Á VÂ ¿Á [LRi Vè © «sµ j¶ . 

1.C  J µR¶ ©«sª«sV V© «sNRPV ú Ê Áx ¤ ¦¦ ¦ø c  bdPL<Riª«sV V, Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦»R½ Vò,x msX x tîs Qª« s VV, ªy ª«sV ® µ ¶[ª«so ² R¶ Vc Dµ R¶ LRiª« sVV 
@gRiV¿RÁ V© y õLRiV. ¿³RÁ Liµ R¶ x qsV=Ì Á V lLi NRPäÌ Á V,x qs» R½ ùª«s VV ª «sVVÅ Á ª«s VV@ gRiV ¿RÁV© «sõ %s. BÉ íÓÁ %sb Px tís Q » R½ x msª«sV V 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVVÌ Á © «sV%sV Li¿RÁ V ¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

2.@ ª«sVX» R½ ª«sV¸R¶ Vª«s VVÌ Á Vx ms%sú» R½ V\Û Í Á , x msª«s© «sª «sVVÂ ¿Á [» R½  x msLjia RP VµôðR ¶ V\Û Í Á aRPVÀÁ ª«s Li» R½ ª«sVg RiVÍ Ü [NRPª«s VV© «sNRP V 
Â¿Á [LRiV ¿RÁ V© yõL Ri V.@ gjiõ @ ¿RÁ È Á ªyLji  NS® ªs [V¿RÁ è é© «sVN SÌ Á è ²R¶ V. A x qs* LæRiª«sV V© «s%dsLji  Ë ³Ü [gRiª«s VV© «sNRP V 
@® © s[NRPª«sVLi µj¶ ¸ R¶VVª« s» R½ VÌ Á V D© yõLRiV. 

(xqs* LæRiª«sVV© «s{q sò Qû  x qsLiË ³Ü [gRiª «sVV© «s õµ R¶ ¬ sBµ j¶  » ]Ö Á ryLji.) 

3.%sb P x tísQ J µ R¶ © «sª«sVV ª«sLi² T¶ © «sªy¬ sN TP  Fs© «sõÉ ÓÁ NTP ¬sµ yLj iµ R¶ û Qùª«s VV x qsLiË ³ÏÁ %sL i¿RÁ µ R¶ V.@ » R½² R¶ V 
@ª«sVX » R½ V\®² ¶ ¸R¶ Vª«sV V¬ s Â ¿Á [LRi V© «sV.@ ¿RÁ È Á ® µ ¶ [ª«s, gRiL iµ ³R¶ LRiV* Ì Á » ][NRPÌ Á zqs r¡ ª«sVFy© «sª«sV VÂ ¿Á [zqs 
A© «sLiµ j¶ Li¿RÁ V© «sV. 

4.%sb P x tísQ J µ R¶ © «sª«sVV ª«sLi² T¶ © «sªy¬s ú Fyß áª «sVVÌ Á © «sV¸R¶ Vª «sVV² R¶ V x ¤ ¦¦¦L jiLi¿RÁ ² R¶V. @» R½ ² R¶ V 
Ë³ÏÁ WÍ Ü [NRP ª«sVV© «sL Ri Ŕ¶ ª«sVV  %dsVµ R¶  ¼ ½ LRi VgRiV© «s V.@ » R½ ² R¶ V x msOTPQ ª «sÛÍ Á FsgRiVLRi V¿RÁ V  x qs* LæRiª«sV V© «sNRPVÂ ¿Á [L RiV© «sV. 

5.Bµj¶  ¸R¶ VÇ ìÁ  ryLRiµ ³j¶ ¸R¶ VgRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ .% sb Px tísQ J µ R¶ © «sª«sVV ª «sLi ² T¶ ©«sªy² R¶V x qs* LæRiª«s VV© «sNRP VÂ ¿Á [LRi V¿RÁ V© yõ² R¶ V. 



@Li² R¶ ª«sVVª«s LiÉ ÓÁ  N]Ì Á © «sV© «sx msoÉ íÓÁ © «s NRP Vª«sVVµ R¶ ª«sV V© «sV,x msµ R¶ ø , D» R½ öÌ Á  NRP Liµ R¶ ª«sVVÌ Á© «sV, gj iÈ íÁ  ª«sL iÉ ÓÁ  
gRiVLiÈ Á Í Ü [xmso É íÓÁ © «s ªy¬ s¬ sNRP ª«sVÖ Á © «sVÌ Á © «sVx qsLRix qsV=Í Ü [ Â ¿Á [LRiè ª« sÛ Í Á ©«sV. 

G» yryòQ* µ ³yLS Dx ms¸R¶ V© «sVò x qsLS* M  x qs* LæRiÍ Ü [ZN P[ª«s Vµ ³R¶Vª«s V» ½̀  e 

zms© «s* ª«sW© yDx ms» y*  ¼ ½ x tîsQ© «sVò x msox ts Qä Ljiß ÔáM x qsª«s V© yòM  e e 

xqs* LæRiª«sVV© «sª«s Vµ ³R¶ Vª«so ª«sLiÉ ÓÁ C  x qsª«sVx qsò µ ³yLRiÌ Á V ¬ s© «s VõÂ ¿Á [ LRiV © «sV gSN RP. x qsLRi*  
NSÌ Á ª«sVVÌ ÁL iµ R¶ V¬ sLi ² R¶Vg S DLi² R¶ V x msox ts QäLjiß á VÌ Á V¬ s© «sV õ Â ¿Á [ LRiV© «sVgSNRP . 

6.A x msox tsQäLjiß á VÌ Á V xmns VX » R½ x mspLñRi ª«sVVÌ Á V, ª«sVµ³R¶ V  » R½ È Á ª«sVVÌ Á V,OUP QLRi, Dµ R¶ NRPª«s VVÌ Á » ][ 
F~L igjiF~ LýRiV© «s VgSNRP .  

G» yryòQ* µ ³yLS Dx ms¸R¶ V© «sVò x qsLS* M  x qs* LæRiÍ Ü [ZN P[ª«s Vµ ³R¶Vª«s V» ½̀  e 

zms© «s* ª«sW© yDx ms» y*  ¼ ½ x tîsQ© «sVò x msox ts Qä Ljiß ÔáM x qsª«s V© yòM  e e 

7.FyÌ Á V ¬ sLi² T¶ ©«s, ¬ dsLRi V F~ Ligj i© «s© yÌ Á VgRiV NRP VL iË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á © «sV© yÌ Á VgRi µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ VróyzmsLi ¿RÁ V¿ RÁV© yõ© «sV. 

G» yryòQ* µ ³yLS Dx ms¸R¶ V© «sVò x qsLS* M  x qs* LæRiÍ Ü [ZN P[ª«s Vµ ³R¶Vª«s V» ½̀  e 

zms© «s* ª«sW© yDx ms» y*  ¼ ½ x tîsQ© «sVò x msox ts Qä Ljiß ÔáM x qsª«s V© yòM  e e 

8.C  %sb Px tísQ  J µ R¶ © «sª«sVV© «sVúË Øx ¤ ¦ ¦¦ø ß á VÌ Á NRPV@ LjiöLi ¿RÁ V ¿RÁ V© y õ© «sV.@ µ j¶  C  Í Ü[N RPª«sVV© «sV,   

xqs* LæRiª«sVV© «sVÇ Á LiV VLi¿ RÁ V© «sÉ íÓÁ µj¶ . Bµ j¶  xqs* LæRiª«sVL iµ R¶ Ö Á x qs* µ³R¶ Â ¿Á [ Fsµ j¶ gji© «sLiµ R¶ V© «s© y N]LRiNRP V 
@ORP Q̧ R¶ Vª« sVgRi V© «sVgSN RP. Bµ j¶  © yNRPV % sa RP* x qs* LRiWx ms¸R¶ VgRiVNSª « sV® µ ³¶ [© «sVª«so@ gRi V© «sV gSNRP. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 35 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)x¤ ¦ Ü[%sVLi ¿RÁ ¬ s x ¤ ¦¦ ¦%sx qsöLRi+ª«sVV© «sLiµ R¶ V 

2)g][ª«so© «sN RPV NRPª« sÌ Á µ R¶ W² R¶ Ì ÁVx mso É íÓÁ©«sx mso ² R¶V a SLi¼ ½ N]LRiN RPV. C  x qsWNRPòª«sV VÂ ¿Á [ g][ª «so© «sV@ Ë ³ÏÁVù QORP Qßá , 
x¤ ¦Ü [ª«sVª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . 

1.x qsX uíyùµ j¶  ¸R¶ VLiµ R¶ V A%sLR i÷ é%sLiÀÁ © «sªy² R¶ V  úx msÇ Øx ms¼ ½ . @ » R½² R¶ V» R½ x msx qsV= ª«sÌ Á © «s úÊ Á x¤ ¦¦¦ø N]LRiNRP V 
Jµ R¶ ©«sª«sV V© «sVª«sL i² T¶ © y² R¶ V. @ µ j¶  Í Ü[N RPª«sV VÌ ÁV¬ sÌ Á V¿RÁ VÈ Á NRPV © yÕ ³Á ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶  @LiVV© «sµ j¶ . @É íÓÁ  
Jµ R¶ ©«sª«sV Vª«sÌ Á © «s ª«sV X» R½ Vù ª«so© «sVµ yÈ Á V¿RÁ V© yõ© «sV. 

(@© «sõª«sV VÛÍ Á [NRP  NRPÌ Á VgRi V ª«s VX» R½ Vù ª«so© «sV@ © «s õª«s VV ª« sÌ Á © «sÇ ÁL iVVLi¿ RÁ © «sgRiV© «sV.NRP² R¶ Vx msoÍ Ü [¬ s Õ Á ² ïR¶ NRPV  



© yÕ ³Á ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶  @ LiVV© «sµ j¶ .@ É íÓÁ J µR¶ © «sª«sVVª «sÌ Á © «s ª«sVX» R½ Vù ª «so © «sVµ yÈÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.) 

2.ú Fyßá VÌ Á ©«sV x qsX ztís QLi ¿RÁ Vª y² R¶VJ µ R¶ © «sª«sVV ª «sÌ Á © «sª«sVX» R½ Vù ª « so © «sVµ yÉÓÁ © y² R¶ V. ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V» R½ zmsLiÀÁ ¸R¶ VV , 
úaRP% sVLi ÀÁ¸ R¶ VVJ µ R¶ © «sª«sV V© «sV F~ Liµ j¶ © yLRiV.x ms pLRi* ª«sVV  úÊ Á x ¤¦ ¦¦øN] LRiNRP¬ s ú x msÇ Øx ms¼ ½  
Jµ R¶ ©«sª«sV V© «sVª«sL i² T¶ © y² R¶ V. 

""¾ » ½ [©_µ R¶ ® © s[© y¼ ½ »R½ LSß Óá  ª«sVX» R½ Vù ª±sV''  c  @É íÓÁ  J µ R¶ © «sª«sVV ª«sÌ Á ©«s ª«s VX » R½ Vùª«so© «s Vµ yÈ Á V¿RÁ V© yõª «sVV. 

3.G J µR¶ © «sª«sVV x qsN RPÌ Á úFyß á VÌ Á  ¬ sÌ Á ¸R¶ Vª«sVg RiVx msX´ j¶ % s¬ s µ ³R¶ Lj iLiÀÁ D© «sõµ ][Gµ j¶  » R½ © «s 
ryL Riª«s VV® © s[@ Li» R½ LjiORP Qª« sVV© «s ª yùzmsLi ÀÁ D© «s õµ ][® µ ¶ [¬ s ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sVª«sÌ Á © «s µ R¶ VùÍ Ü [NRP ª«sVVx qsòLi Õ³Á Li ÀÁ  
D© «sõµ ][""¾ » ½ [© _µ R¶® © s[© y¼ ½ »R½ LSß Óá  ª«sVX» R½ Vù ª ±sV'' 

4.® µ ¶[¬ s ª«sÌ Á © «sª«sVVxmsö µ j¶  µj¶ © «sª«sV VÌ Á ª«sWx qsª«s VV x ms®© sõ Li² R¶ V® © sÌ Á ÌÁ  x qsLiª«s» R½ = LRiª«sVV GLRiö² T¶ © «sª¯ [, 
LSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ NRPVGµ j¶  Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ VÈ Á ÛÍ Á [µ ][ "" ¾» ½ [© _µ R¶ ® © s[© y¼ ½»R½ LS ßÓá  ª«sVX » R½ Vùª± sV'' 

5.J µR¶ © «sª«sVV x msLji» R½ z msLi¿ RÁVªyLji N TP úFyß á ª«s VVÌ Á VB¿RÁ Vè ¿RÁ V© «s õµ j¶ .C  J µR¶ © «sª«sVV N ]L Ri ZNP[ 
xqsª«sVx qsòÍ Ü [NRPª«s VVÌ Á V ª« sL<Riª «sVVNR PVL jizmsLi ¿RÁ V¿ RÁ V© «sõµj¶ . µ k¶¬ s ª«sÌ Á © «s® © s[x qsª«sVx qsò µ j¶a RPÌ Á V 
úx msNSa RPª«sLi» R½ ª«s VVÌ ÁV@ gRiV ¿RÁ V© «s õ% s. ""¾ » ½ [© _µR¶ ® © s[© y¼ ½ »R½ LSß Óá  ª«sVX» R½ Vù ª±s V'' 

6.® µ ¶[¬ s FyNRPª«sV V© «s @ ª«sV X» R½ ª«sVVx qs LiË ³ÏÁ %sLi ÀÁ © «sµ ][,Gµ j¶  gS¸R¶ Vú¼ ½ NTP  @µ ³j¶ x ms¼ ½\¹ ¸¶ V© «sµ ][,® µ ¶ [¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V 
%sa RP* LRiWx msÌ Ág RiV®ªs [µ R¶ ª«sVVÌ Á V ¬ sO TP Qx msòª«s VV\ÛÍ Á D© «s õª¯ [ ""¾ » ½ [©_µ R¶ ® © s[© y¼ ½ »R½ LSß Óá  ª«sVX » R½ Vùª±s V'' 

7.® µ ¶[* ztsQLi¿RÁ V a RPú » R½Vª«so © «sV{ms² T¶ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVË Øµ³j¶ Li ¿RÁ V  ªyLji¬ s{ ms² T¶ Li¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.© y 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ V © «sb P Li» R½ VLR iVgSNRP.  @Li µR¶ VÌ Á ZNP[ ® © s[© «sV%sa RP* %sÛ Ç Á [» R½ @ LiVV© «s ú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø J µR¶ © «sª«sVV© «sV 
ª«sL i² R¶ V¿RÁ V© yõ© «sV. úa RPµ ôðyÎÏÁ §ª«so\® © s© «s© y ª«s WÈ Á Ì Á V ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V%sLiµ R¶ VLRiV gSNRP . 

Fs ¬s%s VµR ¶ª «s @© «s Vª yN RPª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 36 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

¿y» R½ © «sgRiß á ª«sV V© «s 1 c  2  xqsWN RPòª« sVVÌ Á Fyh Ri ª«sVV D© «s õµ j¶.  Ë ³ÏÁ W» R½ ú gRi¥ ¦ ¦¦µ j¶ D¿yè È Á ©«sNRP LRiø ª«sV V© «s. 
µ] [uyL ][x msßá Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sÉ íÓÁ ,ª«s Vª«sV Vø x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiè µ R¶ Ì Á ÀÁ © «sÉíÓÁ , \®ªsLRi  Ë ³Øª« sª«sV V 
gRiÌ Á ÉíÓÁ a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sVµ R¶ z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V©«sVgSNRP. 

2. Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRP® µ ¶ Ê Á ÷¼d½ ¸R¶ Vµ R¶ Ì Á ¿RÁV, Ë Øµ ³j¶ LiÀÁ  ® µ ¶ Ê Á ÷¼d½ ¸R¶ Vµ R¶ Ì Á ¿RÁ V DË ³ÏÁ ¸R¶ Va RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sV@gji õ ¹ ¸¶ VVNRPä  
µ] [LRiÌ Á Liµ R¶ V| msÈ íÁ V¿RÁV© yõª«s VV. 

3. Fsµ R¶ VÈ Á ¼ ½ LRiVgRiV  ªyLRi V, ú NRPª yùµ R¶ VÌ Á V,ú x ms¼ ½x msO RPVÌ Á V, @ª«s Wªyx qsù @Liµ ³R¶ NS LRiª« sVV© «s 
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè È Á N RPV¼ ½ LRiVgR iV ªy Lji¬ s ª«s W ª«s VL iú» R½ Ê Á Ì Á ª«sVV© «sµR¶ WLRi ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«s VV. 



4. zmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦»R½ª«sWLR i Vè ¿RÁ V©yõ© «s V.LSO RPQx qs VÌ Á  Ê Á Ì Á ª«sVVÌ Á ©«sV© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.© «s© «sV õ 
®µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ Vª yLji¬ s ª« sµ ³j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.© y ¹ ¸¶ VVNRPä Bx tís Qx mns ÌÁ ú FyzmsòxqsL iNRPÌ Á öª«sVV  
xqsx mnsÌ Á ª«sVgRiV© «s VgSN RP. x qsª«s VXµ ôðR¶  ª«s VgRiV© «s VgSN RP. 

5. zmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á VNSLi¼ ½ ª«sLi» R½ ª«s VV\Û Í Á © «s%s* Li¿RÁ V© «sV. x qs WLRiVù ¬ sª«sÛ Í Á 
ªyù zmsLi ÀÁ Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sV.© «sµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V, x msLRi* » R½ ª«sVVÌÁ Li µ R¶V¼ ½ LR iVgRi V¿RÁ VLi² R¶ V© «s V.® © s[© «sV ªy¬ sNTP 
µR¶ WLRi ª«sV VgS DL i² T¶  x msa RP Vª«sLi» R½ V² R¶© «sV@ gRi Vµ R¶ V© «sV gSNRP . 

6. g][FyÌ Á VLRi© «sVªyù úx mnsVª «sVV  Ë Øµ ³j¶ Li ÀÁ© «sÈ ýÁ V® © s[© «sV zmsa S¿RÁ ª«s VVÌ Á © «sVz¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ V ªy² R¶ © «sV@gRi Vµ R¶ V© «sV 
gSNRP. zqsLix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sV ¿RÁ W ÀÁ  N RPVNRPäÌ Á V © «sNTP ä© «sÈ ýÁ Vzmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á V µ ygRiV© «sVgSN RP. 

7. ® © s[© «sVzmsa S¿RÁ ª«sV VÌ Á NRPV, µ ]Lig Ri Ì ÁN RPV,Ê Á Liµ j¶  F¡ È ýÁ NRPV µ R¶ WLRi ª«sVVgS DLiµ R¶ V© «sV. ® © s[© «sV 
úx ms® ªs[b PLiÀÁ © «súgS ª«sVª«sVV  © «sVLi² T¶ zmsa S¿yµ R¶ VÌ Á V F yLjiF¡ ª«so ¿RÁ V © «sõ%s. 

8. © yª«sµ ôR¶  D© «sõ DúgRiÊ Á Ì Á ª«sVVG úgS ª«sVª« sVV© «s ú x ms®ªs [b P Li¿RÁ V© [̄@¿RÁ È Á  zmsa S¿yµ R¶ VÌ Á Ë Øµ ³R¶  
¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VNRP VLiµ R¶ VLRi V. 

9. © y%dsVµ R¶  úN ][µ ³j¶ Li¿RÁ VªyL Ri VG©«sVg Ri V© «sNRPV  µ ][ª«sV ª«sLiÉ ÓÁ ªyLR i V.x msoLRiVgRi VÌ Á V N SÎ ýÏÁú NTPLi µ R¶© «sÖ Á gji© «s ªyLji¬ s 
© «sÖ Á zms® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. 

10. x msgæRiª«sV V» ][ F~ gRiLR iVË Ü [» R½ VgRiVúLR iª«sV V© «sV NRP É íÓÁ| msÉ íÓÁ ©«sÈ ýÁ V© y  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á ©«sV¬ sLRiX ¼½  N RPÉ íÓÁ  
| msÈ íÁ VgSNRP. © y% dsVµ R¶  N ][zmsL i ¿RÁ V a RPú» R½ Vª«so¬ sLRiX ¼ ½  Fya RPª« sVVÌ Á  © « sVLi² T¶ %sª«s VVNRP Vò² R¶ V NSNRP VL i² R¶ V© «sVg SNRP. 
NRPÈ íÁ VÊ Á ² T¶ DLi² R¶ V© «sVgSN RP. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 37 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

gRiß áú x ms¸R¶ VVNRPòª«s VV© «sVg RiWLj iè  ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòª «sVV© «sÂ ¿Á x msöÊ Á ² T¶© «sµ j¶ . 

1)x qsNRPÌ Á  Ë³ÏÁ W» R½ úgRix ¤ ¦¦ ¦ÀÁ NTP» R½ = NRPV a RP% dsVxmsú » R½ ¿RÁWL ñRi ª«sVV© «sV a RP%d sV NS¸R¶ VÍ Ü [F¡ zqs C x qsWN RPòª«s VVÂ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁú gRix ¤ ¦ ¦¦  Ë Øµ³j¶» R½ V¬ sÂ ¿Á [¼ ½ ¬ szmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .µ y¬ s¬ s @ ÌÁ Li NSLRiª«sVVgR i NRP È íÁV© «sµ j¶ . L][gji 

BLiÈ Á ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

2)@ aRP* QORP Q̧ R¶ V ª«sV V© «sNRP V g RiLiµ ³R¶ LRi* ª«sV¥ ¦¦¦ a SLi¼ ½  ¸R¶VL iµ R¶VC  x qsWNRP òª«sVVÂ ¿Á [ 
gRiVgæjiÍ Øµ j¶ú µ R¶ ª«sùª«sV VÌ Á x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.J x tsQµ ³k¶ !  »] Ì ÁV»R½  @ ´ R¶ LS* µj¶ Ê Á VVx tsvÌ Á V ¬dsª«so  ryµ³R¶ © «sgS L SORPQx qsVÌ Á © «sV ª«sµ ³j¶ LiÀÁ © yLRi V. NRPa RPù x mso² R¶ V, 
NRPß á V* ²R¶ V, @ gRix qs Vò Qù ² R¶ VgRiW² R¶  ¬ ds  ª«sÌÁ © «s® © s[LSO RPQx qs VÌ Á © «sV x qsLix ¤ ¦ ¦¦ LjiLiÀÁ © yLRiV. 



2.@ Ç ÁaRPX Ligji J x ts Qµ ³k¶!  ª«sWN R PV Dx msú µ R¶ ª«sª«sVVÌ Á VNRP Ö Á gjiLi ¿RÁ V gRi L iµ ³R¶ LRiV* Ì Á ©«sV¬ dsª«so ryµ ³R¶ © «sª«sV VgS© «sx tís Q 
xmsL Ri¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sVV. ¬ ds Dú gRi gRiLiµ ³R¶ ª«s VV ª «sÌ Á © «sLSORPQx qs VÌ Á © «sV,  zmsa S¿RÁª«sVVÌ Á © «sVµ R¶ WLRi ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. 

3.©«sµ j¶  µ yÈ Á VÈ Á NRPV© y%sNRPV¬ s ª«sµ ôR¶ NRP V ® ªs× ýÁ © «sÈ ýÁ VgRiV gæjiÌ Á ª«sV V, {m sÌ Á , K ORP QgRiLi µ³j¶ , © «sÌÁ µ _ù , úx msª «sVLiµ j¶ @ © «sV 
Hµ R¶ V ú µ R¶ª«sù ª«sVVÌ Á x ¤ ¦¦ ¦ª«s© «sª«sVVÂ ¿Á [gRiLiµ ³R¶ LRi*  {qsò Q ûÌ Á gRiV  @x ms= LRi Ì Á V®ªs© «sVµ j¶ Ljigji  ©«sµ R¶ VÌ Á Vª«s VV© «sõg RiV 
»R½ ª«sVróy© «sª«s VVÌ Á NRPV Â ¿Á [LRiVµ R¶ V LRiVgSNRP . 

4.@ x ms=LRix qsÍ ØLS!  » R½ Ì Á Ì Á VªyÌ Á Vè N]¬ s @a RP* »óR½ ©«sùú g][µ ³R¶ ª«sX ORP Qª« sVVÌ Á V, ® © sª« sVÎ ýÏÁ §gR iÌ Á  %dsV 
róyª«sLRi ª«sV VÌ Á NRP VÂ¿Á [LRi VN ]© «sLi² T¶ . @ ¿RÁ È Á @ Â ¿Á [»R½ © «sV\Û Í Á x ms² T¶  DLi ² R¶L i² T¶. 

5.@ x ms=LRix qsÍ ØLS!  ª«sW ª«sµ ôR¶ © «sVLi ÀÁ » R½ Ì Á Ì ÁV ªyÌ Á Vè N ]¬ sÊ Á¸R¶ VÌ ÁV ® µ ¶ [LRiLi² T¶ . a Sùª«sVÌ Á , @ LêRiV© «s 
ª«sX ORP Qª«s VVÌ Á VLi² T¶ EgRi VÈ Á NRPV E¸R¶ VÌ Á Ì Á VLi² T¶ ,A² R¶ VÈÁ N RPV "NRPN RP Lji' ªyµ R¶ ùª«sV VD© «s õ ¿][È Á V© «sNRP V 
Â¿Á [Lji@ Â ¿Á [» R½© «sV\Û Í Á x ms² T¶  DL i² R¶L i² T¶ . 

6.@ Ç Á  aRPX Ligji  x mnsWÈ Á V ªyx qs© «sg RiÌ Á µj¶ .  N]ª«sVVøÌ Á ª«sL iÉ ÓÁ  x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á VgRiÌ Á µ j¶ . @ µj¶  
Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vg]x msöµ j¶ . Ì Á » R½ Ì Á LiµR¶ Va RPNTP òª«sLi» R½ ª«s VV.  @µ j¶ g][@ Ç Á aRPX Ligji ª« sÀÁ è © «sµ j¶ .zmsa S ¿yµ R¶ VÌ Á ©«sV 
FyL Riúµ ][Ö Á © «sµ j¶ . 

7.® © sª«sVÖ Á  ª«sÛ Í Á© yÈ Á ù ª«sW² R¶ V @ x ms=L Ri,gR iLiµ ³R¶ LRi*  @µ ³j¶ x ms¼ ½ @L i² R¶ N][aRPª«sV V© «sV 
zmsLi ²T¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV.@ » R½ ¬ s¬ s ¬sL ki* LRiVù ¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV. 

8.BLiú µR¶ V¬ s A¸R¶ VVµ ³R¶ ª« sVVË ³ÏÁ ¸R¶ VL iNRP LRiª «sVV. a RP» R½ µ ³yLRiÌ Á VNRPÌ Á  B© «sVx msµ j¶ . BLiú µ R¶ V² R¶V@ É íÓÁ  
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÂ ¿Á [¬dsÉ ÓÁ  ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á \ Za Pª«sÌ Á ª«sVV© «s V ¼ ½ © «sV© «sÉ íÓÁ gRi Liµ ³R¶ L RiV* Ì Á ©«sV x ¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sWLRi Vè © «sVgSNRP. 

9.BLiú µR¶ V¬ s A¸R¶ VVµ ³R¶ ª« sVVË ³ÏÁ ¸R¶ VL iNRP LRiª «sVV. @ µj¶ a RP» R½ µ ³yL RiÌ Á x qs* LñRi ¬ sLjiø » R½ª«sV V. BLiúµ R¶ V² R¶ V 
@É íÓÁ A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sVVÂ ¿Á [¬ dsÉ ÓÁ ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á \Za Pª«sÌ Á ª«sVV© «sV Ë ³ÏÁ OTP QL i¿RÁ Vg RiL iµ ³R¶ LRiV* Ì Á ©«sV x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVgSNRP. 

10. @ÇÁ a RPXLi gRiª«s W!  @ª«sNRP  Ë ³ÏÁO RP QN RP VÌ Á V,® ªsVLR iVx msoÌ Á V gRiÖ Á gji , G² T¶ zmsL i¿RÁV gRi Liµ ³R¶ LRi V* Ì Á ©«sV 
¬dsÉ ÓÁ ¸R¶ VLi ®µ ¶ [ú x msNSb PLix ms Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.Dx msúµ R¶ ª«sª« sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V zmsa S¿RÁ ª« sVVÌ Á© «sV© «sÌ Á V 
µj¶ N RPVäÌ Á x¤ ¦ ¦¦»R½ª«sWL Ri Vè ª«sVV.@ ßá ÀÁ  | msÈ íÁ Vª« sVV. 

11. gRiLiµ ³R¶ LRiV* Ì ÁV ª«sW¸R¶ VÌ Á ªyLRiV. I N RPLR iV NRP VNRP ä ª«sÛ Í Á ª«s VL] NRPLRiV N] [¼½  ª«sÛ Í Á ,BLiN ]NRP LRiV ª «sLiÉ ÓÁ  
¬sL i² R¶® ªsLiú È Á VNRPÌ Á V© «sõËØÌ Á V¬ s LRi Wx msª«sV V µ yÖ Á è úgRix ¤ ¦¦ ¦LRiWx ms o\Û Í Á ,x qsVLiµ R¶ LRiV\Û Í Á  
{qsò QûÌ Á© «sVÂ ¿Á [L RiV ¿RÁ V© yõLR iV.  Ê Á ÌÁ \® ªsV© «sª«sVLiú » R½  ú x msË ³Ø ª«sª«sVV© «s A gRiLiµ ³R¶ LRi V* Ì Á ©«sV 
© ya RPª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

12. gRiLiµ ³R¶ LRiV* Í ØL S!  @x ms= LRix qsÌ Á V%dsVNR PV Ë ³Ø LRiùÌ Á V.  %ds VLRiV ª yL jiË ³ÏÁ LRiòÌ Á V. BLRiV ª«soLRi VN RPÖ Á zqs 
ÇÁ Li ÈÁ Ì Á VgSFyLji F~L i² T¶ . %dsVLRiV  ª«sV LRiß á ª«sV VÛÍ Á [¬ sªyLRiV. ª «sVLR i VòQù Ì Ág Ri Vª«sùNR PVòÌ Á © «sV NRP Ö ÁzqsN] © «sNRPL i² T¶ . 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 38 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Ç Á Ú µR¶ x mso  lgi Ì ÁVx mso © «sNRPVF yÀÁ NRPÌ Á © «sV C  x qsWN RPò ª«sV VÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª« sVLiú¼ ½ LiÀÁ A² R¶ V© «sµ j¶. 

2)5 c  7  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á[g ][x msoztí s Q NRP LRi øª«sV Liµ R¶ V 1 2 x msoLRiVÌ Á ú » yÉ ÓÁ ¬ s x¤ ¦Ü[ª«sVx mnsVX» R½ ª« sVV© «s 
xqsL ix qsäLjiLi¿RÁ V© «sµ j¶ .""@ ¸R¶ VLi x mnsWx qsM  '' @ © «sV Fyµ R¶ª«s VVÂ ¿Á [ g ][ª«soÌ Á NRP V gRi² ïT¶  @Liµ j¶ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ ."Bx ¤ ¦¦ ¦ 
ª«s» y= © ±s'Fyµ R¶ ª«sVVÂ ¿Á [ 12  x msoLRiVÌ Á ú» yÉ ÓÁ » ][ µ R¶ W² R¶ ©«sVNRPÉ íÓÁ  ® ªs [ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

3)» R½ ´ y "x qsWLRiùx qsù  LRib Pø © ±s' B¼ ½  ¼ ½ x qsXÕ ³Á M  NRPLki äx qsª«sLiµ R¶ µ yù » ½̀ . 

1.C  @ x ms=LRi ª«sV V² T¶  %szmsö µ ³R¶ © «s%s V¿RÁ Vè © «sµ j¶ .lgiÌ Á Vx mso N RPÖ Á gji Li¿RÁ V© «sµ j¶ .ryµ ³R¶ Vª«so. ® µ ¶ [%s. 
A® ªsV© «sVx qsV ò¼ ½ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.Ç Á Ú µ R¶ª«sVV© «s lgiÌ Á Vx msoNRP ÖÁ gji Li¿R ÁV @ x ms=LRi © «sV A¥ ¦ ¦¦ *¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 

2.@ x ms=LRi ryµ ³R¶ V® µ ¶ [%s. Fy ÀÁ NRPÌ Á © «sVI NRP¿][È Á  Â ¿Á [LR iVè , %sÇ Á ¸R¶ Vª«sVV© «sNR PV® ªs[L RiV ® ªs [LRiV 
Â¿Á [̧ R¶ VV@ x ms=LRix qs© «sV x qs Vò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.Ç Á Ú µR¶ ª«sVV© «s lg iÌ Á Vx msoNRP Ö Á gjiLi¿RÁ V  @x ms= LRix qs© «sV 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

3."N RPX» R½ ' ¸ R¶V©«sV @ ORP Qx qsLiÅ Á ù ª«sÌÁ © «s lgiÖ Á zmsL iÀÁ @x ms= LRi A© «sLi µR¶ ª«sVV© «s© «sX » R½ ùª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© «s õµ j¶ .A® ªsV © y F yÀÁ N RPÌ Á Liµ R¶ V"NRPX » R½ ' \¹ ¸¶ V © «s© «sVõl giÖ Á zmsL i ¿RÁ VÈ Á NRP V »R½ © «sª«sW¸ R¶ VÂ ¿Á [ © y 
FyÀÁ NRP Ì ÁL iµ R¶ Vú x ms® ªs[b PLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  A® ªsV© yNRPV  Fy² T¶  NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V© «sVgS NRP. © y Ç Á Ú µ R¶  
µ³R¶ © «sª«sVV© «sVFsµ R¶ VÉ ÓÁ  ª y² R¶V lgiÌ Á Vª«sN RPVLi ²R¶ V© «sV gSN RP. 

4.@ x ms=LRi lgiÌ Á Vx mso NRP Ö Ág jiL i¿RÁ © «sxmso ² R¶ VG² T¶ zmsL i¿RÁ V© «sV. ª «sVLR iÌ Á lgiÌ Á V¿RÁ VÈ Á NRP V úN][µ ³R¶ ª«sV VNRP Ö Ág jiLi ¿RÁ V© «sV.  
ÇÁ Ú µR¶ ª«sVLiµ R¶ Ö Á A @x ms= LRi Fy ÀÁ N RPÌ Á Liµ R¶ V úx msx qs© «sõª «sVgR iV¿RÁ V © «sõµj¶ . A A© «sLiµ j¶ ¬ s, 
úx ms® ªsWµ j¶¬ s@ x ms=LRi xqs© «sV ® © s[© «sV B¿RÁ É ÓÁ NTPA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.@ x ms=LRix qsÌ Á V x qsWLRi ù NTPLRiß á  NSL i¼ ½ªyù z msLi ¿RÁ V ¿] [È Á  x qsLi¿R Á LjiLi» R½ VLRiV. ªyL ji Ë ³ÏÁ LRiòÌ Á V 
xqsVµ R¶ WLRix mso @Li» R½ LjiO RP Qª«sVV© «s ¼ ½ LRi VgRi V¿RÁ V, Duy ª«sLi» R½ V\Û Í Á,  x qsN R PÌ Á Í Ü[NRPª«sV VÌ Á © «sV LRiOTP QL i¿RÁ V ¿RÁVI N RP 
úx ms¾ » ½[ùNRP  µ j¶a RP¸R¶ VLiµ R¶ Vx qsLi¿ RÁ LjiLi» R½ VLR iV. x qsWLR iù ® µ ¶ [ª«so² R¶ V@Li» R½ LjiO RP Qª«sV V © «sLiµ R¶ Ö Á @ x ms=LRix qsÌ Á  
xqsz¤ ¦¦¦»R½ V\® ² ¶ ®ªs[Vª«s VV x qsª« sVLjiöL i ¿RÁ Vx ¤ ¦¦¦ %s¬ s @ Liµ R¶ VN]©«sVÈ Á NRPV%s Â ¿Á [è ¸R¶ VV© «sV gSNRP . 

6.@ x ms=LRi x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½  Du¡ ª«sLi »R½ x qsW LRiù ® µ ¶ [ªy!  ¬dsª«so  ¾» ½ Ì ýÁ ¬ sµ R¶ W² R¶ Ì Á ©«sV L RiO TP QLix msoª«s VV.ªy¬ s¬ s | msLi ÀÁ  
| msµ ôR¶ Â¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.%dsVL Ri V @Liµ j¶ Li ÀÁ © «s OUP QLSµ R¶ VÌ Á Vx qsª«sVXµ ôð R¶ ª«sV V\Û Í Á ª«sWNRPV  Â ¿Á Liµ R¶ V© «sVgSNRP. a RPVúË ³ÏÁ ª«s LñRix mso% dsV 
g][ª«so g][x tîs Qª« sVV © «sL iµ R¶V© «sõµ j¶ .%dsVL RiV ª« sWNRP V ú x ms» R½ ùQORP Q ª«sV VNRPLi ² T¶ . ª«sW © «sª«sVx qs V=Ì Á V@ Liµ R¶ VN]© «sLi² T¶ . 

7.@ x ms=LRix qsz¤ ¦ ¦¦ »R½  Du¡ ª«sLi »R½ x qsWL Riù ® µ ¶ [ªy!  ¬dsª«so  ¾» ½ Ì ýÁ ¬ sµ R¶ W² R¶ Ì Á ©«sV LRiO TP QLix msoª«s VV.ªy¬ s¬ s | msLi ÀÁ  
| msµ ôR¶ Â¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.Bµ j¶ g][ g Ri² ïT¶.  Bµ j¶  x mso ztísQNRP LRi ª«sVgR iV© «sV gSN RP.  ª«sW g ][x tîsQª «sVV g][x msoztîs Q NR PÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sVgSNRP . 
C ú » yÉÓÁ »] [ µ R¶W² R¶ © «sVNRP È íÁV¿RÁ V© yõ ª«sVV. ® ªs[Vª«s VV µ y¬ sNTP  ¸ R¶V Ç Á ª«sW© «sVÌ Á ª«sVV@ gR iVµ R¶Vª«s VV gS NRP  
ry* ¥¦ ¦¦ . 



© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 39 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)x qsLRi* x qsLi x msµ R¶ Ì Á V N][LRiVªy² R¶VC  x qs WNRP òª«sVVÂ ¿Á [  ª«sV Liú» yµ ³j¶ uîy© «s® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á ©«sV 

¸R¶ VÑÁ L i¿RÁ V© «sµ j¶ .DFyzqs Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2)FyNRP ¸R¶ VÇ ìÁ  » R½ Liú » R½ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ úx msµ ³y© «sx ¤ ¦Ü[ª«sVª« sVV  » R½ LRiVªy» R½ x qs¬ sõ¼ ½  
x¤ ¦Ü [ª«sVAx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .C  NRPLRi øª«s VLi® µ ¶ [ 9 c  1 0 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [x msoL RiV ryòµ ôð] [ª«s Vª«s VVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶. 

3)¿y» R½ VLSøx qsù x mso \® ªsa RP* ®µ ¶ [ª«sx msLRi* ª«sVV© «s 9ª«s Ê Á VVN RPVäÂ ¿Á [ª« s VLi´ yùÕ ³Á  
x¤ ¦Ü [ª«sV@ © «sVª«sVLiú» R½ ß á ª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

1.Ë³ÏÁ W%sVÍ Ü [¬ s @g ji õ ª«sÌ Á © «s® © s[x qsNRPÌ Á  úFyß á VÌ Á V ¬ sÌ ÁV¿RÁ V ¿RÁ V © «sõ%s. A ú Fyß áVÌ Á  ª«sÌ Á © «s® © s[@gji õ 
xqsª«sVX µ ôðR¶ V² R¶ V@gR iV¿RÁ V© yõ² R¶ V.  @Û É ýÁ [© yNRPV N] [Lji© «s x mn sÌÁ ª«sVV Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V© «sVgSNRP. 

2.x msX j́¶ %s ®µ ³¶ [© «sVª«so ,@gji õ ª« s» R½ =ª«sVV  @ gRiV ¿RÁ V©«sõ% s.A x msX´ j¶ %s, @ gRiV õÌ Á  ª«sÌÁ © «sª«sW N] [ LjiNRPÌ Á V 
¼d½ LRi V¿RÁ V© «s õ%s.ª«sWN RPV ® ªs VVµ R¶ È Á  A¸ R¶VVª «so ,x qsLi» y© «sª« sVV,  x mso z tísQ , µ ³R¶ © «sª«sV VNRPÌ Á VgRiV© «s V gSN RP. ry* ¥ ¦¦ ¦. 

3.@ Li»R½ LjiORP Qª«s VV © «sLiµ R¶ Ö Á ªy¸R¶ VVª «so ª«sÌ Á © «s® © s[gRiLiµ ³R¶ LS* µ R¶ VÌ Á V ¬ sÌ Á V¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.gRiLiµ ³R¶ LS * µ R¶ VÌ Á  
ª«sÌ Á © «s® © s[ªy¸R¶ VVª«so x qsª« sVX µôðR¶ V² R¶ V@ g RiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. @ Û É ýÁ[© y N ][LjiNRPÌ Á V ¼ d½ LRiV© «sV gSN RP. 

4.@ Li»R½ LjiORP Qª«s VV ® µ ³¶ [© «sVª«so ,ªy¸R¶ VV ª«so ª« s» R½ =ª«sVV@ gR iV¿ RÁ V© «sõ% s. A ªy¸R¶ VVL RigRi VõÌ Á ª«sÌÁ © «s ª«s W 
N][LjiNRP ÌÁ V¼ d½ LRiV ¿RÁ V© «sõ% s. ª«sWNRP V» ]Ì Á V» R½  A¸R¶ VVª«so ,x qsLi» y© «s ª«sVV, x mso ztís Q, µ ³R¶ © «sª« sVVNRPÌ Á V gRiV© «sV  gS NRP. 

5.µR¶ Vù Í Ü[N RPª«sVV  © «sLiµ R¶ Ö Á x qsWL RiVù¬ s ª«sÌ Á © «s® © s[A Í Ü [NRPªyx qsVÌ Á V ¬ sÌ Á V¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.ªyLji ª «sÌ Á © «s®© s[ 
xqsWLRi Vù² R¶ Vx qsª «sVXµ ôðR¶ V² R¶ V  @ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ ÛÉ ýÁ [ © y N][L jiNRPÌ Á V ¼ d½ LRiV© «sVgSNRP. 

6.µR¶ Vù Í Ü[N RPª«sVV  ® µ³¶ [© «sVª«so ,ª y¸R¶ VVª«so  ª«s» R½ =ª«s VV@g Ri V¿RÁ V© «s õ% s. µ R¶ VùÍ Ü [NRP ,x qsWLRiVùÌ Á  ª« sÌ Á © «sª«sW 
N][LjiNRP ÌÁ V ¼ d½ LRiV ¿RÁ V© «sõ %s.ª«sWNRP V » ]Ì Á V» R½  A¸R¶ VVª«so ,x qsLi» y© « sª«sVV,  x msoztís Q,  µ ³R¶ © «sª«sVVN RPÌ Á VgRiV© «s V gS NRP. 
ry* ¥¦ ¦¦ . 

7.µj¶ a RP Ì ÁL iµR¶ V©«sõ¿ RÁ Liúµ R¶ V¬ s ª«sÌ Á © «sx qsNRPÌ Á  úx msÇ Á  Ò Á %sLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRiV. A ú x msÇ Á ª«sÌ Á © «s¿RÁ Liú µ R¶V² R¶ V 
xqsª«sVX µ ôðR¶ V² R¶ V@gR iV¿RÁ V© yõ² R¶ V.  @Û É ýÁ [ª«sW N][ LjiN RPÌ Á V xmnsÖ Á Li ¿RÁ V© «sVgSN RP. 

8.µj¶ a RP Ì ÁV ® µ³¶ [© «sVª«so, ¿RÁ Liú µ R¶ V² R¶V ª« s» R½ = ª«sVV@ gR iV¿ RÁ V© «sõ% s. A µ j ¶ a S  ¿RÁ Li úµ R¶ VÌ Á ª«sÌ Á©«s ª«sW 
N][LjiNRP ÌÁ Vx mnsÖ Á Li¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ%s. ª«sWN R PV » ]Ì Á V» R½  A¸R¶ VVª «so, xqsL i» y© «sª«sVV,  x mso ztís Q, µ ³ R¶ © «sª«sVVNR PÌ Á VgRiV© «sV  gSNRP . 
ry* ¥¦ ¦¦ . 



9.@ gjiõ¸R¶ VL iµ R¶ V @gji õ ú xms® ªs[b PL i ÀÁ x qsLi¿RÁ Lj iLi ¿RÁ V¿RÁ V© «s õµj¶ . @» R½ ² R¶ V Ê Á VVx tsvÌ Á NRP Vx mso ú» R½ V² R¶ V 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. @» R½ ² R¶ V @ x msªyµ R¶ VÌ Á © «sVLi² T¶  NSFy² R¶ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ É íÓÁ  @g jiõNTP  
© «sª«sVryä LRi¸R¶ V VNRPòx ¤ ¦ ¦¦ %s¬ s @Lji öLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ N RPV @L jiöLi¿ RÁ Vx ¤ ¦ ¦¦% sLS÷égRiª«sVV ª«sù LóR iª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VË Ü [ª«sVV. 

10. @gkiõ!  ¬ dsª«so Ç Ø» R½ ® ªs[µ j¶ %s.%sa RP* Ç ìØ» R½ ª«so. ¬ dsNRPVx qsx ms òÑ Á x ¤ ¦¦¦* ÌÁ V© «sõ%s.x ¤ ¦ ¦¦ Xµ R¶ Ŗ¶ V 
xmspL Ri* NRP ª«sVV gRi © «sV,ª «sV© «sM  xmspL Ri* NRP ª«sVVg Ri© «s V¬ ds x qsx msò 
ª«sVVÅ Á ª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vx mnsVX» yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌÁ V@ LjiöL i¿RÁ V¿RÁ V© y õ©«sV. x ¤ ¦¦¦% sxqsV= Ì Á V ALRig jiLix m soª«sV V. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 40 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c N RPX» yù  úx ms¼ ½ x ¤¦ ¦¦ LRiß á gRiß á ª«sVV© «s FyhRiù Q\®ª sV © «sLiµ R¶ V© «sNRP X» yù ¬ sL>RiLRiß á  NR PLRiø x mso  
a S»R½ Vùµ R¶ NS µR¶ VÌ Á Liµ R¶ V. 

1.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! » R½ WLRiVö µ j¶ NRPVä © «s @Õ ³Á ¿yLRiª «sVVÂ ¿Á[zqs ª«s WNRPV ¥ ¦¦ ¦¬ sNRP ÖÁ gji Li¿ RÁ µ R¶ Ì Á ¿RÁ Va RPú » R½ Vª«so 
@gjiõÍ Ü [x ms² T¶ Ë ³ÏÁ x qsø ª«sVg RiV© «sVgSNR P.  @Õ ³Á ¿yLRi x ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sVVÂ ¿Á [ ¸R¶ VV ªyLjiN RPX » R½ ù© «sV® ªs© «sVNRPN R PV x msLi zms 
ªyL ji¬ s µ ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! µ R¶ OTPQß á  µ j¶a RP© «s @Õ ³Á ¿yLRiª«sV VÂ ¿Á [zqs ª«sWN RPV ¥ ¦¦¦¬ sNRPÖ Á gjiLi¿RÁ µ R¶ Ì Á¿RÁ Va RP ú» R½ Vª«so 
¸R¶ Vª«sVV¬ sª «sÌ Á © «s ¿RÁ ¿RÁ Vè © «sVgSNRP.  @Õ ³Á ¿y LRi x ¤ ¦ Ü [ª«sVª«sV VÂ ¿Á [̧ R ¶ VVªyLji NR PX » R½ ù© «sVú ¼ ½ zmsö  x msLizms  ªyLji ¬ s 
µ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! x msb Pè ª«sV µ j¶ a RP © «s @Õ ³Á ¿yLRiª« sVVÂ ¿Á[zqs ª« sWNRP V ¥ ¦¦ ¦¬ sNRP ÖÁ gji Li¿RÁ  µR¶ Ì Á ¿RÁ Va RPú » R½ Vª«so 
ª«sL RiVß áFya RP ª« sVVÌÁ L iµ R¶V x ms² T¶ ¿ RÁ ¿RÁ Vè © «sV gSNRP.  @Õ ³Á ¿yL Rix ¤ ¦ Ü[ª« sVª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V VªyLjiNR P X» R½ ù© «sV 
ú¼ ½ zmsöx msLizmsªyLji¬ sµ ³R¶ * Lix qsª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

4.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! D» R½ òLRi µ j¶ a RP© «s @ Õ ³Á¿yª«sV VLRiª«s VVÂ ¿Á [ zqs ª« sW NRP V ¥ ¦¦ ¦¬ s»R½ Ì Á | msÉíÓÁ © «saRP ú» R½ Vª«soÌ Á V 
r¡ª«sVV¬ sª«sÌ Á © «s ª« sVLRiß Óá L i» R½ VLRiV gSNRP . @ Õ³Á ¿yLRiª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª yLjiNRPX » R½ ù© «sV ® ªs© «sVN RPNRP Vx msL izms ª yLji¬ s 
µ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! @ ´ ][µ j¶ a RP©«s @ Õ ³Á ¿yLRi ª«sV VÂ ¿Á [zqs  ª«sWNR PV ¥ ¦ ¦¦ ¬s»R½ Ì Á | msÈíÁ V a RPú» R½ Vª«so© «sVË ³ÏÁ W%s V 
ú%sVLigRi V© «sV gS NRP.@ Õ ³Á ¿yLR iª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V VªyLjiN RP X» R½ ù© «sV ú ¼ ½ zms ö x msLizms ªyL ji ¬s µ ³R¶ * Lix qsª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. 

6.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  @ Li» R½ LjiORP Qª«sV V© «s@ Õ ³Á ¿yLRiª «sVV  Â ¿Á [zqsª «sWNRP V  ¥ ¦ ¦¦ ¬s » R½ Ì Á| msÈ íÁ Va RPú» R½ Vª«so 
ªy¸ R¶VVª«so ª «sÌÁ © «s ¿RÁ ¿RÁ Vè © «sVgSNRP . @ Õ ³Á¿yLRiª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVªy Lj i NRPX » R½ ù© «sV ú ¼½ zmsöx msLi zms  ªyLji¬ s 
µ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

7.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  \| ms© «s¬ sÌ Á ÀÁ  @ Õ ³Á¿yLRiª«sV VÂ ¿Á [zqs  ª«sWN RPV ¥ ¦ ¦¦ ¬s» R½ Ì Á | msÈíÁ V a RP ú» R½ Vª«sox qsWLRiVù ¬ s Â ¿Á [» R½  
¿RÁ ¿RÁ Vè © «sVgS NRP. @ Õ ³Á ¿yL R iª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V VªyLjiN RPX » R½ ù© «sV ú ¼ ½ zmsö x msLizms ªyLji ¬s ª «sµ ³j¶ Li¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 



8.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  µ j¶ aRP Ì ÁV, @Li» R½ Lôji a RPÌ Á Liµ R¶ V, x qsNRPÌ Á µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ V @ Õ ³Á ¿yLRiª«s VVÂ¿Á [z qs ª«s WNRPV 
¥ ¦¦¦¬ s»R½ Ì Á | msÉíÓÁ © «sªyLRiV x msL Riú ÊÁ x ¤ ¦¦ ¦ø ª«sÌ Á© «s ª«sù µ ³j¶ » R½ VÌ Ág RiVµ R¶ VL Ri VgSNRP.  @ Õ ³Á ¿yLRiª« sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VVªyLj iNRP X» R½ ù © «sV ú x ms¼ ½ x qsLjiLi ÀÁ µ ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ© «sV. 

%sµy* Lix qs V ²R ¶V, ÊÁx ¤¦ ¦ ¦ §  Ë³Ø uy® ª s[»R½ò, NRP%s ,  N RP Ŕ ¶NR P V ²R ¶V , © yÈ ÁNR PNR PL R iò,  © «sª «sÍ Ø 
L Ri¿RÁ Li V V »R ½, 

%s ª«s VL Ri+ NR PV² R¶V, ª yùx q s NR PLRi ò,  @ ©«s V ªyµR ¶NR PV ²R ¶V , ry* »R½Li »R ½û Q ù 
x q sª «s VL Ri¹ ¸¶W µ³R ¶V ²R¶V , ª «s¿ R Á© «s $ ª «sV úµyª «sW¸ R ¶Vß á ,$ ª«s V¥¦ ¦ ¦  

Ë³ØL Ri» R½, $ ª «sV µy ÷ ég Riª «s »R ½L Ri¿R ÁL iV V »R½ ¸ R¶V g Ri V µy a RPLRi´ j¶L RiLig S ¿yL Riù 

%sL RiÀÁ »R ½$ ª «s VµyLiú µ³R ¶ ª«s ¿R Á© «s@ µ³ R¶L Ri * ® ªs [µR ¶ xq s Liz¤¦ ¦ ¦ »R½ Ŗ ¶V Liµ R¶Ö Á 
© yÌÁV g Riª«s N SLi ²R ¶ x qs ª«s Wx m sòª «s VV . 

Ŗ¶V x qs ù ¬sM a RP*zq s »R½ Li ® ªs [µy  ¹ ¸ ¶W® ª s[® µ¶[Ë ³Ü [ù%Ð ÁÌ ÁLi ÇÁg Ri »̀½ e 

¬s L Riø® ª s[V »R ½ª «sV x ¤¦ ¦ ¦ Li ª «s® © ôs[%s µyù ¼d ½Ló Ri ª«s V }¤¦ ¦ ¦ a RP* L Riª ±sV ee 

$ ª«sV µyLiú µ³R ¶ª«s ¿R Á© «s @ Ŕ¶L Ri*  ® ªs [µR ¶x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R ½ 

@ LiV V µR ¶ª«s NS Li ²R¶ 

® ªs VV µR¶ÉÓ Á@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 1 

 

ÊÁ VVµ ³R¶ Ã Þ ª«sVLiú » ][¹̧ ¶ W¬sL i ¸R¶ VAÊ Á Ë ³ÏÁ Wªyª« sVX» yx qsVL Ri* LôðRiª«s W© «sM  xqsVÇ Á © yø e 

@µ R¶ ËôØx qsVLS÷éx qsª« sW© ¯ [% } ¤ ¦¦ ¦ª«sú ¼ d½ » ][ µ ³R¶ LSò µ yµ ³yL Riú¼ d½ ß Óá  e e 

1.x msgRiÉ ÓÁ ª«sÛ Í Á  úx msNS b PLi¿RÁ Vªy² R¶V, ª«sVVÍ ýÜ [NRP  LR iORP QNRPV² R¶ V , FyÌ Á NRP V² R¶ V,@ z¤ ¦¦ ¦Li zqs» R½ , 
@ª«sVX » R½ ª«sV¸ R¶ V, x qsVL iµ R¶ LRi Ç Á © «sVø ² R¶ gRiVÈ Á NRPVª« sLôðRi ª«sW© «s, x qs ª«sV X µ ôðR¶A» R½ ø gRiÌ Á  ¹̧ ¶ W¬ s¸R¶ VLi µR¶ Vª«sù NR PVò² R¶ V 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. 

2.ú x ms Ŕ¶ ª«sV µ ³R¶ LRiø ª«sV VÌ Á V¬ sLRi* Q QL jiò LiÀÁ © «sªy² R¶ V@ ® © s[NRP 
®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[b PLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.@ x qsöx tîsQªyN RPVäÌ Á Â ¿Á [¬ sLRi * QQLjiòL i ¿RÁ Vªy² R¶ V  
@© «sõx qs* Ë³Øª«s® µ ¶ [x¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sú x ms® ªs[b P Li ¿RÁV ¿RÁ V© yõ²R¶ V. 

3.µ³R¶ LRiø ¬ sLRi* x ¤ ¦¦¦ß á NRPVú a RP%sVLi ¿RÁ Vªy² R¶ V , µ ³R¶ LRiø úx msNSa RPª«sV V© «sNRPV Ê Á LigSLRiª«sVV  ª«sLiÉ ÓÁ NS Li¼ ½  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª y² R¶ VÇ Á¬ sø LiÀÁ © «sx mso² R¶ V@ »R½ ¬ sNTP  @ª«sV X » R½  © yª«sVª« sVVNRP Ì Á VgRi V¿RÁV© «s õµ j¶ .Ç Á © «sVÌ Á V 
ª«sx qsò Qûµ y© «sª« sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁV© yõLRi V. 



4.%sZa P[x tsQª« sVVÌ Á gRi V µ ³R¶ LRiøx qsË ³ÏÁ Ì Á Liµ R¶ VA{qs© «sVÌ Á LiV V© «sªyLRi V 
ÇÁ LS LRiz¤ ¦¦¦»R½ V\Û Í Á úZa P[x tîs QÇ Á © «sVøÌ Á V@ gRiV ¿RÁ V© yõLR iV.  @ » R½ ² R¶ V%sµ y * Lix qsV\® ² ¶ , Ê Á Ì Áx qsLix ms© «sVõQ Q\® ² ¶ Ë ³ÏÁ gji¬ s N]LRi NRPV  
a RPNTPò ª«sLi »R½ V² R¶ gRiVË ³ ÏÁ LRiò N ]LRiN RPV ú FyL ójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

5.C  µ³R¶ Ljiú ¼ ½ ¬s FyÖ Á Li¿RÁ VÈ Á NRPVBµ ôR¶ LRiV  LS ÇÁ Ù Ì Á VLRi´ R¶ ¿RÁ ú NRPª«sVV Ì Á ª«sÛÍ Á ª«sLôðjiÌ ýÁ V¿RÁ V© y õL Ri V.ªyLjiNTP 
%sµ R¶* »R½ VòNRPÖ Á gjiLiÀÁ x qs» R½ VöLR iVx tsvÌ Á © «sV Â¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. Ë³ÏÁ W %sVN TP @© yõµ j¶  
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ Liµj¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 

6.Ê Á VVx tsvÌ ÁV G² R¶ V ¬ s} tsQµ ³R¶ ª«s VVÌ Á© «sV%sµ ³j¶ Li ÀÁ © yLRiV.  ªy¬ sÍ Ü [G I NRPä µ y¬ s¬ s DÌ ýÁ Lizmns VL i ÀÁ © «s© «sVFyzms 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V.  @¬ sõ¬ s¸R¶ Vª«s Vª«sVVÌ Á © «sVx qsú NRPª«s Vª«sV VgRi F yÉ Ó ÁL iÀÁ© «sªy² R¶ Vx qsWLRiù  Í Ü[N RPª«sV V© «sNRPV 
Â¿Á [LRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

(1.µ ]Lig Ri» R½ ©«sª«sVV 2 . gRiVL RiVx ms¼ d½ õg Riª«s V© «sª«sV V 3. ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø x¤¦ ¦¦ »R½ù ,4 . úË³ÏÁ Wß á x ¤ ¦ ¦¦ »R½ù 5.  x qsVLSFy© «sª«sVV. 
6. ª«sVLRiÌ Á ª«sVLR iÌ Á  µ R¶ VuyäLRiù ª«s VVÌ ÁVÂ ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á . 7 . @Ê Á µôðR¶ ª«sW² R¶ VÈ Á c  B%s ¬ s} tsQµ³R¶ ª«s VVÌ Á V.) 

7.® © s[© «sV x qs* ¸R¶ VLi  úx msNSa RPV² R¶ ©«sV.@ª«sVX » R½ V² R¶ © «sV. x qsVúª «s» R½ V² R¶ © «sV.Ê Á Ì Áa SÖ Á\® © s 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV V© «sµ R¶ WNRPV ¿RÁ V© yõ© «sV. Ê Á Ì Áa SÖ Á\¹ ¸¶ Vx ¤ ¦¦ ¦%s @ LjiöL i¿RÁ Vªy¬ sNTP BLiúµ R¶ V² R¶ V "LR i» R½ õLiµ R¶ µ ³y¼ ½ ' c  
LRi» R½ õª«sV VÌ Á VB¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

8.x msoú »R½ V² R¶ V »R½ © «sO SQQú» R½ ª«sVV© «s O RP QQú¼ ½ ¸R¶ Vzms» R½ © «sV  xmspÑ Á Li¿RÁ V© «sVgSN RP. a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNR PÌ Á VgRiVÈ Á NRP V  

| msµ ôR¶ Ì ÁVµ³R¶ LRi øª« sVV© «sV  A¿ RÁ LjiLi » R½VL Ri VgSNRP. 

ª«sL RiVß á® µ ¶ [ªy! ¬ ds róy© «sª« sVVÌÁ V @ ® © s[NRPª« sVVÌ Á V.ªy¬ s¬ s ¿RÁ Wzms Li ¿RÁ V¿RÁ Vúx ms ª«sLRiò ª«sW© «s 
úx msx msLi¿RÁ ª«sV V© «súFyß á VÌ Á© «sV N RPÖ Á öLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«so. 

9.ª«sLRiVß á V² R¶ V @ µj¶ ¼ ½ x msoú » R½ V² R¶ V. gRiª«sV© «sb dPÖ Á .x qsVÅ Á Fyú» R½ V² R¶ V. @ » R½ ¬ s¬ s®ªs[Vª«sVV 
ª«sL ôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁV© y õª«sV V. 

ª«sL RiVß á® µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so } qs© «sÌ Á © «sVx qsgRiª« sVV FyÌ Á » ][© «sW, x qsgRiª« sVV ¬ dsÉÓÁ » ][© «sV | msLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«so. 

µyù ªyx msX´ R¶ V* ÍØLS !  C ® µ ¶[x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [Ê Á VVx tsvÌ Á V Â ¿Á zmsö © «sLki¼ ½  %sVª«s VVø x qs Vò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1, 2 x qsWNRPòª«sVVÌ Á Â ¿Á [G© «sVg Ri %ds Vµ R¶ g S¬ s, © «sLRi V¬ s» R½ ÌÁ  %dsVµ R¶  gS¬ s LS gji Fyú» R½ © «sVLi ÀÁ µ y¬sÍ Ü [ ª«sVW² R¶ V  
zms² R¶ NRP Ì ÁV® ªs[zqs ª «sVVÉ í ÓÁ LiÀÁ ,AÇ Øù x ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ¿RÁ Va RPú» R½ Vª«so  %d sVµR¶  µ y² T¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶. 

CN RPLRiø ª«sVV© «sL i®µ ¶ [ LS ÇÁ Ù Ì Á Vª«sLSx ¤ ¦¦¦ª«sVV ú »R½ %s* ©«sª«sVÉ íÓÁ » ][ ® ªs[µ j¶ N RP¬ sLjiøLi » R½VL Ri V. 
xmso L][z¤ ¦ ¦¦»R½ V² R¶ Vx qsWNRPòª«sV VÌ Á Â ¿Á [x mnsVX» R½  Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ÀÁ è x qsLiFy¼ ½ »R½  µ³R¶ © «sVx qsV= © «sVª«sWLêRi © «s,  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs LS Ç ÁÙ © «sNRPVB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 



CN RPLRiø ª«sVV© «s® © s[ ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«s VV© «sI ZN P[ Ë Øßá ª« sVVÂ ¿Á [NRPWÖ Á © «s ªy¬ s BLiµ ³R¶ © «sª«sVV% dsVµR¶  ¿RÁ ú NRPª«sV V  

| msÉ íÓÁ C lLiLi ²R¶ V x qsWN RP òª«sVVÌ Á © «sV¿RÁ µ R¶ Vª «so© «sV F~ ² R¶ \®ªs© «sµ R¶ Li² R¶ x mso ú x qsª«sª«s VVÂ¿Á [ ¿RÁ úN RPLRiLiú µ ³R¶ ª«sVV© «s@ gji õNTP 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . Û Í Á ª«sVVø,z qsµ ôðR¶ ª«s VgRiV ª«sV V, µ R¶ Li ¿RÁ Vª«s VV@ © «sV F~ Ö Á ZN P[NRPÌ Á » ][ 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV V© «sNRP Lix mso© «sµ j¶ . 

lLiLi ² R¶ª «sx qsWNRP òx mso  ª«sV Liú» R½ ª«sVV© «s Va RPú » R½ Vª«soÌ Á  %dsVµ R¶ úx ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

2)x msoztîsQ NR PLRiø ª «sVV© «s % sVú a RPµ ³y© «sù ª«s VV, D² T¶ NTP © «s zmsLi ² T¶,  @Ç Ø Í Ü [z¤ ¦¦ ¦»R½ %sVú b P» R½ ª«sVV, 
LRix qs%sVúb P» R½ x qs» R½ VòÌ Á © «sV C  lL iLi ²R¶ Vx qsWNRP òª«sV VÌ Á Â ¿Á [x qsLiFy» R½ © «s,  @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ © «sÂ ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶. 

CN RPLRiø ª«sVV© «sL i®µ ¶ [ Dµ R¶ VL iÊ Á LRiÛ Í Á [NRP x qsORP Q¿RÁ ª« sVx qsª«sVVÌ Á Liµ R¶ V%s V ú aRPµ ³y© «sù  L Rix qsª «sVVÌ Á © «sVLi ÀÁ  C  l LiLi² R¶ V 
xqsWN RPòª«s VVÌ Á Â¿Á [x qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Áª«sVL i ú» R½ © «sÌ Á VÂ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ . xqsWú »R½ ª«sVV© «s 
Â¿Á zmsö© «sª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á » ][Dµ R¶ ¸R¶ V, ª «sVµ ³yùx ¤ ¦¦ ¦õ,@x msLSx ¤ ¦¦ ¦õª«sVVÌ Á Liµ R¶ VIN ]äNRPä  
¿RÁ ª«sVx qsª «sVLi» R½ ¼ ½ © «sV© «sµ j¶ . 

ÊÁ VV» R½ Vª«sV¼ ½ ¸R¶ VgRiV  {qsò Qû LR iNRP òª«s VVÂ¿Á [x qs» R½ V òÌ Á V NRPÖ Á zms x qsLiF y»R½ © «s, @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ¿RÁ Wx mso² R¶ V, 
ª«sVµ ³R¶ ù ® ªs[Î ýÏÁ» ] [ © yN RPV© «sµ j¶ . 

3)ZOP[ Q Qú » R½ª«sVV N ][ LRiVª y² R¶ V@© «sVNRP V© «sõ ZOP[ Q Qú » R½ª«sVV© «s| msLRi VgRi V, ¾ » ½ [®© s N RPÖ Á zms© «s@ ©«sõª«sVV© «sV  
xqsL iFy»R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Â ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4)x qsx msò úgSª«sV N RPLR iøÌ Á Li µR¶ VN RPW² R¶  %d s¬ s % s¬s¹ ¸¶ WgRiª «sVV D© «sõµj ¶ . 

5)x qsª«sVXµ ôðj¶  NRP LRi ø¸R¶ VLi µR¶ VN RP W² R¶  %ds¬ s % s¬s¹ ¸¶ Wg Riª«s VV. 

6)gRiLRi÷ éª«sVV© «sV µ R¶ X ² ³R¶ x msLRi¿ RÁVÈ Á NRP V® ªsV Vµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòx mso úx ms´ R¶ ª«sV ÊÁ VVN RPVä %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVV. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 2 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVVc  ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  x qsWN RPòª«s VV© «sÂ ¿Á x msö ÊÁ ² T¶ © «sµ j¶ . 

xqsL Ri* x mnsÖ Á »R½ ª«sVVÌ Á© «sVAb PLi ¿RÁ Vªy² R¶ V C  x qsWNRPòª «sVVÂ ¿Á [BL iúµ ygRiVõÌ Á© «sV ¸ R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.BLiú µR¶ V² R¶ V Ê ÁÌ Á ª«sLi» R½ V² R¶ V,µ ³R¶ © «sª«sLi» R½ V² R¶ V.@ Liµ R¶ Vª« sÌ Á © «s Í Ü [NRP ª«sVVÌ ÁL iµ R¶V D© «sõ» R½V² R¶ V.  
BLiúµ R¶ V² R¶ VNRP¬ szmsLi ¿RÁ VÈ Á  a RPú » R½Vª«so ª«sVL Riß ÓáL i ¿RÁ VÈ Á I ZNP[r yLji Ç Á LRi VgRiV ¿RÁ V© «sõµj¶ . NSª«so© «s® © s[ 
BLiúµ R¶ V² R¶ VNRP¬ szmsLi ÀÁ © «sLi» R½ ® © s[@» R½ ¬ s } qs©«s A© «sLiµ R¶ Ë ³ÏÁ Lji» R½ ª«sV V  @gRiV¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

2.ª«sV¥ ¦¦¦  Ê Á Ì Áa SÌ Á VLRiV» R½ ª«sV Ê Á Ì Á ª«sV VÂ ¿Á [a RPú » R½ Vµ yxqsVÌ Á © «sVË ³ÏÁ ¸R¶ V NRP Lizms» R½ VÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõLRi V.ªyLji¬ s 
¿RÁ WÀÁ  r óyª«sLR iÇ Á LigRiª«s Vª«s VVÌ Á V NRPµ R¶ Ì Á NRPV© «sõ %s.NSª«so © «s Ë ³ÏÁX ¼ ½ F~ Liµ R¶ V} qs© «s A© «sLiµ y¼ ½lLi[N RP ª«sV V© «s 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V¸R¶ V Vµ ôðR¶ ª«sV V© «sµ R¶ WNRPV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 



3.Ç Á© «sø , x qsLiryäLRiª «sVV ,¸R¶ VVµ ôðR¶ µ k¶ ORP Q ª« sÌ Á © «sª«sVW² R¶ V Ç Á © «sø Ì Á ªyLRiÌ Á gRiV ¿RÁ V© yõL RiV. ªyL RiVª« sV¥ ¦ ¦¦  
¸R¶ VÇìÁ x qsLi xms© «sVõÌ Á V@gRi V ¿RÁ V© yõ LRiV. LRi VÀÁ ¬ sLRi VÀÁ ª« sLi» R½ ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV%ds VLRiV  LRiV ÀÁ ª«sLi» R½ ª« sVV© «sV ª«sVL jiLi» R½  
LRiVÀÁ ª «sLi »R½ ª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ . BLiú µ R¶ ®µ ¶[ªy! "" ª«sVµ³R¶ V© yÕ ³Á  ¹ ¸¶ W µ ³j¶ ''ª«sVµ ³R¶ VLRiª« sVVgS 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. 

4.LSÇ Ø!  ¬dsª«so  úx ms¼ ½ ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sVV© «sµ ³R¶ © «sª«sV V© «sV Ç Á LiV VLi¿ RÁ Vªy ² R¶ª«s¬ s%sú x msoÌ Á V ¬ s© «sVõ 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR iV. ¬ dsª«so ª yLjiNTP zqósLR i» R½ * ª«sVVN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª«s V V. x qsVÅ Á ª«sVV© «sµ R¶ VM Ð Á Li¿RÁ V µ R¶ VL æRi» R½ VÌ Á V¬ ds 
µR¶ Lji NTP Â ¿Á [LRiNR PVLiµ R¶ VLR iVgS NRP. 

5.Ë³ÏÁ WLji ¸R¶ V Vµ ôðR¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V® ªs[Vª«sVV  ¿RÁ W ¿RÁ V ¿RÁ VL i² R¶ gRi® © s[a RPú» R½ Vx msORP Qx mso  
@® © s[NRPVÌ Á ©«sVx qsLix ¤ ¦¦ ¦LjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«so .© y ªyNRP VäÂ ¿Á [ ¬ ds A¸ R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á NRPVú } msLRiß á  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. ª«s VLi ú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [Ë Øß á ª«sV VÌ Á© «sV¼ d½ NP̀ x tñsQª « sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

6.D© «sõ» R½ VÌ Á V ryµ ³yLRiß á VÌ Á VD© «sõ QÉ íÓÁ ¸R¶ V V,@ © «sõ L Ri ORP Qßá  gRiÌ Á  BLiÈ Á Ç Á gRi© yø » R½ ©«sV 
róyzmsLi ¿RÁ Li² T¶ .» R½ µ R¶ Vx msLji A BLiÉ ÓÁ ¬ s%s ÀÁ ú» R½  x msµ yLóRiª«s VVÌ Á» ] [¬sL ix msLi² T¶ . 

7.Ê Á x¤¦ ¦¦ §ª«sWLæRiª«sLj iò,x msLRi ª«sV ¾ » ½ [Ç Ázqs* , úZa P[x tîs Qúx msË ³ÏÁ Vª«so , gRi Vß á ª«sL i» R½ V² R¶ gRiVLSÇ Á Ù © «sV x qsVò¼ ½ Li¿RÁ Li² T¶ .@ » R½ ² R¶ V 
ª«sV¥ ¦¦ ¦Ê ÁÌ Á aSÖ Á . Ë³ÏÁ V%sVN TPúx ms¼ ½ LRiWx msª« sVV. @ µ j¶ g][@ » R½² R¶ V ¸R¶ V Vµ ôðR¶ Ë ³ÏÁ W%sVÍ Ü [µ R¶L Ri+© «s%sV ¿RÁ Vè ¿RÁ V© y õ² R¶ V! 

8.C  LSÇ ÁÙ  D» R½ òª«sVV² R¶ V.x qs* LæRiN S%sV. B» R½ ² R¶ V BLiúµ R¶ V¬ sg]x ms ö  g]x msö 
xqsVò» R½ VÌ Á Â ¿Á [© «sV¼ ½L i¿RÁV ¿RÁ V© yõ²R¶ V. BLiúµ R¶ V² R¶ V » R½ x mszqs* . x qs* LæRiLSÇ Á Ù .ÍÜ[NRPª«s VV© «s @ ORP Q¸R¶ V 
ÇÁ Ì Á ª«sVV© «sVN RP VL ji zmsL i ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

9.»R½ © «s ® µ ¶ [x ¤¦ ¦¦ª«sVV® © s[BLiú µ R¶ V¬ sgS Ë ³Ø%s LiÀÁ © «sª«s V¥ ¦¦ ¦ ú x msNSaRPª«sL i »R½ @ ´ R¶ LRi*  ÊÁ VVztsQ BÈ ýÁ V @© yõ² R¶V: c c  
Fyx ms® ªsVLRi VgRi¬ s " ª«sW» R½ LjiL iË ³ÏÁ Lji 'µ k¶ ¬s¬ s ú x msx qs© «sõª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© «sõµ j¶ .Ê Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [ª«sLô ðji QÌ ýÁ  
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

ª«s V W²R¶ª «sx q s WNRPòª«s V V c 3 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

µR¶ LRi +x mspLñRiª« sWx qsx qs%s Vµ ³y µ³yù © «sª«s VV© «s,ª« sLRiè x qsù  NRPLRi ø ª«sV V© « s,x msoztís Q NRP L Riøª« sVV© «s. 

2)%sË ³ØgRi NRPL R iøª«s VLiµ R¶ VNRP ÌÁ x ¤ ¦¦ ¦ ¬ sªyLRiß ØLóRiª«sV Vµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ "\¾ » ½ Ì Á NRP'ú » y² R¶ V© «sV @ Õ ³Á ª«sVLiú ¼½ Li ÀÁ » R½ Liú ² T¶  
»R½ ©«sÂ ¿Á [¼ ½ NTP NRP È íÁ VN]© «sV© «sµ j¶ . 

3)@ Õ³Á ¿yLRiN RP  NRPLRi ø ª«sV Liµ R¶ VÊ Á Xx ¤ ¦¦¦x qsö¼ ½ b PLRir¡ µ R¶ ©«sª«sV V© «sV"x m sX uy»R½ N RPª«sV V' » ][ » R½ ² R¶ Vxmso © «sµ j¶. 

4)µ ³R¶ ©«sª«sVV  N][LRiV ªy¬ sNTPµ ³R¶ © «s ORP Q̧ R¶ Vª« sVV© «sN _Ê Á Lji ª«sV¥ ¦ ¦¦ a SLi¼½ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

5)x¤ ¦ ¦¦x qsòQù a RP*  µ k¶ ORPQNRPLRi ø ª«sV Liµ R¶ VC  x qsWN RPòª «sVVÂ ¿Á [ Ax ¤ ¦ ¦¦§¼ ½ B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 



1. Ŗ¶ VVµ ôðR¶ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ Vª«s W ¾ »½ [Ç Á x qsV= ª«sù Q QNRP òª« sVg Ri V© «sVgSNRP. @ gji õ¬ s úx msµ k¶ x msòª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á  ª«sÌ Á © «sª«s W 
®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sNRPVx msozt ís Q NRPÌ Á VgRi V© «sV gSNRP . © «sÌ Á Vµ j¶ a RPÌ Á V ª«sWNRP V ú xm sß á %sVÌ ýÁ V© «sVgSNRP . @ gji õ¹ ¸¶ [V 
@µ ³R¶ ù QORP V² R¶Vg S® ªs[Vª«s VV C  } qs© «s© «sV Ç Á LiV VLi» R½ Vª«s VVgSN RP.  

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  a RPú» R½ Vª«soÌ Á ú N][µ ³R¶ ª«sVV ª «sW¬szms Li¿RÁ Vª«sV V.ª«sVª« sV Vø © «sÌ Á Vµ j¶ a RP ÌÁ Li µR¶ VLRi OTPQL ix msoª«sV V. 
µR¶ VM Å Á ª«sVVNRP Ö Ág ji Li¿RÁ V  ËØß á ª«sV V® ªs[̧ R¶ Vg][ Lji© «s ªy¬ s¬ s % s© «súª«s VV¬ sÂ ¿Á [zqs  µ R¶ WLRiª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.¸R¶ VVµ ôðR¶ NS ª«s VVÌ Á ÀÁ » R½ òª«sV VÌ Á © «sV@ ª«sWª yx qsù © «sx tís Qx msLRi¿RÁ V© «sVg SNRP. 

3.BLiú µR¶ , @ gjiõ,  ª«sV LRi V»̀½ , %sx tñsv x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sVV gS xqsª«sVx qsò  ® µ ¶ [ª«s » R½ Ì ÁVC  Ŗ¶ VVµ ôðR¶ ª«s VV© «sª«s WNRPV 
@© «sVNRP WÌÁ VLRi V @g RiVµ R¶ VLR iVgSN RP. @ Li» R½ LjiOR PQ ª«sV V úx msb PL izqsL i¿RÁ V© «sVgSN RP. ® © s[© «sV N][Lji© «sÈ ýÁ Vª y¸R¶ VVª«so  
%ds¿RÁ V© «sV gSN RP c  ""ª y» R½ M  x msª«s» yL i NSª«sW¸R¶ W\| qs#ø ''. 

4.© y ª«sV© «sx qs=LiN RPÌ Á öª«sVVÌ Á Vx qs» R½ ùª«sV VÌ Á V @gRi V© «sVg SNRP. © «s© «sVõ F sÈ Á Vª«sLiÉ ÓÁ Fyx msª «sVV  
@LiÈ Á NRP VLi² R¶ V© «sVgSNRP. %s Za P [*  ® µ ¶ [ªy ""@ Õ ³ÁL RiORP Q© «sVò®ªs[ Vx ¤ ¦¦¦'' "" x qsª«sVx qsò® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V © «s© «sVõx ms LjiLRiO TP QLi» R½ VLRi V 
gSNRP'' . 

5.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V © yN RPVµ ³R¶ © «sª«sVV N RPÖ Á gjiLi» R½ VLRi VgSN RP. ® ªs[ Vª«sV V ®µ ¶ [ª«s » R½ Ì Á ©«sVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi»R½ Vª«sV VgSNRP.  ª«s WN RPV 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Ab dPx qsV=Ì Á V Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V©«sV gS NRP. ª«sW  ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌÁ VË Øµ ³yLRiz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVÌ Á V,x qs V%dsLR iù ª«sV VÌ Á V 
@gRiV© «sVgS NRP. 

6.ANSa RPª«sVV,  x msX´ j¶ %s, Ç Á Ì Á ª«sVV,J x ts Qµ ³R¶ VÌ Á V,  LSú ¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §C  ALRiV µ j¶ ª«sù DLRi V* Ì Á V ª«sWN] LRiNRP V 
%sa SÌ Á ª«sVVÌ Á V @gR iV© «sVgS NRP. x qsª «sVx qsò ® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á Vª« sW NRPL Riøª« sV V© «s úx msx qs© «sVõÌ Á V@ gRiVµ R¶ V LRiV gSN RP. 
¼½ LRi ryä LRiª«sV V,@ xmsN UPLji ò ª«s Vª«sV Vø Â ¿Á [ LRiNRPV Li ²R¶ V© «sVgS NRP. ® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ µ R¶ gji© «sFyx msª«s VV ª «sVª« sVV ø  
@LiÈ Á NRP VLi² R¶ V© «sVgSNRP. 

7.B² y, Ë³ØLRi¼ ½ , x qsL Rix qs* ¼ ½ ®µ ¶[® ªs[LRiVÍ Ø LS!  %dsVLRi V ª«s WNRP Vª« sV¥ ¦¦¦ aRP VË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNR P Ö Ág jiLi¿RÁ L i² T¶ . ª«sWNRP V,ª«s W 
úx msÇ Á NRPV x msoztís Q NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . 

r¡ª«sVL SÇ Á© ±s! ª«sW x msa RPVª«soÌ Á V, úx msÇ Á Ì Á VOUP Qß Óá Li¿ RÁ NRPVLiµ R¶ VL RiVgS N RP. a RPú » R½ Vª«so ª«sÌ Á © «sª«sWNRP V µ R¶ VM Å Á ª«sVV 
NRPÌ Á VgRiNRPVL i² R¶V© «s V gS NRP. 

8.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  ¬ dsª«so © «sµ j¶  ª«sLiÉ ÓÁ  © «s² R¶ NRP ÌÁ ªy² R¶ ª«so. ª«sVx¤ ¦¦ ¦»R½ *  gRiVß áx qsLi x ms© «sV õ² R¶ ª«so. x ¤ ¦¦¦ LRiù a RPV* ²R¶ª«so .C  
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sª«s WNRP V xqs VÅ Á ª«sVV  NRPÖ Á gji Li ¿RÁVª«s VV. ª«sW x qsLi »y© «sª« sVV© «sV© «sx tís QxmsL Ri ¿RÁ N RPV ª«sV V.%s² R¶ Vª«sNRP Vª«sV V. 

9.µ³y» R½ , %sµ ³y» R½ , a RPú » R½ Vµ R¶ ª«sV© «sË ³ÏÁ Vª«s© «sx ms¼ ½ x qsWL RiVù² R¶ V, Aµ j¶ » R½ VùÌ Á V,LRiVú µ R¶ VÌ Á V, Bµ ôR¶ LRiV@b P * © «sVÌ Á V 
C ¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ s¬ sFyx msª«sV VÌ Á © «sVLi ² T¶ L RiOTP QL i» R½ VLRiV gSNRP. 

10. ª«sW a RPú »R½ Vª«so Ì ÁV© «sb P Li» R½ VLRi V gSNRP.  BLiúµ ygRi VõÌ Á µ y* LS ® ªs[Vª«sV V 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVz¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV.ANRPx qs ª«sV V© «s D© «sõ A µj¶ » R½ ù LRiVúµ R¶ VÌ Á V ª«sWNRP V 
ª«sV¥ ¦¦ ¦%dsLRi V² R¶ gR iVL SÇ Á Ù © «sV úx msryµ j¶ LiÀÁ © yL RiV. 



11. Ë³ÏÁ W%sV¬ s lgiÖ Á ÀÁ © «s@ a RP* ª«sVVÌ Á © «sV, g][ª«so Ì Á © «sVµ ³R¶ © «sª«s VVÌ Á © «sVlgiÖ Á ÀÁ © «s 
a RPú»R½ Vµ R¶ ª«sV© «s,x ¤ ¦ ¦¦ LRiù a RP* BLiúµR¶ V¬ sx msLRiÍ Ü [NRPª«s VV © «sV LiÀÁ zmsÌ Á V ¿RÁ V¿RÁ V© yõª «sVV. @» R½ ² R¶ V ¸R¶ VVµ ôð R¶ ª«sVLiµ R¶ V ª«sW 
zmsÌ Á Vx mso© «sV %s© «sV© «s VgSN RP. 

BLiúµ y!  ¬ dsª«so ª«sWª y² R¶ ª«so@ gRiV ª«sVV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 4 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

LSÇ Á ¸R¶ VORPQ Qø ,NRP Vx tîsv ª«sV V© «sõgRi V L] [gR i a SLi¼ ½ NTP C x qsWN RPòª«sV VÂ¿ Á [ NRP Vxtîs Q© yª«sVNR P K x tsQµ ³R¶ ª«s VV© «sV® ªs© «sõÍ Ü [ 
NRPÖ Á zms@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ L][gj iNTP ú x ms¼ ½ ÍÜ [ª«sV LRi Wx msª«s VV© «sLS¸R¶ VV © «sµ j¶ . 

1.NRPVx tîs Q J x ts Qµ³k¶ !  ¬ dsª«so  xmsL Ri * » R½ ª«sVVÌ Á ª«sVVL iµ R¶ Vx mso É íÓÁ ©«s µ y© «sª«s o. J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V 
ÊÁ Ì Á ª«s» R½ òª«sVª «so.Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ V L][gRi© ya RP¬ s%s.Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V ªyù µ ³R¶ VÌ Á ©«sVµ k¶¬ s¬ s NRP hji© «s 
L][gRiª«sV VÌ Á © «sV¬ sªyLji L i¿RÁ V© «sµ j¶ ¸R¶ V¬ s¾ » ½ Ö Á zqsN]© yõLRi V. 

2.z¤¦ ¦¦ ª«sVª«sLi» R½ ª« sVV© «s,x qs Vx msLñRi V¬ s D» R½ ö¼ ½ òróy© «sª«s VV© «s x msoÉ íÓÁ © «s C  Jx tsQµ ³j¶  AL][gRiù ryµ ³R¶ ¬ s@ ¬ s %s¬ s 
®ªs× ýÁ © «sªyLRiVµ k¶ ¬ s¬ s NRPhji© «s L] [gRiª« sVVÌ Á© «sV¬ sªyL jiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ ¸R¶ V¬ s¾ » ½ Ö ÁzqsN] © yõLRiV. 

3.B¿RÁ É ÓÁ NTP ª«s VW² R¶ ª«sÍ Ü [NRPª« sVgRi V x qs* LæRiª«sV Liµ R¶ Ö Á® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V NRPWLRiVè Li² R¶ V@a RP * »óR½ ª«sVV D© «sõµ j¶ .@ NRPä ²T¶  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V@ª«sVX » R½  x qsª«sVª« sVgRi VNRPVx tîs Q Jx ts Qµ ³j¶ ¬ s NRP© «s Vg]© yõLRi V. 

4.x qs* LæRiª«sVV© «s z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù Ê Á Liµ ³R¶ © «sª«sVVÌ Á z¤ ¦ ¦¦ LRiß á ù © _NRP %sx ¤ ¦¦ ¦Lji Li¿RÁ V¿RÁ VLi² R¶ V© «sV.@ ¿RÁ È Á  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V@ª«sVX » R½ x msox tsQöª«s VV ª« sLiÉ ÓÁ NRPVx tîs Q J x ts Qµ ³j¶ ¬ s NRP© «s Vg] © yõLRiV. 

5.Ë ØÈ Á  Ê Á LigSLRix mso µ j¶. Â ¿Á N RPä Ê Á LigSLRix mso µ j¶. © yª«s ÊÁ Li gSLRix mso µ j¶ . µ y¬ s%dsVµ R¶  NRPVx tîs Q J x tsQµ ³j¶ ¬ s 
¾» ½ ÀÁ è © yLRiV. 

6.NRPVx tîs Q J x ts Qµ³k¶ !  ¬ dsª«so  © «s©«sV õAª«s z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vª«sVV.L][g Ri  LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.© «s© «sV õ 
AL][g Riùª«s Li» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV. 

7.NRPVx tîs Qª«s W!  ¬ dsª«so ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Aµ ³j¶ x ms» R½ ùª«sV V© «sx msoÉ íÓÁ © yª«so.  r¡ª« sVV© «sN RPVz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVV NRPWL Ri Vè %sVú» R½ ª«s Vª«so.  
© y ú Fyß á, ªyù © «s, ® © s[ú» R½ ª«sVVÌ Á NRPVx qs VÅ Á ª«sVV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª«s VV. 

8.NRPVx tîs Qª«s W!  z¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sLi» R½ x mso D» R½ òLRi µ j¶ a RP© «s D» R½ ö© «sõ Q Q\® ªs V© «sµ j¶ .@ µj¶  »R½ WLRi Vö© «sLiµ R¶ Ö Á Ç Á© «sVÌ Á  
ª«sµ ôR¶ N RPV¾ »½ [Ê Á ² T¶ ©«sµ j¶ .@ NRPä ²R¶  Ç Á ©«sVÌ Á VNRPVx tîs Qª«s VV© «sV D» R½ òª«s V© yª« sVª«sV VÌ Á Â¿Á [@ Ì Á LiNRPLjiL i ÀÁ © yLRiV. 

9.NRPVx tîs Qª«s W!  ¬ ds } msLRiV D» R½ òª«s Vª«s VV.¬ dsª«so x msoÉ íÓÁ © «sz¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sL i» R½ ª«sVV D» R½ òª«sV ª«sV V. x qsª«sVx qsò ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV 
© ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. Ë Øµ ³j¶ L i¿RÁ Vª yùµ ³R¶ VÌ Á © «sV ¬ sLki* LRiùª«s V VÌ Á © «sVÂ ¿Á[̧ R¶ VVª«s VV. 



10. b PL][ªyù µ ³j¶ , ®© s[ú » R½ Ë Øµ³R¶ , ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sªyùµ ³R¶ VÌ Á V x msoÉ íÓÁ L i¿RÁ VFyx msª«sVVÌ Á V c  %dsÉ ÓÁ  
© «s¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ sµ j¶ ª«sùÊ Á Ì Á ª«sVVgRiÌ Á  NRPVx tî s Qª«sV V ¬sL Ri WøÖ Á Li¿RÁ V© «s Vg SNRP. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

a RPryòQûµ R¶ VÌ Á ª«sÌ Á © «s gS¸R¶ V\® ªsV© «sx mso ² R¶ VFyÌ Á Í Ü [ Ì Á NRPä N RPÖ Á zms, C  xqsWN RPòª«sV VÂ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ, gS¸R¶ Vx ms² T¶ © «s ªy¬ sN TP ú» yg jiLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1. Ì Á NSä! LSú¼ ½  ¬dsNRP V » R½Ö ýÁ . x msg RiÌ Á V » R½ Li ú² T¶ . x qsWLRiVù ² R¶ Vzms» yª«sVx ¤ ¦ ¦¦ §²R¶ V. ¬ds } msLRiV zq sÍØÀÁ . 
¬dsª«so ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV Ë ³ÏÁ gji¬ s%s. 

2. Ì Á NSä! ¬ s©«sVõ ú » yg ji© «s ª y² R¶ VÒ Á %sLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.¬ dsª«so © « sLRi VÌ Á © «sVLRiO TP QL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«so .EzmsLj i 
{msÌ Á Vè  ú Fyß áVÌ Á © «sVF¡ ztsQL i¿RÁV ¿RÁ V© yõ ª«so .ú Fyß á VÌ Á  gS¸R¶ Vª« sVVÌ Á © «sVª«sW© «s Vö¿RÁ V© yõª«so. 

3. "" ª«sXx tsQßá ¸R¶ V¬ ds òª«sNRP © «sùÍ Ø'' ¬ ds ª«so I NRP %s Za P[x ts Q ª« sX ORP Qª«s VV© «sV FsN RPVä ¿RÁ V© yõª« so. lg iÌ Á V¿RÁ VÈ Á , 
¬sÌ Á V¿RÁ VÈ Á Â ¿Á[» R½  ¬ dsNRP V "x qsöLR iß Óá '@ © «sV } msLRiV NR PÖ Á gji© «sµ j¶ . 

4.ú N][µ ³R¶ ª«sVV© «s µ R¶ Li² R¶ ª«s VVÛÍ Á [NRP  Ë Øß á ª« sVVÂ ¿Á [gS¸R¶ Vª«s VV Â ¿Á [z qs© «sx mso² R¶ VÌ Á NSä!  ¬dsª«so  µ y¬ s¬ s 
ª«sW© «sVö ¿RÁ V© yõª«so.N Sª«so© «s  %ds¬ s¬ s AL] [g Riùª« sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V ª«sVV. 

5.Ì Á NSä!  ¬dsª«so x mýsORP Q,  ¬ szqsòx tîsQ,@ a RP* » óR½ , Æ Øµj¶ L Ri, © «sùú g][µ ³R¶ ,x ms LñRiª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶ ® ªs² R¶ Ì Á Vµ y© «sª«so.@ É íÓÁ  ¬ dsª«so 
gS¸R¶ Vª«sVVª «sW© «sVöÈ Á NRPV  ª«sW ª«sµ ôR¶ NRPV LRiª«s VVø . 

6.x qsVË ³ÏÁ ##lgi [!  ¬dsª«so  z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sLñRix mso, x qsW LRiù ª«s LñRiª« so.NS Li¼ ½ ª«sLi » R½ ª«so. ¬ dsª«soªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV 
¬sL RiWøÖ Á Li¿ RÁ Vµ y© «sª«so,gS¸R¶ Vª «sVVÌ Á V ª«sW© «s Vöµ y© «sª«so@ LiV V© «sLiµ R¶ V© «s "¬ sx ts QäQX ¼ ½' ¸R¶ V© «sV } msLR iVgRiÌ Á  
µy© «sª«so @LiVV© yª«so. 

7.x qsVË ³ÏÁ ##lgi [!  ¬dsª«so  z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sLñRiª«so.Ê Á Ì Á NSLji ßÓá %s.  L][gRi© ya RP¬ s% s. ¬ dsª«so  Ç Á ÌÁ ª«sVVÌ Á NRP VË³ÏÁ g ji¬ s% s. 
ªy¸ R¶VVª«so ¬ ds  A» R½ ø  @gRi V¿RÁ V© «s õµj¶ . 

8.¬ds } msL RiV zqsÍ Ø ÀÁ  c  NS¬ ds© «s.® ªs[VNRPÌ Á  NS x msLji ¬ ds »R½ L iú² T¶ .¸R¶ Vª« sVV¬ s x msx qsVx mso,  © «sÌ Á Vx msoLRiLigR i V 
@aRP * ª«sVV© «sõ®µ ¶ [. µy¬ s LRiN RPò ª«sV VÍ Ü[ ¬ s© «sVõª« sVVLi ÀÁ © yL RiV. 

9.gS¸R¶ Vª«sVV ª«s W© «sVöÍ ØO S Q!  ¬ dsª«so @ a RP*  LRiNRP òª«sVV© «sVF¡ Ö Á  DLiµ R¶ Vª«so. ª «sX ORP Qª«s VVÌ Á© «sV» R½ ² T¶ | msµ R¶ ª«so. 

¿RÁ Ì Á © «sb dPÍ Ø! x ms»R½ ú¼ ½ ß Óá  ª«sLiÉ ÓÁ µ y¬ s\® ªs ª«sW ª«sµ ôR¶ NRP VLRiª« sVVø. 

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 6 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)L][gji AL][gRiù ª«sV V ¾ » ½Ö Á ¸R¶ VVÈ Á NRP Vª«sVW² R¶ V  ryõ© «s LRiÇ êÁ Ù ª«so Ì Á ©«sVC  x qsWN RPòª «sVVÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ¬ sx msö VÌ Á  %dsVµ R¶  | msÈ íÁ V© «sµ j¶ .LRi ÇêÁ Ù ª«so Ì Á V \| msNTPF ¡ LiVV© «s Ò Á %sLi¿ RÁ © «s¬ s¾ » ½ ÖÁ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)ryLiúg S%sVNTP %sÇ ì Ø© «s NRPL Ri ø¸R¶ VLiµ R¶ V ª«sV W² R¶ V ry õ© «s LRiÇ êÁ Ù ª« soÌ Á ©«sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . IN RPÉ ÓÁ  » R½ ©«s } qs© «s,ª«sVµ ³R¶ ùµ j¶  ª«sVX» R½ Vù ª«s o,ª«sVW² R¶ ª« sµ j¶  a RPú» R½ V} qs©«s@© «sVN] © «sV© «sµ j¶ .  
ªy¬ s¬ s¬ sx msöVÌ Á  %dsVµ R¶  ® ªs[̧ R¶ V V© «sµ j¶. ª«sVX» R½ Vù ª«so %dsVµ R¶ NRP VF¡ Li VV© «s 

µy¬ sNTP lgi ÌÁ Vx mso  c ® µ ¶ [¬ s %ds Vµ R¶ NRPVª« sVX » R½Vù ª«so  F¡ ª«so© ¯ [µy¬ sNTP  J È Á% sV.  Fsµ R¶ VÈÁ x ms² T¶ ©«s© «sVl giÌ Á Vx ms¬ s 
¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sµ j¶ . 

3)x qsÖ Á Ì Á  gRiß áª«sVV© «sC  x qsWNR Pò FyhR iª«sV V ª«s ¿RÁ Vè © «sV. 

4)FsNRPVä ª«s N SÌ Á ª«sVV  IZNP [¿][È Á DL i² R¶ g][Lji© «s ªy² R¶ V  C  x qsW NRPòª«sV VÂ ¿Á [x¤ ¦¦ ¦%sx qsV=  Ax ¤¦ ¦¦ §»R½VÖ Á ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

5){qsòQû úx msx qsª«s ª«sV V© «s,x qsW¼ ½ NS L][g Riª «sVV© «s @ © «s õª«sVV© «sVC  x qsWNRP òª«sVVÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ¼ ½ ¬ szmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .x qsNRPVòª«sV Li´ R¶ © «sV @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Â ¿Á [zqs ú »ygji Li ¿RÁV© «sµ j¶ . Aµ j¶ » R½ Vù¬ s Dx ms 
róy© «sª«sV VÂ ¿Á [LiV VLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.» ]Ì Á V»R½  úÊ Á x¤ ¦¦ ¦ø A%sLRi ÷é%sLiÀÁ © y² R¶ V. @ »R½ ® ² ¶ [» R½ WLRiVö© «s ® ª sÌ Á VgRiVÌ Á VgRiÌ Á  ® ªs[© «sV² R¶ V  @ LiVV© y² R¶ V.A 
®ªs[© «sV² R¶ V c  Aµ j¶» R½ Vù ² R¶ Vµ j¶a RPÌ Á  @L i¿RÁ VÌ Á V® ªsVVµ R¶ Ì Á VgS x qsª «sVx qsòÍ Ü [NRP ª«sVVÌÁ Li µ R¶V 
ªyù zmsLi ÀÁ © y²R¶ V. @» R½ ²R¶ V "x qs» ½̀ ' "@ x qs» ½̀ 'x qsª«sVx qsò x qsX ztís QNTP  N SLRiß á Ë ³ÏÁ W» R½ V²R¶ V@ gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

2.©«sLRiVÍ ØLS !  %ds VNRPV ª«sù¼ ½ l Li[NRPVÌ Á gRi Va RPú» R½ Vª«soÌ Á V N] ¬sõ@ © «sLóR iNRPLRiø Ì Á V A¿RÁ LjiL iÀÁ © «sx mso² R¶ V@ %s 
xmso ú» R½ F¢ú» R½ VÌ Á ©«sV,a RP WLRi %dsLRi VÌ Á © «sV © «sxtís Qx msLRi ¿RÁ NRPVLi² R¶ V gSN RP. @ È ýÁ ¬ s ªy¬ s¬ s %dsV 
ª«sVVL iµ R¶V DLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.x qs* LæRiª«sVV© «sNRP V ® ªs[Ì Á ª«s WLæRiª «sVVÌ ÁV© «s õ%s.© yNRP ª«sVV© «sL iµ R¶V© «sõ¾ » ½ [®© s ª«sWÈ Á Ì Á ªyLRiV BÈ ýÁ ¬ s 
úx msNRPÉ ÓÁ LiÀÁ © yLRiV: c c 

¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV V© «sNRP V®ªsÎ ýÏÁ ¬ s ª yLji¬ s x msÈ íÁ VÈ Á NRPV¸R¶ V ª«sVË ³ÏÁ È Á VÌ ÁVFya RP ª«sVVÌ Á© «sV x msÉ íÓÁ @ ² R¶ VgRi² R¶ V gRiV© «s 
¬sÖ Á ÀÁ D© yõLRiV.  ª yL RiV  lLix msö ÌÁ V ªyÌ Á è LRiV. 

4.x qsWLRiù ® µ ¶ [ªy!  @ ©«sõª«s VVNRPÌ Á Vg RiVÈ Á NRPV ¬ ds ª«so ® ªs[ Vx mnsVª «sVVÌ Á© «s Li x mso ¿RÁ V© yõª «so. x qsª«s VVú µ R¶ª«sV V© «sVLi² T¶  
®ªs[Vx mnsVª« sVVÌ Á © «sV¾ » ½ÀÁ è  ªy¬ s¬ s a RP ú» R½ Vª«so© «sVª«sÛ Í Á  ®µ ¶ Ê Á ÷¼ d½ Ŗ¶ VV ¿RÁ V© yõª«so .ª «sL<Riª «sVV  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª y² R¶ \®ªs© «sLi µR¶ V© «s¬ dsNRP V  "x qs¬ súx qsx qs.' © yª«sVª«s VVry LóRi NRP\® ªsV© «sµ j¶ . x msµ R¶ ª«sVW² R¶ ª«s®© sÌ Á  
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVBL iúµ R¶ V¬ s® µ ¶ [! 

(@x msöV² R¶ VNRP W²R¶  ª«sL <jiL i ¿RÁ Vª«s VV@ ¬ s @L óRi ª«sVV. ) 



5.µk¶ ¬ s ª«sÌ Á © «s® © s[@» R½ ¬ sNTP zqsµ ôðj¶  NR PÖ Á gji© «sµ j¶ c  ry* ¥ ¦¦ ¦. 

xmsL Riª«sVx qs VÅ Á VÌ Á V,¼ d½ NP̀x tñs Q @ x qsò Qû  a RPx qsòQ ûª«s VVÌ Á VgRiÌ Á  r¡ ª« sV LRi Vúµ R ¶ VÍ ØLS! C  ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sVV© «sª« sWNRPV  
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Li ² T¶. 

6.µk¶ ¬ s ª«sÌ Á © «s® © s[@» R½ ²R¶ V a RPú » R½ Vª«so© «sV¬ súgRiz¤ ¦¦¦ Li¿RÁ  gRiÖ Á gji© y² R¶ V c  ry* ¥¦ ¦¦. 

xmsL Riª«sVx qs VÅ Á VÌ Á V, ¼ d½ NP̀x tñs Q@ x qsò Qû  a RPx qsòQ ûª«s Li» R½ VÌ Á gRiVr¡ ª«s V LRi Vú µ R ¶VÍ ØLS ! C ¸ R¶VVµ ôðR¶ ª«sVV© «sª« sWNRPV  
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Li ² T¶. 

7.µk¶ ¬ s ª«sÌ Á © «s® © s[@» R½ ¬ sNTP % sÇÁ ¸ R¶Vª«s VVNRP Ö Á gji© «sµ j¶  ry* ¥ ¦ ¦¦. 

xmsL Riª«sVx qs VÅ Á VÌ Á V, ¼ d½ NP̀x tñs Q@ x qsò Qûa RPx qsò Q ûª«sL i »R½ VÌ Á gRiVr¡ ª«s V LRi Vú µ R¶ VÍØLS ! C  xqsL iúgSª«sVª«s VV© «s 

ª«sWN RPVx qs VÅ Á ª«sVVÌ Á V N RP Ì ÁVg RiÛÇ Á [̧ R¶ VLi ²T¶ . 

8.r¡ ª«sVLRiVú µ R¶ VÍ ØL S!  Â¿Á x msöL S¬ sFyx msª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  ª« sVª«s V Vø%sª«s VVNRP VòÌÁ © «sV Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .C 

¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sV@ © «sVË ³ÏÁ %s Li¿RÁ Li² T¶ .ª«s W ¸R¶ VLiµ R¶ V @ ª«sVX » R½ » R½ * ª«sVV© «sVÂ ¿Á [L Riè Li² T¶ . 

9.NRPLiÉ ÓÁ  ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á x qsLi¥ ¦ ¦¦LRia RPNUP ò!  ª«sV© «sxqsV© «sLi µ R¶Ö Á x qsLi¥ ¦¦ ¦LRi a RP NUPò!  ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Ö Á x qsLi¥ ¦¦ ¦LRia RPNUPò!  
»R½ x msx qsV= © «sL iµ R¶ ÖÁ  x qsLi¥ ¦¦ ¦LRia RPNUPò!  %dsVL Ri V A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV%sV LiÀÁ © «s A¸R¶ VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á V.ª«s Vª«s VVø 
®µ ¶ Ê Á ÷¼ d½ Ŗ¶ Vµ R¶ Ì Á ÀÁ © «s ªyLRiVA¸ R¶ VVµ ³R¶  {¤ ¦ ¦¦ ©«sVÌ Á V@gRiVµ R¶ VLRi V g SN RP. 

10. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  ª«sVª« sVVø NRPL iÉ ÓÁ  a RPNTPò,  ª«sV© «sx qsV ,Ê Á Ì Á ª«sVV, ÀÁ » R½ òª«sX¼ ½ òúx msË ³Øª«sª«s VV© «s© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V ªyLji¬ s 
Ë³ÏÁ x qsø ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV c  r y* ¥ ¦¦ ¦. 

11. ¬dsª«so BLiú µR¶ V¬ s gRiX x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVª«sLiÉ ÓÁ  ªy² R¶ ª«so. x qsLRi* gS% sV%s.  x qsLS* »R½ ø ª«so. 
xqsL Ri* ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ª«sVª«so .x qsLRi* x mspL RiVx tsv² R¶ ª« so. © yN RPV D© «sõx qsLRi* x qs * x qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgRi¬ ds 
a RPLRiß á V® ªs[² R¶V¿RÁ V© y õ© «sV.¬ dsÍ Ü[ ú x ms® ªs[b PLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

12. ¬dsª«so BLiú µR¶ V¬ s x qsVÅ Á x qs* LRi Wx msª«s Vª«so. 

13. ¬dsª«so BLiú µR¶ V¬ s NRP ª« s¿RÁ LR i Wx msª«s Vª«so. 

14. BLiúµR¶ x qsù  ª«sLRiW´ R¶ ª«s Vzqs. 

11ª«sª«sVLi ú» R½ ª«sV V © «sLiµ R¶ Ö Á" x qsLRi* gS% sV% s' © «sVL iÀÁ  úx ms® ªs[b PLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «s Vª«sLRiN RPV 1 2, 1 3, 1 4 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á NRPVÂ ¿Á [LR iVè © «sµ j¶ . 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 7 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)¬ sLRiX ¼ ½ N RPLRiø ª«s VV© «sC  x qsWNRP òª «sVVÂ ¿Á [ ¿ RÁ ZN PäLRiN RP ÖÁ zms© «s ¸R¶ V ª«sÌ Á } msÍ ØÌ Á ©«sV I NRPry Lji x ¤ ¦ Ü [%sVLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2)µ ³R¶ ©«sª«sVV  ¼ d½¸ R¶ VV©«sx mso ² R¶V% sxmns Võa SLi¼ ½  N RPLRiø ª«sVV© «s. 

3)@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVV© «s"ª «s¬ dsªyx ¤ ¦ ¦¦©«s' x qsª«sV¸ R¶ Vª«s VV© «s ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sÂ ¿Á [C x qsWNRP òª«sV V @ ¬ szmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

(ÊÁ VV¼ ½ * Ç ÁÙ Ì ÁNRPVµ R¶ OTPQß á  B¿RÁ Vè  ª«sWÈ Á ª«s¬ d s ªyx ¤ ¦ ¦¦ ©«sª«sVgRi V© «sV .) 

1.@ µ y» y!  ª«sVª«sVVø  µ ³R¶ © «sª«s VVÌ Á» ] [¬sL ix msoª«sV V. ª«sW  ¿RÁ VÈíÁ V¬ sÌ Á Vª«sNRPVª« sVV.  ®ªs[ V%sV ¿RÁ Vè µ R¶ OTP Qß á Ì Á  %ds Vµ R¶  
¬dsú x msË ³Øª«sª«sVV x ms² R¶ ¬ ds¸R¶ VNRP Vª«sV V. 

@© «sË ³ÏÁ Vù µR¶ ¸ R¶Vª«sVV© «sN RPVµ R¶ Li² R¶ ª« sVV.  @x qsª«s VX µ ôðj¶ NTPµ R¶ Li² R¶ ª«s VV. @ µ y» R½ NRP Vµ R¶ Li² R¶ ª«sVV. 

2.@ µ y»R½ X® µ ¶[%ds!  ZN P[ª«sÌ Á ª«s VVª«s WÈÁ Ì Á  ªy¬ s¬ s ¬ dsª«sV VLiµ R¶ V DL i¿RÁ VN] Liµ R¶ Vª«so .@ É íÓÁ  ªy¬ sNTP  
µR¶ WLRi ª«sV V© «sVLi ²T¶ ¹ ¸¶ [V.  © «sª«sVx qsäL j iLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.¬ dsª«so ª «s W Ë ³ÏÁ NTPò¬ sË Øµ ³j¶ Li ¿RÁN RPVª« sVV. 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  %sx tsQ̧ R¶ Vª« sVV© «sË ³ÏÁ NTPò  LS ú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §ª«sLô ðjiÌ ýÁ V© «sV gSN R P.¬ dsª«so ª«sWú » R½ª«s VVª« sVª«s VVø  
@© «sVú gRiz¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ N RPVª«sVV.""© «s® ªs W @ »R½ * LS» R½ ¹ ¸¶[V'' 

4.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  ¸R¶ VÇ ìÁª«sVVÌ Á Liµ R¶ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVú x msx qs© «sVõÌ Á © «sV Â ¿Á [̧ R ¶ VVÈÁ N RPVª«sVµ ³R¶ V ª«sVµ ³ R¶ VLRiªyN RP VäÌ Á © «sV 

D¿RÁ è LjiL i ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. 

"x qsLRix qs* ¼ d½ ª«sV© «sVª«sV¼ d½ Li  Ë ³ÏÁ gRiLi¸R¶ V© ¯ [ò x ¤ ¦ ¦¦ ªyª«sV} ¤ ¦ ¦¦' 

5.ª«sV© «sx qsV© «s x qsLRix qs* ¼ ½ ª«sÌ Á ©«s x msoÉ íÓÁ © «sª«sWÈ Á » ][ ® © s[© «sV ®µ ¶ [¬ s¬ s¸R¶ WÀÁ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© ¯ [F¡ x tsQNR PV² R¶ gRiV  
r¡ª«sV® µ ¶ [ª«s» R½ µ y¬ s %sx tsQ¸R¶ Vª«s VV© «s © yNRPVú a RPµ ôðR¶  NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «s Vg SN RP. 

6.@ LS¾ » ½[!  ª«sW Ë ³ÏÁ NTPòú a RPµ ôðR¶ Ì Á NRPV ¬ dsª«soAÈ Á LiNRP ª«sVV  NRP ÖÁ gji Li ¿RÁN RPV ª«sVV.BLiú µ ygRi VõÌ Á V ª« sWNRP V 
© «sÌ Á Vµ j¶ aRP Ì Á© «sVL i² T¶  µ³R¶ © «sª«s VVÌ Á V¬ sLix msoµ R¶ VLRi V gSN RP. ® © s[² R¶ V @Li µR¶ LRi V© «sVª«s WN RPV BÂ ¿Á è ²T¶  
ªyL RiÌ Ág RiVµ R¶VL Ri VgSNRP.  ª« sW a RPú» R½ Vª«so© «sNRP Vúx ms¼ ½ NRPWÌ Á V LRiV @ gR iV µ R¶ VLRiVgSNRP . 

7.@ LS¼ ½  ® µ¶[ª«s» y!  ¬dsª«so Û ÍÁ [%sV¬ s N RP Ö Á gjiLi ¿RÁ Vµ y© «sª«so .NRPX b PLix ms  Â ¿Á [̧ R¶ VVµ y© «sª«so, {ms² T¶ Li¿ RÁV 
µy© «sª«s¬ s® ªs[Vª«s VV F sLRiVL igRiVµ R¶ V ª«sV V.µ R¶ WLRiª«s VV Ç Á LRiV gRiVª« sVV.¬ d s © ya RPN RP a RPNTP ò¬ s FyLRi úµ ][Ì Á V¿RÁ V© y õª«sV V. 

8.@ LS¾ » ½[!  ¬dsª«so © «sLRi VÌ Á x qsLiNRP ÌÁ ö ª«sVVÌÁ © «sV@ x qsª« sVXµ ôðR¶ ª«s VVÌ Á © «sV,@ xqsx mnsÌ Á ª«sVVÌ Á © «sVÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V 
µj¶ gRi LiÊ Á LRiª«sV VgS@ ÌÁ x qs» R½ *  LRiWx msª«s VV© «sªyL ji ¬s Aª« sz¤ ¦ ¦¦L i¿RÁV¿RÁ V© yõª«so. 

9.ª«sVx ¤ ¦ Ü[©«sõ» R½ ª«s VVÌ Á gRiVª «sW x qsª «sVx qsò Aa RP Ì Á© «sV© «sx tísQx msLR iÀÁ © y ª«so.z¤ ¦ ¦¦ LRiß á ùZNP[b P¸ R¶ VgR iV@x qsª«s VX µ ôðj¶N TP 
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 



10. Ë³ÏÁ W%sV z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sLñRi. x qsVË ³ÏÁ gRi. @ µ j¶ z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù NRPb Px mso  ª«sa RP##\® ªsV© «sµ j¶ .@ É íÓÁ  LRiª«sVß Ôá ¸R¶ Vµ ³R¶ Ljiú¼ ½ NTP  
µR¶ VLæRi ¼½ N RPÖ Á gjiLiÀÁ © «s @L S¼ ½ NTPúx msß á %sVÌ ýÁ V¿ RÁ V© yõª«so. 

(µj¶ ª¯ [z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù  NRPb Px mso  @¬ s\¾ » ½ ¼ ½ òLki¸R¶ Vª«sV V.Ë ³ÏÁ W%sV ª«sL<Ri ª«sV V ÛÍ Á [N RPµ R¶ VLæRi¼ ½  Fy\Û Í Á © «sµ R¶ ¬ sNSª«s¿RÁ Vè © «sV. 
NRPb Px mso @ ¬ s© «s@ © «sõª«sx qsò Qûª«sV Va RP ¸R¶ Vù. z¤ ¦¦¦ LRiß á NRPb P x mso @© «sõª«sr yòQûµ R¶ VÌ Á VÊ Á LigSLRix mso® ªs [ 
@LiVV© «sLi µR¶ VN RP Vµ R¶ VLæRi¼ ½  NSª«s ¿RÁ Vè © «sV.@ ¿RÁè ª«sVV µ ³R¶© «sª« sVV%d sVµ R ¶  Aµ ³yLRix ms² T¶© «s ® © s[É ÓÁ ryª«sWÑ Á NRP zq ós¼ ½ .) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 8 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c @ Õ ³Á ¿yLRi NRPLRi ø ª«sV V© «sC  x qsWNRPòª «sVVÂ ¿Á [ Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

1.@ gkiõ!  x msLRiª «sV a RPNTP ò ª«sL i» R½ ª«s VVÌ Á gRiVJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á BL iµ ³R¶© «sª«s VVÌ Á Â ¿Á [®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV AÇ Á ùª«s VVÂ ¿Á [ LRiVè ª«sV V. C  
NRPLRiø ª«s VV© «sLiµ R¶ V¬ds ª«so  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sLiµ R¶ LRi© «sVú xmsx qs© «sV õÌ Á © «sV Â¿Á [̧ R ¶ VVª«sV V.© y A¥ ¦ ¦¦* ©«sª«sVVÌ Á V%s¬ s 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V© y ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á N RPV/  ¸R¶ VVµ ôðR¶ª«s VVÌ Á NRP V%sÂ ¿Á [è ȩ́ R¶ VVµR¶ V LRiVg SNRP. 

2.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sVV. ¬s© «sV õ x qsVò¼ ½ Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. AÌ Á NTP Li¿RÁ Vª« sVV.  ¬ s© «sV õ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V 
ÊÁ VV¼ ½ * ÇÁ Ù Ì ÁV© y x qsLiNRPÌ Á öª«sVV© «sNRPV@ © «sVN RPWÌ Á VLRi V @ gRiVµ R¶ V LRiV gSNRP .A Ê Á V V¼ ½ * Ç ÁÙ Ì Á ª«sÌ Á © «s 
®ªs[Vª«sV V%dsL RiVÌ Á ª«sV V c  a RPWLRi VÌ Á ª«sVV@ gR iVµ R¶ Vª«s VV gSNRP. 

3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sV¸R¶ VÑÁ L i¿RÁ N RP NRPLR iø ª«s VVÌ Á VÂ¿Á [̧ R¶ V Vª yLji x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á© «sV® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á N RPV 
Â¿Á [LRiè NRPVª«s VV.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV @ É íÓÁ ªyLji ¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÌ Á NRPV/  ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª «s VVÌÁ N RPVLSNRPV Li µ R¶VL RiV  gSNRP. 
ª«sV\® ªsV ª«sx ¤ ¦ ¦¦ ª«s® ªs[V»R½ © «sc  ª«sW  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «sZN P[ª«sÂ ¿Á è µ R¶L RiV gSNR P. 

4.¹ ¸¶ Wµ³R¶ VÍ ØLS!  BLiú µ R¶ V¬sA® µ ¶ [a RPª«sVV© «s DLRiNRPL i ²T¶ c  ª«sVVL iµ R¶ ² R¶ VgRiV ® ªs[̧ R¶ V Li² T¶ .a RP ú» R½ Vª«so© «sV 
xqsL ix ¤ ¦¦¦Lji Li¿RÁ Li² T¶ .ª«sVgRi  » ][® ² ¶ [Ì ÁV A² R¶ » ][® ² ¶[Ì Á V©«sV© «sÖ Á zms© «sÈ ýÁ Va RPú »R½ Vª«so© «sV © «sÖ Á zms® ª s[̧ R¶ VLi² T¶ . 
a RPú»R½ Vª«so ÊÁ ¼ ½ NTP  Ê Á¸ R¶ VÈÁ x ms² R¶ LSµR¶ V.  ªyLji  úF yß á ª«sVVÌ Á © «sVgR iVzm söÈ Á  x msÈ íÁ Li² T¶ . 

5.BLiú µ y!  aRPú » R½ Vª«soÌ Á Vª«s WNRPV µ R¶ V LæRi¼ ½  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV¬ s¸R¶ V% sVLiÀÁ © «s ú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß áV¬ s@ µ³R¶ M  
Fy» yÎ ÏÁ ª«sVV© «sx ms² R¶ ® ªs[̧ R¶ VVª«sV V.  ®© s[© «sVªy¬ s¬ s ¿ yª«so© ¯ [È Á x ms² R¶ ®ªs[̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

6.® µ ¶[ªy!  A a RPú» R½ Vª«soÌ Á V"» R½ © «sW© «sFy© «s' "x msLjiFyß á ª «sVV'Ì Á V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sx mso² R¶ Vª«sVLiú » R½ x mso 
NRPª«s¿RÁ ª« sVVÌÁ Vµ ³R¶ Lji Li ÀÁ  DLi² T¶ © «s¿][¬ dsª «so A ª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á © «sV¬ sLki* LRiù ª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶VV ª«sVV. 

7.ª«sX ú» R½ x¤ ¦ ¦¦ Li» R½ BLiú µy!  ª«sW a RPú» R½ Vª«soG ¹ ¸¶ Wµ ³R¶ VÌ Á © «sVª« sVVL i µR¶ V © «s² R¶ Vx mso¿RÁ V© yõ²] [,Fs ª«sLji¬ s 
@Liµ R¶ VNRP V zqsµ ôð R¶ x msLRi¿RÁ V¿RÁ V© y õ² ][ªyLRiLiµ R¶ LR i© «sV ® ªs© «sVN RPN RPV® © sÈ í ÁVª«sVV.  @x msöV² R¶ V® © s[© «sV A } qs© y 
ªyz¤ ¦¦¦ ¬ s%sx¤ ¦¦¦ »R½ ª«sWL RiVè ¿RÁ V© yõ© «sV. 

8.BLi úµR¶ V² R¶ V ª«sV¥ ¦¦ ¦x qsVò» R½ VÌ Á V %s¬ s a RPú » R½Vª«so Ì Á © «sVN SÎ ýÏÁ  NTPLiµ R¶  © «sÖ Á ÀÁ ®ªs[zqs© y² R¶ V.@ Û É ýÁ [ ® © s[©«sV 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sV@ © «sLi» R½  ª«sL< Riª«s VVÌ Á ª«sLRiNR PV Û Í Á [ª«sNRP VLi² R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 



9.ª«sX ú» R½ x¤ ¦ ¦¦ Li» R½ BLiú µy!  ¬dsª«so  ¸R¶ VVµ ôðR¶ª «sVV© «s DúgRi LR iWx msª«sVV µ yÌ Á Vè ª«sVV.a RPú» R½ Vª«so 
ª«sVL Ri øª«sV VÌ Á © «sVÛ Ë ³Á[µ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV.® © s[© «sV %ds V» ][ } qsõx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÂ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV.N Sª«so© «s B¿ RÁ È Á ®© s[a RPú» R½ Vª«so 
Fsµ R¶ VÈ Á N] Li² R¶ ª«sÛÍ Á  ¬ sÌ Á Vª«soª«sVV.® ªs[ Vª«sV V ª«s VVLi® µ ¶ [ xms© «sVÌ Á Vú F yL RiLiÕ ³Á Li¿ RÁ V ªyL R iÌ Áª«sVV@ gR iV¿ RÁ V© yõª«s VV. 
¬ds x ¤ ¦¦¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sª «sWN RP V ¿][È Á V N R PÖ Á öLi¿RÁ Vª« sVV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c x qsLRi * L][gRi ÀÁ NTP » R½= NRPV C  x qsVNR Pòª«s VVÂ ¿Á [x mns VX » yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . ¸R¶ Vª«sx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½  
ÛÍ Á [NRP LRiz¤ ¦¦ ¦»R½  Ç Á Ì Áx mspLñSFyú» R½ Í Ü [ © yÌ Á VgRiVx qsLiFy» R½ ª«s VVÌ Á© «sV® © s[Ì Á Í Ü[ lL i Li² R¶ V xqsL iF y» R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ÀÁè  
C x qsWNRP òª«sV VÂ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ » R½ x qsLiFy¼ ½ » R½  ª«sVÉ íÓÁ gRiÌ Á  ¬ dsÉ ÓÁ » ][ » R½ ² R¶ Vx mso© «sµ j¶ . 

1.µj¶ ® ªs[ ry* ¥ ¦¦¦ c  µj¶ %sNTPry* ¥ ¦¦ ¦. 

2.x msX j́¶ \®ªsQù  ry* ¥ ¦ ¦¦ c Ë³ÏÁ W%sVN TP  ry* ¥ ¦ ¦¦ 

3.@ Li»R½ LjiOS Q̧ R¶ Vry* ¥ ¦¦¦. 

4.µj¶ ® ªs[ ry* ¥ ¦¦¦. 

5.x msX j́¶ \®ªsQù  ry* ¥ ¦ ¦¦ . 

6.x qsWLRiVù ² R¶ V © y ®© s[ú » R½ ª«sVVÌÁ V. ªy¸ R¶ VVª«so  © y úFyß á ª«sVV. @ Li »R½ Lji ORP Qª«sVV A» R½ ø.  x msX´ j¶ * a RPLkiLRiª«sV V. 
®© s[©«sV @ © y¿yè éµ j¶ » R½ © yª«sVª«s VV ª y² R¶ © «sV.© «s© «sVõ LRiO TP QLi¿RÁ Vª«sV¬ sµ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á ©«sVa RP LRiß á V 
®ªs[² R¶ V¿RÁ V© yõ© «s V. 

7.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Í ØLS!  © yA¸R¶ VVª«so© «sV D» R½ äQX x tís Qª«sV VÂ ¿Á [ ¸R¶ VLi² T¶ . Ê Á Ì Á ª«sVV© «sV D» R½ äQX x tí sQª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .N RPX» R½ ù © «sV D»R½ ä QX x tís Qª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ . BLiú µ j¶¸ R¶ Vª«sVVÌ Á © «sVD» R½ äQXx tí s Qª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ .%dsVLRi V 
A¸R¶ VVª«so© «sV  | msLi¿RÁ VªyLRi V, LRiOTP QL i¿RÁ V ªyLRiV. %dsVLR iV © yÍ Ü [DLi ² R¶L i² T¶.  LRiOTPQ Li¿RÁ Li² T¶ .© «s© «sVõ  
© «sx tísQx msLRi ¿RÁ NRPLi² T¶ . 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c g RiXx ¤ ¦ ¦¦ , ú gSª«sV, © «sgRiLR i x qs* x qsòQù ¸R¶ V© «sª«sVV© « sN RPVAL Ri V LSÎ ýÏÁ © «sV 
xqsL iFy»R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á ª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [zqs © yÌ Á VgRi V LSÎ ýÏÁ © «sV© «sÌ Á V\® ªsx mso Ì Á , I NRPÉ ÓÁ x mso© yµ j¶  ª«sµ ôR¶  | msÈ íÁ V© «sµj¶ . 

1.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ Wª«s WúFy¿yù  µ j¶ a ] [ µ³y¸R¶ VVLRi Õ³Á µ yr yµ ¶̀ e 

G» R½ » ½̀ x qsÊ Á VV¿yè é» ½̀  e e 

b PÍ ØNRPª«s¿RÁ ª «sW! ¬ dsª«so © yµ y©«sª«so . ª «sµ ³j¶ Li¿ RÁ VFyx msª«s VV » R½ Ì Á | msÉ íÓÁ © «sªy² R¶ V » R½WL RiVö© «s ª«s WNRPV¥ ¦ ¦¦ ¬ s 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ© y² R¶ V.¬ dsª«so  ªy¬ s¬ s x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiVè ª«s VV. 

2.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ Wª«s Wµ R¶ OTPQß Ø¸ R¶W µ j¶ a RP M µ ³y¸R¶ VVLRiÕ ³Á µ yry» ½̀  e   



G» R½ » ½̀ x qsÊ Á VV¿yè é» ½̀  e e 

µj¶ a RPµ R¶ OTPQß áª«s VV.  %s VgjiÖ Á © «sµ j¶x mspLRi * ª«sVV  ª«sÛ Í Á. 

3.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ Wª«s Wúx ms¼ d½ ¿yùµ j¶ a RP M  µ ³y¸ R¶VVL RiÕ ³Áµ yr y» ½̀  e 

G» R½ » ½̀ x qs Ê Á VV¿yè é» ½̀  e e 

xms² R¶ ª«sVÉ ÓÁ µ j¶ NRPVä . 

4.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ W® ªsWµ k¶¿ yù µ j¶ a RPM  µ ³y¸R¶ VVLRiÕ ³Á µ yry »̀½  e 

G» R½ » ½̀ x qs Ê Á VV¿yè é» ½̀  e e 

D» R½ òLRiµ j¶ a RP . 

5.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ Wª«s W úµ ³R¶ Vªy¸R¶ W µ j¶ a RPM µ ³y¸R¶ VVLRiÕ ³Á  µ yry» ½̀ e 

G» R½ » ½̀ x qs Ê Á VV¿yè é» ½̀  e e 

úµ ³R¶ ª«sµ j¶ aRP. 

6.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ W® ªsWL ôðSQ* ¸R¶ Wµ j¶ a ][ µ ³y¸R¶ VVLRiÕ ³Á µ y ry» ½̀ e 

G» R½ » ½̀ x qs Ê Á VV¿yè é» ½̀  e e 

ELôðRi Q* µ j¶ aRP. 

7.@ aRPø ª«sLRiø  ®ªs[Vz qs ¹ ¸¶ Wª«s Wµ j¶ a S ª«sV© «sòLôji Za P[Ë ³Ü [ùµ ³y¸R¶ VVLR iÕ ³Á µ yry» ½̀ e 

G» R½ » ½̀ x qs Ê Á VV¿yè é» ½̀  e e 

µj¶ a RPÌ Á V, @L i» R½ Lôjia RPÌ Á V. 

8.ª«sV¥ ¦¦¦  úx msN SaRPª«sLi» R½ ¿RÁ Liú µ R¶V¬ s ª «sV© «sry A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV.ªy¸R¶ VV ª«so© «sV 
úFyß ØFy©«sª«s VVÌ Á Vú FyL ój iLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.x qsWLRi Vù¬ s ® © s[ú »R½ ª«sV VÌ Á NRP V,@Li »R½ Lji ORP Qª« sVV© «sV  
Â¿Á ª«soÌ Á NRP V,x msX´ j¶ * ¬s a RPLkiLRiª«sV V N]L RiNRP V úFyLó jiL i¿RÁ V¿RÁ V© y õ©«sV . ª«sV© «sx qsV© «sL iµ R¶V© «sõx qs LRix qs* ¼ ½ ¬ s ªyNRPVä  
N]LRiNRP V ú FyL ójiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. 

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ª sV V µR¶ ÉÓ Áx q sWNRP òª «s VV c 11 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 1 ) x qsLRi*  x qsLix ms» R½ äL Riøª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vª«s Wµ y © «sNRP x msoÌ ýÁ Ì Á Â ¿Á [O UPQL S© «sõª«sV V ª«sL i² T¶ C  
xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [ x qsL iFy» R½ © «s@ Õ ³Áª«sVL iú» R½ ß á ª«sV VÌÁ VÂ ¿Á [zqs Ë ³ ÏÁVÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

¿RÁ ª«sVx qsª «sVLiµ R¶ V» R½ Ö ýÁ  LRi Wx msª«s VV gRiÌ Á µ R¶W² R¶ gRiÌ Á  Aª «so FyÌ Á Í Ü[ª«sL ji, ¸R¶ V ª«sÌ Á  zmsLi ²T¶ N RPÖ Á zms ¾ » ½ [® © s 
¿RÁ Ö ýÁ Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.ª«sV¥ ¦¦¦  µ ³R¶ ©«sª«sLi» R½ ,Ê Á Ì Á ª«sLi» R½  ª«sL RiVß á® µ ¶ [ªy! úFyß á µ y» R½ ¸R¶ VV, úx msa RP Lix qs¬ ds¸R¶ VFyÌ ÁN RPV² R¶ gRi V 
xqsWLRi ù® µ ¶ [ª«so¬ s» ][G® ªs[ V%sV Â ¿Á zmsö© yª«so? ª«sVL RiÌ Á ª«s VLRi ÌÁ  µ ³R¶ © «sª«sVVÌ Á Vúx msryµ j¶ Li ¿RÁ V ª« sLRiVß á ®µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so 
xqsWLRi Vù© «sNRP V Ç Á Ì Á LRiWx msx mso µ R¶ OTP Qß á Ì Á V B¿RÁ Vè ¿RÁ V©y õª«so.ª«s VLj i¸ R¶VV ª«s V© «sx qsV | msÉ íÓÁ ÀÁ NTP» R½ =  
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«so . 

2.® © s[© «sV N][Lji © «sLi» R½  ª«sWú » R½ ª«sVV© «s ª«sVL Ri Ì Á ª«sVLR iÌ Á  µ ³R¶ ¬ sNRPV² R¶ © «sV NS NRPV© yõ© «sV.  
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á Vúx msryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s V¬ s x qsWLR iVù¬ sú FyLó jiLiÀÁ ¹̧ ¶ [V x qs VÅ Á ª«sLi» R½ V² R¶ © «sV@g RiV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

@´ R¶ LRi* ®ªs[µR¶ Ê Á VV¼ ½ * Ç Ø!  G NS LRiùª«sVV© «s,G Ç Á © «sø  ª«sÌ Á © «s¬ dsª« so @ gjiõ @Li »R½ É ÓÁ ªy² R¶ ª«so  NSg RiÖ Á gji© yª«so? 

3.Ê Á VV¼ ½* Ç ÁÙ ²R¶ V@ © «sV¿RÁ V© yõ² R¶ V: c c 

xqs» R½ ù ª«sVx ¤ ¦¦ ¦L igRiÕ ³dÁ LRi iM  c  ® © s[© «sV x qs»R½ ù ª«sV V© «sV.gRiLiÕ ³dÁ LRi V² R¶ © «sV. ® ªs[µ R¶ NSLRi ùª«sV V© «s, ® ªs[µ R¶ Ç Á © «søª«s VV© «s 
@gjiõ¬ s@ LiV V© y© «sV.  ® ©s[© «sV ú FyLRiLiÕ ³Á Li ÀÁ © «sx qs» yäLRiù ª«sVV© «sV  ALRiVù Ì ÁVg S¬ s µ R¶x qsVù Ì Á V gS¬ s 
AÈ Á LiNRP x msLRi¿RÁ ÇØÌ Á NRP V© yõLRi V. 

4.x qs* µ³yª«sL i» R½  ª«sL Ri VßØ! ¬ ds ª«sLiÉ ÓÁ  % sµ y* L ix qsV²R¶ VgS ¬ s, ®ªs[Vµ ³ y%s gS¬ s,  µ³k¶ LRi V² R¶ VgS ¬s Û Í Á [NRP V© yõ² R¶ V. 
¬dsª«so x qsª«sVxqs ò Í Ü [NRP ª«sVVÌ Á V¾ » ½ Ö Á zqs© «s ªy² R¶ ª«so. @Li µR¶ VZN P[ C  ª«s W¸R¶ VÌ Á ª«sV¬ szts QNTP  ¬ds ª«s© «s õË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«s VV. 

(ÇìØ© «sª«sV Vª«s W¸R¶ VÌ Á © «sV %sVL iÀÁ © «sµ j¶ .) 

5.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«sox qs* µ ³yª«sLi» R½ V² R¶ ª«so.x qsµ æR¶ Vß á  x qsLix ms© «sV õ² R¶ ª«so.ú Fyß á VÌÁ  x qsª«sVx qsòÇ Á © «søÌ Á V 
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ ª«so. 

LRiÇ Á x qsV= © «sV%sVLi ÀÁ © «sµ j¶  Gµ j¶ ? µ y¬ s¬ s%sVLiÀÁ © «sµ j¶  D© «sõµ y ?%sa SÌ Á  @ Li»R½ LjiORP Q® ªs[Vµ j¶ ? 

6.LRiÇ Ü[gRiVß á ª« sVV© «sV  %sVLi ÀÁ © «sµ j¶ x qs»R½ * gRiVß á ª«sVV. µ y¬ s¬ s%sVL i ÀÁ© «sµ j¶  @ %s© yaRPù ª«sV V. 

ª«sL RiVß á® µ ¶ [ªy! ® © s[© «sV Bµ j¶  ¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ © «sV.  ¬ dsNRPV  %sa S* x qsª«sVV» ][Â ¿Á x msöV¿RÁ V© yõ© «s V.© y ª«sVV Liµ R¶ V  

xmsß á VÌ Á V» R½ Ì Á  ª«sLiÂ ¿Á µ R¶ LRiVgS NRP. µ yx qsVÌ Á V ® © s[Ì ÁªyÌ Á Vµ R¶ VLRi VgS NRP . 

7.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«soª«sVL RiÌ Á  ª«sVL RiÌ Á  Ì ÁÕ ³Á Li¿RÁ Vµ ³R¶ © «sª«sV V© «sV gR iVLjiLi ÀÁ @ ® © s[NRP 
LRix ¤ ¦¦¦x qsù ª«sVVÌ Á V%sª«sL jiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«so.¬ dsª« so x msß á VÌ Á NRPV @ ¬ sÂ ¿Á x msö VNRPV© «sõ ªy LRiV¬ s© «sV õ "µ ³R¶ © «s{¤ ¦¦ ¦©«sV² R¶ V' 
@© «s ª«s¿RÁ Vè © «sV. 



8.r¡ò» y!  ¬ dsNRPV N ]µ ôj¶  µR¶ O TP Qß á B¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «s V. @È ýÁ ¬ s Ç Á ©«sVÌ Á V© «s© «sVõ 
µ³R¶ © «s{¤ ¦ ¦¦ ©«sV² R¶ V@© «sN RPVLiµ R¶ VLRi VgSNRP . © y x qsVò» R½VÌ Á V% sa RP * ª«sVV %s © «sV© «sV gSNRP . Ç Á © «sVÌ ÁV% sLiµ R¶ VLRi V gSNRP. 

(@Li» R½ g]x msö gS x qsVò¼ ½ Li¿RÁ ª«sV¬ s. ) 

9.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  ¬ ds xqsVò» R½ VÌ Á Vx qsª«sVx qs ò µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ V,Í Ü [NRPª«sVVÌ Á Liµ R¶ V, 
ª«sW© «sª«so Ì ÁL iµ R¶ VxmsL ji ªyù x msòª« sVVÌ Á gRi V© «sVgSNRP.  ¬ dsª« so  Bª«s* ¬ s ª y¬ s¬ s© yN RPV úx msryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.® ªs[V 
xqsx msòx msµ y x qsÆ Øzqs c ¬ dsª «so© yN RPV G² R¶ V @ ² R¶ VgRiVÌ Á %sVú» R½ V² R¶ ª«so . 

(""} qsõx ¤ ¦¦ ¦Liryx msòx msµ k¶ ©«s ª«sV V¿RÁ ù¾ » ½ [''@ © yõ² R¶ V NS× Á µ yx qsV. G² R¶ ² R¶ VgRiVÌ Á V© «s² T¶ ÀÁ © «s© «sV,G² R¶ V  

ª«sWÈ Á Ì Á Vª«sWÉ ýØ² T¶ © «s© «sV} qs õx ¤ ¦¦ ¦ª«sVgRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ @ ¬ s @L óRi ª«sVV.  %sªyx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVG² R¶ ² R¶ VgRi VÌ Á   

ÊÁ Li µ³R¶ ª«sVgRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ .} qsõx ¤ ¦¦ ¦ª«sVV %sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVª «sLiÉ ÓÁ  %s² R¶ Vª «sL S¬ sµj¶ . ) 

10. ª«sLRiVß á ®µ ¶ [ªy!  ª«sV© «sª «sVVx qs ª«sW© «s Ê ÁL iµ ³R¶ Vª «so Ì Á ª«sVV© y x qs Li » y© «sª«sVV. © y x qsLi» y© «sª«s VV¬ ds 
xqsL i» y© «sª«sVV @ È ýÁ VÕ Á ² ïR¶Ì Á V ª«s V© «sBµ ôR¶ Lji ªyLR iV @ gRi V¿RÁ V© yõ LRiV.A %sx ts Q¸R¶ Vª «sVV © yN RPV ¾ »½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV.  

¬dsN RPVBª«s* ¬ s ªy¬ s¬ s B¿RÁ Vè ¿ RÁ V© yõ© «sV."" ¾» ½ [x qsx msò x msµ R¶ M x qsÆ Øzq sø ''. 

11. ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V ® µ ¶[ª«s» R½ ÌÁ © «sVx qsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. ®ªs[Vµ ³ yª«soÌ Á gRi V %sú x msoÌ Á V%súx msoÌ Á © «sV 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR iV. 

xqs* µ³yª«sLi» R½ ª«sL RiVß á ®µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so@ È ýÁ V NSµ R¶ V. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁÊ Á Liµ ³R¶ Vª«so ÌÁ V, ª«sWN RPV » R½ Liú² T¶  ª« sLiÉ ÓÁ ªyLRi gRiV 
@´ R¶ LRi*  ®ªs[» R½ òÌ Á ©«sVª«sWNRP V ¾ » ½ Ö Á ¸R¶ Vx msLRiÀÁ © yª«so. 

l LiLi²R ¶ª«s x q sW NRPòª «s VV c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c ª«sa SaRPª«sV© «s NRP LRiøª« sVV© «sª« sx ms© «sV © yÌ Á VgRiV  ª«sVVN RPäÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ V V©«sµ j¶ .  IN RPª«sVVNR Pä© «sV C  
xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [, lL iLi² R¶ ª«s µ y¬ s¬ s 27 ª«sx qsWN R Pòª«s VVÂ ¿Á [, ª«sV W² R¶ ª«sµ y¬ s¬ s C lLiLi² R¶ V  
xqsWN RPòª«s VVÌ Á Â¿Á [,© yÌ Á VgRiª«s  µ y¬ s¬ s "@© «sVª«s V» R½ ¹ ¸¶ [Vry* ¥ ¦¦ ¦' Â¿Á [ x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V ª«sÛ Í Á© «sV. 

1.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ¬ dsª«so® µ ¶ [ª«s» R½ ª«so. ú x msx qsVò» R½ª«s VVª«s W© «sª«soÌ Á  ¸R¶ VÇ ìÁ gRiX x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s 
úx msµ k¶ x msoò² R¶ ª«sgRiV¿RÁ V© yõª«so. ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVNRPÌ Á zqs N]© «sV¿ RÁ V© yõª«so . ¬ dsª«so 
%sVú» R½ VÌ Á © «sVAµ R¶ LjiLi ¿RÁ Vªy² R¶ ª«so.Ç ìØ¬ s% s.  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVA¥ ¦¦ ¦* ¬sLi¿RÁ Vª«sVV. ¬ dsª«so  ® µ¶ [ª«sµ R¶ W» R½ ª«so.N RP%s% s. 
%sÇ ìØ¬ s%s. 

2.@ gkiõ!  ¬ dsª«so  ® µ ¶[x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á © «sVLRiO TP QLi¿RÁ V x qsVÑ Á x ¤ ¦¦ ¦§* ²R¶ª«so .x qs» R½ ùÍ Ü [NRP ª«sWLæRi ª«sV V© «sVª«s Vµ ³R¶ Vª«so» ][ 
»R½ ² T¶ zmsAry* µ j¶ Li¿RÁ Vª«sV V. ¬ dsª«sox qsµ yÍ Ü [¿RÁ © «sÌ Á © «sV,¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VV Ì Á ©«sVª«sL ôðji QÌ ýÁ  Û Ç Á [̧ R¶ VV¿RÁ Vª«sW 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sV® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV Â ¿Á [LRiVè ª«sV V. 



3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so x ms pÇ Á ¬ ds¸R¶ VV² R¶ ª«so.%sa RP* ª«sVVÌ Á NRP V ª«sL iµ R¶ ¬ ds¸R¶ VV² R¶ ª«so. ®ªs[Vª« sVV 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLiÀÁ ©«sx mso² R¶ Vª«sx qsVª« soÌ Á » ][ NRP W² T¶x qsª«sW© «s ú {m s¼ ½  gRiÌ Á ª y² R¶ \® ªs%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sV V. ¬ dsª«so® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á  
A¥ ¦¦¦* »R½ ª«so .ª«sW ú} msL Rißá  N RPÖ Á gji ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á © «sV¸R¶ VÑ Á Lix msoª«sV V. ¬ dsª«soª«sW© «sª «so ÌÁ N RPV x msLR iª«sVx ms pÇ ÁÙ ù² R¶ ª«so 
NRPµ y! 

4.Ax ¤¦ ¦¦ ª«s¬ ds¸R¶ V@gjiõ ry%sV® µ ¶ [¬s x mnsV X » R½ Ë ³Øg Riª« sVVAµ ³ yLRiª« sV VgRi 
xmspL S* x ¤¦ ¦¦ õª«sVV© «sÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ §%sµ³R¶ ª«sVVÌ Á ªyù z msL i ¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶. Bµ j¶  @© «sù Ç Ü[ù» R½ VÌ Á NRP© «sõ %sb Px tís Qª«sVV,  
ª«sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ * ª«sV¸ R¶ Vª«sV V. Bµ j¶ ¸ R¶ VÇÁ ª«sW¬ sNTP ,Ë ³ÏÁ W% sVNTP x qs VÅ Á ª«sVV  N RPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

5.@ gjiõ Ç Ø* Ì Á Ì Á V x¤ ¦¦¦ª«sù ªyx ¤ ¦¦¦NRPª«sV VÌ Á V.NRPLji gjiL i¿RÁ V© «s% s. L SORPQx qsVÌ Á © «sV¬ sÖ Á zms DLi ¿RÁ V© «s%s. 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s@ %s µ y* LRiLRiWx msÌ Á V. ªyÉ ÓÁ ª«sW LæRiª«s VVÌ Á V @® © s[NR P ª«sVVÌ Á V. x ms¼ ½ ¬ s Â ¿Á [LRi V x ms» R½ VõÌ Á ª«sÛ Í Á  A 
ÇØ* Ì Á Ì ÁV®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  \® ªsx msorygRi V¿RÁ V© «sõ%s. @ %s x qs VÅ Á úx msµ R¶ Ì Á V @g RiV© «sV gSNRP.  

6.Dx tsQxqsV= , LSú ¼½  ¸ R¶VÇ ìÁ x qsLiFyµ j¶ NRP ÌÁ V.  @%s l LiLi² R¶ V 
NRPÖ Á zqsDLi ²R¶ V© «s%s. ª« sVLiµ R¶ ¥ ¦¦ ¦x qsª«sVV© «s® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ ©«sVN RPW² R¶ V© «s% s. B%s µ j¶ ª«sùª«sV VÌ Á V.ª«sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ * ª«sVVNRP ÌÁ %s.  
a RPVNýRPµ k¶ x msòª«sVVÌ Á V¸R¶ VÇ Á ª«s W¬ sNTP a RPVú Ë ³ÏÁ x qsLix msµ R¶Ì Á V N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ%s. 

7.@ gjiõ ª y¸R¶ VVª«so Ì Á V ®µ ¶ [ª«sx ¤ ¦ Ü[» R½ Ì ÁV.  ªyLRiVª«s W© «sª«s x¤ ¦Ü [» R½ Ì Á NRP© «sõ %sb Px tís vÌ ÁV.  ª«sVµ ³R¶ VL RiË ³Øx ts Qß á VÌ ÁV.  
ª«sV© «sª«so Ì Á ©«sV¸ R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÌ Á NRPVú F¡ » R½ =z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ VªyL RiV.¸R¶ VÇ ìÁ  ¬ sL Sø» R½ Ì Á V.%dsL ji NSLi¼ ½  úFyÀdÁ © «sª«s VV.@ µ j¶  
µj¶ a RPÌ Á © «sV NSLi¼ ½ ª«sLi» R½ ª«sV VÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

8.@ gjiõ¹ ¸¶ WNRPä NS Li¼ ½  x msX ´ j¶ * ¬ s,x qsLRix qs* ¼ ½ ¬ s xqsÂ ¿Á [» R½ ©«sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sõµ j¶ .ª«s W© «sª«soÌ Á V  

A¥ ¦¦¦* ¬ sLiÀÁ ©«sLi» R½ c  ª«sV¬ szts Q ALSÈ Á ª«sVV gRi Ë ³Ü [Ç Á © «sª«sVV© «sN RPVÂ ¿Á[L ji© «sÈ íÁV c  @ gji õ%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sV  
gSNRP.x qs» R½ äL RiøÌ Á  B² R¶ , Ë ³ØLRi¼ ½ ,x qsLRix qs* ¼ ½  %sÂ ¿Á [è zqs NRPVa Sx qs© «sª«sVVÌÁ \| msA{qs© «s VÌ Á V @g RiVµ R¶VL Ri V gSNR P. 

9.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V x qsª«sVx qsòË ³ÏÁ W» R½ D» yöµ R¶ NRPVÌ Á V. »R½ * x tísQ ª yLjiN TP @® © s[NRP  
LRiWx msª«sVVÌ Á VNRP Ö Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.¸R¶ VÇ Á ¬ ds¸R¶ V @gki õ!  ª«sWú FyLóRi© «sÌ Á  © yÌ Á NTPL iÀÁ @ É íÓÁ  
»R½ * x tísQ© «sVA LSµ ³j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.  

10. ® µ¶ [ªy!  ry* µ³j¶ NSLRiª«sVV© «s Vúx msNRP É ÓÁ Li¿RÁ Vª«sV V. ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  
Ë³ØgRi ª«sVg RiVx ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= Ì Á©«sVÊ Á VV» R½ Vª«soÌ Á © «sV@ © «sVx qsL jiLi ÀÁ  @Liµ j ¶ Li¿RÁ Vª«s VV.ª«s© «sx qsö¼ ½ , a RP%sV» R½ ,@ gji õ 
xmnsVX » R½ , Ç Á Ì Á ª«sVVÌÁ Â ¿Á [C  x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=© «sV LRiV ÀÁ NRPLRiª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R ¶ VLRiVgSNRP. 

(""ª«sV X» R½ Vù M  a RP%sV» y'' @ ¬ s » yLi² R¶ ûQù ª«sVV. x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=  Ò Á ª«sª«sVVLi ² R¶g Sryµ³R¶ ù x ms² R¶ µ R¶ V.) 

11. @gjiõ x qsµ ][ù Ç Ø» R½ V² R¶ V.x mso È íÁg Ri®© s[ ¸ R¶VÇ ìÁ NS LRiNRP V² R¶ V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. @ gjiõ ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVx msoL] [g S%sV 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V.  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á A¥ ¦¦¦* »R½  @gji õ D» R½ òLRi® ª s[µj¶  ¸R¶ VLi µR¶ V A{qs© «sV\® ²¶ D© y õ² R¶ V.  
@» R½ ¬ s¸R¶ VLiµ R¶ Vry* ¥ ¦¦ ¦NRP X» R½  x ¤ ¦¦¦ %s¬ s®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V ALRigjiLi» R½ V LRi VgSN RP. 
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%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c % sxtsQ ÀÁ NTP» R½ = ¸ R¶VL iµ R¶ V. s 

®ªsVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ NRPÈ íÁ VN RP È íÁV© «sµ j¶ .  ª«sVW² R¶ ª« sµ y¬ sÂ ¿Á[ N SÈ Á V®ª s[zqs© «s¿][È Á  
ª«s» R½ Vò© «sµ j¶ .© yÌ Á VgRiª«sµ y¬ sÂ ¿Á [gRiV LRiV úx msµ R¶ OTP Qß á  Â ¿Á [̧ R¶V V© «sµ j¶ .BL iÉ ÓÁg Ri² ïT¶ »] [ ¬dsL RiVNSÀÁ  5ª«s 
ÊÁ VVN RPVäÂ ¿Á [@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i ÀÁ N SÈ Á V ¼½ © «sõ ª«sV¬ sz ts QNTPú » ygjiLi ¿RÁ V © «sµ j¶  c  % dsVµR¶ ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .@ ª«s µ y¬ sÂ ¿Á [ 
%sLiÈ Á © yLji¬ s@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 7,8  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [¾ » ½ [® © sÉÔÁ gRi gRiWÉ ÓÁ ª« sVÉ íÓÁ ¬ s, 
ª«sVµ ³R¶ Vª«s X ORP Qª«sV X¼ ½ òNRP© «sV @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ ú » ygjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶. 

© «sª«sª«sWù a S* %s» R½ VöLkix tsQª ±sV.ú¼ ½ a RP VN ýRP¸R¶ W ª«s WLix qsLiú Fya RP¸R¶ V¼ ½ . µR¶ a RPª«sWù Í ØÊ ÁW© y¿RÁ ª«s V¸R¶ V¼ ½ . 

GN Sµ R¶ a Sù © yÕ³Á Li  ÊÁ µ³yõ¼ ½ . 

@Õ ³Á ¿yLRiNRPN RPLR iø ¸R¶ VLiµ R¶ V N RPW² R¶  µ k¶ ¬ s%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sVV. 

1.ª«sLRiVß á V² R¶ V ® µ ¶ [ª«s»R½ . NRP%s. @ » R½ ² R¶ V © yNRPV Dx ms®µ ¶ [b PL iÀÁ© y² R¶ V.@ ÉíÓÁ  Õ ³dÁ x tsQß á ªyN RPVä Â¿Á [ ¬ ds 
%sx tsQª «sVV© «s V%sLRi V¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 

NRPLi² R¶ Í Ü [¬ sNTPµ j¶ gji© «s µ j¶ gRi¬ s c  \| ms© «sgRiÌ Á  %sx ts Qª«s VV© «sV ª «sVÉ íÓÁ Í Ü [x ms² T¶ © «s @©«sõª «sVVª «sÛÍ Á  ª«sù LóR iª«sV VD»R½ òª «sV, 
ª«sVµ ³R¶ ù ª«s V,@ µ³R¶ ª«sV LRix qsª«s VVÌ Á © «sVzmsL i² T¶  ® ªs[zqs© y© «sV. Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms ² T¶ %sx tsQª«sVV µ j¶ gji  F¡ ª«so © «sVg SNRP. 

3.© y x msÌ Á VNRPV @ ª«s VX» R½ ª«sL<jiß Óá .© y ª«s WÈ Á  ® ªs[Vx mns V g RiL êRi© «s.@ É íÓÁ  ªyN RPVäÂ ¿Á [x qsLR iöª«sV V© «sV 
ËØµ ³R¶ Ì Á V| msÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.@ Liµ ³R¶ NS LRiª«s VV© «sVL i² T¶ xqsWLRi V ù² R¶ V DµR¶ Li VVL iÀÁ© «sÈ ýÁ V© «sLRiV¬ s 
¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á% sxtsQª«s VV© «sV. 

4.x qsLRiö ª«sW!  © y ® © s[ú » R½a RPNTPòÂ ¿Á [ ¬ ds NRPL iÉ ÓÁ ¬ sF~ ² R¶ V¿RÁ V¿ RÁV© yõ© «sV .%sx tsQª«s VV©«s ¬ ds %sx ts Qª«sV V© «sV  

%sLRiV ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.¿y ª«soª«s VV. úÊ Á » R½ VNRPN RPVª« sVV.¬ ds % sx tsQª«sV V ¬ d sÍ Ü [¬ sZN P[ ª« sVLRiÌ Á V© «sV gSNRP. 

5.NTPLS» R½ NRPVÌ Á V ¼ ½ LRiVg RiV @ ² R¶ %s¸R¶ VLiµ R¶ Vx msoÉ í ÓÁ © «s » R½ V¿RÁ è éx qsL Riö ª«sVVÍ Ø LS!  gRi² ïT¶ Í Ü [DLi ²R¶ V ¬ ds ¿RÁ  
xqsL Riöª«sVVÍ ØLS! © y a Sx msª«sVV %s© «sLi² T¶ . © y%sVú » R½VÌ Á  róy© «sª« s VVÌ Á Liµ R¶ VDL i² R¶ NRPL i² T¶ . C  
a Sx msª«sVV© «sVB» R½ LRi x qsLRiöª «sVVÌ Á NRPV  %s¬ szms Li¿RÁ Li² T¶ .%ds V %sx ts Qª«s VV © «sLi µR¶ V %ds V lLi[ LR i%sVL i¿RÁ Li² T¶ . 

6.©«sÌ ýÁ ¬ s Fyª«sV VÌ Á ,Â ¿Á [ª«sV ® © s[Ì Á  Fyª «sVVÌ Á, FsL RiVx mso Fyª«s VVÌÁ ,  F~ ² T¶  ® © s[Ì Á Ì Á LiµR¶ V© «sõFyª«s VVÌ Á , 
ryú » yx qsx ¤ ¦¦ ¦Fyª«sVVÌ Á  úN ][µ ³R¶ ª«sVV© «sV %sL iÉ ÓÁ © yLji ¬s µ j¶ Li ÀÁ © «sÈ ýÁ V,ª«sVL RiVË ³ÏÁ W% sVÍ Ü [ 
LRi´ R¶ ª«sVV© «sVµ j¶ Li ÀÁ © «sÈ ýÁ Vµ j¶ Li¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V. 

7.x qsLRiö ª«sVVÍØLS !  %ds V » R½Ö Á µ R¶ Liú ² R¶ VÌ Á©«sV, @Ì Á gji %sÌ Á VgRi VÌ Á © «sV,Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soÌ Á © «sVË ØgR iVgS Fs LRiVg RiVµ R¶ V© «sV.  
@LRiryM N TPLi NRPLji x ts Qù ´ R¶?  ¬ dsLR ix qsx ms² T¶ © «s%dsVLRi V G%s V Â ¿Á [̧ R¶ V gRiÌ Á LRiV? 



8.Ë³ÏÁ WLji gR iWÍ Ø ª«sX ORP Qª« sVV© «sx mso É íÓÁ ©«sL iµ R¶ V© «sµ y¬ sNTP  x mso ú¼ ½ NRP \¹̧ ¶ V© «sx qsLRiö ª«sV V N RPXx tñs Q 
xqsL jiöß Óá NTPµ yzqs¸R¶ VgR iV¿ RÁ V©«sõµ j¶ .N] [LRiÌ Á ÍÜ [ %sx ts Qª«sV VLi² T¶ úN] [µ³j¶ L i¿RÁ V x qsNRP Ì Á xqsL jiöß á VÌ Á % sx ts Qª «sVV  
¬sL ki* LRiù ª«sVgRi V© «sVgSNRP . 

9.gjiL RiVÌ ÁL iµ R¶ V x qsLi ¿RÁ LjiL i ¿RÁ VÂ ¿Á ª«soÌ Á V gRiÌ Á "a S * %s»̀½ ' BÈ ýÁ V @ © «sõµ j¶ . 

ú» R½ %s* ©«sgRi VLi» R½ Ì ÁL iµ R¶V© «sõx qsLjiöß á VÌ Á  LR ix qsª«sV V ¬ sLki* LRiù ª«s VV @g RiV© «sVgSNRP. 

10. ¬dsª«so » yÊ Á Vª«sª« so NSª«so.  »yÊ Á Vª«sª« soN S®© s[ N Sª«so. ¬ dsª«so » y Ê Á Vª«sª«so@ gRiVÈ Á  Û Í Á[µ R¶ V.  
»yÊ Á Vª«sª«sVVÂ ¿Á [%sx ts Qª«s VV µ j¶ gji F¡ ª«so© «sV. 

»R½ x qsVòª«sLi© «s» R½ x qsVòª« sLi © «s } mnsV» ½̀ » R½ * ª«sVzqs » R½ x qsV òª«sª± sVe 

»R½ x qsVò® ªs[© yLRix qsLi % sx tsQ ª±sV e e 

\| msª«sVLiú» R½ x mso " »yÊ Á Vª«s'ró y© «sª«sV V© «s "» R½ x qsVòª« s'Â ¿Á [L ji© «sµj¶ . 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c NRPX »yù  úx ms¼ ½ x ¤¦ ¦¦ LRi© «sª«sVV© «sC  x qsWNR Pò Fyh Riª« sVV D©«sõLiµ R¶ V© «sNRP X » yò Qù  
úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦L Ri© «sgRiß á ª«sVV© «sL i®µ ¶ Ì ýÁ  µ k¶ ¬ s%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

1.J x tsQµ ³k¶ !  ª«sLSx ¤ ¦¦¦ª«sVV» R½ © «s ª«s VVÛ É íÁ » ][ú» R½ ª«s* g S » ]Ì Á V»R½g RiLRiV » R½ øLi» R½ V² R¶ V ¬ s© «sVõN RP© «s Vg]© yõ² R¶ V.  
¬dsª«so NRPX » R½ ù Q\®ªs ª« sVª«s VVø ª «sµ ³j¶L i¿RÁ  µ R¶ Ì Á ¿RÁ VªyLji¬ s ª«sµ ³j¶L i ¿RÁ Vª«s V V. 

2.J x tsQµ ³k¶ !  ¸R¶ W»R½ V µ ³y© «sV¸R¶ W» R½ © «sÌ Á V NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª yLRiÌ Á © «sV  ª«sµ ³j¶ Li¿RÁ Vª«sVV. NRPX » R½ ù© «sV 
úx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ Vª yLji¬ s ª« sµ ³j¶ Li¿RÁ Vª«sV V. ª«sVª« sVV ø  Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁµ R¶ Ì Á ÀÁ © «s ªyLji® © sÌ ýÁ ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV. 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  z¤ ¦¦¦L ix qsNRPVÌ Á A¸ R¶ VVµ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sVªyÎ ýÏÁ  » ][Î ýÏÁ §ª« sÖ Á ÀÁ © «sÈ ýÁ V%s² R¶ g]È íÁ Li² T¶ . 
© «sL RiV² R¶ VÊ Á Li gSLRiª«s VV© «sNRP V ® ªsWx ¤ ¦ ¦¦ ª«sa RPV\® ² ¶ x msÉíÓÁ © «sÈ ýÁ VC  NRPX » R½ ù ú x ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ V ªy¬s¬ s x msÈ íÁ V© «sV gSNRP . 

4.J x tsQµ ³k¶ !  NRPX »R½ ù ©«sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ Vªy¬ s %dsVµ R¶ ZN P[Â ¿Á[ L iVVx msÉ íÓÁ  g R iVLi ÇÁ Ù N ]¬ sF~ ª«sVVø. 
NRPX »R½ ù ª«sVVL iµ R¶ VNRPX » R½ ù© «sV ú x ms¹ ¸¶ Wgji Li ¿RÁVª y¬ s¬ s ¬ sÌ Á Û Ë ÁÈíÁ Vª«s VV.@ x msöV² R¶ V NRPX » R½ ù 
NRPX »R½ ù © «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ V  ªy¬ s¬ sx ¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVgSNRP. 

5.NRPX» R½ ù  NRPX » R½ ù© «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiL i ¿RÁ Vªy¬ s  %dsVµ R¶ NRP VF¡ ª«so© «sV gS NRP. a S x msª«sVV a Sx msª«sVV| msÉ íÓÁ © «s ªy¬ s  

%dsVµ R¶N RPVF¡ ª«so© «s V gSNRP . x qsª« sV» R½Ì Á ú x ms®µ ¶[a RPª«sVV© «s L Ri´ R¶ ª«sV V¼½ Lji gji © «sÈ ýÁV N RPX» R½ ù NRPX » R½ ù© «sV 
úx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ Vª y¬ s¿RÁ VÈ íÁ V ¼ ½ LRi VgRiV© «s VgSN RP. 



6.NRPX» R½ ù © «sV úx ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ © «sªy² R¶ V {qs òQ û gS¬ s, x msoLRi Vx tsv² R¶ Vg S¬ s c g RiVúLRiª« sVV© «sV  gRiVú LR iª«sV V» ][NRPÉ íÓÁ © «sÈ ýÁ Vc  
NRPX »R½ ù © «sV NRPX » yùú x ms¹̧ ¶Wg ji» ][NRPÖ Á zms NRPÉ í ÓÁ  ® ªs[̧ R¶ VVµ R¶ Vª«sVV. 

7. NRP X» yù ! ¬ s©«sVõ ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ Vú x ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ © «s© «sV,© «sLRiVÌ Á V úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s© «sVBLiú µ R¶V¬ s » ][ 
} qsõx ¤ ¦¦¦ª«sVVgRiÌ Á  ® ªs[Vª «sVV  ¬s© «sVõú¼ ½ zmsö x msL ix msgRiÌ Á ª«sV V. 

8. @ gkiõ! ¬ dsª«so } qs© «sÌ Á V gRiÌ Á ªy² R¶ ª«so.NRP X» R½ ùÌ Á  } qs© «sÌÁ ©«sVFsµ j ¶ LjiLi¿RÁ Vª «sVV. C  ú x ms¼ ½x ¤ ¦¦¦LRiß á NRPL RiøÂ ¿Á [ 
NRPX »R½ ù © «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s ªy¬ s %dsVµ R¶ NRPV  » ][Ì Á V¿RÁ V© yõª «sVV. 

9. ª«sµ ³j¶ Li¿RÁ VA¸R¶ V Vµ ³R¶ª«sV V ® © s¼ ½ ò© «sNRPX » yù!  Fsª«s² R¶ V ¬ s© «sV õú x ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © y² ][ ªy¬s¬ sN RPÈ íÁ V c N ]È íÁ V . 
¬s© «sVõúx ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ ¬ s ªy¬ s¬ s¿ RÁ Lix msoÈ Á NRPV ¬ s© «sV õa RPNTPòª«sLi »R½ © «s V Â ¿Á [̧ R¶ Vª«s VV. 

10. NRPX » yù!  Õ Á ²ïR¶  » R½ Liú² T¶ ª«sµ ôR¶ NRPV ª« sÛ Í Á [¬ dsª«so ¬ s© «sV õ ú x ms¹ ¸¶ Wgji Li¿RÁ Vªy¬ s¬s Â ¿Á [LRiVN]© «s Vª«sV V.» ] [NRP» ]NTPä © «s 
Fyª«sVV  » ]N TPä© «sªy¬ s¬ s NSÈ Á V ® ªs[zqs© «sÈ ýÁ Vú xms¹ ¸¶ Wgji L iÀÁ © «s ªy ¬ s¬ sNSÈ Á V® ªs[̧ R¶ VVª«sV V. NRPÈ íÁ Vª«sVµ ³ R¶ ù NRPV¾ » ½ gji 
»R½ ©«s® © s[¿RÁ VÈ íÁ VNRP V© «sõÈ ýÁVú x ms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ © «s ªy¬ s¬ s ¿RÁ VÈ íÁ V N]© «sVª« sVV. 

11. gRiÇ Á ª«sVV ª «sVXgR iª«sV V%ds Vµ R¶  c  Gß Óá Ç Á Li» R½ Vª«so %ds VµR¶ N RPV µ R¶ WNT P x msÉ íÓÁ © «sÈ ýÁVN RPX» R½ ù , 
úx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ Vª y¬ s%dsVµ R¶ NRP Vµ R¶ WNRPV© «sV  gSNRP . 

12. µ yùªyx msX Ŕ¶ V* Í ØLS!  NRPX » R½ ùc  ú x ms¹ ¸¶ Wgji LiÀÁ© «s Ë Øß á ª«s VVª«sÛ Í Á c  
NRPX »R½ ù © «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ V ªy¬ s¬ s» yNRPV© «sV  gSNRP . NRPX » R½ ù c  ª«s V X gRiª«sV Vª«sÛÍ Á  c  ú x ms¹ ¸¶ Wgji Li ¿RÁVªy¬ s %dsVµ R¶  
xms² R¶ V© «sV gSN RP. 

13. @gjiõ ªy¸R¶ V Vª«so© «sNRP V úx ms¼ ½ NRPWÌ Á ª«sV VgRi ¬ dsL RiV x msÌ ýÁ ª«s VV© «s NRPV@ © «sVNRPWÌ Á ª«s VVgRi  
ryg RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .x qsª«sV» R½ Ì Áª«s VV© «sLRi´ R¶ ª«s VV ¼ ½ Ljigj i© «sÈ ýÁ VNRP X» R½ ù,  úx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿ RÁ Vªy¬ s ¿RÁ VÈ íÁ V 
¼½ LRi VgRiV© «sVgSNR P.   

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 1 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) g][ª«soÌ Á L][g Ria SLi¼ ½ , x msoztís Q, x qsLi» y© «sª« sXµ ôðj¶ NTP  Dx msöV N RPÖ Á zms© «s,¾ » ½ [® © s NRPÌ Á Vx ms¬ s ¬ dsÉ ÓÁ ¬ sC 
xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [ @ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ g][ª« so ÌÁ N RPV ú» ygjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .  

2) µ R¶ Vx tísQª«sNR P ò© ¯ [LRiV NRPÈ íÁ VÈ Á NRP V 1 5, 16 x qsWNRP òª«s VVÌÁ Â ¿Á ["Ç Á Ì Á » R½ VÌ Á'  x msLñji¬ s¾» ½ [® © sÍ Ü[ 
ª«sVVL i ÀÁ x qs» R½ Vòª«soÌ Á Liµ R¶ VÇ Á LêRi LjiLi ÀÁ  @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ú » yg ji Li¿RÁ V ©«sµ j¶ .   

3) a Sx ms%s® ªsW¿RÁ © «sª«sVV© «sNRP V@ © «sõª« sVV© «sV  16 ª«sx qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á[ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .C  
NRPLRiø ª«s VV© «sLi® µ¶ [ gRi Xx ¤ ¦ ¦¦µ y* LRiª«sVV© «sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«s VLiú ¼½ Li ÀÁ ª«s VW¸R¶ VV© «sµ j¶ . 



1. Ê Á VV» R½ VÇ Ø» R½ ,Ê Á VV» yª«sLkiJ x ts Qµ ³k¶ !  © «s© «sVõ¬ sLiµ j¶ Li¿ RÁ VªyLRi V  I NRPäL RiVgS¬ sx msµ R¶ Vg Ri VLRiV gS¬ s c  
ª«sVµ ³R¶ V® ªs[ Vª«sVµ ³ R¶ VÍ ØNRPLR iM  c  ¬ dsª«so¼ d½ ¸R¶ V¬ s µ y© «sª«so.© y ª«sWÈ Á  ¼ d½ zmsÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.  

%sVgjiÖ Á © «sª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx qsLiÅ Á ù ª «sWú »R½ ª«sV Vª«s WLRiV© «s V. @ LóRiª«sV V Â ¿Á [zqsN ]© «sV© «sµ j¶ . 

2.® µ ¶[* ¿RÁ ® ªs[V %sLia RP ¼ ½a RPè c  2  c 20 

3.¼ ½ úx qsaRPè ® ªs[V ú¼ ½ Li a RP¿RÁ è c  3 c  3 0 

4.¿RÁ » R½ Vúx qsaRP è ® ªs[V¿RÁ »y* LjiLia RP ¿RÁ è  c  4 c  40 

5.x msLi¿RÁ ¿RÁ ® ªs[V x msL i¿ya RP¿ RÁ è c  5 c  5 0 

6.x tsQÉ Þ ¿RÁ ® ªs[V x ts Q{tí s Qa RPè c  6 c  60 

7.x qsx msò¿RÁ ® ªs[V x qsx msò¼ ½ a RP è c  7 c  7 0 

8.@ x tísQ¿RÁ ® ªs[V  b dP¼ ½ a RPè c  8 c  80 

9.©«sª«s¿RÁ ® ªs[ V © «sª«s¼ ½a RPè c  9 c  9 0 

10. µR¶ aRP¿RÁ ® ªs[V  a RP» R½ Li¿RÁ c  10  c 1 00 

11.a RP» R½ Li¿RÁ ® ªs[V x qsx ¤ ¦¦ ¦úx qsLi¿RÁ c  100  c  1000 

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 16 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 1 5ª«s x qsWNRP òª«sVV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ © «sµ j¶ . 

1. Ŗ¶ V® µ ¶ [ù NRP ª«sXu¡ e zqsx qsX Ç ØLRir¡ e zqs e e 

ÌÁ ª«sß á ª«sW! ¬ dsª«so GNRP ª«sX x ts QË ³ÏÁ a RP NTPò gRiÌ Á  µ y© «sª«so.g ][ ª«so© «sNRPV x q sLi» y© «sª«sVVN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª«s VV. N SNRPV© «s õ¬ dsª«so  
a RPNTPò {¤ ¦¦¦©«sª«sgR iVµ R¶ Vª«so. 

(®© s[² R¶ Vª«sV© «sª«s VV a RPN TPò¬ s @a RP * ª«sVV» ][Û Í Á NTPäL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V. @µ j¶ ¹ ¸¶[V @ a RP* aRPNTPò.  AN SÌ Á ª«sVV©«sa RPNTPòN TP 

ª«sX x tsQË ³ÏÁ ª«sVVN ]Ì Áª«s W© «s\® ªsV© «sµ j¶ .x qsLiÅ Á ù  » R½x msö  ª«sVL iú» yLóRiª«s V VBµ j¶ ¹ ¸¶ [V ¸R¶ V¬ s gRiª«s V¬ sLi¿RÁ V© «sµ j¶ . ) 

2. Ŗ¶ Vµ j¶  µ j¶ *  ª«sX u¡  %zqs x qsXÇ ØLRir¡% zqse e 



3. Ŗ¶ Vµ j¶  ú ¼ ½ ª«sX u¡% zqsx qsXÇ ØLRir¡  % zqse e 

4. Ŗ¶ Vµ j¶  ¿RÁ » R½ VLRi* QX u¡% zqsx qsX Ç ØLRir¡  % zqse e 

5. Ŗ¶ Vµ j¶  x msLi¿RÁ  ª «sXu¡% zqsx qsX Ç ØLRir¡  % zqse e 

6. Ŗ¶ Vµ j¶  x tsQ² ¶̀  ª«sX u¡% zqsx qsXÇ ØLRir¡  % zqse e 

7. Ŗ¶ Vµ j¶  x qsx msò ª«sXu¡  % zqs x qs X Ç ØLRir¡% zqse e 

8. Ŗ¶ Vµ R¶ ù x tísQ ª«sX u¡% zqsx qsX Ç ØLRi r¡  % zqse e 

9. Ŗ¶ Vµ j¶  © «sª«s ª«sX u¡% zqsx qsX Ç ØLRir¡  % zqse e 

10. Ŗ¶ Vµ j¶  µ R¶a RP ª«sXu¡% zqsx qsX Ç ØLRi r¡  % zqse e 

11. Ŗ¶ V® µ ¶[ù  NSµ R¶ a ][ %zqs r¡ %F¡ µ R¶N ][ %zqs e e 

ÌÁ ª«sß á ª«sW! ¬ dsª«so x msµ R¶ N]Li² R¶ ª«sµ y© «s\® ªs© «s ¬ sLk i* LRiù ª«so@ gRiV ¿RÁ V © yõª«so. 

(µR¶ a RPaRPN TPò{¤ ¦¦ ¦©«s\® ªs© «s¬ sLki* LRiùª«so  @¬ s. x msµ j¶  ª«sX x tsQË ³ÏÁ a RPN TPò NRPÖ Á gji  x ms¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VNRPV© «s õx ms¬ sN TPLS¬ sµ j¶  
@gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶. ) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c g ][x ¤ ¦¦ ¦LRiß áx mso  @Õ ³Á ¿y² R¶ NRPLRiø ª«sVV© «s  C x qsWN RPòª«s VVÂ¿Á [® © s[» R½ Ì Á  
xmsµ R¶ ª«sVVÌ Á VÅ Á Li² T¶ Li¿RÁ V© «sµ j¶ ."® © s[» R½ Yß ØLi x msµ R¶ Li ª«sX a RPè ¼ ½ ''µ k¶¬ s¬ s µ ]LigRi ÌÁ  ® ªs© «sVNRP¿RÁ µ R¶ Vª «so© «sµ j¶ . 

1.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø  NTPÖ Á ÷} tsQc  ú Ê Á ¥ ¦¦ ¦ø x msLSµ³R¶ %sx tsQ¸R¶ Vª«sV V© «s x qsWLR iù ¿RÁ Liúµ R¶ VÌ Á Vc  Ç Á Ì Á® µ¶ [ª«s» R½ ª«sLRiVß á V² R¶ V 
ÇÁ Ì Á ® µ¶ [%s,Ê Á VV» R½ ª«sVV NR P© «sõª«s VVL iµ R¶ V x mso É íÓÁ© «s® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V ª«sÀÁ L i ÀÁ ¸R¶ VV© yõLRiV. 

2.ú x ms Ŕ¶ ª«sV L SÇ Á gRiV r¡ ª«sVV² R¶ VN ][x m sª«sV V Û Í Á [¬ sªy\® ² ¶ú Ê Á x ¤¦ ¦¦ø  ÇØ¸R¶ V© «sVBÀÁ è © y² R¶ V. 
@x msöV² R¶ Vª«sLRiVß á V² R¶ V  x qsWLRi Vù² R¶ V@ » R½ ¬ s ® ªsLiÈ Á  D© y õLRi V. @g jiõx ¤ ¦ Ü[» R½  @LiVV© y² R¶ V.Â ¿Á [LiV V x msÈ íÁ VN]¬ s 
¼d½ zqsN] ¬s® ªs× ýÁ © y² R¶ V. 

3.C ® ªsV úÊ Á x¤ ¦¦¦ øÇ Ø¸R¶ V@ ¬ s ¾ » ½ ÖÁ zqs©«sx mso² R¶ Vx qs* Ŗ¶ Vª«sVVg Ri » ][² ]ä¬ s F¡ ª«sÛ ÍÁ ©«sV. µ R¶W» R½ © «sV 
xmsL ix msLSµ R¶ V.x qs* Ŗ¶ Vª«sV VgRi » ][² ]ä ¬ s F¡L iVV© «s ¿] [ORP Q Qú ¼ ½¸ R¶ V L SÇ Áù ª«sVV© «sNRPVLR iO RP Qßá  NRP Ì ÁVg Ri V© «sV. 



4.® µ ¶[¬ s¬ s » yLRiNRP @ Liµ R¶ VL][, Gµ j¶ %s ZNP[b P¸R¶ VgRi V© ¯ [, Gµ j¶ µ R¶ VLæRi ¼ ½ NTP NSLRiß á ª«sVgRiV© ¯ [ @ É íÓÁ DÌ Á ä úgSª«sVª« sVV 
%dsVµ R¶x ms² T¶ © «sx mso² R¶ V LSÇ Á ù ª«sVV© «sNRP V¥ ¦ ¦¦ ¬ s NRPÌ Á VgRiV¿RÁ V© «sõµ j¶ .@ Û É ýÁ [ úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øÇ Ø¸R¶ Vx qsz¤ ¦ ¦¦» R½ ª«sVV 
ALSÇ Á ù ª«sVV© «sV © «sx tísQx ms LRi¿ RÁ V© «sV. 

5.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø ¿yLjix msLjiªyùzms ò Â ¿Á Liµ R¶ V ¿RÁVú x msÇ Á Ì ÁL iµ R¶V ¼ ½ LRiVg RiV© «sx mso ² R¶ V®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  I NRP@ LigRiª«sVV  
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. r¡ ª«sVx mso  ¿RÁ ª«sVx qs ª«sV V© «sV® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á V @ Liµ R¶ VNRP V© «sõÈ ýÁ VúÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø¿yLjiµ y* LS  
ÊÁ X x ¤¦ ¦¦x qsö¼ ½ Ç Ø Ŗ¶ V© «sV F~L iµ j¶ ©y² R¶ V. 

6.x qs* LæRiª«sVLiµ R¶ V » R½ x msª«sW¿ RÁ LjiLi ¿RÁ Vx qsx msòL< RiVÌ Á V, ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ Vx mspLR i* ª«sVV BÈ ýÁ © yõLRiV. 

úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á Ë³ØLRiù© «sV Û Í Á [ª« sµ k¶ x qsVN]¬ sF¡ LiVV© «s @ µ j¶ x qs* LæRiª«s VV © «sNRPVË ³ÏÁ ¸R¶ VLiNRP LRi ª«sV V 
@gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶. µ R¶ Vzqós¼ ½  NRP ÖÁ g jiLi ¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

7.gRiL Ri÷é Fy» R½ ª«sVVÌÁ N RPV ,Í Ü [NRPª«sV V » R½ Ì Á úNTP Liµ R¶ VÌÁ gRi VÈÁ N RPV,%d sLRiV Ì Á V N]È íÁ VN]¬ s 
¿RÁ ¿RÁ Vè È Á NRP VúÊ Á x ¤ ¦¦¦ øÇ Ø¸R¶ VNRPV@ x ms¿yLRi® ªs [V NSLRiß á ª «sVgRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ .A® ªsV %ds LRiLiµ R¶ LRi© «sV  
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

8.I NRP  {qsò Q ûNTP ú ËØx ¤ ¦¦ ¦ø ßá x ms»R½ VÌ Á V x msµ j¶ ª«sVLiµ j¶ D© «sõ© «sV %sµ ³j¶ %sz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVgR iFyß Óá úgRix ¤ ¦¦ ¦ß á ª«sVVÂ ¿Á [ zqs© «s 
úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á V²R¶ VI NRPä® ² ¶ [ A® ªsVNRP V  Ë ³ÏÁL Riò̧ R¶ VgR iV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

9.ORPQQú¼ ½ ¸R¶ VV² R¶ V,  \® ªsa RPVù ² R¶ VNSµ R¶ V c  úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V²R¶ Vª«sWú» R½ ® ªs[ V  x ms¼ ½¸ R¶ VgRiV¿RÁV© y õ² R¶ V.C  
%sx tsQ̧ R¶ V ª«sV V© «sV x qsWL RiVù² R¶ Vx msLi ¿RÁ  Ç Á © «sVÌ Á NRPVÂ ¿Á x msöV ¿RÁ V rygR iV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

10. x qs»R½ù ª«sVV úg Ri z¤ ¦¦ ¦LiÀÁ ©«sLSÇ Á © «sVù Ì ÁV,  ª«sW© «sª« so Ì Á V, ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V úÊ Á x¤ ¦¦¦ø ÇØ¸R¶ V© «sVx mso ©«sM  x mso © «sM  
BÀÁ è © yL RiV. 

11. úÊÁ x¤ ¦ ¦¦ øÇ Ø¸R¶ V© «sV¼ ½ Ljigji BÀÁ è © «sªyLRiV® µ ¶ [ª« s» R½ Ì Á  ª«sÌ Á© «sµ ] [xtsQ LRiz¤ ¦ ¦¦ »R½ VÌ ÁV@ gRiV¿RÁ V© yõL Ri V. ªyLRi V 
Ë³ÏÁ W%sVN TPÊ Á Ì Á ª«sVV N RPÖ Á gjiLi¿ RÁ V@© «sõª«s VV© «sV  %sË ³ÏÁ ÑÁ Li ÀÁ N UPLji òª«sV L i» R½ V\Û Í ÁDFyzqsL i¿RÁ V ¿RÁV© yõL RiV. 

12. G LSÇ Á ùª«sVV© «s ® ªs Wx ¤ ¦ ¦¦xmsL Riª«sa RPVÌ Á VúÊ Á x ¤¦ ¦¦ øÇ Ø Ŗ¶ V© «sVx msÈ í Á V¿RÁ V© yõL][ A 
LSÇ Á ùª«sVV© «sNRPVª «sLi µR¶ Ì Á a RP VË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRP Ö Á gjiL i¿RÁ V  {qsò Q ûÌ ÁV» R½ Ì Á öª«sVV© «s a RP ¸R¶ V¬ sLi¿ RÁ NRPVLiµ R¶ VLR iVgSN RP. 

13. G LSÇ Á ùª«sVV© «s ® ªs Wx ¤ ¦ ¦¦xmsL Riª«sa RPVÌ Á VúÊ Á x ¤¦ ¦¦ øÇ Ø Ŗ¶ V© «sVx msÈ í Á V¿RÁ V© yõL][ A 
LSÇ Á ùª«sVV© «sNRPVª «sLi µR¶ Ì Á a RP VË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRP Ö Á gjiL i¿RÁ V  {qsò Q ûÌ ÁV» R½ Ì Á öª«sVV© «s a RP ¸R¶ V¬ sLi¿ RÁ NRPVLiµ R¶ VLR iVgSN RP. 

13. G LSÇ Á ùª«sVV© «s ® ªs Wx ¤ ¦ ¦¦xmsL Riª«sa RPVÌ Á VúÊ Á x ¤¦ ¦¦ øÇ Ø Ŗ¶ V© «sVx msÈ í Á V¿RÁ V© yõL][ A LSÇ Á ù ª«sV V© «sG BLiÈ Á © «sV 
%sa SÌ Á  NRPLñRiV² R¶ V ,® ªs[Vµ ³y ª«soÌ Á V Ç Á ¬ søLi ¿RÁ NRP V© yõL RiV. 

14. A LS ÇÁ ù x mso LSÇ Á Ù  O SQQú» R½ ª«sVV® ªs V² R¶ Í Ü[ ¬ sx tsQäª«s VVÌ Á Vµ ³R¶ Lj iLiÀÁ  "x qsV© «s' NR PV 
ª«sVVL iµ R¶V© «s² R¶ V ª«sÇ ØÌ Á µ R¶ V. 



15. A LS ÇÁ Ù  ¹ ¸¶VVN RPä © «sÌ ýÁ ¬ sÂ ¿Á ª«so ÌÁ  @ aRP * ª«sVVLRi´ R¶ ª«s VV © «sLi µ R¶ V a ][Õ ³Á ÌýÁ µ R¶ V. 

16. A O SQQú» R½ ª«sV V© «s x msox ts QäLjiß á VÌ Á V,» yª« sVLRiÌ Á V xmso È íÁ ª«so . 

17. @¿RÁ É ÓÁ  Aª«soÌ Á FyÌ ÁVzms» R½ VNRP V ªyL jiN TP G ª«sWú» R½ ª«s VVFyÌ Á VLS ª«so. 

18. úË Øx¤ ¦¦¦ øß á V²R¶ VFyx msÊ ÁVµ ôðj¶ » ][ Fsª« s¬ sBLiÈ Á  LSú ¼ ½  ¬ sª«szqsLi ¿RÁ V© ¯ [@ É íÓÁ ªy¬ s BLiÈ Á  
NRPÎ Øùß á NRP LRig][ª «so,Ê Á LRiVª «soÌ Á V ® ªsW¸R¶ V VFsµ ôR¶ V DL i² R¶ª« so . 

(úÊ Á x ¤¦ ¦¦ øÇ Ø Ŗ¶ V¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVWÌ Á ª«s VVc  g] [ª «so úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á {qsòQû @ g R iV¿RÁ V© «sõ%s. F¢ LSß Óá NRP @LóRiª« sVV© «s 
xqsL Rix qs* ¼ ½  NSª«s¿RÁ Vè © «sV.) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 18 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c g ][x ¤ ¦¦ ¦LRiß á,  ª«sW LRi ßá ,Â ¿³Á [µ R¶ © «s, @ µ ³j¶ú a RP¸ R¶V© «sx ms¿RÁ © «s, Ë ³ÏÁ ORP Qß Øµ j¶ NRPL Riø Ì Á Liµ R¶ V 
@Õ ³Á ¿yLRiNS%sV\¹ ¸¶ V© «sú Ê Á x¤ ¦¦¦ø ¿yLji18 ,19  x qsWNRPòª«sV VÌ Á © «sV 12ª«sN SLi² R¶  5ª«s 
@© «sVªyNRPª«sV V© «sVa RP ú» R½ Vª«so© «sV µ R¶ X zt ís QÍ Ü [DLi ¿RÁ VN] ¬s Ç Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.©«sX x ms¼ d½ !  g][ª«so© «sV¬ dsNRPV ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V¼ ½© «sVÈ Á NRP VgS© «sV úx msryµ j¶ Li¿RÁ Û Í Á[µ R¶ V. LSÇ Á © yù!  g][ª«so  
úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á V²R¶ V¼ ½© «sV© «sµ j¶ NS µ R¶V. NSª«so© «s µ y¬ s¬ s Ë ³ÏÁ VÑ ÁL i¿RÁ¬ s¿R Á è gjiLi¿ RÁ NRPV. 

2.ú µ ][x ¤ ¦¦¦ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVªy² R¶ V ,A»R½ ø  x msLSÑ Á » R½ V² R¶ V,Fyzm s ¸R¶ VgR iV LS Ç ÁÙ  ª«sWú » R½ ® ªs[VúË Øx ¤ ¦ ¦¦ø ß á V¬ sg][ª«so© «sV 
¼½ ©«sV¿RÁ V© y õ²R¶ V. ªy² R¶ V C  L][Ç Á Ù ® © s[gS¬ slLi[x msÉ ÓÁ ¬ s ¿RÁW² R¶ NRP VL i² R¶ V© «sVgSNRP. 

3.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á V¬sg ][ª«so ª«sµ ³R¶ LRi Wx ms Fyxmsª «sVV ,% sx ts Qx mspL ji» R½  ¿RÁ LR iøª«sV V,x msgRi x msÉ íÓÁ © «s F yª«sV Vª«sL iÉ ÓÁ µ j¶ . 
NSª«so© «sLSÇ Ø!  µ y¬ s¬ s Ë ³ÏÁ VÑ ÁL i¿RÁ L Sµ R¶V. 

4.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á V© «sNRPVx qsLiÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sµ y¬ s¬s x ¤ ¦¦ ¦LjiLi ÀÁ © «sªy² R¶ V  c  "\¾ » ½ ª«sW»R½ ' %sx tsQª«sV V© «sV 
ú» ygji© «sªy² R¶ V,» R½ © «sOSQú» R½  ¾ » ½ [ÇÁ ª«sVV© «sV%sx qs Lji ® ªs[ zqs© «sªy² R¶ V,  ª«s VL i² R¶ V¿RÁ V© «s õª«s VLiÈ Á Ì ÁÍ Ü [ 
»R½ ©«sx qsLRi* x qs* ª«sVV ® ªs[zq s µ ³R¶* Lix qsª«sVVÂ ¿Á[x qsVN RPV© «s õªy² R¶ Vx qsL i» R½ x msoò² R¶ V @g RiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

5.µ³R¶ © yaRP »] [, úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V²R¶ V® ªsV»R½ ò¬ s ªy² R¶ © «sV» R½ Ì Á Lix mso» ][, ú Ë Øx ¤ ¦¦¦ø ß áV¬ sµ ³R¶ * Lix qsª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ Vµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy² R¶ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVz¤ ¦¦ ¦LizqsLiÀÁ © «sªy² R¶ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.BLiú µ R¶ V² R¶V @ É íÓÁ Fyzms 
x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sÀÁ ¿RÁ Vè  | msÈíÁ V¿RÁ V© yõ² R¶V. µ yùªyx ms X´ R¶ V* Ì ÁV @ É íÓÁ %sa RPX LiÅ Á Ì Á V¬ s ® µ ¶[* ztsQLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ% s. 

6.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á V²R¶ V@ gjiõ x qs* LRiWx mso² R¶ V.  ®µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVLiµ R¶ V© «sõú Fyß áLRi Wxms @ gji õ¬ s © ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶VVªy² R¶ V 
DLi² R¶ ² R¶ VNRP µy!  @ Û É ýÁ [ úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V¬ s© yaRPª«sVV N][L RiLSµ R¶ V. úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V©«sNRP Vr¡ ª«sVV² R¶ V Ç ì Ø¼ ½ c  BLiúµ R¶ V² R¶ V 
úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á aSx msª«sVV© «sV @ ª«s VÌ Á Vx msLRi¿ RÁ Vªy² R¶ V @g Ri V¿RÁ V© yõLR iV. 

7.G ª«sVÖ Á © «sV² R¶ V úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V¬ s@©«sõª« sVV LRiV ÀÁ  NRPLRi ª«sV¬ sË ³Ø %sLiÀÁ  Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁµ R¶ Ì Á ¿RÁ V© [̄ªy² R¶ V ª« sLiµ R¶ Ì Á  
Ax msµ R¶ Ì Á ©«sV¼ ½ © «sõªy² R¶ gRi V ¿RÁ V© y õ² R¶ V.ªyÉ ÓÁ ¬ s ¬ sªyLjiL i¿RÁ úx ms ¸R¶ V¼ ½ õL iÀÁ © «s© «sV¬ sªyLj iLi¿ RÁ Ç ØÌ Á ² R¶ V. 



8.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á V¬sÑ Á x¤ ¦¦¦*  ©yLji  c ªyN RPVäµ ³R¶ © «sVx qsV= c  » R½ x msª«s VV© «sgRi É íÓÁx ms² T¶ © «s µ R¶ Li» R½ ª«sVVÌ Á V  

a RPLRiª«sVVÌ Á V@ gRi V¿RÁV© «s õ%s. @ É íÓÁ µ ³R¶ © «sxqsV= » ][ úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V²R¶ V® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á ©«sVª«sµ ³ j¶ Li¿RÁ V 
ªyL ji¬ sÊÁ Li µ³j¶ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

9.A¸R¶ VVµ ³R¶ µ ³yLji úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V²R¶ V» R½ © «s » R½F¡ Ê Á Ì Á ª«sVV© «s,ú N][µ ³R¶ ª« sVV© «s ®ªsLi È Áx ms² T¶ %s² T¶ ÀÁ © «s Ë Øßá ª«s VVFs Li» R½  
µR¶ WLRi ª«sV V© «s D© «s õªy¬ s\ ZNP© «s» yNTP  ¼ d½ LR iV© «sV. 

10. %ds» R½  x ¤ ¦¦¦ª«sù ª«sLia RPx mso  LSÇ Á Ù Ì Á V ®ªs[Ì Á ª«sVLiµ j¶ LSÇ Á ù ª«sVVÌ Á ®© s[ Ö Á © yLRiV. ªyLRi V úË Øx ¤ ¦ ¦¦ø ß á V¬ sg][ª«so© «sV 
gRiVLiÇ Á Ù N]¬ sx msLSÑ Á » R½ V\Û Í Á © yLRiV. 

11. ZN P[x qsLRi úFyÊ Á Liµ ³y, ¿RÁ LRiª« sWÇ Ø© «sª« sLi² T¶ © «s %ds» R½  x¤ ¦¦ ¦ª«soù Ì Á © «sV® µ ¶Ê Á ÷ ¼½© «sõg][ª«so  À³Á © yõ 
Õ³Á ©«sõª« sVVÂ ¿Á [zqs© «sµ j¶ . 

12. ª«sLiµ R¶  ª«sV Liµ j¶  Ë ³ÏÁW% sV¬ s gRi ²R¶ gRi ²R¶ Í Ø² T¶ LiÀÁ © «sªy LRiV úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á ú x msÇÁ ©«sV ª«sµ ³j¶ Li ÀÁ x msoÈ íÁ VNRP  ÛÍ Á [NRP  
xmsL SÑ Á »R½ V\Û Í Á © yLRiV. 

13. ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li ÀÁ © «s ªy² R¶V% sx ts Qª« sVV » yg ji %sx ts Qª« sVV r ¡ NTP© «sFsª«sVVNR P Ì ÁV 
NRPÌ Á ªy\® ²¶ Ò Á %sLi¿RÁ ª«s¿RÁ Vè © «sV.® µ ¶ [ª«s Ê Á Liµ ³R¶ Vª« soÌ Á gRiVú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ßá VÌÁ ©«sVz¤ ¦ ¦¦ LizqsLiÀÁ © «sªyLRi V zms» R½ X  
¸R¶ W© «sª«sVV© «sN RPÌ Á VgR iVÍ Ü [NRPª«s VVÌ Á NRPVÂ ¿Á [ LRiVN]© «sÇ ØÌ Á LRiV. 

14. @gjiõ ª«s W ª«s WÈ Á Ì Á VúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Vªy²R¶ V. r¡ ª«sVV² R¶ V ª «sWNRP V Ç ìØ¼ ½ .BLi úµ R¶ V² R¶ V ª«sW 
xmsO RPQª« sVVN ]È íÁ Vªy² R¶ V ÀdÁ Ì Á Vè ªy² R¶ V@gRi V ¿RÁ V© yõ LRiV. %sµ y* L ix qsVÌÁ VC  %sx ts Q¸R¶ Vª«sV V FsL jigji D© yõL RiV. 

15. úË Øx¤ ¦¦¦ øß á V¬ saRPL Riª«sVV % sxts Qª« sVV© «s ª «sVV¬ sg ji© «sÉ íÓÁ µj¶ . x qsLRiöª«s VV ª«sL iÉ ÓÁ µ j¶ .úË Øx ¤¦ ¦¦ øß á VÌ Á VA 
ËØß á ª«sVVÂ ¿Á [»R½ © «s© «sV Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ Vªy¬ s¬ s N ]È íÁ V¿RÁ V© yõLRi V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 19 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  xmspL Ri*  x qsWNRPòª« sVV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµj¶ . 

1.x qsX LiÇ Á Ŗ¶ VVÌ Á V FsLi» ][ Fsµ j¶ gji© yLRiV.A  %ds» R½ x ¤ ¦¦ ¦ª«sù g][ú »R½  x qsX LiÇ Á ¸R¶ VVÌ Á VË ³ÏÁ XgRiVª« sLib dP ¸R¶ VVÌ Á© «sV 
ª«sµ ³j¶ Li ÀÁ © yLRiV. NSª«so© «s  ªyLRi V x msLSÑ Á » R½ VÌ Á V@Li VV© yL Ri V. x qs* LæRiª«sV V© «sV » yNRPÛ Í Á [NRP F¡ Li VV©yLRi V. 

2.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦» y= ª«sVª«sLi» R½ VÌ Ág Ri V Ë³ÏÁ X gRi Vª«sLia RP  úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á VÌ Á ©«sVAx msµ R¶ FyÌ Á V Â ¿Á [zqs© «sªy LRiV DË ³ÏÁ ¸R¶ V 
ÍÜ [N RPª«sVVÌ ÁL iµ R¶ VgRi¼ ½  LR iz¤ ¦¦ ¦»R½ V\Û Í Á © yLRiV.ªyLji x qsLi» y© «sª«s VV © «sx tísQx ms² T¶ © «sµ j¶ . 

3.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á VÌÁ %dsVµ R¶  D%sV ø  ®ªs[zq s© «sªy² R¶ VªyLj i © «sVLi² T¶  x ms© «sVõÌ Á V@² T¶ gji ©«sªy² R¶ V, L RiN RPòx mso© «sµ j¶ Í Ü [ 
®ªsLi úÈ Á VNRPÌ Á V¼ ½ © «sV¿RÁ V ÒÁ % sL i ¿RÁ V© «sV. 



4.g][ª«so  ª«sWLix qs ª«sVV  D² T¶ NTP ©«sL SÇ Á ùª«s VV© «s ¾ » ½ [ÇÁ x qsV= © «sb PLi¿RÁ V© «sV. ª«sL<Ri ª«sV VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V 
®ªsVV© «sgS² R¶ Vx msoÈ íÁ ² R¶ V. 

5.g][ª«sµ ³R¶  ú NRPWLRiª«s VV.µ k¶ ¬ s¬ s ¼ ½ © «sõªy² R¶ Vµ y¥ ¦ ¦¦ LRiVò² R¶ gRiV© «s V.ª«s µ ³j¶ Li¿RÁ © «sV© «sõg] [ª«so  FyÌ ÁV 
ú» ygji© «sªy² R¶ Vzms» R½ LRiVÌ Á N RP V Fyxmsª« sVV N RP Ö Ág jiLiÀÁ © «sªy²R¶ gR iV¿ RÁ V© yõ² R¶V. 

6.G LSÇ Á Ù  » y©«sV DúgRi V² R¶ © «s¬ sË ³Ø%sLi ÀÁ  úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V¬ s¼ ½©«sV © [̄, 
Fs¿RÁ È Á x qsúË Øx ¤ ¦¦¦ø ßá V² R¶ Vµ R¶ VM Ð Á »R½ V² R¶g RiV© [̄A LSÇ Á ùª«sV V N]È íÁ V N]¬ sF¡ ª«so © «sV. 

7.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á V¬sË Øµ ³j¶ Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ LSÇ Á ù ª«sVV© «s V Fs¬ s%s Vµ j¶ NSÎ ýÏÁ § ,© yÌ Á VgRiV NRP© «sVÌ Á V, © yÌ Á VgRi V  

Â¿Á ª«soÌ Á V,© yÌ Á VgRiV gR iµ ôR¶ Vª«sÌ Á V, lL iLi² R¶ V ª«s VVÅ Á ª«sV VÌ Á V, lLiLi² R¶ V © yÌ Á äÌ Á V 
NRPÌ Á µ j¶ gRi² R¶ gRi² R¶ Í Ø²T¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© «s õµj¶ . 

8.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á VÌÁ ©«sVË Øµ ³j¶ LiÀÁ © «s LSÇ Á ù ª«s VVL R iLiúµ ³R¶ ª«sV V x ms² T¶ © «s© yª«s ª«sÛ Í Á  ª«s VV¬ sgji F¡ ª«so© «sV. 
LSÇ Á ùª«sVVAx msµ R¶Ì Á Li µR¶ V x ms² T¶  © «sx tís QF¡ ª«so © «sV. 

9. © yLRiµ y! ú Ë Øx¤ ¦¦ ¦ø ß áV¬ sx qsµôðR¶ © «sª«sV V© «sV» R½ © «sµ R¶ ¬s N SÛ Ç Á[zqs© «sªy¬ s¬ s Â ¿ÁÈ íÁ V x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV»R½ © «s ¬ ds² R¶ NRP V 
LS¬ ds¸R¶ Vµ R¶ V. 

10. LSÇ Ø ª«sLRiVß á V²R¶ V BÈ ýÁ © yõ² R¶ V: c c 

úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á V¬ sx qsµôðR¶© yx msx ¤ ¦¦¦ LRi© «sª«sV V® µ ¶ [ª«sNRPX » R½ª«s VgRi V% sx ts Qª«sVg RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .ú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß á V¬ sg][ª«so© «sV 
x¤ ¦¦ ¦LjiL iÀÁ© «sL SÇ Á ùª«sV V© «s G I NRPä² R¶ V® ªs[ VÍ Ü ä¬ s DLi ²R¶ ² R¶ V. 

11. Ë³ÏÁ W%sV¬ s g Ri² R¶ gR i² R¶ ÍØ² T¶ LiÀÁ © «sFs¬ s%s Vµ j¶  ª«sLiµ R¶ Ì Á x msµj¶ ª«sVLi µ j¶  ® ªsVV© «sgSÎ ýÏÁ §úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á úx msÇÁ ©«sV 
xqsL ix ¤ ¦¦¦Lji LiÀÁ xqsL i» R½¼ ½  Û Í Á [NRPVLi ²R¶ µ ³R¶ * Lix qs\® ªsV© yL RiV. 

12. úË Øx¤ ¦¦¦ øß á VÌ Á NRPV¥ ¦¦ ¦¬ s NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Vª yLjiN TP ® µ ¶[ª« s» R½ Ì Á V{ms© «sVgR iÌ Á V NRPÈ íÁ V ú» yÉ ÓÁ ¬ sx ms² R¶ NRPgS 
GL RiöLRiÀÁ © yLRi V. 

13. µR¶ ¸R¶ V¿RÁ Wx ms ª«sÌ Á zqs© «súË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V¬ sNRPLi ÉÓÁ  N RP¬ dsõLRi V ¾ » ½ zms öLiÀÁ © «sªy¬ sNTP 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V@L i» R½ ª«sWú » R½ ® ªs[Vú » ygRiV¬ dsLR iV GL RiöLRiÀÁ © yLRi V.   

14. úÊÁ x¤ ¦ ¦¦ øÇ Øù ! aRPª«sª«sV V© «sV NRP² T¶ gji ©«s¬ s õ,%ds VryÌ Á V » R½ ²T¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sLi» R½  
¬dsL RiVª«s Wú » R½ ® ªs[V®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V¬ dsNRPVú ªyz qs| msÉ íÓÁ © yLRiV. 

15. úÊÁ x¤ ¦ ¦¦ øÇ Á Ù ù ¬ s%dsVµ R¶  %sVú» yª«s LRiVß á VÌ Á Vª« sL<jiL i¿RÁ NRP V© yõL Ri V. @ »R½ ¬ sª«sµ ôR¶  x qsË ³Ø 
xqsª«sVLóRi VÌ Á VLi ²R¶ LRi V.%s Vú» R½ VÌ Á V @ »R½ ¬ s ª«sa RP ª«sV V© «sDLi² R¶ LRi V. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 2 0 



%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV V: c c 

1. a RPú» R½ V} qs© «sÍ Ü[Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V ® µ¶ [* x tsQª«sVVN RP Ö Á gjiLi ¿RÁ VÈ ÁN RPV Û Ë ³Á [Ljiª «s VV© «sõgR iV ªyµ R¶ ùª« sVVÌ Á © «sVNRP ²T¶ gji  
"» R½ gRiL][b dPl Li[ß á ' Û Í Á [xms© «sª«sVVÂ ¿Á [zqs, x qs LiFy¼ ½ LiÀÁ ª«sVW² R¶ V  ª«sW LR iVÌ Á V ªyLiV VLi ÀÁ DL ][z¤ ¦¦ ¦» R½ V² R¶ V 
ªyµ R¶ NRP V© «sNRPVB¿ RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2. ª«sV¥ ¦ ¦¦úª«s» R½ ª«sVV© «s µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [Ë ³ÏÁ W%s V µ R¶ VLiµ R¶ VÕ ³Á ¬ sú® ªsWgj iLi¿ RÁ V © «sµ j¶ . 

1. µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ ! ª«sVz¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVVg Ri| mnsWzts Q Li¿RÁ V ª«sV V c  ÊÁ Ì Á ª«sLi» R½ V¬ sª«sÛ Í Á  | mnsWzts QLi ¿RÁ Vª« sVV.¬ dsª«so  N RPúLRi» ] [ 
Â¿Á [̧ R¶ VÊ Á ² T¶ ©«sµ y¬ s%s. ¬ ds¸R¶ VLiµ R¶ V g] [x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ ª«sV V© «sõµ j¶ . ¬ds µ ³R ¶ * ¬ sÂ¿Á[ a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sV@ ßá ¿RÁ Vª«sV V. 
%sÇ Á¹ ¸¶ [V¿RÁ è éN RPÖ Á gji © «sÌ Á V\®ªsx mso ÌÁ zqsLix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV ª«sÛ Í Á gRi LêjiLi ¿RÁ Vª« sVV .  

2. µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ ! ¬ dsµ j¶  ª«sXORP Qµ R¶ a RP . NRPÉ íÓÁ DLi¿ RÁ Ê Á ²T¶ ©«s µ y© «sª«so. zqsL ix ¤ ¦¦¦ª«sVV ª«sÛ Í Á © «sVc  Fsµ R¶ NRPV  ª«s ÀÁ è ©«sAª«so  
%dsVµ R¶N RPV F¡ ª« so AË Ü[» R½ Vª«sÛ Í Á © «sVgRi LêjiLi ¿RÁ Vª« sVV. ¬ dsª« soª«sX x ts Qª« so.  ª«sL<Riª «sVVN RPÖ Á gjiLi» R½ Vª«so.  ¬ds  
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ V¬ sLki* LRiVù Ì ÁV @ gR iV¿ RÁ V© yõLRi V. BLiúµ R¶ V¬ s» ][ x qsª«s W© «sÊ Á Ì Á ª«sVV gRiÌ Á  
µy© «sª«so .@Õ ³Á ª«sW© «sVÌ Á © «sVË ³ÏÁ LjiLi¿ RÁ gRiÌ Á µ y© «sª«so. 

3. g][ª«so Ì Á gRiVLix msoÍ Ü [ µ R¶ WLji© «s AË Ü [» R½ V© «sVgRiVL jiòLi ÀÁ © «sÈ ýÁ Vc  µ ³R¶ ©«sª«sV V ÇÁ Li VVL i¿RÁVN ] [LjiNRP gRiÌ Á ªyLRiV   

¬dsµ ³R¶ * ¬ s¬ s gRiVLji òLi» R½ VLRi V.a RPú» R½ Vx ¤¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ Á © «sVµ R¶ VM Å Á x mspLñRiª«sVVÌ ÁVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 
a RPú»R½ Vª«so úgSª«s Vª«s VVÌ Á V  

ª«sµ R¶ Ö Á FyLjiF¡ ª«so© «sV gS NR P. 

4. ª«sV¥ ¦ ¦¦µ ³R¶ *¬ s Â ¿Á [zqs ¸R¶ VVµôðR¶ ª« sVVÌ Á © «sVÇ Á LiV VLi¿RÁ Vª«sV V. µ R¶ Li® ² ¶ » R½ ò©«sV©«sõ } qs© «s© «sVx msÉ íÓÁ  
ª«sV¥ ¦¦ ¦LSª«sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. ¬ dsª«so® µ ¶ [© «s ªyßÓá ¬ s® ªs[µ ³j¶ Li ¿RÁ V µ y© «sª«so .a RPú » R½ Vª«soÌ Á  µ ³R¶ © «sª«sVV¾ » ½ ÀÁ è  © yNRPV 
Bª«sVVø . 

5. µR¶ Liµ R¶ VË ³ÏÁ Bµ ³R¶ * ©«sVÌ Á V %s¬ s x qsÂ ¿Á [»R½ © «s\Û Í Á © «s} qs© «sÌ Á V Ç Á LRiVx mso ª«sWLRi© «sNS L i² R¶ © «sV ¿RÁ W ÀÁ  
a RPú»R½ V{qsò Q ûÌ Á VÛ Ë Á µ R¶ Lji, » R½ ª«sVzm sÌýÁ Ì Á  Â ¿Á [» R½ VÌ ÁVx msÈ íÁ VN]¬ s ,  ÕÁ ¿RÁ è ® ªsV» R½ VòN]© «sV¿ RÁ V FyLj i F¡ ª«soµ R¶ VLR iVgSN RP. 

6. µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ ! » ]Ì Á V» R½  µ³R¶ * ¬ sLi¿RÁ Vª«sV V.a RPú » R½ V} qs©«s© «sV © «sx tís Qx msLR i¿RÁ Vª«s VV. Ë ³ÏÁ W%s V® ªs© «sV õ© «s 
NSLi¼ ½ ª«sV¸R¶ Vx qs» R½ ù ªyNRP ùª «sVV  ¬ s© «sµ j¶ Li¿RÁ Vª« sVV. 

7. ¬dsµ ³R¶ * ¬ s µ yù ªyx msX´ R¶ V* Ì Á ©«s² R¶ Vª«sV ú® ªsWg RiV© «sVgSN RP. @ µ j¶  gRiÊ Á gRiÊ Á  © «sÌÁ Vµ j¶ a RPÌ Á ªyù zmsLi ¿RÁ V© «sV gSNR P.  
\| msNTP FsgRi¸R¶ V V¿RÁ Vú xmsa RPLix qs¬ ds¸R¶ V  a RPÊ ôÁ x qsLix ms© «sõª«sgR iV¬ dsª« so %sVú» R ½ VÌ Á ©«sV» ]Liµ R¶ LRi | msÈ íÁ VÈ Á NRP VÕ Á gRi Vxqs VN ]¬ s 
¬s© «sµ j¶ Li¿RÁ Vª«sV V.  

8. ¬ sx msoß á VÌ Á VÂ ¿Á[zqs© «s µ R¶ VLiµ R¶ VÕ ³Á ª«sV¥ ¦ ¦¦µ³R¶ * ©«sVÌ Á VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sV. µ R¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ ! Ê Á Ì Áa SÖ Á  
Â¿Á [» R½ VÌ Á V\| msZNP¼ ½ ò© «sx mso² R¶ V ªy¬ s¬ súx msx qs© «sV õ¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V.BLiú µR¶ V² R¶ V ¬ ds %sVú »R½ V² R¶ V.¬ dsª«so  a RPW LRiVÌ Á © «sV 
zmsÌ Á Vª«soª«s VV. ª«s W %sVú » R½ VÌ Á Â¿Á [a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sVx qsLix ¤ ¦ ¦¦ LjiLix ms Â ¿Á [̧ R ¶ VVª«sV V.   



9. µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ ! ¬ dsª«so gRiL êjiL i» R½Vª «so .} qs© «sÌ Á ©«sV x qsÂ ¿Á[» R½ © «sVÌ Á © «sVÂ ¿Á [ »R½ Vª«so . µ ³R¶ © «sª«sVV¾» ½ » R½ Vòª«so.  
a RPVË ³ÏÁ NSLRiù ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ Vª«so. %sµ y* Lix qsVÌ Á © «sV gR iVLji òLi» R½ Vª« so.DË ³ÏÁ ¸R¶ V LSÇ Á Ù Ì Á Ê Á x¤ ¦¦¦ § 
¹̧ ¶ Wµ ³R¶ VÌ Á NRPVN UPLjiò NRP ÖÁ gji L i¿RÁV ª«sV V.   

10. µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ!  ¬ dsª«so a RPVË ³ÏÁ LiNRP Lji%s. µ ³R¶ © «s%sÛ Ç Á [» R½ª«so .Ê Á Ì Á ª«s¼ ½% s. ¸R¶ VVµ ôðR¶ %sÛ ÇÁ [» R½ ª«so. ª«sVLiú» R½  
úx msË ³Øª«sª«so.x msLRi* » R½ ª«sVVÌ Á V @ µ ³j¶ x ts Qª« sß á x qsª«sV¸R¶ Vª «sVV© «s  ÀÁ © «sõ ÀÁ © «sõ LSÎ ýÏÁ © «sVAÈ Á ÍØ² T¶ Li ÀÁ © «sÈ ýÁ Vc  
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ  µ ³R¶ © «sª«sV VÌ Á Vx ¤ ¦ ¦¦ LjiLiÀÁ  © yÈ Áù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

11. µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ!  a RPú» R½ Vª«so© «sVFsµ j¶ Lji Li ¿RÁ gR iÌ Á µ y© «sª«so. FsµR¶ VL] ä© «s gRiÌ Á  µ y© «sª«so.@ Õ ³Á ª«sW©«sVÌ Á  
@Ë ³ÏÁ ù LóRi© «sÌ Á N]LRiNRP V @® © s[* ztsQLi ¿RÁ V µ y© «sª« so .a RPÊ ôÁ ª«sVV© «sV \| msN TP x msLizms} msÌ Á Vè µ y© «sª«so. 
%sµ y* Lix qsV¬ sª«sVLiú» R½ ª«sV V ª«sÛ Í Á x qsLiúgS ª«sV % sÇÁ ¸R¶ Vª« sVV© «sNRP Vª«sV¥ ¦¦ ¦µ ³R¶ * ©«sVÌÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. 

12. ¬dsª«so ¬ sÌ Á Vª«s¬s ªy¬ s¬ s¬ sÌ Á Vx mso µ y© «sª «so. D» y=¸R¶ Vª «sV V¬ sLix mso µ y© «sª«so.  
¹̧ ¶ Wµ ³R¶ VÌ Á ©«sV© «s² T¶ zmsLi ¿RÁ V µ y© «sª«so .¸R¶ V Vµ ôðR¶ ª«sVVÌ Á Vl giÖ Á zmsLi ¿RÁ V  µ y© «sª«so .Fsµ R¶ VÈÁ  
¬sÌ Á V¿RÁ Vµ y© «sª«so.@ x msLSÑ Á » R½ ª«so. BLi úµ R¶ LRiOTPQ» R½ ª« so. 
x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ WNSaRP ª«sVV© «sV| ¤ ¦¦ ¦¿RÁ è L jiLi¿RÁ V¿RÁ V,a RPú» R½ Vª«soÌ Á NRP V x ¤ ¦¦ ¦Xµ R¶ ¸R¶ VO][QË ³ÏÁ  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V, a RPú » R½ V} qs© «sÍ Ü [ 
µR¶ WLRi Vª«s VV. 

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 21 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c x mspLRi *  x qsWNRPòª«s VV ª« sÛ Í Á . 

BLiNRP© «sVr¡ ª«sW LiNRP VL Riª«s VV© «sV Ñ Á Li NRP ¿RÁ LRiø ª«sV VÍ Ü [ NRPÉ íÓÁ µ y¬ s¬ s x qsLiFy» R½ © «s, @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zqs  
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

1.µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ !  a RPú » R½ VÌ Á LiµR¶ V%sx ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV,\® ªs ª«sV© «sùª« sVV N RPÖ Á gjiL i¿RÁ Vª «sVV. ®ªs[ Vª«s VV a RPú » R½ Vª«soÌ Á Liµ R¶ V  

%s®µ ¶ [* x tsQª«sVVNRP a RPø Ì Áª«s VV N RPÖ Á gji Li¿RÁ µ R¶ ÌÁ ÀÁ © yª«sVV.¬ dsª «so a RPú» R½ Vª« so© «sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRi Vè ª«sVV. 

2.x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VBÀÁè ©«sLi» R½  a RPú » R½Vª«so NRPLiz msLi ¿RÁ V© «sV gSNRP . ªyLji 
ª«sV© «sx qsVÌ Á Liµ R¶ V,® © s[ú »R½ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V ,x ¤ ¦¦¦ XµR¶¸ R¶Vª«sV VÌ Á Liµ R¶ VË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sVV  ¬ sLi² R¶ V© «sVgSNRP.  ª yLRiV  
Ë³ÏÁ ¸ R¶Vx ms² T¶ FyLjiF¡ ª«soµ R¶ VLRi V gS NRP.  

3.µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ !  ¬ dsª«soª«s© «sx qsö» R½ VÌ Á Â ¿Á[Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á ² T¶ © «sµ y© «sª«so. ¿RÁ LR iø ª«sV VÂ ¿Á [NRPVÈ íÁ Ê Á ² T¶ © «sµ y© «sª«so. 
®ªs[Vx mnsVgR iLêRi ©«sª« sLi ÉÓÁ  µ ³R¶ * ¬ s Â¿Á [̧ R¶ VgRiÌ Á µ y© «sª«so.  xmnsVX » R½ ª«s VVx msp ¸R¶ VÊÁ ² T¶ ©«s µ y© «sª«so. a RPú» R½ Vª«so ÌÁ  
gRiVLi® ² ¶ ÌÁ L iµ R¶Vg RiVÊ ÁVÌ Á V x msoÉ íÓÁ Li ¿RÁ Vª«s VV. 

4.µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ !  ® ªs[È Á gS¬ s¿RÁ WÀÁ  @ ² R¶ %s Ç Á Li» R½ Vª« soÌ Á VË ³ÏÁ ¸R¶ V NRP Lizms» R½ V\Û ÍÁ © «sÈ ýÁ V¬ dsª«sogRi L êjiLi ÀÁ  
a RPú»R½ Vª«so gRi VLi® ² ¶ ÍÜ [ LS ÎýÏÁ §NRP VLj izmsL i ¿RÁ Vª« sVV. Ë ³ÏÁ ¸R¶ V® ªs Wz¤ ¦ ¦¦ »R½VÌ Á ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV. 



5.µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ !  » ][® ² ¶[Ì Á V© «sV¿RÁ W ÀÁ  ® ªs[VN RPÌ Á V,g]ú lLi Ì ÁV FyLj i F¡ LiVV© «s Lki ¼½ ¬ dsª« sog RiLêj iLiÀÁ  
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ gRi VL i® ²¶ Ì Á Liµ R¶ V LSÎ ýÏÁ §NRPVL jizmsLi ¿RÁ Vª«s VV. Ë ³ÏÁ ¸R¶ V® ªsWz ¤ ¦ ¦¦ »R½ VÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

6.gRiL RiV² R¶V¬ s ¿RÁ W ÀÁ  x msORPVÌ Á VË ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² T¶ © «sÈ ýÁ V,L Sú¼ ½  gS¬ s x msgRi Ì Á VgS¬ s zqsLix ¤ ¦ ¦¦ gRiLêRi© «sNRP VÇÁ Li » R½Vª« so Ì ÁV 
ÛË Á µR¶ Lji© «sÈ ýÁ V,¬ dsª«so gRiL êji LiÀÁ  a RPú» R½ Vª«so g RiVLi® ² ¶ ÌÁ Li ²R¶ V LS Î ýÏÁ§NRP VLjiz msL i¿RÁV ª«sV V.  
Ë³ÏÁ ¸ R¶V® ªsWz¤ ¦ ¦¦ »R½ VÌÁ ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. 

7.x qsLiú gSª«sV @ µ ³j¶x ms» R½ VÌ Á gRiV® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V Ñ Á Li NRP¿RÁ LRi øª«sV V 
ª«sVL ji¸R¶ V Vµ R¶VL iµ R¶VÕ ³Á Â ¿Á [a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVË ³ÏÁ¸ R¶ V| msÉ íÓÁ x msLSÑ Á » R½VÌ Á ©«sV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõL RiV. 

8.BLiú µR¶ V² R¶ V x msµR¶ | mnsWxts QÂ ¿Á [¿³ y¸R¶ V© «s A² T¶ © «sLki¼ ½  @» R½ ² R¶ V } qs© y Ê Á µôðR¶ \® ªsVryg RiV a RPú »R½ V D© «sNRPV 
µR¶ ² R¶ x msoÉíÓÁ Li¿RÁ V© «sV gSN RP. 

9.a RPú» R½ V} qs©«sÌ Á V x msLSÑ Á » R½ V\Û Í Á FyL jiF¡ ª«so µ j¶ a RP ¸R¶ VLi® µ ¶ [ª«s W µ R¶ VLiµ R¶ VË ³ÏÁVÌ Á V,% sLiÉ ÓÁ © yL Ri VÌÁ V 
| mnsWztsQ¿RÁ V© «s VgSNRP.   

10. Aµj¶ » yù !  ¬ dsª«so a RPú » R½ Vª«so Ì Á ®© s[ú »R½  a RPNTP ò¬sO UPQß Óá Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. NTPL Rißá ª«sV VÍ ØLS! a RPú» R½ Vª«soÌ Á  %dsx msoÌ Á © «sV  

ª«sVL i² T¶ Li ¿RÁL i² T¶. FyLjiF¡ ª«so© «sx mso² R¶ V NSÎ ýÏÁ §ú® ªs[Í Ø² T¶ © «sLi» R½ Fyµ R¶ LRi ORP QÌ ÁV E² T¶  F¡ ª«so© «sVgS NR P. 

11. x msXb Põ ª«sW» R½ XNRP  ª«sV LRiV» R½ VòÍ ØLS ! %dsVLRi V Õ ³dÁ x tsQß á VÌ Á V.LSÇ Ør¡ ª«sV V² R¶ V, LSÇ Øª« sLRiVß á V² R¶ V 
ª«sV¥ ¦¦ ¦® µ ¶[ª«sª«sVX» R½ Vù ª« so, BLiú µ R¶ V¬s» ] [NRPÌ Á zqs a RPú» R½ Vª«so ÌÁ © «sVN SÌ ÁL S¸R¶ VLi² T¶ .  

12. G» y ® µ ¶[ª«s} qs© yM  x qsWLRiù ZN P[» R½ ª «sM  x qsÂ¿Á [x qsM  e 

@%sVú » y© ±s© ¯ [Ç Á ¸R¶ V© «sVò ry* ¥ ¦ ¦¦ e e 

B%s®µ ¶ [ª«s} qs© «sÌ Á V.  xqsWLRi ùZN P[» R½ © «sª«sVVÌ Á VNR PÌ Á %s. ryª«sµ ³y© «sª« sVV Ì Á V.@% s ª«sW 
a RPú»R½ V} qs© «sÌÁ ©«sVÇ Á LiVV Li¿RÁ V© «s V gS» R½ c  ry* ¥ ¦¦¦. 

@ Li VV µR ¶ª «s@ © «sV ª yNR Pª«s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 22 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Ç Á* LRiÀÁ NTP » R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ VC  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [ ÍØÇ Á Ì Á © «sVú» ygjiL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . C NRP LRiøª«s VV© «sLi® µ ¶ [  

"µ yªygji õú x msßá ¸R¶ V© «sLi  N RPX» y* '» yúª«sV úx qsª«sª« sVVC  x qsWNR Pòª«s VVÂ ¿Á [ » R½ ÌÁ %dsVµ j¶ NTP   

xqsL iFy»R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 



1.@ gjiõ, r¡ ª«sV V² R¶V,  ®ªs[ Vx mnsWµ ³j¶ x ms¼ ½ BLiúµ R¶ V² R¶ V, x ms%sú » R½ ZNP[a RPª«s Li» R½  ª«sLRiVß á V² R¶V® ªs[µ R¶ Ê Á L>ji , 
xqs% sVµ ³R¶ Ì Á © «sVú x msµ k¶ x msòª«sVV Â ¿Á [zqsÇ Á * LRiª«sVV© «s V Ë Øµ³j¶ Li »R½ VLR i Vg SNRP.  ª«sW a RP ú» R½ Vª«soÌ Á V» ]Ì Á gji F¡ ª«soµ R¶ VL RiVgSN RP. 

2.Ç Á* LRiª«sW!  ¬ dsª« so Ò Á %s» R½ ª«sVV© «sVµ R¶ VLRi÷ éLRi ª«sVV  Â¿Á [̧ R¶ VVµ y© «sª « so.© «sL RiVÌ Á© «sV G² T¶ zmsLi ¿RÁ Vµ y© «sª«so.@ gji õ  

ª«sÛ Í Á ª«sVLi² T¶ Li ¿RÁ Vµ y© «sª«so.@ É íÓÁ  ¬ dsª«so ¬ d sLRix qsx ms² R¶ Vª« sVV. ¼ ½ LRix qsä QX » R½  ª«sgRiVª «sVV.µ j¶ gRiV ª«s NRP© «s õ 
µj¶ gRi Vª«sróy© «s ª«sVV© «sNR P V ®ªs× ýÁ F~ ª«s VVø. 

3.NRPh][LRiª «sVV  c  úN RPWLRi ª«sVV gRi µ ³R¶ * Lix qsª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV,@ L RiVß á ª« sLñ S x qsLRi *  aRPN TPòª«s VLi» y! C  Ç Á * LRiª«sV V© «sV 
ª«sµ j¶ Ö Á Li¿RÁ Vª«s VV.µ R¶ WLRiª« sVV© «sNRP V x msLi xmso ª« sVV. 

4.® © s[© «sV Ç Á * LRiª«sVV© «sN RPVúx msß á %s VÖ ýÁ  µ y¬s¬ sFy» yÎ ÏÁ ª«sVV© «sNRP V x m sLix mso¿RÁ V© yõ© «s V. Ê ÁÍ Ø² ³R¶ Vù ¬ s 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVz ms²T¶ N TPÉ ÓÁ » ][ F~ ² R¶V¿RÁ VÇ Á * LRiª«sW!  ""x mso© «s lLi[» R½ V ª«sV ¥ ¦¦¦ ª«sX uy© ±s''ª«sV¥ ¦ ¦¦  %dsLRiVÌ Á © «sVª«sVLR iÌ Á  
Â¿Á [LRiVN ]© «sVª« sVV. 

5.C  Ç Á* LRix mso BÌ ýÁ V ª«sV VLiÇ Á ª«sLi» R½ ª« sVV. ª«s V¥ ¦¦ ¦ %dsL Riùª« sLi» R½ ª« sVV.Ç Á * LRiª«sW!  ¬ dsª«so FsL i» R½ É ÓÁ µ y© «sª¯ [ 
@Li» R½  "Ê Á Ö >Á ZNP[x tsv'¬ s» R½ ùª«sV V x qsLi ¿RÁ LjiLi ¿RÁ Vª« sVV. 

6.Ç Á* LRiª«sW!  ¬ dsª« so x qsLRiöLR iWx msª«s Vª«so. @ª«s¸R¶ V ª«sª«s VVÌ Á © «sVË Ø µ³j¶ Li ¿RÁ V µ y© «sª«so. %sb Px tís Q L] [gRiLR iWx ms 
ÇÁ * LRiª«sW!  ¬ dsª«soª «sW © «sV Li² T¶  µ R¶ WLRiª« sVgRi Vª«sV V.µ ][LigRi» R½ © «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VVµ yzq s¬ s ª«sú Ç Ø¸ R¶V Vµ ³R¶ ª«sV Vª«sÛ Í Á  
xmsÈ íÁ VN] © «sVª«sVV. %s² R¶ Vª «sNRPV ª«sVV. 

7.Ç Á* LRiª«sW!  » R½ VLig Ri\® ªsx mso,Ê Á Ö >Á NRPª«s VV\® ªsx mso,  @ Li» R½ NRP© «sõµ R¶ WLR i ª«sVV ®ª s× ýÁ F~ ª«sVV ø. » ]Ö Á  x msL RiVª«sx mso 
a RPWúµ R¶ ©«sVN] [LRi VN]© «sVª«sV V. A® ªsV© «sVFsLi » ][ ª «s²T¶ N TPLi¿ RÁ Vª«s VV. 

8.gRiL iµ ³yL Ri, ª«s VVLiÇ Á ª«s Li» R½ ,@L igRi,  ª«sVg Riµ ³R¶  ® µ ¶ [a RPª«sVVÌ Á NRPVNRP x tís Q µ y¸R¶ VNRP ªyù µ ³j¶ ©«sL izms ª«sW ú x msÇ ÁN RPV  
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 23 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

úNTP% sVÀÁ NTP » R½ =¸R¶ VLiµ R¶ V N RPLki LR ix mso ® ªs[LR iV© «sVC  xqsWN RP òª«sV VÂ¿Á [ x qsL i Fy¼ ½ » R½ @Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß áª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [zqs 
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ .  

g][ªyÌ Áª«sVVÂ ¿Á [NRPLki LR ix mso Â ¿ÁN RPä© «sV ¿RÁ VÉ íÓÁ LS¼ ½ » ][ µ R¶ LiÀÁ  F~ ² T¶ Â ¿Á [zqsC  xqsWN RPò ª«sV VÂ¿Á [ @ gji õ%ds VµR¶ ® ªs[zms 
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

úgSª«sVµ ³R¶ W× Á ¬ s @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ µ R¶O TP Qß á ª«s VV© «sNRPV  ¼ ½ Ljigji Fs²R¶ ª« sV  Â ¿Á [¼ ½ » ][µ ³R¶ W× Á ¬ s ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .  

µk¶ ¬ sÂ ¿Á [µ ³R¶ W× Á  N RPß á ª«sVVÌÁ © «sV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ Â ¿Á [¼ ½ Í Ü[ © «sÖ Á zmsúN TP%sV %ds Vµ R¶  ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 



µk¶ ¬ sÂ ¿Á [a SLi¼ ½  ª«sX ORPQx qs%s Vµ ³R¶ Ì Á© «sV® ªs[zqs© «s úN TP%s V x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRPª«sVgR i V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

»R½ Ö ýÁ ª«s² T¶ Í Ü[ Õ Á ² ïR¶© «sVL iÀÁ ® ªs© «sõ© «sV  ®ªs[² T¶ Â ¿Á [zqsC x qs WNRP òª«s VVÂ¿Á [ Õ Á ²ïR¶ µ R¶ ª«s² R¶© «sV N Sx mso© «sµ j¶ .  

@È ýÁ Vª«sVW² R¶ V ª «sWLRi VÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

zqsú gRiVgj iLiÇ Á Ì Á © «sV ® ªs© «sõÍ Ü [NRPÖ Á zms µ k¶ ¬ s» ][ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li ÀÁ ªyù µ ³j¶ gRiÌ Á  ¿][È Á x msp¸R¶ VV© «sµ j¶.   

BLRiVª«sµ j¶ ¹̧ ¶ VVN RPä ª «sÉ íÓÁ ® ªs[ÎýÏÁ © «sV @ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ LiÀÁ LS¼ ½ » ][ µ R¶ LiÀÁ  C  x qsWNRPòª«s VVÇ Á zmsLi ¿RÁ V ¿RÁ V 
NSÖ Á è .@ Õ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ ªy ù µ ³j¶ úgRix qsVò¬ s % dsVµ R¶ ¿RÁ ÌýÁ V© «sµ j¶ . 

BLRiVª«sµ j¶ ¹̧ ¶ VVN RPä z ms² T¶ NRPÎ ýÏÁ ª«sÉ íÓÁ  ®ªs[Î ýÏÁ © «sV¬ dsÉ ÓÁ NRP VLi² R¶ Í Ü [ ® ªs[zqs@ Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á x qsLiFy» R½ © «sª«sV VÌ Á VÂ¿Á [zqs L][ gji 
%dsVµ R¶ ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

1.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V, x qsLRix qs* ¼½ ,@gji õ © «s© «sVõ @© «sVú g Riz¤ ¦¦ ¦LiÀÁ © yLRiV. ªyLRi V úNTP ª«s VVÌ Á © «sV© ya RPª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSN RP. 

2.µ³R¶ © «sx ms¼ ½  BLiú µy! C  NRPVª«sW LRiV¬ s úNTP ª«sV VÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRi V è ª«sVV.© y Õ ³dÁ x tsQß Ø ªyNRPVä © «sxqsª« sVx qsò 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ Vx ¤ ¦¦ ¦»R½ V\Û Í Á © yL RiV. 

3.® © s[ú »R½ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VLi² R¶ V,© yzqsNS LRiL iúµ ³R¶ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ VDLi ²R¶ V,  µR ¶ Li »R½ ª«sVVÌ Á ª«sVµ ³R¶ ù ª«sVx qsÌ Á VúN TPª« sVVÌ Á © «sV 
© ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª« sVV. 

4.I ZNP[ LRiWx msx mso% s lLiLi² R¶ V,  ® ªs[LRi V LRi Wx msª«s VVÌ Á %s lLiLi² R¶ V,  © «sÌ Á Vx mso%s lL iLi² R¶ V,F sLRiVx mso %s lLiLi² R¶ V , 
ÊÁ ú Ë³ÏÁ Vª«sLñR ix mso,Ê Á úË ³ÏÁ VNRP LñRiª «sVVÌ Á %s, gRiX úµ ³R¶ , N][N RP © yª« sVª«sVVÌ Á Vª«s VV© «sõgR iV úNTP ª« sVVÌ Á ¬ sõ¸R¶ V Vµ ³R¶ * Lix qs\® ªsV© «s%s.  

5.b P ¼½  NRPORPQÌ Á V,  NRPX x tñs QÌ Á V, Za P[* » R½  ËØx ¤ ¦¦ ¦§ª«soÌ Á V,@ ® © s[NRP LRiWx ms ª« sVVÌ Á V gRiÌ Á @¬ sõ 
úNTPª«sVVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiVè ¿RÁ V© y õª«s VV. 

6.x qsNRP Ì Á ú Fyß á VÌÁ Â ¿Á [µ R¶ Lji+Li ¿RÁ Ê Á ² R¶ V ® µ ¶ [ª«s» R½x qsWLRi Vù ² R¶ V. @ » R½ ²R¶ V N RPLiÉ ÓÁ NTPN RP¬ szmsL i ¿RÁ ¬ s 
úNTPª«sVVÌ Á © «sV© ya RPª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.µ R¶ X a RPù , @µ R¶ X a RPù  úNTP ª«sVVÌ Á © «sVx ¤ ¦¦¦ »R½ ª«sWLRiVè ¿RÁ V Aµj¶ » R½ Vù ² R¶ V 
xmspL Ri* µ j¶ aRP© «sDµ R¶ LiV VLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V. 

7.ú NTPª«sV VÌ Á Liµ R¶ V b dPú x mnsVgRi ª«sV© «sÌÁ V{ms² T¶ Li ¿RÁ V© «s%s  gRi² R¶ gRi² R¶ Í Ø² T¶ L i¿RÁ V© «s% s.¼ d½ NP̀x tñs Qª«sVVÌ Á V @ %s 
NRP¬ szmsLiÀÁ © «s© «sV, NRP¬ szmsLi ¿RÁ ¬ s \®ªs© «s© «sV ªy¬ s¬ s x ¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sWLRi Vè ª«s VV. 

8.ª«s² T¶ gRi © «s² R¶ ¿RÁ V© «s%sx ¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVV\Û Í Á © «s%s.ª«sVLiµ R¶ gRiª «sV© «sÌ Á Vx ¤ ¦ ¦¦ »R½ \®ªsV© «s%s. a RP© «sgRiÌ Á © «sV LS¼ ½ » ][LRiVµ ôj¶ © «sÈ ýÁ V 
úNTPª«sVVÌ Á ¬ sõL iÉ ÓÁ ¬ s© «sÖ Á zms ® ªs[zqs© yª«sVV. 

9.ú ¼ ½b dPL<Ri c  ú¼ ½ NRP NRPVµ R¶ c  ryLRiLi gRi, @ LêR iV© «s ª«s LñRi QúNTP ª« sVVÌÁ © «sVx ¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sWLRiVè ¿RÁ V© y õª«s VV. ªyÉ ÓÁ  
úx msNRPä ÛÉ Á ª«sVVNRP ÌÁ © «sV%sL Ri V¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. » R½Ì Á Ì Á V ú »R½VL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.   



10. úNTP ª«sVVÍØ LS !  @ú ¼ ½ ª«sÛÍ Á ,N RPß áV* ¬ sª«sÛ Í Á,  Ç Áª«sVµ R¶ gjiõª «sÛ Í Á  %s Vª«sVV ø  
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ¿RÁ V© y õ© «sV.@ gRix qsVò Qù ¬ s ª«sVL iú» R½ úx msË ³Øª«sª«s VV© «s% sVª«sV Vø © ya RP © «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª«sV V. 

11. úNTP ª«sVVÌÁ  LS Ç ÁÙ ¿RÁ ÀÁ è © y² R¶ V. ª«sVLiú ¼ ½ ¿RÁ ÀÁ è © y² R¶ V.  úNTPª«sVV Ì Á »R½ Ö ýÁ , r¡ µ R¶ LRiVÌ Á V,Ë ³ÏÁ gji© «sVÌ Á V 
¿RÁ ÀÁ è © yLRiV. ª«sLia RPª«s VV ¬ sLRi Wø Ì Á \®ªsV© «sµ R¶ ¬ s.) 

12. úNTP ª«sVVÌÁ  róy© «sª «sVV ,µ y¬ s x msLjix qsLR iª«sV VÌ Á V µ ³R¶ * Lix qsª«sVV\Û Í Á © « s%s.Õ dÁ Ç Á LRiWx msÌ ÁN RPV 
xqsWO RP QQ ø Qú NTPª«s VVÌ Á VNRPW² R¶  x ¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sWLji © «s%s. 

13. úNTP ª«sVVÌÁ Í Ü [ A² R¶ ªy¬s¬ s,ª«s VgRi ªy¬ s¬ s LS¼ ½ » ][ N ]É íÓÁ© «sx tísQx msLRi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.¬ sx msöV» ][ NS ÖÁ è  
ÊÁ W² T¶ µ R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. 

ªyù Å Á ùc ALilg ýi[̧ R¶ VVÌ Á V ª«sLRiòN RPª«s VVÂ ¿Á [zqs@ \® © sNRPù  Ë ³ØLR i» yª«s¬ s¬ sÇ Á LiVVLi ÀÁ © yLRi V.  Bµ j¶ ªyLjiÊ Á Ì Á ª«sVV  
NSµ R¶ V. ª«sV© «sÊ Á Ì Á {¤ ¦¦ ¦©«s» R½ .Ë³ØLRi» R½  ® µ ¶ [a RPª«sVV© «s Vl giÖ Á ÀÁ© «s ªyLRi L i µR¶ L RiV@Li¾ » ½ [. @ µ j¶  ªyLji Ê Á Ì Á ª«sVVNSµ R¶ V. 
ª«sV© «s Ê Á Ì Á {¤ ¦ ¦¦ ©«s» R½ .Ë ³ØLRi» R½  ®µ ¶ [a RPª«sV V© «sV lgiÖ Á ÀÁ © «s ªy LRiLiµ R¶ LRi V @ Li¾ » ½ [. @ µj¶ ªyLji Ê Á Ì Á ª«sVVNSµ R¶ V c  ª«sV© «s 
ÊÁ Ì Á {¤ ¦ ¦¦©«s» R½ c  ª«sV© «s @ \® © sNRPù » R½ ! 

ALil gýi[̧ R¶ V VÌ Á VLSÇ Á NUP¸ R¶ V ú x msË ³ÏÁ V» R½ * ª«sVVª«sLR iNRPV x qsL i» R½ X x msoòÌ Á VNSÛ Í Á[µ R¶ V. Ë ³ØLRi» R½ x qsLix qsä QX¼ ½ ¬ s 
®ªsVVµ R¶ Ì Á Li» R½ µ ³R¶ * Lix qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRP VªyLjiNT P  ¾» ½ Ö Á zqs© «s Aµ ³R¶ V¬ sNRP úx ms¿yLRi  ryµ ³R¶ ©yÌ Á © «sV%s¿RÁ è Ì Á  %s² T¶ gS 
%s¬ s¹̧ ¶ Wgji LiÀÁ ª«sV© «sªyLj i » ][® © s[ "® ªs[V ª«sVVµ R¶ µ ôR¶ ª« sVøÌ Á ª«sV Vª«s W ZN P [%sVLSµ R¶ V' @ ¬szmsL iÀÁ  
ª«sV© «s% sµ³y© yÌ Á ¬ sõLiÉ ÓÁ ¬dsª«s V© «s» ][® © s[ ® ªsNTPä LjiLix msÂ ¿Á [zqs© yLRi V! 

Cú x ms¿yLRiª«sV Liµ R¶ Ö Á Ë ³ØgRiª«s VVgR i® © s[ª«sV© «sNRP V \®ªsµ R¶ ù  a Sx qsòQ ûª« sVVÛ Í Á [µ R¶ ¬s,  » y® ªs[V\® ªsµ R¶ ùa Sx qsòQû ª«sV V© «sNRPV 
Aµ R¶ Vù ÌÁ ª«sV¬ s» R½ ª«sV \® ªsµ R¶ ù %sµ ³y© «sª«s VV© «sVúx ms® ªs[a RP# #| msÉ íÓÁ  ú x ms¿yLR iª«sVVÂ ¿Á [zqs© yLRi V! 

ËØ¬ sx qsÇ Ø¼ ½  » R½ ª«sV xqsL ix qsä QX ¼ ½ ¬ sLRiOTP QLi ¿RÁ V N]© «sÇ ØÌ Á µ R¶ V.® ªsNT PäLjiLi ¿RÁ V  
NRPVLiÈ Á VLiµ j¶ .ú x msË ³ÏÁVª«so Ì Á NRPVE² T¶ gRiL i Â ¿Á [x qsV òLiµ j¶ .ª«sV© «sª«s VV @® µ ¶ [  Â ¿Á[zqs© yª«sV V.Â ¿Á [x qsVò© y õª«sV V. 

Ë³ØLRi ¼d½ ¸ R¶V\® ªsµ R¶ ù  %sÇ ì Ø© «sx mso úFyª«s VVÅ Á ù» R½ © «sVBx msöV² T¶ x msöV² R¶ V c  ª«sV© «sª« sVVNSµ R¶ V c  
Fya Sè »R½ VùÌ Á VgRiVL jiòL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ LRiV.ªyLj iNTP  gRi» R½ ùL i» R½ LRiª«sV VÛ Í Á [µ R¶ V. G© yÉ ÓÁ\ZNP © «s©«sVª«sW© «s ªy× Á NTP 
Ë³ØLRi »R½ Ò Á ª«s© «s %sµ ³y© «s® ªs[ Va RPLRiß á ù ª«sVV!  @ © «sù ´ ya RPLRiß ØLi © yzq sò ! ! 

GERMSc xqsWO RP QQ øÒ Á ª«so ÌÁ © «sV ® ªs[V® ª s[VNRP¬ s| msÉ íÓÁ © yª«sV© «s õFya Sè »R½ VùÌ Á  ªyµ R¶ © «sa RPVµ ôðR¶  
@Ê Á µôðR¶ ª«sV¬ s¾ » ½[Ì Á V¿RÁ V© «s õµ j¶ . x qsWO RP QQ ø Ò Áª«so Ì Á V c  ú NTPª«s VVÌ Á © «sVgRi V LjiLiÀÁ  C  
xqsWN RPòª«s VV© «s} msL]ä© «sÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ .\® ªsµ R¶ ù a S x qsòQûª «sVV© «sBLiµ R¶ VN RPV x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sª«s VLji¬ sõ 
%sª«sLRiª «sVVÌ ÁVÌ Á Õ ³Á Li¿RÁ ª «s¿RÁ Vè © «sV. 

Bxmsö É ÓÁ NTPx msLjia ][µ ³j¶ Li¿RÁ NRP V© «sõx msLj ia ] [µ ³j¶L iÀÁ Fya Sè » R½ ù\® ªsµ R¶ ù % sµ³y© «sª«sVV© «sNRP VÊÁ Vµ ôðj¶  Â ¿Á x msöª«sÌ Á zqsD© «sõµ j¶ . 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 24 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

1)F¢L][z¤ ¦ ¦¦ »R½ù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vg][L RiVªy² R¶ V  C x qsWNRP òª« sVVÂ ¿Á [x qs%sV µ ³R¶ Ì Á ©«sV DLi ¿RÁ ª« sÛ Í Á © «sV. 

2)%sªyx ¤ ¦ ¦¦  ª«sVLiµ R¶ ÖÁ x mnsVX » R½  x ¤ ¦Ü[ª«sVª«sV V© «sc 

3)¿y» R½ VLSøx qsù x mso \® ªsa RP* ®µ ¶ [ª«sx msLRi* ª«sVLiµ R¶ V ry %sú» R½  ¸R¶ WgRi ª«sVV© «súÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø  C  
xqsWN RPòª«s VV© «sV@© «sVª« sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁ V©«sµ j¶ . 

1.x qsWLRiVù ² R¶ V x msoÉ íÓÁ © «sx qsLRi* x msµ yLóRiª«s VVÌ Á NRPV @ µ ³j¶ x ms¼ ½@ gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V.   

"@zqsø © ±súÊ Á x ¤ ¦¦¦ øß á ùzqsø © ±sNRPLRiø ß á ùryù Li  x msoL][µ y¸R¶ Wª«s Vr yùLi  úx ms¼ ½ uîy¸R¶ Wª«s Vryù Li ÀÁ » R½ òQù ª«sV ryù 
ª«sWN RPW» yù ª«sVr yùª«sW  b P x tsQ ù ryùLi ® µ ¶ [ª«sx ¤ ¦ ¦¦ ¨» yù Liry* ¥ ¦¦¦ . 

Cª«sVLi ú» R½ ª«sVV© «s,C  NRP LRiø ª «sVV© «s,  C  F¢L ][z¤ ¦¦ ¦»R½ ù ª«sVV© «s,  
úx ms¼ ½ x tîsQ̧ R¶ VLi µR¶ V, ÀÁ » R½ ù ª«sVV© «s, x qsL iNRPÌ Á öª«sVLiµ R¶ V , Ab dPLR i* ¿RÁ © «sª«sVV© «s© «s© «sV õ LRiOT PQ Li¿RÁ V© «s VgSNRP ry* ¥ ¦ ¦¦ . 

(»R½ N TPä© «sÊ Á VVNRPVäÌ Á NRP V µ k¶¬ s Â ¿Á [LRi Vè N ]© «sV© «sµj¶ . ) 

2.@ gjiõLR i* © «sx qsö¼d½ © yª«sVµ ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s»R½ V. 

3.µ yù ªyxmsX ´ j¶ %ds µ y» R½ Yß Øª«sVµ ³j¶ xms¼ d½ õ ¾ » ½[ª«sWª «s» yLie  µ y » R½ Yß ØLi c  µ y» R½ Ì Á 

4.ª«sLRiVß ãÜ [ %Fyª«s Vµ ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V e  @ FyLi  c  Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á N RPV. 

5.%sVú » yª«sLRiVß ãÜ[ ª«sX uíy ùµ ³j¶ x ms¼ d½ » fª«sWª« s» yLi .  ª«sX ztís QN TP. 

6.ª«sVLRiV» R½ M  x msLRi* » y © yª«sVµ ³j¶ x ms» R½ ¸R¶ V} qsòª«sWª« s© «sVò e 

7.r¡ ® ªsW %dsLRiVµ ³yª «sVµ ³j¶ x ms¼ ½M x qs ª«sWª«s» R½ V  e  Ì Á » R½ Ì Á NRPV. 

8.ªy¸R¶ VVLRi© «sò LjiO RP Qryù µ ³j¶ x ms¼ ½M xqsª«sWª«s» R½ V e 

9.x qsWLRiù a RPè QORP Vuyª« sVµ ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V e  ¿RÁO RPVª« soÌ Á NRPV. 

10. ¿RÁ© ô«sûª «sW © «sORP Q Qú» yß Øª «sVµ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V e   

11. B© ô̄ [û µ j¶ ª¯ [ %µ ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V e  µ j¶ %sN TP . 

12. ª«sVLRi V» yLi zms» y x msa RP W© yª«sVµ ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V  e 

13. ª«sVX» R½ Vù M  úx msÇ Ø© yª«sVµ ³j¶x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V  e 



14. Ŗ¶ Vª«sVM  zms»R½ Y ß Øª«sVµ ³j¶ x ms¼ ½ M x qsª«sWª«s» R½ V e 

15. zms»R½ LRi M  x mslLi [ ¾ » ½ [ ª«sWª «s© «sVò e 

»R½ LS Ì Á\| msªyLRiV 

16. »R½ » y @ ª«slLi[  ¾ » ½[ ª«sWª «s© «sVò e 

»R½ LRi Vªy¼ ½ ªyLRiV. 

17. »R½ » R½ x qsò» y ª«sV¥ ¦ ¦¦} qsòª«sWª«s© «sV ò e 

»y» yª«sVx ¤ ¦ ¦¦ §Ì Á V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 25 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

gRiLRi÷éµ y© «sNRPL Ri øª«sVL iµ R¶ V "Ag Riª«s V NRPX a RPLRiL i' ¿RÁ LRiV  µ R¶* ¸R¶ Vª«sVV  ª«sLi² T¶ ,x qsLiFy» R½ © «s @Õ ³Á ª«s VLiú » R½ ßá Ì Á VC  
xqsWN RPòª«s VVÂ ¿Á [ Â ¿Á [zqs lLiL i ²R¶ ª«s ¿ RÁ LRiV© «sV  ¸R¶ VVgRi ÀÁ è éú µ R¶ ª«sVVÂ ¿Á [x qsL i Fy» R½ © «s @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áª«sVVÂ ¿Á [zqs 
Ë³ÏÁ O TPQL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

CN RPLRiø ª«sVL i® µ¶ [ x msÍ Øa RPÅ Á ² æR¶ ª«sVVztís Qª«sVLj i¸ R¶ VV ZNP[Ì Á W© «sª« sVVÌ Á © « sV@L RigRiµ k¶ zqs b P a RPõª«sV V© «sNRPVLSz qs 
\®ªsV´ R¶ V© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.x msLRi* »R½ ª«sVV © «sVL i² T¶ xqs* LæRiª«sVV© «sNRP V ª«sÛ Í Á ¹ ¸¶ W¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V @ Lig Riª«s VVÂ¿Á [Lj i© «sµ j¶ . @ µ j¶ lL i[» R½ xqsV= © «sV 
¬dsÉ ÓÁ ¸R¶ VLi µR¶ VANRPVª« sÛ Í Á  gRiLRi÷ éª«s VV© «sú x ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ V© «sV gSNRP. 

2.C  ª«sV¥ ¦ ¦¦  x msX j́¶ %s x qsNRP ÌÁ Ë ³ÏÁ W» R½ ª«sVVÌ Á © «sVg RiLRi÷éª«s VV© «s µ ³R¶ Lji L iÀÁ © «sÈ ýÁ V® © s[© «sV ¬ds 
gRiLRi÷éª«sV V© «sVµ ³R¶ LjiL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.µ y¬ s¬ s LRiOTP QLi ¿RÁ Vª«s V¬ s ¬ s© «s VõA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.zqs¬ dsªyÖ Á  C  g RiLRi÷éª«sV V© «sNRPVx mso zt ís Q NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSN R P. x qsLR ix qs* ¼ ½  x msoztísQ NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSN R P. 
NRPÎ Øùß Ôá !  x msox tsQöª«s WÌ Á Ì Á V µ³R¶ L jiLiÀÁ © «s@b P* © «sVÌ Á V ¬ ds gRiLRi÷éª « sVV© «sNRPVx mso ztís Q NRPÖ Á gjiL i» R½ VLRiV gS NRP.  

4.%sVú » yª«sLRiVß áVÌ Á V,BL iúµ R¶ V² R¶ V,  Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦ x qsö¼ ½ ,@ gjiõ, µ ³y»R½  ¬ ds gRiLRi ÷ éª«s VV© «sNRP Vx msoztís Q NR PÖ Á gjiLi» R½ VLRi V 
gSNRP. 

5.%sx tñsvª«so ¬ ds ¹ ¸¶ W¬ sNTP Ê Á Ì Á ª«sV VNRPWLR iVè © «sV g SNRP. µ ³y» R½  ¬ dsgR iLRi÷éª«sV V© «sV F¡ zts QL i¿RÁV© «sV gS NRP.  

6.gRiL Ri÷é NRPLRi ßÓá ¬ s LSÇ Øª «sLRiVß á V² R¶ V, ® µ ¶ [%sx qsLRix qs* ¼ ½ ,ª«sX ú» R½ x ¤ ¦ ¦¦Li» R½ BLiúµ R¶ V² R¶ V FsLRiV LigRiVµ R¶ V LRiV. ¬ dsª«so  
gRiLRi÷éNRP LRiß Óá ¬sú » ygRi Vª«s VV. 



7.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so J x ts Qµ ³R¶ VÌ ÁN RPV gRiLRi÷ éª« sVª«so . ª «s© «sx qsö» R½ VÌ Á NRPVgRiLRi÷ éª« sVª«so . 
xqsª«sVx qsòË ³ÏÁ W» R½ ª«s VVÌ Á NRPVgR iLRi÷ éª«s Vª«so . ¬ dsª« so© y gRiLRi÷ éª« sVV© «sN RP V x m soztís QNRP Ö Á gjiLi ¿RÁ Vª«s VV. 

8.\| ms© «s DLi² R¶ Vª «sVV , %dsL Ri» R½ * ª«sVV¿RÁ Wx mso ª«sV V.  ¹̧ ¶W¬ s ¸R¶ VLi µR ¶ VgRiL Ri÷ éª«s VV© «sV r óyzmsL i¿RÁ Vª «sVV. 

ª«sX uñyùª« s© y! ¬ dsª«so ª«sL<R i ª«sV V N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª y²R¶ ª«so . úx msÇ Á Ì Á N]LRi NRP¬ s ¬ s© «sVõ » ][² ]ä ¬sF¡ ª«so ¿RÁ V© yõª«s VV. 

9.NRPÎ Øùß Ôá !  ¬ dsª«sozq sµ ôðR¶ ª«sVg RiVª« sVV.  ¬ ds¹̧ ¶ W¬ s¸ R¶VL iµ R¶V  ® © s[© «sVgRiLR i÷ éª«sVV© «sV róyzms Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.r¡ ª«sV 
Fy© «sª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VV® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V DË ³ÏÁ ¸R¶ VÍ Ü[N RPª«sV VÌ Á © «sV L RiOTP QL i¿RÁ Vx mso ú» R½ V¬ s úx msryµ j¶ Li» R½ VLRiVgSN R P. 

10. µ³y»y!  ú Za P[x tîsQª« sVgRi V L Ri Wx msª«sV V© «sC ® ªsV gRi LRi÷ éª«sV V© «sV LR iO TP QL i¿RÁ Vª« sVV. xmsµ R¶ ª«s 
ª«sWx qsª«s VV© «sú x msxqs% sLi ÀÁ© «sx mso ²R¶ V ª«s VgRiÕ Á ² ïR¶ © «sV ú xmsryµ j¶ Li¿ RÁ Vª«s VV. 

(11, 12, 13ª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á @LóRi % sVµ j¶¹ ¸¶ [V.  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Vª«sWLRi Vµ R¶ V LRiV. gRiª« sV¬ sLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .) 

11. »R½ * x tísQM . 

12. x qs%s»R½ M . 

13. úx msÇ Øx ms¾ » ½[. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 2 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

xmso ztísQ¬ sN][LRi Vªy² R¶ V © «sª«sa SÌ Á ¸R¶ VLiµ R¶ V¾ » ½ [® © s NRPÖ Á zms© «sx mnsVX» R½ ª«s VV© «sV C  x qsWNRP òª«sV VÂ ¿Á [Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÌ Á V 

1. Ŗ¶ VÇ Á Ù lLi[* µR¶  ª«sVLi ú» R½ ª«s VVÌ Á NRPVx qs%s Vµ ³R¶ Ì Á NRPV ry* ¥ ¦¦ ¦,%sµ y* Lix qsV² R¶ gRiV @gj iõ ª y¬ s» ][NRPÖ Á ¸R¶ VV© «sV 
gSNRP. 

2.ª«sVµ ³R¶ ù ª«sV ®µ ¶ [ª«s» R½ ,%sµ y* L ix qsV²R¶ V C  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VV© «sLiµ R¶ VÂ ¿Á[L R iV© «sV gS» R½  c ry* ¥ ¦ ¦¦. 

3.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ¬ dsª«sox qsª«s Vx qsò ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ » ][N RPÌ Á zqs ªy¬ s x msLjiµ ³j ¶ ¬ s x ms² R¶ ® ªs[̧ R¶ VVª«sV V. 

4.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  B» R½ ¬ s¬ sË ³ÏÁ OTPQLi¿ RÁ  µ R¶ Ì ÁÀÁ © «szmsa S¿RÁ x mso ® © s[ú »R½ ª«sVVÌ Á VF~ ² R¶ Vª«soª« sVV. gR iVLi ®² ¶ ú Ê Áµ ôR¶ Ì Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.© yÌ Á VNRP N ][zqs®ªs[̧ R¶ VVª«s VV.µ R¶ Li» R½ ª«sV VÌ Á V E² R¶ g]È íÁ Vª«sVV.ú Fyß á ª«s VVÌ Á V ¼ d½ ¸R¶ VVª« sVV. 

5.B»R½ ¬ s © «sVLi² T¶  zmsa S¿RÁ ª«sV VÌ Á Vx ¤ ¦¦ ¦Lji LiÀÁ ©«sµ j¶ ,{msNTP © «sµ j¶,  ¼ ½© «sõµ j¶ ,» ]Ì Á gjiLiÀÁ © «s ªy¬ s¬ s@¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ s C  
@gkiõ!  ¼ ½ LjigjiB» R½ ¬ s ¸R¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs[a RP ##| msÈíÁ Vª«sV V.B» R½ ¬ s a RP LkiLRi ª«sVV© «s ª «sWLix qs ª«sVV© «s VúFyß á ª«sVV 
®ªs[Vª«sV VGLRiö L RiÂ¿Á µ R¶ ª«sV V. 



6.G zmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á V x ms ÀÁ è NRPVLi² R¶ ,NS Ö Á© «s N RPVLi² R¶ , x msNRP* , @ x msN RP*  Ë ³Ü [Ç Á ©«sª«sVVÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á [L ji ª«s WN RPV  
¥ ¦¦¦¬ sNRP Ö Á gjiLi¿RÁ  µ R¶ ÌÁ ÀÁ © «sª¯ ["" @%s @ ® µ ¶ [ ¼ d½L RiV© «s » R½© «sªyLj i x qsz ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgR i¸R¶ W» R½ © «sÌ ÁV 
@© «sVË ³ÏÁ %sLi¿RÁ V© «sV   

gSNRP.B »R½ ² R¶ V L][gRi  LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ V@ gRiV© «sV  gS» R½ ''. 

""» R½ µ y»R½ ø © yúx msÇ Á Ŗ¶ W zmsa S¿y %s¸R¶ W» R½ ¸R¶ V© yò ª«sVg Riµ ][ %¸R¶ Vª«sVx qsVò'' 

7.G zmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á V FyÌ Á¸ R¶ VLiµ R¶ V, F~ Ì Áª«sVV© «s x msL i² T¶ © «s@ © «sõª«sV V© «sLiµ R¶ VÂ ¿Á [Lj i ª«s WNRPV ¥ ¦ ¦¦ ¬ sNRPÖ Á gjiLi¿RÁ  
µR¶ Ì Á ÀÁ ©«sª¯ [ 

""» R½ µ y»R½ ø © yúx msÇ Á Ŗ¶ Wzmsa S¿y %s¸R¶ W» R½  ¸R¶ V© yòª «sVgR iµ ][ %¸R¶ Vª«sVx qsVò'' 

8.G zmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á V ¬ dsLR iV ú» ygRi V© «sx mso² R¶ Vc  Ë Øµ ³R¶ Ì Á V x ms² R¶ V© «sx mso² R¶ Vc  x ms² R¶ NRP %dsVµ R¶  D© «sõx mso² R¶ Vª« sWNRP V 
¥ ¦¦¦¬ s NRP Ö Ág jiLi¿RÁ µ R¶Ì Á ÀÁ © «sª [̄ 

""» R½ µ y»R½ ø © yúx msÇ Á Ŗ¶ W zmsa S¿y %s¸R¶ W» R½ ¸R¶ V© yò ª«sVg Riµ ][ %¸R¶ Vª«sVx qsVò'' 

9.G zmsa S¿RÁ ª«sVVÌ Á V Ë Øµ ³R¶Ì Á Vx ms² R¶ V© «sx mso² R¶ V c  x ms² R¶ VNRP V© «sõx mso ² R¶ VLS ú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §ª«sWN RPV  ¥ ¦ ¦¦¬ s 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ© «sª¯ [ 

""» R½ µ y»R½ ø © yúx msÇ Á Ŗ¶ W zmsa S¿y %s¸R¶ W» R½ ¸R¶ V© yò ª«sVg Riµ ][ %¸R¶ Vª«sVx qsVò'' 

10. Ç Ø»R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ¬ dsª«so ª«sWL ix qsª«sV V ¼ ½© «sV,  LRi Vµ ³j¶ LRiª«s VVú» ygR iV, ª«s V© «sx qsV© «sVFy² R¶ V Â ¿Á [̧ R¶ VV  
zmsa S¿RÁª«sVVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiVè ª«s VV.@ a RP* ª«sLi» R½  BLiúµ R¶ V² R¶ Vªy¬ s¬ s ª«súÇ Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª« sVVÂ ¿Á [ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sV 
gSNRP. 

11. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so 
NRPÌ Á NSÌ Á ª«sVVgS¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sVª«sV L ôjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª« so.¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VLSOR PQx q sVÌ Á V ¬ s© «sV õ 
ÇÁ Li VVLi¿RÁ ÇØÌ Á LRi V.  C ú NRPªyù µ R¶ VÌÁ © «sV, ªyLj i  ª«sµ ôR¶ gR iÌ Á  ª«sVW LR iè é©«sa RPNTPò x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgR ic  
µR¶ z¤ ¦¦¦ Lix msoª«sVV. ªyL RiV  ¬ds A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sV V© «sV» R½zmsö Li ¿RÁVN ]© «s NRP VLiµ R¶ VLRiV gSN RP. 

12. Ç Ø»R½ ® ªs[µ ygkiõ!  zmsa S¿RÁ ª«s VVÌÁ VB» R½ ¬ s © «sVLi² T¶  x ¤ ¦ ¦¦ LjiLiÀÁ © «s %s.{msNRP© «s ªyÉ ÓÁ ¬ s 
ª«sVL RiÌ Á xqsª«s VN RPWL RiVè ª«sV V. B» R½ ¬ s@ ª«s¸R¶ Vª«sª«sVVÌ Á Vª«s LôðjiÌ ýÁ V© «sV  gSNRP .@ » R½² R¶ V r¡ ª«sWLiN RPV LRiª«s VVª« sÛÍ Á  
a RPNTPòª«sLi »R½ V² R¶ V@ gRiV© «s V gSNRP . 

13. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  r¡ ª«sWLiNR PVLRi ª«sVV ª«sÛ Í Á  Bx qs» R½ ²R¶ Va RPNTPòª«sLi» R½ V² R ¶ V @ gRiV© «sVgSNRP.  B» R½ ²R¶ V 
gRiVß áª«sLi » R½V² R¶ V. xms% sú » R½ V² R¶ V. B» R½ ¬ s¬ sAL][g Ri ùª«sLi» R½ V¬ s  Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V. ""Ò Á ª«s» R½ V'' c  B» R½ ² R¶VÒ Á %sLi ¿RÁ V© «sV  
gSNRP. 



14. @gkiõ!  C  x qs%sVµ ³R¶ Ì Á V zmsa S¿RÁ x ¤ ¦¦ ¦Li»R½ Ì Á V. ªy¬ s¬ sú gRiz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vª«s VV.ú x msx qs© «sVõ² R¶ ª«s gRiVª« sVV. 

15. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  C  x qs% sVµ³R¶ Ì Á V¬ ds µ y¥ ¦ ¦¦ Ljiò¬ s ¼ d½ LRiVè © «s%s.%ds¬ s  ú gRiz¤ ¦ ¦¦L i¿RÁ Vª«sVV. B» R½¬ s 
ª«sWL ix qsª«sVV© «s V{msNRP V© «sÉ íÓÁ  zmsa S¿RÁ ª«sV VÌ Á V» R½ ª«sV L RiWx msª«sVVÌ Á © «sV %s² R¶ V¿RÁ V© «sV gSNRP. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 30 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)@ Lix ¤¦ Ü[Ö Á Li gRi gRiß á ª«s VV© «sµ k¶ ¬ s FyhR iª«sV V NRPÌ Á µ R¶ V.C  gRiß á x mso x qsª«sVx qsò  ÀÁ NTP» R½ =Ì Á Liµ R¶ Vµ k¶ ¬ s 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV.  %sª«s LRiª«s VVÌ Á NRPV2c 3 0 ¿RÁ W¿RÁ V© «sµ j¶. 

2)Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV » R½ LR iVªy» R½ Ë ØÌ Á V¬ s » yN TP  µ k¶ ¬ sÂ¿Á [@ © «sVª«sV Liú» R½ ß á Â ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  ÊÁ VVztsQÂ ¿Á [» R½ Ë ØÌ Á NRPV¬ s 
»yN TP© «sx mso² R¶ VNRPW² R¶  µ k¶ ¬ s %s¬ s¹̧ ¶ WgRiª«s VV. 

3)zmsx tísQ LSú ¼ ½  NRPÌ Á öª«sV V© «sAªyÌ Á V @ Õ ³Á ª«s VLiú ¼½ Li ÀÁ © «s» R½ µ R¶ Vx msLji µ k¶ ¬ s¬ s Ç ÁzmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1.µR¶ WLRiª«s VV © «sVL i² T¶ , µ R¶ gæRiLRi© «s VLi ²T¶  ¬ ds ú Fyß Øª«sV VÌ Á © «sVgRiÉ íÓÁ g S NRP ÉíÓÁ | msÈ íÁV¿RÁ V© yõ© «sV.¬ dsª«so  ¬ ds  

xmspL Ri* zms» R½ LRiVÌ Á © «sV @© «sVx qsLji Li¿RÁ NRP Vª«s VV. ""B\| ¤ ¦¦ ¦ª«s Ë ³ÏÁ ª«s''c  B¿RÁ È Á ® © s[ DLi² R¶ Vª«s VV. 

2.zms» R½ X Ê Á VVß á ª«sVV ¼ d½ LRiè ¬ sªy² R¶ V ¬ ds % dsVµ R¶ @ Õ ³Á ¿yL Riª«sV VÂ¿Á [ zqs© y² R¶ V. 

""D© ¯ [ø¿RÁ © «sú xms® ªsW ¿RÁ ® © s[DÛ Ë ³Á [ ªy ¿y ª«sµy% sV¾ » ½ ['' ªy¬ s© «sVLi ² T¶ ¬ dsNRPV ª«sV VNTP ò, %sª«s VVNTPò lLi Li² R¶ V 
NRPÌ Á VgRiª«sÛ Í Á © «s¬s® © s[© «sV x msÌ Á VNRPV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

3.Fsª«s² R¶ V ® ªsWx ¤ ¦¦ ¦ª«sa RPª«sVV© «s ¬ dsNR PV úµ ][x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV» R½ Ì Á | msÉ íÓÁ © y² ][c  aRPzmsLi ÀÁ © y² ][ 

""D© ¯ [ø¿RÁ © «sú xms® ªsW ¿RÁ ® © s[DÛ Ë ³Á [ ªy ¿y ª«sµy% sV¾ » ½ ['' 

4.ª«sW» R½ X NRPX »R½  ,  zms» R½ X NRPX » R½ ª«sVVÌ Á ª«sÌ Á © «s G ªyùµ ³R¶ VÌ Á Â ¿Á [¬ds ª« so  ËØµ ³R¶  x ms² R¶ V¿RÁ V© y õª¯ [  

""D© ¯ [ø¿RÁ © «sú xms® ªsW ¿RÁ ® © s[DÛ Ë ³Á [ ªy ¿y ª«sµy% sV¾ » ½ ['' 

5.¬ds » R½ Ö ýÁ , » R½ Liú ²T¶ , r¡µ R¶ LRi VÌ Á V, Ê Á z¤ æ¦ ¦¦©«sVÌ Á V@Li µj¶ Li ÀÁ © «s K x t sQµ ³R¶ ª«s VVÌ Á © «sV} qs%sLi ¿RÁ Vª«s VV. 
¬s© «sVõªyLôð RiNRPù ª« sVV ª«sLRiNR PVÒ Á %sLi ¿RÁ V ªy¬ sNRP  Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V©yõ© « sV. 

6.x msLjix mspLñRi ª«s V© «sx qsV» ][ ¬ dsª« soBx ¤ ¦¦¦ª«sVV© «s® © s[ª«sLôðjiÌ ýÁ Vª«sVV. ¸R¶ V© «sV µ R¶ W» R½ Ì Á © «sV@ © «sVx qsLjiLi¿ RÁ NRPVª«s VV. 
xmspL Ri* ª«sVVª« sÛ Í Á ®© s[ C  Í Ü[NRPª«s VV© «s® © s[Ò Á %sLi¿RÁ V ª«sV V. 

7.A¥ ¦¦¦* ¬ sLiÀÁ ©«sLi» R½ ª«sVL RiÌ Á  %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«s VV.¬ dsª«so  Dµ R¶ LiV VL i¿RÁ V ª« sWLæRi ª«sV VÌÁ V¾ » ½ Ö Á zqs© «s ªy² R¶ ª«so NRPµ y!  
AL][x ¤ ¦¦¦ß á ª«sVVAú NRPª«s Vß á ª«sV V @¸ R¶V© «sª«sV VÌ Á V¬ ds Ò Á %s» R½  NSÌ Á ª«sVV© «s® © s[NRPÌ Á VgRi V¿RÁ V© «s õ%s.   



8.L][g ki!  Û ËÁ µR¶ LRiN RPV. ¬ s© «sVõªyLôðRi N RPù ª«s VV ª« sLRiN RP VÒ Á %sLix msÂ ¿Á[̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV.© y ªyNRP Vä %s© «sVª «sVV. 
¬dsª«so Bx ¤ ¦¦¦ª«sVV© «s® © s[Ò Á %sLi¿RÁ Vª« sVV. ¬ ds ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sVL i² T¶  ¸R¶ VORP QQ ø, Ç Á * LRiª«sVV» ]Ì Á gji F¡ LiV V© «s%s.  

9.@ LigRiÛ Ë ³Á [µ R¶ , @ LigRiÇ Á * LRi ,x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ Ŗ¶ V Ë Øµ ³R¶ ,¸R¶ VORP Q Qø Ì Á © «sV © y ªyN RPVäúx msË ³Øª «sª«s VV© «sc  ® ² ¶[g Ri ª«sÛÍ Á  
»] Ì Ág jiLiÀÁ µ R¶WL Riª«s VV© «s FyL Ri® ªs[zq s© y© «sV. 

10. úx msª«sV» R½ ò, @ úx msª«sV» R½ ò,@ x qs* x msõ,  @ú x ms¼ ½Ë Ü [µ ³R¶ VÌ Á gRiV¬ ds úFy ß ØLRiORP QNRP  
ÊÁ VVx tsvÌ Á VLSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §ryª«sµ ³y©«s V\Û Í Á  DLiµ R¶ VL RiVgSNRP . 

11. @gjiõ ¬ ds ¸R¶ V Liµ R¶ VLi² R¶ V ª y² R¶ V.x qsWLRiVù ²R¶ V  ¬ ds N] LRiNRP V Dµ R¶ LiVVL i¿RÁ V© «s VgSNRP. | mnsWLRi  @L iµ ³R¶N SLRi 
LRiWx ms ª«sVX » R½ Vùª«so © «s VLi² T¶  %sª« sVVN R PVò² R¶ \®ªs, x qsWLRi Vù¬ s  ª«sÛ Í Á  Dµ R ¶ LiVVLi ¿RÁ Vª«s VV. 

12. ©«s® ªsW ¸ R¶Vª«s W¸R¶ V© «s® ªsW @ x qsV ò ª«s VX » R½ ù® ªs[© «sª«s VM  zms» R½ XË ³ÏÁ ù D» R½  ¹ ¸¶ [V © «s¸R¶ V¬ sò 

a RPLkiLRiFyLRiß á © «sV ¾ » ½ Ö Á zqs© «s@ gji õ ª«s VVLiµ R¶ V B»R½ ¬ s ZOP[ Qª« sWÕ ³Á ª«sX µ ôðj¶ ¬ sgRiVLjiLi ÀÁ  %s© «s õ%sLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

13. B»R½ ¬ sÍÜ[ ú Fyß áª«sV VÌ Á V,ª«sV© «sx qs V=,  ® © s[ú » R½ ª«sVVÌ Á V,Ê Á Ì Á ª«sV V Â ¿Á [LRi V© «sVgSNRP.  ®© s[© «sV B» R½ ¬ s 
®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sVúgRiz¤ ¦¦ ¦LiÀÁ © y© «sV.""x msµ y÷éQù Li úx ms¼ ½  ¼ ½ x tîs Q» R½ V''@ » R½ ² R¶ V NSÎ ýÏÁ  %dsVµ R¶ ¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sV gSN RP. 

14. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  B» R½ ¬ sN TP úFyß á a RPN TPò,® © s[ú» R½ aRP NTPò NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª «sVV. a R PLkiLRiª« sVV© «s ú } msLRiß á  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª «sVV.B» R½ ¬ s¬ s Ê Á Ì Á¸ R¶VV» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. ¬ dsª« so@ ª« sVX» R½ ª«sVV  ® © sLjigji© «sªy² R¶ ª«so. B» R½ ² R¶ V 
CÍ Ü[NRP ª«sV V %s² R¶Vª« sN RPVL i² R¶ V© «sVgSNRP. 

15. L][gki!  ¬ ds ú Fyß á ª«sV V OUP Qß Óá Li ¿RÁ NRPVLi² R¶ V© «s VgSNRP . @ Fy© «sª«s VV  ª«sVW» R½ x ms² R¶ NRPVL i² R¶ V© «sV gSNRP .  

@µ ³j¶ x ms¼ ½ Ŗ¶ VgRiVx qs WLRiVù ² R¶V  » R½ © «s NTP LRiß áª«s VVÌ Á Â ¿Á [¬ s© «sVõ ª«sVX » R½ Vù ª«so© «sVLi² T¶  NSFy² R¶ V© «sV  gSNRP . 

16. NRPÉ íÓÁ ® ªs[̧ R¶ VÊ Á ² T¶ NRPµ R¶ Ö Á NRP gRiÌ Á  © yÌ Á VNRP@ Li» R½ LRiLig Ri ª«sVV© «s @ © «sõµ y¬ s¬ s Â ¿Á x msöV¿RÁ V© yõ© «sV: c 

¬ds© «sVLi ²T¶  ¸ R¶VO RP QQø  »] Ì Ág jiF¡ LiV V© «sµ j¶ . úÊ Á »R½ VNRPV© «sVË Øµ ³j¶ Li¿RÁ V  ª«sLiµ R¶ Ì Á Ç Á* LRix mso AúN RPª«s Vß áÌ Á V» ]Ì Á gji 
F¡L iVV© «s%s. 

17. C  ÍÜ[N RPª«sV V ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVú zms¸R¶ V» R½ ª«sVª«s VV. @x msLSÑ Á » R½ . Bx¤ ¦¦¦ª«sVV© «sª«sVX» R½ Vù ª «so 
¬s© «sVõ® ªs© yõ² R¶ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .@ LiVV© «s© «s V ¬ s© «sVõ ® ªs[Vª «sVV A®µ ¶ [b PL i¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«sVV. ªyLô ðRiNRPù ª« sVV© «s 
NRP© «sõª«sV V© «sV õ ª«s VLRiß Óá Li ¿RÁN RPVª «sVV. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 3 1 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

NRPX »yù úx ms¼ ½ x ¤¦ ¦¦ LRiß á gRiß á ª«sVV© «s. %s ª«sLRi ª«sVVÌ Á NRP V2 c1 1 ¿RÁ W¿RÁ V © «sµ j¶ . 



1. NRP X» yù ! @Õ³Á ¿yLRiNRP VÌ ÁV  ¬ s© «sVõx ms ÀÁ è NRPVLi² R¶ , %sVú a RPµ ³y© «sù ª«sVV, xms ÀÁ è  ª«sWLi xqs ª«sVV  
© «sL iµ R¶ Vúx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s¿][µ y¬ s¬s ª«sVLR iÌ Á  ú ¼ ½ zmsö x msLix mso¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. NRP X» yù ! ¬ s©«sVõ N][² T¶ %ds Vµ R¶ , ® ªsLiú È Á VNRPÌ Á ® ªs[VNR P %ds Vµ R¶ , g]ú lLi %dsVµ R¶  
úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s¿][" "x mso© «sM ú x ms¼ ½x¤ ¦¦¦LS% sV »yª±sV'' 

3. NRP X» yù ! ¬ s©«sVõ I NRP g ji ÈíÁ gRi Ì Á, lLiLi ²R¶ V g ji ÈíÁ Ì Á V gRiÌ Á ,µ R¶ Li» R½ ª« sVVÌ Á V gRiÌ Á gS² T¶ µ R¶  %dsVµ R¶  
úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s¿][" "x mso© «sM ú x ms¼ ½ x¤ ¦¦¦LS %sV »yª±sV'' 

4.NRPX» yù !  ª«sW© «sª« so Ì Á Vx msp ÑÁ Li ¿RÁ V  Ë ³Ü [Ç Á ùx msµ yLóRiª«sV VÌ Á © «sV F~ Ì Á ª«sVV© «sFy¼ ½ | msÉ íÓÁ © «s¿]["" x mso© «sM  
úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦L S%sV» yª±sV''  

5.NRPX» yù !  µ R¶ Vb Pè Li» R½ VÌ Á V¬ s©«sVõ gS L>Rix ms» yù g jiõ,  @g jiõa S ÌÁ ¸ R¶VL iµ R¶V x mspLS * gjiõÍ Ü [ 
úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s""x mso© «sM  ú x ms¼ ½ x¤ ¦¦ ¦LS% sV»yª±sV''   

6.NRPX» yù !  x qsË ³ÏÁ¸ R¶ VL iµ R¶ VÇÁ Ú µ R¶  gRiX x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «s@ ORP Qª« sVVÌ Á Liµ R¶ V  úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «s¿][NR P X» yù!  ¬ s© «sVõ } qs© «s 
¸R¶ VLiµ R¶ V,A¸ R¶VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á Liµ R¶ Va RPL kiL Riª«s VVÌ ÁL iµ R¶ V,  µ R¶VL iµ R¶VË ³ÏÁ VÌ Á Liµ R¶ Vú xms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ© «s¿][" "x mso© «sM  
úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦L S%sV» yª±sV'' 

7.NRPX» yù !  ¬ s© «sVõ } qs© «s ¸R¶ VLi µR¶ V ,A¸R¶ VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á Liµ R¶ Va RPLkiL Ri ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V, 
µR¶ VLi µR¶ VË ³ÏÁ VÌ Á Liµ R¶ Vú xms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ© «s¿] ["" x mso© «sM  úx ms¼ ½ x ¤¦ ¦¦ LS%sV»yª±sV'' 

8.NRPX» yù !  ¬ s© «sVõ ª« sV¬ szts Q@ zq ósNRPÌ Á Liµ R¶ V, µ ³R¶ © «sª«s VV© «sVF s»R½ VòN ]¬ s F¡L iVV 
NSÌ Á Vè úNRPªyùµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vú xms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ© «s ¿][N RPX» yù !  ¬ s© «sVõ } qs© «s 
¸R¶ VLiµ R¶ V,A¸ R¶VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á Liµ R¶ Va RPL kiL Riª«s VVÌ ÁL iµ R¶ V,  µ R¶VL iµ R¶VË ³ÏÁ VÌ Á Liµ R¶ Vú xms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ© «s¿][" "x mso© «sM  
úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦L S%sV» yª±sV'' 

9.NRPX» yù !  ¬ s© «sVõ ª« sV¬ szts Q@ zq ósNRPÌ Á Liµ R¶ V, µ ³R¶ © «sª«s VV© «sVF s»R½ VòN ]¬ s F¡L iVV 
NSÌ Á Vè úNRPªyùµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vú xms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ© «s ¿][N RPX» yù !  ¬ s© «sVõ } qs© «s 
¸R¶ VLiµ R¶ V,A¸ R¶VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á Liµ R¶ Va RPL kiL Riª«s VVÌ ÁL iµ R¶ V,  µ R¶VL iµ R¶VË ³ÏÁ VÌ Á Liµ R¶ Vú xms¹ ¸¶ WgjiL iÀÁ© «s¿][" "x mso© «sM  
úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦L S%sV» yª±sV'' 

10. FsLRiVgRiNRP N RPX» R½ ù © «sV N RPVª«s WLæRi ª«sV V© «sx msLix mso ªy¬ s¬ s,  ¬ ds¼ ½ Û ÍÁ [¬ sªy² R¶ V 
¬ds¼ ½ ª«sVLi» R½ V¬ s%dsVµ R¶ NRP Vú x ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ © «s µ y¬ s¬ sA ª«s WLæRiª «sVV© « s® © s[ªyLji  %ds VµR¶ N RPV x msLix mso ¿RÁ V© yõª«sV V. 

11. ª«sW %ds Vµ R¶ N RPX» R½ ù © «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLi ÀÁ  ª«s WNSÌ Á VNRP V,® ªs[ÌÁ VN RP V  © «sx tísQª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VµR¶ Ì Á ÀÁ © «sªy² R¶ V 
Â¿Á [» R½ gS¬ sªy² R¶ V @g RiV© «sV g SNRP. @ É íÓÁ µ _LS÷ égRiVù ² R¶ V Ë ³ Øg Riùª « sLi» R½ VÌ Á NRPVa RPVË ³ÏÁ ª«sV VÛ Í Á [NRP Ö Ág jiLi¿RÁ V© «sV g RiNRP.  

12. ¿yÈ Á VgRi ú x ms¹ ¸¶ WgjiLi¿RÁ V ,a Sx msª«sVV | msÈ íÁ V, Ç Á ² R¶ VÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R ¶ VV NRP X» yù NSLRi VÌ Á © «sVBLiú µR¶ V² R¶ V 
»R½ ©«sª«sV¥ ¦¦ ¦¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sVV© «sª« sµ ³j¶ Li¿RÁV© «s V gS NRP.@ gji õ Ë ³ÏÁx qsø ª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. 



(ry¸ R¶Vß Ø ¿yLRi Vù ²R¶ VC  NS Li² R¶ NRPV ªyùÅ Á ù  L RiÀÁ Li ¿RÁ Û ÍÁ [µ R¶ V.) 

µya RPLRi´ j¶ Ì Á ORPQ Qø ß Ø¿yLRi ù Ê Á V ¿RÁ è ª«sWLiÊ Á Ì Á F¢ú» R½ VLi² R¶ V© «sV,  % sµ y* ©±s® ªs[LiNRP ÉØ ¿yLRi ù ® ªs[LiNRPÉ ØLiÊ Á Ì Á  
xmso ú» R½ VLi² R¶ V© «sV,ALiúµ ³R¶ ú x ms®µ ¶ [a RP Aróy© «sNRP %dsa RP* LRiV² R¶ V µ ya RPLRi´ j¶  NRPX x tñsQª«sW ¿yLRiù @© «sVÇ Á Ù Li² R¶ V© «sgRi V 

µya RPLRi´ j¶ LRiLi gS¿yLR iù  %sLR iÀÁ » R½  $ª«sVµ yLiú µ³R¶ ª« s¿RÁ © «s @ ´ R¶L Ri*  ® ªs[µ R¶ x qsLiz¤ ¦¦ ¦»R½  ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á   

H µR¶ª «sN S Li²R ¶ x q sª «s Wx ms òª «sV V . 

H µR¶ª «sx q sW NRPòª «s VV  c 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.» ]Ö Á  ª«sVW² R¶ V Ê Á VVNR PVäÌ Á %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV 4ª«s x qs WNRP òx mso 4c 6 Ê Á VVNRP VäÌ Á  ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶ . 

2.4 c6 Ê Á VVNRPVä ÌÁ V x qsNRP Ì Áx qsLi x ms» R½ ä LRiøÌ Á Liµ R¶ Vx mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á NRPV. 

1.NS %sV¬ ds!  ¬dsª«so © y ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sV,F yµ R¶ ª«sVVÌ Á© «sV,  N RP© «sVÌ Á © «sV,» ]² R¶ Ì Á© «sV N S%sVL i¿RÁ Vª «sVV.¸R¶ V Vª«sNRP V¬ s 
NS%sVLiÀÁ  ¬ ds ZN P[a RPª« sVVÌ Á V, N RP© «sVÌ Á V© y ª«s V© «sx qsV© «sV ª« sVVL jizmsL i¿RÁ V¿RÁ V© «sõ% s. 

2.NS %sV¬ ds!  ¬dsª«so © y N][L jiNRP  ¼d½ LRi Vè È Á NRPV© y ª«sV© «sx qsV© «s Â¿Á [ LRiV © «sÈ ýÁ V¬ s© «sVõ © y 
ËØx ¤ ¦¦¦§ª«soÌ Á Liµ R¶ V,x ¤ ¦¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «s© «sVÊ Á Liµ ³j¶ Li ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. 

3.G ¸R¶ VVª«s» R½ VÌ Á  © yÕ ³Á, ª«sVV© «sõgRiV @ ª «s¸R¶ Vª«s ª«sV VÌÁ Vú x msa RPLix qs¬ ds¸R¶ Vª«sV VÍ Ü [,G 
¸R¶ VVª«s»R½ VÌ Á Liµ R¶ V%sµ ³y» R½  ª« sb dPNRP LRiß áª« sVV¬ sLi zms© y² ][, @ É íÓÁ ªy Lji¬ sFy² T¶  ¸R¶ Wª«so ÌÁ V © yNRP Vª«sa RPx msLRi ¿RÁ V© «sV 
gSNRP. 

4.x msX j́¶ %s, @g ji õ, ú a ][ú » R½ª«sVVÌ Á ,ª«s© «sx qsö» R½ VÌ Á @ µ ³j¶ uîy© «s ® µ ¶ [ª«s » R½ Ì Á NRPVry* ¥ ¦¦ ¦. 

5.ú Fyßá ª«sVVÌ Á NRP V,  @Li» R½ Lji ORP Qª«sVV© «sN R PV,x msORP VÌ Á NRPV,  ªy¸ R¶VVª«so © «sNRPV"@ µ ³j¶ x ms»R½ ¹ ¸¶ [V ry* ¥ ¦¦ ¦' 

6.µj¶ %sNTP , NRP© «sV õÌ Á NRPV, © «sOR PQ Qú» R½ ª«s VVÌ Á NRPV,x qs WLRiVù © «sNR PV "@ µ ³j¶ x ms »R½ ¹ ¸¶[Vry* ¥ ¦¦ ¦' 

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1c 3Ê Á VVNRP VäÌ Á Â¿Á [ x msoL ix qsª«s© «sN R PLRiø ª«sVV© «s Ç Á %s Vø Â ¿Á È íÁ VÍ Ü [ x mso É íÓÁ © «sLS%s @ gjiõ¬s ª «sVµ ³R¶ V 
ª«sVL i´ R¶ ª«s VV© «s® ªs[zq s @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li ÀÁ {qsò Q ûNTP » ygj iLi¿RÁ V© «sµ j¶ .@ gjiõ¬s © «sÌ ýÁ  D¬ sõÍ Ü [ ¿RÁ VÉ íÓÁ  
xqsL iFy»R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs {q sò QûN TP N RPÈ íÁ V© «sµ j¶. 



xqsL Riö%sx ts QÀÁ NTP » R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ V 3c 6 ª«sV Liú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á[ª« sVµ ³R¶ Vú NUP² R¶ © « sV@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ %sx ts Qµ R¶ W zts Q» R½ V© «sNRP V 
ú» ygjiLi¿RÁ V© «sµ j¶ .%ds¬ s» ][® © s[ 4c 6 Í Ü[ Â ¿Á zmsö© «sLki¼ ½ Ç Á x ms, A ¿RÁ ª«sV© « sÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . 

1.Ç Á %sVø  %dsVµ R¶  LS%s F sNTPä D© «s õµj¶ . @¿RÁ È Á  x msoLix qsª«s© «sª«s VVÂ ¿ Á [̧ R¶ VÊ Á² T¶ ©«sµ j¶ .@ µj¶  x msoú » R½V¬ s 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Va RPN TPò¬ s {qsò Q û¸R¶ VLiµ R¶ Vúx ms® ªs[a RP | msÈíÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶. 

2.x msoL RiVx tsv¬ s¸R¶ VLi® µ ¶ [ %dsLRi ù ª«sV V¬ sÖÁ ÀÁ  D© «s õµ j¶ .@ µ j¶  {qsòQû ¸R ¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs[a RP ##| msÈíÁ Ê Á ² R¶ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .@ µ j¶ ¹ ¸¶ [V 
xmso ú» R½ V¬ sNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµR¶ ¬ s"" úx msÇ Øx ms¼ ½  LR iúÊ Á %ds» ½̀ ''ú x msÇØx ms¼ ½  Â ¿Á zmsö © y² R¶V. 

3.ú x msÇ Øx ms¼ ½ , @ ©«sVª«sV¼ ½ ,zqs¬ d s ªyÖ Á  {qsò Q û g RiLRi ÷éª«s VV© «sLiµ R¶ Ö Á  Õ dÁ Ç Á ª«sVV© «sNRPV@ ª«s¸R¶ Vª «sª«s VVÌ Á V,úFyß á ª«s VV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. 

4.x qsWLRiVù ² R¶ V @Li »R½ Lji ORP Qª«sVV© «sª yù zmsLi ÀÁ© «sÈ ýÁ V,L Sú¼ ½  Ë ³ÏÁ W%s V %dsVµ R¶ ªyù zmsLi ÀÁ © «sÈ ýÁV® © s[© «sV x qsª«sVx qsò  
xqsL Riöª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vª yù zmsL iÀÁ © y© «sV. %sx ts Qú gRiry ò! úFyß á ª«sVLiµ R¶ V  » R½ x msö@ ©«sùú »R½  
ªyù zmsLi ÀÁ © «s%sx ts Qª«sV VÌ Á © «sV C  J x tsQµ ³j¶ Â ¿Á [¬sª yLjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.ú Ë Øx¤ ¦¦¦ø ß á VÌÁ V, ÊÁ VVx tsvÌ Á V, ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Vx mspLRi* ª«sVV  ¾» ½ Ö Á zqsN]© «sõµ y¬s» ][© «sV,  Ë³ÏÁ W» R½ Ë ³ÏÁ %sx ts Qù 
µR¶ * QQLRiòª «sW© «sª« sVVÌ Á Liµ R¶ V¾ » ½Ö Á zqs© «s, ¾ » ½ Ö Á ¸R¶ V©«sV© «sõªy¬ s» ][© «sW ¬ ds %sx ts Qª« sVV© «sVµ j¶ Lix mso ¿RÁ V© yõ© «sV. 

6.©«sµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V ª«sWµ ³R¶ VL Riùª«s VV¬ sLi² R¶ V© «sV gSNRP . x msLRi* »R½ ª«sVVÌ Á V,gjiLRi VÌÁ Li µR¶ V ¼ d½ zms 
¬sL i² R¶V© «sVgS NRP.© y¿RÁ V¬ sLi² T¶ © «s x msoLRi V{tñs Q© «sµ j¶  ª«s Vµ ³R¶ VLRi ª«sVg RiV© «s VgSN RP.@ x qsVò a RPLi x ¤ ¦ ¦¦ X® µ¶ [. 
x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sa SLi¼ ½ , x qsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÌ Á V gRiV© «sVgSN RP . 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 7 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

ÇÁ ¸ R¶Vª«sVV© «sVN] [LRi Vªy² R¶V 1 c 3 ª«sV Liú » R½ ª«sVVÌÁ Â ¿Á [» R½ © «s} qs© «s © «sÌ Á Vµ j¶ aRPÌ Á ª«sVLji¸R¶ V V úx ms¾ » ½ [ù NRPµ j¶ NRPVä© «s 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

\®ªsa RPVù² R¶ V¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«s VV© «s lgi ÌÁ V¿ RÁ VÈ Á NRPV µ y² T¶ Â ¿Á [̧ R¶ V© «sV© «sõa RPú » R½ Vª«so© «sV ¿ RÁ W¿RÁ V ¿RÁ V%d s¬ s¬ s ¿RÁ µ R¶Vª« so © «sµ j¶. 

%ds¬ s»] [®© s[x mnsVX » R½  x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV,x qsNRP Vò x ¤ ¦Ü[ª«sVª «sVV ,µ ³R¶ © «sVLRiWx ms  @gji õ¸R¶ VLiµ R¶ Vµ ³R¶ © «sVL RiWx ms 
xqs% sVµ ³R¶ Ì Á x qsª«sVLRiöß á , a RPLRi LRiWF ygji õÍ Ü[a RPLRiLRiWx ms x qs% sVµ ³yµ y ©«sª«sVV, xqsL i Fy¼ ½ » R½  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ µ ³R¶ ©«sVx qsV=© «sV @ L iµ j¶ Li¿RÁ VÈ Á Â ¿Á [̧ R¶V V© «sµ j¶ . 

Fyª«sVV¾ » ½ [Ì Á V Ë ³ÏÁ ¸R¶ V¬ sªyL Ri ßá ª«sV V© «sNRP V % ds¬sÂ ¿Á [3c 2 6Í Ü[ %sµ ³j¶ Li ÀÁ © «sNRPLRi ø© «sV  A¿RÁ L ji Li¿ RÁV© «sµ j¶ . 

Aª«sx qs´ yùµ ³y© «sª«s VV© «súN RPªyù ¿RÁ è éª«sV© y© «sLi» R½ LRiª «sVVBL iÉ ÓÁ NTP  ª« sÀÁ è  
1c 3ª«sVLi ú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [x mnsVX »yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ ÁVB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 



úË Øx ¤ ¦¦¦ øß á V²R¶ VA¸R¶ VVµ ³R¶ ª« sVV µ ³R¶ L jiLi¿ RÁ VÈ Á ,® µ ¶ [ª«s»y ª«sV WLRi VòÌ Á © «sVA² T¶ Li¿RÁ VÈÁ  ¿ RÁ WÀÁ © «sª«so* È Á   

ª«sVV© «s õgRiVª y¬ s a SLi¼ ½ NTP  %ds¬ sÂ¿Á [x ¤ ¦ Ü[ª«sVª «sVV  Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sLiµ R¶ Vª« sb dP,  x msoL][² ya Sµ j¶  x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á ©«sVNSNRP VÌ Á V,  gRiV² ýR¶  gR iWÊ Á ÌÁ V, NRPVNRPä ÌÁ V » yNTP © «s ¿] [ 
úFy¸R¶ Vb Pè » yòLóRiª«sVV %ds¬ sÂ ¿Á [ x mns VX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2.ª«sVX » R½ Vùªy!  ¬ dsNRPV @ © «sVNRP WÌ Á ª«sVV gRiª«s ÀÁ Li¿ RÁ Vªy¬ sNTP,  ª«sù ¼½ lLi[NRP ª« sVVg Riª«s ÀÁ Li ¿RÁ Vªy¬ sNTP,  
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.¬ ds x qsµ R¶ V÷µ ôðj¶ NTP, µ R¶ Vx tí sQÊÁ Vµ ôð j¶ NTP  © «sª«sVx qsä LjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 

3. Ŗ¶ W» R½ V µ ³y© «sVÌ Á NRPV© «sª«s Vx qsV=Ì Á V. \® ªsµ R¶ ù ª«sVVÌ Á NRP V© «sª« sVx qsV = Ì Á V. 
ª«sVX » R½ Vùª«s VWÌ Á ª«sV VÌ Á NRPV© «sª«s Vx qsV=Ì Á V. ú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß á VÌÁ NRPVB® µ ¶ [ © «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

4.Fsª«sVVNRP ÌÁ © «sV N RPµ j¶ Ö ÁL i¿RÁ V, NUPÎ ýÏÁ © «sV x qs² R¶Ö Á Li¿RÁ V ,a RPNTPò¬ s OUP Qß Óá Lix msÂ ¿Á[̧ R¶ VVx¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sNRP VË Øµ ³R¶  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sÉ íÓÁ x qsLS* Li gRiª«s VVÌ ÁL iµ R¶V ªy ù zmsLi ÀÁ © «sZa ýP [x ts Qø  L][gR iª«sVV x ¤ ¦ ¦¦L jiLi¿RÁ V© «sVgSNRP. 

5.N] Ì Á©«sV © «sV Li ÀÁ  » yª« sVLRi© «s V® ªs[LRi V» ][ | msLjiN TP© «sÈ ýÁ VB» R½ ¬s Za ýP[x tsQø  ªyù µ ³j¶ ¬ s| msLjiNTP  
®ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. x msLi² R¶ V x msL i² T¶L SÖ Á © «s % sµ³R¶ ª«sVV© «sB» R½ ¬ s ª yùµ ³j¶ ¬ s LSÖ Á è ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. 

6.Ê Á ÌÁ ª«sVV© «sV OUP Qß Óá Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VVL][g Riª«s W!  N RPVLi® µ ¶ [Ì Á V x msL ji lgi¼ ½ ò© « sÈ ýÁ V® ªs× ýÁ  F~ ª«sVV ø . I NRP ª«sWL RiVNRP VLjizq s© «s 
ª«sVÊ Á V÷  ª«sVL RiÖ ÁL S© «sÈ ýÁV ª«sW x qs Li» y© «sª«sV V© «sNRPV¥ ¦¦ ¦¬ s NRPÖ Á gjiL i¿RÁN RP® ªs² R¶Ö Á F~ ª«sVV ø . 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 8 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.x msoztísQ¬ s N][LRi Vªy² R¶ V 1c 3  ª«sV Liú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [x msÍ Øa RP ª«sVß Óá ¬ s ªyzqs» R½ª«sV VÂ ¿Á [zqs  x qsLiFy» R½© «s,  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á ª«sVVÌ Á Â ¿Á [NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

2.3 c7 ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [® © s[ú» R½  L][gjiN T P Aª«s© «s W® © s» ][x qsLiFy¼ ½ LiÀÁ , Aª« sNS² R¶ Ì Á ©«sV@Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½ LiÀÁL ][gjiNTP  
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . %ds¬ sÂ ¿Á[x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ÀÁ è Aª«sN S² R¶ Ì Á© «sV x qsLi Fy¼ ½ LiÀÁ ,Aª«s© «sW® © s» ][ 
»R½ ² T¶ zms@ Õ ³Áª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . Aª«s© «sW® © sÍÜ [® ªs[zms© «s Aª«s ANRPVÌ Á © «sV%ds¬ sÂ ¿Á [ ® © s[ú» R½ L][gjiN TP B¿RÁVè © «sµ j¶.  
© yÌ Á VgRiV" "a SNRP  ª«sX ORP Qx mnsÍ Ø¬ s'' %ds¬ s» ][@ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ L][ gjiNTP  B¿RÁ Vè © «sµ j¶.  %ds¬ sÂ ¿Á ["ª«sV WÌ Á OUP QLRiª±s V' 
© «sVx qsLi Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á ª«s VÌ Á VÂ ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶. 

3.@ ©«sõ x qs* x qsòQù ¸R¶ V© «sª« sVVN][L RiVªy² R¶ V  7ª«s ª«s VLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [ª«s VW² R¶ V 
xqsx qsù ª«sÌ ýÁ VÌ Á ©«sV@ Õ ³Á ª«sVLiú ¼½ Li ÀÁ F~ Ì Á ª«sV V ª«s Vµ ³R¶ ù© «sFy¼ ½ | msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

1.x msÍ ØaRPª«sW!  ¬ dsª«so  Jx ts Qµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vú Za P[x tîsQ ª«sVª «so . @ © «sùª«sX ORP Qª« sVVÌÁ V ¬ s© «sV õDFy zqsLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ%s. 
ª«sVª«s VVø OUP Qß Óá L ix msÂ¿Á [̧ R¶ Vµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sa RPú » R½Vª«so  ¬ dsª«sÌÁ © «sO UP Qß Óá Li ¿RÁ V© «s VgSNRP . 



2.ª«sVª«sVV ø  Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ © «sx qsÊ Á Li µ³R¶ V,  @ Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soÌ Á Liµ R¶ V c  x msÍ Øa RPª«sVV ª« sXO RP Qª«s VVÌ Á Liµ R¶ Vª«sÛ Í Á  c  
úZa P[x tîsv² R¶© «sV@ gRiVµ R¶ V© «s V gSNRP .  

3.x¤ ¦¦¦%sx qsV=Ì Á Liµ R¶ VDx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿ RÁ VÈ Á  ª«sÌÁ © «sr¡ ª«sVª« sVV 
Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ VD» R½ òª «sV\® ªs V© «sÈ ýÁ V,x qsª«sXOR P Qª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vx msÍ Øa RPª«sV V úZa P[x tîs Q\® ªs V© «sÈýÁ V® © s[© «sV © y 
ÊÁ Li µ³R¶ Vª«so Ì ÁL iµ R¶ Vú Za P[x tîsv² R¶© «sV @ gR iVµ R¶ V© «sVgSNRP . 

4.¼ ½© «sµ R¶ gji© «s, ¼ ½ ©«sµ R¶ gRi¬ sx qsL<Rix msª «sW!  ¬ ds \¾ » ½Ì Á ª«sVV@ ® ªs WxmnsVª« sV V.  ¬ ds © «sW® © sÍ Ü [® ªs[zms© «s ¬ ds  

NSLi² R¶ ª«sVVÌ Á © «sVªyùµ ³j¶  ¬ sªy LRiß ØL óRiª«s VVË³ÏÁ VÑ Á Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV. 

5.x qsL<Rix msª«sW!  ¬ ds » R½ Liú ²T¶ % sx ¤ ¦¦ ¦x¤ ý¦¦¦ §²R¶ V.» R½ ÖýÁ  ª«sVµ yª« s¼ ½ .x qsµ R¶ * Lia RP x qsLiÇ Ø» R½ \® ªs© «sLiµ R¶ V© «s¬ dsª«so  ¬ dsN RPV 
¥ ¦¦¦¬ sNRP Ö Á gjiLi¿RÁ VN]¬ s @ © «sVù Ì Á NRPVDx msNSL Riª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõª«so. 

6.L_%sÌ Á NRP  © yª«sV zmsa SÀdÁ ! ¬ dsª«so ª yù µ ³R¶ VÌ Á» R½ Ì Á Ì Á V ª«sLiÀÁ x msL izms® ªs[̧ R¶ VVª«sV V.  "GÌ Á© «s' ª«sVª«s V ® © s[ú » R½ 
L][gRiª«sW! FyL jiF~ ª«sV Vø.  ÊÁ ú Ë ³ÏÁ V,Ê Á úË ³ÏÁ V NRPLñRi  ªyù µ ³R¶ VÌ Á VNRPW² R¶  %s² T¶ ÀÁ® ªsÎ ýÏÁ §© «sVgSNRP.  "¬ sLSÌ Á ' » ][gRiª« sW!   

FyL jiF~ ª«sVVø . 

7.@ Ì Á ryÌ Á ©yª«sV x qsx qsù ª«sV LiÇ Á Lki! ¬ dsª«so » ]Ì Á V» R½  úgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ µ R¶ gji© «sµ y© «sª«so.NSª«so © «s "x mspLRi*  '  x mso  
a SÍ ØLiÇ Á Ì Á© yª«sVN RP x qsx qsùª«s VLiÇ Á Lki! ¬ dsª«so  ÀÁ ª«sLRi© «sµ yÌ Á è ª«sÌ Á zqs© «sµ y© «sª«so.NSª«so © «s 
"D» R½ òLRiª« so '@L iVV© yª«so . ¬ dsÍ ØgRiÌ Á ryÌÁ © yª«sVNRP  x q sx qsù ª«sV LiÇ Á Lki! ¬ dsª«so A lL iL i² T¶ LiÉ ÓÁ  © «s² T¶zmsµ y© «sª«so. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.gRiL Ri÷éª«sVV© «sV  gRiÉ íÓÁ x msLRi ¿RÁ VÈÁ N RPV1c 3  ª«sVLiú» R½ ª« sVVÌ Á Â ¿Á [µ ³R¶ © «sVx qs V= © yLji¬ s ª«s VW² R¶ Vª«s WLRiVÌ Á V  
xqsL jiÂ¿Á [zqs{ qsò QûNTP N RPÈ íÁ V© «sµ j¶. %ds¬ s» ][® © s[ F~Ì Á x mso  ª«sVÉ íÓÁ ¬ s@ Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ gRiLji÷ é¬ sNTP © yNTPLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .%ds¬ s» ][® © s[ 
© «sÌ ýÁ É ÓÁ µR¶ Vª«sVV ø© «sV @ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ LiÀÁ gRiL ji ÷éß Óá NTP © yNTPLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .%ds¬ s» ][® © s[ © «sÌ ýÁ ÉÓÁ µ R¶ Vª«sVVø © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁg RiLji÷éß Óá  ª«sVL i¿RÁ ª«s VV% d sVµ R¶ ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

ÇÁ Li Ë³ÏÁ ú gRix ¤ ¦¦¦ ß áa SLi¼ ½  N]LRi NRPV %d s¬ sÂ ¿Á[ µ ³R¶ © «sVx qsV=ú x ms» R½ ùLiÇ Á © «sV NRP È íÁVÈ Á ª«sVV© «sõ gRiV© «s%s  Â ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

2.{qsòQ û %sx ts Q¸R¶ VNRP  C L<Ri Qù ©«sV» ] ÌÁ gji Li¿ RÁVÈ Á NRP V C L<Ri Qù gR iÌ Á ªy¬ s¬ s ¿RÁ W ¿RÁ V¿RÁ V4c 6 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á VÇ ÁzmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1.C  ª«sV¥ ¦ ¦¦  x msX j́¶ *  x qsª«sVx qsòË ³ÏÁ W» R½ ª«sV VÌ Á © «sVgRiLRi÷ éª« sVV µ ³R¶ Lj iLi ÀÁ © «sLki¼ ½  C ® ªsV úx msx qs%sLi ¿RÁ Vx msLRiù L i» R½ª«sVV  
gRiLRi÷éª«sV V© «sVµ ³R¶ LjiL i¿RÁ V© «s VgSNRP. 



2.G %sµ ³R¶ ª«sVVgS C  ª«s V¥ ¦ ¦¦ x msX j́¶ *  ª«s©«sx qsö »R½ VÌ Á © «sVµ ³R¶ LjiLiÀÁ  ¸R¶ VV© «sõµ ][@Û É ýÁ [ C ® ªsV 
úx msx qs%sLi¿RÁ Vx msL RiùL i» R½ª«s VV gR iL Ri÷ éª«s VV© «sVµ ³R¶ Lji Li¿RÁ V© «s VgSNRP. 

4.C L<SQù  µ R¶X NRP Vä ÌÁ L iµ R¶V® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  µ y¬ s¬s, » R½L RiVªy¼½  µ y¬ s ¬ s 
a SLi»R½ x msLRi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ ª«sV V.C L<SQùÎ ÏÁ §ªy!  ¬ ds N][x ms» yx msª «sVVÌ Á ©«sV¬ ds © «sV Li² T¶  » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV. 

5.C  Ë³ÏÁ W%sV ª« sV© «sx qsV ¿RÁÀÁ è © «sµ j¶ . ¿RÁ ÀÁ è © «s ª«sV© «sx qsV© «sV%s VLi ÀÁ © «sµ j¶  @gRi V¿RÁ V© «s õµ ][c  FsÈ ýÁ V ª« sVX » R½  
®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sVLi² T¶  ª« sV© «sx qsV ®ªs² R¶ Ö Á F¡ ª«so ¿RÁ V© «sõµ ][c  @ Û É ýÁ [ C L< SQù Î ÏÁ §ª«so © «s VLi² T¶  CL <Ri Qù  
»] Ö Ág jiF¡ ª«so© «sVgSNRP. 

6.C L<SQù Î ÏÁ§ªy!  FsÈ ýÁ VN]Ö Á %s V ¼ ½ ¼ ½ ò © «sVLi² T¶ gSÖ Á  ® ªs²R¶ Ö Á F¡ ª«so© ¯ [@Û É ýÁ [ ¬ ds ª«sV© «sx qsV© «s VL i² T¶ @È Á V¬ sÈ Á V 
¼½ LRi VgRiV C L<Ri Qù © «s V® ªs² R¶Ì Á g] ÈíÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 10 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.1 c3 ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á Fyh Riª«s VV Ê Á X x¤ ¦¦ ¦µ æR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sõLiµ R ¶ V© «sa SLi »R½Vù µ R¶ NSµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vµ k¶ ¬ s 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

µ³R¶ © «sª«sVV¼ d½ ¸R¶ VV© «sx mso² R¶ V NRPÌ Á Vg RiV% sxmns Võª «sVVÌ Á  a SLi¼ ½ NTP® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV 
OUPQLS© «s õ,x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . NSa RPµ j¶ %sµ ³R¶ Vª«sN RP® ª s[» R½x qs J x tsQµ ³R¶ Ì Á© «sVI N RP Fyú» R½ Í Ü [ DL iÀÁ  
xqsL iFy»R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs @ µ ³][ª«s VVÅ Á ª«sV VgRiÇ Á Ì Áª«sVµ ³R ¶ ù ª«sVV© «sNRPV¼ d½ zq sN]¬ s ªy¬ s¬ s ¬dsÉ ÓÁ Í Ü [  

®ªs[̧ R¶ Vª«sÛ Í Á © «sV.NRP VNRPä» R½ Ì Á , g]ú lL i  »R½ Ì Á © «sV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .ª«sW© «sª«s 
ZNP [a RPª«s VVÌ Á © «sVÂ ¿Á x msöVÌ Á NRP V ®ªsµ R¶ LR iVË Ü LigRi VN ]© «sNRPV NRP È íÁV© «sµ j¶ . EN RP x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgRix ms ÀÁ è  
NRPVLi² R¶ ¬ dsÉ ÓÁ » ][úF¡ OTP QLi ÀÁ , ª«s VW² R¶ Vx msoLR iVÌ Á  DÉ íÓÁ Í Ü[D LiÀÁ  ¬ dsÈ Á  ª«sVVLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . ª«sL<SÕ ³Á Í Øzt sQ  
xqsL iFy¼½ » R½ ,@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ x mnsVÈ Á ª«sVV © «sLiµ R¶ Ö Á ¬ dsÉ ÓÁ ¬ s C  ª«sVLi ú » R½ª«sVVÌ Á Â ¿Á [} qs%sLiÀÁ ,  ryõ© «sª «sVV  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

xqs* Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VC ª«s VW² R¶ V Ê Á VVNR PVäÌ Á Â ¿Á [̧ R¶ VÇ Á ª«sW© «s x ms¼ ½ õ,x msoú » R½ VÌ Á © «sV ú F¡ OTPQL i¿RÁ V© «sµ j¶. x ms%sú» R½  
xqsª«sª«sV V© «s%ds¬ sÂ ¿Á [ x ¤ ¦Ü [%sVLi ¿RÁ Ê Á ² R¶ ¬ sx ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=© «sV @ Õ³Á ª«sVLRi + © «s,x qsLiFy» R½ © yµ R¶ VÌÁ V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .µ k¶ OSQ 
NRPVa RPÌ Á  NRP È íÁÂ ¿Á [x ms%sú »R½ V\® ² ¶ © «s ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s%ds¬ s¬ s ÇÁ zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ ."@ ¸R¶ VLi» R½ X ¿RÁ M  
Azqs¿RÁ ùª «sW© «sa RP »y» R½ X ß ñØ© «sVª« sV® © s[ò Qûß á % s¬ s¸R¶ VVNRP òM '' 

2.zms» R½ òÇ Á* LRi ÀÁ NTP » R½= ¸R¶ VLiµ R¶ V 4c 6  Ê ÁVVN RPVäÌ Á Â ¿Á [µyªygji õ ¸R¶ VLiµ R¶ V LSgji 
úx qsª«sª«sVVÂ ¿Á [x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è L][gji» R½ Ì Á  %dsVµ R¶ NRPV x qsLi Fy» R½ ª«sVVÌ Á © «sV¾» ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 



1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V © «s© «sVõx ms%sú» R½ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V Vµ R¶ VLRi VgSNRP. ª«sW© «sª«so Ì Á V » R½ ª«sVÊ Á Vµ ôðj¶ Ê Á Ì Á ª«sVV© «s© «s© «sVõ 
xms% sú» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSN RP. x qsª«s Vx qsòË ³ÏÁ W» R½ ª«sV VÌ Á V,Ò Á ª«s© «sª«s V V N]LRiN RPV r¡ ª«sVª« sVV © «s© «s Võx ms%sú» R½ V¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP.@ z¤ ¦¦ ¦Lix qs N ]LRiNRPV x ms%sú » R½ V¬sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP . 

2.© y ¹ ¸¶ VVNRPä  úNRP» R½ Vª«so ÌÁ V, ÊÁ Ì Á ª«sVV, Ò Á ª«s© «sª«s VVN]LRiN RP V r¡ ª« sVª«sVV © «s© «sVõx ms %sú» R½ V¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP.@ z¤ ¦¦ ¦Lix qs N ]LRiNRPV x ms%sú » R½ V¬sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP . 

3.x qsLRi*  ú} msLRiNRP x qs%s» y ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«sµ ôR¶  © «sV© «s õ¾» ½ [Ç Á x qsV=, ú } msLR iß á ¸R¶ V© «sVx ms%sú¼ d½ N RPLRiß á ª«sV VÌÁ Â ¿Á [® ªs[Vª «sVV  
DË ³ÏÁ ¸R¶ VÍ Ü [NRPª«sV VÌ Á µ R¶ Vx qsVÐ Á Li¿RÁ VÈÁ N RPV x ms %sú» R½ VÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« s VV. 

4.x qsLRi* ª«sVV© «sV  µ R¶z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V@ gjiõ ª«sLi ¼½  Ç Á * LRiª«sV Vx qsLS* Lig Riª« sVVÌÁ N RPV ªy ùzmsLi ÀÁ © «sµ j¶ .L][gji D© «sø »R½ ò 
úx msÍ Øx msª«sVVÌÁ VÂ ¿Á [ zqs ®ªs² R¶ Ö Á © y² R¶ V.C  Ç Á* LRiª«sVV ú ª« s» R½ ª«sVVÌÁ V Â ¿Á [̧ R¶ V¬ sªy¬ s¬ s Â ¿Á [LRi V© «sVgSN RP.Ç Á * LRi  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV© «sª«s Vx qsäLjiL i ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.©«s® ªsW LRi Vú µy¸ R¶V © «s® ªsW@ x qsV ò »R½ N RPø® © s[ © «s® ªsWLSÛ Ç ìÁ [ ª «sLRi Vß Ø¸R¶ V¼½ * {tsQª«s V¾ » ½ [e 

© «s® ªsWµ j¶ ® ªs[© «s® ªsWxmsX ´ j¶ \® ªs Qù  © «sª« sVJx ts Qµ ³k¶ Ë ³ÏÁ ùM  e e 

6.C  Ç Á* LRiª«sVV  xqsL S* LigRi ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V¬ sx msöV | msÈíÁ V© «sµ j¶ .Fs© ¯ [õ %sµ ³ R¶ ª«sVVÌ Á Vg RiLRiNRP òª«sV V© «sV 
Â¿Á LRi¿RÁ V© «sµ j¶ .® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV©«sVx msx q sVx mso LRi L igRi V© «sNRPV ª« sWLRi Vè © «sµ j¶ .@É íÓÁ  @ LRiVß á ª«sLñRi , Ê Á úË ³ÏÁ Vª«sLñRiÇ Á * LRi ª«sVV© «sN RPV 
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 11 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.ZNP[a RPª«sXµ ôðj¶  N][L Ri Vªy² R¶ VÂ ¿Á È íÁ V, ® © s[Ì Á% dsVµ j¶  J x tsQµ ³R¶ VÌÁ » ][N SÀÁ © «s ¬dsÉ ÓÁ » ][Û Í Á [NRP % sÕ ³dÁ » R½ NRP Â¿Á NRP ä ¬ dsÉ ÓÁ »] [,Û Í Á[N RP 
xmsx qsVx mso N ]ª«sV Vø ¬ dsÉ ÓÁ » ][1c 3  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i ÀÁ ú Fy» R½ M   

NSÌ Á ª«sVV© «sV®ªsLi úÈ Á VNRPÌ Á © «sV® ªsLiú ÈÁ VN RPÌ Á © «sVNRP² R¶ V gRiV© «sµ j¶ . 

2.4 c6 ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [ DµR¶ LRi  ªyù µ ³j¶ úgRix qsVò¬ s ÀÁ ¼ ½ ò úFy¸R¶ Vb Pè ¼ ½òª«sVV© «s õgRiV  J x tsQµ ³R¶ VÌ Á ¬ dsÉ ÓÁ Â ¿Á[ 
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁV© «sµ j¶ . 

xmspL Ri* x qsWNRPòx mso  1c 3 ª«sVLiú » R½ ª«s VVÌ Á% s¬s¹ ¸¶ WgRiª« sVV © «sL iµ R¶ Ö Á "µ ³R¶ © «sª«sVV ¼ d½ ¸R¶ VVÈ Á NRPV% sx mnsV õa SLi¼ ½ NTP' 
ÊÁ µR¶ VÌ Á V""C  ÀÁ NTP» R½ =  ¸R¶ VLiµ R¶ V''Â ¿Á [L jiè © «s %sVgjiÖ Á © «sµ j¶ µ k¶ ¬ sNTP ª«sLjiòLi ¿RÁ V© «sV. 

µk¶ ¬ sFyhRiª«sV V @ FyLix qs WNRPòª«s VVÌ Á Liµ R¶ V© «sõª«sôV V© «sAryª «s© yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vµ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 



1.Í Ü[NRP ª«sVVÌ Á V ª«sV W² R¶ V.ªy¬ sÍ Ü [ Ë ³ÏÁW% sV ú Za P[x tîs Qª«s VV. ªy¬ s \| ms F~L RiÌ Á Liµ R¶ V xmso È íÁ V©«sÈ ýÁ VJ x tsQµ ³R¶ VÌÁ © «sV 
®© s[©«sVÂ ¿Á [N]© «sV ¿RÁ V© yõ© «s V. 

2.x¤ ¦¦¦Ljiú µ y L RiWx ms ÛË ³Á [x tsQÇ Á ª«sW! Ç Øª«sV VÌ Á Liµ R¶ V x qsWLRi ù ¿RÁ Li úµ R¶ VÌ Á ª«sÛÍ Á , ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ Vª«sLRiV87 ß áV¬ s 
ª«sÛ Í Á ¬ dsª«so J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Li µR¶ V© «sV,ª«s© «sx qsö »R½ VÌ Á Liµ R¶ V© «sVú Za P [x tîsQª«sV ª«so . 

3.J x tsQµ ³R¶ VÍØLS !  %dsVLRi V µ ³R¶ © «sª«s»R½ VÌ Á V.Ë Øµ ³j¶ Lix msÊ Á ² R¶ ¬ sªyLRiV. AL][gRiù  µ yLi VV© «sVÌÁ V.  
ª«sWN RPV AL ][gRiù ª«sV V ú x msryµ j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ . ZNP [a RPª«s VVÌ Á © «sV ÀÁN TPä© «sÂ ¿Á [ ¸R¶ VLi² T¶ . 

4.x qsWLRiù  NTPLRiß á ª«s VVÌ Á VÀ dÁ NRPÈ ýÁ V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV.ª«s VLRi ÌÁ  ª«s WLji @ Li» R½ LjiORP Qª«sV V© «sVLi² T¶  Ë ³ÏÁ W%s V 
%dsVµ R¶x ms² R¶ V© «sV. Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV{m sÌ ÁVè © «sV. ANRPx qsª«sV V© «sNRPVFs gRiVLR iV © «sV.  @¿RÁ É ÓÁ  © «sVLi² T¶ ¹ ¸¶ [Vª«sL<Ri ª«sV V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV.Ë ³ÏÁ W %sV¬ s » R½ ² R¶ Vxmso © «sV. 

5.L]ª«sVVø  %ds Vµ R¶  Ê Á LigSLRiV © «s gRiÌ Á VgRiÌ Á  ª«s VLRiV» R½ V òÍ ØLS! %dsVLR i V NRP µ R¶Ì Á V¿RÁ V Ç Á Ì Á ª«sVVÌ ÁN RP V,J x tsQµ ³R¶ VÌ Á NRPV 
xqsVÅ Á ª«sVVNRP Ö Ág jiL i¿RÁ V¿RÁ V© yõL RiV.%ds VLRiV ª«sVµ ³R¶ V LRi ª« sX ztís QNRPÖ Á gji Li ÀÁ © «s ¿][È Á Ç Á © «sVÌ Á V 
ÊÁ Ì Áa S LýRiVLRiV,Ê Á Vµ ôðj¶ ª« sVLi» R½ VÌ Á V@gRi V¿RÁ V© y õL RiV. 

6.ª«sVLRiV® µ ô¶ [ª«s» R½ Í ØLS! Ç Á Ì Á µ R¶ª«sVVÌ Á © «sVx msLix msLi² T¶ . @ %s x msLiÈ Á Ì Á V x msLi² T¶ LiÀÁ ,© «sµ R¶ VÌ Á © «sV 
úx msª«sz¤ ¦¦ ¦Li x msÂ ¿Á[̧ R¶ VV© «sVgSN RP.} msµ R¶  » R½ Ö Á µ R¶ Liú² R¶ VÌ Á ©«sVNRP© «sù  gRi² R¶ gRi² R¶ Í Ø² T¶ LiÀÁ © «sÈýÁ V, ® ªs[ Vx mnsV g RiLêRi© «s 
@Liµ R¶ LRi© «sVª«sV V¿RÁ è È Á  | msÈ íÁ V¿RÁ VA¥ ¦¦ ¦LRiª«sVV @ Liµ j¶ Li ¿RÁ V© «sV. 

l LiLi²R ¶ª«s x q sW NRPòª «s VV  c12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.1 c6 ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á Fyh Riª«s VV Ê Á X x¤ ¦¦ ¦µ æR¶ ß á ,@ FyLix qsWNRPòª«sV V Ì Á Liµ R¶ V D© «sõLiµ R¶ V© «sa SLi» R½ Vù µ R¶ NRP, 
@ryª«s© yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹̧ ¶Wg Riª«s VV. 

µ³R¶ © «sª«sVV¼ d½ ¸R¶ VVÈ Á  ¸R¶ VLiµ R¶ V% sx mnsV õ a SLi¼ ½ NTP %ds¬ sÂ ¿Á [10  ª«s x qs WN RPòª«s VV © «sLiµ R¶ Vª «sÛÍ Á  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2.Dµ R¶ LRi ªyùµ ³j¶ NTP  1c 3 ª«sVL iú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [1 1ª«s x qsWNRPòx mso  4 c 6 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV© «sV@ © «sVx qsLji Li¿RÁ V© «sµ j¶ .µ R¶ LRi+x mspLñ Ri ª«s Wx qsª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vúx msß Ôá » R½ Ì Á ©«sVúÊ Á x ¤¦ ¦¦ ø 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . 

3.4  c 6 ª«sVLiú » R½ ª«sV VÌ Á Va S Li» R½ Vùµ R¶ NRP 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V,Aryª «s©yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V,@ Lôð][ Q» óyxms© yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V1c 3  » ][ FyÈ Á V 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vµ ][x tsQ, Ç Á Í Ü [µ R¶ LRi, NS %sVÍ ØL ][gRia SLi¼ ½  N] LRiNRPV G É ÓÁ ªyÌ Á V¬dsÉ ÓÁ ¬ s ¾ » ½ ÀÁ è @ LiµR¶ V BLiÉ ÓÁ  
xmsL RiNRPÌ Á V® ªs[zqs  C  Ê Á VVNRPVä Ì ÁÂ ¿Á [L][gji  % dsVµR¶  ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .ryõ© «sª« sVV Â ¿Á [L iVVLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 



1.Ç Á ÌÁ ª«sVV úFyß á úx msµ yLiVV¬ s.L Sú¼ ½ LiÊ Á ª«sÌ ýÁ VFs² R¶ ¾» ½ gRi NRP úx msª« sz ¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sµ j¶. úZa P[x tîsQ NR PLRiø Ì Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VV® © s[© «sV@ ÉíÓÁ  Ç Á Ì Á ® µ ¶[ª«s» R½ © «sVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «s V.   

2.@ %sÀÁ èé© «sõª«s VVg Riúx msª «sz¤ ¦ ¦¦L i¿RÁVÇ Á Ì Á ª«sVVÌ Á V x mnsÌ Á úFyzmsòNRPÌ Á V gRiVÈ Á NRPV gRi© «s V x qsª«s Vx qsòFyx msª «sVVÌ Á  © «sVL i ²T¶  
%sª«sVVN RPVòÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSN RP. 

3.x qs%s» y ® µ ¶[ª«s» R½  ú} msLRiß á ª«sÌ Á © «s ª«s W© «sª«soÌ Á VNRPLRi ø Ì Á V Â ¿Á [̧ R¶ V V µ R¶ VLRiVgSN RP. Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á NRPVa SLi ¼½  
NRPÌ Á VgRiV© «sV g RiNRP.  J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Vx qsVÅ Áú x msµ R¶ ª«sVVÌ ÁV@ gRi V© «sV gSN RP. 

4.z¤¦ ¦¦ ª«sVª«sLi» R½ ª« sVV© «sV Li² T¶  Ê Á¸ R¶VÌ Á V® µ ¶ [Lji© «s © «sµ R¶ VÌ Á Vx qsª«sVVúµ R¶ ª«sVV© «sNRPÖ Á ¸R¶ VV ¿RÁ V© «sõ%s.@ É íÓÁ  
ÇÁ Ì Á ª«sVVÌ Á V© y x ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sNRPVa SLi¼ ½  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V J x ts Qµ ³R¶ VÌ Á © «sVúx msryµ j¶ Li¿RÁ V© «sVgSNR P . 

5.© y NRP Î ýÏÁ© «sV,  Fyµ R¶ ª«s VVÌ Á © «sV,zmsN RPäÌ Á V, » ]² R¶ Ì Á ©«sVË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sVÇ ÁÌ Á ® µ ¶[ª«s» R½ » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V© «s V 
gSNRP. ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV»] ÌÁ g jiLi¿RÁ V Jx ts Qµ ³R¶ VÌ Á ÀÁ N TP» R½ = C  Ç Á Ì Á ª«sVV© «sN RPV¾ » ½ ÖÁ zqs D© «s õµ j¶ .  

6.©«sµ R¶ VÍ ØLS!  %dsVLRi V x qsª«s VVú µR¶ x ms» R½ VõÌ Á V. x qsª«s VVúµ R¶ V² R¶ V %ds VNRP V úx msË ³ÏÁ Vª«so. %ds VLRiV ª«sWNR PV AL][ gRiù úx msµ R¶  
Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á Vúx msryµ j¶ Li¿ RÁ Li² T¶ . @ Liµ R¶ Vª«sÌÁ © «s® ªs[Vª«s VV @ © «s õ ª«sLi » R½ VÌ Á ª«sVV@gRi V ¿RÁ V© yõª «sVV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 13 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1c 3  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á© «sV » ]Ì Á gjiL i¿RÁVÈ Á N RPVx qs Wú » ][NRPò N SFíyµ R¶VÌ Á Â ¿Á [úx msÇ Á * ÌÁ© yµj¶  
NRPLRiø Ì Á VÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

2)4c 6  ÊÁ VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [ªyùµ ³R¶ VÌ Á  ÀÁ NTP» R½ =¬ s%sV» R½ òª«s VV x qs Wú» ][NRP ò »R½ Li ú» R½ VÌ Á V Ç ÁL jizmsª«sV W² R¶ V x msoL] [²ya RP 
xqsL iª«sLRiò© «sª «sVVÌ Á© «sVË ØÈ Á Ì Á  NRPW² R¶ Ö Á Í Ü [DL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

ª«sV¥ ¦¦ ¦aS Li» yùµ R¶ VÌ Á V Â ¿Á [zqs© «sx mso² R¶ V¬ sLRiX ¼ ½  NRPLRi ø ª«sV V© «s%ds¬ s¬s  Ç Á zmsLi¿RÁ V ¿RÁ V© «sµ j¶ ª«s² ïR¶ V© «sNR P VF¡ª«so © «sµ j¶ . 

1.g]L i» R½ V % dsVµj¶  © «sLRi ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VGÊ Á µ j¶  @L iVVµ R¶V ¼ d½ LR iVÌ Á Vª yù zmsLi ÀÁ © «s gRiL i² R¶ª«s WÌ Á Ì Á Vx ms¼ ½ úª«s» R½  
ª«sÌ Á © «sª«sµ j¶ Ö Á ©«s Fyx msª« sVVÌÁ ª«sÛ Í Á  c  ª«sµ R¶ Ö Á F¡ ª«so © «sV gSNRP. 

2.g]L i» R½ V ¸ R¶ VLiµ R¶ ÖÁ  © y²R¶ VÌ Á Liµ R¶ VªyùzmsL iÀÁ © «s ® ² ¶ Ê Á ÷µj¶ G² R¶V g RiLi² R¶ ª«s WÌÁ Ì Á Vx ms¼ ½ úª«s» R½  
ª«sÌ Á © «sª«sµ j¶ Ö Á ©«s Fyx msª« sVVÌÁ x msgji µj¶  ª« sµ R¶ Ö Á  F¡ ª«so© «sVgSNRP . 

3.x qsäLi µ³R¶µ ³R¶ ª«sV© «sVÌ Á Liµ R¶ V© «sõ»] LiÊ Á µ j¶ » ] %sVøµ j¶ gR iLi² R¶ ª«sWÌ Á Ì Á V c  x ms¼ ½ ú ª«s» R½ ª«sÌÁ ©«s ª«sµ R¶ Ö Á © «sFyx msª«sV VÌ Á 
ª«sÛ Í Á c  ª«sµ R¶ Ö Á  F¡ ª«so© «sVgSNRP. 



4.Fyx ms ® µ ¶[ª«s» y!  © «s© «sVõ%s² R¶ V ª«soª«s VV. @ Liµ R¶ LRi© «sV ª«sa RPª«sV V© «sLi µ R¶ V DLi ¿RÁ VN]Liµ R¶ Vª« soN RPµ y!  © yN RPV 
ª«sWú » R½ ª«sV Vx qsVÅ Á ª«sV VÌ Á V úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sV V.© «s© «sVõ xmso ß áù ª« sVV Ì Á NRPVx mnsÌ Á x qs* LRiWx msª«s VgRiV  
xqs* LæRiª«sVV© «sD Li¿RÁ V ª«sV V. 

5.Fyx ms ® µ ¶[ª«s» y!  ¬dsª«so ª« sVª«sVVø  %s² R¶ Vª«sNR PV© «sõ¬ s© «sV õ Ë ØÈ Á Ì ÁN RPW² R¶ Ö Á  ¸R¶ VLiµ R¶ VLiÀÁ xmsL izmsLi ÀÁ   

®ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«s VV. @¿RÁ É ÓÁ © «sVLi ÀÁ ¬ dsª«so ª« sVª«s VVø  ® µ ¶ [* ztsQLi¿ RÁ VªyLji ÍÜ [ ú x ms®ªs[b P Li ¿RÁ Vª«sVV. 

6.Fyx ms ® µ ¶[ª«s» R½  ®ªs[Ì Á NRP © «sVÌÁ µ j¶ . ª«sVLRi ßá ª «sVVÛ Í Á [¬ sµ j¶ . @µ j¶  ª«sVª« sVVø %s² R¶ V ¿RÁ V© «sV gSN RP. @ µ j¶ ª«sVª«sVVø  
®µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ Vª yLji¬ s c  ® ªs[ Vª«sV V ® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ Vªy Lji¬ s c  ®ªs[ Vª«sV V ® µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ VªyLji ¬s © «sx tís Q x ms LRi¿RÁ V© «sVgSNRP. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c cc 

gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVª«sV V© «sõgR iV ªy¬ s  ¸R¶ VLiµ R¶ VFy ª«soLRiª «sVV , gRi V² ýR¶ gRi WÊ Á ª«sVV© «sõg RiV© «s%s 
úx ms® ªs[b PLiÀÁ © «sx mso² R¶ Va SLi¼ ½ NTP  gS© «sV a SLi» R½ Vù µ R¶ NRP@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á ª«sVV© «sª«s V¥ ¦¦ ¦a S Li¼ ½  
gRiß áª«sVVÌ Á ú x ms¹̧ ¶WgRi ª« sVV Ç Á LRi VgRi V© «sV. @Li µ R¶V C  x qsWNRP òª«sVV© «s V 1 5ª«sx qsWNRPòx mso  1c  3 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sV@LóRiª«s VV Â ¿Á [zqs N]© «sV© «sµ j¶ .  

4c  6 ª«sVLiú » R½ ª«sVVÌ Á» ] ÖÁ  x qsWNRP òª«s VV xms pLRi *  x qsWNRPòª« sVV» ][%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

Fyª«so LRiª «sVV ,gRiV² ýR¶ gR iWÊ Á  gRiX ¥ ¦¦ ¦µR¶ VÌ Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[b PLi ÀÁ © «sx mso² R¶ V 5  ª«s ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á[@ gjiõ¬ s,  Aª«so © «s V  

Ax qósÌ Á ª«sVV© «s ú¼ ½ x msöV© «sµ j¶ . 

(úx ms¼ ½ x qsWNRPòª«sV V© «s lLi Li² R¶ V » R½X ¿RÁ Ì Á Vª«sV W² R¶ V ª«s VLiú » R½ ª«sVVÌ Á VDLi² R¶ V© «s¬ s Â ¿Á x msö ÊÁ ² T¶ © «sµ j¶ .ú x ms¼ ½  »R½ X ¿RÁ NRPV 
ª«sVL iú» R½ x qsLiÅ Á ù® ªs[LRi VgS  Bª«s* Ê Á ² R¶ V ¿RÁV© «sõµ j¶ .%ds¬ s¬ s lL iLi² R¶ V 
xqsWN RPòª«s VVÌ Á VgRiNRP W² R¶ Û Í Á NTPäLi¿RÁ V¿ RÁ V© yõLRi V. ) 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  Fyx ms®µ ¶ [ª«s» R½ Â ¿Á [x msLix msÊ Á ²T¶ © «s Fyª«soL Riª «sVVÂ ¿Á [Lji© « sµ j¶ . A µ ][x tsQ¬ sªyL Riß ØLóR iª«sV V 
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ LjiöLiÀÁ a SLi¼ ½  Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV.ª«s WNRPV a RPVË ³ÏÁ ª « sVgRiV© «sV gSNRP.  µj¶ * Fy» R½ VòÌÁ N RPV 
¿RÁ » R½ Vuyö» R½ VòÌ Á NRPVa RPVË ³ÏÁ ª«s Vg RiV© «s V gSNRP. 

2.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  Fyx ms®µ ¶ [ª«s» R½  x msLizms© «sNRPF¡ » R½ ª«s VV ª« sWNRPV  x qsV Å Á ª«sVVÌ Á © «sVB¿RÁ Vè © «sV g SNRP. 
@x msLSµ ³R¶ ® ªsVLRiVgRi¬ sx msO TP Q ª«s W BLiÉ ÓÁ NTP ¥ ¦¦ ¦¬ sNRPÖ Á gji Li¿ RÁN RPVLi² R¶ V © «sVgSNRP.  %súx mso² R¶ gRiV @ gji õ ª« sW 
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ ©«sV{qs* NRPLjiLi¿ RÁ V© «sV gSN RP. NR PF¡ » R½ ª«sVV} msLj iÉ ÓÁ  ª«sWL R iß Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVª«s Vª«s VVø ª«sµ R¶ Ì Á V© «sVgSNRP. 

3.x msOTP QLRiWx ms A¸R¶ VVµ ³R¶ ª« sVV ª«sVª «sVV ø ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ NRPVL i² R¶ V© «sVgSNRP .  @µ j¶  @ gjiõa SÌ Á  ¸R¶ VLiµ ][,ª«s© «sª«sV V© «sLiµ ][ 
ª«szqsLi ¿RÁ V© «sVgSN R P. @ µ j¶ ª«sW Ç Á © «sVÌ Á NRPV, g][ ª«soÌ Á NRPV x qsVÅ Á úx msµ R ¶ ª«sVV@ gRi V© «sV gSNRP. 

®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! NRP F¡» R½ ª«sVV ª«sV ª«sV Vø z¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ  NRP VLi ²R¶ V© «sVgS NR P. 



********** 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  C ª«sVLiú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [NRPF¡ » R½ ª«sV V© «sV ®ªsÎ ýÏÁ g]È íÁ Li ²T ¶ . ®ªs[Vª«sVV @ © «s õª«s VVgRiÌ Á  ªyL RiÌ Á \® ªsV 
»R½ X x msoòÌ Á ª«sVgRiVµ R¶ Vª« sVV.g][ª« so© «sV © «sÌ Á V\® ªsx msoÌ Á ú¼ ½ x msöVµ R¶ Vª«sVV. µ R¶ VLæRi¼ ½ NRP Ö Ág jiLi¿RÁ V  NRPF¡ » R½  
xmsµ R¶ ÀÁ x ¤ ¦¦¦ õª«sVVÌ Á NRP Va SLi¼ ½  Â ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV. NRPF¡ » R½ ª«sV V ª« sW BLiÉ ÓÁ ¬ s%s² T¶ ÀÁ  x msORP VÌÁ L iµ R¶Vú Za P[x tîs Qª«s VV 
@gRiV© «sV gS NRP. 

2.NRPF¡ » R½ ª«sVV  ú x ms® ªs[b PLiÀÁ © «sBLiÉ ÓÁ ¸R¶ VLiµ R¶ V  @g jiõ¬ sú xms® ªs [a RP  | msÈ íÁ V¿RÁ V© yõLRi V.g][ª«so © «sV  
¾» ½ ÀÁ è ú ¼½ x msö V¿RÁ V© yõLRiV.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V@ LjiöLi¿RÁ V¿RÁ V© yõL RiV.  B¬ sõÂ ¿Á [zqs© «s 
»R½ LRi Vªy» R½ ª«sVª «sVV ø  ËØµ ³j¶ Li ¿RÁ gRiÌ Á ªy® ² ¶ ª«s* ² R¶ V? 

3. Ŗ¶ Vª«sV V² R¶ V ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á Li µR¶ Vª«sV VÅ Á Vù ²R¶ V.  úFyß á VÌ Á A¸R¶ VVª«so Ì Á V Û Í Á NTPäL i¿RÁVªy² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V 
ÊÁ x¤ ¦¦ ¦§ª«sWLæRi ª«sVVÌ Á  © «sV Li² T¶ ª«s¿RÁ Vè ªy² R¶ V. µ j¶ * FyµR¶ ,¿RÁ» R½ Vuy ö» R½ VòÌ Á NRPVú x msË ³ÏÁ Vª«so. @ É íÓÁ ¸R¶ Vª«sVV© «sN RPV, 
ª«sVX » R½ Vùª«so © «sNR PV© «sª«s Vx qsäLjiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«s VV. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 1 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  » R½ X ¿RÁ %s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV x msp LRi* x qsWNRPòª«s VV© «sÂ ¿Á x msöÊ Á ²T¶ ©«sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Í Ü [¬ s»] Ö Á ª«sVLi ú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [F¢© «szq sLRix qsª« sª«sV V © «sª«sVµ³R¶ Vª«s VLiµ ³R¶ x mso@ Õ ³Á ª«sVLR i+© yµ j¶  
NRPLRiø Ì Á VÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

lLiLi ²R¶ ª «s» R½ X ¿RÁ¹ ¸¶ VVN RPä 2, 3 ª«s VLiú »R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [a RP%dsVÌ Á ª«s© «s Fyx m s Ì ÁO RPQßá x msoa SLi¼ ½  N]LRiN RPV 
a RP%dsVª«sÌ Á øª«s VVÂ ¿Á [» R½ Ì Á  % dsVµR¶  Dµ y* x ms© «sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

3)ª«sVW² R¶ ª«s » R½X ¿ RÁ Â ¿Á [x msX b Põx qsª«sª«sV V© «s g][ª«so © «sNR PV@ Õ ³Á ª«sVL Ri+ © «s, x qsLiFy» R½ © yµ j¶ NRPLRiø Ì Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .Aµ ³y© «sª«sVLiµ R¶ V  Ax ¤ ¦ ¦¦ ª«s¬ ds¸R¶ Wgji õ¬ sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ Dx ms róy© «sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ .  
µy* µR¶ a Sx¤ ¦¦¦ x mso@ %sªyNRPù  µ j¶© «sª«sVLi µR¶ Vª«s W© «sx qs r¡ òú» R½ ª«sVV© «s Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ @ © «sVª«sVL iú ¼½ L i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.µR¶ WLRiª«s VV © «sVL i² T¶  NRP¬ szmsLi ¿RÁ Va RP ú» R½ Vª«soÌ Á  %ds Vµ R¶ C  lLiN R PäÌ Á  A¸ R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVx ms² R¶ V© «sV gSNR P.  
gRiV² ýR¶ gRiWÊ Á @a RP VË ³ÏÁªyN RP Vä ¬ sLki* L Riùª«sV gRiV© «sVgSN RP. ª«sLiÉ ÓÁ LiÈ Á  NSÌ Á V® ªsWx mso Fyª«so LRix mso  
@aRP VË ³ÏÁ ªyN RP Vä¬ sLki* L Riù ª«sV gRiV© «sV  gSN RP.  

2.Fyx ms ® µ ¶[ª«s» y!  ¬ds µ R¶ W» R½ Ì Á gRiVNRP F¡ » R½  DÌ Á WNR Pª«sV VÌ Á © «sV¬ dsª« so x msLizms© «s© «sV,  x msLix msNRPV© «s õ© «sVª«sW 
BLiÉ ÓÁ NTP ª«sÀÁ è © «s¿][ª«s W BÌ ýÁ V ªy¬sN T P Aú a RP¸R¶ Vª«sV VNS NRPVL i² R¶ V© «sV gSNRP . 



3.C  x msORP VÌ Á  µ R¶ VLjiõ %sV» R½ òª«s VVÌ ÁVª«s W ¹ ¸¶ Wµ ³R¶ VÌ Á © «sVz¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ ¬ s%s @ gRiV© «s VgSNRP . ¸R¶ Vª«s Vµ R¶ W¼½  
NRPF¡ » R½ ª«sW! ¸R¶ Vª«sVV¬ s  B LiÉ ÓÁ  ¬dsª«so ¬ sLk i* LRiù Q\®ª s F¡ ª«soÈ Á ¹ ¸¶ [Vg S¬ s ª«s¿RÁ Vè È Á  ¾ » ½ Ö Á¸R¶ V¬sL ki¼ ½  ª«sW  
%dsLRiVÌ Á NRPV  a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNR PÌ Á VgRiVÈ Á NRP V ¬ ds¹ ¸¶ VVN RPäµ R¶ VLji õ% sV»R½ òª «sV VÌ Á © «sVµ R¶ WLRi ® µ ¶ [a RPª«sVV© «sNRP VN] ¬ s F~ ª«sV Vø .  

¼½ Lji gjiLSNRPVL i² R¶V ª«sVV. 

 

********** 

1.ª«sVµ ³R¶ Vx qsz¤ ¦ ¦¦»R½ ¸R¶ Vª«sÌ Á ©«sV ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁVx qsLRi xqs* ¼ d½ © «sµ j¶  ª«sµ ôR¶ ª«sW © «sª«soÌ Á NRP V úx msryµ j¶ LiÀÁ © yLRi V.@ x msöV² R¶ V 
F~Ì Á ª«sVV µ R¶ V¬ sõ% s»R½ ò© «sª«sVV  ® ªs[̧ R¶ VVÈ Á NRP Va RP » R½ú NRP» R½ V BLiú µ R¶ V² R¶V© ygRi ÖÁ N TP @µ ³j¶ x ms¼ ½  
@LiVV© y² R¶ V.x qsVµ y» R½ Ì Á gRiV ª«s VLRiV» R½ VòÌ Á VNR PX {ts Qª« sÌ Á VÌ ÁV @ LiVV © yLRiV. 

2. a RP%dsV! ¬ ds ¹ ¸¶ VVNRPä a RP NTPò Ê Á È íÁ » R½ ÌÁ  %dsVµ R¶  ® ªsLiú È Á VNRPÌ Á V| msLi¿ RÁ V© «sµ j¶  @gRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ .A a RPNTPò» ][® © s[ ¬ dsª«so 
© «sL RiVÌ Á ©«sV© «s% s* Li¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«so. @² R¶ %sÍ Ü [ ¬ s© «sVõ » R½ x msö%sVgji Ö Á ©«s ª«sX ORP Qª «sVVÌ Á© «sVN ]Û É íÁµ R¶ © «sV. 
¬dsª«so ª«sLiµ R¶ Ì Á  N ]ª«sV øÌ Á µ y© «s\® ªs @® © s[NRP  %sµ ³R¶ª«s VVÌ Á ª«sLôð jiÌ ýÁ Vª«s VV. 

3. aRP %dsV! ¬ dsª«so g]x msö ANRPVÌ Á  µ y© «sª«so.x qsVÅ Á ª«s VVÌ Á ¬ s¿RÁ Vè µ y© «sª«so. ªy© «s ¬ dsÉ ÓÁ NTP| msLRi Vg RiV µ y© «sª« so . 
»R½ Ö ýÁ »R½ © «s Õ Á ² ïR¶ Ì Á ©«sVª«sÛÍ Á  ¬ dsª«so b P L][Ç Á ª«s VVÌ Á © «sV| msLi¿RÁ Vª«sV V. 

******* 

1.x qsWLRiVù ² R¶ V Dµ R¶ ¸R¶ Wú µ j¶¬ sAú NRP% sVLi ÀÁ © y² R¶ V. » R½ µ R¶ Vx msLji »R½ Ö ýÁ  ª«sLiÉ ÓÁ Ë ³ÏÁ W%sV %dsVµ R¶  » R½ © «sNTPLRiß á ª« sVVÌ Á © «sV 
xmsL RiÀÁ © y² R¶ V.» R½ LRiVªy» R½  » R½ Liú ² T¶ª«sL iÉ ÓÁ µ R¶ Vù Í Ü [NRPª« sVV© «sNRP VÂ ¿Á [Lji © y² R¶ V. 

2. ú FyßØFy© «sª«sVVÌ Á ª«s Vµ ³R¶ ù x qsWL RiVù ² R¶ Vª«sL jiòÌ ýÁV ¿RÁ V© yõ² R¶V. x q s* LæSµj¶  Í Ü [NRPª«sVVÌ Á © «sVúx msN Sb PLix ms 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V. 

3. x qsWLRiVù © «sNRPVx msgR iÉ ÓÁ  ª«sV Vx msöµ j¶ gRi² T¶ ¸R¶ VÌ Á V @ª«s¸ R¶Vª«s ª«sV VÌ Á V@ gRiV¿RÁ V© «s õ%s. ªyÉ ÓÁ ¬ s@ » R½ ²R¶ V FsLi »] [ 
úx msNSb P Lix msÂ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V.x qsWLRi Vù ² R¶ V ® ªs[gR iª«sLi» R½ V\® ²¶ ® ªs[µ R¶ ª«sVV© «sV  
Aú a RPLiVVLi ÀÁ © «s² R¶ V¿RÁ VN]© «sV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

© y ÌÁ VgRiª «s@ © «s Vª yNRP ª«s VV 

®ªs VV µR¶ÉÓÁx qs WN RP òª «s VV c  16 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ » R½ X ¿RÁ Â¿Á [ LSO RP Qx qs, zm sa S¿yµ R¶ VÌ Á ª«sÌ Á © «s NRPÌ Á VgRiV Ë ³Ï Á ¸R¶ V¬ sªyLRiß ØLóR iª«sV V 
xqsWú » ][NRPòLki ¼½ gS @gjiõNT P ª«sV W² R¶ V ry LýRiV úx msµ R¶ OTP Qß á Â ¿Á [zqs,x mso L][ ² yaRPª«sV V© «sV x ¤ ¦ Ü[% sVLi¿RÁV© «sµ j¶ . 



2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ F~ Ì Á ª«sV VÍ Ü [© ygRiÖ Á  Â ¿Á [LRi Vè © «sµ j¶ .ª«sÌ Á x msÖ Á Fsµ ôR¶ V© «sVNRP ÈíÁ V© «sµ j¶ . Fsµ ôR¶ VÌ Á © «sVNRPÉ íÓÁ  
¸R¶ VÇÁ ª«sW¬ sµ k¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁV ¿RÁ VÂ ¿Á [© «s V ¹̧ ¶VVN RPä» R½ WLRi Vö µ j¶ NRP Vä © «sV µR¶ V¬ sõ» R½ X¿RÁ  ª «sVV gjizqs© «sL i» R½ µ R¶ V©«sVõ 
ªy¬ sN TP B¿RÁ Vè © «sµ j¶ .ª«sVW² R¶ V ¿yÎ ýÏÁ §GL Riö² T¶ © «sLi» R½  D» R½ òLRix mso ¿ yÌÁ V ÀÁ ª«sLRi© «s@ gj iõ¬ s DLi ÀÁ  
xmso L][² ya RPª«sVVÂ ¿Á [BLiúµ R¶ V¬ s róyÖ dÁ FyNRPª« sVVÂ ¿Á[,  @b P * © «sVÌ Á ©«sV C  »R½ X ¿RÁ Â ¿Á [x mspÑ Á LiÀÁ  A 
¿yÌ Á VÍ Ü [¬ sZN P[x qsL iFy» R½ ª«sVVÌ Á © «sV¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

xqsª«sVx qsòx mnsÍ ØÕ ³Á Í Øzts Q µ k¶ ¬ sÂ¿Á [BLiú µ R¶ V¬ s x mspÑÁ L i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

© yg RiÖ ÁÂ ¿Á [µ R¶ V© «sVõ© «sx mso ²R¶ VAÈ Á LiNRPª« sVV N RP Ö Á gji© «sµ y¬s a SLi¼ ½ NTP a S Li»R½ Vùµ R¶ NRPª«sV V© «s%ds¬ s¬ s ¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 

1. ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sx qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRPª«sVgRi V A x ¤ ¦ ¦¦ %s¬ sx mnsVX» R½  ¸R¶ VVNR Pòª«s VVgRi @ gj iõNTP@ Lj iöLi¿RÁ Li² T¶ .  
@gjiõ® µ ¶ [ªy! Dx msú µ R¶ª«sª«s VVÌ Á VNRP ÖÁ gji Li ¿RÁV L SOR PQx qs VÌÁ © «sVµ R¶ WLRiª« s VV© «s® © s[ Ë ³ÏÁ x qsøª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV.  ¬ dsª«soª« sW  

BLi² ýR¶ NRPV» yx msª«sV V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ªy² R¶ ª«soNSNRP Vª «sVV. 

1. ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sx qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRPª«sVgRi V A x ¤ ¦ ¦¦ %s¬ sx mnsVX» R½  ¸R¶ VVNR Pòª«s VVgRi @ gj iõNTP@ Lj iöLi¿RÁ Li² T¶ .  
@gjiõ® µ ¶ [ªy! Dx msú µ R¶ª«sª«s VVÌ Á VNRP ÖÁ gji Li ¿RÁV L SOR PQx qs VÌÁ © «sVµ R¶ WLRiª« s VV© «s® © s[ Ë ³ÏÁ x qsøª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV.  ¬ dsª«soª« sW 
BLi² ýR¶ NRPV » yx msª«s VVNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ªy² R¶ ª«soNSNRP Vª «sVV. 

2. zmsb P» yaRP © «szmsa S¿RÁª«sV VÍ ØLS!  x qsLi¥ ¦¦ ¦LRiN SLRiNRPL Ri Vúµ R¶ V² R¶ V %ds V ®ªsV² R¶ Ì Á V¾ » ½ gRi © «sLRiNRPV© «s V 
gSNRP.¸ R¶ W»R½ © «sÌ Á V NRP ÖÁ gji Li¿RÁ V¸R¶ W»R½ Vµ ³y© «s VÍ ØLS! A LRiVúµ R¶ V® ² ¶ [ %dsV úx msNRP äÛ É Á ª«sVVN R PÌ Á © «sV%sLRiV ¿RÁ V© «sVg SNRP. 
a RPNTPòª«sVLi »R½ ª«s VgRiVJ x ts Qµ ³j¶  %s Vª«s VVø ¸R¶ Vª«sVx mso LjiN TPx msLix mso© «s VgSNRP . 

3. %sVú » yª«sLRiVß áVÍ ØLS! ª«sWN RPV  @Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV VNRP ÖÁ gji Li ¿RÁ Li² T¶ . %dsV ¾ » ½ [ÇÁ x qsV= Â¿Á [LSO RP Qx qsVÌ Á © «sV 
®ªs© «sVNRP NRPVx msL izmsLi ¿RÁ Li² T¶ . @ È ýÁ Vx msLizms©«s L SOR P Qx qsVÌÁ N RPV ¸R¶ VÇ Á ª« sW¬sg S¬ s, ¬ sÌ ÁV¿RÁ V  
xqósÌ Á ª«sVVgS¬ sµ ]L RiNRPNRP VL i² R¶V© «sV gS NRP. ªyLjiÍ Ü [ªy LRiV N]È íÁ VN] ¬s ¿RÁ » R½ VòLRiV gSN RP. 

******* 

1.Ç Á ©«sVÍ ØLS! BLiú µ R¶ V¬ s ÇÜ [ù ¼ ½ LRiª«sVß Ôá ¸R¶ Vª«sVV. a RPú » R½V z¤ ¦¦¦ Lix qs NSL RiNRPª«s VV.@ É íÓÁ  
¾» ½ [Ç Ü[ª«sLi» R½ ª«s V¥ ¦ ¦¦ ÇÜ[ù ¼ ½ ¬ s%dsVLRi V @ Ljiè Li¿RÁ L i² T¶ . 

2. BLiú µR¶ V¬ sÊ Á ÌÁ ª«sVV lgiÌ Á Vª«s LS¬ sµ j¶ .@ µ j¶  B »R½ L RiVÌ Á© «sV @ ß á ÀÁ® ªs[̧ R¶ VgRiÌ Á µ j¶ . Bµ j¶ ª«sLRiN RPV  @» R½ ¬ s 
ÊÁ Ì Á ª«sVV© «sV Fsµ j¶ LjiLi ÀÁ © «s ªy² R¶ VÛÍ Á [² R¶ V. Bx msö V²R¶ V N RPW² R¶ ÛÍ Á [² R¶ V. 

3. BLiú µR¶ V² R¶ V®µ ¶ [ª«s ª«s W© «sª«soÌ Á NRP V@µ ³j¶ x ms¼ ½ . @ » R½ ²R¶ Vª«sWNRP V Ê Á L igSLRiV ª «s® © sõgRiÌ Á Ê Á x ¤ ¦ ¦¦ § 
µ³R¶ © «sª«sVV© «sV@ Liµ j¶ Li ¿RÁ V© «sV gSN RP. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 17 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) @ LiVVµ R¶ VÊÁ VVN RPVäÌ Á  » ]Ö Á  x qsWNRPòª«s VVÂ ¿Á[L SO RP Qryµj¶  {ms² y¬ sª«sX¼ ½ òNTP x qs% sVµ³R¶  x qs z¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVgRix msµ R¶ª«s VW² R¶ V 
úµ R¶ ª«sùª«sVVÌ Á © «sVAx ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2) C x qsWNRPòx mso ª«sVÖ Á  » R½ X¿RÁ c  » R½ LRiV ªy¼ ½  x qsWNRPòx mso » ]Ö Á » R½ X ¿R Á  x qsLRi* úx msNSL Ri ÀÁN TP» R½ =Ì Á Liµ R¶ V¬ dsLRiV, 
xmsx qsVx mso,  ®© s[L iVV  ª«sV V© «sõgR iVªy¬ s¬ s @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ ú» y%sLi ¿R Á V© «sµ j¶ . @g jiõ¿RÁ ¸R¶ V© «sª«s VV© «súÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø 
µk¶ ¬ s» ][® © s[x msoLki uy¿ RÁ è é© «sõ @ gjiõgRiVL i² R¶ ª« sVV© «sV  @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1. Í Ü[NRPª«sV VÌ Á NRP Vúx msË ³ÏÁ Vª«sg RiV @ gji õ¬ s¿ RÁ NRPä¬ s x qsVò» R½ VÌ Á Â ¿Á[© «sV¼ ½ Li¿RÁ Li² T¶ .  @ » R½ ² R¶ Vª«sVª«s VVø  
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVLi ²T¶ LRi OTP QL i¿RÁ V© «s V gS » R½ c  "" x qs© «sM xmsL <Riµ R¶¼ ½  µ j¶ * x tsQM '' 

2. @ gjiõ» R½© «s ¼ d½ NP̀ x tñsQ ¾ » ½ [Ç Á ª«sVV© «s LSORP Qx qsVÌ Á © «sV x qsLi x¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁ V¿R Á V© yõ² R¶ V. ""x qs© «sM x msL<Riµ R¶ ¼ ½  µj¶ * x tsQM ' ' 

3. @ gjiõµ R¶WL Ri ®µ ¶ [a RPx mso Fs² yLji Bx qs VNRP ¸R¶ VLiµ R¶ Vú x msNSb PLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ Vc  ""x qs© «sM  x msL<Riµ R¶ ¼ ½  µ j¶ * x tsQM '' 

4. @ gjiõx qsNRPÌ Á  Ë ³ÏÁ Vª«s© «sª«sVVÌ Á © «sV%dsOTP QLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V  x qsWLRiù L RiWx msª« sVV© «sú xmsN Sb PLix ms 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V'. ""x qs© «sM x msL<Riµ R¶ ¼ ½  µj¶ * x tsQM ' ' 

5. Ë³ÏÁ WÍ Ü [NRPª«sV V%ds Vµ R¶  @ Li» R½ LjiORP Qª«s VV© «s¾ »½ Ì ýÁ ¬ s @ gjiõ, x qsWL RiV ù² R¶ VDµ R¶ ÷é%sLiÀÁ © yLRi V. " "x qs© «sM   

xmsL <Riµ R¶¼ ½ µ j¶ * x tsQ iM 

******* 

1.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ ª«sVª« sVV øLRiO TP QLi ¿RÁ VÈ Á NRPV Ê Á x ¤ ¦¦¦ §µR¶ WLRiúx ms® µ ¶ [a RPª«sVV © «sVLi² T¶ \¹ ¸¶ V© «s© «sV ª«s¿RÁ Vè © «sVgSNRP. ª«sW 
xqsVò» R½ VÌ Á V @ » R½ ¬s¬ sÂ ¿Á [LRiV© «sVgSN RP.  

2.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ ª «sW ª «sµ ôR¶N RPVª« s¿RÁ Vè ¿RÁ VL i² R¶ V©«sVg SNRP.ª« sÀÁ è  ª« sW x qsVò» R½ VÌ Á NRPVú x msxqs© «sV õ QQ\® ² ¶  
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sÂ ¿Á [LR iV© «sVgSNRP . 

3.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ @ Li gjiLRix qs VÌ Á r¡ òª«sV, DN óRP ª«sV VÌ Á© «sVa RPNTPò ª«sLi» R ½ ª«sVV Â ¿Á [zqs© y² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V @Li gjiLRiVÌ Á NRPV  
NUPLjiò¬ s,@ © «sõª «sVV© «s V NRP ÖÁ g jiLi ÀÁ © y² R¶ V. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sW NRPòª «s VV  c 18 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)» ]Ö Á  »R½ X¿RÁ  %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VVx msp LRi*  x qsWNRP òª«s VV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ . 



2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ  @ Õ³Á ¿yLRiµ ][x ts Q ¬ sª yLRiß ØL óRiª« sVV@Õ ³Á ª«s VLiú ¼½ »R½ Za P[* » R½  ª«sVX¼ ½ òNRP© «sVN RPVN RPäN RPV 
®ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .x qsLi Fy¼ ½ » R½  @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ FyÍ Øa RPª«sVß Óá ¬ s B¿RÁ V è ©«sµ j¶ . "BLigRi² y x ¤ ¦ Ü[ª«sVLi x qs %sVµ yµ ³y© «sLi 
ªy N RPVLSù » ½̀' . 

3)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Í Ü [¬ sª«sVW² R¶ ª« s ª«s VLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [@ Õ ³Á ¿yLRi  N RPLR iø ª«sV V© «szms² R¶ VgRi Vx ms² T¶ © «s Â ¿Á È íÁ V¹ ¸¶ VVNRPä  
xmsµ R¶ N] Li² R¶ V x qs%sVµ ³R¶Ì Á © «sV| msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

1.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ ¸R¶ VÇ ì Ø» R½ øNRP V² R¶ V. @ª«s VX » R½ V²R¶ V.  Ç Ü[ù ¼ ½ x tsQx qs ö¼ ½ . µk¶ x msù ª«sW© «sV² R¶ V.@» R½ ¬ s¬ s ® ªs[Vª«s VV 
¬sL RiLi» R½ LRiª«s VV DFyzqs Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V. 

2.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ x qsª «sVx qsòÇÁ © «sVÌ Á NRP V x mnsÌ Á ª«s VVÌ Á VBª«s* g RiÌ Áªy² R ¶ V. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV¸R¶ VÇ ìÁ  
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ Liµj¶ Li¿RÁ Vª y² R¶ V. x qsWLSù » R½ ø Q\¹̧ ¶ VNSÌ Á x mso @ ª«s¸ R¶Vª«s L Ri Wxmsª«s VVÌ Á gRiVª «sx qsLi» yµ j¶  
ÊÁ VV» R½ Vª«soÌ Á © «sVGLRiö LRi ¿RÁV ¿RÁ V© yõ²R¶ V. 

3.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ ª «sLjix tîs Qµ ³yª «sVª« sVVÌ Á Liµ R¶ VI NRPä® ² ¶ [ ryúª«s WÈ íÁ V@ LiVV % sLSÑ Á Ì ýÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ®² ¶ [ 
Ë³ÏÁ W» R½ Ë ³ÏÁ %sx tsQùµ R¶ * Q QLRiòª «sW© «sNRPL Riø Ì Á NRPV NSL Ri NRPV² R¶ V @g RiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

****** 

1.BLiú µR¶ V² R¶ V x qsx¤ ¦¦ ¦ú ryORPV² R¶ V.a Sx msNRPLRiò. @ » R½ ² R¶ V LRi´ R¶ ª«s VV® © sNTP äª«sW ª«sµ ôR¶ NRP V ª«s ¿RÁ Vè © «sVgSNRP. @» R½ ² R¶ V 
ª«sVª«s VVø a RPzms Li¿RÁ V  ªyLji¬ s g]ú lL iÌ Á ª«sVLiµ R¶ Í Ü [¬ sNTP µ R¶ WLji© «s» ][® ² ¶ [Ì Á Vª«sÛÍ Á x qsLix ¤ ¦¦ ¦LjiLi ¿RÁ V© «s VgSN RP. 

2.a Sx msª«sW!  ª«sVª«s VVø  %s² R¶ Vª«soª «sVV.Ë Øµ ³j¶ L i¿RÁ NRP Vª«sV V.a RP ú» R½ Vª«soÌ Á ©«sVµ R¶ z¤ ¦¦ ¦Li ¿RÁ Vª«sVV.ª«s Vª«sV Vø  
a RPzmsLi¿RÁ Vª yLji¬ sc  zms² R¶ Vg RiV Â ¿Á È íÁ V© «sVª«sÛ Í Á  c  © ya RPª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV. 

3.I NRP ² R¶V ® ªs[Vª «sVV  a RPzmsLi¿ RÁ NRP V© «sõ© «s Vª«sV ª«sV Vø a RP zmsL i ¿RÁ V a RPú» R½ V ª«so. IN RP² R¶ V ª«sW N RPhji© «s 
Ë³Øx tsQß á ª« sVV© «sN RP Va RPzmsLi ¿RÁ V a RPú » R½ Vª«so.C  DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌÁ © «sVN RP VNRPäN R PV ® ªs[zqs© «s  
zmsx tîs Qª«sV Vª«sÛÍ Á ª«sV X » R½ Vùª«so© «sN RP V®ªs[̧ R¶VV ª«sV V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 19 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

¾» ½ [Ç Á x qsV=N ][LRiVªy² R¶ V  BLiµ R¶ ÖÁ  ª«sVLi ú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [x qsWú» R½ ª«s VLiµ R¶ V Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«szqsLi x¤ ¦¦ ¦ 
ªyù úx mnsWµ j¶ G² T¶ LiÉ ÓÁ Í Ü [ I NRPµ y¬ s© yÕ ³ÁÍ Ü[ª«sV ª «sVß Óá ¬ sÌ Á NRPä ª« sVLji¸R¶ VV  Ê Á LigSL Riª«s VVÌ Á Â ¿Á [¿RÁ VÉ íÓÁ 
xqsL iFy»R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs N RPÈ íÁ V© «sµj¶ . @Û É ýÁ [ x msÍ Øa RPª«sV V® ªsVVµ R¶ ÌÁ gRi V 
xmsµ j¶ a S Li»R½ ª«sXORP Qa RP NRPÌ Á ª«sVVÌ Á ª«s VßÓá ¬ s C  x qsWNRPòª« sVVÂ ¿Á [x qsLiFy» R ½ ©«s, @Õ ³Á ª«sV Liú » R½ ßá Ì Á VÂ ¿Á [zqs N RPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

D» R½ =L êRi© «sNRPLRi ø ª«s VV© «s %ds¬ sÂ ¿Á [x mnsVX »yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ ÁÀÁ è LRix qsª«sVVÌÁ L i µR¶ V x qsLiFy» R½ ª«sV VÌ Á V¾ » ½¿RÁ Vè © «sµ j¶ .   



1.zqsLix ¤ ¦¦¦ ª«sVV,  ªyùú x mnsV ª«sVV ,x qsLRiöª«s VV, @ g jiõ,  úË Øx ¤ ¦ ¦¦ø ß á ,x qsWLRiVù ÌÁ Li µ R¶V gRi ÌÁ  ¼ ½ * x tsQc  ""BL iúµ R¶ V© «sNRPV 
ÇÁ ©«sø ¬ sÀÁ è © «s® µ ¶ [%s ¼½ * x tsQ ª«sWN RP V ®ªs[V ª«sVV@ Õ ³Á Ì Á zts QLi ÀÁ © «sª«sLRi è x qsV= ú x msryµ j¶L i¿RÁV© «sVgS » R½' '. 

(¼½ * x tsQM c  µk¶ zmsò.) 

2.gRiÇ Á ª«sVV, Å Á ² æR¶ ª«sVX gR iª«sV V,x qsVª«sL ñRiª «sVV,  g][ª«so , ª«s W© «sª«soÌ Á Li µ R¶ V© «sõ¼½ * x tsQ̧ R¶VV " "BLiúµ R¶ Li ¸ R¶W® µ ¶ [%ds 

xqsVË ³ÏÁ gSÇ Á Ç Ø© «s ry© «sH » R½ Vª«sLRiè ry x qsLi% sµ y© y'' 

3.LRi´ R¶ ª«sVV© «s, @ ORP Qª«s VV© «s,ª« sXx ts QË ³ÏÁ ª«sVV© «s ,@a RP* ª«sVV© «s, ªy¸R¶ V Vª«so© «s,x msLêRi © «sVù ¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V, ª«sLRi Vß á V¬ s 
¼½ * x tsQ̧ R¶VV" "B Liúµ R¶ Li ¸ R¶W® µ ¶ [%ds x qsVË ³ÏÁ gSÇ Á Ç Ø© «s ry© «sH» R½ Vª« sLRiè ry x qsLi %sµ y© y'' 

4.LSÇ Á© «sVù Ì Á Liµ R¶ V,µ R¶ Vª«sôðV VÕ ³Á µ ³R¶ * ¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V, @a RP* x mso  ® ªs[gRiª«sVV© «s, 
xmso LRiVx tsv¬ sµ ³R¶ * ¬ s¸R¶ VLiµ R¶ VgRiÌ Á ¼ ½* x tsQ̧ R¶ VV " BLiúµ R¶ Li ¸R¶ W® µ ¶ [%d sx qsVË ³ÏÁ gS Ç Á Ç Ø© «sry© «sH » R½ V ª«sLRiè ry 
xqsL i%sµ y© y' ' 

****** 

1.BLiú µR¶ V© «sNRPV ® ªs[ Vª«s VV@Lji öLi ¿RÁ V x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= aRPNTP ò ¸R¶ VVN RPòª«s VV,  NSLi ¼½ ª«sVLi »R½ ª«sV V,%sÇ Á ¸R¶ V 
ª«sª«sVò ª«sV V,¿RÁ Ì Á © «sª«sV VgRiÌ Á µ j¶ ,¸R¶ Va RPx qsV= ¬ s¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . @µ j¶  ª«sLôðjiÌ ý Á V© «sVgSNRP .BLiú µR¶ ® µ ¶ [ªy. !  ª«sWx ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V 
{qs* NRPLjiLi ¿RÁ V ª«sV V.ª«sWN RP V x qsLRi* ú Za P[x tîs Q µ R¶ X ztí sQ¬ s ,a RPN TPò¬ s úx msryµ j¶ L i¿RÁ Vª«s VV. 

2.BLiú µR¶ V² R¶ V ¸R¶ Va RPzqs* .  ¸R¶ Va ][µ y» R½ .@ » R½²R¶ V ª«sW  ª«sV VLiµ R¶ V D© yõ² R¶ V. @ » R½ ¬ sNTP 
© «sª«sVx qsä LjiLi ÀÁ @Lji è Li¿RÁ V ¿RÁV© yõª «sVV.BLiú µ R¶ ®µ ¶ [ªy!  x qs* ¸ R¶VL iú} msLRi ßá Â ¿Á [ ª«sWNR PVLSÇ Á ù ª«sV V ¬ sª«sVVø .¬ ds 
µy© «sª«sVV ª« sÌ Á © «s® ªs[Vª«s VV ¸R¶ Va ][ª«sLi» R½ VÌ Á ª«s VV@gRi Vµ R¶ Vª«s VVgSN RP . 

3.BLiú µR¶ V² R¶ V NUPLjiòN] [ LRiV ¿RÁV© yõ² R¶ V.@ gji õ N UPLj iòN][LRi V¿RÁ V© y õ²R¶ V . r¡ ª«sVª«sV V N UPLji ò NS%sV\¹ ¸¶ Vx msoÉ íÓÁ © «sµ j¶ . 
®© s[©«sVx qsª«s Vx qsò Í Ü [NRPª« sVVÌ Á Liµ R¶ Ö Á x qsª«sVx qsò ú F yß áVÌ Á ¸R¶ Va RPx qsV=© «sV %sLi ÀÁ © «s%sV%s VLiÀÁ © «s 
¸R¶ Va ][x qsª«sVV² R¶ © «sV@gRiV ¿RÁ V© yõ©«sV. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 20 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [úg Sª«sWµ R¶VÌ Á Liµ R¶ V@ Ë ³ÏÁ ¸R¶ WÕ ³Á Í Øzts QI NRP µ j¶ a RP© «s x qsx msòL<RiVÌ Á © «sVx ms pÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . } qs© «sË ³ÏÁ ¸R¶ V¬sªyLRi © «sN RPV N RPW² R¶  @ Û Éý Á [Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . DFyNRPL Riø ª« sVV© «s%d s¬sÂ ¿Á [ 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [g][µ y© «sª«sV Liµ R¶ V ª«s V¥ ¦¦ ¦ú %ds{¤ ¦¦ ¦ª«sV¸ R¶VróyÖ d Á  FyNRPª«sV V %ds Vµ R¶  a SL i¼ ½Ç Á Ì Á ª«sVV 
¿RÁ Ö ýÁ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ A¸R¶ VV uyä%sV¸R¶ V gRiV Ë ØÌ Á V© «sNRPV¼ ½ ¬ szms Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 



1.@ Ë³ÏÁ ¸R¶ VLi µ yùªyx msX ´ j¶ %dsB¥ ¦¦ ¦x qsVò © ¯ [Ë³ÏÁ ¸ R¶VL ir¡ ª«sVM  xqs% s» y © «sM  NRP Xß ãÜ [» R½ Ve 

@Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLi© ¯ [xqsWòLRi *  % ©«sòLjiO RP QL ix qsx msòÊ Á VV{ts Qß ØLi ¿RÁ  x ¤ ¦ ¦¦ %suyË ³ÏÁ ¸R¶ VLi© [̄ @ x qsVò e e 

2.x qs%s» y ® µ ¶[ª«s» R½  ª«sWú gSª«sVx mso © «sÌ Á Vµ j¶ a RPÌ Á @ © «sõ x qsª«sVX µ ôð j¶ N R PÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV gSNRP. @x msLji%sV» R½  
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSNR P.  @Ç Ø» R½ a RP ú» R½ Vª«sgRiV BLiú µ R¶V² R¶ V ª«sWNRP V @ Ë ³ÏÁ ¸R¶ V úx msµ y» R½ ¸R¶ VgRiV© «sVgSN RP. 
LSÇ Á ©«sVùÌ Á N][x msª«sV V @ © «sùú » R½ Â¿Á [LRiV© «sVgS N RP. 

3.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  ª«sW N ]LRiNRPV© yÌ Á VgR iV µ j¶ a RPÌ Á © «sVa RP ú» R½ V aRPW© «sù ª«sVVÌ Á ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 

****** 

1.ª«sV© «s} qs Â ¿Á [» R½ } qsµ ³j¶ ¸R¶ V ANRPW» R½ ¸R¶ VD»R½  ÀÁ » R½ ò¹ ¸¶ [Ve 

ª«sV\¾ » ½ Qùú a RPV» y¸R¶ V ¿RÁ ORP Q} qs %s® µ ³¶ [ª«s Vx ¤ ¦¦ ¦%suy ª«s¸R¶ Vª±sVe e 

C@ ª«s¸R¶ Vª«sª«sV VÌ Á NRPVx ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V @ LjiöLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V. 

2.@ Fy© y Ŗ¶ V ªyù© y¸R¶ V ú Fyß Ø¸R¶ VË ³ÏÁ WLjiµ ³y¸R¶ V} qs e 

xqsL Rix qs* » yùDLRiWª« sù Â ¿Á [ %s® µ ³¶ [ª« sVx ¤ ¦ ¦¦ %suy ª«s¸ R¶Vª±sVe e 

3.ª«sW ® µ ¶ [x ¤¦ ¦¦ ª«sVV© «sú Fyß á  L R iWx msª«s VV© «s, @ ª« s¸R¶ Vª«sª «sVVÌ Á LRi Wx msª«sVV© «s  D© «s õ ®µ ¶ [ª«sL<Ri VÌ Á Vª«sV ª«sV Vø  
%s² R¶Vª«sN RPV Liµ R¶ VLRiV gSNRP . ª«sV LRiß á ®ªsVLR i VgRi¬ s  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Vª«sVLRi Vò Qù Ì Á ª«sVgRiV ª«sVª« sVV ø 
@© «sVú gRiz¤ ¦¦ ¦Li »R½ VLRi VgSNRP. ®ªs[ Vª«sV V Ò Á %sLi ¿RÁ VÈ Á NRPVµ k¶ LçS¸R¶ VVª «so N R PÖ Á gjiLi» R½ VLRiVgSNRP . 

@ Li V VµR ¶ª«s @ ©«s V ªyNR Pª «s VV   

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 21 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.Ë³ØLRiù  %dsVµ R¶  Ë ³ÏÁ LRi òNRPVª« sÀÁ è © «s N][x msª«sVV F¡ g]È íÁ VÈ Á NRPV N RPVz ms» R ½ x msoL RiVx tsv¬ s ¿RÁ W¿RÁ V¿RÁ VLS¼ ½ ¬ s 
»] Ö Á»R½ X ¿RÁ Â¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ,BL i µR¶ Ö Á  lLiL i² R¶ ª«s ª«s VLiú» R½ ª«sV V Ç Á zmsLi¿RÁ V ¿RÁ V LS ¼ ½¬ s® © s[Ì Á NRPV N ]É íÓÁ , 
ª«sVW² R¶ ª«s ª«sVLiú » R½ ª«s VVÂ ¿Á [µ y¬ s\| ms D%s Vø® ªs[̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

NRPVzms» R½ x mso LRi Vx tsv¬ s ¿³y¸R¶ V ¸R¶ VL iµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ µ ³R¶ © «sVx qsV=© «sV@ Õ ³ Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ FsNRP Vä | msÈ íÁ © «sµ j¶ . 
Ë³ÏÁ LRi ò%dsVµ R¶Ë ³ØL Riù  N][zm sLiÀÁ © «s© «sVBÛ É ýÁ [ Â¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ .  

µk¶ O RPQÍ Ü [̧ R¶ VÇ Á ª«sW¬ sNTP N ][x ms ª«sV Vª«s ÀÁ è ©«s C  » R½ X ¿RÁ © «sVÇ Á zmsLi ¿R Á V© «sµ j¶ . 



2.@ ¬ sõ %sµ ³R¶ ª«sVVÌ Á N][x msª«s VV© «sV F¡ g]È íÁ VÈ Á NRPV lLi Li² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [µ R¶ LRi÷é© «sV ® ªsVVN RPä© «sVª«sÛ Í Á  ú» R½ %s*  
Fy¼ ½ x qsLiFy» R½  @ Õ ³Á ª«sVL iú» R½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ OTP QLi ¿RÁ V© «sµ j¶. 

1.µ³R¶ © «sVx qsV=© «sVLi² T¶ © yLji¬ s » ]Ì Á gjiLi ÀÁ © «sÈ ýÁ V¬ ds ª«sV© «sx qs V© «sLiµ R¶ Ö Á N][x msª«sVV© «sV » ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.BNRP 
ª«sV© «sª«s VV GNRP  ª«sV© «sx qs VäÌ Á \® ªsV%sVú »R½ VÌ Á  ª«sÛ Í Á © «s² y¿RÁ VN R PVLiµ R¶ V ª«sVVgSNRP.   

2.ª«sV© «sª«sVV %sVú »R½ VÌ Á ª«sÛ Í Á  GNRP ª« sV© «sx qsVäÌ Á \® ªsVª« sVx qsÌ Á VÈ Á NRPV ¬ ds N] [x msª«sVV© «s VÊ Á LRiV\® ªs© «s 
LS¼ ½ NTPLiµ R¶ x ms² R¶ ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «s V. 

3.N][zms ¹ ¸¶ VVNRP ä N][x ms ª«sV V© «sVª«s VV¬ s Fyµ R¶ ª« sVV» ][© «sV, ª«sV² R¶ ª«s V» ][© «sV © «sÌ Á ÀÁ ®ªs[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ dsª«so  
© yN RPV @© «sVN RPWÌ Á V² R¶ª«so @gRi V© «sÈ ýÁ V N] [x msª«s VV© «sVú » ]NTPä® ªs[̧ R¶ V V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

****** 

1.C  µR¶ LRi÷é x qs* , x msLRi Ç Á © «sVÌ Á N][x msª«sVV© «sV F¡ g]È íÁ V© «sµ j¶ .Bµ j¶  ¬ s»R½ ù  úN ][µ ³R¶ ©«sV¬ s,x qsNRPX »̀½  ú N][µ ³R¶ © «sV¬ s  

N][x msª«sVV© «sV F¡ g]È íÁ V© «sµj¶  @ gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶ .   

2. Ë³ÏÁ VLjiª« sVWÌ Á ¸R¶ VgRi VC  µ R¶ LRi÷é x qsª«sV Vú µR¶ ª«sVV© «s V@ ß á ÀÁ  | msÈíÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶. ® © s[ÌÁ © «s ® ªsVVÌ Á ÀÁ AN Sa RPª«sV V© «s 
¬sÌ Á ÀÁ ©«sC  µ R¶ LRi÷é N] [x msª«sV V© «sVa S Li» R½  x msLRi¿RÁ V© «sµ j¶ @ © «sÊ Á ²R¶ V¿R Á V© «sõµ j¶ . 

3. N] [{ms! ¬ds gRi µôR¶ V ª«s NRP µ j¶ ÖÁ Li ¿RÁ VN] [x msª«sV V© «sN RPV NSLR iß á ª«sVg RiVµ ³R¶ ª«sV¬ s¬ s a SLi» R½  x msLRi¿RÁ V¿RÁV© y õ© «sV.¬ ds 
© ¯ x qsÈÁ  ú x msNRPÉ ÓÁ »R½ ª«sVgRi VN][x msx mso  µ³R¶ ª«s V¬ s¬ s NRPW² R¶ a S Li» R½  x msLRi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «s V.@L iµ R¶Vª«sÌ Á © «s 
N][x msª«sVVx msLSµ ³k¶ © «s\¹̧ ¶ V @ ß á gji DLi² R¶ V© «sV. ¬ dsª «so © y ª«s V© «sx qsV© « sN RPV@ © «sVNRPWÌ Á ª«s VgRi V Lki¼ ½ gRi¬ ds N][x ms ª«sV V© «sV 
@ß á ÀÁ ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 22 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ »R½ X¿RÁ Â ¿Á [ @ x msªyµ R¶ ¬ sªyL Riß áN RPV » R½ © «sLi» R½ » y© «sVx ms² T ¶ F¡ LiVV© «s g][ª«so  N]ª«sV Vø© «sVx qsLi Fy¼ ½ LiÀÁ  
¬dsÈ Á  ª«sVVLi ÀÁ ,@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ A ¬ dsÉ ÓÁ» ] [ A¿RÁ ª «sV© «sª«s VVÂ¿Á [L iV VLi ÀÁ , \| ms© «s ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [µ R¶ Vx qs=Q* x msõ x ms Lji¥ ¦¦ ¦LSLóRi ª«sVV®ªs[ VÌ Á VN]¬ s ª«sVVÅ Á ª«sV VNRP² R¶ VgR iVN] © «sV© «sµj¶ .  
@¼ ½ | mnsWLRiµ R¶ Vx qs= Q* x msõ x msLji¥ ¦ ¦¦ LSLóRiª«sVVµ ³ y© «sùª«sV V,  ¸ R¶ Vª«sÌ Á V,g ][µ ³R¶Vª«s VÌ Á  %sVú a RPµ ³y© «sùx mso  lLiL i² R¶V 
xmso L][² ya RPª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zq s I NRP  µy¬ s¬ s C  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [@g ji õNTP  Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼½ Â ¿Á[zqs lL iLi² R¶ ª« s µy¬ s¬ sa RP ú» R½ Vª«so BLiÈ Á  
| msÈ íÁ V© «sµj¶ . 

1.FsÈ ýÁ V Aµ ³yL Ri LRiz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgRiµ R¶ Vù Í Ü[N RPª« sVV,  x msX´ j¶ * ,C  x qsª«sVx qsò %sa RP* ª«sVV ¬ sÖ Á ÀÁ D© «sõª¯ [ c  FsÈ ýÁ V  

¬sÖ Á ÀÁ ¬ súµj¶ Li ¿RÁ V ELôðRi Q*  ry* x msª«sXORP Qª«s VV ¬ sÖ Á ÀÁ D© «sõµ ][ c  @È ýÁ V ¬ ds 
LRiNRPòú ryª« sª«sV V¬ sÖ Á ÀÁ F¡ ª«so© «sVgSNRP . 



2.ªyù µ ³j¶  ¬sªyLRi NRPª«s VVÌ Á Vª«sL iµ R¶ ÌÁ V D© «sõ% s.® ªs[Ì Á V D© «s õ%s. ªyÉ ÓÁ Í Ü[L RiNRPòú ryª«sª «sVV© «s V 
¬sÌ Á Vx msgRiÌ Á µ j¶ x qsLRi*  úZa P[x tîsQª«s VgRiV  L][gRi© ya RPN RPª«s VV@gRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

3.a RPXLi g][µ R¶ NRPª«sW!  ¬ dsª« so LRiVú µ R¶ V¬ sª «sVWú » R½ ª«sVª«so .@ ª«sVX » R½ x mso© yÕ ³Á %s @g RiV¿RÁV© y õª«so.¬ ds } msL Ri V %suyßá  
c L ][gRi ¬ sªyLRiN RPª«s VV.¬ dsª«so z ms» R½ X  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ª«sVÌ Á ª«sV V © «sVL i² T¶Û Í Á [ÀÁ © «sµ y© «sª«so.¬ dsª«so "@ ú ryª« s' 
L][gRi© ya RP¬ s%s.   

****** 

1.µR¶ Vx qs=Q* x msõª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V ª«sV© «sry òx msª«sW!  ¬ dsª« so @a RP VË ³Ï Á Ë ³Øzts Q¬ s% s. µ R¶ WLRi ª«sVV© «sNR PV® ªs× ýÁ F~ ª«sVVø . 
© yN RPV¬ ds @N RPäLRi Û Í Á [µ R¶ V. ÀÁ NRPä¬ sÂ ¿Á È ýÁ V @² R¶ %sÍ Ü [µ R¶ WLRiV ª«sV V. © y 
ª«sV© «sx qsVgRi X x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ ÁL iµ R¶ V, g][ª«soÌ Á Liµ R¶ V ¬ sÌ Á V ¿RÁ V© «sVgS NRP. 

2.NRPÌ Á Ì ÁL iµ R¶Ö Á  @ LóRiz¤ ¦ ¦¦ Lix qs, x mspLñRi z¤ ¦ ¦¦ Lix qs,@ ª«sz¤ ¦¦ ¦Lix qsÌ Á  ª«sÌ Á ©«s@µ j¶ Ljix ms² R¶ Vµ R¶ Vª«sV V. 
NRPLRi¿RÁ V© «sÉ íÓÁ µ R¶ Vxqs= Q* x msõª«s VVÌ Á V {ms² T¶ Li ¿RÁ Vª« sVV. @gji õ ª«s W ¹ ¸¶ VVNRPä x qsª«s Vx qsòµ R¶ Vx qs= Q* x msõ 
ËØµ ³R¶ Ì Á ©«sVµ R¶ WLRiª «sVV  Â ¿Á [̧ R¶VV© «s VgS NRP. 

3.BLiú µR¶ , Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦x qsö»R½ VÍ ØLS! µ R¶ Vx qs=Q* x msõ {ms² R¶N RPV x msÌ Á ª«sL ji Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV.@ Ligji LRix qsVÌ Á  
ª«sVL iú» R½ Ç ìØ© «sª«s VV g RiÌ Á ªyL RiV ª«sVª« sVV ø  µ R¶ VLji» R½ ª«s VVÌÁ © «sVLi ²T¶ , Fyx msª«sVVÌ Á  © «sVL i² T¶  LRiOTP QLi» R½ VL RiVgS NRP. 

ª «sV W²R¶ª «sx q s WNRPòª«s V V c 23 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ N RPV x mspLRi* x qsWNRP òx mso  ª«sVÖ Á  » R½ X ¿ RÁ ª«sÛÍ Á  A¿RÁ Lj iLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2,3 ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á[ | mnsWLRiµ R¶ Vx qs= Q* x msõª«sVV  NRP Ö Á gji© «s®ªs[VÍ Ü ä¬ s ª«sVVÅ Á ª«sV VNRP² R¶ VgR iVN] © «sV©«sµ j¶ .   

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Í Ü [¬ sª«sVW² R¶ V ª«sVL iú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [ Dµ R¶ ¸R¶ V, ª«s Vµ ³yùx ¤ ¦ ¦¦ õ, ry¸ R¶ VLi 
xqsª«s© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vª«sLRi Vx qsgS Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

1.x qs* x msõª«sW!  ¬ dsª«so Ò Á %sLi ÀÁ © «sµ y© «sª«so NSª«so . ª«sVX¼ ½ Â ¿Á Liµ j¶ © «s µ y© «sª«so NRPW² R¶  NSª«so.  ¬ dsª« so 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á @ª«sVX » R½  gRiL Ri÷éª«so .ª«sL RiVß á V¬ s x ms¼½ õ ¬ d sNRPV» R½ Liú ² T¶  @gR iV¿RÁ V© yõL RiV.¬ ds } msLRi V @ LRiL RiV. ALj iò 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vµ y© «sª« so. 

2.x qs* x msõª«sW!  ¬ ds ª«s VWÌ Á ª«sVVª«sWN RPV ¾ »½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV.¬ ds » R½ Ö ýÁ  ª« sLRiVß Ø¬ s.¬ dsª« so ¸R¶ Vª«s VV¬ s 
NSLRiù ª«sVª «so .@ Li» R½ NRPª«sVª «so.  %s>V Qû» R½ Vùª« sª«so. ¬ s© «sVõ gRiV LjiLi ÀÁ  ª« sWNRP VxqsL Ri * ª«sVV ¾ » ½ ÖÁ ¸ R¶VV© «sV. ª«sVª«sVV ø  
µR¶ Vx qs= Q* x msõË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V© «sVLi² T¶ LRiOT PQ Lix msoª«s VV. 

3.g][ª«so  Å Á LRiª«sVVÌ Á Vª «sVV© «s õgRi V x ms¬ sNTPLS¬ s ªy¬ s¬ s» ]Ì Á gjiLi À Á ©«sÈ ýÁ VLRiVß á úgR ix qsVò² R¶ V @ x msö V 
¼d½ Lji è %sª«sVVNRP Vò Q\® ² ¶© «sÈ ýÁ Vµ R¶ Vx qs* x msõ Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sVV© «sV ª«sW a RPú» R½ Vª«soÌ Á %dsVµ R¶ NRPV » ] [ÌÁ V¿RÁ V© y õª«sV V. 



****** 

1.@ gjiõ \®ªsa S* ©«sLRiV² R¶ V%sa RP *  NRP X» R½ V² R¶ V. %sa RP *  aRPL iË ³ÏÁ Vª«so .@ » R½ ² R¶ V ª«sW 
úFy» R½ x qs=ª«s© «sª«sVV© «s VLRiOTP QLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  Fyª«sN RPV² R¶ gRiV@ g jiõ ª«s Vª«sVV ø µ ³R¶ © «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ V¬ sÌ Á Vx mso© «sV gSNRP.  
®ªs[Vª«sV VA¸R¶ V Vx tsQø Li» R½ VÌ Á \®ªsV, x qsx ¤ ¦¦ ¦Ë³Ü [Ç Á © «sVÌ Á ª«sVV@gRiVµ R¶ V ª«s VVgSNRP . 

2.%sZa P[*  ® µ ¶[ª«s»R½ Ì Á V,ª«sVLR iV» R½ VòÌ Á V, BL iú µ R¶ V² R¶Vª«sW ª«sVµ ³yù x ¤ ¦¦ ¦õx qsª«s© «sª«s VV© «sV 
%s² R¶Vª«sN RPV Liµ R¶ VLRiV gSNRP .® ªs[Vª« sVV ú z ms¸R¶ V Ë ³Øx ts Qß á ª« sVVÌÁ A¸R¶ V Vx tsQø Li» R½ VÌ Á ª«sV V@g RiVµ R¶Vª« sVVgS NR P. 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ª«sV© «sx qsVÌ ÁL iµ R¶ V ¬ sÌ Á V» R½ Vª«sVVgSNR P . 

3.Ê Á VVË³ÏÁ Vª«soÌ Á VÊ Á VVx ts vÌ Á V Ê Á VV» R½ ª«sV V© «s¿RÁ ª«s Vx qsª«s VVÌ Á V NRPÖ Á ö LiÀÁ © yLRiV. ªyL R iÌ ÁV x qsVµ ³R¶ © «s*  
xmso ú» R½ VÌ Á V.ªyLRiV C  ry¸R¶ VLi x qs ª«s© «sª«s VV© «sVLR iOTP QLi» R½ VLR iVgSNRP . x qsª«s© «sª«sVV© «sVx mspLji ò Â ¿Á [Li VVLi» R½ VL RiVgS NRP. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 24 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [gRiVLRi Vª«so  Dx ms¬ ds» R½  Ë ØÌ ÁV© «sN RP Vµ R¶ Li² R¶ ª«sVV ª«sV Li ú¼ ½ LiÀÁ B¿RÁ Vè © «sµ j¶ . ª«sÈ Á Vª«so%ds¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ V ¿RÁ Vµ R¶ Li² R¶ ª«sV V ¼d½ zqsN] ©«sV© «sµ j¶ . 

@Ë ³ÏÁ ¸R¶ VNS% sVx qsx msòL<RiVÌ Á © «sV C  » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [̧ R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶. Dx msr ó y© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ .   

ª«sVW² R¶ Vx qsª «s© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ VúÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø Ŗ¶ VÇ Á ª«sW¬ sÂ ¿Á [C  ª«s VW² R¶ V Ê Á VVNRPVäÌ Á © «sVª«sL RiVx qsgS  

Â¿Á zmsöLi¿RÁ V© «sµ j¶ .@ Û ÉýÁ [ xqsª«s© «sª«s VVÌ Á x qsª«s Wzmsò̧ R¶ VL iµ R¶ V Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2.ª«sVÖ Á  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [a RPVË ³ÏÁ ª«sVV N][ LRiV ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø ¿yLji» R½ © «s ª«sVX» R½  
gRiVLRi Vª«so© «sV@ gj iõN TP Ax ¤ ¦¦ ¦§¼½ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sx mso² R¶ Vx qsWú » ][NRPòLki¼ ½ © «s x msoL][² ya RPª«sVV© «sVx ¤ ¦Ü [%sVLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.ú Fy»R½M  xqsª«s© «sª«sW! ¬ dsª«so Za P[ù © «sª«s Vª«so.gS ¸R¶ Vú¼ d½  ¿³RÁ L iµ R¶ ª«sVª« so .¬ s©«sVõ AÌ Á LiÊ Á © «sµ R¶ Li² R¶ ª«sVVgS 
úgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV.""ª« sVª«s VVø  ¸ R¶ VÇ ìÁ xmso ÀÁª«sL ji  ÊÁ VVN RPVä ª« sLRiNRPVÂ ¿Á [LRiVè ª«sV V.  
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV c  x qs* ¥ ¦ ¦¦ .x qs* zqsò ª«sW  x qsLi ª« s¥ ¦ ¦¦ x qsù¸R¶ VÇ ìÁ r¡ ù  µ R¶X ÀÁ ry* ¥ ¦¦¦ ''x qs 

2.ry¸R¶ VLi x qsª«s© «sª«s W!  ¬ dsª«soÊ Á VVË ³ÏÁ Vª« sª«so.Ç Á gRi¼ d½  ¿³RÁ Liµ R¶ ª« sVª«s o.¬ s©«sVõ  AÌ Á LiÊ Á © «sµ R¶ Li² R¶ ª«sVVgS 
úgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV. 

""x qs* zqsòª«sW x qsL i ª«s¥ ¦ ¦¦ xqsù ¸R¶ VÇ ìÁ r¡ ù µR¶ X ÀÁ ry* ¥ ¦ ¦¦ '' 

3.ª«sX uyzqs ú ¼ ½ x tísvx msè é© ôyzqs@ © «sV » y*  LRiÛ Ë ³Á [ e 

xqs* zqsòª«sW xqsL i ª«s¥ ¦¦ ¦x qsù Ŗ¶ VÇ ìÁ r¡ ù µ R¶ XÀÁ ry* ¥ ¦¦ ¦ e e 



Bµj¶ ª«sVµ ³yù x ¤ ¦¦ ¦õx qsª«s© «sª«sV V. 

****** 

1.@ gkiõ!  ª«s W© «sª«soÌ Á V¬ ds ®µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sV» yNRPÛ Í Á [LRi V. x msÈ íÁ Û Í Á[L RiV.¬ dsª«so N][¼ ½  ª«sLiÉ ÓÁ ¿RÁ Li¿RÁ Ì Á ª«so. C ¬ s© «sAª«so 
»R½ ©«s ª«s W¸R¶ V© «sV¼ ½ © «sõÈýÁ V ¬ dsª «so® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á © «sVNSÌ Á Vè ¿RÁ V© yõª«so. 

2.® ªs[VNRP x msÀÁ è N RP Ê Á ¸R¶ VÌ Á VÍ Ü [Â ¿Á [Lji ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ» R½ X ß á ª«sVV» ][ ALRi LiÕ ³Á Li ÀÁ x msÀÁ è NRP © «sLi» R½ © «sV®ªs[Vz qs© «sÈ ýÁ V 
@gjiõ® µ ¶ [ªy! ¬dsª«so  NSÌ Á è µ R¶ gji© «sNRP ÛÎ Á [Ê Á LRix mso @ ª«s¸R¶ Vª «sª«s VV» ][úF yLRiL iÕ ³ÁL iÀÁ 
®ªsVV» R½ òª«sV V® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sªyù zmsL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «so .µ yªygji õ, a RPª ygjiõ » R½ ª«s VÇ Ø* Í Ø LRiWx ms  
b PLRix qsV=Ì Á Â ¿Á [ª«sXORP Qª« sVVÌ Á , ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á b PL Rix qsV=Ì Á V NSÖ Á è  
ÊÁ ú Ë³ÏÁ Vª«sLñS Q\Û Í Á r¡ ª«sVÌ Á » yµ R¶ VÌ Á © «sVú %sVL igRiV ¿RÁ V© «sõ%s. 

3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ ds Ç Ø* Ì Á Ì Á VZa P[ù © «sª«sVV  ª«sL iÉ ÓÁ ®ªs[ gRiª«sL i »R½ ª«sVVÌ Á V.@ %s ª«sVLi² R¶ V ¿RÁ V µ ³R¶ * © «sVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV.  
NRPX xtñsQ ª«sVX g Riª«s VV ª« sÛ Í Á gRiLi» R½ VÌ Á V ® ªs[̧ R¶ V V© «sV.¬ ds 
µ³R¶ Wª«sVª«s VVÌ Á V@ Li» R½ LjiOR PQ ª«sV V© «sLiÉ ÓÁ ,x qsWLRiù ª«sVL i² R¶ Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [L ji  © yÈ Áù ª«sVVÍ Ø² R¶ V¿RÁ V 
ª«sL <Riª« sVVNRPÖ Á gji Li¿RÁ V ¿RÁ V© «s õ%s. 

H µR¶ª «sx q sW NRPòª «s VV  c 25 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ  µ ³y© «sù ª«sVV© «sV© «sxtí sQx ms LRi¿ RÁ V ª«s VWzts QNSµ R¶ VÌ Á ¬ sª yLRiß á  N]LRiNRP V B© «sVª«s VV» ][N RPÌ Á zqs© «s 
{qsx qsª«sV V© «sVÍ ØgR iV¿ RÁ V µ k¶¬ s¬ s Ç Á zmsLi¿ RÁ V¿RÁ VF~ Ì Á ª«sVV© «s ¼ ½ LRiVg Ri V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s» ][ Bx qsVNRP© «sV 
ÇÁ zmsLiÀÁ FsÌ Á VNRPÌ Á V© «sõ  F~ ÌÁ ª«sVV© «s¿ RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .FsÌ Á VNRP ª«sVW¼ ½ NTP  ® ªsLiú È ÁVN RPNRPÉ íÓÁ  F~ Ì Á ª«sVV© «s² R¶ V ª«sV 
Fy» R½ V© «sµ j¶ .  

»R½ Ö ýÁ ª«sLiÉ ÓÁ  LRiWx msª«so  µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  Aª«so FyÌ Á  ¿RÁ LRi V© «sVC  » R½ X ¿RÁÂ ¿Á [ 
@b P* © «sVÌ Á NRPVAx ¤ ¦ ¦¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ  FyhRiª «sVVÊ Á Xx ¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «s õLiµ R¶ V © «s a SLi» R½ Vù µR¶ N SµR¶ VÌ ÁL iµ R¶ V  

µk¶ ¬ s%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sVV. 

xqsL Ri* L][gRi  ÀÁ NTP » R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ x mns VX » R½  x ¤ ¦Ü[ª«sVª« sVV,x msÍ Øa Sµ j¶  a SLi»R½  ª«sX ORP Qª«s VVÌ Á x qs% sVµ³R¶ Ì Á VLi ¿RÁ V 
NRPLRiø Ì Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

r¡ª«sVª«s VVú » y%s ªyL i¼ ½ Â ¿Á [zqsN]© «sV ªyù µ³j¶  ¬ sªyLRiß ØLóRi ª«sV V C  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ r¡ ª«sVL Ri x qsª«sV V© «sª«sV VLi ÀÁ © «s 
xmsÍ Øa S µj¶ xqs% sVµ ³R¶ Ì Á © «sV DL i¿RÁ V© «sµ j¶. 



µ³R¶ © «sª«sVV¼ d½ ¸R¶ VV© «sx mso² R¶ V NRPÌ Á Vg RiV% sxmns Võa SLi¼ ½ N TP x msµ R¶ª«sx qsWN RP òª« sVVª«sL iÉ ÓÁ 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV© «sVA ¿RÁ LjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

µk¶ ¬ sFyhRiª«sV V @ FyLix qs WNRPòª«s VVÌ Á Liµ R¶ V© «sõLi µR¶ V© «sAryª «s© yµ R¶VÌ Á Li µR¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

r¡ª«sW¼ ½ x mso» R½ NRP LRiò QX NRP r ¢ú » yª«sVß Óá ¸R¶ V Liµ R¶ V µ R¶ a Sx ms%sú » R½ ª«sVVÂ¿ Á [x ms%sú »R½ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVx qsVLR i© «sV C  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1.@ b P* ©«sVÍ ØL S!  %dsVLR iV Õ Á Ì Á ª«sVVÌÁ Li µR¶ Vµ R¶ WL ji FsÌ Á VNRP ÌÁ © «sV ¿RÁ Lix msLi² T¶ . ªy¬ s » R½ Ì Á Ì Á VlLi L i² R¶Vª«sV VN RPäÌ Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .Fsª«sV VN RPÌ Á V zmsL i² T¶  Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .ª«sWµ ³ y© yùµ R¶ VÌ Á V¼ ½ ©«sNRPVL i² R¶ V© «sÈ ýÁ Vªy¬ s © ¯ [Î ýÏÁ § 
ª«sVW¸ R¶ VL i² T¶. A %sµ ³R¶ ª«sV VgS Â ¿Á [z qsª«s Wµ³y© «sù ª«sV V© «sNRPVª y¬ s ª« sÌ Á ©«s NRPÌ Á VgRi VË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«sV V© «sV¬ sªyL ji Li ¿RÁL i² T¶ . 

s2.ª«sVWzts QN RP,  a RPÌ Á Ë ³ÏÁ ª«sVVÍ ØLS! %dsVL RiV © «sx tís Qª «sVV  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª yLRiV.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s 
¿RÁ Li xmsµ R¶ gji© «sªyLR iV. ® ªs[Vª «sVV  @ b P* ©«sVÌ ÁN RPV@L jiöLi ¿RÁ V x ¤ ¦ ¦¦% s úÊÁ ¥ ¦¦¦ øx qsòQûª «sVV ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶ . N Sª«so© «sx ¤ ¦ ¦¦ %s 
x¤ ¦¦ ¦§»R½ ª«sVVNSNRP ª «sVV® © s[ õ %ds VLRiV  NSÌ Á NRPª«sW µ ³y© «sù ª «sVV© «sNR PV© «sx tí sQª« sVV NR P ÖÁ gji Li¿ RÁN RPFyLji F~ Li² T¶ . 

3.z¤¦ ¦¦ Lix qsNRP ª«sV Wzts QNRP , a RP ÌÁ Ë ³ÏÁ @ µ³j¶ x ms» R½ VÍØLS !  ªy² T¶ ¸R¶ VgRi V N ][LRiÌ Á V gRiÌ Á  %dsV LRiVª «sW ª «sVV Liµ R¶ VNRPV 
ª«sÀÁ è ª«sW ª «sWÈ Á  %s© «sLi² T¶ : 

¼½ Li ²T¶ F¡ »R½ VÌ Á gRiV%ds VLRiV  @ ² R¶ ª«soÌ Á Liµ R¶ V© «sõ© «sV, úgSª« sVª«s VVÌ Á Li µ R¶ VD© «sõ© «sV %sVª« sVV ø 
µ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶VV ¿RÁ V© yõª «sVV. 

***** 

1.r¡ ª«sVª«sVV ªy¸R¶ VVª «soÂ ¿Á [a RPVµ ôðj¶  Â ¿Á[̧ R¶ VÊÁ ² T¶ © «sµ j¶ .LRix qsª«s» R½ òLRiª «sV V Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á ² T¶© «sµ j¶ . @µj¶  © [̄É ÓÁ  © «sVLi² T¶ © yÕ ³Á  
ª«sL RiNRP V DL RiVNRP VÌ Á V| msÈ íÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ . @µ j¶  BLiú µ R¶ V© «sN RPV ¹ ¸¶ WgR iù %sVú » R½ ª«sVV @g RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶. 

2.%sa RP* Ç Á ©«s¬ s Ç Á Ì Á ª«sVVª «sVª«sVV ø  Fyª« s© «sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV  gSNRP .  x mnsVX» R½ LRiWx msÇ Á Ì Á ª«sVV  
ª«sVª«s VVø F yª«s© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNR P . ® µ ¶ [ª«s» y LRiWx ms ª«sVgR iVÇ Á Ì Á ª«sVV %sa RP* ª«sVV© «sV Fyª«s©«sª« sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV© «sµ R¶ VÌ Á VgS ú x msª«sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .C  Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx ms%sú» R½ V² R¶ \® © s 
®© s[©«sV Dµ R¶ LiVVL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  ª«sW© «sª«soÌ Á V®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  %sx ts Q̧ R¶ Vª«s VV© «sFyx msª «s VVÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõLRi V.® ªs[ Vª«sVV 
@Ç ìØ© «sVÌ Á ª«sVV.FsLR iVgRiN RP  ¬ ds A® µ ¶ [a RPª«sV VÌ Á © «sV» R½ x msöVgS @ © «sVx qsLjiLi¿ RÁ V¿RÁV© y õª«sV V.@ È ýÁ¬ s 
ª«sVª«s VVø z¤ ¦¦ ¦L izqsLi ¿RÁ Ë Ü [NRP Vª«sV V. 

AL Riª«s @ © «sV ªy NR Pª«s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 26 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Â ¿Á[ÀÁ ¼ ½ ò ª«sVV© «s õg Ri VJx tsQµ ³R¶ VÌ Á V gRiÌ Á  xmspL ñ Rix mnsVÈ Á ª«sVV© «sV @ Õ ³Á ª«s VL iú¼ ½ LiÀÁ L][gj i %ds Vµ R¶  
¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ ."a RP%sV' x ms² T¶ © «s Û ÍÁ [N RP a RP%sVÕ Á LiÊ Á ª«s VVgRiÌ Á , Û Í Á [NRPx msLi² T¶ © « s ANRPVÌ Á V LSÖ Á © «s¬ dsÉ ÓÁ Â ¿Á [ L] [gj i\| ms 
@ª«s} qs¿RÁ © «sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [\¾ » ½Ì Á ª«sVV© «sV@ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ LiÀÁ gRiLi² R¶ ú ª«sß áª «sV V%dsVµ R¶  LS¸R¶ VV© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ s¬ sÇ Á zmsLi¿RÁ V¿RÁ V 
úª«sß á ª«sVV© «sVÂ ¿Á [¼ ½ » ][ a RPVú Ë ³ÏÁ ª«sVVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ s¬ s¿RÁ µ R¶Vª«so ¿RÁ V  ú ª«sß áª«sVV© «s Vx qósWß á Â ¿Á[ g] [NRPV© «sµ j¶ . 

úµ R¶ ªyùµ R¶ VÌ Á NRPV© ya RP© «sª«sVV  xqsL iË ³ÏÁ% sLi ÀÁ© «sx mso ² R¶VC  » R½ X ¿RÁÂ ¿Á [ µ yùªyx msX ´ R¶ V* Ì Á VDxmsróy© «sª«sV V 
ÛÍ Á [NRP ¸R¶ VÇ Á ©«sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

xqsª«s¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVV© «s  ª«sV Liú » R½ª«sVV© «sÂ ¿Á zmsö© «s @ª«s¸ R¶ Vª «sª«s VVÌ Á © «sV C  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ @© «sVª«sVL iú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . ®ªs[Vµ ³y 
ÇÁ ©«s© «sN RPLRiø ª«sVV© «s  O UP QL] [µR¶ © «sx mso L][² ya RPª«sVV  Û Í Á [NRP LRix qsª« sVVÌ Á © «sV C  » R½ X ¿RÁ Â¿Á [ 
xqsL iFy»R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .Ê Á Vµ ôðj¶¬ s N ][LRiVªy² R¶ Vµk¶ ¬ s» ][® © s[ x qsWLRi Vù ¬ s 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

g][µ y© «sNRPLRiø ª« sVV© «s 5ª«s  Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [NR P¼ ½ ò¬ s a RPVú Ë ³ÏÁ ª«sVVÂ ¿Á [zqs ª« sV LigRiÖ Á NTP B¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

Dx ms© «s¸R¶ V© «sNRP LRi ø¸R¶ VLiµ R¶ V 6 ª«s Ê Á VVN RPVäÂ ¿Á [Ç ÁÌ Á x mspLñS Fyú » R½ © «sV@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁª«sÈ Á Vª« so© «sV 
¿RÁ W¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.x qsWLRiVù ² R¶ V x mspLR i*  µ j¶ aRP¸ R¶ VLiµ R¶ VDµ R¶ Li VVLi ÀÁ  LSO RP Qx qsVÌ Á © «sVµ ³R¶ * Lix qsª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V.Aµ j¶ » R½ Vù² R¶ V x msLRi* » R½ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vµ ygji  NRP ¬ szmsLi¿RÁ ¬ s µ y¬ s¬ s¿ RÁW¿RÁ V %sa RP *  
úµ R¶ x tísQ@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

2.g][x tîsQª«sV V Ì Á Liµ R¶ V g][ª« soÌ Á V,@ ² R¶ ª«soÌ Á Liµ R¶ V ª«s VXgRiª« sVVÌ Á V¬ sLRi÷ȩ́ R¶ Vª«sV VgRi D© «sõ% s.LSú ¼½  N RP¬ szmsL i¿RÁ ¬ s 
© «sµ R¶ VÌ Á »R½ LRiLig Riª «sVVÌÁ V  Bx msöV² R¶ VNRP ¬ szmsL i¿RÁ V ¿RÁ V© «s õ% s.   

3.C  J x tsQµ³j¶  A¸R¶ VVª«so ¬ s ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .x qsLRi* L][gRi ¬ sªy LRiß Óá . x qsVúx mszqsµ ôðR¶ .N RPß á*  ª«sVx ¤ ¦ ¦¦L<jiµ R¶ Lji+LiÀÁ © «sµ j¶ .  

xqsL Ri* L][gRi ¬sªyLRiß Óá . N RP¬ szm sLi¿RÁ ¬sª yù µ ³R¶ VÌ Á© «sV ¬ sªyLji Li¿RÁ V© «s µ j¶ .@ µj¶  x qsª«sVx qsò ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sVa SLi» R½  
xmsL Ri¿RÁ V© «sV  gS» R½ . 

******* 

1.©«s© «sVõ µ R¶ VùÍ Ü [NRPª« sVVx msX ´ j¶*  LRiOTP QLi» R½ VL RiVgS NRP. NS Li¼ ½ ª«s V¸ R ¶VV² R¶ gRiVx qsWL RiVù ² R¶ V © «s© «sV õ 
µR¶ O TPQß á µ j¶ a RP¸ R¶ VL iµ R¶ V¸R¶ Vª«sVV¬ s © «sVLi² T¶  LR iO TP QL i ¿RÁ V© «sVgSN RP.@ © «sõª«sVV© «sV  @ © «sVúgRiz¤ ¦¦¦ Li¿RÁ Vx qs* µ ³R¶ , 
r¡ª«sVV² R¶ V, ªy¸R¶ VVª «so, xqs% s»R½ ,  Ë ³ÏÁ gR iV² R¶ V ª« sVª«s VVø NSFy² R¶ VµR¶ VLRi VgSNRP. 

2.ª«sVLRiÌ Á  ú Fyßá ª«sVV , ª«s VLRiÌ Á  A» R½ ø, ª«sVLR iÌ Á ¿RÁ ORPVª« so Ì ÁV,  ª«sV L RiÌ Á\Â ¿Á » R½ © «sùª«sVVª« sW ¸R¶ VLiµ R¶ V 
Â¿Á [LRiV© «sVgSN R P.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ ª« sVª«s VVø x qsNR PÌ Á  ªyù µ³R¶ VÌ Á © «sVLi² T¶  LRiO TP QLi ¿RÁ V¿RÁ V,x qsNRPÌ Á  
Fyx msª«sVVÌ Á © «sV© «sb PLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ Vª«sW ¸ R¶VL iµ R¶ V ¬ s ª«szqsL i¿RÁ V© « sVgSNRP. 



3.ª«sWNRP V a RPLkiLRi  ª«sLR iè x qsV= LRix qsË ³ÏÁ Lji» R½ µ R¶ VgôðR iª«sV VÌ Á V, a RPLkiLRi @ ª« s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á Vx qsLix ms© «s õª«sV VÌ Á V  

@gRiV© «sVgS NRP.» R½ * xtísQ ª«s W ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVVÌ Á © «sVx msÉ ÓÁ x tîsQª« sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gS NRP. ª«s W® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVL iµ R¶Vg RiÌ Á  ªyù µ ³j¶  
úgRix qsò@ ª«s¸R¶ Vª«s ª«sV VÌÁ © «sV» R½ © «s Â ¿Á [¼ ½ »] [Fyª«s© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s Vg SNRP. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1. » ]Ö Á» R½ X ¿RÁ Â ¿Á [ @ Õ ³Á¿yLRiN RPL Riø ¸R¶ VLiµ R¶ V  xmsÍ Øa RP  ª«sVµ ³R¶ ù ª«sVx m sú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [ 
xmnsÖ dÁ NRP LRiß á ª«sVVÌÁ Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2. lLiLi² R¶ ª«sÊ Á VVNR PVäÂ ¿Á [ F ¢LñRiª «sWx qs¸R¶ Wg Riª«s VV© «s @gji õu¡ %dsV ¸R¶ V¿RÁ LRiV @ x ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁVè ©«sµ j¶ . 
µk¶ ¬ s» ][® © s[x qs* xqsòQù ¸R¶ V© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á NRPVª«s VLi´ _µ R¶ © «sª«sV V ¬ s¿RÁ Vè ©«sµ j¶. 

2. lLiLi² R¶ ª«s» R½ X¿ RÁ Â ¿Á [ ª«s VL]NRPú x ms® µ¶ [a RPª«sVV© «sNRP V ® ªsÎ ýÏÁ §ªy² R¶ V1 3 ú µ R¶ ª«sù ª«sVVÌ ÁÂ ¿Á [Ax ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2ª«sÊ Á VVNRPVäÂ ¿Á [ úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ øú x ms¸R¶ WÇ Á x mso @ ©«sVª«sV L iú» R½ ß á Â¿Á [̧ R¶ VV© «s µ j¶ . 

@Õ ³Á ¿yLRiNRPL Ri øª«sV V© «s 3ª«s Ê Á VVNR PVä Â¿Á [x qs%s Vµ ³R¶ Ì Á © «sVLiÀÁ x mnsVX» yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

1. ® © s[© «sVúZa P [xtîs Q NRPL Ri ø© «sV A¿RÁL ji Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ Vú Za P [x tîsv² R¶ gRiV BLiú µ R¶ V¬ súx msx qs© «sVõ¬ s  
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. ªy© «sN RPV  gRi² ïT¶  | msLjig ji© «sÈ ýÁ VBLiú µ R¶ V²R¶ V B» R½ ¬ s ú »yO RPQª «sVV© «s V,µ ³R¶ © «sª«sV V© «sV 
ª«sL ôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP. 

2. @ gjiõr¡ ª«sVVÍ ØLS !  B»R½ ¬ sN TPÊ Á ÌÁ ª«sVV N RPÖ Á gjiLi¿ RÁ Li² T¶ .µ ³R¶ © «sª«sVV NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Li² T¶ .B» R½ ¬ s¬ s 
LSÇ ØùÕ ³Á ª«sLæRiª« sVV© «sÂ ¿Á [LRiè Li² T¶ . @ Liµ R¶ VN]LRi NRPV® © s[© «sV D» R½ òª«s V NR PLRi øÌ Á © «sVA¿RÁ LjiL i ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

3. BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy! ª«sW ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s r¡ ª« sWÕ ³Á x tsQª«sª« sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿ R Á V© yõ²R¶ V. @» R½ ¬ sNTP ¥ ¦¦¦¬ s 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vx qs* Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soÌ Á © «sV,AÊ Á Liµ ³R¶ Vª «soÌ Á © «sVx msLjiª«s WLRi Vè ª«sVV. 

******* 

1. µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á ª«sVµ ³R¶ ù @ ® © s[NRP ® µ ¶ [ª«s¸R¶ W© «sª«s VVÌ Á VD© «s õ %s. ªy¬ sÍ Ü [ xqsª«sVX µ ôðR¶ ª «sVgRi Vª«s WLæRiª «sVV© «s V 
®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! C  úx ms® µ¶ [aRP ª«sVV© «s © yNRP VÌ ÁÕ ³Á Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

2. ú gkix tsQø ,} ¤ ¦¦ ¦ª«sVLi» R½ , b P b PLRi, ª«sx qsLi» R½ , a RP LRiµ R¶ , ª«sL<R iÊ Á VV» R½Vª«so Í ØL S!  %dsVLRiV ª«sWNR PV ú Za P [x tîsQ 
xmsµ yLóRiª«sV VÌ Á © «sVú xmsryµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . ª«s WN RPVg] [ª«soÌ Á © «sV, ú xmsÇ Á Ì Á © «sVNRPÖ Á gji Li¿RÁ Li² T¶ . ªy¸R¶ V Vª«so© «s Vª«sÛ ÍÁ  
%sVª«sVVø  a RPL Rißá V® ª s[² R¶ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

3. Bµ yª«s» R½ =LS¸ R¶ V,x msLjiª«s» R½ =LS¸R¶ V, x qsLiª «s» R½ = LS¸R¶ VÊ Á x ¤ ¦¦¦§ 
© «sª«sVryä LRiª «sVVÌÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV.® ªs[V ª«sV V 
ÊÁ VV» R½ Vª«soÌ Á x qsVª«sV» R½ VÌ Á Liµ R¶ V© «sV ,¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV VÌÁ x qsVª«sV» R½ VÌ Á Liµ R¶ V© «sVDL iµ R¶V ª«sV VgS NRP. 



(¿yLiú µ yß ØL iúx msË ³ÏÁ ªyµ k¶ © yL i x msLi¿ RÁZNP [x msLi ¿RÁ ZNP[̧ R¶ VV lgi[ e 

xqsL ix msLkiµ y¬s* µ j¶ ¾ »½[ù  » R½ ¿RÁ è éÊ ôÁ x mspLS* x qsVò ª«s» R½ =LS M  e e 

úx msË ³ÏÁ ªyµ j¶x qsLi ª«s»R½ = LRiª«sV VÌ Á © «sV@LiVVµ R¶ Li VVLi ÉÓÁ ¬ s ª« sLæRiª« sVVgS GLRiö LRiÀÁ  ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ µ y¬ sNTP 
xqsL iª«s» R½= LRiª«s VV, lLi Li² R¶ ª«sµ y¬sN TP x msLj iª«s» R½ =LRiª« sVV, ª«sV W² R¶ ª«sµ y¬ sNTP Bµ yª«s» R½ =LRiª«s VV,© yÌ Á VgRiª «s µ y¬ sNTP  

@© «sVª«s» R½ =LRi ª«sV V, Hµ R¶ ª«s x msLi ¿RÁ NRPª«s VV© «sNRP VBµ R¶* »R½ =LRiª«sV V @ © «sV %s Za P[x tsQß á ª«s VVÌ Á VÂ ¿Á [L Ri Vè È Á  ÇÁ L jigji© «sµ j¶ . 

\¾» ½ ¼ ½òLki¸R¶ Vú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß á ª«sVV©«sA ª«sLæR iª«sV VÌ Á NRPV ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVGLRi öLRi¿RÁ VÈ Á  ÇÁ Lji gji© «sµ j¶ . 

@gjiõLS* ª«sx qsª«sV* » R½ =LRiM e  Aµ j¶ » R½ ùM  x msLjiª«s» R½ = LRiM e  ¿RÁ © ô«sûª«sW  Bµ yª«s» R½ =LRi M e  ªy¸R¶ VVLRi© «sV ª«s» R½= LRiM .) 

ª«sVW² R¶ ª«sx qs WNRPòª« sVV c  2 8 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [Fyª«sV V, ¾ » ½[Ì Á V ª«sV V© «sõgR iVªy¬ s Ë³ÏÁ ¸ R¶V¬ sª yLR iß á NRPVBÌ ýÁ V, F~ Ì Á ª«sVV  ª«sV V© «sõg Ri V¿] [ÈýÁ  
BxqsVN RP© «sV ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ ¿ RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶. µ k¶ ¬ sÂ¿Á [ x qsLiFy¼ ½ LiÀÁ © «s» R½ Xß á ª«sVV© «sV BÌ ýÁ VÛÍ Á [N RP © «sg RiLRi 
µy* LRiª«sV V© «sNRPVN RPÈ íÁ V© «sµj¶ .  } ms² R¶ © «sV@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ BLiÈ Á  ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .µ y* LRiª«sVV© «sNRP V N]È íÁ V© «sµ j¶ .@ gjiõÍ Ü[ 
x¤ ¦Ü [%sVLi¿RÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @Fyª«s WLæRiª« sVLiÇ Á Lji, gRi V²U¶ ÀÁ ¬ s 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁg RiX¥ ¦¦¦ µR¶ VÌ Á Liµ R¶ V%sx qsLêRi© yµ R¶ VÌÁ V Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

DFyNRP LR iøª«s VV© «sC  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ x mn sVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VBÀÁ è , | msL RiVgRiV x qs» R½ VòÌ Á x qsLiF y» R½ ª«sVVÌ Á V  ¾ »½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á ["ª«s VVÅ Á LRiz¤ ¦¦ ¦»R½ ú ª«sß áx mso  ÀÁ N TP» R½ ='N] LRiNRPV g ][ª«sVWú » R½ª«s VVÂ ¿Á [úª«sß á ª «sVV© «s V 
ª«sVL ôji Li¿RÁ V© «sµj¶ . x msLiÉ ÓÁ FyÀÁ ¬ s@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ úª«sß á ª« sVV % dsVµ R¶ L S¸R¶ VV© «sµ j¶ .©«sVLRig Ri© «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁú ª«sß á ª«sVV % dsVµ R¶ ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

C» R½ X ¿RÁ Í Ü[¬ s ª«sV W² R¶ ª«sª«s VLiú» R½  FyhR iª«sV V Ê Á X x¤ ¦¦¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «sõL iµ R¶ V© «s 
a SLi»R½ Vù µR¶ N Sµ R¶ VÌÁ Li µ R¶V% s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  x qsLRiöª«sVV ª«sVª «sVV ø,  ª« sW x qsLi» y© «sª «sVV© «s V,ª« sW 
xmsL jiÇ Á© «sVÌ Á ©«sVª«sµ ³ j¶ Li¿RÁ NRP VLi ²R¶ V© «sVgS NRP.x qsLR iö xmso  ª«sV Wzqs© «s © ¯ [L RiV 
¾» ½ LRiVª«sÊ Á ² R¶ NRPVL i² R¶V© «sVgS NRP.¾ » ½ LRiÀÁ © «s© ¯ [LRiVª«s VW» R½  x ms² R¶ NRPVLi² R¶ V© «sVgSNRP .""© «s® ªsW ® µ ¶ [ª«sÇ Á® © s[Ë ³ÏÁ ù M '' 

2.NRPXx tñs Q x qsLRiöª «sVV© «sNRP V © «sª«s VryäLRiª «sVV. ª«sL iNRPLR i © «s² R¶ NRPÌ Á  x qsLR iö ª«sVV© «sN RP V© «sª«sVr yäLRiª«s VV. 
ÊÁ ú Ë³ÏÁ Vª«sLñS"x qs* Ç Á ' x qsLRiö ª«sV V© «sNRPV © «sª «sVryäLR iª«sV V.""© «s® ªsW ® µ ¶ [ª«sÇ Á ®© s[Ë ³ÏÁ ù M '' 

3.x qsLRiö ª«sW!  ¬ds N ][LRiÌ Á » ][ N][LRiÌ Á © «sV,x ¤ ¦¦ ¦©«sVª«so» ][x ¤ ¦¦ ¦©«sVª«so© «s V,© yÌ Á VNRP» ][ © yÌ Á VNRP © «sV,x ms² R¶g Ri» ][ 
xms² R¶ gRi© «sV N ]É íÓÁ ¿RÁ Li x mso µ R¶ V© «sV. 



****** 

1.Bµj¶ ¹ ¸¶ [V L][gRi¬ sªyLRiN RP K x tsQµ ³R¶ ª« sVV. µ k¶ ¬s¬ s LRi Vúµ R¶ V² R¶ V GN RP¾ » ½ [ÇÁ ©«s a RP» R½ aRPÌ Á ù ª«sVV% dsVµ R¶  
úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © y² R¶ V. 

2.Ç Á Í Øx tsQª«sVV c  g][ ª«sV Wú » R½ ª«sVV% dsVµ j¶  © «sVLR iVgRi V»] [ úª«sß á ª«s VV© «sVN RP² R¶ gRiLi² T¶ . µ y¬ s» ][® © s[úª«sß á ª«sVV  
%dsVµ R¶x msp» R½  x msp¸R¶ VL i² T¶ . Ç Á Í ØaRP ª«sV Vª«sVx ¤ ¦¦ ¦µ _x tsQµ ³R¶ ª«sV V.@ µ j¶  ª«sVª«s VVø  Ò Á %sLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á © «sVB¿RÁ Vè © «sV gSNR P . 

3.ª«sW L][gRi ª«sVVÌ Á V a S Li¼ ½ Li¿RÁ V© «s Vg SNRP.ª«sWN R PV x qsVÅÁ ª«s VVÌ Á VNR PÌ Á VgRiV© «sVg SNRP. ª« sW ú x msÇÁ Ì Á V,  

xmsa RPVª«soÌ Á VL][gRi LR iz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á V@gRi VµR¶ VLRi VgSNR P. ª«sW Fyx msª«s VVÌ Á Va RP%sVLi¿RÁ V© «s VgSNRP . ""%sa RP* Li © ¯ [@x qsVò  

ÛË ³Á [x tsQÇ Á Lix qsLRi* Li  © ¯ [ @x qsVò Û Ë ³Á [x tsQÇ Á Li' 'Í Ü[N RPª«sV VÌ Á ¬ sõ¸R¶ VVª« s WNRPV K x tsQµ ³R¶ ª «sVVÌ Á V@g Ri V© «sVg SNRP.  

xqsª«sVx qsòª«s VVÌ Á Vª«s WNRPV  Û Ë ³Á [x tsQÇ Á ª«s VVÌ Á V@ gRiV© «s VgSNRP. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 29 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [̧ R¶ Va RPx qsV=  N][LRiVª y² R¶ V BLiú µR¶ V¬ s¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .Dx msróy© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ .D» R½ =LêRi© «s 
NRPLRiø ¸R¶ VLiµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ¿Á [  x mnsVX »yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ ÁÀÁ è L Rix qsª«sVVÌÁ Li µR¶ V x qs LiFy» R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . x qs* x qsòQù ¸R¶ V© «s 
NRPLRiø ª«s VV© «s13 ú µ R¶ ª«sùª«sV VÌ Á Ax ¤ ¦¦ ¦§¼½ 

B¿RÁ Vè © «sµj¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ  FyhRiª «sVVÊ Á X x¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «s õLiµ R¶ V © «s 
a SLi»R½ Vù µR¶ N Sµ R¶ VÌÁ L iµ R¶V% s¬s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

µ³R¶ © «sª«sVV¼ d½ ¸R¶ VV© «sx mso² R¶ V 2ª«s@ © «sVª yNRPª«s VV 5 ª«s x qsWN RPòx mso» ]Ö Á  » R½ X¿RÁ  %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

1.BLiú µR¶ V² R¶ V © yN RPV ¸R¶ Va RPx qsV= NRPÖ Á gji Li¿RÁ V© «s VgSNRP . µ yùªyx ms X´ R¶ V* Ì Á V© yNRPV ¸R¶ Va RPx qsV=  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV gSNRP .x qs%s» R½  ª«sWN RPV ¸R¶ Va RPx qsV=  N RPÖ Á gjiLi¿ RÁ V© «sVg SNRP. @È ýÁ V ¸R¶ Va ][ª«sLi» R½ V² R¶© «sg Ri V®© s[© «sV 
µR¶ O TPQß á Ì Á Vúg Riz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ VªyLjiNTP ú{m s¼ ½ Fyú» R½ V² R¶ © «sV@gRiVµ R¶ V© «sVgSN RP. 

2.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á LiµR¶ VBLiú µ R¶ V² R¶V ¸ R¶ Va RPzqs*  @ LiVV© «sÈ ýÁ V, J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V Ç Á Ì Á ª«sVV¸R¶ Va RPzqs*  
@LiVV© «sÈ ýÁ V ® ªs[ Vª«sV Vx qsNRPÌ Á  ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V,x qsª«sVx qsò  ª«sW© «sª «soÌ Á Liµ R¶ V¸R¶ Va ][ª«sLi» R½ VÌ Á ª«sVV@ g RiVµ R¶ Vª«sVV g SNR P. 

3.BLiú µR¶ V² R¶ V ¸R¶ Va RPx qsV=© «sLi µR¶ V,@ gji õ ¸R¶ Va RPx qsV= © «sLiµ R¶ V,  r¡ ª«sVª«s VV¸R¶ Va RPx qsV= © «sLi® µ ¶ [ 
A%sLRi÷ é%sLi ÀÁ © yLRiV.x qsª«s Vx qsò Ë ³ÏÁ W»R½ ª«s VVÌ Á ¸R¶ Va RP xqsV= © «sLiµ R¶ V ® © s[© «sV¸ R¶Va RPx qsòª«sV V² R¶© «sV@ gRiV ¿RÁ V© yõ© «sV. 



****** 

1.x qsx¤ ¦ ¦¦ ® µ ¶[%ds J x tsQµ ³k¶ ! » ]Ì Á V» R½  ¬ dsª«so Ê Á Li² ýR¶ NRPV,Fsµ ô R¶ VÌ Á NRPV x qsVÅ Á ª«sVVNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. 
®µ ³¶ [©«sVª«soÌ Á NRP V,@L iVV®µ ¶ [Î ýÏÁ NRP © «sõ» R½ NRPVäª«s ª «s¸R¶ Vx qsVg][ ª«so Ì Á NRPV, @ aRP* ª«sVVÌÁ N RPVx qsVÅ Á ª«s VV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª «sVV. ¿RÁ » R½ Vuyö» R½ VòÌ Á¬ sõLiÉ ÓÁ NTPx qsVÅ Á ª« sVVÌ Á V úx msryµ j ¶ Li¿RÁ Vª«s VV. 

2.x qsx¤ ¦ ¦¦ ® µ ¶[%ds J x tsQµ ³k¶ ! ¬ dsª«so @ Õ ³Á Ì Ázts Q» R½ x mnsÌÁ ª«sVVÌ Á NRP V  AÈ Á LiNRP ª« sVVNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ ¬ sµ y© «sª«so.ª«s WNRPV 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª« sVV.  ª« sWg] [x tîsQª «sVVÌ Á © «sV x qs ª«sVX µ ôðR¶ µ R¶ V gôðRiª«s VVÌ Á »] [x qsL ix ms© «sõª«s VV Â ¿Á[̧ R¶ VVª« sVV. ª«s W 
ÇÁ ©«sVÌ Á © «sVL][gRi  L Riz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á © «sVÂ ¿Á[̧ R¶ VVª«s VV. 

3.x qsx¤ ¦ ¦¦ ® µ ¶[%ds J x tsQµ ³k¶ ! ¬ ds LRi Wx msª«sV VÌ Á V | msNRPVäÌ Á V. ¬dsª«so  r ¢Ë ³Ø gRiù ª«s¼ ½ %s.¬ ds ª«s VVLiµ R¶ V© «sNRP V ª«s ÀÁ è Bx tísQ 
xmnsÌ Á ª«sVVÌ Á V @ LójiL i¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.LRiVú µ R¶ V²R¶ V %sx qs Lji© «s A¸R¶ V V µ ³R¶ ª«sVV© «sVLi² T¶  ª«sW g ][ª«soÌ Á Vª«s VV© «sõgRiV 
ªy¬ s¬ s » R½ zmsöLi¿RÁ V ª«sV V.ªy¬ s¬ s Ò Á %sLix ms Â ¿Á [̧ R¶V Vª«s VV. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 30 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [x ms¼ ½ Í ØË³ÏÁ  N RPLRiø ª«sVV© «sN SNRPVÌ Á V ¼ ½ LRi VgRiNRP  ª«sV V Liµ R¶ Vx mnsVX » yx¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á V  

B¿RÁ Vè © «sµj¶ .   

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ  FyhRiª «sVVÊ Á X x¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Va SLi» R½ Vùµ R¶ N Sµ R¶ VÌÁ Li µR¶ Vú x ms¹ ¸¶ WgRiª«sVV.  

µ³R¶ © «sª«sVV¼ d½ ¸R¶ VV % sx tsQ¸R¶ Vª«sV V© «s@ © «sVªyNRPª «sVV  2  x qsWN RPòª« sVV5  ¹ ¸¶ VVNRPä  ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ » R½ X¿RÁ  %s¬ s¹ ¸¶ Wg Riª«sV V. 

ªy{msNRP Wx ms» R½ É ØNR P ª«sV VÌ Á Liµ R¶ VÇ Á Ì Á ª«sVV N][LRi Vªy² R¶ VBLiú µ R¶ V¬s ¸R¶ VÇ Á ©«sª«sV VÛ Í Á [NRP 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

1.Aµ j¶ »R½ Vù² R¶ V » R½ WLRiVöµ j¶ NRP Vä © «s %s Za P [x tsQ L RiWx msª« sVV© «s Dµ R¶ LiV VLiÀÁ © y² R¶ V.  @» R½ ² R¶ VC  NRP© «sù  N]LRiNRP V 
xms¼ ½ ¬ s ¿RÁ W¿RÁ V ¿RÁ V@ %sªy z¤ ¦ ¦¦»R½ V© «sNRP VNRP© «sù © «sV Bª«s* µ R¶ Ì Á ÀÁ@ LRiV® µ ¶ Li¿RÁ V¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

2.@ LRiù ª«s V ®µ ¶ [ªy!  C ® ªsVx ms¼ ½ ¬s N ][LRiVNRP© «sù . B» R½ LRi{qs òQ ûÌ Á  ª«sÛ Í Á ®© s[ú ª«s» R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs 
@Ì Á zqs¸R¶ VV© «sõµ j¶ .@ © «sù {qsòQ ûÌ Á V xqsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVC  NRP© «sù NRPV a SLi ¼ ½  Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõLRiV. 

3.µ³y» R½  x msX´ j¶ * ¬ s GL RiöLRiÀÁ © y² R¶ V.µ j¶ %s¬ s, x qsWLRiV ù¬ s ¬ sÖ Á zms© y² R¶ V. @ÉíÓÁ  µ ³y» R½ ¹ ¸¶ [Vx ms¼ ½ ¬s N ][LRiV C  
NRP© «sùN RPV Ë ³ÏÁ LRiò© «s Vúx msryµ j¶ Li¿RÁ V© «sVgSNRP. 

****** 



1.Ç Á ÌÁ ª«sVV © y N]LRiN RP V ª«s Vµ³R¶ VLRi \®ªs VÂ ¿Á [LRi V© «sVgSNRP . x qs WLRiVù² R¶ V © «s© «sVõ ÇìØ© «sú x msNSa RP ª«sV V© «sN RPV 
xqsX ztís QLi ÀÁ © y² R¶ V.» R½ x msx qsV=© «s A%sL Ri÷é%sL i ÀÁ © «sx qsª«sVx qsò ® µ ¶ [ª« s» R½Ì Á V© yNRP V N][Lji© «s x mnsÌ Á ª«s VVÌ Á VB Â¿Á è µ R¶ LRiV 
gSNRP. x qs%s» R½ © yNRP V ªyù zm sò NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP .  

2.® © s[® © s[ µ yùªyx msX Ŕ¶ V* Ì Á ©«sV%s² R¶ µ k¶zqs© y© «sV. ® © s[® © s[Ê Á VV» R½Vª«so Ì Á ©«sVNRPÖ Á öLiÀÁ © y© «sV. 
®© s[® © s[x qs» yùx qs» R½ ù ª«sVVÌ ÁVx msÌ Á VNRP V¿RÁ V© y õ© «sV.® © s[® ©s[ \® µ ¶ %ds ªyß Óá ¬ súgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.  

3.® © s[© «sV x qs» yùx qs» R½ ù ª«sVVÌÁ Vx msÌ Á VNRP Vªy² R¶ © «sV. @ gji õu¡ ª«sV ª«sV V© «sV © y %sVú » R½ V¬sg SÂ¿Á [ zqsN]© yõ© «sV. 
@È ýÁ gRiVÈ Á Â ¿Á [®© s[® © s[ µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á ©«sV,Ê Á VV» R½ Vª«soÌ Á © «sV,x qsx msò z qsL iµ ³R¶ Vª«so Ì Á © «sVxqsX zt ís QLiÀÁ © y© «sV. 

G²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 31 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ FyhRiª«s VV Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦µ æR¶ ß áª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «sõL i µR¶ V © «s 
a SLi»R½ Vù µR¶ N Sµ R¶ VÌÁ Li µ R¶V% s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

@Lôð][Q» óyx msNR P%sx mnsV õa RPª«sV© «s N RPLRi ø ª«sVL iµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ OUP QL] [µR¶ © «sx ¤ ¦¦¦ ª«s© yµ R¶ VÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ s 

Fyh Riª«s VVx ms%sú » R½  gRiß á ª «sVVÌÁ Li µR¶ V D© «sõL iµ R¶ V©«s x qsª«s¸R¶ VÇ ìÁ  ú F¡ ORPQßá ª«s VLiµ R¶ V % s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [@ª«sN UPL ñRi úFy¸R¶ Vb P è » R½ òª«sV V© «súÊ Á x ¤¦ ¦¦ ø¿yLji¬ sµ R¶ LRi÷éÌ Á  ú »yÉÓÁ Â ¿Á [NRPÉ íÓÁ  
µ³y© yù µ R¶ VÌ Á©«sVAx ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½  Â ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .Ç Á Ì Á x mspLñRi Fyú» R½ © «sVx qsLiFy» R½ © «s Â ¿Á [zqs µ R¶ LRi÷éú » yÉ ÓÁ Â¿Á [ 
@ª«sNTP LñRiª« sVVÌ Á© «sVú F¡ OTP QLi ÀÁ  µ R¶ LRi÷éLRiÇ êÁ Ù ª«so© «sV ® ªs [LRiVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j ¶ . 

\®© sLRi X¾ » ½ [x tísQNRP ¹ ¸¶ VVNR Pä DFyµ ³ y© yLi »R½ LRi ª«sVVL Ri VNRPø Fya RP x qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgS%sx qsL ji® ªs[zq s© «s 
Ax qs© «sª«sVV© «s V@ ©«sVª«sV Li ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [\® © sLRiX¼ ½  N] LRiN RPV | msÉ íÓÁ © «sBÈ Á VNRP© «sV @ © «sVª «sV Liú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [| msÈ íÁ Ê Á ² T¶ © «s @© «sVx tísvÕ ³dÁ Bztís QNRP© «sV  ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø @©«sVª«sVLi ú¼ ½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.\® ªsa S* ©«sLSgjiõ » R½ © «sNTPLRiß á ª «sVVÌ Á Â ¿Á [© «s© «sV õ Fy ª«s©«sV¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP . gSÖ Á » R½ © «s úFyß á  a RPNTP òÂ¿Á [© «s© «sVõ 
xms% sú» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. ª y¸R¶ VVª« so@ Li» R½ LjiORP Qª«s VV© «s © «s© «sV õx mso ¬ds» R½ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSNRP. ryL RiË ³ÏÁV» R½  
LRix qsª«sV V© «sryLRi ª«sL i» R½ ¸ R¶ VÇ ìÁ ª«s VV© «sNRP V zqsµ ôðj¶  NRP ÖÁ gji L i¿RÁ Vµ yù ª yx msX´ R¶ V* Ì Á V ©«s© «sVõF yª«s©«sª« sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. 



2.x qsLRi*  µj¶ aRPÌ Á Liµ R¶ V ªyùzms LiÀÁ ¸R¶ VV© «s õ ªyß Óá  gRiÌ Á \® ªsa S* ©«sLRiV¬ s x qsVò¼ ½ Li¿ RÁVÈ Á ALRiLiÕ ³Á Li ¿RÁ Li² T¶  
®ªs[Vª«sV V\® ªsa S* ©«sLSgji õ¬ s \®ªsa S* ©«sLRiªyß Óá Â ¿Á [ x qsVò¼ ½ Li¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.@ » R½ ¬ s 
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sx qsLiú gSª«sV ª«sV V© «sLiµ R¶ V® ªs[V ª«sVV µ ³R¶ © «s ry* ª«sVV Ì Á ª«sVV@ gRiVµ R¶ Vª «sVV  gSNRP. 

3.ª«sLRiè x qsV= N]LRiN RPV \® ª sa S* ©«sLRi V¬sx qsLi NUPLR iò© «s ú FyL Ri LiÕ ³Á Li¿RÁ Li ² T¶ .@ LiµR¶ Vª«sÌÁ © «s %dsV LRi Vxms% sú » R½ VÌ Á V 
¾» ½ [Ç Ü[ª«sLi» R½ VÌ Á V,Fy ª«sNRPVÌ Á V  @ gRiVµ R¶ VLR iVgSNRP. 

ª«sWN RPV@ © «sõª«sV V úx msx qs© «sõª «sVg R iV© «sVgSNRP. ®ªs[ Vª«s VV ÀÁ LRiNSÌ Á ª«sV VDµ R¶ LiV Vª«sV Vè  x qsWLRiVù¬ s  
µR¶ Lji +Li» R½ Vª«sV VgSNRP .  

1.¬ sLRiX ¼ ½  ® µ¶[% ds!  ¬ds ¹ ¸¶ VVNRP äx qsLS* L igRiª«sV VÌ Á Liµ R¶ V Fyx ms L RiWx msFya RP ª«sVV 
ÊÁ Li µ³j¶ Li ÀÁ © «sµ j¶ .ª«sx msö LSNRPVLi² R¶ V© «sÈ ýÁ V® ªsV² R¶ NRP V NRPÉ íÓÁ © «sµ j¶ .® © s[© «sV µ y¬ s¬ s 
%s² T¶zmsLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ¬ dsNRPVÊ Á Ì Á ª«sV V, ¾ » ½ [ÇÁ x qsV= NRPÌ Á VgRiV© «sVgSN RP. C  
ÊÁ Ì Á ª«sLôðRiN R P@© «sõª«s VV© «sV Ë ³ÏÁ OTP QL i¿RÁ Vª«sV V. 

2.¼d½ NP̀ x tñsQ  ¾ » ½ [Ç Ü[ª«sL i» R½¬ sLRi X¼ ½  ® µ ¶ [%ds!  ¬ ds B© «sVx msÊ Á Li µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á © «sV%szmsö® ªs[̧ R¶ V Vª«s VV. @ È ýÁg RiVÈ Áª«sÌ Á © «s 
¸R¶ Vª«sVV² R¶ Vª «sVLR iÌ Á  Ò Á %s» R½ ª«sVVúx msryµ j¶ Li ¿RÁ V¿ RÁ V©yõ² R¶ V.""¸ R¶Vª« sW¸R¶ V © «s® ªsW@ x qsVò ª«s VX » R½ ù® ªs[ '' 

3.¬ sLRiX ¼ ½ ® µ¶[% ds!  ¬dsª«so B© «sVx ms »yÎ ýÏÁ Â ¿Á [Ê Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sªy²R¶ V ª«sV» R½ Vù  LRiWx ms ª«sV VÌ Á gRiV® ªs[Ì Á  
ªyù µ ³R¶ VÌ Á NRPVgRiV Lji¸ R¶Vg Ri V ¿RÁ V© yõ² R¶V. ¬ dsª«so,  ¸R¶ Vª«s VV² R¶ V,zm s»R½ L Ri VÌÁ V N RPÖ Á zqs @ É íÓÁ ªy¬ s¬ sµR¶ VM Å Á ® ªsVLRiVgR i¬ s 
xqs* LæRiª«sVV© «sNRPVx ms Lix msLi ²T¶ .   

4.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so N ][ LjiNRPÌ Á V¼ d½ LRiVè ry* %sV%s. µ ³R¶ © «sª«s VVÌ Á © «s V@Liµ j¶ Li¿RÁ Vª y² yª«so. Ë ³ÏÁ W%s V%dsVµ R¶  
úx msÇ Á * LjiÌ ýÁ V¬ dsª«so ª«s WNRP V x qsL ix msµR¶ Ì Á V@ Liµ j¶ Li¿RÁ Vª« sVV. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 32 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.» ]Ö Á  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [ryLiª«s V© «sx qsù N RPLRi øª«s VV© «s¬ dsÉ ÓÁ  NRPVL i ÈÁ  Û Í Á [NRPN RPÌ ýÁ VNRPVLi² R¶ © «sV x qsLiF y» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ú gSª«sV  ª«sVµ ³ R¶ ùª«sV V© «sNRPV¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .ª«s» R½ =» R½ Lki ª«sWLi xqsª« sVV© «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
xqsL iFy»R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ ÛÉ ýÁ [ Â ¿Á [zqs  xqsVL Ri© «sVú» ygRi V© «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [x qsLiúgS ª«s V % sÇÁ ¸ R¶V N RPL Riø ÌÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Ë ³ÏÁ ù gRi ßá ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V,@ x msLSÑ Á » R½  
gRiß áª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµj¶ . 

1.x qsª«sW© «s ª«sV© «sx qsVäÌ Á VNSµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªyL RiVx qsª«sW© «s Ç ì Ø© «sª«sLi » R½ VÌ Á V,x qsª«sW© «s 
DFy¸R¶ Vª« sLi» R½ VÌ Á VNRPLi ²T¶ . @Li µR¶ Vª«sÌ Á © «s ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ V@ x qsVLRiVÌ Á  NRP© «sõ ª«s VVLiµ R¶ V Ax ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌÁ V  

@Liµ R¶ VNRP V© «sõÈ ýÁ V%d sVLRi V @ Õ ³Á ÌÁ ztsQ» R½  x mnsÌÁ ª«s VVÌ Á © «sV@ Liµ R¶ VN]© « sgRiÌ Á LRiV.  



2.x qsª«sW© «sÀÁ » R½ VòÌ ÁAÍ Ü [¿RÁ © «s, x qsx ¤ ¦¦ ¦ªyx qsª«sVV,NS L Riùª«s VV I ZNP[  %sµ ³R¶ ª«sVV \Û Í Á© «s%sN Sª«sÛ Í Á© «sV.  %dsV 
N]LRiNRP Vxqsª«s W© «s x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=@ LjiöLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. %dsVL RiV GNR P ª«sV© «sx qsVäÌ Á V@g RiVµ R¶VL Ri VgSNRP. 

3.x qsª«sW¬ dsª«s ANRP W¼ ½  x qsª«sW© yx ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ W¬sª«sM x qsª«sW© «sª«s Vx qsVò ª¯ [ª«sV© ¯ [ 
¸R¶ V´yª«sM x qsVx qs¥ ¦ ¦¦x qs¼ ½ AN RPW¼ ½ M  c  x qsLi NRPÌ Á öª«sVVc  x qsVx qs¥ ¦¦ ¦x qs¼ ½  c  NSL Riùzqsµ ôðj¶ . 

****** 

1.a RPú» R½ Vª«so N] [x msª«sV V a SLi¼ ½ Li¿RÁ VgSNRP. @» R½ ¬ s Ë Øx ¤ ¦ ¦¦ §ª«soÌ Á Li µR¶Ö Á A¸R¶ VVµ ³R¶  úgRix ¤ ¦¦¦ß á aRPN TPò 
OUPQßÓá Li ¿RÁ V© «sVgSN R P.BLiú µ R¶ ®µ ¶ [ªy!  ¬dsª«so¬ sú µ R¶ ÍÜ [ x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVa RPú» R½ Vª«so¬ sª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ gRiÌ Á ª«so. ª«s W 
a RPú»R½ Vª«so © «sVJ ² T¶ Li¿ RÁ Vª«s VV. @ » R½ ¬ sµ ³R¶© «sª«sVV© «sV ª«sWNR P V@Liµ j¶ Li ¿R Á Vª«sVV. 

2. ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V»R½ ª«sV A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sV VÌ ÁÂ ¿Á [a RP ú» R½ Vª«soÌ Á  Â ¿Á[» R½ VÌ Á V© «sLji NTP © yLRiV. ® © s[© «sV x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= Ì ÁV@ Ljiö LiÀÁ  A 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á » ][® © s[aRPú »R½ Vª«so Ì Á Â ¿Á [» R½ VÌ Á V© «sLjiNTP® ªs [̧ R¶ VV ¿RÁ V© y õ© «sV. 

3. » ]Ì Á V»R½ BLiú µ R¶ V²R¶ V @ x qsVLRiVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦xqsòL Riz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á ©«sVÂ ¿Á[zqs© y² R¶ V. BLiú µ R¶ V¬ s@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVVª«sÌ Á © «s 
ª«sW ¹ ¸¶ Wµ ³R¶ VÌ Á Va RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVÇ ÁL iVVLi» R½ V LRiVgSNRP. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 33 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1. ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ » R½X ¿RÁ  x mspLRi*  x qsWNRP òx mso lLi Li² R¶ ª«s»R½ X ¿RÁ  ª «sÛÍ Á . 

2. lLiLi² R¶ ª«s» R½ X¿ RÁ  x mspLRi*  x qsWNRPòx m so lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ  ª«sÛ Í Á . 

xmsL Ri} qs© «s© «sVË ³ÏÁ ¸R¶ V| msÈ íÁ  µ R¶ ÌÁ ÀÁ ©«sªy² R¶ VC  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ ª«sVW² R¶ V ryLýRiV } qs© «sÌ Á NRP V 
úx msµ R¶ OTPQß á gSÂ ¿Á [̧ R¶Vª«sÛ Í Á © «sV.BLiµ R¶ VN ]LRi ZN P[  x qsLiFy¼ ½ » R½ @ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ » R½ r¡ ª«sVª«sVß Óá ¬ s ¿RÁ LRi øª« sVVÍ Ü [¿RÁ VÉ íÓÁ  
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

3. C lLiLi² R¶ V » R½ X¿RÁ Ì Á FyhRiª «sVV  @x msLS Ñ Á» R½  gRiß á ª«sVLiµ R¶ V© «s õ µj¶ . 

1. ª«sVª«sVV ø Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ © «saRPú »R½ Vª«so  x ¤ ¦¦ ¦x qsòLRiz¤ ¦¦¦ »R½ V² R¶ V@gRiV © «sVgS NRP. BLi úµ R¶ ® µ ¶[ªy! ª«sW %dsVµ R¶ NRP V 
} qs© «s» ][ µ R¶ Li® ² ¶¼ ½òª«s¿RÁ Vè  a RPú» R½ Vª«so© «sVª«sú Ç Ø¸ R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVÂ ¿Á [x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRi Vè ª«sVV. ª«s WNRPV µ R¶ VM Å Á ª«sV V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ© «sªy¬ sNTP  µ R¶VL æRi ¼½  N RPÌ Á VgRiV© «sV gSNRP. 

2. a RPú» R½ Vª«soÍ ØLS! µ ³R¶ © «sVx qsV=© «sV © yLji F sNTP äLi¿ RÁ V,%sÌ ýÁ V© «sV  Fs NRPVä| msÈ íÁ V,Ë Øß á ª«sV VÌ Á © «sV%s² R¶ V¿RÁ V , 
ª«sW\® ªsx mso DLjiN TP ª«s ¿RÁ Vè  %sVª« sVV ø  BLiú µ R¶V² R¶ Vx msLSÑ Á » R½ VÌ Á © «sV Â ¿Á[zqsx ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiVè © «sVgSN RP. 



3. ª«sWa RP ú» R½ Vª«soÌ Á V ¬ sL>Rix qsVòÌ Á V@gR i Vµ R¶ VLRi Vg SNRP. ªyLj i @ ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sV¬sL ki* LRiù ª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV.BL iúµ R¶ ® µ ¶ [ªy!  »R½ µR¶ Vx msLji¬ ds @ © «sVúgR ix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sa RPú » R½ V µ ³R¶ ©«sª«sVVÌ Á © «sVa RP » R½a RPM  
%sË ³ÏÁÑ Á Li¿RÁ VN] © «sV¿RÁ V© yõª«s VV. 

****** 

1. BLiú µR¶ x mspx ts QÌ Á V,x qsLi¿ RÁ LjiLi ¿RÁ V ª«s WLæRi ª«sV VÌ Á © «sVª«sVW zqs ® ªs[ ¸R¶ VVµ R¶ VLRiVgSN RP .a RPú » R½ V} qs©«s ¾ » ½ Ö Á% s»R½ } msö 
NSLSù NSLRiù ª«sVVÌ Á VFsL RiV gRi© «sÈ ýÁ V Â¿Á [̧ R¶ V Vµ R¶ VLRi VgSNRP . 

2. @ %sVú» R½ } qs© «sÌÁ V c  x ms² R¶ gRiLSÖ Á © «sFyª«sVV  ª«sÛ Í Á  c FsÈ Á V» ][¿R Á ¬ s ªyLRiV @ gRi Vµ R¶ VL Ri VgSNRP. BLiúµ ygRiV õÌ Á V 
a RPú»R½ V} qs© yµ ³j¶ x ms» R½ VÌ Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li» R½ VL RiVgSNRP. 

3. ª«sLRiµ R¶ BLiú µ y!  Ñ Á LiNRP ¿RÁ LRiø ª« sVV ¿RÁ VÉ íÓÁ © «s ª«s Vß Óá ¬ sª«sW } qs© «sNRPV NRPÈ íÁ Vª«s VV.a RPú» R½ V} qs© «sÍ Ü [ 
Ë³ÏÁ ¹ ¸¶ W» yö»R½ ª«sVVNR PÖ Á gji Li¿ RÁVª«sV V.  a RPú» R½ Vª«so ¸R¶ VVµôðR¶  Ë ³ÏÁ W %sV© «s VLi² T¶  FyLjiF¡ ª «so© «sVgSN RP. ªy Lji g][ª «so ÌÁ V 
ª«sVV© «s õgRiV© «s% sª«sWNR PV µ R¶ NRP Vä© «sVgSN RP. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 34 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Â ¿Á[g ][µ y© «sª«sVV.  ¿RÁ W² yNRP LR iß áª«sV V© «sO_ QLRi NR P LRi øNRP V ¬d sÉ ÓÁ  
Fyú » R½ © «sV@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµj¶ . ª«sV W² R¶ ª«s Fyµ R¶ ª«s VVÂ ¿Á[» R½ Ì Á  » R½ ² R¶ Vx mso© «sµ j¶ .© yÌ Á VgRiª«s 
Ë³ØgRi ª«sVVÂ ¿Á [ª «sVV Li² R¶ © «s Â ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

Dx ms© «s¸R¶ V© «sNRP LRi øª«sV V© «s ® ªsV Vµ R¶ ÉÓÁ ª«sVLi ú» R½ x mso úx ms´ R¶ ª«sVË ³ ØgRiª« sV VÂ ¿Á [ N RP¼ ½ òx msµ R¶ V© «sV | msÈ íÁV© «sµ j¶ . lLi Li ²R¶ ª«s 
Ë³ØgRi ª«sVVÂ ¿Á [¬ dsÉ ÓÁ ¬ s @© «sVª «sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁ V©«sµ j¶ . ª«sVW² R¶ ª«s  Fyµ R¶ ª«sV VÂ ¿Á [» R½ Ì Á  » R½ ² R¶ Vx mso©«sµ j¶ .© yÌ Á VgRiª«s 
Ë³ØgRi ª«sVVÂ ¿Á [ª «sVV Li² R¶ © «s Â ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [Ê Á Vµ ôðj¶¬ s N ][LRiV ªyLRiV  Û Í Á[ª«sg S®© s[ª«sV VÅ Á ª«sVV  NRP² R¶ VgRiV© «sµ j¶ . 

NRPVª«sW Lkiª«sL Riè x qsù  NRPLRiø ª«sV V© «s| msLRiVgR iV, ¾ » ½ [® © s NRPÖ Á zmsµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ x q sLiFy» R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs NR P© «sù NRPV 
¼½ ¬ szmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

ORPQ Qú ¼ ½¸ R¶ Vª«sL R iè x qsù N RPLRiø ª«sVV© «s| msLRi VgRi V, ¾ » ½ [®© s N RPÖ Á zqs© «s@ © «sõª« sVV© «sV µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [x qsLi Fy» R½© «s,  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ¼ ½ ¬ szmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .\® ªsa RPù , a RPWú µ R¶VÌ Á V%sx ts Q¸R¶ Vª« sVV© «s @© «sõ ª«sV V© «sVx qsL iFy»R½ © «s,  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ¼ ½ ¬ szmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

D» R½ =L êRi© «sNRPLRi ø ª«s VV© «s µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÖ Á ÀÁ è LRi xqsª«sV VÌ Á Liµ R¶ VÌ Á NRPVx qsLiFy» R½ ª«sV VÌ Á V 
¾» ½ ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª«sVV© «sú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  x qs* Ŗ¶ Vª«sV VgSAzqs Li¿RÁ ª«s W© «s a RP» R½ » R½ Xß á ª«sVV 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 



ORPQ Qú ¼ ½¸ R¶ WµR¶ VÌ Á ª«sLRiè x qsù  NRPL Ri øª«s VV© «sx qsWú» R½ ª«sV V© «s Â ¿Á zmsö © «sG² R¶ V ª«sVX gR iª«sV VÌ Á ÍÜ [I NRP µ y¬ s 
ª«sVL Ri øª«sV V© «sVróyÖ dÁ  F yN RPª«s VV© «s ® ªs[zqsµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ xqsL iF y» R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs NRP ÈíÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è LRix qsª«sV VÌ Á Liµ R¶ VÌ Á NRPVx qsLiFy» R½ ª« sVVÌ Á V ¾» ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .@ gjiõ ¿RÁ¸ R¶V© «sª«s VV© «sú Ê Á x¤ ¦¦¦ø  
xqs* Ŗ¶ Vª«sVV gSAzqsL i¿RÁª« sW© «s a RP » R½ »R½ X ß á © «sV µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sVLi ú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

""x qs* Læ][µ R¶ ©«sú Ê Á x ¤¦Ü[ø µ R¶ ¹̧ ¶ WxqsòL iú» R½ x qsLi¬ sFy¾ » ½[ » R½ Li² R¶ VÍ Ø© y ª±sV.@ ª«s} qsNRP 
úFy¸R¶ Vb Pè » yòLóRiQú »R½ ¹ ¸¶ WÊ Á VVÂ ¿Á [© «s úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø¸R¶ VÇ Á ª«sW© «sLi ªy ¿R Á ¹̧ ¶[V»̀½ ' '. 

1.x qs%s» R½  NRP¼ ½ò» ][ ª«sÀÁ è © y² R¶ V.ªy¸R¶ VVª«so  Dx tñs QÇ Á ÌÁ ª«sVVÌ Á Liµ R ¶ VÂ ¿Á [Lji© y² R¶ V. Aµ j¶ » R½ ù ,ª«sx qsV,  LRiVúµ R¶ VÌ Á V 
b PL][Ç Á ª«sVVÌ Á © «sV»R½ ² R¶ Vx msoµ R¶ VLRiV gS NRP. O RP VLRiNS! ª«sLR iVß á , r¡ ª«s V  x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ ª«sVVg RiÌ Á NRP¼ ½ òÂ ¿Á [ 
ª«sx ms© «sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

2.@ µj¶ ¼ ½  gRi² ïR¶ ª«sVV,%d sVx qsª«s VVÌÁ V ¼ d½ ¸R¶ VV© «s VgSN RP.Ç Á Ì Á ª«sVV ª«sL Ri è x qsV=©«sVB¿RÁ Vè © «sVgSN RP. 
B»R½ ¬ sN TPµ k¶ LçS¸R¶ VVª«so, ª«s VLi ÀÁ ¿RÁ Wx mso NR PÌ Á VgRiV© «sÈ ýÁ Vú xmsÇ Øx ms¼ ½  ÀÁ NTP» R½ =Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNR P . 

3.C  NRP ¼ ½ò» ] [ x qs%s» R½  %sµ y* Lix qsV² R¶ gRiVr¡ ª«s VV¬s,  LSÇ Á gRiV  ª«sLR iVß á V© «sN RPVª« sx ms© «sª«sV V 
Â¿Á [zqs© y² R¶ V.úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á VÍ ØLS! @ ÉíÓÁ  NRP¼ ½ òÂ ¿Á [%dsVL RiV B» R½ ¬ sNTP ª «sx m s© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  B »R½ ² R¶ Vg][ª«sVLi »R½ V² R¶ V. 
@aRP * ª«sLi» R½ V² R¶ V,ú xmsÇ Øª«sL i» R½ V² R¶ V@ gRiV© «sV gSNRP. 

****** 

1.x msLRi* »R½ ª«sVVÌ ÁL iµ R¶V, LRi´ R¶ ª«s VVÌÁ Li µR¶ V,  xqs* LñRiª« sVLiµ R¶ V, g][ª«so ÌÁ Li µR¶ V D© «s õ¸R¶ Va RPx qsV= © yNRP V 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP .x qsV LRi¸R¶ VLiµ R¶ V,  Fyú» R½ Ì Á Liµ R¶ V,@ © «sõª«s VVÌ Á Liµ R¶ V© «sõª«s Vµ³R¶ Vª«so  © y¸ R¶VL iµ R¶VÂ ¿Á [LRi V© «sVgSN RP.  

2.@ b P* ©«sVÍ ØL S!  ¾ »½ [® © sÉÔÁ gRiÌ Á VÂ ¿Á [Ljiè © «s LRix qsª« sVV© «s V© yÍ Ü [ NRPÖ Á öLi¿RÁ Vª«sV V.Ç Á © «sVÌ Á » ][ ª«sVµ ³R¶ VLRiË ³ Øx tsQß Ø 
Â¿Á [̧ R¶ VVLki¼ ½ © y¸R¶ VLiµ R¶ V ª« sWµ ³R¶ VLR iù ª«sV VÂ ¿Á [LRiè L i² T¶.   

3.ú x msÇ Øx ms¼ ½  ANRPx qsª«sVV© «sÇ Ü [ù¼ ½ LRiø Li² R¶ Ì Á ª«sVV© «s VzqósL Ri  xmsL Ri ÀÁ © «s Lki¼ ½ © y¸R¶ VLiµ R¶ V 
ª«sL Riè x qsV=© «sV,¸R¶ Va RPx qsV=© «sV,  ¸R¶ VÇ ìÁ x mnsÌ Á ª«sVV© «sV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «s VgSNRP. 

H µR¶ª «sx q sW NR Pòª«s VV  c 35 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Â ¿Á[g ][ª«s» R½= ª«sV VÌ Á  %sL][µ ³R¶ x qsª«sWzmsòNTP  ryL iª «s V© «sx qsù NRPLRi ø© «s µ R¶ W² R¶ © «sVr yõ© «sª« sVV 
Â¿Á [LiVVL iÀÁ ,g] [ª« sVWú » R½ ª«s VV» ][ » R½² T¶ zms,µ R¶ W² R¶ © «sV ª« sVW² R¶ Vr yLýRi Vú ¼ ½ zmsö, @ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ ,F yÌ Á V 
ú» ygRiVÈ Á NRPV %s² R¶ V ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ ÛÉ ýÁ [ g][ª«so  » R½ ÌÁ © «sV,Â ¿Á ª«soÌ Á © «sV µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@ © «sVª«sVL iú ¼½ Li ¿RÁ Vª« sVVè © «sµ j¶ . FyÌ Á V 
ú» ygRiVÈ Á NRPV %s² R¶ V ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ ÛÉ ýÁ [ g][ª«so  » R½ ÌÁ © «sV,Â ¿Á ª«soÌ Á © «sV µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@ © «sVª«sVL iú ¼½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 



2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [µ R¶ Wzts Q» R½ , @ µ R¶Wzts Q» R½ µ y© «s x msLj iú gRix ¤ ¦ ¦¦a SLi» R½ ù LóRiª«sV V x msLjiúgR iz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ Vµ y¬ s¬ sµ k¶¬ sÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ¼ d½ zqsN]© «sV© «sµ j¶ . 

úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¿yLRi@ gji õN SLRiù ª«sVV© «s ú x ms¼ ½ µ j¶© «sª«sVVÕ ³Á ORP Q ¹ ¸¶ VVN RPä  Ax ¤ ¦¦¦ §»R½VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . µ R¶ LRi+ x mspLñRiª«s Wx qs 
xmso L][² ya RPª«sVV© «sVú ÊÁ x ¤ ¦¦ ¦ø  »]Ö Á ÊÁ VVN RPVäÂ ¿Á [ Ë³ÏÁ O TPQL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3.ªyÒ Á NRPL Riß áª«s VV N] [LRi Vªy² R¶VI ZNP[ N ]ª« sVøg RiÌ Á  @ LRiä ª«sX ORP Q ª« sVß Óá ¬ sª«sV W² R¶ ª«s» R½ X¿RÁ ® ªsV Vµ R¶É ÓÁ  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[x qsLi Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs @ L Riä x qs Wú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [NR PÈ íÁ V© «sµ j¶ . 
ª«sVW² R¶ ª«s ª«sVLiú » R½ ª«s VVÂ ¿Á [N RPX x tñs Q¿RÁ LR iø  ª« sVß Óá ¬sx qsLi Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs NRP Xx tñs Q ª«sVX gRix mso 
®ªsLi úÈ Á VNRPÂ ¿Á [NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ .  

1.ª«sWLix qsª«sV V, x qsVL Ri, Ç Á Ú µ R¶ ª«sVVÌ Á %dsVµ j¶  @} msORP QgR iÌ Á ªyL ji x msL ji®ªs[µ R¶ © «sª«sÛ Í Á © «sV, Ë ³Ü [gRiª yLi¿³ RÁ gRiÌ Á  
xmso LRiVx tsv¬ s ª «sV© «sx qsV{ qsò Qû%dsVµ R¶ NRP V D LjiNTP © «sÈýÁ V© «sV@ ª« sµ ³R¶ ù¸R¶ VgRi V ® µ ³¶ [© «sVª«soª«s» R½ =ª«s VV© «sV  
úx msx qs© «sõª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gSNRP.   

2.ª«sVgRi G© «sVgR iV A² R¶  G© «s VgRiVNSÌ Á V© «sV  » R½ © «s NSÖ Á » ][Û Í Á[zms© «sÈ ýÁ V Ë Ü [gRiªyLi ¿³RÁ gRiÌ Á  x msoLRi Vx tsv¬ s 
ª«sV© «sx qsV{q sò Qû %dsVµ R¶ NRP V DL jiN TP© «sÈ ýÁ V@ª«sµ ³R¶ ù ¸R¶ Vg RiV ® µ³¶ [© «sVª« so ª«s» R½ = ª«sVV© «sV ú x msx qs© «s õª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP.   

3.LRi´ R¶  ¿RÁ ú NRPª«sVVÌ Á © «sVBLRi Vx qsVc BLRi Vx qsV© «sV L Ri´ R¶  ¿RÁ ú NRPª« sVV© «sVx ms È íÁ VN]¬ s D© «sõÈ ýÁ Vc  Ë ³Ü [gRiª yLi¿ ³RÁ  
gRiÌ Á x mso LRiVx tsv¬s ª «sV© «sx qsV {qsò Qû%ds Vµ R¶ NRPVD LjiNTP © «sÈýÁ V @ ª« sµ ³R¶ ù¸R¶ V gRi V® µ ³¶ [© «sVª«so ª«s» R½ =ª«sV V© «sVú x msx qs© «sõª« sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP.  

******** 

1.ANRPÖ Á NTP  @® © s[NRP  LRiNR Pª«sV VÌ Á @© «sõª«sV VÌ Á V ¼ ½© yõ© «sV.Aa RPNRP V µ ]LjiNTP© «s 
z¤ ¦¦¦LRiß á ù ª«sVVxmsL jiúg Riz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ © y©«sV.A µ] [x ts Qª«sV VÌ Á © «sV x ¤ ¦Ü[ª«sV ¬ suyöµ R¶ NRP @ gjiõ ¬ sª yLjiLi ¿RÁ V© «sVgSNR P. 

2.x¤ ¦¦¦§» R½ , Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á © «sV{qs* NRPLjiLi ÀÁ © «s ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,ª«s W© «sª«so Ì Á V @© «sVª«sV¼ ½ LiÀÁ © «sªyÉ ÓÁ  N]L RiNRPV © y 
ª«sV© «sx qsV D%s* Î ýÏÁ ¨Lji© «sµ j¶ .A µ ][x ts Qª«s VVÌ Á © «sV x ¤ ¦ Ü[ª«sV¬ suyö µ R¶ NRP @ gjiõ ¬ s ªyLjiLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  ® © s[©«sV@Ê Á µ ôR¶ ª«sVVÍ Ø² R¶VB» R½ LRi VÌÁ  @ © «sõª«s VVgRi VL iÇ Á Ù N]¬ s ¼ ½ © yõ©«sV.Bª«s* ª«sÌ Á zqs© «s 
µ³R¶ © «sª«sVVB» R½ Vò© «s© yõ© «sV. Bª«s* Û Í Á [µ R¶ V. @ LiVV© «s© «sVA \® ªsa S* ©«sLSgji © yNRPV 
xqsVÅ Á NRP LRiV² R¶ V,ª« sVµ ³R¶ Vª«sV¸ R¶VV² R¶ V@ gR iV© «sVgSNRP . 

****** 

1.x msoL RiVx tsv² R¶ V Ê Á µ ôðR¶ V² R¶¸ R¶ VVù@ x qsVLRi ª«sW¸R¶ VÂ ¿Á [ LRi Wx msª«sV VÌ Á © «sV¿RÁ W¿RÁ V¿RÁ V , » R½ © «sª«sV VLiµ R¶ V© «sõ 
ªyL jiÍ Ü[ªyù zms Li¿RÁ V© ¯ [ @Û É ýÁ [¬ ds b Pa RP õª«sV V {qsò Qû ¹ ¸¶ W¬ s¸R¶ VL iµ R¶ V úx ms® ªs[b PLi¿RÁ V© «s VgSNRP . 

2.»R½ ¹ ¸¶ Wµ R¶ LRiª«sVV© «sVúF yß Óá  Dx msxqós  gS ÖÁ N TP x qósWÌ Á ª«sVg RiV ¿RÁ V© «s õµ ][,x msLRix qs* » ½̀  ª«sVX gRix mso  
b PaRPõª« sVVF sÈ ýÁVL i² R¶V© ¯ [ ¬ ds b Pa RPõª«sVVN RPW² R¶  @È ýÁ V DLi² R¶ V© «sVg SNRP . 



3.@ LigRiª«sVV» ][ ú x msNRPÈ Á ª«s VgRiVx msL Rix qs* » ½̀ , x ¤ ¦¦ ¦zqsò,gSLôðRiË ³ÏÁ ª«sV V, NRP Li¿RÁ LRigS² T¶ µ R¶ ,@ a RP* ª«sVVÌ Á  b Pa RPõª«sVV  ª«sÛ Í Á ¬ ds 
b PaRPõª« sVV | msLR iVgRi V© «sV gSN RP. 

Fs ¬s%s VµR ¶ª «s @© «s Vª yN RPª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 36 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.BLiµR¶ Ö Á  lLiLi² R¶ V  » R½ X¿RÁ Ì Á VryLiª «sV© «sx qsù N RP LRiøª «sVV© «s% s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV VÌ Á V. 

2.BLiµR¶ Ö Á  ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ » R½X ¿RÁ  FyhRiª «sVV  ª«sr¡ ò»R½ ö » R½ù gRiß á ª«s VV© «s 
D© «sõLiµ R¶ V© «sa SLi» R½ Vù µ R¶ NSµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V© «sV,ª«sr¡ ò»R½ ö » R½ ùgRiß á ª«s V VÌ Á Liµ R¶ V© «sV%s¬ s¹̧ ¶Wg Riª«s VV. 

µk¶ ¬ sÍ Ü[¬ sª«sVW² R¶ ª« s ª«s VL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[© «sW» R½ © «s gRiX x ¤ ¦ ¦¦ úx ms® ªs[aRPª«sVV © «s x mspLñRiFyú» R½ © «sV ¾ » ½ ÀÁ è © «s» R½ LRiVªy» R½  
¸R¶ VÇÁ ª«sW¬ sª«sWÉ ý Ø² R¶ ² R¶ V "ªy ¿RÁ Li% sx qsX Û Ç Á [» ½̀ ' 

1.ª«sLRiVß á , r¡ ª«sV VÍ ØLS! %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VLi² T¶ . @ gjiõÊ Á Xx ¤ ¦¦¦ x qsö»R½ VÍ ØLSC  ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s ÊÁ Ì Á x qsLix ms© «sVõ² R¶ V. 
NSLSù NSLRiù ª«sVVÌ Á V¾» ½ Ö Á zqs© «sªy² R¶ V. B» R½ ¬ s»] [ x qsª«sV ª «sV© «sx qsV äQ\Û Í Á ª«sùª«sx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ Li² T¶ . 

2.Ê Á Liµ³R¶ Vª«soÍ ØLS! %dsVNR PV a ][x tsQN RP Ê Á Ì Á ª«sVV D© «sõµ j¶ .%dsV  ª«sV© «sx qsVÌ Á Liµ R¶ VN][LjiNRP Ì ÁV D© «sõ% s. 
®© s[©«sVx mnsV X » yx¤ ¦¦¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è A lLiLiÉ ÓÁ NTP  x qsL iÊ Á Liµ ³R¶ ª«sVVN RPÖ Á gji Li ¿RÁ V¿RÁ V©y õ© «sV.© y» ][ x qsª«sV 
ª«sV© «sx qsVä ÌÁ VN Sµ R¶ ÌÁ ÀÁ © «s %dsVLRi V© yNRP V @© «sVNRP WÌ Á V\ lLi DLi² R¶ L i² T¶ . 

3.Ê Á Liµ³R¶ Vª«soÍ ØLS! ª«sW  BLi ÉÓÁ  %sx ts Q¸R¶ Vª« sVV© «s%d sVLRi V @ © «sVLS gRi x mspLRi* N RPª«s VVgRi  úx msª«sLji òLi ¿RÁ Li² T¶ . %dsVLRi V 
ª«sWN RPV  úx ms¼ ½ NRPWÌ Á VLRiVN Sµ R¶ Ì ÁÀÁ © «s x mspx ts Q®µ ¶ [ª«s» R½  %sV ª«sV Vøú x ms¼ ½ NRPWÌ Á VLRiV 
NSNRPVLi ²R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sV gS¾ » ½ [.gRiX x ¤ ¦¦¦FyÌ Á NRP  ® µ¶ [ª«s» R½ %sVª«s VVø  ¾» ½ [x ms  ¾ » ½ [x msA¥ ¦¦¦* ¬sL i¿RÁV© «sVgS NRP.  

****** 

1.x qsª«sV ª«sV© «sx qsVäÌ Á VNSµ R¶ Ì Á ÀÁ © «s ªyLRiÍ ØL S! %dsV ® µ ¶[x ¤ ¦¦¦ª«sVVÌ Á V,ª«sV© «sx qsVÌ Á V x msL Rix qsöLRi 
@© «sVLSgRi x mspL ji» R½ ª«sVVÌ Á V @ gR iV© «sVgSNRP .%d sV NSLRiù ª«sV VÌ Á V @© «sVNRP WÌ Áª«sV VÌ Á V@ gRiV© «sV gSNRP . 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øß á x qsö¼ ½ ,Ë³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s» R½ ¸R¶ VV,%sV ª«sVV ø ª«s VLRiÌ Á  ª«s VLRiÌ Á A ¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V© «sVgSNRP. 

2.%dsV ª«sV© «sx qsV© «sNRP V,  x¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sNRP VÇ ìØ© «sª«s VV NRPÌ Á Vg RiVNS LRiù ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶V V¿RÁ V© y õ²R¶ V. Ë ³ÏÁg Ri 
®µ ¶ [ª«s» R½ úa RP%sVLi ÀÁ  ryµ ³j¶ Li ÀÁ © «sÇ ìØ© «sª«sV V© «sV %d sVNRPVN RPÖ Á gjiLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.Aµ j¶ »R½ VùÌ Á V ª«sx qsVª «soÌ Á » ][x qsª«sW© «s Ç ìØ© «s ª«sLi »R½ VÌ Á V@ LiV V© yLRiV. LRi Vú µ R¶ V² R¶ V ª«sV LRi V»R½ VòÌ Á » ][x qsª«s W© «s 
ÇìØ© «sª«sLi» R½ V² R¶ V@ Li VV© y² R¶ V. úN ][µ ³j¶L i¿RÁ¬ sú ¼ ½ © yª«sW!  C  Ç Á ©«s VÌ Á © «sV@ © «sVNRPWÌ Á  
ª«sV© «sx qsVä ÌÁ © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. 



(ú¼ ½ © yª«sWc  Ë³ÏÁ Wª«sVù L i» R½ LjiORP Qµ R¶ VùÍ Ü [NRP ª«sVVÌ Á V. FyL óji ª«s, \®ªsµ R¶ V ù » R½ ,x qsWLSù» R½ ø NRPª«sV VÌ Á V,gSL>Rix ms» yù µ j¶  
ª«sVW² R¶ V@ gRi VõÌ ÁV. ) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 37 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Â ¿Á[@ Õ ³Á ¿yLRiNRP » R½ Liú » R½ ª«s VV© «sµ R¶ LRi÷ éÌ Á V xmsL Ri ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ Ë³Øù» y© «sLi» R½ ª«s VV© «sBLigji ²R¶  
Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . BL iµ R¶Ö Á x qsLizqós» R½  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

2.C  © yÌÁ VgRiV Ê Á VVNRPVäÌ Á lLiLi² R¶ ª«s  x qsWNRPòª «sVVÂ ¿Á [%sÇ Á ¸R¶ Vª«s VV© «s x qs* x qsòQù ¸R¶ V© «sª«sV VN][LRiV ªy² R¶ V, 
ÅÁ ²æyµ j¶ a RP xqsòQ ûª«s VVÌ Á© «sV x qsLiF y» R½ © «sÂ ¿Á [zqs,  Â ¿Á [¼ ½ » ][aRP VúË ³ÏÁ x msLRiÀÁ  @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ µ³R¶ Lji Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

LSú» R½ VÌ Á Liµ R¶ Vx qs* x qsòQù¸ R¶V© «sª« sVV N] [ LRiVª y²R¶ Vµ k¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsLiÀÁ  ª«sVVÅ Á ª«sV V%ds Vµ R¶  "ú Fy® µ ¶ [a RP ª«sVV'  
NRPx msöVN]¬ sx msLRiVL i² R¶ V© «sµ j¶ . 

xmsL Ri®µ ¶ [a RPª«sVV®ªsÎ ýÏÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ © «s© y²R¶ Vú x ms¹ ¸¶ WÇ Á©«s zqsµ ôðj¶ NTPg S© «sV x ms²R¶ VN ]¬ s ÛÍ Á [ª«sgRi® © s[µ k¶ ¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ V ¿RÁ Vª«s VW² R¶V @ ² R¶ VgRi VÌ Á V ® ªs[zq sú x ms¸R¶ Wß áª«sVg Ri V©«sµ j¶ . ÛÍ Á [µ y Ë ³ÏÁ W%sV %d sVµ R¶ ª«sV W²R¶ V 
úFy® µ ¶ [aRPª«sV VÌ Á VN]Ì Á ÀÁ  rygRiV© «sµ j¶ . 

1.ª«sVª«sVV ø  Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRPV\| qs© «sùª«s VVÌ Á V 
NRPWLRiVè N ]© «sVªyLj i¬ sróy© «sú Ë ³ÏÁ x tîsvÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁV© y õª«sV V.BL iú µR¶ ® µ ¶[ªy!  a RPú » R½ Vª«sµ ³R¶ Â¿Á [̧ R¶ VVª«s V¬ s 
¬dsN RPVx mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á V@ LjiöLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.a RPú» R½ Vª«so ª«sV LRi Ö Á LS ¬sL ki¼ ½g S Ë ØµR¶ Vª«sVV. 

2.ª«sX ú» R½ x¤ ¦ ¦¦ Li» R½ BLiú µy!  a RPú»R½ Vª«so© «sVª «sLi µR¶ Ì Á  x qsLiª«s» R½ =L SÌ Á \ZNP © «s¼½ Lji gjiLSÛ Í Á [¬ s µR¶ WLRi ®µ ¶ [a RP ª«sVV© «s 
»R½ Lji %sV®ªs[̧ R¶V Vª«sV V. 

3.BLiú µR¶ V¬ sÂ ¿Á [ » R½ Lji%s V® ªs[̧ R¶ VÊ Á ² T¶ © «sa RPú » R½ Vª«so  ª«sV W²R¶ VË ³ÏÁ Wª«s VV Ì Á V µ yÉ ÓÁF¡ ª«so © «sVgSNRP.  
xmsL i¿RÁ Ç Á © «sVÌ Á © «sVµ yÉ ÓÁ  F¡ ª«so© «sVgSNRP.  x qsWLR iù, ¿RÁ Liú µ R¶ , @gRi V õÌ Á VNSLi¼ ½  ú x msx qsLjiLi¿ RÁ ¬ s 
¿] [ÈÁ V© «sN RPVÂ ¿Á [LR iV© «sVgS NRP. ANSa RPª«sVV© «sx qsWL RiVù² R¶ V D© «s õLi» R½ ª«sLRiNRP V ªyL Ri V ¼½ Lji gji  LSNRPVLi µR¶ V LRi Vg SNR P. 

****** 

1.B»R½ ¬ s¬ s ¿RÁ VÈ íÁ Vª«sVVÉ íÓÁ © «s ªyLj i¬ sz¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ µ R¶Ì Á ÀÁ © «sªyLji @ gjiõ @ ® © s[NRP 
© yÌ Á VNRP Ì Á »][x ¤ ¦¦¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ Á Liµ R¶ V Dµ R¶ LiVVL i¿RÁ V© «s VgSN RP. 

2. G@ gjiõ¬s @ µ ôðR¶ ¼ ½  Ê Á VVzts Qµ R¶ Lji+Li ÀÁ © y² ][, A @ gji õ ª«s VV Å Á ª«sVV© «sVLi² T¶  ª« s¿RÁ Vè F~ gRi© «sV 
NRP© «sVN]© yõ² ][ @É íÓÁ » R½ zmsLix ms Â ¿Á [̧ R¶ V V @gji õ¬ sA¸ R¶VVx ts Qùª «sVV  N] LRiNRPV x qs Vò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 

3. Fsª«s² R¶ VORP QQú¼ ½ ¸R¶ VV² R¶ V x qs ª«sVL jiöLi¿ RÁ Vx qs%sVµ ³R¶ Ì Á© «sV Fs LRiVL i gRi V¿RÁ V© yõ² ][@ » R½² R¶ V N RPVÉ ÓÁ ÌÁ ª«sV gRiVª «sVX » R½ Vù 
ª«sWL æRi ª«sVV© «s@ ² R¶ VgRiV ® ªs [̧ R¶ VNRPV© y õ² R¶V. 



4. GORP QQú¼ ½ ¸R¶ VV² R¶ V @ gji õ¬ sFsLjiL ig ji @» R½ ¬ s © «sVLi² T¶  A¸R¶ VVx tsQù ª«s VVF~L iµ R¶ V¿RÁ V© yõ² ][ 
@» R½ ¬ s¬ saRPú » R½ Vª«soÌ Á V ª«sµ ³j¶L i ¿RÁ Ç ØÌ Á LRiV.a RPú» R½ Vª«so @ » R½ ¬ s µ R¶ gæRiLRi D© «sõ© «sV @ » R½ ² R¶VÌ Á O RP QQù | msÈ íÁ ²R¶ V. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 38 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: 

1. » ]Ö Á» R½ X ¿RÁ Â ¿Á [ FyLjiF¡ ª« sox qs* Ë ³Øª«sª«sV V gRiÌ Á {qs òQû¬ s ¬ sÌ Á Vx ms oÈ Á NRPVú » yÉ ÓÁ ¬ s 
ª«so Lji® ªs[z qs, @Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½ LiÀÁª«sVµ ³R¶ ù  x qó sWßá ª«s VV© «sNRP È íÁV© «sµ j¶ , {qs ò Qûª«sVLi ¿RÁ ª«sV V© «sNRPV 
LS¼ ½ ¬ s@Õ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁN RPÈ íÁ V© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ sÂ¿Á [¼ ½ Ì Á Ì Á ©«sV Ax ¤ ¦¦¦ §¼ ½B¿RÁ Vè © «sµ j¶. 

2. lLiLi² R¶ ª«s» R½ X¿ RÁ Â ¿Á [ %sªyx ¤ ¦¦ ¦ª«sVLi µR¶ Vx mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ÀÁè ª«sµ ³R¶ Wª«sL RiVÌ Á » R½ Ì Á Ì Á %dsVµ R¶ NRPV 
xqsL iFy»R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .%sªyx ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sLi ®µ ¶ [LRix qsª« sVVÌ Á © «sV  róyÖ dÁ FyNRPª«s VV© «sVx qsL iFy» R½ ©«s,  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs Ë ³Ü [Ç Á © «sª«sVLiµ R¶ VË ³ ØLSù Ë ³ÏÁ LRiòÌ Á N RPV¼ ½ ¬ szm sLi¿RÁ V© «sµ j¶ ,%sª yx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÂ¿Á [x mns VX » R½ª«sVV  
NRPÖ Á zms© «s¸R¶ Vª«sÌÁ © «sV µ ][zqsÈ Á ¬ sLizms Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  Â¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  

1. FsÈ ýÁ Vµ R¶ VùÍ Ü [NRP ª«sVV ¬ sÖ Á ÀÁ D© «sõµ ][, FsÈ ýÁ V Ë ³ÏÁ W%s V¬ sÖ Á ÀÁ  D© «sõµ ][,FsÈ ýÁ V  
xmsL Ri* » R½ ª«sVVÌ Á V¬ sÖÁ ÀÁ D© «sõª¯ [@È ýÁ V ¬ sÖ Á ÀÁ  DLi² R¶ VÈ Á NRPV@ a RP * ª«sVV© «sV 
xqsòL iË ³ÏÁª«sVV© «sN R PVNRPÉ íÓÁ © «sÈ ýÁ VNRPÈ íÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. x msLSÃ Á Vø Å Á gRiª«sV© «sª«sV V© «s ªyù zm sLi¿RÁ V© «sÉíÓÁ ¸R¶ VV, µj¶ gRi Vª«s© «s µ ygji © «s² R¶ V¿RÁ V ¿RÁ Vªyù zmsLi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ¸ R¶VV,   

®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

3. Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ¬ sÖ Á zms DLi ¿RÁVª« sVV. @Liµ R¶ VNRP V ª«sL iµ R¶ ÌÁ  DFy¸R¶ Vª« sVVÌ Á © «sVúx ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ Vª «sVV.µ ygji  
D© «sõ ® ªs[Ì Á  DFy¸R¶ V ª«sVVÌ Á V g][¿RÁ Lji Li¿RÁ V© «s VgSNRP.  ª«s VLRi ÖÁ L i¿RÁ Vª«sVV. 

****** 

1. C ú x mszqsµôðR¶  x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=ª«sÌ Á ©«sB» R½ ² R¶ V ª«sLôðjiÌ ýÁ V© «sVg SNRP.zmsÌ ýÁ ¬ s¿RÁ Vè  » R½ Ö Á µR¶ Liú² R¶ VÌ Á BÌ ýÁ V 
Fy² T¶ x msLiÈ Á Ì Á Â ¿Á [ª«sLôðjiÌ ýÁ V© «sVgSNRP. 

2. C µR¶ Lix ms» R½ VÌ Á NRPV x qsª«sVX µôð R¶ ª«sVgR iVFy² T¶ NRP ÌÁ VgRi V©«sVg SNRP. %d sL ji  
®µ ¶ [aRP ª«sVVª «sLôðj iÌ ýÁV© «sVg SNRP.¾ » ½ [Ç Ü [ª«sLi» R½ µ ³R¶ © «sª«sVV©«s %dsL jiN][L jiNRP Ì ÁV ¼ d ½ LRiV© «sVgS NRP. 

3. »R½ * x tísQ¹ ¸¶ [VË ³ ØLRiù © «sV x qsX ztís QLiÀÁ © y² R¶ V.» R½ * x tísQ¹ ¸¶ [V  Ë ³ÏÁ LRiò© «sVx q sXztís QLi ÀÁ© y² R¶ V. A » R½ * x tísQ¹ ¸¶ [V %dsVNRP V 
®ªs[¹ ¸¶ [VLi² ýR¶  ªyLji¬ sµ k¶ LçS¸R¶ V Vx tsväÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «s VgS NRP. 

(µR¶ Li xms» R½ VÌ Á NRP Vµk¶ LçS ¸R¶ VVx tsQù ª«s VV, ª «sLia RPª«s VV© «sNRPV® ªs [¹ ¸¶ [VLi² ýR¶ V. ) 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 39 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Â ¿Á[µ ³y© «sù  x qsª«sVXµ ôð j¶ N][LRiVªy² R¶ V  LS¼ ½ ¬ s ú F¡ O TPQLi ÀÁ, @Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½L iÀÁg S® µ¶  ª«sµ ôR¶ NRP V 
Â¿Á [Ljiè IN ]äNRPä  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [ª«sVV² R¶ V zm s² T¶ NTPÎ ýÏÁ µ ³y© «sùª«sV V© «sV  µ y¬ s\| msF¡ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

2.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Â ¿Á [NSNTP , Fy ª«soLRi ª«sV V, gRiµ ôR¶ ª« sÌ Á © «sgS¸R¶ V\® ªsV© « s @ª«s¸R¶ Vª«sª «sVV© «sNR PVN RPVN RPä ú » ]NTPä © «s 
ª«sVÉ íÓÁ ¬ s@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ x ms p¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

NRPVNRPä %dsVµ R¶ªyÖ Á © «sC gRiÌ Á © «sV µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ ¬ sx msöVÍ Ü [ ® ªs[zqs A µ ³R¶ Wª«s Vª«sV V» ][gS¸R¶ Vª«s VV© «sNRPV 
µ³R¶ Wx msª«sVV® ª s[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.x qsË³ÏÁ x qsx qsö¼ ½  µ ³y© «sùª«sX µ ôðj¶ NRPÖ Á gjiLiÀÁ  ª«sVª «sVV øLRi OTP QL i¿RÁV© «sV  g SN RP. ª«sW gRi X x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VÛ Í Á NRPä NRPV 
%sVLiÀÁ © «sgS® µ ¶Ì Á V DLi² R¶ V© «s VgSNRP . 

2.x qsË³ÏÁ x qsx qsö¼ d½ !  ª«sWgRiX x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VÊ Á Ì Á NRPLRi @ © «sõª«s VV¬ sLi x mso ª«sVV , x msoztís Q, µ ³R¶ © «sª«sV VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª«s VV. 

3.Aµ j¶ »R½ ù® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so® ªs[Ì Á ª«sVL iµ j¶ ¬s F¡ zts QL i¿RÁ Vª y² R¶ ª«so. ª«sW NRPV @ È Á Vª«sL iÉ ÓÁ µ³R¶ © «sª«sV V© «sV 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sVV. µ y© «sª«sV VgS  Bª«sVVø  ® ª s[Vª« sVV% dsVNRP V Ë ³ÏÁ NRPVòÌ Á ª«sVV@ gRi Vµ R¶Vª«s VV gS NRP. 

****** 

1.x msORP VÌ ÁV ANR Px qsª«sV V© «sVLi² T¶ x qsª«s Vx qsò Ë ³ÏÁ W» R½ ª«s VVÌ Á © «sV¿RÁ W¿RÁ V ¿R Á V © «sLRiV¬ s%ds Vµ R¶  x ms² R¶ V¿RÁ V© «sõ%s.a S* x qsx mso 
¾» ½ [Ç Á ª«sVV© «s» R½ Vzt ísQ© ¯ Liµ j¶ ©«s@ gjiõ® µ¶ [ª«s» R½  ªy¬ s¬ s» ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V© «sV  gSNRP. 

2.NS Ì ÁNRPLiÇ Á  © yª«sVNRPVÌ Á gRiV ª«sV VgæRiV LRiV @ x qs VLRiVÌ Á V » R½ ª« sVx qs» R½ äLRi øÌ Á Â ¿Á [x qs* LæRiª«sVV© «sLiµ R¶ V  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V@L iVV© yLRiV. x msOTP QFy» R½  µ] [x tsQ¬ sªyLR iß ØLóR iª«sV V,» R½ ¿ yè éLi¼ ½  N]LRiN RPV© «sVªyLj i¬ s 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V¬ ds Ç Á© «sø  x qsª«s VVúµ R¶ ª«sV V© «sLiµ R¶ V © «sV, Ë ³ÏÁ W%sV %dsVµ R¶ © «sV ¬ds  
ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sV© «sVNRP© «sÊ Á LRi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« so. @É íÓÁ  ¬ dsNRPV µ j¶ ª«sù a S* x qsª«so ¾ »½ [Ç Á x qsV= Â¿Á [ 
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ Ljiö Li¿RÁV¿RÁ V© y õª«sVV. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 4 0 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

xqs1 ) » ]Ö Á  »R½ X¿RÁ Â ¿Á [gRiLRi÷éµ y© «sª« sVV© «sNRP LiN RPß Øµ R¶VÌ Á © «sV x qsL iF y» R½ © «s,@ Õ ³Áª«sVL iú» R½ ß á Ì ÁVÂ ¿Á [zqs {qsò Qû 
Â¿Á [¼ ½ NTPN RPÈ íÁ V© «sµ j¶. 



2)%sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV N][LRiV  x msoLRiVx ts v² R¶ V lLiL i² R¶ª«s  » R½ X ¿RÁ Â¿Á [BLiú µ R¶  ¸R¶ WgRiª«sV V ÛÍ Á [N RPDx ms róy© «sª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s» ][® © s[ %sªyx ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sx mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ÀÁè ª«s µ ³R¶ Wª«sL RiVÌ Á » R½ Ì Á Ì Á %dsVµ R¶ NRPVx qsLiF y» R½ ª«sVVÌ Á V  
¾» ½ ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so gRi LRi÷éª« sVV© «sNRP V© «sx tís Qª«sV V N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ VLSOR PQ ryµ R¶ VÌ Á © «sV 
ª«sa RPª«sVV© «sLiµ R¶ V Li¿RÁ V¿RÁVÂ ¿Á [» R½ VÌ Á V ¿y ÀÁ D© yõª«so.  @» R½ ® ² ¶ [ » R½ ©«sÂ ¿Á [» R½ VÌ Á © «sVú¼ ½ zmsö 
xqsL i» y© «sª«sVV© «sV ,ú x msÇ Á © «sV, µ ³R¶© «sª«sV V© «sVLRiO RP Qß á © «sV N RPÖ Á gji Li ¿RÁV¿RÁ V© yõ²R¶ V. 

2.NRPLiNRPß Øµ R¶ VÍ ØLS!  gRiLRi÷ éª« sVVNRPÌ Á Vg RiVÈ Á NRPV ¹ ¸¶ W¬ s¬ s%sx qs òLjiL ix ms Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .Ë ³ØLSù!  xms¼ ½  ¬ ds 
ª«sµ ôR¶ N RPVÂ ¿Á [Lj i© «sx mso ² R¶V ¬ dsª«so @Õ ³dÁ x tís Q xmso ú» R½ V¬ sNRP© «sV ª«sV V. 

3.@ µj¶ ¼ ½  x qsLi» y© «sª«sVVN ][Lji© «sx mso² R¶ V G NRPLiN R Pß áª«sVVµ ³ R¶ LjiLi ÀÁ © «sµ ][, µ y¬ s¬ s» R½ * x tísQ C ® ªsVNRP V 
µ³R¶ Lji Lix msÂ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSN RP. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s xmso ú» R½ x qsLi» y© «sª«sV V NRP Ì Á VgRiV© «sVgSN RP. 

****** 

1.ª«s¿RÁ Vè ¿RÁ V© «sõ,ª «sÀÁ è ¸R¶ VV© «sõBL iú µ R¶ V¬ s © yª«sVª« sVVÌ Á V D¿RÁ è LjiLi¿RÁ V¿ RÁV© yõª«s VV.BLiú µ R¶ V²R¶ ¬ s , 
ª«sX ú »R½ x mnsVVõ² R¶ ¬ s,ª yx qsª«so ² R¶¬ s,  a RP» R½ úNRP » R½ Vª«s¬ sN UPLj iòLi ÀÁ  x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V¸R¶ WÀÁ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sVV. 

2.@ b P* ©«sVÌ Á V G ª«s WLæRiª «sVV© «sx qs WLRiù  x msoú¼ ½ ¸R¶ VgRi V ry%sú ¼ ½ ¬ sË ³ØLRiù gS F~ L iµ j¶ © yL][ 
Aª«sWLæ Riª«s VV© «s® © s[© yNRPV Ë ³Ø LRiù © «sV ¾» ½ ª«sV ø ¬ sN][LRiV ª«sV¬ s Ë ³ÏÁ g Ri® µ ¶ [ª«s» R½ © yNRP V Dx ms® µ ¶ [b PLi ÀÁ © y² R¶ V. 

3.BLiú µ y!  ¬ds x ¤ ¦¦¦x qsòª«sV V@ LiNRP Va RPª«s VV ª «sLiÉ ÓÁ µ j¶ .µ ³R¶ © «sª«sVV¬s¿ RÁ V è ©«sµ j¶ .z¤ ¦¦ ¦LRiß á ù ª«sVV¬ s¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 
a RPÀdÁ x ms¼ d½! © yNRPV x qsLi» y© «sª«s VV© «sVBª«s* gRiÌ Á  Ë ³ØLRiù ©«sVú x msryµ j¶ L i¿RÁVª«s VV. 

»] %sV ø µR ¶ª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 41 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Â ¿Á[g RiLi² R¶ ª«sWÌ Á ÀÁ NTP »R½ = ¸R¶ VLiµ R¶ Va RPLiÅ Á ª«sVV© «s V @ LRigRiµ j¶ zqs@Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ ÛÍ Á [µ y NRP VNR Pä 
¿] ÌýÁ V© «sV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ g RiLi ²R¶ ª«sWÌ Á  % dsVµ R¶  ® ªs[̧ R¶ V V© «sµ j¶. Ê Á ÖýÁ ¬s @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ LRi NRP òª«sV V 
¬sÌ Á V¿RÁ VÈ Á NRPVNRP È íÁ V© «sµ j¶ .  \| qsLiµ ³R¶ ª«sÌ Á ª«sßá ª«s VV© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á  %dsVµ R¶ ® ªs[zq sDª «sVV ø© «sµ j¶ . 
ª«sVW² R¶ ª«s ª«sVLiú » R½ x mso D» R½ òLS LóRiª «sVV© «sVÇ Á zmsLi¿ RÁ V¿RÁ V  g][ª«s VWú» R ½ ª«sVVÂ ¿Á[N RP² R¶ V gRiV© «sµ j¶ . µ R¶ Li» R½ ª«sVÌ Á ª«sVV© «sV 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á  %dsVµ R¶  x msp¸ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2.© yÌ Á VgRiV Ê Á VVNRP Vä ÌÁ lLiLi² R¶ ª« s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [a SLi» R½ Vù µ R¶ NRPª«s VVÌ Á © «sV@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ gR iLi² R¶ ª«sWÌ Á © «sV 
NRP² R¶ VgRiV© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s» ][® © s[ x mnsVX » yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÖ Á ÀÁ è ,ª«sV© «sx qsV© «s x qsLiNR PÖ Á ö LiÀÁ úª«sß á ª«sVV  
%dsVµ R¶N RPVx qsLi Fy» R½ ª«sVVÌ Á V ¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 



1.gRiL i² R¶ª«sWÍ Ø!  © y ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sVL i ²T¶ x msOTP Qª«sÛ Í Á  FsgjiL ji F~ ª«s V Vø. Aµ j¶ » R½ Vù ² R¶V ¬ dsN RPV 
ÀÁ N TP» R½ =Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP. @ ª« sVX »R½ ª«sV¸ R¶ V¿RÁ Liú µ R¶ V² R¶V ¬ s© «s Võµ R¶ WL Riª«s VV Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP . 

2.gRiL i² R¶ª«sWÌ Á Í Ü [ I NRPÉ ÓÁ FsLRiVx mso N RPÖ Á zqs© «s ¾ » ½ Ì Á Vx msoµ j¶ .ª«sVL]N RP É ÓÁ  aRPVú Ë³ÏÁ ª«sLñR i .BLiN]N RPÉ ÓÁ  © «sÌÁ Vx mso . 
lLiLi ²R¶ VFsLRi Vx mso  LRiL igRiV% s. gRi Li² R¶ ª«s WÍ Ø! %dsÉ ÓÁ  © yª«sV ª«sVVÌ Á V D¿RÁ è Lji Li¿RÁ V¿RÁ V© yõª «sVV.ª« sVª«s VVø  
¿RÁ Li xmsN RPVª «sVV.%s² T¶ ÀÁ F~ ª«sVV ø . 

3.ª«sVLRiÌ Á  x msoÈ íÁ ¬ sµ j¶ ¸R¶ VV,LSª«sW¸R¶ Vß á  © y² T¶ ¬ sË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sµ j ¶ ¸R¶ VV© «sgRiV gR iLi² R¶ ª«sWÌ Á  
LSÖ Á F¡ ª«so© «sVgSNRP. úª«sß á x mso Ë Øµ ³R¶ LSÖ Á F¡ ª«so© «sVgSNRP . g][ª« sVWú » R½ ª«sVVµ k¶ ¬ s¬ s LSÌ Á Vè © «sVgSNRP .  

****** 

1.ú ª«sß ØÕ ³Á ª«sW© «s® µ ¶ [ª«s» y!  ¬ dsNRPV ª«s V© «sryx ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=  @Ljiö Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «s V.¬ dsª«so µ y¬ s¬ s 
ª«sV© «sry{q s* N RPLjiLix msoª«s VV c  ry* ¥ ¦¦ ¦. 

2.ryµ ³yLRiß á VÌ Á V ¬ s© «sVõªyù zmsLi ¿RÁ V µ y¬ s¬ sgRi® © s[gR iVLji òLi¿RÁ V¿RÁ V© yõLRiV.© yN RPV  ¬ dsª«so x qsL Ri* L] [gRi  

NSLRiNRP ª«sV g RiV¬ sL R iX¼ ½ gS Ë ³ØzqsL i¿RÁ V ¿RÁV© yõª «so.® ªs[Vª« sVV @ L iµ j¶ Li¿RÁ V x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ Â ¿Á[x ¤ ¦ ¦¦ %sª«sLi» R½ ª«sgRiV ª«sV V.¬ ds 
Ë³ØgRi ª«sVV @ Liµ R¶ VN]© «sV ª«sV V.» R½ X zmsò Â¿Á Liµ R¶ Vª «sVV.g] [ª «so Ì Á V ª«sVV © «sõgRiVª y¬ s¬ s L][gRi 
%sª«sVVN RPòÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV. ry* ¥ ¦¦¦. 

3.¬ sLRiX ¼ ½  ® µ¶[ª«s» y!  ¬ dsª«soª«s Vª«sV Vø  Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ NRP V ª«sVV. L][gRiª«s VV Ì Á  aRPX LiÅ Á Ì Á ª«sVVÌ Á ©«sV% s²T¶ zmsL i¿RÁ Vª «sVV. 
L][gki!  ¸R¶ Vª«sV V² R¶ V¬ s© «sVõ ¼ ½ Lji gji B¿ RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V. ""» R½ \| qs#ø  ¸R¶ Vª«sW¸R¶ V© «s® ªs W @ xqsVò ª «sVX » R½ ù® ªs['' 

4.@ ª«sWø ¬ sLRiX ¼ d½ !  ¬ dsª«so@ © «sVx ms ÛÍ Á [NRP  Â¿Á NRP äÛ Ë Á[² U¶ ® ªs[zqs© «sª y² R¶ V ® ªs[Ì Á L][gRi ª«sVVÌ Á  Fy\Û Í Á  Ë Øµ³R¶ Ì Á Vx ms² R¶ V© «sV. 
¬dsª«so  @» R½ ¬ s¬ s¸R¶ Vª«sVV¬ s» ][© «sV , zms» R½ LRi VÌ Á» ] [© «sWGN RP ª«s V© «sx qsä Q\® ªs x qs* LæRi ª«sVV© «sN RPL ix msoª«sV V. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 42 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)LSÇ Á Ù  Ŗ¶ VOS QQøµ j¶  L][g Ri ÀÁ N TP» R½ =N]LRi NRP V ª«sL Riß á ª«sXORP Qª« sVß Óá ¬ s  x qsLiFy» R½© «s, @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ßá Ì Á VÂ ¿Á [zqs C  
»R½ X ¿RÁ  Ç Á zmsLi ÀÁ N RPÈ íÁ V© «sµj¶ . 

2)úZa P[x tîsQ» R½  N][LRi Vªy² R¶ V C » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ BL iúµ R¶ V¬ s¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y Dx msróy©«sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ .  

1.Bµj¶  ª«sLRiß á ª«sX O RP Qª«sV V. Bµ j¶  ® µ ¶ [ª«s» R½ . Bµ j¶ Ŗ¶ VORP QQø© «sV ¬ sª yLjiL i¿RÁ V© «sVgSNRP . 
¸R¶ VORPQ Qø Qú x ms® ªs[b P LiÀÁ © «sB» R½ ¬s¬ s ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VLRiOTP QLi» R½ VLR iV gSNRP . 

2.BLiú µR¶ V¬ s ª«sWÈ Á,  ª «sL Ri Vßá V¬ sª«sWÈ Á , % sVú »R½ V¬ s ª«s WÈ Á ,x qsª«s Vx qsò ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á ª«sWÈ Á Ì Á Â ¿Á [¬ ds ¸R¶ VORP QQø© «sV 
¬sªyLji Li ¿RÁV¿RÁ V© yõª«sVV. 



3.FsÈ ýÁ V ª«sX ú» R½ V² R¶ Vx qsLRi* ªyù x msò ® ªs[Vx mn sVª«s VVÌ Á © «sV¬ sÖ Ázms DLiÀ Á © y² ][ @Û É ýÁ [¬ ds ¸R¶ VORP Q Qøªyù µ ³j¶¬ s@ gji õ 
µy* LS ¬ sªyLjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

****** 

1.¬dsª«so BL iúµ R¶ V¬ s » R½ Xzm sòx msLRi ¿RÁ Vª«s VV. µ j¶ %s¬ s » R½X zmsòx ms LRi¿ RÁ Vª«sVV.  Ë ³ÏÁ W% sV¬s» R½ X zmsò  
xmsL Ri¿RÁ Vª «sVV. %sa RP* ª«sVV© «s V » R½ X zmsò x msL Ri¿RÁ V ª«sV V.x qsª«sVx qsò  Ë ³ÏÁ V» R½ ª«sV VÌ Á N RPV¬ dsª«so I NRPä² R¶ ® ªs[ 
ª«sXx tsQË ³ÏÁ ª«sVª« so @gRiVª «sVV. 

2.©«sµ R¶ VÌ Á NRPV rygRiL Ri ª«sVVry* %sV. @ gji õ x msX ´ j¶ * NTP  ry* %sV, © « sORPQ Qú» R½ ª«s VVÌ Á NRPV¿ RÁ Liúµ R¶ V² R¶ V ry* %sV.  
@Û É ýÁ [¬ dsª«so GNRPª«sX x ts Qª «sVgR iVª«s VV. 

3.BLiú µ y!  ¬dsª«so @ x qsVL Ri VÌ ÁN RPVryúª«s WÈ íÁ Vª«so. B» R½ ² R¶ Vª«s V© «sVx t svù Ì Á Liµ R¶ V© «sWx msoLRiª« sVV 
ª«sL iÉ ÓÁ ªy² R¶ V@ gRiV© «s V gSNRP . 

BLiúµ y! ® µ ¶[ª«s» R½ Ì ÁL iµ R¶Vx qsgRi ª«sVV Ë ³ØgR iª«sV ª«so. @Û É ýÁ [ B» R½ ² R¶ V GNRP ª«sX xtsv² R¶ V@ gRi V© «sVgSNRP. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 43 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)zqósLRi» R½ * ª«sVV N][L Ri Vªy² R¶ VC  lLiLi² R¶ V » R½ X ¿RÁ Ì Á Â ¿Á [BLiúµ R¶ V¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶Û Í Á [µ y 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

Ë³ÏÁ WN RPLix msª«s VVNRPÖ Á gji© «sx mso² R¶ V ú Fy¸ R¶ Vb Pè » R½ òª«sVV© «sNRPVC  lLiL i² R¶ V » R½ X¿RÁ Ì Á Â ¿Á [  

xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

¬sL i² R¶VN RPVLi² R¶  x msgjiÖ Á © «sx mso² R¶ VúFy¸R¶ Vb Pè » R½ òª«sV V© «sN RPVC  lLiL iÉ ÓÁÂ ¿Á [ 
N]» R½ òNRPVLi² R¶ © «sVµ R¶ X ²³R¶ x msLRi¿RÁ VÈ Á NRP V@ Õ ³Á ª«s VLiú ¼½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

BLiúµ R¶ ª«sW¥ ¦ ¦¦ D»R½ = ª«sª«sV V© «s C  l LiLiÉ ÓÁ Â ¿Á [BLiúµ R¶ V¬ s Û Í Á [ª«sµ k¶ ¸R ¶ VV©«sµ j¶ . 

2)úÊ Á x¤ ¦¦ ¦ø  @gjiõ¿RÁ ¸R¶ V© «sª«s VV© «s®ªsV Vµ R¶ É ÓÁ  Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ D© «sõ» R½  DÆ Øù gji õ¬ s@© «sVª«s VLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.LSÇ Ø!  ¬ s©«sVõ LSÇ Á ùª«s VV© «sNRP V¾» ½ ÀÁ è © y© «sV.¬ dsª«so  ª«sWN RPV úx m sË ³ÏÁ Vª«sª«so@ gR iVª«s VV. 
zqósLRi xms² R¶ Vª« sVV.%sa RP* ú x msÇ Á  ¬ds Aµ ³j¶ x ms» R½ ùª«sVV© «sVN][L Ri V© «sVg SNR P. ¬ dsª«so L SÇ Á ùú Ë³ÏÁ x tísv² R¶ ª«soNSN RPVL iµ R¶ Vª«sogSN RP. 

2.LSÇ Ø!  B¿RÁ È Á  zqósLRix ms² R¶ Vª«sV V.NRPµ R¶ Ì Á NRPVª«sVV.  xmsL Ri * » R½ ª«sVVª«sÛ Í Á N RPµ R¶ Ì ÁNRPVLi² R¶ Vª« sVV.BLiú µ R¶ V¬ sµj¶  ª«sÛ Í Á ¬ ds 
ryú ª«sWÇ Á ùª«sV Vzqós LRiª«s VgRiV© «s VgSNRP . ¬ ds LSÇ Á ùª«s VV© «sVGÌ Á Vª« sVV . 



3.ú µ³R¶ Vª«sª«sVg RiV  x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= @LiµR¶ VNRP V© «sõ B Liú µ R¶ V² R¶VC  LS ÇÁ ù ª«sVV© «sV  úµ ³R¶ Vª«sx msLRi ÀÁ © y² R¶V. r¡ ª«sVLSÇ Á Ù , 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øß á x qsö¼ ½C  LSÇ Á Ù© «sV » R½ ª«sVªyLj igSË ³Ø%sL i» R½ VLRiV gSNRP . 

4.µ ][ù Í Ü [NRPª«sVV úµ ³R¶ V ª«sª«s VgRi V© «sVgSN RP.x msX j́¶ % s ú µ ³R¶ Vª« sª«sVg RiV© «sVg SNRP. ""úµ ³R¶ Vª«sLi %sa RP* %sVµ R¶ LiÇ Á gRi» ½̀ ''  . 
xmsL Ri* » R½ ª«sVVÌ Á Vúµ ³R¶ Vª«sª«s VVÌ Á V@gRiV© «s VgS NRP. B» R½ ² R¶ V %sa RP* úx msË ³ÏÁ Vª«sogS úµ ³R¶ Vª«sx ms² R¶V© «s VgS NRP. 

5.ú µ³R¶ Vª«sLi ¾ »½ [LS Ç Ø ª «sLRi Vß ãÜ [ ú µ³R¶ Vª«s Li® µ ¶ [ª¯ [ Ê Á X x ¤¦¦ ¦x qsö ¼ ½M e 

úµ ³R¶ Vª«sLi» R½ B© ô«sûa Sè gjiõa RPè  LSx tísQûLiµ ³yL Ri¸R¶ V» yLi ú µ ³R¶ Vª«sL ie 

LSÇ Ø! ¬ ds LSÇ Á ùª«sVV© «sV ª« sLRiVß á V² R¶ V,Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦ x qsö¼ ½ ,B© ôyûgRiV õÌ Á V ú µ³R¶ Vª«sx msLRi» R½ VLRi VgS NRP. ¬ dsª« so 
LSÇ Á ùª«sVV© «sVúµ ³R¶ Vª« sª«sV VgS FyÖ Á Lix msoª« sVV. 

6.LSÇ Ø!  ¬ds LS ÇÁ ù ª«sVV© «s Vúµ ³R¶ Vª«sª« sVVgS FyÖ Á Lix msoª«sV V.a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sV© «sÖ Á zms 
®ªs[̧ R¶ VVª«s VV.a RPú» R½ VË ³Øª«sª« sVVgR iÌ Á ªyLji¬ s ú» ]N TPä ® ªs[̧ R¶ V Vª«sV V.µ j¶ a RPÌ Á V @ ©«sVNRPWÌ Á ª«s VVÌ ÁV@ gRiV© «s VgSN RP. 
@Liµ R¶ VN] LRiNRPV ¬ dsª «sox qsª«s VLRi x qsª «sVLó RiV² R¶ ª«so@ gRi Vµ R¶ Vª«sogSNR P . 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 44 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)@ ©«sVNRPWÌ Á VLR iVNS¬ s Ë ³ØLSù Ë ³ÏÁ LR iòÌ Á Liµ R¶ V@© «s© «sVNRP WÌ ÁVL Ri  »R½ Ì Á Û Í Á[NRP Â ¿Á %s¬ s ® ªs VVµ R¶È Á » R½ X ¿RÁÂ ¿Á [ 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ Û Í Á [µ y ZN P[a RPª«s VVÌ Á Vµ ³R¶ LjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2.® µ ¶[x ¤¦ ¦¦  a RPWÌ Á ©«sV¬ sªyLj iLi¿RÁ VÈ Á NRPV B© «sVx msÛ Í Á [NRP LS¼ ½  ª«s Vß Óá ¬ sxqsL iFy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVL iú» R½ © «sÌ Á VÂ ¿Á [zqs 
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

1.C  b PLRiª«sV V % dsLR iù ú x msµ R¶ª«sV Vú } msª«sV úFyx msN RP ª«sVV.  µ k¶ ¬s¬ sr¡ ª« sV ® µ ¶ [ª«so² R¶ Vúx msryµ j¶ LiÀÁ © y² R¶ V. 
@Liµ R¶ VD» R½ ö© «sõª«sVg RiV  ª«sÌ Á x mso »] [¬ds ª«sV© «sx qs V© «sNRP V ª«sù µ ³R¶ NRPÖ Á gj iLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2.¬ds ª«sV© «sx qs V© «sNRPV, x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sN R PV© y ª«sÌ Áx mso Â¿Á [ ª«sù µ ³R¶ NR PÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.@ gji õ¬ s 
@© «sVx qsLjiLi¿RÁ V µ ³R¶ Wª«s Vª«s VVª«sÛÍ Á  ¬ ds ª «sV© «sx qsV© «s® © s[õ @ © «sVx qsLjiL i¿RÁ V© «sVgSNRP. 

3.%sVú » y ª«sLRiVß áVÌ Á V¬ s© «sV õ © y» ][ N RPW lL i è µ R¶ LRiVgSNRP . ® µ ¶[% ds xq sLRi x qs* ¼ ½  ¬ s©«sVõ© yNRP V 
@© «sVNRP WÌÁ ª«s¼ ½ ¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP.  Ë³ÏÁ W %sVª« sVµ ³R¶ ù © «s, Ë ³ÏÁ W% sV@ ² R¶ VgRiV© «s, Ë ³ÏÁ W% sV %ds Vµ R¶ D© «sõ  

úFyß á VÌÁ ¬ sõ¸R¶ VV¬ dsNRPV  © y %sx ts Q¸R¶ Vª«sVV© «sú } msª«sV  NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V© « sVgSN RP. 

****** 



1.L][g ki!  LRiVúµ R¶ V² R¶ V Ë Øß á ª«sV Vú gRiV ÀÁ è  ¬ ds @ ª«s¸ R¶ Vª«sª «sVVÌ Á NRP Vx¤ ¦¦¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sNRP VË Øµ ³R¶  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.A Ë Øßá ª«sV V© «sV ® © s[² R¶ V® ªs[V ª«sV V | msL jiNTP ® ªs[̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV. 

2. ¬dsNRP VgR iÌ Á  a RP» R½  µ ³R¶ ª«sV© «sVÌÁ Li µ R¶Ö Á a RPWÌ Á © «sV » ] ÌÁ gji Li¿RÁ VÈÁ N RP V @É íÓÁ  @ ¬ sõµ ³R¶ ª«sV© «sVÌ Á © «sVLi² T¶  %sx ts Qª «sVV© «s V 
»] Ì Ág jiLiÀÁ ¬ sLji* x tsQ µ ³R¶ ª«s V© «sVÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁV© yõª «sVV. 

3. LRiVú µ R¶ ® µ¶[ªy! ¬ dsNRP V © «sª«s Vryä LRiª «sVV. ¬ ds ª«soFsNRP Vä| msÉ íÓÁ © «s ËØß á ª«sVV© «sNRPV© «sª «sVryäL Riª«sV V.  ¬dsª«so % s² T¶ ÀÁ © «s 
ËØß á ª«sVV© «sNRP V© «sª«sV ryäLRiª«s VV.  »yN TP© «sË Øßá ª« sVV© «sNRP V © «sª«sV r yäLRi ª«sV V. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 4 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) x qsLRi* L ][gRiÀÁ NTP» R½ = ¸R¶ VLi µR¶ V ® ªsV Vµ R¶ É ÓÁ » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è ,¸R¶ Vª«sÌ Á V ® ªs[zqs© «sÛ Í Á [µ y ¬ sLi² R¶ V 
¬dsÉ ÓÁ Fyú » R½Í Ü[¬ sNTP  © yÌ Á VgRiVx qsLi Fy» R½ ª«sV VÌ Á V ¾ » ½ ÀÁ è ªy¬ sÍ Ü [ l LiLiÉ ÓÁ ¬ s ® © s[Ì Á% dsVµ R¶ N RPV ¾ »½ ÀÁ è @ É íÓÁ  
xqsL iFy¼½ » R½ ª«sVX ¼ ½ òNRPÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½L iÀÁ© «sÇ Á Ì Á ª«sVV» ][J gjiNTP  ryõ© «sª«sV V 
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ V© «sµ j¶ .¸R¶ Vª«sª« sVß Óá ¬ sx qsLiF y» R½ , @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ßá Ì Á VÂ ¿Á [z qs N RPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ @ a RP * a SLi ¼½ ¸R¶ VLiµ R¶ V xmnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . Ç Á Ì Á x mspLñRiFyú» R½ Í Ü[¬ sNTP 
xqsL iFy»R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ÀÁ è , A ÇÁ Ì Á ª«sVV» ][x qs WN][ò Q QNRPòúx msN SLRiª« sVV @a RP* ª«sVV© «sNRP V A¿RÁ ª«s V© «sª«s VV 
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1. C Ŗ¶ Vª«sÌ Á V Fs¬ s%s Vµ j¶ Fsµ ôR¶VÌ Á » ][© «sV, ALR iVFsµ ôR¶ VÌ Á » ][© «sV µ R¶ V¬sõx msLi² T¶ Li¿RÁ  Ê Á ² T¶ © «s%s.@ É íÓÁ 
¸R¶ Vª«sÌÁ Â ¿Á [L][gRiN SLRiß á ª «sVgRi V Fyxmsª «sVV© «s V» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. ªy¸R¶ VVª«soú NTPLiµ R¶ N RPV  %ds ¿RÁV© «sV.  x qsWL RiVù² R¶ Vµ j¶ gRi Vª«s© «sV » R½ zm s Li xmsÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV.g] [ª« so  
»R½ Ì Á ª«sLiÀÁ FyÖ Á ¿RÁ Vè © «sV. @ Û ÉýÁ [¬ ds ¸R¶ VLi µR¶ Ö Á  ªyù µ ³j¶» R½ Ì Á ª«sLiÀ Á  FyLjiF¡ ª«so© «sVgSN RP. 

3. Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VJ x tsQµ ³R¶ VÌ Á ¬ sõ¸ R¶ VVÂ ¿Á [Lj i D© «s õ%s.  ÇÁ Ì Á ® ªs[VL ][gRi© ya RP NRPª«sVV. Ç Á Ì Á ® ªs[Vx qsª«s Vx qsò ÀÁ NTP »R½ =  
@É íÓÁ Ç Á Ì Á ª«sVV ¬ dsNRP V L][gR i ¬ sªyLRiN RP K x tsQµ ³R¶ª«s VV @ gRi V© «sV gSNRP . 

****** 

1. @ aRP* ª«sW! LRi´ R¶ ª«sVV© «s x msp¬ sè © «sx mso² R¶ V¬ dsNRPV ª y¸R¶ VV® ªs[ gRiª«s VV NRPÌ Á VgRi V© «sVgSNRP . BLiú µR¶ V¬ s 
ú} msLRiß á Â ¿Á [ª«sV© ¯ [ ® ªs[gRiª«s VV© «sgRi ª«sVù ª«sVV  Â ¿Á [LRi Vµ R¶ Vª«sogSNRP .%sa RP* Ç ìØ© «sVÌÁ gRi V ª«sVL Ri V»R½ VòÌ Á V¬ dsÍ Ü [ 
Â¿Á [LRiVµ R¶ VLRi VgSN RP.» R½ * x tísQ ¬ ds F yµ R¶ ª«sVVÌ Á Li µR¶ V® ªs [gRiª«s VV© «sV  Â ¿Á [LRi V è ©«sVgSNRP . 

2. @ aRP* ª«sW! ¬ds ¹ ¸¶ VVNRPä G ® ª s[gRiª «sVV gRiVx ¤ ¦ ¦¦ Ŗ¶ VLiµ R¶ V© «sõµ ][,g SÖ Á¸R¶ VLiµ R¶ V© «sõµ ][,® ² ¶ [gRi¸R¶ V Liµ R¶ V© «sõµ ][A 
®ªs[gRi ª«s VV© «s Ê Á Ì Á a SÖ Á\® ªs¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sV V© «s%sÇ Á ¸R¶ Vª«s VV ryµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª « sVV. 



3. Ç Á ª«s© ya RP* ª«sW! ¬ ds ® µ¶ [x ¤ ¦¦¦Ê Á ÌÁ ª«sVV¬ ds\| msry* Lji Â ¿Á [̧ R¶ VV  ªy¬ s¬ s¸R¶ VVµ ôðR¶Ë ³ÏÁ W%sVN TP Â¿Á [Ljiè  
%sÇ Á¸ R¶ Vª«sVVN RPÖ Á gji Li¿RÁ V© «s V gSNRP.  ¬ s© «sV õA¸R¶ VVµ ³R¶ª «sVV  » yNRPN RP VLi² R¶ V© «sVgSNRP.  x qsVÅ Áª«s VVgS  
ryg RiVµ R¶Vª« so gSNRP.  xqsWLR i ùx qsª«sW© «s  ¾ » ½[Ç Á x qsV= Â¿Á [¬ ds gRiª«s Vù ª«s VV© «sN RPV Â ¿Á[L Ri Vª«sVV. 

x m sµR¶ª«s @ © «sV ªy NRPª «s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 46 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1) » ]Ö Á »R½ X¿RÁ FyhRiª«s VV ª yr¡ òx ts Qö» R½ ù gRiß á ª«sV V© «sD© «s õLiµ R¶ V© « s A gRi ßá ª« sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sV, ª«sV¥ ¦ ¦¦ a SLi¼ ½  
¸R¶ VLiµ R¶ V© «sVa SLi» R½ Vùµ R¶ N RP @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áª«sV VÌ Á Liµ R¶ V© «sV%s¬ s¹ ¸ ¶ WgRiª«sV V. 

xqs* x qsòQù © «sNRP LRi øª «sVV© «sL iµ R¶ V x mnsVX» R½ ,x qs%s Vµ ³R¶ , x msoL ][² ya RPª«s VVÌ Á x qsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVgRi13  úµ R¶ ª«sù ª«sV VÌ Á© «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½B¿RÁ Vè ©«sµj¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ ry Liª«s V© «sx qsù NRPLRiø ª«sV V© «s úgSª«sV ª«sVµ ³R¶ ù ª« sVV©«sN RPVx qsL iFy¼ ½ » R½ x mspLñRi  
NRPVLiË ³ÏÁ ª«s VV¾ » ½ ¿RÁ Vè ÈÁ ,  xqsVLS NRPVL iË ³ÏÁ ª«sV V¾ » ½ ¿RÁ Vè ÈÁ ,  ª«sVW® ² ¶ [Î ýÏÁ µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  g][zmsb P» R½ úFya RP ©«sª«sVV,  
xqsL iFy¼½ » R½ @ ©«sõQúFya RP© «sª«s VV, x qsL iFy¼ ½ »R½ x qsVLRi,  ÇÁ Ì Á ª«sVV  ú »ygji Li¿ RÁVÈ Á Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

3) ª«sVW² R¶ ª«s» R½X ¿ RÁ Â ¿Á [ "L SÇ Á ¸R¶ VORP Q Qø , NR PVx tîsv ª«sV V© «sõgRi VL] [gRi ª«s VVÌÁ  ¬ sªyLRiß á NRP V" NRPVx tîs Q'  © yª« sVN RP 
K x tsQµ ³R¶ ª«sVVNR P Ö Ázqs© «s ® ªs© «sõ© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ Li ÀÁ µ j¶ gRiV ª«s © «sV Li² T¶  a RP LkiLRiª«s VV© «sx msp» R½  x msp¸ R¶ VV© «sµ j¶ . 

4) © yÌ Á VgRiª«s» R½ X¿RÁ Í Ü [¬ s ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ @ g jiõ ¿RÁ ¸R¶ V© « sª«sVLiµ R¶ V¬ dsÉ ÓÁ Í Ü[ 
®ªs[̧ R¶ Vª«sÌ Á zqs© «s DÅÁ ù Ë ³ÏÁ x qsøª«sVV© «s Vú ÊÁ x ¤ ¦¦ ¦ø  Ç ÁzmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2,3 ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á[ ú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß á úgRix ¤ ¦¦¦,Ç Á Í Ü[µ R¶ LRi a SLi» R½ VÌ Á LiµR¶ Vr ¡ ª«sVÌ Á » R½ © «sV¬ sx msö VÌ Á  %dsVµ R¶ ® ªs[zqs  
L][gjiNTPF~ gRi ®ªs [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . ¾ » ½ [® © sNRPÖ Á zms© «s | msLRiVgRiV© «s V @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ¼ ½ ¬ szmsLi¿RÁ V© «sµj¶ . FyÌÁ © «sV 
ª«sVÑ êÁ gRi ÍÜ [NRP Ö Á zms ú » ygjiL i¿RÁ V© «sµ j¶. | msLRiVg RiV ¾ » ½ [® © s, FyÌ Á V,x msÌ Á è ¬ s ª«sVÑ êÁ gRi NRPÖ Á zms ú» ygjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

µk¶ ¬ sFyhRiª«sV V @ Lix ¤ ¦ Ü[Ö Á LigRi gRiß á ª« sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sõµ j¶ . 

1. ú Fyßá VÌ Á ©«sV¬ s¸R¶ V%sVL i¿RÁ V ªy² R¶ V ¸R¶ Vª«s VV²R¶ V. úFyß á ª«s VVÌÁ © «sV%s² T¶ zmsLi ¿RÁ Vªy² R¶ V 
ª«sVX » R½ Vùª«so .Fyx m sª«sV VÌÁ  N SLRiß á ª«sVVg RiË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª y² R¶ V@ xmnsVª« sWLRiV² R¶ V.  ª«sVL ji Li» R½ {ms² T¶ Li¿ RÁ V© «sµ j¶  
¬sL RiX¼ ½ .%dsLRi Liµ R¶ LRiV  » R½ ª«sV » R½ ª«s V} qs© y x qs® ªs[V» R½ V\Û Í Á Fyx msoÌ Á © «sV Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ VÈ Á NRPV¼ ½ LRi VgRiV ¿RÁ VLiµ R¶ V LRiV. 
Dx msú µ R¶ª«sN SLRiNRP VÌ Á gRiV ªy LRiV ª «sW x msoú » R½ ,F ¢ú» yµ R¶ VÌ Á© «sV Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRPVL iµ R¶ VL RiV gSNRP. 

2. x qsLiN RPÌ Á öª«sVV© «s,x mnsVX» R½ x ¤ ¦ Ü[ª«sVª «sVV© «sa RPLRi V* ¬s,  ª«sV¥ ¦¦ ¦ ® µ ¶[ª«so© «sNRP Vx mspL Ri*  ª«s VLiú » R½ª«sV V© «s} msL]ä© «sõ 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV© «sª«s Vx qsäLjiL i ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ªyLR iV %sx ts Qx qsª «sVVÌ Á gRi V NRPX » yùµ R¶ VÌ Á © «sVª«sW© «s VLiÀÁ  
µR¶ WLRi ®µ ¶ [a RP ª«sVV© «sNRPVÂ ¿Á[l Liè µR¶ LRi V gSNRP. 



3. %sa RP* ª«sVV® © sLjigji© «s ª«sVLR iV» R½ VòÌ Á V,%s Za P[* ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,@ gjiõu¡ ª«s VVÌ Á V, ª«sL RiVß á V² R¶ Vª «sVª« sVVø  
@µ ³j¶ %sx tsQª«s VVÌ Á Ë Øµ ³R¶ Ì Á  © «sVLi² T¶ LRiOTP QLi» R½ V LRiV gSN RP. ªy¸R¶ VV ª«so,x msLêRi© «sVù Ì Á  x qsµR¶ V÷ µ ôðj¶¸ R¶VL iµ R¶ V® ªs[ Vª«s VV 
¬sÌ Á V» R½ Vª«sVVgSNRP . 

****** 

1. %dsVª«sV© «sx qsVÌ Á V N RPÖ Á zqsDL i² R¶ V© «sV g SNRP. % dsV N SLRiù ª«sV VÌ Á VNRP ÌÁ zqs© «s%s @ gRiV© «sVgSNR P .  

xqsL iNRPÌ Á öª«sVVÌ Á Vx qsª«s W© «sª«s VVÌ Á V @ gRi V© «sVgSNRP . %ds V x mspL Ri* x mso  %sª«sV© «sxqsä » R½© «sVµ R¶ WLRi ª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV. 

2. %dsV%sú x ms¼ ½ NRPWÌ Á  ª«sV© «sx qsVÌÁ V. © y ª«sV© «sx qsVÂ ¿Á [ % dsVª« sV© «sx qsVÌÁ © «sV 
ry* µ³k¶ © «sª«sVVÂ ¿Á [zqsN]© «sV ¿RÁ V© yõ© «sV. %d sVLRi V @© «sVN RP WÌ Á ÀÁ » R½ òª«s VVÌ Á » ][© «s© «sVõ @ © «sVx qsLjiL i¿RÁ Li² T¶ .© y 
ª«sWL æRi ª«sVV© «s %dsV LRi V© «s²R¶ ÀÁ LRi Li² T¶ . 

3. © y%sx tsQ¸R¶ Vª«sV V© «s µyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ V, xqsL Rix qs* ¼ d½  ® µ ¶[% s, BLiúµ ygRiVõÌ Á Vúx msx qs© «sV õÌ Á gRiVµ R¶ VLR iVgS NRP. 
xqsL Rix qs* ¼ ½  ª«sWNRPV x qsª«s VXµ ôðj¶ ¬ sNRP Ö Ág jiLi ¿RÁ V© «sV g SNRP. 

****** 

1. BNRP ä²T¶ © «sVLiÀÁ  ª« sVW²R¶ ª«sµ R¶ V ù Í Ü[N RPª«sV V© «s®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V A{qs© «s VÌ Á gRiV@ a RP* »óR½ ª«sVV 
D© «sõµ j¶ .@ ª«sVX » R½ x qsª«s Vª«sV gRiV"N RPVx tîs Qª« sVV' © «sV  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VNRP© «sVg ]© yõLRiV. 

2. x qs* LæRiª«sVV© «sx qs* LæRiÊ Á Liµ ³R¶ ª«s VVÌ Á VgRiÌ Á  Ê Á LigSLRi V © yª«s NRPµ R¶ Ì Á V¿RÁ VLi² R¶ V© «sV. ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á V@ ¿RÁ È Á  @ª«sV X » R½  
xmso x tsQö ª«s VgRi VN RPVx tîs Qª« sVV© «sV  @ Liµ R¶ VNRPV© y õLRiV. 

3. @ gjiõ®µ ¶ [ªy!  C  "NRP Vx tîsQ' J x ts Qµ ³R¶ VÌÁ N RPV gRiLRi÷éª« sVV @ g RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .z¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sLi» R½ ª«s VV© «sNRPV gRiLRi÷ éª« sVV 
@gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶. %sa RP* Ë³ÏÁ W»R½ ª«sVVÌ Á ¬ sõL iÉ ÓÁ NTPgRiLRi÷ éË ³ÏÁW» R½ ª« sVgRi V¿R Á V© «sõµj¶ . µ k¶¬ s¬ s ª«sWNRP V 
ªyù µ ³j¶ ¬ sLRiWøÌ Á NRP ª« sVV© «sV Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. 

****** 

1. J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Li µR¶ Vr¡ ª«sVV² R¶ V úx msË ³ÏÁ Vª«sogS gRiÌ Á %s  D© «s õ%s. Ê Á x ¤¦ ¦¦ §% sµ³R¶ ª«sVVÌ Á %s, ª«s Liµ R¶ Ì Á LRiN RPª«sV VÌ Á% s 
D© «sõ%s. % dsÉ ÓÁ ¬ s@ ¬sõLiÉ ÓÁ ¬ s Ê Á Xx ¤ ¦¦¦x qsö¼ ½ Jx tsQµ³R¶ VÌ Á VgS GLRi ö LRiÀÁ © y²R¶ V. @ª«s¬ sõ¸R¶ VV 
ª«sVª«s VVø L][ gRiLRi Wx ms Fyx msª «sVVÌ Á  © «sVL i² T¶ %sª«sV VNTPò NR PÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sVgSN RP. 

2. Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á V© «s© «sVõ a RP » R½x ms´ R¶ Fyx msª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  %s ª«sVVN RPVòÌ Á ©«sVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSN RP. 
ª«sL RiVß áV¬ sF yx msª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  %s² T¶ zms Li¿RÁ V© «s VgSN RP. ¸R¶ Vª«s VV¬ s Fyx msÊÁ Li µ ³R¶ª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶  
%s² T¶zmsLi¿RÁ V© «sVgSN RP. x qsª«s Vx qsò ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Fyx msª«s VVÌ Á © «sVLi ²T¶  ® ªs[ Vª«sVV %sª«s VVNRPV òÌ Á ª«sVV @ g RiVµ R¶ Vª« sVVg SNR P. 



3. Ç Øú gRi» R½ òxqsVFyòª«sx qósÌ Á Liµ R¶ V® © s[ú» R½ ª«sV VÌ Á V,ª«s V© «sx qsV, ªyN RPVäÂ ¿ Á [Â ¿Á [zqs© «s Fyx msª« sVVÌ Á © «sVLi² T¶  c 
zms» R½ X ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV@ Ljiö LiÀÁ © «s x qs* µ ³R¶ Â¿Á [c  r¡ ª«sV ® µ ¶ [ª«s» R½© «s© «sVõ  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNRP . 

lLiLi ²R¶ ª «sx qsWNRP ò ª«sVV c  4 7 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1) C lL iLi² R¶ V » R½X ¿RÁ Ì Á Â¿Á [x qsLiú gSª «sV % sÇ Á ¸R¶ V NRPLRiø ª«sV V© «sx mnsVX » R½ x ¤¦ Ü[ª«sVª« sVV,  xqsN RPVòx ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV Vµ ³R¶ © «sVª«so 
LRiWx msª«sVVg RiÌ Á @ gji õÍ Ü [ µ³R¶ © «sVª«so ª «sL iÉ ÓÁ  xqs% sVµ ³R¶ Ì Á Aµ ³y© «sª«sVV ,  xqsL iFy¼½ » R½ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ µ ³R¶ © «sVx qsV=© «sV 
@Liµ j¶ Li¿RÁ VÈ Á Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶. 

BLiúµ R¶ ª«sV¥ ¦ ¦¦ ÅÁ ù© yª«sVNRPL Riøª« sVV© «s % ds¬ sÂ ¿Á[x mspL ñRi x¤ ¦Ü[ª«sVª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  CN RPLRiø ª«sVL i® µ¶ [ %ds¬ sÂ ¿Á [x msa RPVª«sµ ³ R¶  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .BLiú µ R¶ V¬ s Dx msróy© «sª «sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ ª« sV¥ ¦¦ ¦ú ª«s»R½ ª«sVV© «s D© «sõªy¬ s¬ s úÊ Á x ¤ ¦¦¦ø µ k¶¬ sÂ ¿Á [ @ © «sVª«sVL iú¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ .  

xmsL Ri} qs© «s%s® µ ¶ [* x tsQßá  NRP LRiøª« sVV© «sC  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [  LSÇ Á Ù } qs©«s \® ªsx mso  ª«sVW² R¶ V  ª«sW LRiVÌ Á V 

®ªsÎ ýÏÁ §© «sµ j¶ . 

1. C Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV a RPú » R½ Vx msLSÇ Á ¸R¶ V NSLRiNRP ª «sVV @ gRiV© «sV gSN RP. BLiú µ R¶ V²R¶ V,  @gjiõ,  
r¡ª«sVV² R¶ Va RP ú» R½ Vx msLSÇ Á ¸R¶ V NSLRiN RPVÌ Á V@gR i Vµ R¶ VLRi V g SNRP. a RPú» R½ Vª«soÌ Á x qsª«sVx qsò  } qs© «sÌ Á ©«sVx msLSÑ Á » R½ VÌ Á© «sV 
Â¿Á [̧ R¶ VVa RP NTPò N]LRi NRP VgS© «sV @ gj iõN TP C  x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= © «sV@Lji öLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «s V. 

2. %sVú » yª«sLRiVß áVÍ ØLS! % dsVNRPV  x ¤ ¦ ¦¦% s @Ljiö Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV .{qs* NRP LjiLi¿RÁ Li² T¶ . x qsLi» R½ X x mso òÌ Á VNRPLi² T¶ . C  
LSÇ Á Ù ©«sNRPV ª«s Vµ ³R¶ VLRiË ³ Øª«sª« sVV© «s úx msÇ ØÊ Á ÌÁ ª«sV VNRP Ö Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . Fyx msNSLjiß Óá ¬ sLRiX ¼ ½ ¬s ª«s WNRP V 
| ms² R¶ ª«sVVÅÁ ª«sVVgS DLi ÀÁ  Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ .a RPú » R½ Vª«soÌ Á  ª«sÌ Á © «sNRPÖ Á gji© «s Fyx msª«s VVÌ Á© «sVLi ²T¶ ª«s Vª«sV Vø  
%sª«sVVN RPVòÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ . 

3. %sVú » R½ VÌÁ g RiV\| qs¬ sNRPVÍ ØLS!  C  LSÇ Á Ù ©«sVa RP WLRi VÌ Á VgRi @© «sVx qsLjiL i ¿RÁ Li ²T¶ . Dú gRiV² R¶ gR iV BLiú µ R¶V¬ s 
ª«sÛ Í Á x ¤ ¦¦¦ L<jiLi¿RÁ L i² T¶ .x qsLiL RiLiË ³ÏÁ ª«s VV Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .J Ç Á x qsV=Â ¿Á [ úg Sª«sVª«sV VÌÁ © «sV,g ][ª«soÌ Á © «sV 
ÇÁ Li VVLi¿RÁ V¿RÁ Vª «sú ÇÁ Ë Øx ¤ ¦ ¦¦ §ª«sgRiVLSÇ Á Ù © «sV @ © «sVx qsLji Li ¿RÁ Li² T¶ . 

****** 

1. C x qsLiú gSª«sVª«sVV© «s x qs¥ ¦¦ ¦¸R¶ VN RPV² R¶ VgSª«sÀÁ è © «s BLiúµ R¶ V© «s® µ ¶ [Ç Á Ŗ¶ Vª«sV V 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP .x msLSÇ Á ¸R¶ Vª«s VV NRPÌ Á Vg RiNRP VL i² R¶ V©«sVg SNRP. BL iúµ R ¶ V² R¶ VC  LSÇ Á Ù ©«sV 
LSÇ Á Ù Ì Á LiµR¶ V¾» ½ [Ç Ü[ª«sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVg SNRP. 

BLiúµ y! ¬ds ¸R¶ VLiµ R¶ V @ É íÓÁ gRi Vß ágRi ßá ª«s VVÌ Á V© «sõ% s.@L iµ R¶ VZNP [ ¸ R ¶VVµ ôðR¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vª«sWÂ ¿Á[ 
xmspÑ Á Lix msÊ Á ² R¶ V¿RÁ V© yõª«so. 

2. BLiú µR¶ V© «sNRPVÕ ³Á © «sVõ²R¶ ª« so NS© «sÉ íÓÁ  LSÇ Ø!  ¬ dsª«so@ © «sùLSÇ Á Ù Ì Á NRP © «sõ@ © «sõª« sLi» R½ V² R¶ ª«so@ gRi Vª«sV V. 



BLiúµ y! ¬dsª«so ª «sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sW¬s* »R½ V² R¶ ª«so.x qsNRPÌ Á  ú Fyß áVÌ Á © «sVµ ³j¶ NRPä LjiLi¿RÁ  gR iÌ Á ªy² R¶ª«so .® µ ¶ [ª«súx msÇ Á NRPV 
úx msË ³ÏÁ Vª«sª«so@ gRi Vª«sV V. ""LSÇ Ø ¸R¶ VVx ts Qø» ½̀ ORP Q Qú» R½ @ ÇÁ L RiLi ¾ » ½[@ x qsVò '' LS ÇØ!  ¬ dsª«so  
A¸R¶ VVx ts QøLi» R½ V² R¶ ª«s gRiVµ R¶ Vª «sogSN RP.¬ dsOS Qú» R½ ª«sVV @ OR PQ¸R¶ Vª«sV V @gRiV© «sVg SNRP. 

3.BLiú µ y!  ¬dsª«so » R½ VLRi Vö© «sNRP V@µ ³j¶ x ms¼ ½ %s. x msb Pè ª«sVª«sV V© «sN RPVúx msË ³ÏÁ Vª«sª«so. D» R½ òLRiµ R¶ OTP Qß á ª«sVVÌ Á V 
¬ds@ µ ³k¶ © «sª«sVVÌ Á V. ¬ dsª«so¬ dsÉ ÓÁ  úx msªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌÁ ¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ sÇ Á LiVVLi ÀÁ © yª«so. N][L jiNRPÌ Á V¼ d½ LRiVè © «sÉ íÓÁ ¬ dsª«so 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV V© «sª«sWNR P V x qs¥ ¦¦ ¦ Ŗ¶ Vª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV¬s ¬ dsN RP VC  x¤ ¦¦ ¦%sx qsV=  @Ljiö Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 48 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)x mspLRi* xmso  x qsWNRPòª«sV V ª«sÛ Í Á® © s[x qsLiú gSª«s V %sÇ Á ¸R¶ Wµ R¶ VÌ ÁL iµ R¶ V»] ÖÁ  » R½ X ¿RÁ  %s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

@gjiõ Quí¡ª«s Vx mso úFy» R½ x qs=ª«s© «sª«s VV© «súÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@©«sVª«sV Liú » R½ ©«sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[róy ª«sLRi Ç Á Lig Riª«s V % sx ts Q¬ sªyL Riß ØLó Riª«sV Vx qs LiFy¼ ½» R½ , 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ x msoÈ íÁ ª«sVÉ íÓÁ ¬ sNRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . ¬ dsÉ ÓÁ » ][ú » yg jiLi¿ RÁ V© «sµj¶ .  A¿RÁ ª«s V© «sª«sV VÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ .Û Í Á [x ms©«sª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .@ z¤ ¦¦¦» ygjiõ ¹ ¸¶ VVNRPä @Li¼ ½ ª«sV x qsL iryäLRiª« sVV© «sx msoL] [² ya RPª«sVV© «sV  L]ª«sV Vø  

%dsVµ R¶| msÉ íÓÁ  @ Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.BLiú µ y!  ¬dsª«so ª«s V¥ ¦ ¦¦aRPLkiLRi V² R¶ ª«so. J ² T¶ Li¿RÁg RiÌ Á ªy² R¶ ª«so. @µ j¶  ¾ » ½ Ö Á zqs ª«sVVLi ®µ ¶ [¬ s© «sVõ  
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ dsª«so Dú gRiÊ Á Ì Á a SÖ Á %s.@ Û Ç Á[̧ R¶ VV² R¶ ª«so.%sÇ Á ¸R¶ V x ms´ R¶ ª«sVV 
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ ª«so.@ ® © s[NRP © yª«sVª« sVVÌ Áªy² R¶ ª«so.  @Li µR¶ Vª «sÌ Á © «s¬ s© «sVõ A¥ ¦ ¦¦ *¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V. 

2.a RPú» R½ V } qs© «s A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV Vª«sW % dsVµ R¶ N RP V ÛÍ Á [¿RÁ V ¿RÁ V© «sõx mso² R¶ V ª« sVª«sV Vø  LR iOTP QLi¿ RÁ V 
BLiúµ R¶ Ë ³ÏÁ VÇ Á ª«sVVÌ Á© «sVN ][È Á g][² R¶ Ì Á VgS Â ¿Á [zqsN]© «sV¿RÁ V© y õª«sVV. 

3.BLiú µR¶ V¬ s Ë Øx¤ ¦¦ ¦§ª«soÌ Á Vª«sVª «sVV ø @ ¬ sõ µ j¶ a RP Ì Á Liµ R¶ VLRiOTP QLi ¿R Á V© «sVgSNRP.  x qs%s» y® µ ¶ [ªy! r¡ ª«sVLSÇ Ø!  
ª«sWN RPV  ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª« sVV©«s% sÇÁ ¸ R¶Vª« sVV NR P Ö Ág jiLiÀÁ ª« sVª«sVVø  x qsLi» ][x tsQ ª«sV© «sx qsVäÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ . 

****** 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V, µ R¶ VùÍ Ü [NRPË ³ÏÁ WÍ Ü [NRPª«sV VÌ Á V,B² R¶  Ë ³ØLRi¼ ½  x qsLRix qs* ¼ ½ ª«sWNRPV %sx ts Q¬ sª yLRiNRP 
K x tsQµ ³R¶ ª«sVVú x msryµ j¶ Li »R½ V LRiVg SNR P. 

2.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  %dsVúx msryµ R¶ ª«sV V© «s Ò Á ª«soÌ Á V¬ dsLRi VÛ ÍÁ [¬ s ¿][È Á  x msoÈ íÁ Ì Á V| msÉíÓÁ © «s%s. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á @É íÓÁ  
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sGLRiö ² T¶ © «s ª«sÖ dÁ ø NRP ª«sVV %sx ts Q¬ sªyL RiN RPª«sV V @ gR iV© «sV gSNRP. 



3.x msoÈíÁ  ª«sVÉ íÔÁ ! ¬ dsª«so @ x qsVL RiVÌ Á  x msoú¼ ½ %s,x qsVLRi ÌÁ  Ë ³ÏÁ gji¬ s %s.  Ë³ÏÁ Wª«sWù NSa RP ª«s VVÌ Á © «sVLi² T¶  x msoÉ íÓÁ © «sµ y© «sª«so.  
¬dsª«so  róyª«sL RiÇ ÁL igRi ª«sW» R½ øNR P  % sx ts Qª«s VV© «sV¬ sª yLjiLi ¿RÁ Vª« sVV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 49 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)» ]Ö Á  »R½ X¿RÁ ® © s[ªyÒ Á NRPLRiß á ª«sVV  N][LRiV ªy² R¶ VGNRP a S Æ ØL Riäª« s Vß Óá¬ sx qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs 
@LRiä  x qsWú » R½ ª«sVV© «sÊ ÁL iµ ³j¶L i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

NRPX uñyª«s VX gRi ¿RÁ LRiø ª«sVß Óá ¬ sx qsLiF y¼ ½ » R½ , @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zqs  A ª«sV X gRix mso ® ªsL iúÈ Á VNRP Â¿Á [NRP È íÁ V© «sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[{qs òQ ûª«sb dP NRPLRiß á ª« sVLiµ R¶ VÂ ¿ÁÈ íÁ V Û Ë Á LRi² R¶ V,a RP LRiÅ Á Li² R¶ ª«sVV, » R½g Ri LRi@L iÇ Á © «sª«sV V,  
ªy» R½ x qsLiú Ë ³ÏÁ ß á» R½ X ß Øµj¶ ú µR¶ ª«sùª«s VVÌ Á © «sV© «sWLji , ® © s[¼ ½ Í Ü[ N RPÖ Á zms{qsòQ û¹̧ ¶W¬ s %d sVµ R¶  Û Í Á [x ms© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.x msoL RiVuy!  AË Ü [» R½ Vª«sÛ ÍÁ A¿RÁ LjiLi ¿RÁ Vª «sVV. ¬ ds  @ LigRiª« sVV| msLRi VgRiV© «sV gSN RP. ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVVÊ Á Ì Á x ms² R¶ V© «sV 
gSNRP.ª«sL ôðji QÖ ýÁ © «s @ LigRi ª«sV V» ][LRi¼ ½ ¬ s @ Õ³Á Ì Á ztsQLi ¿RÁ V{q sò Qû ª«sµ ôR¶ NRP V  Â¿Á [LRiVª «sVV. 

2.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø ß áx qsö¼ d½ ! GLRix qsª«sV V Ê ÁÌ Á {¤ ¦ ¦¦ ©«sV¬ sÊ Á Ì ÁN RPLRiV¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© «sõµ ][, G LRix qsª «sVV  x msoLRiVx ts v¬s 
NSª«sW» R½ VLRiV¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© «sõµ ] [µy¬ sÂ ¿Á [ B» R½ ¬ s @Lig Ri ª«sVV© «sV FsN RPVä| msÉ íÓÁ © «s µ ³R¶ © «sVx qsV=ª«sL iÉ ÓÁ  µ y¬ s¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

3.%dsLS ùÕ ³Á Í Ø{tsQ!  ¬ ds x msoLR iVuyL ig Riª«s VV© «sVµ ³R¶ © «sVx qs V=N RPV Õ Á gji Li ÀÁ © «s© yLjiª«sLiÉ ÓÁ  
µy¬ s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV¬ dsª«so  AËÜ [» R½ V ª«sÛ Í Á gRiLi» R½ VÌ Á V ® ª s[̧ R ¶VV¿RÁ Vx qsòL iÕ ³Á » R½  @ LigRiª«s VV» ][¬ s» R½ ùª«sV V 
Ë³ØLRi ù© «sVÂ ¿Á [ LRiVª« sVV. 

  

1.L][g ki!  LRiVúµ R¶ V² R¶ V Ë Øß á ª«sV Vú gRiV ÀÁ è  ¬ ds @ ª«s¸ R¶ Vª«sª «sVVÌ Á NRP Vx¤ ¦¦¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sNRP VË Øµ ³R¶  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.A Ë Øßá ª«sV V© «sV ® © s[² R¶ V® ªs[V ª«sV V | msL jiNTP ® ªs[̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV. 

2. ¬dsNRP VgR iÌ Á  a RP» R½  µ ³R¶ ª«sV© «sVÌÁ Li µ R¶Ö Á a RPWÌ Á © «sV » ] ÌÁ gji Li¿RÁ VÈÁ N RP V @É íÓÁ  @ ¬ sõµ ³R¶ ª«sV© «sVÌ Á © «sVLi² T¶  %sx ts Qª «sVV© «s V 
»] Ì Ág jiLiÀÁ ¬ sLji* x tsQ µ ³R¶ ª«s V© «sVÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁV© yõª «sVV. 

3. LRiVú µ R¶ ® µ¶[ªy! ¬ dsNRP V © «sª«s Vryä LRiª «sVV. ¬ ds ª«soFsNRP Vä| msÉ íÓÁ © «s ËØß á ª«sVV© «sNRPV© «sª «sVryäL Riª«sV V.  ¬dsª«so % s² T¶ ÀÁ © «s 
ËØß á ª«sVV© «sNRP V© «sª«sV ryäLRiª«s VV.  »yN TP© «sË Øßá ª« sVV© «sNRP V © «sª«sV r yäLRi ª«sV V. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 4 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1) x qsLRi* L ][gRiÀÁ NTP» R½ = ¸R¶ VLi µR¶ V ® ªsV Vµ R¶ É ÓÁ » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ x mnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÖ Á ÀÁ è ,¸R¶ Vª«sÌ Á V ® ªs[zqs© «sÛ Í Á [µ y ¬ sLi² R¶ V 
¬dsÉ ÓÁ Fyú » R½Í Ü[¬ sNTP  © yÌ Á VgRiVx qsLi Fy» R½ ª«sV VÌ Á V ¾ » ½ ÀÁ è ªy¬ sÍ Ü [ l LiLiÉ ÓÁ ¬ s ® © s[Ì Á% dsVµ R¶ N RPV ¾ »½ ÀÁ è @ É íÓÁ  
xqsL iFy¼½ » R½ ª«sVX ¼ ½ òNRPÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½L iÀÁ © «sÇ Á Ì Á ª«sVV» ][J gjiNTP  r yõ© «sª«sV V 
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ V© «sµ j¶ .¸R¶ Vª«sª« sVß Óá ¬ sx qsLiF y» R½ , @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ßá Ì Á VÂ ¿Á [z qs N RPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ @ a RP * a SLi ¼½ ¸R¶ VLiµ R¶ V xmnsVX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . Ç Á Ì Á x mspLñRiFyú» R½ Í Ü[¬ sNTP 
xqsL iFy»R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ÀÁ è , A ÇÁ Ì Á ª«sVV» ][x qs WN][ò Q QNRPòúx msN SLRiª« sVV @a RP* ª«sVV© «sNRP V A¿RÁ ª«s V© «sª«s VV 
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1. C Ŗ¶ Vª«sÌ Á V Fs¬ s%s Vµ j¶ Fsµ ôR¶VÌ Á » ][© «sV, ALR iVFsµ ôR¶ VÌ Á » ][© «sV µ R¶ V¬sõx msLi² T¶ Li¿RÁ  Ê Á ² T¶ © «s%s.@ ÉíÓÁ  
¸R¶ Vª«sÌÁ Â ¿Á [L][gRiN SLRiß á ª «sVgRi V Fyxmsª «sVV© «s V» ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. ªy¸R¶ VVª«soú NTPLiµ R¶ N RPV  %ds ¿RÁV© «sV.  x qsWL RiVù² R¶ Vµ j¶ gRi Vª«s© «sV » R½ zm s Li xmsÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV.g] [ª« so  
»R½ Ì Á ª«sLiÀÁ FyÖ Á ¿RÁ Vè © «sV. @ Û ÉýÁ [¬ ds ¸R¶ VLi µR¶ Ö Á  ªyù µ ³j¶» R½ Ì Á ª«sLiÀ Á  FyLjiF¡ ª«so© «sVgSN RP. 

3. Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VJ x tsQµ ³R¶ VÌ Á ¬ sõ¸ R¶ VVÂ ¿Á [Lj i D© «s õ%s.  ÇÁ Ì Á ® ªs[VL ][gRi© ya RP NRPª«sVV. Ç Á Ì Á ® ªs[Vx qsª«s Vx qsò ÀÁ NTP »R½ =  
@É íÓÁ Ç Á Ì Á ª«sVV ¬ dsNRP V L][gR i ¬ sªyLRiN RP K x tsQµ ³R¶ª«s VV @ gRi V© «sV gSNRP . 

****** 

1. @ aRP* ª«sW! LRi´ R¶ ª«sVV© «s x msp¬ sè © «sx mso² R¶ V¬ dsNRPV ª y¸R¶ VV® ªs[ gRiª«s VV NRPÌ Á VgRi V© «sVgSNRP . BLiú µ R¶V¬ s 
ú} msLRiß á Â ¿Á [ª«sV© ¯ [ ® ªs[gRiª«s VV© «sgRi ª«sVù ª«sVV  Â ¿Á [LRi Vµ R¶ Vª«sogSNRP .%sa RP* Ç ìØ© «sVÌÁ gRi V ª«sVL Ri V»R½ VòÌ Á V¬ dsÍ Ü [ 
Â¿Á [LRiVµ R¶ VLRi VgSN RP.» R½ * x tísQ ¬ ds F yµ R¶ ª«sVVÌ Á Li µR¶ V® ªs [gRiª«s VV© «sV  Â ¿Á [LRi V è ©«sVgSNRP . 

2. @ aRP* ª«sW! ¬ds ¹ ¸¶ VVNRPä G ® ª s[gRiª «sVV gRiVx ¤ ¦ ¦¦ Ŗ¶ VLiµ R¶ V© «sõµ ][,g SÖ Á¸R¶ VLiµ R¶ V© «sõµ ][,® ² ¶ [gRi¸R¶ V Liµ R¶ V© «sõµ ][A 
®ªs[gRi ª«s VV© «s Ê Á Ì Á a SÖ Á\® ªs¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sV V© «s%sÇ Á ¸R¶ Vª«s VV ryµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª « sVV. 

3. Ç Á ª«s© ya RP* ª«sW! ¬ ds ® µ¶ [x ¤ ¦¦¦Ê Á ÌÁ ª«sVV¬ ds\| msry* Lji Â ¿Á [̧ R¶ VV  ªy¬ s¬ s¸R¶ VVµôðR¶ Ë ³ÏÁ W%sVN TP Â¿Á [Ljiè  
%sÇ Á¸ R¶ Vª«sVVN RPÖ Á gji Li¿RÁ V© «s V gSNRP.  ¬ s© «sV õA¸R¶ VVµ ³R¶ª «sVV  » yNRP N R PVLi² R¶ V© «sVgSNRP.  x qsVÅ Áª« sVVgS  
ryg RiVµ R¶Vª« so gSNRP.  xqsWLR i ùx qsª«sW© «s  ¾ » ½[Ç Á x qsV= Â¿Á [¬ ds gRiª«s Vù ª«s VV© «sN RPV Â ¿Á[L Ri Vª«sVV. 

x m sµR¶ª«s @ © «sV ªy NRPª «s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 46 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1) » ]Ö Á »R½ X¿RÁ FyhRiª«s VV ª yr¡ òx ts Qö» R½ ù gRiß á ª«sV V© «sD© «s õLiµ R¶ V© « s A gRi ßá ª« sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sV, ª«sV¥ ¦ ¦¦ a SLi¼ ½  
¸R¶ VLiµ R¶ V© «sVa SLi» R½ Vùµ R¶ N RP @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áª«sV VÌ Á Liµ R¶ V© «sV%s¬ s¹ ¸ ¶ WgRiª«sV V. 



xqs* x qsòQù ¸R¶ V© «sN RPL Riø ª«sVV© «s Liµ R¶ V x mnsVX» R½ ,x qs% sVµ ³R¶ , x msoL ][² ya RPª«s V VÌ Á x qsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVgR i13  úµ R¶ ª«sù ª«sVVÌ Á© «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½B¿RÁ Vè ©«sµj¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ ry Liª«s V© «sx qsù NRPLRiø ª«sV V© «s úgSª«sV ª«sVµ ³R¶ ù ª« sVV©«sN RPVx qsL iFy¼ ½ » R½ x mspLñS  
NRPVLiË ³ÏÁ ª«s VV¾ » ½ ¿RÁ Vè ÈÁ ,  xqsVLS NRPVL iË ³ÏÁ ª«sV V¾ » ½ ¿RÁ Vè ÈÁ ,  ª«sVW® ² ¶ [Î ýÏÁ µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  g][zmsb P» R½ úFya RP ©«sª«sVV,  
xqsL iFy¼½ » R½ @ ©«sõQúFya RP© «sª«s VV, x qsL iFy¼ ½ »R½ x qsVLRi,  ÇÁ Ì Á ª«sVV  ú »ygji Li¿ RÁVÈ Á Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

3) ª«sVW² R¶ ª«s» R½X ¿ RÁ Â ¿Á [ "L SÇ Á ¸R¶ VORP Q Qø , NR PVx tîsv ª«sV V© «sõgRi VL] [gRi ª«s VVÌÁ  ¬ sªyLRiß á NRP V" NRPVx tîs Q'  © yª« sVN RP 
K x tsQµ ³R¶ ª«sVVNR P Ö Ázqs© «s ® ªs© «sõ© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ Li ÀÁ µ j¶ gRiV ª«s © «sV Li² T¶  a RP LkiLRiª«s VV© «sx msp» R½  x msp¸ R¶ VV© «sµ j¶ .  

4) © yÌ Á VgRiª«s» R½ X¿RÁ  Í Ü [¬ s ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ @ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V © «sª«sVLiµ R¶ V¬ dsÉ ÓÁ Í Ü[ 
®ªs[̧ R¶ Vª«sÌ Á zqs© «s DÅÁ ù Ë ³ÏÁ x qsøª«sVV© «s Vú ÊÁ x ¤ ¦¦ ¦ø  Ç ÁzmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2,3 ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á[ ú Ë Øx ¤ ¦¦ ¦ø ß ØúgRix ¤ ¦¦ ¦,Ç ÁÍ Ü[µ R¶ LRi a SLi »R½ VÌ Á Liµ R¶ Vr¡ ª«sVÌ Á » R½ © «sV¬ sx msöVÌ Á  %dsVµ R¶ ® ªs[zq s 
L][gjiNTPF~ gRi ®ªs [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . ¾ » ½ [® © sNRPÖ Á zms© «s | msLRiVgRiV© «s V @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ %sVè ¼ ½ ¬ szmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .FyÌ Á © «sV 
ª«sVÑ êÁ gRi ÍÜ [NRP Ö Á zms ú » ygjiL i¿RÁ V© «sµ j¶. | msLRiVg RiV ¾ » ½ [® © s, FyÌ Á V,x msÌ Á è ¬ s ª«sVÑ êÁ gRi NRPÖ Á zms ú» ygjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

µk¶ ¬ sFyhRiª«sV V @ Lix ¤ ¦ Ü[Ö Á LigRi gRiß á ª« sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sõµ j¶ . 

1. ú Fyßá VÌ Á ©«sV¬ s¸R¶ V%sVL i¿RÁ V ª«s² R¶ V¸R¶ Vª«s VV² R¶V.  úFyß Øª«sV VÌ Á© «sV%s² T¶ zmsLi ¿RÁ Vªy² R¶ V 
ª«sVX » R½ Vùª«so .Fyx m sª«sV VÌÁ  N SLRiß á ª«sVVg RiË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª yµ R¶ V@ xmnsVª« sWLRiV² R¶ V.  ª«sVL ji Li» R½ {ms² T¶ Li¿ RÁ V© «sµ j¶  
¬sL RiX¼ ½ .%dsLRi Liµ R¶ LRiV  » R½ ª«sV»R½ ª«s V} qs© y x qs® ªs[V» R½ V\Û Í Á Fyx msoÌ Á © «sVË Øµ ³j¶ Li¿RÁ VÈ Á NRPV¼ ½ LRi VgRi V¿RÁ VL iµ R¶ VLRiV. 
Dx msú µ R¶ª«sN SLRiNRP VÌ Á gRiV ªy LRiV ª «sW x msoú » R½ ,F ¢ú» yµ R¶ VÌ Á© «sV Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRPVL iµ R¶ VL RiV gSNRP. 

2. x qsLiN RPÌ Á öª«sVV© «s,x mnsVX» R½ x ¤ ¦ Ü[ª«sVª «sVV© «sa RPLRi V* ¬s,  ª«sV¥ ¦¦ ¦ ® µ ¶[ª«so© «sNRP Vx mspL Ri*  ª«s VLiú » R½ª«sV V© «s} msL]ä© «sõ 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV© «sª«s Vx qsäLjiL i ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ªyLR iV %sx ts Qx qsª «sVVÌ Á gRi V NRPX » yùµ R¶ VÌ Á © «sVª«sW© «s VLiÀÁ  
µR¶ WLRi ®µ ¶ [a RP ª«sVV© «sNRPVÂ ¿Á[l Liè µR¶ LRi V gSNRP. 

3. %sa RP* ª«sVV® © sLjigji© «s ª«sVLR iV» R½ VòÌ Á V,%s Za P[* ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,@ gjiõu¡ ª«s VVÌ Á V, ª«sL RiVß á V² R¶ Vª «sVª« sVVø  
@µ ³j¶ %sx tsQª«s VVÌÁ Ë Øµ ³R¶ Ì Á  © «sVLi² T¶ LRiOTP QLi» R½ V LRiV gSN RP. ªy¸R¶ VV ª«so,x msLêRi© «sVù Ì Á  x qsµR¶ V÷ µ ôðj¶¸ R¶ VL iµ R¶ V®ªs[ Vª«s VV 
¬sÌ Á V» R½ Vª«sVVgSNRP . 

****** 

1. %dsVª«sV© «sx qsVÌ Á V N RPÖ Á zqsDL i² R¶ V© «sV g SNRP. % dsV N SLRiù ª«sV VÌ Á VNRP ÌÁ zqs© «s%s @ gRiV© «sVgSNR P .  

xqsL iNRPÌ Á öª«sVVÌ Á Vx qsª«s W© «sª«s VVÌ Á V @ gRi V© «sVgSNRP . %ds V x mspL Ri* x mso  %sª«sV© «sx qsä » R½ ©«sVµ R¶ WLRi ª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV. 



2. %dsV%sú x ms¼ ½ NRPWÌ Á  ª«sV© «sx qsVÌÁ V. © y ª«sV© «sx qsVÂ ¿Á [ % dsVª« sV© «sx qsVÌÁ © «sV 
ry* µ³k¶ © «sª«sVVÂ ¿Á [zqsN]© «sV ¿RÁ V© yõ© «sV. %d sVLRi V @© «sVN RP WÌ Á ÀÁ » R½ òª«s VVÌ Á » ][© «s© «sVõ @ © «sVx qsLjiL i¿RÁ Li² T¶ .© y 
ª«sWL æRi ª«sVV© «s %dsV LRi V© «s²R¶ ÀÁ LRi Li² T¶ . 

3. © y%sx tsQ¸R¶ Vª«sV V© «s µyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ V, xqsL Rix qs* ¼ d½  ® µ ¶[% s, BLiúµ ygRiVõÌ Á Vúx msx qs© «sV õÌ Á gRiVµ R¶ VLR iVgS NRP. 
xqsL Rix qs* ¼ ½  ª«sWNRPV x qsª«s VXµ ôðj¶ ¬ sNRP Ö Ág jiLi ¿RÁ V© «sV g SNRP. 

****** 

1. BNRP ä²T¶ © «sVLiÀÁ  ª« sVW²R¶ ª«sµ R¶ V ù Í Ü[N RPª«sV V© «s®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V A{qs© «s VÌ Á gRiV@ a RP* »óR½ ª«sVV 
D© «sõµ j¶ .@ ª«sVX » R½ x qsª«s Vª«sV gRiV"N RPVx tîs Qª« sVV' © «sV  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VNRP© «sVg ]© yõLRiV.  

2. x qs* LæRiª«sVV© «sx qs* LæRiÊ Á Liµ ³R¶ ª«s VVÌ Á VgRiÌ Á  Ê Á LigSLRi V © yª«s NRPµ R¶ Ì Á V¿RÁ VLi² R¶ V© «sV. ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á V@ ¿RÁ È Á  @ª«sV X » R½  
xmso x tsQö ª«s VgRi VN RPVx tîs Qª« sVV© «sV  @ Liµ R¶ VNRPV© y õLRiV.  

3. @ gjiõ®µ ¶ [ªy!  C  "NRP Vx tîsQ' J x ts Qµ ³R¶ VÌÁ N RPV gRiLRi÷éª« sVV @ g RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .z¤ ¦ ¦¦ ª«sVª«sLi» R½ ª«s VV© «sNRPV gRiLRi÷ éª« sVV 
@gRiV¿RÁ V© «s õµ j¶. %sa RP* Ë³ÏÁ W»R½ ª«sVVÌ Á ¬ sõL iÉ ÓÁ NTPgRiLRi÷ éË ³ÏÁ W» R½ ª« sVgRi V¿R Á V© «sõµj¶ . µ k¶¬ s¬ s ª«sWNRP V 
ªyù µ ³j¶ ¬ sLRiWøÌ Á NRP ª« sVV© «sV Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. 

****** 

1. J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Li µR¶ Vr¡ ª«sVV² R¶ V úx msË ³ÏÁ Vª«sogS gRiÌ Á %s  D© «s õ%s. Ê Á x ¤¦ ¦¦ §% sµ³R¶ ª«sVVÌ Á %s, ª«s Liµ R¶ Ì Á LRiN RPª«sV VÌ Á% s 
D© «sõ%s. % dsÉ ÓÁ ¬ s@ ¬sõLiÉ ÓÁ ¬ s Ê Á Xx ¤ ¦¦¦x qsö¼ ½ Jx tsQµ³R¶ VÌ Á VgS GLRi ö LRiÀÁ © y²R¶ V. @ª«s¬ sõ¸R¶ VV 
ª«sVª«s VVø L][ gRiLRi Wx ms Fyx msª «sVVÌ Á  © «sVL i² T¶ %sª«sV VNTPò NR PÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sVgSN RP. 

2. Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á V© «s© «sVõ a RP » R½x ms´ R¶ Fyx msª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  %s ª«sVVN RPVòÌ Á ©«sVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSN RP. 
ª«sL RiVß áV¬ sF yx msª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  %s² T¶ zms Li¿RÁ V© «s VgSN RP. ¸R¶ Vª«s VV¬ s Fyx msÊÁ Li µ ³R¶ª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶  
%s² T¶zmsLi¿RÁ V© «sVgSN RP. x qsª«s Vx qsò ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Fyx msª«s VVÌ Á © «sVLi ²T¶  ® ªs[ Vª«sVV %sª«s VVNRPV òÌ Á ª«sVV @ g RiVµ R¶ Vª« sVVg SNR P. 

3. Ç Øú gRi» R½ òxqsVFyòª«sx qósÌ Á Liµ R¶ V® © s[ú» R½ ª«sV VÌ Á V,ª«s V© «sx qsV, ªyN RPVäÂ ¿ Á [Â ¿Á [zqs© «s Fyx msª« sVVÌ Á © «sVLi² T¶  c 
zms» R½ X ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV@ Ljiö LiÀÁ © «s x qs* µ ³R¶ Â¿Á [c  r¡ ª«sV ® µ ¶ [ª«s» R½© «s© «sVõ  LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNRP .  

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 47 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1) C lL iLi² R¶ V » R½X ¿RÁ Ì Á Â¿Á [x qsLiú gSª «sV % sÇ Á ¸R¶ V NRPLRiø ª«sV V© «sx mnsVX » R½  x ¤¦ Ü[ª«sVª «sVV , xqsN RPVòx ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV Vµ ³R¶ © «sVª«so 
LRiWx msª«sVVg RiÌ Á @ gji õÍ Ü [ µ³R¶ © «sVª«so ª «sL iÉ ÓÁ  xqs% sVµ ³R¶ Ì Á Aµ ³y© «sª«sVV ,  xqsL iFy¼½ » R½ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ µ ³R¶ © «sVx qsV=© «sV 
@Liµ j¶ Li¿RÁ VÈ Á Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶. 



BLiúµ R¶ ª«sV¥ ¦ ¦¦ ÅÁ ù© yª«sVNRPL Riøª« sVV© «s % ds¬ sÂ ¿Á[x mspL ñRi x¤ ¦Ü[ª«sVª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  CN RPLRiø ª«sVL i® µ¶ [ %ds¬ sÂ ¿Á [x msa RPVª«sµ ³ R¶  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .BLiú µ R¶ V¬ s Dx msróy© «sª «sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ ª« sV¥ ¦¦ ¦ú ª«s»R½ ª«sVV© «s D© «sõªy¬ s¬ s úÊ Á x ¤ ¦¦¦ø µ k¶¬ sÂ ¿Á [ @ © «sVª«sVL iú¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ .  

xmsL Ri} qs© «s%s® µ ¶ [* x tsQßá  NRP LRiøª« sVV© «sC  » R½ X ¿RÁ Â ¿Á [  LSÇ Á Ù } qs©«s \® ªsx mso  ª«sVW² R¶ V  ª«sW LRiVÌ Á V 

®ªsÎ ýÏÁ §© «sµ j¶ . 

1. C Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV a RPú » R½ Vx msLSÇ Á ¸R¶ V NSLRiNRP ª «sVV @ gRiV© «sV gSN RP. BLiú µ R¶ V²R¶ V,  @gjiõ,  
r¡ª«sVV² R¶ Va RP ú» R½ Vx msLSÇ Á ¸R¶ V NSLRiN RPVÌ Á V@gR i VµR¶ VLRi V g SNRP. a RPú» R½ Vª«soÌ Á x qsª«sVx qsò  } qs© «sÌ Á ©«sVx msLSÑ Á » R½ VÌ Á ©«sV 
Â¿Á [̧ R¶ VVa RP NTPò N]LRi NRP VgS© «sV @ gj iõN TP C  x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= © «sV@Lji öLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «s V. 

2. %sVú » yª«sLRiV© «sVÍ ØL S! %dsVNRP V x ¤ ¦ ¦¦ %s @LjiöLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sVV. {qs* N RPLjiLi¿RÁ Li² T¶ . x qsLi» R½ X x msoòÌ Á VNRPL i² T¶ . C  
LSÇ Á Ù ©«sNRPV ª«s Vµ ³R¶ VLRiË ³ Øª«sª« sVV© «s úx msÇ ØÊ Á ÌÁ ª«sV VNRP Ö Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . Fyx msNSLjiß Óá ¬ sLRiX ¼ ½ ¬s ª«s WNRP V 
| ms² R¶ ª«sVVÅÁ ª«sVVgS DLi ÀÁ  Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ .a RPú » R½ Vª«soÌ Á  ª«sÌ Á © «sNRPÖ Á gji© «s Fyx msª«s VVÌ Á© «sVL i² T¶ª«s Vª«sV Vø  
%sª«sVVN RPVòÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ . 

3. %sVú » R½ VÌÁ g RiV\| qs¬ sNRPVÍ ØLS!  C  LSÇ Á Ù ©«sVa RP WLRi VÌ Á VgRi @© «sVx qsLjiL i ¿RÁ Li ²T¶ . Dú gRiV² R¶ gR iV Bª«s ôVV û¬s 
ª«sÛ Í Á x ¤ ¦¦¦ L<jiLi¿RÁ L i² T¶ .x qsLiL RiLiË ³ÏÁ ª«s VV Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .J Ç Á x qsV=Â ¿Á [ úg Sª«sVª«sV VÌÁ © «sV,g ][ª«soÌ Á © «sV 
ÇÁ Li VVLi¿RÁ V¿RÁ Vª «sú ÇÁ Ë Øx ¤ ¦ ¦¦ §ª«sgRiVLSÇ Á Ù © «sV @ © «sVx qsLji Li ¿RÁ Li² T¶ . 

****** 

1. C x qsLiú gSª«sVª«sVV© «s x qs¥ ¦¦ ¦¸R¶ VN RPV² R¶ VgSª«sÀÁ è © «s BLiúµ R¶ V© «s® µ ¶ [Ç Á Ŗ¶ Vª«sV V 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP .x msLSÇ Á ¸R¶ Vª«s VV NRPÌ Á Vg RiNRP VL i² R¶ V©«sVg SNRP. BL iúµ R ¶ V² R¶ VC  LSÇ Á Ù ©«sV 
LSÇ Á Ù Ì Á LiµR¶ V¾» ½ [Ç Ü[ª«sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVg SNRP.  

BLiúµ y! ¬ds ¸R¶ VLiµ R¶ V @ É íÓÁ gRi Vß ágRi ßá ª«s VVÌ Á V© «sõ% s.@L iµ R¶ VZNP [ ¸ R ¶VVµ ôðR¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vª«sWÂ ¿Á[ 
xmspÑ Á Lix msÊ Á ² R¶ V¿RÁ V© yõª«so. 

2. BLiú µR¶ V© «sNRPVÕ ³Á © «sVõ²R¶ ª« so NS© «sÉ íÓÁ  LSÇ Ø!  ¬ dsª«so@ © «sù LSÇ Á Ù Ì Á NRP © «sõ@ © «sõª« sLi» R½ V² R¶ ª«so@ gRi Vª«sV V. 

BLiúµ y! ¬dsª«so ª «sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sW¬s* »R½ V² yª«so.x qsNRPÌ Á  ú Fy© «sVÌÁ © «sVµ ³j¶ NRP äLjiLi¿RÁ  gR iÌ Á ªy² R¶ ª«so.® µ ¶ [ª«súx msÇ Á NRPV 
úx msË ³ÏÁ Vª«sª«so@ gRi Vª«sV V. ""LSÇ Ø ¸R¶ VVx ts Qø» ½̀ ORP Q Qú» R½ @ ÇÁ L RiLi ¾ » ½[@ x qsVò '' LS ÇØ!  ¬ dsª«so  
A¸R¶ VVx ts QøLi» R½ V² R¶ ª«s gRiVµ R¶ Vª «sogSN RP.¬ dsOS Qú» R½ ª«sVV @ OR PQ¸R¶ Vª«sV V @gRi V© «sVg SNRP. 

3.BLiú µ y!  ¬dsª«so » R½ VLRi Vö© «sNRP V@µ ³j¶ x ms¼ ½ %s. x msb Pè ª«sVª«sV V© «sN RPVúx msË ³ÏÁ Vª«sª«so. D» R½ òLRiµ R¶ OTP Qß á ª«sVVÌ Á V 
¬ds@ µ ³k¶ © «sª«sVVÌ Á V. ¬ dsª«so¬ dsÉ ÓÁ  úx msªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌÁ ¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ sÇ Á LiVVLi ÀÁ © yª«so. N][L jiNRPÌ Á V¼ d½ LRiVè © «sÉ íÓÁ ¬ dsª«so 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV V© «sª«sWNR P V x qs¥ ¦¦ ¦ Ŗ¶ Vª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV¬s ¬ dsN RP VC  x¤ ¦¦ ¦%sx qsV=  @Ljiö Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 48 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)x mspLRi* xmso  x qsWNRPòª«sV V ª«sÛ Í Á® © s[x qsLiú gSª«s V %sÇ Á ¸R¶ Wµ R¶ VÌ ÁL iµ R¶ V»] ÖÁ  » R½ X ¿RÁ  %s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

@gjiõ Quí¡ª«s Vx mso úFy» R½ x qs=ª«s© «sª«s VV© «súÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@©«sVª«sV Liú » R½ ©«sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[róy ª«sLRi Ç Á Lig Riª«s V % sx ts Q¬ sªyL Riß ØLó Riª«sV Vx qs LiFy¼ ½» R½ , 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ x msoÈ íÁ ª«sVÉ íÓÁ ¬ sNRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . ¬ dsÉ ÓÁ » ][ú » yg jiLi¿ RÁ V© «sµj¶ .  A¿RÁ ª«s V© «sª«sV VÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ .Û Í Á [x ms©«sª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .@ z¤ ¦¦¦» ygjiõ ¹ ¸¶ VVNRPä @Li¼ ½ ª«sV x qsL iryäLRiª« sVV© «sx msoL] [² ya RPª«sVV© «sV  L]ª«sV Vø  

%dsVµ R¶| msÉ íÓÁ  @ Õ ³Á ª«sVLiú ¼½ L i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.BLiú µ y!  ¬dsª«so ª«s V¥ ¦ ¦¦aRPLkiLRi V² R¶ ª«so. J ² T¶ Li¿RÁg RiÌ Á ªy² R¶ ª«so. @µ j¶  ¾ » ½ Ö Á zqs ª«sVVLi ®µ ¶ [¬ s© «sVõ  
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ dsª«so Dú gRiÊ Á Ì Á a SÖ Á %s.@ Û Ç Á[̧ R¶ VV² R¶ ª«so.%sÇ Á ¸R¶ V x ms´ R¶ ª«sVV 
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ ª«so.@ ® © s[NRP © yª«sVª« sVVÌ Áªy² R¶ ª«so.  @Li µR¶ Vª «sÌ Á © «s¬ s© «sVõ A¥ ¦ ¦¦ *¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.  

2.a RPú» R½ V } qs© «s A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV Vª«sW % dsVµ R¶ N RP V ÛÍ Á [¿RÁ V ¿RÁ V© «sõx mso² R¶ V ª« sVª«sV Vø  LR iOTP QLi¿ RÁ V 
BLiúµ R¶ Ë ³ÏÁ VÇ Á ª«sVVÌ Á© «sVN ][È Á g][² R¶ Ì Á VgS Â ¿Á [zqsN]© «sV¿RÁ V© y õª«sVV. 

3.BLiú µR¶ V¬ s Ë Øx¤ ¦¦ ¦§ª«soÌ Á Vª«sVª «sVV ø @ ¬ sõ µ j¶ a RP Ì ÁL iµ R¶ VLRiOTP QLi ¿R Á V© «sVgSNRP. x qs%s» y® µ ¶ [ªy! r¡ ª«sVLSÇ Ø!  
ª«sWN RPV  ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª« sVV©«s% sÇÁ ¸ R¶Vª« sVV NR P Ö Ág jiLiÀÁ ª« sVª«sVVø  x qsLi» ][x tsQ ª«sV© «sx qsVäÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ . 

****** 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V, µ R¶ VùÍ Ü [NRPË ³ÏÁ WÍ Ü [NRPª«sV VÌ Á V,B² R¶  Ë ³ØLRi¼ ½  x qsLRix qs* ¼ ½ ª«sWNRPV %sx ts Q¬ sª yLRiNRP 
K x tsQµ ³R¶ ª«sVVú x msryµ j¶ Li »R½ V LRiVg SNR P. 

2.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  %dsVúx msryµ R¶ ª«sV V© «s Ò Á ª«soÌ Á V¬ dsLRi VÛ ÍÁ [¬ s ¿][È Á  x msoÈ íÁ Ì Á V| msÉíÓÁ © «s%s. ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á @É íÓÁ  
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sGLRiö ² T¶ © «s ª«sÖ dÁ ø NRP ª«sVV %sx ts Q¬ sªyL RiN RPª«sV V @ gR iV© «sV gSNRP. 

3.x msoÈíÁ  ª«sVÉ íÔÁ ! ¬ dsª«so @ x qsVL RiVÌ Á  x msoú¼ ½ %s,x qsVLRi ÌÁ  Ë ³ÏÁ gji¬ s %s.  Ë³ÏÁ Wª«sWù NSa RP ª«s VVÌÁ © «sVLi² T¶  x msoÉ íÓÁ © «sµ y© «sª«so.  
¬dsª«so  róyª«sL RiÇ ÁL igRi ª«sW» R½ øNR P  % sx ts Qª«s VV© «sV¬ sª yLjiLi ¿RÁ Vª« sVV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 49 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)» ]Ö Á  »R½ X¿RÁ ® © s[ªyÒ Á NRPLRiß á ª«sVV  N][LRiV ªy² R¶ VGNRP a S Æ ØL Riäª« s Vß Óá¬ sx qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs 
@LRiä  x qsWú » R½ ª«sVV© «sÊ ÁL iµ ³j¶L i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

NRPX uñyª«s VX gRi ¿RÁ LRiø ª«sVß Óá ¬ sx qsLiF y¼ ½ » R½  , @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zq s A ª«s VX gRix mso ® ª sLiúÈ Á VNRP Â¿Á [NRP È íÁV© «sµ j¶ . 



2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[{qs òQ ûª«sb dP NRPLRiß á ª« sVLiµ R¶ VÂ ¿ÁÈ íÁ V Û Ë Á LRi² R¶ V,a RP LRiÅ Á Li² R¶ ª«sVV, » R½g Ri LRi@L iÇ Á © «sª«sV V,  
ªy» R½ x qsLiú Ë ³ÏÁ ß á» R½ X ß Øµj¶ ú µR¶ ª«sùª«s VVÌ Á © «sV© «sWLji , ® © s[¼ ½ Í Ü[ N RPÖ Á zms{qsòQ û¹̧ ¶W¬ s %d sVµ R¶  Û Í Á [x ms© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.x msoL RiVuy!  AË Ü [» R½ Vª«sÛ ÍÁ A¿RÁ LjiLi ¿RÁ Vª «sVV. ¬ ds  @ LigRiª« sVV| msLRi VgRiV© «sV gSN RP. ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVVÊ Á Ì Á x ms² R¶ V© «sV 
gSNRP.ª«sL ôðji QÖ ýÁ © «s @ LigRi ª«sV V» ][LRi¼ ½ ¬ s @ Õ³Á Ì Á ztsQLi ¿RÁ V{q sò Qû ª«sµ ôR¶ NRP V  Â¿Á [LRiVª «sVV. 

2.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø ß áx qsö¼ d½ ! GLRix qsª«sV V Ê ÁÌ Á {¤ ¦ ¦¦ ©«sV¬ sÊ Á Ì ÁN RPLRiV¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© «sõµ ][, G LRix qsª «sVV  x msoLRiVx ts v¬s 
NSª«sW» R½ VLRiV¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V¿RÁ V© «sõµ] [µy¬ sÂ ¿Á [ B» R½ ¬ s @Lig Ri ª«sVV© «sVF sN RPVä| msÉ íÓÁ © «s µ ³R¶ © «sVx qsV=ª«sLiÉ ÓÁ  µ y¬ s¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

3.%dsLS ùÕ ³Á Í Ø{tsQ!  ¬ ds x msoLR iVuyL ig Riª«s VV© «sVµ ³R¶ © «sVx qs V=N RPV Õ Á gji Li ÀÁ © «s© yLjiª«sLiÉ ÓÁ  
µy¬ s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV¬ dsª«so  AËÜ [» R½ V ª«sÛ Í Á gRiLi» R½ VÌ Á V ® ª s[̧ R ¶VV¿RÁ Vx qsòL iÕ ³Á » R½  @ LigRiª«s VV» ][¬ s» R½ ùª«sV V 
Ë³ØLRi ù© «sVÂ ¿Á [ LRiVª« sVV. 

1.@ aRP* ª«sVV L _» R½ V ª« sV© «sx qsV© «sVg RiVLj iòL i¿RÁ V© «sV.  A ú x msNSLRi ª«sV V rygRiV© «sV. ú zm s¹ ¸¶ [V!  @ Û É ýÁ[¬ dsª«so  © y 
ª«sV© «sx qsV© «sVg RiVLji òLi¿ RÁVª«sV V.  @Liµ R¶ V© «s© «sVx qsLji LiÀÁ ú x msª«sL ji òLi ¿RÁ Vª«s VV. 

2. ú } ms Ŗ¶ V{qs! @ a RP* LS Ç Áª«sVV ú » yÉ ÓÁ »] [» R½© «s©«sV N RPÉ íÓÁ © «sgR iWÈ Á ª«sVV© «sV | msÌ ýÁg jiLiÀÁ © «sÈýÁ V¬ ds ª«sV© «sx qsV© «s V 
| msÌ ýÁ gjiLi¿RÁ V¿ RÁV© yõ© «sV.gSÖ Á NTP  Fsg jiLji© «s gR i² ïT¶ x msLRiNRPÌ Á ª«sÛ Í Á  ¬ ds ª« sV© «sxqsV© y ¿RÁ VÈ íÁ V  
úË ³ÏÁ %sVLi¿RÁ V ¿RÁ VLi² R¶ V© «sVg SNRP. 

3. Bµj¶ @ LiÇ Á © «sª«sVV, ª «sVµ R¶ Vµ³R¶ ª«s VV,N RP Vx tîs Qª«s VV, © «sÌ Á µ R¶ ª«sV VÌ Á Â¿Á [Â ¿Á [zqs© «sµj¶ .  Ë ³ÏÁg RiV¬ sÂ¿Á [¼ ½ Â ¿Á [µ k¶¬ s¬ s ¬ ds 
@LigRi ª«sVV % dsVµ R¶ Û Í Á [x ms© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV. 

x ms µR¶N] Li ²R ¶ª «s @© «s Vª yNR Pª «sV V 

® ª sV V µR¶ ÉÓ Áx q sWNRP òª «s VV c 50 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

C lLiLi² R¶ V» R½ X ¿RÁ Ì Á Â ¿Á [x qsLiúgS ª«sVÇÁ ¸ R¶V N RP LRiø ª«sVV© «sË ³ ØLigRi  Fy a RP ª«sVV© «sVgS¬ s,BLi gji² yÌ Á LiNRP X» R½  
@© «sù Fya RPª«sVVÌ Á © «sVgS¬ s x qsLiFy¼ ½ » R½@ Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs  a RP ú» R½ V} qs© «s¼ ½ LRiVgRiV ¿][È Á  ® ªs [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  

1. a RPú» R½ V} qs© «sÍ ØLS! Ê Á X x¤ ¦¦¦x qsö ¼½ %sVª«sVVø  Ê Á Liµ ³j¶ Li¿RÁ V© «s VgSNRP . x qs%s» R½,  %sVú» R½ V² R¶ V, AL Riùª«s V,Ë ³ÏÁ gRiV² R¶ V  
@b P* © «sVÌ Á V%sVª«sV Vø NRP É íÓÁ  x ms² R¶ ® ªs[̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSNRP . 

2. µR¶ WLRiª«s VV© «s D© «sõ, µ R¶ gæ RiL Ri D© «sõ ,ª«sVµ ³R¶ ù© «s D© «sõa RPú» R½ Vª«soÌ Á ©«sV® © s[© «sV NRPÉ íÓÁ  
xms² R¶ ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV.BL iúµ R¶ V² R¶ V a RPú » R½V } qs© yxms» R½ VÌ Á ©«sV® ªs[LR iV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s Vg SNRP. @ gji õ® µ ¶[ªy!  
%sVgjiÖ Á © «sa RPú» R½ Vª«so ÌÁ © «sVN RPÉ íÓÁ  x ms²R¶ ® ªs[̧ R¶ VVª« sVV. 



3. @ ÌýÁ µ j¶ g][µ R¶ WLRiª«sV V© «s a RPú »R½ V} qs© «sµ ³R¶* Ç ØL][x ¤ ¦ ¦¦ ß áÂ ¿Á[zqs ª« sW  %dsVµ R¶ NRPV 
Fs¼ ½ òª«s¿RÁ Vè ¿RÁ V© «s õµj¶ . BLiúµ R¶ ® µ ¶ [ªy!  ªyLji¬ s Â ¿Á Í ýØÂ ¿Á [µ R¶ LRi VÂ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V. @ gjiõ® µ ¶[ªy! %sV gji ÖÁ © «s 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVN RPÉ íÓÁ  x ms² R¶ ® ªs[̧ R¶ V Vª«sV V. 

****** 

1. "Aµ y© «s'"x qsLiµ y© «sª«sVV' Ì Á » ][a RPú » R½ Vª«soÌ Á © «sVÊ Á Liµ ³j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V © yõ© «sV.a RPú » R½ Vª«soÌ Á  
úFyß ØFy©«sª«s VVÌ Á © «sV¬ sÖ Á zms ªyL j i¬ s ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. BLiú µR¶ V² R¶ Vx msµR¶ V© «sV| msÉíÓÁ © «s"Aµ y© «sª«s VV' © «sV úx ms¹ ¸¶ Wgji LiÀ Á © y©«sV.@ gjiõ®µ ¶ [ªy!  ª«s W 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ VFs ¿RÁ È Á  D© «sõ© «s VªyLji¬ s N RPÉ íÓÁ ® ªs[̧ R¶ VV ª«sV V. 

3. BLiú µ ygRiVõÌ Á V,L SÇ Ør¡ ª« sVV² R¶ V,  Ë ³ÏÁ Wª«s WùN Sa RPª«sVVÌ Á V,ª « sVLRiV» R½ VòÌ Á V,  %sVú» yª« sLRiVß á VÌ Á Vª «sW 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ © «sVÊ Á Liµ ³j¶ Li» R½ VLRi V gS NRP. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 51 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ » R½ X ¿RÁ Â¿Á [ µ R¶ gæRiV, Za ýP[x ts QøL] [ gRiª«s VVÌ Á ¬ sªyLR iß á N]L RiNRP V "x qsNRPVò ª«sVL i´ R¶ ª«sVV'© «sV  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁË ³ÏÁ O TP QLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV  @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ ú» ygjiLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[x qsWLRi Vù ¬ s 
Dx msróy© «sª« sVV Â ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ g R iX¥ ¦ ¦¦ µR¶ VÌ Á @gjiõ µ yx ¤ ¦ ¦¦  ¬ sª«sX » R½ ùLóRi ª«sV VgRi Xx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVµ ³R¶ ùª«sV V© «s  

gRiVLiÈ Á ¼ d½ zqs¬ dsLRi V ¬ sLix mso © «sµ j¶.  "@ ª«sN RP'ª« sVV© «s V @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li À Á BLiÉ ÓÁ %dsVµ R¶ ®ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .D² T¶ NTP© «s 
%sV© «sVª«sVVÌ Á V© «sW® © s ª«s VV© «sõgRiVª y¬ s¬ s @ Õ ³Áª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ "a RP xms´ R ¶ NRP LRiò' NRPV B ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .  

NSÖ Á ©«sªy¬ sNTP C  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [@Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½L iÀÁ© «sÇ Á Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [NRP² R¶ V gRiV© «sµ j¶ . 

3) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Í Ü [¬ s 2,3  ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á [@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª«sVV© « s 

"ª«sVLi² R¶ WNSª yNRP® ªs[» R½ \| qsLji* NRPX x ts Qù ª«s WßØL i ÀÁ ¼ ½ "ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø ' @© «sVª«sVLiú» R½ ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

1.ª«sV© «sx qsV ª«sV© ¯ [® ªs[gRiLi» ][@ ¼ ½ b dPú x mnsVL igS  úµ ³R¶ Vªy¬ sõ\| qs» R½L i Â¿ Á [LRiVN RPVL iÈ Á VLiµ j¶ .@ Û ÉýÁ [ µ R¶ gæRiV ª«sV V© «sõg RiV  

Za ýP [x tsQø ªyùµ ³R¶ VÍ ØLS!  C  ª«sù Q QN TPò¬ s%s² T¶ ÀÁ  ª «sV© ¯ [®ªs[gRi Li» ][ry gji F~ Li² T¶ . 

2.FsNRP Vä| msÉ íÓÁ  %s² T¶ ÀÁ © «sËØß á ª«sVV ® © s[Ì Á © «sVÀdÁ Ì Á Vè N ]¬ s ®ªs× ýÁ F¡ª«so© «sV. @Û É ýÁ [ µ R¶ gæRiV ª«s VV© «s õgRi VZa ýP [xts Qø  
ªyù µ ³R¶ VÍ ØLS! %dsVLR iV C  ª«sù Q QNTP ò¬ s %s² T¶ ÀÁ Fy» yÎ ÏÁ ª«s VV© «sNRP V Â ¿ Á [LRiVN]© «sLi² T¶ . 



3.x qsWLRiù NTPLRi ßá ª«s VVÌ Á V Dµ R¶¸ R¶ W¿RÁ Ì Á ª«sVV© «s VLiÀÁ x qsª «sVVúµ R¶ x msLR iùL i» R½ ª«sVV ªyù zmsL iÀÁ © «sÈ ýÁ VN Sryµj¶  
ªyù µ ³R¶ VÍ ØLS! C  ª«sù QQN TPò¬ s %s² T¶ ÀÁx qsª «sVVú µ R¶ ª«s VV© «sx ms² R¶ Li² T¶ . 

****** 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ ds Fsµ R¶ VL RiVgRi® ªs© «sVNRP x msNR P ä x mspÌ Á »] [NRPW² T¶ © «s "µ R¶ VLRi* '  ®ªsVVÌ Á ¿RÁ V© «sVgSNRP.  C  
úx ms® µ ¶[a RPª«sVV© «s» yª« sVLRi VÌ Á V gRiÌ Á  Ç ÁÌ Á ª«sVVÌ Á Vúx msª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sVg SNRP.   

2.ª«sW BLiÈ Á  Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á VDLi ²R¶ V© «s V gSN RP. ª«s W BÌ ýÁ Vx qsª«s VVú µ R¶ ª«sVV© «sNRPVr óyª«sL Riª«s VgRiV© «s V gSNRP . 
@gjiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ds Ç Ø* Í Ø » ] [LRi© «sx mso» R½ Ì Á ÌÁ V ª«sLi¿RÁ V ª«sV V. 

3.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sW!  ¬ ds ¿RÁ VÈ íÁ V\ Za Pª«sÌ Á  ¸R¶ V VNRPò b dP » R½Ç Á Ì Á NSryLRi ª«sVV GLRiö LRi¿ RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V.ª«sW  %sx ts Q̧ R¶ Vª«s VV© «s 
¿RÁ Ì ýÁ ¬ sª«sV© «sx qsV µ y© «sª« sg RiV ª«sVV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 52 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)C  © yÌ Á VgRiV Ê Á VVNRP VäÌ Á » R½ X¿RÁ  FyhRiª« sVV Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á ©«sõLiµ R¶ V© «sa SLi¼ ½ Ç Á Ì Á  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. x qs* x qsòQù¸ R¶ V© «sN R PLRiø ª«sVV© «s µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [x qs%s Vµ ³R¶ , x msoL][² ya RP 
¸R¶ VVNRPòª«s VVgS1 3 x msµ yLóRiª« sVVÌ Á © «sVAx ¤ ¦ ¦¦ §¼½  B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2)H µR¶ V Ê ÁVVN RPVäÌ Á V C  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [®ªs [Vµ ³yÇ Á © «s© «sNRPLRiø ª «sVV© «s  OUP Q L][µ R¶ © «s,x msoL][² ya S µR¶ VÌ Á © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁË ³ÏÁ O TP QLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .Aµ j¶ » R½ Vù¬ s Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R ¶ VV© «sµ j¶ . Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sV V© «sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @gji õ¬ s 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

1.%sa RP* Ñ Á » y!  ©«s© «sVõ ú» y¸R¶ V ª«sWß á® µ ¶ [ª«s» R½ NRPV ª«sx msögji L i¿RÁVª «s VV. 

"ú» y¸R¶ Vª«sWâ ß á[µ j¶ * Fy¿RÁ è  x qsLRi* Li© ¯ [ LRiORP Q¿RÁ » R½Vuyö µ̀¶  ¸ R¶V ¿R Á è ©«sM x qs* ª±sV'' 

ú» y¸R¶ Vª«sWß á® µ ¶ [ª«s» y!  ª«sWNRP V gRiÌ Á "µ j¶ * Fy»R½ Vò'  ÌÁ © «sV"¿RÁ » R½ Vu yö» R½ Vò' Ì Á © «sVLRiOTP QLi¿ RÁ Vª«sV V.  

2.ú » y Ŗ¶ Vª«sWßá  ® µ ¶ [ª«s» y! ¬ dsª«so © «s© «sV õ %sa RP* Ñ Á » R½ Vò© «sNRPVª«sx msögj i Li¿RÁVª «sVV. 

""%sa RP* Ñ Á µ̀¶ µj¶ * Fy¿RÁè  x qsLRi* Li © [̄ LRiORP Q¿RÁ » R½ Vuyö µ ¶̀ ¸ R¶ V¿RÁ è © «sM xqs* ª±sV'' 

3.%sa RP* Ñ Á » y!  ¬ dsª«so ª«sVª« sVV øN RPÎ Øùß Óá NTP  ª«sx msög jiL i¿RÁ Vª«sV V. ""NRP Î Øù ß Óá µ j¶ * Fy¿RÁ è x qsLRi* Li©¯ [ LRiORP Q 
¿RÁ » R½ Vuyöµ ¶̀ ¸R¶ V¿RÁ è  © «sM  x qs* ª±sV' ' 

4.NRPÎ Øùß Óá  x qsLRi* %s® µ ¶ [ª«sW  x msLji® µ ¶ [z¤ ¦¦ ¦e 



xqsL Ri* %sµ ¶̀ µ j¶ * Fy¿RÁ è  x qsLRi* Li© [̄ LRiO RP Q¿RÁ » R½ Vuyöµ ¶̀  ¸R¶ V ¿RÁ è © «sM xqs* ª±sV e e 

****** 

1.® ªs[Vµ ³y ® µ ¶[% ds!  ¬dsª«so úx ms´ R¶ ª«sVª«so. @ a RP* ª«sVVÌ Á V,g][ª «soÌ Á V x qsz¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVVg Ri%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª« sVV. ¬ ds® ªs [x qsWLRiù   

LRib Pø %s.¬ ds® ªs[ ª«sWN RP V ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV ª«so . 

2.® ªs[Vµ ³y® µ ¶[% s úx ms´ R¶ ª«sV.úÊ Á x¤ ¦¦ ¦ø ßá* ¼½ .úË Øx¤ ¦¦ ¦ø ßá } qs% s»R½.  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¿yLRiVÌ Á Â ¿Á [x qs Vò¼½ Li ¿RÁ Ê Á ² R¶ V© «sµ j¶ .ª«sVª«sV Vø 
LRiOTP QLix msoª«s V¬ sA ®µ ¶ [%s¬ s ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á© «sVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«sV V. 

3.G ® ªs[Vµ ³R¶ x qsV=© «sV Ê Á VVË ³ÏÁ Vª«so Ì Á VFsL Ri VgRiVµ R¶ V L][, ® µ ¶ [¬s¬ s @ x qsVLRiVÌ Á VFsL RiVgR iVµ R¶ VL][, Ê Á V Vx tsvÌ ÁV 
FsL RiVgR iVµ R¶ VL][@ ÉíÓÁ  ® ªs[ Vµ ³R¶ x qsV=© y¸R¶ VLiµ R¶ V © «sÌ Á Vµ j¶ a RPÌ Á ©«sVLi² T¶  úx ms® ªs[b PLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. 

4.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ® µ ¶ [¬ s¬ sÊ Á VVxtsvÌ Á V ¾ » ½ Ö Ázqs© yL][,Ë ³ÏÁ W» R½ Ç Ø» R½ ª«s VVÌ Á© «sVN RPÖ Á öLiÀÁ © «s ªyLRi V 
FsL jiLigj i© yL][@ É íÓÁ  ®ªs[Vµ ³R¶ x qsV=Â ¿Á [© «s© «sV õ ® ªs[ Vµ ³y%s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«sVV .  " ® ªs[Vµ ³y%s© «sLi N RPXß á V '. 

5.® ªs[Vµ ³yLi ry¸R¶ VLi  ® ªs[Vµ ³yL iúFy» R½ lL i[øµ ³yLi ª«sVµ ³R¶ ù Li  µ j¶ © «sLix msLji e 

®ªs[Vµ ³yLix qsW LRiù LRib P ø  Õ ³Á LRi* ¿RÁ ry® ªs[a RP¸R¶ W ª« sV} ¤ ¦¦ ¦e e 

ry¸ R¶VL iú» R½ ª«sVV® ª s[Vµ³] [®µ ¶ [%s¬ s, ú Fy» R½ M NSÌ Á ª«sVV ® ªs[Vµ ³][® µ ¶ [%s¬ s,ª« sVµ ³yù x¤ ¦¦ ¦õª«sVV® ªs[Vµ ³][® µ ¶ [%s¬ s, 
®ªs[¹ ¸¶ [VÌ Á x qsWLRiù NTPLRiß á ª «sVVÌ Á V© «s õLi» R½ } qsx mso  ®ªs[Vµ ³][® µ ¶ [%s¬ s ª yNRP VäÌ Á Â ¿Á [DFyzqs Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 53 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1.zmsx msöÖ Á  OTPQQúx ms ªy» R½ ª«sV V© «sNRPVK x tsQµ ³R¶ ª« sVV. µ k¶ ¬ s¬ s %sV LiÀÁ ©«sµ j ¶ ª«sVL]N RPÉ ÓÁ  Û ÍÁ [µ R¶ V.µ k¶ ¬ s¬ s 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VNRPÖ Á öLi ÀÁ © yLRiV.  AL] [gRiùª «sVVg RiÒ Á %sLi¿ RÁ VÈ Á NRPV C  z msx msöÖ Á I NRPäÛ É Á[ ¿yÌ Á V© «sV. 

2.zmsx msöÌ Á VÌ Á V » yª«sVVxmso É íÓÁ © «sxmso ® ²¶ [BÈ ýÁ ¬ s ª«sWÉ ýØ² R¶ VNRP V© «sõ%s : c c 

""Ò Á %sLiÀÁ D© «s õI NRP ª« sù QQNT Pò̧ R¶ VLi µR¶ Vª «sV© «sª«s VV ª yùzmsLi ÀÁ D© «s õ¿][ @ » R½ ¬ sNTP FsÈ Á V ª«sLiÉ ÓÁ ¥ ¦ ¦¦ ¬s 
NRPÌ Á VgRiµ R¶ V'' 

3.zmsx msöÖ dÁ !  ¬dsª«so ªy» R½ L][gRi ª«sV V© «sNRP VOTP Qx msò ªyù µ ³j¶ NTP K xtsQµ ³R¶ ª« sV ª«so@ LiVV D© yõª «so. ¬ s© «sVõ  
»] Ì ÁV»R½ @ x qsVLRiVÌ Á V © yÉ ÓÁ © yL RiV.zmsµ R¶ xms ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V¬ s© «sVõ ª«sLô ðj iQÌ ýÁ Â¿Á [zqs© yL RiV. 

****** 



1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so x qs LRi* ® µ ¶ [ª«sxqs* LRiWx mso² R¶ ª«so.  r¡ò» R½ ª«so ù² R¶ ª« sox qs© y» R½ ©«sx ¤ ¦Ü[» R½ ª«so. Bx msöV² R¶ V 
© «sª«sù x ¤ ¦ Ü[» R½\® ªs® ªs[µ j¶ %dsVµ R¶  A{qs© «s V² R¶ ª«so@ LiV V© yª«so. @ É íÓÁ  ¬ dsª«s oª«sWNRPV  NRP ÎØù ß á NRPLR i 
úµ R¶ ª«sùª«sVV© «sVú x msryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V. 

2.Û Ç Á[ù uíy© «sO RP QQú» R½ ª«s VV© «sx msoÈ íÁ V© «sªy² R¶ V. ® µ ¶ [ª«s» R½ ÍØLS ! B» R½¬ s¬ s ¸R¶ Vª«sVV¬ s ª«sV WÌ Á Â ¿Á [è éµ R¶N RPLRiø © «sVLi² T¶   

LRiOTP QLi¿ RÁ Li² T¶ .a RP» R½  a RPLRi» R½ VòÌ Á  µ k¶L çS¸R¶ VVª«soúx msr yµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . 

3.B»R½ ² R¶ V ªyùú x mnsVª«s VVª« sLiÉ ÓÁ  úNRPWLR i  ©«sO RP QQú »R½ ª«sVV© «sÇ Á ¬ sø Li ÀÁ© y² R¶ V.@ LiVV© «s© «sV B» R½ ² R¶ V 
xmso È íÁ VNRP» ][® © s[%dsLRiV² R¶ V@ gRi V© «sV gSNRP.  »R½ Ö Á µ R¶ Liú ² R¶ VÌÁ © «sVz¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ NRPVL i² R¶ V© «sVgSN RP. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 5 4 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)© yÌ Á VgRiV Ê Á VVNR PVäÌ Á ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ » R½ X ¿RÁ FyhR iª«sV V ª«s W» R½ X gRiß á ª«sVVÌÁ Li µ R¶V D© «sõLiµ R¶ V© «s Bµj¶ @ ¿RÁ È Á  
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. @Û É ýÁ [ gRiLiµ ³R¶ LRi* , LSORP Qx qs,@ x ms=LRi ,  Ë³ÏÁ W» R½  ú gRi¥ ¦ ¦¦ µj¶{ms² y a SLi ¼½ N TP B¿RÁ Vè  
xmnsVX » R½ ª«sVV© «s» R½ ²T¶ zqs© «s x qsL][* x ts Qµ ³j¶ x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sVV© «s© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ {ms² T¶ »R½ x msoLRi Vx tsv¬ s ® © s¼ ½ ò %dsVµ R¶g RiÌ Á ª« sVÉ íÓÁ  
NRPVLi² R¶ @ gjiõ x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VLiµ R¶ V© «s© «sV%s¬ s¹̧ ¶ Wg Riª«sV V. 

2)2, 3 »R½ X¿RÁ Ì Á Â ¿Á ["x msLji® ªs[» R½ ò'' úFy¸R¶ Vb Pè » R½ òª«sVV© «sN RPVx msp LñRi NRP V LiË ³ÏÁ ª«sVV© «sVx q sLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs x msLRi* µ j¶ © «sª«sVVÌ ÁL iµ R¶ VDLiÇ Á  Fya RPª«sV VÌ Á » ][ NRP É íÓÁ@ ª«s} qsN TPLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  B» R½ ² R¶ VFyx msFya RP Ê Á µ ôðR¶ V\® ²¶ ú x msÍ Øxmsª«sVVÌ Á V Â ¿Á [ ¸R¶ VV¿RÁV© yõ² R¶ V.B» R½ ¬ s¬ s A F yx msª«sV VÌ Á  
© «sVL i² T¶ %sª«sVVN TPò NRPÖ Á gji Li ¿RÁ Li² T¶ . B» R½² R¶ V ¬ dsNRP V @µ ³j¶ NRP  x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=Ì Á V@ LjiöL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ²R¶ V. @» R½ ¬ s¬ s 
D© yø µ R¶  L][gRi L Riz¤ ¦ ¦¦ »R½V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

2.@ gjiõ® µ¶ [ª«s» R½  ¬ ds ¹ ¸¶ VVN RPäª«sV© ¯ [ \®ªsN RPÌ Á ùª«s VV© «sVa SLi ¼½ L ix ms Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP . ® © s[© «sV \®ªsµ R¶ ù %sµ yù 
%sa SLRiµ R¶ V² R¶ ©«sV.¬ ds D© yøµ R¶ ª«sVV© «s V ¬ sªyLj iLix msÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ© «sV. 

3.¬ds D© yøµ R¶ ª«s VV ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á ª«sÌ Á © «s Û Í Á [NRPLSO RP Qx qsVÌ Á  ª«sÌ Á © «sNRPÖ Á gj i DLi² R¶ ª«s ¿RÁ Vè © «sV.@ LiVV© «s© «sV  
\®ªsµ R¶ ù %sµ y* Lix qsV² R¶ © «sgRiV ® © s[© «sV¬ ds D© yø µ R¶ ª«sVV© «sV © «s¸ R¶Vª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. 

4.@ x ms=LRix qsÌ Á V, BLi úµ R¶ V² R¶ V,Ë ³ÏÁ gRi V² R¶ V ¬s© «sV õª«sVL RiÌ Á  AL ][gRi ù ª«sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á [zq s© yL RiV. x qsª«s Vx qsò 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V¬ s©«sVõ AL][gRiù ª«sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á [zqs© yLRiV. ¬ ds ª«so Bx mso ²R¶ V D© yøµ j¶ %s N Sª«so. 

****** 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  B» R½ ² R¶ V@ © «sõNRP © «sõ ª«sV VLiµ R¶ V%sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sW² T¶ © «s"" x msL ji%s¼ ½ ò''/  %ds² R¶ V » R½ © «sN RP© «sõ | msµ ôR¶  ªy Lji ¬s 
ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ N RP VLi² R¶ V© «sVgSNRP.  | ms× ýÁ  NS¬ s @ © «sõ ""x msLji® ªs [» R½ ò''¬ s LRiO T PQLi x mso ª«sVV. ¬ ds ª«so 



Fya RP%s® ªsW¿RÁ© «s% sµ y* Lix qsV² R¶ ª«so. % ds¬ s ú gRix ¤ ¦¦ ¦Fya RPª«sVVÌ Á ©«sV % sx msö Vª«sVV. @È ýÁ V %sx msöVÈ Á NRP V 
xqsN RPÌ Á ® µ¶[ª«s» R½ Ì Á V ¬ s© «sVõ@ © «sVª «sVLi¼ ½ Li» R½ VL RiVgSN RP. 

2."x msLji %s¼ ½ò'  ¿RÁ LRi ù ª« sÌ Á © «s» R½ Ö ÁµR¶ Li ú² R¶ VÌ Á V@© «sõNRPV NRP Ö Á gji© «s x ms Lji® ªs[µ R¶ © «s© «sV,D» R½ òª «sV, @ µ ³R¶ª« sV, ª« sVµ ³R¶ ù ª«s V 
Fya RPª«sVVÌ Á © «sV%sx msöV ª«sV V. @g jiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«soF ya RPÊ Á Liµ ³R¶  %s® ªs W¿RÁ © y¿RÁ » R½ VLRi V² R¶ ª«so.  CL jiNTPFya RPÊ Á Liµ ³R¶  
%sª«sVVN TPòNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª« sVV. x qsN RPÌ Á ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V ¬ s© «sVõ@ © «sV ª«sVL i¼ ½ Li» R½ VLRiV. 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  "x msLji%s¼ ½ ò'@ LigSLig Ri ª«sV VÌ Á Li µR¶ V gRi ÌÁ Fya RP Ê Á Liµ ³R¶ © «s ËØµ ³R¶ Ì Á NRPV% sª«sV VN TPò 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Li² T¶ .%dsV LRi V Ë Øµ ³R¶ Ì Á  © «sVLi² T¶ %sª«sV VNTPò N RP Ö Ág jiLi¿ RÁ VªyL Ri ÌÁ VN RPµ y!  x mspx tsQ® µ ¶ [ªy!  
úË ³ÏÁ Wß Øµj¶ Fyx msª«sV VÌ Á © «sV x msLjiª«s WLRi Vè ª«sVV. 

****** 

1.x msLji%s¼ ½ òNTP  NRPÖ Á gji© «sFyx msª«s VV© «sV x ms pLRi* ª«sVV  ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á V"Ax msù ' @© «sV 
ú¼ ½ »R½ Ì Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[a RP##| msÉ íÓÁ © yLRiV.ú ¼ ½ » R½Ì Á V A Fyx msª«sVV© «s Vx qsWL ] [ùµ R¶ ¸R¶ V\® ªsV© «s» R½ LRiVªy» R½ 
¬sú µ j¶ Li¿RÁ VªyLji¸R¶ V Liµ R¶ V úx ms® ªs[a RP##| msÉ íÓÁ © yLRi V.x msLji %s¼ ½ò¬ s BLi NRP© « sV Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁVFyx msª« sVV© «sV  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,ª«sVLiú »R½ ª«sV VÌ Á Vµ R¶ WLRiª«s VV Â ¿Á[̧ R¶ VV© «sVg SNRP. 

2.x msLji® µ ¶[ª«s© «s Ç Á ¬ s» R½ xmsx msª«sW!  ¬ dsª«so x msL ji% s¼½ ò¬ s%s² R¶ Vª« soª«sV V. @ gjiõ x qsWL RiVùÌ Á NS Li¼ ½  ¸R¶ VLiµ R¶ V 
Â¿Á [LRiVª« sVV.@ gji õ µ ³R¶ Wª« sVª«s VLi µR¶ VÂ ¿Á [L RiVª« sVV. µ ³R¶ Wª «sVª« sVLiµ R¶ V Â ¿Á [LRiVª«s VV. ¬dsÉ ÓÁ  © «sVLRig Ri  ¸R¶ VLiµ R¶ VÂ ¿Á [LRiVª «sVV. 
ªy¬ s ¸R¶ VLi µR¶ VÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ § LRiWx msª«s VVÌÁ » ][Â ¿Á [LRiVª «sVV. 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V, ú¼ ½ » R½ Ì Á VBÈýÁ V C Fyx msª«sV V x ms® © sõLi² T¶ Li ÉÓÁ N TPx msL i¿RÁ Ê Á² T¶ © «sµ j¶ .Bµj¶  ª«sW© «sª«soÌ Á Liµ R¶ VNRP W² R¶ 
Â¿Á [Lji© «sµ j¶ .@ È ýÁ LiVV© «s© «sV Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© «sõ ¿][®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V, ª«sVL iú » R½ª«sVVÌ Á Vµ y¬ s¬ s ¬ sªyLji Li» R½ VLRiV  gSNRP . 

x m s® © sõ Li²R¶ª «s@ © «sV ª yN RPª«s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 55 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)A¿yLRi ù ª «sVLRiß á ª «sVV© «sx mns VX» R½  , x qs%s Vµ ³R¶ , x msoL][² ya S µR¶ VÌ Á x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV V© «s C@ © «sVªyNRPª« sVV 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

ª«sVL i ¿RÁ ª«sV V%dsVµ R¶  x ms² R¶ VN]¬ s @ © «s õª«sV V¼ ½ © «sV ªy¬ s úFy¸R¶ Vb P è » yòLóRiª«sVV¸R¶ WÑ ìÁ NRP V²R¶ V 
µ³y© «sù ª«sVV,¸R¶ Vª«sÌ Á V, ¼ ½ Ì Á ÌÁ © «sVC  @ ©«sVªyNRP ª«sV VÂ ¿Á [ x¤ ¦Ü [%sVLi¿RÁ V© «sµ j¶ .C  NRPL Riøª« sVV© «sLi® µ ¶ [ 
FyN RP¸R¶ VÇ ìÁ » R½ Liú» R½ ª«sVV© «sVÂ ¿Á[zqs \® ª sª«sx qs* » R½ ¿RÁ LRiV© «sVC  @© «sVª y NRP ª«sVVÂ ¿Á [ Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½ B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 
ÅÁ µ yaRP ¸R¶ W© «sõª«s VV© «sV© yÌ Á VgRiV  ª«sV WNRPVÎ ýÏÁ Í Ü [¬ sLizm s C  
@© «sVªyNRPª«sV VÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sV Liú ¼ ½ LiÀÁ úË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á V©«sNRPVµ y© «sª«sV V Â ¿ Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . 



"'» R½ ´ yxqsªy© ±s Aµ ³yx qsùª«sW© «sM @ ® © s[© y© «sV ªy ZNP[© «s AÇ Á ùLiÇ Á Ù x ¤ ¦¦ ¦§ Ŗ¶ W» ½̀ .x qs%sVµ ³R¶ M  aRPNRP Í Ø© y*  
Aµ R¶ µ ³yù» ½̀ '' 

@Li¾ » ½ [ù ztísQNR PL Riøª «sVV© «s ÀÁ ¼ ½ ÍÜ [@ gjiõ Qú x msÇ Á* LjiÖ ýÁ ©«sLi» R½ C  @ © «sVªyN RPª«s VVÂ¿Á [ 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ .  

¸R¶ Vª«sVV¬ sË ³ÏÁ ¸R¶ Vª «sVV  NRPÖ Á gji © «sx mso ² R¶ Vª«sV¥ ¦¦ ¦a SL i¼ ½  Ŗ¶ VLiµ R¶ VC  @ © «sVªyNRPª«s VV© «sV ¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 

2)x qsª«s¸R¶ VÇ ìÁ x mso úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øJ µ R¶ © ygjiõ ¸R¶ VL iµ R¶ V C  x qsWNRPòx mso lL i Li² R¶ ª«s » R½ X¿RÁ , ª« sVLRi Vx qsÉ ÓÁ x qsWNRPòx mso lL iLi² R¶ ª«s 
»R½ X ¿RÁ Â ¿Á [x mspLñSx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµj¶ . 

Cx qsWNRP òx mso lL iLi² R¶ V » R½X ¿ RÁ Ì Á Â¿Á [@ gjiõ Quí¡ ª«s Vx mso » R½ X ¼ d½¸ R¶Vx qsª«s © «sª«sVV© «s 
Aµ j¶ » R½ ùú gRix ¤ ¦¦¦ x¤ ¦Ü[ª«sVª«sVV© «s Vú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø  @©«sVª«sV Liú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .%d s¬ s» ][® © s[ x qsL Ri* ú Fy¸ R¶ Vb Pè »R½ òx ¤ ¦Ü[ª«sVª«sVV  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

3)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[Aú gS¸R¶ Vâ ß á[ztí s Q ¸R¶ VLiµ R¶ V\® ªsa RP* ® µ ¶ [ª«s¿RÁ LRi V© «sVúÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø @ ©«sVª«sVL iú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . 

1.® ªs[Vª«sVV BL iú µj¶ ¸ R¶Vx msLRi ª«sa RPVÌ Á \® ªsV  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVN][x msª«sV V ¾ » ½ zmsöLi¿RÁ VFyx msNSL Riù ª«s VVÌÁ V 
Â¿Á [zqs© yª«sV V.® µ ¶ [ª«s»R½ Í ØLS!  AFyx msª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  ª«sWN RPV% sª«s VVNTPò NRP ÖÁ g ji Li¿RÁ Li² T¶ . 

2.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  %dsVLRi V¸R¶ VÇ ìÁ  c  x qs» R½ ù x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ VÌ Á V.® ªs[Vª«s VV  x ¤ ¦Ü[%sVLi ¿RÁ VÈ Á NRP V@² ïR¶ V» R½ gR iVÌ Á V 
Fyx msª«sVVÌ Á © «sVL i² T¶  ª«sWNRP V %sª «sVVN TP òNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV N][Lj iNRP  D© «sõ© «sVG Fyx msª«s VV 
ª«sÌ Á © «s Â ¿Á [̧ R¶ VÛ Í Á [NRPF¡ ª«so¿RÁ V© yõ® ªsW @ É íÓÁ Fyx msª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  %sª«sV VNTPòNRP Ö Ág jiL i¿RÁ Li² T¶ . 

3.%sZa P[* ® µ ¶[ª«s»R½ Í ØLS! ® ªs[Vª«sV V x msa RPV® ªs[Vµ R¶ Â ¿Á [̧ R¶ WgRiª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ V µ R¶ Ì Á ÀÁ © yª«sVV. úx qsª«sª«sV VÂ ¿Á[ 
xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÌ Á VBª«s* µR¶ Ì Á ÀÁ © yª«sVV.NS¬ s Fyx msË ³ÏÁ ¸R¶ Vª«s VV© « sÂ¿Á [̧ R¶ VÛ Í Á [NRPV© yõª« sVV.@ ÉíÓÁ  
Fyx msª«sVVÌ Á © «sVL i² T¶  ª«sWNRP V %sª «sVVN TP òNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . 

****** 

1.%sZa P[* ® µ ¶[ª«s»R½ Í ØLS! ¾ » ½ Ö Á zqs N]¬ sõ, ¾ »½ Ö Á Ŗ¶ VN RPN]¬ sõ Fyx msª «s VVÌ Á V Â ¿Á [zqs© yª «sVV.@ © «sVúgRi z¤ ¦¦ ¦LiÀÁ A 
Fyx msª«sVVÌ Á  © «sV Li² T¶ ª«sWNRP V %sª «sVVN TP ò NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Li² T¶ . 

2. Ç Øú gRiµ yª«sx qósÍ Ü [© «sV,x qsVx tsv Fyòª«sx qó sÍ Ü [© «sVFyx msª«s VVÌ Á V Â ¿Á [z q s© yª«sVV.@© «sVú gRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ A Fyx msª«s VVÌ Á  
© «sVL i² T¶ ¸R¶ VV,Ë ³ÏÁ W» R½  Ë ³ÏÁ %sx ts Qù» ½̀ Fyx msª« sVVÌ Á  © «sVLi² T¶ ¸R¶ V V,a RPX Li Å Á Ì ÁÌ Á  © «sVLi ÀÁ ª«sÛ Í Á , ª«s Vª«s VVø%s ª«sV VNTP ò 
Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

3. a RPXLiÅ Á Ì Á Ì Á V%s² T¶ ©«s ªy¬ s ª« sÛÍ Á © «sV,ryõ© «sª« sVVÂ ¿Á [ ª«s VÖ Á © «sLRiz ¤ ¦ ¦¦ »R½ V¬ s ª«sÛ Í Á © «sV%sª«s VVNRP Vò² R¶ © «sV 
@LiVV© y© «sV.Ç Á Û Í ýÁ ² R¶ Â ¿Á [x mnsVX » R½ ª«sVV a RPVµ ôðR¶ \® ªs V© «sÈýÁ V® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V © «s© «sVõx msLjia RP Vµô ðR¶ V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V Vµ R¶ VLRiV gSNRP. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 56 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) » ]Ö Á »R½ X¿RÁ Â ¿Á [ x mnsVX» R½ ,\¾ » ½ Ì Á , ª«sVµ ³R¶ Vª«so Ì Á %sx msL ki» R½  
ª«sX µ ôðj¶ ORP Q¸R¶ Vª«s VVÌ Á úFy¸R¶ Vb Pè »yòLóRi ª«sVVx mnsV X » yx ¤ ¦¦¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2) @ x msö VBÀÁ è ©«sªy² R¶ V ¿RÁ ¬ sF¡ ª« so© «sx mso² R¶ Vl LiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ  ª«sVLji¸R¶ V Vª«s VLRiVx qsÉ ÓÁ  x qs VNRPòx mso 
lLiLi ²R¶ V» R½ X ¿RÁ ÌÁ Â ¿Á [µ ³R¶ © «sª«sVV© «s V @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i ÀÁ x mso ú» R½ V© «sNRPV gS ¬ s, x qsg] [ú¼ d½ NRPV© «sNRP VgS¬ s B ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 
%ds¬ s»] [®© s[µ ³R¶ © «sª«sVV© «sV @ Õ ³Áª«s VLi ú¼ ½ LiÀÁ a RPø a S© «sª«sVLiµ R¶ VNS¬ s,  Ë ØÈ Á Ì Á NRPW² R¶ Ö Á  ¸R¶ VLiµ R¶ VgS¬ s| msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 
%ds¬ s»] [®© s[@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ú µ R¶ ª«sùª«sV V© «sVgRi² ï T¶ Í Ü [ ®ªs[̧ R¶VV© «sµ j¶ Û Í Á [µ y NSÌ Á Vè ©«sµ j¶ .C  ª«sVW² R¶ V 
»R½ X ¿RÁ Ì Á Vxqsª«s¸ R¶VÇ ìÁ x mso x mspLñS x ¤ ¦¦ ¦§¼ ½ Ŗ¶ VLiµ R¶ V %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sV V. 

ÍÝN TPNSgjiõÂ ¿Á [BÌ ýÁ V NS ÖÁ © «sx mso ²R¶ VC  ª«sVW² R¶ V » R½ X¿RÁ Ì Á Â ¿Á [%s Vúa RPª«sV µ ³y© «sù x msox msp LñSLiÇ Á Ö Á  
Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½B¿RÁ Vè ©«sµj¶ . 

3) @ gjiõQ uí¡ ª«sW Li» R½ ª«sVV© «s gSL>Rix ms» yùgj iõ¬ s @ LRi Vß áVÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á [Ljiè © «sx mso² R¶ V 
lLiLi ²R¶ ª «s» R½ X ¿RÁÂ ¿Á [@ © «sVª «sVLiú¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1. NRP X{tsQª «sÌÁ VLRi V@Ç ì Ø© «sª«sV V© «s Ë ³ÏÁ V%sV¬ sú» R½ ª«so* © «sÉ íÓÁ ¸R¶ Vª«sV  x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ @ úN TP¸R¶ V© «sV Â ¿Á [zqs D© yõL RiV.  
NSª«so© «s %sª«sx qs* » R½ x msoú » R½ V² R¶ gRiV ¸R¶ Vª«s VV© «sNRPVx ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V @L jiöLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.@ » R½ ² R¶ V ª«sW 
@© «sõª«sVV© «s Vª«sVµ ³R¶ Vª«sV Li» R½ ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV g SNRP. 

2. ¸R¶ Vª«sVV² R¶ V» R½ © «s x ¤ ¦ ¦¦% sLS÷égRiª«sVV© «s V{qs* N RPLjiLi ¿RÁ V© «sV gSNR P.  ª«sWNRPV ª«sVµ ³R¶ V , OUP QLSµ R¶ VÌ Á V  

NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV gSNRP . » R½ Ö Á µR¶ Li ú² R¶ VÌ Á %sx tsQ̧ R¶ Vª«sV V© «s ® ªs[ Vª«sV VÂ ¿Á [zq s© «s Fyx msª«sV V a SLi¼ ½ Li¿RÁ V© «sVgSNR P. 

3. C Fyx msª«sVV » R½ Ö ýÁ,  » R½L iú² T¶ ,@ © «sõµ R¶ ª«sVV ø ÌÁ Aú gRix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV ª« s Ì Á ©«sNRPÖ Á gji© «s© «sV,  
xmso ú» R½ V© «sNRPVx ¤ ¦¦¦X µR¶ ¸R¶ VËØµ ³R¶ ª«sÌ ýÁ  NRPÖ Á gji© «s© «sVªyL ji Aú gR ix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV a S Li¼ ½ Li¿RÁ V© «sV g SNRP. 

****** 

1. ® © s[© «sVLRiVß á úgRi x qs Vò² R¶ \® © s© y© «sV.@ x msöV ¼ d½ LRiè Û Í Á[NRP F¡ LiV V© y© «sV.@ Û É ý̂Á  ¸R¶ Vª«sVV¬ sFya RPª«s VVÌ Á Liµ R¶ V 
xms² T¶ © y©«sV.@ gjiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so  xqs LRi * Fyx ms%s® ªsW ¿RÁ N RPV² R¶ ª«so. ª«s Vª«sVV øA F ya RP Ê Á Liµ ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sVLi² T¶  
%s² T¶zmsLix mso ª«s VV. 

2. LRiVß á µ y» R½ ©«sVLi² T¶ ¼ d½ zqsN ]© «sõ LRiVß á ª« sVV© «sVÒ Á %sL iÀÁ  DL i² R¶g R i®© s[ ¼ d½ LRiVè ¿RÁV© yõª«s VV.I NRP N ]Ì Á »R½ » ][ 
¼d½ zqsN] ¬s® © s[©«sV ªy² T¶ © «s µ ³y© «sùª «sVV LRiVß á ª«s VV @gj i õ® µ ¶ [ªy! ¬ ds ª«sÌ Á ©«s ¼ d½ Lji© «sµ j¶ .® © s[© «sV Bx msöV² R¶ V 
LRiVß á% sª«s VVN RP Vò² R¶ © «sV @ LiV V© y© «sV. 

3. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! ª«sVW² R¶ V Í Ü [NRPª«s VVÌ Á Liµ R¶ V® ªs[ Vª«sVV LRi Vßá %sª«s VVNR P VòÌÁ ª«sVV@ Li VV© yª«s VV. 
®µ ¶ [ª«s¸R¶ W© «s,zms» R½ X¸ R¶ W© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ V© «sV,x msLRiÍ Ü [NRP ª«sVV  © «sLi µR¶ V © «sV® ªs[Vª«s VV LR iVß á  
%sª«sVVN RPVòÌ Á ª«s VV@gRiVµ R¶ V ª«sV V gSN RP. 



ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 57 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  xmspL Ri*  x qsWNRPòª« sVV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµj¶ . 

1.NS ÎýÏÁ §, Â ¿Á [» R½ VÌ Á VFyxmsª «sVV  Â ¿Á [zqs  DLi² R¶ ª« s¿RÁ Vè © «sV.BL iúµ j¶ ¸R¶ VÍ Ü [Ì Á »R½* ª«sVV© «s@x msö VÌÁ V 
Â¿Á [zqs© yª«sV V.DúgRiL ix msa RPù,  Dú gR iÑ Á » R½ @x ms=L Rix qsÌÁ V A LRiVß á ª« sV V© «sVLRiVß á µy» R½ NRP V Â ¿Á Ö ýÁ Li» R½ VLRiV gSN RP.  

2.Dúg RiLix msa RPù , LSx tís QûË ³ ÏÁ X » ½̀ @x ms=L Rix qsÍØLS !  ®ªs[Vª«s VV F yx msª« sVVÌ Á VÂ¿Á [zqs© yª «sVV. 
¬sztsQµ ôð R¶ NRPLRiø Ì Á VA¿RÁ LjiL iÀÁ © yª«sV V. @ É íÓÁ Fyxmsª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  ª« sWNRPV%s ª«sV VNTP ò NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Li² T¶ .LRi Vß á ª«sVV  
¼d½ LRi è Û Í Á[µR¶ ¬ s¸R¶ Vª«sVV² R¶ V µ R¶ Li² R¶ ª«s VVFs» R½ òNR PVLi² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ . 

3.® © s[© «sV Fsª«s¬ sNTP  Ë ØNUPx ms² T¶ © y© ¯ [, N Sª«sVª«sa RPª«s VV© «sFsª« s¬ s Ë ³ØL R iù ª«sµ ôR¶ NRPVF¡ L iVV© y© ¯ [,  Fsª«s¬s¬ s 
®© s[©«sV@ x msöV @ ² R¶ VgRi VÈ Á NRPV ® ªsÎ ýÏÁ §µ R¶ V© ¯ [@ ÉíÓÁ ªyLRiV  © y» ][ @¼ ½ ú x ms¼½ NRPWÌ Á VLRiV gS 
ª«sWÉ ýØ² R¶ NRP VL iµ R¶ VL Ri VgSNRP.  @x ms=L Rix qsÍ ØL S!  © y ª«sV© «s%s¬ sª«s V© «sx qsV© «sLiµ R¶ V DLi¿RÁ VN]© «sLi² T¶ . 

****** 

1.ª«sLRiVß á  ® µ ¶ [ª«s» R½ »R½ © «s D» R½ òª«sV, ª«sVµ ³R¶ ùª «sV, @ µ ³R¶ ª« sVFya RPª«s VVÌ Á © «sV %s² T¶zmsLi ¿RÁ V© «sVgSN RP. µ R¶ Vx qs= Q* x msõ 
µ] [x tsQª«s VVÌ Á © «sV¬ sªyLji Li¿RÁ V© «s V gSNRP. g RiÂ ¿Á [è éª«sVx qsVNR P X» R½ x qsù  Í Ü [NRP ª±sVc  xmso ß áù  Í Ü [NRPª«s VVÌ Á NRPVÂ ¿Á [ LRiVµ R¶ Vª «sVV  
gSNRP. 

2.¬ s©«sVõ µ yLR iVª«so , LRiÇ êÁ Ù ª«so,Ë ³ÏÁ W% sV G% s Ê Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «s© «sVgSL >R ix ms» yù gjiõ % s² T¶ zmsLi ¿RÁ V© «sVgSNRP.  
xmso ß áù Í Ü [NRPª«sVV NRP ÖÁ gji Li¿RÁV© «s VgS NRP. 

3.Ë³ÏÁ gRiª«s¼ d½ , %s ¿RÁ X » R½© «sO RP QQú »R½ ª«sVVÍ ØLS! %dsVLRi V Dµ R¶ Li VVLi ÀÁ  B » R½ ¬ sNTP@ ª«sVX» R½ » R½ * ª«sVV ú x msryµ j¶L i¿RÁ L i² T¶.   

B»R½ ¬ sN TPÊ Á Liµ ³R¶  %sª«sVVNTP ò NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Li ²T¶ .   

4.Ê Á Liµ³R¶ © «sª«sVVÍ ØLS! %ds VLRiV  %sÕ ³Á © «sõ ª« sWLæR iª«sV VÌÁ N RPV® ªs×ýÁ F~ Li ² T¶ .  NRPÈ ýÁ V%sx msöLi² T¶ . %sª«sVVN R PVò© «sNRP Vµ yLji 
NRPÖ Á öLi¿RÁ Li² T¶ .Ê Á Liµ ³R¶ ©«s %sª« sVVNS ò! ¬ dsª«so  » R½ ÖýÁ N RP² R¶ Vx mso© «sVL iÀÁ ª«sÛÍ Á  Ê Á ¸R¶ VÈ Á x ms²R¶ Vª«sVV. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 5 9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1.1 ,2 »R½ X ¿RÁ ÌÁ Â ¿Á [@ ¬ sõ ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx qsL izqós»R½  x ¤ ¦Ü [ª«sVx msoAx ¤ ¦¦¦§» R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

@gjiõ Quí¡ª«s Vª«sV V© «sx ¤ ¦ ¦¦ %sLôðS© «sª«sVLiµ R¶ V ¿RÁ ª«s Vx qs Fyú » R½ Ì Á Vx msÉ íÓÁ  zm s» R½ LRiVÌ Á NRPVx msoL ][² ya RP 
a RPNRPÌ Á ª«sVVÌ Á V@ LjiöLi¿ RÁ V© «sx mso² R¶ V C  lLi Li² R¶ V» R½X ¿RÁ Ì Á Â¿Á [@ © «sVª« sVLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2.3 ,4 »R½ X ¿RÁ ÌÁ Â ¿Á [\® ªsa RP* NRPLRiø ß á  x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V© «s@ © «sVª«sVL i ú¼ ½ Li¿R Á V© «sµ j¶ . 



3.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½X ¿RÁ Í Ü [¬ s5 ª«s ª«sVLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [x qsLRi*  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ VÊ Á VV¼ ½ * Ç ÁÙ Ì Á x¤ ¦¦¦ x qsò.  

úx msOSQÎ ÏÁ © «sª«sVV© «sNRP V¬ dsLRi V F¡ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

4.lLiLi² R¶ ª«s » R½ X¿ RÁ Í Ü [¬ s3,4 ,5 ª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á Â¿Á ["" ¸R¶ VÇÁ ª«sW© «sx q sù Al L<i[̧ R¶ V ú x msª«s lLi[ß á  ªy ¿RÁ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

5.ª«sVW² R¶ ª«s » R½ X¿RÁ Â ¿Á [ AN Sa ][µ R¶ NRPFýyª«s© «s µ ][x ts Q¬ sªyL Riß ØLóRi ª«sV V¬ dsÉ ÓÁ ¬ s @ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ úx msOS QÎ ÏÁ © «s 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .\¾ » ½ Ì Áa SLi» y K xtsQµ ³j¶ ,gRiLi µ³R¶ x qsVª«s LñRiª« sVV, ª«sx qsò Q ûª«s VV © «sV @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ » R½ V² R¶ V ¿RÁV© «sµ j¶ . 

1.%sa RP* NRP LRiø » ] ÌÁ V» R½  x msoÉ íÓÁ © «sªy² R¶ V. @ » R½ ²R¶V % sµy* Lix qsV² R¶ V .x qs» R½ ùx qs* LRiWx mso² R¶ V. 
@» R½ ¬ sNTPx ¤ ¦¦ ¦%sLS÷ égRiª«sVV@L jiöLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõª«sV V.ªyÉ ÓÁ ¬ s {qs* NRP LjiL iÀÁ % sa RP* N RPLRiø ª«sVª« sVV ø  
ªyL ôðRiNRPù ª«sVV» R½ LRiVªy» R½  N]© «sryg RiV© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP. 

2.Ò Á %s»R½ NSÌ Á ª«sVV© «sLRiVß á ª«s VV ¼ d½ LRiè Û Í Á [¬ sªyLRiV  x msoú» R½ , F¢ú » yµ R¶ VÌ Á ª«sÌ Á ©«s » R½ LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.x mso ú» R½ , 
F¢ú » yµ R¶VÌ Á ª«sÌ Á © «s » R½ Liú ²T¶ »R½ © «s LRiVß á ª«s VV © «sV Li² T¶ » R½ LjiLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soÌ Á VÛ Í Á [¬ sªyLRi V 
»R½ ª«sVLRi Vß á ª« sVV© «sV  C  Í Ü [NRPª«sVV© «s¼ d½ LRi Vè ¿RÁ V© yõLR iV.  x qsLiNRPÌ Á öª«sVVNRP Ö Ág ji a RPNTP òÛÍ Á [NRP  
¼d½ LRi è Û Í Á[¬sªyLRi Vxqs* LæRiª« sVV© «sNRP V Â ¿Á [LR iV¿RÁ V© yõLRi V. 

3.µR¶ Lix ms» R½ VÍ ØLS!  x qs» R½ äLRiø Ì Á VALRi LiÕ ³Á Li ¿RÁL i² T¶ . ªy¬ sÍÜ [® © s[¬ sª«sVgRi VõÌ ÁV 
NRPLi² T¶ .ú aRPµ ôðR¶ gRiÌ Á ªyLRiÌ Á ZNP[x mnsÖ Á » R½ ª«sVV  µ R¶ N RPVä¿RÁ V© «s õµ j¶ .@ © «sõµ y© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .@ gjiõN TP 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á V@ LjiöLi ¿RÁ Li ²T¶ .  %dsVNRP V a RP VË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á VNRPÌ Á VgRiV© «s V g SN RP. 

4.® ªs[Vª«sVV Â ¿Á[̧ R¶ VV¸ R¶ VÇìÁ ª«s VVÌ Á Liµ R¶ Ö Á x ¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á ©«sV@g jiõ ® µ ¶ [ ª«s» R½ Ì ÁN RPVÂ ¿Á[L RiVè © «sx mso² R¶ V ª«s Wª«sV© «sx qsV 
@gjiõ¸R¶ VLiµ R¶ Vúx ms® ªs[b PL i ¿RÁ V ¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ LiµR¶ VNRP V© «sõ @ gji õ® µ ¶ [ªy! ªyLôðRiNRPù ª «sVV  » R½ LRiVªy » R½µ R¶ VM Å Á ª«sVVÛ Í Á [¬ sx qs* LæRiÍ Ü [NRPª«sVV© «s 
A© «sLiµ j¶ Li» R½ Vª«sV VgSN RP. 

5.Fyx msLRiz¤ ¦ ¦¦» R½ ª«sVV,Ç Á gRi» yöª«s© «s NSLRiN RP ª«sVg RiVC  Ç ÁÌ Á ª«sVV© «s V Ê Á VV¼ ½ * NRP VäÌ Á x¤ ¦¦¦x qsò 
úx msOSQÎ ÏÁ © «sª«sVV© «sNRP VF¡ ¸R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV.@ x msöV² R¶ V ® © s[© «sV N][ Lji © «sN][Lji NRPÌ Á © «sV BLiúµ R¶ V² R¶ V,ª«s VLRiV» R½ V òÌ Á V 
¼d½ lLiè µ R¶ LRi Vg SNRP. 

****** 

1.x qs* LæRiª«sVV© «s ¸R¶ VÇ Á ª« sW¬ s® ªsLiÈ Á  DLi² R¶ V ® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS! Bµ j¶ g][ % dsVNRP V 
x¤ ¦¦ ¦%sLS ÷égRiª«sV V@ LjiöLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV.Bµ j¶ ¹ ¸¶ [V Ç Ø» R½ ®ªs[µ j¶ @ gj iõ %ds VNRPV @ L iµ j¶ Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ¬ sµ ³j¶ .C  
¸R¶ VÇÁ ª«sW¬ s x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVx ¤ ¦¦ ¦%sLRiWx ms ¬ sµ ³j¶  x qsz¤ ¦¦ ¦» R½ V\® ² ¶ %dsV ª«sµ ôR ¶ NRPV ª«s¿ RÁ Vè ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ¬ s» ][ 
xmsL ji¿RÁ ¸ R¶Vª« sVVÂ ¿Á [zqsN]© «sLi² T¶ . 

ª«sVL Ri Vª«sNRPL i² T¶ . 



2.x qsx¤ ¦ ¦¦ ¿RÁ LRi ® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! B» R½ ¬ s» ][ } qsõx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ .  B» R½¬ sróy© «sª«sVV© «sV 
zqósLRi xmsL Ri ¿RÁ Li ²T¶ . x ¤ ¦¦ ¦%sx qsª«sVLjiö Li ÀÁ © «sC ¸ R¶ VÇÁ ª«sW¬ s ZOP[ Qª«s Vª«s VVg Sx qs* LæRiª«sVV Â ¿Á [LRigR iÌ Á ² R¶ V.B» R½ ¬ sNTP 
Buíyx mspLji ò N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Û Í Á[zms» R½ LRiVÌ Á V. zms» R½ LRiVÛ Í Á [® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V. ® © s[© «sVFsª«sLj iªy² R¶ © [̄, ªyLji ªy² R¶ ® © s[. 

4.® © s[© «sV ª«sLi² R¶ V ¿RÁ V© yõ© «sV.B ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «sV. ¸R¶ VÑ Á Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.® © s[© «sV %s² T¶ F¡N RPVL iµ R¶ V© «sVgSNRP. 

5.r¡ ª«sVLSÇ Ø!  x qs* LæRiª«s VV© «sª«s Vª«sV Vø  ¬ sÌ Á Vx msoª« sVV.@ ¿RÁ È Á ® © s[ ¬ sÖ Á zmsDLi¿ RÁ Vª«sV V. LSÇ Ø!  © yNRP V  

Buíyx mspLji òN RPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«sV V. "® µ ¶ [ª«sx qsVª «sV© y Ë ³ÏÁ ª«s ' ® µ ¶ [ªy! ª«s W  %sx tsQ̧ R¶ Vª«sV V© «s 
xqsVª«sV© «sx qsVä² R¶ ª«so@ gR iVª«s VV. 

****** 

1.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦µR¶ Li »R½ Lji ORPQª «sVV© «s VLi ²T¶ L Rix qsª« sL i» R½ Ç Á Ì Á Õ Á Liµ R¶ Vª«so © y%dsVµ R¶ x ms² T¶ ©«sµ j¶ . @g jiõ® µ ¶ [ªy! ¬ ds 
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sC  µ ][x tsQª«s VV © «sV Li² T¶  %sª«s VVNRP Vò² R¶ \® © sFyÌ Á  ª« sLiÉ ÓÁ  @ ª«sVX» R½ ª«s VV© «sLiµ R¶ VÂ ¿Á [L ji© y© «sV.  
¿³RÁ Li µR¶ x qsV= ,¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÌÁ ª«sÌ Á © «s ª«sWN RPV x mso ßá ù gRi» R½ VÌ Á VNRPÌ Á VgRi V© «sV gSNRP . 

2.Ç Á ÌÁ Õ Á LiµR¶ Vª«soÂ ¿Á È íÁ V© «sVLi ÀÁx ms² T¶ © «s© «sV, ANRPx qs ª«sV V© «sVLi² T¶  x ms ² T¶ ©«s© «sV@Liµ R¶ VN RP V ªy¸R¶ VV® ªs[ 
NSLRiNRP V²R¶ V@ gRi V¿RÁ V© y õ² R¶ V. A Õ Á Liµ R¶ Vª«soª «sLiÉ ÓÁ  %ds Vµ R¶  x ms² T¶ © «s© «sVÊ Á È íÁ %dsVµ R¶  x ms² T¶ © «s©«sVNRP² T¶ gji® ªs [zqs© y© «sV.  
¬sL RiX¼ ½ ® µ ¶ [ª«s» y! A Fyx msª«sVV© «s V µ R¶ WLRiª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. 

3.C  ª«sL<Ri Õ Á Liµ R¶ Vª «so@ Ë ³ÏÁ ùL iÇ Á© «sª«sVV. C x qsVgR iL iµ ³R¶  úµ R¶ ª«sùª«s V VÌ Á Vx qsª«sVXµ ôðj¶  ¸R¶ V gRiV ¿RÁ V© «sõ% s.C  
xqsVª«sLñRi ª«sV V Ê Á Ì Á ª«sVV@ gRi V¿RÁV© «s õµ j¶ . Bª«s¬ sõ¸ R¶ VVx ms%sú » R½ ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VVú µR¶ ª«sù ª«s VVÌ Á Vª«s W¸ R¶ VLiµ R¶ V 
ªyù zmsLi ÀÁ © «s%s.NSª«so © «s Fyx ms® µ ¶ [ª«s» R½ ª«s Vª«s VVø AúNRP %sVL i¿RÁ NRP VL i² R¶ V© «sVgSNRP.  a RPú » R½Vª«so  
ª«sVª«s VVø Aú NRP%sVL i ¿RÁ N RP VLi² R¶ V© «sV gSNR P. 

x m sµR¶ª«s VW ²R ¶ª«s @ © «sV ªy NR Pª«s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 60 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  » R½ X ¿RÁ Â¿Á [N]» R½ ò LRi Ŕ¶ ª«sV V© «sV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ÀÁ %sÇ Á ¸R¶ WLóji¸R¶ VgR iV LS ÇÁ Ù © «sVµ y¬ s\| ms 
FsN TPäLi¿RÁ V© «sµ j¶ .Aµ ³y© «sª«s VV© «s L Ri Ŕ¶ ¿RÁ ú NRPx ¤ ¦ Ü[ª«sVª« sVV » R½ LR iVªy» R ½ µ k¶ ¬ s%dsVµ R¶  NRPWLRiVè Li² R¶ V© «sµj¶ . 3ª«s 
ÊÁ VVN RPVäÂ ¿Á [ LRi´ R¶ ¿RÁ ú NRPª«sV VÌ Á NRPVAx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . ª«sV¥ ¦ ¦¦ úª«s» R½ x msoª«sWµ ³R¶ ù Liµ j¶ © «sx qsª«s© «sª«s VV© «s 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ LSÇ Á Ù ©«sV gS¬ s B» R½ LRi V¬ sgS¬ s LRi´ R¶ ª«s V V\| ms FsNTP äLi ¿RÁ V© «sµ j¶. 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[a RPú» R½ V} qs© «s© «sV ÀÁ NSN RPVx msL Ri¿RÁ VÈ Á NRP V, ® µ ¶ [* x tsQª« sVVªyù zmsLix ms  
Â¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPVªyµ R¶ ù ª«s VVÌÁ © «sVx qsWú » R½ª«s VVÍ Ü [ Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ © «sL ki¼ ½ gS x qsLiFy¼ ½ LiÀÁ , ª« sVW²R¶ V ª«sWLR iVÌ Á V 



ú® ªsWgjiLi ÀÁ ,ªyLi VVLi ¿RÁ Vªy¬ sNTP  B¿RÁ Vè © «sµ j¶ .ª«sV¥ ¦ ¦¦  úª«s» R½ ª«sVV© « sµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ Ë ³ÏÁ W%sVµ R¶ VLiµ R¶ VÕ ³Á ¬ s 
ú® ªsWLiVVL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.NRPúLRi» ][ Â ¿Á [zq s© «s LRi´ R¶ ª«s W! ¬ ds Ë³ØgRi ª«sVVÌ Á V µ R¶ X ² ³R¶ª«s VVÌ Á V@ gRi V© «sV gSNRP . ¬ dsª«so  ª«sWN RPV%s Vú »R½ ª«sVª« so . 
a RPú»R½ Vª«so © «sVÇ Á Li VVL i¿RÁ gRi ÌÁ  µ y© «sª«so. %dsLR iVÌ Á © «sV FsNTPäLi ¿RÁ VN]© «s Vµ y© «sª«so 
@gRiV¿RÁ V© y õª«so .¿RÁ L Riø xmso ú» yÎ ýÏÁ Â ¿Á [N RPÈ íÁ Ê Á ²T¶  ¸R¶ VVµ ôðR¶ x qs© «sõ Qµ ôðR¶ \® ªs D© yõª«so. ¬ s© «sV õ 
@µ ³j¶ L][z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Vªy² R¶ VxmsL Ri} qs© «s© «sV lgi ÌÁ V ¿RÁ Vªy² R¶ V ,x msLRiµ ³R¶ © «sª«s VV© «sVlgiÌ Á V¿ RÁ Vªy² R¶ V @gRi V© «sVgSN RP.  

2.C  LRi´ R¶ ª«sVV© «sNR PV µ R¶ Vù Í Ü [NRP,Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP a RP NRP VòÌ Á V© «sõ%s. µ yL R iV ¬sL jiø» R½ \® ªsV, a RPú » R½ VLiÇ Á ¸R¶ V\® ªsVD© «s õµ j¶.  
µk¶ ¬ sNTP  Ç Á ÌÁ Ê ÁÌ Á ª«sVV© «sõµj¶ . » ][Ì Á V ú» yÎ ýÏÁ Â¿Á [NRP È íÁ ÊÁ ²T¶ © «s C LRi´ R¶ ª«sVV BLiú µ R¶ V¬s 
ª«sú Ç Á ª«sVVª« sLiÉ ÓÁ \®µ ¶ ¸R¶ VV© «sõµ j¶ .  

"x ¤ ¦¦ ¦%suyLRi Ŕ¶ Li ¸R¶ VÇ Á'  x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= Ì ÁÂ ¿Á[LRi´ R¶ ª«sV V© «sV ¸R¶ VÑ Á Lix msoª« sVV. 

3.® µ ¶[ª«s LRi´ R¶ ª«s W!  ¬ sª«soBLiú µ R¶V¬ s Ê Á Ì Á ª«sVª«so.ª«s VLRi V»R½ V òÌ Á  } qs© «sª«so .%sVú» R½ V¬ s gRiL Ri÷ éª«sVª «so.ª«sLRi Vß á V¬ s  

© yÕ ³Á %s. @ÉíÓÁ  ¬ dsª«so ª« sW¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VV © «sLiµ R¶ Ö Á x ¤ ¦¦¦%sx qsV= Ì Á ©«sV{qs * NRPLjiL i ¿RÁ Vª«s VV. 

****** 

1.µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ !  ¬ ds µ ³R¶ * ¬ sÂ ¿Á [Ë ³ÏÁW% sV¬ s ¬ sLix mso ª«s VV. µ R¶ VùÍ Ü [NRPª«s V V© «sVx mspLji Lix mso ª«sV V.  x qsª«sVx qsò 
ÇÁ gRi ª«sVVÌ Á Li µR¶ V| mnsWzts QLix msoª«s VV. x qsLiú gSª «sWµ ³j¶ x ms¼ ½ BLiúµ R¶ V² R¶ V , ª«s VLRiV» R½ V òÌ Á » ][NRPW² T¶ © «s 
µy© «sªy¸R¶ Va RP ú» R½ Vª«so© «sV µ R¶ WLS¼ ½ µ R¶ WLRiª«s VV© «sNRPV  ú » ][} qs® ªs[̧ R¶ VVª«sV V. 

2.µR¶ VLiµ R¶ VÕ ³dÁ !  a RPú » R½ Vª«so© «sVgRi² R¶ gRi² R¶ Í Ø² T¶ Li¿RÁ Vª«sVV. a RPú » R½V} qs©«sÍ Ü[ ALRiò© yµ R¶ ª«sV VÌ Á VNRPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«sV V. 
¬dsª«so BLiúµ R¶ V¬ s ª«s VVztí sQ ª«sLiÉ ÓÁ µ y© «sª«so.a RPú» R½ Vª«so© «sV  ® µ ¶ Ê Á ÷¼d½ ¸R¶ VVª«sV V. 

3.BLiú µ y!  A µR¶ WLRiª«s VV© «s D© «sõ a RPú» R½ Vª«so© «sVÇ Á Li VVLi ¿RÁ Vª«s VV.  ª«sWË ³ÏÁ È Á VÌ Á V a RPú »R½ Vª«so © «sVJ² T¶ LiÀÁ  
µR¶ VLi µR¶ VË ³ÏÁ VÌ Á Vú® ªsWgjiL i» R½V LRi V g SNRP. ª«sW@ a S* LRiW² ³R¶ VÌ Á V, 
LRi´ j¶ NRPVÌ Á V¸R¶ Vµ ôðR¶ Ë ³ÏÁ W% s V¸ R¶ VLiµ R¶ Li» R½ È Á© «sVx qsLi¿RÁ Lj iL i» R½VL Ri V gSNRP .  

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 61 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)Ç Á Í Ü[µ R¶L Ri, %sx qsLSöµ j¶ x qsNRPÌ Á  ªyù µ ³j¶ ÀÁ N TP» R½ =NRPV® ªs VVµ R¶ É ÓÁ  » R½ X¿RÁ Â ¿Á [L][gji » R½ Ì Á %ds Vµ R¶N RPV 
xqsL iFy»R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .x msÍ Øa RPx mso © yÌ Á VgRiV @ LigRi VÎ ÏÁ ª«s VVÌ Á ÛË Á ² R¶ ²R¶ V© «sV © «sWLji 

@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁL ][gRi ® µ ¶ [x¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sNRP Vx msp¸ R¶VV© «sµ j¶ .  



2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[a RPVË ³ÏÁ ª«s VVÌ ÁV N ][LRi Vªy² R¶ Vx mnsV X » yµ j¶  13 x msµ yLóRiª«s VVÌ Á © «sVAx ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  
B¿RÁ Vè © «sµj¶ . ¬ s»R½ù Q\®© s% sV¼ ½ òN RPNR PLRiø Ì Á V b dPúx mns Vª«sV VgRi Â ¿Á [̧ R¶ Vg][LRi Vª yLRiVú Ë Øx¤ ¦¦ ¦ø ß áx qsLi xmnsVª«s VV© «s 
g][ª«sV¸R¶ Vzm sL i² R¶ ª«sV VÌ Á  © «sVLiÀÁ ,µ y¬ s¬ s @ g jiõgS Ë ³ Ø%sLi ÀÁ x qs WN][òQ QNR Pò Lki¼ ½ ¬ s 
úx msa ][õ Q» R½ òLRiª«s VVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . ¿RÁ Liúµ R¶ ú gRix ¤ ¦¦ ¦ßá ª«sVVª«sÌ Á © «s NRPÌ Á VgRiV @ Ljix tís Qª«sV V© «sNRP Va SLi¼ ½ NTP  gS© «sV 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

""» R½ ´ yr¡ ª«sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ ß áÇÁ ¬ s» yLjiuíy a S©«sò¹ ¸¶ [V@ ® © s[© yÇ Á¸ R¶ VLi Ç Á Ù x¤ ¦¦¦§¸R¶ W» ½̀ '' 

1.ª«s© «sx qsö¼ d½ !  ¬dsª«so%sú µ R¶ µ ³R¶ , Ê Á Í Øx qs,Í Ü [z¤ ¦ ¦¦» R½  %sx qsÌ Áö NRPªyù µ ³R ¶VÌ Á NRP V J xtsQµ ³j¶ ¬ s@g RiV ¿RÁ V© yõ ª«so. 
ª«sWL ix qsª«sVV© «sLi µR¶ V© «s V,¿ RÁ LRiø ª« sVV© «sLiµ R¶ V© «s VgRiÌ Á  C  ªyù µ ³R¶ VÌ Á ©«sV¬sL Ri WøÖ Á Li¿RÁ Vª«sV V. 

2.Ê Á Í Øx qsª«sW!  ¬ dsª«so ¿RÁ LiNRPÌ Á © «sV, @ Li² R¶ N][a RPª«s VVÌ Á© «sVË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ Vµ y© «sD. © yNRPV µ k¶ ¬ sNTP %sLRi VgRiV² R¶ V 
¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sV."" ÀdÁx msú µ R¶ V'' ª«sXO RP Qª«sV VC  ªyù µ³R¶ VÌ Á  ª«s VWÌ Á ª«sV VÌ Á © «sV| msLjiNTP ® ªs[̧ R¶ V V© «sV. 

3.%sx qsLRiö NRP ªyù µ³j¶  N SÎ ýÏÁ §,Â ¿Á [» R½ VÌ Á NRPV , Â ¿Á ª«soÌ Á NRP V,N RP© «sV õÌ Á NRP V  N RPÌ Á VgRiV© «sV.@ É íÓÁ  
%sx qsLRiöNRPª«s VV© «sV¸R¶ VO RP QQ ø© «sV » R½ Ì Á Ì Á Vª«sLiÀÁ  lg iL iÉ ÓÁ ® ªs[̧ R¶ V V¿RÁ V © yõª«sVV. 

****** 

@ Li VV µR ¶ª «s@ © «sV ª yNR Pª«s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  ª«sVLiú » R½ x msoFyhRi ª«sV V Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦ µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Li µR¶ V© «sõµ j¶ .a SLi»R½ Vù µ R¶ NSÕ ³Á   

ª«sVL iú» R½ ß á ª«sV VÌÁ Li µ R¶Vµ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

2)x qsLiª«sW© «sx qsù N RPLR iø ª«s VV© «s1 , 2 Ê Á VVNRP VäÌ Á Â¿Á [¬ dsÉ ÓÁ NRPV Li² R¶ © «sV  gS¬ sN RPÌ ýÁ V NRPVLi² R¶ © «sV  gS¬ sx qsLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ú gSª«sV  ª«sVµ ³ R¶ ùª«sV V© «sNRPV¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .C NRP LRiøª« sVV © «s Li® µ ¶ [ 
"ú¼ ½ ¥¦ ¦¦ Ŗ¶ Vß Øùª«s» R½ =» R½ LSù M  a RPVN SòQù ¬ s'ª«s WLix qsª«s VVÌ Á © «sV x qsL iFy»R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á[zqs 
ú» ygRiV© «sµ j¶ . 

3)Dx ms© «s¸R¶ V© «s NRPLRiø ¸R¶ V Liµ R¶ VA¿yLRiV ù ² R¶ V ª«sWß Øª«sN RP V¬ s© y Õ ³Á ¬ s » yNTP 3  c  8  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sVÇ ÁzmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .  

4)LSÇ Á ù Ì ÁOTPQ, úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø¾ »½[Ç Á x qsV=N][L RiVªy²R¶ V  Ë ØL>Rix qsö» R½ ù a SLi ¼ ½  ¸R¶ VLiµ R¶ V ª«sVW² R¶ ª «sÊ Á VVNRPVä© «sV  
¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 



5)x msoztísQ N]LR iNRPV Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á ² R¶ VAú gRi¥ ¦ ¦¦ Ŗ¶ Vß Ôá NRPLRiø ª «sVV© «s @g jiõ  ª«sµ ôR¶ © «sVLi² T¶ úFy» R½ M  NSÌ Á ª«sVV 
ÛÍ Á [¿RÁ V© «sx mso² R¶ V9ª«s ª«sV Liú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [D» R½ ä Qû ª«sVß á ª«s VVÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j ¶ . r¡ ª«sV¸R¶ WgRiª«s VV© «s 
@ª«sË ³ÏÁ X »R½ ryõ© «sª«s VV » R½L RiV ªy» R½ µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ ¬ dsÉÓÁ © «sVLi ²T¶ D» R½ ä Qûª «s Vß á  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . 

6)@ µ³yù x msNRPVÌ Á  N] LRiNRP V µ ³R¶ © «sª«sV VNRPW LRiVè ÈÁ  ¸R¶ VLi µR¶ Ö Á %sx mnsV õa SLi¼ ½ NTP  10 ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[x mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

1.x qs* Ç Á© «sVÌ Á V @ © «sVNRPWÌ Á VLRi V@ gRiVµ R¶ VL RiV gSNRP . ª«sù¼ ½ l Li[NRPVÌ Á V@ © «sVNRPWÌ Á VLRi V @ gRiVµ R¶ V LRiV 
gSNRP.@ b P* © «sVÍ ØLS!  %dsVLRi V ª«s W %sx ts Q̧ R¶ Vª«sVV© «sx qs* , x msLRiVÌ Á © «sV @© «sVNRP WÌ ÁVL Ri© «s VÂ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

2.ª«sW ª«sV© «sx qsVÌ Á V @© «sV ù Ì Á ª«sV© «sx qsVÌ Á » ][ N RPÖ Á ¸R¶ VV© «sVgSNRP.  N RPÌ Á zqs ¾ » ½ Ö Á zqsNRPVLiµ R¶ Vª«s VV gSN RP. NRPÌ Á zqs  
xms¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ ª«sV VgSNRP.  ª«sV© «sx qs VÌ Á © «sVÀÁ Liµ R¶ LRi Â ¿Á [̧ R¶ VV| mnsWx ts Qª«sVV Û Í Á [NRPV Li² R¶ V© «sVgS» R½ .  B Liúµ R¶ V¬ s Aa RP¬ s 
ª«sW% dsVµ R¶  x ms² R¶ NRPVL i² R¶V© «sVgS » R½. 

****** 

1.x¤ ¦¦¦%sx qsV=Ì Á V @ Liµ j¶ Li¿RÁ Vª«s V¥ ¦¦ ¦ ª«sV¥ ¦¦ ¦® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á©«sVF¡ zts QLi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ@ gkiõ!  ¬ dsª«so  
¸R¶ Vª«sVV© «sN RP Vx qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ © «sª«sVLRiß á  NSL Riß á ª«sV V© «sVLi² T¶  C Ë ØÌ Á V¬ sLRiOTP QLi ¿RÁ gRiÌ Á ª«so.  ¬ds 
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «s@ b P* ©«sVÌ Á V C Ë ØÌ Á V¬ sª«sVX» R½ Vù NSLR iß Øª« sVV© «sVLi² T¶  » R½ zmsöL iÂ ¿Á µR¶ LRi VgSNRP. (3 ) 

2.Ë ØÌ Á NS!  ú Fyß áª«sVVÌ Á V¬ ds ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sV%s² R¶ Vª« sNRPVL i² R¶ V© «s V g S NRP.¬ dsª«so ú Fyß ØFy© «s ª«sV VÌ Á VNRPÌ Á ªy² R¶ ª«so 
@gRiVµ R¶ Vª«sog SNRP. © «s WLRiV a RPLR i» R½ VòÌ Á VÒ Á% sLiÀÁ  ª« sLôðji Ì ýÁV ª«sV V.@ gji õ ¬ ds %sx ts Q̧ R¶ V ª«sVV© «sx msOR P Q Fy¼ ½ \¹ ¸¶ V 
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sVgS» R½ . (4) 

3.Ë ØÌ Á NS!  ¬ ds Ò Á %s» R½ ª«sVV@ Li» R½ L>ji» R½ \®ªsV  %s>V Q û» R½Vù ª« sVVÅ Á ª«s VV© « s x ms² R¶ © «sV© «sõx msöV² R¶ V¬ dsNRP V ª«s VLRiÌ Á  
úFyß á ,@Fy© «sª«sVVÌ Á V N RPÌ Á VgRiV© «sV gSN RP. @ gjiõ  ®µ ¶ [ª«s» R½  ¬ s© «sVõª « sVX » R½ Vùª«so © «s VLiÀÁ ª« sVLRiÖ Á Li ÀÁ  
¾» ½ ¿RÁ Vè ©«sVgSN RP.@ gji õ ¾» ½ ÀÁ è © «sA¸R¶ VVª«so© «sV ¬ ds  ¸R¶ VLiµ R¶ Vª« sVLR iÌ Á  róyzmsLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. (5) 

4.ú FyßØFy© «sª«sVVÍ ØLS! Ê Á Li² T¶ ¬ s Í ØgRiV Fsµ ôR¶ VÌ ÁVg ][x tî sQª«sV V© «s úx ms® ªs[b PLi ÀÁ © «sLki¼ ½  %d sVLRi V C  
A¸R¶ VVuyäª«s VV¬ s® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sú x ms®ªs[b P Li¿ RÁ Li² T¶ . B» R½ ² R¶ VªyL ôðRiNRP ù ª«sVV ª«sL RiNR PVÒ Á %sLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  
B»R½ ² R¶ Vª«sVX » R½ Vùªy» R½  x ms² R¶ NRPC  Í Ü [NRPª«sV V© «s úx mszqsµ ôðR¶ V² R¶ gRi V© «sV gSNRP.  (6) 

5.ú FyßØFy© «sª«sVVÌ Á VB» R½ ¬ s¬ s %s² T¶ÀÁ  F¡ NRP VLi² R¶ V© «sVgSNR P. B» R½ ¬ s¬ s 
xqsx msòL<Ri VÌÁ N RPVª «sx msögjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.ªyL RiV B» R½ ¬ sNTP ª yLôðRiN R Pùª« sVVª«sL RiN RPV a RPVË ³ ÏÁ ª«sVVÌ Á VNR PÖ Á gjiLi» R½ VLRi V gSN RP. 
(7) 

6.A¸R¶ VVuyø© ±s!  ¬ ds ú Fyßá ª«sV VÌ Á V¾ » ½ ¿RÁ Vè ¿RÁV© yõª« sVV.ªy¬ sNTP  AÈ Á LiNRPª«sV gRiV 
¸R¶ VORPQ Qø L][gRiª« sVV© «sVú¼ ½ zmsöx msL ix mso ¿RÁ V© y õª«sV V.ª«sLRiß Ôá ¸R¶ V  @gji õ ® µ ¶ [ª«s» R½¬ dsN RPV © «sW lLi[Î ýÏÁ  
A¸R¶ VVx ts Qùª«s VVNRP ÖÁ gji Li ¿RÁ V© «sV  gS » R½. (8) 



7.® ªs[Vª«sVV ¼ ½ %sV LRiª«s VVÌ Á © «sV@µ ³j¶ gRi%s VLiÀÁ  D» R½ òª«s V© yNRPª«sV V© «sV  
@µ ³j¶ L][z¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ © yª«sVV.® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á Liµ R¶ VD» R½ òª«sV  Ç Ü[ù ¼ ½ x qs* LRiWx ms o² R¶ gRi V x qsWLRi Vù ¬ s Â ¿Á [L RiV¿RÁ V© yõª«s VV.(9) 

****** 

1.® ªs[¬ s» ][ NRPL Ri øÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á² R¶ V© ¯ [@ ÉíÓÁ  Ê Á VVNS= ª«sV ® ª s[µ R¶ ª«sV V Ì Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ ª«sVV. @%s 
xqsµ R¶ x qsV= ÌÁ Li µR¶ V ® ªsÌ Á Vg]Liµ R¶ V¿RÁ V© «s õ% s,¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÌ Á © «sV® µ ¶ [ª«s» R ½ Ì Á ª«sµ ôR¶ NRP VÂ ¿Á [LRiVè ¿RÁ V© «sõ%s.(1 0) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 13 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)@ µ³yù x msNRPVÌ Á  @ LóS QLêRi© «s% sx mnsV õ a S Li¼ ½ NTP ® ªsVVµ R¶ É ÓÁª«sV Li ú» R½ ª« sVVÂ ¿Á [x mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶.   

2)ª«sWLæRiª« sVV© «s a RPVË ³ÏÁ ª« sVVÌ Á VNRPÌ Á VgR iVÈ Á NRPV 2 ª«s  ª«sVL iú» R½ ª«sVVÇ Á zm sLi¿RÁ V¿RÁ V NRP V² T¶Fyµ R¶ ª«sV VDLi ÀÁ  ryg RiV© «sµ j¶.  
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÌ Á VgRi VÈ Á NRPV @ x qsLiÅ Á ùµ ³R¶ W× Á  lLi[ß áVª« so Ì ÁVg Ri² ïT¶ x ms LRiN RPÌ Á © «sV µ k¶ ¬sÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ BÌ ýÁ V, 
F~Ì Á ª«sVVÍ Ü [¿RÁ Ì ýÁ V© «sµj¶ . 

3)¾ » ½[Ì Á V,  µ ][ª«sV, ÀdÁª«s V, a RPL][äÈ Á  NS µ j¶ % sx tsQ ÀÁ NTP» R½ =N RPV3 c  1 0 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [ª«sVµ ³R¶ WNRPª«s VV© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ ú »ygji Li ¿RÁV© «s µ j¶ . Â ¿Á [© «sVª«sVÉ íÓÁ  Û ÍÁ [N RPx msoÈ íÁ  ª«sVÉ íÓÁ ¬ sxqsÒ Á ª«s 
ÇÁ Li »R½ Vª«so ¿RÁ L Ri øª«sV V© «s ¿RÁ VÉ í ÓÁµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . ª«sVÉ íÓÁ ¬ sª«sWú» R½ ª«s VV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ NRPÖ Á zms ú» ygjiL i ¿RÁ V© «sµ j¶ .¬ dsÉ ÓÁ  Fyú» R½ © «sVgS ¬s x msx qsVx mso N RPÖ Á zms© «s ® © s[¼ ½ ¬ sgS¬ s 
xqsL iFy»R½ © «s @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ú » yg ji Li¿RÁ V©«sµ j¶ . 

4)DFyNRPLRi ø ª«sV V© «s 7  ª«s ª «sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [x mns VX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

1.Ê Á VVlgi[* µ R¶ ª«sVV© «sV x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=gRiVLjiLi ÀÁ , ryª «sV ® ªs [µ R¶ ª«sVV© «s VJ Ç Á x qsV= g RiVLjiLi ÀÁ  , 
¸R¶ VÇÁ Ù lLi[* µ R¶ ª«sVV© «sVÊ Á Ì Á ª«sVV© «sV gRiVL jiLiÀÁ @ ² T¶ gji© y© «sV. @ %s © «s© «sVõË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ NRPVLi² R¶ V© «s VgSN RP. 
BLiúµ R¶ V² R¶ V @Õ ³Á ª«sV» R½ x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V úx msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sVg SN RP.  

2.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  µ R¶ Vù Í Ü[NRPª«sV V© «sNRPVµ j¶ gRi Vª«s© «s D© «sõµ yLR iVÌ Á V ¬ dsª«so GLRiöL jiÀÁ © «s® ªs[.A µ yL RiVÌ Á Li® µ ¶ [ 
xms© «sVÌ Á NRP Vú} msLRi ßá  Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .%sa RP* ú } msLRiß á  ryµ ³R¶ NRPª«s V VÌ Á gRiVA ª« sWLæR iª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vª«sWNR PV 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª« sVV. 

****** 

1.¼ ½ LRia RPè LSÇ Á , NRPXx tñs Q, x msXµ R¶ NRP ,NRP LiN RPx msLRi* ª«s V© «sV Fyª «sVVÌ Á %sx tsQª «sVV© «s V ª«s Vµ ³R¶ WNRPª« sV© «sVJ x ts Qµ ³j¶  
© ya RP© «sª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgS» R½ .  (3) 

2.C  J x tsQµ³j¶  ª«sVµ ³R¶ Vª«s V¸R¶ Vª«s VV.ª«sVµ ³R¶ VLRi LR ix qs Ë ³ÏÁ Lji» R½ ª«s VV.ª«sV µ ³R¶ VLRi ¬ sx ts Qù Liµ R¶ ª«s VV."ª«s Vµ ³R¶ V' ª«s¬ s } msLR iV 
gRiÌ Á µj¶ . Bµj¶  NRPVÉ ÓÁ Ì Á  %sx tsQª«sV V© «sNRPVJ x ts Qµ ³j¶ . NRPVÈ íÁ V ªy¬ s¬ sË Øµ ³j¶L i¿RÁV© «sµ j¶ .(4 ) 



3.NS È ÁV ® ªs[zqs© «s ¿][È Á V© «sVLi² T¶ ,ú» ygjiLi ÀÁ © «s ¿][È Á V© «sV Li² T¶  %sx t sQª« sVV© «sV  
µj¶ Li zms® ªs[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV.¬ dsÉ ÓÁ » ][, » ][N RP» ][, NSÖ Á » ][N RPLRi ÀÁ © «s ª«sVa RPNSµ R¶ VÌ Á %sx tsQª« sVV© «sV  
¬sL ki* LRiù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV. (5) 

4.Fyª«sVV NSÈ Á V© «sNRP V B» R½¬ s@ ª«s¸R¶ V ª«sª«s VVÌ Á Vª«sVV² R¶ V ¿RÁ VN]© «s V¿RÁ V© «sõ% s. NUPÎ ýÏÁ § x qs² R¶ ÌÁ V¿RÁ V© «s õ%s. 
ª«sVVÅ Á ª«sV Vª«sL iNRP LRi F¡ ª«so¿ RÁ V© «sõµ j¶ .ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Øx qsö¼d½ ! @ÉíÓÁ  ªy ¬ s %sx tsQ ª«sVV© «s Vµ j¶ LiÀÁ  
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sVx qsLRiÎ ÏÁ ª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.(6 ) 

5.%sx tsQ{¤ ¦¦ ¦©«s\® ªsV , ® © s[Ì Á ª«sV VÅ Á ª«sVV»] [ úFyN RPV© «sÉ íÓÁ a RP L][äÈ Á NRP %sx tsQª« sVV© «sV ,%sx ts Qª«s VV gR iÌ Á  
a RPL][äÈ Á NRPx mso%sx ts Qª«sV V© «sV NRP W² R¶ © ya RP© «sª«sVVÂ¿Á [z qs© yª«sV V. (7) 

6.ª«sX b Pè NRPª«sW!  ¬ ds Ë Øx ¤ ¦¦ ¦§ª«soÌ Á Liµ R¶ VÊ Á Ì Á ª«sVV Û Í Á [µ R¶ V.» R½ Ì Á Í Ü[ Û ÍÁ [µ R¶ V.ª«sVµ ³R¶ ù © «s Û Í Á[µ R¶ V. B»R½L RiVÌ ÁN RPV 
ËØµ ³R¶ NRP Ö Ág jiLi¿RÁ V  @Ì Á ö %sx tsQª «sVV© «s V» ][NRPÍ Ü [ | msÈ íÁ VN]¬ s GÌ Á ¼ ½ LRiVgRiV ¿RÁ V© yõª« so? (8) 

7.x qsLRiö ª«sW!  ¬s© «sVõ À dÁ ª«sVÌ ÁV¼ ½ © «sV¿RÁ V© «sõ% s. ® © sª«sVÎ ýÏÁ § ¾ » ½ gRi© «s LRiNRPV ¿RÁ V© «sõ%s. %sx ts Q¬ sªyLRiN R P x qsNRPÌ Á  
Jx tsQµ ³R¶ VÍ ØLS! a RPL] [äÈ Á NRP %sx tsQ ª«sVV© «sV ¬ sLkiL Riùª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ . (9) 

8.ª«sX b Pè NRPª«sW!  ¬ dsª«so  » ][NRP» ][© «sV, © ¯ [É ÓÁ» ] [©«sVN]È íÁ V¿RÁV© y õª« so.C  lLiLiÉ ÓÁ Í Ü [ © ¯ [È Á %sx tsQª«sV VÛ Í Á [µ R¶ V. 
»] [NRPÍ Ü [® © s[x qs* Ì Á ö %sx tsQª«sV V DLi² R¶ ª«s¿ RÁ Vè © «sV! 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)¸R¶ W¿RÁ NRPVÌ Á  @ Õ ³ÁÌ Á ztsQ» yLóRi zqsµ ôðj¶  N ]LRiN RPV 1  c  2 ª«s VLiú »R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [» R½Ö ýÁ  LRi Wx msx mso  µR¶ W² R¶ gRiÌ Á Aª«so FyÌ Á  
Fy¸ R¶Vx qsª«sV V© «sVx qsLiF y» R½ © «s @ Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß ØÌÁ VÂ ¿Á [zqs  Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿R Á V© «sµ j¶ . 

2)3,  4 ª«sVLiú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [ DN óRP Qù úN RP» R½ Vª« so © «sLiµ R¶ V\® ªs Vú» yª«sLRi Vß á  
¸R¶ WÇÁ ù x ¤¦ Ü[ª«sVª«sVV© «sV@ © «s Vª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)5ª«s Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [ @ Õ ³Á ¿yLR iNRPLRiø ª«sV V© «s zms² R¶ Vg RiV x ms² T¶ © «sª«sX OR PQx mso x qs% sVµ ³R¶ ©«sV DLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.µ y»R½ Ì Á  C x qs²T¶L ix msoÌ Á Â ¿Á [© y ª«sV© «sx qsV ª yùN RPVÌ Á ª«sVg RiV ¿RÁ V© «s õµ j¶ .@ ²T¶ gji © «sµj¶  
ÌÁ Õ³Á Li¿RÁ NRP Ë Øµ³ R¶ x ms² R¶ V¿RÁ V© yõ© «s V.x qsLRix qs* ¼ d½  ®µ ¶[%s © y¸R¶ VLi µR¶ VÂ ¿Á [Lji a RPN TPò úx msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sV gSNRP.  x qsLRix qs* ¼ ½  
© yÑ Á x¤ ¦¦¦* ©«sVxmnsVX » R½ ª«s VV ª «sLiÉ ÓÁ µy¬ s» ][ ¬ sLix mso © «sV gSNR P. 

2.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á NRPV x mso ú» R½ LRi Wx msÌ Á gRiV x qsx msò© «sµ R¶ VÌ Á Vú x msª« sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V¿RÁ V© «sõ%s. » R½ Liú² R¶ VÌ Á  ª«sL iÉ ÓÁ ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á NRP V 
xmso ú» R½ VÌ Á ª«sLiÉ ÓÁ  ª«sV© «sVx tsvù Ì Á V¸R¶ VÇ ìÁª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx ¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á V @ LjiöLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRiV. DË ³ ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á V 
xmsL Rix qsöLRiNRPÎ Øù ß á ª«sVV N ]L RiNRPV  FyÈ Á ÷² R¶ V¿RÁ V© yõLRi V. DË ³ÏÁ ¸R¶ V VÌ Á V x msoztís QN ]LRiNRP V ¸ R¶Vú ¼ ½ Li¿RÁ V¿RÁ V© y õLRiV. 

****** 



1.BLiú µ yª«sLRiVß á VÍ ØL S! %dsVL RiV @ Õ³Á x tsv» R½  r¡ ª«s VFy© «sú zms¸R¶ V VÌ ÁV.  C  @Õ ³Á x tsv» R½ r¡ ª«sVª«sVV© «sV  
} qs%sLi¿RÁ Li² T¶ .x qsLi» R½ X x msoòÌ Á V NRPLi² T¶ .%ds V @ x msLSÑ Á » R½  LRi´ R¶ ª«sVV% ds VNRPV r¡ ª«s Vª«s VV @L iµ j¶L i ¿RÁ V¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ s  
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sVÂ ¿Á[L Ri V© «sV g SNR P. (3 ) 

2.BLiú µ yª«sLRiVß á VÍ ØL S! %dsVL RiV @ Õ³Á x tsv» R½  x mnsÌ Áª«sV V© «sVª«s L<jiLi ¿R Á VªyLRiV.  ª«sVµ ³R¶ Vª« sV» R½ òª«s Vª«sV V,ª«sL <Riª«s VV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vr¡ ª «sVË ³Ø gRiª«s VV© «sV} qs%sL i¿RÁ Li² T¶ . B¿RÁ È Á úgRix ¤ ¦¦ ¦ ¿RÁ ª«sVryµ R¶VÌ Á Liµ R¶ Vr¡ ª«sVª «sVV  
zqsµ ôðR¶ ª«sV VgSD© «s õµ j¶ .  µR¶ LS ÷éx qs© «sª«sVVÌ Á% dsVµR¶  @ {qs© «s V\Û ÍÁ  Fy© «s ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . (4) 

****** 

1.® ªs[Vª«sVV ¬ sL iµ j¶ Li¿RÁ NRP V© «sõ© «sVª« sVª«s VVø  µ R¶ Wzts QLi ÀÁ Û Ë Á µj¶ Lji Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV,N RPh][LR i ªyNRP ù ª«sV VÌ Á Â ¿Á [ª«sVª« sVV ø  
A² T¶ F¡ x qsV N]© «sVªyLRi Vzms² R¶ VgR iV x ms² T¶ © «s Â¿Á È íÁ Vª«sÛ Í Á xqsª«s VWÌ Á ª« sVVgRi © ya RP© «sª«s VgRi Vµ R¶ VL RiVg SNRP.(5 ) 

AL Riª«s @ © «sV ªy NR Pª«s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® µ ¶[a SLi» R½ LRiª«sVV © «sV LiÀÁ ª«s ÀÁ è © «sªy² R¶ V» R½© «s BL iÉ ÓÁ¬ s ¿RÁ W¿ RÁ V¿RÁ Vxqs% sVµ ³R¶ Ì Á V Â ¿Á [» R½ ÊÁ É íÓÁ 1  c  6 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sVÇ ÁzmsLi¿ RÁ V¿RÁ V  BLiÉ ÓÁ Í Ü [@² R¶ VgRiV | msÈíÁ V© «sµ j¶ .» R½ µ R¶ Vx msLji x qs%sVµ ³R¶ Ì Á © «sVNRPV² T¶ Â ¿Á [» R½ 
xmsÉ íÓÁ "ª«sÖ dÁ NRP » R½ Xß á ª«sVV'Ì Á © «sV Fs² R¶ª«s VÂ ¿Á [» R½ » yNTP %d s¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁ V¿RÁ Vx qs%s Vµ ³R¶ Ì Á © «sV Az¤ ¦ ¦¦ » ygji¸R¶ VLiµ R¶ V 
®ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .» R½ ©«s BLiÈ Á  @ Liµ R¶ LRiV GNRPª«s V© «sx qsVäÌ Á gRiVÈ Á NRP V%ds¬ s ¬s Ç Á zmsLi¿RÁ V ¿RÁ Vx qs%s Vµ ³R¶Ì Á © «sV I ZNP[r yLji 
DLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .ú NRPªyù µj¶ * x qsLêRi© «s » R½ µ R¶ VxmsL ji%ds¬ s¬ s ÇÁ zmsLi ¿RÁ V¿RÁ V¸R ¶ VÇ Á ª«sW¬ s 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «súx ms® ªs[b PLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .@ Li¾ » ½ [ùztísQ¸R¶ V Liµ R¶ Va RPª«sµ R¶ x ¤ ¦ ¦¦ ©«sª« sVV»R½ L RiVª yÈ Á  %ds¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ V ¿RÁ Vx qs* Ç Á ©«sVÌ Á © «sV BLiÉ ÓÁ Í Ü [úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

2)7ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [ú x msªyx qs ª«sVLiµ R¶ V© «s õx mso² R¶ V» R½ © «s B ÌýÁ V, Ë ³ ØLRiù x msoú » R½VÌ Á © «sV ¿RÁ W¿RÁ V© «sµ j¶. 

3)Ê Á Vµôðj¶  N][LRiV ªy² R¶ V8 c  9  ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á[O UP QL ][µ R¶ © «s x mso L][² ya RPª«sVV, LRix qsª«s VVÌ Á Liµ R¶ V 
IN RPµ y¬ s¬ sx qsLi Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á[zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j ¶ ÛÍ Á[µ y @ gjiõ¬ s Dx msró y© «sª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
Dx ms© «s¸R¶ V© «sx mso@ gjiõ  NSLRiù ª«s VV© «s %d s¬sÂ ¿Á [@ gji õ¬ s x msLji x qs ª«sV Wx ¤ ¦ ¦¦ ©«sÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

4)Aªyry´ yù µ ³j¶ © «sª«sVL iµ R¶ Vª«sV¥ ¦¦ ¦a SL i¼ ½ gRiß áx qsª«sV¸R¶ Vª« sVV© « s 1 0ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VV ¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ .""» R½ ´ y 
@gjiõ ¿ RÁ ¸R¶ V® ©s[@ ¼ ½ ¿RÁ è é©ô«s} qsx tís QNS© «sVª«sV© «s òQûß Ø© «sLi» R½ LRiLi@ © «s ¸R¶ WgSL>Rix ms¾ » ½ [ùÀdÁ ¸R¶ Vª«s W© yLi 
BxtísQNSL iúÊ Á ¥ ¦ ¦¦ ø @ ©«sVª«sVLiú» R½ ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

1.® © s[© «sV @ © «sõª«s VV, µ ³R¶ © «sª«s VV,x qs VÊ Á Vµ ôðj¶,  %sVú» R½ Ë ³Ø ª«sª«s VV,} qs õx ¤ ¦¦¦µR¶ X ztís QNRPÖ Á gji 
úx msx qs© «sõª«sV© «sª«s VV© «sgRi X x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á NRP VÂ¿Á [LRi V¿RÁ V© yõ© «sV. gRiXx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÍ ØLS! ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s© «sgRiV© y» ][ 
AÈ Á Í Ø² R¶ Li² T¶ .x qsVÐ Á Li¿RÁ Li² T¶ . ® µ ¶[a SLi» R½ LRiª«sVV© «s VLiÀÁ  ª «sÀÁ è © y© «s¬ sÛ Ë ÁµR¶ LRi NRPLi² T¶ . 



2.ª«sW 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á Vx qsVÅ Áú x msµ R¶ ª«sVVÌÁ V. @© «sõª«s Li» R½ ª«sV VÌ ÁV. OUPQL Riª«sLi» R ½ ª«sVVÌ Á V.x qsª«sVXµ ôð R¶ ª«sV VÌ Á V.® µ ¶ [a SLi»R½ LRiª«sVV  
© «sVL i² T¶ ª«sÀÁ è ©«s ª«sVª «sVV ø @% s ¸ R¶ VÇÁ ª«s W© «sVÌ Á © «sVgSgRiVL jiòL i ¿RÁ V © «sV gSN RP. 

3.® µ ¶[a SLi »R½L Riª«sV V©«s® ªs[Vª «sVV  @ ®© s[N RP x qs» R½ öµ yLóRiª«s VVÌ Á V© «sõgR iX x ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sV » R½ Ì Á ¿RÁ V¿RÁ VL iµ R¶ Vª«s VV. ®ªs[V ª«sVV  
¼½ Lji gji ª«s ÀÁè © «sx mso² R¶ Vª«sVª«sVVø  ¸R¶ VÇ Á ª«s W© «sVÌ Á gSgRiVL jiòLi ¿RÁ Vª«s V¬ s gRiXx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á © «sVúFyLój iLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 

4.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÍ ØLS! %ds V @© «sVª«s V¼ ½  @ LójiLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.%dsV LR iV Ë ³ÏÁ WLji µ ³ R¶ © «sª«sVV, %sVú» R½ LRi Wx ms , 
ª«sVµ ³R¶ VLRix msµ y LóRiª«s VVÌ Á V NRPÌ Á ªyL RiÌ Á gRiVµ R¶ VLRi VgS NRP. ANR PÖ Á , @ x qsLi» R½ XzmsòÛ Í Á [¬ sªyLRi V NRPLi² T¶ . 
""ª«sWr yøµ ¶̀ Õ Á Õ ³dÁ » R½ ©«s''ª«sVª« sVVø  ¿RÁ W ÀÁ ÛË Á µ R¶ LRiN RPLi² T¶ . 

5.C  BLiÈ Á  g][ª«so Ì Á V DLi² R¶ V© «sVgSN RP. ® ªs[ VNRPÌ Á V DLi² R¶ V© «sVg SNRP.  @© «sõª«sVVÌ ÁV DLi² R¶ V© «s VgSNRP . 
ryL Riª«sL i» R½ ª«sVVÌ Á V DLi² R¶ V© «sV  gSNRP . 

6.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÍ ØLS! %ds VÍ Ü [ xqs» R½ ù ªyß Óáú x ms¼ ½ µ ³R¶* ¬ sLi¿RÁ V© «sVgSNRP.  aRPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V,x qsLix msµ R¶ Ì ÁV N RPÖ Á gji 
DLi² R¶ Li² T¶ . @© «sõª«sLi» R½ VÌ Á VNRP Li² T¶ . %dsV ¸R¶ V Liµ R¶ V© «sõªy LRiV x qsµ y © «sª«so * ¿RÁ VLiµ R¶ VLRi VgSNRP . 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á VAN RPÖ Á , NRPÌ Á ª«sL Riª«sV VÛ Í Á [¬ s%s @gRi V©«s V gS NRP. "" ª«sWryø µ ¶̀ Õ Á Õ³dÁ » R½ ©«s'' 

7.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÍ ØLS! %ds VLRiV B ¿RÁ È Á ®© s[ x qsVÅ Á ª«sVVgS DLi² R¶ Li² T¶ . © y® ªsLiÈ Á LSª«sµ ôR¶ V. %ds VLRiV 
xqsN RPÌ Á x msµ yL óRiª«sVVÌÁ » ][ ª« sLôðji QÌ ýÁ Li² T¶ .® © s[© «sV µ ³R¶ © «sx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ \® © sª«sÂ¿Á è µR¶ © «sV. @x msöV² R¶ V ª«sVLRiÌ Á  ª« sWªyLR iÌ Á V 
NRPLi² T¶ . 

****** 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsNRP V x qsL iÊ ÁL iµ ³j¶ LiÀÁ¬ sLRi * z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ ª«sÌ Á zqs© «s%sµ ³R¶ VÌ Á © «sV ¬ ds 
ª«sµ ôR¶ ® © s[¬ sLRi* z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V¿RÁ V© yõª« sVV. ª«sWN RPV  ® ªs[µR¶ ª«sV V ú zms¸ R¶V ª«sVg R iV© «sVgS NRP. ª«s VLiÀÁ Ê Á Vµ ôðj¶ ,µ k¶ LçS¸R¶ V Vx ts Qù ª«sV V 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP . (8) 

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ® ªs[Vª «sVV» R½ x msª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV.A » R½ x msª « sVV ¬ ds ª «sVV Li® µ ¶ [Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«s VV.ª«s W 
BLiÈ Á  ®ªs[µ R¶ ª«sVV%s¬ s zmsLi ¿RÁ V© «sV gSNR P.  ª«sWN R PVx qsVÊ Á Vµ ôðj¶ , µ k¶ LçS ¸R ¶ VVª«so NRPÌ Á VgRi V© «sVgSN RP. (9) 

****** 

1.C  @ gjiõ x qs» yö ÌÁ N RPV² R¶ V. | msµ ôR¶ ªy² R¶ V.ª«sL< jiLi¿ RÁ Vªy² R¶ V. x ms oL][z¤ ¦ ¦¦» R½ V² R¶ V. LRi´ j¶ NRPV¬ s ª«sÛ Í Á  
ÇÁ Li VVLi¿RÁ Vªy² R¶ V.x msX ´ j¶ %sNTP © yÕ ³Á ª«sLiÉ ÓÁ ªy² R¶ V.x msLR iª«sV  µ k¶ x msoò² R¶ gRiV @g ji õ© y» ][ 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ Vg][LR iVªyL ji¬ s © yNSÖ Á NTP Liµ R¶  © «sÌ ÁVx mso © «sVgSNRP . (1 0) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 16 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1)Aª«sx qs´ yù µ ³y© «sª«sV V© «s¸ R¶ VÇ Á ª«sW¬ s @ LRiß Óá ¬ sª «sV´ j¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRP V ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ 
@gjiõ¬ sA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V© «sµj¶ . 

2)® µ ¶[x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sN SNSÕ ³Á µ ³y» R½  µ] [x tsQ¬ sª yLRiß Ø LóRiª«s VV 2,3  Ê Á VVNR PVäÌ Á Â ¿Á [Ç ÁÌ Á ª«sVV© «sV  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁN SN][x msx ¤ ¦ ¦¦ »R½  ®µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sVNRP² R¶ V gRiV© «sµ j¶ . N SNTP  NRP LRiÀÁ ©«sµ ] [xts Q ¬ sªyL Riß ØLóR iª«sV V%ds¬ sÂ ¿Á [ 
DÌ Á Vø NRPª« sVV© «sV@ Õ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ NSNTP  NR PLRiÀÁ © «s ¿][È Á  ú¼ ½ x msöV© «sµ j¶ .  

3)NSN TP » yNTP© «s µ ][x tsQ ¬sªyL Riß ØLó Riª«s VV6 ª«s ª«sVL iú» R½ ª«s VV© «sVÇ Á zm sLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . L] [gRia SLi¼ ½ N] LRiNRPV 4  c 6  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [@ Fyª«s WLæRi x qs %sVµ ³R¶ Ì Á© «sVDL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4)%sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sª«sµ ³R¶ Vª«so ©«sN R PV ry õ© «sª«s VVÂ ¿Á [zqs© «s » R½ LRiVª y» R½ 5,  6 ª«sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [Ê Á ÈíÁ » ][ 
»R½ V² R¶ V¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5)Ê Á Xx¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß Øª«sV VÌ ÁL iµ R¶ V7 , 8  ª«sVL iú» R½ ª«s VVÌ Á FyhRiª «sVV  D© «s õLiµ R¶ V© «sa SLi¼ ½ Ç Á Ì Á   

@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. ú xms¼ ½ ú gRix ¤ ¦ ¦¦µ ][x tsQ ¬ sªyLRiß ØL óRiª«s VV8ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[ú x ms¼ ½ úgRix ¤ ¦¦¦ ª«sx qsVòª«so© «sV  @ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ %sVè ¼ d½ zqsN]© «sV© «sµ j¶ . ¬ s» R½ ù\® © s%sV¼ ½ òNRP  
NSª«sVùN RPLRi ø ÌÁ Vª«sV Lji¸ R¶VV FyNRP  ¸R¶ VÇ ìÁ »R½ Li ú» R½ ª«sV V© «sNRPLRi ø  x qsª«s Wzmsò » R½ LRi Vªy» R½ © «sWù© y¼ ½ lLi [NRP µ ][x ts Q 
¬sªyLRi ßØLó Riª«s VVC  Ê Á VVNRPVä © «sV Ç Á zm sLi¿RÁ V© «sµ j¶ .g][µ y© «sª«sVV © «sLiµ R¶ Vª«sVVL i² R¶ © «s G¸R¶ VVÈ ÁN RPVµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ 
NRP¼ ½ ò¬ sx qs* ¿RÁ èéª«sVV Â ¿Á [zqs© yx msNRP V© «sNR PV B ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .x qsª«s ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sµk¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
BLiúµ j¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ Á © «sV@Õ ³Á ª«sVLR i+ © «s, @© «sVª«s VLi ú» R½ ß á ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¿yLjiµ R¶ Li² R¶ ª«sV V 
%sLjigji© «sLi» R½ µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ lLi Li² R¶ ª«sµ R¶ Li² R¶ ª«sV V© «sV @Õ ³Á ª«sV Liú ¼ ½ LiÀÁ ¼d½ zq sN]© «sV© «sµ j¶ .  " "@g jiõQuí¡ ® ªs[V»R½ X ¼ d½ ¸R¶ V 
xqsª«s® © s[x ¤ ¦ Ü[ú» yµj¶ µ ³j¶ } tñsQùx tsv %sx ¤ ¦ ¦¦X » y©±s @ gki õ© ±s@ ® © s[© «s Ê ÁVV¿ yú Ê Á¥ ¦¦ ¦ø @©«sVª«sVLi ú» R½ ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

6)ryLRix qs* » R½  x¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV© «s9, 1 0 Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .¿y» R½ VLSø x qsùx mso 
\®ªsa RP* ® µ ¶[ª«sx msLRi* ª«sVV© «s %d s¬ sÂ ¿Á [úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø @ ©«sVª«sV Liú ¼½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ © y* LRiLiË ³ÏÁ ß Ôá¹ ¸¶ [Vztís Q¸R¶ VLiµ R¶ Vr yLRix qs* » R½  
¿RÁ LRi V ¸ R¶ Wg Riª«s VV© «sV% ds¬ sÂ ¿Á [ @ Õ ³Áª«s VLi ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .  

1.@ gjiõ ¸R¶ V Vµ ôðR¶ %sÛÇ Á [» R½ .® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV x ¤ ¦ ¦¦ %sÂ ¿Á[L RiVè ªy² R¶ V x qs* LæRiªyzqs,@ » R½¬ s¬ s 
DNóRP ª« sVVÌÁ Â ¿Á [A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõª«s VV.@ » R½² R¶ V ª«sVª« sVV ø @¬ sõ NRPx tís Qª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶ µ yÉ ÓÁ Li¿ RÁ V© «sV 
gSNRP.@ Ljix tísQ ª«sVVÌ Á V  N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ VFyx msª« sVVÌÁ © «sV x ms pLjiògS »] Ì Ág j iLi¿RÁ V© «sV g SNRP. 

****** 

1.C  ©«sÌ ýÁ ¬ s x msOTPQ c  NSNTP  c  \| ms© «sV LiÀÁ ÛÍ Á [NRP  ª« sVVL i µ R¶V © «sVLi ÀÁ ª« sÀÁ è  © y 
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sVË Øµ ³j¶L i ÀÁ © «sµ j¶ .C  Ç Á Ì Á ª«sVV c  @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «sNRP Ö Á gji© «s x qsª«sVxqsò 
µR¶ VLji »R½ ª«sVVÌ Á V,F yx msª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  c LRiOTP QL i¿RÁ V© «s V gSNRP.  (2 ) 

2.C  NSNTP ª«sVX» R½ Vù  ª«sV VÅ Áª«sVV ª«sLiÉ ÓÁ  µ y¬ s ª« sVVNRP Vä» ][© «s© «sVõ » yNTP© «sµ j¶ .gSL >Rix ms» yù gj iõ © «s© «sVõA 
Fyx msª«sVV© «s VLi² T¶  %sª «sVVNR PVò¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP.  (3) 



****** 

1.@ Fyª«sWLæRi x qs%s Vµ ³y!  ¬ dsª«so Aµ R¶ ù Li» R½ ª« sVV x mn sÌÁ ª«sVVÌ Á VB ¿RÁ Vè µ y©«sª«sogR iV¿RÁ V© yõª«so .NSª«so © «s 
© y¸ R¶VL iµ R¶Vg RiÌ Á  x qsN RPÌ Á  µ ][x tsQª« sVVÌ Á © «sV¬ sªyL jiLi¿ RÁ Vª«s VV (4) 

2.ª«sWNRP V µR¶ VM Å Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V Fyx msª«s VVÌ Á VÂ ¿Á [zqs© yª «sVV.  ª«sVÖ Á © «sª«sVg RiVFyx ms ª«sVV ª«s WÂ ¿Á [ 
ÇÁ Lji gji© «sµ j¶ .µ R¶ VLRiV÷µ ôðj¶ Â ¿Á [FyFyÌ Á V Â ¿Á [ zqs© yª«sV V.© yÌ Á VgRiV \® ªsx mso Ì Á  a SÅ ÁÌ Á V©«sõ@Fyª«s WLæRi ª«sW!  ¬ ds 
µy* LS ªy¬ s¬ s@¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ s µ R¶ WLRiª«sV V© «sNRPVFy LRiúµ ] [ÌÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. (5) 

3.©«sÌ Á Vx mso x msx qsVx mso LRiL i gRiV  NRPÌ Á zqs© «sµ R¶ Li» R½ ª«sVVÌ Á V , ª«sLi N RPLRig][ Î ýÏÁ § gRiÌ Á  ¬ sLki* L RiVù¬ s» ][x qsx ¤ ¦ ¦¦ ªyxqsª«sVV 
Â¿Á [zqsÂ ¿Á [zq s© «s Fyx msª«s VV© «sV@Fy ª«sWL æRiª«s W!  ¬ ds ª«sÌ Á © «sFyLRiúµ ][Ì Á V¿RÁ V© yõª« sVV. (6 ) 

****** 

1.@ Li»R½ LjiORP Qª«s VV© «s FsNR PVä ª«sgSÖ Á gRiÌ Á  ¿] [È Á x msLi ÈÁ Â ¿Á [Ì Á Í Ü [ x ms a RPVª«soÌ Á ª«sVµ ³R¶ ù ¿ RÁ µ j¶ %s© «s® ªs[µ R¶ª«sVV   

Fyh RiNRPVÌ Á NRPV ª«sVL RiÌ Á  Ì Á Ë ³ÏÁ ùª«sVgRi V© «s VgS NRP. (7 ) 

****** 

1.© yNRP V ª«sVL RiÌ Á  ¿RÁ ORP VLSµ j¶ BLiúµ j¶ ¸R¶ Vª«sV VÌ Á VNRPÌ Á VgRiV© «s V gSN RP.  ª«sVLRiÌ Á A» R½ ø © yÍ Ü [ Â ¿Á [L Ri V© «sVg SNR P. 
µ³R¶ © «sª«sVV, ® ªs [µ R¶ ª«sVV© yÍ Ü [ Â¿Á [L RiV© «sV gSN RP.x ¤ ¦ Ü[ú» yµ j¶  róy© «sª«sVVÌ Á Li µR¶ V%sx ¤ ¦¦ ¦LjiLi ¿RÁ V @ gRiV õÌ ÁVª«s VLRiÌ Á  
¸R¶ V´yróy© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vx qsª«sVXµ ôð R¶ ª«sVVÌ Á V@ gR iV© «sV gSN RP. (8 ) 

****** 

1.x qsLRix qs* ¼d½ !  ¬dsNRPV x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ © «sµ j¶ ª«sù ú ª«s» R½ª« sVVÌ Á Vµ j¶ %s¸R ¶ VLiµ R¶ V© «sV, 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sVÇ Á LRiVgRi V¿RÁ V© «sõ%s. A¥ ¦ ¦¦ * ©«sª«sVVÌ Á V@ Liµ R ¶ VN]¬ s ªy¬ s¬ s {qs* NRPLjiLi ¿RÁ Vª«s VV.® µ ¶ [%ds!  
ª«sWN RPV  x msox ts Qä Ì Áx qsLi » y© «sª«sVV© «sV ú x ms ryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.(9 ) 

2.x qsLRix qs* ¼d½ !  ¬ds N]LRiNRP V x mnsVX » R½ x mspL ji» R½ x ¤ ¦¦¦%s x ¤ ¦Ü[%sVLi ¿RÁ Ê Á ² R¶ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .µ y¬ s¬ s zms»R½ LRi VÌ Á N RPV 
@Liµ R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.¬ dsNRPV a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sV gRiVx ¤ ¦ ¦¦% s @Liµ j¶ LiÀÁ © «sLiµ R¶ V© «s® ªs[Vª«sV V ª«s Vµ ³R¶VL Ri LRix qsx mspL ji» R½  
@© «sõª«sLi» R½ VÌ Á ª«sV V@ gRiVµ R¶ V ª«sV V gSNRP . (10 ) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1,  2 Ê Á VVNRPVäÌ Á  FyhRiª«sV VÊ Á X x¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «s õLiµ R ¶ V© «s 
a SLi¼ ½ Ç ÁÌ Á @Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVV. 



2)3 c  7  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á[@ Õ ³Á ¿yLRi  NRPLRi ø ª«sV V© «sª«sVµ ³R¶ ùª «sV x ms Í Øa RPª«sVVµ y* LS  
xmnsÖ dÁ NRP LRiß á ª«sVVÌÁ N RP VAx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

1.a RPNRPµ ³R¶ Wª«sVª «sVV , © «sORP Q Qú » R½ ª«sVVÌ ÁV ¿RÁ Liú µ R¶ V¬ s LSÇ Á Ù © «sVgSÂ ¿Á [zqs© « s%s. NRPÎ Øùß á  
úx msµ R¶ ª«sVgRiVÈ Á NRPV© «sORP Q Qú» R½ ª«s VLi² R¶ Ì Á ª«sVV ¿RÁ Li úµ R¶ V¬ s @µ ³k¶ © «sª«sV V© «s DLi² R¶ V© «sV gSNR P.   

2. Ë³ÏÁ ú µ yx ¤ ¦¦ ¦Li©¯ [ª«sVµ³R¶ ù Liµ j¶ ® © s[Ë ³ÏÁ úµ yx ¤ ¦ ¦¦ Liry Ŗ¶ V ª«sVx qsVò© «sM  e 

Ë³ÏÁ ú µ yx ¤¦¦ ¦Li© [̄@ ¥ ¦¦ ¦õLi úFy» y LSú ¼ d½ Ë ³ÏÁ úµ yx ¤¦ ¦¦ ª«sVxqsVò© «sM e e 

3. a RPNRPµ ³R¶ Wª«sV  LSÇ Ø !  ª«sWN RPVLSú ¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §,© «sO RP QQú» R½ ª«sV VÌ Á V ,x qsWLRiù  
¿RÁ Li úµ yµ R¶ VÌ ÁVa RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ VÌ Á gRiV© «sÈ ýÁ VÂ¿Á [̧ R¶ VVø . 

4. a RPNRPµ R¶ Wª«sV,  © «sORP Q Qú» R½ LSÇ Ø!  %dsVLRi V ª«s WNRPV 
LSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §,ryLiú» R½ ª«sVVÌ Á Vx msoß á ùú x msµ R¶ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zq s© yL RiV.  @ Liµ R¶ VN]LRiNRP V % dsVN RP Vx qsµ y 
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 62 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ » R½ X ¿RÁ Â¿Á [ "a RP LiÅ Á x msoztís Q'¬ s ® ªs[LR iV» ][ ú » R½ %s* ¼ d½ zqsx qsLiFy» R½ ©«s @ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs 
r¢Ë ³ØgRiù ª«sV VN][LRiV ªy¬ sNTP N RPÈ íÁ V© «sµ j¶. "a RPLi ÅÁ x mso ztís Q' x msox ts Qöª«sV V© «sV@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ » R½ ÌÁ Í Ü [ | msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSª« sVW² R¶ V » R½ X ¿RÁ Ì Á Â ¿Á [µR¶ Vx tís Q{qsò Qû¬ s ª«sa RPx msLRi ¿RÁ VN]© «sVÈ Á NRP V 
%sV© «sVª«sVVÌ Á © «sV@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ ÀÁ {q sò Qû  ¼ ½ LRiVgRi V ¿][È Á ¿RÁ Ì ýÁV© «sµ j¶ .¬ sx msö VÍÜ [ ® ªs[zms© «s "a RPLR i ª«sV Vztîs Q'¬ s 
© «sÌ Á V\® ªsx msoÌ Á ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶. 

{qsò QûË Üª«s Vø © «sVgk izqs x qs WN ][ò QQNRPò ú x msNSLRiª «sVV  µ ³R¶ © «sVLS÷ß á ª«sVVÌ Á © «sVÂ ¿Á [zqs {q sò Qû  Ë Ü ª«sVøg RiVL i®² ¶ Í Ü [ 
úgRiV¿RÁ Vè © «sµ j¶ .  

1. Å Á VLSN SLRiË ³ÏÁ gRi® µ ¶ [ª«s»R½ ª«sÌ Á © «s ® © s[©«sVr¢Ë ³ Øg Riùª «sLi» R½ V² R¶ © «sV@ gRiV¿RÁ V© yõ© «sV. ® ªs[ Vª«sV VÂ¿Á [zqs© «s } qsª «sNRPV  
úx msx qs© «sVõQQ\® ² ¶ © «s%sVú » R½V² R¶ gRiV BL iúµ R¶ V¬ sª«sÌ Á © «s r¢Ë ³ØgRi ù a SÖ Á ¬ s@ gRiV¿RÁ V© yõ© «sV. a RP ú» R½ Vª«soÌ Á Vª«sV ª«sV Vø 
%s² T¶ÀÁ x msÍ Ø¸R¶ V© «sª«sV V ÀÁ »R½ òg ji Li» R½ VLRi VgSNRP. 

2. J x tsQµ ³k¶ ! ¬dsª«so  Ë ³ÏÁ gR i® µ¶ [ª«s» R½ ª«sLRiè x qsV= gRiÌ Á  µ y© «sª«so@ g RiV¿RÁ V© yõª«so. @ © «sùª«sX O RP Qª«sV VÌ Á © «sV 
¼½ LRi x qsä LjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «so.@ É íÓÁ  ¬ dsª«so © «s© «sV õr¢Ë ³ ØgRiù ª« sLi» R½ V ¬ sÂ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V. a RP ú» R½ Vª«soÌ Á Vx msÍ Ø¸R¶ V© «sª«s VV 
ÀÁ » R½ ògjiLi »R½ VLRi Vg SNRP.  

3. Ë³ÏÁ gRiV² R¶ V@ Liµ ³R¶ V² R¶ V. @ ÈýÁ gRi VÈÁ ª«sÌ Á © «s x msÉ íÓÁ © «sÂ ¿Á È íÁ V© «sLi® µ ¶ [D LiÈ Á V© yõ² R¶ V. @ » R½ ² R¶ V© yN RPV r¢Ë ³Øg Riùª«s VV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV gSNRP . a RPú » R½ Vª«so Ì Á V FyL ji F¡ª«so µ R¶ VLRi VgSNRP. 



****** 

1. LRi´ R¶ Ñ Á »R½ ,LRi´ R¶ Ñ Á ¾ » ½[LiVV @ x ms= LR ix qsÌ Á VNSª«sVª «sVV N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ªyLRiV.ªyLR iV C  {qsò Q û ¸R¶ V Liµ R¶ V  

Â¿Á [LRiVµ R¶ VLRi VgSN RP.A® ªs V © yN ]LRiNRPV  a ][NTPLi¿RÁ V© «sV gSNRP .  

2. A® ªsV© «s© «sVõ ú zms¸ R¶ VV¬ sgSx qsø L jiLi¿ RÁ V© «sVgSNRP . ® © s[© «sVª« sWú » R½ ª«sVV A® ªsV© «sV» R½ Ì Á ¿RÁ © «sV.  ®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!   

A® ªsV© «sVNSª«s WLRiò© «s V Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .A® ªs V © y N ]LRiNRP V %sÌ Á zmsLi ¿R Á V© «sVgSNRP.   

3. B»R½ ® ² ¶ [©«s© «sVõ x qs ø LjiL i¿RÁ V© «sV gSNRP.  ®© s[© «sV ª«s Wú » R½ª«sVV@ » R½ ¬ s ¬ s » R½Ì Á ¿RÁ ©«sV.® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  @ »R½ ¬ s¬ s  

NSª«sWLRiV ò¬ sÂ ¿Á[̧ R¶VL i² T¶ . @» R½ ² R¶ V© y N]LRi NRPV % sÌ Á zmsLi¿ RÁV© «sVgS NRP.  

4. ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS! C ® ªsVNRPV © y zms ÀÁ è  NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li ²T¶ . @Li» R½ LjiO RP Qª«sW!  @ gji õ® µ ¶[ª«s» y! C ® ªsVNRPV 
D© yø µ R¶ ª«sVV  N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ .C ® ªsV © y N]LRiNRP V ú x msÍ ØzmsL i ¿RÁ V © «sVgSN RP.  

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 63 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  gRi» R½  xqsWN RPòª« sVV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ .  

1.ú zms¸ R¶ W!  »R½Ì Á ©«sVLi² T¶ Fyµ R¶ ª«s VVÌ Á  ª«sL RiNRPV¬ dsÍ Ü [ NSª« sVª«s VV ¬ sLix mso¿RÁ V© yõ© «s V. ®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  
A® ªsV© «sVNSª«s WLRiò© «s V Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .A® ªs V © y N ]LRiNRP V %sÌ Á zmsLi ¿R Á V© «sVgSNRP. 

2.@ ©«sVª«sV¼ ½  ®µ ¶ [%ds! © yN RPV @© «sVª«s V¼ ½  ¬ sª«sV Vø. AN RPW¼ ½ ®µ ¶ [%ds!  © «s© «sVõ@© «sVú gRiz¤ ¦ ¦¦ Lix msoª«sVV.® µ ¶ [ª«s» R½ ÍØLS !  
C® ªsV© «sVNSª«sWLRi ò© «sV Â ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ .C ® ªsV © y N]LRiN RPV % sÌ Á zmsL i ¿RÁ V© «sVgS NRP.  

3.Ë³ÏÁ LSò!  ª«sVW² R¶ V ¹ ¸¶ WÇ Á © «sª«sV VÌ ÁV, Hµ R¶ V ¹ ¸¶ WÇ Á © «sª«sVVÌ Á V, @a RP* ª«sVV %ds Vµ R¶  
FyL jiF¡ ª«so ¿RÁ V© «sõ ªy² R¶ \®ªs© «s© «sV ¼ ½ Ljigji L Riª«s VVø. ¬ dsª «so © y zmsÌ ýÁ Ì Á »R½ Liú² T¶ %s NRP µ y! 

****** 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V NSª«sVV¬ sAL ji òNTP J LR i* Ç ØÌ Á NRP  ¬dsÈ Á ª«sVV¬ sgji© yLRi V.  
úzms¹ ¸¶ [V! ª«sLRiVß á ®µ ¶ [ª«so¬ s@ © «sVúg Rix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s¬ s© «sV õ xqsø L Ri x msLji» R½ x m sò© «sVÂ ¿Á [̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV.  

2.%sZa P[* ® µ ¶[ª«s»R½ Ì Á VNS ª«sVV¬ s A LjiòNTP  »yÎ ÏÁ Ç ØÌ Á NRP¬ dsÈ Á  ª«s VV¬ sgji© yLRiV. ú zms¹̧ ¶ [V! ª«sLR i Vß á V¬ s 
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «s¬ s© «sVõ NSª« sV x msLj i» R½ x msò© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V . 

3.BLiú µ yßÓá  NSª«sWLj iòNTP» yÎ ÏÁ Ç ØÌ Á NRP NSª«s VV¬ s¬ dsÈ Á  ª«sV VLi ÀÁ © «sµ j¶ .úzms¹ ¸¶[V!  
ª«sL RiVß áV¬ s@ © «sVúg Rix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s¬ s© «sVõ N Sª«sV x msL ji» R½ xmsò© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V V ¿RÁ V© yõ© «sV. 



3.BLiú µ ygRiVõÌ Á V N Sª«sW gjiõ¬ sJ LR iè Û Í Á [NRP  NSª«sVV¬ s ¬ dsÈ Áª«s VVLi ÀÁ © yLRiV.  úzms¹ ¸¶ [V! ª«sLRi Vß áV¬ s 
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «s¬ s© «sVõ NSª« sWLRi ò© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V. 

5. Ŗ¶ VLi  %s Vú» yª«sLRi Vß Ýx qsø L Riª«sV zqsLi ¿RÁ » y x ms= Qö% ©«sòM a ][aRP V ¿y© «sLi  xqs¥ ¦¦ ¦µ³yù e 

»R½ Li ¾» ½ [ » R½ Fy%sV ª«sLRi Vß á x qsùµ ³R¶ LRiø ß Ø e e 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 6 4 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  » R½ X ¿RÁ Â¿Á [@ Õ ³Á ¿yLRi  NRP LRiø x mso µ k¶ ORP Q¸R¶ V Liµ R¶ V® ªs[VÅ Á Ì Á © «sV x qsLiFy¼ ½ » R½ @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zqs 
NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ .lLiLi² R¶ ª«s ª«sVLiú» R½ ª« sVVÂ ¿Á[® ªs[VÅ Á Ì Á  úgRi Li´ j¶ ¬ sAÖ Á Lix ms© «s ª«sVV Â ¿Á[̧ R¶VV© «sµ j¶ . ª«sVW² R¶ ª« s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[" Ë Øµ ³ R¶ NRP ' x qs%sVµ ³R¶ Ì Á© «sVD Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[@ Õ ³Á ¿yLR iNRP N RPLR iøª«s VLi µR¶ Vµ k¶ OS Qµ R¶ Li² R¶ ª«sVV © «sVx qsLiFy¼ ½ » R½  

@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs  ú gRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . A NRP LRiøª «sVV© «sL i® µ ¶ [ NRPL Riòµ k¶¬ sÂ ¿Á [ 
@© «sõª«sVV© «s V@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.G ® µ ¶[ª«s» R½  ®ªs[VÅ Á Ì Á NRP ÈíÁ V¿RÁ VL i® ² ¶ © [̄c  Fsª«s² R¶ V NRPÈ íÁ V ¿RÁ V© yõ² ][ A ® µ ¶[ª«s» R½ ¹ ¸¶ [Vª«sWNRP V %sVÅ ýÁ © «sV 
NRPÈ íÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.® ªs[ Vª«sV V G ®µ ¶ [ª«s» R½ NRP V@ µ ³k¶ © «sVÌ Á ®ªsW @ » R½ ² R¶ Vª« sWNRPV Buí yx mspLji ò NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSN R P.  

ª«sVª«s VVø a RPú » R½ V %sª «sVVN RPVòÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSN RP.  

2.%sVÅ Á Í Ø!  ¬dsª«so Ax ¤ ¦ ¦¦§» R½ VÌ Á Â ¿Á[x qsLi x qsä LjiLix ms Ê Á ² T¶ © «s µy© «sª«so .¬ dsª«so Ê Á VVzts Q 
xmso LigRiª«soÌ Á A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sVª «so . ¬ dsª«soú ª«s» R½ª« sVV© «s V ª«s VVLi® µ ¶ [@ © «sVË ³Ï Á %sLi ¿RÁ V µ y© «sª« so. ""%dsLR i{mns VõË ³ÏÁ ª«s  
®ªs[VÅ Á Û Í Á ['' 

a RPú»R½ V%dsLRi VÌÁ © «sVª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V µ y© «sª«s gRiVª« sVV. 

3.® © s[© «sV úÊ Á x ¤ ¦¦ ¦ø ¿yLji ¬s. ª«sVX» R½ Vù ª«so© «sNRP Vx qs¥ ¦ ¦¦ Ŗ¶ Vx ms² R¶ V¿RÁ V© y õ© «sV.a RPú » R½ Vª«so© «sV 
¸R¶ Vª«sVV© «sN RP Vª«sx msögj iLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.A a RPú » R½ Vª«so© «sV © y » R½ xmsx qsV= » ][© «sV,ª«s VLiú» R½ ª«sV V» ][© «sV,ú a RPª«sV» ][© «sV 
®ªs[VÅ Á Ì Á Â ¿Á [NRPÉ íÓÁ  x ms² R¶ ®ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ©«sV. 

4.C  ® ªs[VÅ Á Ì Á  úaRP µôðyx mso ú¼ ½ .» R½ x msx qsV=© «s Ç Á ¬ sLiÀÁ © «sµ j¶ .Ë³ÏÁ W» R½ NRPX »R½ VÌ Á gRiVÊ Á VVx tsvÌ Á NRPV Ë ³ÏÁ gji¬ s.@ É íÓÁ  
®ªs[VÅ Á Í Ø! ª«sWNRPV Ê Á Vµ ôð j¶ ¬ s NRPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vª«s VV.® ªs[Vµ ³R¶ x qsV=© «s V NRPÖ Á gji L i¿RÁVª« sVV. A» R½ ø  Ê ÁÌ Á ª«sV V© «sV, » R½ x msª«s VV© «sV 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sVV. 

5.G ® ªs[VÅ Á Ì Á ©«sV Ë³ÏÁ W» R½ NRP X» R½ VÌ Á gRiVx ms pLRi*  ÊÁ VVx tsvÌ Á V NRPÈ íÁ V ¿R Á V© yõL][@ É ÓÁ ò ® ªs[VÅÁ Í Ø! ¬ dsª«so © «s© «sV õ 
AÖ Á LigRi© «sª«sV VÂ ¿Á [zqsN]© «sV ª«sV V. @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á© «s© yN RPV µ k¶ LçS¸R¶ VV ª«so NRPÌ Á VgRi V© «sVgS NRP. 



****** 

1.C  µR¶ Li² R¶ ª«sVV ª« súÇ Á x qsª«sVª«s VV.¸R¶ VÇ ìÁ x qsª«sVª «sVV.x qs» R½ ùx qsª«s Vª« sVV. Bµ j¶ a RPú » R½ VLSÇ Á ùª«sVV© «sV 
µ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶VV© «sV  gS NRP. LSÇ Á Ù © «sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVgS NRP. BLiú µ R¶ V² R¶V ª«sX ú» R½ V¬ sÂ ¿Á [zqs© «s L ki¼ ½ C  
a RPú»R½ VLS ÇÁ Ù ® ªsV² R¶  ¾ » ½ gRiV© «sV gSNRP .© «sLRiª«s VVÌ Á V ¾» ½ gRiV© «s VgS NRP.  

2.C  ª«sú Ç Áª«sVV© «sx ¤ ¦¦¦ »R½ V\® ² ¶ ©«sªy² R¶ VË ³ÏÁ W%s V¬ s AÖÁ L igRi© «s VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. ª« sVLRiÌ Á Û Í Á [ª«sNRPV Li² R¶ V© «sVgSNRP .  

3.ª«sú Ç Á µR¶ L i² R¶ª«sW! ª«sWN RP V ¥ ¦¦ ¦¬ s NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ªy¬ s¬ s ® ªsµ R¶ VNRP Vª«s VV. ¥ ¦¦ ¦¬ s»R½ Ì Á| msÉ íÓÁ ©«sªy¬ s¬ s 
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ª«s VVÌ Á .@ É íÓÁ  ªy¬ s » R½ ÌÁ ú »R½ VLiÀÁ  ® ©s[Ì Á LS ÌÁ Vè ª«sV V. 

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 65 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  » R½ X ¿RÁ ÍÜ [¬ slLiLi² R¶ V ª«sVL iú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [@© «sõ ª«sVV© «s V  @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½% sVè Ë ³ÏÁ OTPQL i¿RÁ V© «sµ j¶. ª«sV W²R¶ ª«s 
ÊÁ VVN RPVäÂ ¿Á [ÇÁ Ì Á ª«sVV© «sV ª«sVL iú ¼½ %sVè ú» ygRiV© «sµ j¶ . 

2)2ª«s,  ª«sVL Rix qsÉÓÁ  x qs WNRP òx mso ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  » R½ X ¿RÁ Ì Á Â ¿Á [® ªsLiúÈ Á VNRPÌ Á V | msL i¿RÁµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy² R¶ V NS¿RÁ ª «sWÀdÁ x mnsÌ Á Li, 
ÒÁ ª«s¬ dsò x mnsÌ Á Li,Ë ³ÏÁ X LigRi LSÇ Á ª«sVV© «sVx qs LiFy» R½ © «s, @ Õ³Á ª«sVL iú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zqs NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ .Ë ³ÏÁ XLi gRiLSÇ Á ª«sV V 
®ªs[zqs© «s¬ dsÉ ÓÁ ¬ s %ds¬ sÂ¿Á [@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ Dx tsQM N SÌ Á ª«sVV© «s ryõ© «s ª«sVVÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.© y Ë³Ü [Ç Á ©«sª«sV VÊ ÁÌ Á N RPLRiª«sV V @g RiV© «s VgSNRP. ® © s[© «sV ª«sú Ç Áª«s VV© « sVFs» R½ òNRPÌ Á VgRi Vµ R¶ V© «sVgSN RP. BLiú µ R¶ V²R¶ V 
ª«sX ú »R½ V¬ sÂ ¿Á [zqs© «sÈýÁ V a RPú» R½ Vª«soË ³ÏÁ VÇ Á ª«s VVÌ Á © «sVÅ ÁL i² T¶ Li» R½ V© «sV g S NRP. 

2.® © s[© «sV a RPú » R½ VÊ Á ÌÁ ª«sVV© «sVx qs ª«sV Vúµ R¶ ª«sVV © «sµ R¶ VÌ Á © «sVª« sÛ ÍÁ  {msÖ Á è ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.a RPú» R½ Vª«so 
úx msß á ª«sVVÌÁ © «sV{msÖ Á è , a RPú» R½ Vª«so® © s[{msÖ Á è ® ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V©yõ ª«sVV. 

3.® © s[© «sV a RPú » R½ V Ê Á ÌÁ ª«sVV© «sVc  x qsª«sV Vúµ R¶ ª«sVV  © «sµ R¶ VÌ Á © «sVª«sÛÍ Á  c  ú %sVLigRi V¿RÁ V© y õ© «sV.a RPú» R½ Vª«so 
úFyß á ª«sVVÌÁ © «sVú %sV Ligji a RP ú» R½ Vª«so® © s[ú%s VLi gRi V¿RÁV© y õ© «sV. 

****** 

1.J x tsQµ ³k¶  ®µ ¶ [%ds!  ¬ dsª«soË ³ÏÁ W® µ ¶ [%s ¸R¶ VLiµ R¶ Vx msoÉ íÓÁ © yª«so. ª«s Li NRPLRi g Sªyù zmsL i ¿RÁ Vµ y© «sª«so. ZNP [a RPª«sV VÌ Á V 
| msLi¿RÁ VN]© «sVÈ Á NRPVgS © «sV ¬ s© «s Võ ú» R½ %s* ¼ d½¸ R¶VV¿RÁ V© y õ© «sV. 

2.J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  D© «sõ® ªs LiúÈ Á VNRP ÌÁ © «sVgRi ÉÓÁ ò x msLRi ¿RÁ Vª« sVV.® ªs VVÌ Á ª«s¬ s ªyÉÓÁ ¬ s® ªsVVÖ Á zms Li¿RÁ Vª«sV V. 

3.LSÖ Á© «s ® ªsLiú È Á VNRPÌ Á V,® ªsVVµ R¶ Î ýÏÁ§ Ë ØgRiV Li² T¶ ¸R¶ VV¾ » ½ gjix ms² R¶ V ®ª sLi úÈ Á VNRPÌ Á V@ É ÓÁ ò 
ªyù µ ³R¶ VÌ Á ¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ sÀÁ NTP» R½ = Â ¿Á [zq s µ R¶ WLRiª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V. 



G²R¶ª «sx q sW NRPòª«s VV  c 65 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  » R½ X ¿RÁ %s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV x msp LRi*  x qsWNRPòª«s VV© «sÂ ¿Á x msö Ê Á ²T¶ © «sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[@ Õ ³Á ¿yLR i NRPLRi ø ª«s VLiµ R¶ Vx qsWú» ][N RPòL ki¼ ½ ¬ s ª« sVWú » R½ x msoLkix ts Q róy© «sª «sVV© «s V 
ËØµ ³R¶ NRP NSx tîsQª«sVV  Â ¿Á [ Ë Øµ R¶ V© «sµ j¶ .   

1.ZNP[a RPª«sLôðRi¬ s ¸ R¶ VgRiV  J x tsQµ ³j¶ ¬ sÇ Á ª«sVµ R¶ gj iõ » R½ © «sNRP W»R½ V LRi V N ]L RiNR PV ú » R½ %s*  
¼d½ zqs© y² R¶ V."%ds» R½ x ¤ ¦¦¦ ª«soù ² R¶ V'® ªsLiúÈ Á VNRPÌ Á V © «sÌ ýÁ Ê Á ² R¶ VÈ Á NRPVA J xtsQµ ³j¶ ¬ s ª «sVV© «s VÌÁ BLi ²ýR¶ © «sVLi ÀÁ  
¾» ½ ÀÁ è © y²R¶ V.  

2.ZNP[a RPª«sXµ ôðj¶  N][L Ri VªyL RiÍ ØL S! ª«sVVL iµ R¶ V ú® ªs[Î ýÏÁ » ][N]Ì Á Vª«s µ R¶ gji © «s ® ªsLiúÈ Á VNRPÌ Á VË ØLRiÌ Á Â ¿Á [ 
N]Ì Á Vª«sµ R¶g ji© «s%s@Li VV© «s% s. gRiLjig Riª«sÛ Í Á  @ Li ¿RÁ V© «sVL i ÀÁ @ Li» R½ È Á  | msLRiVgRiV ® ª sLiú È Á VNRPÌ Á V¬ ds » R½ Ì Á 
¸R¶ VLiµ R¶ Li» R½ È Á© «sV| msLRiV gRiV ¿RÁ V© «sõ%s.   

3.J x tsQµ ³k¶ !  ZNP [a RP ª«sV WÌ Á ª«sVVÌ Á© «sVg Ri ÉÓÁ ò x msLRi¿ RÁ Vª«s VV.ªy¬ s¬ s LS Ì Á NRPVL i² R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. ZNP[a S úgRiª«sV VÌ Á © «sV 
| msLi¿RÁ Vª«s VV.@ Li¿RÁ VÌ Á Liµ R¶ V ® ªsVVÖ Á ÀÁ @Li» R½ È Á  ªyù zmsLi ¿RÁ VgRiL ji NRPª«sÛ Í Á  © «sÌýÁ ¬ s® ªsLiú È Á VNRPÌ Á © «sV© y » R½Ì Á  
%dsVµ R¶ | msLi¿RÁ Vª«sVV.   

****** 

1.J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  ¬ sL ki* LRiù ª«sV VÂ ¿Á[̧ R¶VVª yLjiÍ Ü [ ú Za P [x tîsQ» R½ ª« sVª«so.© y C  a RP ú» R½ Vª«so© «sV 
¬sL ki* LRiVù ¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. © «sx mso Lix qsNR PV¬ sNRP© «sõ  {¤ ¦¦ ¦©«sV¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV. 

2.J x tsQµ ³k¶ !  © y a RPú» R½ Vª«so© «sV© «sx mso Lix qsNRPV¬ s  Â ¿Á[̧ R¶ VVª «sVV. {q sò Qû¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.® ªsLiú È Á VN RPÌ Á V 
gRiÌ Á ªy¬ s¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. ªy¬ sª «sXx ts Qß áª«sV VÌ Á © «sVBLiú µ R¶ V²R¶ V L S ÎýÏÁ » ][©«sÖ Á zms ® ªs[̧ R¶ VV© «s VgSNRP.   

3.I lLi[ © «s© «sVõ ® µ ¶ [* zts QLi¿ RÁ Vªy² y! ¬s© «sVõ ® µ ¶ [* ztsQL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. ¬ s©«sVõ © «sx msoLix qsNRP V¬ s Â ¿Á [zqs© y© «sVN RPµ y!  
{qsò Qû ª«sÛÍ Á » R½ Ì Á \| ms ® ªsLiú ÈÁ VN RPÌ Á V®ªsVVÖ Á zmsLi ÀÁ  ¬ dsÉ ÓÁ NRPVLi² R¶ © «sV® © s¼ ½ ò© «s | msÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

4.® µ ¶[ª«sNRPX » R½ ª«sV V\ÛÍ Á © «s¬ ds ª«sX x ts Qß á ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V%dsLRi ùª«sV V© «sV ú x msª«s z ¤ ¦ ¦¦ Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sÉ íÓÁG© y² R¶ VÌ Á V© «sõª¯ [A 
lLiLi ²T¶ L iÉ ÓÁ¬ s LS ¼½ % dsVµ R¶ | msÉ íÓÁ  N RPÛ ÉíÁ » ][N ]É íÓÁ  ©«sÖ Á zms ® ªs[̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.A² R¶ ªyLRiV ¿yxms @ Ì ýÁ VÈ Á NRPV» R½ V LigRi© «sV  LS¼ ½ » ][ © «sÖ Á zms© «sÈ ýÁ VJ Lji x msgRiª y² y!  ¬ds 
ª«sX x tsQß Øª«s VVÌ Á © «sVLS¼ ½ %dsVµ R¶  | msÉ íÓÁ LS¼ ½ » ][ µ R¶ Li¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «s V. 

Fs ¬s%s VµR ¶ª«s x qs WNR Pòª «sV V  c 66 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 



1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  » R½ X ¿RÁ {qsò Qû  ª«sb dPNRP LRiß á ª«sV V© «s. 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Â ¿Á[b Pa RPVª«so© «sN RP V ® ªsV Vµ R¶ Ì Á V\| ms µ R¶ Li» R½ ª«sVVÌ Á Vª« sÀÁ è © «sx mso² R¶ VA µ ][x tsQ a SLi ¼½ N TP 
µ³y© «sù ª«sVVÛ Í Á[N RP ¸R¶ V ª«sÌ Á VÛÍ Á [N RP ¼ ½ ÌÁ Ì Á VAx ¤ ¦¦¦ §¼ ½  B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .A NRPL Riø ª«sV V © «sLi® µ ¶ [ 
%sV© «sVª«sVVÌ Á V,¸ R¶Vª« sÌ Á V, ¼ ½ Ì Á Ì Á VNRPÖ Á zms \| ms© «s ª«sÀÁ è © «sµ R¶ Li» R½ ª«sVVÌ Á Â¿Á [N] LjiNTPLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.a RPLiÅ Á x msoztsQö NS!  © y µ _LS÷égRiù ª«s VV© «sVµ R¶ WL Riª«s VV Â ¿Á [ zqs © yNRPVr¢Ë ³ ØgRiùª «sVV N RP Ö Ág jiLi ¿RÁ Vµy© «sª«so .¬ dsª«so  
®ªs[Ì Á  a SÅ Á ÌÁ µ y©«sª«so.  ª«sVVx msö µ j¶ª«sVW² R¶ V  ª«sV WÌ Á ª«sV VÌ Áµ y© «sª«so. 

úzms¹ ¸¶ [V! A ® ªs[Ì Á  a SÅ Á Ì ÁÂ ¿Á [¬ s©«sVõ » R½ zmsLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. 

2.ú zms¹ ¸¶[V!  © y %sx tsQ¸R¶ Vª«sV V© «s¬ ds x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVV» R½zmsLi ¿RÁ V© «sV  gSNRP . ¬ ds ª«sµ R¶ © «sª«sVVa RPVzts QäL i ¿RÁ V© «sV gSN RP. 
© «s© «sVõª«sÌ Á ÀÁ  ¬dsª «so  » R½zmsLi» R½ V ª«sog SNRP. @ Û É ý̂Á  © y µR¶ Lji  Â¿Á [L RiVµ R¶ Vª«sogS NRP. 

3.{ms» R½ ª«sLñS!  aRP VË³ÏÁ L iNRPLk iJ x tsQµ ³k¶!  ¬ dsÍ Ü [ ª«sb dPN R PLRiß á gRi Vß áª«sVV© «s õ µ j¶ .© y ú} ms¸R¶ Vzqs¬ s © y ª«sµ ôR¶ NRP Vx msLix mso ª«sVV.  
A® ªsV© «sV, © «s© «sV õN RPÌ Á Vx msoª« sVV. ª« sW x ¤ ¦ ¦¦X µR¶ ¸R¶ Vª«sVVÌ Á © «sVGNRP ª« sVV Â ¿Á [̧ R¶V Vª«s VV. 

4.¬dsLRiV ú » ygR i¬ s ªy¬s ª« sVVÅ Á ª«s VVa RPVzts QäLi ÀÁ © «sÈ ýÁ V© y xmsL ji» yx msª«sVV  
¬s© «sVõa RPVzts QäLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP.@ È ýÁ V x msLj i» R½ x msòª«sgRi V¬ dsª«so © «s © «sVõ Â ¿Á [LR iVµ R¶ Vª«so gSNRP .  

5.ª«sVVLigji x qs Fyª«s VV© «sV ú »R½ VLi ÀÁ ª«s VLRiÌ Á  NRP Ö Ázms© «sÈ ýÁ VJ x ts Qµ ³k¶ !  ª«sV© «sx qsV %sL jigji© «s© y ú } ms¸R¶ Vzqs¬ s 
ª«sVL RiÌ Á ©y» ][ N RPWLR iVè ª«sVV. 

******* 

1.b P aRPVª«so© «sNRP V ®ªs VVµ R¶ È Á ª«sÀÁ è © «s \| ms µ R¶ Li» R½ ª«sV VÌ Á Vªyùú x mnsVª «sV V ª«sÛ Í Á ª«sW» y zms» R½ Ì Á NRPV 
¥ ¦¦¦¬ sNS LRiNRPª«s VVÌ Á V.ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø ß áx qsö ¼d½ ! @gki õ!  %dsVL RiV ª y¬ s¬ s » R½ Ö Á µR¶L iú² R¶ VÌ Á NRPV¥ ¦ ¦¦ ¬ s 
NSLRiNRP ª«sV VÌ Á VNS NRPVLi² R¶ V© «sÈ ýÁ V© «sV ,ªyLjiN TP x qsVÅ Á úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á V@ gR iV© «sÈ ýÁ V© «sV Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  

2.® ªsVVµ R¶ Ì Á V ®ªsVVÖ Á ÀÁ © «sDx msLj i µ R¶ Li» R½ ª«sVVÍ ØLS! µ³y© «sù ª«sVV© «s V N]LRiNRP Li² T¶ .¸R¶ Vª«sÌ Á © «sV 
N]LRiNRP Li² T¶ .¼ ½ Ì Á ÌÁ© «sV N ]LRiNRPLi ²T¶ . LRiª«s Vß Ôá¸ R¶ V x mnsÌ Á ª«s VV© «sNRPVg S© « sV ªy¬ s¬ s %d sVNRP V  
@Liµ j¶ LiÀÁ © yª«sVV.µ y¬ sÂ ¿Á [ » R½X zm sò Â ¿Á Li µj¶ C  b Pa RPVª«so » R½ Ö Á µ R¶ Liú² R¶ VÌ Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ NRPV ª«sV V. 

3.µR¶ Li» R½ ª«sVVÌ Á V ® µ ¶ [ª«s»yú x msryµ R¶ª« sVVÌ Á V. x qsVÅ Á ú xmsµ R¶ ª«sV VÌ Á V.ª«s VLigRi ÎÏÁ N RPLRi ª«sV VÌ Á V.» R½ Ö Á µR¶L iú² R¶ VÌ Á ©«sV¿ RÁ Lix mso 
| mnsWLRi NRPLR iø ª«s VV C  b Pa RPVª«so © «s VLi² T¶  µR¶ WLRi ª«sVg Ri V© «sVgSNRP. ª« s W z¤ ¦ ¦¦ Lizqsx tísQLizm s» R½ LRiLi ª «sW» R½ LRiLi  ¿RÁ . 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ » R½ X ¿RÁ Â¿Á [ x msox tís QùLóRi ÀÁ ú » R½ NRPLRiø © «s ª «sXOS Qµ j¶  ryª«s Vgji õ¬ sx qsLiFy¼ ½ » R½ ª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s» ][® © s[ 
úx msË ³Ø» R½ NSÌ Á ª«sVV© «s ¬ dsÉÓÁ µ ³yLRi, xqsL i¸R¶ VVNRPò a SÅ Á Â ¿Á [g][úx msµ R¶ OTP Qß á  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ .   



lLiLi ²R¶ ª «sª«sV Liú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [x qsWN][ò Q QNRPò  Lki¼ ½ ¬ s µ R¶ W² R¶Â ¿Á %s¬ sÂ ¿³Á [µ j¶L i ¿RÁ V© «sµ j¶ .ª«sVW² R¶ ª«s ª« sVLiú » R½ª«s VVÂ ¿Á [Â ¿Á% s 
LRiNRPòª«s VV© «sVµ R¶ µ ³j¶ , ª« sVµ ³R¶ V,  x mnsVX » R½  , Ç Á Ì Á ª«sVVÌÁ » ][N RPÖ Á zms xqsL i Fy» R½ © «s  

@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs © yNTP Li ¿RÁ V© «sµj¶ . 

2) lLiLi² R¶ ª«s» R½ X ¿RÁ Â ¿Á[ Õ dÁ Ç Øªyx ms© «sNRP LRiø ¸R¶ V Liµ R¶ V µ ³y© yùµ j¶ %s » R½ ò© «sª«sVVÌ Á © «sV®© s[¼ ½ Í Ü [ NRPÖ Á zms 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁI N ]äNRPä  ª«sVL iú» R½ ª«s VVÂ ¿Á[ª «sVW² R¶ V  zms² T¶ NTPÎ ýÏÁ µ ³ y© yùµ R¶ VÌ Á  %s» R½ ò© «sª«sVVÌÁ © «sV  

ÍØLi gRiÌ Á x msµ ôðR¶ ¼ ½ Í Ü [ ® ªs[zqsª«s VÉ íÓÁ  NRP x msöV© «sµ j¶ . 

1. ªy¸R¶ VV® µ ¶ [ª«s» R½  gRiVLix msoÌ Á VgR iVLix msoÌ Á VgS  g ] [ª«soÌ Á © «sV¾ »½ ¿RÁ V è ©«sV gS NRP.» R½ * xtísQ ªy¬ s¬ s 
F¡ztsQL i¿RÁ V© «s VgSNRP.  BLiúµ R¶ V² R¶ V ª«s VLi ÀÁ ª«sWÈ Á x msÌ Á VNRP V© «sVg SNR P. LRi Vúµ R¶ V² R¶ V g][ª«soÌ Á NRP VÀÁ NTP» R½ =  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. 

2. g][FyÍ Ø! Í Ü[z¤ ¦ ¦¦ »R½ a RPx qsòQûª «sVVÂ ¿Á [µR¶ W² R¶  Â ¿Á %s %d sVµ R¶ %sV´ R¶ V© «s ÀÁ x ¤ ¦ ¦¦ õª«sVV® ªs[̧ R¶ VVª«s VV. 
@b P* © «sVÌ Á VNRPW² R¶  @ É íÓÁ ÀÁ x ¤ ¦ ¦¦ õª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi V gSNRP . @L iµ R ¶Vª«sÌ Á © «s@ µ ³j¶ NRP x qsLi» y© «sª«sVV  
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP .  

3. ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V,@x qsVLRiVÌ Á V x msa RP Vª«so Ì Á  NRPLñRiª «sVVÌ Á NRP VgRiVL Ri VòÌÁ V | m sÉíÓÁ © yLRiV. ª«sW© «sª«soÌ Á V N RPW² R¶ @Û É ýÁ [ 
Â¿Á [zqs© yLRiV.@ b P* © «sVÍØLS !  g][ x qsª«sVXµ ôðj¶ NTP g S© «sV %ds VLRiV  @É íÓÁ  ÀÁ x ¤ ¦ ¦¦ õª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  

****** 

1. µ³y© «sù ª«sW! ®ªsV VÌ Á V¿RÁ Vª «sVV. F sµ R¶ VgRiV ª«sV V.@ ®© s[N RPª«sVVg Ri ª«sL ôðj iÌ ýÁ Vª«sVV.¬ ds ¹ ¸¶ VVN RPä LRix qs%d sLRi ù L RiWx ms 
¾» ½ [Ç Á x qsV=©«sgRi Vª«s VVø Ì Á V ¬ s Lix msoª«s VV.ANSa RP xmso  @a RP¬ s ¬ s© «sVõ ª«sµ ³j¶ Li¿RÁ NRP VLi² R¶ V© «sVgSN RP. 

2. ¸R¶ Vª«s® µ ¶ [ª«s» y!  ª«sW %s© «sõx ms ª«sV VAÌÁ N TPLi ¿RÁ Vª«s VV. ¬ dsª«soC  Ë ³ÏÁ W%sV %d sVµ R¶ 
ANS a RPª«sVLi» R½ ,x qsª«s VVúµ R¶ ª«sVL i» R½ gSª«sLôðj iÌ ýÁ Vª«sV V. 

3. @ OTP Q» yx qsòDx msx qsµ ][OTP Q» yM  x qs© «sVò LSa RP ¸R¶ VM e 

xmsX ß á © [̄ò@ OTPQ» yM xqs© «sòQ* » yòLRi M  xqs© «sò Q* QOTP Q» yM e e 

µ³y© «sù ª«sW! NRPX {ts Qª« sÌ Á V² R¶ V @O RP Q̧ R¶VV² R¶ V@ gRi V© «sV gSNRP . µ ³y© «sù ª«sVV@ ORP Q¸R¶ V ª«sVg RiV© «sV gSNRP.  
BLiÉ ÓÁ NTPÂ ¿Á [LRiVè ªyLRi V @ ORP Q¸R¶ VVÌ Á V@gRi Vµ R¶ VLRi V gS NRP. Ë ³Ü [NRPòÌ Á V @ ORPQ¸R¶ VVÌ Á V @g Ri VµR¶ VLR iV g SNRP. 

%sµy* Lix q s V²R ¶V , ÊÁx ¤¦ ¦ ¦ § Ë³Øuy ®ª s [»R½ò, NRP%s ,  NRP Ŕ ¶NR PV ²R¶V ,  
© «s ª«s ÍØ N SL Ri V ²R ¶V , © y ÈÁ NRP NRPL Ri ò,  ËØ ÌÁryz ¤¦ ¦ ¦ »R½ù L Ri¿ RÁLi V V »R ½, %s ª«s VL Ri+ NRPV ²R ¶V ,  

¿ RÁÌÁ© «s ÀÁú »R ½L Ri¿R ÁLi V V »R½,  ª yùx q sNR PL Ri ò, ª«s NRPò,  
ry * »R½Li»R ½ûQ ùx q sª «s VL Ri¹ ¸¶W µ³R ¶V ²R ¶V ,ú x ms g Ri¼ ½x ms Ŕ¶ g S%s V,  úx m sx m s© «s Võ ²R¶V, A Lig ýRiª «sV V 



©«s V Li² T¶ " " ® µ¶[ª«s o ¬s}m sL j iÈ Á'' DL ôRi W © «sV L i²T ¶ " Dú ª «sW ª±s ÇØ©±s @ µy ' 
© «s ª«s Ì ÁÌ Á@ © «sV ª y µR¶ NRP V ²R ¶V,  D L ôRiV  © «s VLi ²T ¶Ñ ÁÍØ ¬dsË Ø© «sV  NR P Ŕ ¶ÌÁV¾ »½Ì ÁV g Ri V ÍÜ [ ¬s NT P,  

"" ¾ »½ÌÁV g Ri V@ F ny= ®© s [ ' ' @ ©«s V  ¾ » ½Ì ÁV g Ri VNR P Ŕ ¶Ì Á DL ôRiW  
@© «s Vª yµR¶NRP V ²R¶g Ri V µya RPL Ri j́ ¶ L RiL ig S ¿yL R iù %s L Ri ÀÁ»R½$ ª «s VµyL iú µ³R ¶ ª«s ¿R Á©«s   

@ Ŕ¶ L Ri * ®ª s [µR ¶ x q s Liz¤¦ ¦ ¦ »R ½ Ŗ ¶VLi µR ¶ÖÁ AL Riª «s  N S Li²R ¶ª «s VV x q sª «sW x ms òª«s V V. 

¸ R¶V x qs ù ¬sM a RP* zq s »R½ Li ® ªs [µy ¹ ¸ ¶W ®µ ¶[Ë³Ü [ù% ÐÁ Ì ÁLi ÇÁg Ri»` ½ e 

¬s LRi ø® ª s[V »R ½ª «sV x ¤¦ ¦ ¦ Li ª«s ® ©ôs [%sµyù ¼d ½L óR i ª «sV }¤¦ ¦ ¦ a RP* L Riª ±s Vee 

$ ª«sV µyLiú µ³R ¶ª«s ¿R Á© «s @ Ŕ¶L Ri*  ® ªs [µR ¶x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R ½ 

G²R¶ª «s NSLi ²R¶ 

® ªs VV µR¶ÉÓ Á@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áxq s WNRP òª«s V V 

µ³k¶ ¼ d½ ªy ¹ ¸¶ [V @ © «s¸R¶ V© ±sªy¿][ @ ú gRiLi  ª«sV© «s ry ªy¹ ¸¶ [V % ª«sµ R¶ © «sõQQX» y¬ s  e 

»R½ X ¼ d½ ¹ ¸¶[V© «súÊ Á x ¤¦ ¦¦ øß Øªy ª«sXµ ³y© y x qsVòLki¹ ¸¶ [Vß Øª«s V© «s* » R½  ©yª«sV®µ ³¶ [© ¯ [M e e 

Ë³Øª«sª«s VVª« sù QQN RPòª«s VgRiVÈ Á NRP V ªyN RPVä ® ª sVVµ R¶ ÈÁ  ª«sV© «sx qs V© «s,» R½ µ R¶ Vx msLji x ¤ ¦ ¦¦ XµR¶ ¸R¶ Vª«sVV© «s,ª« sVW² R¶ ª«sµ R¶ a RP 
¸R¶ VLiµ R¶ VúË Øx ¤ ¦ ¦¦ øß á ª«sVV© «s,» R½ VLki¸R¶ V  µ R¶ a RP ¸R¶ VLiµ R¶ Vx mnsÍ Ø} msORP Q LRiWx msª«s VV© «s ª «sù Q QNRPòª«s VgRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  x qsWNRP òx mso lL iLi² R¶ V Ê ÁV VN RPVäÌ Á Â ¿Á [@ Lôð][ Q» óyx ms© «s %sx mnsV õa SLi ¼½ N ]LRiNRPV x mnsVX » R½ x qs% s Vµ ³yµ j¶  
xmsµ R¶ ª«sVW² R¶ Vúµ R¶ ª«sù ª«s VVÍ Ü[I N RP µ y¬s» ] [ Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼½ B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . x mnsÌÁ ú FyzmsòN ][LRiV ªy² R¶ V C  lLiLi² R¶ V 
ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á [BL iúµ ygRiV õÌÁ © «sV ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y Dx msr óy © «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . ª«sVW² R¶ ª« sÊ Á VVNRPVäÂ ¿Á [  
xqsL Ri* x mnsÌ Á NS%sV"" @´ R¶ LS* ß ØL i ¸R¶ VÇ Á »R½' ' 

2)lLiLi² R¶ ª«s » R½ X ¿RÁ Í Ü [¬ s®ªsVVµ R¶ É ÓÁ  lLiLi² R¶ VÊ Á VVNR PVäÌ Á Â ¿Á [ N]» R½ òLRi ´ R¶ ª«sVV© «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ% sÇÁ ¸ R¶WÕ ³Á Í Øzts Q̧ R¶Vg Ri V LSÇ Á Ù © «sV A{qs© «s V¬ sÂ ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

lLiLi ²R¶ ª «sÊ Á VVNRP VäÂ ¿Á [ @ a RP* a SLi¼½ NTP x qsL][* x tsQµ ³j¶  ¿RÁ VLñRi ª«sVV© «s V@ a RP* ª«sVV %dsVµ R¶  ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

¿y» R½ VLSø x qsùx mso a RPW© y{qsL ki¸R¶ V x msLR i* ª«sVV© «sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ ªy¸R¶ V ª«s ù ¸R¶ WgRiª«sV V© «sV @© «sVª «sVLiú ¼ ½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶.   

3.ª«sVW² R¶ ª«s » R½ X¿RÁ Â ¿Á [úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø x¤ ¦¦ ¦%s¬ s@ ©«sVª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 



2.@ »R½ ² R¶ V x msoú» R½ V¬ s , zms» R½ © «sV,ª«s W» R½ ©«sV FsL Ri VgRi V¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ »R½ ® ² ¶[ x qsNRPÌ Á  NRP LRiøÌ Á ú } msLRiNRP V² R¶V  
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. @» R½ ® ² ¶[ NRPLRi ø x mnsÌ Á ª«sVV@g RiV ¿RÁ V© yõ²R¶ V.  @» R½ ® ² ¶ [µ R¶ VùÍ Ü[NRP,  Ë³ÏÁ WÍ Ü [NRP @Li» R½ LjiO RP Qª«sV VÌ Á V 
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. @» R½ ® ² ¶[ %sa RP* ª«sVV @gRi V¿RÁ V© y õ² R¶V. @Li VV©y ² R¶ V. 

1.@ Ŕ¶ LRiV* ² R¶ V » R½ Liú ² T¶ c ® µ ¶[ª«sÊ Á Liµ ³R¶ Vª«soc  ª«s W» R½ Xg RiLRi÷éª «sVVc  x q sLRi* ú Fyß Óá N RPLRiò. ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V.@ É íÓÁ  ªy¬ s¬s 
ª«sV© «sryµ ³yù ¬ sLi ÀÁ  % sª«sL jiLi ¿RÁ gRiÌ Á ªy²R¶ Vª «sWNRP V Dx ms® µ ¶ [b PLi ¿RÁ V© «sVgSNRP . 

1.@ »R½ ² R¶ V %sa S* »R½ ø . ¸R¶ VÇ ìØµ R¶ VÌ Á NRPVª«sV WÌ Á ª«sVV. µ k¶ x msùª«s W© «sV² R¶ V.NRP LRiøx mnsÌ Á  ú Fyx msN R PV² R¶ V. @» R½ ¬ s  

®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV%sLS² y» R½ øN RPª «sVV. µ y¬ sÂ ¿Á [@ » R½ ² R¶ V x qsª« sVx qsò 
úFyß á VÌÁ N RPV® µ ¶[x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á © «sVNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V. x qsª«s Vx qsò NRP L Ri øÌ Á NRP V ú} msLRiN RPV² R¶ V@gR i V¿ RÁ V© yõ² R¶V.  (4) 

1.ªy¸R¶ VVªy!  ¬ dsª«so a RP VË ³ÏÁª«sV VÌ Á NRP VA¥ ¦¦¦ *¬ sLi ¿RÁ ª«sÌ Á zqs© «sªy² R ¶ª«so .¬ dsª«so x msµ R¶ N]Li² R¶ V, BL Ri Vª«sµ j¶ lLiLi² R¶ V,  
ª«sVVx msö µ j¶ ª«s VW² R¶ V@ a RP* ª«sVVÌÁ  %dsVµ R¶  % sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«s VV.@ È ýÁ V ª«sÀÁ è  @a RP* ª«sVVÌ Á © «sVB¿RÁ È Á ®© s[ 
%s² R¶Vª«so ª«s VV.(5) 

(ª«sVL Ri Ö ÁF¡ N RPVª«sV V @¬ s @ LóRiª «sVV.) 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V ¸R¶ VÇ ìÁª«sVVN ]LRiN RP¬ s Ax ¤ ¦ ¦¦ª«s¬ds¸ R¶V@ gji õ¬ s NRPÖ Á öLiÀÁ © yLRiV. NSª«so© «s @ gji õ 
NRPLRiø ª«s VVÌ ÁVú x ms´ R¶ ª«sVª«sVVÌ Á V@ L iVV© «s%s. ª y¬ s ª«sÌ Á © «sª«sV z¤ ¦¦ ¦ª«sW¬ s* »R½ V\Û Í Á c  x mspLRi* ª«sVV 
ryµ ³R¶ Vù Ì Á gRiV® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V D© «s õQÉ íÓÁ c  x qs* LæRiª«sVV© «sNRP V Â ¿Á [L ji© yLRiV.( 6 ) 

2.@ »R½ ² R¶ V ¸R¶ VÇ ìÁQ Q\® ªsV© y² R¶ V.¸ R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «s ªyù zmsLi ÀÁ © y² R¶ V.¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s ª«s Lôðji QÖ ýÁ© y² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V 
"® µ¶ [ªy© yª«sVµ ³j¶ x ms¼ ½ LRi÷Ë ³ÏÁ Wª«s''.@ É íÓÁ  ªy² R¶ V ª«sWN RPVúµ R¶ %sß á ª«sV VÌ Á © «sVB¿RÁ Vè © «sV gSNRP.  (7 ) 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á NRPV x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ö Á ÀÁ è Ŗ¶ VÑ Á %sVè © «s ªyLRiV© «sV,@ ª «sVLR iVù ÌÁ © «sV ª«sV© «sr yx qsøL jiL i¿RÁ Vª«sW© «sª« so ÌÁ V 
G x msµ R¶ ª«sVV© «sNRP VÂ ¿Á [LRi V¿RÁ V© y õL][ ® ªs[ Vª«s VVA r óy© «sª«s VV© «sNRP V Â ¿Á [ LjiA© «sLiµ j¶ Li» R½ Vª«s VV gSNR P. @¿RÁ È Á  @ ®© s[N RP 
xqsWL] [ùµ R¶ ¸R¶ Vª«sV VÌ Á © «sVµ R¶ Lji+Li» R½ Vª«s VV gSNRP . (8) 

(ÀÁ LRiN SÌ Á ª«sV V¬sª«szq sLi» R½ Vª«s VV gSNRP  @¬ s@ LóRiª«s VV.) 

4.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V x mso LRiVx tsv®² ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=gS¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s VA¿ RÁ LjiLi ÀÁ © yLRiV. x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Û Í Á [¬ s¸R¶ VÇ ìÁª«sVV 
µy¬ sNRP © «sõ ú Za P[x tîs Qª« sVV @ g RiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ .(9 ) 

5.NS LSùN SLRiù ª«sVVÌ Á V FsL RiVgRi ¬s ªyLRiV  N RPVNRPä» ][© «sV,  g ][ª«so ¹ ¸¶ VVNRPä@ ª«s¸R¶ Vª«sª «sVVÌ Á » ][© «sV@® © s[NRP  
ª«sWL Ri VÌÁ V ¸ R¶VÑ Á LiÀÁ © «sx ts QöéÌ Á VÌ Á V @LiVV© yLR iV. 

¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sVª «sV© «sry ¸R¶ VÑ Á LiÀÁ © «s%sµ y* Lix qsVÍ ØLS!  µ y¬ s¬ s gRiVLj iLiÀÁ ª« sWNRP V ¾ » ½ Ö Á ¸R¶ Vx msLRi¿RÁ Li² T¶ . ( 
10) 



(xmsa RPVª«sµ ³R¶ » ][NRPW² T¶ © «s ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «sV¬sL Ri zqsLi ¿RÁ VÈ Á NRP V NRP VNRPä »] [ ¸R¶ VÇìÁ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á @© yõ² R¶ V. 
ªyx qsòª«sª«s VV© «sNRP V@ É íÓÁ  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVVÛ ÍÁ [µ R¶ V. 

xmsa RPVz¤ ¦¦¦L iryLRiz¤ ¦¦ ¦»R½ \® ªsV ZN P[ª«sÌ Á ª«s VVª«sV© «sx qsV» ][ µ ³yù ¬ sLi ¿RÁ V¸R ¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sNRP VúF yµ ³y© «sù» R½  BÀÁ è © y² R¶ V.  

NRPLRiø NRP© «s õÇ ìØ© «sª«s VV % sV© «sõ@¬ s¸R¶ V V, ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sNRP© «sõ ª «sV© «sx qsV %sV© «s õ¸R¶ V¬ s¸R¶ VV  
úx msª«sÀÁ Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V. ) 

l LiLi²R ¶ª «s x qs WNRPòª «sV V 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  © yÌ Á VgRiVÊ Á VVNRPVä Ì ÁÂ ¿Á [ x qsLRi* x mnsÌÁ N S%sV@µ j¶ ¼ ½ ¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ ÛÍ Á [µ y 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

Aµ ³y© «sx msox msª«sª«s W® © s[ztîs Q ¹ ¸¶ VVNRPä Aµ j¶ » R½ ù x ¤ ¦¦ ¦%s@ ©«sVª«sV Liú» R½ ª«sVV© «sµ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV V.  

2)lLiLi² R¶ ª«s Ê Á V VNRPVäÂ ¿Á [@Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ © yª«sÍ Ü [ µ yÈ Á V© «sµ j¶ .  

@© «sù ® µ¶[a RPª«sVV© «sNRP V © yª«sÍ Ü [F¡ ª«soªy² R¶ V  µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [x qsLiFy¼ ½ Li ÀÁ  ryg RiV© «sµj¶ . A  

NRPLRiø ª«s VV© «sLi® µ¶ [" © _ª«s Vß Óá ¬ s x qsLiFy¼ ½ Li ÀÁ '@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ NRPÈ í Á V© «sµ j¶ . 

%sªyx ¤ ¦¦ ¦x mso¿RÁ » R½ VLójiNS  NRPLRi ø ¸R¶ VLiµ R¶ VNRP LRiø ¸R¶ VL iµ R¶ V ""Å Á É ØLix q söLRi+ ¹ ¸¶ [V»̀½ ' ' 

3)Aªy x qs´ yù © «sª«sVV© «súNTP¸ R¶ Vµ j¶ * x qsLêRi© y© «sLi» R½ LRiª«sVVBLiÉ ÓÁ  ª« sµ ôR¶  © «sµR¶ VÌ Á ª«sLiÉ ÓÁ  ªy¬ s¬ s Â ¿Á [zqs2 , 3 
ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á [© yª«s© «sV FsNR PVä © «sµ j¶. 

4)r¡ ª«sV¸R¶ WgRi µ k¶ ORP Q¸R¶ VLiµ R¶ VN RPX uñyÑ Á © «sª«sVV\| ms NRPW LRiVè © «sõ ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s 3ª«s Ê Á VVNRP Vä© «sVÇ Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5)@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVV© «sªyÇ Á  úx msx qs%ds¸ R¶ V x ¤ ¦ Ü[ª«sVª« sVV© «sú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  4ª«sÊ Á VVNRP Vä © «sV   

ÇÁ zmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .  

6)x qsLRi* x mnsÌ Á N S%sV 5ª«s Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á © «sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j ¶ .Û Í Á[NRP Dx msró y© «sª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

7)úx msªyx qsª«sVV© «s Í ØË ³ÏÁ ª« sVVN ][L RiVªy² R¶ V  6ª«s Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [x mnsVX» R ½ , x msoL ][² ya RP, x qs%sVµ ³R¶ Ì Á Í Ü[I N RP µ y¬ s¬s 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½B¿RÁ Vè ©«sµj¶  Û Í Á [µ yÇ Á zmsL i¿RÁV© «sµ j¶ . 

@a S* µj¶ ¸R¶ W© «sª«sVV© «s r ygRiV ªy² R¶V@ a RP * ª«sVV© «sV µ k¶ ¬ sÂ¿Á [x qsLiF y» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVL iú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs 
ÇÁ Ì Á ª«sVVÂ ¿Á [úF¡ OTP QLiÀÁ  @ a RP* ª«sVV© «sV%s² R¶ V¿RÁ V© «sµ j¶ . 



ÊÁ ÈíÁ Ì Á ª«sLRiòNRP V² R¶ V Í ØË ³ØL êRi© «sNRP VgS© «s V µ k¶ ¬sÂ ¿Á [ x qsLiFy» R½ @Õ ³Á ª«s V Liú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á [zqs N][Lji© «s 
¿] [ÈÁ V© «sN RPV® ªsÎýÏÁ §© «sµ j¶ .@ Û É ýÁ[ Í ØË ³ÏÁ ª«sV VN][LRi Vªy² R¶ V Ê Á È íÁ Ì Á ©«sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ x qsLiFy» R½ © «s,@ Õ³Á ª«sVLi ú» R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zqs  
{qs* NRPLjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

úgRix ¤ ¦ ¦¦ Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s µ k¶ ¬sÂ ¿Á [Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦x qsö¼ ½ NTP x qs%sVµ ³y µ y© «sª «sVV  c  Dx msróy© «sª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

8)F¡ LiVV© «s úµ R¶ ª«sù ª«sV V¼ ½ Ljigji F~ Liµ R¶ g][LRiVª y¬ s NRPV² T¶ Â ¿Á [¼ ½ ¬ s7  c  10  Ê Á VVN RPVäÌ Á Â ¿Á [xqsL iFy¼½ Li ÀÁ  
ÛÍ Á [x mso©«sµ j¶ . µk¶ ¬ s» ][® © s[ 2 1 Bx qsVNRP lL i[ß á Vª«soÌ Á © «sV@Õ ³Á ª«sV Liú ¼ ½ LiÀ Á ª«sWLæRix qsL iµ ³j¶  ¸R¶ VLiµ R¶ V¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 

9)¿y» R½ VLSøx qsù x mso \® ªsa RP* ®µ ¶ [ªyx msLRi* ª«sVV© «s7ª«s ª«s VLiú »R½ ª«sV VÂ ¿ Á [x mspuy®µ ¶ [ª«s» R½  
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ©«sV@© «sVª«s VLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.@ µj¶ ¼ ½ Lô_Qù LR iµ j¶ ¼ ½ LRiLi» R½ LjiORP Qª«s Vµ j¶ ¼ ½ LSø» yx qszms» y x qsx msoú» R½ M  e 

%sZa P [* ® µ ¶ [ªy@µ j¶ ¼ ½M  x msLi¿RÁ Ç Á © y@µj¶ ¼ ½  LêS» R½ ª«sVµ j¶ ¼ ½ LêRi¬ s» R½ * ª±sVe e 

(1.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V. 2. ª«sW© «sª«so Ì Á V.  3. g RiLiµ ³R¶ LRiV* Ì Á V.4 . @ x ms=LRix qsÌ Á V 5.  x qsLRiöª«sVVÌ Á VÛ Í Á[N RP zms» R½L R iVÌ ÁV 
%dsLRiVx msL i¿RÁ Ç Á© «sVÌ Á V. 

ÇØ» R½ ª«sVµ j¶ ¼ ½ LêRi¬ s» R½ * ª±sVc  x msoÉ íÓÁ Li¿RÁ V© «sµ j¶ x msoÉ ÓÁ ò© «sµ j¶  @µ j¶ ¼ ½ ¹ ¸¶[V.) 

2.@ µj¶ ¼ ½  ª«sV¥ ¦¦ ¦ª«sVx ¤ ¦¦¦ §ÌÁ NRPV» R½ Ö ýÁ . Ê Á VV»R½ ª«sVV© «sVx q s» R½ ù ª«sVV© «s V FyÖ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .Ê Á Ì Á a SÖ Á . 
µ³R¶ © «sx ms¼ ½ .@ %s© yb P¬ s. x qsVLi µR¶ LRi  ª«sµ R¶ © «s. g]x msö© «s² R¶ NRP NRP Ì Áµ j¶ . x qsVÅÁ ú x msß Ôá» R½ .  %sa SÌÁ .ª«sVª«s VVø  
LRiOTP QLi¿ RÁ Vª«sV¬ s@ É ÓÁ ò  

@µ j¶ ¼ ½ ¬ súFyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

****** 

1.® µ ¶[%s ¸R¶ VgRiV © yª «s LRiOT P QLi¿RÁ V© «sµ j¶ .%s{q sòLñRi. r ygRiV© «sµ j¶ .  Fyx msLR iz¤ ¦¦¦» R½ .x qsVLiµ R¶ LRiª«sµ R¶ © «s. 
@Å Á Li² R¶ ¬ds¸R¶ V.@ É íÓÁ  © yª«s© «sV"L][} ¤ ¦¦ ¦ª«sVx qs* } qsò¹̧ ¶[V' a RPVË ³ÏÁ ª«sV V NRPÌ Á VgRiª«sÛ Í Á © «s¬ sFsNRPVä ¿RÁ V© yõª« sVV. (3 ) 

2.C  © _NRP @ © «sõª«sVV© «sV x mso ÉíÓÁ Li ¿RÁ gRi ÌÁ µ j¶ .@ © «sõª«sV V©«sV ¬ sLji ø Li¿RÁ gRiÌ Á µ j¶ .%sa S Ì Á.  @Å Á Li²R¶ ¬ ds¸R¶ V. @ÉíÓÁ  
J² R¶ ©«sV x qsVò¼ ½ Li ¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«s VV.%sa S ÌÁ  @ Li» R½ LjiO RPQª«sV V© «sV@ Li É ÓÁ ¸R¶ VV© «sõ © yª«sª«s WNRPV  ª«sV W² R¶ V  

@Li» R½ x qsVòÌ Á Ë ³ÏÁ ª«s© «sª«sVV© «sVúx msr yµ j¶ Li¿RÁ V© «sV g SNRP. (4 ) 

***** 

1.µj¶ ¼ ½  x msoú » R½VÌ Á róy© «sª«sV V© «sV @ µ j¶¼ ½ x msoú » R½ VÌ Á gRiV ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVª« sx msö gjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.\® µ ¶ » R½Vù Ì Á   



róy© «sª«sV Vx qsª«sV Vúµ R¶ ª«sVV , © «sË ³ÏÁ ª«sV V@ ¸R¶ VVù© «sõµ j¶ . ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Vª«s V¥ ¦ ¦¦ ª«sVx ¤ ¦¦¦§Ì Á V.ªyLji róy© «sª«s VV© «sNRPV 
¿RÁ Ì Á © «sª«sVVÛ Í Á [µ R¶ V. ªyLjiNT P © «sª«sVx qsäLj iLi ¿RÁ VÈ Á NRP © «sõ %s V© «sõ Gµ j¶ ? (5 ) 

****** 

1.ª«sx qsòQ û µ ³R¶ © yµ R¶ VÌ Á VN][LRiVªy² y!  ¬ dsNRP V LRiO RP Qß á ,  ú Za P[̧ R¶ Vx qsV=NR P Ì Á VgRiV© «sV gS NRP. Ê Á X x ¤ ¦¦ ¦x qsö ¼½ ¬dsN RPV 
ª«sVVL iµ R¶V g S © «s² R¶V¿RÁ V© «s VgSN RP. 

ÊÁ X x ¤¦ ¦¦x qsö¼d½ ! B»R½ ² R¶ V ÍØË ³ØÕ ³Á Í Øzts Q.B» R½ ¬ s¬ s Ë ³ÏÁ W%s V %ds Vµ j¶ úZ a P[x tísQróy© «sª«sVV© «sN RP VÂ ¿Á [LRi Vè ª«sVV. B» R½ ¬ súx ms¼ ½  
xqsö Lóji¬ s » ]Ì Á gjiLi¿RÁ Vª «sVV.(7) 

2.x mspx tsQ x qsª«sVx qsò µ j¶ a RP Ì ÁV¾ » ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶V. @» R½ ² R¶ V ª«sVª« sVV ø¬ sLR i÷ ȩ́ R¶ V 
ª«sWL æRi ª«sVV© «s© «s² T¶ zmsLi¿RÁ V© «sVgSNRP .x mspx ts Q ® µ ¶ [ª«s» R½  ZOP [ Qª «sVLiN RP LRiV² R¶ Va RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ V² R¶ V.µ k¶ x msoò² R¶ V. 
ªyù x msoò² R¶ V.x msoú » yµ j¶  %dsLRi¸R¶ VVNR PVò² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V ª«sW @Õ ³Á Í Øx ts QÌ Á ©«sVFsL RiVLi gRi V¿RÁ V ª« sW 
ª«sVVL iµ R¶V© «s² R¶ ¿RÁ V© «sV gSNRP . (8) 

3.x mspx tsQ® µ¶ [ªy!  ® ªs[Vª«s VV Fs© «s õÉ ÓÁ NTP ¬s¬ ds ú ª«s» R½ ª« sVV© «sV %s² R¶ Vª«sNRP V Liµ R¶ Vª«sVV  gS NRP.¬ s© «sVõ 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ V ¿RÁ V© «sõL i µR¶ V© «sª«sWNR P V ¥ ¦¦ ¦¬ s NRP Ì ÁVg RiNRPVLi² R¶ V© «sVgSN RP.  (9) 

4.x mspx tsQ® µ¶ [ªy!  @ ¼ ½  µ R¶ WLRiª«sVV© «s D© «sõ µ ³R¶ © «sª« sVV© «s Vx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV @Liµ j¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRPV¬ ds 
NRPV² T¶ Â ¿Á [¼ ½ ¬ s¿y¿RÁ V ª«sVV.  ® ªs[Vª« sVVN ][Í Ü[ö LiV V© «s µ ³R¶ © «sª«sVVª«s WNRP V  @Liµ R¶ V© «sVgSN RP. @ Li¾ » ½ [NSµ R¶ V. @ µ j¶  
ª«sVª«s VVø Â ¿Á[L ji ª« sLôðjiÌ ýÁ V© «sVg SNRP. (1 0) 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á ["Ç Á LiÕ ³dÁ gRiX {¤ ¦ ¦¦ »R½ ' ËØÌ Á NRPV¬ s ú» ygjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ ."ú zms¸ R¶ VL igRi V» R½ ' 
»R½ Li ²R¶ VÌ Á ª«sVVÌ Á %dsVµ R¶  µ k¶ ¬ sÂ¿Á [ @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ ú »ygji Li ¿RÁV© «sµ j¶ . 

2)lLiLi² R¶ ª«s ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [@a RP ¬ s ¬sªyLRi ßá  NRP LRi øª«s VV© «s@ a RP¬ s¬ s Dx msróy© «sª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .úg Rix ¤ ¦¦ ¦ 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ x mnsVX » R½ x ¤ ¦ Ü[ª«sV, xqs% sVµ³yµ y© «s,  Dx msr óy© «sª« sVVÌ Á V ZNP[» R½ Vª«so  N] LRiNRPV  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .DFyNRPL Riø ¸R¶ VLiµ R¶ V  µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½ V Ö Á ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

3)3c 6  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [xqsË ³ØÇ Á ¸R¶ Vª«sV VN]LRi NRP V OUP QL][µ R¶ © «s x msoL ][² ya RP ª«sVVÛ Í Á [µ y LRix qsª«s VVÌ Á © «sV  

xqsL iFy¼½ » R½ ,@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á[zq s Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .%ds¬ s¬ s  
¿RÁ µ R¶ Vª«so¿ RÁ Vx qsË ³Øx qsòL iË ³ÏÁ ª«sV V© «sVx msÈ íÁ VN] © «sV© «sµ j¶ . %ds¬ s»] [®© s[ x qsË ³ÏÁ Í Ü [NRPWLRiVè Li² R¶ V© «sµ j¶ . 

4)NRPX » R½ ù ú x ms¼ ½ x¤ ¦¦¦LRiß á ª«sVV© «sNRP X» yù¬ sry= LRiß Ø© «sL i» R½ LRiª« sVV 7ª«s ª«sVLiú »R½ ª«s VVÇ Á zmsLi ¿RÁ V ¿RÁV 
úx msµ R¶ OTPQß á Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 



5)@ Õ³Á ¿y² R¶  NRP LRi øª«sV V© «sa RPú » R½ Vª«so© «sV ¿RÁ W¿RÁ V¿RÁ V7 ª«s  ª«sV Liú È Á ª«sVV© «sVÇ ÁzmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . ANRPLR iø ª«s VV© «sLi® µ ¶ [ 
8ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VV Ç Á zmsLi ÀÁ a RPú » R½Vª«so © «sV ¿RÁ W¿RÁ V© «sµ j¶ . 

6)\® © sLRiX ¼½  N RPLRiø ª«sV V© «s¬ sLRiX ¼ ½  úx ms¼ ½ NRPX ¼ ½ ¬ s%sx qsLêjiLi ÀÁ © «s » R½ µ R¶Vx msLji 7ª«s ª« sVLiú» R½ ª«s VVÇ Á zmsLi ¿RÁ V¿ RÁV 
BLiÉ ÓÁ NTP® ªsÎ ýÏÁ §© «sµ j¶ . 

1.x qsLRix qs* ¼d½  ®µ ¶[%ds!  ¬ ds x qsòª«s ª«sV VË ØÌ Á NRPVÌ Á NRPV x msoz tís Q¬ s¿RÁ Vè © «sµ j¶.  
xqsVÅ Á ú x msµ R¶ª«sVV. @Õ ³Á Ì Á x tsQßÔá ¸R¶ Vª«sVV.µ ³R¶ © «sú x msµ R¶ª«sV V. » R½Ö dýÁ !  ¬dsª«so  A x qsòª«sª« sVV» ][® © s[r¡ ò» R½Ì Á NRP V 
µ³R¶ © «sx mso ztísQNR PÖ Á gjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õª«so .¬ ds x qsò© «sª« sVV©«sV  C   

ËØÌ Á V© «sNRP VNRPV² T¶ zmsL ix msoª«sV V.  

****** 

1.x msLêRi© «sù  ® µ ¶ [ªy!  ¬ ds¹ ¸¶ VVNRP ä DL RiV ª«sVV» ] [ NRPW² T¶ © «szms² R¶ Vg RiV ZN P[» R½ V\® ªs x qsNRPÌ Á %sa RP * ª«sVV© «s 
ªyù zmsLi ¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ e µ y¬ s» ][ ª«sVª«sVV ø  ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ NRPV ª«sV Ve ¬ ds % sµ R¶ Vù» R½ Vò» ][ 
xmsL iÈ ÁÌ Á ©«sV© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ NRPVª« sVVe x qsWL Riù  LRib P ø Â¿Á [ x msLiÈ Á Ì Á © «sVNSÌ Á è NRPVª«sV Ve  (2) 

****** 

1.%sµ R¶ * »R½ =Ë ³ÏÁ ¸R¶ VV¸R¶ VÇ ìÁ  ÛÍ Á [N RP ¸R¶ VVµ ôðR¶ x qsË³ÏÁ ¸R¶ VVú x msÇ Øxms¼ ½ N TP µ R ¶Vz¤ ¦¦ ¦»R½ Ì Á V@¸ R¶VVù © «sõ%s. @ %s 
© «s© «sVõLRiOTP QL i¿RÁ V© «sV  gSNRP . © «s© «sVõFsµ j¶ LjiLi ¿RÁ V ªy¬ s¬ s  J ² T¶ Li¿RÁ Vª«sWÈ Á Ì Á V © y© ¯ [È Á ©«sVLi² T¶  
®ªsÌ Á Vª«s² R¶ V© «sVgSNRP .  

zms» R½ LRiVÍ ØLS! © «s© «sVõ Fsµ j¶ LjiLi ¿RÁ Vªy¬ sN T P » R½ gRiV L ki¼ ½  x qsª«sWµ ³y© «s%sV¿RÁ Vè © «sÈ ýÁ V 
© «s© «sVõ@ © «sVúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Li² T¶ .(3) 

2.x qsË³Ø!  ¬ ds } msLRiV © yNRP V ¾» ½ Ö Á ¸R¶ VV© «sV.¬ ds } msL RiV " "¬ sLjix tís Q' ' ¬ d s ¸R¶ VLiµ R¶ V© «sõ% sµ y* Li x qsVÌ Á Liµ R¶ LRi V © y 
ª«sWÈ Á © «sVA® ªsWµ j¶L i» R½ VL RiV gSNRP. (4 ) 

(IN RPä¬ sª«sWÈ Á © «sV ÛÍ Á N RPäÂ ¿Á [̧ R¶ VNRP F¡ ª« s¿RÁ Vè © «sV.@ ® © s[NRPVÌ Á  ª«s WÈ Á 
@© «sVÌ ýÁ Lix mnsV¬ ds¸R¶ Vª«s VgRiV ¿RÁ V© «s õµ j¶ .@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s x qsË ³ÏÁN RPV"¬ sLjix tísQ' @¬ s } msL RiV 
NRPÖ Á gji© «sµ R¶ ¬ sry¸R¶ VßØ¿yL RiVù ¬ s ª yùÅ Á ù. ) 

3.C  x qsË³ÏÁ Í Ü [ © y Fsµ R¶ VÈ Á © y» ][ ªyµ j¶ Li¿RÁ VÈ Á NRP VA{qs© «s V\Û Í Á © «s ªyLji ª« sLRiè x qsV= © «sV,%sÇ ì Ø©«sª«s VV© «sV® © s[© «sV 
ÍØgRi VN]© «sV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

BLiúµ R¶ ® µ ¶[ªy! C  xqsË ³ÏÁ ¸R¶ VLi µR¶ V© «sõx qsµ R¶ x qsVù Ì Á Liµ R¶ LRi© «sV® © s[© «sV Ç Á LiVVLi ¿RÁ V© «sÈÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. (5 ) 



4.x qsË³Øx qsµ R¶ VÍ ØLS!  %dsV  ª«sV© «sx qs VÌÁ V@ © «sù ú» R½  D© «sõ© «sV, %dsV Ê Á Vµ ôðj¶ ª«sWNRPV  ª«sù ¼½ Lji NRP ò Q\®ªsV© «s© «sVª y¬ s¬ s 
@Õ ³Á ª«sVVÅ Á ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª« sVV. ª«sW \® ªsx mso© «sN RP V ú¼ ½ zmsö© «sª« sV© «sx qsV ª«s W ªyµ R¶ © «s© «sVA© «sL iµ j¶ Li¿RÁ V© «sV  
gS» R½ c  ""ª«sVLiV V ª¯ [ LRiª «sV» yLi ª«sV© «sM ''(6 ) 

****** 

1.x qsWLRiVù ² R¶ V Dµ R¶ Li VVLi ÀÁ  © «sORP QQú» R½ ª«sVVÌ Á ¾ » ½[Ç Á x qsV= © «sV x¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁ V¿ RÁ V© yõ²R¶ V. @® µ ¶ [ %sµ ³R¶ ª«sVV gS 
© «s© «sVõ® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁV {qs ò Qû x mso LRiVx ts vÌ Á ª«sLRiè x qsV= © «sV x ¤ ¦¦ ¦Lji Li¿RÁ V¿R Á V© yõ© «sV.(7) 

****** 

1.x qsWLRiVù ² R¶ V Dµ R¶ Li VVLi ÀÁ  ¬ sú µj¶ L i¿RÁ Vª yLji ª «sLRiè x qsV=© «sV x ¤ ¦ ¦¦ LjiLiÀÁ © «sLki¼ ½  ® ªs[Vª«sV V 
ª«sVª«s VVø ® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ V ªyLRiÌ Á ,ª«s W ú x ms¼½ x msORP VÌ Á  ª«sL R iè x qsV=© «sVx ¤¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«sV V. 

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 4 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1 c  4  Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [x qsWú » ][NRPò ró y© «sª«sV V© «sNRPVÂ ¿Á [L ji x mspL ñSNRP VLiË ³ÏÁ ª«sV V©«sVx qsLi Fy¼ ½ Li ÀÁ  
r¡ª«sVª«s VV» ][N RPÖ Á zms » R½ Ö ýÁ  ª«sLiÉ ÓÁ µ R¶ W² R¶ gRiÌ Á  Aª«so  FyÌ Á @ © «sõª« sVV© «sV x qsL iFy» R½ © «s@ Õ³Á ª«sVLi ú» R½ ß ØÌ ÁVÂ ¿Á [zq s 
xmso ztísQ¬ s N][LRi Vªy² R¶ VË ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶. 

2)5ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [I NRP  C» R½  Aª«so© «s V NRPÉ íÓÁ © «sú » yÉÓÁ » ][ ª«sVß Ó á ¬ sÂ ¿Á [zqs x qsLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs x mso ztís Q  N][LRiVª y² R¶ VNRPÈ íÁ VN] © «sV© «sµj¶ . 

3)6ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [x qsWL] [ù µ R¶ ¸R¶ Vª«sV V »R½ LRi Vªy» R½ NRP W² R¶ ¬ sú µ j¶ Li¿RÁ V úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø¿yLji¬ sÛ Í Á [x mso© «sµ j¶ . 
Aµ ³y© «sx msox qsLiË ³ØLRi  x qsöLRi + µ j¶ ª«sx qsª «sVV© «s¸ R¶VÇ Á ª«s W¬ s¬ s µ k¶ ¬ s» ][Û ÍÁ[x mso © «sµ j¶. 

4)7 c  1 0 ÊÁ VVNRPVä Ì ÁÂ ¿Á [µ ³y» R½  ¸R¶ VÇ Á © «sª«sVVÛ Í Á [NRP  Dx ms róy© «sª«s V VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . % dsL Rix msoú» R½ V² R¶ VNR PÌ Á VgRiVÈ Á NRP V 
%ds¬ sÂ¿Á [gRiLj i÷ éß Óá g RiLRi÷éª« sVV© «s V@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶. 

1.x qs%s» y ® µ ¶[ª«s» R½  µyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ  ª«sVµ ³R¶ ù © «sV© «sõªy² R¶ V. NRPª« sV¬ ds¸R¶ V NRP LR iøª«s VVÌ Á ªy² R¶ V. 
xqs» R½ ù ú} msLRiNRPV² R¶ V.LRiª«sVß Ôá ¸R¶ V µ ³R¶ © «sª«sV VÌ Á VNRPÌ Á ªy² R¶ V. x qsLRi* ú zms¸R¶ VV² R¶V. @É íÓÁ  
®µ ¶ [ª«s» R½ ©«sVúFyLó jiL i ¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV. 

2.x qs%s» y ® µ ¶[ª«s» R½  NTPLRiß á ª« sVVÌ Á V%sa RP*  ªyù x msòª« sVVÌ Á V. Í Ü [NRPª«s V VÌ Á NRPV® ªsÌ Á VgRiV úx msr yµ j¶ Li¿RÁ V© «s% s.@ » R½ ¬s 
@© «sVÇ ìÁ » ][® © s[z¤ ¦¦ ¦LRiß áù Fyß Óá xqs* LæRiQúx msµ R¶ ª«sV gRiV r¡ ª«sVª« sVV© «sV zqsµ ôðR ¶ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõ² R¶ V. @É íÓÁ  
®µ ¶ [ª«s» R½ ©«sVúFyLó jiL i ¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV. 



3.x qs%s» y!  FyÌ Á NRPV² R¶ gRiV C  ¸R¶ VÇ Á ª«s W¬ sNTPx mnsÌ Á ª«sV V úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª« sVV.x msoztí sQ N ][LRiV ªy¬ sNTP 
xmso ú» R½ ,F¢ú» R½ VÌ Á ©«sV ú xmsryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV.ª«s WNRP V ¬ s» R½ ù ª« sVV N][ Lji © «sª«sLRiª«s VVÌ Á © «sV, 
xmsa RPVª«soÌ Á © «sVúx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª« sVV. 

4.µ y»R½ ¸R¶ VgRiV x qs%s» R½  ª «sWNRP VLRi» y õµ R¶ VÌÁ V ú x msryµj¶ L i¿RÁ V© «sVg SN RP. r¡ ª«sVª«s VV x qs%s» y 
®µ ¶ [ª«s» R½ Dµ R¶ LRiª«sV V© «s ¬sÌ Á V¿RÁ V© «sV gS» R½ . 

****** 

1.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦x qsö ¼½, x qs%s» y ® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! B»R½ ¬ s¬ s ª«sLôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ V L i² T¶ .ª«sV¥ ¦ ¦¦  r¢Ë³ØgRi ùª «sVVÌ Á VNR PÖ Á gjiLi¿RÁ L i² T¶ . 
B»R½ ² R¶ Vú ª«s» R½FyÌ Á NRP V² R¶g RiV© «sV.@ LiVV© «s© «sV  ª«sV Lji Li» R½ úª«s» R½ FyÌ Á NR PV¬ s Â ¿Á[̧ R¶VL i² T¶ .x qsNRPÌ Á  ® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á VB» R½ ¬ s 
úª«s» R½ ª«sVVÌ Á © «sVA® ªs Wµ j¶ Li» R½ VLRi VgSNRP.  (5) 

****** 

1.x qsLRi* ú} msLRiNRP x qs%s» y ® µ ¶ [ªy!  ¬dsª«so ª« sV¥ ¦¦ ¦ Ê Á Vµôðj¶ úx msµ y» R½ ª«so. x qsx ¤ ¦¦¦ú xqsLRiWx msª«sVVÌ Á @ É ÓÁ ò Ê Á Vµôðj¶ ¬ sN RPß á*  
ª«sVx ¤ ¦¦ ¦L<ji» R½ © «s r¢Ë ³ØgR iùª«sV VN ]LRiNRP V ryµ j¶ Li ÀÁ © y² R¶ V. @ ÉÓÁ òx qs» R½ù ¬ sx tísQª« sVV,  ¿RÁ ¸R¶ V© «s¹ ¸¶ WgRiù ª«sV V, 
ª«sL Riß Ôá¸ R¶Vª« sVV,a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«s VgRiVÊ Á Vµ ôðj¶ ¬ s úx msryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«sV¬ sú Fy LójiLi¿ RÁ V¿RÁV© y õ© «sV.(6) 

2.µ³y» R½  C a S©«sV² R¶ V c  Ç Á gRi» R½ x qsö¼ ½ .@ »R½ ² R¶V ª«sWN RPV  x msLjix msp LñRiµ ³R¶ © «sª«sVV© «sV B¿RÁ Vè © «sVgS NRP. (7 ) 

3.µ³y» R½  ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sNTPÒ Á ª«s© «sµ yLiV V¬ s ¸R¶ VgR iV@O RP Q̧ R¶ V ÊÁ Vµ ôðj¶ © ¯ x qsLigRi V© «sVgSNRP. µ ³R¶ © «sª«sVV 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sV¬ sµ ³y» R½  @ © «sVúgRix ¤ ¦¦¦ Ê Á Vµôðj¶ ¬ s ¸ R¶ WÀÁ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«s VV.(8 ) 

4.µ y»R½ ¸R¶ VgRiV µ ³y» R½ ,x qs%s» R½ , úx msÇ Øx m s¼ ½ ,¬ sµ ³j¶ x ms¼ ½,  » R½* x tísQ, %sx tñ svª«so ª «sW x ¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á V{qs* NRPLjiLi» R½ VL RiV 
gSNRP. ªyLRi V ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sNTP úµ R¶ ª«sùª «sVV  ú x msryµ j¶ Li» R½ VLRi Vg SNRP. ( 9 ) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 5 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1 c  2  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á[ª«sX z tís QN ][LRi Vªy² R¶ V ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVOUP QL][ µ R¶ ©«s Û Í Á [NRP x mnsVX » R½ x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .Dx ms» yLRiNSµ R¶ V÷ é» R½  a SL i¼ ½ ¸R¶ VLiµ R¶ V %ds¬ sÂ¿Á [ x mns VX » yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌÁ VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2)2 ª«s ª«sVLiú » R½ ª«s VVÂ¿Á [µ R¶ LRi+ x mspL ñRi¸R¶ Wg Rix mso 
xms¼ d½ õx qsLi¸R¶ WÇ Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vr¢Ë ëØgR iù ¸R¶ WgRiª «sVV© «s V@Õ ³Á ª«sVLi ú » R½ ß áÌ Á VÂ ¿Á[zqs 
Ë³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .x mspLñRiN RP VLiË ³ÏÁ ª«s VV ÛÍ Á [NRP x qsVLS N RPVLiË ³ÏÁ ª« sVV© «sVµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ x qsLiFy» R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVL iú» R½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs  
xqsL i» y© «sª«sVVN ][L RiV© «sÉ ÓÁ ò {qs ò Qû¬ sµy¬ s ¿RÁ VÈ íÁ V ú¼ ½ zmsöFsµ R¶ VÈ Á NRPV ¾ » ½ ¿RÁVè ©«sµ j¶ .@ © «sõª«sVV  , x qsVL Ri Û Í Á [NRPú x msx ms© «sV 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x qsLiFy» R½ © «s @Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ßá Ì Á VÂ ¿Á [zqs µ y¬ s¬ s x qsLi» y© y Õ ³Á Í ØztsQß Óá {qsò Q ûNTP B¿ RÁ Vè © «sµ j¶ .x mnsÍ ØÕ ³Á Í Øzts Q 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [úx msÇ Øx ms¼ ½ ¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V©«sµ j¶ Û Í Á [µ y @x msróy© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶. 



3)3 c  9  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á[@ Õ ³Á Ì Á ztsQ» R½  x mnsÌ Á ª«s VVN][LRi Vªy² R¶ V @© «sVª«sVLi ¼½ ® µ ¶ [ª«s» R½ © «sV ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V©«sµ j¶ Û Í Á [µ y 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . x mspLñRi ª«sWx qs¸R¶ Wg Riª«s VV© «s @ © «sVª« s V¼ ½ ®µ ¶[ª«s» R½ © «sV %ds¬ sÂ ¿Á [xmsL jiúgRi z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sµ j¶. 

4)x msµ R¶ ª«s ª«sVLiú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [BÈÁ VN RPÌ Á  a RPø a S© «sª«sVV%ds Vµ R¶  Ê Á Liµ ³R¶ Vª«so Ì Á V¬dsÎ ýÏÁ § F¡ ¸R¶ VV© «sµ j¶ .  

5)11 , 12  ª«sVLiú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [x msXb P õ x qsª«s ª«sV V© «s x¤ ¦¦ ¦%sª«sVLRi+ © «sx qsLiFy» R½  úx msµ y© yµj¶  N RPLRiø Ì ÁV  

Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.Ë³ÏÁ W® µ ¶ [%ds!  ª«sL<Riª «sVVx ms² T¶ © «sx mso ² R¶ V ¬dsª «so ¬ dsLRix qsx ms²R¶ N RP Vª«sV V. Ê Á Ì Á xms² R¶ Vª«sVV.x msLêRi © «sù® µ ¶ [ªy!  
®ªs[Vx mnsVª« sVVÌ Á © «sVx msLR i¿RÁ Vª «sVV.  ¬ dsÉ ÓÁ¼ ½ ¼ ½ òª«sVW¼ ½  ¾ » ½ LRiÀÁ ©«sx msö É ÓÁª« sÛ Í Á  ª«sL<jiLi ¿RÁ Vª«s VV. 

2.r¡ ª«sV ® µ ¶ [ª«s» R½ x mspÑ Á Li xmsÊ Á ² T¶ ©«s ® µ ¶ [a RPª«sVV© «s¬ s» R½ ùª«sV V a RP VË ³ÏÁª«s VVÌ Á VNRP Ì ÁVg RiV© «s V.  @¿RÁ È Á úg kix tsQø ª«s VV 
ËØµ ³j¶ Li¿RÁ µ R¶ V.} ¤ ¦¦¦ª«sVLi» R½ ª«sVVª «s² T¶ NTPLi ¿RÁ µ R¶ V. ® © s[Ì Á Ò Á ª«s© «súx msµ R¶ \¹ ¸¶ Vª«sLôðjiÌ ýÁ V© «s V.¬ dsLRiV x mns VX» R½ ª«sV V 
ª«sL iÉ ÓÁ \®µ ¶ ª«sL<jiLi ¿RÁ V© «sV. 

****** 

1.ú x msÇ Øx ms¼ ½  ú x msÇÁÌ Á ©«sVx qsX ztísQLi ¿RÁ V© «sV gS» R½ .µ ³y» R½  x qsVª«sV© «sx qsVä Q\® ² ¶ Ê Á Ì Á ª«sVV úx msryµ j¶ Li ¿RÁ V©«sVg S» R½ .  

úx msÇ Á Ì Á VGN RPª«sV© «sx qsVäQ\Û Í Á , GNRP NSLRiù  L Ri» R½ V\ÛÍ Á  DLiµ R¶ VLRiVgS» R½ .  @ Liµ R¶ VNRP V xmso ztís Qx ms¼ ½ ® µ¶ [ª«s» R½  © yNRP V 
a RPNTPò¬ s¿RÁ Vè © «sV gS» R½ .  (3) 

2.F¢LñRiª«sWx qs  @ Õ ³Á ª«sW© «s® µ ¶ [ª«s» R½  ª«s W ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sVx mspÇ Á ¬ ds ¸R¶ V ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á NRP V¾ »½ Ö Á Ŗ¶ Vx msLRi¿RÁ V© «s VgS» R½ .  

@gjiõ¸R¶ VLiµ R¶ V x ¤ ¦ ¦¦ %s @Lji öLi¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ªy² R¶ © «sgRi V © y x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á ©«sV® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ N RPV Â ¿Á [L Ri Vè © «sVgSNRP.  (4) 

3.@ ©«sVª«sV¼ ½  ®µ ¶ [%ds! ª«sWN RP V @© «sVª« sV¼ ½  ¬ sª«sV Vø. a RPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á © «sV,x qsVÅÁ ª«sVVÌ Á © «sV Bª« sVVø .@g ji õNTP  
@Ljiö LiÀÁ © «s x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V@ LiµR¶ VN]© «sVª«sV V.  ª«sWN R PVx msoú» R½ , F ¢ú » yµ R¶ VÌ Á ©«sVú x msryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV. (5 ) 

4.@ ©«sVª«sV¼ ½  ®µ ¶ [ª«s» y! ª«sWNRP V x mso ú» yµ R¶ VÌ Á »] [NRPW² T¶ © «s @O RPQ¸R¶ V µ ³R¶ © «sª«sVVú x msryµ j¶ Li¿RÁ Vª «sVV. 
®ªs[Vª«sV VB» R½ ¬ s N][x msª«sV V© «s x ms² R¶ NRPVLi ¿RÁ Vª« sVVgSNRP . C  ®µ ¶ [ª«s» R½  ¹ ¸¶ VVNRPä xqsVÅ Á ú x msµ R¶ @ © «sVúg Rix ¤ ¦¦¦Ê Á Vµôðj¶  
¸R¶ VLiµ R¶ V¬ sÌ Á V» R½ Vª«sVV  gSNRP . (6) 

5.¬ s©«sVõ A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi ¿RÁ VªyLRiÌ Á  N] [LjiNRPÌ Á V ¼ d½ Ljiè @ Õ ³Á ª«sV» R½  x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á VB¿RÁ Vè È Á  ª«sÌ Á © «s¬ ds } msLRiV 
@© «sVª«sV¼ ½  ® µ ¶ [ª«s»R½ @ LiVV© «sµ j¶ . A } msLRi V» ][® © s[ ª«sW¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VV© « sVx msL jix mspL ñRiª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.ª«s WNRP V 
ª«sVL igR iÎ ÏÁ NRPLRi ú µ R¶ ª«sùª «sVV© «s Vúx msryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.(7) 

6.@ ©«sVª«sV¼ ½  ®µ ¶ [%s ª«s VA¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VV© «sNRPV %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sV gSN RP. ª« sWNRPV x qs VZO P[ QQú» R½  x msoú » R½ VÌ Á ©«sVc  N][Lji© «s 
xmnsÌ Á ª«sVVÌ Á © «sVB¿RÁ Vè © «sV gSNRP . @ gS õQQù µ R¶ VÌ Á © «sVLRiOTP QLi ¿RÁ V @© « sVª«sV¼ ½ C  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «sVxmsL jix msp LñRiª «sVV  
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.ª«sWN RP V ª«sVL ig RiÎ ÏÁ NRPLRi ú µ R¶ ª«sù ª«sVV© «s Vúx msryµ j¶ Li¿ RÁ Vª« sVV. 



7.C  x qsLRi* ª«sVV @© «sVª« sV¼ ½ ¹ ¸¶ [V@L iVV© «sµj¶ .  róyª«sL Ri, Ç Á Lig Riª«s Vª«sVVÌ Á V,Ê Á Vµôð j¶ Ò Á ª«soÌ Á V@ © «sVª«sV¼ ½ ¹̧ ¶ [V 
@¸R¶ VVù © yõLRiV. @É ÓÁ ò @ © «sVª« sV¼ ½x qsVÊ Á Vµ ôðj¶  ¸R¶ VLiµ R¶ V® ªs [Vª«s VV DLiµ R¶ Vª«s VV gSN R P.@ © «sVª«sV¼½  ® µ ¶ [%ds! ¬ dsª«so 
ª«sVª«s VVø  A® ªsWµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV.(9 ) 

1.Ê Á Liµ³R¶ Vª«soÍ ØLS! xqsWLRi Vù ² R¶ V µ R¶ VùÍ Ü [NRPry* %sV. @ » R½ ¬s¬ s N U PLjiòLi ¿RÁ Li² T¶ .x qsWLRiVù ² R¶ V  xqsN RPÌ Á  
úFyß á VÌÁ N RPVry* %sV. @ ¼ ½ ´ j¶  x qsª«sVV² R¶V. x mspÇ Á¬ ds¸ R¶VV² R¶ V. ú Fy ÀdÁ © «sV² R¶ gRi Vx qsW LRiVù ² R¶ V C  
© «s% ds© «sV¬s» R½ © «sªy¬ sgS Ë ³Ø%sL iÀÁ @ © «sVúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sVgSNRP.  I ZNP [  x qsWLRi Vù¬ s © «s VLi² T¶  @ ®© s[N RPx qs© yøLæRi ª«sVVÌ Á V  
®ªsÌ Á Vª«s² R¶ V© «s%s.(1 0) 

******* 

1.x qsWLRiVù ² R¶ V ª«s WNRPV ® ªs [Ì Áx qsLi ª«s»R½ = LRiª« sVVÌ Á Vµ R¶L Ri+© «s%s V¿RÁ V è ©«sVgSNRP . @ »R½ ² R¶ V %sµ y* Lix qsVÌ ÁN RPV  

xmspÇ Á ¬ ds¸R¶ VV² R¶ V.Ç Ü [ù ¼ ½L Riø¸R¶ VV² R¶ V.¬ s» R½ ù ª«sVV Dµ R¶ LiV VLi¿ RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

2.Dx tsQxqsV= Ì Á V Fyx ms ¥ ¦¦ ¦Ljiß á VÌ Á V.Ç ìØ© «sª«sLi» R½ Ì Á V.Dµ R¶¸ R¶ Vª«s V V ú x msNSb PLi¿RÁ V© «s%s. @%s x qs WLRiù  
NTPLRiß á ª«sV VÌ Á NRPVú} msLRi© «s NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. (12 ) 

******* 

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [ª«s VLiú » ][NRPò BL iúµ yµ j¶ © «sª«s ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sV ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶Û Í Á [µ y  

Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

2)2, 3 ª«sVLiú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [%sx tñs vª«so  ,  ª«sLR iVß á ® µ ¶ [ª«so¬ s¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á[µ y Dx msróy© «sª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

3)4ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [x qsLRi* x qsLix ms» yä%sV %sx tñsvª «so © «sV¸R¶ VÑ ÁL i ¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [NRP Dx msróy© «s ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [\® ªsx tñsQª «s x ¤ ¦ ¦¦ %s@Õ³Á ª«sVLRi+ © «s Â ¿Á [̧ R¶V V© «sµ j¶ .r¡ ª«sV¸R¶ WgRi xms o  K x msª«sx qósùµ j¶ © «sª«sVV© «s 
x¤ ¦¦ ¦%sLôðS ©«sª«sVL iµ R¶VDx msx qsòË ³ ÏÁ ùª«sW© «s Dx msx qsòLiË ³ÏÁ © «s x qs%s Vµ³R¶ © «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4)r¡ ª«sV ¸R¶ WgRiª« sVV© «s6ª«s ª«sVL iú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [r¡ ª«sV úN RP¸ R¶ Vß Øª«s V V© «sN RPVrygR iV© «sB. 

xmsa RPV¸R¶ WgRiª«sV V© «súx ms´ R¶ ª«sVª«s VV© «sÂ ¿Á[̧ R¶ VV B ztís Q  ¸R¶ VLiµ R¶ V6ª«s ª « sVLiú » R½ª«sVVÂ ¿Á [\® ªsx tñs Qª« s x ¤ ¦ Ü[ª«sVª« sVV© «sVú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . @µ R¶ V÷é»R½  a S Li¼ ½ ¸R¶ VLiµ R¶ VC  ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á[ %sx tñsvª «so© «sV ¸R¶ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶ Û ÍÁ [N RP 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 



5)7ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [µ R¶ LRi+ x msp LñRi ª« sWxqsx mso  úx msß Ôá » R½ , úx msß á ¸R¶ V© yµ j¶ x ¤ ¦¦ ¦%sx tsQäQXµ R¶ Vµ y* © «sx qsª«sVV© «sNRP V 
ª«sVVL iµ R¶V@ Õ ³Á ª«sµ R¶ © «s úFy¸R¶ Vb Pè »R½ òª«sVV© «sNRP VÇ Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ . r¡ ª«sV¸R¶ WgRi ª«sVL iµ R¶ VD» R½ òLRi  ® ªs[µ j¶ 
¹̧ ¶ VVN RPä@ gjiõ ú x msß Ø¸R¶ V©y© «sLi »R½ LRi ª«sVVµ R¶ O TP Qß á  x ¤ ¦ ¦¦ %sLôðS© «sx msoª«sLRiò Qøx ¤ ¦Ü[ª«sVª «sVV© «súÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ ©«sVª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .» R½ X¼ d½ ¸R¶ V x qsª«s© «sª«s VV© «sr¡ ª«s V¸R ¶ WgRiª«sV V » R½ µR¶ Vx msLjiµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
¿RÁ ª«sVx qsª «sVVÌ Á © «sV¬ dsÉ ÓÁ ÍÜ [ ® ªs[̧ R¶ V V© «sµ j¶ .» y* {tís Qû a SLi¼ ½  ¸R¶ VLi µ R¶ Vú¼ ½ ª«sX ß áø ß Óá NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

6)r¡ ª«sV¸R¶ WgRiª«s VV© «sx mspL Ri* ª«sVV Â ¿Á zmsö© «sNRPLRi ø ¸R¶ VLiµ R¶ V 8 ª« s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[ D» R½ òLRix ¤ ¦ ¦¦ %sLôS©«sx msoª«sLRiò Q ø © «sx ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV© «súÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ø @ © «sVª«sVL iú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ .  

7)x msaRPV» R½ Liú » R½ ª«sVV© «s@ª«sÈ Á ª« sVV© «s r óyzmsL i ÀÁ © «s¸R¶ VWx msª« sVV© «s V  8,9  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [D» R½ òLR ix ¤ ¦ ¦¦ %sLôS© «sx msoª«sLRiò Qø© «sx ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V© «súÊ Á x ¤¦ ¦¦ ø @ ©«sVª«sV Liú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .  

1.BLiú µR¶ V² R¶ V, @g ji õ, %s Za P[* ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V,ª«sVLRiV» R½ V òÌ Á V ª«sWNR PVG  x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V úx msryµ j¶ Li ÀÁ ©yL] [@É íÓÁ  
xmnsÌ Á ª«sVVÌ Á © «sVx qsWLRi Vù ²R¶ V, x qs» R½ ù µ ³R¶ LRi ø,ú x msÇ Øx ms¼½ ,  @© «sVª«s V¼ ½ ® µ ¶[%s ª«s WN RPV @ L iµ j¶ Li» R½ VLRiVgSNR P. 

******* 

1.%sx tñsvª«so, ª« sLRiVß á V² R¶ V» R½ ª« sV Ê ÁÌ Á ª«sVV© «sx msX ´ j¶ªyù µ j¶  Í Ü[N RPª «s VVÌ Á © «sVzqósLRix m sLRi ÀÁ © yLRi V.  ªyL Ri V 
a RPú»R½ VLi ÇÁ ¸R¶ VV\Û Í Á %dsLRi V\Û Í Á © yLRiV. ªyLRi V @ Û Ç Á[̧ R¶ VV\ÛÍ Á x qsLix msµ R¶ Ì Á V ryµ ³j¶ LiÀÁ © yL Ri V.x qsLRi* ªyù x msò %sx tñs vª«so ,  
@© «sLóRi¬ sªyLRiN RPª «sLRi Vß á V² R¶ V, x msp LRi *  A¥ ¦¦ ¦* ©«sª«sVVÌ Á VNRPÌ Á ªyLR i\Û Í Á ©«s© «sVC  
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sVx ¤ ¦¦¦ %s¸R¶ VVNRPòª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VL RiV gSNRP . (2) 

2. %sx tñsvª«so,ª« sLRiVß á V¬ s AÇìÁ ª«sÌ Á © «s® © s[%sa RP* ª«sVV %sLSÑ Á Ì ýÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .NRP LRiøx mnsÌ Á ª«s VVÌ Á V 
NRPÌ Á VgRiV¿ RÁ V© «sõ%s. ªyLji  a RPNTPò Â ¿Á [» R½ ® © s[ÍÜ [N RPª«sVVÌ Á V ú x msª«s LjiòÖ ýÁ © «s%s.ú x msª«sL jiòÌ ýÁ© «sV© «s õ%s.@ É íÓÁ  ªyLji¬ s  
x¤ ¦Ü [»R½ A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLiÀÁ , x ¤¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V@LjiöLi¿RÁ V© «s V gSNRP.  (3) 

******* 

1. %sx tñsvª«sox qsLRi*  ªyùx msNRP V² R¶ V. @ » R½ ¬ s µ j¶ ª«sùNRP X» R½ ù ª«sVVÌ Á © «sV%s¬ szmsLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV: c c 

%sx tñsv® ªs[x msX´ j¶ %s,  @ Li» R½ LjiO RP Qª« sVV,  x qs* LæRiª«sVVÌ Á © «sV¬sL ji øLi ÀÁ © y² R¶ V. ª«sV¥ ¦ ¦¦ NUPLjiòa SÖ Á \¹̧ ¶ V©«s 
%sx tñsvª«sox qs* LæRiª« sVV© «sV  µ ³R¶ LjiLi ÀÁ © y²R¶ V. @» R½ ²R¶ V %ds¬ s¬ s » R½ © «sª«s VW² R¶ V Fyµ R¶ ª«sV VÌ Á Â¿Á [LRiÀÁ L iÀÁ © y² R¶ V. (4 ) 

2. @ ÉíÓÁ a RPNTP ò a SÖ Á  Ŗ¶ VgRiV %sx tñsvª «so© «sVx qsVò¼ ½ Li ¿RÁV ¿RÁ V© yõª«sVV. zqsL ix ¤ ¦¦¦ª«sVV 
Ë³ÏÁ W%sV\| msx qsLi ¿RÁL jiLi ¿RÁ V¿RÁ V® © s[x msLRi* »R½ ª«sVV %d sVµ R¶ NRP V ÌÁ Li zmnsVLi ¿RÁ Vª«sVV.@ Û É ýÁ [ %sx tñs vª«so FsLi »R½ µ R¶ WLRiª «sVV© «s 
D© «sõ© «sV% sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sV gSNRP.(5 ) 

3. x qsNRP ÌÁ % sa RP* ª«sVV %ds Vµ R¶  %sx tñsvª «so¹ ¸¶ VVNRPä ª« sVW² R¶ V Fyµ R¶ ª«sV VÌ ÁVD© «sõ% s. %sx tñsvª y!  
%súNRP %sVLi ¿RÁVª« sVV. ª«s WN RPV @ OR PQ¸ R¶ Vª«sV VÌ Á gRiVµ ³R¶ © «sª«s VVÌ Á © «sV,¬ sª yx qsª«sVVÌÁ © «sV N RPÖ Á öLi ¿RÁ Vª«s VV.C  
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV © «sLiµ R¶ Ö Á x mnsVX » R½ª«s VV© «sV { qs* N RPLjiLi ¿RÁ Vª«s VV.C  ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s¬ s ª«sL ôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. (6) 



4. C %sx tñsvª«so  %sú NRP%s VLiÀÁ  Í Ü [NRPª «sVVÌ Á %ds Vµ R¶  ª«sV W² R¶ V Fyµ R¶ ª« sVVÌ Á VDL i ÀÁ © y² R¶ V. C  
ÍÜ [N RPª«sVVÌ ÁV@ » R½ ¬ s Fyµ R¶ lLi[ß á Vª« soÌ Á Â ¿Á [¬ sLi² T¶  D© «s õ%s. (7 ) 

5. %sx tñsvª«soB» R½ LRiVÌ Á NRPV Í Ü Lig Ri ¬sªy² R¶ V.LRi ORP QNR PV² R¶ V. @ » R½ ²R¶ V ª« sVVÍ ýÜ [NRPª«s VVÌ Á %dsVµ R¶  ª «sVW² R¶ V  
Fyµ R¶ ª«sVVÌ Á VLi ÀÁ ªy¬ s¬ s F¡ zts QL i¿RÁ V ¿RÁV© yõ² R¶ V.(8) 

6. r¡ ò» R½ Í ØLS! x qsLRi* ªyùx msNRP  %sx tñsv® µ ¶ [ª«so¬ sª «sVz¤ ¦¦ ¦ª«sVÌ Á V¿RÁ W² R ¶ Li² T¶ . @ »R½ ²R¶ V%sVª«s VVø Ì Á © «sV NRP LRiø Ì Á NRPVNR PÉ íÓÁ  
®ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V. @» R½ ² R¶ V BLiú µR¶ V© «sN RPV¹ ¸¶ WgRiVù² R¶ gR iV %s Vú » R½ V²R¶ V@ gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. (9 ) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 7 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ lLiLi² R¶ V  ª«sV Liú » R½ ª«sVVÌ Á Vx qsL Ri* x qsLix ms» yä NRPLRiø ¸R¶ VLiµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVV. 

2) µ R¶ LRi+x mspLñRiª«s Wx qsª«sV V© «s 4ª«s ª« sVLiú » R½ ª«s VVÂ¿Á [® ªs [µ R¶ %sª«sV VLi ¿R Á ©«sÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . ú Fy¸R¶ Vß Ôá¹ ¸¶ [Vzt ís Q¸R¶ VLiµ R¶ V 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x qs* zqsò̧ R¶ WgRi @ © «sVª«sV Liú» R½ ß á ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

3) 5, 6 ª«sVLiú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [x qsLRi* ªyù µ ³j¶  ¬sªy LRiß á NRP VL][ gji NUPÎ ýÏÁ NRP V ª«sVVL iÇ ÁFya RPª«sV VÌ Á VN RPÉ íÓÁ  
a RPLRizmsLiÇ Á Ú Ì Á ª«sVVÌ Á» ] [¬dsÉ ÓÁ  NRP VLi² R¶ © «sV x qsLiF y»R½ © «s, @Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs L] [gjiNTP 
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ c  Û Í Á [µ y ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .x qsLRi* x qsLix ms» yä%sV %ds¬ sÂ ¿Á [ 
%sx tñsvª«so© «s V¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y Dx msr óy© «sª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

4) 7ª«sÊ Á VVNRP VäÂ ¿Á [ N SÈ Á VNRP© «sVª« sVLiú¼ ½ LiÀÁ  g][µ y© «sª «sVLiµ R¶ Vú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø ¿yL jiNSÎ ýÏÁ NRPV | msÈ íÁ V© «sµ j¶ .  

¸R¶ VWxmsª«sV V© «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½L i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5) 8ª«sª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [@ Õ ³Á ¿yL R i NRPLRi ø ª«s VV© «szms² R¶ Vg RiV x ms² T¶ © «s Â ¿ ÁÈ Á Vò¹ ¸¶ VVNRP ä x qs%sVµ ³R¶ © «sV| msÈ íÁ V© «sµj¶ .   

6) Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV© «s A¸R¶ VVª« so Ab PLi ¿RÁ V Ë ØÌ Á NRPV¬ s» R½ Ì Á © «sV  9 ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[@ © «sVª« sVLiú ¼½ L i¿RÁ V© «sµ j¶ .  

7) Ê Á Ì Á ª«sVVN][LRi Vªy² R¶ V Ç Á © «sVÌÁ Vªy² R¶ V Ç Á Ì Á ª«sV V© «s%sVúa RPµ ³y© «s ù ª«sVV ®ª s[zqs1 0ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[x qsLi Fy» R½ © «s @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . "» R½ ´y @ gjiõ NSlL i[ù  

@© «s¸R¶ Wª«sWß á ª«sN][% gjiõL ix msLRiVù QZOP[ Q» ½̀ ''. @ gjiõ  
¿RÁ ¸R¶ V© «sª«sVL iµ R¶ V@ Õ ³Á ztsQ ¿RÁ ùª«s W© «s¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ sÂ ¿Á[ú Ê Á x ¤¦ ¦¦ø  µk¶ ¬ s¬ sÂ ¿Á zmsöLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.%sx tñsvª«so ¹ ¸¶ VVNRPä  x msL R iª«sVx msµ R¶ ª« sVV ANSa RP ª«sVV© «sL iµ R¶Ö Á  x qsWL R iVù ¬ sª«sÛÍ Á  %sµ y* Lix qsVÌ Á VxqsL Ri* ® ªs[Î ÏÁ Ì Á  
µR¶ Lji +Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR iV. 



2.%sx tñsv® µ ¶ [ªy!  µ j¶ %s,  zm>s Qû´ j¶% s, @Li »R½ Lji ORP Qª«sVVÌ Á Liµ R¶ VgRiÌ Á  x qsLix m sµ R¶ Ì Á ©«sVNRPV² T¶ , F s² R¶ ª«sV 
Â¿Á [» R½ VÌ Á » ][@ Liµ R¶ VN]¬ s ª«sWNRPV ú xmsr yµ j¶ ª«sVVè ª«s VV.(2 ) 

****** 

1.® µ³¶ [© «sVª«so x qs» R½ äLRiø Ì Á VÂ¿Á [̧ R¶ V V ªyL jiNTP  x qs»R½ ö éÖ Á» R½ ª«sVVÌ Á © «sV B¿RÁ Vè © «sV gSNRP . ® µ ³¶ [© «sVª«so Fyµ R¶ª« sVV 
¸R¶ VÇÁ ª«sW© «sVÌ Á © «sVx ms%sú» R½ ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© «s õµ j¶ .® µ ³¶ [©«sVª«so  x mnsVX » R½ ú x msµR¶ . r¡ ª«sVxmso x tís Q. x qsN RPÌ Á ®µ ¶ [ª«sx qsLiÊ Á Liµ ³j¶ .  
@É íÓÁ ® µ³¶ [© «sVª«so ª «sW¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÌÁ © «sVx qsLRi* µ y ª«sLô ðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sV  gS» R½ .(3) 

******* 

1.µR¶ LRi÷ é zms² T¶ NTP Ö Á ª«sWN RPV@% s© ya RPùª«sV gRiV© «sV  gS NRP. g]² ïR¶ Ö Á ª«s WNRPV x qs* zqsò ¸R¶ Vg RiV© «sVgSNR P.  L RiLix msª« sVV 
ª«sWN RPV  x qs* zqsò ¸R¶ VgRi V© «sVgSNRP . x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V @Lóji Li¿RÁ VªyL Ri V© «sV,  ¸R¶ VÇ ìØµ ³j¶ ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V, 
¸R¶ VÇìÁ N Sª«sVVÌ Á VC ª«sW ¸ R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s V} qs%sLi» R½ VLR iV gS NRP. (4 ) 

******* 

1e @ gjiõ, %sx tñsv® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! %ds V ª«s W¥ ¦ ¦¦»R½ ø Qùª«s VVg]x msöµ j¶ . % d sVL RiV gRiVx ¤ ¦¦ ¦ù x mnsVX» R½ ª«sV V© «sV 
} qs%sLi» R½ VLRiV.r¡ ò» R½ Ì Á NRPV x qsx msòLR i» R½ õª«s VVÌÁ Vú x msryµ j¶L i» R½VL Ri V. %ds VÍ Ü [I NRPLji Ñ Á x ¤ ¦ ¦¦*  
x¤ ¦Ü [ª«sVx mnsVX »R½ ª«sV V© «sV{qs* N RPLjiL i¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .(5 ) 

2.@ gjiõ % sx tñsvª« soÍ ØLS !  %dsV  ª«sV¥ ¦¦ ¦µ ³yª«sVª«sV V x qsLRi* ú zms¸R¶ Vª«s VV. %dsVLR iV gR iVx ¤ ¦ ¦¦ ù 
xmnsVX » R½ ª«sVV© «s VALRig jiLi ¿RÁ VªyLR i V. %ds VLRiV  ¸R¶ VÇ Á ª«sW© «sVÌ Ág RiXx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VªyLji  
xqsVò» R½ VÌ Á Â ¿Á [ª«sLôðj iÌ ýÁ V¿RÁ V© y õLRiV.%d sVÍ Ü [ I NRPLji Ñ Á x ¤ ¦¦¦* x¤ ¦Ü [ª«sV x mns VX» R½ ª«sVV© «sV {qs* NRP LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .  

******* 

1.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V, x qsWLRiVù ² R¶ V,úÊ Á x ¤ ¦¦¦ øß á x qsö¼½ ,x qs%s» y ® µ ¶ [ª«s» R½  ª«sWN RPVN RP© «sVÌ Á  x msLi² R¶ VgRi  
Â¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSN RP. (7) 

******* 

1.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  ª«sVª«sV Vø @® © s[NRP  LSORP Qx qsVÌ Á  © «sVL i² T¶L RiOTP QLi ¿RÁ Li² T ¶ . ¬ ds LRiORPQß á Ì Á Liµ R¶ Vª« sWN RP V 
ÒÁ %s» R½ ª«sVVú x msryµ j¶ Li¿ RÁ Vª«sV V. ª«sV ª«sV Vø ®µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ V a RPú » R½ Vª«soË Ü [LýRi x ms² R¶ V© «sV g SNRP. 
®ªs[Vª«sV V® µ ¶ [* ztsQLi ¿RÁ Vªy² R¶ V ú Fyßá ª«sV VÌ Á Vª«sµ R¶ Ì Á V© «sV g SNRP. (8 ) 

******* 



1.@ gjiõ úx msx qs© «sV õÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ªy² R¶V.  x qsLRi* ú zms¸ R¶ VV²R¶ V. x qsVò¼ ½ Li¿RÁ Ê Á ² T¶ x mnsÌ Á ª«sVVÌ ÁV 
B¿RÁ Vè ªy² R¶ V. xmnsVX » yx ¤ ¦ ¦¦§»R½ VÌ Á Â ¿Á [ª«sL ôðjiÌ ýÁ Vªy² R¶ V.@ É íÓÁ  @ gji õN TP  
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.""µ k¶ LçRi ª«sW¸R¶ V VM  NRP Xß ãÜ [» R½ V®ªs[ V'' © «s© «sVõ µ k¶ LçSx tsvä¬ sÂ ¿Á [̧ R¶V V© «sV gSN RP. (9 ) 

******* 

1.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á V , x ms px ts Q, Ê ÁX x ¤ ¦ ¦¦x qsö¼ ½ ,@ gjiõ ª« sWNRP V µ³R¶ © «sª«sV Vx qsLi» y© «sª«sV V NRPÖ Á gjiL i» R½VL Ri VgSNRP.  
""µ k¶ LçRiª«sW¸ R¶ VVM  NRPX ß ãÜ[» R½ V® ªs[ V''(1 0) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 8 

1)® µ ¶[* ztsQLi ¿RÁV x mso LRi Vx tsv© «sNRP Vx msoú» R½  x qsLi» y© «sª«sV VÛ Í Á[N RPVLi² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á N RPVA² R¶  NRP Li ¿RÁ LjigS² T¶ µ R¶  
ª«sVWú » R½ ª«s VV© «sVLS¼ ½ » ][ ÀÁÖ Á NTP  ® ªsV Vµ R¶ É ÓÁ ª«sVLiú È Áª«sV VÂ ¿Á [@ Õ ³Áª«sV Li ú¼ ½ LiÀÁ µ y¬ s¬s @ © «sõª«sVV» ] [ 
NRPÖ Á zms@» R½ ¬ s Ë ³ØLRiù NRPV  B¿RÁ Vè © «sµ j¶ .@ ÛÉ ýÁ [Â ¿Á [zqs A® ªsV@ Ì Á LiNSLR iª«sVVÌ Á © «sV» R½ ² R¶ Vx mso© «sµ j¶ . 
@© «sõª«sVV» ][NRPÌ Á Vx msLSµ R¶ V. A® ªsV© «sVª «sLi µ³R¶ ù © «sV Â ¿Á[̧ R¶VVÈ Á N RPV C  ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [A® ªs V 
{qsª«sVL i» R½ ª«sVV© «s V¿RÁ W ¿RÁV© «sµ j¶ . 

2)@ Õ³Á ¿yLRi N RPLRiø ª«sV V© «s1 ,2 ª«sVLi ú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [zms² R¶ VgR iV x ms² T¶ © «s Â ¿Á È íÁ Vx qs%sVµ ³R¶ Ì Á© «sV D Li¿RÁ V© «sµ j¶ .@ gjiõ 
¿RÁ ¸R¶ V© «sx mso @ LiVVµ R¶ ª« sÀÁ ¼ ½  ¸R¶ VLiµ R¶ V | msÈ íÁ µ R¶ gji© «s@x qsx ms¾ » ½ [õQztí sQ¬ s %d s¬ sÂ ¿Á [@Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµj¶ . 

3)%sªyx ¤ ¦ ¦¦ x mso © yÌ ÁVgRiª«s© y²R¶ V 5  ª«s ª«sVLiú» R½ ª« sVVÂ ¿Á [ª«sµ ³R¶ Wª« sLR iVÌ Á V® © s[ú» R½ ª«sVVÌ Á © «sVx qs* ¿RÁ è éª«sVV 
Â¿Á [zqsN]© «sV© «sµ j¶ . 

4)r¢ª«sLRiè Ì Á  ª«sVWÌ Á ª«s VV© «sVxqsL i Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿ Á[zqs NRP È íÁV© «sµ j¶ . %ds¬ s»] [®© s[ a RPLiÅ Á x msoztsQö  
xmso x tsQö ª«s VV© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ {qsò Qû » R½ Ì Á NRPV NRP È íÁ V© «sµ j¶ . 

******* 

1.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ª«sWNRP Vúx ms¼ ½ NRPWÌ Á VLRigRi V a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sV@ ß ØÀÁ ® ªs[̧ R¶ VVª« sVV.x msoÈ íÁ © «sV© «sõ 
a RPú»R½ Vx msoú » R½ VÌ Á © «sVxqsz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVV © «sx tís Qx msLRi ¿RÁ Vª«s VV.® ªs[Vª «sVV  ¬ sª«szq s Li¿RÁ V® µ ¶ [a RPª«sVV© «s V 
r¢Ë ³ØgRiù ª«sLi» R½ ª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV. % sZa P [* ® µ ¶[ª«s» R½Ì Á VC  a RP ú» R½ Vªyx ¤ ¦¦¦©«sN RPLRiø © «sV  A® ªsWµ j¶ Li» R½ V LRiVgS» R½ . (2 ) 

2.® µ ¶[* ztsQLi¿RÁ V© «sÉ íÓÁ {qsò Q û!  ¬ dsª«so  gRiL Ri÷éª«sV Vµ ³R¶ LjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV Í Ü [© «sV © «sõ©«sWL RiV  © y² R¶ VÌ Á © «sV,Ê Á ¸R¶ VÈ Á  
D© «sõ® ªs[L iVV© y²R¶ VÌ Á © «sV c ¬ s© «sVõ g] ú² yÖ Á ¬ s Â¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPVg S© « sV LSÎ ýÏÁ » ][ N]É ÓÁ òx ms¬ sNTP LSN RPVL i² R¶  
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. (3) 

3.ú x ms¼ ½NRPWÌ Á  © yLki!  ¬ ds ¹ ¸¶ W¬s¬ sÊ Á Ŗ¶ VÈ Á NRP V ÍØgR iV¿RÁ V© yõ© «s V. ¬ dsNRPV {qsò Qû x msoL RiVx ts Q 
xqsL i» y© «sª«sVVÛ Í Á [NRPV Li ²R¶  Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V.¬ ds gRiLRi ÷éµ ³yL Riß á  ró y© «sª«sVV© «sV LS¼ ½ » ][ 
ª«sVW¸ R¶V V¿RÁ V© y õ© «sV. (4) 



1.ª«sW ª«sµ ³R¶ Wª« sLRiVÌ Á ¿RÁ Wxmso Ì Á Liµ R¶ V ¾» ½ [® © s¬ sLi² R¶ V© «sV gSNRP.  ª«s WNRP© «sVõÌÁ N RPVNSÈ Á VNRP  » R½ gRiVÌ Á V© «sVgSN RP.  

(ª«sµ ³R¶ Wª«s LRiVÌ Á Vx msLR ix qsöLRi ª«sVV @ © «sV ¿RÁ V© yõL RiV: c c ) 

¬dsª«so © y ª«sV© «sx qs VÍ Ü [ ¬ sÖ Á ÀÁ F~ ª«sVV ø . ª«sV© «s ª «sV© «sx qsVÌ Á VNRPÌ Á zq s F¡ª«so © «sV gS» R½ .(5) 

******* 

1.x ms¼ ½ ® µ¶[ªy!  © y ®ªsLi ÈÁ DLi² R¶ Vª «sV¬ s © y N]Lig RiV© «sN RP VNRPÈ Á Vò¿RÁ V© yõ© «sV.¬ dsª«so  ZNP [ª«sÌ Á ª«sV V© y 
ªy² R¶ ª«sgRiVª «sVV.  ª«sVL] NRPµ y¬ s } msL RiV x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVFs» R½ òNRP Vª«sVV.  (6) 

******* 

1.Bµj¶  x ms¼ ½  ª«sb dPNRP LRiß áª«s VV. x ms¼ ½ ¬ s ® ªs[L]NRP  ¿] [È ÁV© «sN RPVF¡ NRP VLi² R ¶  ¬ sL][µ ³j¶ Li¿RÁ V© «sV.%sª «sVVÅ Á V\® ² ¶ © «s  

xms¼ ½ ¬ sx qsVª«sVVÅ Á V¬ s Â¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ .x ms¼ ½ ¬ s x qsVÅ Á | msÈíÁ V© «sµ j¶ .@ ÉíÓÁ  J x tsQµ ³j¶ ¬ s ú » R½ %s* ¼ d½ Ŗ¶ VV¿ RÁ V© yõ© «sV. (7) 

2.a RPÀdÁ ®µ ¶ [%s BLiú µ R¶ V¬ s®µ ¶ [¬ sÂ ¿Á [ » R½ © «sª«sa RPª«sVV© «sLiµ R¶ V Li¿RÁ VN RPV© «sõµ ][,@Û É ýÁ [ © y Ë ³ÏÁ LRiò© «sV© yª«sa RP ª«sLR iVò¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. A© «sLiµ R¶ x msLRiª «sa RP V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á ZNP[ª «sa RPx msLRi¿ RÁ VN]© «sV¿RÁ V© yõ© «sV. (8) 

3.J x tsQµ ³k¶ !  ¬dsª«so  r¡ ª «sVV¬sª «sa RPx msLRi¿ RÁ VNRPV© yõª«so .x qsWLRi Vù¬ s ª«s a RP x msLRi¿RÁ VNRPV© y õª«so .x qsª«s Vx qsò 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVª«sa RPx msLRi ¿RÁ VNRPV© «s õ ¬ s© «sV õ© yË ³ÏÁ LRiò© «sV © yNRP Vª«sa RP x msLRi ¿RÁ Vª«s V¬ s ú FyLóji Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.(9) 

4.ry* %dsV!  © y ª«sWÈ Á Ì Á V ª«sWú »R½ ® ªs[ V%s© «sVª «sVV. ª «sWLRi V 
xmsÌ Á VNRP NRPVª«s VV.%sµ R¶ * » R½= Ë³ÏÁ Ì Á Liµ R¶ Vª«sWÉýØ² R¶ Vª «sVV.¬ dsª «so © y ª y² R¶ ª«so ª«sWú» R½ ® ªs[ VNSª«sÛ Í Á © «sV. ª«sVL]N R Pµ y¬s 
ª«sWÈ Á  Fs» R½ òNRP Vª «sVV. (10) 

5.¬dsª«so µ R¶ WLR iª«sV V© «sD© «s õx mso ²] [, © «sµ j¶  ª«sV© «sx qs Vµ R¶ WLRiª« sVV Â ¿Á [zqs© «sx mso² ] [C J x tsQµ ³j¶  ¬ s© «sVõ 
NRPÉ íÓÁ ¾ » ½ÀÁ è ©yª«sVVLi µR¶ V  DLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  (11 ) 

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 9 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [ª«sX x ts QË ³ÏÁ ª« sx msÂ ¿Á [BLiúµ R¶ V¬ s ¸R¶ VÑ Á Li ¿RÁ V© « sµ j¶ . 

2)@ © y* LRiLiË ³ÏÁ ß Ôá ¹ ¸¶ [V¸R¶ VLiµ R¶ V ryLRix qs* » R½  x msoL] [²ya RPª«sVV© «s V 2, 3  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [@ © «sVª«sV Liú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 



3)N]»R½ ò BÌ ýÁ V NRPÈ íÁ VË ³ÏÁ W%s V¬ s a RPVµ ôðj¶  Â ¿Á [̧ R¶ V VÈ Á NRPV4,  5 ª«sV Liú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [@¿][è È Á  Za P [ù© «s¿ RÁ LRiVAx ¤ ¦¦ ¦§¼ ½  
B¿RÁ Vè © «sµj¶ . 

4)@ gjiõQu í¡ ª«sV x ¤ ¦ ¦¦% sLôðS© «sª«sVV© «sx msoL][² ya RPª«s VV @ LjiöLi ÀÁ © «s» R ½ LRiVªy¼ ½  zmsLi² R¶ ª« sVV© «sV5 ª« s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[@ © «sVª« sVLiú ¼½ L i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5)x qsLRi* ªyù µ ³j¶  ÀÁ NTP» R½ =NRP VL][gji NUPÎ ýÏÁ © «sV  ª«sV VLiÇ Á Fya RPª«sV VÌ Á » ][ NRP É íÓÁ6 ,7 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [a RP LRizmsLiÇ Á Ú Ì Áª«sVVÌ Á x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVVg R iDµ R¶ NRP  NR PVL iË ³ÏÁ ª«sVV© «sV@Õ ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ L][gj i¬ s 
ryõ© «sª«s VV Â ¿Á [L i VVL i¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y \| ms© «s ¿RÁ Ì ýÁV© «sµ j¶ .x qsLRi * x qsLix msµ R¶ Ì Á V N][LRiVªy² R¶ V%d s¬ sÂ ¿Á[ L Ri Vúµ R¶ V¬ s 
¸R¶ VÑÁ L i¿RÁ V© «sµ j¶ .Û Í Á [µ y Dx msróy© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

6)@ x msªyµ R¶ VÌ Á Â ¿Á [ NRPÖ Á gji© «sNRP ÎÏÁ Li NRPª«sV V© «sV µ R¶ WLRi ª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV 8 ª«sª«sV Liú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [  

@© «sõª«sVV© «s V@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁB ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .  úµ R¶ Vx mnsVß Øª«sVß Óá Û Í Á [µ y µ y¬ s ª«sLiÉ ÓÁ x msÍ Øa RPª«s VV,  

B© «sVª«sVV, ÊÁ L igSL Riª«s VVÌ Á Í Ü[ I N RPª«sVß Óá¬ s x qsL iFy» R½ © «s,@ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ ß á Ì Á VÂ¿Á [zqs NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

7)x qsLiª«sW© «sx qsù N RPLR iø ª«s VV© «s9 ª«s ª «sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [G© «s VgRi V ª«sV V© «sõgRiV  ªyx ¤ ¦ ¦¦©«sª«sVVÌ Á © «sVx qsLiFy¼ ½ » R½ , 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs  x qsLiª«s W© «sx qsù ª«s VVN][LRi V ªy¬ s¬ s BLiÉ ÓÁ NTP ¼ d½ x qsVN]¬ sª«sÀÁ è  @ © «sõª«s VVÛ Í Á [NRP 
ª«sVL i´ R¶ ª«s VV© «sVx qsLi Fy¼ ½ » R½  @ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ » R½ ª«sVVÌ ÁVÂ ¿Á [z qs ¼ ½ ¬szmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ .DNóRP Qù ª« sVV© «s 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [@¿yè éªyNRP  ¸ R¶ WÇÁ ù x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV V© «sV@ © «sVª«s VLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

8)C L<Ri Qù© «sV © «sx tís Qx msL R i¿RÁ VÈ Á NRP V10 ª«s ª«sVLi ú» R½ ª«s VV© «sVC L<S Qù Î ÏÁ §ª«so © «sV ¿RÁ W¿RÁ V¿RÁ V  

ÇÁ zmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .C L<SQù ÎÏÁ §ª« so© «sV» yNTP µ k¶ ¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .x qsNRP Vòª« sVLi ´ R¶ª«s VV© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ C L<S QùÎ ÏÁ § ª«so© «sNRP VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

1.x qsLRix qs*  ®µ ¶[ª«s» R½  µ j¶ ª«soù ² R¶ V.x qs* LæRi¹ ¸¶ WgRiVù ² R¶ V. ¿RÁ NRPä ¬s© «s² R¶ NR P Ì Áªy² R¶ V. Ê Á Ì Á ª«sLi» R½ V² R¶ V.%sryòL RiV² R¶ V. 
ÇÁ Ì Á ª«sVµ ³R¶ ù LRi Wzms.  J x tsQµ ³k¶  gRiLR iV÷ é²R¶ V. ª«sL<ji Li¿RÁ Vªy²R¶ V.  x qsN RPÌ Á úF yß á VÌ Á NRPV » R½ XzmsòNRP Ö Ág jiLi ¿RÁ Vªy² R¶ V. 
xqsL ix ms© «sõ® µ ¶ [a RPª«sVV© «s ¬ sª« szqsLi ¿RÁ Vªy² R¶ V.BL iúµ R¶ V² R¶ V @É ÓÁ ò® µ ¶ [ª«s» R ½ ©«sV ª« sWg][x tîs Qª «sVV© «s ¬ sÌ Á Vx mso© «sV gSNRP. 

1.x qsLRix qs*  ®µ ¶[ª«s» R½ © «sVx msa RPVª«so Ì Á V @ © «sVx qsLjiLi ¿RÁ V© «sV.@ » R½ ¬ s ª«sÌ Á©«s® © s[Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á V x qsLigRi %sVLi ¿RÁ V© «sV.@ » R½ ¬s 
¸R¶ VLi® µ ¶[ x mso ztís Qx ms¼ ½ .µ ³R¶ © «sróy© «szqós» R½ V² R¶ V.µ ³R¶ © «sx ms¼ ½ . ¸R¶ VÇ Á ª«sW© «sVÌ Á NRPV@ © «sõª«s VV 
@Liµ j¶ Li¿RÁ g][L Ri Vªy² R¶ V. @É íÓÁ  ® µ ¶ [ª«s» R½© «sVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª« sVV.(3 ) 

2.x qsLRiry* ©±s ®µ ¶ [ª«s» R½ r¡ ò» R½ Ì Á ©«sV úx msx qs© «sVõÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV ú xm s» R½ ù QO RP Qª«s VgRi Vªy² R¶ V.¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ sNTP  
BxtîsQx mnsÌ Á úx msµ y» R½ . x msoztís Qx ms¼½ . µ ³R¶ ©«sróy© «szqó s» R½ V² R¶ V.µ ³R¶ © «sx ms¼ ½ . ¸R¶VÇ Á ª«sW© «sVÌ ÁN RPV@ © «sõª «sVV  
@Liµ j¶ Li¿RÁ g][L Ri Vªy² R¶ V. @É íÓÁ  ® µ ¶ [ª«s» R½© «sVA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª« sVV.(3 ) 

******* 



1.x qsWLRiVù ² R¶ V NRPLRi ø ryOTP Q. NRPL Ri øx mnsÌ Á ª«s VVNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª y² R¶ V. ¸R¶ VVgSLi» R½ ª«sV V¿RÁ W ¿RÁ Vªy² R¶ V.  
ª«sVL i ÀÁ © «s² R¶ NRP Ì Áªy² R¶ V. @ » R½ ²R¶ Vª«sVL RiVË ³ÏÁ Wª «sVVÌÁ Vx qsz¤ ¦ ¦¦ » R½ ª«sVV xmnsÖ Á Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ª«sL <Riª«s VV NRPÖ Á gji Li ¿RÁ V© «s VgSN RP. 
µR¶ Vù Í Ü [NRPx mso µ j¶ gRiVª«sÍ Ü [NRPª« sVVÌ Á © «sV @ ¼ ½ úNRP %sVL iÀÁc  %sVú » R½ V² R¶ gR iV BLiúµ R¶ x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ V\® ² ¶ aRP VË ³ÏÁª«sVVÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ VÈ Á NRPV %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sV gSN RP .(4) 

2.x qsWLRiVù ² R¶ V úµ R¶ x tísQ.  © «sX ¿RÁ ORPVª« so .µ j¶ ª«soù ²R¶ V.  x qsVx msLñRi V² R¶ V. x qsx ¤ ¦¦ ¦ú x qsNTPLRiß á V² R¶ V.a RP» R½  
xmsµ yLóRiª«sV VÌ Á ª«sVWÌ Á ª«s VV c  " "a RP» R½ ¹ ¸¶ W¬ s''. @©«sõx ms¼ ½.  @» R½ ²R¶ Vª«sVª« sVV ø ÀÁ LRiN SÌ Á ª«sVV¬ sÌ Á Vx mso© «sV gS NRP. 
F¡L iVV© «sª«sW x msµ yLóRiª «sVVÌ Á Vz ms» R½ LRiVÌ Á NRPV  "x qs* µ ³R¶ '¸ R¶ Vg RiV© «sV g SNRP. (5 ) 

******* 

1.r¡ ª«sV LRiVú µ R¶ VÍØLS ! %sx ts wÀÁ , @ %d sVª«s  ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sV@Li» R½ ® ªsVVLiµ j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ .ª«sW BLiÈ Á  
@¬ sõQQ\® ªsx msoÌ Á ªyù zmsLi ÀÁ © «s @%dsVª« s© «sV© «sx tís Q x msLRi ¿RÁL i² T¶ . L][gRi z msa SÀÁ ¬ sµ R¶ WLRiª«sVV© «sNR PV 
gRiVLiÇ Á Ù N]¬ sF¡ LiVV ª« sµ ³j¶ Li¿RÁ Li² T¶ .ª«s W Fyx msª« sVVÌ Á © «sV » ] ÌÁ gji Li¿RÁL i² T¶ .(6) 

2.r¡ ª«sV LRiVú µ R¶ VÍØLS ! ª«sW  ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sLiµ R¶ Ö Á ªyùµ ³R¶ VÌ Á © «sV ¬ sªyL jiLi ¿RÁ VÈÁ N RPVÛ Ë ³Á[x ts QÇ Á ª«sVVÌ Á © «sV  

róyzmsLi ¿RÁ Li² T¶ .ª«sW ® µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVLiµ R¶ VgRiÌ Á  ®ªs [Vª«s VV Â ¿Á [zqs© «sFyx msª «s VVÌ Á © «sV » ]Ì Á gjiLiÀÁ ªy¬ s¬ s µ³R¶ * Lix qsª«sV V  

Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .(7 ) 

******* 

1.%sµ y* Lix qsV©«sNRPV ¬ sLiµ yx qs Vò» R½ VÌ ÁVx qsª«sW© «s ª«sVVÌ Á V  @g RiV ¿RÁ V © «sõ%s.ªyNRP Vä ¹ ¸¶ VVNR Pä 
ª«sVW² R¶ VË ³ ØgRiª« sVVÌ Á VÍ Ü [© «sDL i² R¶ gS  IN RP Ë ³ØgRi® ª s[V ª«sù Q QNRP òª« sVg Ri V¿RÁ V© «sõµ j¶ .(8) 

(ªyN RPVä1.  x msLS 2.  xmsa RPùL i¼ ½ 3 . ª«sVµ ³R¶ ùª«sV4 . \® ªsÅ Á Lji µ R¶ a RPÌ Á V NRPÌ Á µ j¶ .) 

******* 

1.BLiú µR¶ , %sx tñsvª «soÍ ØLS! %dsVL RiV F sª«sLj i Â ¿Á [» R½ ©«sVJ ² R¶ Û Í Á [µ R¶ V. %dsVLjiµ ôR¶ LRiVNR P W²R¶  I NRP LjiNT P I NRP LRi V  

J² R¶ Û Í Á[µ R¶ V.%dsVLRiV  ® ªs[¬ s N]LRiN R PV @x qsVL RiVÌ Á » ][x qsö LójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõL][A ª« sVW² R¶ V  c  Ç Á gRiª«sV VÌ Á V, 
®ªs[µ R¶ ª«sVVÌ Á V, ªyß Óá c % dsV @ µ ³k¶ © «sª«sVV© «sLiµ R¶ V© «s õ%s. (9) 

2.Ç Á© «sx msµ R¶ ª«sVV © «sVLi² T¶ ,%sa RP* Ç Á ¬ ds© «s» R½ ©«sVL i² T¶, x qsª« sVVú µ R¶ ª«s VV ©« sVLi ² T¶, \| ms© «sV%sï V, µ R¶ WLRi ª«sV V 
© «sVL i² T¶ CL<Ri Qù NR PV ª« sVLiµ R¶ V ¾ » ½ ÀÁè © y© «sV.@µ j¶  @ ª«sVX» R½ \® ªsV, C L<RiQùª« sVV» ]Ì Á gjiLi ¿RÁ V© «s¬ s 
®© s[©«sVFsL RiVLi gRiVµ R¶ V© «sV. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1) C L<SQù© ya RP NRPLRiø ¸R¶ VLiµ R¶ V  NSÖ Á è ©«sg]² ïR¶ Ö Á ¬ s , ¿RÁ Í ýØLjiè © « s¬ dsÉ ÓÁ ¬ s 
®ªsVVµ R¶ É ÓÁ ª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«s VLiú ¼ ½ LiÀÁ C L<S Qù Î ÏÁ §ª«so© «sNRP Vú »ygji Li¿RÁ V© «sµj¶ . 

2. x qsLRi* ªyùµ ³j¶ ÀÁ NTP» R½ =N RPV ª«sVV LiÑ Á Fya RPª«sVVÌ Á © «sV L] [gji NUP Î ýÏÁN RP VNRPÉ íÓÁ  2 c  1 0 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [a RPLRizmsLiÇ Á Ú Ì Á x qsz¤ ¦¦¦ »R½ DµR¶ N RP NRPVLiË ³ÏÁ ª«s VV© «sVx q sLiFy» R½ © «s, @ Õ³Á ª«sVLi ú» R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zqs  L][gjiNTP  
ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y L][gji % dsVµ R¶  ¿ RÁ Ì ýÁV© «sµ j¶ . xqsL Ri* x qsLix ms» yä%sV %ds¬ sÂ ¿Á [ 
""¸R¶ V´ yÖ Á LigRiLi''zqs¬ ds ªyÖ Á , NRPVx ¤ ¦¦ ¦§,LSNS , ®µ ¶[ª«sx ms¼ ½ õ @© «sV © «sÌ Á VgRiVLRiV 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶Û Í Á [µ y Dx msróy© «sª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . µ R¶ LRi+¸R¶ WgRiª«sV V© «s%ds¬ sÂ ¿Á [  zqs¬dsªyÖ Á  
®µ ¶ [ª«s» R½ ©«sVx msLjiú g Riz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3) µ R¶ LRi+¸R¶ WgRi ª«sVV© «s5  c  6 Ê Á VVNRPVä ÌÁ Â ¿Á ["NRP Vx¤ ¦¦ ¦§' ® µ ¶[ª«s» R½ © «sVxmsL jiúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4) x mspLñRiª«s Wx qs¸R¶ WgRiª «sVV© «s 7 c  8  ÊÁ VVN RP VäÌ Á Â ¿Á [LS NS® µ ¶ [%s¬ s x msL jiúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5) µ R¶ LRi+x mspLñRiª«s Wx qsx msox ms¼ d½ õ x qsLi¸R¶ WÇ Á ª«sVVÌÁ Li µR¶ V9  c  10  ª«sVL iú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [® µ ¶ [ª«sx ms¼ d½ õ 
¸R¶ WgRiª«sV V© «sV@© «sVª« sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1. C L<SQù ¬ sªyLRi NRP® µ ¶ [ª«s» y!  C L<S Qù Î ÏÁ §ª«so @gæj iª«sLiÉ ÓÁ  ª y\® ² ¶ © y x ms©«sVÌ Á © «sV 
ÊÁ W² T¶ µ R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V.µ yªygji õ ª« sÛ Í Á  © y¹ ¸¶ VVNRPä%sZa P[x ts Q NSLRiù ª«sV VÌ Á © «sVË³ÏÁ x qsø ª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V.Ç Á Ì Á ª«sVV @ gji õ¬ s ª«sÛ Í Á @» R½ ¬ s¬ s a SL i» R½ x msLRi ¿RÁ Vª «sVV. 

******* 

1. zqs¬ dsªyÖ dÁ ! ¬ dsª«so x msX´ R¶ VÇ Á x mnsV© «sª«so.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV » ][Ê Á VÈ íÁ Vª«s ª«so.ª«sW Ax ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌ Á ©«sV{qs* NRPLji Li ¿RÁVª« sVV.  
ª«sWN RPV  x qsLi» y© yµ R¶VÌ Á © «sVú x msryµ j¶ Li¿RÁ Vª «sVV. (2 ) 

(NRPX xtñs Q¿RÁ » R½ VLô Rib P» ][ NRPW² T¶ © «s@ ª«sW ªyx qsù "z qs¬ dsªyÖ Á ' @gRi V ¿RÁ V© «sõµ j¶ ."¸R¶ W  

xmspL S*%ª«sWªyr yù ryzq s¬ dsªyÖ dÁ ' @ ¬ s H » R½ lLi[̧ R¶ Vª«sV V.) 

2. zqs¬ dsªyÖ Á x qsVËØx ¤ ¦¦ ¦§. x qsVLigRiV× Á .x qsVx ts Qª«s V. úx msÇ ØFyÖ Á NRP. A® ªsVNRPV  
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ VAx ¤¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VBª«s* Li² T¶ . (3) 

3. zqs¬ dsªyÖ Á úx msÇ ØFyÖ Á NRP. x msLRi\® ªsVa RP * LRiù x qsLix ms© «sõ.  A® ª sV B Liúµ R¶ V¬ sª«sVVL iµ R¶ V© «sNRPV ® ªsÎ ýÏÁ §© «sµ j¶ .BLiú µR¶ V¬ s 
xmspÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .® ªs[Ì Á  ª«sVLiµ j¶ Â ¿Á [xqs Vò¼ ½ Li¿RÁ Ê Á ² R¶ V© «sµ j¶ . 

®µ ¶ [ª«sx ms¼ d½ õ! x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ V @ Ljiö LiÀÁ© yª«s VV. »R½ X zmsò Â ¿Á Liµ R¶ Vª«sV V.¬ ds x ms¼ ½ ® µ ¶[ª«so² R¶ Vª«s WNRPV 
µ³R¶ © «sª«sVVú x msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV.  (4) 

******* 



1. NRP Vx ¤ ¦¦ ¦ ®̈ µ ¶[%sx qsVN>TP Q Qû» R½ . x qsLRi* Ç ìÁ . Fs© [̄õA¥ ¦¦¦* ©«sª«sVVÌ Á V gRiÌ Á µ j¶ . ® © s[© «sV 
A® ªsV© «sVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.A®ªs V © yNRP V x qsL R i*  ª«sLRiß Ôá ¸R¶ Vµ ³R¶ © «sª«sVV© «sV,  
µ³R¶ © «sª«sLi» R½ VÌ Á V,N UPLjiò ª«sLi» R½ VÌ Á gRi V x msoú» R½ VÌ Á © «sVúx msryµ j¶ Li¿RÁ V© «sV  gSNRP . (5) 

(""© «sx tís Q¿RÁ © ôy û@ª«sW ªyx qsù N RP Vx ¤ ¦ ¦¦§M '' @¬ s ry Ŗ¶ Vß á V² R¶ V. ¿RÁ Liúµ R¶ V² R¶ VÛ Í Á [¬ s @ ª«sWªyx qsù @ ¬ s  

@LóRiª«sV V. ¹̧ ¶ W» R½ òLS @ ª«sWª«s ryùryNRP Vx ¤ ¦¦ ¦§M  @ ¬ s g][x ms´ R¶ D» R½ òLRiª«sV V. ) 

2. NRP Vx ¤ ¦¦ ¦ ®̈ µ ¶[%s® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ V@ ª«sVX» R½ ª«s VLiVV.  A® ªsV © yx ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= Ì Á © «sVALRigji Li¿RÁ V© «s V gS NRP. 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sLiµ R¶ Ö Á ª«sW A¥ ¦¦ ¦* ©«sª«sVVÌ Á © «sVAÌ Á NTP Li ¿RÁV© «sV gS NR P. 
ª«sVª«s VVø µ ³R¶ © «súµ R¶ ª«sù ª« sVVÌ Á Â ¿Á [x qsLix ms© «s VõÌ Á © «sV Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVg SNRP. (6 ) 

******* 

1. LSN S® µ ¶[%sx qsVLiµ R¶ LRi A¥ ¦¦ ¦* ©«sª«sVVÌ Á VgRiÌ Á µ j¶ . A® ªsV© «sV  x qsVL iµ R¶ LRix qsVò» R½VÌ Á Â ¿Á [ 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. A® ªs V ª«s W A¥ ¦¦ ¦* ©«sª«sV VÌ Á© «sVAÌ Á NTPLi ÀÁ , ª« sW N] [Lj iNRPÌ Á V¾ » ½ Ö Á zqsN ]¬ s c 
xqsWµ j¶ » ][N RPVÉ íÓÁ © «s Ê Á È íÁ gRiÉ íÓÁ  x ms² T¶ ©«sÈ ýÁ Vª«sWN RPV µ ³R¶ © «sª«s Li» R½ VÌ Á V,%ds LRiVÌ Á gRiV x msoú » R½VÌ Á © «sVú x msryµ j¶ Li ÀÁ  
ª«sL ia RPª«sV V© «sVzqós LRix msLRi ¿RÁ V© «sV gSNRP. (7 ) 

(""x qsLix msp LñRi¿ RÁ Liúµ yF¢LñSª «sW{q s LSNS' ' @¬ s ry¸R¶ Vß Ø ¿y LRiVùÌ Á V.¬ sLi ²R¶ Vx mso ©«sõª« sVV @ ¬s@ LóR iª«sV V. ) 

2. LSN S® µ ¶[%ds!  ¬ s%s x qsVª«s V» R½ VÌ Á V.x qsVLiµ R¶ LRi LR i Wx msª«s VVÌ Á V. ¬ dsª« soªy¬ sÂ ¿Á [ ¸R¶ VÇ Á ª«sW© «sVÌ Á N RPVx qsLix msµ R¶ ÌÁ V 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõª«so.¬ dsª «so @ É íÓÁ  ª«s VLiÀÁ ª« sV©«sx qsV» ][ ª« sW ª« sµ ôR¶ NRPV%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª« sVV. ª« sWN RPVx qsx ¤ ¦¦ ¦ú ryµ j¶ 
µ³R¶ © «sª«sVVÌ Á Â ¿Á [x msoztís Q N RP Ö Ág jiLi¿ RÁ Vª«sV V. (8) 

******* 

1. ® µ ¶[ª«sx ms» R½ VõÌ Á V ª« sVª«s VVøN SF y² R¶ VÈ Á NRP V ª«sÂ ¿Á è µ R¶ LRiVgS NRP. ª«s WNRP V @© «sõ Qú Fy zmsòN RPÖ Á gjiL i¿RÁ V ¿RÁV,  
ª«sVª«s VVø @ © «sVú gR iz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVµ R¶ VLRiV gSN R P.Ë ³ÏÁ W%sV % d sVµ R¶  
D© «sõªy LRiV© «sV ,Ç Á Ì Áª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «s õªyLRi V© «sV @ gRi V ® µ ¶ [® ªs[LRi V Ì ÁVª«sW zmsÌ Á Vx mso© «sV  AÌ ÁN TPLi ÀÁ ª«sWNRP V 
xqsVÅ Á a S Li»R½ VÌ Á Vúx msryµ j¶ Li» R½ VLRiV gSNRP.  (9) 

2. ® µ ¶[ª«sx ms» R½ VõÌ Á Vª«s Vª«s VVø LRiO TP QL i» R½VL RiVgSNRP.  BLiúµ yß Óá , @ g Sõ¬ s, ª«sLR iVß Ø¬ s,@ b P* © «sVÌÁ   

®ªsÌ Á Vg]Li µR¶ Vx ms» R½ VõÌ Á V ª«s W A¥ ¦ ¦¦ *© «sª«sVVÌ Á © «sV%s¬ s c  Ê Á VV» R½ Vª«soÌ Á © «sV@ © «sVx qsLjiLi ÀÁ  c  
x¤ ¦¦ ¦%sx qsV= ÌÁ VALRigjiL i» R½VL Ri V gSNRP.  (1 0) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 11 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1) µ R¶ Wù» R½ NRP LRiøª«sV Liµ R¶ V x qósÌ Á a RPVµ ôðj¶ , @ OSQµ ³ j¶ ªyx qsª«sVVÌ Á V Â ¿Á [zq s1 c  9 Ê Á VVNRP VäÌ Á Â¿Á [FyÀÁ NRPÌ Á © «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁÇ Á Ú µ R¶ ª«sW² R¶ V© «sµ j¶ .  

2) x qsLRi* x mnsÌ Á NS %sV 10 ª«s ª«s VLi ú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [Ê Á X x ¤ ¦¦¦x qsö ¼ ½¬ s¸R¶VÑ ÁLi ¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y Dx msróy© «sÇ Á Ù Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ .  
DNóRP Qù Ê Á VV» R½Vª «so © «s úË Øx ¤ ¦ ¦¦ø ß Ø¿RÁ èéLizqs¹ ¸¶ VVN RPä ¸R¶ WÇ Á ù x ¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV© «s  

"úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø'µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @© «sVª«s VLi ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .úgRi x¤ ¦¦ ¦ Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sÊ Á Xx ¤ ¦¦ ¦x qsö¼½ N]L RiNRPV x mnsVX» R½  , x ¤ ¦¦ ¦%s,x ¤ ¦Ü[ª«sV 
xqs% sVµ ³R¶ Ì Á © «sVDLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . LSÇ Á ùª«sVV, úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ø ª«sLRiè x qsV= N][LRiV ª y² R¶ V ª«sV¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½  Ŗ¶ VLiµ R¶ V 
ÀdÁ ¬ s¬ s¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 

1. @ aRP¬ s@ úx ms¼ ½ x¤ ¦¦¦ »R½ ª«sVVgRi FsÈ ýÁ V ª«s XORP Qª«s VVÌ Á © «sVNRPWÌ Á Vè ¿RÁ V © «sõµ ] [@Û É ýÁ [ ® © s[©«sV ®© s[² R¶ VFsµ R¶ VL RiV Û Í Á [¬ s  

ªy² R¶ \® © s© y» ][ Ç Á Ú µ R¶ ª«sW²R¶ Vªy¬ s¬ s FyÀÁ NRPÌ Á » ][ ® ªs[µ ³j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

2. Ç Á Úµ R¶ ª«sVLiµ R¶ VA» R½ VLRi VÌ Á Í Ü [, @ © y» R½ VúLRiVÌ Á Í Ü [® © s[®© s[ ª«sVVÅ Á Vù ² R¶© «sV. NTP» R½ ª«soÌ Á ©«sV J ² T¶ Li¿ RÁ VÈ ÁÍ Ü [® © s[® © s[ 
úx ms´ R¶ ª«sVV² R¶© «sV. %sa RP* ª«sVLiµ R¶ Ö Á x qsLi x msµ R¶ Ì Á ¬ sõ© y ¸ R¶ VLiµ R¶ V Â¿Á [LR iV© «sVgSN RP. lgiÌ Á Vx mso Fy ÀÁN RP © y 
Â¿Á [» R½ DLi² R¶ V© «sV gSNR P. 

3. ry* ª«sx qsVª«s© «s V@ gjiõ¬ s  © «sª«sVx qs V= Ì Á» ] [ALSµ ³j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© y õ© «sV. @gjiõ ® µ ¶ [ª«s»R½  © yNRP V"NRPX » R½ Li' @ © «sV 
lgiÌ Á Vx mso F yÀÁ NRP© «sV© y Â ¿Á [» R½  DLi ¿RÁ V© «sVgSN R P. @ x msöV² R¶ V LRi´ R¶ ª«sVV % dsVµ R¶ x msµ yLóRi ª«sVVÌ Á V  
¾» ½ ÀÁ è ©«sÈ ýÁ Va RP ú»R½ Vª«so© «sV J ² T¶ Li ÀÁ ªy¬s x qsª«s Vx qsò µ ³R¶ © «sª«s VV© «sV¾ »½ [gR iÌ Á ©«sV. 

4. LRiVú µ R¶ ® µ¶[ªy! ¬ ds ry¸R¶ Vª«s VV© «s ® © s[© «sVúx ms¼ ½ x msOTP Q¬ s J ²T¶ Li ¿RÁ gRi Ì Á VgRi V¿RÁ V© yõ© «sV.úx ms¼ ½ x msOTPQ  ª«sµ ôR¶ gRiÌ Á  
%sÇ Á¸ R¶ WL ia RPª«sVV© «sVµ ³R¶ * Lix qsª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV.µ ³R¶ © «sª«sVV  ª«sW  ª«s µ ôR¶ NRP VxqsVg Riª «sVª« sVVgR i 
Â¿Á [LRiV© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V.  

BLiúµ R¶ ® µ ¶[ªy! ¬ dsª«so a RPú » R½ Vª«so Ì Á %sÇ Á ¸R¶ Vª«sVV© «sV ¬ sªyLj iLi¿ RÁ Vª«sV V. 

5. NTP » R½ ªy! Û Í Á NRP äÌ Á LiµR¶ V© «sV,x msLi® µ ¶ ª«sVV© «s© «sV ¬ s© «sV õ lgiÌ Á Vª«sg RiÌ Á ©«sV. » ][® ² ¶ [Ì Á Vg]ú lLi© «sV  x msÉ ÓÁ ò 
© «sÖ Á zms© «sÈ ýÁ V¬ ds "NRPX » R½ ' ª«sV© «sV  lgiÌ Á Vx msoFyÀÁ NRP © «sV © «sÖ Á zms ® ªs[̧ R ¶ VVµ R¶ V© «sV. 

6. ® ªsVV© «sgS² R¶ gRiVAÈ Á NS² R¶ V lg iÌ ÁVx mso  FyÀÁ NRP ¸R¶ VgRi V "NRPX » R½ ' ª«sVV© «sV ª«sWú» R½ ® ªs[V  Ì ÁO TPQL iÀÁú x ms¼ ½ x msOTPQ¬ s 
lgiÌ Á V ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ² R¶V lgiÖ Á ÀÁ © «súµ R¶ ª«sù ª «sVV© «sVx qs» yäLRi ù ª«sVVÌ Á NRPV %s¬ s¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

7. BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy! µ R¶ VLæRi¼ ½  gRiÌ Á  µ yLjiµ R¶ û Qù ª«s VVª« sÌ Á © «s NRPÖ Á gji© «sµ R¶ VLRiV÷µ ôðj¶ ¬ s x msa RPVª«soÌ Á µ y* LS µ yÈ ÁVµ R¶ Vª«sVV 
gSNRP.µ ³y© yù µ R¶ VÌÁ » ][ ANRP Ö Á¬ sÇ Á LiVVLi »R½ Vª «sVV  gSN RP. LSÇ Á Ù Ì Áª«sµ ôR¶ © «sV© «sõú Za P[x tîsQµ ³R¶ © «sª« sVV© «s Vc   

®ªs[Vª«sV Vú x ms¼½ N TP» R½ ª«soÌ Á Â ¿Á [J ² R¶ NRPVL i² R¶  c  FyÀÁ NRPÌ Á Â ¿Á [ lgiÌ Á V»R½ V ª«sVV  gSN RP. 

8. © yNRP V²T¶ Â ¿Á [» R½  "NRPX » R½ 'ª«s V© «sV lgi ÌÁ Vx mso  FyÀÁ NRP ,F s² R¶ª«sVÂ ¿Á [» R½ % sÇ Á ¸R¶ WORPQª« sVV D© «sõ %s.%ds¬ sÂ ¿Á [ 
a RPú»R½ Vª«so g][ª «soÌ Á © «sV, @ a RP* ª«sVVÌ Á © «sV,µ ³R¶ © «sª«sVV© «s V, z¤ ¦ ¦¦ LRiß áù ª«sVV© «sV lg iÌ Á V¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. 



9. @ ORP Qª«sV VÌ Á VFyÖÁ ¿RÁ Vè  g] [ª«soÌ Á ª«sÛÍ Á  x mnsÌ Á ª«sL i» R½ ª«sVVÌ Á V@gR i V© «sV gS NRP. µ ³R¶ © «sVx qsV=© «sN RP VÕ Ág jiLiÀÁ © «s  

© yL ji%sÇ Á ¸R¶ V NSLRiß á \® ªsV© «sÈýÁ V" NRP X» R½ ' @ © «sV @ ORPQ ª«sV V © yN RPV%s Ç Á ¸R¶ Vª«sVV NRPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «sV gS» R½ . 

10. Ê Á Xx¤ ¦ ¦¦x qsö¼ ½ ª«sVª«s VVø x ms² R¶ ª« sVÈ Á ,\| ms© «s, ú NTPLiµ R¶ , z¤ ¦ ¦¦ Lix qsNRPV Ì Á ©«sVLi² T¶  LRiO T P QLi ¿RÁ V© «sVgSN RP. BLiú µ R¶ V² R¶V 
»R½ WLRi Vö© «s,ª«s Vµ ³R¶ ù µ j¶ a RP© «sª«sVª«sV Vø  L RiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgS» R½ , % sVú» R½ V² R¶ gRiV BLiú µ R¶ V² R¶ Vr¡ò» R½ Ì Á ª«sVgR iV 
ª«sWN RPVË ³ÏÁ WLji µ ³R¶ © «sª«sVVÖ Á ¿RÁ Vè © «sV gS» R½ . (10) 

@LiVVµ R¶ ª«s@ © «sVªyNR Pª«sV V 

®ª s VV µR¶ÉÓ Á½x qs WNRPòª «s V V  c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ ª«sVLiú » R½ x mso FyhR iª«sV V Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© «s õµ j¶ .a SLi»R½ Vù µ R¶ NSÕ ³Á  
ª«sVL iú» R½ ß á ª«sV VÌÁ Li µ R¶Vµ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 

2) x qsLiª«sW© «sx qsùN RPLR iø ª«s VV© «s 1  , 2 Ê Á VVNRP Vä Ì ÁÂ ¿Á [¬ dsÉ ÓÁ NRPVLi² R¶ © «sV gS¬ sN RPÌ ýÁ V NRP VLi² R¶ © «sV gS¬ sx qsLiF y» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ú gSª«sV  ª«sVµ ³ R¶ ùª«sV V© «sNRPV¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .C NRP LRiøª« sVV  

© «sL i® µ¶ [" ú¼ ½ ¥¦ ¦¦ Ŗ¶ Vß Øù ª«s» R½ =» R½ LSù M aRPVN SòQù ¬ s' ª«sWL ix qsª«sV VÌ Á © «sV x qsLi Fy» R½ © «s  

@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ .@ ©«sõª« sVV,  x qsVLRi Û Í Á [NRPú x msx ms© «sV % ds¬sÂ ¿Á [ 
xqsL iFy»R½ © «s@ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ú » yg Ri V© «sµj¶ . 

3) Dx ms© «s¸R¶ V© «sNRPLRiø ¸R¶ V Liµ R¶ V A¿yLRi Vù ² R¶ Vª«sWß Øª«sN RP V¬ s © yÕ ³Á ¬ s» yNTP 3  c  8  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sVÇ ÁzmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

4) LSÇ Á ù ÌÁ OTPQQø ,úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø¾ » ½[Ç Á x qsV=N] [LRiVªy² R¶V Ë ØL>R ix qsö »R½ ù a SLi¼ ½  ¸R¶ VLi µR¶ V ª«sV W² R¶ ª«sÊ Á VVNRP Vä© «sV 
¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ . 

5) x msoztísQN]LR iNRPV Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á ² R¶ V@ú gRi¥ ¦ ¦¦ Ŗ¶ Vß Ôá NRPLRiø ª«s VV© «s @gji õ  ª«sµ ôR¶ © «sVLi² T¶ úFy» R½ M  NSÌ Á ª«sVV 
ÛÍ Á [¿RÁ V© «sx mso² R¶ V9ª«s ª«sV Liú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [D» R½ ä Qû ª«sVß á ª«s VVÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j ¶ . r¡ ª«sV¸R¶ WgRiª«s VV© «s 
@ª«sË ³ÏÁ X »R½ ryõ© «sª«s VV » R½L RiV ªy» R½ µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ ¬ dsÉÓÁ © «sVLi ²T¶ D» R½ ä Qûª «s Vß á  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . 

6) @ µ ³yù x msNRPVÌ Á N]L RiNRPV µ ³R¶ © «sª«sV V NRP WLRiVè ÈÁ ¸R¶ VLi µ R¶Ö Á  %sx mnsV õa SLi¼ ½ NTP 10ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[x mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

1. x qs* Ç Á© «sVÌ Á V@ © «sVNRPWÌ Á VLRi V @ gRiVµ R¶ V LRiV gSNRP .ª«sù¼ ½ l Li[NRPVÌ Á V @ © «sVNRPWÌ Á VLRi V@ gRiVµ R¶ V LRiV gSN RP.  
@b P* © «sVÍ ØLS! %dsVLRiV  ª«sW  %sx ts Q¸R¶ Vª«sVV© «sx qs* , x msLRiVÌ Á © «sV @ © «sVNRP WÌ Á VL Ri© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 



2. ª«sWª«sV© «sx qsVÌ Á V @© «sV ù Ì Á ª«sV© «sxqsVÌ Á » ][ N RPÖ Á ¸R¶ VV© «sVgSNRP.  N RPÌ Á zqs ¾ » ½ Ö Á zqsNRPVLiµ R¶ Vª«s VV gSNRP . NRPÌ Á zqs 

xms¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ ª«sV VgSNRP.  ª«sV© «sx qs VÌ Á © «sVÀÁ Liµ R¶ LRi Â ¿Á [̧ R¶ VV| mnsWx ts Qª«sVV Û Í Á [NRPV Li² R¶ V© «sVgS» R½ .  B Liúµ R¶ V¬ s 
@» R½ ¬ sª«sW %dsVµ R¶  x ms² R¶N RPV Li² R¶ V© «sVgS» R½ . 

******* 

1. x¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á V@ Liµ j¶ Li¿RÁ V ª«s V¥ ¦¦ ¦ª«sV¥ ¦¦ ¦ ® µ ¶[ª«s» R½ ÌÁ ©«sVF¡ zts QL i¿RÁ V© «sÉÓÁ ò@ gkiõ!  ¬ dsª« so 
¸R¶ Vª«sVV© «sN RP Vx qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ © «sª«sVLRiß á  NSL Riß á ª«sV V© «sVLi² T¶  C Ë ØÌ Á V¬ sLRiOTP QLi ¿RÁ gRiÌ Á ª«so.  ¬ds 
@© «sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «s@ b P* ©«sVÌ Á V C Ë ØÌ Á V¬ sª«sVX» R½ Vù NSLR iß á ª«s VV© «sVLi² T¶  » R½ | msöLiÂ ¿Á µ R¶ LRiVgSNR P . (3) 

2. Ë ØÌ Á NS!ú Fyß áª«sVVÌ Á V ¬ ds ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sV%s² R¶ Vª «sNRPVL i ² R¶V© «sV gS NRP.¬ dsª«so ú Fyß ØF y© «sª«sV VÌ Á VNRPÌ Á ªy² R¶ ª«so 
@gRiVµ R¶ Vª«sog SNRP. © «s WLRiV a RPLR i» R½ VòÌ Á VÒ Á% sLiÀÁ  ª« sLôðji Ì ýÁV ª«sV V.@ gji õ ¬ ds %sx ts Q̧ R¶ V ª«sVV© «sx msOR P Q Fy¼ ½ \¹ ¸¶ V 
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sVgS» R½ . (4) 

3. Ë ØÌ Á NS!¬ ds Ò Á %s» R½ ª«sVV @ Li» R½ L>ji» R½ \®ªs Vª«sVX » R½ Vù  ª«sV VÅ Á ª«sVV © «sx ms²R¶ ©«sV© «sõx mso² R¶ V¬ dsNR PV ª« sVLRiÌ Á  
úFyß á ,@Fy© «sª«sVVÌ Á V N RPÌ Á VgRiV© «sV gSN RP. @ gjiõ  ®µ ¶ [ª«s» R½  ¬ s© «sVõª « sVX » R½ Vùª«so © «s VLiÀÁ ª« sVLRiÖ Á Li ÀÁ  
¾» ½ ¿RÁ Vè ©«sVgSN RP. @ gji õ ¾ » ½ ÀÁ è © «sA¸R¶ VVª«so© «sV  ¬ ds ¸R¶ VLiµ R¶ Vª «sV LRiÌ Á  róyzmsLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. (5) 

4. ú FyßØFy© «sª«sVVÍ ØLS! Ê Á Li² T¶ ¬ s Í ØgRiV Fsµ ôR¶ VÌ ÁVg ][x tîsQª«sV V © «s úx ms® ªs[b PLiÀÁ © «sLki¼ ½  %ds VLRiV C  
A¸R¶ VVuyäª«s VV¬ s® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sú x ms®ªs[b P Li¿ RÁ Li² T¶ . B» R½ ² R¶ VªyL ôðRiNRP ù ª«sVV ª«sL RiNR PVÒ Á %sLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  
B»R½ ² R¶ Vª«sVX » R½ Vùªy» R½  x ms² R¶ NRPC  Í Ü [NRPª«sV V© «s úx mszqsµ ôðR¶ V² R¶ gRi V© «sV gSNRP.  (6) 

5. ú FyßØFy© «sª«sVVÌ Á VB» R½ ¬ s¬ s %s² T¶ÀÁ  F¡ NRP VLi² R¶ V© «sVg SNRP. B » R½ ¬ s¬ s 
xqsx msòL<Ri VÌÁ N RPVª «sx msögjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.ªyL RiV B» R½ ¬ sNTP ª yLôðRiN R Pùª« sVVª«sL RiN RPV a RPVË ³ ÏÁ ª«sVVÌ Á VNR PÖ Á gjiLi» R½ VLRi V gSN RP. 
(7) 

6. A¸R¶ VVuyø© ±s! ¬ ds ú FyßØª« sVVÌ Á V ¾ » ½ ¿RÁVè ¿RÁ V© yõª«s VV.ªy¬ sNTP AÈ Á LiNRPª«s VgRi V ¸R¶ VORP QQøL ][ gRiª«s VV© «sV  

ú¼ ½ zmsöx msLix mso¿RÁ V© yõª« sVV.ª«s LRi ßÔá ¸R¶ V @ gji õ ®µ ¶ [ª«s» R½ ¬ dsNRPV  © «sW l Li[Î ýÏÁ  A¸ R¶ VVxts Qù ª«sVVN R PÖ Á gjiLi¿ RÁ V© «sV 
gS» R½ .(8) 

7. ® ªs[Vª«sVV¼ ½ %sV LRiª«s VVÌ Á © «sV @µ ³j¶ gRi%s VLi ÀÁ D» R½ òª«s V 
© yN RPª«sVV© «sV@µ ³j¶ L][z¤ ¦¦ ¦LiÀÁ © yª«sVV.® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á Li µR¶ VD» R½ òª«s V Ç Ü [ù ¼ ½ x qs* LRiWx mso ² R¶g RiV x qsWL RiVù¬ s  
Â¿Á [LRiV ¿RÁ V© yõª« sVV. (9)  

****** 

1. ® ªs[¬ s» ][NRPL RiøÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á² R¶ V© ¯ [@ ÉíÓÁ  Ê Á VVNS= ª«sV ® ª s[µ R¶ ª«sV V Ì Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ ª«sVV. @%s 
xqsµ R¶ x qsV= ÌÁ Li µR¶ V ® ªsÌ Á Vg]Liµ R¶ V¿RÁ V© «s õ% s,¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á © «sV® µ ¶ [ª«s» R ½ Ì Á ª«sµ R¶ NRP VÂ¿Á [LRiVè ¿RÁV© «s õ%s.(1 0) 



l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 13 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)@ µ³yù x msNRPVÌ Á  @ LóS QLêRi© «s% sx mnsV õ a S Li¼ ½ NTP ® ªsVVµ R¶ É ÓÁª«sV Li ú» R½ ª« sVVÂ ¿Á [x mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶. 

2)ª«sWLæRiª« sVV© «s a RPVË ³ÏÁ ª« sVVÌ Á VNRPÌ Á VgR iVÈ Á NRPV 2 ª«s  ª«sVL iú» R½ ª«sVVÇ Á zm sLi¿RÁ V ¿RÁ V NRP V² T¶Fyµ R¶ ª«sV VDLi ÀÁ  ryg RiV© «sµ j¶.  
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÌ Á VgRi VÈ Á NRPV @ x qsLiÅ Á ùµ ³R¶ W× Á  lLi[ß áVª« so Ì ÁVg Ri² ïT¶ x ms LRiN RPÌ Á © «sV µ k¶ ¬sÂ ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ BÌ ýÁ V, 
F~Ì Á ª«sVVÍ Ü [¿RÁ Ì ýÁ V© «sµj¶ .   

3)¾ » ½[Ì Á V,  µ ][ª«sV, ÀdÁª«s V, a RPL][äÈ Á  NS µ j¶ % sx tsQ ÀÁ NTP» R½ =N RPV3 c  1 0 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [ª«sVµ ³R¶ WNRPª«s VV© «sV@ Õ ³Á ª«s VLiú¼ ½ LiÀÁ ú »ygji Li ¿RÁV© «s µ j¶ . Â ¿Á [© «sVª«sVÉ íÓÁ  Û Í Á[N RPx msoÈ íÁ ª«sVÉ íÓÁ ¬ sx qsÒ Á ª«s 
ÇÁ Li »R½ Vª«so ¿RÁ L Ri øª«sV V© «s ¿RÁ VÉ í ÓÁµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @Õ ³Á ª«sVLiú É ÓÁ LiÀÁ NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . ª«sVÉ íÓÁ ¬ sª«sWú» R½ ª«s VV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ NRPÖ Á zms ú» ygjiL i ¿RÁ V© «sµ j¶ .¬ dsÉ ÓÁ  Fyú» R½ © «sVgS ¬s x msx qsVx mso N RPÖ Á zms© «s ® © s[¼ ½ ¬ sgS¬ s 
xqsL iFy»R½ © «s @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs ú » yg ji Li¿RÁ V©«sµ j¶ . 

4)DFyNRPLRi ø ª«sV V© «s 7  ª«s ª «sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [x mns VX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

1.Ê Á VVlgi[* µ R¶ ª«sVV© «sV x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=gRiVLjiLi ÀÁ , ryª «sV ® ªs [µ R¶ ª«sVV© «s VJ Ç Á x qsV= g RiVLjiLi ÀÁ , 
¸R¶ VÇÁ Ù lLi[* µ R¶ ª«sVV© «sVÊ Á Ì Á ª«sVV© «sV gRiVL jiLiÀÁ @ ² T¶ gji© y© «sV. @ %s © «s© «sVõË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ NRPVLi² R¶ V© «s VgSN RP. 
BLiúµ R¶ V² R¶ V @Õ ³Á ª«sV» R½ x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V úx msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sVg SN RP.  

2.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  µ R¶ Vù Í Ü[NRPª«sV V© «sNRPVµ j¶ gRi Vª«s© «s D© «sõµ yLR iVÌ Á V ¬ dsª«so GLRiöL jiÀÁ © «s® ªs[.A µ yL RiVÌ Á Li® µ ¶ [ 
xms© «sVÌ Á NRP Vú} msLRi ßá  Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V¿RÁ V© «s õµ j¶ .%sa RP* ú } msLRiß á  ryµ ³R¶ NRPª«s V VÌ Á gRiVA ª« sWLæR iª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vª«sWNR PV 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª« sVV. 

****** 

1.¼ ½ LRia RPè LSÇ Á , NRPXx tñs Q, x msXµ R¶ NRP ,NRP LiN RPx msLRi* ª«s V© «sV Fyª «sVVÌ Á %sx tsQª «sVV© «s V ª«s Vµ ³R¶ WNRPª« sV© «sVJ x ts Qµ ³j¶  
© ya RP© «sª«sVV  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgS» R½ .  (3) 

2. C J x tsQµ³j¶  ª«sVµ ³R¶ Vª«s V¸R¶ Vª«s VV.ª«sVµ ³R¶ VLRi LR ix qs Ë ³ÏÁ Lji» R½ ª«s VV.ª«sV µ ³R¶ VLRi ¬ sx ts Qù Liµ R¶ ª«s VV."ª«s Vµ ³R¶ V' ª«s¬ s } msLR iV 
gRiÌ Á µj¶ . Bµj¶  NRPVÉ ÓÁ Ì Á  %sx tsQª«sV V© «sNRPVJ x ts Qµ ³j¶ . NRPVÈ íÁ V ªy¬ s¬ sË Øµ ³j¶L i¿RÁV© «sµ j¶ .(4 ) 

3. NS È ÁV® ªs[zqs© «s ¿][È Á V© «sVLi² T¶ ,ú» ygjiLi ÀÁ © «s ¿][È Á V© «sV Li² T¶  %sx t sQª« sVV© «sV  
µj¶ Li zms® ªs[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV.¬ dsÉ ÓÁ » ][, » ][N RP» ][, NSÖ Á » ][N RPLRi ÀÁ © «s ª«sVa RPNSµ R¶ VÌ Á %sx tsQª« sVV© «sV  
¬sL ki* LRiù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõª«s VV. (5) 



4. Fyª«sVVNSÈ Á V© «sNRP V B» R½¬ s @ ª«s¸R¶ Vª«sª« sVVÌ Á Vª«sVV² R¶ V ¿RÁ VN]© « sV¿RÁ V© «s õ%s. NUPÎ ýÏÁ § x qs² R¶Ì Á V¿ RÁ V© «sõ%s. 
ª«sVVÅ Á ª«sV Vª«sL iNRP LRi F¡ ª«so¿ RÁ V© «sõµ j¶ .ú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø ß Øx qsö¼d½ ! @ÉíÓÁ  ªy ¬ s %sx tsQ ª«sVV© «s Vµ j¶ LiÀÁ  
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sVx qsLRiÎ ÏÁ ª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.(6 ) 

5. %sx tsQ{¤ ¦¦ ¦©«s\® ªsV,® © s[Ì Á  ª«sV VÅ Á ª«sVV»] [úFyNRP V© «sÉ íÓÁ  a RP L][äÈ Á NRP%sx tsQª«s VV© «sV,  %sx ts Qª«s VV gR iÌ Á a RP L][äÈ Á NRPx mso  
%sx tsQª «sVV© «s VNRPW² R¶  © ya RP© «sª«sVV  Â ¿Á [zqs© yª« sVV. (7) 

6. ª«sX b Pè NRPª«sW! ¬ ds Ë Øx ¤ ¦¦ ¦§ª«soÌ Á Liµ R¶ VÊ Á Ì Á ª«sVV Û Í Á [µ R¶ V.» R½ Ì Á Í Ü[ Û ÍÁ [µ R¶ V.ª«sVµ ³R¶ ù © «s Û Í Á[µ R¶ V. B»R½L RiVÌ ÁN RPV 
ËØµ ³R¶ NRP Ö Ág jiLi¿RÁ V  @Ì Á ö %sx tsQª «sVV© «s V» ][NRPÍ Ü [ | msÈ íÁ VN]¬ s GÌ Á ¼ ½ LRiVgRiV ¿RÁ V© yõª« so? (8) 

7. x qsLRiö ª«sW! ¬s© «sVõ À dÁ ª«sVÌ ÁV¼ ½ © «sV¿RÁ V© «sõ% s.® © sª«sVÎýÏÁ § ¾ » ½ gRi© «s LRiNRPV ¿RÁ V© «sõ%s. %sx ts Q¬ sªyLRiN R P x qsNRPÌ Á  
Jx tsQµ ³R¶ VÍ ØLS! a RPL] [äÈ Á NRP %sx tsQ ª«sVV© «sV ¬ sLki* LRiù ª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T ¶ . (9 ) 

8. ª«sX b Pè NRPª«sW! ¬ dsª«so  » ][NRP» ][© «sV, © ¯ [É ÓÁ» ] [©«sVN]È íÁ V¿RÁV© y õª« so.C  lLiLiÉ ÓÁ Í Ü [ © ¯ [È Á %sx tsQª«sV V Û Í Á [µ R¶ V.  

»] [NRPÍ Ü [® © s[x qs* Ì Á ö %sx tsQª«sV V DLi² R¶ ª«s¿ RÁ Vè © «sV! 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 14 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)¸R¶ W¿RÁ NRPVÌ Á  @ Õ ³ÁÌ Á ztsQ» yLóRi zqsµ ôðj¶  N ]LRiN RPV 1  c  2 ª«s VLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [» R½Ö ýÁ  LRiWx msx mso  µR¶ W² R¶ gRiÌ Á Aª«so FyÌ Á  
Fy¸ R¶Vx qsª«sV V© «sVx qsLiF y» R½ © «s @ Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zqs Ë ³ÏÁ VÑÁ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .  

2)3,  4 ª«sVLiú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [ DN óRP Qù úN RP» R½ Vª« so © «sLiµ R¶ V\® ªs Vú» yª«sLRi Vß Ø 
¸R¶ WÇÁ ù x ¤¦ Ü[ª«sVª«sVV© «sV@ © «s Vª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)5ª«s Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [ @ Õ ³Á ¿yLR iNRPLRiø ª«sV V© «s zms² R¶ Vg RiV x ms² T¶ © «sª«sX OR PQx mso  x qs% sVµ ³R¶© «sV DLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .  

1.µ y»R½ Ì Á  C x qs²T¶L ix msoÌ Á Â ¿Á [© y ª«sV© «sx qsV 
ªyù NRPVÌ Á @ ª«sVgR iV¿ RÁ V© «sõµ j¶ .@ ² T¶ gji© «sµ j¶ Ì Á Õ ³ÁL i¿RÁN RPË Øµ ³R¶ xms² R¶ V¿RÁ V© yõ© «sV. x qsLRix qs* ¼ d½  ® µ ¶ [%s © y¸ R¶ VLiµ R¶ VÂ¿Á [Lji 
a RPNTPò ú x msryµ j¶L i¿RÁV© «sV gS NRP. x qsLRix qs* ¼ ½  ©yÑ Á x¤ ¦¦ ¦* ©«sVxmnsVX » R½ ª«s VV  ª«sLiÉ ÓÁ µy¬ s» ][ ¬ sLix mso © «sV gSNRP. 

2.ª«sVLRiV» R½ VòÌ Á NRPV x mso ú» R½ LRi Wx msÌ Á gRiV x qsx msò© «sµ R¶ VÌ Á Vú x msª« sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V¿RÁ V© «sõ%s. » R½ Liú² R¶ VÌ Á  ª«sL iÉ ÓÁ ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á NRP V 
xmso ú» R½ VÌ Á ª«sLiÉ ÓÁ  ª«sV© «sVx tsvù Ì Á V¸R¶ VÇ ìÁª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vx ¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á V @ LjiöLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRiV. DË ³ ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á V 
xmsL Rix qsöLRiNRPÎ Øù ß á ª«sVV N ]L RiNRPV  FyÈ Á VÊ Á ² R¶ V¿RÁ V© yõL RiV.DË ³ÏÁ ¸R ¶ VVÌ Á V x mso ztís QN]LRi NR PV 
¸R¶ Vú¼ ½ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõLRiV. 

****** 

1.BLiú µ yª«sLRiVß á VÍ ØL S! %dsVL RiV @ Õ³Á x tsv» R½  r¡ ª«s VFy© «sú zms¸R¶ V VÌ ÁV.  C  @Õ ³Á x tsv» R½r¡ ª«sVª«sVV© «sV   



} qs%sLi¿RÁ Li² T¶ .x qsLi» R½ X x msoòÌ Á V NRPLi² T¶ .%ds V @ x msLSÑ Á » R½  LRi´ R¶ ª«sVV% ds VNRPV r¡ ª«s Vª«s VV @L iµ j¶L i ¿RÁ V¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ s  
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sVÂ ¿Á[L Ri V© «sV g SNR P. (3 ) 

2.BLiú µ yª«sLRiVß á VÍ ØL S! %dsVL RiV @ Õ³Á x tsv» R½  x mnsÌ Áª«sV V© «sVª«s L<jiLi ¿R Á VªyLRiV.  ª«sVµ ³R¶ Vª« sV» R½ òª«s Vª«sV V,ª«sL <Riª«s VV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vr¡ ª «sVË ³Ø gRiª«s VV© «sV} qs%sL i¿RÁ Li² T¶ . B¿RÁ È Á úgRix ¤ ¦¦ ¦ ¿RÁ ª«sVryµ R¶VÌ Á Liµ R¶ Vr¡ ª«sVª «sVV  
zqsµ ôðR¶ ª«sV VgSD© «s õµ j¶ .  µR¶ LS ÷éx qs© «sª«sVVÌ Á% dsVµR¶  A{ qs© «sV\Û ÍÁ  Fy© «s ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . (4) 

****** 

1.® ªs[Vª«sVV ¬ sL iµ j¶ Li¿RÁ NRP V© «sõ© «sVª«sVª«s VVø  µ R¶ Wzts QLi ÀÁ Û Ë Á µj¶ Lji Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV,N RPh][LR i ªyNRP ù ª«sV VÌ Á Â ¿Á [ª«sVª« sVV ø  
A² T¶ F¡ x qsV N]© «sVªyLRi Vzms² R¶ VgR iV x ms² T¶ © «s Â¿Á È íÁ Vª«sÛ Í Á xqsª«s VWÌ Á ª« sVVgRi © ya RP© «sª«s VgRi VµR¶ VL RiVg SNRP. (5 ) 

AL Riª «s @ ©«s Vª yNR Pª «sV V   

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® µ ¶[a SLi» R½ LRiª«sVV © «sV LiÀÁ ª«s ÀÁ è © «sªy² R¶ V» R½© «s BL iÉ ÓÁ¬ s ¿RÁ W¿ RÁ V¿RÁ Vxqs% sVµ ³R¶ Ì Á V Â ¿Á [» R½ ÊÁ É íÓÁ 1  c  6 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sVÇ ÁzmsLi¿ RÁ V¿RÁ V  BLiÉ ÓÁ Í Ü [@² R¶ VgRiV | msÈíÁ V© «sµ j¶ .» R½ µ R¶ Vx msLji x qs%sVµ ³R¶ Ì Á © «sVNRPV² T¶ Â ¿Á [» R½ 
xmsÉ íÓÁ "ª«sÖ dÁ NRP » R½ Xß á ª«sVV'Ì Á © «sV Fs² R¶ª«s VÂ ¿Á [» R½ » yNTP %d s¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁ V¿RÁ Vx qs%s Vµ ³R¶ Ì Á © «sV Az¤ ¦ ¦¦ » ygjiõ¸ R¶VL i µR¶ V 
®ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .» R½ ©«s BLiÈ Á  @ Liµ R¶ LRiV GNRPª«s V© «sx qsVäÌ Á gRiVÈ Á NRP V%ds¬ s ¬s Ç Á zmsLi¿RÁ V ¿RÁ Vx qs%s Vµ ³R¶Ì Á © «sV I ZNP[r yLji 
DLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .ú NRPªyù µ j¶* x qsLêRi© «s » R½ µ R¶ Vx msL ji%ds¬ s¬ s ÇÁ zmsLi ¿RÁ V¿RÁ V¸R ¶ VÇ Á ª«sW¬ s 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «súx ms® ªs[b PLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .@ Li¾ » ½ [ùztísQ¸R¶ V Liµ R¶ Va RPµ R¶ x ¤ ¦¦¦ ©«sª«sV V» R½L RiVªy»R½  %ds¬ s¬ s  
ÇÁ zmsLi¿RÁ V ¿RÁ Vx qs* Ç Á ©«sVÌ Á © «sV BLiÉ ÓÁ Í Ü [úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

2)7ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [ú x msªyx qs ª«sVLiµ R¶ V© «s õx mso² R¶ V» R½ © «s BÌýÁ V,  Ë ³ ØLRiù x msoú » R½VÌ Á © «sV ¿RÁ W¿RÁ V© «sµ j¶. 

3)Ê Á Vµôðj¶  N][LRiV ªy² R¶ V8 c  9  ÊÁ VVN RPVäÌ Á Â ¿Á[O UP QL ][µ R¶ © «s x mso L][² ya RPª«sVV, LRix qsª«s VVÌ Á Liµ R¶ V I NRP 
µy¬ s¬ sx qsLiFy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß ØÌ Á VÂ¿Á [zq s Ë ³ÏÁ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y @gji õ¬ s Dx msróy© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
Dx ms© «s¸R¶ V© «sx mso@ gjiõ  NSLRiù ª«s VV© «s %d s¬sÂ ¿Á [@ gji õ¬ s x msLji x qs ª«sV Wx ¤ ¦ ¦¦ ©«s 

Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

4)Aªyry´ yù µ ³j¶ © «sª«sVL iµ R¶ Vª«sV¥ ¦¦ ¦a SL i¼ ½ gRiß Øx qsª«sV¸ R¶ Vª«sV V© «s 1 0 ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VV ¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ .""» R½ ´ y 
@gjiõ ¿ RÁ ¸R¶ V® ©s[@ ¼ ½ ¿RÁ è é©ô«s} qsx tís QNS© «sVª«sV© «s òQûß Ø© «sLi» R½ LRiLi@ © «s ¸R¶ WgSL>Rix ms¾ » ½ [ùÀdÁ ¸R¶ Vª«s W© yª«sV  
BxtísQNSL iúÊ Á ¥ ¦ ¦¦ ø @ ©«sVª«sVLiú» R½ ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

1.® © s[© «sV @ © «sõª«s VV, µ ³R¶ © «sª«s VV,x qs VÊ Á Vµ ôðj¶,  %sVú» R½ Ë ³Ø ª«sª«s VV,} qs õx ¤ ¦¦¦µR¶ X ztís QNRPÖ Á gji 
úx msx qs© «sõª«sV© «sª«s VV© «sgRi X x ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á NRP VÂ¿Á [LRi V¿RÁ V© yõ© «sV. gRiXx ¤ ¦¦ ¦ª«sVVÍ ØLS! ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s© «sgRiV© y» ][ 
AÈ Á Í Ø² R¶ Li² T¶ .x qsVÐ Á Li¿RÁ Li² T¶ . ® µ ¶[a SLi» R½ LRiª«sVV© «s VLiÀÁ  ª «sÀÁ è © y© «s¬ sÛ Ë ÁµR¶ LRi NRPLi² T¶ . 



2.ª«sW 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á Vx qsVÅ Áú x msµ R¶ ª«sVVÌÁ V. @© «sõª«s Li» R½ ª«sV VÌ ÁVO UP QL Riª«s Li» R½ ª«sVVÌÁ V. x qsª«sVX µ ôðR¶ ª«sV VÌ Á V.® µ ¶[a SLi»R½ LRiª«sV V 
© «sVL i² T¶ ª«sÀÁ è ©«s ª«sVª «sVV ø @% s ¸ R¶ VÇÁ ª«s W© «sVÌ Á © «sVgSgRiVL jiòL i ¿RÁ V © «sV gSN RP.  

3.® µ ¶[a SLi »R½L Riª«sV V© «s® ªs[Vª «sVV  @ ®© s[N RP x qs» R½ öµ yLóRiª«s VVÌ Á V© «sõgR iX x ¤ ¦¦¦ª«sVV© «sV » R½ Ì Á ¿RÁ V¿RÁ VL iµ R¶ Vª«s VV. ®ªs[V ª«sVV   

¼½ Lji gjiª«sÀÁ è © «sx mso² R¶ Vª«sV ª«sVVø  ¸R¶ VÇ Á ª«sW© «s VÌ Á gSgRiVLji òLi¿ RÁ Vª«sV ¬ s gRiX x¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á © «sVúFyLójiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 

4.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÍ ØLS! %ds V @© «sVª«s V¼ ½  @ LójiLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.%dsV LR iV Ë ³ÏÁ WLji µ ³ R¶ © «sª«sVV, %sVú» R½ LRi Wx ms , 
ª«sVµ ³R¶ VLRix msµ y LóRiª«s VVÌ Á V NRPÌ Á ªyL RiÌ Á gRiVµ R¶ VLRi VgS NRP. ANR PÖ Á , @ x qsLi» R½ XzmsòÛ Í Á [¬ sªyLRi V NRPLi² T¶ . 
""ª«sWx qsøµ ¶̀ Õ Á Õ ³dÁ » R½ © «s''ª«sVª«s VVø ¿RÁ W ÀÁ ÛË Á µ R¶ LRiN RPLi² T¶ . 

5.C  BLiÈ Á  g][ª«so Ì Á V D Li² R¶ V© «sVgSN RP. ® ªs[ VNRPÌ Á V DLi² R¶ V© «sVg SNRP.  @ © «sõª«sVVÌ ÁV DLi² R¶ V© «s VgSNRP . 
ryL Riª«sL i» R½ ª«sVVÌ Á V DLi² R¶ V© «sV  gSNRP .  

6.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÍ ØLS! %ds VÍ Ü [ xqs» R½ ù ªyß Óáú x ms¼ ½ µ ³R¶* ¬ sLi¿RÁ V© «sVgSNRP.  aRPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V,x qsLix msµ R¶ Ì ÁV N RPÖ Á gji 
DLi² R¶ Li² T¶ . @© «sõª«sLi» R½ VÌ Á VNRP Li² T¶ . %dsV ¸R¶ V Liµ R¶ V© «sõªy LRiV x qsµ y © «sª«so * ¿RÁ VLiµ R¶ VLRi VgSNRP . 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á VAN RPÖ Á , NRPÌ Á ª«sL Riª«sV VÛ Í Á [¬ s%s @gRi V©«s V gS NRP. "" ª«sWx qsø µ ¶̀ Õ Á Õ³dÁ » R½ ©«s'' 

7.gRiX x ¤¦ ¦¦ ª«sVVÍ ØLS! %ds VLRiV B ¿RÁ È Á ®© s[ x qsVÅ Á ª«sVVgS DLi² R¶ Li² T¶ . © y® ªsLiÈ Á LSª«sµ ôR¶ V. %ds VLRiV 
xqsN RPÌ Á x msµ yL óRiª«sVVÌÁ » ][ ª« sLôðji QÌ ýÁ Li² T¶ .® © s[© «sV µ ³R¶ © «sx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ \® © sª«sÂ¿Á è µR¶ © «sV. @x msöV² R¶ V ª«sVLRiÌ Á  ª« sWªyLR iÌ Á V 
NRPLi² T¶ .  

****** 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsNRP V x qsL iÊ ÁL iµ ³j¶ LiÀÁ¬ sLRi * z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ ª«sÌ Á zqs© «s%sµ ³R¶ VÌ Á © «sV ¬ ds 
ª«sµ ôR¶ ® © s[¬ sLRi* z¤ ¦¦ ¦¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV.ª«s WNRP V ®ªs [µ R¶ ª«sVV  úzms¸R¶ Vª« sVgRi V © «sVgSN RP. ª«sVLi ÀÁ Ê Á Vµ ôðj¶ ,µ k¶ LçS¸R¶ VVx ts Qù ª« sVV 
NRPÌ Á VgRiV© «sVgSNRP . (8) 

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ® ªs[Vª «sVV» R½ x msª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª «sVV.A » R½ x msª « sVV ¬ ds ª «sVV Li® µ ¶ [Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«s VV.ª«s W 
BLiÈ Á  ®ªs[µ R¶ ª«sVV%s¬ s zmsLi ¿RÁ V© «sV gSNR P.  ª«sWN R PVx qsVÊ Á Vµ ôðj¶ , µ k¶ LçS ¸R ¶ VVª«so NRPÌ Á VgRi V© «sV gSNRP . (9) 

****** 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Ax msxqs´ yù µ ³y© «sª«sVV© «s¸ R¶ VÇ Á ª«sW¬ s  @ LRiß Óá ¬ sª«sV´ j¶ Li¿RÁ VÈ Á NRP V ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ 
@gjiõ¬ sA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V© «sµj¶ . 



2)® µ ¶[x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sN SNSÕ ³dÁ µ ³y» R½  µ] [x tsQ¬ s ªyLRiß ØLóRiª« sVV 2,3  Ê Á VVNR PVäÌ Á Â ¿Á [Ç ÁÌ Á ª«sVV© «sV  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁN SN][x msx ¤ ¦ ¦¦ »R½  ®µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «sVNRP² R¶ V gRiV© «sµ j¶ . N SNTP  NRP LRiÀÁ ©«sµ ] [xts Q ¬ sªyL Riß ØLóR iª«sV V%ds¬ sÂ ¿Á [ 
DÖ Á ø NRPª«s VV© «sV@ Õ³Á ª«sV Liú ¼ ½ LiÀÁ NSNTP  NRPLR iÀÁ © «s ¿][È Á  ú¼ ½ x msöV© «s µ j¶ . 

3)NSN TP » yNTP© «s µ ][x tsQ ¬sªyL Riß Ø² óR¶ ª«s VV6ª«s ª«sVL iú » R½ ª«sVV© «sVÇ Á z msLi¿RÁ V© «sµ j¶ . L][gRia SLi¼ ½ N]LRiN RPV  4 c  6  
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [@ Fyª«s WLæRi x qs %sVµ ³R¶ Ì Á© «sVDL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4)%sªyx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sª«sµ ³R¶ Vª«so ©«sN R PV ry õ© «sª«s VVÂ ¿Á [zqs© «s » R½ LRiVª y» R½ 5,  6 ª«sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [Ê Á ÈíÁ » ][ 
»R½ V² R¶ V¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5)Ê Á Xx¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ ÁL iµ R¶ V7, 8  ª«sV Li ú» R½ ª«sVVÌ Á Fyh Riª«s VV D© «sõ Liµ R¶ V© «sa SLi¼ ½ Ç Á ÌÁ  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. ú xms¼ ½ ú gRix ¤ ¦ ¦¦µ ][x tsQ ¬ sªyLRiß ØL óRiª«s VV8ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[ú x ms¼ ½ úgRix ¤ ¦¦¦ ª«sx qsVòª«so© «sV  @ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ LiÀÁ ¼ d½ zqsN ]© « sV© «sµ j¶ . ¬ s» R½ ù\® © s%sV¼ ½ òNRP 
NSª«sVùN RPLRi ø ÌÁ Vª«sV Lji¸ R¶VV FyNRP  ¸R¶ VÇ ìÁ »R½ Li ú» R½ ª«sV V© «sNRPLRi ø  x qsª«s Wzmsò » R½ LRi Vªy» R½   

© «sWù © y¼ ½ lLi [NRPµ ][x ts Q ¬sªy LRiß ØLó Riª«s VVC  Ê Á VVNRPVä© «sV  Ç Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .g][µ y© «sª«sVV © «sL iµ R¶ Vª«sV VLi² R¶ © «s 
Â¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ NRP¼ ½ ò¬ sx qs* ¿RÁ è éª«sVV Â ¿Á [zqs©yx msN RPV© «sNR PV B¿ RÁ Vè ©«sµ j¶ .x qsª«s¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV V© «s 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [BLiú µj¶ ¸ R¶Vª«sVVÌ Á © «sV@ Õ ³Á ª«sVLRi+© «s,  @ © «sVª«s VLiú» R½ ß á ª«sVV Ì Á VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . ú Ê Á x¤ ¦¦¦ø ¿yLjiµ R¶ Li² R¶ ª«sV V 
%sLjigji© «sLi» R½ µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ lLi Li² R¶ ª«sµ R¶ Li² R¶ ª«sV V© «sV @Õ ³Á ª«sV Liú ¼ ½ LiÀÁ ¼d½ zq sN]© «sV© «sµ j¶ .  "  @gjiõ Quí¡ ®ªs[V» R½ X ¼ d½ ¸R¶ V 
xqsª«s® © s[x ¤ ¦ Ü[ú» yµj¶ µ ³j¶ } tñsQùx tsv %sx ¤ ¦ ¦¦X » y©±s @ gki õ© ±s@ ® © s[© «s Ê ÁVV¿ yú Ê Á¥ ¦¦ ¦ø @©«sVª«sVLi ú» R½ ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

6)ryLRix qs* » R½  x¤ ¦Ü[ª«sVª«s VV© «s9, 1 0 Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .¿y» R½ VLSø x qsùx mso 
\®ªsa RP* ® µ ¶[ª«sx msLRi* ª«sVV© «s %d s¬ sÂ ¿Á [úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø @ ©«sVª«sV Liú ¼½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ © y* LRiLiË ³ÏÁ ß Ôá¹ ¸¶ [Vztís Q¸R¶ VLiµ R¶ Vr yLRix qs* » R½  
¿RÁ LRi V ¸ R¶ Wg Riª«s VV© «sV% ds¬ sÂ ¿Á [ 

@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . 

1.@ gjiõ ¸R¶ V Vµ ôðR¶ %sÛÇ Á [» R½ .® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV x ¤ ¦ ¦¦ %sÂ ¿Á[L RiVè ªy² R¶ V x qs* LæRiªyzqs,@ » R½¬ s¬ s 
DNóRP ª« sVVÌÁ Â ¿Á [A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõª«s VV.@ » R½² R¶ V ª«sVª« sVV ø @¬ sõ NRPx tís Qª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶ µ yÉ ÓÁ Li¿ RÁ V© «sV 
gSNRP.@ Ljix tísQ ª«sVVÌ Á V  N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ VFyx msª« sVVÌÁ © «sV x ms pLjiògS »] Ì Ág j iLi¿RÁ V© «sV g SNRP. 

****** 

1.C  ©«sÌ ýÁ ¬ s x msOTPQ c  NSNTP  c  \| ms© «sV LiÀÁ ÛÍ Á [NRP  ª« sVVL i µ R¶V © «sVLi ÀÁ ª« sÀÁ è  © y 
@ª«s¸R¶ Vª«sª«s VVÌ Á © «sVË Øµ ³j¶L i ÀÁ © «sµ j¶ .C  Ç Á Ì Á ª«sVV c  @ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «sNRP Ö Á gji© «s x qsª«sVx qsò 
µR¶ VLji »R½ ª«sVVÌ Á V,F yx msª«s VVÌ Á  © «sVLi² T¶  c LRiOTP QL i¿RÁ V© «s V gSNRP.  (2 ) 

2.C  NSNTP ª«sVX» R½ Vù  ª«sV VÅ Áª«sVV ª«sLiÉ ÓÁ  µ y¬ s ª« sVVNRP Vä» ][© «s© «sVõ » yNTP© «sµ j¶ .gSL >Rix ms» yù gj iõ © «s© «sVõA 
Fyx msª«sVV© «s VLi² T¶  %sª «sVVNR PVò¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP.  (3) 



****** 

1.@ Fyª«sWLæRi x qs%s Vµ ³y!  ¬ dsª«so Aµ R¶ ù Li» R½ ª« sVV x mn sÌÁ ª«sVVÌ Á VB ¿RÁ Vè µ y©«sª«so @ gR iV¿RÁ V© yõª«so. NSª«so© «s 
© y¸ R¶VL iµ R¶Vg RiÌ Á  x qsN RPÌ Á  ®µ ¶ [x tsQª«s VVÌ Á © «sV¬ sªyLji L i¿RÁ V ª«sV V. (4 ) 

2.ª«sWNRP V µR¶ VM Å Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V Fyx msª«s VVÌ Á VÂ ¿Á [zqs© yª «sVV.  ª«sVÖ Á © «sª«sVg RiVFyx ms ª«sVV ª«s WÂ ¿Á [ 
ÇÁ Lji gji© «sµ j¶ .µ R¶ VLRiV÷µ ôðj¶ Â ¿Á [FyFyÌ Á V Â ¿Á [ zqs© yª«sV V.© yÌ Á VgRiV \® ªsx mso Ì Á  a SÅ ÁÌ Á V©«sõ@Fyª«s WLæRi ª«sW!  ¬ ds 
µy* LS ªy¬ s¬ s@¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ s µ R¶ WLRiª«sV V© «sNRPVFy LRiúµ ] [ÌÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. (5) 

3.©«sÌ Á Vx mso x msx qsVx mso LRiL i gRiV  NRPÌ Á zqs© «sµ R¶L i» R½ ª«sVVÌ Á V , ª«sLi N RPLRig][ Î ýÏÁ § gRiÌ Á  ¬ sLki* LRi Vù¬ s» ][x qsx ¤ ¦ ¦¦ ªyxqsª«sVV 
Â¿Á [zqsÂ ¿Á [zq s© «s Fyx msª«s VV© «sV@Fy ª«sWL æRiª«s W!  ¬ ds ª«sÌ Á © «sFyLRiúµ ][Ì Á V¿RÁ V© yõª« sVV. (6 ) 

****** 

1.@ Li»R½ LjiORP Qª«s VV© «s FsNR PVä ª«sgSÖ Á gRiÌ Á  ¿] [È Á x msLi ÈÁ Â ¿Á [Ì Á Í Ü [ xms a RPVª«soÌ Á ª«sVµ ³R¶ ù ¿ RÁ µ j¶ %s© «s® ªs[µ R¶ª«sVV  
Fyh RiNRPVÌ Á NRPV ª«sVL RiÌ Á  Ì Á Ë ³ÏÁ ùª«sVgRi V© «s VgS NRP. (7 ) 

****** 

1.© yNRP V ª«sVL RiÌ Á  ¿RÁ ORP VLSµ j¶ BLiúµ j¶ ¸R¶ Vª«sV VÌ Á VNRPÌ Á VgRiV© «s V gSN RP.  ª«sVLRiÌ Á A» R½ ø © yÍ Ü [ Â ¿Á [L Ri V© «sVg SNR P.  

µ³R¶ © «sª«sVV,® ªs[µ R¶ ª« sVV © yÍ Ü [ Â ¿Á [L RiV© «sVgSN R P. x ¤ ¦ Ü[ú» yµ j¶  róy© «sª«sVVÌ Á Liµ R¶ V%sx ¤ ¦¦ ¦LjiLi ¿RÁ V @ gRiV õÌÁ Vª«s VLRiÌ Á  
¸R¶ V´yróy© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vx qsª«sVXµ ôð R¶ ª«sVVÌ Á V@ gR iV© «sV gSN RP. (8 ) 

****** 

1.x qsLRix qs* ¼d½ !  ¬dsNRPV x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ © «sµ j¶ ª«sù ú ª«s» R½ª« sVVÌ Á Vµ j¶ %s¸R ¶ VLiµ R¶ V© «sV, 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sVÇ Á LRiVgRi V¿RÁ V© «sõ%s. A¥ ¦ ¦¦ * ©«sª«sVVÌ Á V@ Liµ R ¶ VN]¬ s ªy¬ s¬ s {qs* NRPLjiLi ¿RÁ Vª«s VV.® µ ¶ [%ds!  
ª«sWN RPV  x msox ts Qä Ì Áx qsLi » y© «sª«sVV© «sV ú x ms ryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.(9 ) 

2.x qsLRix qs* ¼d½ !  ¬ds N]LRiNRP V x mnsVX » R½ x mspL ji» R½ x ¤ ¦¦¦%s x ¤ ¦Ü[%sVLi ¿RÁ Ê Á ² R¶ V¿RÁV© «sõµ j¶ .µ y¬ s¬ s zms» R½ LRi VÌ Á N RPV 
@Liµ R¶ Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sV V.¬ dsNRPV a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sV gRiVx ¤ ¦ ¦¦% s @Liµ j¶ LiÀÁ © «sLiµ R¶ V© «s® ªs[Vª«sV V ª«s Vµ ³R¶VL Ri LRix qsx mspL ji» R½  
@© «sõª«sLi» R½ VÌ Á ª«sV V@ gRiVµ R¶ V ª«sV V gSNRP . (10 ) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1,  2 Ê Á VVNRPVäÌ Á  FyhRiª«sV VÊ Á X x¤ ¦¦ ¦µæR¶ ß á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ VD© «s õLiµ R ¶ V© «s 
a SLi¼ ½ Ç ÁÌ Á @Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVV. 



2)3 c  7  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á[@ Õ ³Á ¿yLRi  NRPLRi ø ª«sV V© «sª«sVµ ³R¶ ùª «sV x ms Í Øa RPª«sVVµ y* LS  
xmnsÖ dÁ NRP LRiß á ª«sVVÌÁ N RP VAx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

3)8ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [» R½ Li² R¶ VÌ Á ª«sV VÌ Á © «sVx msL Riùgji õ NRPL Riß á ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . r¡ ª«sV¸R¶ WgRix m so 
ª«sVµ ³R¶ ù Liµ j¶ © «sx qsª«s© «sª« sVV© «s µ ³j¶ uy õ QQùg ji õ¬ sµ R¶ Lji+L i ¿RÁ V¿RÁ V úÊ Á x ¤ ¦¦¦ø ª«sVLji¸R¶ V V ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬sµ k¶ ¬ s¬ s 
ÇÁ zmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª«s VV© «sNRP VL i² R¶ ª«sV V N ]LRiNRP V ú » R½ %s * ©«sª«sVÉ íÓÁ ¬ s úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ øµk¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

4)r¡ ª«sV¸R¶ WgRi úx msª«s LæRi Qù ª« sVV© «s" x mnsVL Riø  µ R¶ Vgôð][¥ ¦ ¦¦ LóRiª±sV'Û Í Á [¿RÁ V© « sÉ íÓÁ @ µ ³R¶ * LS ùµR¶ VÌ Á ©«sVúÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø 9 , 
10ª«sVLi ú» R½ ª«sVVÌ Á Â¿Á [@ © «sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.x qsLRix qs* ¼d½  ®µ ¶[%ds!  ¬ dsª«so ª«sW ªy ù µ ³R¶ VÌÁ © «sVx mspLjiò g Ri ¬ sL Ri WøÖ Á Lix msoª«sVV. ª« sWN RP V 
xqsVÅ Á ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ Vª« sVV.  ® ªs [Vª«s VV¬ ds µ R¶ LRi+© «s ª«sLi ÀÁ » R½ VÌ Á ª«sVVNSNRPVL iµ R¶Vª«sV V gS NRP. 

****** 

1.gSÖ Á  ª«sWN RP V x qsVÅÁ ª«sV VgS% ds¿RÁ V© «sV gSN R P. x qsWLRi Vù ²R¶ Vª«s WNRP V x qsVÅ Á ª«sV V NRP Ì ÁVg Ri V© «sÈ ýÁ V® ªsÌ Á VgRiV© «s V gSNRP . 
ËØµ ³j¶ Li¿RÁ NRP V Li² R¶ V© «sVgSNRP. L Sú» R½ VÌ Á V a RPVË ³ÏÁ ú xmsµ R¶ ª«sVVÌ Á V@ gR iV© «s V gSNRP.  Dx ts Qx qs V= ª«sWN RPV 
xqsVÅ Á ª«sVVNRP Ö Ág jiL i¿RÁ V¿RÁ V Dµ R¶ LiVV Li¿RÁ V© «s VgSNRP.  (2) 

****** 

1.a RPú» R½ Vª«so ª«sV© «sx qs V» ][© «sV,ªyNRP Vä »] [© «sV, ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV» ] [©«sV, x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV= » ][© «sV ª«sWN RP V¥ ¦ ¦¦ ¬s 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ© «sx mso ² R¶V@ %s x mspLj iòNS NRP ª«s VVLi® µ ¶ [ ¬ sLR iX¼ ½ ® µ ¶ [ª«s» R½  ª«sVX » R½ Vùª«so Â ¿Á [ªy¬ s¬ s 
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVg SNRP. (3 ) 

2. ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á V,¬ sLRiX¼ ½ , L SORP Qx qsVÌ ÁV ª«s WNRP V» R½ ÌÁ | msÉ íÓÁ© «s¥ ¦¦¦¬ s x mnsÖ Á Li¿RÁ NRPV Li² R¶ V© «sVgSN RP.  

%sx msLki» R½ x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V NR PÖ Á gjiªyLji ZNP [ ¥ ¦¦ ¦¬ s NRP ÖÁ gji Li¿RÁ V© «sVg SNRP. BLi úµ R¶  ú} msLji» R½  ®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Va RPú » R½ Vª«so 
¹̧ ¶ VVN RPäAÇ Á ù NSL Riùª«sV VÌ Á © «sV© «sÖ Á zms® ªs[̧ R¶ VVµ R¶ VL RiVgSN RP. a RP ú» R½ Vª«so Â ¿Á [̧ R¶ V VNRPLRi ø  ¬ sx tsQöéÌ Á ª«sVgR iV© «sVgSN RP. 
(4) 

3. ª«sW» ][̧ R¶ VVµ ôðR¶ ª«sV V » R½ Ì Á | msÈ íÁ Vªy¬s AÇ Á ù x ¤ ¦Ü[ª«sWµ R¶ VÌ Á © «sV"@Ñ Á LRi'  "@µ ³j¶ LSÇ Á ' 
© yª«sVN RPª«s VX» R½ Vù µ R¶W» R½ Ì Á Vc  ANRPx qsª«s VV© «s Fs gRiVLR iV ® ² ¶ [gRix ms² T¶ © «sÈ ýÁ V c  x ms² T¶ © yaRP© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLR iVgSNRP.  
ª«sW Fsµ R¶ VÈ Á  ¬ sÖ Á ÀÁ ª«sVª«sV Vø  z¤ ¦¦ ¦Li zqsLi ¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy¬ s x¤ ¦Ü [ª«sWµ R¶ VÌ Á © «sV© «sxtís Qx msLRi ¿RÁ V© «sV gSNRP. (5) 

4. a RPú» R½ Vªy! x ¤¦ Ü[ª«sVª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV¬ ds Â ¿Á [» R½ VÌ Á © «sV%dsx mso© «sNRP V  %sLji ÀÁ  NRPÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «sV.ª«sV Liú » R½ ª«sVVÌ Á V  

¿RÁ µ R¶ Vª«sNRP VL i² R¶¬ ds © ¯ [ÉÓÁ ¬ s ª«sVW¸R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. @gji õ ® µ ¶ [ª«so¬ s  úN][µ ³R¶ ª«sVV© «s® © s[© «sV ¬ ds NR PLRiø © «sV  
© «sx tísQx msLRi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.(6 ) 



5. a RPú» R½ Vªy! ¬ ds Ë Øx ¤ ¦¦¦§ª«soÌ Á V® ªs© «sVNRPN RPV %sLji ÀÁ NRPÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «s V.© [̄L RiV ª«sVW¸ R¶V V¿RÁ V© y õ© «sV. @g jiõ® µ ¶ [ª«so¬ s 
| mnsWLRiúN ][µ ³R¶ ª«sVV© «s¬ dsAÇ Á ù N RPLRi ø© «sV µ ³R¶ * Lix qsª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV.(7 ) 

****** 

1. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so Ê Á Ì Á x qsW© «sV² R¶ ª«so.x mnsÌ Á úx msµR¶ V² R¶ ª«so. %sµ y* Lix qsV² R¶ ª«so. ¬ s© «sVõ® ªs[Vª« sVV 
© «sÌ Á Vµ j¶ aRP Ì ÁL iµ R¶ VAú a RPLiVVLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV.¬ dsµ j¶  Ç Ø* Í Ø LRiWx m sª«sVV.¬ dsª« so x ¤ ¦Ü[» R½ Ì Á NRPVË ³ÏÁ LigRiª«sV V 
NRPÌ Á gjiLi¿RÁ Vª yLRiÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sWLRiVè ¿RÁV© y õª«so.(8 ) 

****** 

1. Ê Á VV¼ ½* Ç Á ÙÍ ØLS! Û Í Á[ª«sLi² T¶ . ¸ R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sNRP Vx qsL iÊ Á Liµ ³j¶ Li ÀÁ© «sBL iúµ R¶ V¬ s Ë ³ØgRiª «sVV© «s V%dsOTP QLi ¿RÁ Li² T¶ . @ µj¶  
xmsN RP* Q\® ªsV© «s¿][@g jiõNT P @ Ljiö Li ¿RÁL i² T¶.  NSNRP V© «sõx msNR P* ª«sVgRiV ª«s LRiNRPV BLi úµ R¶ V¬ sNUP LjiòLi ¿RÁ Li² T¶ .  (9 ) 

2. BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy! ¬ dsN RPV x qsLiÊ Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sx ¤ ¦¦ ¦%s D² T¶ NTP© «sµ j¶ .»R½ * LRi gS %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VLi² T¶ .x qsWLRi Vù ² R¶ V 
xqsg Riª«sV V© «sN RPVN]µ ôj¶  » R½ NRPVä ª«s  µ R¶ WLRiª« sVV© «sNRP VÂ¿Á [Lji© y² R¶ V. ¬ dsNRP V »R½ gji © «sxqsª«sVLóRi VÌ Á gRi V 
ÊÁ VV¼ ½ * ÇÁ Ù Ì ÁVr¡ ª«sVLRi x qsª« sVV» ][ c  ¼ ½ LRi VgRiVË Ü [» R½ V» R½ Liú² T¶ ¬ s NS Fy² R¶ V x msoú » R½ V¬ sª«sÛÍ Á  c  
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõL Ri V. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 18 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)@ gjiõQu í¡ ª«sVx mso úx msª «sLæRi Qù ª «sVV© «sx ¤ ¦Ü [%sVLi¿RÁ Ê Á ² R¶ Vx mnsVX» R½ ª«s VV © «sV ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ ª«sV Liú » R½ª«sVVÂ ¿Á [úÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . @gjiõ Quí¡ª«sVx mso  ª«sVµ ³ R¶ ù Liµ j¶ © «sx qsª«s© «sª«sV V© «s µ R¶ µ ³j¶ x mnsVLRiø x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V© «sVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø@ ©«sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .  

2)úx msª«sLæRiQ ù ª«sVV© «sx ¤ ¦Ü[» R½ X N RPLRiò QXNRP  ª «sxts QÉ ØäLRiª« sVVª «sVLji¸ R¶ VV @ © «sVª«sx tsQÉ ØäLRiª«s VV© «sV4 ,5 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø  @© «sVª«sVL i ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .  

3)úx msª«sLæRiQ ù ª«sVV© «sVµ R¶ Vz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Ê Á ²R¶ V" xmnsVL Riøµ R¶ Vx mns V' © «sV úÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø8 ª«s ª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [   

@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . 

4)úx msªyx qsª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVªy² R¶ V1 2ª«s ª« sVLiú » R½ª«s VVÂ ¿Á [» R½ © «s x msa RPVª« soÌ Á ©«sV@ Õ ³Á ª«sVL i ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

""ª«sVµ ³R¶ Vx mslL i[äD» R½ = QX uíyLi gSLi @ © «s¸R¶ W @Ë ³Øù g Ri» ][© «sVª«s V Liú» R½ ¹ ¸¶ [V» ½̀ '' 

1.Aª«so F~ µ R¶ VgRiV© «sª«s ôVVx ¤ ¦ ¦¦ %s zqsµ ôðR¶ ª«sVgRi V¿RÁ V© «s õµ R¶ ¬ sFsLRi VgRi Vµ R¶ V© «sV. @ µ j¶  @ gjiõ¸R¶ VLi µ R¶V   



zqsµ ôðR¶ ª«sVg RiV ¿RÁ V© «sõµ R¶ ¬ sFsLR iVgRi Vµ R¶ V© «sV. @ µ j¶  x msNRP* ª«sV¬ s¸ R¶ VVµR¶ µ ³j ¶ ¸R¶ V© «sV © «s%ds© «sx ¤ ¦ ¦¦ %s 
¸R¶ V¬s¸ R¶ VVFsL Ri VLigRi Vµ R¶ V© «sV. Bµ j¶  ª«sVµ ³R¶ ùL iµ j¶ © «sx qsª«s© «sª«sV V© «sNRP V zqsµ ôðR¶ \®ªs V© «sµ j¶ .ª«sú Ç Á µ ³yLji BLiúµ y! ¬ dsª«so 
úx msx qs© «sVõ² R¶ ª«sgRi Vª«sV V.µ R¶ µ ³j¶ gRiÌ Á  r¡ ª«sVª«s VVx ¤ ¦ ¦¦% s¬s ALRigjiL i¿RÁ Vª« sVV. 

****** 

1.@ b P* ©«sVÍ ØL S!  %dsVLR iV @ Õ³dÁ x tís Qx mnsÌ Á úx msµ R¶ VÌ Á V. x qs* LæRiª«sVLi µR¶ V © «sõ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRP V ®© s[» R½ Ì Á V.@ gjiõ 
úx msÇ Á *Ö Á »R½ \® ªsV© «sµ j¶ .x mnsVX» R½ ª«sVV Fyú» R½ Ì Á Liµ R¶ V» R½ x msòQ\® ªs V© «sµ j¶ .%dsV N ]L RiNRPV ª« sVµ ³R¶ VLR i LRix qs µ R¶ Vg ôðRiª« sVVÌ Á V  

zms» R½ VNRP ÊÁ ² T¶ © «s%s. ®ªs[Vª«sV V r¡ ò» R½ Ì Á ª«sVV.ª«s W gRi X x¤ ¦¦ ¦ª«sVVÌ Á Vx ¤ ¦ ¦¦ %sxmspLñSª«s VVÌ Á V.%sVª «sVV ø ª«s W 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVVÌ Á NRP VA¥ ¦¦¦ * ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

2.@ b P* ©«sVÍ ØL S!  @g jiõ ú x msÇÁ * Ö Á »R½ \®ªsV© «sµ j¶ .x mnsVX » R½ ª«sV V N RPLji gji © «sµ j¶ .x mnsVLRi ø  
x¤ ¦¦ ¦%s} qs%sLi¿RÁ VÈ ÁN RPV%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VLi² T¶ . @ Õ ³Á ª«sV»R½ x mnsÌ Á ú x msµR¶  @ b P* © «sVÍ ØLS! %dsV N]LRiN RP V Aª «so ÌÁ V 
ª«sVL ji¬ s õFyÖ Á ÀÁ è © «s%s. x ¤ ¦ Ü[» R½ Ì ÁV% sVª«sVV ø  x qsVò¼ ½ Li ¿RÁ V¿RÁ V ª«sV V LjizqsF¡ ª«so ¿RÁ V© yõL RiV. (3) 

3.@ b P* ©«sVÌ Á NRPV ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sV VÌ ÁL iµ R¶ Vx¤ ¦¦ ¦%sx qsV=Ì Á V x qsª«sVLjiö Li¿RÁ ÊÁ ²R¶ V¿RÁ V© «s õ% s.@b P* ©«sVÌ Á  
¿RÁ ª«sVx qsª «sVVÌ Á Li® µ ¶ [ ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á VFy© «sª«s VV Â¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõLRi V. (3) 

4.@ b P* ©«sVÍ ØL S!  x mnsVX» ][» yöµ R¶ NRP µ R¶Vg ôðRiª «sVV Fyú » R½ Ì ÁL iµ R¶VL i¿RÁ Ê Á ²T¶ © «sµ j¶ .Bµj¶  %dsV Ë ³Ø gRiª«s VV 
LRiLi² T¶ .} qs%sLi ¿RÁ Li ²T¶ .  %ds VLRiV  ª«sVµ ³R¶ V% sµyù ª«s Li» R½ VÌ Á V.C  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sF¡ zts QLi ¿RÁ Li² T¶ . 
xqsWLRi Vù² R¶ VNRP Lji gjiL iÀÁ © «s x mnsV X » R½ ª«sVV© «s V} qs%sLi ¿RÁ Li² T¶ .(5 ) 

5.@ b P* ©«sVÍ ØL S!  x ¤ ¦Ü[» R½ Â ¿Á [@Õ ³Á x tísv» R½ \® ªsV »R½ zm sLi¿ RÁ Ê Á ² T¶ ©«sx mnsV X» R½ ª«sVV %d sVNRPV  Â ¿Á [LRi V© «sVgSNRP . %ds V ª«sÌ Á © «s 
úx msx qs© «sVõQQ\Û Í Á © «sx ¤ ¦Ü[» R½ Ì ÁV % dsVN RP V x ¤ ¦ ¦¦% sxqsV= Ì Á V@Lji öLiÂ ¿Á µ R¶L RiV gSNRP. g ][ª«soFyÖ Á ÀÁè , 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVVÌ Á © «sVª«sL ôðji QÌ ýÁ Â¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . ª«sVµ ³R¶ Vª«so  ª«sL iÉ ÓÁg ][ª« so Fy² T¶ ¬s ¼ ½ ©«sLi² T¶ . ú» ygRiLi² T¶ .(6 ) 

6.@ µ³R¶ * LRiVù Í ØLS!  FyÌ Á © «sVNS¿RÁ Li² T¶ . ªy¬ s¬ s FsLi² R¶ Í Ü [NRPLjig j i© «s ® © s[¼ ½ Í Ü[ F¡ ¸R¶ VLi² T¶ .x qsWLRiVù ²R¶ V 
xqs* LæRiª«sVV© «sVúx msN Sb PLix msÂ ¿Á [̧ R¶ V Vªy² R¶ V. xqsWL Ri Vù² R¶ V Dxts Qx qsV=© « sV 
@© «sVx qsLjiLiÀÁ Dµ R¶ LiVVL i¿RÁ V ¿RÁV© yõ² R¶ V.(7) 

(@É íÓÁ x qsWLRiù » yx msª«s VV© «s NRP L jigji© «sµ j¶ @¬ s. ) 

7.ª«sVLiÀÁ  Fy² T¶ © «sV ¿RÁ Vè g][ª«so© «sV A¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. C  ® µ ³¶[© «sVª«so© «sV@ µ³R¶ * LRiVù  zms» R½ VNRP V©«s VgS NRP. 
"x qsª«sª«sVV'  @© «sV© yª«sV ª«sV VgRiÌ Á  FyÌ Á ©«sV x qs%s» y® µ ¶ [ª«s» R½ ª« sWNRP V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sVgSN RP. x mns VX »R½ ª«sV V 
NRPLjigji© «sµ j¶ .@ µ j¶  g][ª«so© «sV » R½ © «sÍ Ü [FyÌ Á Vzms» R½ VNRP ª«sV© «sV ¿RÁ V© «s õµ j¶. (8) 

8.® µ³¶ [© «sVª«so µ ³R¶ © «sFyÖ Á NRP." z¤ ¦¦ ¦ª±sV' @ © «sV ¿RÁ Vµ R¶ W² R¶ © «sV NRPW² T¶ © «s Aª«so ª«s ¿RÁ Vè © «sVgSNRP . @ x¤ ¦¦ ¦Li»R½ ª«sù ,@ ª«sµ³R¶ ù  
g][ª«so @ b P* ©«sVÌ Á N] LRiNRPV  FyÌ Á © «sV B¿RÁ Vè © «sVgSNRP.  A g][ª«so  ª«sVª«s VVø  ª«sV¥ ¦ ¦¦r¢Ë ³ØgRiù ª«s VVÌ Á Â¿Á [ª«s Lôðji QÌ ýÁ  
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. (9) 



9.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so µ y» R½ ª« so. BLiÉ ÓÁ LiÈ Á  @¼ ½ j́¶ %s.%sµ y* Lix qsV² R¶ ª«so. ª«sW 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sN RPV %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«s VV.  %sÂ ¿Á [è zqsa RPú» R½ V} qs©«s© «sV x ¤ ¦¦¦ »R½ ª«sWLRiVè ª«s VV.ªyLji µ ³ R¶ © «sª«sVVÌ Á © «sVª« sWNRP V 
@Liµ j¶ Li¿RÁ Vª«s VV.(1 0) 

10. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  ª«sWNRP V ª«s V¥ ¦ ¦¦ r¢Ë³ØgRiù ª«sV V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV ALôðRi Q û 
ª«sV© «sx qsVä ²R¶ ª«sgRi Vª«s VV. Ë³ØLS ùË ³ÏÁ LRi òÌ Á ª«sVV¬ s© «sV õ } qs% sL i» R½ Vª«sV V gS NRP. ª«sVª«s VVø  
a RPú»R½ Vª«so gSË ³Ø %sLi ¿RÁ VªyL ji ¬s @ ß ØÀÁ ®ªs [̧ R¶ VVª«s VV. (1 1) 

11. Fy²T¶¸ R¶ Wªy!  gRi ² ïT¶ ® ªs[V¸R¶ V V¿RÁ VË ³ ØgRiù ª«s¼ ½ %s @ gRi Vª«sV V.® ªs[Vª«sV V 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVË ³ ØgRiùª «sLi» R½ VÌ Á ª«sV V@ gRiVµ R¶ Vª «sVV g SNRP. @ z¤ ¦ ¦¦ Lix qsùg][ª«sp!  ¬ dsª«so  gRi² ïT¶  
®ªs[V¸R¶ VV ¿RÁ V} qs* ¿RÁè égS x qsLi¿RÁ LjiL i¿RÁ Vª «sVV.a RP Vµ ôðR¶ , ¬ s LRi øÌ Á  Ç Á Ì Á ª«sVV© «sVú » ygR iVª«s VV.(12 ) 

G²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 19 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)gRiLi² R¶ ª«sWÌ Á  ÀÁ NTP» R½ =N RPV1,2  ª«s VLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á[x qsWú » ][NRPòLki ¼½ g S  µ³R¶ © «sVLS ÷ß á ª«sVVÌ Á Â ¿Á [gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á © «sV 
ÕÁ µ³j¶ õLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2)C L<SQù  %s© ya RP © «s NRPLRiø ª «sVV© «s3ª«s  ª«sV Liú» R½ ª«sVV© «sC L<S QùÎ ÏÁ §ª«so© «sV ¿RÁ W¿RÁ V¿RÁ V Ç Á zm sLi¿RÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ sÂ¿Á [ 
xqsN RPVòª«s VLi´ R¶ ª«sV V© «sV@Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½L iÀÁC L<S Qù Î ÏÁ §ª «so ©«sN RPVB ¿RÁ Vè © «sµ j¶  ÛÍ Á[µ yªy¬ s¬ s 
¿RÁ W¿RÁ V¿RÁ VÇ Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)µ R¶ LRi+x mspLñS ª«sWx qs ú ª« s» ][Fy¸R¶ V© «sª«s VV© «s4 ª«s ª« sVLiú» R½ ª«s VV% s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. 

4)5,  6 Ê Á VVNRPVäÌ Á V g][x mso ztís Q NRPLR i øª«s VV© «s%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV VÌ Á V.  

5)7,  8 ª«sVLiú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [a RPLiÅ Á ª«sV V© «sV @ LRig Riµ k¶ zqsgRi Li² R¶ ª«sWÌ Á  % dsVµR¶  x msp¸R¶ V V© «sµ j¶ ."" a RPV© «sNRPÍ ØÍ ØLi ªy 
@Õ ³Á ª«sVLi» R½ û Qù gRi Li² R¶ ª«sWÍ ØLi úx msÖ Á ® ªs[Vö» ½̀ ''. %ds¬ sÂ¿Á [ Ê Á Ö ýÁ ¬ s@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ LRiNRP òª«sV V 
{msÌ Á Vè È Á NRPVgRiL i² R¶ ª«sWÌ Á  %ds Vµ R¶ DLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .\| qsLi µ ³R¶ª«s Ì Á ª«sß á ª« sVV© «sV%ds¬ sÂ ¿Á [ @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á  
%dsVµ R¶ ¿RÁ Ö ýÁ D ª«sV Vø© «sµ j¶ . 

6)LSÇ Á  Ŗ¶ VORP Q Qø ¬ sªyL Riß á NRPV%d sß Ø» R½ Liú ¼½ Å Á Li² R¶ ª«sVV© «sVª yµ R¶ ùÅ Á Li² R¶ ª«sVVÛ Í Á [µ y a RPLiÅ Á  
ÅÁ Li ²R¶ ª«sVV© «sVx qsLiF y¼ ½ » R½  @ Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zqs NRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

1.g]L i» R½ V © «sVL i² T¶ ¿RÁ LiN RPª «sLRiNRP Vú FyNRPV© «sÉ íÓÁ  gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á "@ x msÀ Á » R½ ' ª«sV© «sÊ Á ² R¶ V©«sV.@ µ j¶  Í Ü [z¤ ¦ ¦¦ , 
NRPX xtñsQ lL iLi² R¶ V LRi LigRi VÌ Á µ j¶ . ªy¬ sª«sVWÌ Á ª«sV V zmsa S¿RÁª« sVgRi V¿RÁ V© « sõµ j¶ .® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á , 
ª«sVV© «sVÌ Á µ R¶ ¸R¶ Vª«sÌ Á © «s® © s[© «sV @É íÓÁ  x qsLRi* zmsa S¿RÁ ª«sV VÌ Á © «sV FyLRi ú µ ][Ì Á V¿RÁ V© yõ© «sV. 



2.@ ryµ³R¶ ùª«sVg RiV gR iL i² R¶ª«sWÌ Á © «sV, ª«sVµ ³R¶ ù %sµ ³ R¶x mso  gRiLi² R¶ ª«s WÌ Á © «sV,@Ì Á ög RiLi² R¶ ª«sWÌÁ © «sV@ ¬ sõL iÉ ÓÁ ¬s 
Â¿Á È íÁ V© «sLjiNTP © «sÈýÁ V © «sLjiN TP® ª s[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.C L<SQù Î ÏÁ§ªy!  » R½ * x tísQ@ © «sVúgRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «s¬ ds úN][µ ³R¶ ª«sV V© «sV¬ sLk i* LRiùª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁV© yõ© «sV.x ms¼ ½ ® µ ¶ [ªy!  
¬ds N ][x msª«sVV© «sVa SLi¼ ½ Lix ms Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.  

4.@ gjiõ ® µ¶ [ªy!  ® ªs[V ª«sV V¬ s© «sVõ x ms pÑ Á Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ ª«sV V.ª«sW x mspÇ Á Ì Á Liµ R¶ V N]© «sVª«sVV.ª «sW 
gRiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ Vúx msÇ Á * LjiÌ ýÁ Vª«sV V. 

***** 

1.x qsLi» y©«sª«s» R½ VÌ Á gRiVg][ ª«soÍ ØLS!  x msÀÁ è N RP Ê Á ¸R¶ VÎ ýÏÁ Liµ R¶ Vx qsL i ¿RÁ L jiLi ¿RÁ Li² T¶ . » R½ Xß á Ë ³ÏÁ ORPQß á Â¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .  
xqsVÅ Á ª«sVVgSµ j¶ gRig Ri Ì Á Ç Á Í Øa RP ¸R¶ Vª«sVVÌ Á Li µR¶ Ö Á ¬ dsLRiV ú » ygRi Li² T¶ . ¿][LRiVÌ Á V% sVª«s VVø  
µ] LigjiÖ Á Li¿RÁ NRPVL iµ R¶ VLRiVgS NR P. ªyù úx mnsWµ R¶ VÌ Á V % dsV\| msÊ Á ² R¶ NRPVLi µ R¶ VLRiV gSN RP. LR iVú µ R¶V¬ sA¸R¶ VVµ ³ R¶ ª«sVV  
%sVª«sVVø %s² R¶ V ¿RÁ V© «sV g SNRP. (5 ) 

2. Fy² T¶ ¸R¶ Wª«soÍ ØLS! %dsV © yª«sV ª«sV VÌ Á V @® © s[NRP ª«sV VÌÁ V. %dsVLRi V @² R¶ ª«so ÌÁ N RPV } qs* ¿RÁ è ég SÂ ¿Á [LRi VN ]© «sLi² T¶ . 
BLiÉ ÓÁ ®© sLji gji ¼ ½ Ljigji LR iLi² T¶ . µ R¶ W² R¶ Ì Á ©«sV¿ RÁ NRPägS ryN RPLi² T¶ .  

****** 

1. gRiL i² R¶ª«sWÌ Á Í Ü [x qsµ yÀdÁª«sV VN SLRiV© «sµ j¶ Ë ³ØLR iù Ë Øµ ³R¶ © «sV%s VLi ÀÁ © «sµ j¶ . Bµ j¶  
ª«sVL iµ R¶ VÌ Á ,ª«s VLi ú» R½ ª«sV VÌ Á úx msË ³Øª«sª«s VV© «sNRPLj igjiF¡ ª«so© «s V gS NRP. B%s @ Li» R½ ryLRiª« sLi» R½ ª«sV VÌ Á VNSª«so.  
®ªsVVµ R¶ È Á  NRP© «sVg] © «sõ@ Li» R½  Ë Øµ³j¶ L i ¿RÁ ª«so .@ %s N RPW² R¶  Dx msö V ª«sÛ Í Á NRP LjigjiF¡ ª« so© «sV gSNRP . (7) 

2. g]L i» R½ VN RPV© «sõg RiL i² R¶ ª«sWÌÁ Ì Á V, ¿ RÁ LiNRP Ì Á Vª«sVV© «sõg RiV gR iVx ¤ ¦ ¦¦ùx qsLiµ ³R¶ Ì Á Liµ R¶ V© «sõ%sª«s VLiµ R¶ V, 
ª«sVL iú» R½ úx msË ³Øª«s ª«sV V© «sNRPLji gj iF¡ ª«so© «sV gSNRP.  (8) 

3. I NRP LSÇ Á ¸R¶ VORPQ Qø  Fsª« sVVNR PÌ Á NRPVªyù zm sLi¿RÁ V© «sV.  I NRPÉ ÓÁ ª«sWL ix qsª«sVV© «s V {msÖ Á è ® ªs[̧ R¶ VV© «sV.I N RPÉ ÓÁ  
®ªs© «sVõ© «sVË Øµ³j¶ L i ¿RÁ V© «sV. IN RPÉ ÓÁ  @¼ ½  x qsLiË ³Ü [gRiª «sVV ª«sÌ Á © «s {ms²T¶ Li ¿RÁ V© «sV. @ª«s¬ s õ¸R¶ VV © «sx tís Qx ms² R¶ V© «s VgSNRP.  
(9) 

4. "Ç Á Ŗ¶ W© «sù '@ © «sV ORP Q¸R¶ V x msOTP Q%d sVµR¶  x ms² T¶ © «sÈ ýÁ Vx ms² R¶ V© «sV. x msoLRiVx tsv¬ s 
®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sLi» R½ © «sV¼ ½ ¬ s®ªs[̧ R¶ VV© «sV.  @µ j¶ ÀÁ LRi , @ ÀÁ LRi NSÌ Á ª«s V VÌ Á VLi² R¶ VlLiLi ²R¶ V %sµ ³ R¶ ª«sVVÌ Á V.C  ª«s VLiµ R¶ V 
A l LiLi² T¶ LiÉ ÓÁ ¬ s¬ sªyLjiL i¿RÁ V© «sµ j¶  @gRi V¿RÁ V© «s õµ j¶. (10 ) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 20 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) 19 ,9 ª«sÛ Í Á  ® ªsVVµ R¶ É ÓÁª«sVL i ú» R½ x mso %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VV. 



2) 2ª«sª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [ª«s Vµ ³yùx ¤ ¦¦ ¦õx qsª«s© «sª«sVV© «s ú µ ][ß á NRPÌ Á a RPª«sV V© «s D© «sõr¡ ª«sVª« sVV© «s V 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø@ ©«sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3) 3c  5  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [@Õ ³Á ¿y LRi NRPL Riøª« sVV© «szm s² R¶ VgRiV FyÈÁ V Â ¿Á È Á Vòx qs%sVµ ³R¶© «sV 
DLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .¿y» R½ VLSø x qsùx mso r yNRP® ªs[Vµ ³ R¶ x msLRi* x mso ª«sVµ ³yùx ¤ ¦ ¦¦õª«sV V© «sx qsLi» yx ms© «s 
ª«sVL Ri Vµ yù gRiª« sVV© «sVúÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø % ds¬sÂ ¿Á [@ ©«sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4) x qsLRi* ªyù µ ³j¶  ÀÁ NTP» R½ =¸R¶ VLiµ R¶ V 6 ª«s Ê ÁVVN RP VäÂ ¿Á [ÇÁ Ì Á x mspLñRi NRP VLiË ³ÏÁ ª«s VV© «sVxqsL i Fy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß ØÌ Á VÂ ¿Á [zqs x qs WN] [ò QQNRPò L ji¼ ½ ¬ sA ¬ dsÉÓÁ Â ¿Á [ ry õ© «sª«sV VÂ ¿Á [LiV VLi¿RÁ V© «sµ j¶ ÛÍ Á [µ y µ y¬ s¬ s 
\| ms© «s¿RÁ ÌýÁ V© «sµ j¶ .µR¶ LRi +x mspLñR i ª«s Wx qsª«sV V© «sú» yÉ ÓÁ © «sVLiÀÁ ª«sµR¶ Ö Á © «s x ms¼ ½ õ¬ sú Ê Á x ¤¦¦ ¦ø  
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ ©«sVª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5) 7ª«sª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [µ R¶ LRi+ x msp LñSª«sWx qs ª«sV V© «sx ¤ ¦¦¦%s Aryµ R¶© y© «sLi »R½ LRi ª«sVVBL iµ ³R¶© «sª«sV V© «sV 
DLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .  

6) 8c  1 0 ÊÁ VVNRPVä Ì ÁÂ ¿Á [@ Õ ³Á ÌÁ ztsQ» R½  x mnsÌÁ ª«sVVN ][L RiVªy² R¶V  @ ª«sWªyx qsù ¸R¶ VLiµ R¶ V  

¸R¶ VÑÁ L i¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [NRP Dx msróy© «s ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

7) 8ª«sª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [µ R¶ LRi+ ; ¸R¶ WgRiª« sVV© «s F yLRi* ß á x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ 
NRPVx ¤ ¦ ¦¦ ®̈ µ ¶[ª«s» R½ © «sVx msLjiúgRi z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1. Ç Ø¸R¶ W© «sù L][gRiª«sW!  ® ªs[ Vª«sV V ¬s© «sV õFsLRi VgRiVµ R¶ Vª«sV V. ¬ ds(  D»R½ ö ¼ ½ò¬ sFsLRi VL i gRiVµ R¶ Vª« sVV.  Bµ j¶  
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVx ¤ ¦¦¦ %sx qsV=Ì Á V @ LjiöLi¿RÁ VgRiX x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV N RPµ y!  B¿RÁ ÈÁ ¬ ds® ªsÈ ýÁ V ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«so? 

(ÇØ¸R¶ W© «sù c  Ë ³ØLRi ù ª«sÌ Á © «sNRPÖ Á gji ©«s L SÇ Á ¸R¶ VORP Q Qø .) 

2. BLiú µ y! ¬dsª«so ª«sXú » R½ x ¤ ¦¦ ¦L i»R½ ª«so .a RPWL RiV² R¶ª«so . úµ ][ß á NRP Ì Áa RPª«sVV© «sr¡ ª«sVª «sVV D© «s õµ j¶. } qs%sLi¿RÁ Vª« sVV. 
ª«sVª«s VVø µ ³R¶ © «sª«s ª«sVVòÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. ª «sVµ ³yùx ¤ ¦ ¦¦ õx qsª«s© «sª«sVV © «s r¡ ª«sVª«s VV© «sV} qs%sL i¿RÁ Vª «sVV. 
ª«sVª«s VVø µ ³R¶ © «sª«s VV© «sLiµ R¶ V¬sÌ Á Vx msoª« sVV.  ¬dsª «so  µ ³R¶© «sx ms¼ ½ %sNRP µ y!   

****** 

1. x qsWLRiù x qsLiÊ Á Liµ ³R¶  ª«sV LRiV» R½ VòÍ ØL S! x ¤ ¦¦¦% s¬s {qs* NRPLjiLi ¿RÁ Li² T¶ .ª«sVª«sV Vø  LR iOTP QLi¿ RÁ VÈ Á NRPVgS© «sV 
a RPú»R½ Vx qsLi¥ ¦¦ ¦LRiN RPVÌ Á gRiV %dsVL RiV x ¤ ¦ ¦¦ %s¬ s } qs%sLi¿RÁ Li² T¶ .(3 ) 

2. µ³R¶ © «sµ R¶ ª«sVLRi V» R½ VòÍ ØLS!  ¿yÈ ÁVg Sª« sW ª«sV© «sx qsVÌ Á © «sVO][ QÕ ³Á L ix ms Â ¿Á[̧ R¶ Vµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy¬ s¬ s ª«sLRi Vß á 
Fya RPª«sVVÌ Á VÊ ÁL iµ ³j¶L i¿RÁ V© «sVgS NRP. ª« sW %d sVµ R¶  µ y² T¶ NTP x qsLiNRP ÖÁ ö LiÀÁ © «s¬ds ¹ ¸¶ VVNRP ä » yx msNRP 
A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÂ ¿Á [x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ª«s VV. (4) 



3. ª«sVLRiVµ æR¶ ß á ª«s VVÌ Á Vúx ms¼ ½  x qsLiª«s» R½ =LRiª« sVVú Fyµ R¶ VLRi÷ é%sLi ¿RÁ Vª yL RiV.¿RÁ NRPä¬ s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [x qsVò¼ ½ Li¿ RÁ Ê Á ² R¶ VªyL RiV.@ Li» R½ LjiORP Q¬ sªyx qsVÌ Á V.  ª«sX ztís QN SLRiN RPVÌ Á V. 
ª«sW© «sª«sz¤ ¦¦¦ \¾ » ½ x tsvÌ Á V.a RPú» R½ Vx qsLi» yx msNRPVÌ Á V. @ Liµ R¶ LRiNRP VA© «sL iµ R¶  µ y¸R¶ VNRP VÌÁ V. ªyLRiV ª«sVª«sVV ø  Fyx ms 
Fya RP %sª«sV VNRPVòÌ Á © «sVÂ ¿Á [̧ R¶ V VµR¶ VLRi V g SNRP. (5 ) 

****** 

1. ® © s[© «sVúx ms¹ ¸¶ WNRP ò© «sV. ¬ s© «sVõx msÉ íÓÁ © «s @ úgRi , ª«s Vµ ³R¶ ù ª«sV,@µ ³R¶ ª« s V L][gRi 
ÊÁ Li µ³R¶ ©«sª«sV VÌ Á © «sV%sx msöV¿ RÁ V© yõ© «sV.  @gji õª«sÛ Í Á  µ k¶zmsL i¿RÁ V ¿RÁ V C  Í Ü[N RPª«s VV© «s x qsVÐÁ Li ¿RÁ Vª«s VV.(6 ) 

2. @ gjiõ®µ ¶ [ªy! B»R½ ¬ sNTP Ê Á Ì Á ª«sVV,a RP NTPò ú xmsryµ j¶ Li ¿RÁ Vª« sVV.® µ ¶ [ª«s» R ½ Ì ÁNRPV x ¤ ¦ ¦¦ %s¬ sÂ¿Á [LRiVè È ÁNRPV 
¬s© «sVõ¬ s¸R¶ V%sV Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.B» R½ ¬ sNTP µ ³R¶ © «sª«sVVÖ Á ª«s VVø.  B »R½ ¬ s¬ s gRiVLji Li ÀÁ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPV 
úzms¸R¶ Vª«s¿ RÁ© «sª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [x msöVª«s VV. (7) 

****** 

1. @ ª«sWªyryù! ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV ¬ dsª«sVx ¤ ¦¦¦ »R½ Vò© «sVúgRiz¤ ¦¦¦ LiÀÁ © yLRiV.¬ dsNRP V x¤ ¦¦ ¦%sLçSg Riª«sVVGL R iöLRiÀÁ © yLRi V. 
µy¬ s¬ s {qs* N RPLjiLi¿RÁ V ª«sV V.¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sVx ms pLjiò  Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. 

@Liµ R¶ LRiVª«sLj i Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ r¢Ë ³Øg Riù a SÖ Á  @ª«sWªyryù ! ª«sWN RPV µ ³R¶ © «sª«sVV© «sV,% dsLRix msoú »R½ VÌ Á © «sV 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sVV. (8) 

2. ® © s[® © s[@ ª«sWªyx qsù © «sV. © y¸R¶ VLi® µ ¶ [® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V D© y õLRiV. x qsV N RPX» R½ VÌ Á V © y¸R¶ VLi® ² ¶ [D© yõLRi V. 
zqsµ ôðR¶ ryµ ³R¶ VùÌ Á V,BL iúµ yµ R¶ VÌ Á V, DË ³ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á V© y¸R¶ VLi® µ ¶ [ ¬ sª«s zqsLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõLRi V.(9) 

3. @ ª«sWªyx qsùLSú ¼ ½  µ ³R¶ ©«sú x msµ R¶ .ª«sWNRPV µ ³R¶ © «sª«sV VÌ Á VB¿RÁ Vè È Á NRPV ª«s ¿RÁ Vè © «sVgSNRP . @© «sõLRix qs ª«sV V© «sV,  

xmso ztísQ¬ s® ªsLiÈ Á  ¼ d½ zqsN ]¬ s ª«s Wª«sµ ôR¶ N RP V LRiª «sVV ø. @ © «sõLRix qsª «sVV© « sV O UP QL Sµ R¶ VÌÁ » ][¬ sLi xmso N]¬ s LRiª«s VVø . 
@ª«sWªyx qsù© «sVx ¤ ¦¦ ¦%s @ LjiöLiÀÁ  } qs% sL i ¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«sVV. (10 ) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 21 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ ª«sVLi ú» R½ x mso %s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV V20  c  8 ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶ . 

2) x qsLRi* x mnsÌ Á NS %sV 2, 3 , 5 Ê Á VVNRPVä Ì Á Â¿Á [F¢ LñRiª« sWzqs¬ s  ¸R¶ V ÑÁ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .Û Í Á[µ y 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . ANRP LRi ø¸R¶ VLi ®µ ¶ [ 4 ª«s ª«sVL iú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [ú x msÇ Øx ms¼ ½ ¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û ÍÁ [µ y 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

3) x mspLñRiª«s Wx qs¸R¶ WgRiª «sVV© «s 2ª« s ª«s VLiú » R½ ª«sV VÂ ¿Á [FyLR i* ß á  x ¤¦Ü [ª«sVª«s VV© «sAx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌÁ VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ .  



4) µ R¶ LRi+x mspLñRiª«s Wx qsª«sV Liµ R¶ V x qs© «sõ¼½ x ¤ ¦Ü[ª«sW© «sLi» R½ LR iª«sV V4ª« s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[x mns VX » yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ .x qsNRPÌ Á  ú a f»R½N RPLRiø Ì Á L iµ R¶V@ © «sVª«sVLiú » R½ ßá ª«s VLiú » R½ ª«sVV 
ÛÍ Á [©«sx mso² R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @© «sVª«sV Liú ¼ ½ Li¿RÁV© «sµ j¶ . µR¶ LRi +x mspLñR iª«sWx qs ª«s VLiµ R¶ VúFyÇ Øx ms» yùµ ³y© «sª« sVV© «sVúÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ ©«sVª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5) %sªyx ¤ ¦ ¦¦ NRPLRiø ª«sVL iµ R¶ V 6ª«s ª«s VLiú » R½ª«sV VÂ ¿Á [x mns VX» R½ , x qs%sVµ ³R¶ ,  x msoL] [²ya RP Ax ¤ ¦¦¦§» R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶.   

6) ª«sV¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½  úgRix ¤ ¦¦¦¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «s8  c  11 Ê Á VVNRP VäÌ Á Â ¿Á ["Ê Á V µ ³y¸R¶ V' x ¤ ¦ ¦¦ %s.x mnsVX » R½  , x qs%s Vµ y 
µ³y© «sª«sVVc  Dx msróy© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1. @ ª«sWªyryù! ¬ dsª«so N SNRP ª«sV lLi ª«s* ² R¶ V© «sV%sa RP*  úFyß á VÌ Á ©«sV x qsXztís QL i¿RÁ Û Í Á [µ R¶ V.¬ ds® ªs[ x qsXztí s QNRPLRiò ª«so.  
®ªs[Vª«sV VGµ j¶ N][Lji ¬ dsN RP V Ax ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌÁ V@ LjiöL i¿RÁV¿RÁ V© yõ®ªsW @ µ j¶  ª«sWNRPV Ì Á Õ ³Á Li¿RÁ V© «sVgSNRP.  ""ª «s¸R¶ VLi 
ryù ª«sV x ms¼ ½ ¹̧ ¶ WL RiL iVWß Øª±sV' ' ® ªs[Vª«s VVµ ³R¶ © «sx ms» R½ VÌ Á ª«sVV@ gRi Vµ R¶ Vª«sVV  gSNRP . 

****** 

1.x mspLñjiª«sV » R½ WL RiVö© «s, x ms² R¶ ª«s VÈ Á , ª«sVµ ³R¶ ù ANS a RPª«s VV© «s ® ªsÌÁ V gRi VÌÁ V¬ sLix mso ¿RÁ V© «sõµ j¶ . @ É íÓÁx mspLñji ª«sV 
¸R¶ VLiµ R¶ V ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ª«sVz¤ ¦¦ ¦ª«sV N SLRiß á ª «sVV gS ª«szqs Li ¿RÁ V ¿RÁ V "© y NRPx qsù x msX} tísQ  x qs%dsV uy 
ª«sV® µ ¶ [ª«sV'© yNRP ª«sVV© «s @ © «sõ x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ VÌ Á \®ªsVA© «sLiµ j¶ Li» R½ Vª«s VV gSNRP. (2) 

2.F¢LñRiª«sWz qs @ © «sõª «sLi» R½ .ª«sLRiú x msµ R¶ . A®ªs V© «sV® ªs[V ª«sV V ""¸R¶ V Ç Øª«sV} ¤ ¦ ¦¦ ''A® ªsV ª«sWN RPV 
@ORP Q̧ R¶ Vª« sVV, A© «sLiµ R¶ NRPLRi ª«sVg Ri V µ³R¶ © «sª«s VVú x msryµ j¶ Li ¿RÁ V© «sV gSN RP . (3) 

3.ú x msÇ Øx ms¼d½ !  ¬ dsª«soN SNRP @ © «sVù² R¶ V %sa RP * ú Fyß á VÌ Á © «sVx qsXztís QLi ¿RÁ ÛÍ Á [µ R¶ V.¬ ds® ªs[ x qsX ztís QNRPL Riòª«so . ® ªs [Vª«s VV  

Gµ j¶ N] [Lji ¬ dsNRPV x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V@ LjiöLi¿RÁ V¿ RÁ V© yõ® ªsW@ µj¶  ª «sW NRP V NRPÌ Á VgRi V© «sVgSNRP . ""ª «s¸R¶ VLi ryù ª«s V 
xms» R½ ¹ ¸¶ WLRiLi VWß Ø ª±sV'' (4 ) 

4.F¢LñRiª«sWz qs LSú ¼ ½L iÊ Áª«sÎ ýÏÁ Í Ü [úx msª«sVVÅ Á \® ªsV© «sµ j¶ .@ µ j¶ ¸ R¶ VÇìÁ ª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶ Vµ R¶ gji© «sL][Ç Á Ù . A® ªsV© «sV  
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sLiµ R¶ V ¸R¶ VÑ Á Li ¿RÁ Vªy LRiVx mnsÌ Á ª«s VVÌ Á V @ © «sVË ³ÏÁ %sL iÀ Á ""¾ » ½ [ © yZN P[ x qsVNRP X »R½ M  ú x ms%suíyM '' 

xqsVN RPX» R½ V\Û Í Á © yNRPª«sVV© «s ú xms® ª s[b PLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õL RiV.(5) 

****** 

1.x qsWLRiù  ¿RÁ Liúµ R¶ VÌ Á Vb Pa RP Vª«soÌ Á  ª«sÛÍ Á I NRP Lji zmsµR¶ x ms I NRP LRi V AN R Px qsª«sVV© «sFyN RPV ¿RÁVL iµ R¶VL R iV. 
xqsWLRi Vù² R¶ Vx qsL Ri* ryO TPQQ\¹ ¸¶ V Í Ü [NRP ª«sVVÌ Á © «sV ¿RÁ W¿ RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.¿RÁ Liú µ R¶ V²R¶ V Ê Á VV» R½ Vª«soÌ Á Vª «sVV© «s õgRi V 
ªy¬ s¬ s NRP Ö Ág jiLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.BLRiVª« soLRiV ¬ s» R½ ù © «sW»R½ © «sª« sVVgR i@ ª«s» R½ LjiLi¿ RÁ V¿RÁ V© y õLRiV. (6) 



2.¿RÁ Liú µ R¶ ®µ ¶[ªy!  ¬ dsª«so¬ s» R½ ù ª«sVV © «sW» R½ © «sV² R¶ \® ªs@ª«s» R½ LjiL i ¿RÁ V ¿R Á V© yõª«so .¬ dsª«so ¼ ½ ´ R¶ VÌ Á V¾» ½ Ì Á Vx mso 
ZNP [» R½© «sª«s Vª«so .® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á NRP V x ¤ ¦¦ ¦%sLS÷égRiª«sVVÌ Á V@Li µR¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V © yõª«so. ¿RÁ Li úµ R¶ ® µ ¶ [ªy!  ª«sWN RP Vµ k¶ LçS¸R¶ VVª«so  
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sVV. (7) 

3.Ê Á Vµ³R¶ úg Rix ¤ ¦¦¦ª«sW! ¬ dsª«so ¿RÁ Liú µ R¶ V¬ s@Lia RPª«sV ª«so. ¹ ¸¶ Wµ ôðR¶ Ì Á NRPVr y* % sV%s. @ ©«sW© «sª«so . x qsLix mspL ñRiV² R¶ ª«so.  

© «s© «sVõx qsLi» y© «s ª«s Li» R½ V¬ s µ ³R¶© «sª«sL i» R½V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.(8) 

4.¿RÁ Liú µ y!  @ª«sWªyx qsù© y² R¶ Vx qsWLRiù  x qs z¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgSµ R¶ Lji+ L i¿RÁ »R½ gji © «sªy² R¶ ª«so.  Fy² R¶ù %s V © «sVLi ÀÁ ¬ ds® ªs[ 
µR¶ LRi +¬ ds¸R¶ VV² R¶ ª«so@ gRiV ¿RÁ V© yõ ª«so. » R½ µ R¶ Vx msLjix msLjix ms pLñRi V² R¶ ª«so @ gRiV¿RÁ V© y õª«so. ¬ dsª«so  
xqsª«sVú gRiV² R¶ ª« so,x qsª«s VLi» R½ V² R¶ \® ªs ª« sWN RP V@a RP* ª«sVVÌ Á V, ú x msÇ ÁÌ Á V,x msa RPVª«soÌ Á © «sV úx msryµ j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.(9) 

5.¿RÁ Liú µ R¶ ®µ ¶[ªy!  ª«sVª«s VVø ®µ ¶ [* ztsQ Li¿RÁ VªyLji¬ s,  ® ªs[Vª «sVV®µ ¶ [* zts QLi ¿RÁ VªyLj i¬ s x ¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sWLRiVè ª«sVV.® ªs [Vª«s VV 
g][ª«sVLi» R½ VÌ Á ª«sVV, @a RP * ª«sLi» R½ VÌ Á ª«sVV ,úx msÇ Øª«sLi» R½ VÌ Á ª«s VV,x msa RP Vª«sLi» R½ VÌ Á ª«sV V,gRiX x ¤ ¦ ¦¦ry* ª«sVVÌ Á ª«s VV@ gRiV
µR¶ Vª«sVV gSN R P. (1 0) 

6.r¡ ª«sVª«sVV© «sV  ® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á Vª«sLôðji QÌ ýÁ  Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõL Ri V.@ ORPQ¸R¶ V  
r¡ª«sVª«s VV© «sVzm s» R½ X® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V} qs%sLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõLR iV. A r¡ ª« sVx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgRiBLiú µ R¶ V² R¶ V,  
ª«sL RiVß áV² R¶ V ,Ê Á X x ¤ ¦¦ ¦x qsö ¼½ ,x qsNRPÌ Á  ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Vª«sVª« sVV ø ª«sL ôðji QÌ ýÁ Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRiV gS NRP. (1 1) 

Fs ¬s%s VµR ¶ª «s @© «s Vª yN RPª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 22 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1 c  6  Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [x qsLix msµ R¶ Û Í Á [NRP  xqsL Ri*  úx msN SLRix mnsÌ Á ª«sV VÌÁ V N ][LRiVª y² R¶ V@gjiõ¬ s  ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµj¶ Û Í Á [NRP  
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 

2)@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVV© «s® ªs VVµ R¶É ÓÁ  Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [r y%sVµ ³y µ y© «sª « sVV »R½ LRi V ªy» R½ ú Ê Á x¤ ¦¦ ¦ø  Ç Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [NRP 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . ªyr¡ ò» R½ ö» R½ ù ª«sV¥ ¦ ¦¦a SLi¼ ½  ¸R¶ VLiµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ K µR¶ VLiÊ Á LRiª«s Vß Óá¬ sN RPÈ íÁ V© «sµj¶ . 

3)úÊ Á x¤ ¦¦ ¦ø ¿yLji »R½ © «s @ gjiõ© ya RP úFy¸ R¶Vb P è » R½ òª«sVV© «sNRP V2 c  6  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á[@ LiVVµ R¶ V  x qs%sVµ ³R¶ Ì Á V 
DLi¿ RÁ V© «sµ j¶ .Aµ ³y© «sª«sVLiµ R¶ V  ª«sVµ³j¶ » R½ @ gji õ¬s % ds¬sÂ ¿Á [ ® © s[¼ ½ ÍÜ [ª«sVVLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

4)AÇ Áù  ¬ sLS* x ms© «s N SÌ Á ª«sVV© «súÊ Á x ¤¦ ¦¦ ø 6 ª«sª«sVL iú» R½ ª« sVVÂ ¿Á[@ © «sVª«sVLiú ¼ ½L i ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5)Ç Á Í Ü[µ R¶L Ri ÀÁ N TP» R½ =N]L RiNRPV lL iLi² R¶ V © «sµ R¶ VÌÁ x qsLig Riª «sV róy© «sª«s VLiµ R¶ Vª«sV LiÈ Á x msª«sVV  Â ¿Á[zqs ¿RÁ Ì Á Ì Á ¬ s 
¬dsÉ ÓÁ ¬ s7  c  1 0 ª«sVLi ú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [x qsLiFy» R½ © «s @ Õ³Á ª«sVL iú » R½ ß á ÌÁ VÂ ¿Á [zqs L][g jiNTP   

ryõ© «sª«s VVÂ ¿Á [Li VVL i ¿RÁ V© «sµ j¶ .@ Û É ýÁ [ @Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½ LiÀÁ Dx tñ sQÇ Á Ì Á ª«sVV ryõ© «sª «sVVÂ ¿Á [LiV VLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .  



6)µ ³R¶ Wª«sVZN P [» R½ V µR¶ LRi +© «súFy¸R¶ Vb P è » R½ òª«sVV© «sNR PVªyL RiVß á  x msa RPV @ª«sµ y© «sª«sVLiµ R¶ V7  c  1 0 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Í Ü[ú x ms¼ ½  ª«sVLiú» R½ ª«sVVÂ ¿Á [Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . x msa RPV 
»R½ Li ú» R½ ª«sVV© «sx ¤ ¦¦ ¦Xµ R¶ Ŗ¶ Va RPWÍ Ü [µ y* x qs©«s » R½ LRiVªy» R½ %ds¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ .@ µ R¶ V÷é» R½  
ª«sV¥ ¦¦ ¦aS Li¼ ½ Ŗ¶ VLiµ R¶ V %ds¬ sÂ ¿Á [ ª«sLR iVß á V¬ s¸R¶ VÑ Á Li¿ RÁ V© «sµ j¶. 

7)aRPª«s x qsLir yä LS© «sLi» R½ LRiª«s VV¬ dsÉ ÓÁ ª«sµôR¶  ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø9ª«s ª«sVLiú » R½ ª« sVV© «sNRPVÇ Á zmsL i¿RÁV© «sµ j¶ . 

8)@ Li¾ » ½[uíyù µ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vx qs* x qsòQù¸R¶ V© «sª« sVV© «sNRP V1 0 ª«s ª«s VLiú » R½ª«sVV© «sVÇ Á zms Li¿RÁ V© «sµ j¶ .  

1.g][ª«so Í ØLS!  ª«sWNRPV g][ú ª«sÇ Á ª«sVVÌ Á Õ ³Á Li¿RÁ V© «sÈ ýÁ V,x qsV ò¼ ½ Fyú» R½ V² R¶ V,¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«s VVÌÁ N RPV DL RiVNR PVªy² R¶ gRi V 

@gjiõ¬ s@ Ljiè Li¿RÁ Li² T¶ . @ ry øx qsV Ë ³ÏÁ úµ yú µ R¶ %sß Ø¬ sµ ³R¶ » R½ ò. ª«sWNR P V a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á gRiVµ ³ R¶ © «sª«sVVÌÁ V 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ .C  ¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sNRPV® µ ¶ [ª« s»R½ Ì Á ©«sVN] ¬sL RiL i² T¶ . ª«sW 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sª«s Vµ ³R¶ Vª«s VLi» R½ ª«sV gRiVª «sVµ ³R¶ Vµ ³yL RiÌ ÁVú x msª«sz¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V© «sVgSN RP. 

2.» ]Ì Á V»R½  @ gjiõ¬ s © y¸R¶ VLiµ R¶ VÂ ¿Á [LR iVè ¿RÁ V© yõ© «s V. A @ gjiõ  OSQQú »R½ ª«sVV , 
ª«sL Riè x qsV=,Ê Á Ì Á x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½V\® ² ¶ © yÍ Ü[ Â ¿Á [LRi V¿RÁ V© y õ² R¶V. © y¸R¶ VLiµ R¶ V @gjiõ¬ s, ú xmsÇ Á © «sV,A¸R¶ VVx ts Qù ª«s VV© «sV 
Â¿Á [LRiVè ¿RÁ V© yõ© «s V.ry* ¥ ¦¦¦. 

3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  µ ³R¶ © «sª«sV V© «sVª«s WZN P[ úx msryµ j¶ Li ¿RÁ Vª«s VV.ª«sV ª«sV Vø  ® µ ¶ [* ztsQLi¿RÁ V ªyLRi V ª«sWN R P© «sõ ª« sVVL i® µ ¶ [¬ ds 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sV» R½ Ì Á | msÉ íÓÁ © «s@ µ j¶  ¬ s©«sVõ  úx msx qs© «sVõ¬ sÂ¿Á [̧ R¶ VN RP VLi² R ¶ V© «sVg SNRP. x qs* Ê Á ÌÁ  x qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ V² R¶ \®ªsª«sWN RP V 
úx ms» R½ ùQORP Qª«sV gRiVª «sVV.C  ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s © «s Wù© «sË ³Øª« sª«sV VNRPÌ Á VgRi ¬ sªy\® ² ¶  ¸ R¶ VÇìÁ ª«sVVÌ Á V@ © «sVztîsQ Li¿RÁ V ¿RÁ V 
ª«sL ôðjiÌ ýÁ V©«sV gS NRP. 

4.@ gjiõ Dx ts QM  NSÌ Á ª«sVV© «s A %sLRi÷é%sL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ² R¶ V Dx ts Qx qsV= © ¯ [É ÓÁ © «sVLi² T¶  
®ªs² R¶ Ì Á V¿RÁ V© yõ² R¶ V."@ gjiõ  Dx ts Qx qsV=Ì Á Liµ R¶ V© «sV' ,x msgRiÎ ýÏÁ  ¸R¶ VLi µ R¶ V© «sV,µ y* ªy 
xmsX ´ R¶ V* Ì Á LiµR¶ V© «sVú x ms® ªs[b P LiÀÁ ú x msNSb PL i ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V.   

5.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygjiõ » ]Ì Á V» R½ Dx tsQx qs V=© «sLi µ R¶V,  »R½ µ R¶ Vx msLji L][Ç Á Ù Ì ÁLi µR¶ V ú x msNSb PLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ gji õ 
LRiWx msª«sVVÌ Á V @ ® © s[NRPª«s VVÌ Á V@L iV V© «sLiµ R¶ V© «s x qsWL Riù  NTPL R ißØª«s VVÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á [Lji 
µyù ªyx msX´ R¶ V* ÌÁ Li µR¶V© «sVú x msNSb PLi xms Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õ² R¶ V. 

6.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ ds ¹ ¸¶ VVNRPä x mnsVX » R½ ª«sVV  ® µ¶ [ª«sÍ Ü [NRP ª«sV V© «sD© «s õµj ¶ .  ª«sV©«sVª«so ª« sVV© «sõgRiV ªyLRi V 
¬s© «sVõx mnsVX» R½ ª«s VVÂ ¿Á [  úx msÇ Á * Ö Á Lix msÂ ¿Á[zqs© yL RiV.µ k¶ x msòª«sL i» R½ \®ªsV, ¬ds  F¢ú » R½ ª«sVg Ri V ÇÁ Ì Á ª«sVVx mns VX »R½ ª«sV V© «sV ¬ ds 
ª«sVVL iµ R¶V© «sN R PV¾ » ½¿RÁ Vè © «sV gS NRP.g] [ª« so Ì Á V ¬ds N ]LRiNRP V x mnsVX » R½ ª« sVV© «sVzms» R½ VNRP Vµ R¶ VLRiV  gSN RP. 

7.ª«sLRiVß á ® µ ¶ [ªy!  Ç Á ÌÁ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V¬ dsNRP V z¤ ¦¦¦ LRiß á ùg RiXx ¤ ¦¦¦ ª«sVVÌ Á V © «sõ%s. NSª«so© «s x qs» R½ ùN RPLRi Vø² R¶ gRi Vª«sLRi Vßá  
LSÇ Á Ù  Ç Á ÍÜ[µ R¶ LRiLRi Wxmsª«sV gRi V B »R½ LRi  g RiXx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á © «sV%s² R¶ V¿RÁ V© « sV gSN RP. (» R½ © «sBLiÈ Á ® © s[ DLi ²T¶  
ªyù µ ³R¶ VÌ Á VNRPÖ Á gjiLi¿ RÁ NRPVL i² R¶V© «sV gS NRP @ ¬ s.) 

8.ª«sLRiVß á LSÇ Ø!  ª«sW a RP Lki LRiª«s VVÌ Á Liµ R¶ V© «sõx qsª «sVx qsò ªyùµ ³j¶  ró y© «sª«sVVÌ Á ©«sV% s²R¶ Vª «so ª«sVV.  Ç ÁÌ Á ª«sW!   



@x mnsWõ QQù! ª«sLRi Vß Ø!  ® ªs[Vª« sVV µ R¶ V LS÷éx tsQÍ Ø² T¶ © «s¿] [A Fyx ms ª«sVV © «sVLi ²T¶  ª «sWNRP V%sª«s VVNTPò  NRPÖ Á gjiLi x mso ª« sVV.  

9.ª«sLRiVß á  ® µ ¶ [ªy!  ª«sWa RPLkiLRi ª«sV V %ds Vµ j¶ , µ j¶ gRiVª« s,ª«s Vµ ³R¶ ù © «sV© «sõ Fya RPª«sVVÌ Á © «sV Â ¿ ³Á[µ j¶ Li ¿RÁ Vª «sVV.» R½ µ R¶ Vx msLji ¬ ds  
úª«s» R½ ª«sVVÌ Á VÂ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V ® ªs[Vª«sVV¬ s LRi÷ ȩ́ R¶ VVÌ Á \®ªsV DLiµ R¶ Vª «sVV  g SNRP. 

10. ª«sLRiVß á  ®µ ¶ [ªy!  ¬ ds ¹ ¸¶ VVNRPäx qsLR i *  Fya RPª«sVVÌ Á  © «sVLi² T¶ %s² T¶ z msLi¿RÁ V ª«sV V.  ¬ dsNRPV 
xqsL iÊ ÁL iµ ³j¶ LiÀÁ© «sD» R½ òª«s V, @ µ ³R¶ ª«sVFya RPª«sV VÌ Á © «sVLi ²T¶  %s² T¶ zmsL ix msoª«sVV. µ R¶Vx qs= Q* x msõ µ R¶ VLji» R½ ª« sVV© «sV Li² T¶  
»R½ zmsöL ix msoª«sV V.@ x msö V² R¶ V ®ªs[Vª« sVV x msoß á ù Í Ü[N RPª «sVVÌ ÁN RPV  Â ¿Á[L Ri gRiÌ Á ª«sVV. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [@ gji õ ® µ¶ [ª«so ¬ s Dx msróy© «sª«s VV© «s@Li gS © «sV ryLRiª« sVV %s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. 

2)BLiú µ R¶ ª«sV¥ ¦¦ ¦© yª«sVNRPD» R½ =ª«sª« sVV© «s 2 ,5 ª«s ª«sVL iú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [x ¤ ¦¦¦% s Ax ¤ ¦¦¦ §»R½VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

3)@ gjiõ ¿RÁ ¸R¶ V© «sª« sVV© «sx msLj iuyÀÁ è é© yõÀÁ ¼ ½ ¬ súÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø @ ©«sVª« sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . 

4)x qs*x qsòQù¸ R¶ V© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV4 ,5 ª«s VLiú » R½ ª«sV VÌ Á Í Ü [I N]äN RPä µ y¬ sÂ ¿Á[ 
BLiúµ R¶ V¬ s¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ ÛÍ Á [NRP  Dx msróy© «s ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  ClL iLi² T¶ Li ÉÓÁ  FyhRiª« sVV 
xqs* x qsòQù ¸R¶ V© «s gRiß á ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V D© «s õLiµ R¶ V© «s DFyN RPL Riø x mns VX » R½ ¹̧ ¶ Wg Riª«sV V© «sL iµ R¶ V 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV. @Li ¾» ½ [ù ztísQ ¸R¶ VLiµ R¶ Vx qs* xqsò Qù ¸R¶ V© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVÈ Á NRPV%ds¬ s¬ s Ç Á zmsL i¿RÁ V© «sµj¶ . 

5)x qs*x qsòQù¸ R¶ V© «sª«s VV N ][L RiVªy² R¶V6 ª« s Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ LRiVúµ R¶ VÌ Á © «s V¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ ÛÍ Á [NRP  
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . @ Li¾ » ½ [ù ztís Q¸R¶ VLiµ R¶ V x qs* x qsò Qù¸R¶ V© «s ª«sVV© «sNRP Vµk¶ ¬ s¬ s Ç Á zmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ .µ R¶ LRi+ 
ª«sVL ji¸R¶ V V x mspL ñRi ª« sWxqsª«s VV© «s@ gki õ Qú µ ³R¶ª«sVV  © «sLiµ R¶ V6  ª«s Ê ÁV V N RPVäÂ ¿Á [ xqsL iª« sWL æR iª«sVV© «sV@ gji õÍ Ü [ 
®ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .¿y» R½ VLSø x qsùx mso ryNRP ®ªs[ Vµ ³R¶ x msLRi* ª«sVV ¹̧ ¶ VVN RPä \¾ » ½ Qû¸R¶ Vª «sV÷NRP  NRP LRiø ª «sVV© «sµk¶ ¬ s 
%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV.  @gji õQu í¡ ª«sVª« sVV© «sa SÍ Øµ R¶ x ¤ ¦¦¦© y©«sLi» R½ LRiª«sV Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @ gjiõNTP  © «sª«sVx qsäLj iLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

6)x qsLRi*  % sxtsQ ÀÁ NTP» R½ =  N ]LRiN RPV 7 ª«sª «sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [ gRi² ïT¶ ¬ s N SÖ Á è  Fyª«sVVª« sVVL iµ R¶ V ®ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

7)x msLji® ªsWORP Q %sµ ³j¶ ¸R¶ VLiµ R¶ V8 c  11  ª«sVLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [a SLi¼ ½  ÇÁ Ì Á ª«sVV© «sV@© «sVª«s VLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµj¶ . ®ªs[µ R¶  
úª«s» yµ R¶ VÌ ÁL iµ R¶V8  , 9 ,  11 ª«sVLi ú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [ª«sV W² R¶ V x qs%s Vµ ³R ¶Ì Á ©«sVDLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . A¿yLRi ùµ R¶ LRi+  
ª«sVL ji¸R¶ V V x mspL ñSª«sWx qs¸R¶ Wg Riª«s VV© «s B ²y Ë ³ ØgRiú Fya S© «sLi» R ½ LRiª«sVV  8 c  1 0ú z¤ ¦¦ ¦NRP VäÌ Á Â ¿Á [ú x msx qsòLRiª«sV V© «s 
ª«sWL êRi© «sª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . @ gjiõQ uí¡ ª«sVª «sVV© «s@ª« sË ³ÏÁ X » R½  ryõ© y© «sLi» R½ LRiª«sV V8 ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[Ax ¤ ¦ ¦¦ ª«s¬ ds¸R¶ Vª«sVV© «sVDx msró y© «sª«sV V Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j ¶ . 

8)@ gjiõ N RPLRi øª«sV V© «s ú Ê Á x ¤ ¦¦ ¦ø ¿yLji10 ª«s ª«sVL iú» R½ ª«sVVÂ ¿Á[x ¤ ¦¦ ¦x qsò ú xmsO SQÎ ÏÁ © «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶.  
¿y» R½ VLSø x qsùª« sVV© «sª« sLRiVß á  úx msr yµ ³R¶ © «sx msLRi* ª«sVL iµ R¶V µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ª« sWLêRi© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

9)µ R¶ LRi+ ª«sVLji¸ R¶ VV x mspLñ Riª«s Wx qsª«sV V© «sx qsLiú ryª« s x ¤ ¦Ü[ª«sW© «sL i» R½ LRiª«sVV11 ª«s ª«sVLiú» R½ ª« sVVÍ Ü [¬ sª«s VW²R¶ V 
Ë³ØgRi ª«sVVÌ Á Â ¿Á [ª«s VW² R¶ V x qs%s Vµ ³R¶ Ì Á ª«sVVÅ Á ª«s VVÌ Á © «sVa RPVµ ôðj¶ Â ¿Á [̧ R¶ VV© « sµ j¶ .@ ® µ ¶[ NRPLRiø ª« sVV© «s 



µR¶ O TPQß á ú x ms¼½ ú gRi¥ ¦ ¦¦©«sLi» R½ LRiª«s VVµ k¶ ¬ sÂ¿Á [ x qs% sVµ ³R¶ Ì Á © «sVDL i ¿RÁ V© «sµ j¶ . @ gjiõ NSLRi ù ª«sV V© «súÊ Á x ¤ ¦¦¦ ø¿yLjiµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ 
Â¿Á [» R½ VÌ Á © «sV@gji õ» ][ NS zms Ex tsQ øª«s VV© «sVË ³ÏÁ OTP QLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

10)Ç ØL][¿yè éÈ Á ©«sN RPV12  c  14 ª«sVLi ú» R½ ª«sV VÌ Á © «sVÇ ØLRi© «sV ¿RÁ WÀÁ  ¿RÁ µR¶ Vª «so © «sµj¶ . µ k¶¬ sÂ ¿Á [ LS¼ ½ ¬ s 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁÇ ØLRi x qs Lig Riª «sV róy© «sª«sV V© «s® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.@ gkiõ!  ¬ dsª«so  @© yµ ³R¶ X x tsvù ² R¶ ª«so.Ç Ø» R½ ® ªs[µ j¶ %s. @ ª«sVL R iV² R¶ª«s o .® µ ¶[ª«s»R½ ª«so . Ê Á Ì Á x qsL ix ms© «sVõ² R¶ ª«so.C  
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øª«sVLiµ R¶ Vú x msÇ Á * LjiÌ ýÁ Vª«sVV.úx msÇ Á * LjiÖ ýÁ  x qsª«sVx qsòªyù µ ³R¶ VÌ Á© «sV µ R¶ z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Vª«sVV.» R½ µ R¶ Vx msL ji 
ª«sW© «sª«sN RPÎ Øùß á NRPLRiL RiORP Qß áÌ Á » ][ ª«sW BLiÉ ÓÁ ¬ sLRiO TP QLix mso ª«s VV. 

2.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  ¬ dsª«so OSQQú »R½ ª«sV V© «sV LRiO T PQLi ¿RÁ g RiÌ Á  a RPNTPò» ][ A%sLR i÷é%sL iÀÁ © yª«so . 

@gjiõ® µ ¶ [ªy! ¬dsª«so  N][LjiNR P Ì ÁV ¼ d½ LRiVè ªy²R¶ ª«so .¬ dsª«so a RPú » R½ Vª«so  ª«sÛ Í ÁA¿RÁ LjiLi¿ RÁ V 
ÇÁ ©«sx qsª«sV Wx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVVÌ Á © «sVµR¶ WLRi ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV.® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ  N ]LRiNRPVI NRP  Í Ü[N RPª«s VV© «sV ¬ sL jiøLi ¿RÁ Vª« sVV. 

3.BLiú µR¶ V² R¶ V NRPV ¿RÁ LRiV² R¶ V.x msLR i* »R½ ª«sVLiµ R¶ VLi ²R¶ VzqsL ix ¤ ¦¦¦ ª«sVV ª«s LiÉ ÓÁ Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLiNRPLRi V² R¶ V.  
@» R½ ²R¶ Vµ R¶ WLRiµ R¶ VùÍ Ü [NRPª« sVV© «sV Li² T¶  ª«s ÀÁ è  ªy² T¶ \¹ ¸¶ V© «sª«súÇ Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sVVÂ ¿Á [\® ªsLRi VÌ Á © «sV 
xqsL ix ¤ ¦¦¦Lji Li¿RÁ V© «sVg SNRP. ¸ R¶V Vµ ôðR¶ x qs© «sõµ ôðR¶VÌ Á gRi V@ © «sù  a RPú» R½ Vª«soÌ Á © «sV¬ sªyLjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP . 

****** 

1.»R½ X ORPQx msoú» R½ V² R¶ V x qs Vx msLñRi V² R¶ VC  ¸R¶ VÇ ìÁª«sVV© «sN RP Va RPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V  NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ Vª« s¿RÁ Vè © «sV gSNR P. C  
xqsVx msLñRi V² R¶ VÊ Á Ì Á a SÖ Á . r¡ ª«sVª«s VV¾ » ½ ¿RÁ Vè È Á NRPV ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁVB» R½ ¬ s¬ s ¬ s¸R¶ V%sVLi ÀÁ © yLRiV.B» R½ ¬ sNTP  
µ³j¶ N RPäLjiLi¿RÁ Va RP NTPò  gRiÌ Á µ R¶ V. B» R½ ² R¶ VÇ Á gRiª«sVVÌ Á © «sV Ç Á Li VVL i¿RÁ gRi ÌÁ ªy² R¶ V.B» R½ ² R¶ V @ Ljix tísQ® © s[%s VNTP  
»R½ Li ú² T¶ .aRP ú» R½ VLiÇ Á ¸R¶ VV² R¶ V.b dPú x mnsVgS%sV. @ É íÓÁ  x qsVx msLñRi V¬ sA¥ ¦¦¦ *¬ sLi¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«s VV. (4) 

****** 

1.LRiO RPQNRPV² R¶ gR iV BLiú ²R¶ V¬ s A¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª« sVV.@ Ë ³ÏÁ ¸R¶ V %sV¿RÁ Vè BLiú µR¶ V¬ s 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. x qsN RPÌ Á  x qsLiúgS ª«sVª«sV VÌ Á NRP VA¥ ¦¦¦ *¬sLi ¿RÁ Ê Á ² R¶ VBLiú µ R¶ V¬s 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. a RPWLRiV² R¶ gR iV BLiú µ R¶ V¬ s, a RPú NRPV¬ s ,x ms oLRiVx ¤ ¦¦¦ ¨»R½  
BLiúµ R¶ V¬ sA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõª«s VV.ª«sVx mn sVª«so² R¶ gR iV BLiú µ R¶V² R¶ Vª«sWNRP V a RPVË ³ÏÁ ª«s VVÌÁ VN RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  
(5) 

****** 

1.LRiVú µ R¶ V² R¶ V @gRiVõÌ Á Liµ R¶ V,Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á Li µR¶ V,J x tsQµ ³R¶ VÌ Á Liµ R¶ V,  Ì Á»R½ Ì Á Liµ R¶ Vú x ms®ªs[b P LiÀÁ  
D© yõ² R¶ V.LRiVúµ R¶ V² R¶ V C  x qsª «sVx qsòË ³ÏÁV ª«s© «sª«s VVÌ Á © «sVx qsXztís QL i¿RÁ  x qsª«sVL óRi V\®² ¶ D© yõ² R¶ V. @ É íÓÁ  
LRiVúµ R¶ V© «sNRPV© «sª«s VryäLRi ª«sVV.  @gj iõNTP ª«sLi µR¶ © «sª«s VV. (6 ) 



****** 

1.%sx tsQª«sW!  ¬ dsª« so NSÈ Á V ® ªs[zq s© «sªy¬ s© «sVLi² T¶  Ê Á ¸R¶ VÈ Á x ms² R¶ Vª«s VV. GÌ Á © «s© «s¬ dsª«so  B» R½¬ sN TP 
a RPú»R½ Vª«sª«so .@L i¾» ½ [ N Sµ R¶V ¬ dsª «so  @Liµ R¶ LRiN RP Va RPú » R½ Vª«sª«so . NSª«so © «s¬ dsª«so  %sx ts Q x qsLR iöª«sV V© «sÂ ¿Á [LRi Vª«sV V. 
%sx tsQª «sVV© «s V%sx ts Qª«s VV© «s Â ¿Á [L RiVè ª«sV V. 

%sx tsQª «sW! ¬ dsª«so G  x qsLRiöª«s VV© «sNRP VÂ¿Á Liµ j¶ © «s µ y¬ sª¯ [µ y¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V Â ¿Á [Lji A x qsLRiö ª«s VV© «sV ¿RÁ Lix msoª« sVV. (7) 

****** 

1.® © s[© «sV ANSa RPª«sVL iµ R¶Ö Á Ç Á Ì Á ª«sVV© «sV x ms pÑ Á Li¿RÁV ¿RÁ V© yõ© «sV. A Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á  a RPNTP ò© y¸R¶ VLiµ R¶ V 
Â¿Á [LRiV© «sVgSN R P.µ R¶ VgôðRiª«s VVÌ Á  x ¤ ¦ ¦¦% sx qsV= » ][@ gjiõ ª «sVVL iµ R¶ VNRP V ª«sÀ Á è © y©«sV. @gjiõ © y ¸R¶ VLiµ R¶ V 
¾» ½ [Ç Á x qsV=©«sV 

úx ms® ªs[a RP##| msÈ íÁ V© «sVgSNRP .(8) 

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  © «s© «sVõÊ Á Ì Áx qsLi xms© «sVõ¬ s  Â ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. xmso ú» R½  F ¢ú» yµ R¶ VÌ Á ©«sVNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª «sVV. 

BLiúµ R¶ V¬ sx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVg Ri® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V, Ê Á VVx tsvÌ Á V© «s© «sV õ x ms%sú » R½ V ¬sg SË ³Ø%sLi» R½ VLRi V gSNRP.  (9) 

3.Ç Á ÌÁ ª«sW!  © y Fyx msª«sVVÌ Á © «sVNRP ² T¶ gji® ª s[̧ R¶ VVª«sVV.  ¬ sLiµ yL RiWx ms ª«sVÌ Á ª«s VV© «sV,µ R¶ V Lji» R½ ª«sV V© «sV, 
úµ ][x ¤¦ ¦¦ ª«sVV© «sV,@x qs» R½ ù ª«s VV© «sV, LRiVß á ª«sVV¼ d½ zqsN]¬ s µ R¶ W zts QLi ÀÁ ©«sµ ][x tsQ ª«sV V© «sV » ]Ì Ág jiLi¿ RÁ Vª«sVV. (10 ) 

4.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so Ç Ø* Í ØL RiWzms %s.  © yNRPV x qsª« sVXµ ôðj¶  NRP ÖÁ gji Li¿RÁVª« sVV. ¬ dsª«so  x qs%sVµ ³y 
ÇÁ * ÖÁ »R½ V² R¶ª«so .© yNRPV x qsª«sV X µôðj¶  N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vª«s VV.¬ dsª«so  ¾ » ½ [Ç Áx qsV= ª«so.© «s© «sVõ 
¾» ½ [Ç Ü[ª«sLi» R½ V¬ sÂ ¿Á[̧ R¶ VVª«s VV. (11) 

****** 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  x msoL S» R½ © «sa RPú» R½ Vª«so ª«sL iÉ ÓÁC  Ç ØLRi  LRiWx ms  a RP ú» R½ Vª«so© «sV¼ d½ ª«sÌ Á © «sV ª«sÛÍ Á © «sLRi VN RPVª« sVV. 
a RPú»R½ Vª«so ¹̧ ¶VVN RPä Ç ØLRi %d sLRiù ª «sVV© «sV© «sx tísQ  x msLRi ¿RÁ Vª«s VV. (12 ) 

2.C  Ç ØLRi aRP ú» R½ Vª«so NRP W² R¶ Û Ë Á É íÓÁ ©«sµ ³R¶ © «sª«sVV© «sV BL iúµ R¶ V¬ sry¸R ¶ Vª«sVV© «s Í ØgRiV ¿RÁ V© yõ© «sV. x qsLi» y© «sª«sVV 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Va RPN TPò gRiÌ Á  BLiúµ j¶ ¸R¶ Vª«sV V© «sVª«s LRiVß á V¬ s ry¸R¶ Vª«s VV© «s© «sx tísQx msLR i¿RÁ V ¿RÁV© yõ© «s V.(13 ) 

3.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  Ç ØLRiV¬ s%ds LRiù ª«sVV ª yLji© «sVL iÀÁ µ R¶ WLRiª «sVV  Â ¿Á [ ¸R¶ VLi² T¶ .@ µ j¶ {qsòQ û¬s Â ¿Á [LR iNRP VL i² R¶ V©«sVg SNRP. 
{qsò Qû ¹̧ ¶W¬ s ¸R¶ VLi µR¶ Vú x ms® ªs[b PLi ¿RÁ V @Lig Riª«s VV© «sV, µy¬ s x qsò LiË ³Ï Á ©«s © «sx tís QxmsL Ri ¿RÁ Li ²T¶ . (14 ) 

»] %sV ø µR ¶ª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 24 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)úg Sª«sWLóji ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ Ê Á VVNRPVä Â¿Á [ BLiú µ R¶ V¬ s¸R¶ VÑÁ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [µ y Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ .  
ANRP LRiøª «sVV© «sL i® µ ¶ [ Eµ R¶ VLiÊ Á LRi,x msÍ Øx ts Q,  N RPLRiäLi µ³R¶ V  x qs%sVµ ³R¶ Ì Á ©«sVx qs%s Vµ yµ³y© «s 
xqsË ³Ü [x msx qsòLRiß á x ¤ ¦ Ü[ª«sWµ R¶ VÌ Á Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .BLiú µ R¶ ª«sVx ¤ ¦¦ ¦D» R½ =ª«sª«s VV© «s 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2)4ª«s ª«sVLiú » R½ ª«sV VÂ¿Á [x msÌ ýÁ NTP %d sVµ j¶  r¡ ª«sV LSÇ Á Ù ©«sV@ © «sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .@ gjiõ Quí¡ ª«s Vª«sV V© «s@g ji õ 
ª«sWL Ri V»R½  a RPryò Qûª «sry© «sª«s VV© «s Ax ¤ ¦ ¦¦ ª«s¬ ds¸R¶ Vúµ ³R¶ Vª«s Fyú» R½ ¸R¶ V Liµ R¶ V© «sõr¡ ª«sV ª«sV V© «sV ú Ê Á x ¤ ¦¦¦ø µ k¶ ¬ sÂ¿Á [ 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . 

3)@ Õ³Á ¿yLRi N RPLRiø ª«sV V© «s5  c  8 ª«sVLiú » R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

4)@ Õ³Á ¿yLRi N RPLRiø ª«sV V© «sLRi NRPòa SÖ Á  » R½ Li² R¶ VÌ Á ª«sVVÌ Á Â¿Á [OUP QLS© «sõ ª« sVV ª«s Li² T¶ x qsLiFy¼ ½ »R½ ,  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs  ® µ ¶ [* x tsvù © «sNRPVB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

5)µ R¶ LRi+ ª«sVLji¸ R¶ VV x mspLñS  ª«sWx qsª «sVVÌ Á Liµ R¶ V9,  10  ª«s VLi ú» R½ ª«sVVÌ Á Â¿Á [@ x tís QLRi è  x qsLiz qós» R½ 
x¤ ¦Ü [ª«sVª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµj¶ . 

6)Dx ms© «s¸R¶ V© «s NRPLRiø ¸R¶ V Liµ R¶ V10  ª«s ª«s VLi ú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [@ x tís QL Riè  @ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ » R½ Ç ÁÌ Áx mspLñRi  
Fyú » R½ © «sVúÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¿yLjiNTP ¿RÁ Wx mso © «sµ j¶ . 

1.BLiú µR¶ V² R¶ V LRiORP QNRP V² R¶ V. µ ³R¶ © «sx ms¼ ½ .@ »R½ ² R¶ V ª«sVª« sVV ø LRiOTP QLi ÀÁ  x qsVÅ Á ª«sVVÌ Á VN RPÖ Á gji Li¿RÁ V© «s V gSNRP. 

ª«sV¥ ¦¦ ¦%sµ y* Lix qsV²R¶g RiV BLiúµ R¶ V² R¶ Vª«s W a RPú » R½ Vª«so Ì Á © «sVxqsL ix ¤ ¦¦ ¦Lji Li¿RÁ V©«sV gS NRP. ª«sWN RP V @Ë ³ÏÁ ¸R¶ V 
%sVÀÁ è ª«sVª«sVV ø  a RPWLRi VÌ Á NRP V µ ]LRi© «sVÂ ¿Á[̧ R¶ VV© «sV gS NR P. 

****** 

1.LRiO RPQNRPV² R¶ V, µ ³R¶ © «sa SÖ Á Ŗ¶ VgRiVBL iú µ R¶ V²R¶ V ª«sW  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á © «sVµ R¶ WLRiª«sV VLi² R¶ gRi® © s[ » R½ Lji%s V® ªs[̧ R¶ V V© «sVgSNRP. 
®ªs[Vª«sV V ¸R¶ VÇ ìÁ ¸R¶ VV² R¶ gRi VBLiú µ R¶ V¬ s @ © «sVúg Rix ¤ ¦¦ ¦ª«sVV© «s¬ sÌ Á V» R½ Vª«sVV gSNR P. ® ªs[Vª« sVVBLiú µ R¶ V¬ s r¢ 
ª«sV© «sx qsù ª«s VV© «sDLi µR¶ Vª«s VV gSN RP. (2 ) 

****** 

1.BLiú µR¶ V² R¶ V úx msµ k¶ x msoò² R¶ V.@ » R½ ¬ s @ ©«sVú gRix ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «s® ªs[ Vª«s VV a RPú » R½ Vª«so© «sV@ß á ÀÁ  
®ªs[̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª«s VV. a RPú »R½ Vª«so © «sV ¬ s Za P[+ x tsQª«sVV gSx qsª«sWx ms òª«sV V Â ¿Á [̧ R¶VV¿ RÁ V© yõª«sVV. (3) 

****** 



1.zqósLRiª«sVg RiV r¡ ª« sVª«s VV© «sVLSÇ Á Ù Ì Á  x msÌ ýÁ NTP%dsVµ R¶  ¾ » ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© y õª«sV V.BLiú µR¶ V² R¶ V ª«sW  
úx msÇ Á ©«sV@ryµ ³yLRiß Ø x qsª«s W© «s ª«s V© «sxqsVä Ì Á© «sVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sV g SNRP.  (4) 

****** 

1.ª«sVLi² R¶ WNRP x mso © ¯ [LRiV À dÁ LRiVÈ Á ª«sÌ Á © «s µ y¬ s ú Fyß áª«s VVgRiµ ôR¶  ANRPx qsª«sV V© «sNRPV F sgji Lj i© «sÈ ýÁV, Fsgji LjiF¡ LiV V© «s 
Lki¼ ½  a RPú» R½ Vª«so úFyß á ª«sVVÌ Á V F sgjiLj i  F¡ ª«so © «sVgSN RP.  ª«sVL i ² R¶WN RPx m so gRiVLi® ² ¶  x qsLiN][ ¿RÁ ,ªyù N][ ¿RÁ ª«s VVÌ Á V 
N][Í Ü [öLiVV© «sÈ ýÁ Vc  a RPú » R½Vª«so  x ¤ ¦¦ ¦Xµ R¶ Ŗ¶ Vª«sV VÌ Á V@gRiV© «sV gS NRP.( 5 ) 

2.x ms²R¶ NRPV© «sõ F sµ ôR¶ V© «sVÛÍ Á [zms© «sÈ ýÁ V, ® ªs VVLR iVgRi VNRPVN RPä© «sV  » R½ Lji%sV © «sÈ ýÁ V,µ R¶ W² R¶© «sV @ Liµ R¶ VNRPV© «sõ» ][® ² ¶ [Ì Á V©«sV 
lgiLi ÉÓÁ ® ªs [zqs© «sÈ ýÁ Va RPú » R½Vª«so Ì Á ú Fyß á ª«sV VÌ Á © «sVÊ Á Ì Á ª«sLi» R½ ª«sVVg Ri® ªs[ LRiVÂ ¿Á [̧ R¶VV ¿RÁ V© yõ© «sV. (6) 

3.a RPú» R½ Vª«so x qsNRP Ì Á @ ª«s¸R¶ Vª«s ª«sV VÌ Á © «sVË Øµ ³j¶ LiÀÁ , x qsN RP Ì Á @ª«s¸R ¶ Vª«sª«sV VÌ Á I ZN P[r yLji Ë Øµ ³R¶x ms² R¶ V© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á[zqs 
úFyß á ª«sVVÌÁ V¼ d½ ¸R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «sV. ª«sWµ ³R¶ © «sª«sV V© «sVx ¤ ¦ ¦¦ Ljiª«sV Vè  {qsòQû¬ sgS¬ s x msoLR iVx tsv¬ s gS¬ s 
ª«sVL Søª« s¸R¶ Vª«sª «sVVÌ Á VNR PÉ íÓÁ ® ªs[̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõª« sVV.(7 ) 

****** 

1.g][ª«so Ì Á V g][x tîsQª «sVLiµ R¶ V ª«sÛ Í Á , gRi WÉ ÓÁ NTPÂ ¿Á [LRi V x msORPVÌ Á  ª«sÛ Í Á , ¿RÁ Ì Á©«sª«sV V Û Í Á [NRP¬ sÌ Á V¿RÁ V x msL Ri* » R½ ª«sVVª«sÛ Í Á  
®© s[©«sV ª« sX NRPª«s VV© «sVa RPú » R½ Vª«so B LiÈ Á  ¬ sÌ Á Vx mso¿RÁ V© yõ© «sV.(8 ) 

(BNRPFs© «sõÉ ÓÁ N TP Û ÍÁ [ª«sN RP VLi² R¶ @¬ s. ) 

****** 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so Ç ì Ø© «sª«sLi» R½ V² R¶ ª «so.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á  A¥ ¦¦¦* » R½ª«so .Bµ j¶  @% sÀÁ è é© «sõ¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VV, µ k¶ ¬ sNTP¬ s© «sV õ 
x¤ ¦Ü [»R½ gSª«sLjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª «sVV. ¬ s© «sV õ x qsLRi*  x ¤ ¦Ü[» R½ gSª«sLjiLi ¿R Á V¿RÁ V© yõª« sVV. NSª«so© «s ¬ ds ª«so 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ Vª «sVV. µ ][x ts Qª«s VVÌ Á © «sV¬ sªyLj iLi¿ RÁ Vª«sV V. ª«sWNRP Vª«sLR iª«sV VÖ Á ¿RÁ Vè ªy² R¶ \® ªsª«s W x ¤ ¦¦ ¦%s¬ s 
{qs* NRPLjiLi x mso ª«s VV.(9) 

2.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  ª«sVª«sV Vø ª«s V© «szqs* © «sVÌ Á © «sV,g][ª«sV Li» R½ VÌ Á © «sV, %sµ y* Lix qsVÌ Á %sVú» R½ VÌ Á ©«sV, 
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VgRiÌ Á  ªyL ji ¬s Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V.ª«sWNR PV ® ªs[µ R¶ ª« sVVÌ Á © «sV,® µ ¶[ª«sz¤ ¦¦¦ »R½ ª«sVV© «sVNRP WLRiVè ª«s VV.  ®© s[© «sV 
¸R¶ VÑìÁ ¸ R¶VDÌ Á gRiV 

®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á x qsVª«sV© «sx qsV= Ì Á Liµ R¶ Liµ R¶ Vª«sV VgSNRP.  (10) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 25 

 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 



1)µ R¶ LRi+ ª«sVLji¸ R¶ VV x mspLñ Ri ª«s Wx qsx qsLizq ós¼ ½  x ¤ ¦ Ü[ª«sVª«s VLi µR¶ V1  c  6 ª«sVLiú » R½ª«sV VÌ Á V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«s VVÌ Á . 
úa f» R½ µR¶ LRi+x mspLñRi ¸ R¶Wg Riª« sVV© «sx ts Qú² R¶ V¿ RÁ  x qsLizqós» R½ x ¤ ¦Ü [ª«sVª«sV V  © «sLiµ R¶ V%ds¬ sÂ ¿Á[ Ax ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

2)µ R¶ LRi+ ª«sVLji¸ R¶ VV x mspLñ Riª«s Wx qsú x msz¤ ý¦¦ ¦ Ŗ¶ Vª«sWß Øúx msx qsò LRiª«s VV © «sV 
7ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [@© «sVª «sVLi ú¼ ½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)úa f»R½  µ R¶ LRi+ x mspLñRi ª «sWx qsª« sVV© «s® ªs[µ j¶  x ms Ljix qsòLRiß á ª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV  @ µ ³R¶ * LRiVù © «sV8ª«s ª«sVL iú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [ú ËØ{¤ ¦¦¦ ø 
@© «sVª«sVLiú ¼ ½ Li¿ RÁV© «sµ j¶ . 

4)µ R¶ Vx qs=Q* x msõ µ] [x tsQ¬ sªy LRiß ØLó Riª«s VV8ª«s ª «sVLiú » R½ ª«s VV© «sVÇ Á zm sLi¿RÁ V ¿RÁ V x msLSùª «sLRiò© «sª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
xqs* x msõª«sVV© «s@ © «sõË ³ÏÁ ORP Qß á  µ ][x ts Q¬ sªyLRiß ØLóRi ª«sV V µ k¶ ¬ s¬ sÇ Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

5)x qs*x qsòQù¸ R¶ V© «sª«s VV N ]LR iNRPVª« sVLiú » R½ ª«sVV© «sÇ Á } msL ]ä© «sõ ® µ ¶ [ª«s » R½ Ì Á NRPV© «sª«s Vx qsäLjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy !  ¬ dsª«so  A¥ ¦ ¦¦* ¬ sLiÀÁ © «s® µ ¶[ª«s» R½ ÌÁ © «sVªyLji ª yLji róy© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ VLi² R¶ V© «sÈ ýÁ VÂ¿Á [̧ R¶ VVª «sVV. 

ª«sx qsVª«so Í ØLS ! %dsVLRi V x ¤ ¦ ¦¦% s, ª«sVµ ³R¶VL Rix qsxqsL ix ms© «sõ x mnsVX» R½  Ë ³ÏÁ ORP QNRP VÌÁ V. C ¸ R¶ VÇÁ ª«sW¬ sNTP  
µ³R¶ © «sª«sVVú x msryµ j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ . 

2.x¤ ¦¦¦%sNTP  úx msx qs© «sõª«sVgR iV® µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS!  %dsV LRiVB ¿RÁ É ÓÁ NTP ª«s ÀÁ è ©yLRiV.ª«sWN RPV µ ³R¶ © «sª«s VVÌ Á Vú x msryµ j¶ Li ¿RÁ Li² T¶ . 
%dsVNRPV róy© «sª«s VVÌ ÁV GLR iö LRiÀÁ © yª«s VV. Aµ j¶ » R½ Vù ¬ s Â¿Á [Lj ix qs* LæRiª«s VV© «sNRPV Â ¿Á [LRiVN]© «sLi² T¶ . 

3. Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVV ¸ R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s VÂ ¿Á [LRi V© «sV gS NRP. ¸R¶ VÇ ìÁ ª« sVV¸R¶ VÇ ìÁ x ms ¼ ½ ¬ s Â ¿Á [LRiVN] © «sV© «sVg SNRP. ¸ R¶VÇ ìÁ ª«s VV 
¸R¶ VÇìÁ ¹ ¸¶ W¬ s¬ sÂ ¿Á [LRiV© «sV gSNRP.  ry* ¥ ¦ ¦¦ . 

4. Ŗ¶ VÇ ìÁ x ms¼ d½ !  C  Ŗ¶ VÇ ìÁ ª«sVVª «sVLiú» R½ x qsz¤ ¦ ¦¦»R½ \® ªsV NRP ÎØù ß Øúx ms µ R¶ \® ªsV D© «s õµ j¶ .ry* ¥ ¦¦¦. 

5.@ Ljiè L iÀÁ © «s ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVx mnsVX »yx ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÌ ÁV. @Lji è Li¿RÁ ¬ s ª yL jiNTP x mns VX» yx ¤ ¦¦¦ §»R½ VÌÁ V. 

®µ ¶ [ª«s» R½ Í ØLS! %dsVLRiV ª «sWLæR iª«sV VÌ Á V ¾ » ½ Ö Ázqs© «sªyLRiV. ª«sÀÁ è © «s ª«s WLæRiª«s VV© «s® © s[x qs* róy© «sª«sVVÌ Á NRP V 
GL RiVN]© «sLi² T¶ . 

6.ª«sV© «sx qsö¼ d½ !  ª«sW¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «sVµ j¶ %s ¸R¶ VLiµ R¶ Ö Á  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á NRPVÂ ¿Á [LRiVè ª«sV V. ry* ¥ ¦ ¦¦ .ry*¥ ¦¦¦  µj¶ %s. 
ry* ¥¦ ¦¦ x msX j́¶ ªyùL i. ry* ¥ ¦¦¦  @ ©«sòLjiZO P[ Q. ry* ¥ ¦¦¦ ªy¾» ½[.  µ ³yL iry* ¥¦ ¦¦. 

****** 

1.Ê Á L>jix mnsVX » R½  ¸R¶ VVNR Pòª«s VVc  BLiúµ R¶ , ª«sx qs V, ª« sVLRi V» ½̀ ,%sa RP* ® µ ¶[ª«s » y ¸R¶ VVNRPò Q\® ªs V© «sµ j¶ . @µ j¶  BLiú µ R¶ V¬s 
Â¿Á [LRiV© «sVgSN R P. ry* ¥ ¦¦¦. (7 ) 



1.Ê Á L>jix qsòLiË ³ÏÁ ª«s W! ® ªs[µ j¶ \| ms x msLRi¿RÁ VN]© «s Vª«sV V.® ªs[µ j¶ ¬ s NRPzmsö® ªs[̧ R ¶ VVª«sV V.® ªs[µ j¶ NTP Õ Á ² ïR¶ ª«sLiÉ ÓÁ ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s¬s 
© «sx tísQx msLRi ¿RÁ NRPV ª«sV V. 

µR¶ LRi ÷éx ¤ ¦Ü[»R½ Ì Á  Ax qs© «sª«sVV.x ¤ ¦ ¦¦ Lji» R½ ª«sLñRi.z¤ ¦ ¦¦ LRiß á ø¸R¶ Vª«sVV.C  µ R¶ LRi÷é ¸ R¶VÇ Á ª«sW¬ sgRiX x ¤ ¦ ¦¦ª«sVV© «sV 

xqs* LñRiª«sVV» ][¬ sLix mso© «sV gSN RP. (8 ) 

****** 

1.® © s[© «sV µ R¶ Vx qs=Q* x msõ ¬ sªyLRi NRPª «sVLiú »R½ ª«s VV© «sVÇ Á zmsL iÀÁ © y© «sV. µ R¶ Vx qs=Q* x msõFyx msª« sVV » ]Ì Á gji© «sµ j¶ .x qs* x msõ 
Fyx msª«sVV  © «sVLi² T¶ ¸R¶ VV ,@ x qsLix ms¼ ½ ò © «sVLi² T¶ ¸R¶ VV% sª«sV VNRPVò² R¶ © «sV  @Li VV© y© «sV. (9) 

****** 

1. ® © s[© «sVLSú ¼ ½  NRPÌ Á Í Ü [ ¼½ ©«sõ@ © «sõª«s VV Dµ R¶¸ R¶ Vª«sVVN RP¬ szmsL i¿RÁ N RPV© «sõµ j¶ .x qsN RPÌ Á  x qs* x msõª«sVVÌ Á V© yNRPV 
a RPVË ³ÏÁ ª«sVV Ì Á gRiV© «s VgSNRP. @%s x msgRiÌ Á V N RP ¬szmsLi ¿RÁ NRP V Li² R¶ V© «sVg SNR P. (1 0) 

****** 

1. µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á NRP V,@Li »R½ Lji ORP Qª«s VV© «sN RPV , ª«s VX» R½ Vù ª«so© «sNRP V© «sª«sVx qsäLji L i¿RÁV ¿RÁ V© yõ© «sV. ® © s[© «sV \| ms 
ÍÜ [N RPª«sVVÌ ÁN RPVF¡ NRP  B¿RÁ È Á ® © s[ DLi µR¶ V© «sV gSN RP. G ® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ V© «s© «sVõ Ë Øµ ³j¶L i ¿RÁ N RP VLiµ R¶ VLRi VgSNRP .(11 ) 

x m sµR¶ª«s @ © «sV ªy NRPª «s VV 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 26 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) x qsNRPÌ Á x mnsÌ Á ª«sVVÌ Á V N][LRiVª y² R¶ V1, 2  ª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á[ú x msÇ Øx ms¼½ ¬ s ¸R¶ VÑ Á Li¿RÁ V© «sµ j¶ Û Í Á [NRP 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 3 ª«sª«sVL iú» R½ ª«sVV DLRi*  © yª«sVN RP x qsª«s¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVV© «s%s¬ s¹ ¸¶ WgR iª«sV V. 

2) Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sVV© «sx qs WLRiV ù ¬ s µ R¶ Lji+Li ÀÁ © «s» R½ LRiVªy» R½  3ª«s  ª«sVLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [Ë ØÌ Á NRP V¬ s 
»R½ WLRi Vöª«sV VÅ Áª«sVV gS NRPWLR iVè Li ²R¶ | msÈ íÁV© «sµ j¶ . 

3) úgS ª«sVgRiX¥ ¦¦ ¦µR¶ VÌ Á Liµ R¶ VB» R½ LRiVÌ Á NRPV @ Liµ j¶ Li¿ RÁ ª«sÌ Ázqs© «sx qsL i® µ ¶ [aRPª«sVV  
@Liµ j¶ Li¿RÁ © «sLiµ R¶ VNRP VúF y¸R¶ Vb Pè » R½ òª«sVVgRi4 ª«s  Ê Á VVNRPVäÂ ¿Á [ @gji õ¬ sDx msróy© «sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ .µ R¶ LRi+ 
ª«sVL ji¸R¶ V V x mspL ñRiª«s Wxqsª«s VV© «sµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ NRPLR iø  %sx qs øLRiß á ú Fy¸ R¶Vb P è »R½ òª«sV V© «sNRPVgS© «sV 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . @ gjiõ Quí¡ ª«s Vª«sV V© «sµ k¶ OSQ¬ s¸R¶ Vª «sV Í Ü[x msú Fy¸R¶ Vb Pè »R½ òª«sV V© «sNRPVµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ @gji õ¬ s 
Dx msróy© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶VV© «sµ j¶ . 



4) µ R¶ gæRiVª«sVLj i¸R¶ VV NR Px mns ¬ sL][µ ³R¶ ÀÁ NTP» R½ = NRP V @ © «sõª«s VVÛ Í Á [NRP x qsNRP Vò ª«sV Li´ R¶ ª«sV V© «sV5 ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[@ Õ ³Á ª«sV Liú¼ ½ » R½ ª«sVVÂ ¿Á [zqs ¼ ½ ¬ szmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .A¿RÁ ª«s V© «sª«sVV  
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ V© «sµ j¶ .x qsWL][ù x msró y© «sª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

5) @ Õ ³Á¿yLRiN RPLRiø ª«sV V 6 , 7 Ê Á VVNRP VäÌ Á Â¿Á [zms² R¶ Vg RiV x ms² T¶ © «s Â¿Á È íÁ Vx msoÌ ýÁ Ì Á ©«sV DL i¿RÁV© «sµ j¶ . 

6) Ç Á Ú µR¶ ª«sVV© «sL iµ R¶V lgiÌ Á Vx mso© «sNRP V | msLRiVg RiV, ¾ » ½ [® © sÍ Ü[ª«sVW² R¶ V LSú » R½ VÌ ÁV© y¬ s© «s FyÀÁ NRPÌ Á © «sV8 c  1 0 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ Ç Á Ú µ R¶ ª«sW² R¶ V©«sµ j¶ . @gSõ QQù µ ³ yù© «sª«sVV© «s8ª«s ª«sVL iú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [® © s[¼ ½ Í Ü [ 
© y¬ s©«sFyÀÁ NRP© «s V Ç Á Ú µ R¶ LjiNTP B¿RÁ Vè © «sµj¶ . 

1. GLSÇ Á Ù© «s© «sVõ LRiOTP QL i¿RÁ g][LR iVªy\® ² ¶ © «s© «sVõ ¬ sLiµ R¶ ¬ ds¸R¶ Vª«s V gRiVC  µ R¶ VLRi÷éLRi ú µ ][x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sVL iÀÁ 
NSFy² R¶ gRiÌ Á ² R¶V?  ®ªs[Vª«sV V @ © «sVztî sQLi¿RÁ VC  ¸R¶ VÇ ìÁ ª« sVV© «sVN][ LR iVªy® ² ¶ ª«s²R¶ V ?  Fsª« s² R¶ Vª«s WNRP V µ ³R¶ © «s x ms pLjiò 

NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV?® µ ¶ [ª«s» R½ ÌÁ L iµ R¶VFsª« s² R¶ V ª«s WNRPV µ k¶ LçS¸ R¶V Vª«so NR PÖ Á gjiLi¿RÁ V© «sV  ? 

****** 

1. ® µ³¶ [© «sVª«soÍ Ü [z¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sLñRi. ª«sV LiÀÁ  F~ µR¶ VgRi V g RiÌ Áµ j¶ . µ R¶W² R¶ » ][ NRP W² T¶ ©«sµ j¶ . µ y¬ s¬ s @ Ŕ¶ LRiV* ² R¶ V 
ª«sL RiVß áV© «sN RP VBÀÁè © y² R¶V. 

ÊÁ X x ¤¦ ¦¦x qsö¼ ½ » ][\® ªsVú¼ ½ gRiÌ Á  G® µ ¶[ª«s» R½ Ë ³ÏÁ W» R½ ª«sVVÌ Á © «sVx qsX ztís QLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶ V?(2 ) 

****** 

1. ú Ê Á x¤¦¦ ¦ø ¿yLki! ¬ dsª«so Ç Á © «sz¤ ¦¦¦»R½ NS Lji%s.A¥ ¦ ¦¦ LSµj¶  ¬ s¸R¶ Vª«sVª«sVVÌ Á VNRP Ì Á ªy² R¶ ª«so.  
®ªs[µ yË ³Øù xqsª«s VVN] LRiNRP V x qsª«s Vx qsò %s Vú» R½ VÌ Á » ][A¿yL Ri Vù¬ s Aúa R PL iVVLix mso ª«sV V. (3 ) 

****** 

1. Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶ @gkiõ!  ® ªs[Vª«sV V @x qsø QX ¼ ½ NSLRiß Øª «sVV gRi N]¬ sõ x ms© «sVÌÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VÛ Í Á [µ R¶V. @Ç ìØ© «sª«sVV© «s 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sLiµ R¶ Ö Á  N] ¬sõ %sµ ³R¶ VÌ Á © «sV%sx qsøLji LiÀÁ © yª«s VV. @ É íÓ Á µ ][x tsQª«sV V© «sV 
¬sªyLji Li ¿RÁVª«s VV. a RPVË ³ÏÁ NRPLRiø ª«sV VÌ Á %sVú» R½ VÌ Á  x qsx ¤ ¦¦¦ªyx qsª«sVVNRP ÖÁ gji Li¿RÁ Vª«sV V.  ""@ ª«sV X » R½ » R½ * ª«sVx qsVò© «sM  '' 
ª«sWN RPV  @ª«sVX » R½ » R½ * ª«sVVNRPÌ Á VgR iV© «sV gS »R½ .  (4) 

****** 

1. x qsWLRiVù ¬ sx qsx msò NTPL Riß Øª« sVVÌ Á V ANRP xqsª«s VV© «sVLi² T¶  Ç Á Ì Á ª«sV V µ j¶ Li¿RÁ V© «sV g SNRP. @ É íÓÁ ª«s L<Riª« sVV 
a RPÌ Á ùª«sVVª«sLiÉ ÓÁ  µ R¶ gæRi V, Za ýP[x ts Qª«sV V© «sV¬ sªyL ji Li¿ RÁ V© «sV g S» R½. (5) 

****** 



1. @ gkiõ! ª«sVª«sV Vø  ª «sW¸R¶ VV ª«sV VÂ ¿Á [̧ R¶ VV  a RP ú» R½ Vª«soÌ Á V© yõL RiV. ª«sVª«s VVø x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiè µ R¶ Ì Á ÀÁ © «s 
ªyL RiV© yõ LRiV.ª«s W NUP Lj iò¬ s Ë ³ÏÁ LigRi  x msLRi ¿RÁ gRiÌ Á ªyLRi V© yõLRi V.  ÊÁ L iµ ³R¶Vª«so Ì Á Liµ R¶ V,B» R½ LRiVÌ Á Liµ R¶ V© «sV 
ª«sVª«s VVø x ¤ ¦ ¦¦ »R½ª«sWLRi è µ R¶ Ì Á¿RÁ VªyLRi V© yõLRi V.¬ dsª«so @ É íÓÁ  a RPú » R½Vª« so Ì Á©«sVBÌ ýÁ V ªyNT P ÖÁ  Û Í Á [¬ sªyLji¬ s, zmsÍ ý Ø 
Fyx msÌ Á V Û Í Á [¬ sªyLji¬ s Â¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V.(6 ) 

2. ® ªs[Vª«sVV¬ súµ j¶ Li ¿RÁ V© «sx mso² R¶ V,® ªs[ VÍ Ü ä¬ s D© «sõx mso² R¶ V,NRP WL Ri Vè ©«sõx mso² R¶ V, ¼ ½ LRi Vg Ri© «sx mso ² R¶ VËØµ ³j¶ Li ¿RÁ V 
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ VD© y õL Ri V. ªyLji Ç Á hRiLS gjiõ¬ s ALji ö ªy Lji¬ s Ë ³ÏÁ x qs ø ª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶VVª« sVV.  (7) 

****** 

1. Dúg RiV² R¶g RiVÊ Áú Ë ³ÏÁ V® µ¶ [ª«s» R½ NRP V© «sª«sVryä LRiª «sVV. @ »R½ ² R¶ VÇ Á Ú µ R¶ ª«sVV© «s % sÇ Á¸ R¶ Vª«sVVN R PÖ Á gjiLi¿ RÁ Vªy² R¶V.  
"NRPÖ Á '¸R¶ V© «sV FyÀÁ NRP© «sV  x mnsVX» R½ ª«s VV© «s» R½ ² R¶ Vx mso¿RÁ V© y õ© «sV.@ µ j¶  ª«sWNRPV  %sÇ Á ¸R¶ V 
xqsVÅ Á ª«sVVNRP Ö Ág jiL i¿RÁ V© «sVg SNRP. (8 ) 

****** 

2. @ gkiõ! x mnsVX» R½ ª«sVV© «sV  @x ms= LRix qsÌ Á NRPVÂ ¿Á [LR iVè ª«sVV. ª«sW ú xms¼ ½ µ R¶ * L i²R¶ V* Ì Á  ª«sVVÅ Á ª«sV V© «sBx qsVN RP, ¬ d sÎ ýÏÁ § 
N]È íÁ Vª«sVV.DË ³ÏÁ¸ R¶ V x ¤ ¦¦ ¦ª«sù ª«sVVÌÁ © «sV® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V A© «sLiµ j¶ Li» R½ VLR iVg SNRP. (9 ) 

3. Ç Á Úµ R¶ ª«sVV© «sNRPV@ µ ³j¶ ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á gRiV@ x ms=LRix qsÌ Á V Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRP,µ R¶ VùÍ Ü [NRP , 
@Li» R½ LjiO RPQª«sV VÌ Á Liµ R¶ VA© «sLiµ j¶ Li¿ RÁ V¿RÁ VL iµ R¶VL RiV.ªy LRiV © yÂ ¿Á [¼ ½ NTP  ®© s[¼ ½ ¬ s@ Liµ j¶ LiÀÁ , úx ms¼ ½ x msOTPQ¬ s© y 
ª«sb dPª«sLRi Vò¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V Vµ R¶ VLRi V 

gSNRP.(1 0) 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 27 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Ç Á Ú µR¶ ª«sVLiµ R¶ VÇÁ ¸ R¶Vª«sVV© «sN RP V gS© «sV1 c  4  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgS 10  c  8, 9 , 10  %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V 
Â¿Á x msöÊ Á ²T¶ © «sµ j¶ . 

2)aRPú » R½ V} qs© «s© «sV Ç Á LiVVLi¿ RÁ VÈ Á NRPV5,  6 ª«sV Liú »R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [N]» R½ ò LRi´ R¶ ª«sVV© «sVx q sLiFy¼ ½ »R½ ,  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs  ryLRi´ j¶  x qsz¤ ¦ ¦¦ » R½ª«sVVg SLSÇ Á Ù © «sV A LRi ´ R¶ª«sV V\| msNTPFsNT Pä Li¿RÁV© «sµ j¶ .  
xqsL Ri* x mnsÌ Á NS%sV5  c  7 Ê Á VVNRPVäÌ Á Â ¿Á [@g jiõ¬ s, BLi úµ R¶ V¬ s ¸R¶ VÑ ÁL i¿RÁV© «sµ j¶ Û Í Á [NRP Dx msró y© «sª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 
5ª«sª«sVLiú »R½ ª«s VVÂ ¿Á [@g ki õLi Qúµ R¶  x msoL ][² ya RP¸R¶ WgRiª «sVV© «s V@ © «sVª«s VLi ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)ª«sXu¡ » R½ = LêRiª«sVV© «s8ª«s  ª«sV Liú »R½ ª«sVVÂ ¿Á [ª«sXx ts QË ³ÏÁ ª«s VV© «sVxqs Li Fy» R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú» R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs 
%s² R¶V¿RÁ V© «sµ j¶ .@ gjiõ Quí¡ ª« sVx mso ú Fy» R½x qs= ª«s© «s ª«sVV© «s r¡ ª«sV x qsz¤ ¦ ¦¦ » R½ xmsp» R½  Ë ³ÏÁ X »R½  Fyú » R½ © «sVµ k¶¬ sÂ ¿Á [ 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø@ ©«sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 



4)x qsLRi* ªyù µ ³j¶  ÀÁ NTP» R½ =NRP V9, 1 0 ª«sVLiú » R½ª«sV VÌ Á Â ¿Á [Ç Á Ì Áx mspLñRi  Fyú » R½ © «sVx qsLiFy» R½© «s,  
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs L] [gji  NUPÎ ýÏÁ © «sVª«s WLiÇ Á  Fya RPª«s VVÌ Á Â ¿Á[N RPÈ í Á V© «sµ j¶.  »R½ µ R¶Vx msLji µR¶ LRi ÷éNRPÈ íÁ Â ¿Á [¬ dsÉ ÓÁ¬ s 
¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ .Û Í Á[µ y ryõ© «sª «sVVÂ ¿Á [LiV VLi¿RÁ V© «sµ j¶ . 9ª«s ª«sVLiú » R½ª«s VV @ Lix ¤ ¦ Ü[Ö Á LigRi gRiß á ª«sVV© «s %s¬ s¹̧ ¶ Wg Riª«s VV. 
%sªyx ¤ ¦¦ ¦ª«sVLiµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ £mns V£¤ ¦¦ ¦² yòx ¤ ¦ ¦¦ §» R½ VÖ Á ÀÁ è ª«sµ ³R¶ Wª«sLR iVÌ Á  » R½ Ì ÁÌ Á %dsVµ R¶ NRP V 
xqsL iFy»R½ ª«sVVÌ Á V¾ » ½ ¿RÁ Vè © «sµ j¶ .µ y¬ s»] [®© s[ ª«sµ ³R¶ Wª«sLRi VÌ Á Â ¿Á [» R½ VÌ Á  Ç Á Ì Á x mspLñRiFyú» R½ © «sVLi² T¶  
ÇÁ Ì Á ª«sVVF¡ ¸R¶ V V© «sµ j¶ . 

1.® µ ¶[ªy!  ® © s[©«sV úx ms¼ ½ x msOTP Q¬ sJ ²T¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRP V A² R¶ V¿RÁ V© y õ© «sV.© «s© «sVõ x mnsVX» R½ ª« sVVNR PÌ Á ªy¬ s¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.ª«sW» ][ A² R¶  µ R¶ ÌÁ ÀÁ © «sªy¬ s¬ s zms²R¶ VgRi V Â ¿Á È íÁ V© «sV ª«sÛ ÍÁ  µ ³R¶ * Lix qsª«sVVÂ¿Á [̧ R¶ VV ª«sVV. 

2.Fsª«s² R¶ V ª«sWNRP V Ç Á Ú µ R¶ ª«sVLiµ R¶ Vµ ³R¶ © «sª«sVV BzmsöL iÀÁ © y² ][,Fs ª«s² R¶ V ª«s W @ ORP Qª«sV VÌÁ Â ¿Á [x msLRiVÌ Á  
@ORP Qª«s VVÌ Á © «sVJ ² T¶ Lix ms Â ¿Á [zq s© y² ][ A ®µ ¶ [ª«s» R½ ® ªs[Vª «sVV  @Liµ j¶ Li ¿RÁ V x ¤ ¦ ¦¦ %sx qsV=Ì Á V{qs* NRP LjiLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  
®ªs[Vª«sV VgRiL iµ ³R¶ LRi V* Ì Á  x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV gSA© «sLiµ j¶ Li» R½ Vª«s VV gSNRP. 

3.FyÀÁ NRPÍ ØLS!  % dsV } msLRi V "x qsLiª «sx qsª«s'@ Li VV D© «sõµ j¶ . C  FyÀÁ NRPÌ Á V" DúgRiLix msa RPù'  ""LSx tís QûË ³ÏÁ X » ½̀' ' 

© yª«sVN RPª«s VVÌ ÁV. @É íÓÁ  FyÀÁ NRPÌ Á © «sV® ªs[ Vª«sV V x ¤ ¦¦ ¦%s @ LjiöL iÀÁ} qs%sLi¿RÁ V ¿RÁV© yõ ª«sVV." "ª«s¸R¶ VLi ryù ª«s V 
xms» R½ ¹ ¸¶ WLRiLi VWß Ø ª±sV'' ® ªs[ Vª«s VVµ ³R¶ © «sx ms» R½VÌ Á ª«sVV@ gR iVµ R¶ Vª«s VV  gSNRP. 

("x qsLiúFyx msòµ ³R¶ © yM  x qsLiúFyzms» R½  µ ³R¶ © y¸R¶ V»] [Ë ³ÏÁª«s´ R¶  @ » ][ x qsª« sx qsª«sB¼ ½© yª«sV® µ ³¶ [̧ R¶ VLi'@ ¬ s 
ry¸ R¶Vß Ø¿ yLRiVù Ì ÁVµ ³R¶ © «sª«s VV NR PÖ Á gji © «s% s.NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V© «s%s NS ª«s o© «sx qsLiª«sx qsª«s © yª«sVN RPª« sVVÌ Á V.) 

4.® © s[© «sV µ ³R¶ © «sª«sVVN]L RiNRP V » R½zm sLi¿ RÁ Vªy² R¶ © «sV.µ ³R¶ © «sª«sVV  
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ Vª «sV¬ s® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á © «sVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «s V.® ªs[Vª«s VV  úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ ø¿RÁ LRiù ª«s VVA¿RÁ LjiLi ÀÁ © yª«sV V. 
ÊÁ ú Ë³ÏÁ V® µ¶ [ª«s» R½ A® ªs[b PLi ÀÁ © «s FyÀÁ N RPÌ Á © «sVx msÈíÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV. A ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV 
ª«sWN RPV %sÇ Á ¸R¶ W© «sLiµ R¶ ª«sVVN RPÖ Á gjiLi» R½ VLRi V gSN RP. 

****** 

1.BLiú µ ygRiVõÍ ØLS !  %dsVL RiV ¸R¶ VÇ Á ª«s W© «sVÌ Á ª«sX ú» R½ LRiWx ms  Fyx msª«sVVÌ Á © «sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiè Li ² T¶. %dsVLj iµ ôR¶ LRiV 

ª«sX ú »R½ x ¤ ¦¦ ¦Li»R½ Ì Á VNRPµ y!  (5 ) 

2.BLiú µ ygRiVõÛ Í Á [ ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁN ]LRiNRPV x qs* LæRiª«sV V© «sV GL RiöLRiÀÁ © y LRiV.BLiú µ ygRiV õÛ Í Á [ 
»R½ ª«sVª«sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVÂ ¿Á [x qsLRi* Ë ³ÏÁ W» R½ª«sV VÌ Á Liµ R¶ Vªyù zmsL i ÀÁ © yLRiV.  ª «s úÇ Á Ë Øx ¤¦¦ ¦§ª«soÌ Á gRiVBL iúµ ygRi VõÌÁ V 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ Vªy LjiNTP  ª «sLRiµ R¶ VÌÁ V.  @É íÓÁ BLiú µ ygRiV õÌ Á © «sV A¥ ¦ ¦¦* ¬sLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.(6 ) 

3.BLiú µ y!  Ê Á Xx¤ ¦¦¦x qsö¼ ½ r¡ ª«sVFyú» R½ ¸R¶ VgRi V ¿RÁ ª« sVx qsª«s VV» ][¬ s © «sVõ 
xmsÈ íÁ VNRP V© yõ² R¶ V.r¡ ª«sWÕ ³Á x ts Qª«s ª«sV VÂ ¿Á [zqs© «s ¸ R¶ VÇ Á ª«sW¬ sx qsVò» R½ V Ì Á V %s© «sVÈÁ N RPV@g jiõ 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ V² R¶ \® ªs% sÂ¿Á [è ¸ R¶VVª«s VV.  (7) 



****** 

1.¬dsª«so r¡ ª« sVª«s VV© «sVª «sz¤ ¦ ¦¦L i¿RÁVµ y© «sª«so. BLiúµ R¶ V¬ s NRP VOTP Q%s. ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á ,ª«sW© «sª«soÌ Á  A» R½ ø Q\® ªs D© yõª« so. 
C Í Ü[NRP ª«s VV©«sú x msÇ Á Ì Á ©«sV x qsX zt ís QLi¿ RÁ Vª«s VV.B¿RÁ È Á , B» R½ LRiú » R½D© «sõ úx msÇ Á  x qsVÐ Á Li¿ RÁV© «sVgS NRP.(8 ) 

****** 

1.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V a ][Ë³Ø¸R¶ Vª«s W© «sª«s VVÌ Á V.%sa RP * ª«sVLiµ R¶ V @ Ç ìØ© yª«sX » R½ VÌ Á gRiVÇ Á © «sVÌ Á V 
D© yõLRi V.@ ¿RÁ ÈÁ  x qsx msò zqsLiµ ³ R¶ Vª«soÌ Á Vúx msª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© «sõ%s. A µ yùªyx msX ´ R¶V* Ì Á V© «sV,zqsLiµ ³R¶ Vª «so Ì Á V 
ª«sVª«s VVø F yx ms%sª«s VVNRP VòÌ Á © «sV Â¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSN RP.(9 ) 

2.Ç Á ÌÁ ª«sVV © «s© «sVõa RP» R½ x ms Ŕ¶  Fyx msª«s VV © «sV Li² T¶ ,@ x qs» R½ù  Fyx msª« sVV © «sVLi² T¶ , ª«sLRi Vß á Fyx msª«s VV 
© «sVL i² T¶ ¸R¶ Vª«sVV¬ s  Fyx msª«s VV © «sV Li² T¶ ,x qsNRPÌ Á  ® µ ¶ [ª«s x qsLiÊ Á Liµ ³R¶ F yxmsª«sVVÌ Á  © «sVL i² T¶  
%sª«sVVN RPVòÌ Á © «sVÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSN RP. (10 ) 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 28 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1){qsòQû x msoLR iVx tsvÌ Á NRPV x ms LRix qsöLRi ª«sVV® µ ¶ [* xtsQª« sVV NR PÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV" Ë Øß Øx msL ñS' ¿RÁ WL ñSª«sV V© «sVFsú LRi® ª s[VN RP 
ª«sVÑ êÁ gRi »] [NRPÖ Á zms 1, 2  ª« sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ LiÀÁ ª «sVLi ¿RÁ ª«sV V %ds Vµ R¶  ¿RÁÌ ýÁ V© «sµ j¶ . 

2)µ _LS÷ égRiù ª«sVV N RPÖ Á gjiLi¿ RÁ VÈ Á NRPV3 ª«s ª« sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [@Li µR¶ V Â ¿Á zmsö© «s @ ª«s¸ R¶ Vª« sª«sV VÌ Á © «sV» yNTP 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ Û Í Á [µ y ¿RÁW ¿RÁ V¿ RÁ VÇ Á zmsL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

3)LSORP Qx qs ú gRi¥ ¦ ¦¦ µj¶  ÀÁ NTP » R½= N]LRiN RPV  4ª«s ª«s VLiú » R½ª«sV VÂ ¿Á [13  úµ R¶ ª«sù ª«sV VÌ Á Í Ü [I NRP µ y¬ sÂ ¿Á [ 
Ax ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½B¿RÁ Vè ©«sµj¶ . 

4)\® © sLRiX ¼½  ¹ ¸¶ VVNRP ä ¿RÁ »R½ VLóRi NRPLR iø ª«s VV© «s NSNTP N SÖ Á NTPx msoL][² ya R P  xqsz¤ ¦¦ ¦»R½ B©«sVx msª«sV VNRPä© «sV NRP É íÓÁ5 ª«s  
ÊÁ VVN RPVäÂ ¿Á [ NSNTP¬ sª« sµ R¶ VÌ Á V© «sµ j¶ .@ ®µ ¶[ NRP LRiø¹ ¸¶ VVNR P ä x msLi¿ RÁ ª«sVN RPLRiø ª«s VV© «s N RP LRiò x qs Wú» R½ ª«sVV© «sÂ ¿Á zmsö © «s 
ÊÁ ÈíÁ Ì Á VNRP ÉíÓÁ  B© «sVx msª«sV VNRP äx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgRi» R½ Ì Á gRiV² ïR¶ © «sV¬ d sÉ ÓÁÍ Ü [ FyLRi® ªs[̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

5)7ª«s Ê Á VVNRP VäÂ ¿Á [ \| msx msL iÂ ¿Á © «sV  B© «sVª«s VVx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVVgS¬ dsÉ ÓÁ Í Ü [ FyLRi® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

6)NSª«sVù  NRPLRiø ª«sV V© «sµ R¶ Vx qs= Q* x msõ µ ][x ts Qa SLi¼ ½ N TP 5c  8  ª«sVL i ú» R½ ª«sVVÌ Á Â¿Á [Â ¿Á ² R¶ V NRPÌ Á NRP© «sõª y¬ sNTP 
ryõ© «sª«s VV Â ¿Á [L i VVL i¿RÁ V© «sµ j¶ . 

7)x qsLRi* Ç Á* LRi ÀÁ NTP» R½ = NRPV x qs Wú» R½ ª«sV V© «sÂ ¿Ázmsö© «sÈ ýÁ VNRP x msö© «sV NR PÉ ÓÁ ò ª«sVLi ¿RÁ ª«sV VúNTP Liµ R¶ \®ªs ÀÁ  
ª«sVL i ¿RÁ ª«sV V%dsVµ R¶ , L][g ji % dsVµ R¶ 9 , 10  ª«sVL iú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [¬ dsÉÓÁ ¬ s ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶ . 



8)x qs*x qsòQù¸ R¶ V© «sª«s VV N ][L RiVªy² R¶V1 1,  1 2 ª«sVL iú » R½ ª«sVVÌ ÁÂ ¿Á [BL iú µ R¶ V¬s ¸ R¶Wg Riª«s VV Û Í Á [NRP Dx msróy© «sª«s VV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .a RP ª«sx qsLiryäLS© «sLi» R½ LRiª«s VVx qs* x qsòQù ¸R¶ V© «sª«sV V© «sN RP VNRPLRiò ú x ms¼ ½ L][Ç Á Ù  
11, 12ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á © «sVÇ ÁzmsLi¿RÁ V© «sµ j¶ . @ gji õ Quí¡ ª«sV ª«sV V© «sx ¤ ¦ ¦¦Lji¹ ¸¶ WÇ Á© «sú gRix ¤ ¦¦¦  x¤ ¦ Ü[ª«sVª«sV V© «sV%ds¬ sÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . a RPú» R½ V} qs© «s© «sV Û Ë Á µ R¶ LjiLi¿ RÁ VÈ Á NRPV1 2ª«s Ê Á VVNRPVä Â¿Á [ N RP ª«s ¿RÁ ª«sV V© «sVª«s VLiú ¼½ Li ÀÁ  
LSÇ Á Ù ©«sNRPVB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . ª«sV¥ ¦¦¦ úª«s» R½ ª«sVV© «s  µ R¶ VLiµ R¶ VÕ ³Á ¬ sªyL iV V Li¿RÁV ¿RÁ V µ k¶ ¬ sÂ ¿Á[L SÇ Á Ù © «sNRPV 
NRPª«s¿RÁ ª« sVVµ³R¶ L ji Lix msÂ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ . 

1.Ë Øß Øx msLñRiª«sV© «s VJ x tsQµ ³k¶ !  ¬ dsª«so  » yx msª«sV VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ V µ y© «sª« so.A® ªsVNRPV » yx ms ª«sV V NRPÖ Á gjiLi ÀÁ @ » R½¬ s 
© «sVL iÀÁ % s²R¶ µ k¶ ¸R¶ VVª« sVV. 

N][x msª«sVVNRPÖ Á gji Li¿RÁ V  J x tsQµ ³k¶ !  @ » R½ ¬ sNTPA® ªsV % dsVµR¶  ® µ ¶ [* x tsQª«s VV ,N][x msª«sVV  NRP ÌÁ VgRi V©«sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. 

2.»R½ X ztísQNS!  ¬ dsª«so  »yx msª«s VVNRP Ö Ág jiL i¿RÁ Vµy© «sª« so. %sx ts Qx qs* LRiWx msª«so. ª«sLiµ ³R¶ ù g][ ª«soAË Ü [» R½V© «sV 
@Õ ³Á Ì Á ztsQLi¿RÁ ¬ sLk i¼ ½  C ® ªsV @» R½ ¬ s¬ s @ Õ ³Á ÌÁ ztsQLi¿ RÁ NRPVLi² R¶ V© «s VgSNRP . C ® ªsV @» R½ ¬ sNTP % sx ts Q» R½ VÌ Á ù@ gRiV© «sV  
gSNRP. 

****** 

1.© yLki!  ¬ ds ELRiV ª«so Ì Á,  x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ Vx mso,ª«sVVÅ Á ª«sV V© «sLiµ R¶ Ö Á ª«sVL ji¸R¶ VV 
xqsL S* ª«s¸R¶ Vª«sª«sV VÌ Á Liµ R¶ Ö Á ª«sLRiè x qsV=© «sV x ¤ ¦¦¦ LjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.(3 ) 

2.¬ds ª«sW© «sz qsNRP ª «sù µ ³R¶ ÌÁ V» ]Ì Á gRiV© «sV gS NRP. LS ORP Qxqs Ë Øµ ³R¶ » ]Ì Á gRiV© «sV gSNRP . @ gji õ 
LSORPQx qs VÌ Á ©«sVx ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLRi Vè © «sVgS NRP. ryª«s V ® µ ¶ [ª«s» R½B» R½ LRiVÌ Á N RP V ¥ ¦¦ ¦¬ sNRPÖ Á gjiLi¿RÁ V ª yLji¬ s © «sx tís Qx msLR i¿RÁ V© «sV  
gSNRP. (4 ) 

****** 

1.@ Ì Á OUPQ Qø !  B¿RÁ É ÓÁ © «sVLi ÀÁ  ®ªs× ýÁ F~ ª«sV Vø .B¿RÁ È Á® © s[ Fy² R¶ VÊ Á ² R¶ Vª«sVV. F¡ Li VV© «s¿][  
µR¶ WLRi ª«sV VN RP© «sõµ R¶ WL Ri® µ ¶ [a RPª«sVV© «sNRP V®ªs× ýÁ F~ ª«sVV ø . FsLi» R½ µ R¶ WLRi® µ ¶[a RPª«sVV© «sNR PVF¡ ª«soµ y¬ s% s @ LiVV© «s© «s V¬ dsNRPV 
B© «sVx msª«sVVN RP äNRPÉ íÓÁ ¬ s© «sVõ a RPú» R½ Vª«so ©«sN RP Vª«sx msögj iLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª« sVV.(5 ) 

2.@ Ì Á OTPQ Qø  © «s© «sV õ © «sÌ Á V\® ªsx msoÌ Á Aª«s LjiLi ÀÁ © «sµ j¶.  Â ¿Á È íÁ V© «sVFsLi ² R¶ g]È íÁ V "ª«sLiµ R¶ © «sÌ Á » R½ 'ª«sÛ Í Á  
© «s© «sVõa RPVzts QäLix ms Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

xqsWLRi ù® µ ¶ [ªy! ¬ dsª«so z¤ ¦¦ ¦LRi ßá ù x ¤¦ ¦¦x qsVò² R¶ \® ªs%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«s VV. ª«s WNR PVÊ Á Lig SLRiª«s VV 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ Vª«sVV. @Ì Á OTP QQø¬ s  ® ªs[LRi V ¿][È Á V© «sNRP Vx msLix mso ª«sVV. (6 ) 

3.ª«sV¬ sztsQ ® ªsLiÈ Á  © «sWÉ Ü NRPä ÌÁ O RPV Qø Ì Á V Ç Á ¬ sø Li ¿RÁ V¿RÁ V© «sõ%s. ªy¬ sÍ Ü [ Fyx msÌ Á OTPQ Qø ¬ s B ¿RÁÉ ÓÁ © «sVLi² T¶  
»R½ Lji %sV®ªs[zq s© yª«sVV. 

ÇØ» R½ ® ªs[µ ygkiõ! ªy¬ s ¸R¶ VL i µR¶ V x msLRiª« sV N RPÎ Øù ß á NSLji¸R¶ VgRi V Ì Á OTP QQø¬ s ª «sWBLiÈ Á  ¬ sÌ Á Vx msoª«s VV (7) 



4.® © s[© «sV C  Ì Á ORPVQ øÌ Á © «sVg][FyÌ Á V² R¶ V g][ª« soÌ Á © «sVª«sÛ Í Á  lL iLi ²R¶ V gS  %sË ³ÏÁÑ Á Li ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. a RPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V 
NRPÖ Á gjiLi¿RÁ VÌ Á ORPV Q øÌ Á V ª«sW  BLiÈ Á A© «sLi² T¶ Li¿RÁ VµR¶ VLRi V g SNRP.N RPx tí sQ| msÈ íÁV Ì Á ORP V Qø Ì Á V© «sb PLi ¿RÁ V© «sV gSNRP.  (8) 

****** 

1.Â ¿Á ª«sVÈ Á  x msÉíÓÁ Li ¿RÁ V,ú ¼ ½ x msöÈ Á  NRPÖ Á gjiLi¿RÁ V,» R½ WÖ Á Li¿RÁ V L RiVLRi V  c  Dx tñsQÇ Á * L Riª«sVV© «sN RP V c  
© «sª«sVryä LRiª «sVV.N][Lj iN RPÌ Á © «sV ÀÁ Li µR¶ LRi ª«sL iµ R¶ LRi  Â¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ Ö Á  Ç Á * LRiª«sV V© «sNRP V© «sª«sVryäL Ri ª«sV V.  (9) 

2. C ª«sù QQN TPòN TP ª «s¿RÁ Vè ª«sLRiVx qs Ç Á* LRiª«sV V NRPx msö ©«sVÂ ¿Á [LRiV© «sV  gS NRP . (10 ) 

3. BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy! ¬ dsª«so  ÊÁ Ö Á zqs© «sÉ ÓÁ ò̧ R¶ VV,® © sª«sVÖ Á  C N RPÌ Á  ª«sLiÉ ÓÁ L][ª«sVª«s VVÌ Á V g R iÌ ÁÉ íÓÁ ¸R¶ VVB@ a RP* ª«sVVÌ Á  
%dsVµ R¶ % sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª« sVV. ªyù µ ³R¶ V² R¶ V zmsÈ íÁ Ì Á © «sVx msÉ íÓÁ © «sÈ ýÁVB» R½ LRi r ¡ ò» R½ Ì Á V¬ s©«sVõ 
xmsÈ íÁ NRP VLi² R¶ ª«sÛ ÍÁ © «sV. µR¶ zmsög ]© «sõªy² R¶ V F s² yLji¬ s® ªs[g R iª«sV Vg Ri µ yÉ ÓÁ © «sÈ ýÁ VB» R½ LRi r¡ ò» R½ Ì Á ©«sVµ yÉÓÁ  ª«sW 
ª«sµ ôR¶ N RPV%sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sV V. (11 ) 

****** 

1. LSÇ Ø! ¬ds ª«sVL Riø ró y© «sª«sV VÌÁ © «sVN RPª«s ¿RÁª«sV VÂ ¿Á [@ ¿yè éµ j¶L i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. » R½ µR¶ Vx msLji r¡ ª« sV® µ ¶ [ª«s» R½ ¬ dsNRPV  
@ª«sVX » R½ ¾» ½ [Ç Á ª«sVVúx msryµ j¶ Li¿RÁ V© «sV gSNRP . ª« sLRiVß á V²R¶ V¬ dsNRP V x qsNR PÌ Á  x qsVÅ Áª«sVVÌ Á © «sVú x msryµ j¶ Li¿RÁ V© «sV gSN RP. 
¬dsª«so ¸R¶ VVµ ôðR¶ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sx mso² R¶ VBLiú µyµ R¶ VÌ Á V ¬ s© «sV õú F¡ » R½ =z¤ ¦ ¦¦ Li» R½ VLRiVgSNRP.  (12 ) 

µy aRPL Ri j́ ¶ÌÁORPQ Q øß Ø¿yL Riù ÊÁ V¿ RÁèª «s WLiÊ ÁÌÁF ¢ ú »R½VLi ²R ¶V ©«s V ,  
%s µy* © ±s, Dx ms © yùx q sL Ri »R ½õ  µya RPL Ri j́¶® ªs [Li NRP ÉØ¿ yL Riù  

® ªs [LiNRP ÉØL iÊÁ ÌÁx m soú »R½ VLi ²R¶ V ©«s V , ALiú µ³R ¶úx m s® µ ¶[a RP Ar óy© «sNR P%s  ²yN íRP Lì 
µy a RPLRi j́ ¶NR PXx t ñsQ ª«s W¿ yL Riù @ © «sV Ç ÁÙ Li²R¶V © «s V, NR Pª « sV ÍØ ©y%s V õ  

µ³R ¶LRi øx m s¼d ½õ x qs ® ªs [V»R ½VLi ²R ¶V ©«s V @ Li V V ©«s µya RPL Ri j́ ¶ L RiLig S ¿yL Riù 
%sL RiÀÁ »R ½$ ª «s VµyLiú µ³R ¶ ª«s ¿R Á© «s@ Ŕ ¶L Ri * ® ªs [µR ¶ xq s Liz¤¦ ¦ ¦ »R½ Ŗ ¶V Liµ R¶Ö Á 

G ²R¶ª «s NS Li ²R ¶ª «s VV  x q s ª«s Wx m sòª «sV V . 

¸ R¶Vx q sù ¬s Ma RP* zq s »R ½Li ®ª s [µy ¹ ¸ ¶W® µ ¶[ Ë³Ü [ù%ÐÁ ÌÁLi Ç ÁgR i» ½̀ e 

¬s LRi ø® ª s[V »R ½ª «sV x ¤¦ ¦ ¦ Li ª«s ® ©ôs [%sµyù ¼d ½L óR i ª «sV }¤¦ ¦ ¦ a RP* L Riª ±s Vee 

$ ª«sV µyLiú µ³R ¶ª«s ¿R Á© «s @ Ŕ¶L Ri*  ® ªs [µR ¶x q sLiz¤¦ ¦ ¦ »R ½ 

Fs ¬s %sV µR ¶ª «s NS Li ²R ¶ 

® ªs VV µR¶ÉÓ Á@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áxq s WNRP òª«s V V 



@© «sòNS ¸R¶ Vª«sVX » R½ ù® ªs[ © «sª«s VM ú Fyß Ø @ Fy© y Bx ¤ ¦¦ ¦¾ »½[LRiª«s V© yòª±sV e 

B¥ ¦¦¦¸R¶Vª«sVx qs Vòx msoLRi Vxts QM  x qs¥ ¦ ¦¦ x qsV©y x qsWLRiù x qsùË ³Ø lgi[ @ ª «sV X» R½ x qsùÛ Í Á[ZNP [e e 

1.@ Li»R½ NRPV² R¶ gRiV ª«sVX » R½ Vù ª«so© «sN RPV© «sª «sVryäLR iª«sV V. úFyß á , @ Fy© «sª«sVVÌÁ V ¬ ds  
¸R¶ VLiµ R¶ VA© «sLiµ j¶ Li¿ RÁ V© «sV gSN RP.C Í Ü [NRPª«sV V x qsWL RiVù¬ s Ë ³ ØgRi ª«sVV.@ ª«sV X »R½ ª«sV¸R¶ Vª «sVV. B¿RÁ È Á  @ » R½ ² R¶V  

úFyß á z¤ ¦¦¦»R½ V\® ² ¶ DL i² R¶V© «sV gS NR P. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)1,  2 x qsWNRPòª«sVVÌ Á V @ Lô ðRix qsWNR Pòª«sV VÌ Á V@© «sÊ Á ² R¶ V© «sV.  

1.® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòª«sV V© «sVÇ Á zmsLi ¿RÁ V¿ RÁ V Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«sV V© «sA¿ yLRiVù² R¶ V Ë ØÌ Á NRP V¬ s© yÕ ³Á ¬ s  

xqsö QX b PLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .C  lLiLi² R¶ V x qs WNRPòª «sVVÌ Á Â ¿Á [Ê Á VV zts Q x ¤ ¦¦ ¦x qsòª«sV VÂ ¿Á [ÀÁ LRiL iÒ Á% s 
a RPLkiLRiª«sV V© «sV@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s FyhRiª«s VV x qs WNRPòª«s VVÌ Á Â¿Á [Ê Á VVzts Q x ¤ ¦¦ ¦x qsòª«sVVÂ ¿Á[ ÀÁ LRiLi ÒÁ % s 
a RPLkiLRiª«sV V© «sV@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s FyhRiª«s VV A¸ R¶ VVx ts Qù gRi ßá ª«sVVÌ Á ª«s ôVV D© «sõL iµ R¶ V© «s 
A¸R¶ VVx ts Qù,x qs* x qsòQù ¸R¶ V© «s gRi© «sª«s VVÌ Á Liµ R¶ VAÇ Øù x ¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 
ª«sVVx msö µ j¶ª«s V¥ ¦¦ ¦a SL i»R½ VÌÁ Li µR¶ Vú x msµ ³y© «s ª«sV¥ ¦¦ ¦a S Li¼ ½¸R¶ VLiµ R¶ V ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ x qsWNRPò ª«sV V© «sV Ç Á zmsLi ¿RÁ V© «sµj¶ .   

2.B»R½ ² R¶ V ª«sVWL jiè éÖ ýÁ D© yõ² R¶ V. @ Liµ ³R¶ NSL Riª« sVV© «s D© yõ²R¶ V.  Ë³ÏÁ gRi ®µ ¶ [ª«s» R½ B» R½ ¬ s¬ s ® ªs[VÍ Ü [äÌ Á Vö© «sVg SNRP. 
NTPLRiß á ø¸ R¶ V ¿RÁ Liú µ R¶ V² R¶ V, ª«s VLRiV» R½ VòÌ Á V, BL iúµ ygRi VõÌ ÁV® ªs[ VÍ Ü äÌ Á VöµR¶ VLRiVgSN R P. ªyLRiL iµ R¶ LRiV B» R½ ¬ sNTP  
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi» R½ V LRiV gSN R P.  

3.A¸R¶ VVuyä%dsV!  ® µ ¶ [ª«sª«sV Liú» R½ ª«sVVÌ Á Â ¿Á[¬ s© «sV õ ¬ sLRi X¼ ½  Fya RP ÊÁ Li µ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sVLi² T¶  %sª« sVVNRP Vò¬ s 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ© «sV. ¬ds ú Fyß áª«s VV, A¸R¶ VVª« so,ª«s V© «sx qsV ¬ ds ¸R¶ VLi® µ ¶ [¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sV gSN RP.  

4.ª«sVX » R½ Vù Fya RPª«sV VÌ Á © «sVLi² T¶  Û Í Á ª«sVVø. D¼ ½ òx tîsQ. Û Í Á[ÀÁ x ms² T¶ F¡ NRPVª«sV V. z¤ ¦¦¦ Lix qsNRP ª«sVX » R½ V ùFya RP  
ÊÁ Li µ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sVÂ ¿³Á [µ j¶ Lix msoª«s VV. @ gji õ, x qsWL Ri Vù¬ s µ R¶ Lji+ Li ¿RÁ V ¿R Á VB¿RÁ È Á ®© s[ DLi² R¶ Vª«s VV. 

5.¬ds N] LRiNRPV  "ª«s W» R½ Ljia RP * ' gSÖ Á ¬ s%dsÀÁ Lix mso© «sV gS NRP. Ç Á Ì Á ª«sV VÌ Á V@ª«sVX » R½ ª«sXzt ís Q N RPV Ljizms Li¿RÁ V© «s VgSNRP. 
xqsWLRi Vù² R¶ V » R½ gj i© «sLki¼ ½ ¬ s FsLi² R¶ NSLiV VLi¿ RÁ V© «sVgSN RP. ª« sVX» R½ V ù ª«so µ R¶ ¸R¶ Vµ R¶ Ì Á ¿RÁ V© «sV gSN RP.¬ s© «sV õ 
Â¿Á [LRiN RPVL i² R¶ V© «sVgSNRP.   

6.ª«sW© «sªy!  Û Í Á ª«sVVø.x ms² R¶ NRP Vª«s VV.  ¬ dsª«so  Ò Á %sLi¿RÁ VÈ ÁN RPV© «sV,¬ ds NRPV Ê Á Ì Á ª«sVV NRPÌ Á Vg RiVÈ Á NRPV© «sVK x ts Qµ ³R¶ ª«sV V 
B¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «sV.C  ® µ ¶ [x¤ ¦¦¦ª«sVV@ ª«sVX» R½ , x qs VÅ Á ª«sV¸R¶ VLRi´ R¶ ª« sVV ª«s LiÉ ÓÁ µ j¶ .µ y¬ s¬s AL][z¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ "® © s[© «sV 
ÇØgRi X» R½ V² R¶ © «sV'@ © «sVª«sV V. 



7.¬dsª«so ª« sV© «sx qsV© «sNRP W² R¶  ª«sVX » R½ Vù ª«so© «sV» R½ Ì Á ¿RÁ NRPV ª«sV V.Ê Á Liµ ³R¶ Vª«soÌ Á  
© «sVL i² T¶ úx msª«sWµ R¶ ª«sV VÌ Á V¾ » ½ ÀÁ è N]©«sN RPVª«s VV.zms» R½ LRi VÌ Á  ª«sµ ôR¶ N RPV® ªs Î ýÏÁ NRP Vª«sV V. x qsª«sVx qsò®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V 
¬s© «sVõ@ Õ ³ÁL RiOTP QLi» R½ VLR iV gSNRP.   

8.gRi¼ ½ LiÀÁ © «s ªyLji¬ s » R½ Ì Á ¿RÁ NRPVª« sVV.ªyL RiV ¬ s© «sV õ ª« sVLRi ÖÁ L S¬ s¿][È Á V© «sNRP V 
Â¿Á [LRiè gRiÌ Á LRiV! ÀdÁ NRPÉ ÓÁ © «sVLi² T¶ ® ªsÌ Á Vª«s² T¶  ® ªsÌ Á V gRiVË ØÈ Á  x msÈíÁ Vª« sVV .® ªs[Vª«sVV  ¬ dsNRPV  Â ¿Á [̧ R¶ VV» R½ ¬ sª«s* gRiÌ Á ª«sV V. 

9. Ŗ¶ Vª«sV V© «sNRP V "a Sù ª«s V'"a RPÊ Á Ì Á ' @ ©«sV NRPVNRP äÌ Á V© «sõ%s.@ %s ¬ s© «sVõ ËØµ ³j¶ Li ¿RÁ NRP VL i² R¶V© «sVg SNRP. N RPVN RPäÌ Á  
ËØLji xms² R¶ N RP,» R½ x msöVN]¬ s BÈ Á V LRiª« sVV ø. A » R½ Ì Á x mso ª«sW© «sVª« sV V.Bx ¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sV » R½ Ì Á¿RÁ V ª«sV V.N RPLRiø ÌÁ V 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

10. ª«sVLRiß Óá Li ÀÁ © «sªyLji  ª«sW LæRi ª«sVV© «sV  @ © «sVx qsLjiLi ¿RÁ NRPV ª«sVV.@ µ j¶  Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLiNRPL Riª«s VV. @µ j¶  
¿yª«sNRP ª«sV VL iµ R¶ V®ªsÎ ýÏÁ ª«sÌ Á zqs© «sª «sWLæ Riª«s VV NSµ R¶ V. Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLiNRPL Riª«s Vg RiV¼ ½ %sVL Ri 
ª«sWL æRi ª«sVV© «sV@ © «sVx qsLjiL i¿RÁ NRP Vª«sV V.  ª«sW \® ªsx mso© «sNRP V LRiª«s VVø.  B µ j¶ @ Ë³ÏÁ ¸R¶ V ª«s WLæRiª« sVV. 

l LiLi²R ¶ª «sx q s WNRPòª«s V V  

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1)Dx ms© «s¸R¶ V© yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ Vµ k¶ ¬ s %s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sVV  x mspLRi* x qsWNRP ò ª«sVV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ ©«sµ j¶ .  

z¤ ¦¦¦LRiß á ù gRiLRi÷é© yª«sVNRP  ª«sV¥ ¦¦ ¦µ y©«sª«sV V© «s C  x qsWN RPòª« sVVÂ ¿Á [NRP LR iò© «sV LRiOTP QL i¿RÁ V© «sµ j¶ .  

@aRP * LRi´ R¶ © yª«sVNRPª«sV¥ ¦¦ ¦ µ y© «sª«sVV© «sµ k¶ ¬sÂ ¿Á [ ¸R¶ VÇ Á ª«sW¬ s¬ s@Õ ³ Á ª«sVLiú ¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.Ç Á ÌÁ ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V© «sõ@ gji õ ¬ s© «sVõ  LRiOTP QL i¿RÁ V ¿RÁ VgSNRP.  ª «sV© «sª«so Ì Á V úx msÇ Á *Ö Á Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV@g jiõ 
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sV gSNRP.  ÇØ» R½ ® ªs[µ j¶ \® ªsa S* © «sLS gjiõ ¬ s© «sV õLRiOTP QL i¿RÁ V© « sV gSNRP.  ANS a RPª«sV V© «sLiµ R¶ Ö Á %sµ R¶ Vù» ygjiõ  
¬dsN RPV ¥ ¦ ¦¦ ¬sNRPÖ Á gjiLi¿RÁ NRP VLi ²R¶ V© «sVgS NRP. 

2.ª«sWLix qs Ë ³ÏÁ ORP QNRP  úNRPªy ù µ ygjiõ¬ s© «s Võ N][L RiNRP VL i² R¶ V© «sVgSNRP. ¬ d sª«so  a RPª«sË ³ÏÁ ORP QNRP@ gji õNTP µ R¶ W LRiª«s VVgRi  
DLi² R¶ Vª«s VV. 

LRiORP Q» R½ V»y* µ _*  LRiORP Q» R½ V x msX j́¶ % ds x qs WLRiù a RPè » y* LRiORP Q» yLi  ¿R Á Liú µ R¶ª«sWa RPè @ Li» R½ LjiORPQLi LRiO RP Q» R½ V 
®µ ¶ [ª«s} ¤ ¦¦ ¦» yùM '' 

(®µ ¶ [ª«s} ¤ ¦¦ ¦» yù M=® µ ¶[ª«s» R½Ì Á A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á V.) 

3.Ë Ü[µ ³R¶ VÌ Á V, úx ms¼ ½ Ë Ü [µ³R¶ VÌ Á V,x qs* x msõ L Riz¤ ¦¦ ¦»R½ VÌ Á V,¬ súµ yLRiz¤ ¦¦¦» R½ VÌ Á Vg][Fy¸R¶ V© «sVÌ Á V, 
ÇØgRi LRiß áb dPÌ Á VLRi V¬ s© «sVõ LRiOTP QLi» R½ VL RiV gS NR P. 

(ËÜ [µ ³R¶ VÌ Á V¬ s» R½ ù Ç ìØ© «sVÌ Á V.ú xms¼ ½  Ë Ü[µ ³R¶ VÌ Á Vúx ms¼ ½ ª«sx qsVò, úx ms¼ ½ ORP Qß á Ç ìØ© «sVÌÁ V. ) 



4.ªylLi[ ¬ s© «sV õ F¡ zts Q Li» R½ VLRiV gSNRP.  ªylLi[ ¬ s© «s Võ L RiNTPLi» R½ VL RiV gSN RP. ªyLjiNTP  © «sª «sVx qsV= Ì Á » ][ry* ¥ ¦ ¦¦. 

5.ªy¸R¶ VVª«so,  BLiúµ R¶ V² R¶ V,µ ³y» R½  ¬ s© «sVõ LRiO TP QLi» R½ VLRi VgS NRP. x qs WLRiVù ² R¶ V ¬s© «s Võ ª «sVX» R½ Vù ª «sVVÅÁ ª«s VV 
© «sVL i² T¶ ÍØgji %ds V ªyLj i NTP B¿ RÁ Vè © «sV gSNRP . úFyß á ª«sV V,Ê Á Ì Á ª«sVV ¬ s© «sVõ%s² R¶ Vª« sNRPVLi² R¶ V© «s V gSNRP .¬ ds 
úFyß á ª«sVVÌÁ V ¬ dsNRP V@© «sVNRP WÌ Áª«s VgRi V© «sÈ ýÁ VA¥ ¦ ¦¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

6.Ç Á LiË³Øx qsVLRi V© «sNRP V ¬ds ª«so @Liµ R¶ N RPVL iµ R¶ Vª«so gSNR P . @Ç ìØ© «sª«sV V¬ s© «sVõ Â ¿Á [LRiNRP V Li² R¶ V© «sVgSNRP. 
µR¶ LRi ÷éª«sLiÉ ÓÁ F~ ² R¶ \®ªs© «s LS ORP Qx qsVÌ Á  © yÌ Á VNRPN RPV© «sWª «so @ Liµ R¶ NRPV Liµ R¶ Vª«sogSN RP. Aµ j¶ » R½ Vù Ì Á V, 
ª«sx qsVª«so Ì ÁV, ª«sVL R iV» R½VòÌ Á V BLiú µ ygR iVõÌ Á V¬ dsN RPV a RPVË ³ÏÁ ª«s VVÌÁ VN RPÖ Á gjiLi» R½ VLRiV gSNRP . 

7.¬ s©«sVõ µ R¶ VùÍ Ü [NRPª «sVV ,Ë ³ÏÁ WÍ Ü [NRPª«sV V, @ úgRi V² R¶ gRi Vú x msÇ Øx ms¼½  ª«sVX » R½ Vùª«s VVÅ Á ª«sV V © «sVLi² T¶ Dµ ôðR¶ LjiL i »R½ VLRi V 
gSNRP. r¡ ª«sVx ms» R½ VõÌ Ág Ri V Jx ts Qµ R¶ VÌ Á V¬s© «sVõ LRiOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNRP .   

8.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  B» R½ ² R¶ VË³ÏÁ WÍ Ü[NRP ª«sVV© «s® © s[DLi² R¶ V© «s V gSNRP.  x qs * LæRiª«s VV© «sNRP VrygRi NRP VLi² R¶ V© «sV gSNRP.  
B»R½ ¬ s¬ s® ªs[Ì Á  DFy¸ R¶Vª«sV VÌ Á Â ¿Á [ª«sVX» R½ V ù  ª«sVVÅ Á ª«sV V© «sVLi² T¶  » R½ zmsöLiÀÁ © yª«sVV. 

9.A¸R¶ VVuyä%dsV!  @ © «sõª«s VV,A¸ R¶ VVx ts Qù ª«s VV NRPÖ Á gji Li¿RÁ V® µ ¶ [ª« s» R½ ÌÁ V ¬ s© «sVõ@© «sVú gRiz¤ ¦ ¦¦ Li» R½ VLRiVgSNRP.  ¬ ds 
N]LRiNRP V ¬ ds Ê Á Liµ ³R¶ Vª «soÌ Á V{qsò Q ûÌ Á V ® ªsLiú ÈÁ VN RPÌ Á V% sLRiË Ü [x qsVN ]¬ s G²R¶ ª«sN RPVLiµ R¶ VL RiVgSNRP . 
ÊÁ Li µ³R¶ Vª«so Ì ÁVx qsz¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sVV ¬ dsN]LRiNRP V G² R¶ ª«sNR P VLiµ R¶ VL RiV gSNRP. 

10. ¬ s©«sVõ %s> V Qû» R½ Vù  ª«sV VÅ Áª«sVV© «s VLi² T¶  gRiV Li Ñ Á ¾ » ½ ÀÁ è © y©«sV.¬ dsª«so ª«s VLRiÌ Á  
xmso É íÓÁ © «sLiµ R¶ V© «s© «sª«so ù² R¶ \® ªs© yª«so.¬ dsNRP V x qsL S* LigRi ª«sVVÌ Á V,  x qsLRi * ¿RÁ ORPVª«soÌ Á VNRPÖ Á gji © «s% s. ¬ dsNRP V 
xmspL ñS¸R¶ VVª« so  

NRPÖ Á gjiLiÀÁ © y© «sV. 

11. @Â ¿Á[» R½ © y!  ¬dsª«so® ªsÌ Á VgRi VÍ Ü[¬ sN TP ª«s ÀÁè © yª«so.ÀdÁ NRPÈ ýÁ V » ]Ì Á gji© «s%s. ¬ds © «sVLi ÀÁ  ª« sVX » R½ Vùª« so© «sV,  

¬sL RiX¼ ½ ¬ sµ R¶ WLRiª«sV V Â ¿Á [zqs© yª «sVV.L][g Ri ª«sVV© «sV ¬ sLR iWø Ö Á Li ÀÁ © yª«sVV. 

ª «s VW ²R¶ª «s x qs WNRPòª «s VV 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

3c  5 x qsWNRP òª«sVVÌÁ V @ Lô ðRix qsWNR Pòª«sV VÌ Á V.Dx ms© «s¸R¶ V© «sª«s VV© «sA¿ yLRiVù ² R¶ V ª«sWß á ª«sNR PV¬ s© yÕ ³Á ¬ s 
xqsö QX b PLi ÀÁ  µ k¶ ¬ s¬ sÇ Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . A¸R¶ VVu yä%sVC  ª«s VW² R¶ V xqsWN RPòª «sVVÌ Á Â¿Á [a RP LkiL Riª«s VV© «sV 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . ÊÁ VVzts Q » R½© «s x ¤ ¦¦ ¦x qsòª«sVV© «sA¸R¶ V Vuyä %s V a RPLkiLRiª« sVV© «sV  
%ds¬ sÂ¿Á [@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

C@ LôðRix qsWNRP òx mso  Fy hRiª«s VV A¸R¶ VVx tæs Qß áª«s VVÌ Á Liµ R¶ VD© «s õLi µR¶ V © «s 
"%sa RP* NRPLRiø Õ ³Á LS¸R¶ V V\| tsQ #ùM x qs* x qsòQù ¸R¶ V\® © sL SÇ Á ùLiÇ Á Ù x¤ ¦¦ ¦¨ Ŗ¶ W» ½̀ '.© yª«sVNRPLRi ßá ª«sV V© «sb Pa RPVª«so 



Â¿Á [¼ ½ Í Ü [µk¶ ¬ sÂ¿Á [ @ %sÀÁ è é© «sõÇ Á Ì Á µ ³yLRi F¡ LiV V© «sµ j¶ .® µ ¶[ª«sµ yLRi V ª«sVß Óá¬ sx qsLiFy¼ ½ » R½  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½» R½ ª«sVVÌ Á VÂ ¿Á [zqs  N RPÈ íÁ V© «sµj¶ .   

Aª«sVß Óá ¬ s @LRi gRiµ k¶ zqs ú » ygji Li¿RÁ V© «sµ j¶. 

@® © s[òztísQ̧ R¶V Li µR¶ VC  ª«sV W² R¶ V x qsWNRP òª«sV VÌ Á Â ¿Á[ú } ms» ygjiõ¬ s úx msÇ Á * Ö Á Lix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

ª«sVVx msö µ j¶ª«s V¥ ¦¦ ¦a SL i»R½ VÌÁ Li µ R¶Vú x msµ ³y© «sa SLi¼ ½  Ŗ¶ VLiµ R¶ VC  @ LôðRix qsWNRPò ª«sVV© «s V Ç Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

\®ªsa RP* ® µ ¶[%dsª«sV¥ ¦ ¦¦ a SLi¼½  ¸R¶ VLiµ R¶ Vµ k¶ ¬ sÂ ¿Á[ ® µ ¶ [ª«sµ yLRiVª«s Vß Óá ¬ s NRP È íÁ V© «sµ j¶ . 

1.A¸R¶ VVuyä%dsV!  ® ªs[Vª «sVV  F¡ ¸R¶ VV@%s ÀÁ è é© «sõ Ç Á Ì Áµ ³yLRi ¹̧ ¶ VVN RPä @ © «sVË³ÏÁ W¼ ½ ¬ sF~ Liµ R¶ Vª«s VV. C  
µ³yLRi  @© «sVù Ì Á VAÈ Á LiNRP x msLR i¿RÁL S¬ sµ j¶,  ªyL ôðRiNRPù ª«sVVª«sLRi N RPV N] © «srygRiV© «sµ j¶ @ gRiV© «sV  gSNRP.  
ª«sVX » R½ Vùª«so x ¤ ¦¦ ¦LjiL iÀÁ© «s ¬ dsú Fyß áª«sV VÌ Á © «sV,A¸R¶ VV ª«so© «sV ¼ ½ Lji gji¾ » ½ ¿RÁ Vè ¿RÁ V© yõ© «sV.¬ dsª«so  
LRiÇ Á x qsòª«sVx qsV= Ì Á© «sVL S¬ ds¸R¶ VNR PVª«s VV. z¤ ¦ ¦¦ Lix qs¬ s©«sVõ Â ¿Á [LRiNRP VLi² R ¶ V© «sVgSN RP.  

2.ÇìØ© «s Ò Á %s» R½ ª«sVV ÀÁL RiNSÌ Á ª«sV V N]© «srygji Li¿RÁ VÈ Á NRP Vª«sW  ª«sV VLiµ R¶ V© «sNRPV 
LRiª«sV Vø.ª«sVX » R½ V ùFya RP ª«sVVÌ Á © «sV,¬ sLiµ R¶ Ì Á © «sV ª«sµ j¶ Ö Á Li¿RÁ VN]¬ s LRiª«sV Vø.  ® © s[© «sV ¬ dsN RP V 
a RP» R½ aRPLRi µy¸ R¶VVx ts Qùª«s VV© «sVú x ms®ªs[a RP# #| msÈ íÁ V¿RÁ V© yõ© «s V. 

3.ªy¸R¶ VVª«so © «sVLi ²T¶  ¬ dsú Fyßá ª «sVV© «s V, x qsWL RiVù ¬ s© «sVL i² T¶  ¬ds ® © s[ú »R½ ª«sVVÌ Á © «sV¾ » ½ ÀÁ è © y©«sV.¬ ds ª«sV© «sx qsV© «s V 
¬ds¸ R¶VL iµ R¶ VÂ ¿Á [Ljiè © y© «sV.  ¬ dsª«so x msLj ix mspLñSLi gRiV² R¶ \® © s © yÌ Á VNRP» ][x qsöx tísQª«s VVgS x msÌ Á VNRP Vª«s VV. 

4.OUPQß á ú Fyß Ôá !  µ j¶ * x msµR¶ ,¿RÁ » R½ Vx tsQöµ R¶ VÌ Áú Fyß áª«sV VÌ Á » ][ c  ÀÁ © «sõª«sVL i ÈÁ © «sVEµ j¶  | msµ ôR¶ µ j¶  Â ¿Á [zqs© «sÈ ýÁ V¬ ds  

A¸R¶ VVLôS¸ R¶ Vª« sVV© «sV| msL i¿RÁV ¿RÁ V© yõ© «sV. 

ª«sVX » R½ Vùªy! ú NRPWLR iª«sV gRiV ¬ ds  ® © s[ú» R½ ª«sVV© «sNRP V©«sª«sVr yäL Riª«s VV.  ¬ ds úFyß á Ê ÁÌ Á ª«sVV© «sNRP V 
© «sª«sVx qsä LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

5.B»R½ ² R¶ V Ò Á %sLi¿RÁ V© «sVgSNR P.  ª«sVL Riß ÓáL i¿RÁ N RPVLi² R¶ V© «sV gSNRP.  ®ªs[Vª « sVV @ É íÓÁ GLSöÈ Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«s VV.B» R½ ¬ sNTP  \®ªsµ R¶ ù ª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© y õª«sV V." " ª«sVX» ][ù  ª«s Wx msoLRi Vx tsQL i 
ª«sµ ³k¶ M ' 'ª«sVX» R½ Vù ªy!  B» R½ ¬ s¬ sª«sµ ³j¶ Li¿RÁ NRP Vª«sV V. 

6.FyhRi© yª«sVNRP  K x tsQµ³R¶ ª «sVVÒ Á ª«s© «sµ yL iVV. N] [zm sLiÀÁ © «s© «sV© «sx tís Qx msL Ri¿RÁ ¬ sµ j¶ .x qs* ¸R¶ VLiÒ Á %s. 
L][gSx msx ¤ ¦ ¦¦ Ljiò.L][gRi ª«sVV© «s V @ ß á ÀÁ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . @ É íÓÁ J x tsQµ ³j¶ ¬ s A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV.z¤ ¦ ¦¦ Lix qs 
B»R½ ¬ s¬ s  

»yN RPNRPVLi² R¶ V© «sVgSN R P. 

7.ª«sVX » R½ Vùªy!  B» R½ ¬ s¬ s@©«sVú gRiz¤ ¦ ¦¦ Lix msoª«sVV.¬ ds ªy¬ sg Ri Ë ³Ø% sLix msoª«sV V.B» R½ ¬ s úFyß á ª«sVVÌ Á V  



¼d½ ¸ R¶VN RPVª«sV V.B» R½ ² R¶ V ¬ ds ªy² R¶ V NRP µ y! B »R½ ¬ s ú Fyßá ª«sVVÌ Á V%s ² R¶ Vª«soª«sV V. B» R½ ² R¶ Vx qsLRi* % sµ³R¶ ª«sVVÌ Á  
Ë³ÏÁ W%sV%ds Vµ R¶  Ò Á %sLi¿RÁ V© «s VgSNRP .  

Ë³ÏÁ ª«s,a RPLRiV* ÍØLS !  B» R½¬ s ªyù µ ³R¶ VÌ ÁV» ] ÌÁ gji Li¿RÁ Li² T¶ . B» R½ ¬ sNTPA¸R¶ VVª«so , x qsVÅ Á ª«sV VÌ ÁVú x msryµ j¶ Li¿RÁL i² T¶. 

8.ª«sVX » R½ Vùªy!  B» R½ ² R¶ V¬ dsªy² R¶ gRi V©«sV.  µ R¶ ¸R¶ V» R½Ì Á ¿RÁ Vª«sV V.B» R½ ² R¶ V ª«sVX» R½ Vù ª«so© «s VLi² T¶  
Dµ R¶ LiVVL i¿RÁ V© «s VgSNRP . B» R½ ² R¶ V Ë Øµ ³R¶ Ì Á VÛ Í Á [¬ sªy\®² ¶  ® © s[ú» R½ ª«sVVÌ Á Vª«sVV© «s õgRi V 
xqsL S* LigRi xqsL ix ms©«sVõ Q Q\® ² ¶ ,© «sW lL i[Î ýÏÁ ªy\® ² ¶ x qs* ¸ R¶VL ia RPNTP ò»] [ ÒÁ % sL i ¿RÁ V© «sVgS NRP. 

9.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á  A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV VÌ Á V¬ s© «sVõ » yNRPN RPVLi² R¶ V© «s VgSNRP.  Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRP VLi² R¶ V© «s VgSNRP. 
@Â ¿Á [» R½ © «s» R½©«sVL i² T¶¬ s© «sVõ Ç ØgRiX» R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.ª«s VX » R½ Vù ª«so 
© «sVL i² T¶ µyÉ ÓÁ Li¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV.ú NRPªyù µ yg jiõ¬ s ¬ dsN RP V µ R¶ WLR iª«sV V © «s¬ sÌ Á Vx mso¿RÁ V© yõ© «sV.¬ dsN RPV @g ji õ 
úFyNSLRiª«sV V ¬ sLjiø LiÀÁ LRiO TP QLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

10. ª«sVX» R½ Vù ªy!  ¬ds ª «sWLæR iª«sV VLRiÇ Ü [ª«s V¸R¶ Vª«s VV. @ © «sVÌ ýÁ Lix mns V¬ ds¸R¶ Vª«sV V.B» R½ ¬ s¬s @ É íÓÁ  
ª«sWL æRi ª«sVV© «sVLi ² T¶ L RiO TP QLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.B» R½ ¬ sNTP úÊ Á x ¤ ¦¦ ¦ø c ª«sVL iú» R½  c  NRPª«s¿RÁ ª«s VV© «sVG LRiöLRi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõ© «sV. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

1) ® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ ª«sVLiú » R½ x mso %s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV VgRi» R½  x qsWNRP òª«sV V© «s Â ¿Áx ms ö ÊÁ ²T¶ © «sµ j¶ . 

2) NRPÌ Á x¤ ¦¦¦ LRiWx ms Fyx msLSORP Qzq s x msÉ íÓÁ© «sª«sL ia RPª«s VV© «s a SLi¼ ½ Â ¿Á [̧ R ¶ VVÈ Á NRPV 2, 3 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÌ Á Â¿Á [x mnsVX » yx¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁ Vè © «sµ j¶. ¬ sLRiX¼ ½  NRP LRiøª«sV V © «saRP LRiäLS%sVú b P» R½  
BLigji² yÇ Øùµ R¶ VÌ Á © «sV%ds¬ sÂ ¿Á [  x qsLiFy¼ ½ » R½ ,@ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ ª«sVVÌ Á VÂ¿Á [zqs Ax¤ ¦¦ ¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶. 

3) g][µ y© yµ R¶ VÌ Á LiµR¶ V4,5  ª«sVLiú» R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [ú %dsz¤ ¦ ¦¦,  ¸R¶ Vª«s,a RP%sVÌ Á © «sV @ Õ ³Áª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ Ë ØÌ Á NRPV¬ s 
»R½ Ì Á %dsVµ R¶ | msÈíÁ V© «sµ j¶ . 

ËØÌ Á NRP V¬ s¬sx tsQä Q ûª«sVß á  NR PL Riø ª«sVV© «s4,  5 ª« sVLiú »R½ ª«s VVÌ Á Â ¿Á [¬ sx tsQä Qû ª«sVß á  Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 

4) @ µ R¶V÷é» R½ ª«sV¥ ¦¦ ¦ a S Li¼ ½¸R¶ VLiµ R¶ V5ª«s Ê Á VVNRPVä Â¿Á [ x qs WLRiù ¿R Á Li úµ R¶ VÌ Á ©«sV¸R¶ VÑ Á Li¿RÁV© «sµ j¶ . @x qs» R½ ù  
@Õ ³Á a Sx ms ¬ sª«sX ¼ ½ òNTPµ k¶ ¬ sÂ ¿Á [ x qsNRP Vòª «sVLi´ R¶ ª« sVVÛ Í Á [NRP  
@© «sõª«sVV© «s V@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁ@ Ë ³Ø ùÆ Øù » R½ NRPVB ¿RÁ Vè © «sµ j¶ . A NRPLRiø ª« sVV© «sLi® µ ¶ [ úµ R¶ Vx mns Vß Øª«s Vß Óá ¬ s 
¿RÁ LRi øª« sVV,B© «s Vª«sV V, Ê Á LigSLRi ª«sV VÌ Á Í Ü [I NRP µ y¬ sÍ Ü [ ¿RÁVÉ íÓÁ x qsLiFy¼ ½ » R½ , @ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ » R½ ª«sVVÌ Á VÂ¿Á [z qs 
¬sL iµ j¶» R½ V© «sNRP VNRPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

5) © yª«sVNRPLRiß á ª«s VV© «s6ª«s ª« sVLiú » R½ ª«s VVÂ¿Á [Ë ØÌ Á NRP V© «sNRP V ª«sx qsò Qû ª« sVVN RPx msöV© «sµ j¶ .  

6) g][µ y© «s,¿_Ì Á , Dxms© «s¸ R¶V© «sN R PLRiø ÌÁ Li µR¶ V 7 ª«s  ª«sV Liú» R½ ª«sV VÂ ¿Á [NRP¼ ½ ò¬ s 
@Ë ³ÏÁ Vù QORP Qß á ,ª« sWLêR i© «sª«sV VÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ . 



7) @ ©«sõú Fya RP© «sª«s VV© «s 8, 9  ª«s VLiú» R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [µ ³y© «sù ª«sV V, ¸R ¶ Vª«sÌ Á zmsLi² T¶ ¬ s 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁË ØÌ Á NRP V© «sN RPV  ¼ ½ ¬ szmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .%ds¬ s» ][® © s[ µ ³y© «sù,  ¸R¶ Vª«sÌ Á© «sV@ Õ ³Á ª«sVL iú¼ ½ LiÀÁ   

g][µ y© yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ VNRP Vª«sWL R iV¬ s ª« sVx qsòNRP ª «sVV© «sDLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 

10 ª«sª«sVLiú » R½ ª«sV V x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV@ Liµ R¶ VZNP [ % s¬s¹ ¸¶ WgRiª «sVV. 

1. A¸R¶ VVuyä%dsV! ¬ ds úFyß Ø Fy© «sª«sV VÌ Á © «sVzqósL Rix msLRi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. ÇÁ L S 
ª«sVX » R½ Vùª«so Ì Á© «sV» ]Ì Á gji Li ¿RÁV¿ RÁ V© yõ© «sV.µ k¶ LçRiª« sW¸R¶ VVM  x qs* zq sòNRPÖ Á gjiLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. ¸R¶ Vª«sVV² R¶ V 
xmsL izms© «s µ R¶ W» R½ Ì Á V® ªsVVµR¶ Ì Á gRiV ªyLji© «sLi µR¶ L Ri © «sVµ R¶ WLRiª «sVV  Â ¿Á [ ¸R¶ VV¿RÁ V© yõ© «s V. 

2. ¬ sLRiX ¼ ½ @µ yú ¼ ½. aRPú » R½ VË ³ÏÁW» R½ . NRPÌ Á x¤ ¦ ¦¦ NSLjiß Óá .Fyx ms® µ ¶[ª«s» R½.  µ y¬s¬ sª«sµ ³j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV.ª« sWLix qsË ³ÏÁ OTP Q 
zmsa S¿RÁª«sVVÌ Á © «sVª« sµ ³j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V.µ R¶ Vx tísQÀÁ Li» R½ © «sLSO RP Qx qsVÌ Á © «sV 
µR¶ Lji Â¿Á [LRiN RPV Li² R¶ x ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLRi Vè ¿RÁV© yõª« sVV.» R½ ª«sVx qs V=© «sV » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõª«sV V. 

3. ¬ sLRiX » yùµ R¶ VÌ Á VúFyß Øx msx ¤ ¦ ¦¦ LRiß á Â¿Á [zqs© «sªy² y!  Ç Ø» R½ ® ªs[µ j¶ ,A¸R¶ VVx ts Qø Li» R½ V² R¶ gR iV @gji õ¬ s¬ ds 
úFyß á ª«sVVÌÁ V ¸R¶ W ÀÁ Li¿ RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV.¬ dsª«so Ë Øµ ³yLRiz¤ ¦ ¦¦ »R½ V² R¶\® ªs,@ ª«sVLR iV² R¶ \® ªs, 
úx msx qs© «sVõ² R¶ \® ªsÒ Á %sLi¿RÁ V© «sÈ ýÁ Va SLi¼ ½ NRPLRi ø Â ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁV© yõ© «s V.@ ® µ¶[ ¬ s© «sVõ x qs ª«sVXµ ôð j¶ ¬ sÂ ¿Á [̧ R¶VV¿ RÁ V© «sõµ j¶. 

4. µ yù ªyx msX ´ R¶ V* Ì Á V¬dsNRPV ª«s VLig RiÎ ÏÁ NRPL Riª«s VVÌ Á V@g RiV© «s V g SNR P. x qsLi» yx ms NS LRiNRPª«s VVÌ Á VNSNRP V Li² R¶ V© «sV 
gSNRP. Ì Á O UPQQø úx msµ R¶ ª«sV VÌ ÁV @ gRiV© «s VgSN RP. x qsWLR iVù ² R¶V ¬ dsN RP V x qsVÅ Á ª«sVVNRP Ö Ág jiLi ¿RÁ V© «sLiÈ Á ®ªsÌ Á VgRi V© «sV gSN RP.  

ªy¸ R¶VVª«so x ¤ ¦¦ ¦X µR¶ ¸R¶ W© «sLiµ R¶ NRPLRiª«s VVgRi % ds¿RÁ V© «sV gSN RP. ª« sL<Riª «sV Va RPVË ³ÏÁ ú x msµ R¶ª«sVVgRi ª«sL <ji Li¿RÁ V© «sV g SNRP. 
© «sµ R¶ VÌ Á VNRP ÎØù ß á úx msµ R¶ \Û Í Á úx msª«sz¤ ¦¦ ¦L i¿RÁ V© «sVgS NRP.  

5. J x tsQµ ³R¶ VÌ Á V¬ dsNRP V b Pª«s ª«sV VÌ ÁV @ gRiV© «sV gSN RP. ¬ s© «sVõ @ µ ³][x m sX ´ j¶* ©«sVLi² T¶  D» R½òL Ri  
xmsX ´ j¶ * NTPDµ ôðR¶ Lji L i¿RÁV ¿RÁ V© yõ© «sV. @¿RÁ È Á  ¬ s© «sVõ Aµ j¶ » R½ VùÌ Á V,x qsWLRiù  ¿RÁL iúµ yµ R¶ VÌ Á VLRiOTP QL i» R½ VLRiV  gSNRP .  

6. Ë ØÌ Á NS!¬ dsª«so ® ªsVVÌ Á NRPV N RPÉ íÓÁ © «sÊ ÁÈ íÁ  \| ms xmsL iÂ¿Á ¬ dsNRP V b Pª« sª«s VVÌÁ gRi V© «sÈýÁ VÂ ¿Á [zq s© yª«sVV.  @% s 
ª«sVX µ ³R¶ Vª« so\Û Í Á ¬ dsNRPV x qsVÅ Á ª«s VV NRPÖ Á gji Li¿RÁ V© «s VgSNRP. 

7. ORP VLjiNS! » R½ Ì Á ® ªsLiúÈ Á VNRP Ì Á V,gRi² ïR¶ ª«s VV %d sVxqsª«s VV g] L RiVgR iVÈ Á NRP Vx msµ R¶ V© «sVgRiÌ Á  
µy© «sª«so .¾ » ½[Ç Ü[ª«sLi» R½ ª«so @gR iV¿RÁ V© yõª«so . ¬ dsª «soª«s VVÅ Á ª«sV V© «sNRPV  @ Liµ R¶ ª«sVVNRPÖ Á gji Li¿RÁ V ª«sV V. 
A¸R¶ VVª«so© «sVx ¤ ¦¦ ¦LjiLi¿RÁ NRP Vª« sVV. 

8. ¸R¶ Vª«sÌ Á Vµ ³y© «sùª«sVVÌ Á V a RP VË³ÏÁ ú x msµ R¶ ª«sVV, Ê ÁÌ Á NRP LRiª«s VVÌ Á V,ª«s V µ³R¶ VLRi ª«sVVÌ Á V@ gRiV© «sV  gSNRP . B%s 
ªyù µ ³R¶ VÌ Á © «sVËØµ ³j¶ Li¿RÁ V© «s% s,Fyx ms %s® ªsW ¿RÁ NRPª«s VVÌ Á V@gRi V© «sV gS NRP.  

9. ¬dsª«so¼ ½ © «sV¿ RÁ V© «sõµ j¶ . ú» ygRiV¿ RÁ V© «sõµ j¶ c  ªy² R¶ V ¿RÁ V© «sõ µ ³ y© «sùª«sVVµ R¶ Vgô ðRiª«s VVÌ Á V, ® ªs V»R½ ò¬ s,g RiÉ ÓÁò 
A¥ ¦¦¦ LRiª«sVV@ ¬ sõLiÉ ÓÁ ¬ s %sx ts QLRiz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s V. 



10. LSú¼½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §lLiLi² R¶ V© «s V ¬ s© «sV õ LRiOTP QL i¿RÁ V© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á [̧ R¶ VV¿ R Á V© yõª«sVV. µ j¶ª«s Li ¿RÁ LR i , LSú¼ ½ Li¿RÁ LRi ¿][LRi VÌ Á  
© «sVL i² T¶  ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á VLRiOTP QLi» R½ VLRi V gSN RP. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q sW NRP òª«s VV 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

lLiLi ²R¶ ª «sx qsWNRP ò ª«sVV© «s Â ¿Á x msöÊ Á ² T¶ © «sµ j¶ .g][µ y© yµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V µ³y© «sù ª«sVV¸R¶ Vª«sÌ Á © «sV C  x qsWNRP ò ª«sVVÂ ¿Á [  

@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁN RPVª« sWLRi V¬ s » R½ ÌÁ % dsVµ R¶ F¡ ¸R¶ VV© «sµ j¶ . 

1.¬dsNRP V a RP» R½ , A¸R¶ V V» R½ ª«sL <Ri A¸R¶ VVª «so.  lLiL i² R¶ V,  ª«sVW² R¶ V,© y Ì Á VgRiV ¸R¶ VVg Riª«s VVÌ Á V  

NRPÖ Á öLi¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV.BLi úµ ygRiV õÌ Á V, x qsª« sVx qsò® µ ¶ [ª«s» R½ Ì ÁV ú N][ µ ³j¶ Li¿RÁ NRP, ÌÁ Ç êÁ x ms² R¶ NRP 
µk¶ ¬ s¬ sA® ªsWµj¶ L i» R½VL RiV gSN RP. 

(Aa RP gS@ µ³j¶ N RPª«sVV  N][LRiVÈ Á . A¸R¶ VV» R½ ª «sVVx msµj¶ ® ªs[Ì Á V. ¸R¶ V VgRiª« sVVÌ Á Vú ¾» ½ [» R½  , µ y* x msLRi , NRPÖ Á .» R½ ª«sVµ j¶  I NRP 
¸R¶ VVgRiª«s VV.Õ Á ² ïR¶ ÌÁ µ j¶  lLiLi² R¶ ª«s¸R¶ V VgRiª« sVV. Õ Á ² ïR¶ Ì Á Õ Á ² ïR¶ ÌÁ µj¶  ª«sV W² R¶ ª«s¸R¶ VVgRi ª«sV V.ªyLji 
ÕÁ ²ïR¶ Ì Á µ j¶ © yÌ Á VgRiª«s ¸R¶ VVgRiª «sVVNSª «s¿RÁ Vè © «sV.) 

2.a RPLRi» R½ Vò, } ¤ ¦¦¦ ª«sVLi» R½ ,ª«sx qsL i» R½ , ú gkix ts Qø  L RiV» R½ Vª«soÌ Á V¬ s© «s Võ L Ri OTP QLi ¿RÁ V© «sV gSNRP . ª«sL<R iª«sV V ¬ dsNRP V 
a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sVV@ gRiV© «sV  gSNRP.  ª«sL< RiNSÌ Á ª«sVV© «s® © s[Jx ts Qµ ³R¶ VÌ Á V ª«sL ôðji ÌýÁ V¿RÁ V© «sõ% s. 

3.ª«sVX » R½ Vùª«so µ j¶ * Fy»R½ VòÌ Á NRP V,¿RÁ »R½ Vuyö» R½ VòÌ Á NRP Vúx msË ³ÏÁ Vª«so @ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V.A ª«sVX » R½ Vùª«so  
© «sVL i² T¶ ¬s© «sVõ %s² T¶ zm sLi¿RÁ V¿RÁ V© y õ© «sV. ª«sWÕ Á Ë³ÝM  Ë ³ÏÁ ¸R¶ Vx ms² R¶ NRP Vª«sVV. 

4.@ Ljiuíy!  ¬ dsª«so ª«sVL Riß Óá Lix msª« so.ª«sVL Riß Óá Lix msª«so . Ë ³ÏÁ ¸R¶ V D% s²R¶ V ª«so ª«sV V.  @¿RÁ È Á Ç Á © «sVÌ Á V 
ª«sVL Riß ÓáLi ¿RÁ LRi V. @Li µ³R¶ » R½ ª«sVª«s VV© «sNRPVÂ ¿Á [LRiVN] ©«sL RiV. 

5.Fs¿][è È Á  Ò Á ª«s© «sú FyN RPLRiª« sVgRi V ¸R¶ VÇ ìÁ ª«s VVÂ ¿Á[̧ R¶VÊ Á ² R¶ V¿RÁ V© «sõµ ][@ ¿RÁ È Á  x qsª«sVx qsòª«s VVc  g][ª« so ÌÁ V,  
@aRP * ª«sVVÌ Á V,Ç Á © «sVÌ Á V, x msa RPVª«soÌ Á Vc  Ò Á %sLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ%s. 

6.® © s[© «sV A¿RÁL ji LiÀÁ © «sa SLi¼ ½  NRPLRi ø ª«sÌ Á © «s¬ s© «sVõ x qsª« sVx qsò µ j¶ a RPÌ Á VLRiOTP QLi¿ RÁ V© «sV gSNRP . 
xqsª«sW© «sVÌ Á V,@ © «sVùÌ Á V Â ¿Á [zqs© «s@Õ ³Á ¿yLR iª«sV V © «sVLi² T¶ LR iOTP QLi¿ RÁ V¿RÁ V© yõª «sVV.¬ dsª «so 
ª«sVL Riß á® ªs VLRiVg Ri¬ s@ ª«sVX» R½ V² R¶ ª« so @ gRiVµ R¶ V ª«sogSN RP. x qsLS* ª«s¸R ¶ Vª«sª«sVVÌ Á V¬ s© «sVõ 
%s² R¶Vª«sN RPV Li² R¶ V© «sVgSNRP.   

7.©«sWÉ Ü NRPä  ª«sVX» R½ Vùª «so Ì Á V, µ yÈ Á LS ¬s " © yx tísQ û"  © «sVLi² T¶ @g ji õ, \® ªsa S* © «sLSµ j¶  ® µ ¶[ª«s»R½ Ì Á V¬ s© «sVõ 
%sª«sVVN RPVò¬ s Â ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgS NRP. 



8.x msp» R½ úµR¶ Vª«sX ORP Qª«s W! ¬ ds ®µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦ª«sVLiµ R¶ V@ gji õ D© «sõµj¶ .  ¬ dsª«so LSORPQx qs ª«sVLj i¸R¶ VV 
a RPú»R½ Vx qsLi¥ ¦¦ ¦LRiN RPª«s Vª«so.ªyù µ ³R¶VÌ Á © «sV ¬ sª yLjiLi ¿RÁ Vµ y© «sª«so.¬ dsª « so ª«sW @ Õ ³dÁ x tís Qª« sVVÌ Á © «sV¼ d½ LRiVè ª«s VV. 

l LiLi²R ¶ª «s @ ©«s Vª yNRPª «sV V 

® ªs V VµR¶ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)LSORP Qx qs, ú gRix ¤ ¦ ¦¦ , zmsa S¿yµ j¶ÀÁ NTP » R½ =NRPV C  @ © «sVªyNRPª« sVVÂ ¿Á [xmnsÖ dÁ NRP LRiß á  » R½Vx ts Q ª«s XO RP Qa RPNRPÌ Á ª«sVVÌ Á Í Ü [ 
IN RPµ y¬ sÂ¿Á [ Ax ¤ ¦ ¦¦§¼ ½B¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . zmsa S¿yµ R¶ VÌ Á VAª«sz¤ ¦¦¦ LiÀÁ © «sªy² R¶ Vx msÖ Á N TP© «sx mso² R¶ V 
µk¶ ¬ s¬ s¿RÁ µ R¶ Vª«so© «sµ j¶ .""@ ® © s[© y©«sV ªy ZNP [© «s ú» R½ x msox qsª«s VVx qsÌ Á  ÅÁ µ j¶ LRi x qsL<RiFyß ØLi@ © «sù» R½ ª«sVx qsù  
xqs% sVµ ³R¶ Aµ R¶ µ ³yù» ½̀ '' C  NRP LRiøª«s VV© «sLi® µ ¶ [Æ Øµ j¶ LRi,  Í Ü [x ¤ ¦ ¦¦, » yúª«sVª«s VVÌ Á  ÛË Á [zqsx qsLiÅ Á ù ª«sVVN RPäÌ Á © «sV 
µk¶ ¬ sÂ ¿Á [@ Õ³Á ª«sVLi ú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ .µ k¶ ¬ s¸R¶ VLi® µ ¶[ x qsWN ][òQQNR PòLki¼ ½ gS ¸R¶ Vª«sÌÁ ,  x qsN RPVòÌ Á Ax ¤ ¦¦¦ §» R½ VÌÁ VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

@ryµ ³R¶ ùú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sVª«sa RPx msLRi ¿RÁ VN]© «sVÈ Á NRPV% dsL Riß á» R½ WÌ Á  x qsz¤ ¦ ¦¦»R½ BLi gRiV² yÇÁ ù ª«sV V ® ªsWµR¶ V gS NRPV® ªs© «sVN RP 
Ë³ØgRi ª«sVVÂ ¿Á [ Ax ¤ ¦¦ ¦§»R½ VÖ Á ¿RÁVè ©«sµ j¶ . 

gRiXx ¤ ¦¦¦µR¶ VÌ Á Liµ R¶ Vzmsa S¿RÁ  a RPLiNRP  NRPÖ Á gji© «sx mso² R¶ V Aª«sNRPú LR i, a RPLRi ª«s V ¸R¶ VÊ Á L>ji¬ sC  @ © «sVªyNRPª«sV VÂ ¿Á [ 
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L iÀÁú gRix ¤ ¦ ¦¦  {ms²T¶ » R½ V© «sNRP Vú» ygjiLi ¿RÁ V© «sµ j¶  Û Í Á[µ y%dsVµ R ¶  ¿RÁ Ì ýÁ V© «sµ j¶c  Û Í Á [µ y LSú ¼½ x mspÈ Á lLiLi² R¶ V 
DÌ Á Vø NRPª« sVVÌ Á © «sV@Õ ³Á ª«sVL iú ¼ ½ LiÀÁ x qsL ix mnsVL <jiLi ¿RÁ V© «sµj¶ . 

a SLi»R½ Vù µR¶ N RP@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ ß áª«sV V© «sC  @ © «sVªyNRPx mso gR iVß á ú xms¸ R ¶VVN RPò%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sV V 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ .µ R¶ a Sa RPª«sV© «s N RPLRiø ª«sV V© «sx msa RPV x qsLiÇ ìØx ms© y© «sLi» R½ LR iª«sVVC  @© «sVªyN RP ª«sVV Ç Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ c  
xmnsVX » R½  NRPLiÊ Á Ì Á © yª«sVNRPª«s V¥ ¦¦¦ Õ³Á } tsQNRPª«sV V© «s@ Õ ³Á} tsQN S© «sLi» R½ LRi ª«sVVC  @© «sVªyNR P ª«sV V Ç Á zmsLi ¿RÁ V© «sµ j¶ .  

1.@ gjiõ Ê Á ÌÁ a SÖ Á . LSORP Qx qsx ¤ ¦ ¦¦ Li»R½ .@ É íÓÁ @gji õQ Q\| ms ©«sÌ Á V\® ªsx m soÌ Á ©«sVLi² T¶  x mns VX» R½ ª«sV V 
LSÌ Á Vè ¿RÁ V© yõ© «sV.%sVú » R½ V² R¶g RiV @g jiõ¬ s x qs VÅ Á ª«sVVÌ Á N] LRiNRP V a RP LRiß á V ® ªs[² R¶ V ¿RÁ V© yõ© «sV.@ gji õ Ç Á * Ö Á LiÀÁ  
úNRP» R½ Vª«soÌ Á Li µR¶ Vú x msÇ Á * LjiÌ ýÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.@ É íÓÁ  @g jiõ LSú ¼ ½ LiÊ Á ª« sÎ ýÏÁ §z¤ ¦ ¦¦ Lix qsNRPVÌ Á  © «sVLi² T¶ LRiO TP QL i ¿RÁ V© «sV  
gSNRP.  

2.Ç Ø» R½ ® ªs[µ ygkiõ!  ¬ s© «sVõx qs%sVµ ô ðR¶V¬ s Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõª«sV V.¬ ds B© «sVx ms N][LRiÌ Á » ][ 
¸R¶ W»R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sVN]LjiN TP ® ªs[̧ R¶ V Vª«s VV.  @Õ ³Á ¿yLRiN RP VÌÁ © «sV¬ ds Ç Ø* Ì Á Ì ÁÂ ¿Á [Ë ³ÏÁ x qsøª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV.ú NRPªyù µ R¶VÌ Á © «sV© «sÖ Á ÀÁ  © ¯ [È Á | msÈíÁ Vª«sVV. 

3.@ gkiõ!  ¬ dsª«so  Ë ³ÏÁ OTP QLi¿RÁ VªyL RiÌ Á© «sV, L RiOTP QLi ¿RÁ V ªyL RiÌ Á© «sV g Ri VLj iòLi¿RÁ gRiÌ Á ªy²R¶ ª« so .¬ ds Ç Ø* Ì Á Ì Á V 
¼d½ N P̀x tñsQª«s VVÌ Á V,z¤ ¦ ¦¦ Lix qsNRPª«sVVÌ Á V.¬ ds N] [LR iÌ ÁÂ ¿Á [ ª«sWx ms gRi» R½ VLRi© «s V  x msLjiª«sW LRiVè ª«sV V.» R½ µ R¶ Vx ms¼ ½  
ANRP x qsª«sV V© «sx qsLi¿ RÁ LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V © «s© «sVõË Øµ ³j¶ Li¿RÁ V  ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sV x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRi Vè ª«sVV. 

4.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á  » ][Ì Á Vª«sÌÁ V¿ RÁ Vª«sV V. ª«sú Ç Áx mso ¬ds ¾ » ½ [Ç Á ª«sVV© «s¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á NUP Î ýÏÁ § 
xqs² R¶ Ö Á Lix msoª«sVV. úNRP ªyù µ R¶ VÌ Á V ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sV» R½ LRi Vª«sV Vµ R¶ VLRiV gSNR P.   



5.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! ª«sWNRPV Dx msúµ R¶ ª«sª«s VVNRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V  ¸R¶ W» R½ V µ ³y© «sVÌ Á V 
NRPWLRiVè © «sõ© «sV ,¼ ½ LRiVgRi V¿RÁ V© «s õ© «sV,@ Li» R½ LjiO RP Qª«sV V© «s x qsLi ¿RÁ LjiLi ¿RÁ V¿RÁ V© «s õ© «sVªy Lji¬ s zm szmsöÂ ¿Á [̧ R¶V Vª«sV V.¬ ds 
¹̧ ¶ VVN RPä ¼ d½ NP̀x tñsQÇ Ø* Ì Á Ì Á Â ¿Á[ªyLji¬ s Ë ³ÏÁ x qsø ª «sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. 

6.@ gkiõ!  ª«s W ¸R¶ VÇ ìÁª«sV VÌ Á Â ¿Á [¬ ds Ë Øß á ª«s VVÌ Á © «sVx qsLjiÂ ¿Á[zqsN] © «s Vª«sVV.  ª «sWª«sVL iú» R½ ª«s VVÌ Á Â¿Á [¬ ds 
@ª«sVVø Ì Á NRPV  x msµ R¶ © «sV| msÈ íÁ Vª«sVV. ª y¬ s» ] [ ¸R¶ W»R½ © «sÌ Á V| msÈ íÁ V ¸R¶ W» R½ V µ ³y© «sVÌ Á © «sVË³ÏÁ g Riõ 
xmsL Ri¿RÁ Vª «sVV. ªyLji  ËØx ¤ ¦¦ ¦§ª«soÌ Á ©«sV© «sLjiNTP  ® ªs[̧ R¶ VV ª«sV V. 

7.Ç Ø» R½ ® ªs[µ R¶  @gkiõ! ® ªs[Vª«sV V ¬s© «sVõ  x qsVò¼ ½ Li¿ RÁ VªyLRi Ì Áª«s VV. ª«sV ª«sVVø  FyÖ Á Lix msoª«s VV. ZNP[NRPÌ Á V  

| msÈ íÁ V¸R¶ W» R½Vµ ³y© «sVÌ Á © «sVª«sµ ³j¶ Li¿RÁ V ª«sV V.úx msÇ Á * LjiÖ ýÁ  ªyL ji¬ sx¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sWLRiVè ª«s VV. xmsÀÁ è ª«sWL ix qsª«sV V 
¼½ ©«sV" ORP QQ* LiNRP' x msOTP Q ªy Lji ª« sWLix qsª «sVV© «s V¼ ½ © «sV© «sV gSNRP. 

8.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ª«sW  a SL i¼ ½ NTPË ³ÏÁ LigRiª«sV V NRPÖ Á gji Li ¿RÁVª yLji¬ s,  ª «s Vª«sVV ø  Ë Øµ³j¶ Li ¿RÁ Vªy Lji¬ s 
| ¤¦ ¦¦ ¿RÁ è LjiLi¿RÁ Vª« sVV.@ É íÓÁ ¸ R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sV¬ ds ª «sVLiÈ Á Ì ÁV @ LiÈ Á V© «sVgSNRP . NRPLRi ø  ryOTP Q ª «sgRiV  ¬ dsª«so¬ ds 
ÇØ* Í Ø µ R¶X NRPVä Ì Á» ][ªyL ji¬ s ª«sa RPx msLRi¿RÁ VN]© «sVª«sV V. 

NRPLRiø ryOU PQ! z¤ ¦¦ ¦Lix qsN RP LSORPQx qs VÌ Á © «sV@Li» R½ ® ªsVVLiµ j¶ Li ¿RÁ Vª« sVV.¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á V¬ds a RPNTPò¬ s 
ÊÁ Ì Á {¤ ¦ ¦¦©«sx msLRi¿ RÁ NRPVLiµ R¶ VLR iV gSN RP. 

10. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so ¬ súgRi¥ ¦¦ ¦©«sVú gRix ¤ ¦¦ ¦x qsª«sVLóR iV² R¶ ª«so . © «sLRi VÌ Á © «sVz¤ ¦¦ ¦LizqsLi¿RÁ V LRiNRP äx qsVÌ Á N]LRiNR P V 
© «sÌ Á Vµ j¶ NRP VäÌ Á ¿RÁ W² R¶ Vª«sVV. ¿RÁ WÀÁ ªy Lji ® µ ¶[x ¤ ¦¦ ¦x mso \| msª«sVW² R¶ V 
Ë³ØgRi ª«sVVÌ Á © «sV¾ » ½ gRi® ªs[̧ R¶ VV ª«sV V.Fyµ R¶ ª«sVVÌÁ © «sV ª «sVW² R¶ V ª«sV VNRP äÌ Á VgS © «sLRi VNRPVª« sVV. 
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%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)µ k¶ ¬ s %s¬ s¹̧ ¶ Wg Riª«sVV ®ªs VVµ R¶ É ÓÁ x qsWNRPòª «sVV© «s Â ¿Á x msö Ê Á ² T¶©«sµ j¶ . 

2)g][ª«soÌ Á V ® © s» R½ VòÉ ÓÁ FyÖÁ ÀÁ è ©«s a SLi¼ ½ NTP1 5 c  18 ª«sVLiú »R½ ª«sV VÌ Á Â ¿Á [x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §»R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè © «sµ j¶ . 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  LS ORP Qx qsVÌ Á © «sV¬ ds ª «sVLiÈ Á Ì Á V ª«s VW² R¶ Vry LýRi Vª «sW ² R¶ Vè ©«sV gS NRP. © y 
¸R¶ VÇìÁ ª«sVV© «sVª «sLiÀÁ L iÀÁ  © «sx tís Qx msLRi ¿RÁ Vªy¬ s¬ s , ¬ s© «sVõ N UPLjiò Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ © y ª«sVVL i®µ ¶ [ ª« sVLiÈ Á Ì Á FyÌ Á V 
Â¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á  %sx ts Q̧ R¶ Vª «sVV© «s{ qsò Qû x msoLRiVx t s vÌ Á V Dú gRi VÌ Á V@ gRiV ¿RÁ V© yõLR iV. 
r¡ò» R½ Ì Á VªyLji¬ s NRP ÈÁ V ªyNRP VäÌ Á Â¿Á [¬ sLiµ j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV. ¬ ds ¹ ¸¶ VVN RPä ª«sVL i² R¶ V¿RÁ V© «sõª«s V© «sx qsV» ][ 
@É íÓÁ ªyLji gRiV Li® ² ¶ Ì Á Liµ R¶ V ÀÁ ¿RÁVè | msÈ íÁ Vª«sV V.  



3.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ ds Ç Ø* Ì Á Ì Á V» yx msNRPª«sVVÌ Á V. ªy¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ W»R½ Vµ ³y© «sVÌ Á » R½ Ì Á Ì Á V 
ª«sL iÀÁx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ª«s VV. ¬ds Ç Ø* Ì ÁÌ Á V ú FyßØx ms¥ ¦¦ ¦LRiNRP ª«sV VÌÁ V. ªy¬s» ][ ¸ R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á » R½ Ì Á Ì ÁV 
ª«sL iÀÁú Fyß á ª«sVVÌ Á V ¼ d½ ¸R¶ VV ª«sV V.@ Õ ³Á ¿yLRi NRPVÌ Á  » R½ Ì Á ÌÁ Vª«sLi ÀÁ  ¬ ds Ç Ø* Ì Á Ì Á Â ¿Á[x msLjiª«s WLRiVè ª«s VV. 
µR¶ WLRi ª«sV V  

© «sVL i² T¶ ¹̧ ¶ [Vª«sV© «sx qsVÌ Á © «sV µ R¶ z¤ ¦¦ ¦Li¿RÁ V¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á » R½ ÌÁ Ì Á V ª«sLiÀÁ x ¤ ¦ ¦¦ »R½ ª«sWLRiVè ª«s VV. 

4.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V úFyß á ª«sVVÌÁ Vx ¤ ¦¦ ¦LjiLi¿RÁ V LSO RP Qx qsVÌ Á © «sVª« sVLRiÖ Á  LS NRP VLi² R¶ V© «sÈýÁ Vµ R¶ Li² T¶ Li» R½ VLRi V gS NRP. 
LSORPQx qs VÌ Á a Sx msª«sVVÌ Á V ª«sVL Ri ÖÁ ªyLji ZNP [ »R½ gR iVÌ Á V© «sV gSN RP.@ x qs» R ½ ù ªyNRPVä ÌÁ Â ¿Á [Ë Øµ ³j¶ Li¿ RÁ V ªyL ji  
ª«sVL Ri øª«sV VÌ Á Liµ R¶ V® µ ¶ [ª«s»R½ Ì Á  a RP LRiª«sVVÌ Á VúgRi V¿RÁ Vè N] ©«sV© «sVgS NRP. 

5.©«sLRiª«s WLi xqs,  @a RP * ª«sWLix qs Ë ³ÏÁ ORP QNRP VÌ Á © «sV,Aª«so FyÌ Á  µ ]LigRi Ì Á  b PLRix qsV= Ì Á © «sV@gjiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ds 
ÇØ* Ì Á Ì ÁÂ¿Á [À³Á © yõÕ ³Á © «sõª«sV VÂ¿Á [̧ R¶ VV ª«sV V. 

6.g][O UPQLRiª« sVV µ ]Li gjiÖ Á Li¿RÁ V ªyLjiNTP  g][% sxts Qª« sVV Ì Á Õ ³Á Li¿ RÁV© «sVg S NRP. µ R¶ VLêRi© «sVÌ Á V Ë ³ÏÁ W%s V%dsVµ R¶  
¬sÌ Á Vª«sNRP VLiµ R¶ VLR iVgSNRP.  x qsW LRiVù² R¶ V ªyLji¬ s x ms Ljix ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ V© «s VgSNRP.  µ ³y© yù µ R¶ VÌ Á V 
ªyL jiNTP@ Liµ R¶ NRPV Li² R¶ V© «sV gSN RP. 

7.©«sX ¿RÁ ORP Q @gki õ!  g][ª«soÌ Á Vª« sWNRP V  x qsLi ª«s»R½ = LRix ms LRiù Li» R½ ª«s VV B¿RÁ Vè FyÌ Á © «sV 
¸R¶ W»R½ Vµ ³y© «sVÌ Á Vx ¤ ¦ ¦¦ LjiLi¿RÁ NRPVLiµ R¶ V LRiVgS NRP. g] [ ª«so  ¹ ¸¶ VVNR Pä x mnsVX »R½ L RiWx msx ¤ ¦¦ ¦%s¬ s »R½ ª«sV» R½ XzmsòN TP 
%s¬ s¹̧ ¶ Wgji Li¿ RÁVL SORP Qx qsVÌ Á ª«s VLS øª«s¸ R¶ Vª«sª« sVVÌ Á © «sV¬ ds Ç Ø* ÌÁ Ì ÁNRPV gRi VLjiÂ ¿Á [̧ R¶ VVª«s VV. 

8.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so ÀÁ LRiN SÌ Á ª«sV VgS LSORP Qx qsVÌ Á © «sV xqsL ix ¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁV¿ RÁ V© yõª«so.@ Li VV© «s© «sV ¬ s© «sV õ 
FsL i» R½ ÉÓÁ ªy² R¶ V© «sV x msLSÑ Á » R½ V¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VÛ Í Á [NRP F¡ Li VV© y² R¶ V.N Sª«so© «s ª«sWLix qs Ë ³ÏÁ ORP QNR PLSO RP Qx qsVÌ Á © «sV 
xqsª«sVWÌ Á ª«s VVgRi¬ sL RiWø Ö Á Li ¿RÁ Vª«sVV . ªyL RiV \®µ ¶ ª«s» R½ * ª«sVVg RiÌ Á ¬ ds A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVÌ Á © «sVL i² T¶  
»R½ x msö VN]©«sNRPVL iµ R¶ VLRiVg SNR P. ¬ dsNRP V ª «sa RPª«sLRi VòÌ Á V@ gRiVµ R¶ VL RiV gS NRP. 

9.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so ª«sVª «sVV ø µ R¶O TPQßá ª «sVV© «s D© «s õ,D» R½ òLR iª«sV V © «s D© «sõ,x msb Pè ª«sV ª«sV V© «s 
D© «sõ,x ms pLRi* µ j¶ a RP© «s D© «s õ LSORP Qx qsVÌ Á © «sVLi² T¶  L RiOTP QLix msoª« sVV. ¬ d s ¹ ¸¶ VVNRP ä@Ç Á LRi 
ÇØ* Í Øx qsVö éÖ Á LigRiª«sVVÌ Á Vz¤ ¦¦ ¦Lix qsN RP LSORP Qx qsVÌ Á © «sVª«sµ ³j¶L i ¿RÁ V© «sV  gSN RP.  

10. @gjiõ® µ ¶ [ªy!  ¬ dsª«so úN SLi» R½ úx msÇ ìÁ Ù ² R¶ ª«so.N Sª«so© «s © yÌ Á VgRiV µ j ¶ aRPÌ Á Liµ R¶ Vª«sVª« sVV ø LRiO TP QL i x mso ª«sV V.¬ dsª«so 
© yN RPV %sVú» R½ V² R¶ ª«so. %s Vú» R½ V² R¶ © «sgRiV © «s© «sV õLRiO TP QLi ¿RÁ Vª« sVV. ¬ dsª «so @ ª«sVLRiV² R¶ ª« so.ª«sVL Ri Vò²R¶ © «sgRi V 
© «s© «sVõLRiOTP QL ix mso ª«sV V. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

1)® ªsVVµ R¶ ÉÓÁ  x qsWNRP òª«s VV© «sÂ ¿Á x msöÊ Á ² T¶ © «sµ j¶ . 



2)@ gjiõ Û Í Á [¬ s ¿][È Á @gji õ µ R¶ LR i+© «s a SLi¼ ½ NTP 6 ª«sª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿ Á[x mnsVX » yx ¤ ¦¦¦§» R½ VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 
a RPÊ ôÁ x qsz¤¦¦ ¦»R½ @ gjiõ a SLi¼ ½  N]LRi NRPV µ k¶ ¬ sÂ¿Á [@ gji õ¬ s Dx msr óy© «sª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sµ j¶ .@ gSõQQù µ ³y© «sª« sVV© «sFy ª«sNRP 
gRiVß Øg j iõ ¸R¶ W gRiª«s VV© «sú Ê Áx ¤ ¦¦¦ø  µ k¶ ¬sÂ ¿Á [@ ©«sVª«s VLiú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  a RPÕ ôÁ Li¿RÁ VLSORP Qx qs VÌ Á© «sV ¬ ds NRP LiÉ ÓÁ ª«s VLiÈ Á Ì ÁN RPV gR iVLji Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«s VV.x msa RPVLRiWx ms ª«sV V© «s 
g][Î ýÏÁ » ][Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V ªy Lji¬ s¬ ds ® © s[ú» R½ Ç Ø* Ì Á Ì Á NRP VAx ¤ ¦ ¦¦ §¼ ½ Â ¿Á[̧ R¶ VVª«sV V.x mspLRi* ª«sV V 
@´ R¶ LRi* ª«sVx ¤ ¦¦ ¦L<ji @x qsVLRi VÌ Á © «sV Ë ³ÏÁ x qsøª«sV VÂ ¿Á [zqs© y² R¶ V. @ Û É ýÁ [¬ dsª«so© «sV, } msLRiV Û Í Á [¬ sªy \lLi  
z¤ ¦¦¦LizqsLi¿RÁ VLSO RP Qx qs VÌ Á © «sV ¬ sLRiW øÖ Á Li¿RÁ V ª«sVV.  

2.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ dsª«so Ê Á Ì Á x mspLRi* NRPª«s VVgRi ª«sV´ j¶ Li ¿RÁ VÈ Á  ª«sÌÁ © «s A%sLRi÷é% sLi ÀÁ© «s ªy² R¶ ª«so. ª« sLRiµ R¶ V²R¶ ª«so . 
»R½ X zmsòNRPÖ Á gjiLi¿ RÁ Vªy² R¶ ª«so.x mnsV L<RiN RP ª«sL<Ri  x qsLix ms© «sV õ² R¶ ª«so. Ë ³ÏÁL igRi» R ½ *  x qs* Ë³Øª«sª «sVV gRiÌ Á  LSO RP Qx qsVÌ Á © «sV 
xqsL ix ¤ ¦¦¦Lji Li¿RÁ Vªy² R¶ ª«so.   

3.@ gjiõ!  ¬ ds ¾» ½ [Ç Á ª«sVV¼ d½ NP̀x tñs Qª «sVV. % sx tsQx q sª«sV ª«sVV.µ y¬ sÂ ¿Á [ Ë ³ ÏÁL i gRib dPÌ Á LSORP Qx qs VÌ Á © «sV ª«sµ ³j¶ Lix msoª« sVV.» yx msNRP 
ÇØ* Í ØúgRiª«sVVÌ Á Â ¿Á [ªyL ji¬ s xqsª«s Wx msòª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VVª«sVV. 

4.@ gjiõ ª «sV¥ ¦¦ ¦¾ » ½[Ç Ü [ª«sLi» R½ V² R¶ V.úx msNS aRPNRP V² R¶ V.  @gki õ!  ¬ ds NSLi ¼ ½ Â ¿Á [x qsª«sVx qsò 
Ë³ÏÁ W» R½ ª«sVVÌ Á © «sVx qsöx tís Qx msLRi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõª«so .¬ dsª «so µ R¶ VM Å Á ª«sVV© «sVx qsz¤ ¦¦¦ Li¿RÁ VªyLRiV, 
ª«sW¸ R¶ Wª«so Ì Á gRi V@x qsVLRi VÌ Á © «sV @ Li» R½ ® ªsVVL iµ j¶ Li¿RÁV ªy² R¶ ª«so. ¬ d s Ç Ø* Ì Á ÌÁ© «sV¼ d½ ú ª«s x msLRi¿RÁ Vª«sV V. 

5.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ¬ ds a RP XLigRi ª«sV VÌ Á Vú x mszqsµ ôðR¶ ª«s VVÌ Á V.Ç Á LSLRiz¤ ¦¦¦ »R½ ª«sVVÌ Á V.¼ d½ NP̀x tñsQ ª«sVV\Û Í Á © «s%s.ªy¬ s» ][ %s® µ ¶ [* x tsQ 
NTP%dsVµ j¶ © «sVÌ Á © «sVx ¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sWLRiVè ª«sV V. 

(""NTP%ds Vµ j¶ © «sª±sV'NTP L iBµ y¬ dsª±sV B¼ ½  ª« sµ R¶ © «sòLiLSO RP Qryµ j¶ NRP Li  NTP%ds Vµ j¶ © «sLi D¿ RÁ ù¾ » ½ [''Gª«sVgRi V¿RÁ V© «s õµ ][c  @ ¬ s 
¼½ LRi VgRiV LSOR PQ ryµ R¶ VÌ ÁVN TP%ds Vµ j¶ © «sVÌ ÁV. ) 

6.@ gjiõ® µ¶ [ª«so ² R¶V @ ® © s[NRP% sµ ³R¶ ª«sVVÌ Á V gRi {ms² T¶ Li ¿RÁ VLSORP Qx qs VÌ Á ¬ sª yLRiN RPV² R¶ V. @ gji õú x msNSa RPª«sVV  
¾» ½ [Ç Ü[ª«sLi» R½ ª«s VV,@ ª«s VLRiª« sVV,  x msLjia RPVµ ôðR¶ ª« sVV, Fyª«sNRP ª«sV V @ gRiV ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 
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%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  ®ªsVVµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòª «sVV ª«sÛ Í Á . 

1.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  LSORPQx qs VÌ Á © «sV» R½zmsLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VL i² T¶ .ª«sµ ³j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . %dsVL Ri Vª«s L Riµ R¶VÌ Á V.  
LSú¼ ½ Li¿RÁ LRiVÌ Á © «sVË ³ÏÁ x qsøª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .LRiNRP äx qsVÌ Á © «sV x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLjiè , ªyL ji¬ s ª«sW \® ªsx mso© «sNRP V 
ú» ][̧ R¶ VLi² T¶ .ªyLji x msO RP Qª«sV V© «sV OUP Qß Óá L ix msÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

2.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  Fyx mso Ì Á © «sVxmsL SË ³ÏÁ %sLi¿RÁ Li² T¶ . x msoL][² ya RP ª«sVV@ gji õÍ Ü [ NSÖ Á © «sÈ ýÁ VLSORPQx qsVÌ Á © «sV 
ª«sW² R¶ è Li² T¶ .úÊ Á x¤ ¦¦¦ ø® µ ¶[* ztsQ,ª«sW Lix qsË ³ÏÁ ORP QNRP,  L RiVúµ R¶ ® © s[ú» R½ LSO RPQx qsV Ì Á Liµ R¶ V x msLRix qsöLRi  
®µ ¶ [* x tsQË ³Øª« sª«sV VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Li² T¶ . 



3.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  µ R¶ VxtsQäLRiø ª«sV VÌ Á VÂ¿Á [̧ R¶ VV LSO RP Qx qsVÌ Á © «sV@ Liµ ³R¶ NSLRiª«s VV© «s µ ]Õ Á ÷Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . 
@Liµ ³R¶ NS LRiª«sVV© «s VLi² T¶  I NRPä² R¶ V x qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV Dµ R¶ LiVV Li¿RÁ NRP VLi ² R¶ V© «sÈ ýÁ VÂ ¿Á[̧ R¶ VL i² T¶ . %dsLji¬ s 
@Li» R½ ® ªsVVLiµ j¶ Li¿ RÁ VÈ Á NRPV%ds V Ê Á Ì Á ª«sVVÌ Á V úN][µ ³R¶ ª«s VV© «sª«s VLi² T¶ x ms² R¶ V© «sV gSNRP. 

4.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  %dsVA¸ R¶V Vµ ³R¶ ª«sV VÌ Á Vª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «s%s.Fyx msúx msa RPL ix qsNRPVÌ Á gRiV LSORP Qx qs VÌ Á %dsVµ R¶  
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V, x msX ´ j¶ * © «sVLi² T¶  %dsV A¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VVÌÁ © «sVú x ms¹ ¸¶ WgjiLi ¿RÁ Li² T¶ . @ É íÓÁA¸R¶ VVµ ³R¶ ª«sV V 
xmsL Ri* » R½ ,® ªs[Vx mnsVª«sV VÌÁ  © «sVLi ²T¶ ® ªsÌ Á Vª«s² R¶ V LSORP Qx qsVÌ Á © «sVx ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVg SNRP. 

5.BLiú µR¶ , r¡ ª«sVVÍ ØLS! @ ª«sVòL jiO RP Qª«sV V© «s % dsV A¸R¶ V Vµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV©«sÌ Á V\® ªsx msoÌ Á  ú ¼½ x msö Li² T¶ .@gjiõÍ Ü [ 
NSÖ Á ©«s %dsV B© «s Vx msA¸R¶ VVµ ³R¶ ª «sVVÌ Á V@Ç Á LRiª« sVVÍ Ø¸R¶ V LSO RP Qx qs VÌ Á Fsª«sVVNR PÌ Á © «sV %sLRi V¿RÁ V© «s VgSNRP . 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s LSORP Qx qs VÌ Á a RPÊ ôÁ ª«sVV @ Li» R½ LjiL i¿RÁ V© «sV gSNRP.   

6.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  NRPÛ Î ýÁ ª«sVVÊ Á ÌÁ a SÖ Á  @a RP* ª«sVV© «sVx msÉ íÓÁ | m sÉ íÓÁ © «sÈ ýÁ Vª«sW xqsVò» R½ VÌ Á V %sVª« sVV øx msÉ íÓÁ   

D¿RÁ V© «s VgSNRP . LSÇ Á Ù © «sV Ê Á Liµ ³j¶ LiÀÁ © «sLki¼ ½  ª«sW  x qsVò» R½ VÌ Á V%s Vª« sVVø  xqsL i »] [x tsQ| msÈ íÁ V© «sV gSN RP.  

7.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  %dsVLRi VÇ Á ª«s© ya RP* ª«sVVÌ Á © «sVAL][z¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ Li² T¶ .B¿RÁ É ÓÁ NTP 
ª«sÀÁ è úµ ][x ¤¦ ¦¦ §ÌÁ gRiVLSORP Qx qsVÌ Á © «sV ª«sµ ³ j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . µR¶ Vx ts QäLRiVø Ì Á gR iV LSORP Qx qsVÌ Á Ñ Á ª«s© «sª«sV V 
xqsVÅ Á ª«sV¸R¶ Vª«s VVNSN RPV Li² R¶ V© «sV gSNRP.  úµ ][x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV» R½ Ì Á ÀÁ  ª«s Vª«s VVø IN RPäryLj i Ë Øµ ³j¶ Li ÀÁ © «sªy¬s Ò Á %s» R½ ª«sVV  
µR¶ VM Å Á ª«sV¸R¶ Vª«s VV@ gRi V© «sV gSNRP .  

8.BLi úµR¶ ® µ ¶ [ªy!  ª«sV© «sx qsVx msLi² T¶ , ª«s Vª«s VVø  @© «sX » R½ Ë ³Øx ts Qß Øª«sVV© «s a RPzmsLi ¿RÁ VªyL Ri Vµ] [zqsÖ Á Í Ü [¬ s ¬ dsLRi V  

®ªs[Î ýÏÁ x qsLiµ R¶ VÌ Á  © «sVLi² T¶  NSLjiF¡ Li VV© «sÈ ýÁ Vª«sù L óRiVÌ Á V @gRi Vµ R¶ VLRi V gS NRP.  

9.® © s[© «sV x qs» R½ ùË ³Øzts Q¬ s. © «s© «sVõ N RPVªyN RPùª«s VVÌ Á Â ¿Á [¬ sL iµ j¶ Li¿ RÁVª yLRiV D© yõL Ri V.® © s[© «sV 
a RPVË ³ÏÁ LiNRPL RiV² R¶© «sV. © «s© «sVõ @ © «sõ %sx ts Q¸R¶ Vª «sVV© «sË Øµ ³j¶ Li¿RÁ V ªyLRi V© yõLRiV.ªy Lji¬ s r¡ ª«s V® µ¶ [ª«s» R½ x qsLRiö ª«sVVÌ Á  
FyÌ Á VÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNRP.   

10. @gkiõ!  ª«sW ® µ ¶ [x ¤ ¦¦ ¦a RPNTPò¬ s© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV, ª«sW g] [ª«so Ì Á , @a RP* ª«sVVÌ Á a RPN TPò¬ s 
x¤ ¦¦ ¦LjiL i¿RÁµ R¶ Ì Á ÀÁ © «s¿][LR iVÌ Á V z¤ ¦¦ ¦Li zqsLi xmsÊ Á ² R¶ Vµ R¶ VLRiV gSN RP. ªy LRiV ® µ ¶ [x ¤ ¦¦¦,x mso ú»R½ LRiz¤ ¦ ¦¦ »R½ VÌ ÁV@ gRiVµ R¶ VLRiV  
gSNRP.  

@Li V VµR ¶ª «s x qs WNRP òª «sV V c 1 0 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  »] Ö Á x qsWNRP òª«sVV  ª«sÛÍ Á . 

1.® µ ¶[ª«s» R½ Í ØLS!  ª«sVª«s VVø® µ ¶ [* ztsQL iÀÁ  LSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §z¤ ¦¦ ¦LizqsLi ¿RÁ µ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªyL RiV ®µ ¶ [x ¤ ¦¦¦ , 
xmso ú» R½ aRP W© «sVù Ì Á V@g RiVµ R¶VL Ri V gSNR P. ªyLRi V ª«s VVÍ ýÜ [NRPª«s VVÌ Á ú NTPLi µ R¶  x ms² T¶ x msoª«soµ R¶ VLRiVgSN RP. A Fyª«soÌ Á  NUPL jiò 
FsL i² T¶ F¡ª«so © «sV gSNRP.   



2.ú FyÇìÁÙ ² R¶V x qs» yù x qs»R½ ù ª«s¿RÁ © «sª«sV VÌÁ x qsö LôðRi© «sV FsLRiV LigRi V© «sV. 
ªy¬ sÍ Ü [x qs» R½ ùª«s¿RÁ © «sª«sV Vr¢ª «sVùª« sVgRi V© «sV. @ É íÓÁ x qs» R½ ùª«sVV© «s V  r¡ ª«sV® µ ¶[ª«s» R½ LRiO TP QL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ²R¶ V. @x qs» R½ ù  
ª«s¿RÁ © «sª«s VV© «sVz¤ ¦ ¦¦ LizqsLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ² R¶V. 

3.r¡ ª«sV® µ ¶ [ª«s» R½ Fyzms¬ s %s² R¶ Vª« sNRPV© yõ² R¶ V.Fs Li» R½  Ê Á Ì Áª«sL i» R½V\® ² ¶ ©«s%sV´ yù ª yµ j¶ \® © s© «s© «sV%s² R¶ Vª«sNRP V© yõ² R¶V.  
@» R½ ²R¶ VFyx msLRi Wzms¬s,  %sV´ yù Ë ³ ØztsQ¬ s @ Li» R½ ® ªsV VLi µj¶ L i¿RÁ V¿R Á V© yõ² R¶ V. DË ³ÏÁ ¸R¶ V µ R¶ Vx tísvÌÁ VBLi úµ R¶ V¬ s 
Fya RPª«sVV Ì Á Liµ R¶ Va RP¸R¶ V¬ sLi ¿RÁ V¿ RÁ V© yõLRi V. 

4.@ gjiõ® µ¶ [ªy!  ® © s[© «sV 
@x qs» R½ ùª«sW² T¶ DLi² R¶ ª«s ¿RÁ Vè © «sV.® µ ¶ [ª«s» y{¤ ¦¦ ¦©«sV² R¶ © «sV@ ¸R¶ VVùL i ² R¶ ª«s¿RÁ Vè © «sV.ª«sù LóRi ª«sV VgS 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLiÀÁ  DLi² R¶ ª«s ¿RÁ Vè © «sV.@ È ýÁ LiVV© «s© «sV GÌ Á © y %dsVµ R¶ ú N][µ ³j¶ Li» R½ Vª«so? © yN RPV 
úµ ][x ¤¦ ¦¦ ª«sVV» R½ ÌÁ | msÈ íÁV ªy¬ s%dsVµ R¶  ¬ ds úN ][µ ³R¶ ª«s VVN RP© «sÊ Á LRi ¿RÁ Vª«s VV. 

5.® © s[© «sV @ © «sVùÌ Á NRPVË Øµ ³R¶ Ì Á V NRPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vªy Lji Ò Á %s» R½ ª«sV VÌ Á © «sVµ R¶ VL Ri÷éLRiª« sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sV² R¶ © «s¬sAL][z msLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õª«so. @µ j¶  ¬ sÇ Á \® ªsV© «s ®© s[© «sVª«sVL Riß Óá Li» R½ V© «sVgSNRP . 
@Ê Á µôðR¶ \® ªsV© «s¬ dsª«so  µ R¶ a RPx msoú » R½ {¤ ¦¦¦©«sV² R¶ ª«so@ gRiVµ R¶ Vª «so gSNRP .  

6.I NRP ² R¶V @ LSO RP Qx qsV¬ s LSO RP Qx qs V² R¶ V @ © «sV¿RÁ V© yõ² R¶ V.I NRP² R¶ V LSORP Qx qs V¬ s @ LSORP Qx qsV² R¶ V 
@© «sV¿RÁ V© yõ² R¶ V.ªyLj iL RiVª «soLRi V @ ÊÁ µ ôðR¶ ª«sW² T¶ © «sªyLRi V @ gRiV ¿RÁ V© yõLRiV. BLi úµ R¶ V² R¶ V» R½© «s 
ª«sú Ç Ø¸R¶ VVµ ³R¶ ª«s VV©«sªyL ji¬ s x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVgSN RP. ªyL RiV ú Fyß á VÌ Á Liµ R¶ V@ µ ³R¶ª«sVV\Û Í Á  
xms¼ ½ »R½ VÌ Á V@ gRiVµ R¶ VLR iV gSNRP.   

7.LSú ¼ ½ ÎýÏÁ § g RiV² ýR¶g Ri WÊÁ ª«sÛ Í Á  %dsVµ R¶  
µR¶ Vª«sVVNRP V© «sµ j¶¸ R¶VV, @µ R¶ X a RPù ª«sW© «s\¹̧ ¶ VË Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ ¸R¶ VVgR i VLi» R½ ¸R¶ VLiµ R¶ V Ë Ü [LýRix ms² R¶ V© «sVg SNRP. 
r¡ª«sWÕ ³Á x tsQ ª«sµ ³R¶ * ¬ s LSORP Qx qs VÌ Á © «sV x ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLRi Vè © «sVgSNRP.   

8.ª«sVLRiV» R½ VòÍ ØLS!  %ds VLRi Vú x msÇ Á Ì Á x msO RPQª«s VV© «s¬ sÌ Á Vª«sLi² T¶ . 
LSORPQx qs VÌ Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li¿ RÁ VÈ Á NRPVx qsª«s W¸R¶ V» R½ VòÌ Á VNRPLi² T¶ . ªyL ji¬ s  xmsÉ íÓ Á  zmsLi² T¶ N]È íÁ Li² T¶ .  LSú» R½ VÌ Á ª«sôVVx msOTP Q 
LRiWx msª«sVV© «s ¼ ½ LRiVg Ri VLSORP Qx qs VÌ Á© «sV,  ¸R¶ WgRiª «sVVÌ Á© «sVz¤ ¦¦¦ LizqsL i¿RÁ V ªy Lji¬ s¿RÁ WLñS ª«s VV Â ¿Á [̧ R¶ V Li² T¶ . 

9.ª«sVx mnsVªy!  @ Li» R½ LjiORP Qª« sVV© «s@a RP¬ sNTP ú } msLRiß á  NRPÖ Á gjiL i¿RÁ Vª «sV V.µ y¬ sNTP r¡ ª«sVª« sVVÂ ¿Á [x msµR¶ © «sV 
| msÈ íÁ Vª«sVV.x msµ R¶ V®© sN TPä© «s ª«súÇ Á ª«sVV© «sx ms pLRi* , x msb Pè ª«sV, D» R½ òLR i µ j¶ a RPÌ Á LiµR¶ Ö Á LSORP Qx qsVÌ Á © «sV 
xqsL ix ¤ ¦¦¦Lji Lix msoª«sVV. 

10. LSORPQx qs VÌ Á V NRPVNRP ä ª «sÛÍ Á ¼ ½ © «sVªyLRiV. ªyL RiV z¤ ¦¦¦ LizqsLix msa RPN R Pùª«sVVNS ¬ s BL iúµ R¶ V¬ s 
z¤ ¦¦¦LizqsLix msµ R¶ Ì Á » R½ VLRiV.@ É íÓÁ  LSORPQx qs VÌ Á © «sVª«sµ³j¶ Li ¿RÁ VÈ Á NRP VBLiúµ R ¶ V² R¶ V ª«súÇ Á ª«sVV© «s V¼ d½ NP̀x tñs Qª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© y õ² R¶ V.BL iúµ R¶ V² R¶ V LSORP Qx qsVÌ Á  %ds Vµ R¶ª«sú Ç Á ª«sVV© «s V úx ms¹ ¸¶ WgjiLi¿ RÁ V© «sVgSNRP. 

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 11 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòª« sVVª« sÛ Í Á . 

1.x¤ ¦¦¦%s¬ s ª«sV´ j¶ Li¿RÁ VÈ Á © «sVAÈ Á LiNRP x msL Ri¿RÁ V LS ORP Qx qsVÌ Á © «sVBLiú µ R ¶ V² R¶ V ËØß á ª«sVVÌ Á V® ª s[zqs 
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVg SNRP. g] ² ïR¶Ö Á  Â ¿Á È ýÁ © «sVN]É íÓÁ © «sÈ ýÁ VNRPú LRi» ][ NRPV Li ² R¶ Ì Á ©«sVx msgRiVÌ Á  N]É ÓÁ ò© «sÈ ýÁ VBLiú µR¶ V² R¶ V 
LSORPQx qs VÌ Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li¿ RÁ V¿RÁ V ª«s¿ RÁ Vè © «sV gSNRP.   

2.BLiú µR¶ ® µ ¶[ªy!  gRi V²ýR¶ g RiWÊÁ , zmsÌ ýÁ gRi V² ýR¶ gRiWÊ Á ,N RP VNRPä, ¿ RÁ ú NRPªyNRP , g RiLRi V² R¶ LRiWx msª« sVVÌÁ » ][ 
ª«s¿RÁ Vè LSORP Qx qsVÌ Á© «sV L SÎ ýÏÁ» ] [NRPV Li² R¶ Ì Á © «sV Ê Á µôR¶ Ì Á VÂ ¿Á [zqs© «sÈýÁ V x ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLRi Vè ª«sVV. 

3.ª«sVª«sVV ø  ¸R¶ W» R½© «sÌ Á FyÛ Í êÁ [̧ R¶ VV LSORP Qx qsVÌ Á Vª« sVª«s VVø  Â ¿Á [LRiNR PVLiµ R¶ VLRi VgS NRP. {qsò Q û x msoú LRi Vx ts Q 
NTP%dsVµ j¶ © «sVÌ Á Vµ R¶WL Riª «sVgR iVµ R¶VL Ri V gSNRP.  Ë ³ÏÁ W® µ ¶ [%sË ³ÏÁ Wx qsL iÊ Á Liµ ³R¶  Ë Øµ³R¶ Ì Á © «sVLi² T¶ , 
@Li» R½ LjiO RPQª«sV V@ Li» R½ LjiORP Qx qsLiÊ Á Liµ ³R¶  Ë Øµ ³R¶ Ì Á © «sVLi² T¶  LR iOTP QLi ¿RÁ V© «sVgSNRP. 

4.BLiú µ y!  x msoLRiVx ts Q ¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á © «sV,ª «sW¸R¶ VÌ Á V Â ¿Á[̧ R¶VV{ qsòQ û ¸ R¶ W» R½ Vµ ³ y© «sVÌ Á © «sVª«sµ ³j¶ Lix msoª «sVV. 
@Õ ³Á ¿yLRiNRPVÌ Á » R½ Ì Á Ì Á V ¾ »½ gji x ms² R¶ V© «sV gSN RP. ªyLRi V x qsWL][ù µ R¶ ¸R¶ Vª«sVV© «sVµ R¶ Lj i+ Li¿RÁ NR PVLiµ R¶ VLR iV gS NRP. 

5.BLiú µR¶ r¡ ª«sVVÍ ØL S!  @ú x msª«sV» R½Vò Q\Û Í Á DL i² R¶ Li² T¶ . LSORP Qx qsVÌ Á  %dsVµ R¶ %dsV úx ms¼ ½ NRPWÌ Á  µ R¶ Xztí sQ   

úx msx qsLjiLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ .¸R¶ W» R½ Vµ ³y© «sVÌ Á© «sV% dsV ª«sú Ç Á ª«s VVÂ¿Á [ª «sµ ³j¶ Li¿RÁ Li² T¶ . 

ª «s VW²R¶ª «s @ ©«s V ªyNRPª «s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 12 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

Cx qsWNRP òª«sVV  @Õ ³Á Ì Á ztsQ» R½ ú x ms¹̧ ¶ WÇ Á © «s zqsµ ôðj¶ N]LRiN RP V úx ms¹ ¸¶ Wgji Li¿RÁ Ê Á ² R¶ V© «sV.| msLRiVgRi V,  ¾» ½ [® © sÍ Ü [ 
ª«sVW² R¶ VLSú » R½ VÌ Á V © y© «sÛ Ë Á É íÓÁ © «s¼ ½ Ì Á NRPª«sVß Óá ¬ sx qsLiF y»R½ © «s, @ Õ ³Á ª«sVLiú »R½ ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs N RPÈ íÁ V© «sµj¶ . 

µk¶ ¬ sFyhRiª«sV V NRP X» yù  úx ms¼ ½ x ¤ ¦¦ ¦LRiß áª«sVV© «s D© «sõL iµ R¶V© «s 
a SLi¼ ½ Ç ÁÌ Á @Õ³Á ª«sVLiú » R½ ß Øµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª «sVV. L _ú µ k¶ª«s V¥ ¦¦ ¦a SL i¼ ½ ¸R¶ VLiµ R¶ V%s¬ s¹̧ ¶WgRi ª«sVV.  zmsx tí sQ  
LSú¼ ½ %sµ ³y© «sx mso ú xms¼ ½ x qsLRiÊ Á Liµ ³R¶ ª«sVV© «s 

µk¶ ¬ sFyhRiª«sV V NRP Ì Áµ R¶ V. 

1.C  ª«sVß Óá  NRPX » yù  %sL][µ ³j¶ . %dsLRi VÌ Á NRPV NRPÈ íÁ Ê Á ² R¶ V© «sµ j¶ .Bµ j¶  %dsLRi» R½ * ª«sVV 
NRPÌ Á µ j¶ .aRPú » R½ Vx qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiNRPª«sVV.a RPWLRi% dsLRiª «sVV. LR iO TP QLi ¿RÁV© «sµ j¶ .a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V N RPÖ Á gji Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

2.C  ª«sVß Óá  a RPú » R½ VxqsL i¥ ¦¦ ¦LRi NRP.%dsLRi x mso ú» R½ , @ © «s õQúx msµ R¶ .ryx ¤ ¦¦ ¦zqs. Ê Á Ì Á ª«s¼ ½ .DúgRi. N RPX» R½ ù NSLRiV¬ s 
© «sb PLix msÂ ¿Á[̧ R¶ VVÈ Á N RPVª«s ¿RÁ Vè ¿RÁV© «s õµ j¶ . 



3.BLiú µR¶ V² R¶ V C ª«sVß Óá ú x msË ³Ø ª«sª«s VV© «s® © s[ª«sXú » R½ V¬ s Ç Á Li VVL iÀÁ © y² R¶ V.%sµ y* Lix qsV\® ² ¶ 
@x qsVLRiVÌ Á © «sVx ¤ ¦ ¦¦» R½ ª«sWL jiè © y² R¶ V.µk¶ ¬ s úx msË ³Øª«sª« sVV© «s®© s[BL iúµ R ¶ V² R¶ V µ yùªyx msX´ R¶ V* Ì Á NRPV@ µ ³j¶x ms¼ ½  
@LiVV© y² R¶ V. © yÌ Á VgRiVµ j¶ a RPÌ Á ©«sV lgiÖ Á ÀÁ © y²R¶ V. 

4.C  "ú ryNRPòQù' ª«s Vß Óá ª«sù ¼½ lLi[NRP  úx msË ³ Øª«sª «sVVN RPÌ Á µ j¶ . L][gRiª«sV V Ì Á ©«sV¬ sL][µ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sµ j¶ .J Ç Á zqs* . 
¸R¶ VVµôðR¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ Va RP ú» R½ Vª«so© «sV ® ªs© «sõLiÈ Á V© «sµ j¶ .ª«sa RPx msLRi¿RÁ VN]© « sV© «sµ j¶ .""r¡  @ ryø© ±s Fy» R½ V 
xqsL Ri* » R½ M ''@ µj¶  ª«sVª« sVVø  x qsLRi* ú» R½ LRiOTP QLi¿RÁ V© «s V gSNRP .  

5.C  ª«sVß Óá  NRPX » yù  ª«sù ¼ ½ lLi[NTP @¬ s @ gji õ, r¡ ª«sVV²R¶ V , Ê Á X x ¤¦ ¦¦ xqsö ¼ ½ ,x qs%s» R½ , BLiúµ R¶ V² R¶ V @ © yõLRiV. A 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V, x msoL][z¤ ¦¦¦» R½ VÌ Á V@Õ³Á ¿yLRiNRP VÌ Á © «sV@ È Á V ú¼ ½ zmsö x msLix msoµ R¶ VLRiVgS NRP. 

6.© yNRP V NRPX » R½ù NRPV  ª«sVµ ³ R¶ ù µ yù ªyx msX´ R¶ V* Ì Á©«sV¬ sÌ Á Vx mso¿RÁ V© yõ© «sV. NRPX » R½ ùNRP V @ ² ïR¶ ª« sVVgSx qs WLRiVù ¬ s 
¬sÌ Á Vx mso¿RÁ V© yõ© «sV.® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V, x msoL ][z¤ ¦¦ ¦»R½ V² R¶ VNRPX » R½ ù© «sV ® ªsV ² R¶ ª«sLiÀÁ lgiL iÉ ÓÁ  ®ªs[̧ R¶ VVµ R¶ VLRi VgSN RP. 

7."ú ryNRPòQù'  ª«sVß Óá ¬ sNRPª« s¿RÁ ª«s VVgR i µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ Vªy LRiVc  x qsW LRiVù ²R¶ V  ÀdÁ NRPÈ ýÁ © «sVª«sÛ Í Á  
cN RPX» yù µ R¶ VÌ Á© «sV» R½ LRi Vª«sVV ¿RÁ V© yõL RiV. 

8."ú ryNRPòQù'  ª«sVß Óá Ê Á VVzt sQ ª«sLiÉ ÓÁ µ j¶ .ª«sV¬ ds zts Q ª«s Li ÉÓÁ µ j¶ . µy¬ sÂ ¿Á [ x qsNRPÌ Á  a RPú » R½ V} qs©«s© «sVÇ Á LiVVL iÀÁ © y© «sV. 
úx msª«sWµ R¶ NSLRiVÌ Á gRiVLSO RP Qx qsVÌ Á © «sV ª«sµ ³j¶ Li ÀÁ © y© «sV. 

9.@ LigjiLRi xqsV¬ sÂ ¿Á [, @ x qsV LRiVÌ Á Â¿Á [NRP ÖÁ ö Li¿ RÁ Ê Á² T¶ ©«sx qs* ¸R¶ VLiNRPX » R½  , @© «sù NRPX » R½ @ ©«sù NRPX » R½  
NRPX »R½ Vù Ì Á V,© yª«sÌ Á  %dsVµ R¶ ª« sWú » R½ ®ªs[Vµ yÈ Á gRiÌ Á  » ]%sVø µ j¶ © «sµR¶ V Ì Á  Aª«sÌ Á NRPV® ªs× ýÁ F¡ ª«so © «sVgSNRP. 

10. x msLRiNRPX » R½  NRPX » yùµ j¶  úx ms¥ ¦¦¦ LRix msLji¥ ¦¦ ¦LRiNRP  ª«sVßÓá ¬ sB» R½ ¬ sNTP N R Pª«s¿RÁL Ri Wx msª«s VV© «sBLi úµ R¶ V² R¶ V, 
%sx tñsvª«so, x qs% s»R½ ,  ú x msÇ Øx ms¼½ , %sLSÉ Þ , \® ªsa S* ©«sL Ri ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,Ê Á VVx tsvÌ Á V µ ³R¶ LjiL ix msÂ ¿Á [̧ R¶ VVµ R¶ V LRiVgSNRP . 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 13 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  xmso LRi*  x qsWNRP òª«sV V ª«sÛ Í Á . 

1.ª«sVß Ôá !  ¿RÁ » R½ Vuyö » R½ VòÌ Á Li µR¶ VFsµ ôR¶ V, NRP VNRPä ª«s VV© «s õgRiVª y¬s ¸ R¶VL iµ R¶V ªyù úx mnsV ª«sV Vª«sÛ Í Á  ¬ dsª«so  
Jx tsQµ R¶ VÌ Á Liµ R¶ VúZa P[x tîs Qª« sVª«so. ¬ ds úx msË ³ Øª«sª «sVV© «s@Õ ³Á ¿y LRiNRP VÌ Á© «s V, ®µ ¶ [* ztsQLi¿ RÁ VªyLji¬ s  » ]Ì Á gjiLiÀÁ © yª«sV V. 

2.C  ª«sVß Óá ¬ s µ ³R¶ LjiL iÀÁ © «sªy²R¶ V ª yù úx mnsVª«s VV ,  zqsLix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV, ª« sXx tsQË ³ÏÁª«s VV ª «sLiÉ ÓÁ Ê Á Ì Á a SÖ Á  
@gRiV¿RÁ V© y õ²R¶ V. a RPú »R½ Vx qsLi¥ ¦¦¦LRiN RPV² R¶ V@gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶V. 

3.C  ª«sVß Óá ¬ s µ ³R¶ LjiL iÀÁ © «sªy¬s¬ s @ x ms=LRix qsÌ Á V,  gRiL iµ ³R¶L R iV* Ì Á V,© «sLRiVÌ Á V Ë Øµ ³ j¶ Lix msÇ ØÌ Á LRiV. @» R½ ² R¶ V 
xqsª«sVx qsò µ j¶ a RP ÌÁ Li µR¶ V%sL SÑ Á ÌýÁ V¿RÁ V© yõ²R¶ Vc  " " xqsL S* µ j¶ a ][ %sL SÇ Á ¼½ ' ' 

4.ª«sVß Ôá !  ¬ s©«sVõ N RPa RPù x mso² R¶ VNRP© «sVg]© yõ² R¶ V. @ »R½ ® ² ¶ [¬ s© «sVõ x qs L] [* x msNSLRiª«sVV N ]LRiNR PV  



¬s¸ R¶V% sVLi ÀÁ© y² R¶ V.BL iúµ R¶ V² R¶ V µ k¶ ¬s ª«sÌ Á © «s® © s[%sÇ Á ¸R¶ VV\® ² ¶ © y²R¶ V. ª«sW© «sª«so Ì Á V ¸R¶ V Vµ ôðR¶ ª«sV VÌ Á Liµ R¶ V 
ÇÁ Li VVLi¿RÁ V¿RÁ V© y õLRiV. 

5.® ªs[Ì Á  aRPN RPVòÌ Á V gRiÌ Á C ª«sVß Óá ¬ s ® µ ¶ [ª«s» R½Ì Á VN RPª «s¿RÁ ª« sVVgS  µ ³R¶ LjiL iÀÁ © yLRiV. 

6.NRPX» R½ ù Â ¿Á [ gS ¬s,  µk¶ O RP Qª« sÌ Á © «sgS¬ s, ¸ R¶VÇ ìÁ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [gS¬ s z¤ ¦¦ ¦Li zqsLi¿ RÁ  µ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy¬ s¬ s BLiú µ R¶ V² R¶ V 
»R½ ©«sa RP» R½ x msLRi*  ª«sú Ç Áª«sVV© «sx ¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sWLRiVè © «sVgSN RP. 

7.C  ª«sVß Óá  NRPX » yùµ R¶ VÌ Á © «sVú¼ ½ zmsöN]È íÁ V© «sµ j¶ .Ê Á Ì Á ú xmsµR¶ ª«sVV. ÇÁ ¸ R¶Vú x msµ R¶ ª«sVV.Bµ j¶  ª«sW 
úx msÇ Á ©«sV,µ ³R¶ © «sª«sV V© «sV L RiO TP QLi¿ RÁ V© «sVg SNRP. Bµ j¶  ª«s WNRP V xqsN RPÌ Á  µ j¶a SLRiORPQNRP ª«sVV,  ª«sV Li gRiÎ ÏÁ úx msµ R¶ ª«sV V@gRi V© «sV  
gSNRP.  

8.a RPWLRi BLiú µy!  ª«sWN RP V D» R½ òLRi, xmsb P è ª«sV , µ R¶ OTP Qß á  µj¶ a RPÌ Á Liµ R¶Va RPú » R½VL iÇ Á¸ R¶ V ÇÜ [ù ¼ ½ ¬ sÌÁ V¿RÁ V© «sVgSN RP.  

ª«sWª«s VVLi µR¶ V Ç Ü [ù ¼ ½¬ s¬ sÌ Á Vx msoª«sV V. 

9.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V, x qsWLRiVù ² R¶ Vª«sWNRP V NRPª «s¿RÁ úx msµ y© «sª«s VVÂ ¿Á [»R½ VLRi V g SNRP. @ gjiõ , µ ³y» R½ ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V 
NRPW² R¶ ª«sWNRP V NRPª« s¿RÁ ª« sVV© «sVBÂ ¿Á è µ R¶ LRiV gSNRP.   

10. C  ª«sVßÓá  BLiú µ ygji õ® µ ¶ [ª«s» yLRiWx ms ª«sV V. BLiú µ yµR¶ VÌ Á Vµ y¬ s¬ s FyÖ ÁL i¿RÁV ¿RÁ V© yõLR iV.@ µ j¶ © y 
®µ ¶ [x¤ ¦¦¦ ª«sVV© «sVx qsNRPÌ Á  µ j¶ a RPÌ Á Liµ R¶ VLRiO TP QLi ¿RÁ V© «sV gSN RP. @ µ j¶  © yN RPV µ k¶ LçS¸R¶ VVª«so NRP ÖÁ gji % sVè ªyLôðRiN RPù ª«s VV 
ª«sL RiNRP VÒ Á %sLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSNRP. 

11. C  ®µ ¶[ª«sª«s Vß Óá © yNRPV ZOP[ Qª« sVª«s VV N RPÖ Á gji Li¿RÁ VÈ Á NRP V© y Ë ³ÏÁ VÇ Á  
µR¶ Li ²R¶ ª«sVV© «sV@ Ì Á LiNRPL ji LiÀÁ © «sµj¶ . ª«sW© «sª«so Í ØLS!  %dsVLR iVx qsz¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sVV a RP ú» R½ V¬ sLRiW øÌ Á N RP,a RPLki LRi L RiORP QNRP, 
ú¼ ½ LSª«sX » R½ª«sVß Óá ¬ s µ ³R¶ LjiLi ¿RÁ Li² T¶ . 

12. BLiúµR¶ V² R¶ V C  ª«sVß Óá ¸R¶ VLiµ R¶ V@Õ ³Á ª«s V» R½  x mnsÌ Á ª«sVV© «sV róyzm sLi¿RÁ V© «sV  gSNRP.  ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á Liµ R¶ LRiVC  
ª«sVß Óá ¬ s @ µ ³j¶ ztís QLi» R½ V LRiVgSN RP. Bµ j¶  µ k¶ LçS¸R¶ VV ª«so,a RP» R½ a RPLRi» R½ VòÌ Á V, Ç Á LSª«sx qósª«s LRiNRPV  
ÒÁ %sL ix msÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sµ j¶ @ gRiV© «sV gSNRP. 

13. ZO P[Qª« sVLiN RP LRiV² R¶ V,  úx msË ³ÏÁ Vª«so, ª«sX ú» R½ x ¤ ¦¦¦Li» R½ ,¹ ¸¶ WµôðR¶ , ª«sa RPL iNRPL RiV² R¶ gRiVBLiú µ R¶ V² R¶ V C 
ª«sVß Óá ¬ sµ ³R¶ LjiLix msÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSNR P.  %sÇ Á LiVV,  @x msLS Ñ Á» R½ ,@ Ë ³ÏÁ ¸R¶ V úx msµ R¶ , ª«sLRiµ R¶ V² R¶ gRi VBLiú µ R¶ V² R¶ V 
LSú¼ ½ LiÊ Á ª«sÎ ýÏÁ §LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sV gSNRP. 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c 

µk¶ ¬ s» ][ª«sV W² R¶ V x qsWNRP òª«sV VÌ Á V@ LôðRix qs WNRPòª«s VVÌ Á V @© «sÊ Á ² R¶ V¿RÁ V © «sõ%s. %ds¬ s FyhRi ª«sVV 
ª«sW» R½ X gRiß á ª«s VVÌ ÁL iµ R¶ VD© «s õLiµ R¶ V© «s a SLi» R½ Vù µR¶ N RPª«s VLiú» R½ ß á ª« sVV,@ µ R¶V÷ é» R½  
x¤ ¦Ü [ª«sVa SL i» yù µ R¶ VÌ Á ¸R¶ VLiµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRiª«sV V. {qsª«s VLi» ][© «sõ¸R¶ V© «sNRP LRiøª« sVV© «s µ k¶ ¬ sÂ ¿Á [x ms¿RÁ è ¬ s,  
¾» ½ ÌýÁ ¬ sAªyÌÁ © «sV x qsLiFy¼ ½ » R½ @ Õ ³Áª«sVLi ú¼ ½ » R½ ª«sVVÌ ÁVÂ ¿Á [zqs gR iLji ÷éß Óá NTPN RPÈ íÁ V© «sµ j¶ . 



1.gRiL ji÷éß Ôá !  ¬ dsª«so x msoÈ íÁ gRi® © s[¬ ds x ms¼½ N TP Ë Øµ ³R¶ N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ Vªy¬ s¬ s ¬ sªyLjiL i ¿RÁ VÈ Á NRP V¬ds » R½ Ö ýÁ  
D© yø LêRi© «sª« sVVÂ ¿Á [zqs© «sµ j¶ . NSª«so © «s"µ R¶ VLSõª«sV' " @Ö Á aRP ' "ª«s» R½ =x ms'ªyùµ ³R¶ VÌ Á V ¬ s© «sVõÂ ¿Á [ LRiNRP V Li² R¶ V© «sV 
gSNRP. 

2.x msÍ ØÌ Á , @ ©«sVx msÍØÌ Á ,a RPLRiVä, N ][NRP,  ª«sVÖ Á ª« sýVV ¿RÁ ,x msÖ dÁÇ Á N RP,  Aú Za P[x ts Q,  %s sú%sªyx qs,Ê Á VVO RP Q Qú gkiª«s,  
úx ms%dsVÖ Á © «sª«sVV@© «sV ªyù µ ³R¶VÌ Á © «sV¬ sLRi Wø Ö Á Li¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «s V. 

3.µR¶ VLSø ª«s V ªyùµ ³k¶ ! ® © s[© «sV C ® ªsVN RPV µ R¶ V LSõª«s VÀÁ NTP »R½ =  Â ¿Á [̧ R ¶ VV¿RÁ V© yõ© «s V. NSª«so© «s C ® ªsV 
ELRiVª«soÌ Á ª«s Vµ ³R¶ ù x qsLiN] [¿RÁ ª«sV VNRP ÖÁ gji Li ¿RÁN RPVª «sVV.Í Ü [¬ sNTPÂ ¿Á [L RiNRP Vª«sVV. E LRi Vª«so Ì Á µj¶ g RiVª«sNRP V 
ÇÁ LRi VgRiNRPVª «sVV. 

4.µR¶ VLSõª«s V, x qsV© yª« sVÌ ÁVN RPÌ Á zqs DLi² R¶ µ R¶ Ì Á ¿RÁ V© «sV.%ds¬ sÍ Ü [ 
µ³R¶ © «sa RPW© «sùµ R¶ VLSõª «sWµ R¶ VÌ Á© «sV© «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõª« sVV."x qsV© yª«sV' {q sò QûÌ Á  ¸R¶ VLiµ R¶ V¬ sÌ Á V¿RÁ V© «sV gSN RP. 

5.NRPXx tñs Q ZN P[a RP, x qsòLiË ³ÏÁ Ç Á ,» R½ VLi² T¶ NS xqsVL Ri VÌÁ V µ R¶ VLSø L æRiVÌ Á V.ªyLj i ¬ s gRiLji÷ éß Óá 
¹̧ ¶ VVN RPäª«sVVx ts Qä ª«s VV© «sVL i ²T¶ N RPÉ ÓÁ x qsLiµ ³j¶  úx ms® µ ¶ [a RPª«sVVÌ Á © «sVLiÀÁ  » ]Ì Á gjiLi¿RÁ V¿ RÁV© yõª«s VV. 

6.ªyx qs©«s ¿RÁ WÀÁ © ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV @ © «sVÑ Á úx mnsVª «sVV© «s V,x qsö Lji+ LiÀÁ  x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ú x msª«sV Xa RP © «sV, 
ª«sWL ix qsË³ÏÁ O RP QN RPúN RP ªyùµ R¶ VÌ Á © «sV,© yÌ Á VNRP» ][ © yNTP © ya RP © «sª«sVVÂ ¿Á [ ¸R¶ VV lLi[Ljix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sV,B%s NSNRP  % sVg jiÖ Á © «s 
@Ì Á OTPQQ øNS LRiNRPª «sVVÌ Á © «sV,  NTPzts Qäx ts Qa RPÊ ôÁ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª yLji¬ s,x msx qsVx mso x ms¿ RÁ è ¬ s AªyÌ Á Vµ ³R¶ * Lix qsª«sVV 
Â¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP. 

7.gRiL ji÷éß Ôá !  úË³Ø» R½ gS,zms» R½ gS, ª «sVL]N RP  Ê Á Liµ ³R¶ Vª«sogS,© «sx msoLi xq s N RPV¬ sgS, @ Li» R½ LôðS© «sª«s VVgSx qs* x msõª«s VLiµ R¶ V 
ª«sÀÁ è ¬s© «sVõ Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁVªy Lji¬ s C  ¾ » ½ Ì ýÁ  AªyÌ Á V© «sx tís QxmsL Ri¿RÁ V© «sV gSN RP. 

8.¬ s©«sVõ ¬ súµ j¶ Li¿ RÁ V© «sx mso² R¶ V,Ç ØgRi X» R½ \® ªs© «sx mso² R¶ VË Øµ ³j¶ Li¿ RÁ V ªy¬ s¬ sC  AªyÌ ÁV x qsWLRi Vù ² R¶ V 
ÀdÁ N RPÈ ýÁ © «sVª«sÛ Í Á  © «sb PLi xmsÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP . 

9.x qsL<Rix ms J x tsQµ ³k¶ !  C® ªsV gRiLRi ÷ éx qósb Pa RPVª «so © «sV Ë Øµ ³j¶ L i¿RÁ ,ª« sµ ³j¶ Li ¿RÁ  ¿RÁ W ¿RÁ Vªy Lji¬ s © «sx tís Qx msLRi ÀÁ C ® ªsVgRi LRi÷ é 
µy* LRiª«sV V© «s @ Õ³Á ª«sù QQNTPòª« sLi »R½ ª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sV V. 

10. ¾ »½ Ì Á Vx mso,  xmsx qsVx mso  x qsL<Ri x msª«s VVÍ ØLS! g S² T¶ µR¶ ª«sÛ Í Á  J Liú ²R¶ | msÈ íÁ V¿RÁ V BLiÉ ÓÁ ¸R¶ VLi µR¶ V  
¼½ LRi VgRiV© «sÉ íÓÁ ,NRP Vx qsWÌ Á  LRiWx ms ª«sV V© «s © yÈ Á ù ª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sÉ íÓÁ ,Ë Ø© «sF~ È íÁ Ì Á ,Ë ³ÏÁ ¸R¶ VLiNRPLS NSLRiVÌ Á ,%s%sµ ³R¶  
LRiWx msª«sVVÌ Á  zmsa S¿RÁ ª«s VVÌ Á © «sV¬ ds gRi Liµ ³R¶ ª«sWú» R½ ª«s VV© «s¬ sLRi WøÖ Á Li¿RÁ Vª« sVV. 

© yÌÁV g Riª «s x qs WNR Pòª «sV V c 15 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  ª«sVW² R¶ ª«sx qs WNRPòª «sVV  ª«sÛ Í Á . 

1.NRPVNRPV Liµ ³R¶  zmsa S¿RÁ ª«s VV N][² T¶ ª«sÛ Í Á NRP W¸R¶ VV¿ RÁ V µ R¶ Vxts QäLRiø ª«sV VÌ Á VÂ¿Á [̧ R¶ VV© «sV. ª«s VL] NRPÉ ÓÁ zms ÀÁ è gS 



NSÎ ýÏÁ §Â ¿Á [» R½ VÌ Á V Ex mso¿RÁ V@² R¶ ª«soÌ Á Liµ R¶ V @ L Ri¿RÁ V ¿RÁV¼ ½ LRi Vg RiV ¿RÁ VLi² R¶ V© «sV.A lLiLiÉ ÓÁ ¬ s g RiLji÷ éß Óá ª«sµ ôR¶ NR PV 
Â¿Á [LRiVN RP VLi² R¶ © «sx tís Qx msLRi ¿RÁ V¿RÁ V© y õª«s VV. 

2.x qsWLRiVù ¬ s ® ªsÌÁ VgRi V ¿RÁ W² R¶ Û Í Á [¬ sLSú¼ ½ Li¿RÁ LRi VÌ Á © «sV,® ªs[VNRP» ][Ì Á V ª«sx qsò Q ûµ ³yLRiVÌ Á © «sV,µ R¶ V LæRiLiµ ³R¶  
µR¶ WztsQ» R½ VÌÁ © «sV, L RiNRPòª «sVVÅ Á VÌ Á © «sV,%sNSLSÌ Á LiN SLR iVÌ Á © «sV © ya RP© «sª«sVVÂ ¿Á[̧ R¶ VV¿RÁ V© y õª«sVV. 

3.BLiú µ y!  gRiLji÷éß á VÌ Á © «sVÊ Á VÇ Á ª«sVV % dsVµR¶  ® ªs[x qs VN]¬ s¼ ½ LRiVgRiV© « sÉ íÓÁ ¸R¶ VV,{qsò Q ûÌ Á  NRP É ÓÁ 
úx ms® µ ¶[a RPª«sVVÌ Á © «sVË Øµ³j¶ L i ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VVz msa S¿RÁ ª«sV VÌ Á © «sV © «sx tísQx ms LR i¿RÁ Vª«s VV. 

4.{qsòQ ûÌ Á ª«sVVL iµ R¶ V N]ª«sV Vø Ì Á » ][¼ ½ LRiVgRi V© «sÉ ÓÁ ò,ª«sLiÉ ÓÁ LiÈ Á  @È íÁ ¥ ¦¦¦x qsª«sVVÂ ¿Á [̧ R¶ VV© «sÉ íÓÁ ,µ ³y© «sù x mso 
NRPLiNRP VÌ ÁL iµ R¶V@ gæji  x msoÉ íÓÁ Li¿RÁ V© «sÉ íÓÁ z msa S¿RÁ ª«sV VÌ Á © «sV g RiLRi÷ß Óá BL iÉ ÓÁ © «sVLiÀÁ  FyLR iúµ ][Ì Á V¿RÁ V© yõª« sVV. 

5.ú Ê Áx ¤¦¦ ¦ø ß Øx qsö¼ ½! ® ªs©«sVNRPNRPV  ª«sV VÅ Á ª«sVV ,NSÖ Á ú ®ªs[Î ýÏÁ §,ª«sV VLiµ R ¶ V© «sNRPV 
ª«sV² R¶ ª«sVÌ Á V© «s õQÉ í ÓÁ ¸R¶ VV,x msLiÈ Á F~ Ì Á ª«sVVÌ Á Liµ R¶ V, Aª«so  } ms² R¶ ¸R¶ VLiµ R¶ V, 
gRiVúLRix mso ÌÁ µ ôj¶ ¸R¶ VLiµ R¶ V,ª« sVVÈ Á ª«s VVÈ Á Í Ø² R¶ V© «sÉ íÓÁ ,N RPVLi² R¶ ª« sLiÉ ÓÁ 

@Li² R¶ N] [aRPª«sV VÌ Á VgRiÌ Á É íÓÁ , ªy¸R¶ VV® ªs[g Riª «sLi» R½ VÌÁ gRi VL SORP Qx qsVÌ Á© «sV © ya RP ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VVª« sVV. 

6.DÕ Á ÷©«s NRP © «sVõÌ Á V, ÀÁ NTPä© «s » ]² R¶ Ì Á VgRiÌ Á  LSO RPQx qsVÌ Á V  x qsLRiö ª«sVVÌ Á V@ gRi Vµ R¶ VLRiV  gSNRP.  x qsL<Rix ms ª«sW!  
¬sú µ j¶ Li¿RÁ V{qsò Q û¬ s ¿RÁ VÈ íÁ Vª«sV VÈ íÁ µ R¶ Ì Á ¿RÁ V LRiN RPäx qsVÌ Á © «sVµ ³R¶ * Lix qsª« sVV Â ¿Á [̧ R¶ V Vª«sVV. 

7.ª«sVV¬ s ª«sLiÉ ÓÁ  Ç Á ² R¶ Ì Á VgRiÌ Á  ""ª«s VV¬ s ZNP [a RPV¬ s'' Ë Øµ ³j¶ Li ¿RÁ V"ª «sV Lkiª«sVX a RPV' ¬ s gRiLji÷ éßÓá N ]LRiN RPV gSÖ Á Li ¿RÁ V 
"Dµ R¶ Vª«s V÷Ì Á V' ¬ s | msµ ôR¶  » ]Li ²R¶ ª«sVVÌ Á VgRiÌ Á  "a SÌ ÁV² R¶ V ' ¬ s x qsL<Rix msª«s VVÌ Á Vc  Aª«so Ì Á V »y© «sV 
FyÖ Á ÀÁ è ANRPVLi ²R¶ © «sV » R½ ¬ sõ© «sÈ ýÁVc  » R½ © «sVõ© «sV  gSNRP. 

8.gRiL ji÷éß Ôá !  ¬ ds gRiLRi÷éª«sV V© «sV{ms² T¶ Li ¿RÁ µR¶ Ì Á ¿RÁ Vªy¬ s¬ s x msoÉ íÓÁ © «sÕ Á² ïR¶ © «sV ¿RÁ Lix msµ R¶ Ì Á ÀÁ © «sªy¬ s¬ s C  J x tsQµ ³j¶  
x¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè © «sVg SNRP. g _LRix qsL< Rix msª«s W!  @ É íÓÁ ªy¬ s¬s ¬ dsª«so  D ú gRiª«sV\® ªs ªy¬ s gRi VLi ®² ¶ Í Ü [ » R½ © «sVõª«sV V. 

9.x qsgRiª«sVV x msoÉ íÓÁ © «sÕ Á ² ïR¶ © «sV ¿RÁ Lix mso© «sÉ íÓÁ ¸R¶ V V,x msoLjiÉ ÓÁ LiÈ Á  Â ¿Á [Lj ia RP¸R¶ V¬ sLi¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VV, gRiLji ÷éß Óá ¬s 
»R½ ©«sr~ » R½ VògS Ë ³Ø% sLi¿ RÁ V© «sÉ íÓÁ ¸R¶ VVgRiL iµ ³R¶ LRi* , LSORP Qx qs, zmsa S¿ yµ R¶ VÌ Á ©«sVg_ LRix qsL<R ix msª«sV V 
ªy¸ R¶VVª«so ®ªs [Vx mnsV ª«sV V© «sV Ç Á Ì Á a RPW© «sù ª«sVVÂ ¿Á [ zqs© «sÈ ýÁ V a RPW© «sVùÌ Á ©«sVÂ ¿Á [̧ R¶ V V© «sV gSNRP. 

10. x¤ ¦Ü[ª«sV Za P[x ts Qª«s VVÌ Á gRiV lL iL i² R¶V L Ri NRPª«s VVÌ Á x qsL<Rix msª« sVVÌ Á© «sV 
gRiLji÷éß Óá %s² R¶ Vª«sN RPVLi² R¶ ª« sÛ Í Á © «sV.µ ³R¶ LjiLi¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV.gRiLj i÷éß Ôá !  C  lL iLi² R¶ V© «sVúx ms¿RÁ Li² R¶ ª«s VVÌ Á V.%ds¬ s¬ s ¬ ds% sÍ Ü[ 
DLi¿ RÁ VN] ©«sVª«s VV. @%s ¬ s© «sV õ LRiOTP QL i¿RÁ V© «s VgSNRP. 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 1 6 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c  ª«sVW² R¶ ª«s  x qsWNRPò ª«sV Vª«sÛ Í Á . 



1.gRiL ji÷éß Ôá !  ¬ dsª«so x ms¼ ½ NTP@ © «sVNRPWÌ Á ª«sgRi V© «sÈ ýÁ V© «sV,Õ Á ² ïR¶Ì Á © «sV NRP © «sV© «sÈýÁ V© «sVC  AªyÌ Á V Â ¿Á [̧ R¶ VV© «s VgSNRP . 
@%s ¬ s© «sVõ µ k¶L çRi© yzqsNS x qsVLRi V¬ s© «sVL i² T¶  »R½ Li gRiÌ Á * ,ry¸R¶ VNRP ,  © «sgRiõ @ x qsV LRiVÌ Á © «sVLi² T¶  
LRiOTP QLi¿ RÁ V© «sVgSNRP. 

2.® ªs©«sNS ª«sV VLiµ R¶ V ª« sVVÅ Á ª«s VVÌ Á VgRiÌ Á  c  © yÌ Á VgRiV N RP© «sVÌ Á c H µ R¶ VFyµ R¶ ª«sVVÌ Á  c  @ LigRi V×Á LRi z¤ ¦¦ ¦»R½ , 
¼d½ ® ªsÌ Á ª«sLiÉ ÓÁ  NSÎ ýÏÁ §gRiÌ Á , » R½ Ì Á ªyÖ Áè ©«s² R¶ V¿RÁ V© «sÉ íÓÁ ,x qsLS* LigRiª« sVVÌ Á Liµ R¶ V 
ªyù zmsLi ¿RÁ V© «sÉ íÓÁL SORP Qx qsVÌ Á© «sVLi ²T¶  LR i OTP QLix msoª« sVV. 

3.x msÀÁ è  ª«sWLix qsª«sV V, © «sLRiª «sWLix qs ª«sVV¼ ½ © «sV© «sÉ ÓÁ ò,® ªsL iúÈ Á VNRP ÌÁ V %sL ji¸R¶ V VË Ü[x qsVN] ¬ s 
@µ R¶ X aRPù ª«sVV gSgRiLRi÷éª «sVV© «s V ¼ ½ © «sV© «sÉ íÓÁ ª«sVW² R¶V  %sµ ³R¶ ª«s VVÌ Á LSORP Qx qsVÌ Á © «sV © ya RP© «sª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁV© y õª«sV V. 

4.Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ VÈ Á NRPVx qsWLRi Vù ¬ s © «sVL i² T¶  c ª «sWª« sV@ © «sVª«s VLi¼ ½ Â¿Á [ N] [²R¶ Ì Á V x msoÉ íÓÁ LiÉ ÓÁ NTP F¡ LiVV© «sÈ ýÁ V c 
Ë³ÏÁ WÍ Ü [NRP ª«sVV© «sN RP Vµ j¶ gjiª«s ¿RÁVè  LSORP Qx qsVÌ Á © «sV¾» ½ Ì Á Vx mso, x msx qsVx mso  AªyÌ Á VgRiV Li® ² ¶ Ì ÁL iµ R¶ V » R½ © «sVõ© «sVgSNRP. 

5.g_LRi x qsL<Rix msª« sW!  ¬ dsª«so g Ri LRi÷éª«s VV© «sV ,x msoÉ íÓÁ © «s Õ Á ² ïR¶ ©«sVË Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRP Vª« sVV. @Li ²yµ R¶ V² R¶ V 
gRiLRi÷éFy» R½ ª«s VVÂ ¿Á [̧ R¶VN R PVLi² R¶ V© «sVgSN RP.  C DË ³ÏÁ ¸R¶ V NTP% dsVµ j¶ © «sV Ì Á ©«sVª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ Vª« sVV. 

6.g_LRix qsL<Rix msª«s W!  C ® ªsV x qsLi» y© «s{¤ ¦¦ ¦©«s» R½ , ª«sVX » R½ ª«s» R½= µ _ LS÷égRiù ª«sVV ,¬ sLRiLiÈ Á LRi  L][µ R¶ © «s, Fyx ms 
ËØµ ³R¶ Ì Á Võc Â ¿Á È íÁ V © «sVLi² T¶ x mspÌ Á © «sV LSÖ Á è © «sÈ ýÁ Vc  LSÖ Á ö ® ªs[̧ R¶ VVª«sV V. 

© yÌÁV gRiª «s@ © «s Vª yNR Pª «sV V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 17 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

¸R¶ VOSQ Qø µ j¶ x qsN RPÌ Á  ªyùµ ³R¶ VÌ Á ÀÁ NTP» R½ =NRP V x msµj¶ Â ¿Á È ýÁ ª«sVVN RPäÌ Á © «sV Ì Á NRPä ,Ê Á LigSLRiª«sVVÂ ¿Á [ ª«s V² T¶ ÀÁ ª«sVß Óá ¬ s 
Â¿Á [zqsx qsLiFy» R½ © «s @Õ ³Á ª«s VLiú » R½ ßá Ì Á VÂ ¿Á [zqs,  x qsWN RPòª«s VV© «sVÇ ÁzmsL iÀ Á  NRP ÈíÁ V© «sµ j¶ .r¢ú » yª«sVß Óá  
¸R¶ WgRiª«sV V© «sJx tsQµ R¶ VÌ Á  © «sVL iÀÁ ¼d½ zqs© «s x qsV LRi© «sV @ © «sV ª«sVL iú¼ ½ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

1.Ê Á ú Ë³ÏÁV,  Za P [* » R½ ,@ LRiVß á  ª«sLñR i J x tsQµ ³R¶ VÌ Á c  F~ É íÓÁ% s, ¬ dsÌÁ ,  NRPX xtñ sQJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á  Fsµ R¶ VÈ Á ¬ sÖÁ ÀÁ  
úFyLójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõª«s VV. 

2.G J x tsQµ³R¶ VÌ Á NRP V µ R¶Vù Í Ü [NRPª«s VVzms» R½ ,  Ë ³ÏÁ WÍÜ [N RPª«sV Vª«s W» R½ , x q sª«sVVú µ R¶ ª«s VVª«s VWÌ Á \® ªsV  ¸R¶ VV© «sõµ ][@ %s  
\®µ ¶ ª«s ú } msLji» R½  ¸R¶ VORPQ Qø © «sVLi² T¶  B» R½ ¬ s¬ s LRiOTP QL i¿RÁ V© «s VgSNRP. 

3.Fsµ R¶ VÈ Á ©«sV© «sõÇ Á Ì Á ª«sVV, µ j¶ ª« sùK x tsQµ ³R¶ ª«s VVÌ Á V B» R½ ¬ s¸R¶ VORP Q Qø © «sV úx ms» R½ ùL igRiª« sVV© «sV Li² T¶  
»] Ì Ág jiLi¿RÁ V© «sVgSNRP. 



4.ªyù zmsL i¿RÁV,  ¬sÌ Á V¿RÁ V, Aúa RP LiVVª« sVVè , FyNR PV© «sÉ íÓÁ J x tsQµ³R¶ VÌ Á © «sV ú FyL ójiLi ¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. lL iª «sVøÌ Á , 
N]ª«sVøÌ Á ,ª«s VWÌ Á ª«sV VÌ Á , ® µ ¶ [ª«s»yx qsLiÊ Á Liµ ³R¶ , ú x ms¿RÁ Li² R¶ Ê ÁÌ Á ª«sL i» R½ , Ò Á ª«s© «sú x msµy» R½  J x tsQµ ³R¶VÌ Á © «sVL][g ji 
N]LRiNRP V A¥ ¦ ¦¦ * ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

5.J x tsQµ ³R¶ VÍØLS !  ®© s[© «sVB» R½ ¬ sNTP  ÀÁ N TP» R½ = Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV.N Sª«so© «s %dsVÍ Ü [¬ s L][g Ri ¬ sLRi Wø Ì Á © «sa RPNTP ò, 
%dsVNRPV© «s õ Ê Á Ì Á ª«sVV» ][B» R½ ¬ s¬ s ¸R¶ VORP Q Qø  % sª«sV VNRPVò¬ sÂ ¿Á [̧ R¶ VLi² T¶ . 

6.a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á V N RP Ö Á gjiLi¿RÁ Vª«sV¬sÒ Á ª«s© «sú x msµR¶ , úN][µ ³R¶ ª«s VV x qsz¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sVV© «sx tís Qx msLR i¿RÁ ¬s,  ®ªs VVNRP äÌ Á © «sVc  
xmso x tsQö ª«s V¼ ½ , ª«sVµ ³R¶ V ª«sV¼ ½ Ì Á » R½ ÌÁ ©«sV A¥ ¦ ¦¦ * ¬ sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõ© «s V. 

7.ú x msNRPX uñy Çì Ø© «sª«sLi» R½ ª«s VVÌ Á gRiV© y ª yNRPVäÌ Á © «sV zqs õQgôðR ix msLRi ¿RÁ VJ x tsQµ R¶ VÌ Á V  %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VV© «sVgSNRP . ªy¬ s 
ª«sÌ Á © «s C  L][gji ¬sªyù µ ³R¶ VÌ Á  © «sVLi² T¶ µyÉ ÓÁ Li» R½ Vª«s VV gSN RP. 

8.® µ ¶[¬ s gRiLRi÷ éª«sV V Ç Á Ì Á ª«sVgRi V© ¯ [,Gµ j¶  @ gjiõNTP Ë ³ÏÁ ORP Q Qù ª« sVgRi V© ¯ [,Gµ j¶  ª«sVLRiÌ Á  
ª«sVL RiÌ Á ©«sª«s© «sª¯ [®© s[ø x ts Q\® ªsV A%sLRi÷ é% sLi ¿RÁ V© ¯ [,  Gµ j¶ zqósLRiª«s VVgS DLi² R¶ V© ¯ [ @ É íÓÁ "x qsx ¤ ¦¦¦ú x qs' © yª«sVNRPJ x tsQµ ³j¶  
B¿RÁ É ÓÁ NTP ¾» ½ [Ê Á ²R¶ V© «sV gSNRP . 

9.Ç Á ÌÁ ª«sVV A»R½ ø gRi© «s V,zqs ªyLRiª« sVV gRiLRi÷ é® ªs[x tí s Q© «sª«sVVg Ri© «sV, Dú gRigRiLiµ ³R¶ ª« sVV g RiÌ Á a RP XLigS NSLRiª«s VV gRiÌ Á 

lLiLi ²R¶ Vx mnsÌ Á ª«sVVÌ Á VL i² R¶ V J x tsQµ R¶ VÌ Á VL][ gRiª«s VVÌ Á © «sV © «sx tís Qx msLRi ¿R Á V© «s%s@ gRiV¿ RÁ V© «sõ%s. 

10. Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á V L][gR i%s® ªsW ¿RÁ © «sª«s VVÌÁ V. Dú gRiª «sVVÌ Á V. % sx tsQµR¶ Wx tsQNRP ª«sV VÌ Á V.Ç Á Í Ü[µ R¶ LRi 
¬sªyLRi NRPª«s VVÌ Á V.NSx qs© ya RPN RPª«sVVÌ Á V. NRPX » yùx ms¥ ¦¦¦ LRiNRP ª«sVVÌ Á V. @É íÓÁ  J x tsQµ ³R¶ VÌ Á VB¿RÁ É ÓÁ NTP Â ¿Á [L RiV© «sVgSNR P. 

11. Å Á Lkiµ R¶ V Â¿Á [zqs© «s%sNSN RP x qs* ¸R¶ Vª«s VVgS ª« sÀÁ è © «sªyù µ ³R¶VÌ Á © «sV @ ß á ¿RÁ V© «sÉ íÓÁ J x tsQµR¶ VÌ Á V 
xqsVò¼ ½ Li¿RÁ µ R¶ gji© «s%s. @%s ú gSª« sVª«s VV © «sLiµ R¶ Ö Á g][ª«soÌ Á V, @ a RP* ª«sVVÌ Á V,Ç Á © «sVÌ Á V, x msa RPVª«so Ì Á © «sVL RiOT PQ Li¿RÁ V© «sV 
gSNRP. 

12. Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á  ª«sV WÌ Á ª«sVV ª«sVµ ³R¶ V LRiª«s VV. @ ú gRiª«s VVª«sVµ ³R¶ VLR iª«sV V . ª«sVµ ³R¶ ù ª«sV ª«sV Vª«sVµ ³R¶ VLRiª«s VV.  
xmsL ñRiª«sV Vª«s Vµ ³R¶ Vª«s VLi» R½ ª«sV V.x msox tsQöª« sVV ª«sVµ ³R¶ V ª«sVL i» R½ ª«sVV.%d s¬ s  ª«sVµ ³R¶Vª« so  } qs%sLi ¿RÁ Vªy² R¶ V@ª «sVX » R½ª«s VV 
} qs%sLi¿RÁ Vª y² R¶V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.  @» R½ ² R¶ Vg][ª«so© «sV  ª«sV VLiµ R¶ V Li¿RÁ VN]¬ sx mnsVX » R½,  
@© yõµ R¶VÌ Á ©«sV@ © «sVË ³ÏÁ %sLi ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

13. Ë³ÏÁ W%sV %ds Vµ R¶ D© «s õJx tsQµ R¶ VÌ Á ¬ sõ¸R¶ VV ® ªs[Ì Á N]Ì Á µ j¶  AN RPV Ì Á V gRiÌ Á %s.@ %s ª«sVª «sVV ø  
ª«sVX » R½ Vùµ y¸R¶ VNRP F yxmsª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  LRiOT P QLi¿RÁ V© «s VgSN RP. 

14.K x tsQµ ³R¶ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [LR iOTP QLi¿ RÁ Ê Á ² R¶ V "\® ªs¸R¶ Wúx mnsV'ª«s Vß Óá  L][gR iª«sV VÌ Á © «sVFyxmsª«sV VÌ Á  © «sVLi² T¶  
NSFy² R¶ V© «sV.@µ j¶  ªyù µ ³R¶ VÌÁ © «sV,L RiNRPäx qsVÌ Á © «sV ª« sWNRPV  µ R¶ WLRi ª«sVV© «s® © s[LRiOTP Q Li¿RÁ V© «s V gSNRP. 

15. zqsL ix ¤¦¦ ¦gRiLêRi© «sNRPV µ R¶ ² R¶ V ¿RÁ VNRPV© «s õÈ ýÁ V,@ gji õ ª« sVLiÈ Á Ì Á NRPV gRi ² R¶ gRi² yÍ Ø² T¶ © «sÈýÁ V¾ » ½ ÀÁ è  
| msÉ ÓÁ ò©«sK x tsQµ ³R¶ª«sV VÌ Á V ª«s V© «sVx tsvù Ì Á ,Ç Á Li» R½ Vª«soÌ Á  ªyùµ ³ R¶ VÌ Á © «sV© yª«s © «sµ j¶ ¬s ª«sÛ Í Á µ yÉ ÓÁ Li¿RÁ V© «sV  gSNRP. 



16. C  JxtsQµ ³R¶ VÌ Á  LSÇ Á Ù ª«s© «sx qsö¼ ½  ¸R¶ VgRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V.B%s  Ë ³ÏÁ W%sV¬ s 
A¿yè éµ j¶ Li¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ%s. L][gRi%s ª«sV VNTPò NRP Ö Á gjiL i¿RÁ VÈ ÁÍ Ü [B%s \® ªsa S* ©«sLSgjiõ ¬ s % sVLi ÀÁ © «s%s. 

17. @Li gjiLRiV² R¶ V  ª«sLñj iLiÀÁ © «sJ x ts Qµ R¶ VÌ Á V x msLRi* » R½ ª«sVVÌ Á %ds Vµ R¶ © «sV  
\®ªsVµ y© «sª«sV VÌ Á Liµ R¶ V© «sV® ªsVVÌ Á V¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ% s. @%s µ R¶ VgôðRi ª«sV VÌ Á  ª«sÛ Í ÁL Rix qsª«sLi» R½ ª«sVV,  
a RPVË ³ÏÁ úx msµ R¶ ª«sVVÌ Á V@gRi V¿RÁ V© «sõ%s. @ %s  ª«sW  ª«sV© «sxqs VÌ Á NRP Vx qsVÅ Á ª«sVV ¬ s ¿RÁ Vè © «sVgSNRP . 

18. © yNRPV ¾ » ½ Ö Á zqs© «s%s¸R¶ VV, ®© s[© «sV NRP LiÉ ÓÁ » ][ ¿RÁWÀÁ © «s%s¸R¶ V V,¾ » ½ Ö Á Ŗ¶ V¬ s ªy¬ s¬s¾ » ½ Ö Á zqsN]© «sõ 
Jx tsQµ R¶ VÌ Á gRiVß á ª«sVVÌ Á V ® ªs[ Vª«sV V¾ »½ Ö Á zqsN]Li µ R¶Vª«sV VgS NRP. 

19. x qsª«sVúgRi J x ts Qµ R¶VÍ ØLS!  ©yª«sWÈ Á  % s© «sLi² T¶ . ® © s[© «sVB» R½ ¬ s¬ s L][gRiLRi Wx ms Fyx msª «sVVÌ Á © «sVL i² T¶  %sª«s VVN TPò 
NRPÖ Á gjiLi» R½ V© «sVgSNRP . 

20. Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á NRPV @ a RP* » óR½ µ R¶L Ri÷é c  LSÇ Á Ù  r¡ ª«sVV² R¶ Vc  x ¤ ¦¦ ¦%s @ ª«sVX» R½ ª«sV V@ gRiV ¿RÁ V© «sõ% s.  
Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á gRiVµ ³y© «sùª «sVV , ¸R¶ Vª«sÌ Á V@ Li» R½ LjiO RP Qx msoú» R½ VÌ Á V,@ ª«sV LRiòQ ùÌ Á V @ gRiV ¿RÁV© «sõ %s. 

21. Jx tsQµ ³R¶ VÍ ØLS!  ® ªsVL RiVx mso ® ªs VLRiz qs,ª«s VÊ Á V÷ DLji %sV ,  gSÖ Á %dsÀÁ ,x msLêRi V© «sVù² R¶ V ª« sL<jiLi ÀÁ %sV ª«sV Vø  
F¡ztsQL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõL RiV.@ x msöV² R¶ V %d sVLRi V @ ® ©s[N RP %sµ ³R¶ ª«s VVÌ Á ¿RÁ Ö Á Li» R½ VLRiV. 

22. A J x tsQµ R¶ VÌ Á @ ª«sVX »R½ L RiWxmsÊ Á Ì Á Vø © «sV B» R½¬ sÂ ¿Á [} qs%sLix ms  Û Ç Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõª «sVV.B» R½ ² R¶ V 
© «sWlLi [Î ýÏÁ §Ò Á %sLi¿ RÁ V© «sÈ ýÁVÀÁ NTP » R½=  Â ¿Á[̧ R¶V V¿RÁ V© y õª«sV V. 

23. ª«sLSx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV FsLj igji© «sJ x ts Qµ ³j¶ , © «sNRP VÌÁ ª«s VVFsL jigji © «s Û Ë ³Á [x ts QÑ Á, x qsLRiöª«sV VÌ Á V, gRi Liµ ³R¶ LRiV* Ì ÁVFsLji gj i© «s 

Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á © «sVC L ][gji N]LR iN RPV A¥ ¦¦ ¦* ¬sL i¿RÁ V¿RÁ V© yõª« sVV. 

24. @Li gjiLRiV² R¶ V , LRix mns VÈ Á V² R¶ V NRP© «sVg]© «s õx qsVL iµ R¶ LRi  x msú» R½  J x tsQµ ³R¶ VÌ Á ©«sVx ¤ ¦ ¦¦ Lix qs, x qsNRPÌ Á  
xmsO RPVÌ Á V,x msa RPVª«soÌ Á NRP V ¾» ½ Ö Á zqs© «sJ x tsQµ ³R¶ VÌ Á © «sV B» R½ ¬ sAL][g Riùª« sVV N]L RiNR PV A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLi¿RÁ V¿RÁV© yõ© «sV. 

25. @ª«sµ ³R¶ ù g][ª«soÌ Á V,® ªs[ VNRPÌ Á V, g] ú lLiÌ Á V ¼ ½© «sV© «sÉ íÓÁ J x tsQµ ³R¶ VÌ Á ¬ sõ¸R¶ VV¬ dsNRP V NRPÎ Ø ù ß á 
NSLRiNRP ª«sV VÌ Á V@ gRiV© «sV  gSNRP . 

26. Ì Á»R½Ì Á Li µR¶ V Õ ³Á x tsQNRPVäÛ Í Á Ljigj i© «s Fs¬ sõ  Ì Á» R½ Ì Á V©«sõª¯ [@ ÉíÓÁ  x qsNRP Ì Á  Jx tsQµ ³R¶ VÌ Á © «sV¬dsN RPV  
a RPVË ³ÏÁ ª«sVVÌ Á VNRPÖ Á gjiLi ¿RÁ VÈ Á NRPV gS© «sV¬ ds ª«s VVLiµ R¶ VNR PV ¾ » ½ ÀÁ è © yª«sVV. 

27. x msox tsQö ª«sLi» R½ ª«sVVÌ ÁV, AL][g Riùú x msµR¶ ª«s VVÌ Á V,x mnsÌ Á ª«s Li» R½ ª«sV V Ì Á V,x mnsÌÁ L Riz¤ ¦¦ ¦» R½ ª«sVVÌ Á gRiVJ x ts Qµ ³R¶ VÌ Á V 
B»R½ ¬ sN TPaRPVË ³ÏÁ ª«sV VÌ Á V, AL][ gRiùª«s VVN RPÖ Á gjiL i¿RÁ V© «s V gSNRP. 

28. L][gki!  ¬ s© «sVõ x msL i ¿RÁ a RPÍ ØNRP,µ R¶ a RP a RPÍ ØNRP Fyµ R¶ Ê Á Liµ ³R¶ ª«sV V© «sV LiÀÁ  c ¸ R¶Vª«s VV¬ sFyµ R¶ Ê Á Liµ ³R¶ ª«sV V 

© «sVL i² R¶ B,ªyùµ ³R¶ VÌ Á  Fyµ R¶Ê Á Li µ³R¶ ª«sVV© «s VLi² T¶  %s² T¶ zmsL i¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 



l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 18 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

C@ LôðRix qsWNRP òx mso  %s¬ s¹ ¸¶ Wg Riª«s VVa RPú» R½ VORP Q̧ R¶ V, a RPú» R½ VË ³ÏÁ ¸R¶ V© ya RP, a RPú» R½ VLiÇ Á ¸R¶ V,  
xqs* Ê Á ÌÁ ª«sLôðRiNRPª«s VVÌ Á Liµ R¶ V%s¬ s¹ ¸¶ WgRi ª«sVV. % ds¬ sÍ Ü [} qs© ygjiõzqsµ ô ðj ¶  N][L RiNRPV 2 ª«s 
ª«sVL iú» R½ ª«sV VÂ ¿Á[Ò Á LñRiL R iÇ êÁÙ ª«so© «sVLiÀÁ  @a RP* » óR½ , Ê Á µ ³R¶ NRPx mso ÌýÁ Ì Á VLiÀÁ  ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ ÊÁ VVN RPVäÂ ¿Á [ 
@gjiõ¬ sª«s V´ j¶ Li¿RÁ V© «sµ j¶ . 

Cx qsVN RPòª«sVLiµ R¶ Ö Á  IN ]äNRPä ª«sVLiú» R½ ª«s VVÂ ¿Á [@a RP * » óR½  x qs%sVµ ³R¶ Ì Á © «sVDLi ¿RÁ V© «sµ j¶ . 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «sa RPú »R½ VORP Q¸R¶ Vª«s VgRiV© «s V.I N]äN RPä ª«sVLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [® ª s[LRiV® ªs[ LRiVgR i @ a RP* »óR½ ,  ÊÁ µ ³R¶ NRP ,x msÍ Øa RP 
xqs% sVµ ³R¶ Ì Á © «sV® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶ . úx ms¼ ½ ª«sVLiú » R½ ª«sVVÂ ¿Á [Æ Øµ j¶ LRi  x qs%sVµ ³R¶ Ì ÁV® ªs[̧ R¶ VVÈ Á  ª«sÌ Á © «sa RPú » R½ VË³ÏÁ ¸R¶ V 
¬sªyLRi ßá ª«sV V,a RP ú» R½ VORPQ¸ R¶ VNRPL Riª «sVV @ gRiV© «sV. 

@Ë ³Øù »y© «sª«sVVª «sLRiN RP V Â ¿Á [z qs C  x qsWNRPò ª«sV VÂ ¿Á [Ë³ÏÁ L igRix mso  Fya RPª« sVVÌ Á © «sVx qsLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs } qs© «s © «s²R¶ V¿RÁ Vª «sWLæ Riª«s VV ® ªs[̧ R¶ VV© «sµ j¶. Fya Sµ R¶ VÌ Á ©«sV úN][µ ³R¶ ª«sVV¬ sL i² T¶  
@Õ ³Á ª«sVLiú ¼ ½L i¿RÁV© «sµ j¶ . »R½ µ R¶ Vx msLji D» R½ òLR i » R½ Liú» R½ ª«sVgR iV© «sV. C % sµ ³R¶ ª«sVVgR i® © s[ ª«sV WLiÇ Á Fya RPª«sV VÌ Á © «sV 
xqsL iFy¼½ » R½ @ Õ ³Á ª«sVLiú¼ ½ » R½ ª«sVVÂ ¿Á[zq s } qs© «s © «s² R¶ ¿RÁ Vª«s WLæRiª «sVV© «s  ¿RÁ ÌýÁ V© «sµ j¶ .» R½ Liú » R½ ª«sVV NRPW² R¶ Â ¿Á[̧ R¶ VV© «sµ j¶ .  
BÛÉ ýÁ [Ë Øµ ³R¶ NRP µ R¶ Li² R¶ ª«sVVÌ Á © «sV,LS%s x mso ÌýÁ Ì Á © «sV, ¬ su yµ R¶ VÌ Á úFyß á  Ê Á Liµ ³R¶ ª«sVVÌ Á © «sVx qsLiFy» R½ © «s, 
@Õ ³Á ª«sVLiú » R½ß á Ì Á VÂ ¿Á [zqs } qs© «s xqsL i¿RÁ Lji Li ¿RÁVª«s WLæRi ª«sVV© «s ¿RÁ Ì ýÁ V © «sµ j¶ .BÈýÁ V Ç Á ¸R¶ VNRPLRiø Ì Á Vª«s VVgj izqs© «s% s. 

xmspL ][* Q QN RPòNRPL Riø ª«s VVÌ Á Liµ R¶ V úx ms¼ ½ µ y¬ sNTP ª«s VW² R¶ V %sµ ³ R¶VÌ Á VD © «sõ% s. 

1.2 4 ª«s ª«sVL iú » R½x mso  ""ry* } ¤ ¦¦ ¦Ë³ÏÁ ù M '' @ ©«sV x msµ R¶ ª«sVVÌ Á Â ¿Á [%s Vú » R½ V¬ s Ê Á Ì Á ª«sXµ ôðj¶ NTP" Ë Øµ ³R¶ NRP ' 
xmso Ì ýÁ Â¿Á [ª«sVLi² R¶ V @ gj iõÍ Ü [ NRP V²T¶ Â ¿Á [¼ ½ » ][x mnsVX» yx ¤ ¦ ¦¦ §» R½VÌ Á VB¿RÁ Vè ©«sµ j¶ . 

2.2 4 ª«s ª«sVL iú » R½x mso  ""µ R¶ VLS¥ ¦ ¦¦ %dsVË ³ÏÁ ùM '' 1©«s Â ¿Á zmsö © «s @gji õ ¸R¶ VLiµ R¶ VFs² R¶ ª«sV Â ¿Á [¼ ½ Â ¿Á [Ë Øµ³R¶ N Sx ¤ ¦¦¦§¼ ½ 

B¿RÁ Vè © «sµj¶ . 

3.NRPLSø gji õ ¸R¶ VLiµ R¶ V D» R½ òLR iµ j¶ a RP Fsú LRi LS%s N]ª «sVø N RPV Ë ³ÏÁ W% sVLRiWx ms Dµ R¶ LRiª« sVV© «s Â ¿Á [Ljiè FsLRiVx m so, 
¬dsÌ Á x mso µ yLRiª«sVV» ][x ms pLjiò a SÅ Á © «sV ¿RÁ VÈ íÁ V© «sµ j¶ . 

} qs© yNRPLRiø Ì Á © «sV úgSª«sVª« sVV© «sÂ ¿Á [̧ R¶ VLSµ R¶ V. @ LRiß á ùª«s VV© «sgS ¬ s ¸R¶ VVµ ôðR¶ Ë ³ÏÁ W%sV¸R¶ VLiµ R¶ V gS¬ s 
Â¿Á [LiVVL i¿RÁ ª«sÛ Í Á © «sV. 

1.BLiú µR¶ V² R¶ V a RPú NRPV² R¶ V.a RPWL RiV² R¶V.  x msoLRi Liµ R¶ LRiV² R¶ V. a RPú» R½ V} qs© «sÌ Á ©«sVª«s V´ j¶ Li¿RÁ Vªy²R¶ V. @» R½ ² R¶ V @ gjiõ¬ s 
ª«sV´ j¶ Li ¿RÁ V© «sVgSN RP. @ Liµ R¶ Vª« sÌ Á ©«s ® ªs[Vª«s VVa RP ú» R½ V} qs© «s© «sV Ê Á x ¤ ¦¦¦§%sµ ³R¶ ª«sV VÌ Á Ë Øµ ³j¶ Li» R½ Vª«sVV gS NRP. 

2. @ gjiõx qsLi¹ ¸¶ WgRiª«s VV g RiÌ Á  Ò ÁL ñRiLRiÇ êÁ Ù ª«soa RPú » R½ V} qs© «s© «sV Ò Á LñRiª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶V V© «sV gS NRP. @ gji õ,µ ³R¶ Wª«sVª« sVV© «sV  
¿RÁ WÀÁ a RPú » R½ V} qs© «sNRPV gRi VÊ Á VÌ Á Vx msoÈ íÁ V© «sV gSN RP. 



3. @ aRP* »óR½ ª«sW! ¬ sª«so C  a RPú »R½ Vª«so Ì Á© «sVª«sµ ³j¶ Lix mso ª« sVV.  Æ Øµj¶ LRi ª«sW! C  
a RPú»R½ Vª«so ÌÁ Li µ R¶Vú x msª«s VVÅ ÁVÌ Á © «sVú %sVLig RiVª« sVV. %d sLRiV "» yÇ Á µ R¶ ÷ éLig Riª«sV V' ª«sÛÍ Á  %sLRi Vg Ri VµR¶ VLRi V  g SNRP.Ê Á µ ³R¶ NRP  
NRPúL Ri %dsLj i¬ s ® µ¶ Ê Á ÷Ì Á Â ¿Á[@ Li» R½ ª«sVV Â ¿Á [̧ R¶ VV© «sVgSN RP.  

4. "x msLRiVx tsQ'% ds¬ s¬ s úFyß Ø{¤ ¦ ¦¦ © «sVÌÁ ©«sVÂ ¿Á [zq s NRPÛ É íÁ © «sVª«sÛÍ Á  Â ¿Á [̧ R ¶ VV© «sVgSNRP.  "Ê Á µ ³R¶ NRPª«sV V' 
ªyL ji¬ sz¤ ¦¦ ¦LizqsLiÀÁ  ª«sµ ³j¶ Li ¿RÁ V© «sVgSNR P.  Ë Øß á ª«sV V ª«sÌ Á © «sVª« sÛÍ Á  a RP ú»R½ Vª«so© «sVNRP WÌ Á Vè © «sV g SNRP. 

5. @ Li» R½ LjiORP Qª«s VVª« sÌ Á  NSgS µ j¶ a RP Ì ÁVª«sÌ Á ©«sV ¬ sÌ Á Vx msoNRP úLRi\Û Í Á © «s %s. BLiú µ R¶ V² R¶ VµR¶ x qsVù Ì Á  } qs© «s© «sV@L iµ R¶V© «s 
xmsÉ íÓÁ  Å Á Li² T¶ LiÀÁ © y² R¶ V. 

6. a RPúNRP V¬ sª«sÌ Á  Ê Á X x ¤ ¦¦¦»R½ òª«sVª«s VV.BLi úµ R¶ V² R¶ V a RPú »R½ Vª«so Ì Á© «sVË Ü [LýR i ® ªs[zqs ª «sÌ Á ÍÜ [x msÉ íÓÁ  I NRPä ² R¶V 
xqsz¤ ¦¦¦»R½ ª«sVV% sVgRi VÌ Á NRPVLi² R¶  Â ¿Á [̧ R¶ V V© «sVgSNRP. 

7. BLiú µ y! ¬dsª«so x qsx ¤ ¦ ¦¦ú ryLóRiV² R¶ ª«so.a RP» R½  %dsLRiV ù² R¶ ª«so . ¬ dsÇ ØÌÁ ª« sVV Ê Á X x ¤ ¦¦ ¦» R½ Vò.A Ç ØÌ Á ª«sVV© «sLi® µ ¶[x msÉ íÓÁ  
ª«sL iµ R¶ ÌÁ , ®ªs[Ì Á , Ì Á ORP QÌ Á  , @ LRi V÷µ R¶ ª«sVVÌ Á µ R¶ x qsVùÌ Á © «sV x ¤ ¦ ¦¦»R½ ª«sW² T¶ è © yª«so . 

8. ª«sV¥ ¦ ¦¦Í Ü[NRP® ªs[V ª«sVz¤ ¦¦ ¦» y» R½ Vø ²R¶ gRi VBLiúµ R¶ V¬ s ª«sV¥ ¦ ¦¦ ÇØÌ Á ª«sVgRiV ¿RÁ V© «sõµj¶ .  C  BLiúµ R¶ Ç ØÌ Á ª«sVV© «sx msÉ ÓÁ ò 
a RPú»R½ Vª«sV WNRP Ì Á© «sVÀdÁ NRP È ýÁÍ Ü [ x ms² R¶ ® ªs[̧ R¶ VV ¿RÁV© yõ© «s V. 

9. ¬ sLRiX ¼ ½ c  ª«sùµ ³R¶  c  ALjiò c  ¬ sLiµ R¶ c ú a RPª«sV c  » R½ Liú µ R¶ »R½ c  ® ªsWx ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV %ds¬ sÂ¿Á [a RP ú» R½ Vª«so© «s V 
@Li» R½ ® ªsVVLiµ j¶ Li¿ RÁ V¿RÁ V© yõ© «sV. 

10.a RPú »R½ Vª«so Ì Á © «sVª«sVX » R½ Vùµ R¶ W» R½ Í ØLS! %dsLji¬ s N] ¬ sF~L i² T¶ . ¸R¶ Vª«sVµ R¶ W» R½ Í ØLS!  % dsL jiÂ ¿Á [© «sLRiN RP ª«sVV© «s V 
¬sL ix msLi² T¶ .® ªs[Ì Áª«sVL iµ j¶¬ s x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiè Li² T¶ . LRiVúµ R¶  x qsLi¥ ¦ ¦¦ LRiª«s VV%dsLj i¬ s x ¤ ¦ ¦¦» R½ ª«sWLRiVè © «sVgSNRP .  

11. ª«sVX» R½ Vù µ R¶W» R½ Í ØLS! %dsL ji¬ s N]¬ sF~ Li² T¶ . ¸R¶ Vª« sVµ R¶ W» R½ ÍØLS !  %dsLjiÂ ¿Á [© «sL R iNRPª«s VV© «sV ¬ s Lix msLi² T¶ .® ªs[Ì Á  
ª«sVL iµ j¶ ¬s x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiè Li ²T¶ . LRiVúµ R¶  x qsLi¥ ¦¦¦ LRiª«sV V%dsLj i¬ s x ¤ ¦ ¦¦» R½ ª«sWLRiVè © «sVgSNRP . 

12. ryµ³R¶Vù Ì Á V Ç ØÌ Áµ R¶ Li ²R¶ ª«sVV\ lg iN]¬ s Ê Á Ì Á a SÖÁ  aRP ú» R½ Vª«so%dsV µ R¶ NRPV rygRi V¿RÁ V© y õLRiV. 
LRiVúµ R¶ VÌ Á V,ª«sx qsV ª«soÌ Á V, Aµ j¶» R½ Vù Ì Á VI N]äNRP ä µ R¶ Li² R¶ ª«sV V @ L iµ R¶ VNRP V©yõLRi V. 

13. %sZa P[* ® µ¶ [ª«s» R½ Ì Á V\| ms©«sVLi² T¶ ¹ ¸¶ [V Ê Á Ì Áx mspLRi * NRPª«sVV gRi ª«sµ ³j¶ L i¿RÁ V¿RÁ VF¡ ª«soµ R¶ V LRiV gSNRP . 
LRiVúµ R¶ VÌ Á Va RPú » R½ Vª«so Ì Á © «sVª«sVµ ³R¶ ù ® © s[ x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLRiVè ¿RÁ V® © s[Ì Á  %ds Vµ R¶  ® ªs[̧ R¶ VVµR¶ VLRi Vg SNRP. 

14. ª«s© «sx qsö» R½ VÌ Á© «sV, ªy¬ sÂ ¿Á [ Â ¿Á [̧ R¶ VÊ Á² T¶ © «sK x tsQµ ³R¶ ª«sV VÌ Á © «sV,Ì Á » R½ ÌÁ ©«sV,  µ j¶ * Fy» R½VòÌ Á ©«sV,  

¿RÁ » R½ Vuyö» R½ VòÌ Á © «sVa RPú » R½ Vx ¤ ¦¦ ¦©«s© yLóRiª«sVVú } msLR iß Ø NRPÖ Á gjiL i ¿RÁ V ¿RÁ V© yõ© «sV. 

15. gRiLiµ ³R¶ LRi*  , @x ms= LRix qs , x q sLRiö ® µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á© «sV, x mso ß áù Ç Á © «sVÌ Á gRiVzms» R½L RiVÌ Á© «sV,  NRP¬ szmsL iÀÁ ,NRP¬ sz msLi¿ RÁ ¬ s 
®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVa RPú » R½ V} qs© yx¤ ¦¦ ¦©«s© «sª«sVV© «sN RP Vú} msl Li[zms Li¿RÁ V ¿RÁ V©yõ© « sV. 



16.a RPú »R½ Vª«so  µ yÉÓÁ L SNRPV Li² R¶  ® ªs[Ì Á  ª«sV X» R½ VùFya RPª«sV VÌ Á© «sVx msLRi ÀÁ © yª«sVV. C  NRP WÈÁ ª«s VVa RP ú» R½ V} qs© «s© «sV  

xqsx ¤ ¦¦ ¦ú x qs% sµ³R¶ª«sVVÌ Á  x msLji ª«sWLR iVè © «sVg SNRP. 

17. x¤ ¦¦¦LRiøx ¤ ¦¦¦ %s@ gjiõ¸ R¶ VLiµ R¶ V x¤ ¦Ü [%sVLi¿ RÁ Ê Á ² R¶ V¿RÁV© «sõµ j¶ .Bµ j¶  x qsx ¤ ¦¦¦ úx qs a RPú »R½ V%s© ya RPNRP  a RPNTPò 
¸R¶ VgRiV¿ RÁV© «sõµ j¶ .Za P[* » R½Ë ³ÏÁ VÇ Á Ë ³ÏÁ ª«so² R¶ V,a RP LRi*  ® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á Va RPú» R½ V} qs©«s© «sV x ¤ ¦¦ ¦»R½ ª«sWLR iVòLRi VgSN RP. 

18.a RPú »R½ Vª«so  ª« sVX» R½ Vù ª«sVVÅ Á ª«s VV© «sNRP V Â ¿Á [LRi V© «sVgSN RP. @ » R½ ¬s¬ s ANRPÖ Á , @ Ì Á x qsÈ Á ,@Ì Á OUPQQø  ,  Ë Øµ ³R¶ , 
Ë³ÏÁ ¸ R¶Vª«sVVA ª«sz¤ ¦¦ ¦L i¿RÁ V© «sVgS NRP. BLiú µ R¶ , a RPLRi V* Ì Á V a RPú » R½ V} qs© «s© «sVx ¤ ¦¦¦»R½ ª«sWLRi VòLRiV g SNRP.  

19.a RPú »R½ Vª«so Ì Á V ª«sVL iú» R½ a RPN TPòÂ ¿Á[x msLS ÑÁ » R½ VÌ Á gRiVµ R¶ VLRi VgSN RP. @ Ì Á zqs© «s a RPú» R½ Vª«so© «sVª«sV Liú » R½ a RPNTP ò C ² R¶ è g S  

FyL jiF¡ ª«soµ R¶ VL RiVgSNRP.  Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦x qsö¼ ½ µR¶ Li² R¶ © «s © «sVLiÀÁ G I N RPä ² R¶ V » R½ x msö VN]© «sNRPVL i² R¶V© «sVg SNRP.  

20.a RPú »R½ Vª«soÌ Á  A¸R¶ VVµ ³ R¶ ª«sVVÌ Á Vx ms² T¶ F¡ª«so © «s V gSNRP.  ªyL Ri Vú® ªs VVNRP a RP LRiª« sVV 
xqsL iµ ³j¶L i¿RÁÇ ØÌ Á NRP VL iµ R¶ VL RiVgSNR P.  Ë³ÏÁ ¸ R¶VÕ ³dÁ » R½ VÌ Á gRiVa RP ú» R½ Vª«soÌ Á  @ ª«sVVø Ì Á Vªy Lji ª« sVLRi ø 
róy© «sª«sV VÌ Á © «sVÛ Ë ³Á [µ j¶ Li¿RÁV© «sVg SNRP.  

21. µ yùªy, x msX j́¶ * , @ Li»R½ LjiORPQ ª«sV Va RPú » R½ Vª«so Ì Á © «sVa RPzmsLi» R½ VLRi V gSNRP . ªyLjiN TP NUP Lj iò NRPÌ Á VgRiN RP ,Ç ìØ¬ s 
ÌÁ Õ³Á Li¿RÁ NRP , %sx mnsV õª«s VVÌ Á V NRPÖ Á gji, ªyLRi V ª«sVX » R½ V ùªy» R½ x ms² R¶ Vµ R¶ VLRiV gSNR P.   

22. @gjiõ ® µ ¶ [ª«so¬ s LR i´ R¶ ª«sVV© «sNR PVµ j¶ a RP##Û Í Á [ @a RP* ª«sVVÌ Á V.x mso L][² ya RPª«sVV x qsVª «sVª« sVV,@L i »R½ Lji ORP Qª«s VV 
¿³RÁ ú » R½ ª«sVV,µ yù ªyx msX´ R¶ V* Ì ÁV x msO RPQª «sVVÌ Á V,Ê Á V V» R½ Vª«soÌ Á V NRPÛ Î ýÁ ª«sVV,@ Li» R½ lLôi [a RPª«sVV  NTPLiN RP LRiVÌ Á V,ª yß Óá 
xmsL jiLRi´ R¶ ù @ gRiV ¿RÁ V© «s õ%s. 

23. BLiúµR¶ V² R¶ V Fs² R¶ ª«sVúx msNRP ä NRP WLRi Vè L i² R¶ V ªy² R¶ Vc  ¿RÁ Liú µR¶ V² R ¶ V ryLRi´ j¶ c  x msLjiª« s» R½ =LRiª«s VV Ax qs© «sª «sVVc 
%sLSÉ Þ  C xtsQ c  @ gji õ LRi Ŕ¶  ª«s VVÅ Á ª«sV V@ gRiV ¿RÁV© «s õ%s. 

24. B» ][ Ç Á ¹̧ ¶[V»] [ %sÇ Á ¸R¶ Vx qsL iÇ Á ¸R¶ V ÇÁ ¸ R¶V ry* ¥ ¦¦¦e 

B®ªs[VÇ Á ¸R¶ V© «sVò x msLS%ds V Ç Á ¸R¶ V© yòLiry* Q\| ¤ ¦¦ ¦Ë³Ü [ù µR¶ VLS ¥ ¦¦¦%dsVË ³ÏÁ ù M 

¬dsÌ Á Í Ü[z¤ ¦ ¦¦ ¾» ½[© yª«sVW© «sË ³ÏÁ ù ª« s» R½ © [̄% sVe e 

BÈÁ V© «sVLi ²T¶ Ç Á ¸R¶ Vª«sVV. % sÇ Á ¸R¶ Vª«sV V. ÇÁ ¸R¶ V Ç Á ¸R¶ V Ç Á ¸R¶ Vry*¥ ¦¦ ¦.  %dsLRiV Ç Á LiVVL i» R½ VLRiV.a RP ú» R½ Vª«so 
xmsL SÑ Á »R½ V² R¶ V@ gRiV© «sV gSNRP  ry* ¥ ¦ ¦¦ . aRPú » R½ Vª«soµ j¶ µ R¶ Vx tísQ Ax ¤ ¦¦ ¦§¼ ½ @ gRiV© «sV gSNRP.  
¬dsÌ Á Í Ü[z¤ ¦ ¦¦ »R½ »R½ L i» R½Vª«so Ì Á Â¿Á [%dsL ji¬ s ¿RÁ VÈ íÁ V¿RÁV© y õ© «sV. 

@ Li VV µR ¶ª «s@ © «sV ª yNR Pª«s V V 

® ªs V VµR¶ ÉÓ Áx qs WNRP òª «sV V c 19 



%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c 

Cx qsWNRP òª«sVVÂ ¿Á [ %sLS² yµ j¶ %sx ts Q¸R¶ V x qs Liªyµ R¶ª«s VV N RPÌ Á µ R¶V. x qs * LæRiª«s VV N][L Ri Vªy² R¶ V 1 , 2 
xqsWN RPòª«s VVÌ Á © «sVÇ Á zmsLi¿ RÁ V© «sµ j¶ . 

1.%sLS ÈÁ x mso  ª«s»R½ = ª«sVVÌ ÁVFs¿ RÁ È Á  Ç Á ¬ sLiÀÁ © «s%s? ªy¬ s x qsª«sV X µ ôðj¶  G Í Ü[N RPª«sV V© «sVLi² T¶ , G  x msX´ j¶ %s  

© «sVL i² T¶ NRPÖ Á gji© «sµ j¶ ? 

%sLSÈ Á x msoª«s» R½ =ª«sVVÌ Á V Ç Á Ì Áª«sVV© «s VLiÀÁ Dµ R¶ ÷ é%sLiÀÁ © «s%s. @ % sG %sµ ³R¶ ª«sV VgRi zms» R½VN RPÊ Á ² T¶ © «sª«s¬ s¬ s© «sVõ  
@² R¶ VgRiV¿RÁ V© y õ© «sV. 

2.ú ¼ ½ Ë³ÏÁVÇ Á  LRiWx msª«sV V© «sÇ Á Ì Á ª«sVV© «s a RP¸R¶ V¬ sLiÀÁ ,Ç Á Ì Á ª«sVV© «s V N SLRiß á ª«sVVÂ ¿Á [zqs, Ç Á Ì Á ª«sV V© «sVúNTP Liµ j¶ Lix ms  

Â¿Á [zqs© «sª«s» R½ =ª«s VV N][Lj iN RPÌ Á V¼ d½L RiVè ¿RÁ V© «s õµ j¶ .x msLSÃ Á Vø Å Á  gRiª«sV © «sª«sVV© «s®µ ¶ [x ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV© «sVgRi Vx ¤ ¦ ¦¦©«sV Â¿Á [z qs© «sµ j¶ . 

3.G ª«sVW² R¶ V Ê Á Xx ¤ ¦¦¦ Li»R½ ª«sVVÌ Á V© «sõª¯ [ªy¬ s¸R¶ VLiµ R¶ V  © yÌ æÁ ª«sµ j¶ ªyßÓá ¸R¶ VgRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ .µ y¬ s¬ s » R½ x msx qsV= 
ª«sVV© «s õgRiVª y¬ sÂ ¿Á [» R½  GNSN TP @ Li VV© «sªy®² ¶ [Â ¿Á [LRi V¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ µ j¶  úÊ Á x¤ ¦¦¦ øZNP[¾ » ½ Ö Á ¸R¶ Vª«sÛ Í Á© «sV.   

4.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦»R½ Vò© «sVLi² T¶ ú Za P[x tîs Q x msLi ¿RÁ ryª« sVª«s VVÌ Á V¬sL ji ø» R½ ª«sVV\Û Í Á © «s% s.ªy¬ s© «sVLi² T¶  
xtsQuîy» ½̀ ¬ sLji ø» R½ \® ªsV© «sµ j¶ .Ê Á Xx ¤ ¦¦ ¦»R½ Vò¬ sLjiø » R½ \®ªsV© «sx mso² R¶ VÊ Á X x ¤ ¦¦ ¦¼½ Fs¿RÁ È Á © «sVLi² T¶ %sV» R½ ª« sVgRi V© «sV? 

5.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦¼½  ª«sWú » R½ ©«sVL i² T¶, ª«sW¸R¶ V  ª«sWú » R½ © «sVLi² T¶  @µ ³j¶  ¬ sLj i ø » R½ ª«sVV. ª«s W¸R¶ V © «sVLi² T¶  ª«sW¸ R¶ V,   

ª«sW» R½ Ö Á ª«sW¸R¶ V © «sV Li² T¶  x msoÉ íÓÁ © yLRiV. 

6.µ yù ªyxmsX ´ R¶ V* Ì Á V© «sõLi» R½ ®ªs[VL Ri@g jiõ Ë Øµ ³j¶ Li¿RÁ NRPÌ Á Vg RiV ¿RÁ V © yõ² R¶ V.\® ªsa S* ©«sLSgji õ 
¬sú gRix ¤ ¦ ¦¦ ª«sVV%dsVµ R¶ ®© s[ µ R¶ Vù Í Ü [NRPª«s VV¬ sÖ Á ÀÁ  D© «s õµ j¶ . µ j¶© «sª«sVV © «s Liµ R¶ Ö Á ALRiª«s Ë ³Øg Riª«s VV© «sr¡ òª«s Vª«sV V 
@¿RÁ É ÓÁ © «sVLi² T¶  x tsQu îy» ½̀ © «sVÂ ¿Á [LRi V¿RÁ V© y õ² R¶ V. 

7.NRPa RPù Fy!  ¬ dsª«so ¸R¶ VVN RPò, ¹ ¸¶ WgR iª«sV VÌ Á © «sV» R½ gRiVLki¼ ½  ¹ ¸¶ WgRi ª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶V VÈ Á  
FsL RiVLi gRiVµ R¶ Vª «so.@ Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s ® ªs[Vª «sVV ALRiV gRiVL Riª«s VV Ê Á VVx ts vÌ Á ª«sVV@ ² R¶ VgRiV ¿RÁ V© yõª «sVV. 
%sVú» R½ VÌ Á ª«sVgRi Vª«sW  N]LRiNRP V %sª«sL jiLi ¿RÁ Li² T¶ : c 

""%sLSÈ íÁ VúÊ Á x ¤ ¦¦ ¦ø NRPV » R½ Liú² T¶ @ ©«sV¿RÁ V© y õLRiV.  ¸R¶ V»R½ VÌ Á Lki¼ ½ Í Ü [ %sLSÈ íÁ V¬ sgRiVLj iLi ÀÁ  %sª«sLj iLi ¿RÁ Li ²T¶ ' ' 

8.%sLS ÈíÁ V N RPÖ Á gji© «sx mso² R¶ V¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV NRPÌ Á Vg RiV© «sõµ j¶ . %sLSÈ íÁ V N RP Ì Á gRi© «sx mso² R¶ V¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV 
NRPÌ Á VgRiVNRPV© «s õµ j¶ .Fsª«s¬ s úª« s» R½ ª«sVV ,x qsVò¼ ½  ¸R¶ VLiµ R¶ V x ms pÇ Áù Ë ³Ø ª«sª«sV V NRPÌ Á VgRi V¿RÁ V© «s õµ ][c  Ê Á VVx tsvÍ Ø LS!  
c @ É íÓÁ %sLSÈ íÁ V x msLRiª«sWNSa RPª«s VV© «s D© yõ² R¶ V. 



9.Ê Á VVx tsvÍ ØL S!  @ú Fyß á% sLSÈ íÁ VúFyß á LRiWx ms úx msÇ Á Ì Á Liµ R¶ VúFy© «sLRiWx msª«s VV© «s 
úx ms® ªs[b PLi¿RÁ V ¿RÁ V© yõ² R¶ V.%sa RP * ª«sVLi» R½ © «sV x qsö QXb P Li ¿RÁV@ Õ ³Á LRiWx msª«sVV  gRiÌ Á  %sLSÈ íÁ V© «sV¬ dsÍ Ü [®© s[ 
µR¶ Lji +Li¿RÁ ª«s ¿RÁ Vè © «sV.µ R¶ Lji+L i¿RÁN RP  F¡ ª«s¿ RÁVè © «sV. 

10. úx msÇ Øx ms¼ ½  ª«sWú» R½ ® ªs[V%sLSÈ íÁ V %sVµ ³R¶ V© «s»R½ * ª«sVgRi VÊ Á VV» R½ V,  NRPÌ Á öª«sVVÌ Á © «sV¾ » ½Ö Á ¸R¶ VV¿RÁ V© yõ²R¶ V. @» R½ ® ² ¶ [ 
%sLSÈ íÁ V úNRP ª«sVª«sV VÌ Á © «sV,%sµ R¶ VgôðR iVÌ Á © «sV, µ ³yª« sVª«s VVÌ Á © «sV,» R½ ®ªs W%sªyx qs© «sª«s VV© «sVF sLRiV LigRiV© «s V.  

11. B»R½ ² R¶V » ]Ì Á V»R½ DuyLRi Wx msª«s VV© «s A% sLRi÷ é%sLi ¿RÁ V ¿RÁV© y õ² R¶ V.B» R½ ® ²¶[ @ © «sù  
Dx ts Qx qsV=Ì Á Liµ R¶ Vúx ms® ªs[b PLi ÀÁ  Dµ R¶ LiV VLi ¿RÁ V¿RÁ V© y õ² R¶ V.@ » R½¬ s ª«sVz¤ ¦ ¦¦ ª«sVÌ Á Vª«sVx¤ ¦¦ ¦Li»R½ ª«sVVÌ Á V,µ j¶ © «sx mso 
»] %sVøµ j¶  Ë ³ØgRiª «sVVÌ Á Liµ R¶ VL i² R¶ V© «sÉ íÓÁ  xqsWLRi ùx ms¼ ½ õDx ts Q úFyß á VÌÁ N RPV ® ªsÌÁ VgRi Vúx msr yµ j¶ Li¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

12. ¿³RÁL iµ R¶ M xmsORPQª« sVVÌ Á Dx ts Q ú x msNRPÉ ÓÁ » R½ \® ªsV© «sx mso² R¶ Vx qsNRPÌ Á  Ë ³ÏÁ W»R½ ª« sVVÌ Á NRP Vxqsª«s W© «sª«sV VgS 
µR¶ LRi +© «s%sV¿RÁ Vè ¿RÁ V© «s õµ j¶ .x qsWLRiù x ms¼ ½ õ,  Ç ìØ© «sª«s¼ ½ úx msNS a RPLRiWx msª«sVV© «s© «s V, 
»R½ ©«sª«sV¥ ¦¦ ¦Ê Á Ì Á ª«sVV© «s© «sVªyL ji¬ s  

¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VV¿RÁ V© «s õµ j¶ . 

13. @gjiõ, x qs WLRiù , ¿RÁ Liúµ R¶ VÌ Á Vª«s VVgæR iVLRi V x qs» R½ ùª«sW LæRig Sª« sVV ÌÁ V@ gRiV¿RÁ V© yõLRi V.  %d sLjiÍ Ü [ I NRPLjia RP NTPò  
ÊÁ VV¼ ½ * ÇÁ Ù Ì ÁNRPV» R½ Xzmsò NRP ÖÁ gji Li ¿RÁV© «sV. lLiL i² R¶ ª« sa RPNTPò Ê Á Ì Á ª«sVV© «sx m soztís Q N RPÖ Á gjiLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ .ª«s VW² R¶ ª«s a RPNTP ò 
®µ ¶ [aRP ª«sVV© «s VL RiOTP QLi ¿RÁ V ¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

14. © yÌ ÁVg Riª«s a RPNTPò¬ s @ gji õ,r¡ ª«s V, Ê Á VVuyù µ R¶ VÌ Á Vµ ³R¶L jiLiÀÁ © yL RiV. Ê Á VVx tsvÌ Á V¸R¶ VÇ ìÁ  
xmsO RPQª« sVVÌ Á © «sVNRP Ö Áö Li ÀÁ © yL RiV. ¸R¶ VVÇ Á ª«sW¬ sN TPx qs* LæRi ª«sV V N RPÖ Á gj iLi¿RÁ VgS¸R¶ Vú¼ ½ , ú ¼ ½ x tísvË ³ÏÁ ,Ç Á gRi¼ ½ , 
@© «sVx tísv£ms,Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦ ¼d½  ¿³RÁ Liµ R¶ x qsV= Ì Á © «sVNRPÖ Á öLiÀÁ © yLRiV. 

15. x msLi¿RÁ  »R½ ® ªsW%sªyzqs¬ dsa RPNRP VòÌÁ N RPV @© «sVN RP WÌ Á ª«sVVg Rix msLi ¿RÁ µ ][x ¤ ¦¦ ¦ÌÁ VD© «sõ%s.  x msLi ¿RÁ© y%sV õ 
g][ª«soNRPV@ © «sVNR PWÌ Á ª«sV VgRi x msL i¿RÁ µ j¶ a RPÌ Á VD© «sõ% s.  x ms Li¿RÁ  µj¶ a RPÌ Á Vx msLi¿RÁ  µR¶ a RP##\ÛÍ Á  ¹ ¸¶ WgjiN] LRiN RPV I ZNP[ 
LRiWx msª«sVV g Ri ÌÁ VgRi V ¿RÁ V© «sõ% s. 

16. » ]Ì Á V»R½  Ê Á VV» R½ ª«sVV© «s VLi² T¶  ALR iV úFyß á VÌ Á VÇÁ ¬ sLi ÀÁ © «s%s.  ALRiV ryª«s Vª«sV VÌ Á Vµ j¶ © «sxmso  ALRi V 
Ë³ØgRi ª«sVVÌ Á © «sVª«sz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© «s õ%s.x ts Q² ¶̀  ¹̧ ¶ WgRi ª«sVVÌ Á V{qs LRiª«s VV © «s© «sVx qsLji LiÀÁ ryª «sV 
ryª«sVª« sVVÌ Á gRi V¿RÁ V© «s õ%s. µ yùªyx msX´ R¶ V* Ì Á  DLRi V* Ì Á ALRi V ÛË ³Á [µ R¶ ª«sVVÌ Á ª«sLñS© «s 
%sµ y* Lix qsVÌ Á V¾ » ½Ö Á Ŗ¶ VV¿RÁ V© yõL RiV. 

17. ALRi V ®© sÌ Á Ì Á© «sV ¿RÁ Ö Á NSÌ Á ª«sVVALR iV ® © sÌ Á Ì Á ©«sV Fs Li² R¶ NSÌ Á ª«sVV@ © «sV¿RÁ V© yõLRi V. %sVg jiÖ Á © «s%sª«sWNR PV 
¾» ½ Ö Á Ŗ¶ VV© «sV.G² R¶ V x qsVx msLñR iª«sV VÌ Á V c  G² R¶ V¿ ³RÁ Liµ R¶ ª«sV VÌ Á V,G² R¶ V µ k¶ O RPQÌ Á V 
%sµ y* Lix qsVÌ Á V¾ » ½Ö Á Ŗ¶ VV¿RÁ V© yõ LRiV. 

18. x qsx msò x¤ ¦Ü[ª«sVª«sV VÌ Á V,x qsx msòª« sVµ ³R¶Vª« so Ì ÁV, x qsx msò x qs%s Vµ ³R¶ Ì Á V, x qsx msòLRiV» R½ Vª« soÌ Á V, x qsx msò 
xmnsVX » R½ ª«sVVÌ Á © «sV©«sL Ri V² R¶V ¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V.x qsx msò gRiX úµ ³R¶ ª«sV VÌ Á VD© «sõª «s¬ s %s© «sV ¿RÁV© yõ ª«sVV.  



19. x qsx msò ¿³RÁ Li µR¶ ª«s VVÌ Á V¿ RÁ » R½ VLRiV» R½ òLRi ª«sV VÌ ÁV. @%s I N RPµ y¬sN TP I NRPÉ ÓÁ  @ Ljiö» R½ \® ªsVD© «sõ %s. 
r¡òª«sVª«s VVÌ Á Vªy¬ sÍ Ü [ FsÈýÁ V  ú x ms¼ ½ ztîs Q» R½ ª«sVVÌ Ág Ri V¿RÁ V© «s õ%s? @ %s r¡ òª«sVª «sVVÌ Á N RPV FsÈ ýÁV 
@Ljiö » R½ª«sVVÌ Á V@ gRiV ¿RÁ V© «s õ%s? 

20. gS Ŗ¶ Vú¼ ½  ¼ ½ ª«sX » R½ ª«sVV© «sFsÈ ýÁ V ªyù x msò ª«s VgRiV ¿RÁ V© «s õµ j¶? ú¼ ½ x tísv£ms x msLi ¿RÁ µ R¶ a RP ª«sVV© «sFsÈ ýÁ V  
xqsª«sVLóRi ª«sVg Ri V ¿RÁ V© «sõµ j¶ ?ú» R½ ¸R¶ Vzqsò QûLia RPª«sV V© «sVLi² T¶  Ç Á gRi¼ ½ , @© «sVx tísv£ms ,GNRP % sLia RPª«sV V FsÈ ýÁ V 
xqsª«sVLóRi ª«sVg Ri V ¿RÁ V© «sõ%s? 

21. BLiúµ y!  » ]Ì Á V»R½  @ x tísQË ³ÏÁ W» R½ ª«s VVÌ Á Vx mso É íÓÁ © «s%s. 
xqs» R½ ù ª«sVV© «sNRPV@ x tís QL RiWx msª« sVVÌ Á V© «s õ% s. Ê Á VV¼½ * Ç Á ÙÌ Á VFs¬ s%sVµ j¶ ª«sVLi µj¶ .  @µ j¶ ¼ ½ NTP@ x tísQx msoú» R½ VÌ Á V. 
@Liµ R¶ Vª«sÌ Á © «s® © s[@x tísQ%sV  LSú ¼ ½ x ¤ ¦¦ ¦%sx qsV=Ì Á V{qs* NRPLjiLi ¿RÁ V¿ RÁ V© «sõµ j¶ . 

22. BÈýÁ V úZa P[̧ R¶ Vx qsV= N ][LR iV¿RÁ V%dsVNR PV %s Vú» R½ V² R¶ \® © s, %dsV » ][Ê Á V È íÁ Vª«soª«sLiÉ ÓÁ  ® © s[© «sV x qsVÅ Á ª«sVVgS D© yõ© «sV  
. úNRP » R½ V®ªs[%dsVN RP V NRPÎ Øù ßá  NS L ji ¸R¶ VgRi V¿RÁ V© «s õµ j¶ .ú NRP» R½ Vª«so x qsLR i * ÇìÁQ Q\¹̧ ¶ VxqsL i¿RÁ Lji Li ¿RÁV¿ RÁ V© «sõµ j¶. 

23. BLiúµR¶ V© «sNRP V Fs¬s% sVµ j¶ ,¸ R¶ Vª«sV V© «sN RPV ALRi V,  Ê ÁVVx tsvÌ Á NRPV® µ ¶ Ê Á ÷µj¶  G² R¶ VJx tsQµ R¶ VÌ Á V© «sõ%s. 
ª«sW© «sª«so Ì Á© «sVª«s VLji ¸R¶ VV J x ts Qµ R¶ VÌ Á© «sVx msLi ¿RÁ  Ç Á Ì Á ª«sVVÌ Á VúÊ Á ¼ ½ NTPLi¿RÁ V ¿RÁ V© «sõ% s. 

24. » ]Ö Á  C »R½  Aª«so NS Li¼ ½ ª«sV¸R¶ Vµ R¶V g ôðRiª «sVVÌ Á © «sVBLiú ² R¶ V© «s ZN P [ BÀÁè © «sµ j¶ .»R½ µ R¶ VxmsL ji ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V,  

ª«sV© «sVx tsvù ÌÁ V ,@ x qsVLRiVÌ Á V Ê Á V Vx tsvÌ Á © «sV© yÌ Á VgRiV % sµ ³R¶ ª«sV VÌ ÁVg S» R½ Xzmsò Â ¿ÁL iµ j¶ Li ÀÁ© «sµ j¶ . 

25. A g] [ª«so Gµ j¶ ? A I NRP ä Ê Á VVzts QFs ª«sLRi V? µ ³yª«s V ® ªs[V %sV ?Ab dP LRi* ¿RÁ © «s® ªs[V%sV? x msX j́¶ %s¸ R¶ VL iµ R¶V 
GN RPª«sX» R½ ® ªs[Vx ms pÇ Á ùª«sVV. A GNRP Ê Á V V» R½ Vª«soGµ j¶ ? 

26. A g] [ª«so I NRPäÛ É Á [. Ê Á VVztsQI N RPä® ² ¶ [. µ ³yª«sVª «sVVIN RPäÛ É Á [. Ab dPLRi* ¿RÁ © «sª«sVVI NRPä Û ÉÁ [.  x msX´ j¶ %s ¸R¶ VLiµ R¶ V   

GN RPª«sX» R½ ® ªs[Vx ms pÇ Á ¬ ds¸R¶ Vª«sV V.  I ZN P[  Ê ÁVV» R½ Vª«so c @ µ j¶  ª«s Lôðji QÌýÁ µ R ¶ V. 

l LiLi²R ¶ª«s x qs WNRPòª «sV V  c 20 

%s¬ s¹̧ ¶ WgRi ª«sVV: c c ® ªsVVµ R¶ É ÓÁ  x qsWNRPòª« sVVª« sÛ Í Á . 

1.x qsX ztísQª«s VVLiµ R¶ V  %sLSÈ Á VöLRi Vxts v® ² ¶ [DL i®² ¶ © «sV. @ » R½ ² R¶ V ® ªsÌÁ Vª«s² R¶ gS® © s[B» R½ ® ² ¶[ Ç Á gRi» R½ Vò@gRiV© «s¬ s 
Õ³dÁ ¼ ½ ÖýÁ © yLRiV.  

2.@ x msöV²R¶ V @ »R½ ² R¶ V %sú NRP%sV LiÀÁ © y² R¶ V.gSL>Ri x ms» R½ ù ª«s VV© «s úx ms® ªs[b PLiÀÁ © y² R¶ V. 

3.µk¶ ¬ s¬ s FsLjiLigj i© «s gRi Xx ¤ ¦ ¦¦ ® ªs[V j́¶ gRi Xx ¤ ¦¦¦ x ms¼ ½  @gRiV¿RÁ V© yõ² R¶V. 

4.@ »R½ ² R¶ V ª«sVLRiÌ Á  %súNRP % sVLi ÀÁ© y² R¶ V.ryx ¤ ¦¦¦ª«s¬ ds¸R¶ Vª«sVV© «súx ms® ªs[b PLiÀÁ © y² R¶ V. 



5.C  %sx tsQ¸R¶ Vª«sV V ¾» ½ Ö Á zqsA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLiÀÁ ©«s¿][®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á V ª«s ¿RÁ V è ¿RÁ V© yõ² R¶ V.@ » R½ ²R¶ V 
®µ ¶ [ª«sú zms¸ R¶VV² R¶ V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

6.@ »R½ ² R¶ V %súNRP %sVLi ÀÁ  µR¶ O TP Qß Øgji õ¸R¶ VLiµ R¶ V  úx ms® ªs[b PLi ÀÁ © y² R¶ V. 

7.C  %sx tsQ¸R¶ Vª«sV V úgRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ © «sªy² R¶V ¸ R¶VÇ ìÁ Q QLR iòµ R¶O TP QßÔá ¸R¶ V ª y} qsò̧ R¶ VV² R¶ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V.   

8.@ »R½ ² R¶ V %súNRP %sVLi ÀÁ  xqsË ³ÏÁ ¸R¶ VLi µR¶ Vú x ms® ªs[b PL iÀÁ © y²R¶ V. 

9.C  %sx tsQ¸R¶ Vª«sV V úgRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ © «sªy² R¶Vx qsË ³ÏÁ ¸R¶ VLiµ R¶ V x qsË ³ÏÁ Vù ²R¶ V@ gRiV¿ RÁ V© yõ² R¶ V. 

10. @»R½ ²R¶ V %sú NRP%s VLi ÀÁ  x qs%sV¼ ½ ¸R¶ VLiµ R¶ V úx ms® ªs [b PLiÀÁ © y² R¶ V. 

11. C  %sx tsQ̧ R¶ Vª«sVV ú g Riz¤ ¦¦ ¦LiÀÁ ©«sªy² R¶ Vx qs%s V¼ ½ ¸R¶ VLiµ R¶ V NUPLj iòª« sLi» R½ V² R¶ V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

12. @»R½ ²R¶ V %sú NRP%s V%sVè  A¥ ¦ ¦¦ *© «sª«sVV© «sú x ms® ªs[b P Li ÀÁ© y² R¶ V. 

13. C  %sx tsQ̧ R¶ Vª«sVV ú g Riz¤ ¦¦ ¦LiÀÁ ©«sªy² R¶ VA¥ ¦¦ ¦* © «s¬ ds¸R¶ VV² R¶ V@ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

ª«s VW ²R¶ª «s x q sWNRPòª «s VV  c 21 

1.A %sLSÈ Á VöLRiVx tsv² R¶ V % súN RP%sVL iÀÁ © y² R¶V. @Li È ÁL jiORP Qª«sV V©«sV  ¿RÁ » R½ VLji* µ ³R¶ª«sVVÌ Á AúN RP%s VLi ÀÁ © y²R¶ V.  
@¿RÁ È Á zqósLRix ms² T¶ © y² R¶ V.   

2.® µ ¶[ª«s, ª«s V© «sVx tsvù Ì Á VBÈ ýÁ © yõLRi V : c 

ª«sV© «sª«s VVDË ³ ÏÁ ¸R¶ VVÌ Á V Ò Á% sLi¿ RÁV% sµ³R¶ ª«s VV© «sV @ » R½ ² R¶VFsL ji gji D© yõ² R¶ V. NSª«so© «s@ » R½ ¬ s¬ s 
ª«sV© «sª«sµ ôR¶ NRP VA¥ ¦¦¦* ¬ sLi »R½ ª«sVV. 

3.@ »R½ ¬ s¬ s A¥ ¦¦¦* ¬ sLi ÀÁ © yLRiV. 

4.a RPNTPò c  Ê Á Ì Á ª«sVV ª«s ¿RÁ Vè © «sVgSNRP. x qs* µ ³R¶ ª«s¿RÁ Vè © «sVgSNRP.  x qs» R½ ù  ªyNRPVä c  ª« s¿RÁ Vè © «sVgSNRP . BLSª« s¼ ½  
ª«s¿RÁ Vè ©«sVg SNRP.  

5.@ x msöV²R¶ V BLiú µ R¶V² R¶ V ª«s» R½ =ª«s VV,g S¸R¶ Vú¼ ½  @ Õ ³Áµ y© «sª«sV V, ® ªs[Vx mnsVª« sVV F~ µR¶ VgRi V @Li VV© «sµ j¶ . 

6.Ê Á X x¤ ¦¦ ¦» y= ª«sVª«sVV, LRi´ R¶ Li» R½ LR iª«sV V lLiL i² R¶V ¿RÁ © «sVõÌ Á V, ¸R¶ VÇ ì Ø ¸ R¶VÑ ìÁ ¸R¶ V,ryª« sVª«s VVÌ Á V 
lLiLi ²R¶ V¿RÁ © «sV õQQ \Û ÍÁ © «s%s. 

7.® µ ¶[ª«s» R½ Ì Á V LRi´ R¶ Li» R½ LRiryª« sVª«s VV© «s J x ts Qµ R¶ VÌ Á© «sVÊ Á X x ¤ ¦¦¦» y=ª«sVª«s VV© «sª«sù ¿RÁ © «sV zms¼ ½ NTP © yLRiV.  

8.ªyª«sV® µ ¶ [ª«s ryª«sVª«s VV© «sÇ Á Ì Á ª«sVV© «sV ¸ R¶ VÇ ìÁ ¸R¶ WÑ ìÁ¸ R¶ V ryª« sVª«sV V© «s¸R¶ VÇ ìÁ ª«sVV© «s Vzms¼½ N TP© yLRiV. 



9.C  %sx tsQ¸R¶ Vª«sV V úgRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ © «sªy%sV õNTP  LRi´ R¶ Li» R½ LRi ª«sV VJ x tsQ µ ³R¶ VÌ Á ©«sV Ê Á Xx ¤ ¦ ¦¦¼ ½ ª«sù¿RÁ © «sV 
úx msryµ j¶ Li¿RÁ V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

10. ªyª«sV®µ ¶ [ª«so² R¶ VÇ Á Ì Á ª«sVV© «sV, ¸R¶ VÇ ìÁ ¸R¶ WÑ ìÁ ¸R¶ Vª«s VV¸R¶ VÇ ìÁª«s VV© «sVú x msryµ j¶ Li ¿RÁ V¿RÁ V© «sõ% s. 

1. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  ª«s© «sx qsö » R½VÌ Á Liµ R¶ VÂ ¿Á [Lji© y² R¶ V. ª«s© «sx qsö» R½ VÌ Á V@» R½ ¬ s¬ s 
x¤ ¦¦ ¦©«s© «sª«sVVÂ ¿Á [zqs© «s% s.  @x msö V²R¶ V@ » R½ ² R¶ V x qsLiª«s» R½ =LRi ª«sV V@ Li VV© y² R¶V. 

2. NS ª«so© «s® © s[¾» ½ gji ©«s ª«s© «sx qsö »R½ VÌ Á Vª«sL<R iª«sV V© «s ª«s VLRiÌ Á » R½ Û Í Á» R½ Vò¿RÁ V© «sõ%s.C  %sx ts Q̧ R¶Vª«s VV 
úgRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ ©«sªy¬ s a RPú» R½ Vª«so © «sx tís Qx ms² R¶ V¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

3. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  zms» R½ LRiVÌ Á ª«sµ ôR¶ NRP V Â ¿Á [Lj i© y² R¶ V.ªyLRiV @ » R½ ¬s¬ s » R½ ª«sVÍ Ü [Â ¿Á[L R iVè NRPV© yõLR iV. 
@x msöV² R¶ V@ » R½ ² R¶V ª«sWx qsª«sV VÌ Á V,ª«s Wx qsª«sV VÌ Á V @LiV V© y² R¶ V. 

4. NS ª«so© «s® © s[zms» R½ LRiVÌ Á NRP V úx ms¾ » ½ [ùNRP ª«sWxqsª «sVV© «s  © ¯ [ÉÓÁ NTP @Li µj¶ L i¿RÁ Ê Á ² R¶ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .C  %sx ts Q¸R¶ Vª«s VV 
úgRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ ©«sªy² R¶Vzms» R½ X ¸R¶ W© «s ª«sWL æRi ª«sVV© «sV¾ » ½ Ö Á ¸R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

5. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á µR¶ gæRiLRiNR P V Â ¿Á [L ji© y² R¶ V.ªyLRiV @ » R½ ¬ s¬ s »R½ ª«sVÍ Ü [Ö dÁ © «sª«sV V 
Â¿Á [zqsNRPV© y õLRiV.@ x msöV² R¶ V @» R½ ² R¶ V @ LôðR iª«sWx qs ª«sV Vg SúFyµ R¶ VLR i÷é%sLi ÀÁ © y² R¶ V. 

6. NS ª«so© «s® © s[®µ ¶[ª«s» R½ Ì Á NRPV @ LôðRiª« sWx qsª«s VV© «s " ª«sx ts QÉ Þ 'Â ¿Á [̧ R¶ VV¿ RÁ V© yõLRiV. C %sx ts Q¸R¶ Vª «sVV 
úgRiz¤ ¦ ¦¦ LiÀÁ ©«sªy² R¶V® µ ¶ [ª«s¸R¶ W© «s ª«s WLæRiª «sVV© «s V¾ » ½Ö Á ¸R¶ VV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

7. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  ª«sV© «sVx ts vùÌ Á ª«sµ ôR¶ NRP V Â ¿Á [Lji© y² R¶ V.ªyLRiV @ » R½ ¬ s¬ s »R½ ª«sVÍ Ü [Ö dÁ © «sª«sV V 
Â¿Á [zqsN]© yõLRi V.@ x msöV² R¶ V @» R½ ² R¶ V ® ªsLiÈ Á ® © s[úFyµ R¶ VLRi÷é%sLi ÀÁ © y² R¶ Vc  ""ryx qsµ R¶ ùM  x qsª«sVË ³ÏÁ ª«s» ½̀ '' 

8. NS ª«so© «sª«sV© «sVx tsvù Ì Á  N]LRiNRP V lLiLi ²R¶ ª« sL][Ç Á Ù  Dx msx ¤ ¦ ¦¦ LRiß á ª«sVVÂ¿Á [̧ R¶ VÊ Á ² R¶ V¿RÁ V© «sõµ j¶ .Bµ j¶  
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy¬ s BLiÈ Á  ¬ s»R½ ù ª«sV V@© «sõª«s VV Â ¿Á [ LRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

@ Li VV µR ¶ª «sx q s WNRP òª«s V V c 2 3 

1. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  @DLRi VÌ Á ª«sµ ôR¶ NRPV Â ¿Á [ Lji© y² R¶ V.ªyLRiV @» R½ ¬ s¬ s ""ª« sW¸R¶ W! LRi ª«sVVø ! '' @ ¬ s 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLiÀÁ © yLRiV. 

2. ªyLjiN TPúx ms¥ ý¦ ¦¦ µR¶  x msoú» R½ V² R¶ V%sL][¿RÁ © «sV² R¶ V ª«s» R½ = Q\®ªs V© y² R¶ V.® ªsLi² T¶ gji® © sõ Fyú » R½ @L iV V©«sµ j¶ . 

7. µ y¬ s¬ sª«sVX» R½ Vù ® µ¶ [ª«s» R½ ¸R¶ VgRiV" @Li» R½ NRP V² R¶V'  zms¼ ½ NTP © y²R¶ V. µ y¬ s© «sVLi² T¶  x qs* µ³R¶ © «sVzms¼ ½ NTP © y² R¶ V. 

8. Ax qs* µ³R¶  Â ¿Á [» R½  zms» R½ LRiVÌ Á V Dx msÒ Á ª«s©«sª«sV V Â ¿Á [̧ R¶ V V¿RÁ V© yõLRi V.Bµ j¶  
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ VDx msÒ Á ª«s¬ ds¸R¶ VV² R¶ V@gRi V¿RÁ V© y õ²R¶ V. 



9. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  ª«sV© «sVx ts vùÌ Á ª«sµ ôR¶ NRP V Â ¿Á [Lji© y² R¶ V.ªyLRiV @ » R½ ¬ s¬ s ""BLSª «s¼ d½ !   

%sÂ¿Á [è ¸ R¶ VVª«sV V' '@¬ s » R½ ª«sV ª«sµ ô R¶ NRPVzmsÖ Á ÀÁ © yL Ri V. 

10. ªyLjiNTP %sª«sx qs* »R½  x mso ú» R½ V² R¶ Vª«sV© «sVª«so  ª«s» R½ = Q\® ªsV© y² R¶ V."" xm sX ´ j¶ %ds Fyú» R½ ª±sV'' 
Ë³ÏÁ W%sVFy» R½ ù Q\¹ ¸¶ V© «sµ j¶ .  

11. µ y¬s¬ s ® ªs[© «s x msoú » R½ V²R¶ gRi VxmsX ´ R¶ Vª«so zmsµ j¶ NTP© y² R¶ V.@ » R½ ²R¶ V N RPXzts Q¬ s, x qsx qsùª« sVVÌ Á © «sVzmsµj¶ N TP© y² R¶ V  

12. NRPX ztsQ ª«s VLji¸R¶ V V x qsx qsùª«s VVÌ Á Â ¿Á [ª«s W© «sª«soÌ Á V Dx msÒ Á ª«s© «sª« sVVÂ ¿Á [̧ R¶V V¿RÁ V© y õLRiV.Bµ j¶  
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ VDx msÒ Á ª«s¬ ds¸R¶ VV² R¶ V@gRi V¿RÁ V© y õ²R¶ V. 

13. @»R½ ²R¶ V %sú NRP%s VLi ÀÁ © y² R¶ V.x qsx msòL<RiVÌ Á  ª«sµ ôR¶ NRPVÂ ¿Á [Lji© y² R¶V.  ª yLRiV @» R½ ¬ s¬ s"ú Ê Áx ¤ ¦¦ ¦ø ß áª«s¼ d½ !   

%sÂ¿Á [è ¸ R¶ VVª«sV V' @¬ s » R½ ª«sV ª« sµ ôR¶ NRPVzm sÖ Á ÀÁ © yLRiV. 

14. ªyLjiNTP r¡ ª«sVLSÇ Á Ù  ª«s» R½ =ª«sV V. ¿³RÁ Li µR¶ x qsV=  F yú » R½ @Li VV© «sµ j¶ . 

15. µ y¬s¬ s @ LigjiL Rix qs Ê Á X x ¤ ¦ ¦¦x qsö ¼ ½ zmsµ j¶ NTP © y²R¶V.  úÊ Á x ¤¦ ¦¦ øª«sVLj i¸ R¶VV » R½ x msª«sV V© «sVzms¼ ½ NTP© y² R¶ V. 

16. NSª«so© «s® © s[ x qsx msòL<RiVÌ Á VúÊ Á x ¤ ¦ ¦¦ ø,  »R½ x msx qsV= ÌÁ Â ¿Á [Dx msÒ Á% sLi¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.Bµ j¶  ¾ » ½ ÖÁ zqs©«sªy² R¶ V 
úÊ Á x¤ ¦ ¦¦ øª«sLRiè zqs* @L iVV Dx msÒ Á ª«s¬ ds¸R¶ VV² R¶ V@gRi V¿RÁ V© y õ² R¶V. 

AL Riª «sx q sW NRP òª«s VV  c 24 

1. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  ®µ ¶ [ª«s» R½ Ì Á ©«sVÂ ¿Á[L ji © y² R¶ V.  ªyL RiV @» R½ ¬ s¬ s""ELêS!  %sÂ ¿Á [è ¸R¶ VVª«sVV'' @¬ s 
A¥ ¦¦¦* ¬ sLiÀÁ © yLRiV. 

2. @ x msöV²R¶ VBLiú µ R¶V² R¶ V ª«s» R½ =ª«s VV. ¿RÁ ª «sVx qsª« sVV Fyú» R½ @ LiVV © «sµ j¶ . 

3. x qs%s» R½ µ y¬ s¬ s zmsµ j¶ NTP © y² R¶V.  zmsµ j¶ N TP© «sµ j¶ "ELêRi' @ LiVV© «sµ j¶ . 

4. ªyLRiVELêRi» ] [®© s[ Dx msÒ Á %sLi¿ RÁ V¿RÁV© y õLRiV.Bµ j¶  ¾ » ½ Ö Á zqs© «sªy² R¶ V Dx msÒ Á ª«s¬ ds¸ R¶V V² R¶ V@ gRiV ¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

5. @ »R½ ² R¶ V%súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V.  gRiLiµ ³R¶ LRi* , @x ms= LRix qsÌ Á© «sV Â ¿Á [Lj i © y² R¶ V.ªyLRiV @ » R½ ¬s¬ s 
""x msoß á ùgRi Liµ ³y! Gz¤ ¦¦ ¦ '' @ ¬ s »R½ ª«sVª«sµ ôR¶N RP V A¥ ¦¦ ¦* ¬ sLiÀÁ © yL RiV. 

6.µ y¬ sNTP x qsWLRi ù ª«sLRiè  x mso ú» R½ V² R¶ VÀÁú » R½ LRi´ R¶ V² R¶ Vª «s»R½ = ª«sVV. x ms ox tsQäLRix msLñ Riª«s VVFyú» R½  @ LiV V© «sµ j¶ . 

7.µ y¬ s¬ s x qsWLRiùª«sL Riè  x msoú »R½ V² R¶ VÀÁ ú» R½ LRi´ R¶ V² R¶ Vzms¼ ½ NTP© y² R¶ V.  zms¼ ½ NTP© «sµ j¶ x msoß á ùgRi Liµ ³R¶ \®ªsV© «sµ j¶ . 



8.gRiL iµ ³R¶L Ri*  @ x ms=LRix qsÌ Á V x msoß á ùg RiLiµ ³R¶ ª«sV V»] [²R¶ ® © s[Dx ms Ò Á %sL i¿RÁ V¿RÁ V© yõLRi V.Bµ j¶  
¾» ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ V"" DxmsÒ Á ª«s¬ ds¹ ¸¶ W Ë ³ÏÁ ª«s¼ ½ ' 

9.@ »R½ ² R¶ V %súNRP %sVLi ÀÁ © y² R¶ V. B» R½L Ri Ç Á© «sVÌ Á ©«sVÂ ¿Á [Lj i© y² R¶ V. ªyLRiV @ » R½¬ s¬ s"" ¼ ½L ][µ ³R¶  Gz¤ ¦¦¦ ''@ ¬ s »R½ ª«sV 
ª«sµ ôR¶ N RPVA¥ ¦¦ ¦* ¬ sLiÀÁ© yLRi V. 

10. µ y¬sNTP %súa RPª«s x msoú» R½ V² R¶ VNRP VÛË Á [LRi V² R¶ V ª«s» R½ =ª«s VV.x msÀÁ è ª«sV WNRP V² R¶V Fyú » R½ @LiV V© «sµ j¶ . 

11. µ y¬s¬ s LRi ÇÁ » R½ © yÕ³Á NRPVÛ Ë Á [LRiV² R¶ V z ms¼ ½ NTP© y² R¶ V.zms¼ ½ NTP© «sµ j¶  ¼ ½ L][µ ³R¶ \® ªsV© «sµj¶ . 

12. B»R½ LRi Ç Á ©«sVÌ ÁV ¼ ½ L] [µ³R¶ ª«sV V» ][Dx msÒ Á %sLi ¿RÁ V ¿RÁV© yõLR iV.Bµ j¶  ¾ » ½ Ö Á zqs©«sªyLRiVF yx msª«sV VÌ Á © «sV 
¼½ L] [z¤ ¦¦¦»R½ ª«sVVÂ ¿Á [zqs " Dx msÒ Á ª«s¬ ds¹ ¸¶ WË³ÏÁ ª«s¼ ½ ' 

13. @»R½ ²R¶ V %sú NRP%s VLi ÀÁ © y² R¶ V.x qsLRiöª«sVVÌ Á  ª«sµ ô R¶ NRPVÂ ¿Á [Lj i© y² R¶ V. @ %s @» R½ ¬ s¬ s""%sx tsQª «s¾ » ½[ù  z¤ ¦ ¦¦ ''@¬s  

»R½ ª«sVª«sµ ôR¶ NRP V zmsÖ Á ÀÁ © «s%s. 

14. µ y¬sNTP \® ªsa SÛ Í Á [̧ R¶ V» R½ ORPQN RPV² R¶ V ª «s» R½ =ª«sVV.@ Í ØÊ Á V F yú » R½  Fyú » R½ @L iVV© «sµj¶ . 

15. µ y¬s¬ s H LSª«s» R½  ª«sLia RPµ ³R¶ X» R½ LSx tísQ ûxqsL Riöª «sVV zmsµ j¶ N TP© «sµ j¶ . zmsµ j¶N TP© «sµ j¶ %sx tsQ\® ªsV© «sµ j¶ . 

16. A %sx tsQª«s VVÂ ¿Á [ x qsL Riö ª«sV VÌÁ VDx msÒ Á %sLi ¿RÁ V ¿RÁ V©«sõ% s.Bµ j¶  ¾ » ½ Ö Á zqs©«sªy² R¶ V"" Dx msÒ Á ª«s¬ ds¹ ¸¶ W Ë³ÏÁ ª«s¼ ½   

'' 

G²R¶ª «sx q sW NRPòª«s VV  c 25 

1.NS ª«so©«s Fsª« s² R¶ V C %sx ts Q¸R¶ Vª«s VVÌ Á VúgRiz¤ ¦ ¦¦ Li¿RÁ V¿RÁ V© yõ² ][ @ » R½¬ s %dsVµ R¶  @ Í ØÊ Á VÂ¿Á [%sx ts Qª«s VV  

úx ms¹ ¸¶ WgjiLiÀÁ © «sµ ][úx ms¼ ½ x ¤¦ ¦¦ Li»R½ @ gRiV¿RÁ V© yõ² R¶ V. 

2.ª«sV© «sx qsV» ][® © s[ úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦»R½ ùÂ ¿Á [̧ R¶ VV ¿RÁ V© yõ© «s© «sVN]© «sNRP V ª«sVV. ªyx qsòª«sª«s VVgR i® © s[ 
úx ms¼ ½ x¤ ¦ ¦¦»R½ ù Â ¿Á [̧ R¶ VV¿RÁ V© yõ© «sV. 

3.ú x ms» yù x¤ ¦ ¦¦ Li¼ ½ NTP%sx ts Q® ªs[Vª «s » R½ » ½̀  ú x ms»yù x ¤ ¦ ¦¦ Li¼ ½ . 

4.Bµj¶  ú gRiz¤ ¦¦ ¦Li ÀÁ ©«sªy¬ sNTP  @ú zms¸ R¶V % sx ts Qª«sV V a RPú » R½ Vª«so Ì Á FyÌ Á gRi V¿RÁ V© «sõµ j¶ . 

%sµy* Lix q s V²R ¶V , ÊÁx ¤¦ ¦ ¦ § Ë³Øuy ®ª s [»R½ò, NRP%s ,  NRP Ŕ ¶NR PV ²R¶V ,  
© «sª «s ÍØN S L RiV ²R ¶V , ©y ÈÁ NRP NRPL Ri ò,  ËØ ÌÁ  

ry z¤¦ ¦ ¦ »R½ùNR PL Ri ò, %s ª «sV L Ri+N RPV ²R ¶V , ¿ RÁÌ Á© «s À Áú»R½L Ri¿R Á Li V V»R ½, 



ªy ùx qs NRPL Riò, @ © «sV ª y µR ¶NR PV ²R¶V,  ª«s NRPò,   

r y* »R½Li »R ½ûQ ùx qs ª«s V L Ri }q s© y¬s,  úx m sg Ri ¼½x m s Ŕ ¶g S %s V ,  úx m s x ms ©«sV õ ²R ¶V ," " À ÁÌý ÁL Ri 
® µ¶[ª«s o ÎýÏ Á§ ' '" " ® ªs WµR¶V g Ri V x ms pÌ ÁV ' '  

" " ÇÁ© «sx m s µR ¶Li ''" " LS © «sV © «sõ µj ¶G µj¶ ¬s ÇÁ Li ?'' 
" " ª «sW Ŗ¶VÇ Á ÌÁ»y L Ri V ' '" " a RPL Ri »R ½ ÌÁ öLi'' " "ª «s W© «s ª «s»R ½''" " F yª «s¬s' '  

© «s ª«s Ì ÁÌ ÁL R i¿RÁ LiV V »R ½ ¸ R ¶Vg Ri V µya RPLR i´ j¶L RiLig S ¿y L Riù %s L RiÀ Á »R ½ 
$ ª«s V µyLiú µ³R ¶ª «s ¿R Á©«s  @ Ŕ¶L Ri * ® ª s[µR ¶  

xq s Liz¤¦ ¦ ¦ »R½¸ R¶V LiµR ¶Ö Á F s¬s %s V µR ¶ª«s NS Li ²R ¶ª «s VV  x q s ª«s Wx m sòª «sV V . 

 


