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ux. Jã῭ «∞Î#∞O_ç ã῭ «∞Î#‰õΩ Q˘xá⁄=Ú‡! «̀=∞ã¨∞û #∞O_ç *’ºu
Ö’HÍxH˜ fã¨∞H˘xá⁄=Ú‡, =∞$`«∞º=Ù#∞O_ç J=∞$`«`«Î fi=Ú#∞
á⁄OkOÑ¨*ËÜ«Ú=Ú W^Õ <åq#u. J#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù=Ú. h^Œi
*Ë~°∞ÛH˘#∞=Ú. áêÇ≤Ï=∂O! áêÇ≤Ï=∂O! áêÇ≤Ï!!

FO «̀̀ ü ã῭ ü
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F"£∞ ã¨̂~fiëêO ã¨fiã≤Î~°ƒù= «̀∞, F"£∞ ã¨̂~fiëêO âßxÎ~°ƒù= «̀∞
F"£∞ ã¨ˆ~fiëêO Ñ¨Ó~°‚OÉèí=`«∞, F"£∞ âßxÎó âßxÎó âßxÎó

â◊OÉè’ t= t= t= t= t= t=
<å~åÜ«∞} <å~åÜ«∞} <å~åÜ«∞}

F"£∞ Ç¨Ïió F"£∞ «̀̀ ü ã῭ ü



`å~åqÖÏÑ¨O–ÉèíQÆ=næ̀ «‰õΩ =¸ÅO
(~å=∂Ü«∞} H˜+≤̄ O è̂ŒHÍO_» 21 ã¨~°æ)

"åe =∞~°}Ï#O «̀~°O ã¨∞„w=Ùx`À ã¨Ç¨ JO Œ̂~°∂ Jáê~°OQÍ â’Hõ™êQÆ
~°OÖ’ =ÚxQÆ∞<åfl~°∞. ~ÚHõ P «̀x J~å÷Oy ''`å~å Õ̂q—— QÆ∂iÛ "Õ~°∞QÍ K≥Ñ̈Ê#Hȭ ~°ÜÕ∞
ÖË̂ Œ∞. P"≥∞ Œ̂∞óYÉèÏ~°OQÆÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O`À ‰õΩq∞eáÈ~Ú Éè’~°∞# ÜÕ∞_»ã¨∞ÎOk. P
ã¨=∞Ü«∂# N~å=∞, ÅHõ∆ ‡}, ã¨∞„w=, *ÏO|=O «̀ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å~°O`å â’HÍxfl
q_»∞==∞x J<ÕHõ q è̂•Å „Ñ¨É’kèOz<å P"≥∞ q_»∞=ÖË̂ Œ∞. JÑ¨C_»∞ Ç¨Ï#∞=∞„ Œ̂ƒÇ¨Ï‡
P è̂•ºu‡Hõ "åV‡~°̂ ŒO`À ~ÚÖÏ L^À…+≤OKå_»∞. `å~° "åe Hõàı|~°OÃÑ·|_ç ^˘i¡
^˘i¡ ÜÕ∞_»∞ã¨∞ÎOk.
â’¡II QÆ∞}^À+¨Hõ$ «̀ó [#∞Îó ã¨fiHõ~°‡Ñ¶̈Å¿ÇÏ «̀∞Hõ"£∞ I

J=º„QÆãÎ̈ Œ̂"åáÈflu ã¨~°fiO„¿Ñ «̀ºâ◊√ÉèÏ-â◊√Éèí"£∞ II
â’¡II â’Kåº â’K«ºã≤H˜O â’K«ºO n#O n<å=∞ HõOÑ¨¿ã I

Hõâ◊ÛHõ™êº#∞ â’KÀº -ã≤Î ^ÕÇ¨Ïã≤‡<£ |∞^Œ∞ƒù^ÀÑ¨"Õ∞ II
`å~å Õ̂g Ü≥∞=iH˘~°H© ~À Œ̂#O ! q~°q∞OK«∞, Ü≥∞O «̀"åÔ~·<å ̂ ÕÇ̈xfl ̂ èŒi¿ãÎ

ZÑ¨C_À XHõÑ¨C_»∞ ^•xx q_»∞K«∞@ «̀̂ èŒºO. "åi"åi áêÑ¨Ñ¨Ù}º Hõ~°‡ Ñ¶̈ÖÏÅ∞
J#∞ÉèíqOÑ¨=Åã≤O^Õ. Ñ¨Ù}º áêÑ¨Hõ~°‡Å∞ Ô~O_»∂ "åi`À <ÕQÆ=Åã≤O^Õ. hÉèí~°Î
"åeQÆ∂_» JO Œ̂i=Öˇ<Õ `å#∞QÍqOKÕ â◊√ÉèÏ-â◊√Éèí Hõ~°‡Å#∞ J#∞ÉèíqOÑ¨ _®xˆH
"≥àı¡_»∞, hg ã̈=∞Ü«∂# ã̈∞„w=ÙxQÍx, N~å=∞ K«O„ Œ̂∞xQÍx xOkOz# J}∞=∂„ «̀O
„Ñ¨Ü≥∂[#O ÖË<ÕÖË̂ Œ∞. gi~°∞=Ù~°∂ h=Öˇ<Õ xq∞ «̀Î=∂„ «̀∞Åx ÉèÏqOK«∞.

F Õ̂g! Ü≥∞O «̀\˜"åi â◊s~åÖ·̌<å h\˜|∞_»QÆ=Öˇ JÅÊHÍÅ"Õ∞ LO\Ï~Ú.
âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ#q HÍ=x ̀ ≥Åã≤H˘=Ú‡ JO Œ̂∞KÕ̀ « ̀ «Hõ∆}O hÜÕ∞_»∞Ñ¨Ù q~°q∞OK«∞. ÉÏQÍ
Ü≥∂l¿ãÎ hH˘~°‰õΩ h=ÙÜÕ∞_»"åe. h"Õ̂ À Ñ¶∞̈’~°Hõ~°‡#∞ Ñ̈Ó~°fi[#‡Ö’ KÕã≤ÜÕ∞ LO\Ï=Ù.
JO Œ̂∞Ö’ ã¨fÑ῭ «∞Å#∞ q_»nã≤ LO\Ï=Ù. h=Ñ¨C_»∞ hHõ~å‡K«~°}QÍq¿ãÎ J Õ̂
~ÚÑ̈C_»∞ x#∞flHõ\ì̃ ‰õΩ Œ̂∞Ñ̈Ù «̀∞Ok. ~Ú «̀~°∞Å Hõ~°‡ x<≥fl#fl_»∂ ÉÏkèOK«̂ Œ∞. JO Œ̂∞̂H
h Hõ~°‡H˘~°̂H ÜÕ∞_»∞=Ù. Ñ¨~°∞ÅH˘~°ÔH· ÜÕ∞_»∞Û@ Ñ¨xH˜~åx «̀#O. h"Õ n<åu n#∞~å
Å=Ù. x#∞fl h=Ù Œ̂úiOK«∞HÀÖËx KåÖÏ n# Œ̂â◊Ö’L<åfl=Ù. J@∞=O@Ñ̈C_»∞ ~Ú «̀~°∞Å
QÆ∂iÛ ÜÕ∞_»∞=<ÕÅ? Ñ̈_»É’ÜÕ∞ =$Hõ∆O Ñ̈_»∞ «̀∞#fl =$H∆Íxfl ~°H̃∆OÑ̈QÆÅ^•? QÆ̀ åxfl=ke
PQÆ̀ åxÔH· P„HÀtOK«∞. h Ñ̈Ù„ «̀∞_»OQÆ̂ Œ∞_»∞ Ñ≤Å¡"å_»∞ P «̀x ~°Hõ∆} QÍqOK«∞. ~ÚÖÏ
~å=∂Ü«∞}=Ú# K≥Ñ≤Ê# Õ̂ N"åºã¨∞Å"å~°∞ w «̀Ö’ ''Jâ’Kåº=∞#fiâ’K«ãÎ̈ fiO—— J#∞
â’¡HõO "≥Ú Œ̂Å∞ 701 â’¡HÍÅ∞ „"å™ê~°∞. Ñ̈~°=∞t= 11= J=`å~°"≥∞ÿ# Ç̈Ï#∞=∞„ Œ̂ƒÇ̈Ï‡
H˜+≤̄ O è̂ŒHÍO_» 21ã¨~°æ JO`å 16 â’¡HÍÖ’¡ ~Ú Œ̂O`å xH∆̃ÑÎ̈O QÍqOKå~°∞† nx<Õ
18 J è̂•ºÜ«∞Å∞QÍ „"å™ê~°∞ N "Õ̂ Œ"åºã¨∞Å"å~°∞. JO Õ̀ HÍ Œ̂∞ N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å
„Ñ¨É’ è̂•xfl J~°∞˚#∞#‰õΩ NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡ QÍqã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ P «̀x *ˇO_®ÃÑ·#∞#fl
Ç̈Ï#∞=∞„ Œ̂ƒÇ̈Ï‡ „Ñ̈ è̂Œ=∞â’ «̀. ̀ å#∞ QÍqOz# ̀ å~å„Ñ̈É’ è̂Œ"Õ∞ ~¸~°∂Ñ̈OQÍ qã̈ÎiOz
qâßfixH˜ Ñ¨xH˘zÛ#@∞¡ Ñ¨~°=∂ «̀‡ „Ñ¨É’kèã¨∞Î<åfl_»x Ñ¨~°=tOzáÈÜ«∂_»∞. JO Œ̂∞
=Å# =ÚO Œ̂∞ Ç̈Ï#∞=∞næ̀ «ÜÕ∞ ̀ «~°∞"å «̀ ÉèíQÆ=næ̀ «Ü≥ÿ∞# Œ̂x qA̋Å‰õΩ q#flqOK«∞H˘#∞
K«∞<åfl#∞. ~¸J=HÍâßxflzÛ# ''"≥∂Ç¨Ï<£Ñ¨a¡̂H+¨<£û——"åix x~°O «̀~°O w`åáê~å
Ü«∞}O QÍqOK«∞ q∞=¸‡ ##∂fl x~°O «̀~°O Ç¨Ï#∞=∞„ Œ̂ƒÇ¨Ï‡ ~°Hõ∆}QÍqOK«∞QÍHõ!

       –â◊̀ åkèHõ „QÆO ä̂ŒHõ~°Î–Hõq=∞ Õ̀ÎÉèí–q^•º~°}º™êfiq∞,~å[=∞O„_ç.

w`åO[e

â’¡II w`å HõÅÊ «̀~°∞O Éèí*Ë ÉèíQÆ=`å Hõ$¿+‚# ã¨O~ÀÑ≤̀ «O
"Õ^Œ"åºã¨ q=i÷`«O „â◊√ut~Àc[O „Ñ¨É’^è•O‰õΩ~°"£∞

â’¡II <å<åâßG ~°Ç¨Ïã¨ºâßY =∞~°u H∆ÍOu „Ñ¨"åÖÏOH˜̀ «O
Hõ$ëê‚O„Ñ¶≤∞^ŒfiÜ«∞ÉèíH˜Î Ñ¨Ù+¨Êã¨∞~°aèO "≥∂Hõ∆„Ñ¨^ŒO *Ï˝x<å"£∞.

''w`«Ü«∞#∞ HõÅÊ=$Hõ∆=Ú#∞ <Õ#∞ ¿ãqOK«∞K«∞<åfl#∞. Jk
ÉèíQÆ=O «̀∞_»QÆ∞ NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡KÕ <å@|_çOk. "Õ̂ Œ"åºã¨ =∞Ç¨Ïi¬KÕ
ÃÑOK«|_çOk. LÑ¨x+῭ «∞ÎÖË ^•x q «̀Î#=Ú. P «̀‡ „Ñ¨É’ è̂Œ=Ú ^•x
JO‰õΩ~°=Ú. qq è̂Œ âßG=ÚÅÜ≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ ^•x H˘=∞‡Å∞.
"≥·~åQÆº=Ú, ã¨Ç¨Ï#=Ú =Ú#flQÆ∞ ã¨̂ Œ∞æ}=ÚÅ∞ ̂ •x zQÆ∞~°∞\Ï‰õΩÅ∞,
NHõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡Ü≥ÚHõ¯ áê^ŒÑ¨^Œ‡=ÚÅ Ü≥∞_»Å ÉèíH˜Î ^•x Ñ¨Ù+¨Ê
ã¨∞QÆO è̂Œ=Ú =∞iÜ«Ú #k *Ï˝#∞Å‰õΩ "≥∂Hõ∆̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ#k.——

SSS

Hõ$`«[˝`«

w «̀#∞ É’kèOz# NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ

w «̀‰õΩ xq∞ «̀Î=∂„̀ «∞_≥·# J~°∞˚#∞#‰õΩ

w «̀#∞ Kè«O^À| Œ̂ú"≥Ú#iÛ „Ñ¨Hõ\˜Oz# N"Õ̂ Œ"åºã¨=∞Ç¨Ïi¬H˜

w «̀#∞ edOz# N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞#‰õΩ

w «̀#∞ FO „Ñ¨̂ èŒ=∞=ÚQÆ „Ñ¨Kå~°"≥Ú#iÛ# ã¨O[Ü«Ú#‰õΩ

w «̀Ü≥ÚHȭ  `åà◊Ñ„̈̀ «=ÚÅ#∞ HÍÅQÆ~°ƒù=Ú# K≥_»‰õΩO_»

HÍáê_ç Ö’Hõ=Ú#H˘ã¨Oy# Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡Å‰õΩ

w «̀Ü≥ÚHȭ  ã¨∂Hõ∆‡ÉèÏ==ÚÅ#∞ „Ñ¨ã¨∞Êù@ "≥Ú#iÛ#

X#~°∞ÛK«∞#fl ÉèÏ+¨ºHÍ~°∞Å‰õΩ

w «̀#∞ WO\˜O\˜H˜ "åºÑ≤OÑ¨*Ëã≤#, KÕÜ«ÚK«∞#fl w`å„Ñ¨Kå~°‰õΩÅ‰õΩ

Ö’Hõ"≥∞O`«Ü≥∂ |∞∞}Ñ¨_çÜ«Ú#flk. w`«#∞ „â◊^•úÉèí‰õΩÎÅ`À Ñ¨iîOz

JO Œ̂e ÉèÏ==ÚÅ#∞ K«Hȭ QÆ J#∞+≤ªOK«∞@ ^•fi~å =∂„̀ «"Õ∞ "åi

|∞∞}=Ú#∞ [#∞Å∞ f~°∞ÛH˘#QÆÅ~°∞.
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J^è•ºÜ«∂#∞„Hõ=∞=ÚQÆ w`«Ü«∞O^Œe =º‰õΩÎÅ∞ K≥Ñ≤Ê# â’¡Hõ=ÚÅ ã¨OYº
J è̂•º
Ü«∞=Ú

è̂Œ$ «̀
~å„+¨µì_»∞

ã¨O[
Ü«Ú_»∞

J~°∞˚
#∞_»∞

NHõ$+̈µ‚_»∞ J è̂•º
Ü«∞=ÚÖ’x
â’IIã̈OYº

PÜ«∂ =º‰õΩÎÅ∞
K≥Ñ≤Ê#"≥Ú`«Î=Ú
â’II ã¨OYº

NHõ$+¨µ‚_»∞ 574
J~°∞˚#∞_»∞ 85
ã¨O[Ü«Ú_»∞41
^èŒ$`«~å„+¨µì_»∞ 1

"≥Ú`«Î=Ú 701

–w`åâ’¡Hõ=ÚÅ∞

1 1 25 21 –– 47
2 – 3 6 63 72
3 – – 3 40 43
4 – – 1 41 42
5 – – 1 28 29
6 – – 5 42 47
7 – – – 30 30
8 – – 2 26 28
9 – – – 34 34
10 – – 7 35 42
11 – 8 33 14 55
12 – – 1 19 20
13 – – 1 34 35
14 – – 1 26 27
15 – – – 20 20
16 – – – 24 24
17 – – 1 27 28
18 – 5 2 71 78

1 41 85 574 701

w`å â’¡Hõ=ÚÅ Kè«O^Àq=~°}
w «̀Ü«∞O Œ̂∞ 5 Kè«O Œ̂ã¨∞ûÅ∞ "å_»|_ç#q. Jq 'J#∞+¨µìÑπ— WO„ Œ̂=„[,

L¿ÑO„ Œ̂ =„[, LÑ¨*Ïu, qÑ¨s «̀Ñ¨Ó~°fi J#∞ <å=∞=ÚÅ∞ QÆeyÜ«Ú#flq
UÜÕ∞ J è̂•ºÜ«∞=∞O Œ̂∞ UÜÕ∞ â’¡Hõ=ÚÅ∞ UÜÕ∞ Kè«O Œ̂ã¨∞ûÅÖ’ #∞Ñ¨Ü≥∂yOÑ¨
|_ç#"À P q=~°=ÚÅxflÜ«Ú D „H˜O Œ̂ ≥̀Å∞Ñ¨|_ç#q. JqHÍHõ q∞ye#
â’¡Hõ=Ú ÖˇqfiHõÅ"À Jq JxflÜ«Ú J#∞+¨µìÑπ Kè«O Œ̂ã¨∞ûÖ’<Õ HõÅ=Ù. "åx
ã¨OYº "≥Ú «̀Î=Ú 646.

Kè«O Œ̂ã¨∞û J è̂•ºÜ«∞O â’¡Hõ=ÚÅ#O|~°∞ "≥Ú`«ÎO

WO„ Œ̂=„[ 2 7,29 2
WO„ Œ̂=„[ 8 28 1
WO„ Œ̂=„[ 9 20 1
WO„^Œ=„[ 11 20,22,27,30 4
WO„ Œ̂=„[ 15 5,15 2
L¿ÑO„^Œ=„[ 11 18,28,29,45 4
LÑ¨*Ïu 2 5,6,8,20,22,70 6
LÑ¨*Ïu 8 9,10,11 3
LÑ¨*Ïu 9 21 1
LÑ¨*Ïu 11 15,16,17,19,21

23,24,25,26
31,32,33,34,36
38,40,41,42,43
46,47,48,49,50 24

LÑ¨*Ïu 15 2,3,4 3
qÑ¨s`«Ñ¨Ó~°fi 11 35,37,39,44 4

J#∞+¨µìÑπ 646â’¡.

WO„ Œ̂=„[ 10â’¡.

L¿ÑO„^Œ=„[ 4â’¡.

LÑ¨*Ïu 37â’¡

qÑ¨s`«Ñ¨Ó~°fi 4â’¡.

w «̀Ö’"≥Ú «̀ÎO701â’¡.
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P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.
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<åÅ∞QÆ∞ QÆHÍ~°=ÚÅ∞
â’¡II w`å QÆOQÍ K« QÍÜ«∞„f QÀq<ÕÌu Ç¨Ï$kã≤÷̀ Õ

K«̀ «∞~°æHÍ~°ã¨OÜ«ÚˆHÎ Ñ¨Ù#~°̊#‡ #q Œ̂º Õ̀II (=∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «=Ú)

J#∞ QÆHÍ~°=Ú`À „áê~°OaèOK«∞ <åÅ∞yO\˜x Z=_»∞
HõeyÜ«ÚO_»∞<À, J\˜ì "åxH˜ Ñ¨Ù#~°˚#‡ ÖË^Œ∞.(J#QÍ
[##=∞~°} ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ã¨O™ê~° Œ̂∞óY=Ú#∞O_ç P «̀_»∞
q=ÚH˜Î<˘Ok ÔH·=Åº Ñ¨^Œq #kè+≤ªOK«∞#x ÉèÏ==Ú.
w`å è̂ŒºÜ«∞#=Ú,QÆOQÍ ™êfl#=Ú, QÍÜ«∞„fÎ =∞O„ «̀[Ñ̈=Ú,
QÀqO^Œ∞x ^è•º#=Ú rq`«=ÚÖ’ Ju=ÚYº=Ú Åx
QÆ=∞xOK«=Öˇ#∞.)

}
w`«

QÆOQÆ

QÍÜ«∞u„

QÀqO^Œ∞_»∞

w «̀Ü«∞O Œ̂e Hõ$+¨µ‚x <å=∞=ÚÅ∞

w «̀Ü«∞O Œ̂∞ NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ D „H˜Ok <å=∞ è̂ÕÜ«∞=ÚÅ∞ "å_»|_ç#q.

JK«∞º «̀∞_»∞ P Œ̂∞º_»∞ ˆHtx+¨Ø Œ̂#∞_»∞

J#O «̀∞_»∞ Hõ=∞ÅÑ¨„`å‰õ∆Ω_»∞ QÀqO Œ̂∞_»∞

J„Ñ¨u=∞„Ñ¨ÉèÏ=Ù_»∞ Hõ$+¨µ‚_»∞ [QÆ̀ «Êu

Jiã¨∂ Œ̂#∞_»∞ ˆHâ◊=Ù_»∞ [QÆxfl"åã¨∞_»∞

[<å~°ú#∞_»∞ Éèí∂ «̀ÉèÏ=#∞_»∞ "åˆ~¬ ‚Ü«Ú_»∞

Õ̂=Ù_»∞ Éèí∂ Õ̀â◊√_»∞ "åã¨∞ Õ̂=Ù_»∞

Õ̂= Õ̂=Ù_»∞ =∞ è̂Œ∞ã¨∂ Œ̂#∞_»∞ qâ◊fi=¸iÎ

Õ̂==~°∞_»∞ =∞Ç¨ «̀∞‡_»∞ q+¨µ‚=Ù

Õ̂"Õâ◊√_»∞ =∞Ç¨ÉÏÇ¨ï_»∞ qâıfiâ◊fi~°∞_»∞

Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ =∂ è̂Œ=Ù_»∞ ã¨~°∞fi_»∞

Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=Ú_»∞ Ü«∂ Œ̂=Ù_»∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨ÉÏÇ¨ï=Ù

„Ñ¨Éèí∞=Ù Ü≥∂y Ç¨Ï$+‘̂Hâ◊√_»∞

ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ Ü≥∂ˆQâ◊fi~°∞_»∞

w «̀Ü«∞O Œ̂e J~°∞˚#∞_ç <å=∞=ÚÅ∞
w «̀Ü«∞O Œ̂∞ J~°∞˚#∞#‰õΩ D „H˜Ok <å=∞ è̂ÕÜ«∞=ÚÅ∞ "å_»|_ç#q.

J#Ñ¶̈Ú_»∞ ‰õΩ~°∞ã῭ «Î=Ú_»∞ áê~°∞÷_»∞

J#ã¨∂Ü«Ú_»∞ H“<ÕÎÜ«Ú_»∞ Ñ¨Ù~°∞+¨~°¬Éèí∞_»∞

J~°∞˚#∞_»∞ QÆ∞_®ˆHâ◊√_»∞ Éèí~°̀ «~°¬Éèí∞_»∞

HõÑ≤̂ èŒfiA_»∞ `å «̀ Éèí~°̀ «„âı+¨µª_»∞

H˜s\˜ Õ̂Ç¨ÏÉèí$`åO=~°∞_»∞ Éèí~°̀ «ã῭ «Î=Ú_»∞

‰õΩ~°∞„Ñ¨g~°∞_»∞ è̂Œ#O[Ü«Ú_»∞ ÉèÏ~°̀ «∞_»∞

‰õΩ~°∞#O Œ̂#∞_»∞ Ñ¨~°#ÎÑ¨Ù_»∞ =∞Ç¨ÉÏÇ¨ï=Ù

‰õΩ~°∞„âı+¨µª_»∞ áêO_»=Ù_»∞ ã¨=º™êz

w «̀Ü≥ÚHȭ  Ñ¨Å∞q è̂Œ ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞
NHõ$+‚̈ÉèíQÆ"å#∞x Œ̂∂ «̀

"åºã¨=ÚhO„̂ Œ∞x „"å «̀

"Õ̂ Œ=∞O„̀ «=ÚÅ „"≥∂ «̀

JÇ¨ÏOHÍ~å Œ̂∞Å‰õΩ HÀ «̀

k=º*Ï˝#=Ú#‰õΩ ^• «̀

Jã¨∞~°ã¨fiÉèÏ==Ú#‰õΩ "å «̀

≥̂·gã¨OÑ¨̂ Œ‰õΩ <Õ̀ «

Ñ¨~°=∂~°÷̂ Œ$+≤ìH˜ =∂ «̀

~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÅ‰õΩ =¸ «̀

ÔH·=ÅºÑ¨̂ äŒ=Ú#‰õΩ ã‘̀ «

„Ñ¨}=<å Œ̂=Ú#‰õΩ QÍ «̀

Éèí=™êQÆ~°=Ú#‰õΩ D «̀

=Ú=Ú‰õ∆Ω [#∞Å‰õΩ T «̀

„Ñ¨Hõ$u ™ê„=∂[º=Ú#‰õΩ *Ë̀ «

è̂Œ~å‡ º-=∞$ «̀=Ú#‰õΩ áÈ «̀

w`«
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"Those of you who know Sanskrit should tomorrow, if possible
today buy the Gita and begin to study the book. Those of you who do not
knwo Sanskrit, shoulw study Sanskrit, it only for the sake of the Gita. I
tell you that it contains treasures of knowledge of which you have no
conception whatsoever" - Mahatama Gandhi

g∞‰õΩ ã¨Oã¨̄  $ «̀ ÉèÏëê*Ï˝#O LO>Ë "≥O@<Õ ''ÉèíQÆ=næ̀ «——#∞ H˘x

K«̂ Œ=O_ç. ã¨Oã¨̄  $ «̀ ÉèÏ+¨ ~åHõáÈ Õ̀ =ÚO Œ̂∞QÍ ã¨Oã¨̄  $ «̀ ÉèÏ+¨#∞ w`å~°÷

*Ï˝#O HÀã¨"≥∞ÿ<å «̀fi~°QÍ <Õ~°∞ÛHÀO_ç. ZO Œ̂∞HÀã¨O <Õ#∞ q∞=∞‡efl w «̀

K«̂ Œ∞==∞O@∞<åfl#O>Ë g∞~°∞ Uq è̂ŒOQÍ D [QÆ̀ «∞ÎÖ’ Hõhqh Z~°∞QÆ#O «̀\̃

=∞Ç¨*Ï˝# ã¨OÑ¨̂ Œ‰õΩ w «̀xÅÜ«∞"≥∞ÿ LO Œ̂x.

–=∞Ç¨`å‡QÍOnè

"When doubts haunt me, when disappointments stare me in the
face and when I see not one ray of light one the horizon I trun to
Bhagavadgita and find a verse of comfort me and I Immediately begin to
smilein the midst of overwhelming sorrow. Mylife has been full of exter-
nal tragedies and if they had not left any visible and indelible effect on
me I owe it to the teachings of Bhagavadgita".

   - MAHATAMA GANDHI

rq «̀ HõëêìÅ‰õΩ w «̀ F J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ# ã¨Orqx
<å =∞#ã¨∞û ã¨O Õ̂Ç¨Å`À xO_çáÈ~Ú#Ñ¨C_»∞, x~åâß, xã¨Ê $Ç¨ÏÅ∞ <å

=∞#ã¨∞ûx „‰õΩOQÆf¿ã@Ñ¨C_»∞, U PâßH˜~°}O Hõ#∞K«∂Ñ¨Ù"Õ∞~°Ö’ HÍ#~åx"Õà◊,
XHȭ ™êi ''ÉèíQÆ=næ̀ «——#∞ K«̂ Œ=_»O "≥Ú Œ̂Å∞ ÃÑ\Ïì<å Ug P Hõ+̈ì™êQÆ~° ̀ «~°OQÍÅ∞?
=∂Ü«∞O. ÉÏÇ¨Ïº „Ñ¨Ñ¨OK«O JO`å HõëêìÅ`À Hõ~°∞_»∞ Hõ@∞ì‰õΩáÈ~Ú# JO «̀~å «̀‡
JO`å K≥Ñ¨ÊÖË#O «̀ âßOuÉèíi «̀"≥∞ÿ LO@∞Ok. x[OQÍ Wk JO`å P w «̀
=¸ÅOQÍ U~°Ê_ç# Õ̂! ^•x „Ñ¨ÉèÏ=O JO «̀\˜k.

–=∞Ç¨`å‡QÍOnè

GITA = "Truths beautifully arranged together in their proper places
like a fine garland or a bouquet of choicest  flowers"

-  Swamy VIVEKANANDA

Ñ¨ÓÅ=∂ÅÖ’QÍx, Ñ¨Ù+¨ÊQÆ∞K«ÛùOÖ’QÍx Z#∞flH˘#fl K«Hȭ x Ñ¨ÓÅ#∞

HÍ=Åã≤# Ñ¨̂ ŒúuÖ’ ‰õÄiÛ# q è̂ŒOQÍ w «̀Ö’ "åãÎ̈= q+¨Ü«∂Å∞ U~°Ê~°K«

|_®¤~Ú.

–™êfiq∞ q"ÕHÍ#O Œ̂.

MESSAGE OF THE GITA "BE FEARLESS"

â’¡II ÔH¡Â|ºO =∂ã¨‡QÆ=∞ó áê~°÷<≥·̀ «̀ «Î fiÜ«ÚºÑ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀ I

‰õ∆Ω„ Œ̂O Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ ^Ò~°ƒÅºO «̀ºHÀÎºuÎ+ª̈ Ñ¨~°#ÎÑ¨II

áê~å÷ ! h=Ù Ñ≤iH̃"åx=Ö̌ =∂\Ï¡_»∞ «̀∞<åfl"Õq∞\?̃ Wk h‰õΩ ̀ «yO Õ̂<å?
è̂≥·~åºxfl q_çzÃÑ@ì_»O ZO «̀ hK«O ? QÆ∞O_≥ x|ƒ~°O KÕã¨∞HÀ ! Ü«Ú^•úxH˜ #_»∞O

Hõ@∞ì.

If one reads this one sloka he gets all the merits of reading the
entire Gita, for in this one sloka lies imbedded the whole message of the
Gita. -Swamy VIVEKANANADA

Z=Ô~·<å ÃÑ· XHȭ  â’¡HõO K«kq#>¡̌Ầ Õ "≥Ú «̀ÎO w «̀ JO`å K«kq#@∞¡
QÀK«~°=∞ø «̀∞Ok.D â’¡HõOÖ’ w`å~°÷™ê~°O JO`å K«Hȭ x „Hõ=∞OÖ’ W=∞_»Û|_çOk.

–™êfiq∞q"ÕHÍ#O Œ̂
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UHõ â’¡H© ÉèíQÆ=næ̀ «
Ü«∞„`« Ü≥∂wâ◊fi~°ó Hõ$ëÈ‚ Ü«∞„`« áê~À÷ ^èŒ#∞~°ú~°ó,
`«„`« Nifi[Ü≥∂ Éèí∂u „~°∞ú"å hu~°‡u~°‡=∞.   (w «̀ : 18–78)

ÉèÏ==Ú : ZK«@ Ü≥∂wâ◊fi~°∞_»QÆ∞ NHõ$+¨µ‚_»∞#∞, ZK«@ ^èŒ#∞~åÌi
Ü«∞QÆ∞ J~°∞̊#∞_»∞ LO Œ̂∞~À, JK«Û@ ÅH̃; q[Ü«∞=Ú, Sâ◊fi~°º=Ú, hu ̀ «Ñ̈ÊHõ
LO_»∞#x <å xâ◊ÛÜ«∞=Ú.                        –ã¨O[Ü«Ú_»∞

ã¨Ñ¨Î â’¡H© ÉèíQÆ=næ`«
â’¡IIHõqOÑ¨Ù~å}=∞#∞âßã≤`å~°=∞}À~°=∞}©Ü«∂Oã¨=∞#∞ã¨‡ˆ~^ŒºóI

ã¨~°fiã¨º è̂•`å~° =∞z#Îº~°∂Ñ¨ =∂k «̀º=~°‚O «̀=∞ã¨óÑ¨~°™êÎ̀ üII

â’¡IIFq∞ Õ̀ºHÍHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡ "åºÇ¨Ï~°<å‡=∞#∞ã¨‡~°<£ I

Ü«∞ó „Ñ¨Ü«∂u «̀º[<ÕÌÇ¨ÏO ã¨ Ü«∂u Ñ¨~°=∂O QÆu"£∞ II

â’¡II=∞#‡<å Éèí==∞ Œ̂ƒùHÀÎ =∞^•ºr =∂O #=∞ã¨∞¯~°∞ I

=∂"Õ∞"≥·+¨ºã≤ Ü«ÚH± ≥̀· fi= =∂`å‡#O =∞ «̀Ê~åÜ«∞}óII

â’¡II™ê÷<Õ Ç¨Ï$+‘̂Hâ◊ «̀= „Ñ¨H˜~åÎº [QÆ„ «̀ÊÇ¨Ï$+¨º «̀º#∞~°[º Õ̀ K«I

~°H∆ÍOã≤ cè̀ åx kâ’ „ Œ̂=xÎ ã¨̂~fi #=∞ã¨ºxÎ K« ã≤̂ ŒÌã¨OÑ¶̈∂óII

â’¡IIã¨~°fi «̀ó áê}˜áê Œ̂O «̀̀ «û~°fi`ÀH∆̃t~À=ÚYO I

ã¨~°fi «̀ó „â◊√u=∞Ö’¡̂H ã¨~°fi=∂=$ «̀º u+ª̈u II

â’¡IIT~°Ìfi=¸Å =∞ è̂Œâß≈Y =∞â◊fi «̀÷O „áêÇ¨ï ~°=ºÜ«∞"£∞I

Kè«<åÌOã≤ Ü«∞ã¨º Ñ¨~å‚}˜ Ü«∞ãÎ̈O"Õ̂ Œ ã¨ "Õ̂ Œq ǜ II

â’¡IIã¨~°fiã¨º KåÇ¨ÏO Ç¨Ï$kã¨xflqëÈ‚=∞`«Îó ã¨‡ $u~å˚ ˝# =∞áÈÇ¨Ï#O K« I

"Õ̂ ≥·â◊Û ãÔ̈~· fi~°Ç¨Ï"Õ∞= "Õ̂ Àº "Õ̂ •#Î Hõ$ Õ̂fi Œ̂q Õ̂= KåÇ¨Ï"£∞II

''^•™È-Ç¨ÏO HÀã¨ÖËO„ Œ̂ã¨º ~å=∞ã¨ºH¡̃+ì̈Hõ~°‡}ó——

N w`å~å è̂Œ#
=∞OQÆà◊â’¡HÍó

â’¡II N~åÑ¶̈∞=O Œ̂â◊~°̂ ä• «̀‡[ =∞„Ñ¨"Õ∞Ü«∞O
ã‘̀ åÑ¨uO ~°Ñ¶̈Ú‰õΩÖÏ#fiÜ«∞ ~°̀ «flnÑ¨O
P*Ï#∞ÉÏÇ¨ï =∞~°qO Œ̂ Œ̂àÏÜ«∞`åHõ∆O
~å=∞O xâßK«~° q<åâ◊Hõ~°O #=∂q∞

â’¡II â◊√HÍ¡O|~°̂ èŒ~°O q+¨µ‚O – â◊t=~°‚O K«̀ «∞~°∞ƒù["£∞
„Ñ¨ã¨#fl= Œ̂#O è̂•ºÜÕ∞ ǜ – ã¨~°fiqÑ¶̈∞’flÑ¨âßO «̀ÜÕ∞

â’¡II N "åˆQÌgO =∞Ç¨HÍmO – =∞Ç¨ÅH©;O ã¨~°ã¨fifO
„uâ◊HÎ̃~°∂Ñ≤}© =∞OÉÏO – Œ̂∞~åæOK«O_ôO #=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞

â’¡II Pk`åºÜ«∞K« ™È=∂Ü«∞ – =∞OQÆàÏÜ«∞ |∞ è̂•Ü«∞K«
QÆ∞~°∞â◊√„Hõ â◊xÉèíºâ◊Û – ~åÇ¨Ï"Õ ̂H «̀"Õ #=∞ó

â’¡II QÆ∞~°∞„~°ƒÇ¨‡ QÆ∞~°∞ifi+¨µ‚ I ~°∞æ~°∞ˆ~Ì"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°óI
QÆ∞~°∞™êûH∆Í «̀Ê~°„|Ç¨Ï‡ – «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°"Õ #=∞ó

â’¡II "åºã¨O =ã≤+ª̈#áêÎ~°O – â◊̂HÎó áœ„ «̀ =∞HõÅ‡+¨"£∞
Ñ¨~åâ◊~å «̀‡[O =O Õ̂ – â◊√Hõ̀ å «̀O «̀áÈxkè"£∞ II

â’¡II PÑ¨^•=∞Ñ¨Ç¨Ï~åÎ~°O – ^•`å~°O ã¨~°fiã¨OÑ¨^•O
Ö’HÍaè~å=∞O N~å=∞O – Éèí∂Ü≥∂Éèí∂Ü≥∂ #=∂=∞ºÇ¨Ï"£∞

Wu =∞OQÆàÏK«~°}"£∞
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N~°ã¨∞Î

NHõ$+‚̈Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡}Ë #=∞ó
è̂•º# â’¡Hõ=ÚÅ∞

w «̀#∞ áê~åÜ«∞} KÕÜ«ÚÑ¨̂ Œúu
w`å áê~åÜ«∞} KÕÜ«Ú@‰õΩ =ÚO^Œ∞QÍ D „H˜Ok â’¡Hõ=ÚÅ#∞

#∞K«ÛùiOK«∞K«∞  =O Œ̂#  =∂K«iOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.

FO N Hõ$+‚̈ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡}Ë #=∞ó

1. FO â◊√HÍ¡O|~°̂ èŒ~°O q+¨µ‚O â◊t=~°‚O K«̀ «∞~°∞ƒù["£∞
„Ñ¨ã¨#fl= Œ̂#O è̂•ºÜÕ∞ «̀û~°fiqÑ¶̈∞’flÑ¨âß#ÎÜÕ∞

2. F"£∞ JYO_» =∞O_»ÖÏHÍ~°O "åºÑÎ̈O ÜÕ∞# K«~åK«~°"£∞
«̀̀ «Ê Œ̂O Œ̂i≈ «̀O ÜÕ∞# «̀Ãã·‡ N QÆ∞~°∞"Õ #=∞ó

3. F"£∞ Hõ$+‚̈O Hõ=∞ÅÑ¨„`åHõ∆O Ñ¨Ù}º„â◊=} H©~°Î#"£∞
"åã¨∞ Õ̂=O [QÆ̂ ÀºxO <Òq∞ <å~åÜ«∞}O Ç¨Ïi"£∞

4. F"£∞ "åº™êÜ«∞ q+¨µ‚~°∂áêÜ«∞ "åºã¨~°∂áêÜ«∞ q+‚̈"Õ
#"≥∂ "≥·„|Ç¨Ï‡x è̂ŒÜÕ∞ "åã≤ëêªÜ«∞ #"≥∂ #=∞ó

5. F"£∞ <å~åÜ«∞}O #=∞ã¨̄  $ «̀º#~°O K≥·= #~À «̀Î=∞"£∞
Õ̂gO ã¨~°ã¨fifO "åºã¨O «̀̀ À[Ü«∞ =Ún~°ÜÕ∞ ǜ.

D „Ñ¨HÍ~°=ÚQÆ =O Œ̂# =∂K«iOz# Ñ≤̂ ŒÑ¨ ÉèíQÆ=O «̀∞_»QÆ∞ NHõ$+‚̈
Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞, "Õ̂ Œ"åºã¨ =∞Ç¨Ïi¬x, w`å„QÆO ä̂Œ=Ú#∞ ÉèíHÎ̃ Ñ¨Ó~°fiHõ =ÚQÆ
Ñ̈ÓlOÑ̈=ÅÜ«Ú#∞. Ñ≤=∞‡@ D „H̃Ok q è̂Œ=ÚQÆ áê~åÜ«∞} ‰õΩÑ̈„Hõq∞OÑ̈
=Öˇ#∞. (áê~åÜ«∞}=Ú KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ â’¡Hõ ã¨OYºQÍx, J è̂•ºÜ«∞=ÚÅ
ã¨OYºQÍx „Ñ¨̂ è•#=ÚQÍ ÔQ·H˘#Hõ,  =∞#ã¨∞û NHõ$+‚̈ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü«∞O Œ̂∞,
w`åÉèÏ"å~° ÷=∞O^Œ∞ ã¨OÅQÆfl"≥∞ ÿ Ü«Ú#fl^•Ü«∞x qKåiOK«∞
K«∞O_»=Ö̌#∞. ‰õΩ~°∞̂H∆„̀ « ~°}~°OQÆ=Ú# W~°∞¿ã#Å =∞ è̂Œº ~°̂ äŒ=ÚÃÑ· QÆ∂~ Û̆x
NHõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡ n#=^Œ#∞_≥· Ü«Ú#flJ~°∞˚#∞#‰õΩ Ç≤Ï`«É’^èŒ QÍqOK«∞
K«∞#fl ^Œ$â◊º=Ú#∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ Ñ¶¨ÅHõ=Ú# z„uOK«∞ H˘#=ÅÜ«Ú#∞.
=∞iÜ«Ú `«# #~°∞˚xQÆ ÉèÏqOK«∞H˘x ™êH∆Í`ü NHõ$+¨‚=¸iÎ Z^Œ∞~°∞QÆ
#∞O_ç `«#‰õΩ É’kèOK«∞K«∞#fl@∞¡ TÇ≤ÏOK«=Öˇ#∞. Wqfi^èŒ=ÚQÆ áê~å

Ü«∞} ã¨=∞Ü«∞=Ú# z`«Î"≥∞O`« UHÍ„QÆ=ÚQÆ #∞O_»∞<À, Ñ¶¨e`«=Ú#∞fl
JO`«HõO`« JkèHõ=ÚQÆ QÆÅ∞QÆ∞K«∞O _»∞#∞) áê~åÜ«∞}=Ú Ü≥ÚHõ¯
qxÜ≥∂QÆ=Ú#∞ D „H˜O Œ̂ ≥̀Å∞Ñ¨|_ç# suQÆ [~°∞Ñ¨=ÅÜ«Ú#∞.

qxÜ≥∂QÆ=Ú : ‰õΩ_çKÕu LOQÆ~°Ñ¨Ù„"ÕeH˜ Œ̂~°ƒÜ≥ÚHȭ  Ñ¨q„u è̂ŒiOz
KÕu`À hà◊√§fã¨∞H˘x D „H˜Ok "åHõº=Ú#∞ Ñ¨eH˜ Ñ¨à‹§ =ÚÖ’
=^ŒÅ=Öˇ#∞.

F"£∞ Jã¨º N ÉèíQÆ=næ̀ åâßG =∞Ç¨=∞„#Îã¨º N"Õ̂ Œ"åº™È ÉèíQÆ"å<£
|∞∞+≤ó J#∞+¨µìÑπ Kè«O Œ̂ó NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂`å‡ ̂ Õ=`å, Jâ’Kåº##fiâ’K«ãÎ̈fi
q∞u c[O, ã̈~°fi è̂Œ~å‡<£ Ñ̈i «̀º[º =∂"Õ∞HõO â◊~°}O „=*Ëu â◊H̃Îó JÇ̈ÏO`åfi
ã̈~°fiáê¿ÑÉè’º "≥∂Hõ∆~Úëêºq∞ =∂â◊√K« Wu H©ÅHõ"£∞, =∞zÛù̀ «Îã̈û~°fi Œ̂∞~åæ}̃
=∞„̀ «Ê™ê^• «̀Îi+¨º Œ̂u Hõ=K«"£∞, H˜s\˜#O QÆk#O K«„HõÇ¨ÏãÎ̈ q∞ «̀ºG"£∞,
J<åk =∞ è̂•º#Î =∞##Îg~°º q∞u ̂ è•º#"£∞, *Ï̋#Ü«∞*Ë̋# ÉèíQÆ=`å~å è̂Œ<å̂~÷
NHõ$+‚̈ Ñ¨~°=∂ «̀‡ „Ñ‘̀ «ºˆ~÷ w`åáê~åÜ«∞}Ë [¿Ñ qxÜ≥∂QÆó

(Ñ≤=∞‡@ Hõ~°<åºã¨, JOQÆ<åºã¨=ÚÅ#∞ QÍqOÑ¨=Öˇ#∞.) P Ñ¨^Œúu
D„H˜O^Œ `≥Å∞Ñ¨|_»∞K«∞#flk. `«#Ü≥ÚHõ¯ J=Ü«∞==Ú ÅxflÜ«Ú
Ñ̈~°=∂ «̀‡ K≥·̀ «#º=ÚKÕ, ã̈ «̀∞ÎKÕ Ñ̈iÑ̈Ó~°‚"≥∞ÿ Ü«Ú#fl=x ÉèÏqOK«∞@ÜÕ∞
''<åºã¨=Ú——Ü≥ÚHȭ  L Õ̂Ìâ◊=Ú nxKÕ [Ñ≤OK«∞"å_»∞ ÖËHõ áê~åÜ«∞}=Ú
ã¨Å∞Ñ¨Ù"å_»∞ =∞O„`«=∞Ü«Ú_≥· PÜ«∂ =∞O„`«^Õ= `«ÅKÕ ~°H˜∆OÑ¨|_»∞
K«∞O_»∞#∞. =∞iÜ«Ú J «̀x ÉÏÇ̈ºO «̀~°=ÚÅ∞ â◊√ Œ̂ú=∞QÆ∞#∞.k=º|Å=Ú
KÕ‰õÄ~°∞#∞. ™ê^è Œ# xifiÑ¶ ¨∞fl=ÚQÆ [iy Ñ¨~°=∞ÖÏÉè í^•Ü«∞Hõ"≥∞ ÿ
Ü≥ÚÑ¨C#∞.)

J ä̂Œ JOQÆ<åºã¨ó
FO Jã¨ºN ÉèíQÆ=næ̀ å=∂ÖÏ=∞O„̀ «ã¨º I ÉèíQÆ"å<£ "Õ̂ Œ"åºã¨ |∞∞+≤ó

J#∞+¨µìÑπ Kè«O Œ̂ó N Hõ$+‚̈Ñ¨~°=∂`å‡ Õ̂=`å II
Hõ~°<åºã¨=Ú

<≥·#O zè#ÌxÎ â◊„™êÎ}˜ <≥·#O Œ̂Ç¨Ïu áê=Hõó
W «̀ºOQÆ∞ëêªÉèÏºO #=∞ó
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( D=∞O„`«=Ú#∞ Ñ¨iîOz Ô~O_»∞ KÕ`«∞Å ÉÁ@#„"Õà◊§#∞ Ô~O_»∞
K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"Õà◊§`À ã¨Ê$tOÑ¨=Öˇ#∞.)

#K≥·#O ˆH¡̂ ŒÜ«∞<åÎºáÈ #â’+¨Ü«∞u =∂~°∞ «̀ó
Wu «̀~°̊hÉèÏºO #=∞ó

(J#∞K«∞ Ô~O_»∞ ÉÁ@#„"Õà◊§`À Ô~O_»∞ #_çq∞„"Õà◊§#∞ `åHõ =Öˇ#∞.)
JKÕÛù̂ ÀºÜ«∞=∞^•Ç¨ÏŸºÜ«∞=∞ˆH¡̂ Àº-â’+¨ºU = K«

– Wu =∞ è̂Œº=∂ÉèÏºO #=∞ó
(J#∞K«∞ Ô~O_»∞ÉÁ@#„"Õà◊§`À Ô~O_»∞ #_çq∞„"Õà◊§#∞ ã̈Ê$tOÑ̈ =Ö̌#∞.)

x «̀ºO ã¨~°fiQÆ̀ «ó ™ê÷}∞ ~°K«Ö’Ü«∞O ã¨<å «̀#ó
–W «̀º<åq∞HÍÉèÏºO #=∞ó

(J#∞K«∞ Ô~O_»∞ ÉÁ@#„"Õà◊§`À Ô~O_»∞ LOQÆ~°Ñ̈Ù„"Õà◊§#∞ ̀ åHõ =Ö̌#∞.)
Ñ¨â◊º"Õ∞áê~°÷! ~°∂áê}˜ â◊̀ «â’ ä̂Œ ã¨Ç¨Ï„ã¨â◊ó

–Wu Hõx+≤ªHÍÉèÏºO #=∞ó
(J#∞K«∞ Ô~O_»∞ ÉÁ@#„"Õà◊§`ÀÔ~O_»∞z\˜ÔH#„"Õà◊§#∞  ã¨Ê$tOK«

=Öˇ#∞.)
<å<åq è̂•x k"åºx <å<å=~å‚Hõ$fxK«

–Hõ~°̀ «ÅHõ~°Ñ¨$ëêªÉèÏºO #=∞ó
(J#∞K«∞ ‰õΩ_çKÕu „H˜O Œ̂ Z_»=∞KÕux, Z_»=∞KÕu „H˜O Œ̂ ‰õΩ_ç KÕux

LOK«=Öˇ#∞. J#QÍ J~°KÕ`«∞Å∞, "åx "≥#∞Hõ"≥·Ñ¨ÙÅ∞ „Hõ=∞ =ÚQÆ
`åHõ=Öˇ#∞.)

(D „Ñ¨HÍ~°=ÚQÆ Hõ~°<åºã¨=Ú QÍqOz J@∞Ñ≤=∞‡@ JOQÆ <åºã¨
=Ú#∞ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.)

J ä̂Œ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂k<åºã¨ó
<≥·#O zè#ÌxÎâ◊„™êÎ}˜,<≥·#O Œ̂Ç¨Ïu áê=Hõó Wu Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ü«∞#=∞ó

(JxK≥Ñ≤Ê ‰õΩ_çKÕu`À Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#∞ `åHõ=Öˇ#∞.)

#K≥·=O ˆH¡̂ ŒÜ«∞O`åºáÈ#â’+¨Ü«∞u =∂~°∞ «̀ó t~°¿ã™êfiÇ¨

(Jx K≥Ñ≤Ê t~°ã¨∞û#∞ ã¨Ê $tOK«=ÅÜ«Ú#∞.)

JKÕÛù-^ÀºÜ«∞ =∞^•Ç¨ÏŸº-Ü«∞ =∞ˆH¡̂ Àº-â’+¨º U=K«
– Wu tMÏÜ≥ÿ∞ =+¨\ò

(Jx Ñ¨iîOz tY#∞ `åHõ=Öˇ#∞.)

x «̀º ã¨û~°fiQÆ̀ «ó ™ê÷}∞ ~°K«Ö’-Ü«∞O ã¨<å «̀#ó
– Wu Hõ=KåÜ«∞ Ç¨ï"£∞

(Jx K≥Ñ≤Ê ‰õΩ_çKÕu`À Z_»=∞ Éèí∞[=Ú#∞, Z_»=∞ KÕu`À ‰õΩ_ç
Éèí∞[=Ú#∞ ã¨Ê$tOK«=ÅÜ«Ú#∞)
Ñ¨â◊º"Õ∞ áê~°÷! ~°∂áê}˜ â◊̀ «â’ ä̂Œ ã¨Ç¨Ï„ã¨â◊ó

–Wu <Õ„ «̀ „ «̀Ü«∂Ü«∞  "Ò+¨\ò
(Jx Ñ¨iîOz ‰õΩ_çKÕu`À <Õ„̀ «=ÚÅ#∞ `åHõ=Öˇ#∞.)

"Ò+¨\ò <å<åq è̂•x k"åºx <å<å=~å‚Hõ$fx W «̀º„™êÎÜ«∞Ñ¶̈\ò
(Jx Ñ¨iîOz ‰õΩ_çKÕux, t~°ã¨∞û K«∞@∞ì#∞ „uÑ≤Ê K«∂Ñ¨Ù_»∞, =∞ è̂Œº„

"Õà◊§`À Z_»=∞KÕug∞ Œ̂ K«Ñ¨Ê@∞¡ H˘@ì=Öˇ#∞.)
(D „Ñ¨HÍ~°=ÚQÆ <åºã¨"≥Ú#iÛ J@∞Ñ≤=∞‡@ =∞#ã¨∞û#∞ UHÍ„QÆ «̀̀ À

ÉèíHÎ̃Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ è̂•ºxOK«=Öˇ#∞.)

J^äŒ w`å ^è•º#"£∞
â’¡IIáê~å÷Ü«∞ „Ñ¨uÉ’kè̀ åO ÉèíQÆ=`å <å~åÜ«∞}Ë# ã¨fiÜ«∞OI

"åº¿ã# „QÆkä̀ åO Ñ¨Ù~å}=Úx<å =∞ è̂Õº =∞Ç¨ÉèÏ~°̀ «OI
J ≥̂· fi`å=∞$ «̀ =i¬}©O ÉèíQÆ=f =∞ëêì̂ Œâß è̂•º~ÚhO
JO|! `åfi=∞#∞ã¨O Œ̂̂ è•q∞ ÉèíQÆ=næ̀ Õ Éèí= Õ̂fi+≤}©"£∞II

`å. N ÉèíQÆ=O «̀∞_»QÆ∞ N=∞<åfl~åÜ«∞} ~°∂Ñ¨Ù_≥·# NHõ$+¨µ‚xKÕ̀ «
J~°∞ ˚#∞#‰õΩ É’kèOzÜ«ÚO_ç#, Ñ¨Ù~å}=ÚÅ‰õΩ Hõ~° Î$"≥ ·# "åºã¨
=∞Ç¨Ïi¬KÕ`« =∞Ç¨ÉèÏ~°`« =∞^è Œº=Ú#O^Œ∞ Kè «O^À|^Œú=ÚQÆ *ËiÛ
Ü«ÚO_ç#, J ≥̂·fi`å=∞$ «̀ =Ú#∞QÍ~°∞ÛK«∞O_ç#, +̈_»∞æ}̌ÿâ◊fi~°ºÜ«Ú‰õΩÎ~åÅQÆ∞
Ñ¨̂ Œ∞<≥xq∞k J è̂•ºÜ«∞=Ú Å`À QÆ∂_çÜ«ÚO_ç# =∞iÜ«Ú „áêÑ¨OK« ̂ Œ∞ó
Y=ÚÅ#∞ ^Õfi+≤OK«∞ `«b¡ ! F ÉèíQÆ=næ`å ! x#∞fl Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=Ú#O^Œ∞
^è•ºxOK«∞K«∞<åfl#∞.
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â’¡II#"≥∂ã¨∞Î̀ Õ "åºã¨! qâßÅ|∞ Õ̂úÑ¶̈ÙÖÏ¡~°qO ^•Ü«∞ «̀ Ñ¨„ «̀<Õ„ «̀
ÜÕ∞# ̀ «fiÜ«∂ ÉèÏ~°̀ « ̀ ≥·ÅÑ̈Ó~°‚I „Ñ̈*Ïfie`À *Ï̋#=∞Ü«∞ó „Ñ̈nÑ̈ó

`å. q™êÎ~°"≥∞ÿ# |∞kúQÆey#"å_»∞#∂, qHõã≤Oz# HõÅ∞=Ñ¨ÓÅÑ¨Ù
ˆ~‰õΩÅ=Öˇ n~°…=ÚÖ·̌# Hõ#∞flÅ∞ QÆey#"å_»QÆ∞ F "åºã¨∞_®, Uk h #∞O_ç
ÉèÏ~°̀ «̀ ≥·Å Ñ¨Ó~°‚*Ï˝#„Ñ¨̂ •#"≥∞ÿ# „Ñ¨nÑ¨=Ú „Ñ¨[fieOÑ¨|_≥<À J\ì̃ hHÀã¨
~°=Ú #=∞™ê¯~°=Ú.
â’¡II „Ñ¨Ñ¨#fl áêi*Ï`åÜ«∞ `À„ «̀"Õ„ ≥̀·Hõ áê}ÜÕ∞ I

 *Ï˝#=Ú„^•Ü«∞ Hõ$ëê‚Ü«∞ w`å=∞$ «̀̂ Œ∞¿ÇÏ #=∞óII
`å. â◊~°}QÍ «̀∞Å‰õΩ HõÅÊ «̀~°∞=ÙQÆ#∞, XHõ KÕuÜ«∞O Œ̂∞ ÃãÅQÀÅ∞#∞

è̂ŒiOz#"å_»∞#∞, WOH˘Hõ KÕuÜ«∞O Œ̂∞ *Ï̋#=Ú„̂ Œ#∞ ̂ èŒiOz w`å=∞$ «̀
=Ú#∞ QÍ~°∞ÛK«∞O_»∞ NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ #=∞™ê¯~°=Ú.
â’¡II ã¨~ÀfiÑ¨x+¨̂ À QÍ"À ^ÀQÍú QÀáêÅ #O Œ̂#óI

 áê~À÷= «̀ûã¨∞ûnè~ÀƒùHÍÎ Œ̂∞QÆúO w`å=∞$ «̀O =∞Ç¨Ï ǜII
LÑ¨x+῭ «∞ÎÖË P=ÙÅ∞QÆ, NHõ$+¨µ‚x áêÅ∞Ñ≤O_»∞ "å_»∞QÆ, J~°∞˚#∞x

ÖË̀ «̂ Œ∂_»QÆ *Ëã≤ Ñ≤O_»|_ç# áêÅ#∞ w`å=∞$ «̀=Ú#∞ „̀ åQÆ∞"åˆ~ Éèí=º
=∞`«∞Å∞.
â’¡II=ã¨∞ Õ̂= ã¨∞ «̀O Õ̂=O HõOã¨Kå}∂~°=∞~°Ì#"£∞ I

Õ̂=H©Ñ¨~°=∂##ÌO Hõ$+‚̈O =<ÕÌ [QÆ̂ Œ∞æ~°∞"£∞ II
`å. HõOã̈ Kå}∂~°∞Å#∞ ̂ Œ∞+̈µìÅ#∞ =∞Å¡Ü«Ú Œ̂ú=ÚKÕ̀ « =∞iÌOz#

"å_»∞#∞, `«# ÉÏÅbÅKÕ`« ^Õ=H©^ÕqH˜ Ñ¨~°=∂#O^Œ=Ú QÆÅ∞QÆ *Ëã≤#
"å_»∞#∞, w`ÀÑ¨^Õâ◊=ÚKÕ`« [QÆ`«∞Î‰õΩ QÆ∞~°∞"≥·# NHõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡#∞
#=∞ã¨̄  iOK«∞K«∞<åfl#∞.
â’¡IIcè+¨‡„^À} «̀\Ï [Ü«∞„ Œ̂̂ äŒ[ÖÏ QÍ<åú~°hÖ’ «̀ÊÖÏ

â◊Åº„QÍÇ¨Ï=f Hõ$¿Ñ} =Ç¨Ïh Hõ̂~‚# "ÕÖÏ‰õΩÖÏ II
Jâ◊fi`å÷=∞qHõ~°‚Ñ¶̈∞’~°=∞Hõ~å Œ̂∞~Àº è̂Œ<å=iÎh I
™ÈfÎ~å‚ YÅ∞ áêO_»"≥· ~°}#n ÔH·=~°ÎHõó ˆHâ◊=óII

`å. cè+¨‡„^À}∞Å#∞ f~°=ÚQÆey, [Ü«∞„^Œ^èŒ∞_»#∞ hà◊§#∞O_ç
xO_ç# Œ̂QÆ∞K«∞, Ãã·#ú=Ù_»#∞ #Å¡HõÅ∞=KÕ qHõã¨Oz, â◊Å∞º_»#∞ "≥Úã¨e

Hõey, Hõ$áêKå~°∞º_»#∞ „`À=QÍ QÆey, Hõ~°∞‚_»#∞ JÅ¡HõÖ’¡Å=ÚQÆey,
Jâ◊fi`å÷=∞ qHõ~°∞‚Å#∞ ÃÑ Œ̂ÌKÕÑ̈Å`ÀQÆ∂_ç, ̂ Œ∞~Àº è̂Œ#∞_»#∞ã̈∞oQÍ QÆey#
ÉèíÜ«∞OHõ~°=∞QÆ∞ ~°}#kx Hõ$+¨µ‚_»#∞ <åq‰õΩxKÕ̀ « áêO_»=ÙÅ∞ ^•\˜i.
â’¡IIáê~åâ◊~°º=K«ó ã¨~À[=∞=∞ÅO w`å~°úQÆ<Àú̀ «̄ @OI

<å<åMÏº#Hõ̂Hã¨~°O Ç¨ÏiHõ̂ ä• ã¨"≥∂ƒ è̂Œ<åÉ’kè̀ «"£∞II
Ö’ˆH ã¨[˚#+¨\ò Ñ¨̂ ≥·~°Ç¨Ï~°Ç¨Ïó ¿ÑÑ‘Ü«∞=∂#O =Ú^•
Éèí∂Ü«∂^•ƒù~°̀ «Ñ¨OHõ[O Hõe=∞Å „Ñ¨̂ èŒfiOã≤ #ó„âıÜ«∞¿ãII

`å. "åºã¨∞xÜ≥ÚHȭ  =∂@Å#∞ ã¨~À=~°=Ú#∞O_ç Ü«Ú Œ̂ƒùqOz#
kÜ«̧ , x~°‡Å"≥∞ÿ#kÜ«̧ , w`å~°÷=∞#∞ Q˘Ñ̈ÊkÜ«∞QÆ∞ ã̈∞"åã̈# QÆey#
kÜ«̧ , <å<å K«i„̀ «Å#∞ ̂Hã¨~°=ÚÅ∞ QÆey#kÜ«̧ , NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡
Ü≥ÚHõ¯ Hõ^äŒÜ«∞#∞ ã¨∂~°∞ºx H˜~°}=ÚÅKÕ`« qH˜ã¨Oz#kÜ«¸, Ö’Hõ
=∞O^Œ∞ ã¨~°∞Ê~°∞+¨µÅ#∞ `«∞"≥∞‡^ŒÅ#∞O_ç „Ñ¨uk#=¸ ã¨O`«ã¨=ÚKÕ
J#`åº^Œ~° Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ =∞Hõ~°O^Œ áê#=Ú *ËÜ«ÚK«∞ â’ÉèÏÜ«∞
=∂#=∞~Ú HõeHÍÅ =ÚKÕ #∞^ŒƒùqOK«∞ áêÑ¨=ÚÅ#∞ <åâ◊=Ú*ËÜ«Ú
ÉèÏ~°̀ «=∞#∞ Hõ=∞Å=Ú =∂‰õΩ „âıÜ«∞=∞QÆ∞QÍHõ.
â’¡II=¸HõO Hõ~Àu "åKåÅ"£∞ Ñ¨OQÆ∞ÅO ÅOÑ¶̈∞Ü«∞ Õ̀yi"£∞I

Ü«∞ «̀̄ $áê «̀=∞Ç¨ÏO =O Õ̂Ñ¨~°=∂#O Œ̂=∂ è̂Œ=OII
`å. Z=x Hõ$Ñ¨KÕ=¸QÆ"å_»∞ =∂@ÖÏ_»∞<À ‰õΩO\˜"å_»∞ Ñ¨~°fi «̀

=ÚÅ#∞ ̂ •\̃É’=Ù<À, J\̃ì Ñ̈~°=∂ «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»QÆ∞ NHõ$+̈‚ Ñ̈~°=∂ «̀∞‡x
#=∞ã¨¯iOK«∞K«∞<åfl#∞.
â’¡IIÜ«∞O „|Ç¨‡ =~°∞}Ë„#Ì~°∞„ Œ̂=∞~°∞ «̀ó ã¨∞Î#fixÎ k"≥·ºó ãÎ̈"≥·

ˆ~fi ≥̂·ó ™êOQÆÑ¨̂ Œ„Hõ"≥∂Ñ¨x+¨̂ ≥· – ~åæÜ«∞xÎ Ü«∞O ™ê=∞QÍó
è̂•º<å=ã≤÷̀ «̀ «̂ Œæ̀ Õ# =∞#™ê Ñ¨â◊ºxÎ Ü«∞O Ü≥∂y<À

Ü«∞™êº#ÎO # q Œ̂∞ó ã¨∞~åã¨∞~°QÆ}Ï Õ̂"åÜ«∞ «̀Ãã·‡#=∞ó
`å. ̂ Õxx „|Ç̈Ï‡, =~°∞}, WO„̂ Œ, ~°∞„̂ Œ, =∞~°∞ Œ̂æ}=ÚÅ∞ k=º=Ú ÅQÆ∞

™ÈÎ„̀ «=ÚÅKÕ ã̈∞ÎuOK≥̂ Œ~À, =∞iÜ«Ú ™ê=∞"Õ̂ Œ=Ú#∞ ̀ ≥Å∞Ê"å~°∞ ̂ Õxx
JOQÆÑ̈ Œ̂„Hõ=∞=ÚÅKÕ̀ «#∂ Ü«ÚÑ̈x+̈ «̀ûÇ≤Ï «̀=ÚÅQÆ∞ "Õ̂ Œ=ÚÅ KÕ̀ «#∞
QÍ#=Ú *ËÜ«Ú^Œ∞~À, `«„nuQÆ Ü≥∂y[#∞Å∞ ^è•º<å=ã≤÷`«∞Öˇ· UHÍ„QÆ
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z «̀Î=Ú*Ë̀ « ̂ Õxx EK«∞K«∞O Œ̂∞~À, ̂ ÕÇ̈Ï~åHõ∆ã̈ ã̈=¸Ç̈Ï=¸ ã̈Ç̈Ï Õ̂q
Ü≥ÚHõ¯ JO`«=Ú#∞ ^≥eÜ«∞~À, J\˜ì Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡‰õΩ (NHõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡‰õΩ)
#=∞ ™ê¯~°=Ú.
â’¡II  w`å ã¨∞w`å Hõ~°Î"åº H˜=∞<≥·º âßGqãÎ̈Ô~·óI

  Ü«∂ ã¨fiÜ«∞O Ñ¨^Œ‡<åÉèíã¨º =ÚYÑ¨^•‡k‡xóã¨$`åII

`å. ã¨fiÜ«∞=ÚQÆ NHõ$+¨‚ Ñ¨~°=∂`«‡Ü≥ÚHõ¯ =ÚY=∞=ÚÅ#∞O_ç
Ñ¨Ù\˜ì# Uw`«Ü«Ú#fl^À, ^•x<Õ K«Hõ¯QÆ Ñ¨iîOK«=Öˇ. W`«~° âßG=ÚÅ∞
qÑ≤ÊqÑ≤Ê K«∂K«∞^•x=Å# <Õq∞ÖÏÉèí=Ú.

=∞Ç¨ÉèÏ~°`« ^è•º#=Ú
áê~åâ◊~°º=K«ó ã¨~À[ =∞=∞ÅO w`å~°÷QÆ<Àú̀ «̄ @O
<å<åMÏº#Hõ ˆHã¨~°O Ç¨ÏiHõ̂ ä• ã¨"≥∂ƒù̂ èŒ<å É’kè̀ «"£∞
Ö’ˆH ã¨[˚# +¨@Ê ≥̂·~°Ç¨Ï~°Ç¨Ïó ¿ÑÑ‘Ü«∞=∂#O =Ú^•
Éèí∂Ü«∂^•ƒù~°̀ «Ñ¨OHõ[O Hõe=∞Å „Ñ¨̂ èŒfiOã≤#ó „âıÜ«∞¿ã

NHõ$+¨‚ ^è•º#"£∞
F"£∞ „Ñ¨Ñ¨#fl áêi*Ï`åÜ«∞ `À„ «̀"Õ„ ≥̀·Hõáê}ÜÕ∞
*Ï˝#=Ú„^•Ü«∞ Hõ$ëê‚Ü«∞ w`å=∞$ «̀̂ Œ∞¿ÇÏ #=∞ó
=ã¨∞ Õ̂=ã¨∞ «̀O Õ̂=O HõOã¨Kå}∂~°=∞~°Ì#"£∞
Õ̂=H© Ñ¨~°=∂#O «̀O Hõ$+‚̈O =<ÕÌ[QÆ̂ Œ∞Ì~°∞"£∞.

cè+¨‡„^À} «̀\Ï [Ü«∞„ Œ̂̂ äŒ[ÖÏ QÍ<åú~°hÖ’ «̀ÊÖÏ
â◊Åº„QÍÇ¨Ï=f Hõ$¿Ñ} =Ç¨Ïã‘ Hõ̂~‚# "ÕÖÏ‰õΩÖÏ
Jâ◊fi`å÷=∞ qHõ~°‚ Ñ¶̈∞’~°=∞Hõ~å Œ̂∞~Àº è̂Œ<å=iÎh
™ÈfÎ~å‚YÅ∞ áê}¤"≥·~°}#n ÔH·=~°ÎHõó ˆHâ◊=ó
=¸HõO Hõ~Àu "åKåÅO Ñ¨V…O ÅV…Ü«∞ Õ̀yi"£∞
Ü«∞ «̀̄ $áê «̀=∞Ç¨ÏO =<ÕÌ Ñ¨~°=∂##Ì=∂ è̂Œ="£∞
Ü«∞O„|Ç¨‡ =~°∞}Ë„#Ì ~°∞„ Œ̂=∞~°∞ «̀ó ã¨∞Î#fixÎ k"≥·ºóãÎ̈"≥·
"Õ̂ ≥·™êûOQÆ Ñ¨̂ Œ„Hõ"≥∂Ñ¨x+¨̂ ≥·~åæÜ«∞xÎ Ü«∞O ™ê=∞QÍó
è̂•º<å=ã≤÷̀ « «̀̂ Œæ̀ Õ# =∞#™ê Ñ¨â◊ºxÎ Ü«∞O Ü≥∂y<À

Ü«∞™êÎº#ÎO # q Œ̂∞ã¨∞û~å-ã¨∞~°QÆ}Ï Õ̂"åÜ«∞ «̀Ãã·‡ #=∞ó

N"åºã¨ è̂•º#"£∞
F"£∞ #"≥∂ã¨∞Î̀ Õ "åºã¨ qâßÅ|∞ Õ̂ú Ñ¶̈ÙÖÏ¡~°q<åÌÜ«∞ «̀ Ñ¨„ «̀<Õ„ «̀
ÜÕ∞# «̀fiÜ«∂ ÉèÏ~°̀ « ≥̀·ÅÑ¨Ó~°‚ó „Ñ¨*Ï˚fie`À *Ï˝#=∞Ü«∞ó „Ñ¨nÑ¨ó

D „Ñ¨HÍ~°=ÚQÆ NHõ$+¨‚Ñ¨~°=∂`«‡#∞, N"Õ^Œ"åºã¨∞Å#∞ N w`å
=∂ «̀#∞, N =∞Ç¨ÉèÏ «̀~°=Ú#∞ è̂•ºxOz, P Ñ≤̂ ŒÑ¨ w`å áê~åÜ«∞}
=Ú#∞ „áê~°OaèOK«=Öˇ#∞. „Ñ¨uk#=Ú XHõ¯ J^è•ºÜ«∞=Ú#∞ Ñ¨ÓiÎQÆ
áê~åÜ«∞}=Ú KÕÜ«Ú@ =∞Ozk. áê~åÜ«∞}=Ú Ñ¨ÓiÎ J~Ú# Ñ≤̂ ŒÑ¨
w`å=∂Ç¨ «̀‡º=Ú#∞ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. Wk tëêìKå~°=Ú W~°∞=k =¸_»∞
â’¡Hõ=ÚÅ`ÀQÆ∂_ç# (=~åÇ¨ÏÑ¨Ù~å }ÏO`«~°æ`«=∞QÆ∞) ''w`å=∂Ç¨
`«‡º=Ú—— Z‰õΩ¯=QÆ "å_»∞HõÖ’ HõÅ^Œ∞. ^•xx D „H˜O^Œ á⁄O^Œ∞Ñ¨~°K«∞
K«∞<åfl=Ú. áê~åÜ«∞}Ï#O`«~°=Ú JO^Œ∞ Ô~O_»∞ â’¡Hõ=ÚÅ∞ K«^Œ∞=
=K«∞Û#∞.

N w`å~å è̂Œ# Ñ¨Ó*Ïq è̂•#=Ú
w «̀ XHÍ<˘Hõ „QÆO ä̂Œ=ÚHÍ Œ̂∞. ˆH=Å K≥·̀ «#º=¸iÎ. ™êH∆Í ǜ Õ̂q.

HÍ=Ù# =ºHÎ̃H˜ =Öˇ<Õ w «̀‰õΩ#∂fl J~°Û# ã¨Å∞Ñ¨|_»∞ K«∞#flk. P Ñ¨Ó*Ïq è̂•
#=Ú D „H˜O^Œ `≥Å∞Ñ¨|_ç#k. Ñ¨q„`«=∞QÆ∞ UHÍ^Œj k#=Ú#QÍx,
Hõ$ëê‚+¨ìq∞ =Ú#flQÆ∞ Ñ¨~°fik#=ÚÅO^Œ∞QÍx, w`å[Ü«∞Ou (=∂~°æt~°
â◊√ Œ̂ú UHÍ Œ̂t) ã¨O Œ̂~°ƒù=Ú#QÍx, ÖËHõ =∞iÜÕ∞ W «̀~° Ñ¨q„̀ « ã¨=∞Ü«∞=Ú
ÅO^Œ∞ QÍx ÖËHõ „Ñ¨ux`«º=ÚQÍx D w`åÑ¨Ó*#∞ QÍqOÑ¨=K«∞Û#∞.
ÉèíQÆ=O «̀∞#‰õΩ, ÉèíQÆ=`åfi}˜H˜x Jq<åÉèÏ= ã¨O|O è̂Œ=Ú HõÅ Œ̂∞. Hõ#∞Hõ
w`«#∞ Ñ¨ÓlOz#KÀ ™êH∆Í`ü Ñ¨~°=∂`«‡#∞ Ñ¨ÓlOz#>Ë¡ Ü«∞QÆ∞#∞.
=∞iÜ«Ú ÉèíQÆ=^•~å è̂Œ#KÕ ÅaèOK«∞ Ñ¶̈e «̀=Ú#∞fl ÅaèOK«∞#∞. "åãÎ̈=
=ÚQÍ w`å"åHõº=ÚÅ#∞ J#∞+≤ìOK«∞@ÜÕ∞ w «̀Ü≥ÚHȭ  x["≥∞ÿ# Ñ¨Ó[
J~Ú#Ñ¨Ê\˜H˜x, D ÉÏÇ¨ÏºÑ¨Ó[Ü«Ú [#∞Å‰õΩ P=â◊ºHõ"Õ∞ J~Ú
Ü«Ú#flk. WHõÑ¨Ó*Ïq è̂•#=Ú ≥̀Å∞Ñ¨|_»∞ K«∞#flk.

FO QÆ∞~°∞„~°ƒÇ¨‡ QÆ∞~°∞ifi+¨µ‚ ~°∞æ~°∞ˆ~Ì"À =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó
QÆ∞~°∞™êûH∆Í «̀Ê~°„|Ç¨Ï‡ «̀Ãã·‡ NQÆ∞~°"Õ #=∞ó
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FO Hõ$+‚̈O Hõ=∞ÅÑ¨„`åHõ∆O Ñ¨Ù}º„â◊=} H©~°Î#"£∞
"åã¨∞ Õ̂=O [QÆ̂ ÀºxO <Òq∞ <å~åÜ«∞}O Ç¨Ïi"£∞
(ÃÑ· „áê~°÷<å â’¡Hõ=ÚÅ#∞Ñ¨iîOz P Ñ≤^ŒÑ¨ =Ú=∂‡~°∞ PK«=∞#=Ú

KÕÜ«∞=Öˇ#∞.)

FO ˆHâ◊"åÜ«∞™êfiÇ¨, FO <å~åÜ«∞<åÜ«∞™êfiÇ¨, FO =∂^èŒ
"åÜ«∞ ™êfiÇ¨, QÀqO^•Ü«∞#=∞ó q+‚̈"Õ #=∞ó =∞ è̂Œ∞ã¨∂ Œ̂<åÜ«∞ #=∞ó
„uq„Hõ=∂Ü«∞ #=∞ó "å=∞<åÜ«∞#=∞ó N^èŒ~åÜ«∞#=∞ó Ç¨Ï$+‘ ˆHâßÜ«∞
#=∞ó Ñ¨^Œ‡<åÉèÏÜ«∞#=∞ó^•"≥∂^Œ~åÜ«∞ #=∞ó ã¨OHõ~°¬}ÏÜ«∞ #=∞ó
"åã¨∞ Õ̂"åÜ«∞ #=∞ó „Ñ¨̂ Œ∞º=∂flÜ«∞ #=∞ó Jx~°∞^•úÜ«∞ #=∞ó Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î
=∂Ü«∞#=∞ó J^èÀHõ∆*ÏÜ«∞ #=∞ó <å~°ã≤OÇ¨Ü«∞ #=∞ó JK«∞º`åÜ«∞
#=∞ó [<å~°ú<åÜ«∞ #=∞ó L¿ÑO„̂ •Ü«∞#=∞ó Ç¨Ï~°ÜÕ∞ #=∞ó NHõ$ëê‚Ü«∞
#=∞ó (Ñ≤̂ ŒÑ¨ D „H˜O Œ̂ =∞O„̀ «=Ú#∞ K≥Ñ¨CK«∂ „áê}ÏÜ«∂=∞=Ú KÕÜ«∞
=Öˇ#∞.)

FO Éèí∂ó FO Éèí∞=ó FQ∑O FO ã¨∞=ó FO =∞Ç¨Ïó FO [#ó FO «̀Ñ¨ó
FQ∑O ã῭ «ºO FO «̀̀ «û= «̀∞~°fiˆ~}ºO Éèí~Àæ̂ Õ=ã¨º nè=∞Ç≤Ï, kèÜ≥∂Ü≥∂#ó
„Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ FO JáÈ *’ºf~°™Èg∞ «̀O „|Ç¨Ï‡ Éèí∂~°∞ƒùã¨∞û=~À"£∞.

( «̀~°∞"å «̀ QÆO@„"≥∂yOK«∞K«∂ D„H˜Ok â’¡Hõ=Ú#∞K≥Ñ¨Ê=Öˇ#∞.)
PQÆ=∂~°÷O «̀∞ Õ̂"å<åO QÆ=∞<å~°÷O «̀∞ ~°Hõ∆™ê"£∞
‰õΩ~°∞ Ñ¶̈∞O\Ï~°=O «̀„̀ « Õ̂=`åÇ¨fi# ÖÏOKè«#"£∞
(Ñ≤=∞‡@ nÑ¨=Ú#∞ "≥eyOz D „H˜Ok ã¨OHõÊÅ=Ú QÍqOÑ¨

=Öˇ#∞.)
â◊√ÉèË â’Éèí<Õ=ÚÇ̈˙̂~Î N =∞Ç̈ qëÈ‚~å[̋Ü«∂ „Ñ̈=~°Î=∂#ã̈º J Œ̂º

„|Ç¨Ï‡}ó kfifÜ«∞Ñ¨~åˆ~÷ âıfi «̀=~åÇ¨ÏHõÖËÊ "≥·=ã¨fi «̀ =∞#fiO «̀̂~ HõeÜ«ÚˆQ
„Ñ¨^äŒ=∞áê^Õ [O|∂nfi¿Ñ Éèí~°`«=ˆ~¬ Éèí~°`« YO_Õ "Õ∞~À~°ÌH˜∆} kQÍƒù ˆQ
Nâ‹·Åã¨º PˆQflÜ«∞„Ñ¨^Õâı Hõ$ëê‚ HÍ"Õ~Àº~°‡^èŒº„Ñ¨^Õâı Jã≤‡<£ â’Éèí#QÆ$¿ÇÏ
ã¨=∞ã¨Î^Õ=`å „ÉÏÇ¨Ï‡} Ç¨ÏiÇ¨Ï~° QÆ∞~°∞K«~°}ã¨xfl^èÒ, Jã≤‡#fi~°Î=∂#
"åº=Ç̈iHõ KåO„̂ Œ=∂<Õ# ....ã̈O= «̀û̂~...JÜ«∞<Õ..|∞∞`Ò...=∂¿ã..Ñ̈̂H∆..
u^äÒ..."åã¨ˆ~ â◊√Éèí#Hõ∆ „`Õ â◊√ÉèíÜ≥∂ˆQ â◊√ÉèíHõ~°} U=OQÆ∞} qâı+¨}

qtëêªÜ«∂O â◊√Éèíu ä̂Ò N=∂<£ N=∞ «̀ó...QÀ„̀ «ã¨º..<å=∞ è̂ÕÜ«∞ã¨º =∞=∞
Láê «̀Î ̂ Œ∞i «̀Hõ∆Ü«∞ ̂ •fi~å N Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~° „Ñ‘̀ «º~°÷O ã̈=∞ã̈Î áêÑ̈ x=$ «̀º~°÷O
ã¨~°fi ^Œ∞i`«Hõ∆Ü«∞ ^•fi~å Ñ¨Ù}ºÑ¶¨Å„áêÑ¨º~°÷O P`«‡â◊√^Œúº~°÷O Éèí∂=∞O_»ÖË
K«~åK«~° „áê}˜HÀ\©<åO ̂H∆=∞ ã≤̂ Œú~°÷ºO ÉèíHÎ̃ *Ï˝# "≥·~åQÆº Ñ¶̈Åã≤̂ Œúº~°÷O ÉèíHÎ̃
*Ï˝#"≥·~åQÆº Ñ¶̈Åã≤̂ Œúº~°÷O =∞=∞ Jcè+ì̈Ñ¶̈Å ã≤̂ Œúº~°÷O „Ñ¨u|O è̂Œ~°Ç≤Ï «̀ „|Ç¨Ï‡
™êH∆Í`å¯~° *Ï˝# ã≤̂ Œúº~°÷O NÑ¨~°"Õ∞â◊fi~° „Ñ‘̀ «º~°÷O K« ã¨OÉèí=`å xÜ«∞"Õ∞#
ã̈OÉèí=kƒù„~°Ì"≥·ºó ã̈OÉèí=kƒù ~°∞Ñ̈KåÔ~·â◊Û Ü«∂=K«ÛùH̃Î N w`å ̂ Õ= «̂̀ •=ÚkÌâ◊º
N w`å Õ̂=`å „Ñ‘̀ «º~°÷O ̂ è•º<å"åÇ¨Ï<åk ëÈ_»â’Ñ¨Kå~° Ñ¨Ó*Ï =∞Ç¨ÏO
Hõi¿+º.

J^Ò xifi¿Ñ¶∞fl# Ñ̈iã̈=∂Ñ̈Îº~°÷O N =∞Ç̈QÆ}ÏkèÑ̈u Ñ̈Ó*ÏO Hõi¿+º
«̀̂ ŒOQÆ HõÅâß~å è̂Œ#O Hõi¿+º HõÅâ◊O QÆO è̂Œ Ñ¨ÙëêÊHõ∆̀ ≥·~°Éèíº~°Ûº.

(Ñ≤=∞‡@ HõÅâ◊=Ú#∞ QÆO è̂ŒÑ¨ÙëêÊHõ∆̀ «Å`À #ÅOHõiOz D „H˜Ok
=∞O„̀ «=ÚÅ#∞ LK«ÛùiOK«∞K«∞ JO Œ̂e h\˜x P‰õΩ`À ã¨Ê$tOK«=Öˇ#∞.)

QÆOˆQK« Ü«∞=Ú<Õ Hõ$¿+‚ QÀ^•=i ã¨~°ã¨fiu
#~°‡ Õ̂ ã≤O è̂Œ∞HÍ"Õi [ÖËã≤‡#flxflkèO ‰õΩ~°∞.
PÜ«∂O`«∞ N =∞Ç¨QÆ}ÏkèÑ¨u Ñ¨Ó*Ï~°úO =∞=∞ ^Œ∞i`«Hõ∆Ü«∞

HÍ~°HÍó HõÅâ’^ŒˆH# Ñ¨Ó*Ï„^Œ"åº}˜ ã¨O„áÈHõ∆º ^Õ= =∂`å‡#O K«
ã¨O„áÈHõ∆º!

( «̀̂ Œ∞Ñ¨i PHõÅâ’ Œ̂Hõ=Ú#∞ Ñ¨Ó*Ï„̂ Œ=º=ÚÅÃÑ·##∞, ̀ «# t~°ã¨∞û
ÃÑ·##∞ K«Å∞¡H˘x N=∞Ç¨QÆ}ÏkèÑ¨uH˜ è̂•º<å"åÇ¨Ï<å Œ̂∞ºÑ¨Kå~°=ÚÅ∞
QÍqOz D „H˜Ok =∞O„̀ «=ÚÅKÕ Ñ¨ÓlOK«=Öˇ#∞.)

FO ã¨∞=ÚMÏÜ«∞#=∞ó FO UHõ^ŒO`åÜ«∞ #=∞ó FO HõÑ≤ÖÏÜ«∞
#=∞ó FO QÆ[Hõi‚HÍÜ«∞ #=∞ó FO ÅOÉ’ Œ̂~åÜ«∞ #=∞ó FO qHõ\ÏÜ«∞
#=∞ó FO qÑ¶̈∞fl~å*ÏÜ«∞ #=∞ó FO QÆ}ÏkèáêÜ«∞ #=∞ó FO è̂Œ∂=∞ˆH «̀"Õ
#=∞ó FO QÆ}Ï^èŒºH∆ÍÜ«∞ #=∞ó FO á¶êÅK«O„^•Ü«∞ #=∞ó FO QÆ*Ï#
<åÜ«∞ #=∞ó FO =„Hõ̀ «∞O_®Ü«∞#=∞ó FO â◊¥~°ÊHõ~å‚Ü«∞#=∞ó FO ¿ÇÏ~°O
ÉÏÜ«∞ #=∞ó FO ã¨̄ O Œ̂Ñ¨Ó~°fi*ÏÜ«∞ #=∞ó FO N =∞Ç¨ QÆ}Ïkè Ñ῭ «ÜÕ∞
#=∞ó ëÈ_»â◊<å=∞ Ñ¨Ó*ÏO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞.
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N =∞Ç¨QÆ}ÏkèÑ¨u ̂ Õ=`åÉè’º#fl=∞ó ã¨~ÀfiÑ¨Kå~°Ñ¨Ó*ÏO ã¨=∞~°Ê
Ü«∂q∞ J#Ü«∂ Ñ¨Ó*ÏÜ«∞ ÉèíQÆ"å<£ N =∞Ç¨QÆ}Ñ¨u  Õ̂=`å ã¨∞û„Ñ‘̀ å
ã¨∞û „Ñ¨ã¨<åfl =~°̂ • Éèí=#∞Î.

(Ñ≤=∞‡@ JHõ∆̀ «Å#∞, Ñ¨Ù+¨û=ÚÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOz ã¨OHõÅÊ=ÚKÕã≤ D
„H˜Ok q è̂Œ=ÚQÍ K≥Ñ≤Ê "åxx h\˜̀ À = Œ̂Å=Öˇ#∞.)

â◊√Éèíu^äÒ N=∞^ŒƒùQÆ=næ`å ^Õ=`å =ÚkÌâ◊º N =∞næ`å ^Õ=`å
„Ñ‘̀ «º~°÷O Ü«∂=K«ÛHÎ̃̂ è•º<å"åÇ¨Ï<åk  ëÈ_»â’Ñ¨Kå~° q è̂•<Õ# N w`å

Õ̂=`å Ñ¨Ó*ÏO Hõi¿+º.
(Ñ≤̂ ŒÑ¨ w`å„QÆO ä̂Œ=Ú#∞ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞, Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÖ`À K«Hȭ QÍ

#ÅOHõiOz JK«@ XHõ Ñ‘@ÃÑ· ÃÑ\̃ì, D „H̃Ok q è̂Œ=ÚQÆ Ñ̈Ó*Ï „Hõ=∞=Ú#∞
QÍqOÑ¨=ÅÜ«Ú#∞.)

J ä̂Œ „áê} „Ñ¨uëêªÑ¨#O :
=„HÍÎ}˜ Ñ¨OK« *ÏhÇ≤Ï Ñ¨OKå è̂•ºÜ«∂ ##∞„Hõ=∂ ǜ
Œ̂âß è̂•ºÜ«∂ó Éèí∞*Ïâ‹·Û= =Ú Œ̂~°O Õ̂fi Ñ¨̂ •O|∞*Ë

U= =∞ëêì̂ Œâß è̂•º~¸ "åV‡~¸ =¸iÎ sâ◊fis
*ÏhÇ≤Ï *Ï˝#=∂„ Õ̀} =∞=∞áê «̀Hõ<åth.
FO Nw`åÜ≥ÿ∞#=∞ó ̂ è•º#O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞. ã̈~°fif~°÷=∞Ü≥ÿ∞º #=∞ó

P"åÇ¨Ï#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞. JHõ∆~åÜ≥ÿ∞#=∞ó Pã¨#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞ =∞Å
x~À‡z<≥·º #=∞ó áê Œ̂ºO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞, ã῭ åºÜ≥ÿ∞#=∞ó J~°…ºO ã¨=∞~°Ê
Ü«∂q∞, qëÈ‚~°fi„HÍÎkfixã¨û$`åÜ«∞, #=∞ó PK«=∞#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞
=O^•ºÜ≥ÿ∞#=∞ó Ñ¨OKå=∞$ «̀™êfl#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞, J#O «̀~°O â◊√^Àú

Œ̂Hõ™êfl#O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞ J#O «̀~°O â◊√^Àú̂ ŒHõ ™êfl#O ã¨=∞~°Ê Ü«∂q∞,
qâ◊fi=∞OQÆà◊ HÍi}ÿ̌º#=∞ó =GÜ«ÚQÆ‡O ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞, ã¨~°fiâßG =∞Ü≥ÿ∞º
#=∞ó Ü«∞*’̋Ñ̈g «̀O ã̈=∞~°ÊÜ«∂q∞, ã̈~åfiÉèí~°}Ïx ̂ è•~°Ü«∂q∞ ã̈Ô~·fiâ◊fi~°º
„Ñ¨̂ •~Ú<≥·º #=∞ó NQÆO è̂ŒO ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞,  ÉèÏ~°̀ å=∞$ «̀, ã¨~°fi ™êfiÜ≥ÿ∞
#=∞ó JHõ∆`å<£ ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞. Ñ¨ÙÃ+·Ê Ñ¨Ó[Ü«∂q∞. (Ñ≤=∞‡@ JHõ∆`«Å∞
QÍx, Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ∞QÍx, KÕ̀ «ÔQ·H˘x D „H˜Ok ≥̀Å∞Ñ¨|_ç# =∞O„̀ «=ÚÅ
#∞K«ÛiOK«∞K«∞ w`å Õ̂qx Ñ¨ÓlOK« =ÖÜ«Ú#∞.)

N w`åëÈì`«Î~° â◊`«<å=∂=oó
(„Ñ¨u<å=∞=Ú#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ''FO—— JxÜ«Ú z=~° ''#=∞ó—— JxÜ«Ú K«̂ Œ∞=ÙH˘#=Öˇ#∞.)

N w`å Õ̂"≥·º
q=∞ÖÏÜ≥ÿ∞
ã¨∞Y^•Ü≥ÿ∞
=Úxã¨Oã¨∞Î`åÜ≥ÿ∞
`«`åÎ fi~°ÌÉ’kè<≥·º
ã¨~°fiÖ’Hõã¨OÑ¨Ó*ÏºÜ≥ÿ∞
NHõ$+¨‚=ÚYxã¨û$`åÜ≥ÿ∞
áêÑ¨ÃÑ¶∞ÿ fl º
Ñ¨Ù}º^•Ü≥ÿ∞/=∞Ç¨^Õ"≥·º
x„+¨Ê`«∂º+¨z^•u‡HÍÜ≥ÿ∞
â’Hõ"≥∂Ç¨Ñ¨Ç¨Ï„<≥Îº
"≥∂Hõ∆^•Ü≥ÿ∞
„|Ç¨Ï‡É’kè<≥·º
„|Ç¨Ï‡q^•ºÜ≥ÿ∞
z^•#<åÌÜ≥ÿ∞
Éèí=ÃÑ¶∞ÿflº
ÉèíÜ«∞<åt<≥·º
"Õ^Œ„`«Ü«∂u‡HÍÜ≥ÿ∞
J#<åÎÜ≥ÿ∞
`«`åÎ fi~°Ì*Ï˝#ã¨=∞&˚Ô~·º
"åºã¨ ã¨O„QÆkè̀ åÜ≥ÿ∞
Ñ¨Ó`åÜ≥ÿ∞
ã¨O™ê~°=∞Å"≥∂K«<≥·º
ã¨~°fiâßG=∞Ü≥ÿ∞º
=∂„`Õ
ã¨~°fif~°÷=∞Ü≥ÿ∞º
`«`«Î fi=∞™êºk"åHÀº`«÷

   –„|Ç¨Ï‡ «̀̀ åÎ fi=QÍÇ¨Ï<≥·º
âßxÎ„Ñ¨^•Ü≥ÿ∞
Ñ¨~å#<åÌÜ≥ÿ∞
É’^è•=∞$`«`«~°Oy}ˇÿº
qâ◊fiã¨Oã¨¯ $uã¨=Ú^Œ∂ƒù`åÜ≥ÿ∞
qâ◊fi^èŒ~°‡„Ñ¨Kåi}ˇÿº
qâ‹· fiHõ~°K«<åÜ≥ÿ∞
~°=∞}©Ü«∂~°ÌÉèÏã≤`åÜ≥ÿ∞
~°=∂ºÜ≥ÿ∞
qâ◊fi=∂#=ã¨OÑ¨Ó*ÏºÜ≥ÿ∞
qâ◊fi=∞OQÆà◊HÍi}ˇÿº
qâ◊fiã≤^•Ì#Îã¨=∂‡<≥·º
qâ◊fiã¨"≥∂‡Ç¨Ï<åt<≥·º
qâ◊fiã¨fi~°∂Ñ≤}ˇÿº
qâ◊fi=<åÌºÜ≥ÿ∞
qâ◊fi`«`«Î fi„Ñ¨HÍt<≥·º
„uQÆ∞}Ïf «̀ «̀̀ åÎ fi~°÷ÉèÏã≤<≥·º
„QÆOkäÉèËk<≥·º
Ö’HÀ`«Î~°QÆ∞}À¿Ñ`åÜ≥ÿ∞
Ö’HÀz`«=∞`åxfi`åÜ≥ÿ∞
Ö’HÀ^Œú~°}ã¨OjÖÏÜ≥ÿ∞
Ö’HÍ"≥∂^Œ„Ñ¨=iú`åÜ≥ÿ∞
xÇ≤Ï`ådÅâß„™êÎ~å÷Ü≥ÿ∞
â◊√Éè∫[óÑ¨^ŒQÆ∞Oq∞ƒù`åÜ≥ÿ∞
Jx~åfiKåºÜ≥ÿ∞
QÆOcè~åÜ≥ÿ∞/x`åºÜ≥ÿ∞
x`«ºã¨∞Y„Ñ¨^•Ü≥ÿ∞
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<≥·Hõ"åºMÏº#ã¨Oaè<åflÜ≥ÿ∞
<å<åKå~°ºã¨=∂^Œ$`åÜ≥ÿ∞
ã̈fiáêfl#∞‰õÄÅÉèÏ"å~°úâ’aè̀ åÜ≥ÿ∞
âßxÎ^•xÎ^•Ü≥ÿ∞
x «̀º#∂ «̀# ÉèÏ"å~°ú̂ •~Ú<≥·º
Ö’HõHÍ=∞^•Ü≥ÿ∞
„áêK«ºáêâßÛ`«º YO_®O`«ifl

–"åã≤[#"≥∂k<≥·º
JHõ∆~åÜ≥ÿ∞/J^Õfi+≤}ˇÿº
ã¨~°fiHÍÅ^èŒ~°‡„Ñ¨É’kè<≥·º
^≥·=ã¨OÑ¨`«∞ûã¨OÑ¨<åflÜ≥ÿ∞
Jã¨∞~°ÉèÏ"åk=i˚`åÜ≥ÿ∞
Jëêì̂ Œâ◊=∞Ç̈Ü≥∂QÆÉèí∂+≤̀ åÜ≥ÿ∞
„Éèí+¨ì`åi}ˇÿº
„ã‘Îâ◊¥„^Œã¨=Ú^ŒÌ„Ô~·º
ã¨=∞ÉèÏ=qâ’aè<≥·º
D~å¬º„Ñ¨ã¨∂`«*Ï`åºk
^Œ∞~°Ç¨ÏOHÍ~°Ñ¶¨∂u<≥·º
K«O_®Åkfi[â◊¥„^•k
ã¨~Àfi^ŒÌ~°}`«`«Ê~åÜ≥ÿ∞
=∂Ü«∂Ñ¨<Àk<≥·º
ã¨`åºÜ≥ÿ∞
Œ̂fiO Œ̂fiÉèË̂ Œ q<åt<≥·º

JÉèË̂ ŒÉèÏ= Ñ‘Ü«̧ +¨=i¬}ÿ̌º
*Ï˝#ÉèÏã≤<≥·º
`åºQÆ~°∂áêÜ≥ÿ∞
J#=^•ºÜ≥ÿ∞
q=ÚHõÎ Ñ¶̈Åâße<≥·º
Ü«∞ è̂•kèHÍ~° xëê¯=∞

Hõ~°‡ è̂•º<åk Éè’k<≥·º
Éèí==∞QÆfl „Ñ¨*Ï<ÒHÍÜ≥ÿ∞
|O è̂ŒKÕÛù̂ Œ qK«Hõ∆}ÏÜ≥ÿ∞
ÉèíQÆ=^•ƒù=ã¨OÑ¨Ó~å‚Ü≥ÿ∞
Éèí="åikè HÍi}ÿ̌º
P è̂•ºu‡Hõ =∞Ç¨HÍâ◊
Åã¨`Òû^•q∞hã¨=∂Ü≥ÿ∞
x+¨̄ ÖÏÜ≥ÿ∞ / x~°‡ÖÏÜ≥ÿ∞
âß<åÎÜ≥ÿ∞
ã¨~°fi Õ̀*’=∞Ü≥ÿ∞º / â◊√ÉèÏÜ≥ÿ∞
`«"≥∂q=¸_è»Ö’HÍ#Ì
HÍ~°Ñ¨<À^Œ#K«„xÌHÍÜ≥ÿ∞
„â◊√ «̀º#ÎQÆ̀ « «̀̀ åfi~°÷É’kè<≥·º
É’^èŒÉèÏã¨∞~åÜ≥ÿ∞
É’^è•=∞$`«Ñ¨Ü«∞â◊√≈HÍ¡Ü≥ÿ∞
áê~°÷=`«û`«~åxfi`åÜ≥ÿ∞
^ÀQÆú $ Hõ$ëê‚Ü≥ÿ∞
QÀ~°∂áêÜ≥ÿ∞/HÍ=∞^èÕ#"Õ
â◊√QÆxÎHÍÜ≥ÿ∞
H˜¡#fláê~°÷`«"≥∂Ç¨Ï„<≥Îº
H∆Í„`«^èŒ~°‡„Ñ¨=i÷`åÜ≥ÿ∞
Hõ~°Î=ºK«∞º`«nè=¸_è»
 [#ã῭ «Ê ä̂Œ̂ Œi≈HÍÜ≥ÿ∞
ã¨~°fiã¨<åflºã¨ã¨OÅH∆ÍºÜ≥ÿ∞
Ñ¨Ó~°‚„|Ç¨Ï‡„Ñ¨É’kè<≥·º
Hõe ã¨„#ÎãÎ̈ã¨=¸‡_è»
    –Ö’Hõ„`å}K«}ÏÜ≥ÿ∞
Ñ¨~åÜ≥ÿ∞
N w`å=∂„ Õ̀ #=∞ó

NHõ$ëê‚ëÈì̀ «Î~° â◊̀ «<å=∂=oó
(„Ñ¨u<å=∞=Ú#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ''FO—— Jx z=~° ''#=∞ó—— Jx K«̂ Œ∞=ÙH˘#=Öˇ#∞.)

FO NHõ$ëê‚Ü«∞ #=∞ó
Hõ=∞ÖÏ<å^ä•Ü«∞
"åã¨∞^Õ"åÜ«∞
ã¨<å`«#Ü«∂
=ã¨∞^Õ"å`«‡*ÏÜ«∞
Ñ¨Ù}ÏºÜ«∞
bÖÏ=∂#∞+¨q„QÆÇ¨Ü«∞
N=`«ûH“ã¨∞ÎÉèí^èŒ~åÜ«∞
Ü«∞â’^•=`«ûÖÏÜ«∞
Ç¨Ï~°ÜÕ∞ 10
K«`«∞~°∞ƒù*Ï`«ÎK«„HÍã≤QÆ^•
  –â◊OYâß~üVÍæ̂ •ºÜ«Ú è̂•Ü«∞
^Õ=H©#O^Œ<åÜ«∞
NâßÜ«∞
#O^ŒQÀÑ¨„Ñ≤Ü«∂`«‡*ÏÜ«∞
Ü«∞=Ú<å"ÕQÆã¨OÇ¨i}Ë
|ÅÉèí„^Œ„Ñ≤Ü«∂#∞*ÏÜ«∞
Ñ¨Ó`«<årq`«Ç¨Ï~åÜ«∞
â◊Hõ\Ïã¨∞~°ÉèíO[<åÜ«∞
#O^Œ„=[<å#Ok<Õ
ã¨zÛ^•#O Œ̂q„QÆÇ¨Ü«∞ 20
#=h`«qeáêÎOQÍÜ«∞
#=h`«„Ñ≤Ü«∂Ü«∞
J#Ñ¶¨∂Ü«∞
#=h`«#"åÇ¨~åÜ«∞
=Úz‰õΩO^Œ„Ñ¨™ê^ŒHÍÜ«∞
ëÈ_»â◊„ã‘Îã¨Ç¨Ï„¿ãâßÜ«∞

„uÉèíOy<Õ
=∞^èŒ∞~åHõ$`«ÜÕ∞
â◊√Hõ"åQÆ=∞$`åcÌO^Œ"Õ
QÀqO^•Ü«∞ 30
Ü≥∂w<åOÑ¨`«ÜÕ∞
=`«û"å\K«~åÜ«∞
J#O`åÜ«∞
^èÕ#∞HÍã¨∞~°ÉèíO[<åÜ«∞
`«$}©Hõ$`«`«$}Ï=~åÎÜ«∞
Ü«∞=∞àÏ~°∞˚#ÉèíO[<åÜ«∞
L`«ÎÅ`åÅÉèË„`Õ
`«=∂Åâßº=∞ÖÏHõ$`«ÜÕ∞
QÀÑ¨QÀÑ‘â◊fi~åÜ«∞
Ü≥∂y<Õ
HÀ\˜ã¨∂~°ºã¨=∞„Ñ¨ÉèÏÜ«∞
WàÏÑ¨`«ÜÕ∞
Ñ¨~°O*’ºu¿+
Ü«∂^Œ"ÕO„^•Ü«∞
Ü«∞^Œ∂^ŒfiÇ¨Ü«∞
=#=∂e<Õ
Ñ‘`«"åã¨¿ã
áêi*Ï`åÑ¨Ç¨~°HÍÜ«∞
QÀ=~°ú<åK«Ö’^Œú„ˆ~Î
QÀáêÖÏÜ«∞
ã¨~°fiáêÅHÍÜ«∞ 50
J*ÏÜ«∞
x~°O[<åÜ«∞
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N w`å =∂Ç¨`«‡ º=Ú
N=∞^Œƒ ùQÆ=næ`« K«^Œ∞=QÍ K«^Œ∞=ÙQÍ, PK«~°}Ö’ ÃÑ@∞ìHÀQÆÅ

ã¨^£|∞kú HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. =~åÇ¨Ï Ñ¨Ù~å}OÖ’ w`å=∂Ç¨`«‡ºO
K≥Ñ¨Ê|_çOk. w`å áê~åÜ«∞} KÕ¿ã"Õà◊ nxx Ñ¨iîã¨∂Î LO_»@O
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OQÍ =ã¨∂Î Ü«ÚO_»_»O JO Œ̂iH© ≥̀eã≤# q+¨Ü«∞"Õ∞!
^èŒ~À"åK« :
ÉèíQÆ=<£ Ñ¨~°"Õ∞âß# ÉèíHÎ̃~°=ºaèKåi}©,
„áê~°|úO Éèí∞[º=∂#ã¨º Hõ̂ äŒO Éèí=u ¿ÇÏ „Ñ¨Éè’ 1

`å.  ^èŒ~°K≥Ñ≤ÊOk : N =∞Ç¨q+¨µ‚=Ù K≥O`«ˆHy# Éèí∂^Õq `«#
ã¨O^ÕÇ¨xfl K≥Ñ¨Ù`«∂ ''ÉèíQÆ=O`«∞_®! Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~å ! „áê~°|úHõ~°‡ J#∞Éèí
qOKÕ "åiH̃ Ñ̈~°=∂ «̀‡ Ü«∞O Œ̂∞ JK«OK«Å"≥∞ÿ# ÉèíH̃ÎÜÕ∞q è̂Œ=ÚQÍ HõÅ∞QÆ∞

«̀∞O^À K≥Ñ¨C—— =∞x J_çyOk. N =∞Ç¨q+¨µ‚=Ù P"≥∞ HÀÔ~¯#∞ =∞xflOz
K≥Ñ¨Ê@O „áê~°OaèOKå_»∞.
Nq+¨µ‚~°∞"åK« :
„áê~°|úO Éèí∞[º=∂<À-Ñ≤ w`åÉèÏºã¨~°̀ « ã¨û^•,
ã¨ =ÚHõÎã¨û ã¨∞v Ö’ˆH Hõ~°‡}Ï <ÀÑ¨eÑ¨º Õ̀. 2

`å. Z=_»∞ w`åÉèÏºã̈=Ú#O Œ̂∞ x~°̀ «∞_≥·Ü«ÚO_»∞<À J «̀_»∞ „áê~°
|ú=Ú ##∞Éè íqOK«∞K«∞O_ç##∂, Hõ~° ‡#∞O_ç eÑ¨Ù Î_»∞ HÍ<Õ~°_»∞.
Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ J «̀_Õ =Ú‰õΩÎ_»∞ J «̀_Õ ã¨∞dÜ«Ú.
=∞Ç¨áêáêk áêáêx w`å è̂•º#O Hõ~ÀuKÕ̀ ü,
Hõfiz «̀û Ê~°≈O ‰õΩ~°fixÎ #eh Œ̂Å =∞OÉèí™ê.3

`å. Z=Ô~·̀ Õ w`å è̂•º#=Ú#∞ KÕã≤#Ü«∞_»Å, Hõ=∞ÅÑ„̈̀ «=Ú#‰õΩ
h~°∞ JO@x K«O^ŒO|∞# =∞Ç¨áêáêk (1) áêÑ¨=ÚÅ∞ "åiH˜
H˘OK≥"≥∞ÿ##∞ JO@=Ù.

(1) =∞Ç¨áêÑ¨=ÚÅ∞ ´ „|Ç¨Ï‡Ç¨Ï «̀º, ã¨∞~åáê#=Ú, ^˘OQÆ̀ «#=Ú, QÆ∞~°∞Ñ¨ffl ã¨Ç¨Ï
QÆ=∞#=Ú, =∞é˜Ü«Ú gi ã¨Oã¨~°æ=Ú, â◊|Ì=Ú#∞O_ç LÑ¨áê «̀Hõ=ÚÅ∞ QÀÇ¨Ï «̀º "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#q.

w`åÜ«∂ó Ñ¨ÙãÎ̈HõO Ü«∞„ «̀ Ü«∞„ «̀ áê~î°ó „Ñ¨=~°Î̀ Õ,
«̀„ «̀ ã¨~åfi}˜ f~å÷x „Ñ¨Ü«∂QÍnx «̀„ «̀"≥·. 4

HÍ=∞[#HÍÜ«∞
HõO[Ö’K«<åÜ«∞
=∞^èŒ∞¿Ñ¶∞fl
=∞^èŒ∞~å<å^ä•Ü«∞
^•fi~°HÍ<å^è•Ü«∞
|e<Õ
|$O^•=<åO`«ã¨OKåi}Ë
`«∞Åã‘^•=∞qÉèí∂+¨}ÏÜ«∞60
â◊º=∞O`«Hõ=∞}˜~°›„ˆ~Î
#~°<å~åÜ«∞}Ï`«‡HÍÜ«∞
‰õΩ*Ï˚Hõ$ëê‚O|~°^èŒ~åÜ«∞
=∂~Ú<Õ
Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞ëêÜ«∞
=Ú+≤ìHÍã¨∞~°Kå}∂~°=∞Å¡
  –Ü«Ú Œ̂úqâß~°̂ •Ü«∞
ã¨O™ê~°"≥·i}Ë
HõO™ê~°ÜÕ∞/=Ú~å~°ÜÕ∞
#~°HÍO «̀HÍÜ«∞ 70
J<åk„|Ç¨Ï‡Kåi}Ë
Hõ$ëê‚=ºã¨#Hõ~°Hõ~°‡HÍÜ«∞
tâ◊√áêÅt~°KÕÛù„`Õ
^Œ∞~Àº^èŒ#‰õΩÖÏO`«Hõ$`åÜ«∞
q^Œ∞~å„‰õÄ~°=~°^•Ü«∞
qâ◊fi~°∂Ñ¨„Ñ¨^Œ~°≈HÍÜ«∞
ã¨`«º"åKÕ
ã¨`«ºã¨OHõÖÏÊÜ«∞
ã¨`«ºÉèÏ=∂~°`åÜ«∞
[~Ú<Õ 80
ã¨∞Éèí„^•Ñ¨Ó~°fi*ÏÜ«∞

q+¨‚"Õ
cè+¨‡=ÚH˜Î„Ñ¨^•Ü«∞HÍÜ«∞
[QÆ^Œ∞æ~°"Õ
[QÆ<åfl^ä•Ü«∞
"Õ}∞<å^Œqâß~°^•Ü«∞
=$+¨ÉèÏã¨∞~°q^èŒfiOã≤<Õ
ÉÏ}Ïã¨∞~åO`«HÍÜ«∞
Ü«Úkè+≤ª~°„Ñ¨uëêª„`Õ
|i›|~å›=`«Oã¨HÍÜ«∞
áê~°÷™ê~°^äŒÜÕ∞
J=ºHÍÎÜ«∞
w`å=∞$`«=∞Ç¨ÏŸ^Œ^èŒÜÕ∞
HÍmÜ«∞Ñ¶¨}˜=∂}˜Hõº=∞O_ç`«
   – NÑ¨̂ •O|∞*ÏÜ«∞
^•"≥∂^Œ~åÜ«∞
Ü«∞[˝Éè’„ˆHÎ
^•#"ÕO„^Œq<åâ◊HÍÜ«∞
<å~åÜ«∞}ÏÜ«∞
Ñ¨~°Ãã·‡„|Ç¨Ï‡}Ë 100
Ñ¨#flQÍâ◊#"åÇ¨Ï<åÜ«∞
[Å„H©_®ã¨=∂ã¨HõÎQÀÑ‘
   –=„™êÎÑ¨Ç¨~°HÍÜ«∞
Ñ¨Ù}ºâ’¡HÍÜ«∞
f~°÷áê^•Ü«∞
"Õ^Œ"Õ^•ºÜ«∞
^ŒÜ«∂x^èŒÜÕ∞
ã¨~°fif~å÷`«‡HÍÜ«∞
ã¨~°fi„QÆÇ¨Ï~°∂Ñ≤}Ë
Ñ¨~å`«Ê~åÜ«∞
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`å. ZK«Û@ w`åÑ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚO_»∞<À, ZK«Û@ xÜ«∞=∞ Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ
w`å áê~åÜ«∞}=Ú *ˇÑ¨Ê|_»∞<À, P f~°÷=Ú#O Œ̂∞, „Ñ¨Ü«∂QÆ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
ã¨=∞ãÎ̈ f~°÷=ÚÅ∞O_»∞#∞.
ã¨̂~fi Õ̂"åâ◊Û |∞∞+¨Ü≥∂ Ü≥∂y#ó Ñ¨#flQÍâ◊ÛÜÕ∞
QÀáêÖÏ QÀÑ≤HÍ"å-Ñ≤ <å~°̂ À Œ̂ú= áê~°¬ ≥̂·ó
ã¨Ç¨Ü≥∂ *ÏÜ«∞ Õ̀ j„Ñ¶̈∞O Ü«∞„ «̀ w`å „Ñ¨=~°Î̀ Õ. 5

`å. ZK«Û@ w`åÑ¨Ùã¨ÎHõ=ÚO_»∞<À JK«Û@ ã¨=∞ã¨Î ^Õ=`«Å∂,
|∞∞+¨µÅ∂, Ü≥∂QÆ∞Å∂, J#O «̀∞_»∞ "åã¨∞H˜ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ <åQÆ∞Å∂, QÀáê
Å∞~°∂ QÀÑ≤HõÅ∂ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ =∞Ç¨ «̀∞‡Å∂,<å~°̂ Œ, L Œ̂ú"åk ÉèíQÆ=`åÊ~°≈fi
=~°∞ÎÅ [ «̀Ö’ ã¨~°fi^• x=ã≤OK«∞K«∞<åfl~°∞.
Ü«∞„ «̀ w`åqKå~°â◊Û Ñ¨~î°#O áê~î°#O „â◊√ «̀"£∞
«̀„`åÇ¨ÏO xtÛ «̀O Ñ¨$käfi x=™êq∞ ã¨̂ ≥·= Ç≤Ï. 6

`å. F Éèí∂ Õ̂q, ZK«Û@ w «̀Ü≥ÚHȭ  qKå~°=Ú Ñ¨~î°# (1) áê~î°#(2)
„â◊=}=ÚÅ∞ ^≥Å∞Ñ¨|_»∞K«∞#fl"À JK«Û@ xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÆ <Õ#∞ =ã≤OK«∞
K«∞<åfl#∞.

(1) Ñ¨~î°#=∞#QÆ ´ K«̂ Œ∞=Ù@ (2) áê~î°#=∞#QÆ ´ K«kqOK«∞@

w`å„â◊Ü≥∂-Ç̈ÏO uëêªq∞ w`å "Õ∞ KÀ «̀Î=∞O QÆ$Ç̈Ï"£∞
w`å*Ï˝# =Úáê„t «̀º „f<À¡HÍ<åÊÅÜ«∂=∞ºÇ¨Ï"£∞.7

`å. <Õ#∞ w`«#∞ P„â◊~ÚOK«∞H˘xÜ«Ú<åfl#∞. w`«ÜÕ∞ <å‰õΩ
Ü«Ú`«Î=∞ "≥∞ÿ# QÆ$Ç¨Ï=Ú =∞iÜ«Ú w`å*Ï˝#=Ú#∞ P„â◊~ÚOK«∞H˘x
=¸_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ∞#∞ áêeOK«∞K«∞#fl"å_»#∞.
w`å "Õ∞ Ñ¨~°=∂ q^•º „|Ç¨Ï‡~°∂áê # ã¨Oâ◊Ü«∞ó
J~°ú=∂„`åHõ∆~å x`åº ã¨fix~åfiK«º Ñ¨̂ •u‡HÍ. 8

`å. w`«, „|Ç¨Ï‡~°∂Ñ¨=ÚQÆ#∞, „Ñ¨}=ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚQÆ#∞,
<åâ◊#~°Ç≤Ï «̀ =ÚQÆ#∞, Jx~åfiK«º=ÚQÆ#∞, x «̀º=ÚQÆ#∞ Ü«ÚO_»∞#k
QÍ=Ù# w «̀ÜÕ∞ <å Ñ¨~°=∞q Œ̂º.
z^•#<ÕÌ# Hõ$¿+‚# „áÈHÍÎ ã¨fi=ÚY`À-~°∞˚#"£∞
"Õ̂ Œ„ «̀~¸ Ñ¨~å#<åÌ «̀̀ åÎ fi~°÷*Ï˝#=∞O[™ê 9

`å. |∞∞ˆQfi^•k "Õ̂ Œ„̀ «Ü«∞~°∂Ñ¨=ÚQÆ#∂, Ñ¨~°=∂#O Œ̂ ~°∂Ñ¨=Ú
QÆ#∂, «̀̀ «fi*Ï˝# QÆiƒù̀ «=ÚQÆ#∂ Ü«ÚO_»∞ D w «̀ z^•#O Œ̂ ã¨fi~°∂Ñ¨Ù
_»QÆ∞ NHõ$+¨µ‚x =ÚMÏ~°qO Œ̂=Ú#∞O_ç J~°∞˚#∞#‰õΩ LÑ¨̂ Õâ◊~°∂Ñ¨=ÚQÆ
*ËÜ«∞ |_ç#k.
Ü≥∂-ëêì̂ Œâ◊ [¿Ñxfl «̀ºO #~À xâ◊ÛÅ=∂#ã¨ó
*Ï˝#ã≤kúO ã¨ ÅÉèí̀ Õ «̀̀ À Ü«∂u Ñ¨~°O Ñ¨̂ Œ"£∞. 10

`å. U Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Ñ¨^Œ∞<≥xq∞k J^è•ºÜ«∞=ÚÅ∞QÆÅ D w`«#∞
x`«º=¸ [Ñ≤OK«∞<À J^äŒ"å UHÍ„QÆz`«Î=ÚKÕ Ñ¨iîOK«∞<À, Ü«∞`«_»∞
*Ï˝# ã≤kúx ÉÁOk J\ì̃ *Ï˝#=∂~°æ=Ú #∞O_ç "≥∂Hõ∆=∞#∞ ÉÁO Œ̂∞#∞.
áêˆ~î-ã¨=∞~°÷ã¨ûOÑ¨Óˆ~‚ «̀̂ Œ~°úO áê~î° =∂K«̂~ ǜ
«̀̂ • QÀ^•#[O Ñ¨Ù}ºO ÅÉèí̀ Õ <å„ «̀ ã¨Oâ◊Ü«∞ó 11

`å. ã¨OÑ¨Ó~°‚ áê~î°=Ú#∞ K«^Œ∞=Ù@ Ü«∞O^Œ∞ â◊H˜ ÎÖËx"å_»∞
J~°ú"≥∞ÿ##∂ J#QÍ `˘q∞‡k J è̂•ºÜ«∞=ÚÅ<≥·##∂ K«̂ Œ∞==Öˇ#∞. ^•x
#∞O_ç QÀ^•#=∞O «̀\˜ Ñ¨Ù}ºÑ¶̈Å„áêÑÎ̈=∞QÆ∞#∞. WO Œ̂∞ ã¨Oâ◊Ü«∞=ÚÖË̂ Œ∞.
„uÉèÏQÆO Ñ¨~î°=∂#ã¨∞Î QÆOQÍ™êfl#Ñ¶̈ÅO ÅÉèË̀ ü,
+¨_»Oâ◊O [Ñ¨=∂#ã¨∞Î ™È=∞Ü«∂QÆÑ¶̈ÅO ÅÉèË̀ ü. 12

`å. w`«Ü≥ÚHõ¯ =¸_»∞ÉèÏQÆ=ÚÅÖ’ Ü≥ÚHõÉèÏQÆ=∞QÆ∞ P~°∞
J^è•ºÜ«∞ =ÚÅ#∞ K«^Œ∞=Ù"åxH˜ QÆOQÍ™êfl# Ñ¶ ¨Å„áêÑ¨Î=∞QÆ∞#∞.
PiO\˜Ö’ <˘Hõ ÉèÏQÆ=Ú#∞ [Ñ≤OK«∞"åxH˜ ™È=∞Ü«∂QÆÑ¶ ¨Å=Ú
„áêÑ¨Î=∞QÆ∞#∞.
UHÍ è̂•ºÜ«∞O «̀∞ Ü≥∂x «̀ºO Ñ¨~î°̀ Õ ÉèíHÎ̃ ã¨OÜ«Ú «̀ó,
~°∞„ Œ̂Ö’Hõ =∞"åáÈflu QÆ}ÀÉèí∂`åfi =¿ãzÛ~°"£∞. 13

`å. ÉèíH˜ÎKÕ`« Z=_≥·`Õ XHõ J^è•ºÜ«∞"≥∞ÿ##∂ [^Œ∞=Ù<À J`«_»∞
|∞∞„^ŒÖ’Hõ=Ú#∞ÉÁOk, |∞∞„^ŒQÆ}=ÚÅÖ’ Ü≥ÚHõ_≥ · JK«Û@ |Ç¨ï
HÍÅ=ÚO_»∞#∞.
J è̂•ºÜ«∞ â’¡Hõáê Œ̂O "å x «̀ºO Ü«∞ó Ñ¨~î°̀ Õ #~°ó,
ã¨ Ü«∂u #~°̀ åO Ü«∂= #‡#∞HÍÅO =ã¨∞#ú̂~. 14
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`å. F Éèí∂ Õ̂g Ü«∂==∞#∞+¨µº_»∞ J è̂•ºÜ«∞=ÚÅ â’¡Hõ=ÚÅO Œ̂∞
<åeæO\˜ Ü≥ÚHõ ÉèÏQÆ"≥∞ÿ##∂ x`«º=¸ Ñ¨iîOK«∞<À J`«_»∞ Ü≥ÚHõ
=∞#fiO «̀~°=Ú =~°‰õÄ =∂#= [#‡=Ú<Õ á⁄O Œ̂∞#∞.

w`åÜ«∂ó â’¡Hõ Œ̂â◊HõO ã¨ÑÎ̈ Ñ¨OK« K«̀ «∞+ì̈Ü«∞"£∞,
^Òfi„f<ÕHõO «̀̂ Œ~°úO "å â’¡HÍ<åO Ü«∞ó Ñ¨̂~î#fl~°ó.15

`å. Ü«∂= =∞#∞+¨µº_»∞ w`«Ü≥ÚHõ¯ Ñ¨kâ’¡Hõ=ÚÅ#∞ QÍx
=∞iÜ«Ú U_»∞, S Œ̂∞, <åÅ∞æ, =¸_»∞, Ô~O_»∞ J ä̂Œ"å XHõ\˜QÍx JO «̀º=Ú
#‰õΩ J~°÷â’¡Hõ"≥∞ÿ##∂ K«̂ Œ∞=Ù<À–

K«„#ÌÖ’Hõ =∞"åáÈflu =~å¬}Ï =∞Ü«Ú «̀O „ è̂Œ∞="£∞
w`åáê~î°ã¨=∂Ü«ÚHÀÎ =∞$`À =∂#∞+῭ åO „=*Ë̀ ü.16

`å. J`«_»∞ K«O„^ŒÖ’Hõ=Ú#∞á⁄Ok, JK«Û@ Ñ¨k"ÕÅ∞ ã¨O=`«û
~°O|∞ Å∞O_»∞#∞. Wk xâ◊ÛÜ«∞=Ú. w`å áê~åÜ«∞}=Ú K«kqOK«∞K«∂
=∞$ «̀∞_≥·# D Õ̂Ç¨Ï<åâß#O «̀~°=Ú =∂#=[#‡=∞<Õ á⁄O Œ̂∞#∞.

w`åÉèÏºã¨O Ñ¨Ù#óHõ$`åfi ÅÉèí̀ Õ =ÚHÎ̃=Ú «̀Î=∂"£∞
w Õ̀̀ «∞ºKåÛ~°ã¨OÜ«ÚHÀÎ „q∞Ü«∞=∂}À QÆuO ÅÉèË̀ ü.17

`å. ÃÑ·# *ˇÑ¨Ê|_ç#@∞ì #~°[#‡=Ú#∞ á⁄Ok# =∞#∞+¨µº_»∞
w`åÉèÏºã¨=Ú#O Œ̂∞ x~°̀ «∞_≥· Ü«Ú «̀Î=∞"≥∞ÿ# =ÚHÎ̃x á⁄O Œ̂∞#∞. =∞~°}
HÍÅ=Ú# ''w`åw`å—— J#∞ â◊|Ì=Ú#∞ LK«ÛiOK«∞K«∞, „áê}=Ú q_»∞K«∞
"å_»∂ ã¨Ç¨Ï, ã¨̂ Œæux á⁄O Œ̂∞#∞.

w`å~°÷ „â◊=}Ïã¨HÀÎ =∞Ç¨áêÑ¨Ü«Ú`À-Ñ≤ "å
"≥·‰õΩO~î°O ã¨=∞"åáÈflu q+¨µ‚<å ã¨Ç¨Ï "≥∂ Œ̂̀ Õ. 18

`å. =∞Ç¨áêÑ¨=Ú`À QÆ∂_ç#"å_»∞ J~Ú##∂ w`å~°÷=Ú#∞
q#∞@ Ü«∞O^Œe Pã¨‰õΩÎ_≥·#"å_»∞ "≥·‰õΩO~î°=Ú#∞ÉÁOk JK«Û@ q+¨µ‚=Ù
[ «̀Ö’ Hõeã≤ ã¨O`À+¨=Ú`À#∞O_»∞#∞.

w`å~°÷O è̂•ºÜ«∞ Õ̀ x «̀ºO Hõ$`åfi Hõ~å‡}˜ Éèí∂iâ◊ó
r=#∞‡HõÎã¨û q*Ë̋Ü«∂ Õ̂Ç¨<ÕÎ Ñ¨~°=∞O Ñ¨̂ Œ"£∞. 19

`å. Z=_»∞ J<ÕHõ Hõ~°‡=ÚÅ#∞ KÕÜ«Ú"å_≥·##∂ x «̀º=¸ w`å~°÷
=Ú#∞ J#∞ã̈O è̂•#=Ú KÕÜ«Ú"å_≥·##∂ J «̀_»∞ ̂ ÕÇ̈#O «̀~°=Ú #O Œ̂∞
Ñ¨~°=∞Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ á⁄O Œ̂∞#∞. J\ì̃ "åxx r=#∞‡‰õΩÎ_»x ≥̀eÜ«∞ Œ̂y#k.

w`å=∂„t «̀º |Ç¨Ï"À Éèí∂Éèí∞*’ [#HÍ Œ̂Ü«∞ó
x~°∂ú̀ «HõÅ‡ëê Ö’ˆH w`åÜ«∂`åó Ñ¨~°=∞O Ñ¨̂ Œ"£∞.20

`å. [#‰õΩ_Õ "≥Ú^ŒÖˇ·# ~å[~°∞¬Å∞ w`«#∞ P„â◊~ÚOz WÇ¨ÏÖ’Hõ
=Ú# H©iÎxá⁄Ok áêÑ¨~°Ç≤Ï «̀∞Ö·̌ Ü«Ú «̀Î=∞"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ÉÁOki.

w`åÜ«∂ó Ñ¨~î°#O Hõ$`åfi =∞Ç¨ «̀‡ºO <≥·= Ü«∞ó Ñ¨̂~î̀ ü
=$ ä̂• áê~îÀ Éèí"Õ̀ «Îã¨º „==∞ U= Ç¨ïº^•Ç¨Ï$ «̀ó. 21

`å. w`«#∞ K«kq ^•x =∂Ç¨`«‡º=Ú#∞ Z=_»∞ K«^Œ∞=_À,
J\˜ì"åx w`åÑ¨~î°#=Ú`«y# Ñ¶¨Å=Ú W=fiHõ =º~°÷=∞QÆ∞#∞. JO^Œ∞
HÀã¨~°"≥∞ÿ J\ì̃"åx w`åÑ¨~î°#=Ú „â◊=∞Ü«∞x ≥̀eÊÜ«ÚO_»∞.

U «̀<å‡Ç¨ «̀‡ºã¨OÜ«ÚHõÎO w`åÉèÏºã¨O Hõ~Àu Ü«∞ó
ã¨ «̀̀ «ÊùÅ =∞"åáÈflu Œ̂∞~°¡ÉèÏO QÆu=∂Ñ¨ÙflÜ«∂ ǜ.22

`å. JO Œ̂∞HÀã̈~°"≥∞ÿ D =∂Ç̈ «̀‡º=Ú`À QÆ∂_ç# w`åÉèÏºã̈=Ú#∞
*ËÜ«Ú"å_»∞ g∞^Œ *ˇÑ¨Ê|_ç# Ñ¶¨Å=Ú#∞ á⁄Ok ^Œ∞~°¡Éèí"≥∞ÿ# ã¨^Œæux
á⁄O^Œ∞#∞.

ã¨∂ «̀ L"åK« :

=∂Ç¨ «̀‡º "Õ∞ «̀næ̀ åÜ«∂ =∞Ü«∂ „áÈHõÎO ã¨<å «̀#O,
w`å<ÕÎ K« Ñ¨̂~î̂ Œºã¨∞Î Ü«∞ Œ̂∞HõÎO «̀̀ «ÊùÅO ÅÉèË̀ ü. 23

`å. g∞^Œ *ˇÑ≤Ê# Pˆ~¬Ü«∞"≥∞ÿ# D =∂Ç¨`«‡º=Ú#∞ w`åáê~å
Ü«∞}Ï#O`«~°=Ú# Ñ¨iîOK«∞"å_»∞, =∞Ç¨`«‡º=ÚÖ’ `≥eÊ# Ñ¶¨Å=Ú#∞
á⁄O^Œ∞#∞.

W@∞¡ "å~åÇ¨ÏÑ¨Ù~å}=Ú# w`å =∂Ç¨ «̀‡º=Ú ã¨OÑ¨Ó~°‚=Ú.
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FO
NHõ$+‚̈Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡}Ë #=∞ó

N w`å~å è̂Œ#

1. „Ñ¨^äŒ"≥∂- è̂•ºÜ«∞=Ú
J~°∞˚# qëê Œ̂Ü≥∂QÆ=Ú, PO„̂ èŒ `å «̀Ê~°º=Ú

☞‰õΩ~°∞ˆH∆„̀ «=∞Ç≤Ï=∞Ñ¨Ó~°fiHõ, Ü«Ú Œ̂úq+¨Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ è̂Œ$ «̀~å„+¨µìx „Ñ¨â◊fl

è̂Œ$ «̀~åR L"åK«–

è̂Œ~°‡ˆH∆„ Õ̀ ‰õΩ~°∞ˆH∆„ Õ̀ ã¨=∞"Õ̀ å Ü«ÚÜ«Ú «̀û=ó
=∂=∞HÍó áê}¤"åâ‹·Û= H˜=∞‰õΩ~°fi «̀ ã¨&˚Ü«∞!  1

`å. è̂Œ$ «̀~å„+¨µì_»∞ W@¡<≥#∞– F ã¨O[Ü«Ú_®, è̂Œ~°‡ˆH∆„̀ «=Ú#∞ ‰õΩ~°∞
ˆH∆„̀ «=Ú#O Œ̂∞ <å"å~°ÅQÆ∞ ̂ Œ∞~Àº Œ̂<å Œ̂∞Å∞, áêO_»∞~åA#‰õΩ Ñ¨Ù„̀ «∞Ö·̌#

è̂Œ~°‡~å*Ï Œ̂∞Å∞, Ü«Ú Œ̂ú=Ú*ËÜ«∞=Öˇ#x HÀÔ~¯QÆÅ"åÔ~· ã¨#fl Œ̂∞úÖ·̌iQÆ̂ •!
Uq∞KÕã≤i.

q=~°} : è̂Œ~°‡ˆH∆„̀ «"Õ∞ D Õ̂Ç¨Ï=∞xÜ«Ú, WO Œ̂∞QÆÅ Õ̂=QÆ∞}=ÚÖË
áêO_»=ÙÅxÜ«Ú, ~åHõ∆ã̈QÆ}=ÚÖË ̂ Œ∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞ ÅxÜ«Ú, JO Œ̂∞ÅÔH· „Ñ̈u
ˆH∆„`«=ÚÅÜ«∞O^Œ∞#∞ D Ü«Ú^Œú=Ú [~°∞QÆ∞K«∞<ÕÜ«ÚO_»∞#xÜ«Ú,
`«∞^Œ‰õΩ ^≥·qHõ QÆ∞}=ÚÅˆH [Ü«∞ =∞xÜ«Ú, Dq+¨Ü«∞=Ú#∞ ‰õΩ~°∞,
áêO_»=Ü«Ú Œ̂ú=Ú #∞O_ç „QÆÇ≤ÏOÑ¨#QÆ∞. HÍ=Ù# ÉèíQÆ=næ̀ «Ü≥ÚHȭ  18 =
J è̂•ºÜ«∞=Ú# 78= â’¡Hõ=Ú# ''U ˆH∆„̀ «=Ú# Hõ$ëê‚~°∞˚#∞Å∞ „Ñ¨u+≤ªOÑ¨
|_»∞ Œ̂∞~À P ̂H∆„̀ «=Ú Ü≥ÚHȭ  JkèÑ¨uˆH [Ü«∞=∞xÜ«Ú, "≥∂Hõ∆ =∞xÜ«Ú——
ã¨O[Ü«Ú_»∞ è̂Œ$ «̀~å„+¨µìx`À K≥Ñ≤ÊÜ«ÚO_≥#∞.

☞ è̂Œ$ «̀~å„+¨µìx`À Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞x q+¨Ü«∞=Ú ã¨O[Ü«Úñ_»∞ ≥̂Å∞Ê@

ã¨&˚Ü«∞ L"åK« :

Œ̂$ëêìfi «̀∞ áê}¤"åhHõO =Óº_è»O Œ̂∞~Àº è̂Œ# ãÎ̈̂ •
PKå~°º=ÚÑ¨ã¨Væ=∞º ~å*Ï =K«#=∞„|g ǜ. 2
ã¨O[Ü«Ú_»∞ K≥ÃÑÊ#∞ –

`å. ~å[QÆ∞ ^Œ∞~Àº^èŒ#∞_»∞ =ÓºÇ¨HÍ~°=ÚQÍ ~°zOÑ¨|_ç#,
áêO_»∞ Ñ¨Ù „`«∞ÅÜ≥ÚHõ¯ Ãã·#º=Ú#∞Ez JÑ¨C_»∞ „^À}ÏKå~°∞ºx
ã¨g∞Ñ≤Oz, XHõ =∂@#∞ K≥ÃÑÊ#∞.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞ñ_»∞ áêO_»= ¿ã##∞ñEz ̀ «̂ Œaè„áêÜ«∞=Ú „̂ À}∞x`À ̂ ≥Å∞Ê@

Ñ¨â‹·º`åO áê}∞¤Ñ¨Ù„`å}Ï =∂Kå~°º =∞Ç¨ÏfO K«=¸"£∞
=Óº_è®O „ Œ̂∞Ñ¨̂ ŒÑ¨Ù„ Õ̀} «̀= t¿+º} nè=∞`å. 3

`å. F „^À}ÏKå~°∞º_® ! h‰õΩ t+¨µº_»∞#∞, |∞kú =∞O`«∞_»∞#∞,
„^Œ∞Ñ¨^Œ~åA Ñ¨Ù„`«∞ (^Œ$+¨ì^Œ∞º=Úfl) x KÕ`« â◊Hõ\Ïk =ÓºÇ¨HÍ~°=ÚQÍ
~°zOzÑ¨|_ç#kÜ«Ú#∞, Q˘Ñ¨ÊkÜ«∞QÆ∞, áêO_»∞Ñ¨Ù„̀ «∞ÅÜ≥ÚHȭ  D Ãã·#º
=Ú#∞ E_»∞=Ú.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞ñ_»∞ áêO_»= ¿ã#Ü«∞O Œ̂∞O_»∞ ã̈Ñ̈Î̂ Œâ◊ (17 =ÚYº<åÜ«∞‰õΩÅ#∞ñ ̂ ≥Å∞Ê@

J„ «̀â◊¥~å =∞¿ÇÏëêfi™ê cè=∂~°∞˚# ã¨=∂Ü«Úkè
Ü«ÚÜ«Ú^è•<À q~å@â◊Û„^Œ∞Ñ¨^Œâ◊Û =∞Ç¨~°^äŒó. 4

`å. D áêO_»=ÙÅ Ãã·#º=ÚÖ’, Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ cè=∂~°∞˚#∞Å`À
ã¨=∂#∞Å∞, ÃÑ^ŒÌ ^èŒ#∞ã¨∞ûÅ∞ QÆÅ"å~°∞ Ü«ÚÜ«Ú^è•#∞_»∞, q~å@∞_»∞,
=∞Ç¨~°̂ äŒ∞_»QÆ∞ „̂ Œ∞Ñ¨̂ Œ~åA,
è̂Œ$+ì̈ ˆH «̀∞ âıÛH˜̀ å#ó HÍj~å[â◊Û g~°º"å<£,

Ñ¨Ù~°∞l «̀∞¯xÎÉè’[â◊Û â‹·|ºâ◊Û #~°Ñ¨ÙVæ=ó 5

Ü«Ú è̂•=∞#∞ºâ◊Û q„HÍ#Î L «̀Î=∞ø*Ïâ◊Û g~°º"å<£,
™œÉèí„^À „^ÒÑ¨̂ ÕÜ«∂â◊Û ã¨~°fi U= =∞Ç¨~°̂ ä•ó 6

`å. ^Œ$+¨ìˆH`«∞=Ù, KÕH˜`å#∞_»∞, Ñ¨~å„Hõ=∞âßeÜ«∞QÆ∞ HÍj~åA,
Ñ¨Ù~°∞ l «̀∞Î=Ù, ‰õΩOuÉè’A_»∞, #~°„âı+¨µª_»QÆ∞ â‹·|∞º_»∞, Ü«Ú è̂•=∞#∞º=Ù,
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Ñ¨~å„Hõ=∞=O`«∞_»QÆ∞ L`«Î=∞øA_»∞ ã¨∞Éèí„^• ‰õΩ=∂~°∞_»∞ (Jaè=∞#∞º=Ù)
„^ÒÑ¨k H˘_»∞‰õΩÅQÆ∞ („Ñ¨uqO^Œ∞º_»∞, „â◊√`«™È=Ú_»∞, â◊`åh‰õΩ_»∞,
„â◊√ «̀H©iÎ, „â◊√ «̀¿ã#∞_»∞) HõÅ~°∞. g~°O Œ̂~°∞ =∞Ç¨~°̂ äŒ∞ÖË (1)

(1) XHõ_»∞ Ñ¨k"ÕÅ∞=∞Ok g~°∞Å`À É’~°∞"å_»∞ =∞Ç¨~°̂ äŒ∞_»∞

☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞ñ_»∞ «̀# ¿ã#Ü«∞O Œ̂∞O_»∞ <åÜ«∞‰õΩÅ „âı+ª̈̀ «#∞ ≥̂Å∞Ê@

J™ê‡HõO «̀∞ qtëêì ÜÕ∞ `åxflÉ’ è̂Œ kfi*’ «̀Î=∞,
<åÜ«∞HÍ =∞=∞ Ãã·#ºã¨º ã¨O*Ï˝~°÷O `å<£ „|gq∞ Õ̀.7

`å. „ÉÏÇ¨Ï‡}À «̀Î=Ú_»QÆ∞ „̂ À}ÏKå~°∞º_® ! =∞#Ãã·#º=Ú#‰õΩ ~°Hõ∆‰õΩ
Öˇ·#"å~°Å#∞ h‰õΩ[˝Ñ≤Îx KÕÜ«Ú@H˘~°‰õΩ WÑ¨C_»∞ q=iOK«∞K«∞<åfl#∞,
JO Œ̂∞Ö’ #∞ «̀Î=ÚÅQÆ∞"åix q#∞=Ú.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞ñ_»∞ «̀# ¿ã#Ü«∞O Œ̂e =ÚYº Ü≥∂ è̂Œ∞Å ¿Ñ~°∞¡ ≥̂Å∞Ê@

Éèí"å<£ cè+¨‡â◊Û Hõ~°‚â◊Û Hõ$Ñ¨â◊Û ã¨q∞u&˚Ü«∞ó,
Jâ◊fi`å÷=∂ qHõ~°‚â◊Û ™œ=∞ Œ̂uÎ ãÎ̈̂ ä≥·= K«.  8

`å. h=Ù, cè+̈µ‡_»∞, Hõ~°∞‚_»∞, Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ [Ü«∞=ÚQÆÅ Hõ$Ñ̈Ù_»∞,
Jâ◊fi`å÷=∞Ü«Ú, ™È=∞ Œ̂̀ «∞Îx H˘_»∞‰õΩ (Éèí∂i „â◊=Ù_»∞) qHõ~°∞‚_»∞#∞,
J<Õº K« |Ç¨Ï=â◊¥≈~å =∞ Œ̂̂~÷ «̀ºHõÎ rq`åó,
<å<åâ◊G „Ñ¨Ç¨Ï~°}Ï ã¨ûˆ~fi Ü«Ú Œ̂úqâß~°̂ •ó   9

`å. WOHõ#∞ J<ÕHõ â◊¥~°∞Å∞ <å<åq^èŒ=ÚÅQÆ∞ â◊„™êÎG=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂∞ „Ñ¨g} «̀ QÆÅ"åÔ~· <åxq∞ «̀Î=Ú, „áê}=ÚÅ#∞ QÆ∂_» q_çzÃÑ@∞ì
@‰õΩ ã≤̂ Œú=ÚQÆ#∞#fl"å~°∞.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞ñ_»∞ ̀ «# ¿ã#‰õÄ, áêO_»= ¿ã#‰õÄQÆÅ JkèHõ#∂º# «̀ ̂ ≥Å∞Ê@

JÑ¨~åºÑÎ̈O «̀̂ Œ™ê‡HõO |ÅO cèëê‡aè~°H∆̃̀ «"£∞,
Ñ¨~åºÑÎ̈O ufi Œ̂"Õ∞ Õ̀ëêO |ÅO cè=∂aè~°H∆̃̀ «"£∞. 10

`å. cè+¨µ‡xKÕ QÍáê_»|_»∞K«∞#fl =∞# Ãã·#º=Ú JÑ¨iq∞ «̀"≥∞ÿ#k.
cè=ÚxKÕ QÍáê_»|_»∞K«∞#fl áêO_»=ÙÅ Ãã·#º=Ú q∞ «̀"≥∞ÿ#k.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞ñ_»∞, cè+¨µ‡x ~°Hõ∆} q+¨Ü«∞=Ú# „̂ À}∞x`Àñ ≥̂Å∞Ê@.

JÜ«∞<Õ+¨µ K« ã¨̂~fi+¨µ Ü«∞ ä̂• ÉèÏQÆ=∞=ã≤÷̀ åó
cè+¨‡ "Õ∞"åaè~°Hõ∆#∞Î Éèí=#Îã¨û~°fi U= Ç≤Ï. 11

`å. g∞~°O^Œé∞#∞ "åi"åiH˜ x~°‚~ÚOÑ¨|_ç# ™ê÷#=ÚÅÖ’
#∞O_ç cèëê‡Kå~°∞ºx HÍáê_»∞ Œ̂∞~°∞QÍHõ.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞#‰õΩ ã¨O`À+¨=Úñ |∞\ì̃OK«∞@‰õΩ cè+¨µ‡_»∞ â◊OY<å Œ̂=Úñ*ËÜ«Ú@

«̀ã¨º ã¨&˚#Ü«∞<£ Ç¨Ï~°¬O ‰õΩ~°∞=$ Œ̂úó Ñ≤̀ å=∞Ç¨Ïó,
ã≤OÇ¨Ï<å Œ̂O q#^ÀºK≥·Û â◊≈VöO Œ̂̂ èÒ‡ „Ñ῭ åÑ¨"å<£.12

`å. Ñ¨~å„Hõ=∞âßeÜ«Ú, ‰õΩ~°∞„âı+¨µª_»∞ JQÆ∞ cè+¨µ‡_»∞ J@∞¡ ™È„̀ «=Ú
*ËÜ«ÚK«∞#fl ̂ Œ∞~Àº è̂Œ#∞#‰õΩ ã̈O`À+̈=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«ÚK«∞, ã≤OÇ̈Ï<å Œ̂
=Ú#∞*Ëã≤ â◊OY=Ú#∞ T ≥̂#∞.
☞ Œ̂∞~Àº è̂Œ#∞x ¿ã#Ü«∞O Œ̂e â◊OY<å Œ̂=ÚÅ∞

«̀̀ « â◊≈VÍöâ◊Û ÉèË~°ºâ◊Û Ñ¨}"å#Hõ QÀ=ÚMÏó
ã¨Ç¨ÏÃã·"åÉèíºÇ¨Ï#º#Î ã¨ â◊|Ìã¨∞Î=ÚÖ’-Éèí= ǜ. 13

`å. J#O «̀~°=Ú â◊OY=ÚÅ∞, ÉèË~°∞Å∞,Ñ¨}==ÚÅ∞, P#Hõ=ÚÅ∞,
QÀ=ÚY=ÚÅ∞ J#∞ ~°}"å^Œº=ÚÅ∞ UHõHÍÅ=Ú# "å~ÚOÑ¨|_ç#q.
^•xKÕ Ñ¨Ù\ì̃# è̂Œfix q∞QÆ∞Å Q˘Ñ¨Êk PÜ≥∞#∞.
☞Hõ$ëê‚~°∞˚#∞Å â◊OY<å Œ̂ x~°∂Ñ¨}=Ú.

«̀̀ « âı≈fi ≥̀·~°› Ü≥ÿ∞~°∞ºˆHÎ =∞Ç¨Ïu ã¨º#Ì<Õ ã≤÷̀ Ò,
=∂ è̂Œ=ó áê}¤=â‹·Û= k"Òº â◊V∫ö „Ñ¨̂ Œ̂ èŒ‡ «̀∞ó. 14

`å. Ñ≤=∞‡@ ≥̀Å¡ QÆ∞é]=ÚÅKÕ QÆ@ì|_ç#, ÃÑ Œ̂ÌkÜ«∞QÆ∞ ~°̂ äŒ=Ú#O
Œ̂∞#fl Hõ$+¨µ‚_»∞ J~°∞˚#∞_»∞, q∞QÆ∞Å „âı+ª̈=ÚÅQÆ∞ â◊OY=ÚÅ#∞ Tki.

☞<å Œ̂Hõ~°Î$=ÙÅ ¿Ñ~°∞ã¨Ç≤Ï «̀=Ú â◊OY<å Œ̂=ÚÅ x~°∂Ñ¨}=Ú.

áêOK« [#ºO Ç¨Ï$+‘̂Hâ’ Õ̂= Œ̂̀ «ÎO è̂Œ#&˚Ü«∞ó
áœ„}¤O è̂Œ̂ èÒ‡ =∞Ç¨â◊VöO cè=∞Hõ~å‡ =$HÀ Œ̂~°ó. 15

`å. NHõ$+¨µ‚_»∞ áêOK«[#º=∞#∞ â◊OY=Ú#∞, J~°∞˚#∞_»∞ Õ̂= Œ̂̀ «Î
=∞#∞ â◊OY=Ú#∞, Éè íÜ«∞OHõ~°=∞QÆ∞ "åºáê~°=ÚQÆÅ cè=Ú_»∞
áœO„_»=∞#∞ Q˘Ñ¨Ê Œ̂QÆ∞ â◊OY=Ú#∞ Ñ¨ÓiOK≥#∞.
J##Î q[Ü«∞O ~å*Ï ‰õΩhÎÑ¨Ù„`À Ü«Úkè+≤ª~°ó
#‰õΩÅ ã¨ûÇ¨Ï Õ̂=â◊Û ã¨∞Ñ¶̈∞’+¨ =∞}˜Ñ¨Ù+¨ÊH“. 16
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`å. ‰õΩhÎ ̂ ÕqH˜ Ñ¨Ù„̀ «∞_»∞ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ ã≤÷~°=ÚQÆ xÅ∞Û ̂ èŒ~°‡~åA,
J#O`«q[Ü«∞=∞#∞ ¿Ñ~°∞QÆÅ â◊OY=Ú#∞ |∂iOK≥#∞. #‰õΩÅ ã¨Ç¨Ï

Õ̂=ÙÅ∞ ã¨∞Ñ¶̈∞’+¨ =∞}˜Ñ¨Ù+¨ÊHõ=ÚÅ#∞ â◊OY=ÚÅ#∞ #∂ki.
☞áêO_»=ÙÅÜ≥ÚHȭ  ã¨=∞‡u

HÍâ◊ºâ◊Û Ñ¨~°"Õ∞ëêfiã¨ t≈Y}©¤ K« =∞Ç¨~°̂ äŒó
è̂Œ$+ì̈̂ Œ∞º"≥∂fl q~å@â◊Û ™ê «̀ºH˜âßÛ Ñ¨~ål «̀ó 17

`å. „âı+ì̈"≥∞ÿ# è̂Œ#∞ã¨∞ûQÆÅ HÍj~åA#∞, =∞Ç¨~°kä‰õΩÖ·̌# tYO_ç
Ü«Ú#∞, ^èŒ$+¨ì^Œ∞º=Úfl_»∞#∞, Ü«Ú^Œú=Ú#O^Œ∞ Ñ¨~åÉèí==Ú ÉÁO^Œx
™ê «̀ºH˜ Ü«Ú#∞, "Õé∞ "Õé∞QÍ «̀=∞ «̀=∞ â◊OY=ÚÅ#∞ |∂iOzi.
„ Œ̂∞Ñ¨̂ À „^ÒÑ¨̂ ÕÜ«∂â◊Û ã¨~°fiâ◊ó Ñ¨$kägÑ῭ Õ,
™œÉèí„ Œ̂â◊Û =∞Ç¨ÉÏÇ¨ï â◊≈VÍö<£ Œ̂̂ èŒ∞‡óÑ¨$ ä̂ŒHõÊ $ ä̂ŒH±.18

`å. F è̂Œ$ «̀~å„+¨µì_®! =∞iÜ«Ú „̂ Œ∞Ñ¨̂ Œ~åA#∞, „̂ ÒÑ¨n Õ̂qÜ≥ÚHȭ
Ñ¨Ù„`«∞ÅQÆ∞ „Ñ¨uqO^è•º^Œ∞Å∞, q∞QÆ∞Å Éèí∞[|Å=Ú QÆÅ Jaè=∞#∞º_»∞,
"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "å~°O Œ̂~°∞#∞, "Õé∞"Õé∞QÍ â◊OY=ÚÅ#∞ |∂iOzi.
☞áêO_»=ÙÅ â◊OY<å Œ̂=ÚÅ∞, Œ̂∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞Å‰õΩ kQÆ∞Å∞ñ|∞\ì̃OK«∞@.

ã¨ Ñ¶̈∞’ëÈ è̂•~°Î~å„ëêì}ÏO Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂x =º^•~°Ü«∞ ǜ,
#Éèíâ◊Û Ñ¨$kägOK≥·= «̀∞=ÚÖ’ =º#∞<å Œ̂Ü«∞<£. 19

`å. ã¨O‰õΩÅ"≥∞ÿ#\ì̃ â◊OY è̂Œfix, PHÍâ◊=Ú#∞ Éèí∂q∞x „Ñ¨u è̂Œfi#∞Å
KÕ̀ «xO_çOz# Œ̂QÆ∞K«∞, ̂ Œ∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅ#∞ „| Œ̂ÌÅ∞*ËÃã#∞.
☞ áêO_»=ÙÅÜ≥ÚHȭ  x~°ƒùÜ«∞ «̀fi x~°∂Ñ¨}=Ú.

J ä̂Œ =º=ã≤÷̀ å<£ Œ̂$ëêìfi è̂•~°Î~å„ëêì<£ HõÑ≤̂ èŒfi[ó
„Ñ¨=$ Õ̀Î â◊Gã¨=∂Ê Õ̀ è̂Œ#∞~°∞ Œ̂º=∞º áê}¤=ó. 20

`å. F è̂Œ$ «̀~å„+¨µì_® ! Ô~O_»∞ ≥̀QÆÅ∞"å~°∞#∞ â◊OY è̂Œfi#∞Å∞ *Ëã≤#
Ñ≤=∞‡@, Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ ̂ èŒfi[=Ú#O Œ̂∞QÆÅ J~°∞̊#∞_»∞, Ü«Ú Œ̂ú=Ú ¿ãÜ«Ú
@‰õΩ xezÜ«Ú#fl Œ̂∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞ÅEz «̀# è̂Œ#∞ã¨∞û#∞ Z‰õΩ Ã̄Ñ\ì̃.
ã¨O[Ü«∞ L"åK« –

Ç¨Ï$¿+ ˆHâ◊O «̀̂ • "åHõº q∞ Œ̂=∂Ç¨Ï =∞Ç‘ÏÑ῭ Õ!

J~°∞˚# L"åK« :
¿ã#Ü≥∂~°∞ÉèíÜ≥∂~°‡ è̂Õº ~°̂ äŒO ™ê÷Ñ¨Ü«∞ "Õ∞-K«∞º`«!21

`å. P ã¨=∞Ü«∞=Ú#, ã¨ˆ~fiO„kÜ«∞ „¿Ñ~°‰õΩ_≥·# NHõ$+¨µ‚#∞^ÕÌtOz
D "åHõº=Ú#∞ Ñ¨eÔH#∞. (U=∞#QÆ) F JK«∞º`«∞_® ! D Ô~O_»∞ ¿ã#Å
Ü≥ÚHȭ  =∞ è̂Œº„Ñ¨̂ Õâ◊=Ú#O Œ̂∞ <å ~°̂ äŒ=Ú#∞ xÅ∞Ñ¨Ù=Ú.
☞~°̂ äŒ ™ê÷Ñ¨#‰õΩñ „|Ü≥∂[#=Ú

Ü«∂= Õ̂̀ åxflsˆH∆-Ç¨ÏO Ü≥∂ Œ̂∞úHÍ=∂ #=ã≤÷̀ å<£II
ÔH·~°‡Ü«∂ ã¨Ç¨ÏÜ≥∂ Œ̂ú=º =∞ã≤‡<£~°} ã¨=Ú Œ̂º"Õ∞ 22

`å. D Ü«Ú^Œú~°OQÆ=Ú#O^Œ∞ <Õ<≥=fii`À Ü«Ú^Œú=Ú *ËÜ«∞
Œ̂y#^À K«∂_»=ÅÜ«Ú#∞. =∞iÜ«Ú <≥=fiÔ~=fi~°∞ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ =zÛ~À

`≥eã≤H˘# =ÅÜ«Ú#∞. (QÍ=Ù# =∞# ~°^äŒ=Ú#∞ "å~°O^Œ~°∞ QÆ#|_»
Œ̂y#O «̀ Œ̂∂~°=Ú #O Œ̂∞ xÅ∞Ñ¨Ù=Ú.)

☞Ü«Ú Œ̂ú ã¨OHõÅÊ=ÚÜ≥ÚHȭ  HÍ~°} =~°‚#=Ú.

Ü≥∂ «̀ûº=∂<å#"Õ̂H∆-Ç¨ÏO Ü«∞ U Õ̀-„ «̀ ã¨=∂QÆ̀ åó
è̂•~°Î~åRã¨º Œ̂∞~°∞ƒ Õ̂ú ~°∞º Õ̂ú „Ñ≤Ü«∞zH©~°¬=ó. 23

`å. ^Œ∞+¨ì|∞kúQÆÅ ^Œ∞~Àº^èŒ#∞#‰õΩ „Ñ≤Ü«∞=ÚQÆ *ËÜ«∞=ÅÜ«Ú#x
Ü«Ú Œ̂ú=Ú *ËÜ«Ú@‰õΩ Z=Ô~=~°∞ ã̈#fl Œ̂∞úÖ̌·=zÛÜ«Ú<åfl~À "å~°Å#∞ <Õ#∞
E_» QÀ~°∞K«∞<åfl#∞.
☞N Hõ$+̈µ‚ñ_»∞ Ô~O_»∞ Ãã·#º=ÚÅ =∞ è̂Œº=∞O Œ̂∞ ~°̂ äŒ=Ú#∞ xeÑ≤ „|u g~°∞Åñ ̂ ≥Å∞Ê@.

ã¨O[Ü«∞ L"åK« :
U==ÚHÀÎ Ç¨Ï$+‘̂Hâ’ QÆ∞_®ˆHâı# ÉèÏ~°̀ «!
¿ã#Ü≥∂~°∞ÉèíÜ≥∂~°‡^èÕº ™ê÷Ñ¨~Ú`åfi ~°^äÀ`«Î=∞"£∞.24
cè+¨‡„^À} „Ñ¨=ÚY «̀ ã¨ûˆ~fiëêO K« =∞Ç‘ÏH∆̃̀ å"£∞,
L"åK« áê~°÷! Ñ¨â‹·º`å<£ ã¨=∞"Õ̀ å<£ ‰õΩ~°∂xu. 25

`å. ã¨O[Ü«Ú_ç@¡<≥#∞–F è̂Œ$ «̀~å„+¨µì_® ! x„̂ Œ‰õΩ xÜ«∂=∞‰õΩ_≥·#
J~°∞˚#∞x*Ë`« h q^èŒ=ÚQÍ *ˇÑ¨Ê|_ç# =∂@Å#∞qx ã¨ˆ~fiO„kÜ«∞
xÜ«∂=∞ ‰õΩ_»QÆ∞ NHõ$+¨µ‚_»∞, cè+¨‡„̂ À}∞Å Ü≥∞ Œ̂∞@#∂ =∞iÜ«Ú W «̀~°
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~åAÅ Ü≥ÚHȭ  Z Œ̂∞@#∂ „âı+ª̈=∞QÆ∞ ~°̂ äŒ=Ú#∞xeÊ F J~°∞˚#∞_® ! Ü«Ú Œ̂ú
=Ú#∞ *ËÜ«Ú@‰õΩ QÆeã≤Ü«Ú#fl ~¸ ‰õΩ~°∞~åAÅ#∞ E_»∞=∞xÜ≥∞#∞.
☞ J~°∞˚#∞ñ_»∞ LÉèíÜ«∞ ¿ã#ÅO^Œ∞ |O^èŒ∞=ÙÅñ EK«∞@.

«̀„`åÑ¨â◊ºu÷û`å<åÊ~°÷ó Ñ≤̀ «$Ï# ä̂Œ Ñ≤̀ å=∞Ç¨<£,
PKå~åº<å‡ «̀∞ÖÏ„<åƒ «̀$Ï<£ Ñ̈Ù„`å<ÒÊ„`å#ûvOã̈Î̂ ä•.26
â◊fiâ◊√~å#∞ûÇ¨Ï$^Œâ‹·ƒù= ¿ã#Ü≥∂~°∞ÉèíÜ≥∂~°Ñ≤
`å#ûg∞Hõ∆ º ã¨ H“<ÕÎÜ«∞ ã¨û~åfi<£ |#∂ú#=ã≤÷̀ å<£.27

`å. P „Ñ¨HÍ~°=Ú NHõ$+¨µ‚_»∞ ~°̂ äŒ=Ú#∞ xÅ∞Ñ¨QÆ<Õ Ü«ÚÉèíÜ«∞ Ãã·#º
=ÚÅÜ«∞O^Œ∞#∞ Ü«Ú^Œúã¨#fl^Œ∞úÖˇ· xezÜ«Ú#fl,Ñ≤#fl`«O„_»∞Å∞#∞, ÃÑ^ŒÌ

«̀O„_»∞Å∞#∞, ̀ å «̀Å#∞, PKå~°∞ºÅ#∞, "Õ∞#=∂=∞Å#∞, =∂=∞Å#∞, J#fl
Œ̂=Ú‡Å#∞, H˘_»∞‰õΩÅ#∞,=∞#∞=∞Å#∞, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å#∞, LÑ̈HÍ~°=Ú KÕã≤#

"å~°Å#∞, ‰õΩhÎÑ¨Ù„̀ «∞_»QÆ∞ J~°∞˚#∞_»∞ Ez,
☞|O è̂Œ∞ Œ̂~°≈#=ÚKÕ̀ « J~°∞̊#∞#‰õΩ qëê Œ̂=Ú Ü≥ÚHȭ  ™ê=∂#º z#›Å∞ QÆ#ñ|_»∞@.

(WK«Û@ #∞O_ç J~°∞˚# qëê Œ̂Ü≥∂QÆ=Ú)

Hõ$Ñ¨Ü«∂ Ñ¨~°Ü«∂--qëÈì q+‘̂ Œxfl Œ̂=∞„|g ǜ,
J~°∞˚# L"åK« – qâı+¨ z<å› x~°∂Ñ¨}=Ú –
Œ̂$¿+ìfi=∞O ã̈fi[#O Hõ$+̈‚ ! Ü«ÚÜ«Ú «̀∞ûO ã=̈ÚÑ̈ã≤÷̀ «"£∞.28

ã‘̂ ŒxÎ =∞=∞ QÍ„`å}˜ =ÚYO K« Ñ¨iâ◊√+¨ºu,
"ÕÑ¨̂ äŒ∞â◊Û â◊sˆ~ "Õ∞ ~À=∞Ç¨Ï~°¬â◊Û *ÏÜ«∞ Õ̀. 29

`å. J`«ºkèHõ=∞QÆ∞ ^ŒÜ«∞QÆÅ"å_≥· ^Œ∞ódOK«∞K«∞ NHõ$+¨µ‚x`À
x@¡xÜ≥∞ Hõ$ëê‚ ! Ü«Ú Œ̂ú=Ú#∞*ËÜ«Ú@‰õΩ Z Œ̂∞~˘¯x ã¨g∞Ñ≤OzÜ«Ú#fl
~¸ |O è̂Œ∞ [#∞Å Ez <å Ü«∞=Ü«∞==ÚÅ∞ tkäÅ=∞QÆ∞K«∞#flq, <À~°∞
ZO_çáÈ=Ù K«∞#flk, Õ̂Ç¨Ï=Ú =}‰õΩK«∞#flk, ~À=∂OK«#=∞QÆ∞K«∞#flk.
☞  „âıÜ«∞ã¨∞ûQÍx, â◊‰õΩ#ã¨∂K«Hõ=ÚÅ =∂@.

QÍ}©¤=O „ã¨Oã῭ Õ Ç¨Ï™êÎ «̀Î fiÔH·Û= Ñ¨i Œ̂Ç¨Ïº Õ̀
# K« â◊HÀfl=∞º=™ê÷̀ «∞O „Éèí=∞f= K« "Õ∞ =∞#ó. 30

`å. <åÜ≥ÚHõ¯ QÍO_ô==Ú KÕu#∞O_ç *ÏiáÈ=ÙK«∞#flk. <å
Õ̂Ç¨Ï=Ú #O Œ̂∞ q∞QÆ∞Å Ñ¨i`åÑ¨=Ú QÆÅ∞QÆK«∞#flk.=∞#ã¨∞û „Éèíq∞OK«∞

K«∞#flk. QÍ=Ù# ~°̂ äŒ=Ú g∞^Œ <Õ#∞ xÅ∞=*ÏÅ#∞.

xq∞`åÎx K« Ñ¨âßºq∞ qÑ¨s`åx ˆHâ◊=!
# K« „âıÜ≥∂-#∞Ñ¨âßºq∞ Ç¨Ï`åfi ã¨fi[#=∂Ç¨Ï"Õ.31

`å. F ̂Hâ◊"å! Z_»=∞Hõ#∞fl J Œ̂~°∞@ "≥Ú Œ̂Å∞QÍ QÆÅ Ü«∞<ÕHõ=ÚÖ̌·#
Ü«∞Ñ¨â◊‰õΩ#=ÚÅ∞ <å‰õΩ QÆ#|_»∞K«∞#flq. D Ü«Ú^Œ ú=Ú#O^Œ∞
|O è̂Œ∞=ÙÅ#∞ [OÑ≤ <Õ#∞ Uq∞ ã¨∞Y=ÚÉÁO Œ̂QÆÅ#∞.
☞ Œ̂$+ì̈ "≥·~åQÆº ã¨∞Y x~°∂Ñ¨}=Ú.

# HÍVı
Hõ∆
q[Ü«∞O Hõ$+‚̈! # K« ~å[ºO ã¨∞MÏx K«,

H˜O <À ~å*Ëº# QÀq#Ì! H˜O Éè’ÔQ·s˚q Õ̀# "å. 32
`å. F Hõ$+¨µ‚_® ! <Õ#∞ [Ü«∞=Ú#∞, ~å[ºã¨∞Y=Ú#∞ HÀ~°ÖË̂ Œ∞. F

QÀqO Œ̂∞_®! =∂‰õΩ ~å[º=ÚKÕ̀ «#∞, Éè’QÆ=ÚÅKÕ̀ «#∞, rqOzÜ«ÚO
_»∞@KÕ̀ «#∞ Uq∞ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ?
ÜÕ∞ëê=∞ˆ~÷ HÍV˜

Hõ
∆̀ «O<À ~å[ºO Éè’QÍã¨∞ûMÏx K«,

«̀ W"Õ∞-=ã≤÷̀ å Ü«Ú Õ̂ú „áê}ÏOãÎ̈ºHÍÎ fi è̂Œ<åx K«.33
`å. Z=i H˘~°‰õΩ =∂KÕ`« ~å[º=Ú#∞, ã¨∞Y=Ú#∞, HÀ~°|_»∞

K«∞#fl"À Ü«∞\˜ì"åˆ~ „áê}=ÚÅ#∞, ^èŒ#=ÚÅ#∞ =^Œe Ü«Ú^Œúã¨#fl^Œ∞úÖˇ·
=zÛ Ü«Ú<åfl~°∞.
PKå~åºó Ñ≤̀ «~°ó Ñ¨Ù„`å ãÎ̈̂ ä≥·= K« Ñ≤̀ å=∞Ç¨ó,
=∂ «̀∞ÖÏ â◊≈fiâ◊√~åó áœ„`å ™êûºÖÏ ã¨û=∞ƒxÌ#ãÎ̈̂ ä•.34

`å. PKå~°∞ºÅ∞, `«O„_»∞Å∞, Ñ¨Ù„`«∞Å∞, `å`«Å∞, "Õ∞#=∂=∞Å∞,
Ñ¨_»∞K«∞ xzÛ# =∂=∞Å∞, =∞#∞=∞Å∞, ÉÏ==∞~°∞ Œ̂∞Å∞, P „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ<Õ
x «̀~°∞ÅQÆ∞ |O è̂Œ∞=ÙÅ∞ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ =zÛÜ«Ú<åfl~°∞.
☞J Œ̂$+ì̈"≥·~åQÆº x~°∂Ñ¨}=Ú.

U`å#fl Ç¨Ï#∞Îq∞KåÛùq∞ Ñ¶̈∞fl`À-Ñ≤ =∞ è̂Œ∞ã¨∂ Œ̂#!
JÑ≤ „ ≥̀·Ö’Hõº~å[ºã¨º ¿ÇÏ`Àó H˜O #∞ =∞Ç‘ÏHõ$ Õ̀.35

`å. =∞ è̂Œ∞=#∞ ~åHõ∆ã¨∞x [OÑ≤# Ü≥∂ Hõ$+¨µ‚_®! D Œ̂∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞
ÅO^Œ~°∞#∞, ##∞fl [OÑ≤#Ñ¨Ê\˜H˜x, <å‰õΩ =Ú[˚QÆ=ÚÅ ^˘é`«#=Ú
^˘éH˜ #Ñ¨Ê\˜H˜x <Õ#∞ gix [OÑ¨#∞. „̀ ≥·Ö’Hõº ~å[º=Ú#O Õ̂ Ü«∞¿ÑHõ∆
ÖËx <Õ#∞ Éèí∂Ö’Hõ~å[º=Ú H˘é‰õΩ [OÑ¨#x ÜÕ∞q∞ K≥Ñ¨Ê=ÅÜ«Ú#∞?
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☞J~°÷âßG=Ú#HõO>ˇ ^èŒ~°‡âßG=Ú |Å=Ú QÆÅ^ŒxÜ«Ú JO^Œ∞KÕ

|O è̂Œ∞=ÙÅñ [OÑ¨Ù@ áêÑ¨"Õ∞ Ü«∞x x~°∂Ñ≤OK«∞@.

xÇ¨Ï «̀º è̂•~°Î~å„ëêì#fló HÍ „Ñ‘u ™êûº[˚<å~°Ì# !
áêÑ¨"Õ∞"å„â◊ÜÕ∞ Œ̂™ê‡<£ Ç¨Ï ≥̀· fi`å <å «̀̀ å~Ú#ó.36

`å. F [<å~°ú#∞_® ! D ^Œ∞~Àº^èŒ<å^Œ∞Å#∞ [OÑ≤# Ü≥∞_»Å
=∂̂Hq∞ „Ñ‘uQÆÅ∞æ#∞? ̂ Œ∞~å‡~°∞æÖ̌·# gix [OÑ≤# Ü≥∞_»Å áêÑ̈"Õ∞ QÆÅ∞æ#∞.
☞ã¨fi|O è̂Œ∞=ÙÅñ [OÑ¨Ù@Ü«∞O Œ̂e JÜ≥∂QÆº «̀ =∞é˜Ü«Ú JO Œ̂e ã¨∞MÏ

ÉèÏ==Ú#fl Œ̂x *ˇÑ¨ÙÊ@.

«̀™ê‡<åfl~å› =Ü«∞O Ç¨Ï#∞ÎO è̂•~°Î~å„ëêì#ûfiÉÏ#ú"å<£,
ã¨fi[#O Ç≤Ï Hõ̂ äŒO Ç¨Ï`åfi ã¨∞d# ™êûº=∞ =∂ è̂Œ=!37

`å. ÅH©;Ñ¨u"≥·# Ü≥∂ Hõ$+¨µ‚_® ! "Õ∞=Ú |O^èŒ∞[#∞Å#∞ [OÑ≤
ÜÕ∞q∞ ã¨∞Y=Ú#∞ ÉÁO^ŒQÆÅ=Ú? JO^Œ∞=Å# "Õ∞=Ú |O^èŒ∞=ÙÅ`À
QÆ∂_ç# Œ̂∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞Å#∞ [OÑ¨Ù@‰õΩ Œ̂y#"å~°=ÚQÍ=Ú.
☞Ö’ÉèíÜ«Ú‰õΩÎÅ∞~°QÆ∞ cèëê‡ Œ̂∞Å‰õΩñ QÆ∞Å Hõ∆Ü«∞=∞#∞ J#~°÷=Ú# „Ñ¨=$uÎ ã¨iQÍ Œ̂x x~°∂Ñ≤OK«∞@.

Ü«∞ Œ̂º¿Ñº Õ̀ # Ñ¨â◊ºxÎ Ö’Éè’Ñ¨Ç¨Ï «̀KÕ̀ «ã¨ó,
‰õΩÅHõ∆Ü«∞Hõ$ «̀O ^À+¨O q∞„ «̀„^À¿ÇÏK« áê «̀Hõ"£∞. 38

`å. D ^Œ∞~Àº^èŒ<å^Œ∞Å∞, ~å[ºÖ’Éèí=ÚKÕ`« *ˇ_ç# =∞#ã¨∞ûQÆÅ
"å~°QÆ∞@=Å# ‰õΩÅ<åâ◊=Ú KÕÜ«Ú@=Å# QÆÅ∞QÆ∞ ^À+¨=Ú#∞,q∞„`«
„̂ ÀÇ¨Ï=Ú =Å# QÆÅ∞QÆ∞#\ì̃ áê «̀Hõ=ÚÅ∞ ≥̂eã≤H˘#*ÏÅ~°∞.
Hõ̂ äŒO # *Ë̋Ü«∞=∞™ê‡aèó áêáê Œ̂™ê‡ xfl=iÎ̀ «∞"£∞,
‰õΩÅHõ∆Ü«∞Hõ$ «̀O ^À+¨O „Ñ¨Ñ¨â◊ºkƒù~°̊<å~°Ì#! 39

`å. F [<å~°Ì<å ! ‰õΩÅ<åâ◊=Ú=Å# ^À+¨=Ú HõÅ∞QÆ∞#x K«Hȭ QÍ
EK«∞K«∞#fl "Õ∞=Ú D áêÑ¨Hõ$`«º=Ú#∞ =^ŒÅ∞H˘#Hõ U q^èŒ=ÚQÍ
„Ñ¨=iÎOÑ¨ñ QÆÅ=Ú.
☞‰õΩÅ<åâ◊=ÚKÕ̀ « ̂ èŒ~°‡<åâ◊#=∞~Ú, ̂ •xKÕ J è̂Œ~°‡=Ú#‰õΩ =â◊=∞QÆ∞ K«∞<åfl~°=Ú.

‰õΩÅHõ∆ÜÕ∞ „Ñ¨}â◊ºxÎ ‰õΩÅ è̂Œ~å‡ã¨û<å «̀<åó,
è̂Œ̂~‡#¿+ì ‰õΩÅO Hõ$ «̀ûfl =∞ è̂Œ~À‡-aèÉèí= «̀∞º «̀. 40

`å. =Oâ◊=Ú #tOK«∞@=Å#, J<åkÜ«∞QÆ∞ ‰õΩÖÏKå~°=ÚÅ∞
#tOzáÈ=Ù#∞, ‰õΩÅ^èŒ~°‡=ÚÅ∞ #tOK«∞@KÕ`« P ‰õΩÅ=Ú#O^Œ∞
J è̂Œ~°‡=Ú "åºÑ≤OK«∞#∞.

☞J è̂Œ~°‡=ÚKÕ̀ « ‰õΩÅ„ã‘ÎÅ∞ K≥_ç "åiKÕ =~°‚ã̈OHõ~°=∞QÆ∞ Ñ̈Ù„̀ «∞ÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.

J è̂Œ~å‡aèÉèí"å «̀̄ $+‚̈ ! „Ñ¨̂ Œ∞+¨ºxÎ ‰õΩÅ„ã≤ÎÜ«∞ó,
„ã‘Î+¨µ Œ̂∞ëêìã¨∞ "åˆ~¬  ‚Ü«∞! *ÏÜ«∞ Õ̀ =~°‚ã¨OHõ~°ó.41

`å. J^èŒ~°‡=Ú ^èŒ~°‡=Ú#∞ #tOÑ¨*ËÜ«Ú@=Å# ‰õΩÅ„ã‘ÎÅ∞ *ˇ_ç
áÈ Œ̂∞~°∞. Hõ$ëê‚ ! ‰õΩÅ „ã‘ÎÅ∞ *ˇ_ç̂~x (1) =~°‚™êOHõ~°º=∞QÆ∞#∞.

(1) ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ XHõ*Ïu"å~°∞ QÍHõ Ü«ÚO_ç#"åi ã¨O`å#=Ú =~°‚ã¨OHõ~°=∞QÆ∞#∞.

☞ =~°‚ã¨OHõ~°"≥∞ÿ# "åxH˜x J «̀x Ñ≤̀ «~°∞Å‰õΩ #~°Hõ„áêÑ≤Î Ü«∞QÆ∞#∞.

ã¨OHõ~À #~°HÍÜ≥ÿ∞= ‰õΩÅÑ¶̈∂fl<åO ‰õΩÅã¨º K«,
Ñ῭ «xÎ Ñ≤̀ «~À ¿ÇÏºëêO Å∞ÑÎ̈Ñ≤}À¤̂ ŒHõ„H˜Ü«∂ó. 42

`å. ‰õΩÅ=Ú#‰õΩ =~° ‚™êOHõ~°º=∞Ü≥∞º<Õx ‰õΩÅ<åâ◊=Ú
*Ëã≤#"åiH̃ #~°Hõ=ÚQÆÅ∞QÆ∞, J\̃ì"åi Ñ≤̀ «$ Õ̂= «̀Å∞ Ñ≤O_À Œ̂Hõ=ÚÅ∞ ÖËHõ
J è̂ÀÖ’Hõ=Ú ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.
☞‰õΩÅ<åâ◊‰õΩÅKÕ#QÆ∞ =~°‚ã¨OHõ~° ^À+¨=ÚÅ∞ ã¨=∞ã¨Î ^èŒ~°‡=ÚÅ#∂

<åâ◊=Úñ *ËÜ«Ú#∞.

^ÀÃ+· ˆ~ ≥̀·ó ‰õΩÅÑ¶̈∂fl<åO =~°‚ã¨V¯~°HÍ~°ÔH·ó
L`åû Œ̂º<ÕÎ *Ïu è̂Œ~å‡ó ‰õΩÅ è̂Œ~å‡â◊Û âßâ◊fi`åó. 43

`å. =~°‚ã¨OHõ~°=Ú#∞ *ËÜ«Ú#\ì̃ ‰õΩÅ<åâ◊‰õΩÅÜ≥ÚHȭ  ^À+¨=ÚÅ
KÕ`« âßâ◊fi`«=ÚÖˇ·# =~å‚Kå~°=ÚÅ∞, ‰õΩÖÏKå~°=ÚÅ∞, P„â◊=∞

è̂Œ~°‡=ÚÅ∞, #tOÑ¨ *ËÜ«∞ñ|_»∞K«∞#flq.
☞Ö’Éèí=Ú#‰õΩ Ö’ñ|_ç ã¨fi‰õΩÅÑ¶̈∂ «̀‰õΩÅQÆ∞"å~°∞ ã¨~°fi è̂Œ~°‡<åâ◊#=Úñ

QÍqOz J=kèÖËHõÜÕ∞ #~°Hõ=Ú#O Œ̂∞|_»∞ Œ̂∞~°∞.

L «̀û#fl‰õΩÅ è̂Œ~å‡}ÏO =∞#∞ëêº}ÏO [<å~°Ì#!
#~°̂H xÜ«∞ «̀O "å™È Éèí=f «̀º#∞â◊√„â◊√=∞. 44
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`å. F Hõ$+¨µ‚_® ! ‰õΩÅ^èŒ~°‡=ÚÅ#∞ *ˇ_»Q˘@∞ìH˘x# "å~°Å∞
ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ #~°Hõ=Ú#O^Õ x=ã≤OK«∞^Œ∞~°x qxÜ«Ú#fl"å~°=Ú HÍ=Ù#
‰õΩÅ<åâ◊#=Ú *Ëã≤ ‰õΩÅ è̂Œ~°‡=ÚÅ#∞ ÉÏ_»∞¿ãÜ«∞QÆ∂_»̂ Œ∞.
☞=Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù Ü≥ÚHõ¯ ÅHõ∆}=Úñ EÑ≤OK«∞@ HÀã¨~°"≥∞ÿ J~°∞˚#∞ñ_»∞

áêÑ¨=ÚÅ#∞O_ç ÉèíÜ«∞=∞x ≥̂Å∞Ê@.

JÇ¨ÏŸ! | «̀! =∞Ç¨Ï`åÊÑ¨O Hõ~°∞ÎO =º=ã≤̀ å =Ü«∞"£∞,
Ü«∞„^•[ºã¨∞YÖ’ÉèË# Ç¨Ï#∞ÎO ã¨fi[# =Ú Œ̂º`åó.45

`å. ~å[ºã̈∞Y=∞O Œ̂e Ü«∂â◊KÕ̀ « |O è̂Œ∞=ÙÅ#∞ QÆ∂_» [OÑ̈Ù@‰õΩ
L Œ̂∞º‰õΩÎÅ"≥∞ÿuq∞. Wqfi è̂Œ=ÚQÆ #∞ Œ̂∞º‰õΩÎÅ"≥∞ÿ Ü≥∞O «̀ áêÑ¨=Ú#∞ *ËÜ«∞
|∂xuq∞. ZO «̀ Pâ◊Û~°º=Ú! ZO «̀ Hõ+ì̈=Ú.

Ü«∞k =∂=∞„Ñ¨fHÍ~° =∞â◊GO â◊Gáê}Ü«∞ó
è̂•~°Î~å„ëêì ~°}Ë Ç¨Ï#∞º ãÎ̈<Õ‡ ˆH∆=∞ «̀~°O Éèí"Õ̀ ü. 46

`å. PÜ«Ú è̂Œ=ÚÅ#∞ è̂ŒiOz# Œ̂∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞Å∞, PÜ«Ú è̂Œ=ÚÅ∞
ÖËx"å_»∞#∞, „|u„H˜Ü«∞*ËÜ«∞x"å_»#∞ J~Ú# ##∞fl [OÑ≤ˆ~x <å‰õΩ
q∞QÆ∞Å "Õ∞ÖË HõÅ∞QÆ∞#∞.
☞â’Hõq+̈µìñ_≥·# J~°∞̊#∞ñ_»∞ "≥·~åQÆº=ÚKÕ̀ « â◊G`åºQÆ=Ú KÕã≤#q+̈Ü«∞=Ú

ã¨O[Ü«∞ L"åK« :
U==ÚHÍÎ fi-~°∞˚#ã¨ûVıöº ~°̂ äÀÑ¨ã÷̈ Láêqâ◊̀ ü,
qã¨$[º ã¨â◊~°O KåÑ¨O â’Hõ ã¨OqQÆfl =∂#ã¨ó. 47

Wu N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å#∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂O Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂

J~°∞˚# qëê Œ̂Ü≥∂QÀ <å=∞ „Ñ¨̂ äŒ"≥∂-^è•ºÜ«∞ó

`å. J~°∞˚#∞_ç@∞¡ K«Ñ≤Ê Œ̂∞óY=ÚKÕ̀ « K«eOÑ¨|_ç# =∞#ã¨∞ QÆÅ
"å_»QÆ∞K«∞, è̂Œ#∞~åƒ}=ÚÅ q_çz Ü«Ú Œ̂ú=∞O Œ̂∞ ~°̂ èŒ=Ú g∞ Œ̂ QÆ∂~°∞ÛO
_≥#∞.

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞Î#∞ „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú Ü≥∂QÆ âßG=Ú#∞
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ J~°∞˚#qëê Œ̂Ü≥∂QÆ=Ú#∞

"≥Ú Œ̂\˜ J è̂•ºÜ«∞=Ú.

™êOYº Ü≥∂QÆ=Ú

2. kfifÜ≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(nxH˜ ™êOYºÜ≥∂QÆ=∞x ¿Ñ~°∞. ã¨OMÏºâ◊|Ì=Ú#‰õΩ P`å‡<å`«‡

qKå~°}=∞x Ü«∞~°÷=Ú. ^•x QÆ∞iOz#k QÍ=Ù# ™êOYºÜ≥∂QÆ=∞#
|~°QÆ∞)
☞^ŒÜ«∂Ü«Ú‰õΩÎñ_»QÆ∞ J~°∞˚#∞#‰õΩ NHõ$+¨µ‚ñ_»∞ K≥ÃÑÊ#x ã¨O[Ü«Úñ_»∞ ̂ ≥Å∞Ê@.

ã¨&˚Ü«∞ L"åK« :
«̀O «̀̂ ä•Hõ$Ñ¨Ü«∂--q+ì̈ =∞„â◊√Ñ¨Ó~å‚‰õΩÖËHõ∆}"£∞,

q+‘̂ Œ#Îq∞ Œ̂O "åHõº=Ú"åK« =∞ è̂Œ∞ã¨∂ Œ̂#ó. 1
`å. J@∞¡ Œ̂Ü«∂ ã¨"Õ∞ «̀∞_≥· Hõhfl~°∞ q_»∞K«∞K«∞ "åº‰õΩÅ «̀ *ˇOk#

"å_»∞#∞, Œ̂∞óMÏ„HÍO «̀∞_≥·# Ü«∞~°∞˚#∞x Ez NHõ$+¨µ‚O_ç@∞¡ Ñ¨eÔH#∞.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
‰õΩ «̀™êÎ fi Hõâ◊‡Åq∞ Œ̂O q+¨"Õ∞ ã¨=ÚÑ¨ã≤÷̀ «"£∞
J<å~°ºA+ì̈ =∞ã¨fi~°æº =∞H©iÎHõ~°=∞~°∞˚#! 2

`å. J~°∞˚#∞_® ! Ü«Ú^Œú=Ú#∞ *ËÜ«Ú@‰õΩ ^Œy# ã¨=∞Ü«∞=Ú
#O Œ̂∞,  â◊¥~°∞ÅQÆ∞ "åiH˜ Œ̂QÆxkÜ«Ú#∞, ã¨fi~°æ=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ *ËÜ«∞xk
Ü«Ú#∞, JÑ¨H©iÎH˜ QÍ~°}"≥∞ÿ#kÜ«Ú#∞ <≥·# ~¸ Œ̂∞óY~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# Ñ≤iH˜

«̀#=Ú hÔH@∞¡ QÆeÔQ?
☞JH©~åÎºk =∞#ó HõÅ∞+¨=ÚÅ#∞ q_çz Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ Öˇ=Ú‡.

ÔH¡Â|ºO =∂ã¨‡QÆ=∞ó áê~°÷ ! <≥·̀ «̀ «Î fiÜ«ÚºÑ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀,
‰õ∆Ω„ Œ̂O Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞^Ò~°ƒÅºO «̀ºHÀÎ fiuÎ+ª̈ Ñ¨~°#ÎÑ¨!  3
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`å. J~°∞˚<å ! =∞Ozã¨=∞Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ hH˜\ì̃ =∞<À"åº‰õΩÅ"≥∞O
Œ̂∞‰õΩ QÆeÔQ? Wk Ü«∂~°º ã¨=∞‡ «̀=ÚHÍ Œ̂∞,Ñ¨~°Ö’Hõ™ê è̂Œ#=Ú HÍ Œ̂∞,JÑ¨

H©iÎ Hõ~°"≥∞ÿ#k. nxx q_çz Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ Öˇ=Ú‡.
☞cè+¨‡ „̂ À}∞Å∞ Ñ¨ÓlOK«∞@‰õΩ Ü≥∂QÆ∞ºÖËQÍx Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩñ ̂ Œy#"å~°∞QÍ~°∞.

J~°∞˚# L"åK«–
Hõ̂ äŒO cè+¨‡=∞Ç¨ÏO ã¨OMËº „^À}O K« =∞ è̂Œ∞ã¨∂ Œ̂#!
W+¨µaèó „Ñ¨uÜ≥∂`åûºq∞ Ñ¨Ó*Ï~å›=iã¨∂ Œ̂#! 4

`å. =∞^èŒ∞=#∞ ~åHõ∆ã¨∞x ã¨OÇ¨ÏiOz#"å_»=Ù#∞, â◊„`«∞=ÙÅ#∞
ã¨OÇ¨ÏiOz#"å_»=Ù#∞ J~Ú# F Hõ$ëê‚ ! <Õ#∞ Ñ¨ÓAºÅQÆ∞ cè+¨‡„̂ À}∞
Å#∞ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ ÉÏ}=ÚÅKÕ̀ « <≥@∞¡ H˘@ìQÆÅ#∞?
☞QÆ∞~°∞=ÙñÅ [OÑ¨Ù@KÕñ QÆÅ∞æ Éè’QÆ=ÚÅHõO>ˇ aèH∆Í#fl=Ú "Õ∞Å∞

QÆ∞~°∂#Ç̈Ï`åfi Ç≤Ï =∞Ç̈#∞ÉèÏ"å<£ „â’Ü≥∂Éè’‰õΩÎO Éèˇ·Hõ∆ º=∞Ñ‘Ç̈ÏÖ’̂H
Ç̈Ï`åfi~°÷HÍ=∂Oã̈∞Î QÆ∞~°∂xÃÇ·Ï= Éèí∞&©Ü̊«∞Éè’QÍ<£ ~°∞kè~°„Ñ̈kQÍú<£.5

`å. =∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÅ∞#∞, <å‰õΩ QÆ∞~°∞=ÙÅ∞<≥·# cè+¨‡„̂ À}Ï Œ̂∞Å#∞
[OÑ¨Ù@KÕ ÅaèOK≥_ç Éè’QÆ=ÚÅ (##∞ÉèíqOK«∞@) HõO>ˇ, "åix [OÑ¨Hõ
aK«Û"≥∞uÎ ã¨OáêkOz# „^Œ=º=Ú#∞ ux rqOK«∞@ÜÕ∞ „âı+¨ª=Ú. ^èŒ~°‡
=Ú#∞ = Œ̂e QÆ∞~°∞=ÙÅ [OÑ≤ "åi ~°HõÎ=Ú#∞Ez Ü«∞~°÷HÍ=∂ «̀‡Hõ=Ú
ÅQÆ∞ Éè’QÆ=ÚÅ#∞ J#∞ÉèíqOzu<Õx, DÖ’Hõ=Ú#O^Œ∞ =∂„`«=Ú
J#∞ÉèíqOÑ¨ QÆÅ<ÕHÍx, Ñ¨~°Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ J#∞ÉèíqOÑ¨*ÏÅ#∞.
☞Ü«Ú Œ̂ú=Úñ *ËÜ«Ú@‰õΩ Ü≥∂QÆº"≥∞ÿ##∞, J~°∞̊#∞#‰õΩñ ̂ Àz# ã̈Oâ◊Ü«∞=Ú.

# K≥·̀ «kfi Œ̂‡ó Hõ̀ «~°<Àfl QÆsÜ≥∂ Ü«∞^•fi [ÜÕ∞=∞ Ü«∞k "å <À [ÜÕ∞Ü«Úó
Ü«∂<Õ=Ç¨Ï`åfi # lrqëê=∞¿ãÎ-=ã≤÷̀ åó „Ñ¨=ÚMË̂ è•~°Î ~å„ëêìó6

`å. Ü«Ú^Œú=Ú#O^Œ∞ =∞#"Õ∞ [Ü«∞=Ú#∞ ÉÁO^Œ∞^Œ∞"≥∂? ÖËHõ
Œ̂∞~Àº Œ̂<å Œ̂∞ÖË [Ü«∞=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~À? D q+¨Ü«∞=Ú#∞ =∞#=Ú
≥̀eã≤H˘# *ÏÅHõÜ«Ú<åfl=Ú. =∞iÜ«Ú U cèëê‡ Œ̂∞Å#∞ [OÑ≤# "≥#∞Hõ

=∞#=Ú rqOÑ¨ÖË"≥∂? J\ì̃ cèëê‡ Œ̂∞eÑ¨C_»∞ Ü«Ú Œ̂úã¨#fl Œ̂∞úÖ·̌ =∞#ÔH Œ̂∞@
=zÛÜ«Ú<åfl~°∞. HÍ=Ù# xÑ¨C_»∞ <åˆHq∞Ü«Ú#∞ ^ÀzÜ«ÚO_»ÖË̂ Œ∞.

☞t+̈ºÉèÏ==ÚKÕ â◊~°}ÏQÆ̀ «∞ñ_≥·# J~°∞̊#∞xKÕñ *ËÜ«∞|_ç# „âıÜ«∞™êû è̂Œ#.

HÍ~°Ê}º^ÀëÈÑ¨Ç¨Ï «̀ã¨fiÉèÏ=ó Ñ¨$KåÛùq∞`åfiO è̂Œ~°‡ã¨=¸‡_è»KÕ̀ åó
Ü«∞„KÕÛùÜ«∞™êûºxfltÛ «̀O „|∂Ç≤Ï «̀<Õ‡ t+̈º¿ãÎ-Ç̈ÏO âßkè =∂O ̀ åfiO „Ñ̈Ñ̈#fl"£∞.7

`å. ã¨fi[#=ÚÅ<≥@∞¡ K«OÑ¨Ù^Œ∞##∞ â’Hõ=ÚKÕ`«#∞, K«OÑ¨Ù@
=Å# áêÑ¨=Ú ã¨OÉèíqOK«∞##∞ ÉèíÜ«∞=ÚKÕ`«#∞, <å =∞#ã¨∞û K≥_ç
áÈ~Ú#k. HÍ=Ù# ^èŒ~å‡^èŒ~°‡=ÚÅ xâ◊Û~ÚOÑ¨*ÏÅ‰õΩ<åfl#∞. D ^èŒ~°‡
ã¨O Õ̂Ç¨Ï=Ú n~°∞Û@‰õΩ <å‰õΩ hHõO>ˇ "Õé∞QÆuÖË̂ Œ∞. h"Õ <å‰õΩ QÆ∞~°∞=Ù,
##∞fl t+¨µºxQÍ #OwHõiOz Ü«Ú Œ̂ú=ÚKÕÜ«Ú@ =∞Oz^À Ü«Ú Œ̂ú=Ú
=∂#∞@ =∞Oz^À `≥eÜ«∞ *ˇÑ¨C=Ú, h Ü«∂[˝ „Ñ¨HÍ~°=Ú <Õ #_»K«∞
H˘xÜ≥∞^Œ.
☞ „|Ç¨Ï‡*Ï˝#=Úñ ̂ ŒÑ¨Ê WÇ¨ÏÖ’Hõ=ÚÅÖ’ Éè’QÆÖÏÉèí=ÚKÕ â’Hõx=$uÎ QÍ<Õ~°̂ Œ∞.

# Ç≤Ï „Ñ¨Ñ¨âßºq∞ =∞=∂Ñ¨#∞^•º ^ŒºKÀÛùHõ=ÚKÀÛù+¨} q∞„xÌÜ«∂}Ï"£∞
J"åÑ̈º Éèí∂=∂ =ã̈Ñ̈ «̀fl=∞$ Œ̂úO ~å[ºOã̈∞~å}Ï=∞Ñ≤KåkèÑ̈ «̀º"£∞.8

`å. x+¨̄ O@Hõ=Ú#∞,ã¨=∞$ Œ̂ú=Ú<≥·#\ì̃ =∞Ç‘Ï~å[º=Ú =∂„̀ «=Ú
HÍ Œ̂∞, Õ̂"åkèÑ῭ «º=Ú ã¨~Ú «̀=Ú ÅaèOz##∞, |O è̂Œ∞= è̂À^ÀºQÆ=Ú#
xO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ â’+≤OÑ¨*ËÜ«ÚK«∞#fl <å â’Hõ=Ú Uq^è Œ=Ú#
^˘ÅQÆ∞<À J\˜ì Ü«ÚáêÜ«∞=Ú<å‰õΩ QÆ#|_»ÖË^Œ∞. (HÍ=Ù# ^•xx
É’kèOz <å ^Œ∞óY=Ú#∞ É’Q˘@∞ì=Ú.)
☞J~°∞˚#∞ñ_»∞ Ü«Ú^•úaèÖÏ+¨ q_çz ̀ «∂+‘‚ÉèÏ==Úñ ÉÁO Œ̂∞@.

ã¨&˚Ü«∞ L"åK« :
U==ÚHÍÎ fi Ç¨Ï$+‘̂Hâ◊O QÆ∞_®ˆHâ◊ó Ñ¨~°#ÎÑ¨ó
# Ü≥∂ «̀ûº Wu QÀq#Ì =ÚHÍÎ fi «̀∂+‘‚O |Éèí∂= Ç¨Ï.  9

`å. â◊„̀ «∞=ÙÅ#∞ Œ̂Ñ≤OÑ¨*ËÜ«Ú"å_»∞#∞, PÅã¨º=Ú ÖËx"å_»∞#∞
#QÆ∞ #~°∞˚#∞_ç@∞¡ ã¨ˆ~fiO„kÜ«∞ xÜ«∂=∞‰õΩ_»QÆ∞ NHõ$+¨µ‚x`À *ˇÑ≤Ê,
Ü«Ú Œ̂ú=Ú KÕÜ«∞#x Ü«̧ ~°‰õΩO_≥#∞.
☞"≥∂Ç¨Ï„QÆã¨∞Îñ_»QÆ∞ J~°∞˚#∞#‰õΩ É’kèOK«∞@

«̀=Ú"åK« Ç¨Ï$+‘̂Hâ◊ó „Ñ¨Ç¨Ïã¨xfl= ÉèÏ~°̀ «!
¿ã#Ü≥∂~°∞ÉèíÜ≥∂~°‡ è̂Õº q+‘̂ Œ#Îq∞ Œ̂O =K«ó. 10
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`å. F è̂Œ$ «̀~å„+¨µì_®! Ô~O_»∞ ¿ã#ÅÜ≥ÚHȭ  =∞ è̂Œº=Ú#O Œ̂∞ xez
~Úk=~°‰õΩ *ˇÑ¨Ê|_ç# „Ñ¨HÍ~°=Ú =ºã¨#=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞#fl Ü«∞~°∞˚#∞x
Ñ¨iÇ¨Ïã≤OK«∞"åx=Öˇ NHõ$+¨µ‚_ç@¡xÜ≥∞.
☞*Ï˝#Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ x~°∂Ñ¨}=Ú.

Jâ’Kåº##fiâ’K«ãÎ̈ fiO „Ñ¨*Ï˝"å^•Oâ◊Û ÉèÏ+¨¿ã
QÆ̀ åã¨∂#QÆ̀ åã¨∂Oâ◊Û <å#∞â’K«xÎ Ñ¨}¤̃̀ åó 11

`å. h=Ù Œ̂∞ódOÑ¨̂ ŒQÆx cè+¨‡„̂ À}Ï Œ̂∞Å QÆ∞iOz Œ̂∞ódOzuq.
=∂@Å∞ =∂„`«=Ú q"Õ‰õΩÅ∞ Ñ¨Å∞‰õΩ#\˜ì =∂@Å#∞ Ñ¨Å∞‰õΩK«∞<åfl=Ù.
(ÃÑ· "åHõº=Ú ÉèíQÆ=næ̀ å âßG=Ú#‰õΩ c[=Ú) =∞$u<˘Ok#"åix QÆ∂iÛ
QÍx, „|kH˜Ü«Ú#fl"åix QÆ∂iÛQÍx Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ â’H˜OÑ¨~°∞.
☞( «̀̀ «ÎfiO) Ñ¨̂ •~°÷=Ú#‰õΩ „uHÍÅ=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞#∞ ÉÏ è̂ŒÖË̂ Œ∞.

# Õ̀fi"åÇ¨ÏO *Ï «̀∞ <åã¨O # «̀fiO <Õ"Õ∞ [<åkèáêó
# K≥·= # Éèíqëêº=∞ ã¨ûˆ~fi =Ü«∞=∞ «̀ó Ñ¨~°"£∞. 12

`å. <Õ#∞ XHõÑ̈C_»∞#∞ ÖËx"å_»∞#∞QÍ#∞, h=Ù#∞ ÖËx"å_»=ÙQÍ=Ù.
D cèëê‡k ~åAÅ∞#∞ ÖËx"å~°∞#∞QÍ~°∞ =∞#=∞O^Œ~°=Ú#∞ D

Õ̂Ç¨Ï<åâ◊ #=Ú J~Ú# Ñ≤=∞‡@ ÖËHõ áÈ=Ù"å~°=Ú QÍ=Ú.
Õ̂Ç≤Ï<À-ã≤‡<£ Ü«∞ ä̂• ̂ Õ¿ÇÏ H“=∂~°O Ü«∞ø=#O [~å
«̀̂ ä• Õ̂Ç¨#Î~° „áêÑ≤Îsú~°ãÎ̈„ «̀ # =ÚÇ¨Ïºu. 13

`å. D â◊s~°=∞O^Œ∞ ÉÏÅºÜ«∞ø=# "å~°úHÍº=ã¨÷Å ÖÏQÆ∞# „Hõ=∞
=ÚQÍ =K«∞Û<À P „Ñ¨HÍ~°"Õ∞ r=ÙxH˜ h â◊s~°=ÚáÈ~Ú "Õ~˘Hõ â◊s~°=Ú
=K«∞Û#∞. J#QÍ r=Ù_˘Hõ â◊s~°=Ú q_»∞K«@Ü«Ú "Õ~˘Hõ ^ÕÇ¨Ï=ÚO
Q˘#∞@Ü«∞#∞ ã¨fiÉèÏ=ã≤̂ Œú=ÚÅQÆ∞ =∂~°∞ÊÖË Ü«∞#∞H˘x "åx q+¨Ü«∞"≥∞ÿ
|∞kú=∞O «̀∞_»∞ Œ̂∞ódOÑ¨_»∞.
☞=Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù j`Àëê‚k Œ̂fiO Œ̂fi ã¨∞Y=ÚÅ∞ ã¨Ç≤ÏOK«=Öˇ.

=∂„`åã¨Ê~å≈ã¨∞Î H“<ÕÎÜ«∞ ! j`À+‚̈ã¨∞Y Œ̂∞óY^•
PQÆ=∂áê~Ú<À-x`åº ™êÎO ã≤ÎuHõ∆ã¨fi ÉèÏ~°̀ «! 14

`å. F Ü«∞~°∞˚#∞_® ! WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ â◊|Ì=Ú "≥Ú^ŒÅ∞QÍ QÆÅ
q+¨Ü«∞=ÚÅ`À QÆey# ã¨OÜ≥∂QÆ=ÚÅ∞ j`Àëê‚^Œ∞Å#∞ QÆÅ∞QÆKÕã≤

Ü«∂ j`Àëê‚^Œ∞Å^•fi~å ã¨∞Y=Ú#∞, ^Œ∞óY=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞
(=∞iÜ«Ú) ~åHõáÈHõÅ∞ QÆÅq. #tOK«∞#\ì̃q. HÍ=Ù# P j`Àëê‚̂ Œ∞Å
ã¨Ç≤ÏOÑ¨Ù=Ú.
☞ã¨=∞ÉèÏ==ÚñQÆÅ nè~°∞#‰õΩ "≥∂Hõ∆=∞|∞ƒ#∞.

Ü«∞O Ç≤Ï # =º ä̂ŒÜ«∞<ÕÎº Õ̀ Ñ¨Ù~°∞+¨O Ñ¨Ù~°∞+¨~°¬Éèí!
ã¨=∞ Œ̂∞óYã¨∞YO nè~°O ™È-=∞$ «̀̀ åfiÜ«∞ HõÅÊ Õ̀.15

`å. F Ñ¨Ù~°∞+¨ „âı+¨µª_® ! ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ#∞ ã¨=∂#=ÚQÍ <≥O
K«∞K«∞ q"ÕH˜Ü≥ÿ∞ Ü≥∞=_»∞ gxKÕ ÉÏkèOÑ¨|_»_À, J «̀_»∞ "≥∂Hõ∆=Ú <˘O
^Œ∞#∞.
☞LO_»∞#k P «̀‡ÜÕ∞ Ü«∞x x~°∂Ñ≤OK«∞@.

<åã῭ À q Œ̂º Õ̀ ÉèÏ"À <åÉèÏ"À q Œ̂º Õ̀ ã῭ «ó
LÉèíÜ≥∂~°Ñ≤ Œ̂$ëÈì-#Îó ãÎ̈ fi#Ü≥∂ãÎ̈̀ «Î fi Œ̂i≈aèó 16

`å. ÖËx Ñ¨^•~°÷=Ú LO_»^ŒxÜ«Ú, LO_»∞ Ñ¨^•~°÷=Ú ÖËHõáÈ
Œ̂xÜ«Ú „|Ç¨Ï‡"Õ̀ «ÎÅQÆ∞"å~°∞ D Ô~O\˜Ü≥ÚHȭ  xâ◊ÛÜ«∞=Ú ≥̀eã≤H˘xi.

Jq<åt «̀∞ «̀kfikú ÜÕ∞# ã¨~°fiq∞ Œ̂O «̀̀ «"£∞,
q<åâ◊=∞=ºÜ«∞™êºã¨º # HõtÛ «̀̄ ~°∞Î=∞~°›u. 17

`å. ^ÕxKÕ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞ "åºÑ≤OÑ¨|_ç#^À J\˜ì P`«‡
<åâ◊=ÚÖË̂ Œx ≥̀eÜ«Ú=Ú. <åâ◊=ÚÖËx D Ü«∂ «̀‡‰õΩ <åâ◊=Ú QÆeyO
K«∞@ Z=xH˜x â◊Hõº=ÚQÍ Œ̂∞.
☞P`å‡<å «̀‡Å‰õΩ x`åºx «̀º «̀fi ™ê÷Ñ¨#KÕ ã¨fi è̂Œ~À‡Ñ¨̂ Õâ◊=Ú.

J#Î=#Î W"Õ∞ Õ̂Ç¨ x «̀º™ÈºHÍÎâ◊≈si}ó
J<åt<À-„Ñ¨"Õ∞Ü«∞ã¨º «̀™ê‡ Œ̂∞º è̂Œºã¨fi ÉèÏ~°̀ «! 18

`å. P`«‡<åâ◊=ÚÖËx"å_»xÜ«Ú „Ñ¨`«ºH∆Ík „Ñ¨=∂}=ÚÅKÕ`«
^≥eÜ«∞ ^Œy#"å_»xÜ«Ú, x`«∞º_»xÜ«Ú, #`«_»∞ ^èŒiOz# D ^ÕÇ¨Ï
=ÚÅ∞ <åâ◊=Ú HÍQÆÅqÜ«∞x K≥Ñ¨Ê|_ç#k. QÍ=Ù# F Ü«∞~°∞˚<å ! h=Ù
Ü«Ú Œ̂ú=Úñ *ËÜ«Ú=Ú.
☞P «̀‡= è̂•k „H˜Ü«∞Å‰õΩ P„â◊Ü«Úñ_»∞ñQÍ_»∞.
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Ü«∞ U=O "ÕuÎ Ç¨Ï<åÎ~°O Ü«∞â‹·Û#O =∞#º Õ̀ Ç¨Ï «̀"£∞
LÉè∫ `Ò # q*Ïh`À <åÜ«∞O Ç¨ÏxÎ # Ç¨Ï#º Õ̀.19

`å. D Ü«∂ «̀‡ K«OÑ̈Ù#x ̀ «ÅK«∞"å_»∞#∞, D P «̀‡K«OÑ̈|_»∞#x
`«ÅK«∞"å_»∞#∞, `≥eã≤#"å~°∞QÍ~°∞. D Ü«∂`«‡ K«OÑ¨Ù#\˜ìkÜ«Ú#∞
QÍ Œ̂∞, K«OÑ¨|_»∞#kÜ«Ú#∞QÍ Œ̂∞.
☞ P «̀‡ [<å‡k +¨_®ƒù= qHÍ~°=ÚÅ∞ ÖËx"åñ_»∞.

# *ÏÜ«∞`Õ „q∞Ü«∞`Õ "å Hõ^•z <åflÜ«∞O Éèí∂`åfi Éèíq`å"å # Éèí∂Ü«∞ó
J*’ x`«ºâß≈â◊fi`À-Ü«∞O Ñ¨Ù~å}À # Ç¨Ï#º`Õ Ç¨Ï#º=∂<Õ â◊sˆ~.20

`å. P «̀‡ ZÑ¨C_»∞#∞ Ñ¨Ù@∞ì#kHÍ Œ̂∞,K«K«∞Û#kÜ«Ú HÍ Œ̂∞.XHõÑ¨C_»∞
ÖË‰õΩO_ç #_»∞=∞ ‰õÅ∞QÆ∞#kÜ«ÚQÍ Œ̂∞. "≥Ú Œ̂Å LO_ç H˘O «̀ HÍÅ=Ú#‰õΩ
#tOK«∞#kÜ«ÚQÍ Œ̂∞. Ñ̈Ù@∞ìHõÖËxk, <åâ◊=ÚÖËxk, ã≤÷~°"≥∞ÿ#k, J<åk
Ü≥ÿ∞#k. Õ̂Ç¨Ï=Ú #tOz##∞ Jk #tOK«̂ Œ∞.

"Õ̂ •q<åt#O x «̀ºO Ü«∞ U# =∞[ =∞=ºÜ«∞"£∞
Hõ̂ äŒO ã¨ Ñ¨Ù~°∞+¨ó áê~°÷ HõO Ñ¶̈∂ «̀Ü«∞u Ç¨ÏxÎHõ"£∞ 21

`å. F Ü«∞~°∞˚<å ! Z=_ô Ü«∂`«‡<åâ◊=Ú ÖËx^ŒxÜ«Ú, x`«º
=∞xÜ«Ú, Ñ¨Ù@∞ìHõÖËx^ŒxÜ«Ú, Hõ∆Ü«∞=Ú ÖËx^ŒxÜ«Ú ^≥eã≤H˘#∞
K«∞<åfl_À J\ì̃ Ñ¨Ù~°∞ +¨µ_»∞ Z@∞¡ Z=xKÕ̀ « =kèOÑ¨|_»∞#∞? Z@∞¡ Z=x
=kèOK«∞#∞? J\ì̃"å_»∞ `å#∞ =kèOÑ¨|_»∞@Ü«Ú, ^•x «̀~°∞Å =kèOK«∞
@Ü«Ú Jã¨OÉèí==Ú.

"å™êOã≤ r~å‚x Ü«∞ ä̂• qÇ¨Ü«∞ #"åx QÆ$Ç¨‚u #~À-Ñ¨~å}˜
«̀̂ ä• â◊s~å}˜ qÇ¨Ü«∞ r~å‚#º<åºx ã¨OÜ«∂u #"åx Õ̂Ç‘Ï.22

`å. =∞#∞+¨µº_»∞ Z@∞¡zxy# =G=ÚÅ#∞ =^Œe „H˘`«Î =G=Ú
Å#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞<À J@∞¡ DÜ«∂ «̀‡ r~°‚=ÚÖ·̌# Õ̂Ç¨Ï=ÚÅ#∞ = Œ̂e „H˘ «̀Î
^ÕÇ¨Ï=ÚÅ#∞ „QÆÇ≤ÏOK«∞K«∞#flk. (^ÕÇ¨Ï=Ú`À#∞#fl#∞ P`«‡‰õΩ qHÍ~°
=ÚÅ∞ÖË=Ù.)

☞ â◊„™êÎQÆ∞flÅKÕ P «̀‡<åâ◊#=Úñ ÉÁO Œ̂_»∞.

<≥·#O zè#ÌxÎ â◊„™êÎ}˜ <≥·#O Œ̂Ç¨Ïu áê=Hõó
# K≥·#O ˆH¡̂ ŒÜ«∞<åÎºáÈ # â’+¨Ü«∞u =∂~°∞ «̀ó 23

`å. nxx PÜ«Ú è̂Œ=ÚÅ∞ KèÕkOÑ¨*ÏÅ=Ù. Jyfl Œ̂Ç≤ÏOÑ¨<ÀÑ¨̂ Œ∞.
L Œ̂Hõ=Ú «̀_»∞Ñ¨*ÏÅ Œ̂∞. "åÜ«Ú=Ù ZO_çOÑ¨*ËÜ«∞<Õ~°̂ Œ∞.

JKÕÛù̂ Àº-Ü«∞=∞^•Ç¨ÏŸº-Ü«∞ =∞ˆH¡^Àº-â’+¨º U=  K«
x «̀ºã¨û~°fiQÆ̀ «™ê÷û}∞ ~°K«Ö’-Ü«∞O ã¨<å «̀#ó 24

`å. D P`«‡ KèÕkOÑ¨ #ÅqQÍxk, ^ŒÇ≤ÏOÑ¨#ÅqQÍxk, `«_»Ñ¨
â◊Hõº=ÚQÍxk, ZO_çOÑ¨ ™ê^èŒº=ÚQÍxk. ã¨~°fi"åºÑ¨Hõ"≥∞ÿ#k, xâ◊ÛÅ
=Ú#∞ J<åkÜ«Ú<≥·#k, WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ QÀK«~°=ÚHÍxk, =∞#ã̈∞ûKÕ
lOuOÑ¨ #ÅqQÍxk.
☞ Õ̂Ç¨Ï„̀ «Ü«∂f «̀∞ñ_»QÆ∞ P «̀‡q+¨Ü«∞=Ú# *Ï˝x Œ̂∞ódOÑ¨_»∞.

J=ºHÀÎ-Ü«∞=∞z<ÀÎº-Ü«∞ =∞qHÍ~Àº-Ü«∞ =ÚK«º Õ̀
«̀™ê‡ Õ̂=O qk ≥̀· fi#O <å#∞â’z «̀∞=∞~°›ã≤. 25

`å. D P «̀‡~Ú «̀~° =ã¨∞Î=ÙÅ=Öˇ QÀK«~°∞_»∞HÍ_»xÜ«Ú, «̀ÅOÑ¨
#â◊‰õΩº_»xÜ«Ú, qHÍ~° ~°Ç≤Ï`«∞_»xÜ«Ú, K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞<åfl_»∞.HÍ=Ù#,
P «̀‡ W\ì̃̂ Œx ≥̀eã≤H˘x h=Ù â’H˜OÑ¨|xÖË̂ Œ∞.
☞P «̀‡‰õΩ [#‡=∞~°}=Ú L#fl=x ZOz##∂ Œ̂∞óY=Ú ÖË̂ Œ∞.

J ä̂ŒK≥·#O x «̀º*Ï «̀O x «̀ºO "å =∞#º¿ã =∞$ «̀"£∞
«̀̂ ä•-Ñ≤̀ «fiO =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ! <≥·=O â’z «̀∞=∞~°›ã≤.26

`å. J~°∞˚<å ! XHõ"Õà◊ h=Ù D Ü«∂ «̀‡ ã¨~°fiHÍÅ=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#∞
Ñ¨Ù@∞ìK«∞O_»∞#xÜ«Ú#∞, =∞~°}=Ú#∞ ÉÁO^Œ∞#xÜ«Ú#∞ `«ÅK≥^Œ
"Õ"≥∂? J@∞¡ ^ŒÅz#Ñ¨Ê\˜H˜x [##=∞~°}=ÚÅ∞ QÆÅ∞QÆ∞@ ã¨Ç¨Ï["Õ∞
Hõ#∞Hõ h=Ù =ºã¨#=ÚÖ’xH˜ ÉÁO Œ̂@ Œ̂QÆ̂ Œ∞.
☞ Õ̂Ç¨ Œ̂∞Å <åâ◊=Ú#‰õΩ Œ̂∞ódOK«∞@ Œ̂QÆ̂ Œ∞.

*Ï «̀ã¨º Ç≤Ï „ è̂Œ∞"À =∞$ «̀∞º „~°∞ú=O [#‡ =∞$ «̀ã¨º K«
«̀™ê‡ Œ̂Ñ¨iÇ¨ˆ~º-ˆ~ú # «̀fiO â’z «̀∞ =∞~°›ã≤. 27
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`å. F Ü«∞~°∞˚<å ! Ñ¨Ù\˜ì#^•xH˜ *Ï=Ù#∞, K«zÛ#^•xH˜ Ñ¨Ù@∞ìHõ
Ü«Ú#∞ QÆÅ∞QÆ∞@ xâ◊ÛÜ«∞"≥∞ÿ#k. QÍ=Ù# J=â◊ºHõ=ÚQÍñ QÆÅ∞QÆ∞K«∞#fl
[## =∞~°}=ÚÅ q+¨Ü«∞"≥∞ÿ  h=Ù  =ºã¨#=Ú  ÉÁO Œ̂∞@  Ü«Úz «̀=Ú
QÍñ^Œ∞.
J=ºHÍÎnx Éèí∂`åx =ºHõÎ=∞ è̂•ºx ÉèÏ~°̀ «!
J=ºHõÎ x è̂Œ<å<Õº= «̀„ «̀ HÍ Ñ¨i Õ̂=<å. 28

`å. F Ü«∞~°∞̊<å ! D â◊s~°=ÚÅ∞ Ñ̈Ù@ìHõ =Ú#∞Ñ̈Ù Hõ#|_»∞@ ÖË̂ Œ∞.
Ñ¨Ù\˜ì# Ñ≤=∞‡@ H˘O`«HÍÅ=Ú Hõ#|_»∞K«∞#flk. `«∞^Œ‰õΩ =∞~°} =Ú#∞
ÉÁOk "≥Ú Œ̂\˜=Öˇ<Õ Hõ#|_»HõáÈ=ÙK«∞#flq. HÍ=Ù# W\ì̃ â◊s~° =Ú#∞
QÆ∂iÛ =ºã¨#=Ú ÉÁO Œ̂∞@ Ü«Úz «̀=ÚQÍ Œ̂∞.
☞P`«‡#∞ K«∂K«∞"åñ_»∞, K≥ÃÑÊ_ç"åñ_»∞ q#∞"åñ_»∞ ^Œ∞~°¡Éèí∞ñ_»∞.

Pâ◊Û~°º= «̀Êâ◊ºu HõzÛ Õ̂# =∂â◊Û~°º= Œ̂fi Œ̂u «̀̂ ä≥·= Kå#ºó
Pâ◊Û~°º=K≥·Û# =∞#ºâ◊≈$}Àu „â◊√`åfi¿Ñº#O "Õ̂ Œ # K≥·= HõtÛ ǜ.29

`å. XHÍ<˘Hõ_»∞ D Ü«∂ «̀‡#∞ Pâ◊Û~°º =ã¨∞Î=Ù=Öˇ EK«∞#∞. =∞é˜
Ü≥ÚHõ_»∞ D Ü«∂ «̀‡#∞ Pâ◊Û~°º=Ú=Öˇ<Õ K≥Ñ¨C#∞, =∞é˜Ü≥ÚHõ_»∞ Pâ◊Û~°º
=ÚQÍ q#∞#∞. WOH˘Hõ_»∞ qxÜ«Ú, K«∂zÜ«Ú, K≥Ñ≤ÊÜ«Ú ̀ ≥eã≤H˘#_»∞.
☞h=Ù P «̀‡#∞ QÆ∞iOz â’H˜OÑ¨‰õΩ=Ú.

Õ̂Ç‘Ï x «̀º=∞= è̂Àº-Ü«∞O Õ̂¿ÇÏ ã¨~°fiã¨º ÉèÏ~°̀ «!
«̀™ê‡ «̀û~åfi}˜ Éèí∂`åx # «̀fiO â’z «̀∞ =∞~°›ã≤. 30

`å. F Ü«∞~°∞˚#∞_® ! D Õ̂Ç¨Ï=Ú Ç¨Ï «̀"≥∞ÿ##∞ D Õ̂Ç¨Ï=Ú#O
Œ̂∞O_»∞ P «̀‡ Ü≥∞Ñ¨C_»∞#∞ Ç¨Ï «̀=ÚHÍ Œ̂∞. JO Œ̂∞=Å# D cèëê‡k â◊s~À

áê è̂Œ∞Å∞QÆÅ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍâß «̀‡#∞ QÆ∂iÛ h=Ù Œ̂∞ódOK«∞@ Œ̂QÆ̂ Œ∞.
☞Hõ∆„uÜ«Úñ_»∞ è̂Œ~°‡Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ "≥#∞kÜ«∞ºQÆ∂_»̂ Œ∞.

ã¨fi è̂Œ~°‡=∞Ñ≤ Kå"ÕHõ∆ º # qHõq∞Ê «̀∞ =∞~°›ã≤,
è̂Œ~å‡ºkú Ü«Ú^•ú„KÕÛùÜ≥∂-#º ǜ Hõ∆„uÜ«∞ã¨º # q Œ̂º Õ̀.  31

`å. WOuÜ«∞HÍ^Œ∞. h=Ù ã¨fi^è Œ~°‡=Ú#∞ qKåiOz##∞ D
Ü«Ú Œ̂Ì=Ú q_»∞=~å Œ̂x ÜÕ∞~°Ê_»∞#∞. UÅ#QÍ, Hõ∆„uÜ«ÚÅ‰õΩ ̂ èŒ~°‡âß„™ÈÎHõÎ

"≥∞ÿ# Ü«Ú^Œú=ÚHõO>ˇ x`«~°=∞QÆ∞ ^èŒ~°‡"Õ∞kÜ«Ú#∞ ÖË^Œ∞. =∞iÜ«Ú#∞,
‰õΩÅ ^èŒ~°‡=Ú#∞ =^ŒÅQÆ∂_»^Œ∞ HÍ|\˜ì Hõ∆ „uÜ«Ú_»=QÆ∞ h=Ù h ‰õΩÅ

è̂Œ~°‡=ÚQÆ̂ •? Ü«∞x Ü«∂Ö’zOz Ü«Ú Œ̂Ì=Ú#∞O_ç `˘ÅyáÈ‰õΩ.

☞ è̂Œ~°‡Ü«Ú Œ̂ú"Õ∞ ã¨fi~°æ̂ •fi~°=Ú.

Ü«∞ Œ̂$K«ÛùÜ«∂ KÀÑ¨Ñ¨#flO ã¨fi~°æ̂ •fi~° =∞áê=$ «̀"£∞
ã¨∞d#ó Hõ∆„uÜ«∂ó áê~°÷ ! ÅÉèí<ÕÎ Ü«Ú Œ̂ú g∞ Œ̂$â◊"£∞.32

`å. F Ü«∞~°∞˚<å ! HÀ~°HõÜÕ∞ =zÛ#kÜ«Ú, `≥~°∞=|_ç# ã¨fi~°æ
^•fi~°=Ú=O\˜kÜ«Ú JQÆ∞ x\ì̃ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#∞ U ~åAÅ∞ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~À P
~åAÅ∞ ã¨∞Y=O «̀∞Å∞.
☞ è̂Œ~°‡Ü«Ú Œ̂ú=Úñ *ËÜ«∞x"åxH˜ áêÑ¨=Ú.

J ä̂Œ KÕ̀ «Î fiq∞=∞O è̂Œ~°‡ºO ã¨O„QÍ=∞O # Hõi+¨ºã≤
«̀̀ « ã¨ûfi è̂Œ~°‡O H©iÎOK« Ç≤Ï`åfi áêÑ¨ =∞"åÑ¨ûºã≤.33

`å. ÖËHõ h=Ù è̂Œ~°‡Ü«ÚHõÎ=∞QÆ∞ D Ü«Ú Œ̂ú=Ú#∞ *ËÜ«∞x Ü≥∞_»Å,
Hõ∆„uÜ«∞ ‰õΩÅ=Ú#‰õΩ Œ̂y# è̂Œ~°‡=Ú#∞, H©iÎx = Œ̂e# áêÑ¨=Ú ÉÁO Œ̂∞
^Œ∞=Ù.
☞H©iÎ=O «̀∞#HõÑ¨H©iÎ, =∞~°}=ÚHõO>ˇ #kèHõ=Ú.

JH©iÎO KåÑ≤ Éèí∂`åx Hõ̂ äŒ~Ú+¨ºxÎ Õ̀-=ºÜ«∂"£∞
ã¨OÉèÏq «̀ã¨º KåH©iÎ ~°‡~°}Ï Œ̂uiK«º Õ̀. 34

`å. ^Õ=`«Å∞, |∞∞+¨µÅ∞, =∞#∞+¨µºÅ∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞"å~°∞ ã¨fi^èŒ~°‡
`åºQÆ=Ú *ËÃã#x z~°HÍÅ=Ú x#∞fl xOkO «̀∞~°∞. Q“~°qOÑ̈|_ç#"åxH̃
Ü«∞Ñ¨H©iÎ =∞~°}=ÚHõO>ˇ #kèHõ=Ú.

ÉèíÜ«∂„ Œ̂}Ï Œ̂∞Ñ¨~°̀ «O =∞Oã¨º<ÕÎ `åfiO =∞Ç¨~°̂ ä•ó
ÜÕ∞ëêO K« «̀fiO |Ç¨ï=∞`À Éèí∂`åfi Ü«∂ã¨ºã≤ ÖÏÑ¶̈∞="£∞.35

`å. U =∞Ç̈~°̂ äŒ∞ÅQÆ∞ ̂ Œ∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞ÅKÕ h=Ù ã̈=∂‡xOÑ̈|_çu"À
"åˆ~ x#∞fl ~°}=Ú#∞O_ç áêiáÈÜ≥∞#x `«ÅO`«∞~°∞. WO`«=~°‰õΩ
Q“~°qOÑ¨ |_ç WÑ¨Ù_»∞ JQ“~°==Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞=Ù.
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J"åK«º"å^•Oâ◊Û |Ç¨̇ <£ =k+¨ºxÎ «̀"åÇ≤Ï`åó
x#Ì#ÎãÎ̈= ™ê=∞~°÷ºO «̀̀ À Œ̂∞óY «̀~°O #∞ H˜"£∞. 36

`å. =∞iÜ«Ú h â◊ „`«∞=ÙÅ∞ h |Å=Ú#∞ xOkOK«∞K«∞
#<ÕHõ=ÚÅQÆ∞ ##~åx =∂@Å#O^Œ∞~°∞. WO`«HõO>ˇ #kèHõ^Œ∞óY"Õ∞q∞
HõÅ^Œ∞?
☞Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ [Ü«∂Ñ¨[Ü«∞O|∞ÅKÕ W+ì̈„áêÑ≤Î Ü«∞QÆ∞.

Ç¨Ï`À "å „áêÑ¨ûº¿ã ã¨fi~°æO l`åfi "å Éè’Hõ∆ º¿ã =∞Ç‘Ï"£∞
«̀™ê‡ Œ̂∞uÎ+ª̈ H“<ÕÎÜ«∞ ! Ü«Ú^•úÜ«∞ Hõ$ «̀xâ◊ÛÜ«∞ó 37

`å. h=Ù K«OÑ¨ñ|_ç#KÀ h‰õΩ ã¨fi~° æ=Ú ÅaèOK«∞#∞. h=Ù
[~ÚOK«∞"Õx Ñ¨$käfix Éè’yOK≥̂ Œ=Ù. WO Œ̂∞KÕ <À H“<ÕÎÜ«∂! áÈ~°∞@‰õΩ
xâ◊Û~ÚOz h=Ù ÖËz xÅ∞=|_»∞=Ú.
☞[Ü«∂Ñ¨[Ü«∞=ÚÅ ã¨=∞|∞kúKÕ Ü«Ú Œ̂ú=Úñ *Ëã≤# áêÑ¨=Ú ÖË̂ Œ∞.

ã¨∞Y Œ̂∞óMË ã¨"Õ∞Hõ$`åfi ÖÏÉèÏÖÏÉè∫ [Ü«∂[Ü«∞ø,
«̀̀ À Ü«Ú^•úÜ«∞ Ü«Ú[ºã¨fi <≥·=O áêÑ¨ =∞"åÑ¨ûºã≤.38

`å. ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ#∞, ÖÏÉèÏÖÏÉèí=ÚÅ#∞, [Ü«∂Ñ¨[Ü«∞=Ú
Å#∞ ã̈=∞=∞=ÚQÍ ÉèÏqOz Ñ≤=∞‡@ Ü«Ú Œ̂Ì=Ú*ËÜ«Ú=Ú.W@∞¡KÕã≤u<Õx
áêÑ¨ =Ú#∞ ÉÁO Œ̂=Ù.
☞Hõ~°‡|O è̂Œ <åâ◊=∞QÆ∞ Hõ~°‡Ü≥∂QÆ x~°∂Ñ¨}=Ú.

Uëê ̀ Õ-aèÇ≤Ï`å ™êOMËº(1)|∞kú~Àº̂Q ufi=∂O â◊$}∞,
(1) (WO Œ̂∞‰õΩ "åºMÏº#=Ú) "Õ̂ •O «̀ âßG=Ú# ã̈ Œ̂∞æ~°∞=Ù =Å# „â◊=}=Ú
KÕã≤ "≥O@<Õ =∞##=ÚKÕã≤ ̂ •x ™ê~°=Ú#∞ =∞#ã̈∞ûKÕ „QÆÇ≤ÏOK«∞@ ™êOYº
=∞xÜ«Ú, „QÆÇ≤ÏOz# Ü«∞~° ÷=Ú ##∞ëêª#=Ú#‰õΩñ ^≥K«∞ÛH˘x
Ñ¶̈Å=Ú<˘O Œ̂∞@ Ü≥∂QÆ=∞xÜ«Úñ *ˇÑ¨Ê Œ̂QÆ∞.

|∞^•úº Ü«ÚHÀÎ Ü«∞Ü«∂ áê~°÷! Hõ~°‡|#úO „Ñ¨Ç¨ã¨ºã≤.39
`å. WO`«=~°‰õΩ K≥Ñ≤Ê#k ™êOYºq+¨Ü«∞=∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú. WHõ

Ü≥∂QÆ =Ú#∞ QÆ∞iOz# *Ï˝#=Ú *ˇÃÑÊ^Œ q#∞=Ú. D *Ï˝#=Ú=Å#
Hõ~°‡|O è̂Œ =ÚÅ#∞O_ç q_çÑ≤OK«∞H˘O Œ̂∞=Ù.

☞xëê¯=∞ Hõ~°‡ „âı+ª̈=Ú.

<ÕÇ¨aè„Hõ=∞<åâ’-ã≤Î „Ñ῭ «º"åÜ≥∂ # q Œ̂º Õ̀,
ã¨fiÅÊ=∞Ñ¨ºã¨º è̂Œ~°‡ã¨º „`åÜ«∞ Õ̀ =∞Ç¨Ï`ÀÉèíÜ«∂ ǜ.40

`å. Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆ÖËHõ Dâ◊fi~å~°Ê}QÍ *ËÜ«∞|_»∞ h Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=Ú#∞
P~°OaèOz =ÚyOÑ¨HõáÈ~Ú##∞ Ñ¶¨Å=Ú ÖËHõáÈ^Œ∞. P~°OaèOz#k
K≥_ç##∞ áêÑ¨=Ú ã¨OÉèíqOÑ¨̂ Œ∞. D Ü≥∂QÆ=Ú H˘ÅkQÍ <åK«iOÑ¨|_ç
##∞ =∞Ç¨Ï «̀Î~°=∞QÆ∞ ã¨O™ê~°ÉèíÜ«∞=Ú#∞O_ç ~°H∆̃OK«∞#∞.
☞P`å‡<å «̀‡ |∞ Œ̂∞úÅ x~°‚Ü«∞=Ú.

=º=™êÜ«∂u‡HÍ|∞kú ˆ~ˆHÇ¨Ï‰õΩ~°∞##Ì#!
|Ç¨ïâßMÏ Ç¨Ïº#<åÎâ◊Û |∞^ŒúÜ≥∂-=º=™ê~Ú<å"£∞.41

`å. J~°∞̊<å ! ™êOYºÜ≥∂QÆ *Ï̋#=ÚQÍx, Hõ~°‡Ü≥∂QÆ *Ï̋#=ÚQÍx
xâ◊ÛÜ«∞~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ *Ï˝#"≥ÚHȭ \˜ÜÕ∞ JQÆ∞K«∞#flk. WHõ xâ◊ÛÜ«∞ *Ï˝#=Ú
ÖËx"åiH˜ QÆÅ∞QÆ∞ |∞kú <å<åq è̂Œ=ÚÅ Ü≥ÚÑ¨CK«∞O_»∞#∞.
☞HÍ=∞º Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ ã¨fiÉèÏ==Ú.

Ü«∂q∞=∂O Ñ¨Ù+≤Ê`åO "åK«O „Ñ¨= Œ̂#ÎºqÑ¨tÛ «̀ó
"Õ̂ Œ"å Œ̂~°̀ åó áê~°÷! <å#º Œ̂ã‘Îu "åk#ó. 42
HÍ=∂`å‡#ó ã¨fi~°æÑ¨~å [#‡Hõ~°‡ Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ •"£∞,
„H˜Ü«∂qâı+¨|Ç¨ïÖÏO Éè’ÔQ·â◊fi~°ºQÆuO „Ñ¨u. 43

Éè’ÔQ·â◊fi~°º „Ñ¨ã¨HÍÎ<åO «̀Ü«∂-Ñ¨Ç¨Ï$ «̀KÕ̀ «™ê"£∞
=º=™êÜ«∂u‡HÍ |∞kú ã¨û=∂ è̂Ò # qnèÜ«∞ Õ̀. 44

`å. J~°∞̊<å ! "Õ̂ Œ=ÚÅO Œ̂∞ Ñ¶̈Å=ÚÅ#∞ ̂ ≥eÃÑ_»∞ J~°÷"å Œ̂=ÚÅ‰õΩ
„aÜ«∞=ÚÅ∞#∞, ã¨fi~°æ"Õ∞ Ü«Ú`«Î=∞ Ñ¨Ù~°∞ëê~°Ì=∞x #q∞‡ ^•xHõO>ˇ
##º=Ú qâı+¨Ñ¶̈Å=Ú ÖË̂ Œ#∞"å~°∞#∞, Ñ¨Ù„̀ «,q∞„̀ «, Hõà◊„̀ å Œ̂∞ÅÜ«∞O^•â◊
QÆÅ Jq "Õ‰õΩÅ∞ Éè’ÔQ·â◊fi~°º„áêÑ≤ÎÔH· J<ÕHõ Hõ~°‡ÉèË̂ Œ=ÚÅ#∞ *ˇÑ¨C Œ̂∞~°∞. J\ì̃
=∂@Å‰õΩ "≥∂ã¨áÈ~Ú#"å~°QÆ∞K«∞, Éè’ÔQ·â◊fi~°º=ÚÅO^•ã¨HÎ̃ QÆÅ"åiH˜
xâ◊ÛÜ«∞~°∂Ñ¨ "≥∞ÿ# |∞kú HõÅ∞QÆ<Õ~°̂ Œ∞.
☞"Õ̂ Œ=Ú Ü≥ÚHȭ  Ñ¨Ó~°fiÉèÏQÆ=Ú ™êO™êiHõ=Ú «̀̂ Œfiºui‰õΩÎñ_»QÆ∞=Ú.
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„ ≥̀·QÆ∞}ºq+¨Ü«∂ "Õ̂ • x„ÃãÎÂ QÆ∞}Àº Éèí"å~°∞˚#
x~°Ìfi<ÀÌfi x «̀ºã῭ «Î fi™È÷ x~ÀºQÆ̂H∆=∞ P «̀‡"å<£. 45

`å. J~°∞˚<å ! Hõ~°‡=ÚÅ#∞ ≥̂Å∞Ñ¨Ù#\ì̃ "Õ̂ Œ=ÚÅ∞ ã¨HõÅ Œ̂∞óY=Ú
Å#∞ QÆeyOK«∞#\˜ì ã¨O™ê~°"Õ∞ q+¨Ü«∞=ÚQÍ QÆÅq. HÍ|\˜ì h=\˜ì
ã̈O™ê~° =Ú#∞ = Œ̂Å∞H˘#∞@‰õΩ xëê¯=Ú_»∞, j`Àëê‚k ̂ ŒfiO Œ̂fi=ÚÅ#∞
ã¨Ç≤ÏOK«∞ "å_»∞, ã¨~°fiHÍÅ=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ ã¨`«ÎfiQÆ∞}=Ú <å„â◊~ÚOK«∞
"å_»∞, (1) Ü≥∂QÆ ˆH∆=∞=ÚÅ∞ ÖËx"å_»∞ J~Ú P «̀‡*Ï˝#=Ú QÆeyÜ«ÚO
_»∞#∞.

(1) ''Ü≥∂QÆ̂H∆=∞=Ú—— Ü≥∂QÆ=Ú HÍ=Åã≤# ã̈=∞‰õÄ~°∞Û@ Ñ̈^•~°÷=Ú#∞, ̂H∆=∞=Ú´L#fl
^•xx ~°H∆̃OK«∞@, Jx K«̂ Œ∞=~°∞Å ≥̂eÜ«∞ Œ̂y#k.

☞ „|Ç¨Ï‡"Õ̀ «Î‰õΩ #~åfi#O Œ̂ „áêÑ≤ÎÜ«∞QÆ∞.

Ü«∂"å#~°÷ L Œ̂áê<Õ ã¨~°fi «̀ ã¨ûOÑ¨Ù¡̀ À Œ̂̂H
`å"å#ûˆ~fi+¨µ "Õ̂ Õ+¨µ „ÉÏÇ¨Ï‡}ã¨º q*Ï# «̀ó 46

`å. ÉÏqÜ«∞O^Œ∞#∞, JO`«@#∞ xO_çÜ«Ú#fl [Å=Ú #O^Œ∞#∞
Ü≥∞O «̀ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú QÆÅ^À „|Ç¨Ï‡*Ï˝xH˜ "Õ̂ Œ=ÚÅÜ«∞O Œ̂O «̀ Ü«ÚÑ¨
Ü≥∂QÆ"Õ∞ HõÅ Œ̂∞.
☞UHõ~°‡QÍx ÉèíQÆ= Œ̂~°Ê}|∞kú̀ À KÕã≤#QÍx =ÚHÎ̃H˜ HÍ~°}=ÚQÍ Œ̂∞.

Hõ~°‡}Ëº"åkèHÍ~°¿ãÎ =∂ Ñ¶̈ÖË+¨µ Hõ̂ •K«#
=∂ Hõ~°‡Ñ¶̈Å¿ÇÏ «̀∞ ~°∂ƒù~å‡ Õ̀ ã¨VŸæ-ãÎ̈ fiHõ~°‡}˜. 47

`å. Hõ~°‡KÕÜ«Ú@Ü«∞O^Õ h‰õΩ ã¨fi`«O„`«=Ú, Ñ¶¨Å=ÚÅÜ«∞O^≥Ñ¨Ù
_»∞#∞ h‰õΩ ã̈fi «̀O„̀ «=ÚÖË̂ Œ∞. Hõ~°‡=ÚÅ∞#∞ KÕÜ«Ú@‰õΩ "åx Ñ¶̈Å=ÚÅ#∞
¿ÇÏ «̀∞=ÙQÍ =∞OK«∞H˘#‰õΩ=Ú, Hõ~°‡Å#∞ = Œ̂Å‰õΩ=Ú.
☞Hõ~°‡ ã¨=∞|∞kúKÕ *ËÜ«Ú=Ú.

Ü≥∂QÆã÷̈ó ‰õΩ~°∞ Hõ~å‡}˜ ã¨VæO «̀ºHÍÎ fi è̂Œ#O[Ü«∞!
ã≤̂ Œúºã≤̂ Àúºó ã¨"≥∂ Éèí∂`åfi ã¨=∞ «̀fiO Ü≥∂QÆ LK«º Õ̀.48

`å. Ü≥∂QÆ=Ú#O Œ̂∞#fl"å_»"≥· Hõ~°‡=ÚÅ#∞*ËÜ«Ú=Ú. Hõ~°Î$`åfiaè
=∂#=Ú = Œ̂Å∞=Ú. HÍ~°º=Ú ã≤kúOz#Ñ̈Ù_»∞#∞ „Ñ̈u‰õÄeOz#Ñ̈Ù_»∞#∞
ã¨=∞|∞kú̀ À #∞O_»∞=Ú. ã¨=∞ «̀fi"Õ∞ Ü≥∂QÆ=∞#|_»∞#∞.

"åºYºII U HÍ~°º=Ú<≥·# *ËÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ ''<Õ#∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl——
#<≥_»∞ ÉèÏ==Ú Hõ~°Î$ã¨OQÆ=∞#|_»∞#∞. ''Wk <åk, nx Ñ¶¨Å=Ú <å‰õΩ
*ˇO^Œ=ÅÜ«Ú——##∞ ÉèÏ==Ú Ñ¶¨Åã¨OQÆ=∞#|_»∞#∞. D kfiq^èŒ ã¨OÑ¶¨∞
=Ú#∞ q_»∞==ÅÜ«Ú.
Œ̂∂ˆ~} Ç¨Ïº=~°O Hõ~°‡ |∞kúÜ≥∂QÍ Œ̂ú#O[Ü«∞

|∞^Òú â◊~°} =∞xfiK«Ûù Hõ$Ñ¨}Ïó Ñ¶̈Å¿ÇÏ «̀=ó. 49
`å. F Ü«∞~°∞˚<å ! ã¨=∞ «̀fi|∞kú̀ À QÆ∂_»∞H˘x# qëê¯=∞Hõ~°‡=Ú

HõO>ˇ HÍ=∞ºHõ~°‡=Ú q∞QÆ∞Å ̂ Œ‰õΩ¯=Ü≥ÿ∞#k. HÍ|\ì̃ Ñ¶̈ÖÏaèÖÏ+¨#∞ = Œ̂e
Hõ~°‡=Ú KÕÜ«Ú=Ú. J@∞¡ *ËÜ«Ú"Õà◊, Ñ¨~°=∂~°÷*Ï˝#=Ú Œ̂Ñ¨Ê =∞é˜ÜÕ∞k
Ü«Ú#∞ ã̈O™ê~°|O è̂Œ=Ú#∞ É’Q˘@ì*ÏÅ Œ̂x ̀ «Åz Ñ̈~°=∂~°÷ *Ï̋#=Ú<Õ
HÀ~°∞=Ú. Ñ¶̈Å=ÚÅ∞ QÀ~°∞"å~°∞ JÅ∞ÊÅ∞.
☞*Ï˝#=Ú#‰õΩ Hõ~°‡ KÕÜ«Ú=Ú.

|∞kúÜ«ÚHÀÎ [Ç¨fÇ¨Ï LÉèË ã¨∞Hõ$ «̀̂ Œ∞+¨̄ $ Õ̀
«̀™ê‡^ÀºQÍÜ«∞ Ü«Ú[ºã¨fi Ü≥∂QÆó Hõ~°‡ã¨∞ H“â◊Å"£∞.50

`å. ã¨=∞`«fi|∞kú`À QÆ∂_ç#"åxx Ñ¨Ù}ºáêÑ¨=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∞
á⁄O Œ̂=Ù. HÍ|\ì̃ h=ÙÜ≥∂QÆ=Ú #=ÅOaOÑ¨Ù=Ú. Hõ~°‡=ÚÅ∞ KÕÜ«Ú@
Ü«∞O Œ̂∞ Ü≥∂QÆ=Ú <Õ~°Êi «̀#=Ú.
☞xëê¯=∞Hõ~°‡KÕ *Ï˝#=Úñ ÉÁOk# Éèí=|O è̂Œ x=$uÎÜ«∞QÆ∞.

Hõ~°‡[O |∞kúÜ«ÚHÍÎÇ≤Ï Ñ¶̈ÅO «̀ºHÍÎ fi =∞h+≤}ó
[#‡|#úqx~°∞‡HÍÎó Ñ¨̂ ŒO QÆK«Ûù#Îº<å=∞Ü«∞"£∞. 51

`å. ã¨=∞ «̀fi|∞kú̀ ÀQÆ∂_»∞H˘#fl Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞, Hõ~°‡=Ú =Å#ñ|∞\ì̃#
Ñ¶¨Å=Ú#∞ =^Œe [#‡|O^èŒ=Ú#‰õΩ Ö’ñ|_»x"å~°QÆ∞K«∞, ã¨~ÀfiÑ¨„^Œ=
~°Ç≤Ï «̀ "≥∞ÿ# q+¨µ‚Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.
☞"≥∂Ç¨Ï=Úñ QÆ_»z# „â◊=}Ï Œ̂∞Åñ QÆ~°Î=º=Ú ÖË̂ Œ∞.

Ü«∞^• Õ̀ "≥∂Ç¨ÏHõeÅO |∞kú~°fi ºu «̀i+¨ºu
«̀̂ • QÆ<åÎã≤ xˆ~fi Œ̂O „â’ «̀=ºã¨º „â◊√ «̀ã¨º K«. 52

`å. h |∞kúÜ«∞O Œ̂∞ ̂ ÕÇ¨Ï"Õ∞ <Õ#xÜ≥∞_»∞ ̀ «ÅOÑ¨Ù Ü≥∞Ñ¨C_»∞ q_çz
áÈ=Ù<À P ã¨=∞Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ Hõ~°‡HÍO_»KÕ q# Œ̂y# ^•xKÕ̀ «#∞, Wk
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=~°‰õΩ qx# ^•x`À_»#∞ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÖË^Œ∞. QÍ=Ù# h‰õΩ q#^Œy#
Ü«∞~°÷=ÚÅO Œ̂∞#∞ q#flÜ«∞~°÷=ÚÅO Œ̂∞#∞ "≥·~åQÆº=Ú QÆÅ∞QÆ∞#∞.
☞ „Éèí=∞ã¨Oâ◊Ü«∞=ÚÅ∞ É’~Ú# Ü≥∂QÆ=Ú ã≤kúOK«∞.

„â◊√uq„Ñ¨uÑ¨<åfl Õ̀ Ü«∞^• ™ê÷ã¨ºu xâ◊ÛÖÏ
ã¨=∂ è̂• =K«ÖÏ |∞kú ãÎ̈̂ • Ü≥∂QÆ =∞"åÑ¨ûºã≤. 53

`å. "Õ̂ •O «̀ „â◊=}=ÚKÕ̀ « K«Å#=Ú <˘Ok# h |∞kúÜ≥∞Ñ¨C_»∞
ã¨=∂kèÜ«∞O^Œ∞ xâ◊ÛÅ=ÚQÍ xÅ∞K«∞<À JÑ¨C_»∞ *Ï˝# Ü≥∂QÆ=Ú#∞,

«̀̂ •fi~å Œ̂∞óYx=$uÎ, P#O Œ̂„áêÑ≤Î ÉÁO Œ̂QÆÅ=Ù.
☞ã≤÷̀ «„Ñ¨A˝x ÅHõ∆}=ÚÅO Œ̂∞ J~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

J~°∞˚# L"åK« :
ã≤÷̀ «„Ñ¨[˝ã¨º HÍ ÉèÏëê ã¨=∂kèã÷̈ã¨º ˆHâ◊=
ã≤÷̀ «nèó H˜O „Ñ¨ÉèÏ¿+ «̀ H˜=∂ã‘̀ « „=*Ë̀ « H˜"£∞. 54

`å. Hõëê‚! ã¨=∂kèÜ«∞O Œ̂∞#fl"å_≥· xâ◊ÛÅ|∞kú QÆÅ"åxH˜ Uq∞ (1)
ÅHõ∆}=Ú? xâ◊ÛÅ|∞kúQÆÅ Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ Uq∞ (2) KÕÜ«Ú#∞? Z@∞¡ (3)
‰õÄ~°∞ÛO_»∞#∞? Õ̂xx (4) ÉÁO Œ̂∞#∞.

(1) (2) (3) (4) D <åÅ∞æ „Ñ¨â◊flÅ∞‰õΩ L «̀Î~°=Ú =ÚO Œ̂∞ â’¡Hõ=ÚÅÖ’ E_»O Œ̂QÆ∞.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
„Ñ¨[Ç¨u Ü«∞^• HÍ=∂<£ ã¨~åfi<£ áê~°÷ =∞<ÀQÆ̀ å<£
P «̀‡<Õº"å «̀‡<å «̀∞+ì̈ó ã≤÷̀ «„Ñ¨[˝ ãÎ̈̂ ÀK«º Õ̀. 55

`å. J~°∞̊<å ! P «̀‡ã̈fi~°∂áê#∞Éèí==ÚKÕ ã̈O «̀ã≤Oz# "å_»QÆ∞K«∞,
=∞#ã¨∞û# |∞>ì̌_ç ã¨=∞ãÎ̈ HÍ=∞=ÚÅ#∞ ZÑ¨C_»∞ q_»∞K«∞<À JÑ¨C_»̀ «xx,
ã≤÷̀ «„Ñ¨A˝_»x ≥̂ÅÊ#QÆ∞. (J#QÆñ Œ̂#KÕ̀ «ñ^•<Õ «̀#Ü«∞O Œ̂∞ ã¨O «̀ã≤OK«∞
"åñ_»∞)
☞2–= L «̀Î~°=Ú – ã≤÷̀ « „Ñ¨A˝ñ_Õq∞ KÕÜ«Ú##∞#k.

Œ̂∞óMË+¨fi#∞kfiQÆfl=∞<åó ã¨∞MË+¨µ qQÆ̀ «ã¨Ê $Ç¨Ïó
g «̀~åQÆ ÉèíÜ«∞„HÀ è̂Œó ã≤÷̀ «nè~°∞‡x~°∞K«º Õ̀. 56

`å. ^Œ∞óY=ÚÅ∞ñ QÆey#Ñ¨C_»∞ HõÅñ`«Ñ¨_»x =∞#ã¨∞û QÆÅ"åñ
_»∞#∞, ã̈∞Y=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ Pâ◊ÖËx"åñ_»∞#∞, ~åQÆ=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú, „HÀ è̂Œ=Ú

ÖËx"å_»∞#∞ JQÆ∞ (1) =Úxã≤÷̀ « „Ñ¨A˝ñ_»x K≥Ñ¨Êñ|_»∞.
(1) =Úx – ã¨<åºã≤ ´ P «̀‡ =∞#jÅ∞_»∞.

☞2–= L «̀Î~°=Ú–

Ü«∞ã¨û~°fi„`å#aè ¿ãflÇ¨Ï ãÎ̈„ «̀„`åÊÑ¨º â◊√ÉèÏâ◊√Éèí"£∞
<åaè##Ìu # Õ̂fi+≤ì «̀ã¨º „Ñ¨*Ï˝ „Ñ¨u+≤ª̀ å. 57

`å. Z=ñ_»∞ ̂ ÕÇ̈Ï„áê}=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ JO «̀@#∞ ¿ãflÇ̈Ï=ÚÖËx "å_»
QÆ∞K«∞, PÜ«∂ â◊√ÉèÏâ◊√Éèí=ÚÅñ ÉÁOk â◊√Éèí=ÚKÕ ã¨O «̀ã¨=Ú#∞, Jâ◊√Éèí
=ÚKÕ ^Œ∞óY=Ú#∞ ÉÁO^ŒHõ Ü«ÚO_»∞<À "åx |∞kú xâ◊ÛÅ=∞x K≥Ñ¨Êñ
|_»∞#∞.
☞3–= L «̀Î~°=Ú–

Ü«∞^• ã¨OÇ¨Ï~°̀ Õ KåÜ«∞O ‰õÄ~À‡-VÍæh= ã¨~°fiâ◊ó
W„xÌÜ«∂}©„xÌÜ«∂ˆ~÷Éèíº ãÎ̈ã¨º „Ñ¨*Ï˝ „Ñ¨u+≤ª̀ å. 58

`å. `åñÉËÅ∞, `«# Ü«∞=Ü«∞==ÚÅ#∞ Ö’Ñ¨eH˜ =Ú_»∞K«∞H˘#∞
#@∞¡ Ü≥∞Ñ̈Cñ_»∞ Ü≥∂y ̀ «# WO„kÜ«∞=ÚÅ #xflO\̃x q+̈Ü«∞=ÚÅ#∞O_ç
=∞éeOK«∞H˘#∞<À JÑ¨C_»∞ Ü«∞ «̀x |∞kú xâ◊ÛÅ=∞x K≥Ñ¨Êñ|_»∞.
q+¨Ü«∂ qx=~°Î<ÕÎ x~åÇ¨~°ã¨º Õ̂Ç≤Ï#ó
~°ã¨=~°̊O ~°™È-Ñ¨ºã¨º Ñ¨~°O Œ̂$ëêìfi x=~°Î̀ Õ. 59

`å. PÇ¨~°=Ú =∂„̀ «=Ú q_çz# Õ̂Ç≤ÏH˜ q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ =∂„̀ «"Õ∞
q_»∞K«∞#∞ QÍx "åxÜ«∞O^Œe Ü«∞aèÖÏ+¨ q_»∞=^Œ∞. Ñ¨~°=∂`«‡#∞

Œ̂Åz# Ñ≤=∞‡@ <åÜ«∞aèÖÏ+¨Ü«Ú #tOK«∞#∞.
Ü«∞ «̀̀ À Ç¨ÏºÑ≤ H“<ÕÎÜ«∞! Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨º qÑ¨tÛ «̀ó
W„xÌÜ«∂}˜ „Ñ¨=∂näx Ç¨Ï~°xÎ „Ñ¨ã¨ÉèíO =∞#ó. 60

`å. F Ü«∞~°∞̊<å ! Ñ̈O_ç̀ «∞_≥·#"å_»∞ ZO «̀ Ñ̈ÓxHõ̀ À Ü«ÚO_ç##∞,
|Å=ÚQÆÅ WO„kÜ«∞=ÚÅ∞ "åx =∞#ã¨∞û#∞ |ÖÏ`å¯~°=ÚQÆ <åHõi¬O
K«∞#∞.
☞4–= L «̀Î~°=Ú–

`åx ã¨~åfi}˜ ã¨OÜ«∞=∞º Ü«ÚHõÎ Pã‘̀ « =∞ «̀Ê~°ó
=âı Ç≤Ï Ü«∞¿ãº„xÌÜ«∂}˜ «̀ã¨º „Ñ¨*Ï˝ „Ñ¨u+≤ª̀ å. 61
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`å. P WO„kÜ«∞=ÚÅxfl\˜x x„QÆÇ≤ÏOz Ü≥∂QÆ=Ú`À|∂x#
"å_»QÆ∞K«∞, <åÜ«∞O ≥̂ =∞#ã¨∞û#∞Oz Ü«ÚO_»=Öˇ#∞. UÅ#QÆ, Z=xH˜
WO„kÜ«∞=ÚÅ∞ ™êfinè#=∞QÆ∞<À "åx|∞kú xâ◊ÛÅ=∞QÆ∞#∞. Z=ñ_»∞ (1)
WO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ ™êfinè#=Ú KÕã≤H˘#∞"åñ_Õ ã≤÷̀ «„Ñ¨A˝ñ_»∞.

(1) ÉèíHÎ̃, Dâ◊fi~° ™êÇ¨Ü«∞º=Ú ÖËHõ KÕÜ«Ú Ñ¨Ù~°∞+¨„Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú Ñ¶̈Åq∞=fi Œ̂∞.)

☞=∞<À x„QÆÇ¨Ï=Ú ÖËx"åxH˜ ^À+„̈áêÑ≤Î.

è̂•ºÜ«∞`À q+¨Ü«∂<£ Ñ¨ÙOã¨ó ã¨Væ ¿ãÎ+¨ØÑ¨*ÏÜ«∞ Õ̀,
ã¨Væ̀ «ûO*ÏÜ«∞ Õ̀ HÍ=∞ó HÍ=∂`À¯„ è̂À-aè*ÏÜ«∞ Õ̀.62

`å. Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ è̂•ºxOK«∞@KÕ̀ « "åx Ü«∞O Œ̂̀ «
xH̃ <åã̈H̃Î HõÅ∞QÆ∞#∞. P Ü«∂ã̈H̃Î=Å# HÍ=∞=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞. HÍ=∞=ÚKÕ̀ «
„HÀ è̂Œ=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞.

„HÀ è̂• Œ̂ƒù=u ã¨"≥∂‡Ç¨Ïó ã¨"≥∂‡Ç¨ «̀û ‡ $uq„Éèí=∞ó,
ã¨‡ $u„ÉèíOâß^Œ∞ƒkú<åâ’ |∞kú<åâß„`«Ê}â◊ºu. 63

`å. „HÀ è̂Œ=Ú=Å# (1) "≥∂Ç̈Ï=Ú, "≥∂Ç̈Ï=Ú=Å# ã̈‡$u„ÉèíOâ◊=Ú,
^•x=Å# |∞kú<åâ◊=Ú, |∞kú<åâ◊=Ú =Å# ã¨fi~°∂Ñ¨<åâ◊#=Úñ
QÆÅ∞QÆ∞.

(1) "≥∂Ç¨Ï=Ú´HÍ~åºHÍ~°º q"ÕHõ â◊¥#º «̀

☞ ã≤÷̀ « „Ñ¨A˝x Ü«∂K«~°}.

~åQÆ̂ Õfi+¨qÜ«ÚÔHÎÂã¨∞Î q+¨Ü«∂ x„xÌÜ≥ÿ∞ â◊Û~°<£,
P «̀‡=â‹·º ifi è̂ÕÜ«∂`å‡ „Ñ¨™ê Œ̂ =∞kèQÆK«Ûùu. 64

`å. JO^Œ∞=Å# (2) ~åQÆ^Õfi+¨=ÚÅ#∞ =^Œe ™êfinè#=ÚÖˇ·#
WO„kÜ«∞=ÚÅKÕ`« â◊s~°=Ú xÅ∞K«∞@ÔH· q_»∞= â◊Hõº=ÚQÍx
q+¨Ü«∞=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞K«∞ ™êfinè#"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞ûQÆÅ Ü≥∂y x~°‡Å∞ñ
_»QÆ∞#∞. ÖËHõ ã¨fiã÷̈̀ «ñ *ˇO Œ̂∞#∞.

(2) ~åQÆ̂ Õfi+¨ qÜ≥∂QÆ=ÚKÕ WO„kÜ«∞ [Ü«∞=Ú#∞, WO„kÜ«∞ [Ü«∞=ÚKÕ =∞<À
[Ü«∞=Ú#∞, =∞<À[Ü«∞=ÚKÕ <å «̀‡ Œ̂~°≈#=Ú#‰õΩ=ÅÜ«Ú =∞<À<≥·~°‡Åº=Ú QÆÅ∞QÆ∞K«∞#fl Œ̂x
„QÍÇ¨Ïº=Ú.

☞z «̀Î„Ñ¨™ê Œ̂=Ú#‰õΩ ã¨~°fi Œ̂∞óY âßOuÜÕ∞ Ñ¶̈Å=Ú.

„Ñ¨™ê Õ̂ ã¨~°fi Œ̂∞óMÏ<åO Ç¨x ~°™ÈºÑ¨*ÏÜ«∞ Õ̀,
„Ñ¨ã¨#fl KÕ̀ «™È Ç¨ºâ◊√ |∞kúó Ñ¨~°º=u+ª̈u. 65

`å. x~°‡Å «̀fi=Ú HõÅ∞QÆ∞@=Å# gxH˜ ã¨=∞ãÎ̈ Œ̂∞óY=ÚÅ∞ #tO
K«∞#∞. ZO Œ̂∞Hõ#QÆ, „Ñ¨ã¨#fl=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞ûQÆÅ "åxH˜ j„Ñ¶̈∞=ÚQÍ |∞kú,
Ü«∂HÍâ◊=Ú=Öˇ #O «̀@ #∞O_»∞#kÜ≥ÿ∞ ã≤÷~°Ñ¨_»∞#∞.
☞âßOu ÖËx"åxH˜ ã¨∞Y"≥∞Hȭ _çk ?

<åã≤Î |∞kú ~°Ü«ÚHõÎã¨º # KåÜ«ÚHõÎã¨º ÉèÏ=<å
# KåÉèÏ=Ü«∞ «̀ó âßxÎ ~°âß#Îã¨º ‰õΩ «̀ó ã¨∞Y"£∞. 66

`å. WO„kÜ«∞x„QÆÇ̈Ï=Ú ÖËx"åxH̃ P «̀‡|∞kú HõÅ∞QÆ̂ Œ∞. P «̀‡ÉèÏ=#
ÖËx"åiH̃ñ l «̀Îã≤÷~°=Úñ QÆÅ∞QÆ̂ Œ∞. z «̀Îã≤Î~°=Ú ÖËx"åiH̃ ã̈∞Y=Úñ QÆÅ∞
QÆ̂ Œ∞. (QÍ=Ù# q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ "åã¨#Å`À q_çz =∞#ã¨∞û`À xO„kÜ«∞
=ÚÅ#∞  =â◊Ñ¨Ñ¨éK«∞H˘x ã῭ «̀ «=Ú „|Ç¨Ï‡x+ª̈ QÆÅ"åñ_Õ r=#∞‡‰õΩÎñ_»∞.)
☞WO„kÜ«∞x„QÆÇ¨Ï=Ú ÖËx^•xKÕ Ñ¨Ù~°∞+¨µx „Ñ¨[˝ K≥_»∞.

W„xÌÜ«∂}ÏO Ç≤Ï K«~°̀ åO Ü«∞#‡<À-#∞qnèÜ«∞ Õ̀,
«̀̂ Œã¨º Ç¨Ï~°u „Ñ¨*Ï˝O "åÜ«Ú~åfl=q∞"å=∞ƒùã≤. 67

`å. ¿ãfiK«ÛùQÍ q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’ñ k~°∞QÆ∞K«∞#fl WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ
=∞#ã¨∞ûÖ’ñ |_ç#Ü≥∞_»Å ã¨=Ú„^Œ=Ú#O^Œ∞ QÍeÖ’ zH˜¯# <å==Öˇñ
|∞~°∞+¨µxÜ≥ÚHȭ  |∞kúx Ç¨ÏiOK«∞#∞.
☞|∞kú ã≤÷~°=ÚQÆ#∞O_»∞@‰õΩ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ WO„kÜ«∞=ÚÅ x„QÆÇ≤ÏOK«=Öˇ.

«̀™ê‡ Œ̂ºã¨º =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ xQÆ$Ç‘Ï`åx ã¨~°fiâ◊ó
W„xÌÜ«∂}©„xÌÜ«∂ˆ~÷Éèíº ãÎ̈ã¨º „Ñ¨*Ï˝ „Ñ¨u+≤ª̀ å. 68

`å. F Ü«∞~°∞˚<å ! JO^Œ∞ÔH· Z=ñ_»∞ `«# WO„kÜ«∞=ÚÅxfl\˜x
Œ̂kfi+¨Ü«∞=ÚÅ#∞O_ç =∞éeOK«∞<À J «̀x |∞kú xâ◊ÛÅ=∞QÆ∞#∞.

☞ã≤÷̀ « „Ñ¨A˝x =∞Ç≤Ï=∞.

Ü«∂ xâß ã¨~°fiÉèí∂`å<åO «̀™êºO *ÏQÆiÎ ã¨OÜ«∞g∞
Ü«∞™êºO *Ï„QÆu Éèí∂`åx ™ê xâß Ñ¨â◊º`À =Ú<Õó69
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`å. (1) ã¨~°fi „áê}∞Å‰õΩ U =ã¨∞Î=Ù ≥̀eÜ«∞HõáÈ=Ù@ =Å# (2)
~å„uQÆ#∞O_»∞<À, P =ã¨∞ Î=Ù#∞ Ü≥∂y `≥Å∞ã¨∞H˘x Ñ¨QÆ\˜=Öˇñ
EK«∞K«∞O _»∞#∞. Ü«∂=`ü  „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞ ã¨=∞ã¨Î „áê}∞Å∞ *Ï„QÆ`«
QÆeyñ EK«∞K«∞O Œ̂∞~À  Ü«∞^•Ìxx Ü≥∂y~å„u=Öˇñ EK«∞#∞.

(1) ã¨<åº™ÈÑ¨x+῭ «∞Î#O Œ̂e, P «̀‡q Œ̂º #Éèíºã≤OK«∞K«∞#fl =Å# "åxH˜ñ „|HÍâ◊=∂#
=∞QÆ∞ q Œ̂ºÜÕ∞ Ñ¨QÆÅ∞QÍ#∞, J\ì̃ „Ñ¨HÍâ◊=ÚÖËx Ü«∞q Œ̂ºÜÕ∞ ~å„uQÍ#∞ *ˇÑ¨Êñ |_»∞K«∞#flk.

(2)  xâß Ü«∞#QÍ HÍ=∞ºHõ~å‡ã¨HÎ̃. *Ï„QÆ̀ å – Ü«∞#QÆ xëê¯=∞ºHõ~å‡ã¨HÎ̃.

"åºYº II ã¨~°fi „áê}∞Å‰õΩ ~å„uÜ«∞QÆ∞#k Ñ¨~°=∂`«‡ Ü≥ÚHõ¯
«̀̀ «Îfi=Ú. P ̀ «̀ «fi=Ú#∞ Ü≥∂yK«∂z Ü«∂#OkOK«∞#∞. ã̈~°fi „áê}∞Å‰õΩ

Ö∫H˜Hõ "≥·kHõ =º=Ç¨~°=ÚÅ∞ *Ï„QÆ`å¯Å=Ú. J^•Ìxx Ü≥∂y q+¨Ü«∞
qã¨∂ÊùiÎ ÖËx "åñ_»QÆ∞K«∞ „Ñ¨HÍtOÑ¨‰õΩO_»∞#∞.

☞ã≤÷̀ « „Ñ¨A˝x Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∞ãÎ̈ qˆH∆Ñ¨=¸ âßO «̀=ÚQÆ#∞O_»∞.

P Ñ¨Ó~°º=∂} =∞K«Å „Ñ¨u+ª̈"£∞ ã¨=Ú„ Œ̂=∂Ñ¨ó „Ñ¨qâ◊xÎ Ü«∞ Œ̂fi ǜ
«̂̀ Œfi`å¯=∂ Ü«∞O „Ñ̈qâ◊xÎ ã̈̂~fi ã̈ âßxÎ =∂áÈflu # HÍ=∞HÍg∞.70

`å. #n# Œ̂ „Ñ¨"åÇ¨Ï=ÚÅKÕ xO_ç##∞ Œ̂# Ç¨Ï Œ̂∞Ì g∞éHõ ã¨=Ú„̂ Œ
"≥∞@∞¡ H˘OK«"≥∞ÿ##∂ qHÍ~°=Úñ *ˇO^ŒHõ Ü«ÚO_»∞<À, J>Ë¡ â◊ÉÏÌk
q+¨Ü«∞ =ÚÅ „QÆÇ≤ÏOK«∞K«∞O_çÜ«Ú, ÖËâ◊"≥∞ÿ##∂ qHÍ~°=Úñ ÉÁO^ŒHõ
Ü«ÚO_»∞ Ü≥∂y âßOuxñ ÉÁO^Œ∞QÍx, q+¨Ü«∞=ÚÅñ QÀ~°∞"åñ_»∞
Z#fl\̃H̃x âßOux ÉÁO Œ̂ñ_»∞. (ã̈=∞ã̈Î q+̈Ü«∞=ÚÅ∞ Z=xH̃ P «̀‡Ü«∞O Õ̂
Ü«∞}QÆ∞ K«∞#fl"À, J «̀ñ_»∞ =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞.

☞"åã¨<å, ã¨Ê$Ç¨Ï, =∞=∞`«fi=Ú, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ÖËx"åñ_»∞ âßOuxñ ÉÁO^Œ∞.

qÇ¨Ü«∞ HÍ=∂<£ Ü«∞ã¨û~åfi<£ Ñ¨Ù=∂Oâ◊Û~°u xã¨Ê $Ç¨Ïó
x~°‡"≥∂ x~°Ç¨ÏOHÍ~°ó ã¨ âßxÎ =∞kèQÆK«Ûùu. 71

`å. U Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ ã¨=∞ã¨Î HÍ=∞=ÚÅ#∞ q_çz ^ÕxÜ«∞O^Œ∞#∞
<åâ◊ÖËx"åñ_≥· JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú#∞, =∞=∞HÍ~°=Ú#∞, ÖËx"åñ_≥·Ü«ÚO
_»∞<À J «̀ñ_»∞ âßOux ÉÁO Œ̂∞#∞.
☞(„|Ç¨Ï‡xëêª Ñ¶̈Å=Ú).

Uëê „ÉÏÇ‘Ï‡ã≤÷uó áê~°÷ ! <≥·<åO „áêÑ¨º q=ÚÇ¨Ïºu
ã≤÷̀ åfi-™êº=∞#Î HÍÖË-Ñ≤, „|Ç¨Ï‡ x~åfiÇ¨Ï}=∞$K«Ûùu. 72

`å. F áê~å÷! „ÉÏÇ‘Ï‡ ã≤÷uÜ«∞# xkÜÕ∞. D ã≤÷u ÉÁOk#Ñ≤^ŒÑ¨
<≥=~°∞#∞ "≥∂Ç¨Ï=Ú <˘O Œ̂~°∞† JO «̀HÍÅ=Ú#O Œ̂∞, J#QÍ =∞~°} ã¨=∞
Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ ã̈~Ú «̀ g∞ã≤÷uÜ«∞O Õ̂ Ü«ÚO_»∞#∞QÍ# # «̀xH̃ „|Ç̈Ï‡x~åfi
}=Ú. J#ñQÍ „|Ç̈Ï‡=∞O Œ̂∞ b#=∞QÆ∞@Ü«∞#∞ ã̈fi~°∂Ñ̈=ÚñQÆÅ "≥∂Hõ∆=Ú
ÅaèOK«∞#∞.

"åºYºII („ÉÏÇ‘Ï‡ ã≤÷uÜ«∞#∞#k Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=ÚÜ≥ÚHõ¯ JO`«=Ú
#O^Œ∞ñ QÆÅ∞QÆ∞ Ü«Ú`«Î"≥∂`«Î=∞ã≤÷u) U =∞#∞+¨µºxÔH·##∞ rq`«HÍÅ
=ÚÖ’ D „ÉÏÇ¨Ï‡ã≤÷u H˘O`« „á⁄^Œ∞ÌO_ç JO`«ºHÍÅ=ÚÖ’ ÖËxÜ«∞_»Å
=ÚHÎ̃x=fi Œ̂∞. JO Œ̂∞Å‰õΩ =∞#∞+¨µºñ_»∞ z#fl<å\˜#∞O_ç P ã≤÷ux ÉÁO Œ̂∞
@‰õΩ U~°Ê~°z# Hõ~°‡Å#∞ *ËÜ«∞=Öˇ. J@∞¡ KÕã≤# JO «̀ºHÍÅ=Ú# "åxH˜
P ã≤÷u QÆey „|Ç¨Ï‡=Úñ ^•<Õ Ü«∞QÆ∞#x, Hõ$+‚̈ Ñ¨~°=∂ «̀‡ J~°∞˚#∞ #‰õΩñ
^≥ÖˇÊ.

Wu N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂O Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ ™êOYºÜ≥∂QÀ<å=∞kfifÜ≥∂-^è•ºÜ«∞ó

WkÜ«ÚÑ¨x+῭ «∞Î#∞ „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=∞QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «Ü«∞O Œ̂∞

™êOYºÜ≥∂QÆ=∞#∞, Ô~O_»= J è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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Hõ~°‡ Ü≥∂QÆ=Ú

3. «̀$fÜ≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(D J^è•ºÜ«∞=Ú w`åã¨fi~°∂Ñ¨=Úñ ^≥eÜ«Ú@‰õΩ =ÚYº

H©ÅHõ=∞x ≥̂ÅÊ#QÆ∞. WO Œ̂∞ Hõ~°‡ Ü≥∞@∞¡ KÕÜ«∞=Öˇ#∞. =∞é˜Ü«Ú U Hõ~°‡
*ËÜ«∞=K«∞ Û. x[=∞QÆ∞ Hõ~° ‡Ü«∞x ^Õx##=Öˇ#∞? ÃÑ· =¸ñ_»∞
q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ q=iOÑ¨ |_»¤q. (WkÜ«Ú#∞ñQÍHõ, *Ï˝#=Ú, áê~°=∂i÷Hõ
Hõ~°‡Å<Õ *ËÜ«∞=Öˇ#x q=iOÑ¨|_ç#k.)
J~°∞˚# L"åK« –

☞J~°∞˚#∞x "≥∂Hõ∆™ê è̂Œ# „Ñ¨â◊fl.

*ÏºÜ«∞ã‘ KÕ̀ «̄ ~°‡}¿ãÎ =∞`å |∞kú ~°̊<å~°Ì#,
«̀u¯O Hõ~°‡}˜ Ñ¶̈∞’ˆ~=∂O xÜ≥∂[Ü«∞ã≤ ˆHâ◊=. 1

`å. J~°∞˚#∞ñ_»∞ J_»∞QÆ∞K«∞<åflñ_»∞– F Hõ$ëê‚ ! h‰õΩ Hõ~°‡=Ú#HõO>ˇ
*Ï˝#"Õ∞ „âı+ª̈=∞x Ü«∞aè„áêÜ«∞"≥∞ÿ# Ü≥∞_»Å ##∞fl ÉèíÜ«∞OHõ~°=∞QÆ∞ ~¸
Hõ~°‡*ËÜ«Ú=∞x ÜÕ∞Å „¿Ñˆ~Ñ≤OK«∞K«∞<åfl=Ù?
"åºq∞„âı}Ë= "åˆHº# |∞kúO "≥∂Ç¨ÏÜ«∞ã‘= "Õ∞
«̂̀ ÕHõO = Œ̂ xtÛ «̀º ÜÕ∞# „âıÜ≥∂-Ç̈Ï=∂Ñ̈ÙflÜ«∂"£∞.2

`å. h=Ù XHõÑ¨Cñ_»∞ Hõ~°‡ Q˘Ñ¨Ê Œ̂xÜ«Ú, xOH˘Hõ =∂é∞ *Ï˝#=Ú
Q˘Ñ̈Ê Œ̂xÜ«Úñ *̌Ñ̈CK«∞<åfl=Ù. JO Œ̂∞=Å# Ô~O_çO\̃Ö’ <Õk Q˘Ñ̈Ê^À<Õ#∞

≥̀eã≤H˘#ñ*ÏÅHõ Ü«Ú<åfl#∞. HÍ=Ù# <Õ#∞ ̂ Õx=Å# „âıÜ«∞ã̈∞û#∞ á⁄O Œ̂

QÆÅ<À J\ì̃̂ ˘Hȭ \˜ <å‰õΩ xâ◊Û~ÚOz K≥Ñ¨C=Ú.
☞"≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩ Hõ~°‡, *Ï˝#Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∞ ™ê è̂Œ#=ÚÖË.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

Ö’ˆH-ã≤‡<£ kfiq è̂• xëêª Ñ¨Ù~å „áÈHÍÎ =∞Ü«∂-#Ñ¶̈∞,
*Ï˝#Ü≥∂ˆQ# ™êOMÏº<åO Hõ~°‡Ü≥∂ˆQ# Ü≥∂y<å"£∞.3

`å. NHõ$+¨µ‚ñ_ç@¡xÜ≥∞ – F áêÑ¨~°Ç≤Ï «̀∞ñ_®! D Ö’Hõ=Ú# *Ï˝#
Hõ~°‡=ÚÅ JkèHÍ~°ÉèË̂ Œ=ÚKÕ Ô~O_»∞ q è̂Œ=ÚÅQÆ∞ x+̈ª, "≥#∞Hõ J è̂•ºÜ«∞=Ú
#O^Œ∞ <åKÕñ *ˇÑ¨Êñ|_≥#∞. JO^Œ∞ â◊√^•úO`«óHõ~°}=ÚO_»∞"åiH˜ *Ï˝#
Ü≥∂QÆ=¸, Jâ◊√^•úO`«óHõ~°}=ÚO_»∞"åiH˜ xëê¯=∞Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=¸
XÑ¨C#∞.
☞Hõ~°‡KÕÜ«∞Hõ<Õ =\ì̃ ã¨<åºã¨=ÚKÕ =ÚHÎ̃ ^˘~°‰õ̂ Œ∞.

# Hõ~°‡}Ï =∞<å~°=∂ƒù <≥·fl+¨̄ ~°‡ ºO Ñ¨Ù~°∞ëÈ-â◊√fl Õ̀,
# K« ã¨#fl ºã¨<å Õ̂= ã≤kúO ã¨=∞kèQÆK«Ûùu.  4

`å. Ñ¶̈Å=Ú#∞ QÀ~°Hõ Hõ~°‡=ÚÅ#∞ñ*Ëã≤# Ü≥∞_»Å J\ì̃ Hõ~°‡=ÚÅ∞
ã¨HõÅ áêÑ¨=ÚÅ#∞ É’ñQ˘\ì̃ z «̀Îâ◊√kúx QÆÅ∞QÆñ*Ëã≤ *Ï˝#=Ú#∞ QÆÅ∞QÆñ
*ËÜ«ÚK«∞#flq. P *Ï̋#=Ú, P`å‡#∞Éèí==Ú#∞ñ QÆÅ∞QÆñ*ËÜ«Ú#∞. QÍ=Ù#
Ö’Hõ=∞O^≥=fiñ_»∞ "≥∂Hõ∆=Ú#∞ QÀ~°∞<À, J\˜ì"åñ_»∞ Ñ¶¨Å=Ú#∞ñQÀ~°Hõ
Hõ~°‡=ÚÅ#∞ñ*Ëã≤ÜÕ∞ f~°=Öˇ#∞. Hõ+¨ì=∞x ™È=∞i`«#=ÚKÕñ QÆ~°‡=Ú
Å#∞ñ *ËÜ«∞HõáÈ~Ú# =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂_»∞.
☞ã¨=∂kèÜ«∞O Œ̂∞#∞, ã¨∞+¨µÑ≤ÎÜ«∞O Œ̂∞#∞ ̂ ŒÑ¨Ê ̀ «H˜̄ # "Õà◊ÅÖ’ Hõ~°‡KÕÜ«∞Hõ

Ü«ÚO_»∞@ á⁄ã¨QÆ̂ Œ∞.

# Ç≤Ï HõtÛ «̀̄  ¬}=∞Ñ≤ *Ï «̀∞ u+ª̈̀ «ºHõ~°‡Hõ$ ǜ,
HÍ~°º Õ̀ Ç¨Ïº=â◊ó Hõ~°‡ ã¨~°fió „Ñ¨Hõ$u*·̌ ~°∞æ}ÿ̌ó. 5

`å. Z=ñ_»∞QÍx Ü≥ÚHõ Hõ∆}"≥∞ÿ# Hõ~°‡=ÚÅñ*ËÜ«∞Hõ #∞O_»<ÀÑ¨ñ
_»∞. ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å∞ „Ñ¨Hõ$uQÆ∞}=ÚÅ‰õΩ Ö’|_ç"å~°QÆ∞K«∞ x~°O «̀~°=Úñ
QÍ~°º=ÚÅñ *ËÜ«ÚK«∞<Õ Ü«ÚO Œ̂∞~°∞.
☞WO„kÜ«∞=ÚÅ #_»¤yOz =∞#ã¨∞û# q+¨Ü«∞=ÚÅ∞ñ QÀ~°∞"åñ_»∞ _®Oaè‰õΩñ_»∞.
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Hõ̂~‡„xÌÜ«∂}˜ ã¨OÜ«∞=∞º Ü«∞ P¿ãÎ =∞#™ê ã¨‡~°<£,
W„xÌÜ«∂~å÷xfi=¸_è®`å‡ q∞ ä̂•ºKå~° ã¨û LK«º Õ̀. 6

`å. Z=ñ_»∞ Hõ ˆ~‡ „xÌÜ«∞=ÚÅ#∞ x„QÆÇ≤ÏOz q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞
=∞#ã¨∞û KÕ`« ã¨‡iOK«∞K«∞O_»∞<À, J\˜ ì q"ÕHõ â◊¥#∞ºñ_»∞ (1)
q∞ ä̂•ºKå~°∞ñ_»x *ˇÑ¨Êñ|_»∞#∞.

(1) q∞ ä̂•ºKå~°∞ñ_»#QǼ =∞#ã¨∞û# Œ̂ÅK«∞@ Ü≥ÚHõ\˜, KÕÜ«Ú# Õ̂ =∞é˜Ü≥ÚHõ\ ˜.

☞=∞#ã̈∞û#∞, *Ï̋<Õ„xÌÜ«∞=ÚÅ#∞ J_»¤yOz Hõ̂~‡„xÌÜ«∞=ÚÅKÕ xëê¯=∞Hõ~°‡

KÕÜ«Ú"åñ_»∞`«Î=Úñ_»∞.

Ü«∞ã≤Î fi„xÌÜ«∂}˜ =∞#™ê xÜ«∞=∂º~°Éèí̀ Õ-~°∞˚#,
Hõ̂~‡„xÌÜ≥ÿ∞ó Hõ~°‡Ü≥∂QÆ =∞ã¨HõÎã¨û qt+¨º Õ̀.  7

`å. J~°∞˚<å ! Z=ñ_»∞ =∞#ã¨∞ûKÕ`« WO„kÜ«∞=ÚÅ x„QÆÇ≤ÏOz
Ñ¶ ¨ÖÏ¿ÑHõ ∆  ÖËx"åñ_»QÆ∞K«∞ Hõ ˆ~‡ „xÌÜ«∞=ÚÅKÕ`« Hõ~° ‡Ü≥∂QÆ=Ú
##∞+≤ªOK«∞<À Ü«∞ «̀ñ_»∞ L «̀Î=Úñ_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
☞HÍ=∞ºHõ~°‡ â◊√Éèí"≥∞ÿ##∂ |O è̂ŒHõ=ÚQÍ# Dâ◊fi~åiÊ «̀=ÚQÆñ *ËÜ«Ú=Ú.

xÜ«∞ «̀O ‰õΩ~°∞ Hõ~°‡ «̀fiO Hõ~°‡*ÏºÜ≥∂ Ç¨ÏºHõ~°‡}ó,
â◊s~°Ü«∂„`åÑ≤ K« Õ̀ # „Ñ¨ã≤̂ Õúº Œ̂Hõ~°‡}ó.  8

`å. JO Œ̂∞=Å# h=Ù (1) x «̀º"≥∞ÿ# Hõ~°‡=Ú#∞ñ*ËÜ«∞=Öˇ#∞. UÅ
Ü«∞#ñQÍñ QÆ~°‡KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@Hõ#fl#∞ Hõ~°‡KÕÜ«Ú@ "Õ∞Å∞. h=Ù
Hõ~°‡KÕÜ«∞"Õx h‰õΩ â◊s~°ã≤÷u ‰õÄ_» ã≤kúOÑ¨̂ Œ∞.

(1) x «̀ºHõ~°‡Ü«∞#QǼ ã¨O è̂•º=O Œ̂<åk „H˜Ü«∞Å∞.

Ü«∞*Ï˝~å÷̀ «̄ ~°‡}À-#º„ «̀ Ö’HÀ-Ü«∞O Hõ~°‡|#ú#ó,
«̀̂ Œ~°÷O Hõ~°‡ H“<ÕÎÜ«∞ =ÚHõÎã¨Væ ã¨û=∂K«~°. 9

`å. Dâ◊fi~å~°÷=ÚQÆñ *ËÜ«Ú Hõ~°‡=ÚHõO>ˇ aè#fl=∞QÆ∞ Hõ~°‡Ö’Hõ=Ú
#‰õΩ |O^èŒ=Ú#∞ñ QÆeyOK«∞#∞. JO^Œ∞ÅÔH· J~°∞˚<å ! h=Ù Dâ◊fi~å~°÷
=∞QÆ∞ Hõ~°‡=Ú#∞ Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆ÖËx "åñ_≥· KÕÜ«Ú=Ú.
☞ „Ñ¨[Å‰õΩ, „Ñ¨*ÏÑ¨u ≥̂eÊ# q+¨Ü«∞=Ú.

ã¨Ç¨Ï Ü«∞*Ï˝ó „Ñ¨*Ï ã¨û$ëêìfi Ñ¨Ù~À"åK« „Ñ¨*ÏÑ¨uó,
J<Õ# „Ñ¨ã¨q+¨º è̂Œfi "Õ∞+¨ "À-ã≤Î fi+ì̈HÍ=∞ è̂Œ∞H±. 10

`å. Ñ¨Ó~°fi=Ú „Ñ¨*ÏÑ¨u Ü«∞[˝=ÚÅ`ÀñQÆ∂_» „Ñ¨[Å#∞ ã¨$lOz
W@∞¡ Ñ¨eÔH#∞† ''g∞~°∞ HÀi# HÀiHõÅ xK«∞Û#kÜ«∞QÆ∞ QÍHõ——
☞=∞OzÑ¨x#O «̀#∞ Ü«∞[˝=∞x Ü«̧ Ç≤ÏOÑ¨Ù=Ú.

Õ̂"å <åƒù=Ü«∞`å<Õ# Õ̀ Õ̂"å ÉèÏ=Ü«∞#∞Î=ó,
Ñ¨~°ã¨Ê~°O ÉèÏ=Ü«∞#Îó „âıÜ«∞ó Ñ¨~° =∞"åÑ¨ûº ä̂Œ. 11

`å. g∞~°∞ Ü«∞[˝=ÚÖÁ#iÛ ^Õ=`«Å#∞ P~åkèOÑ¨Ùñ_»∞. "å~°∞
q∞=Ú‡#∞ =~å¬ Œ̂∞ÅKÕ =$kúÉÁOkOz ã̈O`À+̈ Ñ̈é «̀∞~°∞QÍHõ, W@∞¡ g∞~°∞
XHõiH˘Hõ~°∞ ã̈OÉèÏqOK«∞H˘#∞K«∞ #∞ «̀Î=∞"≥∞ÿ# „âıÜ«∞ã̈∞û#∞ñ ÉÁO Œ̂∞K«∞
*Ï˝#=Ú QÆey «̀̂ •fi~å =ÚHÎ̃xÉÁO Œ̂∞ñ_»∞.
☞ Õ̂= «̀ÅH˜Ü«∞ºHõ u#∞"åñ_»∞ ^˘OQÆ.

Wëêì<£ Éè’QÍ<£ Ç≤Ï "À Õ̂"å ^•ã¨º<ÕÎ Ü«∞[˝ÉèÏq`åó,
≥̀·~°Ì̀ åÎ# „Ñ¨̂ •Ü≥ÿ∞Éè’º Ü≥∂ Éèí∞VıÎ¿ãÎ# U= ã¨ó. 12

`å. UÅÜ«∞#QÆ, ^Õ=`«Å∞ g∞KÕ Ü«∞[˝=ÚÅ =¸Å=ÚQÆ
ã¨O`«ã≤Oz g∞~°∞ QÀi# Éè’QÆ=ÚÅ x`«∞Î~°∞. ^Õ=`«ÅKÕ xÜ«∞º|_ç#
^•xx P Õ̂= «̀ Å‰õΩ W=fiHõ Z=ñ_»∞ `å<Õ Éèí∞lOK«∞K«∞<åflñ_À J «̀ñ_»∞
^˘OQÆÜÕ∞HÍx "Õé∞ HÍ^Œ∞.
Ü«∞[˝t≈ëêìt# ã¨û<ÀÎ =ÚK«º<ÕÎ ã¨~°fiH˜eƒÃ+·ó,
Éèí∞&˚̀ Õ Õ̀ «̀fiÑ¶̈∞O áêáê ÜÕ∞ Ñ¨K«<åÎº «̀‡HÍ~°}Ï ǜ.13

`å. Ü«∞[̋=ÚKÕã≤ q∞ye# Ñ̈^•~°÷=Ú#∞ k#∞"åix, ã̈=∞ã̈Î áêÑ̈
=ÚÅ∞ g_çáÈ=Ù#∞. Ü«∞[̋=ÚH˘é‰õΩñ QÍHõ ̀ «=∞H˘é̂H =O_»∞H˘#∞"å~°∞
áêÑ¨=Ú<Õ J#∞ÉèíqOK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞Ü«∞[˝=Ú Å#<Õq∞ ?

q=~°}=Ú :
=∂#=Ùñ_»∞ „Ñ¨ux`«º=¸ J~Ú^Œ∞ q^èŒ=ÚÅQÆ∞ =^èŒÅ∞ñ *ËÜ«Ú

K«∞O_»∞#∞. Jq ZqfiÜ«∞#QÆ†
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áêÑ¨=ÚÅ∞
(J) HÀÜ«Ú#Ñ¨Ùñ_»∞ (P) qé∞K«∞#Ñ¨Ùñ_»∞
(W) #∂é∞#Ñ¨Ùñ_»∞ (D) HÍÅ∞Û#Ñ¨Ùñ_»∞

(L) «̀∞_»∞K«∞#Ñ¨Ùñ_»∞

D áêÑ̈=ÚÅ∞ñ É’=Ù@‰õΩ Ñ̈OK«Ü«∞[̋=ÚÅ âßG=ÚÅ∞ K≥Ñ̈ÙÊ#∞,
ZqfiÜ«∞#:

(J) Õ̂=Ü«∞[˝=Ú  – x`åºyflÇ¨ÏŸ„̀ «=ÚKÕÜ«Ú@
(P) Ñ≤̀ «$Ü«∞[˝=Ú  – Ñ≤̀ «$ Õ̂= «̀Å<å~åkèOK«∞@
(W) =∞#∞+¨ºÜ«∞[˝=Ú – Ju è̂Œ∞Å‰õΩ Éè’[#=Ú ÃÑ@∞ì@
(D) Éèí∂ «̀Ü«∞[˝=Ú – [O «̀∞=ÙÅ HÍÇ¨~°=Ú ÃÑ@∞ì@
(L) „|Ç¨Ï‡Ü«∞[˝=Ú – "Õ̂ • è̂ŒºÜ«∞#=Úñ*ËÜ«Ú@

QÆ$Ç̈Ïã̈÷QÆ∞"å_ô Ü«∞[̋=ÚÅKÕ PÜ«∂ ̂ Õ= «̀Å ã̈O`À+̈ÃÑ@∞ìKÀ Jxfl
áêÑ¨=ÚÅ#∞O_ç q=Ú‰õΩÎ_»QÆ∞#∞. Wq Ü«∞xflÜ«Ú Ñ¶¨ÖÏ¿ÑH∆Í~°Ç≤Ï`«∞Öˇ·
KÕÜ«Ú "å~°∞ "≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩ J~°∞›ÅQÆ∞ Œ̂∞~°∞.

☞ „áê}∞Å Ü«Ú «̀ÊuÎ „Hõ=∞=Ú.

J<åfl Œ̂ƒù=xÎ Éèí∂`åx Ñ¨~°̊<åº Œ̂#fl ã¨OÉèí=ó,
Ü«∞*Ï˝̂ Œƒù=u Ñ¨~°̊<Àº Ü«∞[˝ó Hõ~°‡ã¨=Ú Œ̂ƒù=ó. 14

`å.  Éèí∂ «̀=ÚÅ∞(„áê}∞Å∞) J#fl=Ú=Å##∞, J#fl=Ú =~å¬kèÑ¨u
Ü«∞QÆ∞ Ñ¨~°˚#∞ºx=Å##∞, Ñ¨~°˚#∞ºñ_»∞ Ü«∞[˝=Ú=Å##∞, Ü«∞[˝=Ú
Hõ~°‡=Å ##∞ HõÅ∞QÆ∞K«∞#flq.

q=~°} : 'J<åfl`ü Ñ¨Ù~°∞+¨ó— Jx `≥·uÎsÜ≥∂Ñ¨x+¨`«∞ÎÖ’ ##fl=Ú
=Å# =∞#∞Añ_»∞ QÆÅ∞æ#x K≥Ñ¨Êñ|_çÜ«Ú#flk. HÍ=Ù# Éèí∂`«=ÚÅ∞ñ
|∞@∞ì@‰õΩ J#fl=Ú HÍ~°}=Ú.

Hõ~°‡„|Ç¨ÏŸ‡ Œ̂ƒù=O qkú „|Ç¨‡Hõ∆~° ã¨=Ú Œ̂ƒù="£∞,
«̀™ê‡ «̀û~°fiQÆ̀ «O „|Ç¨Ï‡ x «̀ºO Ü«∞*Ë̋ „Ñ¨u+≤ª̀ «"£∞.15

`å. Hõ~°‡ (1) "Õ̂ Œ=Ú=Å#ñ QÆÅ∞QÆ∞#∞. P "Õ̂ Œ=Ú Ñ¨~°=∂ «̀‡=Å#ñ
QÆÅ∞QÆ∞#∞. JO^Œ∞ÔH· x`«º"≥∞ÿ# "Õ^Œ=Ú #O^Œ∞ñ „|u+≤ª`«=Ú Ü«∞[˝=Ú.
(J#QÆ LOK«|_ç#k.)

(1) „|Ç¨Ï‡=∞#QÆ ´ "Õ̂ Œ=Ú

U=O „Ñ¨=iÎ̀ «O K«„HõO <å#∞=~°ÎÜ«∞fÇ¨Ï Ü«∞ó,
JÑ¶̈∂Ü«Ú i„xÌÜ«∂~å"≥∂ "≥∂Ñ¶̈∞O áê~°÷ ã¨ r=u.16

`å. F J~°∞˚#∞ñ_®! W\ì̃ Ñ¨~°ã¨Ê~° HÍ~°}Éèí∂ «̀=∞QÆ∞ h [QÆK«Û„Hõ=Ú
hÖ’Hõ=Ú# <≥=fi_»#∞ã¨iOz „Ñ¨=iÎOÑ¨ñ_À J`«ñ_»∞ áêÑ¨HÍ~°º=ÚÅñ
*ËÜ«ÚK«∞ q+¨Ü«∞Ö’Å∞ñ_≥· Ñ¨xH˜ =∂e# r=#=Ú KÕÜ«ÚK«∞<åflñ_»∞
(QÍ=Ù# *Ï˝xÜ≥ÿ∞#"åñ_»∞ Hõ~°‡*ËÜ«∞=Öˇ#∞.)
☞ „|Ç¨Ï‡*Ï˝xH˜ Hõ~°Î=º=Ú ÖË̂ Œ∞.

Ü«∞™êÎ fi «̀‡~°uˆ~= ™êº ^• «̀‡ «̀$ÑÎ̈â◊Û (2) =∂#=ó,
(2) =∂–J#QÆ´J*Ï˝#=Ú, =–J#QÆ´ÖËHõ, =–J#QÆ´=iÎOK«∞"åñ_», =∂#=–

J#QÆ´*Ï˝#=ÚñQÆey =iÎOK«∞"åñ_»xÜ«Ú, W\˜ì"åñ_Õ =∂#=Ù_»xÜ«Ú ÉèíQÆ=O`«∞x
Ü«∂â◊Ü«∞=Ú.

P «̀‡<Õº= K« ã¨#∞Î+ì̈ ãÎ̈ã¨º HÍ~°ºO # q Œ̂º Õ̀. 17

`å. U =∞#∞+¨µºñ_»∞ P`«‡Ü«∞O^Œ∞ ~°q∞OK«∞"åñ_»QÆ∞<À, Z=ñ_»∞
^•x KÕ̀ «<Õ ̀ «$Ñ̈ÙÎñ_»QÆ∞<À, =∞é̃Ü«Ú ̂ •xÜ«∞O Õ̂ ã̈O`À+̈=Úñ *̌O Œ̂∞<À
"åxH˜ñ *ËÜ«∞=Åã≤# Õ̂q∞Ü«Ú #∞O_»̂ Œ∞.
<≥·= «̀ã¨º Hõ$ Õ̀<å~À÷ <åHõ$ Õ̀<ÕÇ¨Ï Hõâ◊Û#,
# Kåã¨º ã¨~°fiÉèí∂ Õ̀+¨µ HõtÛ Œ̂~°÷=ºáê„â◊Ü«∞ó. 18

`å. J\ì̃ P «̀‡x+ª̈QÆÅ "åxH˜ Ö’Hõ=∞O Œ̂∞ U HÍ~°º=Ú<≥·#ñ*ËÜ«Ú@
=Å#ñ „Ñ¨Ü≥∂[#=ÚÖË̂ Œ∞. KÕÜ«∞Hõ Ü«ÚO_ç# Ü≥∞_»Å JáêÜ«∞=ÚÖË̂ Œ∞.
J «̀ñ_Õ „áê}∞Å#∞ Õ̂xH˜x Ü«∂„â◊~ÚOK«=Åã≤# Ñ¨xÖË̂ Œ∞.
☞=Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù z «̀Îâ◊√kú H˘~°‰õΩ xëê¯=∞Hõ~°‡ *ËÜ«∞=Öˇ.

«̀™ê‡ Œ̂ã¨HõÎ ã¨û «̀̀ «O HÍ~°ºO Hõ~°‡ ã¨=∂K«~°,
Jã¨HÀÎÇ¨ºK«~°<£ Hõ~°‡ Ñ¨~° =∂áÈflu Ñ¨Ó~°∞+¨ó. 19
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`å. HÍ=Ù# h=Ù Ñ¶¨Å=∞O^•ã¨H˜Î ÖËHõ x~°O`«~°=ÚxÜ«∞`«=∞QÆ∞
Hõ~°‡#∞ñ*ËÜ«Ú=Ú. ZO Œ̂∞Hõ#QÆ Ñ¶̈ÖÏã¨HÎ̃ ÖËHõ Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞#fl Ñ¨Ù~°∞+¨µñ
_»∞ =ÚHÎ̃xñÉÁO Œ̂∞#∞.
☞=Ú‰õΩÎ_≥·##∂ Ö’Hõã¨O„QÆÇ¨Ï=Ú#‰õΩ Hõ~°‡ KÕÜ«∞=Öˇ.

Hõ~°‡}ÿ̌= Ç≤Ï ã¨Oã≤kú =∂ã≤÷̀ å [#HÍ Œ̂Ü«∞ó,
Ö’Hõã¨O„QÆÇ¨Ï "Õ∞"åÑ≤ ã¨OÑ¨â◊º<£ Hõ~°∞Î =∞~°›ã≤. 20

`å. [#‰õΩñ_»∞, Jâ◊fiÑ¨u "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ~åAÅ∞ xëê¯=∞Hõ~°‡KÕ`«<Õ
=ÚH̃ÎxñÉÁOki. h=Ù „Ñ̈[Å∞ ̀ «Ñ̈C^•~°∞Åñ |@ì‰õΩO_» *ËÜ«Ú@̂H Ü≥ÿ∞##∞
PÖ’zOz#"åñ_»"≥· Hõ~°‡=ÚÅ#∞ *ËÜ«∞ñ Œ̂QÆ∞ Œ̂∞=Ù.
☞*Ï˝xÜ«∞QÆ∞"åñ_≥O Œ̂∞‰õΩ Hõ~°‡ KÕÜ«∞=Öˇ.

Ü«∞ Œ̂º^•K«~°u (1) „âı+ª̈ ãÎ̈̀ «Î Õ̂"Õ̀ «~À [#ó,
ã¨ Ü«∞„ «̀Ê=∂}O ‰õΩ~°∞ Õ̀ Ö’HõãÎ̈̂ Œ#∞=~°Î̀ Õ. 21

(1) „âı+¨µª_»#QǼ  „Ñ¨̂ è•#∞ñ_»x â◊OHõ~°∞Å Jaè„áêÜ«∞=Ú.

`å. ≥̀eã≤#"åˆ~ ^À=„̀ ˘‰õΩ¯ Œ̂∞~À, W «̀~°∞Å∞ P=∂~°æ=Ú<Õ J#∞ã¨
iO`«∞~°∞. h=Ù xëê¯=∞Hõ~°‡KÕã≤# Ü≥∞_»Å, x<åfl^Œ~°≈ Ñ¨Ù~°∞+¨µxQÍ
Ü≥∞Oz# "å~°∞#∞ P =∂~°æ=Ú<Õ #_»̀ «∞~°∞.
☞<Õ<Õ „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÖËHõÜÕ∞ Hõ~°‡ *ËÜ«Ú"åñ_».

# "Õ∞ áê~å÷ã≤Î Hõ~°Î=ºO „u+¨µ Ö’ˆH+¨µ H˜OK«#
<å#"åÑÎ̈ =∞"åÑÎ̈=ºO =~°Î U= K« Hõ~°‡}˜. 22

`å. <åH˘Hõi`À „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú ÖËHõáÈ~Ú##∞, =¸ñ_»∞
Ö’Hõ=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞ <å‰õΩ HÍ=Åã≤#k ÖËHõáÈ~Ú##∞ <Õ#∞
Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞<ÕÜ«Ú<åfl#∞.
☞ „âı+¨µªñ_»∞ Hõ~°‡ *ËÜ«∞=Öˇ.

Ü«∞k Ç¨ÏºÇ¨ÏO # =ˆ~ÎÜ«∞O *Ï «̀∞ Hõ~°‡}º «̀„xÌ̀ «ó,
=∞=∞ =~åÎ‡#∞=~°Î<ÕÎ =∞#∞ëêºó áê~°÷ ã¨~°fiâ◊ó. 23

`å. J~°∞̊<å! <Õ#∞ *Ï„QÆ̀ «̀ À <˘HõÑ̈C_»∞#∞ Hõ~°‡=Ú KÕÜ«∞HõÜ«ÚO Œ̂∞
<Õx =∞#∞+¨µºÅxfl „Ñ¨HÍ~°=ÚÅ∞QÍ <å =∂~°æ=Ú<Õ Ü«∞#∞ã¨iO «̀∞~°∞.

☞<Õ#∞ ã¨Ç≤Ï «̀=Ú Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞. ZO Œ̂∞‰õΩ ?

Lfû Õ̂Ü«Ú i"Õ∞ Ö’HÍ # ‰õΩ~åºO Hõ~°‡KÕ̂ ŒÇ¨Ï"£∞,
ã¨OHõ~°ã¨º K« Hõ~åÎ ™êº =ÚÑ¨Ç¨Ï<åºq∞=∂ó „Ñ¨*Ïó.24

`å. <Õ#∞ Hõ~°‡=ÚKÕÜ«∞x Ü≥∞_» h Ö’Hõ=ÚÅxflÜ«Ú <åâ◊=Ú<˘O
Œ̂∞#∞. ã¨OHõ~°=Ú‰õÄñ_»ñ *Ëã≤#"åñ_» #QÆ∞ Œ̂∞#∞. D „Ñ¨[Å#∞ K≥é˜z#

"åñ_»#QÆ∞^Œ∞#∞.
☞*Ï˝xxëê¯=∞Hõ~°‡ *ËÜ«∞=Öˇ.

ã¨HÍÎó Hõ~°‡}ºq^•fiO™È Ü«∞ ä̂• ‰õΩ~°fixÎ ÉèÏ~°̀ «!
‰õΩ~åº kfi^•fiO ãÎ̈̂ ä•-ã¨HõÎ tÛH©~°∞¬ ~À¡Hõã¨„VæÇ¨Ï"£∞.25

`å. Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`ÀQÆ∂_ç# Hõ~°‡Ü«∞O^Œ∞ J*Ï˝xÔHO`« „â◊^ŒúÜ≥∂ J>Ë¡
*Ï̋xÜ«Ú W «̀~°∞Å xq∞ «̀Î"≥∞ÿ JO «̀ „â◊̂ Œú̀ À xëê¯=∞Hõ~°‡ KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞.
☞*Ï˝x W «̀~°∞ÅKÕ̀ « Hõ~°‡ KÕ~ÚOK«=Öˇ.

# |∞kúÉèË̂ ŒO [#ÜÕ∞ Œ̂*Ï˝<åO Hõ~°‡ã¨Væ̃<å"£∞,
*’+¨ÜÕ∞ «̀û~°fiHõ~å‡}˜ q^•fi#∞ºHõÎó ã¨=∂K«~°<£. 26

`å. Hõ~°‡=Ú#O^•ã¨‰õΩÎÖˇ·# Ü«∞*Ï˝#∞Å‰õΩ *Ï˝x |∞kúÉèË^Œ=Ú
QÆeyOÑ̈ ~å Œ̂∞. ̀ å#∞ Ñ̈ÓxHõ̀ Àñ QÆ~°‡=ÚÅ#∞ *ËÜ«ÚK«∞O_ç "åi=Å#ñ
QÆ∂_»ñ QÆ~°‡=ÚÅ#∞ *Ë~ÚOÑ¨=Öˇ#∞.

☞Jq"ÕH˜ <Õ#∞ Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞<åfl#x «̀ÅK«∞.

„Ñ¨Hõ$ Õ̀ó „H˜Ü«∞=∂}Ïx QÆ∞}ÿ̌ó Hõ~å‡}˜ ã¨~°fiâ◊ó,
JÇ¨ÏOHÍ~° q=¸_è®`å‡ Hõ~åÎÇ¨Ï q∞u =∞#º Õ̀. 27

`å. „Ñ¨Hõ$u=Å#ñ |∞\ì̃# ã῭ «fi~°[ãÎ̈"≥∂QÆ∞}=ÚÅxfl Hõ~°‡=ÚÅ‰õΩ
HÍ~°}=∞QÆ∞K«∞O_»QÍ, JÇ̈ÏOHÍ~°=ÚQÆÅ Ü«∞q"ÕH̃ Ü«∂ Hõ~°‡=ÚÅxflÜ«Ú

«̀# KÕ̀ «<Õ [~°∞QÆ∞K«∞#fl=x «̀ÅK«∞#∞.
☞*Ï˝xH˜ Hõ~°‡|O è̂Œ=Ú ÖË̂ Œ∞.

«̀̀ «Î fiq «̀∞Î =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ QÆ∞}Hõ~°‡ qÉèÏQÆÜ≥∂ó
QÆ∞}ÏQÆ∞}Ë+¨µ =~°Î#Î Wu =∞`åfi # ã¨[˚̀ Õ. 28
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`å. ã̈ «̀fi, ~°[, ã̈Î"≥∂QÆ∞}=ÚÅ∞, "åx"åx ÉèÏQÆ=ÚÅ#∞|\̃ì "åx
"åx Ñ̈#∞Å∞ KÕÜ«ÚK«∞#flqQÍx, <Õ#∞=∂„̀ «=Ú ™êH̃∆x, <å̂Hq∞Ü«Ú ã̈O
|O è̂Œ=ÚÖË̂ Œx *Ï˝x «̀ÅK«∞#∞. JO Œ̂∞KÕ Hõ~°‡|O è̂Œ =∞ «̀xH˜ JO@ Œ̂∞.
☞*Ï˝x, J*Ï˝x‰õΩÑ¨̂ ÕtOK«∞ q è̂Œ=Ú.

„Ñ¨Hõ$ Õ̀~°∞æ}ã¨=¸‡_è®ó ã¨[˚<ÕÎ QÆ∞}Hõ~°‡ã¨∞
`å#Hõ$ «̀û flq^À=∞<åÌ #¯ $ «̀ûflq#flqKåÅÜÕ∞ ǜ. 29

`å. *Ï˝xÜ«∞QÆ∞"åñ_»∞ "≥∂Ç≤Ï «̀∞ÅQÆ∞ J*Ï˝#∞Å#∞ K≥éK«Hõ ̀ å#∞
"åix =∞Oz=∂~°æ=Ú#‰õΩñ Õ̂=Öˇ. "å~°∞O_»∞ ã≤÷ux *ˇé∞Ñ¨~å Œ̂∞. (Hõ~°‡
KÕÜ«∞x "åxHõO>ˇ Ñ¶ ¨ÖÏ¿ÑHõ ∆`À<≥·# *Ëã≤#"åñ_»∞, H˘ÅkHÍÅ=Ú
Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`À KÕã≤##∞ =∞éÅ #`«ñ_Õ xëê¯=∞Hõ~°‡ KÕÜ«∞QÆÅñ_»∞. (QÍ#
J*Ï˝xx K≥_» nÜ«∞HõÜÕ∞ ÉÏQÆ∞ Ñ¨éK«=Öˇ#x Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü«∂â◊Ü«∞=Ú.)
☞Dâ◊fi~å~°Ê}|∞kúKÕ Hõ~°‡ KÕÜ«∞=Öˇ.

=∞~Ú ã¨~åfi}˜ Hõ~å‡}˜ ã¨#flº™êº è̂•º «̀‡ KÕ̀ «™ê,
x~åjifl~°‡"≥∂ Éèí∂`åfi Ü«Ú è̂Œºã¨fi qQÆ̀ «[fi~°ó. 30

`å. ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡=ÚÅ#∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ ã¨=∞iÊOz *Ï˝#=ÚKÕ xëê¯
=Úñ_»"≥·, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ÖËx"åñ_»"≥·, ã¨O`åÑ¨=Ú#∞ = Œ̂e Ü«Ú Œ̂ú=Ú
KÕÜ«Ú=Ú.
☞ „â◊̂ ŒúKÕ ÉèíQÆ=O «̀∞##∞ã¨iOz# Ü«Ú «̀Î=∞ ã≤÷uñ ÉÁO Œ̂∞.

ÜÕ∞ "Õ∞ =∞ «̀q∞ Œ̂O x «̀º =∞#∞u+ª̈xÎ =∂#"åó,
„â◊̂ •ú=<ÀÎ-#ã¨∂Ü«∞<ÀÎ =ÚK«º<ÕÎ Õ̀-Ñ≤ Hõ~°‡aèó.31

`å. „â◊̂ Œú QÆey, Õ̂fi+¨=Ú ÖËHõ ÜÕ∞ =∞#∞+¨µºÅ∞ <å =∞ «̀=Ú ##∞ã¨
iOz =iÎOK«∞K«∞<åfl~À, "å~°∞ ‰õÄ_® Hõ~°‡|O è̂Œ=Ú#∞O_ç q=Ú‰õΩÎÅQÆ∞
K«∞<åfl~°∞.
☞ÉèíQÆ=O «̀∞x Ñ¨Å∞‰õΩ ##∞ã¨iOK«x"åñ_»∞ =¸ñ_è»∞_»∞, Œ̂∞+¨µìñ_»∞.

ÜÕ∞ Õ̀fi «̀̂ ŒÉèíºã¨∂Ü«∞<ÀÎ <å#∞u+ª̈xÎ "Õ∞ =∞ «̀"£∞,
ã¨~°fi*Ï˝#q=¸_è®O™êÎ<£ qkú #ëêì # KÕ̀ «#ó. 32

`å. <å Ü«∞O Œ̂∞ qâßfiã¨=ÚÖËHõ, <Õ#∞ K≥Ñ≤Ê# =∂~°æ=Ú# #_»=x
"å~°∞ =¸_è»∞ÅxÜ«Ú, J*Ï˝#∞ÅxÜ«Ú, K≥_çáÈ=Ù"å~°xÜ«Ú, ã¨O™ê~°

|O^èŒ#=Ú#O^Õ |OkèOÑ¨|_çÜ«ÚO^Œ∞~°x `≥eÜ«Ú#∞. ("åÔ~O`«
≥̀eã≤Ü«Ú ≥̀eÜ«∞x"å~°ÖË.)

☞*Ï˝xÔH·##∞ Hõ~°‡ x~åHõiOK«∞@ Ü«∞â◊Hõº=Ú.

ã¨̂ Œ$â◊O KÕ+ì̈̀ Õ ã¨fi™êºó „Ñ¨Hõ$ Õ̀~å˚  ˝#"å#Ñ≤,
„Ñ¨Hõ$uO Ü«∂xÎ Éèí∂`åx x„QÆÇ¨Ïó H˜O Hõi+¨ºu. 33

`å. *Ï˝#=O`«∞_≥·##∞ `«# Ñ¨Ó~°fi[#‡ Hõ~°‡#∞|\˜ì ÜÕ∞~°Ê_ç#
ã¨fiÉèÏ= =Ú#‰õΩñ ^Œy#@∞¡ Hõ~°‡#∞KÕÜ«ÚK«∞<åflñ_»∞. „áê}∞Å|\˜ì
ã¨fiÉèÏ=Ú ##∞ã¨ iOK«∞#∞. JO Œ̂∞ÅÔH· Hõ~°‡Å#∞ KÕÜ«∞Hõ x~åHõiOK«∞@
Ü≥∞O «̀=∂„̀ «=Ú ÖÏÉèíHÍiQÍ Œ̂∞.
☞~åQÆ, Õ̂fi+¨=ÚÅ∞ ^˘OQÆÅ=O\˜q.

W„xÌÜ«∞¿ãº„xÌÜ«∞™êºˆ~÷ ~åQÆ̂ Õfiëœ =º=ã≤÷̀ Ò
«̀Ü≥∂~°fl =â◊ =∂QÆKÕÛù `ÒÎ Ç¨Ïºã¨º Ñ¨iÑ¨x÷<Ò. 34

`å. ~åQÆ=Ú, ̂ Õfi+¨=Ú, „Ñ¨u W„xÌÜ«∞ q+¨Ü«∞=Ú#O Œ̂∞#flq. "åxH˜
™êfinè#=Ú HÍñQÆ∂_»̂ Œ∞. Jq ̂ ˘OQÆÅ =O\̃qQÆ̂ •! („âıÜ≥∂=∂~°æ=Ú#‰õΩ
â◊„`«∞=ÙÅ∞)
☞ÉèíÜ«∞=Ú QÆÅ∞QÆñ*ËÜ«Ú Ñ¨~°̂ èŒ~°‡=ÚHõ#fl ã¨fi è̂Œ~°‡"Õ∞ "Õ∞Å∞.

„âıÜ«∂<£ ã¨fi è̂Œ~À‡qQÆ∞}ó Ñ¨~°̂ èŒ~å‡ «̀ûfi#∞+≤ª̀ å ǜ,
ã¨fi è̂Œ̂~‡ x è̂Œ#O „âıÜ«∞ó Ñ¨~°̂ èŒ~À‡ ÉèíÜ«∂=Ç¨Ïó. 35

`å. Öˇã¨ûñQÍ *ËÜ«∞|_ç# ~Ú`«~°∞Å ^èŒ~°‡=ÚHõO>ˇ, QÆ∞}=ÚÖËx
≥̂·##∞ «̀# è̂Œ~°‡=Ú "Õ∞Å∞. «̀# è̂Œ~°‡=Ú ##∞ã¨iOK«∞K«∞ K«xáÈ=Ù@

"Õ∞Å∞. W`«~°∞Å ^èŒ~°‡=Ú #~°HÍk ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ÉèíÜ«∞=Ú#∞ QÆÅ∞QÆñ
*ËÜ«Ú#∞.
☞^ÕxKÕ =∞#∞+¨µºñ_»∞ áêÑ¨=∂K«iOK«∞.

J~°∞˚# L"åK« :

J ä̂Œ ˆH# „Ñ¨Ü«ÚHÀÎ-Ü«∞O áêÑ¨O K«~°u Ñ¨Ó~°∞+¨ó,
JxK«Ûù#flÑ≤ "åˆ~¬  ‚Ü«∞ |ÖÏk= xÜ≥∂l «̀ó. 36
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`å. F Hõ$ëê‚ ! Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ `«#H˜+¨ì=Ú ÖËHõáÈ~Ú##∞ x~°ƒO^èŒ
=ÚKÕñ „ÉËˆ~Ñ≤OÑ¨ñ|_ç#@∞¡ áêÑ¨=Ú KÕÜ«ÚK«∞<åflñ_Õ J@∞¡ W`«xñ
„¿Ñˆ~Ñ≤OK«∞#k Uk?
☞ HÍ=∞=Ú *Ï˝xH˜ x «̀º"≥·i.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
HÍ=∞ U+¨ „HÀ è̂Œ U+¨ ~°*’QÆ∞} ã¨=Ú Œ̂ƒù=ó,
=∞Ç̈â◊<À =∞Ç̈áêáê‡ q Õ̂úº# (1) q∞Ç̈Ï "≥·i}"£∞.37

(1) =∞# x[=∞QÆ∞ â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ HÍ=∞=Ú, „HÀ è̂Œ=ÚÅ∞, "å~°∞ =∞# Ü«∞O Œ̂∞O_»∞"åˆ~.

`å. ~°*’QÆ∞}=Ú=Å#ñ|∞\ì̃# Ü«∂ HÍ=∞=Ú, „HÀ è̂Œ=ÚQÍñ |i}
q∞OK«∞#∞. HÍ=∞=Ú#‰õΩñ ̂ Œ$Ñ≤ÎÖË̂ Œ∞. HÍ=Ù# =∞Ç¨ áêÑ¨ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#k.
W@∞=O\˜ HÍ=∞"Õ∞ ã¨O™ê~°=∞O Œ̂∞ â◊„̀ «∞=x ≥̂eÜ«Ú#∞.
☞*Ï˝#=Ú#‰õΩ HÀiHõÅ∞ HõÑ¨ÙÊH˘#flq.

è̂Œ∂"Õ∞<å„qÜ«∞ Õ̀ =Ç≤Ïfl ~°º ä̂•-- Œ̂~À≈ =∞ÖË# K«
Ü«∞ ä̂ÀÖËƒ <å=$`À QÆ~°ƒù ãÎ̈̂ ä• Õ̀<Õ̂ Œ =∂=$ «̀"£∞.38

`å. á⁄QÆKÕ̀ « #yflÜ«Ú, =Úé˜H˜KÕ̀ « J Œ̂Ì=Ú, =∂qKÕ̀ « QÆ~°ƒù=∞O
^Œe tâ◊√=Ù HõÑ¨Êñ|_ç#@∞¡ P HÍ=∞=Ú KÕ`« D *Ï˝#=Ú HõÑ¨Êñ|_ç
Ü«Ú#flk.
☞*Ï˝xÜ«̧ , J*Ï˝xÜ«̧  HÀiHõÅ#∞ [~ÚOK«=Öˇ.

P=$ «̀O *Ï˝#"Õ∞ Õ̀# *Ï˝x<À x «̀º"≥·i}Ï,
HÍ=∞~°∂¿Ñ} H“<ÕÎÜ«∞ Œ̂∞+¨ØÊˆ~}Ï#ÖË# K«. 39

`å. F J~°∞˚<å ! *Ï˝xH˜ x`«ºâ◊„`«∞=Ù#∞, ZÑ¨Ê\˜H˜x HÀÔ~¯ f~°x
kÜ«Ú, `«$Ñ≤ÎÖËxkÜ«Ú, HÀiHõÖË ã¨fiÉèÏ==ÚQÍ QÆÅkÜ«Ú#QÆ∞ D
HÍ=∞=Ú KÕ̀ « *Ï˝#=Ú HõÑ¨Êñ|_ç Ü«Ú#flk.
W„xÌÜ«∂}˜ =∞<À|∞kú ~°™êºkèëêª# =ÚK«º Õ̀,
U ≥̀·ifi"≥∂Ç¨ÏÜ«∞ Õ̀º+¨ *Ï˝# =∂=$ «̀º Õ̂Ç≤Ï#"£∞. 40

`å. WO„kÜ«∞=ÚÅ∞, =∞#ã̈∞û, |∞kú, D =¸ñ_»∞#∞ HÍ=∞=Ú#‰õΩ
P„â◊Ü«∞=ÚÅx K≥Ñ¨Êñ|_»∞#∞. D HÍ=∞"Õ∞ WO„kÜ«∞=ÚÅKÕ`« *Ï˝#
=Ú#∞ HõÑ≤Ê <å<åq è̂Œ=ÚÅ∞QÆ "≥∂Ç¨ÏÃÑ@∞ìK«∞#flk.

☞WO„kÜ«∞=ÚÅ [~ÚOz HÍ=∞=Ú#∞ x„QÆÇ≤ÏOK«∞=Ú.

«̀™ê‡ «̀Î fiq∞„xÌÜ«∂}Ïº^Ò xÜ«∞=∞º Éèí~°̀ «~°¬Éèí,
áêáê‡#O „Ñ¨[Ç≤Ï ¿ÇÏº#O *Ï˝#q*Ï˝# <åâ◊#"£∞.41

`å. J~°∞˚<å ! JO^Œ∞=Å# h=Ù "≥Ú^Œ@ xO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ x„QÆ
Ç≤ÏOz áêÑ¨ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÅ#∞, âß„™êÎ#∞Éèí= *Ï˝#<åâ◊Hõ=∞QÆ∞ h HÍ=∞
=Ú#∞ Ñ¨ÓiÎQÆ q_»∞=Ù=Ú.
☞HÀiHõ#∞ [~ÚOK«∞@‰õΩ =ÚYº ™ê è̂Œ#=Ú

W„xÌÜ«∂}˜ Ñ¨~å}ÏºÇ¨ï i„xÌÜÕ∞Éèíºó Ñ¨~°O =∞#ó,
=∞#ã¨ã¨∞Î Ñ¨~å |∞kú ~Àº |∞ Õ̂úó Ñ¨~°̀ «ã¨∞Î(1)ã¨ó. 42

(1) ã¨ó ´ J#QÆ Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü«∞x.

`å. D ã¨∂÷Å Õ̂Ç¨Ï=ÚHõO>ˇ WO„kÜ«∞=ÚÅ∞ Q˘Ñ¨Ê=x K≥Ñ¨C Œ̂∞~°∞.
WO„kÜ«∞=ÚÅ Hõ#fl#∞ =∞#ã¨∞û Q˘Ñ¨Êk. =∞#ã¨∞ûHõO>ˇ |∞kú Q˘Ñ¨Êk.
Ñ¨~°=∂ «̀‡ |∞kúHõO>ˇ#∞ Q˘Ñ¨Ê"åñ_»∞.
☞HÀiHõÅ∞ q_çz# ã¨~åfi#~°÷=ÚÅ∞ñ ^˘ÅQÆ∞.

U=O |∞ Õ̂úó Ñ¨~°O |∞^•úfi ã¨OãÎ̈ÉèÏº(1)`å‡# =∂ «̀‡<å
[Ç≤Ï â◊„ «̀∞O =∞Ç̈ÉÏÇ̈ÏŸ HÍ=∞~°∂Ñ̈O ̂ Œ∞~åã̈ Œ̂"£∞.43

(1) P`å‡#=∂ «̀‡<å ´ «̀# P «̀‡#∞ ã¨Oã¨̄ iOÑ¨ñ|_ç# =∞#ã¨∞ûKÕ̀ «.

`å. F Ü«∞~°∞˚<å ! |∞kúHõO>ˇ „âı+¨ª=∞QÆ∞ P`«‡#∞ ^≥eã≤H˘x, P`«‡
KÕ`« |∞kúx, |∞kúKÕ`« =∞#ã¨∞û#∞, =∞#ã¨∞ûKÕ`« WO„kÜ«∞=ÚÅ#∞
[~ÚOz ã¨=∞ãÎ̈ Œ̂∞óY=ÚÅ‰õΩñ QÍ~°}=∞QÆ∞ HÍ=∞=Ú J#∞ â◊„̀ «∞=Ù#∞
[~ÚO K«∞=Ú.
QÆ̂ ŒºII Wu N ÉèíQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•º
Ü«∂O Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ Hõ~°‡Ü≥∂QÀ

<å=∞ «̀$fÜ≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
=K«#=ÚII Wk LÑ¨x+¨`«∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q^ŒºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG

=Ú#∞, NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å^Œ=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ`«Ü«∞O^Œ∞ Hõ~°‡Ü≥∂QÆ
=∞#∞ =¸_»= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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*Ï˝# Ü≥∂QÆ=Ú

4. K«̀ «∞~À÷- è̂•ºÜ«∞ó
(WO Œ̂∞ Hõ~°‡KÕÜ«Ú@=Å# <≥@∞¡ z «̀Îâ◊√kú HõÅ∞QÆ∞#∞? =∞éÅ, *Ï̋#

ã̈Oáê Œ̂#‰õΩ áêÜ«∞"≥∞kÌ? J#∞ h Ô~O_»Oâ◊=ÚÅ∞ D <åÅæ= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞
=Ú# NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡ ≥̂eÊÜ«Ú<åflñ_»∞.)
☞w «̀ ã¨<å «̀#=Ú

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
W=∞O q=ã¨fi Õ̀ Ü≥∂QÆO „áÈHõÎ"å #Ç¨Ï =∞=ºÜ«∞"£∞,
q=™êfi<£ =∞#"Õ „áêÇ¨Ï =∞#∞ iH∆ÍfiHõ"Õ-„|g ǜ.1

`å. WÑ¨C_»∞ h‰õΩ K≥Ñ¨CK«∞#fl D Ü≥∂QÆ=Ú#∞ Ñ¨Ó~°fi=Ú
ã¨∂~°∞º#‰õΩ K≥Ñ≤Êux. (1) ã¨∂~°∞ºñ_»∞ =∞#∞=Ù#‰õΩ, =∞#∞=Ù WH∆Ífi‰õΩ
=∞Ç¨~åA#‰õΩ K≥ÃÑÊ#∞.

(1) q=~°}=Ú:– ã¨∂~°∞ºñ_»∞ =∞#∞=Ù#‰õΩ „ Õ̀̀ åÜ«ÚQÆ „áê~°OÉèí=Ú# ≥̂ÖˇÊ#x,
ÉèÏ~°̀ «=Ú# âßOuÑ¨~°fi=ÚÖ’ QÆÅ Œ̂∞.

☞w «̀ Ñ¨~°OÑ¨~°QÆ, Ü«Ú#flk.

U=O Ñ¨~°=∞Ê~å„áêÑÎ̈ q∞=∞O ~å[~°¬Ü≥∂ q Œ̂∞ó,
ã¨ HÍÖË<ÕÇ¨Ï =∞Ç¨Ï`å Ü≥∂QÀ #+ì̈ó Ñ¨~°#ÎÑ¨. 2

`å. W@∞¡ XHõi#∞O_ç Ü≥ÚHõiH̃ =zÛ# D Ü≥∂QÆ=Ú#∞ ~å[~°∞¬Å∞
Zé∞OQÆ∞ Œ̂∞~°∞. n~°…HÍÅ"≥∞ÿ#O Œ̂∞# Ö’Hõ=Ú =∞ézáÈÜ≥∞#∞.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ J~°∞˚#∞xÃÑ· Ü«Ú#fl „Ñ‘uH˜ Ñ¶̈Å=Ú

ã¨ U"åÜ«∞O =∞Ü«∂ Õ̀- Œ̂º Ü≥∂QÆó„áÈHõÎóÑ¨Ù~å «̀#ó,
ÉèíHÀÎ-ã≤ "Õ∞ ã¨MÏKÕu ~°Ç¨Ïã¨ºO ¿ÇÏº «̀ Œ̂∞ «̀Î=∞"£∞.3

`å. h=Ù <å‰õΩ Éèí‰õΩÎñ_»=xÜ«Ú, ¿ãflÇ≤Ï`«∞ñ_»=xÜ«Ú, Ñ¨Ù~å`«#
"≥∞ÿ# P Ü≥∂QÆ=Ú<Õ WÑ¨Ù_»∞ <Õ#∞ h‰õΩñ*ˇÑ≤Êux. D Ü≥∂QÆq Œ̂º q∞H˜̄ e
~°Ç¨Ïã¨º"≥∞ÿ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# Œ̂x ≥̀eã≤ H˘#∞=Ú.
☞Hõ$+¨µ‚x Ñ¨Ù@∞ìHõ q+¨Ü«∞=Ú# J~°∞˚x „Ñ¨â◊fl.

J~°∞˚# L"åK« :
JÑ¨~°O Éèí=`À [#‡ Ñ¨~°O [#‡ q=ã¨fi «̀ó,
Hõ̂ äŒ "Õ∞ «̀ kfi*ÏhÜ«∂O «̀fi=∂^Ò „áÈHõÎ"åxu. 4

`å. J~°∞˚#∞ñ_»∞ Ñ¨eÔH#∞– ã¨∂~°∞º_»<åk"åñ_»∞, h=Ù "≥Ú#fl\˜"åñ
_»∞. D q+¨Ü«∞=Ú ã¨∂~°∞ºxÔH@∞¡ K≥Ñ≤Êuq? nx <≥@∞¡ #=∞‡=K«∞Û#∞!
☞"≥Ú Œ̂\˜ „Ñ¨â◊fl‰õΩ L «̀Î~°=Ú.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
|Ç¨̇ x "Õ∞ =ºf`åx [<å‡x «̀= Kå~°∞˚#,
`å #ºÇ¨ÏO "Õ̂ Œ ã¨~åfi}˜ # «̀fiO "Õ̀ «÷ Ñ¨~°#ÎÑ¨. 5

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ K≥ÃÑÊ#∞ : J~°∞˚<å ! h=Ù <Õ#∞ J<ÕHõ [#‡=ÚÅ
<≥uÎÜ«Ú#fl"å~°=Ú. P [#‡=ÚÅ #xflñ\̃x <Õ<≥é∞QÆ∞ Œ̂∞#∞, h"≥é∞ñQÆ=Ù.
☞Jx «̀º «̀fi=Ú# Ô~O_»= L «̀Î~°=Ú.

J*’-Ñ≤ ã̈#fl=ºÜ«∂`å‡ Éèí∂`å<å g∞â◊fi~À-Ñ≤ ã̈<£,
„Ñ¨Hõ$uO ™êfi=∞kèëêªÜ«∞ ã¨OÉèí"å=∂º «̀‡=∂Ü«∞Ü«∂.6

`å. <Õ#∞ Ñ¨Ù@∞ìHõÖËx"åñ_»#∞, <åâ◊=Ú ÖËx"åñ_»#∞, ã¨=∞ãÎ̈ „áê}˜
HÀ\˜H˜ JkèHÍix, <å „Ñ¨Hõ$ux =â◊Ñ¨~°K«∞H˘x <å =∂Ü«∞KÕ̀ «<Õ |∞@∞ì
K«∞<åfl#∞.
☞ÉèíQÆ=#∞Îx Ü«∞=`å~°HÍÅ x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ü«∞^• Ü«∞^• Ç≤Ï è̂Œ~°‡ã¨º QÍ¡x~°ƒù=u ÉèÏ~°̀ «,
JÉèí∞º`å÷#=∞^èŒ~°‡ã¨º `«^•-`å‡#Oã¨$*Ï=∞º"£∞. 7

`å. J~°∞˚<å ! ZÑ¨C_≥Ñ¨C_»∞ è̂Œ~°‡=Ú#‰õΩ Ç¨xÜ«Ú, J è̂Œ~°‡=Ú#‰õΩ
Jaè=$kú HõÅ∞QÆ∞<À, JÑ¨C_»Ñ¨C_»∞ =∂Ü«∞KÕ̀ «#∞ |∞@∞ìK«∞O_»∞#∞.
☞ÉèíQÆ=#∞Îx Ü«∞=`å~°=Ú#‰õΩñ „|Ü≥∂[#=Ú.
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Ñ¨i„`å}ÏÜ«∞ ™ê è̂Œ∂<åO q<åâßÜ«∞ K« Œ̂∞+¨̄ $`å"£∞,
è̂Œ~°‡ã¨O™ê÷Ñ¨<å~å÷Ü«∞ ã¨OÉèí"åq∞ Ü«ÚˆQ Ü«ÚˆQ. 8

`å. ã̈[̊#∞Å#∞ ã̈O~°H̃∆OK«∞@‰õΩ#∞, ̂ Œ∞~°̊#∞Å#∞ tH̃∆OK«∞@‰õΩ#∞,
^è Œ~°‡=Ú#∞ ã≤ ÷~°=ÚQÍ xÅ∞Ñ¨Ù@‰õΩ#∞ <Õ#∞ „Ñ¨uÜ«ÚQÆ=Ú#O^Œ∞
#= «̀iOK«∞ K«∞<åfl#∞.
☞ÉèíQÆ=#∞Îx [#‡Hõ~°‡Å∞ñ ≥̂eã≤# =ÚHÎ̃Ü«∞QÆ∞.

[#‡ Hõ~°‡ K« "Õ∞ k=º "Õ∞=O Ü≥∂ "ÕuÎ «̀̀ «Î fi «̀ó,
«̀ºHÍÎ fi Õ̂Ç¨ÏO Ñ¨Ù#~°̊#‡ <≥·u =∂"Õ∞u ™È-~°∞˚#.9

`å. J~°∞˚<å ! Z=ñ_»∞ k=º"≥∞ÿ# ~Ú\˜ì <å [#‡=Ú#∞ Hõ~°‡#∞
xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÆ ≥̂eã≤H˘#∞K«∞<åflñ_À J «̀ñ_ô â◊s~°=Ú#∞ q_çz# Ñ≤̂ ŒÑ¨
=∞~°Å [#‡=Ú#∞ ÉÁO Œ̂ñ_»∞. <åÖ’ <≥·Hõº=∞QÆ∞#∞.
☞ÉèíQÆ= «̀ûfi~°∂Ñ¨=Úñ ÉÁO Œ̂∞ Ü«∞kèHÍi ÅHõ∆}=Ú.

g «̀~åQÆÉèíÜ«∞„HÀ è̂• =∞#‡Ü«∂ =∂ =Úáê„t`åó,
|Ç¨Ï"À *Ï˝# «̀Ñ¨™ê Ñ¨Ó`å =∞^•ƒù==∂QÆ̀ åó. 10

`å. ~åQÆ̂ Õfiëê Œ̂∞Å∞ = Œ̂e#"å_≥· „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀Ü«Ú <å =∞Ü«∞
=ÚQÍñ EK«∞K«∞ #<åfl„â◊~ÚOK«∞@KÕ J<Õ‰õΩÅ∞ Ñ¨q„`«∞Öˇ· K«Hõ¯x
*Ï˝#=Úñ QÆey <å ÉèÏ==Ú#∞ J#QÍ „|Ç¨Ï‡ «̀fi ("≥∂Hõ∆) =Ú#∞ ÉÁOki.
☞"åi "åi ÉèÏ==ÚÅ ##∞ã¨iOz Ñ¶̈Åq∞K«∞Û"åñ_».

ÜÕ∞ Ü«∞ ä̂• =∂O „Ñ¨Ñ¨̂ Œº<ÕÎ ̀ åO ãÎ̈̂ ä≥·= Éèí*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞,
=∞=∞ =~åÎ‡#∞=~°Î<ÕÎ =∞#∞ëêºó áê~°÷ ã¨~°fiâ◊ó. 11

`å. Z=Ô~=~°∞ #<Õfl ÜÕ∞s`«∞Å ¿ãqO`«∞~À "åi"åi <å
Ü«∂s`«∞Å<Õ ##∞„QÆÇ≤ÏO`«∞#∞. =∞#∞+¨µºÅO^Œ~°∞ ã¨~°fi q^èŒ=ÚÅ
<å=∂~°æ=∞<Õ J#∞ã¨iO «̀∞~°∞.
☞Ñ¶̈Å=Ú QÀé∞"å~°∞ WO„̂ • Œ̂∞Å Ü«∂~åkèO «̀∞~°∞.

HÍV
Hõ∆
#Îó Hõ~°‡}ÏO ã≤kúO Ü«∞[#Î WÇ¨Ï Õ̂=`åó,

H∆̃„Ñ¨O Ç≤Ï =∂#∞¿+ Ö’ˆH ã≤kú~°ƒù=u Hõ~°‡*Ï. 12

`å. Hõ~°‡ Ñ¶̈Åã≤kúx QÀ~°∞ =∂#=ÙÅ∞, D Ö’Hõ=Ú# WO„̂ •k (1)
Õ̂= «̀Å#∞, P~åkèO «̀∞~°∞. Hõ~°‡Ñ¶̈Åã≤kú =∞#∞+̈ºÖ’Hõ=Ú# *Ï„QÆ̀ «ÎQÆ HõÅ∞QÆ∞

K«∞#flÜ«∞k.
(1) Õ̂= «̀́ J#QÆ Dâ◊fi~°∞x JOâ◊~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ â◊HÎ̃ÜÕ∞

☞<åÅ∞QÆ∞ =~°‚=ÚÅ Ü«Ú «̀ÊuÎ „Hõ=∞=Ú.

Kå «̀∞~°fi~°‚ºO =∞Ü«∂ ã¨$+ì̈O QÆ∞}Hõ~°‡ qÉèÏQÆâ◊ó,
«̀ã¨º Hõ~åÎ~°=∞Ñ≤ =∂O q Œ̂úºHõ~åÎ~° =∞=ºÜ«∞"£∞. 13

`å. ã¨`«fi, ~°[, `«"≥∂QÆ∞}=ÚÅ ÉèË^Œ=ÚÅ ##∞ã¨iOz (PÜ«∂
QÆ∞}=ÚÅKÕ|∞@∞ì) Hõ~°‡Å ##∞ã¨iOz,  „ÉÏÇ¨Ï‡}Ïk <åÅ∞QÆ∞ =~°‚=ÚÅ∞
ã¨$lOÑ¨ñ|_≥#∞. "åx Hõ~°Î <Õ<≥·#∞ =∂Ü«∞‰õΩ =â◊√ñ_»∞QÍHõ áÈ=Ù@KÕ
<å‰õΩ Hõ~°Î$ «̀fi=ÚÖË̂ Œ∞.
☞Hõ~°‡ÅO@x ##∞fl ≥̂eÜ«Ú"åñ_»∞ =Ú‰õΩÎñ_»∞.

# =∂O Hõ~å‡}˜ e=∞ÊxÎ # "Õ∞ Hõ~°‡Ñ¶̈ÖË ã¨Ê $Ç¨,
Wu =∂O Ü≥∂-aè*Ï<åu Hõ~°‡aè~°fl ã¨ | è̂Œº Õ̀.14

`å. ##∞fl Hõ~°‡ÅO@=Ù. <å‰õΩ Hõ~°‡Ñ¶̈ÖÏã¨HÎ̃ ÖË̂ Œ∞. W\ì̃ ##∞fl Z=ñ
_»∞ ≥̀eã≤H˘#∞<À, J «̀ñ_»∞ Hõ~°‡|O è̂Œ=ÚÅ #∞O_ç =Ú‰õΩÎñ_»QÆ∞#∞.
☞Ñ¨Ó~°∞fiÅ∞ *Ëã≤# Hõ~°‡ ##∞ã¨iOK«∞=Ú.

U=O *Ï˝̀ åfi Hõ$ «̀O Hõ~°‡ Ñ¨ÓÔ~· fi~°Ñ≤ =Ú=Ú‰õ∆Ωaèó,
‰õΩ~°∞ HõÔ~·‡= ̀ «™ê‡ «̀Î fiO Ñ̈ÓÔ~· fió Ñ̈Ó~°fi «̀~°O Hõ$ «̀"£∞.15

`å. Hõ~° Î $`åfiaè=∂#=Ú#∞, Ñ¨ÖÏã¨H˜ ÎÜ«Ú#∞ `«=∞‰õΩ
^ŒxÜ≥∞é˜yÜ«¸ Ñ¨Ó~°fiHÍÅ=Ú# "≥∂H∆Íã¨‰õΩÎÅQÆ∞"å~°∞ Hõ~°‡=ÚÅ∞ñ
*Ëã≤Ü«ÚO_çi. QÍ# Ñ¨Ó~°∞fiÅ∞ JO «̀‰õΩ Ñ¨Ó~°∞fiÅQÆ∞"å~°∞#∞ KÕã≤#su
h=Ù Hõ~°‡=Ú<ÕKÕÜ«Ú=Ú.
☞Hõ~°‡ «̀̀ «Îfi=Ú ≥̀eÜ«Ú@ Œ̂∞~°¡Éèí=Ú.

H˜O Hõ~°‡ H˜=∞Hõ̂~‡u Hõ=Ü≥∂-Ñ¨º„ «̀ "≥∂Ç≤Ï`åó,
«̀̀ ÕÎ Hõ~°‡ „Ñ¨=H∆Íºq∞ Ü«∞*Ï˚  ˝̀ åfi "≥∂Hõ∆ º¿ã<åÅ∞QÆ∞â◊√ÉèÏ ǜ.16
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`å. Hõ~°‡"Õ∞k Ü«∞Hõ~°‡"Õ∞k Ü«∞#∞ q+¨Ü«∞=Ú#∞ñQÆ∂iÛ |∞kú=∞O
`«∞Å∞ ã¨Ç≤Ï`« "≥∞é∞QÆñ*ÏÅ‰õΩ<åfl~°∞. h=Ù =∞$`«∞º=Ù`À QÆ∂_ç#
ã̈O™ê~°=Ú #∞O_ç =Ú‰õΩÎñ_»QÆ∞@‰õΩ, ̂ Õxxñ ̂ ≥eã≤H˘#∞@ Ü«∂=â◊ºHõ"≥∂
J\ì̃ Hõ~°‡ ~°Ç¨Ïã¨º=Ú#∞ h‰õΩñ ≥̂Å∞ÊK«∞<åfl#∞.
Hõ~°‡}À Ç¨ÏºÑ≤ É’ Œ̂ú=ºO É’ Œ̂ú=ºO K« qHõ~°‡}ó,
JHõ~°‡}â◊Û É’ Œ̂ú=ºO QÆÇ¨Ï<å Hõ~°‡}ÀQÆuó. 17

`å. (1) Hõ~°‡ `«`«Îfi=Ú#∞ (2) qHõ~°‡ `«`«Îfi=Ú#∞ (3) JHõ~°‡
«̀̀ «Îfi=Ú#∞ ≥̂eÜ«∞ñ Œ̂y#k. Hõ~°‡ «̀̀ «Îfi=Úñ ≥̂eã≤H˘#∞@ Œ̂∞+¨̄ ~°=Ú.

(1) Hõ~°‡–Ü«∞#QÆ ´ âßGqÇ≤Ï «̀Hõ~°‡ (2) qHõ~°‡Ü«∞#QÆ ´ âßGx+≤̂ ŒúHõ~°‡ (3) JHõ~°‡
Ü«∞#QÆ´Hõ~°‡Å∞KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@.

☞Hõ~å‡Hõ~°‡=ÚÅ x~°‚Ü«∞=Ú.

Hõ~°‡}ºHõ~°‡ Ü«∞ó Ñ¨âıº Œ̂Hõ~°‡}˜ K« Hõ~°‡Ü«∞ó,
ã¨ |∞kú=∂<£ =∞#∞¿+º+¨µ ã¨ Ü«ÚHõÎó Hõ$ «̀ûflHõ~°‡Hõ$ ǜ.18

`å. Z=ñ_»∞ (4) Hõ~°‡Ü«∞O^Œ∞ JHõ~°‡Ü«Ú#∞, JHõ~°‡ Ü«∞O^Œ∞
Hõ~°‡Ü«Ú#∞ K«∂K«∞<À "åñ_»∞ =∞#∞+¨µºÅÖ’ |∞kú=∞O`«∞ñ_»∞, Ü≥∂y,
ã¨~°fi Hõ~°‡Å∞ KÕã≤#"åñ_»∞.

 (4) Hõ~°‡Å∞KÕÜ«Ú#q Õ̂Ç¨Ï=Ú WO„kÜ«∞=ÚÅ∞. Hõ~°‡ ã¨O|O è̂Œ=Ú ÖËxk P «̀‡.
W@∞¡O_» P «̀‡ÜÕ∞ ̂ ÕÇ¨Ï=Ú KÕÜ«Ú ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«Ú#@∞¡ Ö’Hõ=Ú „Éèí=∞ *ˇO Œ̂∞K«∞#flÜ«∞k
J\ì̃ „Éèí=∞ ÖËHõáÈ=Ù@ÜÕ∞ Hõ~°‡Ü«∞O Œ̂∞ JHõ~°‡Ü«Ú, #Hõ~°‡Ü«∞O Œ̂∞,Hõ~°‡#∞ EK«∞@. Ü«∞O Œ̂∞
Hõ~°‡Ü«Ú#∞ K«∂K«∞<À"åñ_»∞ =∞#∞+¨µºÅÖ’ |∞kú=∞O «̀∞ñ_»∞, Ü≥∂y,ã¨~°fiHõ~°‡Å∞ KÕã≤#"å_»∞.

☞Ñ¨O_ç̀ «∞ñ_»# <≥=fiñ_»∞ ?

Ü«∞ã¨º ã¨̂~fi ã¨=∂~°=∂ƒùó HÍ=∞ã¨OHõÅÊ=i˚̀ åó,
*Ï˝<åyfl Œ̂QÆúHõ~å‡}O «̀=∂Ç¨ïó Ñ¨}¤̃̀ «O |∞ è̂•ó.19

`å. Z=x Hõ~°‡Å∞ HÍ=∞ ã¨OHõÅÊ=ÚÅ∞ HõÅq HÍ^À Z=x Hõ~°‡Å∞
*Ï˝#=∞#∞xÑ¨CKÕñ QÍÅÊñ|_ç#"À, J\˜ì "åxx Ñ¨O_ç`«∞ñ_»x „|Ç¨Ï‡
"Õ̀ «ÎÅ∞ñ *ˇÑ¨C Œ̂∞~°∞.
☞*Ï˝x Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞O_ç##∂ñ *ËÜ«∞x"åñ_Õ.

«̀ºHÍÎ fi Hõ~°‡Ñ¶̈ÖÏã¨VæO x «̀º «̀$áÈÎ x~å„â◊Ü«∞ó,
Hõ~°‡}ºaè „Ñ¨=$`ÀÎ-Ñ≤ <≥·= H˜Oz «̀̄ ~Àu ã¨ó. 20

`å. Hõ~°‡Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆#∞ q_çz, x`«º`«$Ñ¨ÙÎñ_≥·, q+¨Ü«∞Ñ¨$=$uÎ ÖËx"åñ
_»∞ Hõ~°‡ KÕÜ«∞K«∞O_ç##∞ J\ì̃"åñ_»∞ Hõ~°‡KÕã≤#"åñ_»∞ HÍñ*ÏÅ_»∞. "åx
Hõ~°‡=ÚñQÆ∂_» *Ï˝<åyflKÕ Œ̂Ç≤ÏOÑ¨ñ|_ç JHõ~°‡"Õ∞Ü«∞QÆ∞#∞.
☞â◊s~°áÈ+¨}‰õΩ =∂„̀ «=Ú Hõ~°‡KÕÜ«Ú=Ú.

x~åj~°º`«z`åÎ`å‡ `«ºHõÎã¨~°fiÑ¨i„QÆÇ¨Ïó,
âßs~°O ˆH=ÅO Hõ~°‡ ‰õΩ~°fi<åfláÈflu H˜eƒ+¨"£∞. 21

`å. HÀiHõÅ∞ q_çz z «̀Î ™êfinè# «̀ QÆey Ü≥∞Å¡ q+¨Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞
Jaè=∂#=Ú = Œ̂e â◊s~°áÈ+¨} =∂„̀ «=Ú#‰õΩÑ¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ# Hõ~°‡KÕÜ«Ú
"åxx áêÑ¨=Ú `åHõ̂ Œ∞.
☞â◊s~°Ü«∂„̀ «‰õΩ KÕã≤# Hõ~°‡KÕ |O è̂Œ=Ú ÖË̂ Œ∞.

Ü«∞ Œ̂$KåÛùÖÏÉèí ã¨#∞ÎëÈì Œ̂fi<åÌfif`À q=∞ «̀û~°ó,
ã¨=∞ó ã≤̂ •ú=ã≤̂ Òú K« Hõ$`åfiÑ≤ # xÉ è̂Œº Õ̀. 22

`å. J„Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚQÍ <Õk ̂ ˘é‰õΩ<À ̂ •x`À ã̈O «̀ã≤Oz ã̈∞Y Œ̂∞ó
Y=ÚÅ#∞ ÅHõ∆ºÃÑ@ìHõ â◊„̀ «∞ «̀fi |∞kúÖËHõ ã¨=∂#|∞kúHõey Z=fi_»∞O_»∞<À
J «̀ñ_»∞ Hõ~°‡KÕã≤##∞ |OkèOÑ¨ñ|_»_»∞.
☞ÉèíQÆ=„fÊuÔH· KÕÜ«Ú Hõ~°‡ #tOK«∞.

QÆ̀ «ã¨Væã¨º =ÚHõÎã¨º *Ï˝<å=ã≤÷̀ «KÕ̀ «ã¨ó,
Ü«∞*Ï˝Ü«∂K«~°̀ «ó Hõ~°‡ ã¨=∞„QÆO „Ñ¨qbÜ«∞ Õ̀. 23

`å. Pã¨H˜Î ÖËx"åñ_»QÆ∞K«∞, =Ú‰õΩÎñ_≥·, *Ï˝#=∞O^Œ∞ xâ◊ÛÜ«∞|∞kú
QÆey, ÉèíQÆ=„fÊ «̀º~°÷=Ú KÕÜ«Ú"åx Hõ~°‡xâı≈+¨=ÚQÆ #tOK«∞#∞.
☞Hõ~°‡ Ü«∞[˝=Ú „|Ç¨Ï‡ÜÕ∞.

„|Ç¨‡~°Ê}O „|Ç¨Ï‡Ç¨Ïq „~°ƒÇ¨‡Q“fl „|Ç¨Ï‡}ÏÇ¨ï «̀"£∞,
„|ÃÇ·Ï‡= Õ̀# QÆ#Î=ºO „|Ç¨Ï‡Hõ~°‡ ã¨=∂kè<å. 24

`å. Ü«∞[̋=Ú, Ñ̈iHõ~°=ÚÅ∞, Hõ~°Î, Éè’HõÎ JO «̀Ü«Ú „|Ç̈Ï‡=∞Ü«∞=∞x
K«∂K«∞"åñ_»∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ ÉÁOk „|Ç¨Ï‡Ü«∞QÆ∞#∞.
☞*Ï˝# Ü«∞[˝=Ú „|Ç¨Ï‡ÜÕ∞.
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≥̂·= "Õ∞"åÑ¨̂~ Ü«∞[˝O Ü≥∂y#ó Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ,
„|Ç¨‡QÍfl=ã¨̂~ Ü«∞[˝O Ü«∞*Ë̋<≥· "ÀÑ¨AÇ¨Ïfiu. 25

`å. H˘O^Œé∞ Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`À ^Õ=`«Å#∞ Ñ¨ÓlOK«∞ K«∞<åfl~°∞.
z`«Îâ◊√kú QÆÅ H˘O^Œé∞ P`«‡KÕ`«<Õ P`«‡Ü«∞O^Œ∞ Ç¨ÏŸ=∞=ÚKÕã≤
*Ï˝#∞ÅQÆ∞K«∞<åfl~°∞.
☞*Ï˝<Õ¢xÌÜ«∞ x„QÆÇ¨Ï Ü«∞[˝=Ú.

„â’„`ånh„xÌÜ«∂}º<Õº (1) ã¨OÜ«∞=∂yfl+¨µ AÇ¨Ïfiu,
â◊ÉÏÌnxfi+¨Ü«∂##º W„xÌÜ«∂yfl+¨µ AÇ¨Ïfiu. 26
(1) ã¨OÜ«∞=∞=Ú´ è̂•~°}, è̂•º#=Ú, ã¨=∂kè D =¸ñ_»∞Hõeã≤ ã¨OÜ«∞=∞=∞QÆ∞#∞.

`å. H˘O^Œé∞ *Ï˝<Õ„xÌÜ«∞=ÚÅ#∞, x„QÆÇ¨Ï=∞#∞ #yflÖ’ „"ÕÅ∞Û
K«∞<åfl~°∞. H˘O^Œé∞ â◊|Ì=Ú "≥Ú^ŒÅQÆ∞ q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞, WO„kÜ«∞=Ú
Å#∞ JyflÖ’ „"ÕÅ∞ÛK«∞<åfl~°∞.
☞ „áê}ËO„kÜ«∞ "åºáê~° x~À è̂ŒHõ Ü«∞[˝=Ú.

ã¨~åfi}©„xÌÜ«∞Hõ~å‡}˜ „áê}Hõ~å‡}˜ KåÑ¨̂~,
P «̀‡ã¨OÜ«∞=∞Ü≥∂QÍQ“fl AÇ¨Ïfiu *Ï˝#nÑ≤̀ Õ. 27

`å. =∞iH˘O Œ̂~°∞ ã¨=∞ãÎ̈ WO„kÜ«∞=ÚÅ∞, "åx q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞,
„áê}"åÜ«Ú=ÙÅÜ≥ÚHõ¯ Ñ¨#∞Å#∞, P`«‡*Ï˝#=ÚKÕ „Ñ¨HÍtOz# ã¨fi
ã¨fi~°∂ áê#∞ ã¨O è̂•#=∞#∞ JyflÜ«∞O Œ̂∞ „"ÕÅ∞ÛK«∞<åfl~°∞.
☞ „„̂ Œ"åºk – P~°∞ Ü«∞[˝=ÚÅ∞.

„ Œ̂=ºÜ«∞*Ï˝ ãÎ̈áÈÜ«∞*Ï˝ Ü≥∂QÆÜ«∞*Ï˝ãÎ̈̂ ä•-Ñ¨ˆ~,
™êfi è̂•ºÜ«∞ *Ï˝#Ü«∞*Ï˝â◊Û Ü«∞ «̀Ü«∞ó ã¨Ot «̀„=`åó.28

`å. H˘O^Œé˜H˜ (1) „^Œ=º^•#"Õ∞ Ü«∞[˝=Ú, H˘O^Œé˜H˜ `«Ñ¨ã¨∞û
Ü«∞[˝=Ú, H˘O^Œé˜H˜ Ü≥∂QÆ=Ú Ü«∞[˝=Ú, =∞é˜H˘O^Œé˜H˜ "Õ^ŒÑ¨~î°#
(âßG) *Ï˝# ã¨Oáê Œ̂#=ÚÖË Ü«∞[˝=ÚÅ∞. W «̀~°∞Å‰õΩ „Ñ¨Ü«∞ «̀flÑ¨Ó~°fiHõ
=ÚÅQÆ∞ Hõiî# xÜ«∞=∞=ÚÖË Ü«∞[˝=Ú.

(1) „ Œ̂=º Ü«∞[˝=Ú´=∞OzHÍ~°º=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ „ Œ̂=ºqxÜ≥∂QÆ=Ú. áê„`åáê„ «̀=ÚÅ
Ü«Úz «̀̀ «fi=Ú HõxÃÑ\ì̃ Y~°∞ÛÃÑ@∞ì@.

☞ „„áê}ÏÜ«∂=∞=¸ Ü«∞[˝"Õ∞.

Jáê<Õ AÇ¨Ïfiu „áê}O „áê}Ë-áê#O «̀̂ ä•-Ñ¨̂~,
„áê}Ïáê#QÆf ~°∞^•úfi „áê}ÏÜ«∂=∞Ñ¨~åÜ«∞}Ïó.29

`å. H˘O Œ̂é∞ Jáê#"åÜ«Ú=#O Œ̂∞ „áê}"åÜ«Ú=Ù#∞ „"ÕÅ∞Î~°∞.
(J#QÆ ÉÏÇ¨Ïº "åÜ«Ú=Ù#∞ Ö’Ñ¨eH˜ Ñ‘Å∞Û@) WÜ«∞ºk Ñ¨Ó~°Hõ=Ú, „áê}
"åÜ«Ú=Ù#O Œ̂∞ Jáê#"åÜ«Ú=Ù#∞ „"ÕÅ∞Î~°∞. (J#QÆ Ö’Ñ̈e "åÜ«Ú=Ù#∞
W=fiÅ‰õΩ =K«∞Û#@∞¡ KÕÜ«Ú@) WÜ«∞ºk ˆ~K«Hõ=Ú. „áê}"åÜ«Ú=Ù#∞,
Jáê# "åÜ«Ú=Ù#∞ Ö’Ñ¨Å<Õ xÅ∞Ñ¨Ù Œ̂∞~°∞. (W Õ̂ ‰õΩOÉèíHõ=Ú.) nxHõO «̀
‰õΩ#∞ „áê}ÏÜ«∂=∞ Ü«∞[˝=∞x ¿Ñ~°∞.
☞PÇ¨~° xÜ«∞=∞=¸ Ü«∞[˝"Õ∞.

JÑ¨̂~ xÜ«∞`åÇ¨~åó „áê}Ï<£ „áê}Ë+¨µ AÇ¨Ïfiu,
ã¨̂~fi-¿Ñº Õ̀ Ü«∞[˝q^À Ü«∞[˝Hõ∆Ñ≤̀ «HõÅ‡ëêó 30

`å.  =∞é̃H˘O Œ̂~°∞ PÇ̈~° xÜ«∞=∞=ÚKÕ „áê}"åÜ«Ú=ÙÅ#∞ „áê}
"åÜ«Ú=ÙÅO^Õ „"ÕÅ∞ÛK«∞<åfl~°∞. DÜ«∞[˝"Õ`«ÎÅO^Œ~°∞#∞ ÃÑ·#K≥Ñ¨Ê|_ç#
Ü«∞[̋=Ú ≥̀eã≤ KÕã≤#"å̂~QÍ# ã̈~°fiáêÑ̈=ÚÅ∞ñÉ’Q˘@∞ìH˘#∞K«∞<åfl~°∞.
☞Ü«∞[˝=Ú KÕÜ«∞x "åxH˜Ç¨ÏÑ¨~°=Ú ÖË̂ Œ∞.

Ü«∞[˝ tëêì=∞$ «̀É èí∞*’ Ü«∂xÎ „|Ç¨Ï‡ ã¨<å «̀#"£∞,
<åÜ«∞O Ö’HÀ-ãÎ̈ºÜ«∞[˝ã¨º ‰õΩ`À-#ºó ‰õΩ~°∞ã῭ «Î=∞. 31

`å. J~°∞˚<å ! Ü«∞[˝=ÚÅ∞ñ*Ëã≤ Ü«∞O Œ̂∞ q∞ye# Ü«∞=∞$ «̀=Ú#∞
Éèí∞lOz#"å~°∞ âßâ◊fi`« „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ á⁄O^Œ∞K«∞<åfl~°∞. Ü«∞[˝=Ú
KÕÜ«∞x "åxH˜Ç¨ÏÑ¨~°=ÚÅ∞ ÖË=Ù.
☞Hõ~°‡KÕñ |∞\ì̃# Ü«∞[˝=ÚÅ∞ âßâ◊fi «̀ ã¨∞Yq∞=fi Œ̂∞.

U=O |Ç¨ïq è̂• Ü«∞*Ï˝ q «̀̀ å(1) „|Ç¨Ï‡}À =ÚMË,
Hõ~°‡*Ï<£ qkú ̀ å<£ ã¨~åfi <Õ=O *Ï˝̀ åfi q"≥∂Hõ∆ º¿ã.32

(1) „|Ç¨Ï‡}À=ÚMË ´ "Õ̂ Œ=ÚÜ≥ÚHȭ  =ÚY=∞O Œ̂∞.

`å. W@∞=O\˜ Ü«∞[˝=ÚÅ<ÕHõ q^è Œ=ÚQÍ "Õ^Œ=ÚÅ#∞O_ç
"åºÑ≤Oz #q. D Ü«∞[˝=ÚÅO`«Ü«Ú Hõ~°‡=ÚÅKÕñ |∞\˜ì#q âßâ◊fi`«
ã¨∞Yq∞=fi Œ̂x ≥̀eã≤#KÀ |O è̂Œq=ÚHÎ̃Ü«∞QÆ∞.
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☞Jxfl Ü«∞[˝=ÚÅHõ#fl *Ï˝#Ü«∞[˝=Ú Q˘Ñ¨Ê.

„âıÜ«∂<£ „ Œ̂=º=∞Ü«∂ Œ̂º*Ï˝ *Ï˚  ˝#Ü«∞[˝ó Ñ¨~°#ÎÑ¨,

ã¨~°fiO Hõ~å‡dÅO áê~°÷ *Ï˝<Õ Ñ¨iã¨=∂Ñ¨º Õ̀. 33

`å. Jxfl Ü«∞[˝=ÚÅHõO>ˇ *Ï˝#Ü«∞[˝=Ú Q˘Ñ¨Êk. =∞<À,"å‰õΩ¯,
HÍ~ÚHõ, Hõ~°‡Å∞, P Hõ~°‡Ñ¶̈e «̀=ÚÅ∞ *Ï˝#=Ú#O Õ̂ Å~ÚOK«∞K«∞#flq.

☞J#∞Éèí=*Ï˝#=Ú QÆÅ"å~°∞ ã¨O Õ̂Ç¨Ï=ÚÅ f~°∞Î~°∞.

«̀kfikú „Ñ¨}˜áê Õ̀# Ñ¨i„Ñ¨âıfl# ¿ã=Ü«∂
LÑ¨̂ ÕHõ∆ ºxÎ Õ̀ *Ï˝#O *Ï˝x# ãÎ̈̀ «Î fi Œ̂i≈#ó. 34

`å. ÃÑ Œ̂ÌÅ ¿ã=KÕÜ«ÚK«∞, =∂\̃=∂\̃H̃ ã̈O Õ̂Ç̈Ï=ÚÅ #_çy ̀ ≥eã≤
H˘#∞K«∞, J#∞Éèí=*Ï˝#∞Å Ü≥Ú Œ̂Ì *Ï˝#=Ú#∞ á⁄O Œ̂∞=Ú. J#∞Éèí=*Ï˝
#∞ÖË h ã¨O Õ̂Ç¨Ï=ÚÅñn~°∞Î~°∞.

☞ «̀̀ «fi*Ï˝# Ñ¶̈Å=Ú

Ü«∞*Ï˚  ˝̀ åfi # Ñ¨Ù#~À‡Ç¨Ï "Õ∞=O Ü«∂ã¨ºã≤ áê}¤=,
ÜÕ∞# Éèí∂`å#ºâı¿+} „ Œ̂Hõ∆ º ™êº «̀‡#º ä̂À=∞~Ú. 35

`å. J~°∞̊<å ! P *Ï̋#=Ú á⁄Oku"Õx =∞éÅ "≥∂Ç̈Ï=Ú <˘O Œ̂=Ù.
ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅ#∞ hÜ«∞O^Õ K«∂_»QÆÅ=Ù. Ñ≤=∞‡@ <åÜ«∞O^Œ∞#∞
K«∂_» QÆÅ=Ù.

☞áêÑ¨=ÚÅ#∞ ã¨=Ú„̂ Œ=Ú#∞, *Ï˝# <å=KÕ ^•@∞=Ú.

JÑ≤ KÕ̂ Œã≤ áê¿ÑÉèíºó ã¨̂~fiÉèíºó áêÑ¨Hõ$ «̀Î=∞ó
ã¨~°fiO *Ï˝#Ñ¡̈"Õ<≥·= =$l#O ã¨O «̀i+¨ºã≤. 36

`å. h=Ù áêáê`«∞‡ÅO^ŒiÖ’ q∞H˜¯e áêáê`«∞‡ñ_≥·##∂, P
áêÑ¨=Ú Å#∞ ã¨=Ú„̂ Œ=Ú#∞, *Ï˝#=∞#∞ Ü≥∂_»KÕ̂ •@QÆÅ=Ù.
☞*Ï˝<åyfl ã¨=∞ã¨ÎHõ~°‡Å#∞ HÍÅ∞Û#∞.

Ü«∞ ä̂≥·̂ è•Oã≤ ã¨q∞^Àú-yfl ~°ƒùã¨‡™ê «̀∞¯~°∞ Õ̀-~°∞˚#,
*Ï˝<åyflã¨û~°fiHõ~å‡}˜ Éèíã¨‡™ê «̀∞¯~°∞ Õ̀ «̀̂ ä•. 37

`å. =∞O_»∞K«∞O_≥_»∞ Jyfl U „Ñ¨HÍ~°=ÚQÆ Hõ>ˇìÅ#∞ Éèíã¨‡=Úñ
*ËÜ«Ú<À J@∞¡ *Ï˝#=∞#∞ Jyfl ã¨~°fi Hõ~°‡Å#∞ <åâ◊=Úñ*ËÜ«Ú#∞. (J#QÆ
Ñ¨Ù}ºáêÑ¨ Hõ~°‡Å Ô~O_çO\˜x Ü«∞x ≥̀eÜ«∞=Öˇ.)
☞*Ï˝#=Ú Ü≥ÚHȭ  Ü≥∂QÆº «̀.

# Ç≤Ï *Ï˝<Õ# ã¨̂ Œ$â◊O Ñ¨q„ «̀ q∞Ç¨Ï q Œ̂º Õ̀,
«̀̀ «ûfiÜ«∞O Ü≥∂QÆã¨Oã≤̂ Œúó HÍÖË<å «̀‡x q#Ìu. 38

`å. *Ï˝#=Ú Ñ¨q„̀ «"≥∞ÿ#k, â◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#k, L «̀̄ $+ì̈"≥∞ÿ#k.  ^•x`À
ã¨=∂#q∞O H˘Hõ\˜ ÖË^Œ∞. J\˜ì *Ï˝#=Ú#∞ |Ç¨ïHÍÅ „â◊^Œú`Àñ ÉÁO^Œñ
QÆÅñ_»∞.
☞*Ï˝#=∞O Œ̂∞ „â◊̂ Œú QÆÅ"åñ_»∞ =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞#∞.

„â◊̂ •ú"å<£ ÅÉèí̀ Õ *Ï˝#O «̀̀ «Ê~°ó ã¨OÜ«∞ Õ̀„xÌÜ«∞ó,
*Ï˝#O ÅÉÏúfi Ñ¨~åO âßxÎ=∞zˆ~}ÏkèQÆK«Ûùu. 39

`å. *Ï˝#=∞O^•ã¨H˜Î, „â◊^ŒÌ,¿ã=, QÆ∞~°∞"åHõº=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ qâßfiã¨
=Ú#∞, WO„kÜ«∞x„QÆÇ¨Ï=ÚñQÆÅ "åxH˜ j„Ñ¶¨∞=ÚÖ’<Õ *Ï˝#=∞QÆ∞#∞.
*Ï˝#=Ú J#∞Éèí=#=Ú#‰õΩ =zÛ#`À_»<Õ =ÚHÎ̃ QÆÅ∞QÆ∞#∞. JÑ¨Ù_Õ âßOu
KÕ‰õÄ~°∞#∞.
☞ã¨Oâ◊Ü«∂ «̀∞‡# H˜Ç¨ÏÑ¨~°=ÚÅ∞ ÖË=Ù.

J[˝âßÛ„â◊̂ ŒÌ̂ è•#â◊Û ã¨Oâ◊Ü«∂`å‡ q#â◊ºu,
<åÜ«∞O Ö’HÀ-ã≤Î # Ñ¨~À # ã¨∞YO ã¨Oâ◊Ü«∂`«‡#ó40

`å. Z=ñ_»∞ *Ï˝#Ç‘Ï#∞ñ_≥· „â◊̂ ŒúÖËHõ ã¨Oâ◊Ü«∂ «̀∞‡ñ_≥· Ü«ÚO_»∞<À
J «̀ñ_»∞ #tOK«∞#∞. ã̈O Õ̂Ç̈Ï=Ú ÉÁO Œ̂∞"åx H̃Ç̈ÏÑ̈~°=ÚÅ∞ÖË=Ù† ã̈∞Y
=Ú#∞ÖË^Œ∞.
☞Ö’Hõ=Ú#‰õΩQÍñ *ËÜ«Ú Hõ~°‡ *Ï˝x#O@ Œ̂∞.

Ü≥∂QÆã¨#flºãÎ̈ Hõ~å‡}O *Ï˝# ã¨Ozè#fl ã¨Oâ◊Ü«∞"£∞,
P «̀‡=#ÎO # Hõ~å‡}˜ x| è̂ŒflxÎ è̂Œ#O[Ü«∞. 41

`å. „|Ç¨Ï‡*Ï˝x Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl#∞, J «̀xHÍã¨O|O è̂Œ=ÚÖË̂ Œ∞.
"åñ_»∞ KÕÜ«Ú Hõ~°‡Å∞ „Ñ̈Ñ̈OKÀ^•ú~°=Ú#̂HQÍx, ̀ «#‰õΩñQÍ Œ̂∞. JO «̀Ü«Ú
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ÉèíQÆ=#∞Îx =∞Ü«∞=∞x `≥eã≤# "åxH˜ ã¨Oâ◊Ü«∞=ÚÅ∞ÖË=Ù. Hõ~°‡=ÚÅ∞
|O^èŒHõ=ÚÅ∞QÍ=Ù.
☞*Ï˝#=Ú#∞ HõuÎKÕ ã¨Oâ◊Ü«∞=Ú#∞ #é∞‰õΩ=Ú.

«̀™ê‡ Œ̂*Ï˝# ã¨=¸ƒù̀ «O Ç¨Ï$ «̀÷ûO *Ï˝<åã≤<å «̀‡#ó,
zè̀ ≥· fi#O ã¨Oâ◊Ü«∞O Ü≥∂QÆ =∂uëÈªuÎ+ª̈ ÉèÏ~°̀ «.42

`å. J~°∞̊<å ! HÍ=Ù# J*Ï̋#=Ú=Å#ñ |∞\̃ì# h Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂e
ã¨Oâ◊Ü«∞=Ú#∞, *Ï˝#=Ú#∞ HõuÎKÕ #é˜H˜, Hõ~°‡=ÚÅ∞#∞ *ËÜ«Ú=Ú.
Ü«Ú Œ̂ú =Ú#‰õΩ ã≤̂ Œú=ÚQÆ=Ú‡,Öˇ=Ú‡.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û
„|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ NHõ$ëê‚~°∞˚#ã¨O"å^Õ

*Ï˝#Ü≥∂QÀ<å=∞ K«`«∞~À÷-^è•ºÜ«∞ó
Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞, NHõ$ëê‚

~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «Ü«∞O Œ̂∞ *Ï˝#Ü≥∂QÆ=∞#∞
<åÅ∞QÆ= J è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.

Hõ~°‡ ã¨<åºã¨ Ü≥∂QÆ=Ú

5. Ñ¨OK«"≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(nxH˜ Hõ~°‡ã¨<åºã¨ Ü≥∂QÆ=∞x¿Ñ~°∞. Hõ~°‡=Ú#‰õΩ,ã¨<åºã¨=Ú#‰õΩ

QÆÅ ÉèË̂ •ÉèË̂ Œ=ÚÅ x~°‚~ÚOK«∞#k.)
☞Hõ~°‡ „âı+ª̈=∂ ? *Ï˝#=Ú „âı+ª̈=∂ ?

J~°∞˚# L"åK« :
ã¨<åfl ºã¨O Hõ~°‡}ÏO Hõ$+‚̈ Ñ¨Ù#~ÀºQÆO K« â◊Oã¨ã≤,
Ü«∞„KÕÛùÜ«∞ U «̀Ü≥∂ˆ~HõO «̀<Õ‡ „|∂Ç≤Ï ã¨∞xtÛ «̀"£∞.1

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡xÜ≥∞–Hõ$ëê‚! XHõ™êi Hõ~°‡Å#∞ q_»∞=Ù=∞O Œ̂∞=Ù.
XHõ™êiKÕÜ«Ú=∞O Œ̂∞=Ù. Ô~O_çO\˜Ö’ Uk „âı+ª̈"≥∂ XHõ\˜ xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÍñ
*ˇÑ¨C=Ú.
☞*Ï˝#=∂~°æ=ÚHõ#fl xëê¯=∞Hõ~°‡ „âıÜ«∞=Ú.

NÉèíQÆ"å#∞"åK«–
ã¨<åflºã¨ó Hõ~°‡Ü≥∂QÆâ◊Û x„âı≈Ü«∞ã¨Hõ~å =ÙÉè∫,
«̀Ü≥∂ã¨∞Î Hõ~°‡ã¨<åflº™ê «̀̄ ~°‡Ü≥∂QÀ qt+¨º Õ̀. 2

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_ç@¡xÜ≥∞ – *Ï˝# Hõ~°‡=∂~°æ=ÚÅ∞ Ô~O_»∞#∂ =ÚHÎ̃
xK«∞Û#qÜÕ∞. S##∂ *Ï˝#=∂~°æ=ÚHõ#fl xëê¯=∞Hõ~°‡Ü≥∂QÆ"Õ∞ „âı+¨ª
"≥∞ÿ#k.
☞~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÅ∞ñ [~ÚOz#"å_»∞ Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞#fl#∞ ã¨<åºã≤ÜÕ∞.

*Ë̋Ü«∞ã¨û x «̀ºã¨<åflºã‘ Ü≥∂ # Õ̂fi+≤ì # HÍV
Hõ∆
u,

x~°Ìfi<ÌÀ Ç≤Ï =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ ã¨∞YO |<åú„ «̀Ê=ÚK«º Õ̀.3
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`å. XHõ\˜ ̂ Õfi+≤OÑ¨Hõ, XHõ\˜ HÀéHõ ~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÅ [~ÚOz# "åñ
_»∞ Hõ~°‡KÕÜ«ÚK«∞#fl#∞ ã¨<åºã≤ÜÕ∞, ã¨O™ê~° ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ |O è̂Œ=Ú #∞O_ç
q_»∞^ŒÅÜ«∞QÆ∞#∞.
☞ã¨O<åºã¨=Ú#‰õÄ, Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=Ú#‰õÄ Ñ¶̈Å"≥ÚHõ>ˇ.

™êOYºÜ≥∂Q“ Ñ¨$ ä̂Œ(1)QÍƒÖÏó „Ñ¨= Œ̂xÎ # Ñ¨}¤̃̀ åó,
UHõ=∞áêºã≤÷̀ «ó ã¨=∞º QÆ∞ÉèíÜ≥∂ifi#Ì̀ Õ Ñ¶̈Å"£∞. 4

(1) ÉÏÖÏó´J#QÆ J*Ï˝#∞Åx ≥̂eÜ«∞ Œ̂y#k.

`å. ™êOYº=Ú "Õéx, Ü≥∂QÆ=Ú"Õ~°x J*Ï˝#∞Å∞ Ñ¨Å∞¯^Œ∞~°∞,
*Ï˝#∞Å∞ J@¡#~°∞ ÃÑ· Ô~O_çO\˜Ö’ <˘Hõ̂ •xx ÉÏQÆ∞QÍ <åK«iOz##∞
Ô~O_çO\˜ Ñ¶̈Å=Ú ÉÁO Œ̂∞K«∞<åflñ~°∞.
☞™êOY∞ºÅ‰õÄ, Ü≥∂QÆ∞Å‰õÄ QÆ=∞º™ê÷# "≥ÚHȭ \˜ÜÕ∞.

Ü«∞`åûOM·̌ºó „áêÑ¨º Õ̀ ™ê÷#O «̀̂ ÀºÔQ·~°Ñ≤ QÆ=∞º Õ̀,
UHõO ™êOYºO K« Ü≥∂QÆO K« Ü«∞ó Ñ¨â◊ºu ã¨ Ñ¨â◊ºu.5

`å. U (=ÚHÎ̃) ™ê÷#=Ú *Ï˝#∞ÅKÕ ÉÁO Œ̂|_»∞K«∞#fl^À, Ü«∞k Hõ~°‡
Ü≥∂QÆ∞ÅKÕ`«#∞ ÉÁO^Œ|_»∞K«∞#flk. Z=ñ_»∞ ™êOYº=Ú#∞,Ü≥∂QÆ
=Ú#∞ Ô~O_çO\˜xñ ≥̂eÜ«Ú<À J «̀ñ_»∞ ã¨=∞ãÎ̈=Úñ ≥̂eÜ«ÚK«∞<åflñ_»∞.
☞ Hõ~°‡=∂K«iOÑ¨x ã¨<åºã¨=Úñ QÆ+ì̈̀ «~°=Ú.

ã¨<åflºã¨ã¨∞Î =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ Œ̂∞óY=∂Ñ¨ÙÎ =∞Ü≥∂QÆ̀ «ó,
Ü≥∂QÆÜ«ÚHÀÎ =Úx„~°ƒÇ¨Ï‡ # zˆ~}ÏkèQÆK«Ûùu. 6

`å. J~°∞˚<å ! Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=∂K«iOÑ¨x ã¨<åºã¨=Ú x~°fiÇ≤ÏOK«∞@
KåÅ Hõ+¨ì`«~°=Ú. xëê¯=∞Hõ~°‡ Ü≥∂QÍ#O`«~°=Úñ ÉÁO^Œ∞ã¨<åºã¨=Ú
"≥O@<Õ =ÚHÎ̃ÉÁO Œ̂∞#∞.
☞ `å#∞ Jxfl\˜=Öˇ, Jxfl «̀#=Öˇ «̀Åz KÕÜ«Ú Hõ~°‡ JO@ Œ̂∞.

Ü≥∂QÆÜ«ÚHÀÎ qâ◊√^•ú̀ å‡ ql`å`å‡ l Õ̀„xÌÜ«∞ó,
ã¨~°fiÉèí∂`å «̀‡ Éèí∂`å`å‡ ‰õΩ~°fi#flÑ≤ # eÑ¨º Õ̀. 7

`å. Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=Úñ *ËÜ«Ú"åñ_»∞ z`«Îâ◊√kú QÆey =∞#ã¨∞û
`«#Ü«∞O^Œ∞OK«∞H˘x, WO„kÜ«∞=ÚÅ x„QÆÇ≤ÏOz Éèí∂`«=ÚÅxflÜ«Ú
`å#∞QÍ#∞ `å#∞ ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅ∞QÍ ^ŒÅz, QÆ~°‡=ÚÅ#∞ *ËÜ«Ú
K«∞#fl#∞ |O è̂Œ =Ú#∞ ÉÁO Œ̂ñ_»∞.

☞ *Ï˝x J*Ï˝x=Öˇ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl#∞ *ËÜ«∞x"åñ_Õ Ü«∞QÆ∞.

<≥·= H˜Oz «̀̄ ~Àg∞u Ü«ÚHÀÎ =∞<Õº «̀ «̀̀ «Î fiq ǜ,
Ñ¨â◊º<£ â◊$}fi<£ ã¨Ê $â◊<£ l„Ñ¶̈∞ #flâ◊fl<£ QÆK«Ûù<£ ã¨fiÑ¨<£ â◊fiã¨<£.8

„Ñ¨ÅÑ¨<£ qã¨$[<£ QÆ$Ç¨Ï‚ #∞flx‡+¨xflq∞+¨#flÑ≤
W„xÌÜ«∂}©„xÌÜ«∂ˆ~÷+¨µ =~°Î#Î Wu è̂•~°Ü«∞<£. 9

`å. *Ï˝x J*Ï˝x=Öˇ JxflÑ¨#∞Å∞ KÕÜ«ÚK«∞O_»∞#∞. HÍx `å#∞
™êH˜∆ #xÜ«Ú, W„xÌÜ«∞=ÚÖÏÜ«∂ Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl=xÜ«Ú `«Å
K«∞#∞. J*Ï˝xH˜ ^ÕÇ¨aè=∂#=ÚñQÆÅ^Œ∞. *Ï˝xH˜ Jaè=∂#~°Ç≤Ï`«=Ú
QÍ=Ù# |O è̂Œ=Ú ^˘ÅñQÆ∞#∞. Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl#∞ KÕÜ«∞x"åñ_Õ.
☞J*Ï˝xH˜ xëê¯=∞ Hõ~°‡KÕ |O è̂Œ~°Ç≤Ï «̀=Ú.

„|Ç¨Ï‡}Ïº è̂•Ü«∞ Hõ~å‡}˜ ã¨VæO «̀ºHÍÎ fi Hõ~Àu Ü«∞ó,
eÑ¨º Õ̀ # ã¨ áê¿Ñ# Ñ¨̂ Œ‡ Ñ¨„ «̀ q∞"å=∞ƒù™ê. 10

`å. Z=ñ_»∞ ̀ å#∞ KÕÜ«ÚHõ~°‡=ÚÅ ÉèíQÆ=O «̀∞xHõiÊOz Ñ¶̈ÖÏã¨HÎ̃
q_çz *ËÜ«ÚK«∞<åflñ_À J`«xH˜ `å=∞~å‰õΩ#‰õΩ h~°O@x q^èŒO|∞#
áêÑ¨ =ÚÅO@=Ù.
☞Hõ~°‡Ü≥∂y z «̀Îâ◊√kúH˜ Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«Ú#∞.

HÍÜÕ∞# =∞#™ê |∞^•úº ˆH=Ö·̌ i„xÌÜ≥ÿ∞~°Ñ≤,
Ü≥∂y#ó Hõ~°‡ ‰õΩ~°fixÎ ã¨VæO `«ºHÍÎ fi-- «̀‡ â◊√ Œ̂úÜÕ∞.11

`å. Hõ~°‡Ü≥∂QÆ∞Å∞ z`«Îâ◊√kúH˘é‰õΩ Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆ q_çz, â◊s~°=Ú
KÕ̀ «#∞, =∞#ã¨∞ûñKÕ̀ «#∞, |∞kúKÕ̀ «#∞, =∞=∞HÍ~° ~°Ç≤Ï «̀∞Ö·̌, WO„kÜ«∞
=ÚÅKÕ̀ « =∂„̀ «=Ú Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.
☞xëê¯=∞ Hõ~°‡KÕ =ÚHÎ̃, ã¨HÍ=∞Hõ~°‡KÕ |O è̂Œ=Ú.

(1)Ü«ÚHõÎó Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO «̀ºHÍÎ fi âßxÎ=∂áÈflu <≥·+≤ªH©"£∞,
JÜ«ÚHõÎó HÍ=∞HÍˆ~} Ñ¶̈ÖË ã¨HÀÎ xÉ è̂Œº Õ̀. 12
(1) Ü«ÚHõÎó´J#QÆ Ñ¶̈Å=Úbâ◊fi~°∞xH˘é‰õΩ, <å‰õΩ HÍ Œ̂#∞"åñ_»∞.

`å. xëê¯=∞ Hõ~°‡Ü≥∂y Ñ¶̈ÖÏaèÖÏ+¨#∞ = Œ̂e Hõ~°‡Å#∞ KÕÜ«ÚK«∞
z «̀Îâ◊√kúKÕ P «̀‡x+ª̈Hõey =ÚHÎ̃xñÉÁO Œ̂∞#∞. Ñ¶̈ÖÏaèÖÏ+῭ À Hõ~°‡KÕÜ«Ú
"åñ_»∞ |O è̂Œ=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl_»∞.
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☞*Ï˝x Hõ~°‡KÕÜ«∞_»∞, KÕ~ÚOK«_»∞.

ã¨~°fiHõ~å‡}˜ =∞#™ê ã¨#flº™êº¿ãÎ ã¨∞YO =j,
#=^•fiˆ~ Ñ¨Ùˆ~ Õ̂Ç‘Ï <≥·= ‰õΩ~°fi#flHÍ~°Ü«∞<£. 13

`å. WO„kÜ«∞™êfinè#=Ú QÆÅ"åñ_»∞ K≥=ÙÅ∞, Hõ#∞flÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
`˘q∞‡k ^•fi~°=ÚÅ∞QÆÅ Õ̂Ç¨Ï=∞#∞ Ñ¨@ì}=ÚÖ’ ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å#∞ =∞#
ã¨∞ûKÕ q_çz#"åñ_»QÆ∞K«∞, ÜÕ∞kÜ«Ú KÕÜ«∞Hõ KÕ~ÚOK«Hõ ã¨∞Y=ÚQÍ
#∞O_»∞#∞.
☞ã¨=∞ãÎ̈=Ú KÕÜ«Ú#k „Ñ¨Hõ$uÜÕ∞, P «̀‡HÍ Œ̂∞.

# Hõ~°Î $ «̀fiO # Hõ~å‡}˜ Ö’Hõã¨º ã¨$[u „Ñ¨Éèí∞ó
# Hõ~°‡Ñ¶̈Åã¨OÜ≥∂QÆO ã¨fiÉèÏ=ã¨∞Î „Ñ¨=~°Î̀ Õ. 14

`å. [QÆ„̀ «ÊÉèí∞=Ù Hõ~°Î$ «̀fi=Ú#∞ xi‡OK«∞@ÖË̂ Œ∞, Hõ~°‡#∞xi‡OK«∞@
ÖË̂ Œ∞† Hõ~°‡Ñ¶̈Å=Ú`À_ç ã¨O|O è̂Œ=Ú#∞ QÆ∂~°∞Û@ÖË̂ Œ∞, „Ñ¨Hõ$uÜÕ∞ ã¨=∞ãÎ̈
=Ú#∞ *ËÜ«ÚK«∞#flk.
☞KÕÜ«Ú"åñ_»∞, KÕÑ≤OK«∞"å_»∞ Dâ◊fi~°∞ñ_»x J*Ï˝#∞ÅO Œ̂∞~°∞.

<å Œ̂̀ ÕÎ Hõã¨ºz`åÊÑ¨O # K≥·= ã¨∞Hõ$ «̀O qÉèí∞ó,
J*Ï˝<Õ<å=$ «̀O *Ï˝#O Õ̀# =ÚÇ¨ÏºxÎ [#Î=ó. 15

`å. P`«‡ Ñ¨Ù}ºáêÑ¨=Ú eK«∞Û#kHÍ^Œ∞. fã¨∞H˘#∞#kÜ«Ú#∞
QÍ Œ̂∞. J*Ï˝#∞Å∞ W=xflÜ«Ú P «̀‡Ü«∞O^•~ÀÑ≤O «̀∞~°∞.
☞J*Ï˝#=ÚÉ’~Ú# "≥O@<Õ P «̀‡„Ñ¨HÍtOK«∞.

*Ï˝<Õ# «̀∞ «̀̂ Œ*Ï˝#O ÜÕ∞ëêO <åt «̀=∂ «̀‡#ó,
Õ̀ëê=∂k «̀º=*Ï˚  ˝#O „Ñ¨HÍâ◊Ü«∞u(1) «̀̀ «Ê~°"£∞.16

(1) «̀̀ «Ê~°"£∞´J#QÆ Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü«∞x ≥̂eÜ«∞ñ Œ̂QÆ∞.

`å. P «̀‡*Ï˝#=ÚKÕ̀ « Z=i Ü«∞*Ï˝#=Ú #tOK«∞<À, Ü«∞\ì̃"åi
Ü≥ÚHõ¯ ã¨∂~°ºã¨=∂#=∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú, J*Ï˝<åO^èŒHÍ~°=ÚHõO>ˇ "ÕéQÆ∞
Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ „Ñ¨HÍtOÑ¨ñ*ËÜ«Ú#∞.
☞ «̀̀ «fi*Ï˝xH˜ q Õ̂Ç¨Ï=ÚHÎ̃Ü«∞QÆ∞.

«̀̂ Œ∞ƒ Œ̂úÜ«∞ ãÎ̈̂ •`å‡# ãÎ̈xflëêªãÎ̈̀ «Ê~åÜ«∞}Ïó,
QÆK«Ûù#ÎºÑ¨Ù#~å=$uÎO *Ï˝#x~°∂ú`«HõÅ‡ëêó. 17

`å. *Ï˝#=ÚKÕñ ÉÏÑ¨=ÚÅ#∞ É’Q˘@∞ìH˘#fl"å~°∞, Ñ¨~°=∂`«‡
Ü«∞O Œ̂∞ |∞kúQÆÅ"å~°QÆ∞K«∞, J «̀xÜ«∞O Õ̂ #tOz, J «̀xKÕ Ñ¨~°=∞QÆuQÆ
<≥OzÜ«Ú [#‡~åÇ≤Ï «̀º=ÚñÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.
☞*Ï˝x Jxfl\˜Ü«∞O Œ̂∞ „|Ç¨Ï‡=Ú<Õ EK«∞.

q^•ºq#Ü«∞ã¨OÑ¨<Õfl „ÉÏÇ¨Ï‡}Ë QÆq Ç¨Ïã≤Îx,
â◊√x K≥·= â◊fiáêˆH K« (1) Ñ¨}¤̃̀ åó ã¨=∞ Œ̂i≈#ó 18
(1) q–Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞–Ñ¨O_®´P «̀‡q+¨Ü«∂|∞kú, JkQÆÅ"å~°∞, Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞–*Ï˝#∞Å∞.

`å. *Ï˝#∞Å∞, q^•ºq#Ü«∞ã¨OÑ¨#∞flÅQÆ∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞x Ü«∞O Œ̂∞#∞,
QÀ=ÙÜ«∞O^Œ∞#∞, U#∞QÆ∞#O^Œ∞#∞, ‰õΩHõ¯Ü«∞O^Œ∞#∞, K«O_®Å∞xÜ«∞O

Œ̂∞#∞, «̀# P «̀‡~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú<Õ E «̀∞~°∞.
☞ „|Ç¨Ï‡=Öˇ ã¨=∞ÉèÏ=# QÆÅ∞æ"åiH©[#‡Ü«∞O Õ̂=ÚHÎ̃.

W ÃÇ·Ï= ≥̀·i˚̀ «ó ã¨~Àæ ÜÕ∞ëêO ™ê"Õ∞º ã≤÷̀ «O =∞#ó,
x~ÀÌ+¨O Ç≤Ï ã¨=∞O „|Ç¨Ï‡ `«™ê‡„^ŒƒÇ¨Ï‡}˜ `Õ ã≤÷`åó. 19

`å. Z=i=∞#ã¨∞û Jxfl\˜Ü«∞O^Œ∞#∞ ã¨=∞ÉèÏ==Ú HõÅ^ŒQÆ∞<À
"ås [#‡=Ú#O^Õ =ÚH˜Îxñ ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°∞. UÅ#, ^À+¨Ü«ÚHõÎ=ÚÅ∞QÆñ
QÆ#Ê_»∞ ~°∂Ñ¨=ÚÅ`À xq∞ «̀Î=ÚÖËx ^À+¨~°Ç≤Ï «̀∞_»QÆ∞ ã¨~åfiO «̀~åºq∞
"åiÔHÑ¨C_»∞ QÀK«iOK≥<À JÑ¨C_Õ "å~°∞ „|Ç¨Ï‡=∞O Œ̂∞#fl"å~°∞.
☞r=#∞‡‰õΩÎñ_»∞ „Ñ≤Ü«∂„Ñ≤Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ Ç¨Ï~°¬â’Hõ=ÚÅñÉÁO Œ̂_»∞.

# „Ñ¨Ç¨Ï$¿+º„uÊÜ«∞O „áêÑ¨º <Àkfi*Ë„`åÊÑ¨ºKå„Ñ≤Ü«∞"£∞,
(1)ã≤÷~°|∞kú ~°ã¨=¸‡_èÀ „|Ç¨Ï‡q„ Œ̂ƒÇ¨Ï‡}˜ ã≤÷̀ «ó.20
(1) D â’¡Hõ=∞O Œ̂e ÅHõ∆}=ÚÅ∞QÆÅ"åñ_»∞ ã¨~°fiHõ~°‡ ã¨<åºã≤

`å. P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ xâ◊ÛÜ«∞|∞kú QÆey, "≥∂Ç¨Ï=Ú#∞q_çz# „|Ç¨Ï‡
"Õ`«Î, „|Ç¨Ï‡=∞O^Œ∞O_»∞"åñ_»QÆ∞K«∞, ~Ú+¨ì=Ú QÆey#Ñ¨Ùñ_»∞ ã¨O`«ã≤O
K«_»∞† Jx+ì̈=Ú Hõey#Ñ¨Ù_»∞ Œ̂∞óY=Úñ ÉÁO Œ̂_»∞.
☞xifi+¨Ü«Úñ_≥· „|Ç¨Ï‡=∞O Œ̂∞O_»∞ "åxH˜ =ÚHÎ̃.

ÉÏÇ¨Ïºã¨Êˆ~≈+¨fiã¨HÍÎ`å‡ q#Ì`åº`«‡xÜ«∞`«∞ûY"£∞,
ã¨ „|Ç¨Ï‡Ü≥∂QÆÜ«ÚHÍÎ̀ å‡ ã¨∞Y =∞Hõ∆Ü«∞ =∞â◊√fl Õ̀.21
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`å. P «̀‡HõO>ˇ W «̀~°=ÚÅQÆ∞ ÉÏÇ¨Ïº=ã¨∞Î=ÙÅ Ü«∞O^•ã¨HÎ̃x q_ç
z#"åñ_»∞ P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞ ã̈∞Y=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åflñ_»∞. J «̀ñ_»∞ „|Ç̈‡#∞
ã¨O è̂•#=Ú`ÀñQÆ∂_ç#"åñ_»QÆ∞K«∞, âßâ◊fi «̀ ã¨∞Y=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞#∞.
☞=∞Ç¨ "≥·~åQÆº x~°∂Ñ¨}=Ú.

ÜÕ∞ Ç≤Ï ã¨Oã¨Ê~°≈*Ï Éè’QÍ Œ̂∞óYÜ≥∂#Ü«∞ U= Õ̀,
P Œ̂º#Î=#Îó H“<ÕÎÜ«∞ # Õ̀+¨µ ~°=∞ Õ̀ |∞ è̂Œó. 22

`å. J~°∞̊<å ! q+̈ÜÕ∞„xÌÜ«∞ã̈OÜ≥∂QÆ=Ú=Å#ñ |∞\̃ì# Éè’QÆ=ÚÅ∞
P^ŒºO`«=ÚÅ∞ HõÅqQÍ=Ù# Ü«∞q ^Œ∞óYHÍ~°}=ÚÖË! JO^Œ∞KÕ, *Ï˝x
"åx Ü«∞O^•â◊= Œ̂Å∞#∞.
☞ã¨∂Hõ∆ ‡ "≥·~åQÆº x~°∂Ñ¨}=Ú.

â◊HÀflf ÃÇ·Ï= Ü«∞™Èû_è»∞O „áêHõÛùs~° q"≥∂Hõ∆}Ï ǜ,
HÍ=∞„HÀ è̂À Œ̂ƒù=O "ÕQÆO # Ü«ÚHõÎó ã¨ ã¨∞v #~°ó.23

`å. U Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ D ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ q_»∞K«∞@‰õΩ =Ú#∞¿Ñ HÍ=∞
„HÀ è̂• Œ̂∞ÅKÕ |∞\ì̃# `˘O Œ̂~°#∞ [~ÚOK«∞@Ü«∞O Œ̂e ã¨=∞~°∞÷ñ_»QÆ∞<À
J «̀ñ_Õ Ü≥∂y: J «̀ñ_Õ ã¨∞Y=O «̀∞ñ_»∞.
☞x~åfi} Ñ¨̂ Œ=Úá⁄O Œ̂∞ JkèHÍi ÅHõ∆}=Ú.

Ü≥∂-#Îó ã¨∞M’-#Î~å~å=∞ ãÎ̈̂ ä•#Î~À˚ºuˆ~= Ü«∞ó,
ã¨ Ü≥∂w „|Ç¨Ï‡x~åfi}O „|Ç¨Ï‡Éèí∂`À-kèQÆK«Ûùu.24

`å. U Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ P «̀‡Ü«∞O Õ̂ ã¨∞Y=Úñ QÆÅ"åñ_»∞#∞ P «̀‡Ü«∞O Õ̂
„H©_çOK«∞"å_»∞#∞, P «̀‡Ü«∞O Õ̂ „Ñ¨HÍâ◊=Ú HõÅ"åñ_»QÆ∞<À P Ü≥∂y (1)
„|Ç¨Ï‡Éèí∂`«∞ñ_≥· "≥∂Hõ∆=Ú#∞ÉÁO^Œ∞K«∞<åfl_»∞.

(1) „|Ç¨Ï‡Éèí∂ «̀∞ñ_»#QǼ „|Ç¨Ï‡"≥∞ÿ#"åñ_»x ≥̀eÜ«∞ñ Œ̂QÆ∞#∞.

☞*Ï˝#™ê è̂Œ# x~°∂Ñ¨}=Ú.

ÅÉèí<ÕÎ „|Ç¨Ï‡x~åfi} =∞$+¨Ü«∞ó H©∆}HõÅ‡ëêó,
zè#fl ≥̂· fi è̂• Ü«∞`å`å‡#ó ã¨~°fiÉèí∂ «̀Ç≤Ï Õ̀~°̀ åó. 25

`å. «̀=∞=Öˇ ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ#∞ EK«∞H˘#∞ "å~°∞#∞, áêÑ¨=Ú
Å#∞ #tOÑ¨ñ *Ëã≤H˘x#"å~°∞#∞, ã¨Oâ◊Ü«∞=ÚÅ∞ „̀ ≥Oz H˘x#"å~°∞#∞
JQÆ∞ |∞∞+¨µÅ∞, =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

=∞#ã¨∞û, WO„kÜ«∞ [Ü«∞=Úñ QÆÅ"åxH˜ =ÚHÎ̃.
HÍ=∞„HÀ è̂ŒqÜ«ÚHÍÎ<åO Ü«∞f<åO Ü«∞ «̀KÕ̀ «™ê"£∞,
Jaè̀ À „|Ç¨Ï‡x~åfi}O =~°Î̀ Õ qk`å «̀‡<å"£∞. 26

`å. =∞#ã¨∞ûÖ’|_ç#"åiH˜, P`«‡*Ï˝#=ÚñQÆÅ"åiH˜, HÍ=∞„HÀ^èŒ
=ÚÅ∞ [~ÚOz#"åiH˜ „|Ç¨Ï‡Ñ¨̂ Œq ã¨∞ÅÉèí=ÚQÍ #∞#flk.
☞*Ï˝#=Ú#HõO «̀~°OQÆ ™ê è̂Œ#

ã¨Ê~å≈<£ Hõ$`åfi |Ç≤Ï~åƒÇ¨ºO â◊Û‰õ∆Ωâ‹·Û"å#Î̂~ „Éèí∞"Àó
„áê}Ïáê<Ò ã¨=∞ø Hõ$`åfi <å™êÉèíº#Î~°Kåi}∫. 27

Ü«∞`Õ„xÌÜ«∞=∞<À|∞kú ~°∞‡x~À‡Hõ∆Ñ¨~åÜ«∞}ó,
qQÆ̀ ÕKåÛùÉèíÜ«∞„HÀ è̂À Ü«∞ã¨û^• =ÚHõÎ U= ã¨ó. 28

`å. |Ü«∞@#∞O_ç Ö’Ñ¨Å‰õΩñ „|"ÕtOK«∞ â◊ÉÏÌk q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞,
|Ü«∞@<Õ xeÑ≤, `«# K«∂Ñ¨Ù#∞ Ô~O_»∞ Hõ#∞ÉÁ=∞Å #_»∞=∞ xeÑ≤,
„áê}Ïáê# "åÜ«Ú=ÙÅ#∞ <åã≤HõÜ«∞O Œ̂∞ =iÎOÑ¨ñ*Ëã≤, WO„kÜ«∞=ÚÅ
x„QÆÇ≤ÏOz, ^ÕxÜ«∞O^Œ∂ W+¨ì=ÚÖËx"åñ_»QÆ∞K«∞ "≥∂Hõ∆"Õ∞ Ñ¨~°=∞QÆuQÆ
<≥OK«∞"åñ_»∞ ã¨̂ • =Ú‰õΩÎñ_Õ Ü«∞QÆ∞#∞.
☞"≥∂Hõ∆q∞K«∞Û *Ï˝# x~°∂Ñ¨}=Ú.

Éè’HÍÎ~°O Ü«∞[˝̀ «Ñ¨™êO ã¨~°fiÖ’Hõ=∞¿ÇÏâ◊fi~°"£∞,
ã¨∞Ç¨Ï$ Œ̂O ã¨~°fiÉèí∂`å<åO *Ï˝̀ åfi =∂O âßxÎ=∞$K«Ûùu.29

`å. <Õ#∞ JxflÖ’Hõ=ÚÅ‰õΩ JkèÑ¨u#xÜ«Ú, "å~°∞ "åiK«∞Û Ñ¶̈Å
=ÚÅ ã‘fiHõiOK«∞"å_»#xÜ«Ú, JO Œ̂iH̃ =∞Ozk KÕÜ«Ú"åñ_»#xÜ«Ú,
##∞fl <≥é˜y#"å~°∞ âßOux ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

Wu N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û„|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞
Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å^Õ Hõ~°‡ã¨<åºã¨Ü≥∂QÀ

<å=∞ Ñ¨OK«"≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞ „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞,

NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «Ü«∞O Œ̂∞ Hõ~°‡
ã¨<åºã¨Ü≥∂QÆ=∞#∞ S Œ̂= J è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.



98 99N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

P`«‡ ã¨OÜ«∞=∞Ü≥∂QÆ=Ú

6. +¨ëÈª- è̂•ºÜ«∞ó
(nxH˜ P`«‡ã¨OÜ«∞=∞Ü≥∂QÆ=∞x ¿Ñ~°∞. WO^Œ∞ P`«‡Ü«∞#QÆ

=∞#ã¨∞û, ã¨OÜ«∞=∞ =∞#ñQÆ =â◊Ñ¨éK«∞H˘#∞@. P`«‡ã¨OÜ«∞=∞#QÆ
=∞#ã¨∞û#∞ =â◊ Ñ¨éK«∞H˘#∞@ Ü«∞x ≥̂eÜ«∞=Öˇ.)
☞*Ï˝x HÍQÆÅ"åñ_»∞ z «̀Îâ◊√kúÔH· Hõ~°‡ KÕÜ«∞=Öˇ#∞.

N ÉèíQÆ=#∞"åK« :
J<å„t «̀ó Hõ~°‡Ñ¶̈ÅO HÍ~°ºO Hõ~°‡ Hõ~Àu Ü«∞ó,
ã¨ ã¨<åflºã‘ K« Ü≥∂w K« # x~°yfl~°fl Kå„H˜Ü«∞ó. 1

`å. NHõ$+¨µ‚ñ_ç@¡xÜ≥∞ : Hõ~°‡Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆ = Œ̂e «̀#‰õΩ xÜ«∞ «̀=∞QÆ∞
HÍ~°º=Ú <≥=ñ_»∞ *ËÜ«ÚK«∞O_»∞<À J «̀ñ_Õ ã¨<åºã≤. J «̀ñ_Õ Ü≥∂yHÍx
ˆH=Å Hõ~°‡Å#∞ =∂„̀ «=Ú = Œ̂e#"åñ_»∞ ã¨<åºã≤Ü«ÚQÍ<Õéñ_»∞† Ü≥∂y
Ü«Ú#∞ñQÍñ_»∞.
☞ã¨<åºã¨=Ú#‰õÄ, Ü≥∂QÆ=Ú#‰õÄ JÉèË̂ Œ=Ú.

Ü«∞O ã¨<åflºã¨ q∞u „áêÇ¨ï ~ÀºQÆO «̀O qkú áê}¤=,
# Ç¨Ïºã¨#flºãÎ̈ ã¨OHõÖ’Ê Ü≥∂w Éèí=u Hõâ◊Û#. 2

`å. J~°∞̊<å ! ̂ Õxx ã̈<åºã̈=∞x K≥Ñ̈C Œ̂∞~À Ü«∞^•Ìxx h=Ù Ü≥∂QÆ
=∞x ≥̀eÜ«Ú=Ú. Z=ñ_»∞ =∞#ã¨∞ûÜ≥ÚHȭ  ã¨OHõÅÊ=ÚÅñ Œ̂ºlOÑ¨ÖË_À
"åñ_≥#fl\˜H˜x Ü≥∂y HÍñ*ÏÅñ_»∞.

☞=Ú=Ú‰õ∆Ω=ÙÜ≥ÚHȭ  ™ê è̂Œ# HÍ~°}=ÚÅ∞.

P~°∞~°∞H∆À~°∞‡ <Õ~ÀºQÆO Hõ~°‡HÍ~°}=ÚK«º Õ̀,
Ü≥∂QÍ~°∂_è»ã¨º «̀Ãã·º= â◊=∞ó HÍ~°}=ÚK«º Õ̀. 3

`å. =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞@‰õΩ =Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù#‰õΩ xëê¯=∞ Hõ~°‡ÜÕ∞ ™ê è̂Œ
#=Ú =ÚHÎ̃<˘Ok#"åxH˜ âßOuÜÕ∞ HÍ~°}=Ú.
☞Ü≥∂QÍ~°∂_è»∞x ÅHõ∆}=ÚÅ∞.

Ü«∞^• Ç≤Ï <Õ„xÌÜ«∂ˆ~÷+¨µ # Hõ~°‡ã¨fi#∞+¨[˚̀ Õ,
ã¨~°fiã¨OHõÅÊ ã¨<åflºã‘ Ü≥∂QÍ~°∂_è»ãÎ̈̂ ÀK«º Õ̀. 4

`å.ZÑ¨C_»∞, Hõ~°‡ÅÜ«∞O^Œ∞#∞, q+¨Ü«∞=ÚÅÜ«∞O^Œ∞#∞, Pã¨H˜Î
ÖËx"åñ_≥·Ü«ÚO_»∞<À, JÑ¨Ù_»∞ Ü≥∂QÍ~°∂_è»∞_»x K≥Ñ¨Êñ|_»∞#∞.
☞ «̀#‰õΩ q∞„̀ «∞Öˇ=fi~°∞ ? â◊̀ «$Öˇ=fi~°#QÆ :

L Œ̂Ì̂~^• «̀‡ <å--`å‡#O <å`å‡# =∞=™ê Œ̂ÜÕ∞ ǜ,
P ≥̀·‡= Ç¨º «̀‡<À |#∞ú ~å ≥̀·‡= iÑ¨Ù ~å «̀‡#ó. 5

`å. `«#Ü«∞aè=$kúH˜ `å<ÕHÍ~°}=Ú. `å#∞^ŒúiOK«∞H˘#∞@Ö’
J„â◊̂ Œú KÕÜ«∞QÆ∂_»̂ Œ∞. WO„kÜ«∞=ÚÅ, x„QÆÇ≤ÏOz# «̀# =∞#¿ãû «̀#‰õΩ
|O è̂Œ∞=Ù x„QÆÇ≤ÏOÑ¨x =∞#¿ãû «̀#‰õΩ â◊„̀ «∞=QÆ∞#∞.
☞Ç≤Ï`åÇ≤Ï «̀∞x Ü«∂ «̀‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

|#∞ú ~å`å‡-- «̀‡# ãÎ̈ã¨º ÜÕ∞<å ≥̀·‡"å «̀‡<å l «̀ó,
J<å «̀‡#ã¨∞Î â◊„ «̀∞ Õ̀fi =ˆ~Î̀ å ≥̀·‡= â◊„ «̀∞= ǜ. 6

`å. Z=ñ_»∞ `«# =∞#ã¨∞ûKÕ`« ^Õ¿ÇÏ„xÌÜ«∂k ã¨=¸Ç¨Ï=Ú#∞
[~ÚOK«∞K«∞<åflñ_À, J`«xH˜ñ ^Œ#=∞#ã¨∞û LÑ¨HÍiÜ«∞QÆ∞#∞.
~ÚO„kÜ«∞ [Ü«∞=ÚÖËx"åiH˜ =∞#ã¨∞û â◊„̀ «∞=QÆ∞#∞.
☞=∞<À[Ü«∞=Ú#‰õΩ Ñ¶̈Å=Ú.

(1)l`å «̀‡#ó „Ñ¨âß#Îã¨º Ñ¨~°=∂`å‡ ã¨=∂Ç≤Ï «̀ó,
j`À+‚̈ã¨∞Y Œ̂∞óMË+¨µ «̀̂ ä• =∂<å==∂#Ü≥∂ó.  7
(1) „Ñ¨ã¨#fl=∞QÆ∞ JO «̀óHõ~°}=ÚQÆÅ ã¨<åºã≤.
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`å. j`À+‚̈ ã¨∞Y Œ̂∞óY=ÚÅO Œ̂∞, =∂<åÑ¨=∂#=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞,
ã¨=∞ |∞kú QÆey P`«‡[Ü«∞=Ú#∞ ÉÁOk# Ñ¨~°=∞âßO`«∞#‰õΩ
Ñ¨~°=∂`å‡#∞Éèí==Ú QÆÅ∞QÆ∞#∞.
☞Ü≥∂QÍ~°∂_è»∞x =~°‚#.

*Ï˝#q*Ï˝# «̀$áêÎ̀ å‡ ‰õÄ@™È÷ ql Õ̀„xÌÜ«∞ó,
Ü«ÚHõÎ W «̀∞ºK«º Õ̀ Ü≥∂w ã¨=∞Ö’ëêìâ◊‡HÍOK«#ó. 8

`å. âßG*Ï˝#=ÚKÕ̀ «#∞, J#∞Éèí=*Ï˝#=ÚKÕ̀ «#∞ «̀$Ñ≤Î ÉÁOk#
"å_»∞ ‰õÄ@ã¨∞÷ñ_»∞#∞ WO„kÜ«∞ [Ü«∞=ÚQÆÅ"åñ_»∞#∞, Ü«Ú‰õΩÎñ_»#
|_»∞#∞, J\ì̃ Ü≥∂yH˜ |OQÍ~°∞, =∞#∞fl, ~å~ÚÜ«Ú#∞ ã¨=∂#=ÚÅ∞.
☞ã¨=∞|∞kú QÆÅ"åñ_»∞ ã¨~°fi „âı+¨µªñ_»∞ :

ã¨∞Ç¨Ï$x‡„`å ~°∞º^•ã‘# =∞ è̂Œºã÷̈̂ Õfi+¨º|#∞ú+¨µ,
™ê è̂Œ∞+¨fiÑ≤ K« áê¿Ñ+¨µ ã¨=∞|∞kúifit+¨º Õ̀. 9

`å. (1) ¿ãflÇ≤Ï`«∞Å∞ (2) q∞„`«∞Å∞, â◊„`«∞Å∞, L^•ã‘#∞Å∞, =∞^èŒº
ã¨∞ ÷Å∞, J„Ñ≤Ü«ÚÅ∞, |O^è Œ∞=ÙÅ∞, ™ê^è Œ∞=ÙÅ∞, áêáê`«∞‡Å∞#QÆ∞
"åiÜ≥∞Å¡~° Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∞|∞kú QÆÅ"åñ_»∞ñ Ü≥∂QÆ∞ÅÖ’ñ #∞ «̀Î=Úñ_»∞.

(1) ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å#QǼ LÑ¨HÍ~°=ÚñÉÁO Œ̂Hõ „| «̀∞ºÑ¨HÍ~°=Ú KÕÜ«Ú"å~°∞.

(2) q∞„ «̀∞Å#QǼ LÑ¨HÍ~°=Ú ÉÁOkOK«∞H˘x „| «̀∞ºÑ¨HÍ~°=Ú KÕÜ«Ú"å~°∞.

è̂•º# Ü≥∂QÆ=Ú ^•x JO «̀~°OQÆ ™ê è̂Œ#=Ú.

Ü≥∂w Ü«Ú&©̊ «̀ ã῭ «̀ « =∂`å‡#O ~°Ç¨Ïã≤ ã≤÷̀ «ó,
UHÍH© Ü«∞ «̀z`åÎ̀ å‡ x~åj~°Ñ¨i„QÆÇ¨Ïó. 10

`å. Ü≥∂y ~°Ç¨Ïã¨º„Ñ¨̂ Õâ◊=Ú# XO@iQÆ #∞O_ç =∞<À Õ̂Ç¨Ï=ÚÅ
[~ÚOz, Pâ◊Å#∞ q_çz, ^Õxx ÔQ·H˘#Hõ x~°O`«~°=Ú P`«‡Ü≥∂QÆ=Ú
#O Œ̂∞ xÅ∞Ñ¨=Öˇ#∞.
☞Ü≥∂QÆ=ÚÜ≥ÚHȭ   |Ç≤Ï~°OQÆ ™ê è̂Œ#.

â◊√KÒ Õ̂âı „Ñ¨uëêªÑ¨º ã≤÷~°=∂ã¨# =∂ «̀‡#ó,
<å «̀∞º„zÛù̀ «O <åuhK«O KÕÖÏl#‰õΩâ’ «̀Î~°"£∞. 11

«̀„ ≥̀·HÍ„QÆO =∞#ó Hõ$`åfi Ü«∞ «̀z Õ̀Î„xÌÜ«∞„H˜Ü«∞ó,
LÑ¨qâßºã¨<Õ Ü«Ú&Í˚º ^ÀºQÆ=∂ «̀‡ qâ◊√ Œ̂úÜÕ∞. 12

`å. Ñ¨q„`« ™ê÷#=Ú# ^èŒ~åƒùã¨#=Ú, =∞$QÆK«~°‡=Ú, =∞é˜Ü«Ú
=G=Ú, <˘Hõ̂ •xÃÑ· <˘Hõ\˜ Ñ¨éz q∞H˜̄ e Ü≥∞ «̀∞Î#∞ q∞H˜̄ e Ñ¨Å¡=ÚQÍ
#\˜ì Ü«∂ã¨# =Ú#∞ *Ëã≤H˘x ^•xÃÑ·<ÕHÍ„QÆ =∞#ã¨∞û`Àñ QÆ∂~°∞ÛO_ç
z «̀Î=Ú#∞, WO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ =â◊Ñ̈éK«∞H˘x P «̀‡â◊√kú xq∞ «̀Î=Ú Ü≥∂QÆ
™ê è̂Œ#=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#∞.
☞Ü≥∂QÍÉèÏºã¨ q è̂•#=Ú.

ã¨=∞O HÍÜ«∞t~À„w=O è̂•~°Ü«∞#flK«ÅO ã≤÷~°ó,
ã¨O„¿ÑHõ∆ º <åã≤HÍ„QÆO ã¨fiO kâ◊âßÛ#=Ö’HõÜ«∞<£.13
„Ñ¨âß<åÎ̀ å‡ qQÆ̀ «cè „~°ƒÇ¨Ï‡Kåi „= Õ̀ ã≤÷̀ «ó,
=∞#ã¨ûOÜ«∞=∞º =∞zÛ`ÀÎ Ü«ÚHõÎ Pã‘̀ « =∞ «̀Ê~°. 14

`å. ̀ «Å#∞, "≥∞_»#∞,â◊s~°=Ú#∞ Hõ̂ ŒÅÛHõ K«∂Ñ̈Ù#∞ ̀ «# =Ú‰õΩ¯H˘#
Ü«∞O Œ̂∞ Å~ÚOÑ̈ñ*Ëã≤, k‰õΩ¯Å∞ K«∂_»Hõ Ñ̈~°=∞âßOuKÕ̀ « x~°ƒùÜ«∞=ÚQÆeæ
„|Ç¨Ï‡x+¨ªÜ«∞O^Œ∞xeÛ =∞#ã¨∞û#∞ ™êfinè#Ñ¨éK«∞H˘x <åÜ«∞O^Œ∞ñ
z «̀Î=ÚxeÑ≤ <åÜ«∞O Œ̂ã¨HÎ̃ QÆÅ"å_»QÆ∞K«∞Ü≥∂QÆ Ü≥∂QÆ ã¨=∂kèÜ«∞O
^Œ∞O_»=Öˇ#∞.
☞ã¨=∂kè Ü≥ÚHȭ  Ñ¶̈Å=Ú.

Ü«Ú&̊<Õfl=O ã̈^•--`å‡#O Ü≥∂w xÜ«∞ «̀=∂#ã̈ó
âßxÎO x~åfi}Ñ¨~°=∂O =∞ «̀ûO™ê÷=∞kèQÆK«Ûùu. 15

`å. W@∞¡ xâ◊Û~ÚOz# =∞#ã¨∞ûQÆÅ Ü≥∂y «̀# =∞#ã¨∞û ã¨~°fi^•
™êfinè#=Úñ *Ëã≤H˘x L «̀Î=∞=∞QÆ∞ <åÜ≥ÚHȭ  ™êú#=Úñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl_»∞.
☞PÇ¨~åk xÜ«∞=∞=Ú ÖËx"åxH˜ ã¨=∂kè ã≤kúOÑ¨̂ Œ∞.

<å «̀ºâ◊fl «̀ã¨∞Î Ü≥∂QÀ-ã≤Î # K≥·HÍ#Î =∞#â◊fl «̀ó,
# Kåuã¨fiÑ¨fljÅã¨º *Ï„QÆ̀ À <≥·= Kå~°∞˚#. 16

`å. J~°∞˚<å ! Z‰õΩ¯= Éèí∞lOK«∞"åxH˜, ÉÁuÎQÍ Éè’[#=Ú KÕÜ«∞x
"åxH˜, JkèHõ=ÚQÍ x„̂ ŒÉ’=Ù"åxH˜, ÉÁuÎQÍ x„kOÑ¨x"åxH˜ Ü≥∂QÆ=Ú
ã¨OÉèíqOÑ¨^Œ∞.
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☞PÇ¨~åk xÜ«∞=∞=Úñ QÆÅ"åxH˜ ã¨=∂kè ã≤kúOK«∞.

Ü«ÚHÍÎÇ¨~° qÇ¨~°ã¨º Ü«ÚHõÎKÕ+ì̈ã¨º Hõ~°‡ã¨∞,
Ü«ÚHõÎã¨fiáêfl=É’ è̂Œã¨º Ü≥∂QÀ Éèí=u Œ̂∞óYÇ¨. 17

`å. q∞`åÇ¨~°=Ú, q∞`«ã¨OKå~°=Ú, q∞`«Hõ~°‡, q∞`«x„^Œ,
q∞ «̀=ÚQÆ "Õ∞Å∞H˘#∞@QÆÅ"åxH˜ =∂„̀ «=Ú ã¨~°fi Œ̂∞óYÇ¨Ï~°=∞QÆ∞ ~¸
Ü≥∂QÆ=Ú ã≤kúOK«∞K«∞#flk.
☞xëê¯=∞ Ü≥∂y =~°‚#.

Ü«∞^• qxÜ«∞ «̀O z «̀Î =∂ «̀‡<Õº"å=u+ª̈̀ Õ,
xã¨û Ê $Ç¨Ïã¨û~°fiHÍ"Õ∞Éè’º Ü«ÚHõÎ W «̀∞ºK«º Õ̀ «̀̂ •.18

`å. ZÑ̈C_»∞ =∞#ã̈∞û#∞ ™êfinè#=Úñ *Ëã≤H˘x Ñ̈~°=∂`å‡#∞ ã̈O è̂•
#=Ú *ËÜ«ÚK«∞<åflñ_À JÑ¨C_»∞ xëê¯=Ú_»QÆ∞ Ü≥∂yÜ«∞x K≥Ñ¨Êñ
|_»∞#∞.
☞=$uÎ ~°Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞"åx z «̀Î=Ú#‰õΩ Œ̂$ëêìO «̀=Ú.

`å. QÍe ÖËxKÀ@ #∞Oz# nÑ¨=Úñ [eOÑ¨Hõ UHÍ„QÆ=ÚQÍ
#∞O_»∞ q^è Œ"Õ∞ =∞<Àx„QÆÇ¨Ï=Ú HÍqOz P`«‡Ü≥∂QÆ=Ú
#Éèíºã≤Oz#"åxH˜ Œ̂$ëêìO «̀=Ú.

Ü«∞ ä̂• náÈ x"å «̀™È÷ <ÕVæ̀ Õ ™ÈÑ¨=∂ã¨‡ $`å,
Ü≥∂y<ÀÜ«∞ «̀z «̀Îã¨º Ü«Ú&˚̀ À Ü≥∂QÆ=∂ «̀‡#ó. 19

`å. QÍe ÖËxKÀ@ #∞Oz# nÑ¨=Úñ [eOÑ¨Hõ UHÍ„QÆ=ÚQÍ
#∞O_»∞ q^èŒ"Õ∞ =∞<Àx„QÆÇ¨Ï=Ú HÍqOz P`«‡Ü≥∂QÆ=Ú #Éèíºã≤Oz#
"åxH˜  Œ̂$ëêìO «̀=Ú.
☞Ü≥∂QÆ â◊ÉÏÌ~°÷=Ú.

Ü«∞„`ÀÑ¨~°=∞ Õ̀ z «̀ÎO x~°∞ Œ̂úO Ü≥∂QÆ¿ã=Ü«∂,
Ü«∞„ «̀K≥·"å «̀‡<å--`å‡#O Ñ¨â◊º<åfl «̀‡x ̀ «∞+¨ºu.20

ã¨∞Y=∂`«ºxÎHõO Ü«∞`«Î^Œ∞ƒkú„QÍÇ¨Ïº=∞f„xÌÜ«∞"£∞,
"ÕuÎ Ü«∞„ «̀ # K≥·"åÜ«∞O ã≤÷̀ «â◊ÛÅu «̀̀ «Î fi «̀ó. 21

`å. Ü≥∂QÍÉèÏºã̈=Ú#O Œ̂∞ xÜ«∞q∞OÑ̈|_ç# z «̀Î=Ú#‰õΩ âßOu
Ü≥∞K«Û@ QÆÅ∞QÆ∞<À, =∞#ã̈∞ûKÕ <å «̀‡Ü«∞O^• «̀‡ ̂ Œ~°≈#=Úñ ÉÁOk =∞Ç̈Ï
^•#O Œ̂ "Õ∞ã≤÷uÜ«∞O Œ̂∞ =∂„̀ «=∞QÆ∞<À, WO„kÜ«∞=ÚÅ HõO Œ̂~åxkÜ≥ÿ∞
|∞kúH˜ =∂„`«=Ú QÀK«iOK«∞#kÜ«Ú<≥·# Ü«Ú`«Î=∞ã¨∞Y"Õ∞ ã≤÷uÜ«∞O

Œ̂#∞ ÉèíqOK«∞K«∞<åflñ_À, Ü«∞\ì̃ Ü«Ú «̀Î=∞™ê÷#=Ú#∞ „ÉÏÑ≤Oz# Ü≥∂y
«̀̀ Î«fi=Ú #∞O_ç K«eOÑ¨ñ_»∞.

☞xâ◊ÛÅã≤÷u x~°∂Ñ¨}.

(1)Ü«∞OÅÉÏúfi KåÑ¨~°O ÖÏÉèíO=∞#º Õ̀ <åkèHõO «̀̀ «ó,
Ü«∞ã≤‡<£ ã≤÷̀ À # Œ̂∞óMË# QÆ∞~°∞}ÏÑ≤ qKåÅº Õ̀. 22
(1) Ü«∞O ´ J#QÆ UÜ«∂ «̀‡ÖÏÉèí=Ú#∞.

«̀O q^•º Œ̂∞ÌóYã¨OÜ≥∂QÆ qÜ≥∂QÆO Ü≥∂QÆã¨Ol˝̀ «"£∞
ã¨ xâ◊ÛÜÕ∞# Ü≥∂HõÎ"Àº Ü≥∂QÀ-xifi}‚KÕ̀ «™ê. 23

`å. ̂ Õxx á⁄Ok =∞éÅ ̂ •xHõO>̌ #∞ «̀Î=∞ÖÏÉèí=Ú =∞é̃Ü≥ÚHõ\̃
Ü«Ú#fl^Œx `«OÑ¨_À, ^ÕxÜ«∞O^Œ∞O_ç =∞Ç¨Ï`«Î~°=∞QÆ∞ ^Œ∞óY=ÚKÕ
K«eOÑ̈_À, ̂ •xx, ̂ Œ∞óYã̈O|O è̂Œ=Ú`À_ç Ü≥∞_»ÉÏ>Ë ã̈fiÉèÏ==ÚQÍQÆÅ
Ü≥∂QÆ=ÚQÍñ ^≥eÜ«∞=Öˇ. J\˜ ì Ü≥∂QÆ=Ú#∞ xâ◊ ÛÅ =∞#ã¨∞û`À
*ËÜ«∞=Öˇ#∞.
☞Ü≥∂QÀáêÜ«∞ x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã¨OHõÅÊ „Ñ¨Éèí"å<£ HÍ=∂O ã¨ºHÍÎ fi ã¨~åfi#âı+῭ «ó,
=∞#Ãã· "Õ„xÌÜ«∞„QÍ=∞O qxÜ«∞=∞º ã¨=∞#Î̀ «ó. 24

â◊<≥·ó â◊<≥·~°∞Ñ¨~°"Õ∞ Œ̂∞ƒ^•úº è̂Œ$uQÆ$Ç‘Ï «̀Ü«∂,
P «̀‡ã¨Oãú̈O =∞#ó Hõ$`åfi # H˜Oz Œ̂Ñ≤ z#ÎÜÕ∞ ǜ.25

`å. ã¨OHõÅÊ=Ú=Å# |∞@∞ì ã¨=∞ãÎ̈HÀiHõÅ#∞ Ñ¨ÓiÎQÆ q_çz=∞#
ã¨∞ûKÕ xO„kÜ«∞ã¨=¸Ç¨Ï=Ú#∞ ã¨~°fiq+¨Ü«∞=ÚÅ#∞O_ç x„QÆÇ≤ÏOz,
^è≥ ·~°º =Ú`Àñ QÆ∂_ç# |∞kú`À "≥∞Å¡ "≥∞Å¡QÍ q+¨Ü«∞q~åQÆ=Ú#∞
ÉÁO^Œ=Öˇ. =∞#ã¨∞û <å`«‡Ü«∞O^Œ∞ Öˇã¨ûQÆ xeÑ≤ Uq∞Ü«Ú zOuOÑ¨Hõ
Ü«ÚO_»=Öˇ#∞.
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☞xifiHõÅÊ ã¨=∂kèx K≥Ñ¨ÙÊ@.

Ü«∞`À Ü«∞`À xâ◊Û~°u =∞#â◊Û&ÛÅ =∞ã≤÷~°"£∞,
«̀̀ «ãÎ̈̀ À xÜ«∞"≥∞ÿº «̀ ^• «̀‡<Õº= =â◊O #ÜÕ∞ ǜ. 26

`å. K«OK«Å"≥∞ÿ Ü«∞ã≤÷~°=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞û UÜÕ∞ q+¨Ü«∞=ÚÅO^Œ∞
k~°∞QÆ∞ K«∞#fl^À PÜ«∂ q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’#∞O_ç ^•xx „uÑ≤ÊOz Ü«∂ «̀‡
Ü«∞O^Œ∞O_»∞ #@∞¡ `«#™êfinè#=Ú KÕã≤H˘#=ÅÜ«Ú#∞. Ü≥∂QÍÉèÏºã¨
|Å=Ú# Ü≥∂y Ü≥ÚHȭ  =∞#ã¨∞û P «̀‡Ü«∞O Õ̂ âßOux ÉÁO Œ̂∞#∞.
☞x~°uâ◊Ü«∞ ã¨fi~°∂Ñ¨ ã¨∞Y =~°‚#.

„Ñ¨âß#Î=∞#ã¨O ¿ÇÏº#O Ü≥∂y#O ã¨∞Y =Ú «̀Î=∞"£∞,
LÃÑ·u âß#Î~°[ã¨O „|Ç¨Ï‡Éèí∂ «̀ =∞HõÅ‡+¨"£∞. 27

`å. Ü≥∂QÍÉèÏºã¨"≥Ú#iÛ# H˘Åkx =∞#ã¨∞ûÜ≥ÚHõ¯ K«OK«Å
«̀fi=Ú É’=ÙK«∞O_»∞#∞. ~°*’QÆ∞}=Ú#tOK«∞#∞. „|Ç̈Ï‡ÉèÏ=#ÉÁO Œ̂∞#∞.

JO`«@#∞ ^À+¨=ÚÖËx x~°‡ÅÉèÏ=# QÆÅ∞QÆ∞#∞.QÍ=Ù# J\˜ì Ü≥∂yH˜
L «̀Î=∞ ã¨∞Y=Ú QÆÅ∞QÆ∞K«∞#flk.
Ü«Ú&˚<Õfl=O ã¨̂ •--`å‡#O Ü≥∂w qQÆ̀ «HõÅ‡+¨ó,
ã¨∞MË#(1)„|Ç¨Ï‡ã¨Oã¨Ê~°≈ =∞ «̀º#ÎO ã¨∞Y =∞â◊√fl Õ̀.28

(1) „|Ç¨Ï‡ã¨Ê~°≈O ´ J#QÆ „|Ç¨Ï‡=ÚHõO>ˇ aè#fl=ÚHÍx.

`å. x~°O`«~°=Ú W@∞¡ Ü≥∂QÆ=Ú#O^Œ∞ñ ^Œ# Ü«∂`«‡#∞ xÅ∞Ê
ã≤÷~°„Ñ¨Ü«∞ «̀fl=ÚQÆÅ Ü≥∂yH˜ ̂ À+¨=ÚÅ∞ ã¨OÑ¨ÓiÎQÆ #tOK«∞#∞. QÍ=Ù#
<å «̀ñ_»∞ J<åÜ«∂ã¨=ÚQÆ J «̀∞º «̀Î=∞ =∞QÆ∞ „|Ç¨‡#O Œ̂ ã¨∞Y=Ú ##∞
ÉèíqOK«∞K«∞<åflñ_»∞.
☞ «̀fiO Ñ¨̂ ŒÅH∆Íº~À÷Ñ¨̂ Õâ◊=Ú.

ã¨~°fiÉèí∂ «̀ã÷̈ =∂`å‡#O ã¨~°fiÉèí∂`åx Kå «̀‡x,
DHõ∆̀ Õ Ü≥∂QÆÜ«ÚHÍÎ̀ å‡ ã¨~°fi„ «̀ ã¨=∞ Œ̂~°≈#ó. 29

`å. Ü≥∂QÆ Ü«Ú‰õΩÎñ_»∞ JO`«@#∞ ã¨=∂#=∞QÆ∞ P`«‡^Œ~°≈#=Ú
QÆÅ"åñ_»QÆ∞K«∞, `å#∞ ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅO Œ̂∞#∞, ã¨~°fi Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ «̀#
Ü«∞O Œ̂∞ #∞#fl@∞Å∞ J#∞Éèí==ÚKÕñ ≥̂eã≤ H˘#∞K«∞<åflñ_»∞.

☞ «̀̀ «Ê Œ̂ ÅH∆Íº~À÷Ñ¨̂ Õâ◊=Ú.

Ü≥∂ =∂O Ñ¨â◊ºu ã¨~°fi„ «̀ ã¨fiO K« =∞~Ú Ñ¨â◊ºu,
«̀™êºÇ¨ÏO # „Ñ¨}âßºq∞ ã¨ K« "Õ∞ # „Ñ¨}â◊ºu.30

`å. Z=ñ_»∞ ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅÜ«∞O^Œ∞##∞fl#∞, <åÜ«∞O^Œ∞
ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅ#∞ EK«∞K«∞<åflñ_À J`«xH˜ <Õ#∞, <å‰õΩ #`«ñ_»∞,
„Ñ῭ «º‰õ∆ΩÅ∞QÍ #∞O Œ̂∞=Ú.
☞SHÍº~À÷Ñ¨^Õâ◊=Ú.

ã¨~°fiÉèí∂ «̀ã≤÷̀ «O Ü≥∂ =∂O Éèí[ Õ̀ºHõ̀ «fi=∂ã≤÷̀ «ó,
ã¨~°fi ä̂• =~°Î=∂<À-Ñ≤ ã¨ Ü≥∂w =∞~Ú =~°Î̀ Õ. 31

`å. Jxfl Éèí∂ «̀=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ <Õ#∞<åfl##∞ *Ï˝#=ÚQÆey, ##∞fl
ÉèílOK«∞"åñ_»∞, ã¨~°fi„Ñ¨HÍ~°=ÚÅ∞QÍ#∞ <åÜ«∞O Õ̂ Ü«ÚO_»∞#∞.
☞Ñ¨~°=∞Ü≥∂y ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

P`Ò‡Ñ¨"Õ∞º# ã¨~°fi„ «̀ ã¨=∞O Ñ¨â◊ºu Ü≥∂-~°∞˚#,
ã¨∞YO "å Ü«∞k "å Œ̂∞óYO ã¨ Ü≥∂w Ñ¨~°"≥∂=∞ «̀ó. 32

`å. J~°∞˚<å ! Z=ñ_»∞ ã¨~°fiÉèí∂ «̀ ã¨∞Y Œ̂∞óY=ÚÅ#∞ ̀ «# ã¨∞Y Œ̂∞ó
Y=ÚÅ∞QÍñ ^ŒÅñK«∞<À, Z=fixH˜x „Ñ¨u‰õÄÅ=Ú KÕÜ«∞Hõ JÇ≤ÏO™ê
Ñ¨~°∞_≥· Ü«ÚO_»∞<À J\˜ì *Ï˝x <å‰õΩ ã¨=∞‡`«∞ñ_≥·#"åñ_»∞ *Ï˝#∞ÅÖ’
#∞`«Î=Úñ_»∞.
☞=∞#ã¨ûuK«OK«Å=Ú, Ü≥∂QÆ=Ú ã≤÷~°=ÚQÆ xÅfi Œ̂x J~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

J~°∞˚# L"åK« :

Ü≥∂-Ü«∞O Ü≥∂QÆã̈Î fiÜ«∂„áÈHõÎ ™êû"Õ∞º# =∞ è̂Œ∞ã̈∂ Œ̂#
U «̀™êºÇ¨ÏO # Ñ¨âßºq∞ K«&ÛÅ`åfiu÷ûuO ã≤÷~å"£∞.33

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Hõ$ëê‚ ! h=Ù ã¨=∞^Œ$+≤ì`Àñ QÆ∂_ç# ÜÕ∞
Ü≥∂QÆ=Ú#∞ *ˇÑ≤Êu"À, Ü«∞^•Ìxx <å =∞#ã¨∞û K«OK«Å=∞QÆ∞@KÕ
ã≤÷~°=ÚQÆ xÅ∞Ñ¨*ÏÅ#∞.
K«&ÛÅO Ç≤Ï =∞#ó Hõ$+‚̈ „Ñ¨=∂kä |Å= Œ̂Ì$_è»"£∞,
«̀™êºÇ̈ÏO x„QÆÇÏ̈O =∞<Õº "åÜ≥∂i= ã̈∞ Œ̂∞+̈¯~°"£∞.34
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`å. Hõ$ëê‚ ! =∞#ã¨∞û K«OK«Å=Ú, HõÅ`«ÃÑ@∞ì#kÜ«Ú |Å=O
`«=Ú, ™êfinè#=Ú#‰õΩ ~åxkÜ«Ú #QÆ∞@=Å# ^•xx =jHõ~°}=Ú
KÕã≤H˘#∞@ QÍex =¸@QÆ@∞ì@=Öˇ Hõ+ì̈™ê è̂Œº=∞x <Õ ̀ «ÅK«∞K«∞<åfl#∞.

☞Hõ$+¨µ‚ñ_»~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊flH˘Ñ¨ÙÊH˘x =∞<À[Ü«∞=Ú#‰õΩáêÜ«∞=Ú ≥̂Å∞Ê@.

NÉèíQÆ"å#∞"åK« :

Jã¨Oâ◊Ü«∞O =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ =∞<À Œ̂∞ifl„QÆÇ¨ÏO K«Å"£∞,
JÉèÏº¿ã# «̀∞ H“<ÕÎÜ«∞ "≥·~åˆQº} K« QÆ$Ç¨Ïº Õ̀. 35

`å. Éè íQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞– Q˘Ñ¨Ê Éè í∞[=ÚÅ∞QÆÅ J~°∞ ˚<å !
=∞#ã¨∞û#∞ x„QÆÇ≤ÏOK«∞@Hõ+¨ì"Õ∞† Jk K«OK«Å"Õ∞, ã¨O^ÕÇ¨Ï=ÚÖË^Œ∞.
J~Ú##∞ "≥·~å QÆº=Ú KÕ̀ «#∞, JÉèÏºã¨=Ú KÕ̀ «#∞ x„QÆÇ≤ÏOÑ¨=K«∞Û#∞.

☞Z_» ≥̀QÆx JÉèÏºã¨ "≥·~åQÆº=ÚÅKÕ Ü≥∂QÆ=Ú ã≤kúOK«∞.

Jã¨OÜ«∞`å «̀‡<å Ü≥∂QÀ Œ̂∞„ëêÊÑ¨ Wu "Õ∞ =∞uó,
=âßº «̀‡<å «̀∞ Ü«∞ «̀̀ å â◊HÀº-"åÑ¨ÙÎ =ÚáêÜ«∞ «̀ó. 36

`å. JÉèÏºã¨"≥·~åQÆº=ÚÅKÕ x„QÆÇ≤ÏOÑ¨ñ|_»x =∞#ã¨∞û QÆÅ"åñ_»∞
Ü≥∂QÆ=Ú#∞ ÉÁO^Œ*ÏÅñ_»∞. =∂\˜=∂\˜H˜ Z_»`≥QÆHõ „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞
JÉèÏºã¨ "≥·~åQÆº=ÚÅ`ÀñQÆ∂_ç# =∞<À x„QÆÇ¨Ï=∞#∞#\ì̃ Ü«ÚáêÜ«∞=Ú
=Å# Ü≥∂QÆ =Ú#∞ á⁄O Œ̂=K«∞Û#∞.
☞Ü≥∂QÆ=Úñ *ˇ_ç#"åñ _ÕQÆuñ ÉÁO Œ̂∞#x Ü«∞~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

J~°∞˚# L"åK« –

JÜ«∞u„â◊≈^ŒúÜ≥∂¿Ñ`À Ü≥∂QÍK«Ûe`«=∂#ã¨ó,
J„áêÑ¨º Ü≥∂QÆã¨Oã≤kúO HÍO QÆuO Hõ$+‚̈ QÆK«Ûùu.37

`å. J~°∞̊#∞ñ_ç@¡<≥#∞– Hõ$ëê‚ ! Ü≥∂QÆ=Ú#O Œ̂∞ „â◊̂ Œú=∂„̀ «=ÚHõey
=∞<Àx„QÆÇ¨Ïâ◊HÎ̃ *ÏÅHõ K«eOz =∞$u<˘Ok#"åxˆHq∞ QÆu QÆÅ∞QÆ∞#∞?

HõzÛ<Àfl ÉèíÜ«∞q„Éèí+ì̈ tÛù<åfl„Éèíq∞= #â◊ºu,
J„Ñ¨uëÈª =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ q=¸_èÀ „|Ç¨Ï‡}ó Ñ¨kä. 38

`å. Hõ$ëê‚ ! Ñ¨~°=∂`å‡#∞ã¨O è̂•#=Úñ *ËÜ«∞ÖËx =¸_è»∞ñ_»∞ Hõ~°‡
*Ï˝#=∂~°æ=ÚÅ Ô~O_çO\˜Ü«∞O Œ̂∞„Éèí+¨µìñ_≥· K≥̂ ŒiáÈ~Ú# "Õ∞Ñ¶̈∞=Ú=Öˇ
K≥_» ‰õΩO_»∞<å?
U «̀ <Õ‡ ã¨Oâ◊Ü«∞O Hõ$+‚̈ KèÕ̀ «∞Î =∞~°›ã¨º âı+῭ «ó,
«̀fi Œ̂#ºó ã¨Oâ◊Ü«∞™êºã¨º KèÕ̀ åÎ # Ç¨ïºÑ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀. 39

`å.Hõ$ëê‚ ! <å‰õΩñ QÆey# D ã¨Oâ◊Ü«∞=Ú#∞ xâı≈+¨=ÚQÍ
x=iÎOÑ¨ñ *ËÜ«Ú@‰õΩ h"Õ ̀ «y#"åñ_»=Ù. D ã¨Oâ◊Ü«∞=Ú#∞ É’ñQ˘@∞ì
@‰õΩ h=Ù Œ̂Hȭ  =∞é˜Ü≥ÚHõñ_»∞ ^˘~°Hõñ_»∞.
☞L «̀Î=Ú#‰õΩ Œ̂∞~°æu ÖË̂ Œ∞.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

áê~°÷ <≥·"ÕÇ¨Ï <å=Ú„ «̀ q<åâ◊ ãÎ̈ã¨º q Œ̂º Õ̀,
# Ç≤Ï HõÖÏº}Hõ$ «̀̄ tÛ Œ̂∞Ì~°æuO `å «̀ QÆK«Ûùu. 40

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞ – J~°∞˚<å ! J\˜ì Ü≥∂QÆ„Éèí+¨µì#‰õΩ xÇ¨Ï
Ñ¨~°Ö’Hõ=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞ <åâ◊=ÚÖË̂ Œ∞. <åÜ«∞<å! =∞Oz KÕã≤#"åxÔH#fl
\˜H˜ Œ̂∞~°æu ÖË̂ Œ∞QÆ̂ •?
☞ã¨HÍ=∞ Ü≥∂QÆ„Éèí+¨µìñ_»∞ N=∞O «̀∞x QÆ$Ç¨Ï=Ú# |∞@∞ì.

„áêÑ¨º Ñ¨Ù}ºHõ$`åO Ö’HÍ #∞+≤̀ åfi âßâ◊fifó ã¨=∂ó,
â◊√p<åO N=∞`åO ̂Q¿ÇÏ Ü≥∂QÆ„ÉèíëÈì-aè*ÏÜ«∞ Õ̀.41

`å. Ü≥∂QÆ ã¨Oã≤kúx ÉÁO^ŒÖËHõ Z=fiñ_»∞ =∞~°}˜OK«∞K«∞<åflñ_À
J`«ñ_»∞ Ñ¨Ù}ºHõ~°‡Å∞ *Ëã≤#"å~°∞ á⁄O^Œ∞ã¨fi~åæk Ö’Hõ=ÚÅ#∞ ÉÁOk
JO Œ̂∞ |Ç¨ïHÍÅ=Ú ã¨∞Y=ÚQÆÜ«ÚO_ç =∞Å Éèí∂Ö’Hõ=Ú# Ñ¨iâ◊√ Œ̂∞ú
ÅQÆ∞ N=∞O «̀∞Å WO_»¡Ö’ñ |∞@∞ìK«∞<åflñ_»∞.
☞xëê¯=∞ Ü≥∂QÆ„Éèí+¨µìñ_»∞ *Ï˝#Ü≥∂QÆ∞Å ‰õΩÅ=∞O Œ̂∞ |∞@∞ì.

J ä̂Œ"å Ü≥∂y<å"Õ∞= ‰õΩÖË Éèí=u nè=∞`å"£∞,
U «̀kú Œ̂∞~°¡Éèí̀ «~°O Ö’ˆH [#‡ Ü«∞n Œ̂$â◊"£∞. 42

`å. ÖË^• ! |∞kú=∞O`«∞ÅQÆ∞ Ü≥∂QÆ∞Å =Oâ◊=ÚÖ’ |∞@∞ì#∞.
Ü≥∂QÆ∞Å =Oâ◊=Ú#O Œ̂∞ñ |∞@∞ì@ ™ê=∂#º=ÚQÍ Œ̂∞(KåÖÏ ̂ Œ∞~°¡Éèí=Ú)
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☞Ñ¨Ó~°fi[#‡ ã¨O™ê¯~°=ÚKÕ`« =∞é˜Ü≥ÚHõ [#‡=ÚÖ’ „Ñ¨Ü«∞`«fl=ÚKÕ

*Ï˝#=Ú QÆÅ∞QÆ∞.

«̀„ «̀ «̀O |∞kú ã¨OÜ≥∂QÆO ÅÉèí̀ Õ áœ~°fi ≥̂·Ç≤ÏHõ"£∞,
Ü«∞ «̀̀ Õ K« «̀̀ À Éèí∂Ü«∞ ã¨ûOã≤̂ Òú ‰õΩ~°∞##Ì#. 43

`å. J~°∞˚<å ! J@∞¡ Ü≥∂y‰õΩÅ=Ú#O Œ̂∞ |∞\ì̃ Ñ¨Ó~°fi Õ̂Ç¨Ï=Ú#
ã¨OáêkOz# Ü≥∂QÆ|∞kú qâı+¨=Ú#∞ÉÁO^Œ∞ K«∞<åflñ_»∞. P Ñ¨Ó~°fi
ã¨O™ê¯ ~°=Ú=Å# <å`«_»<ÕHõÔ~@∞¡ Ü≥∂QÆã¨Oã≤kúH˘é‰õΩ „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú
*ËÜ«Ú K«∞<åfl_»∞.

☞Ñ¨Ó~åfiÉèÏºã¨"Õ∞ «̀#KÕ Ü≥∂QÆ=Ú#∞ KÕ~ÚOK«∞.

Ñ¨Ó~åfiÉèÏº¿ã# Õ̀<≥·= „Ç≤ÏÜ«∞ Õ̀ Ç¨Ïº=â’-Ñ≤ ã¨ó
l*Ï˝ã¨∞~°Ñ≤ Ü≥∂QÆã¨º â◊|Ì„|Ç¨‡u=~°Î̀ Õ. 44

`å. Ñ¨Ó~°fi[#‡=Ú#O Œ̂∞ KÕã≤# P Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú KÕ̀ «<Õ J «̀ñ
_»∞ |Å=O «̀=ÚQÍ =∞éÅ Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=Ú#∞KÕÜ«∞=Åã≤#"å_»QÆ∞#∞.
Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=ÚKÕÜ«Ú ™ê^èŒ‰õΩñ_»∞ ‰õÄ_» â◊|Ì „|Ç¨Ï‡=Ú #u=iÎOK«∞
K«∞<åflñ_»∞.

☞ Ñ¨Ó~°fi*Ï˝# ã¨O™ê¯~°=ÚÅKÕ «̀∞ Œ̂‰õΩ =ÚHÎ̃.

„Ñ¨Ü«∞`åfl Œ̂º «̀=∂#ã¨∞Î Ü≥∂w ã¨Oâ◊√ Œ̂úH˜eƒ+¨ó,
J<ÕHõ [#‡ ã¨Oã≤̂ Œú ãÎ̈̀ À Ü«∂u Ñ¨~åO QÆu"£∞. 45

`å. „Ñ¨Ü«∞`«fl=Ú=Å# Ü≥∂QÆ=Ú#O^Œ∞ Hõ$+≤Ü≥Ú#~°∞Û K«∞O_»∞
Ü≥∂y Ü≥ÚHõ [#‡=Ú# `«iOÑ¨HõáÈ~Ú##∞, „QÆ=∞=ÚQÍ J<ÕHõ
[#‡=ÚÅ<≥uÎ Ü≥ÚHõ [#‡=ÚHõO>ˇ =∞é˜Ü≥ÚHõ [#‡=Ú# qâı+¨=ÚQÍñ
^Œ# ^À+¨=ÚÅ <≥Å¡ Ç¨ÏiOÑ¨ñ*Ëã≤H˘x `«∞^Œ‰õΩ Ü≥∂QÆã≤kúxñÉÁOk
L «̀Î=∞=∞QÆ∞ =ÚHÎ̃x ÉÁO Œ̂∞#∞.

☞Hõ$+¨µ‚ñ_»∞ J~°∞˚#∞x Ü≥∂yqQÆ=∞‡#∞@.

«̀Ñ¨ã≤fiÉè’º-kèHÀ Ü≥∂w *Ï˝xÉè’º-Ñ≤ =∞`À-kèHõó,
Hõi‡ÉèíºâßÛkèHÀ Ü≥∂w «̀™ê‡^Àºw Éèí"å~°∞˚#. 46

`å. J~°∞˚<å ! Ü≥∂yÜ≥ÿ∞#"åñ_»∞, `«Ñ¨ã¨∞ûKÕã≤#"åi HõO>ˇ#∞,
âß„™êÎ~°÷ áêO_ç`«º=ÚQÆÅ"åiHõO>ˇ#∞, Hõ~°‡x+¨µªÅ HõO>ˇ#∞ #nè‰õΩñ_»∞,
JO Œ̂∞=Å# h=Ù Ü≥∂yqHõ=Ú‡.
☞Ü≥∂QÆ∞ÅÖ’ „âı+¨µªñ_»∞.

Ü≥∂y<å=∞Ñ≤ ã¨̂~fiëêO =∞ Œ̂æ̀ Õ<å #Î~å «̀‡<å,
„â◊̂ •ú"å<£ Éèí[ Õ̀ Ü≥∂ =∂O ã¨ "Õ∞ Ü«ÚHõÎ̀ «"≥∂ =∞ «̀ó.47

`å. Ü≥∂QÆ∞ÅO^ŒiÖ’ <å Ü«∞O^ŒO`«ó Hõ~°}=ÚQÆÅ"å_»QÆ∞K«∞,
„â◊^Œú`À #<≥fl=fiñ_»∞ ¿ãqOK«∞K«∞<åflñ_À J`«ñ_»∞ Ü≥∂y„âı+¨µªñ_»x <å
=∞`«=Ú.
Wu N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞

Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å^Õ P`«‡ ã¨OÜ«∞=∞Ü≥∂QÀ
<å=∞ +¨ëÈª̂ è•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞,„|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞,
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞#QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞

P «̀‡ã¨OÜ«∞=∞Ü≥∂QÆ=Ú#∞ P~°=J è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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q*Ï˝# Ü≥∂QÆ=Ú

7. ã¨Ñ¨Î"≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(nxH˜ q*Ï˝#Ü≥∂QÆ=∞x ¿Ñ~°∞. q*Ï˝#=∞#ñQÍ J#∞Éèí=[#º

*Ï˝#=Ú.)
☞(1) «̀̀ «Ê^•~À÷Ñ¨̂ Õâ◊=Ú.

(1) `«`«Ê^•~°÷ â◊|Ì=ÚKÕ "åKåº~°÷=Ú# =∂Ü«∂qt+¨ìK≥·`«#º =∞QÆ∞ Dâ◊fi~°∞x
ÅH∆Íº~°÷=Ú# â◊√ Œ̂ú„|Ç¨Ï‡=Ú#∞ Ü«ÚÑ¨̂ ÕtOK«∞#∞.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
=∞Ü«∂ºã¨HõÎ=∞<åó áê~°÷ Ü≥∂QÆO Ü«Ú&˚#‡^•„â◊Ü«∞ó
Jã¨Oâ◊Ü«∞O ã¨=∞„QÆO =∂O Ü«∞ ä̂• *Ï˝ã¨ºã≤ «̀K«Ûù $}∞.  1

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞–J~°∞˚<å ! <åÜ«∞O^Õ Pã¨H˜Î QÆey #<Õfl
P„â◊~ÚOz#KÀ, ã̈OÑ̈Ó~°‚=ÚQÍ #<≥fl@∞¡ ̀ ≥eã≤H˘#QÆÅ"À P *Ï̋#=Ú#∞
K≥ÃÑÊ Œ̂ q#∞=Ú.
☞*Ï˝#, q*Ï˝# q+¨Ü«∞=Ú.

*Ï˝#O Õ̀-Ç¨ÏO ã¨q*Ï˝# q∞ Œ̂O =H∆Íº=∞º âı+῭ «ó,
Ü«∞*Ï̊  ̋̀ åfi <ÕÇ̈Ï Éèí∂Ü≥∂-#º *Ï̊  ̋̀ «=º =∞=t+̈º Õ̀.2

`å. hH˘~°‰õΩ J#∞Éèí=*Ï˝#=Ú`Àñ QÆ∂_ç# âß„ã‘ÎÜ«∞ *Ï˝#=Ú#∞
ã¨q™êÎ~°=ÚQÆ<Õ#∞ *Ã̌ÑÊ Œ̂#∞. D *Ï˝#=Ú#∞ ̂ ≥eã≤H˘O\˜"Õx ̀ ≥eã≤H˘#

Œ̂y# "Õé∞ q+¨Ü«∞"Õ∞kÜ«Ú#∞ ÖËHõáÈ=ÙK«∞#flk.

☞*Ï˝#=Ú Œ̂∞~°¡Éèí=Ú.

=∞#∞ëêº}ÏO ã¨Ç¨Ï„¿ã+¨µ HõtÛ Œ̂º «̀u ã≤̂ ŒúÜÕ∞,
Ü«∞ «̀̀ å=∞Ñ≤ ã≤̂ •ú<åO HõtÛ<å‡O "ÕuÎ «̀̀ «Î fi «̀ó. 3

`å. "ÕÅH˘Åk =∞#∞+̈µºÅÖ’ <≥=ñ_À XHȭ _»∞=∂„̀ «=Ú ã≤kúH˘é‰õΩ
„Ñ̈Ü«∞uflOK«∞K«∞<åflñ_»∞. J@∞¡ „Ñ̈Ü«∞ «̀fl=ÚKÕã≤# ã≤̂ Œ∞úÅÖ’ "ÕÅÖ’ <˘Hõñ
_»∞ =∂„̀ «"Õ∞ ##∞fl Ü«∞ ä̂•~°ú=ÚQÆ ≥̀eã≤H˘#∞K«∞<åflñ_»∞.
☞JÑ¨~° „Ñ¨Hõ$u ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Éèí∂q∞~åáÈ-#Ö’ "åÜ«Úó YO =∞<À|∞kú ˆ~= K«,
JÇ¨ÏOHÍ~° WfÜ«∞O "Õ∞ aè<åfl „Ñ¨Hõ$u~°+ì̈̂ è•. 4

`å. Éèí∂q∞, h~°∞, Jyfl,QÍe, PHÍâ◊=Ú, =∞#ã¨∞û, |∞kú, JÇ¨ÏO
HÍ~°=Ú Jx <å=∂Ü«∂â◊H˜Î Zxq∞k q^èŒ=ÚÅ∞QÍ ÉèË^Œ=Ú#∞ ÉÁOk
Ü«Ú#flk.
☞Ñ¨~å „Ñ¨Hõ$u ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

JÑ¨̂~Ü«∞q∞ «̀ãÎ̈ fi<åºO „Ñ¨Hõ$uO qkú "Õ∞ Ñ¨~å"£∞,
r=Éèí∂`åO =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ Ü«∞ÜÕ∞ Œ̂O è̂•~°º Õ̀ [QÆ̀ ü.5

`å. J~°∞˚<å ! ÃÑ·ñ *ˇÑ≤Ê# Zxq∞k q^èŒ=ÚÅ∞ QÆÅk <å JÑ¨~å
„Ñ¨Hõ$u. ̂ •xHõO>ˇ W «̀~°"≥∞ÿ#k Ñ¨~å„Ñ¨Hõ$uÜ«∞x Ü≥ÚHõ\˜ QÆÅ Œ̂∞. JkÜÕ∞
ã̈=∞ã̈Î „áê} è̂•~°} HÍ~°}=Ú. ã̈HõÅ „Ñ̈Ñ̈OK«=Ú#∞ ̂ èŒiOÑ̈ñ|_çÜ«Ú#flk
Ü«∞x ≥̀eã≤H˘#∞=Ú.
☞[QÆ̀ å¯~°} „Ñ¨uáê Œ̂#=Ú.

U «̀̂ Àºhx Éèí∂`åx ã¨~åfi}©̀ «∞ºÑ¨̂ è•~°Ü«∞,
JÇ¨ÏO Hõ$ «̀ûflã¨º [QÆ̀ «ó „Ñ¨Éèí=ó „Ñ¨ÅÜ«∞ãÎ̈̂ ä•. 6

`å. ã¨=∞ãÎ̈ Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ D Ñ¨~åÑ¨~å „Ñ¨Hõ$ «̀∞Å=Å#<Õ Ñ¨Ù\ì̃#=x
≥̀eÜ«Ú#∞. <Õ#∞ ã̈=∞ã̈Î [QÆ̀ «∞Î#‰õΩ #∞ «̀ÊuÎH̃x, <åâ◊#=Ú#‰õΩ#∞ HÍ~°}

Éèí∂ «̀∞ñ_»#x ≥̀eÜ«Ú=Ú.
☞ã¨~°fi=Ú =∂Ü«∞KÕñ QÆÑ¨Êñ|_ç# „|Ç¨Ï‡"Õ∞.

=∞ «̀Îó Ñ¨~°̀ «~°O <å#º u¯Oz Œ̂ã≤Î è̂Œ#O[Ü«∞,
=∞~Ú ã¨~°fiq∞ Œ̂O „áÈ «̀O ã¨∂„ Õ̀ =∞}˜QÆ}Ï W=.7
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`å. J~°∞˚<å ! <åHõO>ˇ x «̀~° HÍ~°}=Ú =∞é˘Hõ\˜ ÖË̂ Œ∞. D ã¨=∞ãÎ̈
„Ñ¨Ñ¨OK«=Ú ^•~°=Ú#O^Œ∞ ~°`«fl=ÚÅ=Öˇ <åÜ«∞O^Œ∞ñ QÆ∂~°Êñ|_ç
Ü«Ú#flk.

~°™È-Ç¨Ï=∞Ñ¨Ùû H“<ÕÎÜ«∞ „Ñ¨ÉèÏã≤‡ â◊tã¨∂~°ºÜ≥∂ó,
„Ñ¨}=ó ã¨~°fi "Õ̂ Õ+¨µ â◊|Ìó MË áœ~°∞+¨O #$+¨µ. 8

`å. J~°∞˚<å! L Œ̂Hõ=∞O Œ̂e ™ê~°=Ú#∞, ã¨∂~°ºK«O„̂ Œ∞ÅÜ«∞O Œ̂e
„Ñ¨HÍâ◊=Ú#∞, "Õ^Œ=ÚÅÜ«∞O^Œe FOHÍ~°=Ú#∞, PHÍâ◊=∞O^Œe
â◊|Ì=Ú#∞  #~°∞ÅO Œ̂e Ñ¨Ù~°∞+¨ÅHõ∆}=Ú#∞ <Õ<Õ J~ÚÜ«Ú<åfl#∞.

Ñ¨Ù}Àº QÆ#úó Ñ¨$kä"åºO K« Õ̀[âßÛã≤‡ qÉèÏ=™œ,
r=#O ã¨~°fiÉèí∂ Õ̀+¨µ «̀Ñ¨âßÛã≤‡ «̀Ñ¨ã≤fi+¨µ. 9

`å. Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞ QÆO è̂Œ=Ú#∞, JyflÜ«∞O Œ̂∞ Õ̀[ã¨∞û#∞, ã¨=∞ãÎ̈
Éèí∂`«=ÚÅ‰õΩ „áê}Ï^è•~°=ÚÅQÆ∞ =$`«∞ÎÅ∞#∞, `«Ñ¨ã¨∞û KÕÜ«Ú"åi
Ü«∞O Œ̂∞ «̀Ñ¨ã¨∞û#∞, <Õ<Õ Ü«∞x ≥̀eã≤H˘#∞=Ú.

☞=∂Ü≥∂áêkè‰õΩñ_»QÆ∞ Dâ◊fi~°∞ñ_Õ ã¨~°fi [QÆ̀ «∞Î#‰õΩ HÍ~°}∞ñ_»∞.

c[O =∂O ã¨~°fiÉèí∂`å<åO qkú áê~°÷ ã¨<å «̀#"£∞,
|∞kú~°∞ƒkú=∞`å=∞ã≤‡ Õ̀[¿ãÎ [ã≤fi<å =∞Ç¨Ï"£∞. 10

`å. J~°∞˚<å ! ã¨~°fiÉèí∂`«=ÚÅ∞#∞ Ñ¨Ù~å} Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»QÆ∞ <å
Ü«∞O^Œ∞ñ |∞@∞ìK«∞#fl=x `≥eÜ«Ú=Ú. |∞kú=∞O`«∞Å Ü«∞O^Œe |∞kú
Ü«Ú#∞ (1) Õ̀[ã¨∞ûÅ Ü«∞O Œ̂e Õ̀[ã¨∞û#∞ <Õ<Õ Jx ≥̀eÜ«Ú=Ú.

(1) Õ̀[ó „áêQÆÅƒùºO – <Õ~°∞Ê.

|ÅO |Å=`åO KåÇ¨ÏO HÍ=∞~åQÆq=i˚̀ «"£∞,
è̂Œ~å‡q~°∞^Àú Éèí∂ Õ̀+¨µ HÍ"≥∂-ã≤‡ Éèí~°̀ «~°¬Éèí. 11

`å. J~°∞˚<å ! |Å=O «̀∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ HÍ=∞~åQÆ=ÚÅ∞ÖËx |Å=Ú,
„áê}∞ÅÜ«∞O^Œ∞ ^èŒ~°‡=Ú#‰õΩ q~°∞^Œú=ÚQÍx HÍ=∞=Ú <Õ#∞QÍ `≥eã≤
H˘#∞=Ú.
☞HõeÊ «̀ =ã¨∞Î=ÙÅKÕ ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_»∞ qHÍ~°=ÚñÉÁO Œ̂_»∞.

ÜÕ∞ K≥·= ™êuÎ fiHÍ ÉèÏ"å ~å[™ê ™êÎ=∞™êâ◊ÛÜÕ∞,
=∞ «̀Î U"Õu `åxfikú # «̀fiÇ¨ÏO Õ̀+¨µ Õ̀ =∞~Ú. 12

`å. ã¨`«fiQÆ∞}~°∂Ñ¨=ÚÖˇ·# â◊=∞^Œ=∂^Œ∞Å∞, ~°*’QÆ∞}~°∂Ñ¨=Ú
Öˇ·# QÆ~°fiã¨O`Àëê^Œ∞Å∞, `å=∞ã¨QÆ∞}~°∂Ñ¨=ÚÖˇ·# "åxH˜ <Õ#∞
ã¨O™ê~°∞Å=Öˇ ™êfinè#∞ñ_»ñQÍ#∞, Jq <å‰õΩ ™êfinè#=Ú.
☞=∂Ü«∞KÕ "≥∂Ç≤Ï «̀∞Ö·̌#"å~°∞ ##∞fl ≥̂eÜ«∞ÖË~°∞.

„uaè~°∞æ}ÿ̌~°‡Ü≥ÿ∞~åƒù"≥· ˆ~aèã¨û~°fiq∞ Œ̂O [QÆ̀ ü,
"≥∂Ç≤Ï «̀O <åaè*Ï<åu =∂"Õ∞Éèíºó Ñ¨~°=∞=ºÜ«∞"£∞.13

`å. ã̈ «̀Îfi~°[ã̈Î"≥∂QÆ∞}=ÚÅ =¸_ç\̃ qHÍ~°=ÚÅQÆ∞ h ÉèÏ==ÚÅ
Ü≥ÚHõ¯ "≥∂Ç¨Ï=Ú#ñ^ŒQÆ∞ÖÁ¯x# D ã¨=∞ã¨ Î „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#∞, D
ÉèÏ==ÚÅ HõO>ˇ "Õ~°∞ ÅHõ∆}=ÚÅ∞QÆÅ Ü«∞#ºÜ«Ú_»#QÆ∞ ##∞flñ ̂ ≥eã≤HÀñ
*ÏÅ^Œ∞.
☞ „|Ç¨Ï‡~°∂Ñ¨Ùñ_»QÆ∞ ##∞fl ≥̀eÜ«Ú"åñ_»∞ D =∂Ü«∞#∞ ^•@∞#∞.

≥̂·g ¿ÇÏºëê QÆ∞}=∞~¸ =∞=∞=∂Ü«∂ Œ̂∞~°̀ «ºÜ«∂,
=∂"Õ∞= ÜÕ∞ „Ñ¨Ñ¨̂ Œº<ÕÎ =∂ Ü«∂ "Õ∞`åO «̀~°xÎ̀ Õ.14

`å. ^≥·=ã¨O|O^èŒ=∞QÆ∞ h „uQÆ∞}Ï`«‡Hõ=∞QÆ∞ <å =∂Ü«∞^•@
â◊Hõº=ÚñQÍxk. #<Õflâ◊~°}∞á⁄O Œ̂∞"å~°∞ =∂„̀ «"Õ∞ D =∂Ü«∞#∞ ã¨∞ÅÉèí
=ÚQÍ ^•@QÆÅ~°∞.
☞^Œ∞+¨¯~°∞‡ÅQÆ∞ =¸_è»∞Å∞ ##∞flñ ^≥eÜ«∞~°∞.

# =∂O Œ̂∞+¨̄ $u<À=¸_è®ó „Ñ¨Ñ¨̂ Œº<ÕÎ #~å è̂Œ=∂ó,
=∂Ü«∞Ü«∂-Ñ¨Ç¨Ï$ «̀*Ï˝<å Pã¨∞~°O ÉèÏ= =∂„t`åó15

`å. áêÑ¨=Úñ*ËÜ«Ú"å~°∞#∞, =¸ñ_è»∞ÅQÆ∞ =∂#"å^èŒ=ÚÅ∞,
=∂Ü«∞KÕ`« #Ñ¨Ç¨ÏiOÑ¨|_ç# *Ï˝#=Úñ QÆÅ"åÔ~· ~åHõ∆ã¨^èŒ~°‡=ÚÅQÆ∞
Ç≤ÏOã¨, J#$`å Œ̂∞Å <å„â◊~ÚOz#"å~°∞ ##∞flÉÁO Œ̂*ÏÅ~°∞.
☞ÉèíQÆ= Œ̂ƒù‰õΩÎÅÖ’ <åÅ∞QÆ∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

K«̀ «∞ifi è̂• Éèí[<ÕÎ =∂O [<åã¨∞ûHõ$u<À-~°∞˚#,
P~ÀÎ l*Ï˝ã¨∞ ~°~å÷s÷ *Ï˝h K« Éèí~°̀ «~°¬Éèí. 16
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`å. J~°∞˚<å ! Hõ+¨ ì=ÚÖ’#∞#fl"åñ_»∞, HÀiHõÅ∞QÆÅ"åñ_»∞,
"≥∂H∆Í¿ÑHõ∆ QÆÅ"åñ_»∞ Ñ¨Ó~°‚̀ «̀ «Îfi=ÚñQÆÅ *Ï˝xÜ«Ú D <åÅ∞æ ̀ ≥QÆÅ"å~°∞
##∞fl ¿ãqOK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞ÉèíQÆ= Œ̂ƒù‰õΩÎÅÖ’ *Ï˝x Ü«Ú «̀Î=Úñ_»∞.

Õ̀ëêO *Ï˝h x «̀ºÜ«ÚHõÎ UHõÉèíHÎ̃ifit+¨º Õ̀,
„Ñ≤Ü≥∂ Ç≤Ï *Ï˝x<À-`«º~°÷ =∞Ç¨ÏO ã¨ K« =∞=∞„Ñ≤Ü«∞ó.

`å. D #Å∞QÆ∞iÖ’ñ [eOÑ¨x ÉèíH˜ÎQÆÅ P`«‡*Ï˝x Ü«∞O^Œé˜Hõ#fl
„âı+¨µªñ_»∞ J\˜ì"åxH˜ <Õ#∞ q∞H˜¯e ~Ú+¨µªñ_»#∞, "åñ_»∞#∞, <å‰õΩñ
„aÜ«∞"≥∞ÿ# "å_»∞.
☞<å‰õΩ *Ï˝x J «̀ºO «̀ „Ñ≤Ü«∞Éèí‰õΩÎñ_»∞.

L^•~åó ã¨~°fi U"≥·̀ Õ *Ï˝h `åfi ≥̀·‡= "Õ∞ =∞ «̀"£∞,
Pã≤÷̀ «ó ã¨Ç≤Ï Ü«ÚHÍÎ̀ å‡ =∂"Õ∞"å#∞ «̀Î=∂O QÆu"£∞.18

`å. D Éèí‰õΩÎÅO Œ̂~°∞#∞ Q˘Ñ¨Ê"åˆ~. J~Ú##∞ "åiÖ’ *Ï˝x <Õ<Õ
Ü«∞x <å Ü«∞aè„áêÜ«∞=Ú. UÅ## *Ï̋x Ü≥∂QÆ=ÚKÕ xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# =∞#ã̈∞û
QÆey, #<ÕflÜ«Ú «̀Î=∞QÆuQÍ #=Ú‡K«∞<åfl_»∞.
☞*Ï˝x J «̀º#Î Œ̂∞~°¡Éèí∞_»∞.

|Ç¨̇ <åO [#‡<å=∞<ÕÎ *Ï˝#"å<å‡O „Ñ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀,

(1)"åã¨∞ Õ̂=ã¨û~°fiq∞u ã¨ =∞Ç¨`å‡ ã¨∞ Œ̂∞~°¡Éèíó. 19
(1) ''ã̈~°fiO Yefi Œ̂O „|Ç̈Ï‡´—— Ü«∞#∞ „â◊√ «̀º~°÷=Ú D â’¡Hõ=∞O Œ̂e ''"åã̈∞ Õ̂=ã̈û~°fiO—— J#∞@KÕ

=ºHõÎ=∞QÆ∞#∞.

`å. J<ÕHõ [#‡=ÚÖˇuÎ Ü≥∞uÎ *Ï˝#=Ú ã¨OáêkOz, ã¨~°fi=Ú#∞
"åã¨∞^Õ=Ù_Õ Ü«∞x `≥eã≤ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»QÆ∞ ##∞flñ *Ë~°∞K«∞<åflñ_»∞, J\˜ì
"åx ÔH=fi~°∞#∞ ™ê\˜HÍ~°∞. J\ì̃ =∞Ç¨ «̀∞‡ñ_»∞ Jé∞ ≥̂·Ü«ÚO_»∞#∞. (J<ÕHõ
"ÕÅÖ’ <˘Hȭ _»x ÉèÏ==Ú)
☞J*Ï˝#∞Å∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü≥ÿ∞# ##∞fl q_çz W «̀~° Õ̂= «̀Å∞ Q˘Å∞Î~°∞.

HÍ"≥∞ÿÃãÎÂ ÃãÎÂ~°› $ «̀ *Ï˝<åó „Ñ¨Ñ¨̂ Œº<ÕÎ-#º Õ̂=`åó,
«̀O ̀ «O xÜ«∞=∞=∂™ê÷Ü«∞ „Ñ̈Hõ$`åº xÜ«∞`åã̈ûfiÜ«∂.20

`å. =∞#∞+̈µºÅ∞ HÀiHõÅ=Å# q"ÕHõâ◊¥#∞ºÖ̌· PÜ«∂ HÀiHõÅxK«∞Û
Õ̂= «̀Å#∞ "åi "åi ã¨fiÉèÏ==ÚÅKÕ̀ «<Õ „= «̀=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ xÜ«∞=∞

=ÚÅ <å„â◊~ÚOz, â◊~°}∞á⁄O Œ̂∞K«∞<åfl~°∞.
W «̀~° Õ̂= «̀Å<å~åkèOz##∂ Ñ¶̈Åq∞K«∞Û "åñ_»∞ <Õ<Õ.

Ü≥∂ Ü≥∂ Ü«∂O Ü«∂O «̀#∞O ÉèíHõÎó „â◊̂ ŒúÜ«∂-iÛ «̀∞ q∞K«Ûùu,
«̀ã¨º «̀™êºK«ÖÏO „â◊̂ •úO `å"Õ∞= q Œ̂̂ è•=∞ºÇ¨Ï"£∞. 21

`å. U=¸iÎÜ«∞O^≥=iH˜ (1) „â◊^ŒúQÆey Ü«ÚO_»∞<À P =¸iÎ
Ü«∞O Õ̂ J «̀xH˜ K«eOÑ¨x „â◊̂ Œú <Õ<Õ HõÅ∞QÆ KÕÜ«ÚK«∞<åfl#∞.

(1) q=~°}=Ú´„â◊̂ Œú ÃÇÏzÛ#H˘Åk *Ï˝#=Ú ÃÇÏK«∞Û#∞. *Ï˝#=Ú ÃÇÏzÛ# H˘Åk
ÉèíHÎ̃ ÃÇÏK«∞Û#∞. ÉèíHÎ̃ ÃÇÏzÛ# H˘Åk ~åQÆ, Õ̂fi+¨=ÚÅ∞ #tOK«∞#∞. "≥O@<Õ =ÚHÎ̃ñQÆÅ∞QÆ∞#∞.

ã¨ «̀Ü«∂ „â◊̂ ŒúÜ«∂ Ü«ÚHõÎ ãÎ̈™êº~å è̂Œ# g∞Ç¨Ï Õ̀,
ÅÉèí̀ Õ K« ̀ «̀ «ó HÍ=∂<£ =∞Ü≥ÿ∞= qÇ≤Ï`å<£ Ç≤Ï`å<£.22

`å. J\ì̃ ̂ Õ=`å Éèí‰õΩÎñ_»∞ <åKÕ <˘ã¨QÆ|_ç#Ü«∞\ì̃ „â◊̂ Œú̀ Àñ QÆ∂_ç#
"å_»QÆ∞K«∞ P ^Õ=`«<Õ Ñ¨ÓlOÑ¨QÀ~°∞#∞. <Õ<å ^Õ=`«Å =¸ÅHõ=ÚQÆ
"åxH˜+ì̈=ÚÖ·̌# HÀiHõÅ xK«∞ÛK«∞<åfl#∞.
☞ Õ̂= «̀Å Q˘Å∞Û"å~°∞ ̂ Õ= «̀Å#∞, ##∞fl Q˘Å∞Û"å~°∞ ##∞fl ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

J#Î= «̀∞Î Ñ¶̈ÅO Õ̀ëêO «̀̂ Œƒù= «̀ºÅÊ "Õ∞ è̂Œ™ê"£∞,
Õ̂"å<£ Õ̂=Ü«∞*’ Ü«∂xÎ =∞ Œ̂ƒùHÍÎ Ü«∂xÎ =∂=∞Ñ≤.23

`å. JÖÊ|∞kú=∞O`«∞ÅQÆ∞ ^Õ=`å Láêã¨‰õΩÅ∞ ^Õ=`«Å<Õ KÕ~°∞
K«∞<åfl~°∞. "åiÑ¶̈Å=Ú #tOK«∞# Õ̂HÍx âßâ◊fi «̀=∞QÆ∞ =ÚHÎ̃QÍ Œ̂∞. <å
Éèí‰õΩÎÅ∞ #<ÕflKÕ~°∞ Œ̂∞~°∞. "≥∂Hõ∆=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞, JkÜÕ∞ <åâ◊~°Ç≤Ï «̀
=∞QÆ∞ Ñ¶̈Å=Ú.
☞=¸_è»∞Å∞ <å ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ñ ≥̂eÜ«∞ÖË~°∞.

J=ºHõÎO =ºHÎ̃=∂Ñ¨#flO =∞#º<ÕÎ =∂=∞|∞ Œ̂úÜ«∞ó
Ñ¨~°O ÉèÏ= =∞*Ï#<ÀÎ =∞=∂=ºÜ«∞ =∞#∞ «̀Î=∞"£∞.24

`å. =ºHõÎ=ÚQÍx ##∞fl |∞kúÇ‘Ï#∞Å∞ =º‰õΩÎxQÍ ZOK«∞K«∞<åfl~°∞.
<å ã¨~Àfi «̀̄ ~°¬=Ú#∞ Zé∞ñQÆx"å~°∞ <å‰õΩ <åâ◊=Ú QÆÅ Œ̂x ÉèÏqOK«∞
K«∞<åfl~°∞.
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☞L «̀Î=∞ Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ JQÆ∞Ñ¨_»∞ Œ̂∞#∞.

<åÇ¨ÏO „Ñ¨HÍâ◊ó ã¨~°fiã¨º Ü≥∂QÆ=∂Ü«∂ ã¨=∂=$ «̀ó,
=¸_èÀ-Ü«∞O <åaè*Ï<åu Ö’HÀ =∂ =∞[=∞=ºÜ«∞"£∞.25

`å. <Õ#O^Œé‰õΩ#∞ „Ñ¨HÍtOK«∞"åñ_»#∞ HÍ#∞. <å Ü«Ú`«Î=∞
Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ =∂„`«"Õ∞ QÀK«iOK«∞"å_»#∞. D [QÆ`«∞Î Ü≥∂QÆ=∂Ü«∞KÕñ
QÆÑ¨Ê|_ç# ##∞fl L`«ÊuÎ q<åâ◊=ÚÅ∞ÖËx "åñ_»#x `≥eã≤H˘#*ÏÅ
‰õΩ#flk.
☞#<≥fl=fi~°∂ K«∂_»~°∞, <Õ#O Œ̂ixñE «̀∞#∞.

"Õ̂ •Ç¨ÏO ã¨=∞f`åx =~°Î=∂<åx Kå~°∞˚#,
Éèíqëêº}˜ K« Éèí∂`åx =∂O «̀∞ "Õ̂ Œ # Hõâ◊Û#. 26

`å. =∞~°}̃Oz# r=ÙÅ#∞, Ñ̈Ù@ìÉ’=Ù r=ÙÅ#∞, „|uH̃Ü«Ú#fl r=Ù
Å#∞ <Õ<≥é∞QÆ∞ Œ̂∞#∞. #<˘flHȭ  rqÜ«̧  ≥̀eã≤H˘#∞@ÖË̂ Œ∞.
☞^ŒfiO^Œfi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ „ÉèÏxÎKÕ ##∞fl K«∂_»~°∞.

WKåÛù̂ Õfi+¨ã¨=Ú Õ̀÷# Œ̂fi#Ìfi"≥∂¿ÇÏ# ÉèÏ~°̀ «,
ã¨~°fiÉèí∂`åx ã¨"≥∂‡Ç¨ÏO ã¨̂~æ Ü«∂xÎ Ñ¨~°O «̀Ñ¨. 27

`å. r=ÙÅ‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìHõ̀ À_»<Õ ~åQÆ̂ Õfi+¨=Ú ÖË~°Ê_»∞@ KÕ̀ « *Ï˝#=Úñ
QÆÑ¨Ê|_ç, J*Ï˝#=Ú#∞ ÉÁO^Œ∞K«∞<åfl~°∞.  JO^Œ∞KÕ`«ñ QÀÔ~¯ÅKÕ
|OkèOÑ¨ñ |_ç <å=OHõ K«∂_»‰õΩ<åfl~°∞.
ÜÕ∞ëêO «̀fi#ÎQÆ̀ «O áêÑ¨O [<å<åO Ñ¨Ù}ºHõ~°‡}Ï"£∞,
Õ̀ Œ̂fi#Ìfi"≥∂Ç¨Ïx~°∞‡HÍÎ Éèí[<ÕÎ =∂O Œ̂$_è»„=`åó. 28

`å. Ñ̈Ù}ºHõ~°‡Å∞ KÕÜ«Ú"å~°∞ ̀ «=∞áêÑ̈=ÚÅ∞ #tOz# ̀ «~°∞"å «̀
ã¨∞Y Œ̂∞óMÏk HÍ~°}=∞QÆ∞ "≥∂Ç¨Ï=Ú#∞ q_»<å_ç xâ◊ÛÅ xÜ«∞=∞=Ú QÆeæ
##∞fl ¿ãqO «̀∞~°∞.
[~å=∞~°} "≥∂H∆ÍÜ«∞ =∂ =∂„t «̀º Ü«∞ «̀xÎ ÜÕ∞,
Õ̀ „|Ç̈Ï‡ ̀ «kfi Œ̂∞ó Hõ$ «̀ûfl =∞ è̂•º «̀‡O Hõ~°‡ KådÅ"£∞.29

`å.Z=~°∞ [##=∞~°} ~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# "≥∂H∆Í¿ÑHõ∆̀ À ##∞fl P„â◊~ÚOz
JO Œ̂∞Å‰õΩñ Œ̂y# Ü«∞ «̀fl=ÚÅ∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~À J\ì̃"å~°∞ ã¨=∞ãÎ̈ r=

HÀ\˜H˜ #O «̀~°æ̀ «=ÚQÍ #∞O_»∞ P Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú#∞ ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å#∞ ≥̀eã≤
H˘#"å~°QÆ∞^Œ∞~°∞.
™êkèÉèí∂`åkè̂ ≥·=O =∂O ™êkèÜ«∞[˝O K« ÜÕ∞ q Œ̂∞ó,
„Ñ¨Ü«∂}HÍÖË-Ñ≤ K« =∂O Õ̀ q Œ̂∞~°∞ºHõÎ KÕ̀ «ã¨ó.30

`å. PkÉèí∂ «̀, Jkè̂ ≥·=, JkèÜ«∞[˝=ÚÅ`ÀñQÆ∂_ç# #<≥fl=Ô~é∞QÆ∞
Œ̂∞~À "å~°∞ =∞$ «̀∞ºHÍÅ=∞O Œ̂∞#∞ ##∞flñ ≥̂eã≤H˘O Œ̂∞~°∞.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ q*Ï˝#Ü≥∂QÀ<å=∞ ã¨ÑÎ̈"≥∂-^è•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú,Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞ NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ q*Ï˝#Ü≥∂QÆ=∞#∞

<Õ_»= Ü«∞ è̂•º Ü«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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JHõ∆~°Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ Ü≥∂QÆ=Ú

8. J+¨ì"≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú#Onâ◊fi~°̀ «̀ «fi=Ú qâı+¨=ÚQÍ É’kèOÑ¨ñ|_ç

#k.)
J~°∞˚# L"åK« :

☞ „|Ç¨‡k ã¨ÑÎ̈Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ ≥̀eÜ«∞*ËÜ«Ú U_»∞„Ñ¨â◊flÅ∞.

H˜O «̀„ Œ̂ƒÇ¨Ï‡ H˜=∞ è̂•º «̀‡O H˜O Hõ~°‡ Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞,
JkèÉèí∂ «̀O K« H˜O „áÈHõÎ =∞kè̂ ≥·=O H˜=ÚK«º Õ̀.  1

JkèÜ«∞[˝ó Hõ̂ äŒO HÀ-„ «̀ Õ̂¿ÇÏ-ã≤‡ #‡ è̂Œ∞ã¨∂ Œ̂#,
„Ñ¨Ü«∂}HÍÖË K« Hõ̂ äŒO *Ë̋Ü≥∂-ã≤ xÜ«∞`å «̀‡aèó.2

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Hõ$ëê‚ ! P „|Ç¨Ï‡"Õ∞k? J è̂•º «̀‡=∞#<Õq∞?
Hõ~°‡=∞#<Õq∞? JkèÉèí∂ «̀=∞#<Õq∞? Jkè̂ ≥·==∞#<Õq∞? D ̂ ÕÇ¨Ï=∞O ̂ Œkè
Ü«∞A˝ñ _≥=_»∞? J`«ñ_≥\˜ì"åñ_»∞? P`«‡xÜ«∞=∞=Úñ QÆÅ"å~°∞ „áê}
„Ñ¨Ü«∂} ã¨=∞Ü«∞=∞O ≥̂@∞¡ x#∞fl ≥̀eã≤H˘O Œ̂∞~°∞? D q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞
<å‰õΩñ*ˇÑ¨C=Ú.
☞J~°∞˚#∞x U_»∞„Ñ¨â◊flÅ‰õΩ «̀Î~°=Ú.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

JHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°=∞O ã¨fiÉèÏ"À- è̂•º «̀‡ =ÚK«º Õ̀,
Éèí∂ «̀ÉèÏ"À Œ̂ƒù=Hõ~À qã¨~°æó Hõ~°‡ ã¨Ol˝̀ «ó. 3

JkèÉèí∂ «̀O Hõ∆~ÀÉèÏ=ó Ñ¨Ù~°∞+¨âßÛkè̂ ≥·= «̀"£∞,
JkèÜ«∞*’-̋Ç¨Ï"Õ∞"å„ «̀ Õ̂¿ÇÏ Õ̂Ç¨ÏÉèí$`åO =~°.4

J#ÎHÍÖË K« =∂"Õ∞= ã¨‡~°#∞‡HÍÎ fi HõÖË|~°"£∞,
Ü«∞ó „Ñ¨Ü«∂u ã¨ =∞^•ƒù=O Ü«∂u <åã¨Îº„`« ã¨Oâ◊Ü«∞ó5

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Hõ~°Î$`«fi Éè’HõÎ$`åfik ÅHõ∆}=ÚÅ∞ÖËx
x~°∞æ}ã≤÷uH˜ (1) „|Ç¨Ï‡=∞xÜ«Ú, Hõ~°Î$`«fi Éè’HõÎ$`åfik ÅHõ∆}=ÚÅ∞ QÆÅ
ã̈QÆ∞}ã≤÷uH̃ (2) JkèÜ«∞A̋ñ_»xÜ«Ú, =∂Ü«∞KÕñ QÆÑ̈Ê|_çÜ«ÚO_ç# ã≤÷uH̃
(3) J^è•º`«‡=Ú ÖËHõ (r"å`«‡Ü«∞xÜ«Ú), Ü«∞[˝Ü«∂QÍk „Hõ`«∞=ÙÅKÕ
á⁄O^Œ|_ç ^Õ=`«ÅHõ#fl J„QÆ™ê÷#=Ú <˘Ok#Ñ¨Ù_»∞ P Ü«∞^è•º`«‡"Õ∞(4)
Jkè^≥·==∞xÜ«Ú, #tOK«∞#kQÍ=Ù#, ^ÕÇ¨Ï=Ú#‰õΩ (5) JkèÉèí∂`«
=∞xÜ«Ú,  D ̂ ÕÇ¨Ï=ÚKÕ KÕÜ«∞|_»∞ Ü«∞[˝Ü«∂QÍ Œ̂∞ÖË HÍ~°}=ÚQÍQÆÅ
ã¨$+≤ì "åºáê~°=Ú#‰õΩ (6) Hõ~°‡Ü«∞xÜ«Ú (7) Z=ñ_»∞ =∞~°}HÍÅ=Ú#
#<Õfl zOuOÑ¨ÙK«∞ Õ̂Ç¨Ï=Ú#∞ = Œ̂Å∞<À J «̀ñ_»∞ #<Õfl ÉÁO Œ̂∞#∞. ã¨Oâ◊
Ü«∞=Ú ÖË̂ Œ∞.
☞JO «̀ºHÍÅÑ¨Ù ÉèÏ=# Ü«∞#∞ã¨iOz [#‡=Úñ QÆÅ∞æ#∞.

Ü«∞O Ü«∞O "å-Ñ≤ ã̈‡~°<£ ÉèÏ=O ̀ «º[ «̀º<ÕÎ HõÖË|~°"£∞,
«̀O «̀"Õ∞"≥·u H“<ÕÎÜ«∞ ã¨̂ • «̀̂ •ƒù=ÉèÏq «̀ó. 6

`å. J~°∞˚<å! Z=ñ_»∞ =∞~°}HÍÅ=∞O Œ̂∞ UÜÕ∞ ÉèÏ==Ú#∞ ã¨‡iO
K«∞K«∞ â◊s~°=Ú q_»∞K«∞<À "å_≥Å¡Ñ¨C_»∞#∞ P ÉèÏ==Ú<Õ «̀ÅOz#"åñ
_≥· PÜ«∂ ÉèÏ==Ú<Õ ÉÁO Œ̂∞#∞.

☞x~°O «̀~°=Ú ##fl#∞ã¨iOK«∞=Ú.

«̀™ê‡ «̀ûˆ~fi+¨µ HÍÖË+¨µ =∂ =∞#∞ã¨‡~° Ü«Ú è̂Œº K«,
=∞Ü«∞ºiÊ «̀ =∞<À|∞kú ~å‡"Õ∞ "≥·+¨ºã¨ºã¨Oâ◊Ü«∞ó.7
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`å. HÍ=Ù#, ã¨~°fiHÍÅ=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#∞ ##∞fl ã¨‡iOÑ¨Ù=Ú. Ü«Ú Œ̂ú
=Ú#∞ QÆ∂_» *ËÜ«Ú=Ú. <å Ü«∞O Œ̂∞ =∞#ã¨∞û, |∞kúx Ü«ÚOz#"å_»"≥·

«̀Ñ¨ÊHõ ##∞fl á⁄O Œ̂∞ Œ̂∞=Ù.
☞ „áê}=ÚÅ∞ q_»∞K«∞"Õà◊ =∞#ã¨∞û |~°=∂ «̀‡ÃÑ· #∞OK«∞=Ú.

(1)JÉèÏºã¨Ü≥∂QÆÜ«ÚˆHÎ# KÕ̀ «™ê <å#ºQÍq∞<å,
Ñ¨~°=∞O Ñ¨Ù~°∞+¨O k=ºO Ü«∂u áê~å÷#∞z#ÎÜ«∞<£.8
(1) q–JÉèÏºã¨Ü≥∂QÆ=Ú´J#QÍ <åÜ«∞O Œ̂∞ Œ̂Hȭ x «̀~°=Ú g∞ñkH˜ z «̀Î=Ú#∞ É’hÜ«∞Hõ

Ü«ÚO_»∞@ JÉèÏºã¨=Ú. JkÜÕ∞ Ü≥∂QÆ=Ú.

`å. H˘OK≥=Ú H˘OK≥=∞Å"å@∞ KÕã≤H˘#∞K«∞, =∞#ã¨∞û Ñ¨~°
=∂ «̀‡ÃÑ·ñ *Ë~°Ê=ÅÜ«Ú#∞. J@∞¡ ã¨~°fiHÍÅ=ÚÅO Œ̂∞#∞ Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞+¨µx

è̂•ºxOz# Ü≥∞_»Å P «̀x<Õ á⁄O Œ̂∞ Œ̂∞=Ù.
☞JO «̀ºHÍÅ=Ú# ã¨‡iOK«∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ =~°‚#.

HõqO Ñ̈Ù~å} =∞#∞âßã≤̀ å~° =∞<À~°}©Ü«∂Oã̈ =∞#∞ã̈‡̂~ Œ̂ºó
ã¨~°fiã¨º è̂•`å~° =∞z#Îº ~°∂Ñ¨ =∂k «̀º=~°‚O «̀=∞ã¨ó Ñ¨~°™êÎ̀ ü.9

`å. Z=ñ_»∞ ã̈~°fiA̋ñ_≥·, Ñ̈Ù~å «̀#∞ñ_≥·, Ö’Hõâßã̈#Hõ~°ÎÜ≥ÿ∞, ã̈∂H∆Í‡u
ã¨∂Hõ∆‡ã¨fi~°∂Ñ¨Ùñ_≥·, Jxfl\˜H˜ ̂ è• «̀Ü≥ÿ∞, TÇ≤ÏOÑ¨â◊Hõº=ÚñQÍx ~°∂Ñ¨=Úñ
QÆÅ"å_≥· J*Ï˝<å#úHÍ~°=Ú HõO>ˇ x`«~°=∞QÆ∞ *Ï˝#ã¨fi~°∂ñÑ¨Ù_≥ ·#
Ñ¨Ù~°∞+¨µx ã¨‡iOK«∞<À "åx<Õñ ÉÁO Œ̂∞#∞.

„Ñ¨Ü«∂}HÍÖË =∞#™ê-K«ÖË# ÉèíHÍÎº Ü«ÚHÀÎ Ü≥∂QÆ|ÖË# K≥·=,
„Éèí∞"À~°‡^èÕº „áê}=∂"Õâ◊º ã¨=∞ºH± ã¨ `«O Ñ¨~°O Ñ¨Ù~°∞+¨=ÚÃÑ·uk=º"£∞

`å. „áê}„Ñ¨Ü«∂} ã¨=∞Ü«∞=Ú# xâ◊ÛÅ=∞#ã¨∞û`À, ÉèíHÎ̃̀ À, Ü≥∂QÆ
|Å=ÚÅ`À, Ô~O_»∞ Hõ#∞ÉÁ=∞‡Å #_»∞=∞,„áê}=Ú K«Hȭ QÍ xeÑ≤ P Ñ¨~°
=∂ «̀‡#∞ <≥=ñ_»∞ è̂•ºxOK«∞<À "åñ_»̀ «x<Õñ ÉÁO Œ̂∞#∞.

☞JHõ∆~° „|Ç¨Ï‡ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Ü«∞ Œ̂Hõ∆~°O "Õ̂ Œq^À = Œ̂xÎ qâ◊xÎ Ü«∞ Œ̂º «̀Ü≥∂ g «̀~åQÍó,
Ü«∞kK«Ûù<ÀÎ „|Ç¨Ï‡K«~°ºO K«~°xÎ ̀ «̀ ÕÎÑ¨̂ ŒO ã¨O„QÆ¿ÇÏ} „Ñ¨=ˆH∆ º.11

`å. "Õ̂ •O «̀∞Å∞ Õ̂xx JHõ∆~°=∞O Œ̂∞~À, l Õ̀„xÌÜ«ÚÅQÆ∞ Ü«∞ «̀∞Å∞
^Õxx ÉÁO^Œ∞^Œ∞~À, ^Õxx `≥eã≤H˘#∞@ÔH· „|Ç¨Ï‡K«~°º xÜ«∞=∞=Ú
áê\˜OK«∞ K«∞<åfl~À J\ì̃ Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ h‰õΩ ã¨OˆH∆Ñ¨=ÚQÍ ≥̂ÖˇÊ Œ̂#∞.

ã¨~°fi^•fi~å}˜ ã¨OÜ«∞=∞º =∞<À Ç¨Ï$k x~°∞ è̂Œº K«,
=¸~åú flº è̂•Ü«∂ «̀‡#ó „áê} =∂ã≤÷̀ À Ü≥∂QÆ̂ è•~°}Ï"£∞.

`å. `˘q∞‡k ^•fi~°=ÚÅ#∞ K«Hȭ QÍ #iHõ\ì̃, =∞#ã¨∞û#∞ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞
=∞O Œ̂∞ x~ÀkèOz, «̀# „áê}"åÜ«Ú=Ù#∞ t~°ã¨∞û#O Œ̂∞OzÜ≥∂QÆ=Ú
<åK« iOz#"å_»∞ Ñ¨~°=∞QÆuxñ ÉÁO Œ̂∞#∞.
☞FOHÍ~°=Ú #∞K«ÛiOK«∞K«∞ „áê}=ÚÅ∞ q_»∞K«∞"åx QÆu.

Fq∞ Õ̀ºHÍHõ∆~°O „|Ç¨Ï‡ "åºÇ¨Ï~°<å‡=∞#∞ã¨‡~°<£,
Ü«∞ó „Ñ¨Ü«∂u «̀º[<ÕÌÇ¨ÏO ã¨ Ü«∂u Ñ¨~°=∂O QÆu"£∞.13

`å. Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡ "åK«Hõ=∞QÆ∞ ''FO——J<≥_ç UHÍHõ∆~°=Ú#∞K«ÛiOK«∞K«∞,
FOHÍ~°ã̈fi~°∂Ñ̈Ùñ_≥· ##∞flñ lOuOK«∞K«∞ <≥=ñ_»∞ ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#∞ q_»∞K«∞<À
Ü«∞\ì̃"åñ_»∞ ã¨~Àfi «̀Î=∞=∞QÆ∞  =ÚHÎ̃Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞ K«∞<åflñ_»∞.
☞W «̀~° zO «̀Å∞ ÖËHõ Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ Œ̂ÅOK«∞ "åxH˜ =ÚHÎ̃.

J##ºKÕ̀ åã¨û «̀̀ «O Ü≥∂ =∂O ã¨‡~°u x «̀ºâ◊ó,
«̀™êºÇ¨ÏO ã¨∞ÅÉèíó áê~°÷ x «̀ºÜ«ÚHõÎã¨º Ü≥∂y#ó.14

`å. W «̀~° zO «̀Å∞ÖËHõ Ü≥∞=ñ_»∞ ##∞fl ã¨~°fiHÍÅ ã¨~åfi=ã÷̈Å Ü«∞O
Œ̂∞#∞ «̀ÅOK«∞<À J\ì̃ x «̀ºÜ≥∂yH˜ ã¨∞ÅÉèí=ÚQÍ <Õ#∞ z‰õΩ¯"åñ_»#∞.

☞##∞fl ÉÁOk#"å~°Å‰õΩ Ñ¨Ù#~°̊#‡=Ú ÖË̂ Œ∞.

=∂=Ú¿Ñ «̀º Ñ¨Ù#~°̊#‡ Œ̂∞óMÏÅÜ«∞=∞âßâ◊fi «̀"£∞,
<åÑ¨Ùfl=xÎ =∞Ç¨`å‡# ã¨ûOã≤kúO Ñ¨~°=∂O QÆ̀ åó.15

`å. ##∞flñÉÁO^Œ∞ =∞Ç¨`«∞‡Å∞`«Î=∞QÆuxñ ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°∞. J\˜ì
"å~°Å‰õΩ Ñ¨Ù#~°̊#‡=ÚÖË̂ Œ∞. Ñ¨Ù#~°̊#‡"Õ∞QÆ̂ • Œ̂∞óY=Ú#‰õΩ HÍ~°}=Ú.
☞Ö’Hõ=ÚÅxfl\˜HõO>ˇ <åÖ’Hõ"Õ∞ =ÚHÎ̃Ñ¨̂ Œ=Ú.

P„|Ç¨Ï‡ Éèí∞=<åÖ’¡HÍó Ñ¨Ù#~å=iÎ<À-~°∞˚#
=∂=Ú¿Ñ «̀º «̀∞ H“<ÕÎÜ«∞ Ñ¨Ù#~°̊#‡ # q Œ̂º Õ̀. 16



122 123N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

`å. J~°∞˚<å! „|Ç¨Ï‡Ö’Hõ=Ú=~°‰õΩ#∞ ÜÕ∞Ö’Hõ=Ú#‰õΩñ É’~Ú##∞
Ñ¨Ù#~°̊#‡=Ú#∞ñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞. ##∞fl ÉÁOk# "åiH˜ =∞~°Å Ñ¨Ù@∞ìHõÖË̂ Œ∞.
☞HÍÅÑ¨i=∂}=Ú.

ã¨Ç¨Ï„ã¨Ü«ÚQÆÑ¨~°º#Î =∞Ç¨Ï~°º„^ŒƒÇ¨Ï‡}Àq^Œ∞ó
~å„uO Ü«ÚQÆã¨Ç¨Ï„™ê<åÎO Õ̀-Ç¨ÏŸ~å„ «̀ q^À [<åó 17

`å. Z=~°∞ "Õ~ÚÜ«ÚQÆ=ÚÅ Å=kèQÆÅ „|Ç¨Ï‡=ÚÜ≥ÚHõ¯ Ñ¨QÆ\˜H˜
"Õ~Ú Ü«ÚQÆ=ÚÅ∞ JO «̀=ÚQÍñQÆÅ ~å„ux ̂ ≥eÜ«Ú Œ̂∞~À "å~°Ç¨ÏŸ~å„̀ «
=ÚÅñ ≥̂eã≤#"å~°∞.
☞Éèí∂ «̀=ÚÅ Ü«Ú «̀ÊuÎ <åâ◊q+¨Ü«∞=Ú.

(1)J=ºHÍÎ^Œfi ºHõÎÜ«∞ó ã¨~åfió „Ñ¨Éèí=#ÎºÇ¨Ï~åQÆ"Õ∞,
~å„`åºQÆ"Õ∞ „Ñ¨bÜ«∞<ÕÎ «̀„ ≥̀·"å=ºHõÎ ã¨O[˝̂H. 18
(1) J=ºHõÎ́  =∞#QÆ „Ñ¨*ÏÑ¨u.

`å. „|Ç¨Ï‡‰õΩHõ Ñ¨QÆÅ∞~åñQÍ<Õ J=ºHõÎ=∞QÆ∞ „Ñ¨Hõ$u #∞O_ç Éèí∂ «̀=Ú
ÅxflÜ«Ú Ñ¨Ù@∞ìK«∞O_»∞#∞. ~å„uHÍñQÍ<Õ P „Ñ¨Hõ$uÜ«∞O^Õ ÅÜ«∞ "≥ÚO
^Œ∞#∞.
☞J*Ï˝#=ÚñQÆÅ „áê}∞Å Ü«Ú «̀ÊuÎ<åâ◊ q+¨Ü«∞=Ú.

Éèí∂ «̀„QÍ=∞ã¨û U"åÜ«∞O Éèí∂`åfiÉèí∂`åfi „Ñ¨bÜ«∞ Õ̀,
~å„`åQÆ"Õ∞-=â◊ó áê~°÷ „Ñ¨Éèí= «̀ºÇ¨Ï~åQÆ"Õ∞. 19

`å. J~°∞˚<å ! D Éèí∂`«ã¨=¸Ç¨Ï=Ú „|Ç¨Ï‡‰õΩ Ñ¨QÆÅQÆ∞#Ñ¨C_»∞
Ñ¨Ù@∞ìK«∞, ~å„uÜ≥ÿ∞#Ñ¨Ù_»∞ <åâ◊#"≥ÚO^Œ∞#>Ë¡ ~å„uÜ≥ÿ∞# <åâ◊#=Úñ
ÉÁO Œ̂∞, Ñ¨QÆÖ·̌# Ü«Ú «̀ÊuÎÜ«∞QÆ∞#∞.
☞ „|Ç¨Ï‡HõO>ˇ =∞é˘Hõ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ HõÅñ_»∞.

Ñ¨~°ãÎ̈™ê‡ «̀∞Î ÉèÏ"À-<Àº -=ºHÀÎ-=ºHÍÎ̀ «û<å «̀#ó,
Ü«∞ã¨û ã¨̂~fi+¨µ Éèí∂ Õ̀+¨µ #â◊º «̀∞û # q#â◊ºu. 20

`å. ã¨$+≤ìHõ~°ÎÜ«∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡HõO>ˇ WOH˘Hõ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú HõÅ^Œ∞.
JÜ«∞ºk âßâ◊fi «̀=∞QÆ∞#k. =∂~°∞ÊÖËxk, Éèí∂ «̀=ÚÅ â◊s~°=ÚÅ∞ =∂~°∞
K«∞#fl#∂, „Ñ¨à◊Ü«∞=ÚÖ’ =Úxñy##∂ Jk ã≤÷~°=ÚQÆ #∞O_»∞#k.

☞Ñ¨~°=∂ «̀‡ ™ê÷#=~°‚#=Ú.

J=ºHÀÎ-Hõ∆~° W «̀∞ºHõÎ ãÎ̈=∂Ç¨ïó Ñ¨~°=∂O QÆu"£∞,
Ü«∞O „áêÑ¨º # x=~°Î<ÕÎ «̀̂ •ú=∞ Ñ¨~°=∞O =∞=∞.21

`å. <å ™ê÷#=Ú âßâ◊fi`«=∞~Ú#k. J^•Ìxxñ ÉÁOk# "åxH˜
Ñ¨Ù@∞ìHõ ÖË^Œ∞† =ºHõÎ=ÚñQÍxkÜ«∞x, JHõ∆~°=∞x, Ñ¨~°=∞Ñ¨^Œ=∞x ^≥Å∞Ê

Œ̂∞~°∞. JkÜÕ∞ *Ï˝#=Ú, P#O Œ̂=Ú.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡ ã÷̈Å x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ñ¨Ù~°∞+¨ó ã¨ Ñ¨~°ó áê~°÷ ÉèíHÍÎº ÅÉèíºãÎ̈ fi##ºÜ«∂,
Ü«∞™êº#Îó ™ê÷x Éèí∂`åx ÜÕ∞# ã¨~°fiq∞ Œ̂O «̀̀ «"£∞.22

`å. Z=xÖ’ Éèí∂ «̀=ÚÅxflÜ«Ú #∞#fl"À, Z=xKÕ „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O
«̀Ü«Ú xO_çÜ«Ú#fl^À P Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»QÆ∞ <Õ#∞ UHÍO «̀ÉèíHÎ̃KÕ Ñ¨@∞ì

|_»∞^Œ∞#∞.
☞=ÚHÎ̃Ü≥ÚHȭ Ü«Ú, [#‡=ÚÜ≥ÚHȭ Ü«Ú x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ü«∞„ «̀ HÍÖË «̀fi<å=$uÎ =∂=$uÎO K≥·= Ü≥∂y#ó,
„Ñ¨Ü«∂`å Ü«∂xÎ̀ «O HÍÅO =H∆Íºq∞ Éèí~°̀ «~°¬Éèí. 23

`å. U ã¨=∞Ü«∞O|∞# =∞~°}˜Oz# =ÚH˜ÎÜ≥∂, U ã¨=∞Ü«∞=Ú
#O Œ̂∞ =∞~°}˜Oz# =∞~°Å Ñ¨Ù@∞ì̂ Œ∞~À P HÍÅ=Ú ≥̂ÖˇÊ Œ̂#∞.
☞ L «̀Î~åÜ«∞}=Ú =ÚHÎ̃ „Ñ¨̂ Œ=Ú.

Jyfl~À˚ºu~°Ç¨Ïâ◊√≈Hõ¡ +¨¬}Ï‡™ê L «̀Î~åÜ«∞}"£∞,
«̀„ «̀ „Ñ¨Ü«∂`å QÆK«ÛùxÎ „|Ç¨Ï‡ „|Ç¨Ï‡q^À [<åó.24

`å. L`«Î~åÜ«∞} Ñ¨Ù}ºHÍÅ=∞O^Œ∞#∞, â◊√Hõ¡Ñ¨Hõ∆q∞ Ü«∞O^Œ∞#∞,
Ñ¨QÆ\˜ "Õà◊ „áê}=ÚÅ∞ q_»∞K«∞ „|Ç¨Ï‡"Õ̀ «ÎÅ∞ „|Ç¨Ï‡=Ú<Õ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.
☞ Œ̂H∆̃}ÏÜ«∞#=Ú [#‡=Ú#‰õΩ ¿ÇÏ «̀∞=Ù.

è̂Œ∂"≥∂ ~å„u ãÎ̈̂ ä• Hõ$+‚̈ +¨¬}Ï‡™ê Œ̂H∆̃}ÏÜ«∞#"£∞,
«̀„ «̀ Kå„#Ì=∞ã¨O *’ºu ~Àºw „áêÑ¨º x=~°Î̀ Õ. 25

`å. ^ŒH˜∆}ÏÜ«∞#=Ú, Hõ$+¨‚Ñ¨Hõ∆q∞, ~å„u"Õà◊ =∞~°}=Ú ÉÁOk#
Ü≥∂y K«O„^ŒÖ’Hõ=Úñ *Ëi, JO^Œ∞ Ñ¶ ¨Å=Ú ##∞Éè íqOz =∞~°Å
[#‡"≥∞`«∞Î#∞.
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☞â◊√Hõ¡, Hõ$+‚̈ =∂~°æ=ÚÅ x~°∂Ñ¨}=Ú.

â◊√Hõ¡Hõ$¿+‚ QÆf¿ÇÏº Õ̀ [QÆ̀ «ó âßâ◊fi Õ̀ =∞ Õ̀,
UHõÜ«∂ Ü«∂ «̀º<å=$uÎ =∞#ºÜ«∂--=~°Î`Õ Ñ¨Ù#ó. 26

`å. â◊√Hõ¡, Hõ$+¨‚=ÚÅ<≥_ç *Ï˝<å*Ï˝# „Ñ¨HÍâ◊=ÚÖˇ·# Ô~O_»∞ =∂~°æ
=ÚÅ∞ âßâ◊fi`«=ÚQÍ <Õ~°Ê_çÜ«Ú#flq. "åxÖ’ *Ï˝#„Ñ¨HÍâ◊=∞QÆ∞ â◊√Hõ¡
=∂~°æ=Ú Ñ¨Ù#~°̊#‡=Ú ÖËxk† J*Ï˝# „Ñ¨HÍâ◊=∞QÆ∞ Hõ$+‚̈=∂~°æ=Ú =∞~°Å
[#‡=ÚÅ∞ QÆÅk.
☞QÍ#, xëê¯=∞Hõ~°‡ *ËÜ«Ú=Ú.

<≥·̀ Õ ã¨$f áê~°÷ *Ï# <Àºw =ÚÇ¨Ïºu Hõâ◊Û#,
«̀™ê‡ «̀ûˆ~fi+¨µ HÍÖË+¨µ Ü≥∂QÆÜ«ÚHÀÎ Éèí"å~°∞˚#. 27

`å. J~°∞˚<å ! ÃÑ·ñ *ˇÑ≤Ê# â◊√Hõ¡, Hõ$+‚̈ =∂~°æ=ÚÅ Ô~O_ç\˜xñ ≥̂eã≤#
Ü≥∂y "≥∂Ç¨Ï=Ú <˘O^Œ_»∞. h qHõ=ÚO^Œ∞ xëê¯=∞=ÚKÕ`« ã¨=∞ã¨Î
Hõ~°‡Å∞ <åK«iOK«∞=Ú.
☞ W Œ̂O «̀Ü«Ú ≥̀eã≤#Ü≥∂y, â◊√Hõ¡ QÆuÖ’ =∞~°}˜OK«∞#∞.

"Õ̂ Õ+¨µ Ü«∞*Ë̋+¨µ «̀Ñ¨óã¨∞ K≥·= ^•<Õ+¨µ Ü«∞ «̀∞Ê}ºÑ¶̈ÅO „Ñ¨k+ì̈"£∞
J Õ̀ºu ̀ «̀ «û~°fiq∞ Œ̂O qk`åfi Ü≥∂w Ñ¨~°O ™ê÷#=ÚÃÑ·u Kå Œ̂º"£∞

`å. W Œ̂O «̀Ü«Ú ≥̂eã≤H˘#fl Ü≥∂y, "Õ̂ Œ=ÚÅ∞, Ü«∞[˝=ÚÅ∞, «̀Ñ¨
ã¨∞ûÅ∞, ^•#=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"åxÜ«∞O Õ̂ Ñ¶̈Å=Ú K≥Ñ¨Êñ|_çÜ«Ú#fl^À,
P Ñ¶̈Å=Ú#O «̀Ü«Ú #u„Hõq∞Oz „âı+ª̈=∞QÆ∞ Ü«Ú «̀̄ $+ì̈ ™ê÷#=Ú ÉÁO Œ̂∞
K«∞<åflñ_»∞.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å^Õ JHõ∆~°Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡Ü≥∂QÀ<å=∞ J+¨ì"≥∂-^è•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞,
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ JHõ∆~°

Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡Ü≥∂QÆ =∞#∞ <≥xq∞ Œ̂= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.

~å[q^•º ~å[QÆ∞Ç¨Ïº Ü≥∂QÆ=Ú

9. #="≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(ÉèíH˜Îã¨fi~°∂Ñ¨=Ú <≥é∞ñQÆ∞@‰õΩ HÍ=Åã≤# q+¨Ü«∞=ÚÅxflÜ«Ú

xO^Œ∞ ã¨Ê+¨ì=ÚQÆ q=iOÑ¨ñ|_çÜ«Ú#flq. D `˘q∞‡^Œ= Ü«∞^è•ºÜ«∞
=Ú#∞ ™ê= è̂•# =∞#ã¨∞û`Àñ [ Œ̂∞=Ù"åiH˜ ã¨Ê+ì̈=∞QÆ∞#∞.)
☞Ñ¶̈Åã¨Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞ q*Ï˝#=Ú`ÀñQÆ∂_ç# *Ï˝<ÀÑ¨̂ Õâ◊=Ú.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

W Œ̂O «̀∞ Õ̀ QÆ∞Ç¨Ïº «̀=∞O „Ñ¨=H∆Íº=∞º#ã¨∂Ü«∞"Õ,
*Ï˝#O q*Ï˝#ã¨Ç≤Ï «̀O Ü«∞*Ï˚  ˝̀ åfi "≥∂Hõ∆ º¿ã-â◊√ÉèÏ ǜ.  1

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞ ^Õxx ^≥eã≤# ã¨O™ê~°=Ú #∞O_ç
q_»∞^ŒÅ Ü«∞QÆ∞^Œ∞"À, J\˜ì Dâ◊fi~Àáêã¨#`ÀñQÆ∂_ç #kÜ«Ú, q∞H˜¯e
~°Ç¨Ïã¨º =∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú#∞ Jã¨∂Ü«∞ÖËx h‰õΩ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.
☞*Ï˝#=ÚÜ≥ÚHȭ  =∞Ç¨Ï «̀∞Î#∞ ã¨∞ÎuOK«∞@.

~å[q^•º ~å[QÆ∞Ç¨ÏºO Ñ¨q„ «̀q∞ Œ̂=Ú «̀Î=∞"£∞,
„Ñ῭ «ºH∆Í=QÆ=∞O è̂Œ~°‡ ºO ã¨∞ã¨∞YO Hõ~°∞Î=∞=ºÜ«∞"£∞.2

`å. D*Ï˝#=Ú q^ŒºÅÖ’ #∞`«Î=∞q^Œº, ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÖ’ #∞`«Î=∞
q^Œº, ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÖ’ #∞`«Î=∞~°Ç¨Ïã¨º=Ú, Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#Ü«∞k. L`«Î=∞"≥∞ÿ#
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Ü«∞k, „Ñ῭ «ºHõ∆ =ÚQÆ ÉÁO Œ̂ñ Œ̂y#k, è̂Œ~°‡"≥∞ÿ#k. PK«iOK«∞@‰õΩ ã¨∞ÅÉèí
"≥∞ÿ#k. <åâ◊=Ú ÖËxk, KÕÜ«Ú@‰õΩ ã¨∞ÅÉèí"≥∞ÿ#Ü«∞k.
☞=∞e<åO «̀óHõ~°}=Úñ QÆÅ"å~°∞ ã¨O™ê~°=Ú#O Œ̂∞ k~°∞QÆ∞ Œ̂∞~°∞.

J„â◊̂ Œú̂ è•<åó Ñ¨Ù~°∞ëê è̂Œ~°‡™êºã¨º Ñ¨~°#ÎÑ¨,
J„áêÑ¨º =∂O x=~°Î<ÕÎ =∞$ «̀∞ºã¨O™ê~°=~°Î‡x. 3

`å. J~°∞˚<å ! W\˜ì ^èŒ~°‡=Ú#∞ #=∞‡x"å~°∞ ##∞flñ*Ë~°Hõ =∞$`«∞º
=Ù`Àñ QÆ∂_ç# ™êO™êiHõ =∂~°æ=Ú#ñ k~°∞QÆ∞ Œ̂∞~°∞.
☞(1) Dâ◊fi~° ã¨fi~°∂Ñ¨ x~°∂Ñ¨}.

(1) ã̈~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅÜ«∞Onâ◊fi~°∞ñ_»∞<åflñ_»xÜ«Ú, „Ñ̈Ñ̈OK« =∞O «̀Ü«Ú ÉèíQÆ=#‡Ü«∞=∞x
^≥eÜ«∞ñ^Œy#k.

=∞Ü«∂ «̀̀ «q∞ Œ̂O ã¨~°fiO [QÆ̂ Œ=ºHõÎ =¸iÎ<å,
=∞`å÷ûx ã¨~°fiÉèí∂`åx # KåÇ¨ÏO Õ̀+¨fi=ã≤÷̀ «óI 4

`å. WO„kÜ«∞ QÀK« ~°=Úñ QÍx ã̈fi~°∂Ñ̈=ÚñQÆÅ <åKÕ̀ « h [QÆ̀ «ÎO
«̀Ü«Ú "åºÑ≤OÑ¨ñ|_ç#k. ã¨=∞ãÎ̈ Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ <åÜ«∞O Œ̂∞#flq. Jxfl\˜H˜

<Õ<å è̂•~°"≥∞ÿÜ«Ú#fl"åñ_»#∞, Jq <åHÍ è̂•~°=ÚÅ∞ñQÍ=Ù.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü≥ÚHȭ  J Œ̂∞ƒù̀ « „Ñ¨ÉèÏ= =~°‚#=Ú.

# K« =∞`å÷ûx Éèí∂`åx Ñ¨â◊º "Õ∞ Ü≥∂QÆ"≥∞ÿâ◊fi~°"£∞,
Éèí∂ «̀Éèí$#fl K« Éèí∂ «̀™È÷ =∞=∂`å‡ Éèí∂ «̀ÉèÏ=#ó.5

`å. <åqÖÏã¨=Ú#∞ñE_»∞=Ú. <Õ#∞ Éèí∂`«=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ÖË#∞,
Éèí∂`«=ÚÅ#∞ <Õ<Õ Ñ¨Ù\˜ìOK«∞K«∞, áÈ+≤OK«∞K«∞#fl#∞, <å ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú
Éèí∂ «̀ =ÚÅÜ«∞O Œ̂∞O_»∞#kHÍ Œ̂∞.
☞PHÍâ◊=∞O Œ̂∞ "åÜ«Ú=Öˇ ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ∞ <åÜ«∞O Œ̂∞#flq.

Ü«∞ ä̂•--HÍâ◊ã≤÷̀ À x «̀ºO "åÜ«Úã̈û~°fi„ «̀QÀ =∞Ç̈<£,
«̀̂ ä• ã¨~åfi}˜ Éèí∂`åx =∞`å÷ûh «̀∞ºÑ¨̂ è•~°Ü«∞. 6

`å. JO`«@ ã¨OK«iOK«∞ =∞Ç¨"åÜ«Ú=Ù ã¨~°fi^• Z@∞¡ PHÍâ◊
=∞O Œ̂∞O_»∞<À, J@∞¡ ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ∞ <åÜ«∞O Œ̂∞#fl=xñ ≥̂eÜ«Ú=Ú.
☞Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ñ |∞@∞ì@‰õΩ b#=∞QÆ∞@‰õΩñ QÍ~°}=Ú <Õ<Õ.

ã¨~°fiÉèí∂`åx H“<ÕÎÜ«∞ „Ñ¨Hõ$uO Ü«∂xÎ =∂q∞HÍ"£∞,
HõÅÊHõ∆ÜÕ∞ Ñ¨Ù#™êÎx HõÖÏÊ^Ò qã¨$*Ï=∞ºÇ¨Ï"£∞. 7

`å. J~°∞˚<å ! HõÖÏÊO «̀=∞O Œ̂∞ Éèí∂ «̀=ÚÅxflÜ«Ú <å =∂Ü«∞Ö’
b#=∞QÆ∞#∞. =∞~°Å "å\˜x HõÖÏÊkÜ«∞O Œ̂∞ <Õ<Õ Ñ¨Ù\ì̃OK«∞K«∞O_»∞#∞.
☞Éèí∂ «̀=ÚÅ#∞ <å =∂Ü«∞KÕ |∞\ì̃OK«∞ K«∞O Œ̂∞#∞.

„Ñ¨Hõ$uO ™êfi=∞=+ì̈Éèíº qã¨$*Ïq∞ Ñ¨Ù#óÑ¨Ù#ó,
Éèí∂ «̀„QÍ=∞q∞=∞O Hõ$ «̀û fl =∞=â◊O „Ñ¨Hõ$ Õ̀~°fiâß ǜ.8

`å. „Ñ¨H©u=â◊"≥∞ÿ Ü«∞ã¨fi`«O„`«=∞QÆ∞ D xdÅÉèí∂`«<À\˜x <å
Ü«∞nè# =∞QÆ∞ =∂Ü«∞#=ÅOaOz =∂\˜=∂\˜H˜ñ Ñ¨Ù\ì̃OK«∞K«∞O Œ̂∞#∞.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡ Hõ~°‡ KÕÜ«ÚK«∞O_ç##∂ |O è̂Œ~°Ç≤Ï «̀∞ñ_»∞.

# K« =∂O `åx Hõ~å‡}˜ x| è̂ŒflxÎ è̂Œ#O[Ü«∞,
L^•ã‘#=^•ã‘# =∞ã¨HõÎO Õ̀+¨µ Hõ~°‡ã¨∞. 9

`å. P „áê}∞Å Hõ~°‡ÅÜ«∞O Œ̂∞ Pã¨HÎ̃, Jaè=∂#=Ú, ÖÏÉèí¿ÑHõ∆ ÖËx
HÍ~°}=Ú# J\ì̃ Hõ~°‡Å∞ ##∞fl |OkèOÑ¨=Ù.

=∞Ü«∂- è̂ŒºˆH∆} „Ñ¨Hõ$uó ã¨∂Ü«∞ Õ̀ ã¨K«~åK«~°"£∞,
¿ÇÏ «̀∞<å<Õ# H“<ÕÎÜ«∞ [QÆkfiÑ¨i=~°Î̀ Õ. 10

`å. J~°∞̊<å ! <å Ü«∞ è̂ŒºHõ∆̀ «KÕ̀ «<Õ K«~åK«~°=∞QÆ∞ ã̈=∞ã̈Î Éèí∂ «̀=Ú
Å∞#∞ „Ñ¨Hõ$uñ |∞@∞ìK«∞#flÜ«∞k. JO^Œ∞KÕ`«<Õ D „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú =∞~°Åñ
|∞@∞ìK«∞O_»∞#∞.
☞ Õ̂Ç¨Ï è̂•iÜ«∞QÆ∞ ##∞fl |~°=∂ «̀‡Ü«∞x =¸_è»∞Å∞ ≥̂eÜ«∞~°∞.

J=*Ï#xÎ =∂O =¸_è® =∂#∞+‘O «̀#∞=∂„t «̀"£∞,
Ñ¨~°O ÉèÏ==∞*Ï#<ÀÎ =∞=∞ Éèí∂ «̀=∞¿ÇÏâ◊fi~°"£∞. 11

`å. ã¨~°fiÉèí∂ «̀ xÜ«∂=∞Hõ=∞QÆ∞ <å «̀̀ «Îfi=Ú#∞ñ ≥̂eÜ«∞x "å~°
QÆ∞K«∞,  =¸~°∞öÅ∞ =∞#∞+¨ºâ◊s~° =∞=ÅñaOz ##flÅHõ∆º=Úñ *ËÜ«Ú
K«∞<åfl~°∞.
☞##∞flñ~åHõ∆™êã¨∞~°„Ñ¨Hõ$u QÆÅ"å~°∞ ^≥eÜ«∞~°∞.
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"≥∂Ñ¶̈∂âß "≥∂Ñ¶̈∞Hõ~å‡}À "≥∂Ñ¶̈∞*Ï˝<å qKÕ̀ «ã¨ó,
~åHõ∆ã‘=∂ã¨∞sO K≥·= „Ñ¨Hõ$uO "≥∂Ç≤ÏhO „t`åó.12

`å. J\ì̃"å~°∞ Ö’ˆHâ◊fi~°∞ñ_»QÆ∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ñ „|=∂}|∞kú ÖËx"å~°
QÆ∞K«∞, =∞#∞+¨º„Ñ¨Hõ$uH˜, ^≥·=„Ñ¨Hõ$uH˜ QÆ∂_»ñ =ºuiHõÎ=∞QÆ∞ (1) ~åHõ∆ã¨
„Ñ¨Hõ$uKÕ̀ «#∞, (2) Jã¨∞~° „Ñ¨Hõ$uKÕ̀ «#∞, "≥∂Ç≤ÏOÑ¨ñ|_ç#"å~°ÅQÆ∞K«∞
=º~°÷=∞QÆ∞ HÀÔ~¯Å`À =º~°÷=∞QÆ∞ Hõ~°‡Åñ *ËÜ«ÚK«∞, Ñ¶̈Å=ÚÖËx *Ï˝#=Úñ
ÉÁOk |∞kúÖËx"å~°QÆ∞K«∞ K≥_çáÈ=ÙK«∞<åfl~°∞.

(1) ~åHõ∆ã¨„Ñ¨Hõ$uÜ«∞#QǼ Œ̂Ü«∂, ã῭ «ºâ∫K«=ÚÅ∞ ÖË‰õΩO_»∞@ (2) Jã¨∞s „Ñ¨Hõ$u
Ü«∞#QÆ ´ JÇ¨ÏOHÍ~°„Ñ¨̂ è•#=∞QÆ∞#k.

☞ ≥̂·gQÆ∞}=Ú QÆÅ"å~°∞ ##∞fl ÉèílO «̀∞~°∞.

=∞Ç¨`å‡#ã¨∞Î =∂O áê~°÷ ≥̂·gO „Ñ¨Hõ$u=∂„t`åó,
Éèí[#Îº##º=∞#™È *Ï˝̀ åfi Éèí∂`åk=∞=ºÜ«∞"£∞. 13

`å. J~°∞̊<å ! =∞Ç̈ «̀∞‡Å∞ „Ñ̈Hõ$uÖ’QÆÅ ã̈ «̀fiQÆ∞}=Ú#∞ P„â◊~ÚOz
Éèí∂`«=ÚÅ‰õΩ "≥Ú^ŒÅ∞ âßâ◊fi`«∞ñ_»#QÆ∞ ##∞flñ^≥eã≤H˘x q+¨Ü«∞
zO «̀Å∞ ÖËx =∞#ã¨∞û`À ¿ãqOK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞ „â◊=} =∞#<åk *Ï˝#™ê è̂Œ# x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã῭ «̀ «O H©~°ÎÜ«∞<ÀÎ =∂O Ü«∞ «̀#Îâ◊Û Œ̂$_è»„=`åó,
#=∞ã¨º#Îâ◊Û =∂O ÉèíHÍÎº x «̀ºÜ«ÚHÍÎ Láêã῭ Õ. 14

`å. K«eOÑ¨x „=`«=ÚñQÆÅ"å~°QÆ∞K«∞ ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ H©iÎOK«∞K«∞,
(##∞flñ ^≥eÜ«Ú@‰õΩ) „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞K«∞, (<å‰õΩ) #=∞ã¨¯iOK«∞K«∞,
<åÜ«∞O Õ̂ z «̀Î=Ú xeÊ Ü«∞ «̀ºO «̀ ÉèíHÎ̃̀ À##∞fl ¿ãqOK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞ „„uq è̂Œ Éèí‰õΩÎÅ ÖHõ∆}=Ú.

*Ï˝#Ü«∞*Ë̋# KåÑ¨º<Õº Ü«∞[<ÀÎ =∂=Úáêã῭ Õ,
UHõ̀ Õfi# Ñ¨$ ä̂Œ̂HÎ fi# |Ç¨ï è̂• qâ◊fi`À =ÚY"£∞. 15

`å. ''L`«Î=∂kèHÍ~°∞Öˇ·#—— H˘O`«=∞Ok *Ï˝# Ü«∞[˝=ÚKÕ ##∞fl
Ñ¨ÓlO`«∞~°∞. ''=∞^èŒº=∂kèHÍ~°∞Å∞—— ÉèË^Œ~°∂Ñ¨=ÚKÕ Ñ¨ÓlO`«∞~°∞.
''=∞O^•kè HÍ~°∞Å∞—— |Ç¨ï „Ñ¨HÍ~°=ÚÅKÕ q~å„_»∂Ñ¨Ùñ_»QÆ∞ #<Õfl zOuO
`«∞~°∞.

☞ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_»∞ <Õ#∞ ã¨~°fi`À =ÚY∞_»x ≥̂Å∞Ê@.

JÇ¨ÏO „Hõ̀ «∞~°Ç¨ÏO Ü«∞[˝ó ã¨fi è̂•Ç¨Ï=∞Ç¨Ï=∞ø+¨̂ èŒ"£∞,
=∞„<ÀÎ-Ç¨Ï=∞Ç¨Ï"Õ∞"å[º =∞Ç¨Ï=∞yfl ~°Ç¨ÏOÇ¨ï «̀"£∞. 16

`å. „Hõ`«∞=Ù <Õ#∞, Ü«∞[˝=Ú<Õ#∞, Ñ≤`«~°∞ÅH˜K«∞Û Ñ≤O_»=Ú<Õ#∞,
B+¨^èŒ=Ú<Õ#∞, =∞„#Î=¸ <Õ<Õ. <Õ~Ú "≥Ú^ŒÅQÆ∞ Ç¨ÏŸ=∞„^Œ=º=Ú <Õ#∞,
Jyfl <Õ#∞, Ç¨ÏŸ=∞Hõ~°‡ <Õ#∞.

Ñ≤̀ å-Ç¨Ï=∞ã¨º [QÆ̀ À =∂`å è̂•`å Ñ≤̀ å=∞Ç¨Ïó,
"Õ̂ ŒºO Ñ¨q„ «̀ "≥∂OHÍ~° |∞∞HÍû=∞Ü«∞Aˆ~=K«. 17

`å. D [QÆ̀ «∞Î#‰õΩñ Œ̂e¡, Œ̂O„_ç, `å «̀, (1) è̂• «̀Ü«Ú ≥̀eã≤H˘#
Œ̂y# Ñ¨q„̀ «"≥∞ÿ# FOHÍ~°ã¨fi~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ „Ñ¨}==Ú#∞, |∞∞ˆQfi Œ̂=Ú, Ü«∞A

ˆ~fi Œ̂=Ú, ™ê=∞"Õ̂ Œ=Ú, J è̂Œ~°fi}"Õ̂ Œ=Ú D "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞#=xflÜ«Ú <Õ<Õ.
(1) è̂• «̀Ü«ÚJ#QǼ Hõ~°‡Ñ¶̈Å=Ú#∞ „áê}∞Å‰õΩ qkèOK«∞"åñ_»∞

QÆu~°ƒù~åÎ „Ñ¨Éèí∞™êûH©∆ x"åã¨â◊≈~°}O ã¨∞Ç¨Ï$ ǜ,
„Ñ¨Éèí=ó „Ñ¨ÅÜ«∞ó ™ê÷#O x è̂•#O c[=∞=ºÜ«∞"£∞.18

`å. Hõ~°‡Ñ¶̈Å=Ú ÉèíiOK«∞"åñ_»∞, xÜ«∞q∞OK«∞"åñ_»∞, â◊√Éèí=Ú#∞,
Jâ◊√Éèí=Ú#∞ EK«∞"åñ_»∞, Éè’QÆ™êÎ#=Ú ~°H˜∆OK«∞"åñ_»∞, Ç≤Ï`«=Úñ
*ËÜ«Ú "åñ_»∞, Ñ¨Ù\˜ìOK«∞"åñ_»∞, <åâ◊=Úñ*ËÜ«Ú"åñ_»∞, P^è•~°=Ú,
ÅÜ«∞ ™ê÷#=Ú, <åâ◊~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# c[=Ú<Õ#∞.

«̀áê=∞ºÇ¨Ï=∞Ç¨ÏO =~°¬O xQÆ$Ç¨‚=Úº «̀û $*Ïq∞K«,

J=∞$ «̀O K≥·= =∞$ «̀∞ºâ◊Û ã¨̂ Œã¨KåÛÇ¨Ï=∞~°∞˚#. 19

`å. J~°∞˚<å! <Õ#∞ `«Ñ≤OÑ¨ñ *ËÜ«ÚK«∞<åfl#∞. <Õ#∞ =~°¬=Ú#∞
‰õΩi~ÚOK«∞K«∞<åfl#∞. ''^Õ=`«Å—— Ü«∞=∞$`«`«fi=Ú, ''=∂#=ÙÅ——
=∞$ «̀∞º=Ù, ã῭ «∞Î#∞, Jã῭ «∞Î#∞QÆ∂_»ñ <Õ<Õ.

☞ã¨HÍ=∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ∞ KÕ~°∞ ã÷̈Å=Ú.

„ ≥̀·q^•º =∂O ™È=∞áêó Ñ̈Ó «̀áêáê Ü«∞*̌̋Â iëêìfi ã̈fi~°æuO „áê~°÷Ü«∞<ÕÎ
Õ̀ Ñ¨Ù}º=∂™ê Œ̂º ã¨∞ˆ~„#ÌÖ’Hõ =∞â◊flxÎ k"åºxÌq Õ̂=Éè’QÍ<£.20
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`å. =¸ñ_»∞"Õ̂ Œ=ÚÅ# è̂ŒºÜ«∞#=Úñ*Ëã≤#"å~°∞, ™È=∞ áê#=Úñ
*Ëã≤#"å~°∞, áêÑ¨=ÚÅKÕ q_»∞=|_ç Ü«∞[˝=ÚÅKÕñ ##∞flñ|∂lOz
ã¨fi~°æ=Ú H˘é‰õΩ "Õ_»∞K«∞<åfl~°∞. "å~°∞(=∞~°}ÏO «̀~°=Úñ Œ̂Ñ¨ÊHõ) ̂ Õ=Ö’Hõ
=Ú#∞ÉÁOk JO^Œ∞ ã¨~Àfi`«Î=ÚÅQÆ∞ ^Õ=Éè’QÆ=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞
K«∞<åfl~°∞.
☞Éè’QÍã¨‰õΩÎÅ∞ [#‡=∞~°}=ÚÅñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

Õ̀ «̀O Éèí∞HÍÎ fi ã¨fi~°æÖ’HõO qâßÅO H©∆}Ë Ñ¨Ù}Ëº =∞~°ÎºÖ’HõO qâ◊xÎ
U=O „ «̀~¸ è̂Œ~°‡=∞#∞„Ñ¨Ñ¨<åfl QÆ̀ åQÆ̀ «O HÍ=∞HÍ=∂ ÅÉèí<ÕÎ.21

`å. W@∞¡ ã¨fi~°æã¨∞Y=ÚÅ ##∞ÉèíqOz, =∞éÅ |∞@∞ìK«∞,=∞éÅ
ã¨fi~°æ=Ú#‰õΩñÉ’~Ú Ñ¨Ù}º=Ú <åâ◊=ÚñQÍQÆ Éèí∂Ö’Hõ=Ú#‰õΩ =K«∞Û
K«∞<åfl~°∞. W@∞¡ "Õ̂ Œ=ÚÅÖ’x Hõ~°‡HÍO_»#∞ P„â◊~ÚOz# Éè’QÍã¨‰õΩÎÅ∞
~åHõáÈHõÅ#∞ñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl~°∞.
☞##∞fl Œ̂ÅOz# "åi Ü≥∂QÆ̂H∆=∞=ÚÅ#∞ <Õ<Õ E «̀∞#∞.

J#<åºtÛ#ÎÜ«∞<ÀÎ =∂O ÜÕ∞ [<åó Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ,
Õ̀ëêO x`åºaèÜ«ÚHÍÎ<åO Ü≥∂QÆ̂H∆=∞O =Ç¨=∞ºÇ¨Ï"£∞. 22

`å. W «̀~° zO «̀Å∞ ÖËHõ U [#∞Å∞ ##∞fl zOuOK«∞K«∞ ¿ãqOK«∞
K«∞<åfl~À J@∞¡ x`«º=Ú#∞ #<ÕflQÆuQÍ `«ÅOz# Ü«∂ [#∞ÅÜ≥ÚHõ¯
Ü≥∂QÆ ˆH∆=∞=ÚÅ#∞ <Õ<Õ =Ç≤ÏOK«∞K«∞<åfl#∞.
☞ÉèíHÎ̃̀ À Õ̂xx Ñ¨ÓlOz##∂ #<Õfl K≥O Œ̂∞#∞.

ÜÕ∞-Ñ¨º#º Õ̂=`åÉèíHÍÎ Ü«∞[<ÕÎ „â◊̂ ŒúÜ«∂xfi`åó,
Õ̀-Ñ≤ =∂"Õ∞= H“<ÕÎÜ«∞ Ü«∞[#ÎºqkèÑ¨Ó~°fiHõ"£∞.23

`å. J~°∞˚<å ! „â◊̂ ŒúKÕñ QÆ∂ñ_ç# Éèí‰õΩÎÅ∞ J#º Õ̂= «̀Å#∞ |∂lOz
##∂ #<Õfl |∂lOz#"å~°QÆ∞ Œ̂∞~°∞ HÍx, "å~°∞ KÕã≤# Ñ¨Ó[ qkèÑ¨Ó~°fiHõ
=ÚñQÍ^Œ∞. (ZO^Œ∞Hõ#QÍ <Õ#∞ ã¨~åfiO`«~åºq∞Ü«∞xñ ^≥eÜ«∞Hõ*ËÜ«Ú
Ñ¨Ó[QÍ=Ù#.)
☞<å ã¨fi~°∂Ñ¨=Úñ ≥̂eÜ«∞x"å~°∞ Ñ¨Ù#~å=$uÎxñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

JÇ¨ÏO Ç≤Ï ã¨~°fiÜ«∞*Ï˝<åO Éè’HÍÎ K« „Ñ¨Éèí∞ˆ~= K«,
# «̀∞ =∂=∞aè*Ï#xÎ «̀̀ ÕÎ fi<å «̀â◊Ûº=xÎ Õ̀. 24

`å. PÜ«∂ Õ̂=`å~°∂Ñ¨=ÚQÍ ã¨~°fi Ü«∞[˝=ÚÅ#∞ Éèí∞lOK«∞"åñ
_»∞, Ñ¶̈Åq∞K«∞Û"åñ_»∞ <Õ<Õ. W\ì̃ ##∞fl Ü«∞ ä̂•~°÷=ÚQÆñ ≥̂eÜ«∞~°∞. QÍ=Ù#
QÍ# Ñ¨Ù#~å=$uÎxñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl~°∞.
☞ UÜÕ∞ Õ̂= «̀Å Ñ¨ÓlO «̀∞~À PÜ«∂ Õ̂= «̀Å#∞ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

Ü«∂xÎ Õ̂=„=`å Õ̂"å<£ Ñ≤̀ «$Ï<£ Ü«∂xÎ Ñ≤̀ «$„=`åó
Éèí∂`åx Ü«∂xÎ Éèí∂ Õ̀*Ïº Ü«∂xÎ =∞^•ºl<À-Ñ≤=∂"£∞. 25

`å. ^Õ=`«Å#∞ñ |∂lOK«∞"å~°∞ ^Õ=`«∞Å#∞ñ ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°∞.
Ñ≤`«~°∞Å#∞ñ |∂lOK«∞"å~°∞ Ñ≤`«$^Õ=`«∞Å#∞ñ ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°∞.
q<åÜ«∞HÍk Éèí∂`« =ÚÅñ |∂lOK«∞"å~°∞ Éèí∂`«=ÚÅ<Õ ÉÁO^Œ∞
K«∞<åfl~°∞. ##∞fl ÉèílOK«∞"å~°∞ #<Õfl ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.
☞ÉèíHÎ̃KÕ ã¨=∞iÊOK«∞#k Ü«∞ÅÊ"≥∞ÿ##∂ ã‘fiHõiO «̀∞.

Ñ̈„ «̀O Ñ̈Ù+̈ÊO Ñ¶Å̈O ̀ ÀÜ«∞O Ü≥∂ "Õ∞ ÉèíHÍÎº „Ñ̈Ü«∞K«Ûùu,
«̀̂ ŒÇ¨ÏO Éèí‰õΩÎºÑ¨Ç¨Ï$ «̀ =∞âßflq∞ „Ñ¨Ü«∞`å «̀‡#ó. 26

`å. Z=ñ_»∞ ÉèíHÎ̃̀ Àñ |„̀ «Î=ÚQÍx, Ñ¨Ù+¨Ê=ÚQÍx, Ñ¨O_»∞#∞QÍx,
hà◊√¡#∞QÍx <å‰õΩ ã¨=∞iÊOK«∞K«∞<åflñ_À J\˜ì â◊√^Œú =∞#ã¨∞û`À ÉèíH˜Î
Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ hÜ«∞|_ç# P Ñ¨̂ •~°÷=Ú#∞ <Õ#∞ P~°yOK«∞K«∞<åfl#∞.
☞h=Ù KÕÜ«Ú ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å∞ <åHõiÊOK«∞=Ú.

Ü«∞ «̀̄ ~À+≤ Ü«∞ Œ̂âßflã≤ Ü«∞A˚Ç¨ÏŸ+≤ Œ̂̂ •ã≤ Ü«∞ ǜ,
Ü«∞ «̀ÎÑ¨ã¨ºã≤ H“<ÕÎÜ«∞ «̀̀ «∞¯~°∞+¨fi =∞ Œ̂~°Ê}"£∞. 27

`å. J~°∞˚<å ! Õ̂Ç¨ÏÜ«∂„̀ «‰õΩ =ÅÜ«Ú#\ì̃ Ö∫H˜Hõ Hõ~°‡ Uk KÕÜ«Ú
K«∞<åfl"À, ^ÕÇ¨Ï^è•~°}=ÚH˘é‰õΩ Uk u#∞K«∞<åfl"À, Uk Ç¨ÏŸ=∞=Ú
KÕÜ«Ú K«∞<åfl"À, Uk ^•#=Ú *ËÜ«ÚK«∞<åfl"À, ^•xx <åHõ~°Ê}
*ËÜ«Ú=Ú.

☞ã¨=∞ãÎ̈=Ú <åHõiÊOK«∞@=Å# ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞=Ù.

â◊√ÉèÏâ◊√ÉèíÑ¶̈Ö·̌ ˆ~=O "≥∂Hõ∆ º¿ã Hõ~°‡|#ú<≥·ó
ã¨<åflºã¨Ü≥∂QÆÜ«ÚHÍÎ`å‡ q=ÚHÀÎ =∂=ÚÃÑ·+¨ºã≤.28
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`å. W@∞¡ <åHõiÊOK«∞@=Å# â◊√ÉèÏâ◊√Éè í  Ñ¶ ¨Å=ÚÅ∞QÆÅ
Hõ~°‡|O^èŒ=Ú ÅKÕ q=Ú‰õΩÎñ_»QÆ∞^Œ∞=Ù. W@∞¡ q_»∞=ñ|_ç# "åñ_»QÆ∞K«∞
##∞flñ ÉÁO Œ̂ QÆÅ=Ù.
☞Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x ã¨~°fi ã¨=∞ÉèÏ= x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã̈"≥∂-Ç̈ÏO ã~̈°fiÉèí∂ Õ̀+̈µ #"Õ∞ ̂ ÕfiëÈº-ã≤Î # „Ñ≤Ü«∞ó
ÜÕ∞ Éèí[xÎ «̀∞ =∂O ÉèíHÍÎº =∞~Ú Õ̀ Õ̀+¨µ KåÑ¨ºÇ¨Ï"£∞.  29

`å. <Õ#∞ ã¨HõÅ „áê}∞ÅÜ«∞O Œ̂∞#∞ ã¨=∂#∞ñ_»#∞. <å‰õΩ â◊„̀ «∞=Ù
QÍx, q∞„̀ «∞ñ_»∞QÍx ÖËñ_»∞. Z=fi~°∞ ÉèíHÎ̃KÕ̀ « ##∞fl ¿ãqOK≥̂ Œ~À J\ì̃"å~°∞
<åÜ«∞O Œ̂∞#fl"å~°QÆ∞ Œ̂∞~°∞. <Õ#∞ "åiÜ«∞O Œ̂∞O Œ̂∞#∞.
☞^Œ∞~åKå~°∞ñ_≥·##∂ ##∞fl `«ÅK«∞"åñ_»∞ „âı+¨µª_Õ.

JÑ≤ KÕ̀ «∞û Œ̂∞~åKå~À Éèí[ Õ̀ =∂=∞##ºÉèÏH±,
™ê è̂Œ∞ˆ~= ã¨ =∞#Î=º ã¨û=∞ºQÆfi º=ã≤̀ À Ç≤Ï ã¨ó. 30

`å. Z_»̀ ≥QÆx ÉèíHÎ̃̀ À ##∞fl ¿ãqOK«∞"åñ_»∞ q∞H˜̄ e Œ̂∞~åKå~°∞ñ
_≥·##∂ "åxx „âı+¨µªñ_»xÜÕ∞ `«ÅÑ¨=Öˇ. (UÅ##) ZÑ¨Cñ_»∂ x`«~°

Õ̂=`åzO «̀Å∞ÖËHõ <åÜ«∞O Õ̂ xâ◊ÛÜ«∞|∞kú QÆÅ Éèí‰õΩÎñ_»∞ ™ê=∂#º è̂Œ~°‡
=ÚÅ Hõf «̀∞ñ_»QÆ∞ K«∞<åflñ_»∞.
☞<å Éèí‰õΩÎñ_»∞ <åâ◊=Úñ ÉÁO Œ̂_»x „Ñ¨u[˝ KÕÜ«Ú=Ú.

H∆̃„Ñ¨O Éèí=u è̂Œ~å‡`å‡ â◊â◊fiKåÛùxÎO xQÆK«Ûùu,
H“<ÕÎÜ«∞ „Ñ¨u*ÏhÇ≤Ï # "Õ∞ ÉèíHõÎó „Ñ¨}â◊ºu. 31

`å. J~°∞˚<å ! J\˜ì ^Œ∞~åKå~°∞ñ_»∞ j„Ñ¶¨∞=ÚQÆ ^èŒ~å‡`«∞‡ñ_»QÆ∞#∞.
âßâ◊fi «̀=∞QÆ∞ âßOuxñ ÉÁO Œ̂∞#∞. <å Éèí‰õΩÎñ_≥#fl\˜H˜x <åâ◊=Úñ ÉÁO Œ̂∞
"åñ_»∞ HÍñ_»x „Ñ¨u[˝ KÕÜ«Ú=Ú.
☞##∞fl ¿ãqOK«∞@‰õΩ *Ïu xÜ«∞=∞=Ú ÖË̂ Œ∞.

=∂O Ç≤Ï áê~°÷ =ºáê„t «̀º ÜÕ∞-Ñ≤ ã¨∞ºó áêÑ¨Ü≥∂#Ü«∞ó
„ã≤ÎÜ≥∂ "≥·âßº ã̈Î̂ ä• â◊¥„^• ¿ãÎ-Ñ≤ Ü«∂xÎ Ñ̈~åOQÆu"£∞.

`å. J~°∞˚<å ! J\˜ì ^Œ∞~åKå~°∞ñ_»∞ j„Ñ¶¨∞=ÚQÆ ^èŒ~å‡`«∞‡ñ_»QÆ∞#∞.
âßâ◊fi «̀=∞QÆ∞ âßOuxñ ÉÁO Œ̂∞#∞. <å Éèí‰õΩÎñ_≥#fl\˜H˜x <åâ◊=Úñ ÉÁO Œ̂∞
"åñ_»∞ HÍñ_»x „Ñ¨u[˝KÕÜ«Ú=Ú.

`å. (1) „ã‘ÎÅ∞QÍx, "≥·â◊√ºÅ∞QÍx, â◊¥„̂ Œ∞Å∞QÍx, Z=Ô~·##∞, Z\ì̃
"åÔ~·##∞ xâ◊ÛÅ|∞kú`Àñ ##∞fl ¿ãqO`«∞ˆ~x QÆ$`å~°∞÷ÅQÆ∞^Œ∞~°∞. (Hõ#∞Hõ
##∞fl ¿ãqOz =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞@‰õΩ *Ïu xÜ«∞=∞ =∞Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞.)

(1) nx=Å# ÉèíH̃ÎÜ≥∂QÆ=∞O Œ̂é‰õΩ ÉÏ è̂Œº «̀Ü«∞xÜ«Ú, ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_»O Œ̂é̃"å_»xÜ«Úñ
^≥eÜ«ÚK«∞#flk.

☞ h=Ù ##∞fl ¿ãqOÑ¨Ù=∞x J~°∞˚#∞#‰õΩ ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_»∞ ≥̂Å∞Ê@.

H˜O Ñ¨Ù#„~åƒÇ¨Ï‡}Ïó Ñ¨Ù}Ïº ÉèíHÍÎ ~å[~°¬Ü«∞ ãÎ̈̂ ä•,
Jx «̀º=∞ã¨∞YO Ö’Hõ q∞=∞O „áêÑ¨º Éèí[ã¨fi=∂"£∞.33

`å. Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡Å∞#∞, Éèí‰õΩÎÅ∞#∞ JQÆ∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞, ~å[|∞∞+¨µÅ∞
L`«Î=∞ QÆuxñ ÉÁO^Œ∞^Œ∞~°x "Õé∞ *ˇÑ¨Ê=ÅÜ«Ú<å? (QÍ#) Jâßâ◊fi`«
=Ú#∞ ã¨∞YÇ‘Ï#=Ú #QÆ∞ h Éèí∂Ö’Hõ=Ú# #∞ «̀Î=∞ Hõ∆„uÜ«∞[#‡"≥∞uÎ#
h=Ù ã̈=∞Ü«∞=Úñ ̂ •\̃áÈhHõ ([#‡~åÇ≤Ï «̀º=Ú#‰õΩ) ##∞fl ÉèílOÑ̈Ù=Ú.
☞<åÜ«∞O Œ̂∞ =∞#ã¨∞ûOz# #<Õflñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞=Ù.

=∞#‡<å Éèí= =∞ Œ̂ƒùHÀÎ =∞^•ºr =∂O #=∞ã¨∞¯~°∞,
=∂ "Õ∞"≥·+¨ºã≤ Ü«ÚÔHÎÂ fi= =∂`å‡#O =∞ «̀Ê~åÜ«∞}ó. 34

`å. <åÜ«∞O^Õ =∞#ã¨∞û xÅ∞Ñ¨Ù=Ú. <åÜ«∞O^Õ Éè íH ˜ Îñ
QÆeæÜ«ÚO_»∞=Ú. <åˆH #=∞ã¨¯iOÑ¨Ù=Ú. W@∞¡ #<Õfl ZOzu"Õx #<Õflñ
ÉÁO^ŒQÆÅ=Ù.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ ~å[q^•º ~å[QÆ∞Ç¨Ïº Ü≥∂QÀ<å=∞

#="≥∂- è̂•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞ NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ q*Ï˝#Ü≥∂QÆ=∞#∞

`˘q∞‡ Œ̂= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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qÉèí∂u Ü≥∂QÆ=Ú

10. ^Œâ◊"≥∂- è̂•ºÜ«∞ó
(Ñ¨Ó~åfi è̂•ºÜ«∞=ÚÅO Œ̂∞ ÉèíHÎ̃Ü≥∂QÆ=Ú ̂ •x Ñ¨iHõ~°=ÚÅ∞ =HÍ¯

}˜OÑ¨ñ|_≥#∞. WÑ¨C_®ÉèíH˜Î Ñ¨Ù@∞ì@ H˘é‰õΩ, Ñ¨Ù\˜ì# ÉèíH˜Î =$kú <˘O^Œ∞@
H˘~°‰õΩ ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞ ≥̂Å∞Ê#∞.)
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞J~°∞˚<å ! h‰õΩ Ç≤Ï «̀"åHõº=Ú#∞ ≥̂ÖˇÊ Œ̂.

Éèí∂Ü«∞ U= =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ â◊$}∞ "Õ∞ Ñ¨~°=∞O =K«ó,
Ü«∞ Õ̀Î-Ç¨ÏO „Ñ‘Ü«∞=∂}ÏÜ«∞ =H∆Íºq∞ Ç≤Ï «̀HÍ=∞ºÜ«∂  1

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_ç@¡<≥#∞ – J~°∞˚<å! h=Ù <å "åHõº=ÚÅO Œ̂̀ «ºO «̀
„Ñ‘uQÆey PÅH˜OK«∞K«∞#fl"åñ_»=Ù. QÍ# #∞ «̀Î=∞=∞QÆ∞ Ç≤Ï «̀"åHõº=Ú#∞ñ

≥̂ÅÊñ Œ̂Åz<åñ_» q#∞=Ú.
☞ã¨~°fiA˝ÅQÆ∞ xO„̂ • Œ̂∞Å∞ ã¨Ç≤Ï «̀=¸ ##∞fl ≥̂eÜ«∞ÖË~°∞.

# "Õ∞ q Œ̂∞ó ã¨∞~°QÆ}Ïó „Ñ¨Éèí=O # =∞Ç¨Ï~°¬Ü«∞ó
JÇ¨Ï=∂ki› Õ̂"å<åO =∞Ç¨Ïs¬}ÏO K« ã¨~°fiâ◊ó. 2

`å. <å „Ñ¨ÉèÏ==Ú#∞ Õ̂=`å ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞, =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ QÆ∂_»
≥̂eÜ«∞~°∞. ̂ Õ= «̀ÅÜ≥ÚHȭ , =∞Ç¨Ï~°∞¬ÅÜ≥ÚHȭ  Ñ¨Ù@∞ìHõ‰õΩ ã¨~°fi„Ñ¨HÍ~°=ÚÅ

KÕ`«#∞ HÍ~°}"≥∞ÿÜ«Ú#fl"åñ_»#∞.

☞ «̀̀ «fi*Ï˝x ã¨~°fi áêÑ¨=ÚÅKÕ q=Ú‰õΩÎñ_»QÆ∞.

Ü≥∂ =∂=∞[=∞<åkO K« "ÕuÎ Ö’Hõ=∞¿ÇÏâ◊fi~°"£∞,
Jã¨=¸‡_è»ã¨û =∞ˆ~Îº+¨µ ã¨~°fiáêÃÑ·ó „Ñ¨=ÚK«º Õ̀. 3

`å. Z=ñ_»∞ |∞@∞ìHõÖËx"åxQÆ#∞, "≥Ú Œ̂Å∞ ÖËx"åxQÆ#∞, ã¨=∞ãÎ̈
Ö’Hõ=ÚÅ#∞ xÜ«∞q∞OK«∞"åxQÆ#∞ ≥̂eÜ«Ú<À # «̀ñ_»∞ =∂#=ÙÅÖ’
"≥∂Ç¨Ï~°q∞ «̀∞ñ_»QÆ∞K«∞ áêÑ¨=ÚÅKÕ q_»=ñ|_»∞#∞.
☞ <å Ü«∞O Œ̂∞ ã¨~°fiÖ’ˆHâ◊fi~°̀ «fi=Ú#flk.

|∞kú~å˚  ˝# =∞ã¨"≥∂‡Ç¨Ïó Hõ∆=∂ ã῭ «ºO Œ̂=∞â◊≈=∞ó,
ã¨∞YO ^Œ∞óYO Éèí"À-ÉèÏ"À ÉèíÜ«∞O KåÉèíÜ«∞"Õ∞= K«.4

JÇ≤ÏO™ê ã¨=∞`å «̀∞+≤ì ãÎ̈áÈ ^•#O Ü«∞â’-Ü«∞â◊ó
Éèí=xÎ ÉèÏ"å Éèí∂`å<åO =∞ «̀Î U= Ñ¨$ ä̂Œyfi è̂•ó. 5

`å. |∞kú, P «̀‡zO «̀#, "åº‰õΩÅ=Ú ÖËHõáÈ=Ù@, F~°∞Ê, ã῭ «º=Ú,
JO «̀i„xÌÜ«∞, ÉÏ¿ÇÏº„xÌÜ«∞x„QÆÇ̈Ï=Ú, ã̈∞Y=Ú, ̂ Œ∞óY=Ú,Ñ̈Ù@∞ì@, <åâ◊
=∞QÆ∞@, ÉèíÜ«∞=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú ÖËHõ Ü«ÚO_»∞@, JÇ≤ÏOã¨, ~åQÆ̂ Õfi+¨ ~åÇ≤Ï

«̀º=Ú, ã¨O «̀ã¨=Ú, ̀ «Ñ¨ã¨∞û, H©~°ÎºÑ¨H©~°∞ÎÅ∞, „áê}∞Å‰õΩ <å<åq è̂Œ=ÚÅQÆ∞
ÉèÏ==ÚÅ∞ <å=Å#<Õ HõÅ∞QÆ∞K«∞#flÜ«∞q.
☞ Éèí$QÍfi Œ̂∞Å∞ <åKÕñ |∞\ì̃i, "åiKÕñ „|[Å∞ñ |∞\ì̃i.

=∞Ç¨Ï~°¬Ü«∞ã¨ûÑÎ̈ Ñ¨Óˆ~fi K«̀ åfi~À =∞#=ãÎ̈̂ ä•,
=∞^•ƒù"å =∂#™ê *Ï`å ÜÕ∞ëêO Ö’Hõ W=∂ó „Ñ¨*Ïó.6

`å.  Éèí$QÆ∞=Ù "≥Ú^ŒÅQÆ∞ ã¨Ñ¨Î=∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ "åiHõO>ˇ Ñ¨Ó~°∞fiÅQÆ∞
ã¨# HÍ^Œ∞Å∞, =∞#∞=ÙÅ∞ g~°O^Œé∞ <å ÉèÏ==ÚñQÆÅ"å~°QÆ∞K«∞ <å
ã¨OHõÅÊ =ÚKÕñ |∞\ì̃i. Ö’Hõ=∞O Œ̂e „Ñ¨[ÅO Œ̂é∞ "åiKÕñ #∞ Œ̂ƒùqOzi.
☞<å qÉèí∂uxñ ≥̂eã≤#"åñ_»∞ Ü≥∂QÆ=Úñ ÉÁO Œ̂∞.

U`åO qÉèí∂uO Ü≥∂QÆO K« =∞=∞ Ü≥∂ "ÕuÎ `«`«Î fi`«ó,
™È-qHõ"Õ∞Ê# Ü≥∂ˆQ# Ü«Ú[º Õ̀ <å„ «̀ ã¨Oâ◊Ü«∞ó.7

`å. <å^ŒQÆ∞ x\˜ì qÉèí∂u Ü≥∂QÆ=Ú#∞ Ü«∞^ä•~°ú=ÚQÆ <≥=ñ_»∞
≥̂eÜ«Ú<À, # «̀ñ_»∞ xâ◊ÛÅ=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ=Ú#∞ñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åflñ_»∞. WO Œ̂∞

ã¨O Õ̂Ç¨Ï=Ú ÖË̂ Œ∞.



136 137N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

☞<Õ<Õ Jxfl\˜H˜ñ QÍ~°}=∞x ≥̂eã≤ q"Õ‰õΩÅ∞ ##∞fl¿ãqO «̀∞~°∞.

JÇ¨ÏO ã¨~°fiã¨º „Ñ¨Éèí"À =∞ «̀Îó ã¨~°fiO „Ñ¨=~°Î̀ Õ,
Wu =∞`åfi Éèí[<ÕÎ =∂O |∞ è̂• ÉèÏ=ã¨=∞xfi`åó.8

`å. <Õ#∞ Jxfl\˜H˜ñ QÍ~°}=Ú, <å KÕ`«<Õ ã¨~°fi=Úñ „|=iÎOK«∞
K«∞#fl^Œx `≥eã≤ q"Õ‰õΩÅ∞ „Ñ‘uÉèÏ==ÚKÕñ QÆ∂_ç#"å~°QÆ∞K«∞ ##∞fl
¿ãqO`«∞~°∞.

"åºYº – D â’¡Hõ=ÚKÕñ ^≥eÜ«∞ñ^Œy# =ÚMÏºOâ◊"Õ∞=∞#–
ã¨~°fi=Ú#‰õΩ ÉèíQÆ=O`«∞ñ_Õ HÍ~°}=Ú. „Ñ¨Ñ¨OK« "åºáê~°=∞O`«Ü«Ú
ÉèíQÆ=^Œnè#"≥∞ÿ Ü«Ú#flk. PÜ«∞# P[˝ ÖËHõ QÆ_ç¤áÈK«Ü≥ÿ∞#ñ QÆ^ŒÅ^Œ∞.
PÜ«∞# ÖËxKÀ@∞ ÖË^Œ∞. PÜ«∞# ã¨OHõÅÊ=∞"≥∂Ñ¶¨∞"≥∞ÿ#k. PÜ«∞#
ã¨~°fiâ◊H˜Î Ü«Ú`«∞ñ_»∞. ã¨~°fi=Ú#‰õΩñQÆ~°Î. ã¨~°fi=Ú#HÍ^è•~°Éèí∂`«∞ñ_»∞.
[QÆ̂ ÕHõ „Ñ¨Éèí∞=x.

=∞zÛ`åÎ =∞ Œ̂æ̀ «„áê}Ï É’ è̂ŒÜ«∞#Îó Ñ¨~°ã¨Ê~°"£∞,
Hõ̂ äŒÜ«∞#Îâ◊Û =∂O x «̀ºO «̀∞+¨ºxÎ K« ~°=∞xÎ K«. 9

`å. <åÜ«∞O Õ̂ =∞#ã¨∞ûOz <åÜ«∞O Õ̂ „áê}=ÚOz, <å K«i„̀ «ÖË
K≥Ñ¨CH˘#∞K«∞, `≥eã≤#"å~°∞ <åÜ«∞O^Õ P#OkOz,  <åÜ«∞O^Õ  „H©_»
ã¨Å∞Ê K«∞<åfl~°∞.
☞xëê¯=∞º=ÚQÆ <å ¿ã= KÕÜ«Ú"åiH˜ Ü«∂ «̀‡*Ï˝#=Ú QÆÅ∞QÆ∞.

Õ̀ëêO ã῭ «̀ «Ü«ÚHÍÎ<åO Éèí[`åO „Ñ‘uÑ¨Ó~°fiHõ"£∞,
Œ̂̂ •q∞ |∞kúÜ≥∂QÆO «̀O ÜÕ∞# =∂=ÚÑ¨Ü«∂xÎ̀ Õ.10

`å. HÀiHõÅ∞ ÖËHõ ÉèíHÎ̃KÕ <≥Å¡Ñ¨Cñ_»∞ <å ¿ã=KÕÜ«Ú"å~°∞Å‰õΩ, <Õ<Õñ
^Œy# Ñ¨iHõ~°=ÚezÛ <åÜ≥Ú^ŒÌ KÕ~°∞ÛH˘O^Œ∞#∞. <Õ<Õ P`«‡*Ï˝#=Úñ
QÆÅ∞QÆñ*ËÃã Œ̂#∞. (QÍ=Ù# *Ï̋#ã̈Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞ ÉèíH̃Î=∂„̀ «=Ú) „âıÜ≥∂^•Ü«∞Hõ
=∞QÆ∞#∞ QÍx ˆH=Å =¸_è»ÉèíHÎ̃ ã¨OÑ¨Ó~°‚ Ñ¶̈Åq∞Ü«∞º<ÀÑ¨̂ Œ∞.)

Õ̀ëê"Õ∞"å#∞Hõ=∂Ê~°÷ =∞Ç¨Ï=∞*Ï˝#[O «̀=∞ó,
<åâ◊Ü«∂=∂º «̀‡ÉèÏ=™È÷ *Ï˝#n¿Ñ# ÉèÏã¨fi`å. 11

`å. <å „¿Ñ=∞xq∞ «̀Î"Õ∞ ##∞fl ¿ãqOK«∞K«∞<åfl~°∞ QÍ# <Õ#∞ "åi
|∞kúÜ«∞O^Œ∞ñ „|"ÕtOz *Ï˝#nÑ¨=ÚKÕ J*Ï˝#=∞#∞pHõ\˜x #tOÑ¨ñ
*Ë`«∞#∞.
☞J~°∞˚#∞ñ_»∞ Hõ$+¨µ‚x ã¨∞ÎuOK«∞@.

J~°∞˚# L"åK« :

Ñ¨~°O „|Ç¨Ï‡ Ñ¨~°O è̂•=∞ Ñ¨q„ «̀O Ñ¨~°=∞O Éèí"å<£,
Ñ¨Ù~°∞+¨O âßâ◊fi «̀O k=º =∂k Õ̂==∞[O qÉèí∞"£∞.12
PÇ¨ï™êÎ fiO |∞∞+¨Ü«∞ã¨ûˆ~fi Õ̂=i¬~åfl~°̂ ŒãÎ̈̂ ä•,
Jã≤̀ À Õ̂=Ö’ "åºã¨ ã¨ûfiÜ«∞O K≥·= „|g+≤ "Õ∞. 13

`å. J~°∞˚#∞O_ç@¡<≥#∞–Éèí$QÍfik |∞∞+¨µÅO Œ̂~°∞, ̂ Õ=i¬ Ü«∞QÆ∞<å~°
Œ̂∞ñ_»∞, Jã≤̀ «∞ñ_»∞, ̂ Õ=Å∞ñ_»∞, "åºã¨∞ñ_»∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞"å~°∞ x<Õfl Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡

=∞xÜ«Ú, q∞H̃¯e Ü«∂„â◊=∞xÜ«Ú, h"Õ Ñ̈~°=∞Ñ̈q„̀ «=∞QÆ∞"åñ_» =xÜ«Ú,
Pk^Õ=Ùñ_»=xÜ«Ú, [#‡ÖËx"åñ_»=xÜ«Ú, ã¨~°fi"åºÑ¨‰õΩñ_»=x ^≥Å∞Ê

Œ̂∞~°∞. h=Ù#∞ J>Ë¡ x#∞flñQÆ∂iÛ <å‰õΩñ *ˇÑ¨CK«∞<åfl=Ù.
☞Hõ$ëê‚ ! h =∞Ç≤Ï=∞ <≥=fi~°∂ñ ≥̂eÜ«∞ *ÏÅ~°∞.

ã¨~°fi"Õ∞ «̀̂ Œ$ «̀O =∞<Õº Ü«∞<å‡O = Œ̂ã≤ ˆHâ◊=,
# Ç≤Ï Õ̀ ÉèíQÆ=<£ =ºHÎ̃O q Œ̂∞ˆ~Ì"å # ^•#"åó. 14

`å. Hõ$ëê‚ ! h=Ù K≥Ñ≤Ê# Œ̂O «̀Ü«Ú x[=∞x «̀ÅñK«∞K«∞<åfl#∞. h
=∞Ç≤Ï=∞#∞ Õ̂= «̀Å∞ñQÍx, ~åHõ∆ã¨∞Å∞ñQÍx K«Hȭ QÆ ≥̂eÜ«∞ñ*ÏÅ~°∞.
☞h ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú hˆHñ ≥̂Å∞ã¨∞#∞.

ã¨fiÜ«∞"Õ∞"å «̀‡<å`å‡#O "Õ̀ «÷ «̀fiO Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞,
Éèí∂ «̀ÉèÏ=# Éèí∂ Õ̀â◊ Õ̂= Õ̂= [QÆ̀ «Ê Õ̀. 15

`å. h=Ù „áê}∞Å#∞ =$kúKÕÜ«Ú"åñ_»=Ù. „áê}∞Å‰õΩ xÜ«∂=∞‰õΩñ
_»=Ù. Õ̂= Õ̂=Ùñ_»=Ù. Ö’Hõ<åÜ«∞‰õΩñ_»QÆ∞<À Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∂! h ã¨fi~°∂Ñ¨
=Ú#∞ h"Õ Zé∞ñQÆ∞ Œ̂∞=ÙQÍx =∞é˜Ü≥ÚHõé∞ ≥̀eã≤HÀñ*ÏÅ~°∞.
☞h qÉèí∂ux h"Õ ≥̂Å∞Ê=Ú.
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=‰õΩÎ=∞~°›ã¨ºâı¿+} k"åºÇ¨º «̀‡ qÉèí∂ «̀Ü«∞ó,
Ü«∂aèifiÉèí∂uaè~À¡HÍ x=∂O ãÎ̈ fiO "åºÑ¨º u+ª̈ã≤.16

`å. h=Ù UÜÕ∞ (1) qÉèí∂`«∞ÅKÕ hÖ’Hõ=ÚÅ#∞ "åºÑ≤Oz
Ü«Ú<åfl"À Ü«∞\˜ì h qÉèí∂`«∞Å∞ k=º=ÚÅQÆ∞@=Å# x`«~°∞Å‰õΩñ

≥̂eÜ«∞ â◊Hõº=ÚñQÍ Œ̂∞. (QÍ#) h"Õñ *ˇÑ¨C=Ú.
☞Ü≥∂QÆ, qÉèí∂ «̀∞Å#∞ q#∞@‰õΩ J~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

Hõ̂ äŒO q^•º=∞Ç¨ÏO Ü≥∂yO ™êÎ fiO ã¨̂ • Ñ¨iz#ÎÜ«∞<£,
ˆH+¨µ ˆH+¨µ K« ÉèÏ"Õ+¨µ z<ÀÎ-ã≤ ÉèíQÆ=#‡Ü«∂. 17

`å. Ü≥∂w! <Õ#∞ x<≥fl@∞¡ ^è•º#=Úñ*Ëã≤#ñ ^≥eã≤ H˘O^Œ∞#∞?
ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_®! UÜÕ∞ =ã¨∞Î=ÙÅÜ«∞O Œ̂∞ x#∞fl <Õ#∞ è̂•ºxOÑ¨=Öˇ?

(1) qÉèí∂u ´ Ü«∞#QÆ ÉèíQÆ=K«ÛùHÎ̃.

☞h qÉèí∂ux K«Hȭ QÆ q=iOK«∞=Ú.

qãÎ̈ ˆ~}Ï «̀‡<À Ü≥∂QÆO qÉèí∂uO K« [<å~°Ì#,
Éèí∂Ü«∞ó Hõ̂ äŒÜ«∞ «̀$Ñ≤Îi› â◊$}fi`À <åã≤Î "Õ∞-=∞$`«"£∞. 18

`å. [<å~°Ì<å ! h Ü≥∂QÆ=Ú#∞QÆ∂iÛ qÉèí∂`«∞Å#∞ QÆ∞é˜Oz
xOHõ#∞ q=~°=ÚQÆñ ̂ ≥Å∞Ñ̈Ù=Ú. J=∞$ «̀̀ «∞Åº=∞QÆ∞ h Ñ̈Å∞‰õΩ q#∞K«∞#fl
<å‰õΩ Œ̂$Ñ≤ÎÖË̂ Œ∞ ã¨∞=∂ !
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞<å qÉèí∂ «̀∞ÅÖ’ „Ñ¨̂ è•#=ÚÅ∞ ≥̂ÖˇÊ Œ̂.

Ç¨Ï#Î Õ̀ Hõ̂ äŒ~Úëêºq∞ k"åº Ç¨º «̀‡qÉèí∂ «̀Ü«∞ó
„áê è̂•#º «̀ó ‰õΩ~°∞„âı+ª̈ <åãÎ̈º<ÀÎ qãÎ̈~°ã¨º"Õ∞. 19

`å. ÉèíQÆ=`«∞ñ_ç@¡<≥#∞–J~°∞˚<å ! <å =∂Ç¨`«‡º=ÚÅ∞ J<ÕHõ=Ú
Å∞QÍ #∞#flÜ«∞q. J~Ú##∞, "åxÖ’ =ÚYº=ÚÅ~Ú# Q˘xfl\˜x h‰õΩñ
QÍ#∞ ≥̂ÖˇÊ Œ̂#∞. PÅH˜OK«∞=Ú.
☞Hõ$+¨µ‚x ã¨~åfi`«‡ÉèÏ=#.

JÇ¨Ï=∂`å‡ QÆ∞_®ˆHâ◊ ã¨~°fiÉèí∂`åâ◊Ü«∞ã≤÷̀ «ó,
JÇ¨Ï=∂kâ◊Û =∞ è̂ŒºO K« Éèí∂`å<å=∞#Î U= K«. 20

`å. J~°∞˚<å ! ã¨HõÅ Éèí∂`«=ÚÅ JO`«óHõ~°}=ÚÅ Ü«∞O^Œ∞#fl
Ñ¨~°=∂`«‡ <Õ#∞. ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅ Ü«Ú`«ÊuÎ, ã≤÷u, <åâ◊=ÚÅ‰õΩñ
QÍ~°}=Ú <Õ<Õ.
Pk`åº<å=∞Ç¨ÏO q+¨µ‚ ~À˚ºuëêO ~°q~°Oâ◊√=∂<£,
=∞sz~°‡~°∞`å=∞ã≤‡ #Hõ∆„`å}Ï=∞Ç¨ÏO â◊j. 21

`å. ^•fi Œ̂âßk «̀∞ºÅÖ’ q+¨µ‚=Ù <Õ#∞, „Ñ¨HÍtOK«∞ "åxÖ’ H˜~°}
=ÚÅ∞ñQÆÅ ã¨∂~°∞ºñ_»∞ <Õ#∞. =∞~°∞`«∞ÎÅ#∞ ^Õ=`«ÅÖ’ =∞sz <Õ#∞.
#Hõ∆„̀ «=ÚÅÖ’ [O„̂ Œ∞ñ_»∞ <Õ#∞.
"Õ̂ •<åO ™ê=∞"Õ̂ À-ã≤‡ Õ̂"å<å=∞ã≤‡"åã¨=ó,
W„xÌÜ«∂}ÏO =∞#âßÛã≤‡ Éèí∂`å<å=∞ã≤‡ KÕ̀ «<å.22

`å. "Õ̂ Œ=ÚÅÖ’ ™ê=∞"Õ̂ Œ=∞QÆ∞K«∞<åfl#∞. Õ̂= «̀ÅÖ’ xO„̂ Œ∞_»QÆ∞
K«∞<åfl#∞. WO„kÜ«∞=ÚÅÖ’ =∞#ã¨ûQÆ∞K«∞<åfl#∞. „áê}∞ÅÖ’ |∞kú=$uÎ
Ü«∞QÆ∞K«∞<åfl#∞.
~°∞„^•}ÏO â◊OHõ~°âßÛã≤‡ q Õ̀Îâ’ Ü«∞Hõ∆~°Hõ∆™ê"£∞,
=ã¨∂<åO áê=HõâßÛã≤‡ "Õ∞~°∞t≈Yi}Ï=∞Ç¨Ï"£∞. 23

`å. ~°∞„̂ Œ∞ÅÖ’â◊OHõ~°∞ñ_»∞<Õ#∞. Ü«∞Hõ∆ ~åHõ∆ã¨∞ÅÖ’ñ QÆ∞ÉË~°∞ñ_»QÆ∞
K«∞<åfl#∞.=ã̈∞=ÙÅÖ’#yflÜ«∞QÆ∞K«∞<åfl#∞. Ñ̈~°fi «̀=ÚÅÖ’"Õ∞~°∞=Ù<Õ#∞.
Ñ¨Ù~À è̂Œ™êO K« =ÚYºO =∂O qkú áê~°÷ |$Ç¨Ïã¨Êu"£∞,
¿ã<åh<å=∞Ç¨ÏO ã¨̄ #Ì ã¨û~°™ê=∞ã≤‡ ™êQÆ~°ó. 24

`å. J~°∞˚<å ! Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞ÅÖ’ =ÚY∞ºñ_≥·# Õ̂= Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞ñ_»QÆ∞
|$Ç¨Ïã¨ÊuÜ«∞x ##∞fl ≥̂eÜ«Ú=Ú. ¿ã<å <åÜ«∞‰õΩÅÖ’ ‰õΩ=∂~°™êfiq∞
<Õ#∞. ã¨~°ã¨∞ûÅÖ’ ã¨=Ú„̂ Œ_»QÆ∞K«∞<åfl#∞.
=∞Ç¨Ïs¬}ÏO Éèí$QÆ∞~°Ç¨ÏO y~å=∞¿ã‡ºHõ=∞Hõ∆~°"£∞,
Ü«∞*Ï˝<åO [Ñ¨Ü«∞*’˝-ã≤‡ ™ê÷=~å}ÏO Ç≤Ï=∂ÅÜ«∞ó.25

`å. |∞∞+¨µÅÖ’ Éèí$QÆ∞=∞Ç¨Ïi¬ <Õ#∞. "å‰õΩ¯ÅÖ’ FOHÍ~°=∞QÆ∞
K«∞<åfl#∞. Ü«∞[̋=ÚÅÖ’ [Ñ̈Ü«∞[̋=∞QÆ∞K«∞<åfl#∞. H˘O_»ÅÖ’ Ç≤Ï=∞= «̀Ê
~°fi «̀=Ú <Õ<Õ.
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Jâ◊fi «̀÷ó ã¨~°fi=$H∆Í}ÏO Õ̂=s¬}ÏO K« <å~°̂ Œó,
QÆ#ú~åfi}ÏO z„ «̀~°̂ äŒó ã≤̂ •ú<åO HõÑ≤Ö’ =Úxó. 26

`å. =$Hõ∆=ÚÅÖ’ ~åqK≥@∞ì, ̂ Õ=~°∞¬ÅÖ’ <å~°̂ Œ∞ñ_»∞ QÆO è̂Œ~°∞fiÅÖ’
z„̀ «~°̂ äŒ∞ñ_»∞ ã≤̂ Œ∞úÅÖ’ñ QÆÑ≤Å=Úxx <Õ<Õ.

LK≥·Û„â◊≈=ã¨=∞âßfi<åO qkú =∂=∞=∞$`À Œ̂ƒù="£∞,
S~å= «̀O QÆ*Ë„<åÌ}ÏO #~å}ÏO K« #~åkèÑ¨"£∞.27

`å. QÆ∞é]=ÚÅÖ’ ã¨=Ú„̂ Œ=Ú# |∞\ì̃# LK≥·Ûù„â◊=#∞ QÆ∞é]=Ú#∂,
U#∞QÆ∞ÅÖ’ S~å= «̀=Ú J#∞ U#∞QÆ∞#∂, „Ñ¨[ÅÖ’ ~åA#∂ ##∞flñQÍ
^≥eÜ«Ú=Ú.

PÜ«Ú^è•<å=∞Ç¨ÏO =„[O ^èÕ#∂<å=∞ã≤‡HÍ=∞^èŒ∞H±,
„Ñ¨[#âßÛã≤‡HõO^Œ~°Êó ã¨~åÊ}Ï=∞ã≤‡"åã¨∞H˜ó. 28

`å. PÜ«Ú^èŒ=ÚÅÖ’ =„[=¸, ^èÕ#∞=ÙÅÖ’ HÍ=∞^èÕ#∞=QÆ∞
K«∞<åfl#∞. ã¨O`«uñQÆÅ∞QÆñ*ËÜ«Ú =∞#‡^äŒ∞_»∞ <Õ#∞ áê=ÚÖ’ "åã¨∞H˜
Ü«∞QÆ∞ K«∞<åfl#∞.

J##ÎâßÛã≤‡ <åQÍ<åO =~°∞}À Ü«∂ Œ̂™ê=∞Ç¨Ï"£∞,
Ñ≤`«$Ï}Ï=∞~°º=∂ Kåã≤‡ Ü«∞=∞ã¨ûOÜ«∞=∞`å =∞Ç¨Ï"£∞.29

`å. <åQÆ∞ÅÖ’ ##O`«∞ñ_»QÆ∞K«∞<åfl#∞. [Å^Õ=`«ÅÖ’ =~°∞}∞ñ
_»∞ <Õ#∞. Ñ≤̀ «$=ÙÅÖ’ J~°º=∞Ü«∞#∞ ¿Ñ~°∞QÆÅ Ñ≤̀ «$~åA <Õ#QÆ∞K«∞<åfl#∞.
tH∆̃OK«∞"åiÖ’ Ü«∞=Úñ_»∞<Õ#∞.

„Ñ¨Ç¨¡̂ ŒâßÛã≤‡ ≥̂·̀ åº<åO HÍÅó HõÅÜ«∞`å=∞Ç¨Ï"£∞,
=∞$QÍ}ÏO K« =∞$ˆQ„<ÀÌ-Ç¨ÏO "≥·# Õ̀Ü«∞â◊Û Ñ¨H∆̃}Ï"£∞.30

`å. ~åHõ∆ã¨∞ÅÖ’ „Ñ¨Ç¨¡^Œ∞ñ_»QÆ∞K«∞<åfl#∞. QÆ}˜`« âßGA˝ÅÖ’
HÍÅ=Ú <Õ#∞. =∞$QÆ=ÚÅÖ’ ã≤OÇ¨Ï=Ú <Õ#∞. Ñ¨‰õ∆ΩÅÖ’ QÆ~°∞‡O`«∞ñ_»∞
<Õ#∞.
Ñ¨=#ó Ñ¨=`å=∞ã≤‡ ~å=∞â◊≈GÉèí$`å=∞Ç¨Ï"£∞,
~°≠ëê}ÏO =∞Hõ~°âßÛã≤‡ „™È «̀™ê=∞ã≤‡ *ÏÇ¨Ïflg.31

`å. "ÕQÆ=ÚQÆÅ"åxÖ’ "åÜ«Ú=QÆ∞K«∞<åfl#∞. â◊G^è•~°∞ÅÖ’
~å=Úñ_»∞ <Õ#∞. =∞`«ûº=ÚÅÖ’ =∞Hõ~°=∞QÆ∞ K«∞<åfl#∞. #^Œ∞ÅÖ’
QÆOQÍ#k Ü«∞QÆ∞ K«∞<åfl#∞.
ã¨~åæ}Ï=∂k~°#Îâ◊Û =∞ è̂ŒºO K≥·"åÇ¨Ï=∞~°∞˚#,
J è̂•º «̀‡q^•º q^•º<åO "å Œ̂ó „Ñ¨= Œ̂̀ å=∞Ç¨Ï"£∞.32

`å. ã¨$+¨µìÅÜ≥ÚHȭ  Ü«Ú «̀ÊuÎ, ã≤÷u, ÅÜ«∞=ÚÅ∞ <Õ#∞, q Œ̂ºÅÖ’
#^è•º`«‡q^Œº, "åkOK«∞"åiÖ’ "å^Œ=Ú<Õ#∞.
JHõ∆~å}Ï=∞HÍ~À-ã≤‡ Œ̂fi#Ìfió ™ê=∂ã≤Hõã¨º K«,
JÇ¨Ï "Õ∞"åHõ∆Ü«∞ó HÍÖ’ ^è•`å-Ç¨ÏO qâ◊fi`À=ÚYó.33

`å. JHõ∆~°=ÚÅÖ’ 'J—HÍ~°=Ú <Õ#∞. ã̈=∂ã̈=ÚÅÖ’ ̂ ŒfiO Œ̂fiã̈=∂
ã̈=Ú <Õ#∞. <åâ◊=ÚÖËx HÍÅ=Ú <Õ#∞. ZÖ̌¡_»Å =ÚY=ÚÅ∞QÆÅ ̂ è• «̀#∞
<Õ#∞.
=∞$ «̀∞ºã¨û~°fi Ç¨Ï~°âßÛÇ¨Ï =Ú Œ̂ƒù=â◊Û Éèíq+¨º`å"£∞,
H©iÎ„j≈~åfiHõÛ <ås}ÏO ã¨‡ $uˆ~‡ è̂• è̂Œ$uó Hõ∆=∂.34

`å. ã¨~°fi=Ú #tOÑ¨ñ*ËÜ«Ú =∞$ «̀∞º=Ù. =ÚO Œ̂∞ ‰õÅ∞QÆñ ~åÉ’=Ù
"åxH˜ L^Œƒù==Ú, „ã‘ÎÅÖ’ H©iÎ, ÅH˜;Ü«Ú, ã¨~°ã¨fiuÜ«Ú, ã¨‡$uÜ«Ú,
"Õ∞ è̂ŒÜ«Ú, Hõ∆=∞=Ú, è̂Œ$uÜ«Ú, ~Ú=xflÜ«̧  <å ã¨fi~°∂Ñ¨=ÚÖË.
|$Ç̈Ï`åû=∞ ̀ «̂ ä• ™ê=∂flO QÍÜ«∞„f Kè«O Œ̂™ê=∞Ç̈Ï"£∞,
=∂™ê<åO =∂~°æj~À¬-Ç̈ÏO |∞∞ «̀∂<åO ‰õΩã̈∞=∂Hõ~°ó

`å. ™ê=∞=ÚÅÖ’ |$Ç¨Ï`åû=∞=Ú <Õ#∞,  Kè«#Ìã¨∞ûÅÖ’ QÍÜ«∞„u
<Õ#∞. =∂ã¨=ÚÅÖ’ =∂~°æj~°¬ =∂ã¨=Ú#∞, |∞∞`«∞=ÙÅÖ’ =ã¨O`«
|∞∞ «̀∞=Ù <Õ#∞.
Œ̂∂º «̀O Kè«ÅÜ«∞`å=∞ã≤‡ Õ̀[¿ãÎ[ã≤fi<å=∞Ç¨Ï"£∞,

[Ü≥∂-ã≤‡ =º=™êÜ≥∂-ã≤‡ ã῭ «Î fiO ã῭ «Î fi=`å=∞Ç¨Ï"£∞.
`å. =OK«‰õΩÅ ã¨O|O^è Œ=∞QÆ∞ E^Œ=Ú <Õ#QÆ∞K«∞<åfl#∞.

Õ̀[âß≈Å∞ ~°Ö’ Õ̀[ã¨∞û <Õ#∞, [Ü«∞=Ú <Õ#∞. „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú <Õ#∞. ™êufi
‰õΩÅ Ü«∞O Œ̂e  ã῭ «fiQÆ∞}=Ú <Õ#∞.
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=$+‘‚<åO "åã¨∞ Õ̂"À-ã≤‡ áê}¤"å<åO è̂Œ#O[Ü«∞ó,
=Úh<å=∞Ñ¨ºÇ¨ÏO "åºã¨ó Hõg<å =Úâ◊<åHõqó. 37

`å. Ü«∂^Œ=ÙÅÖ’ =ã¨∞^Õ=#O^Œ#∞ñ_»QÆ∞^Œ∞#∞. áêO_»=ÙÅÖ’
J~°∞˚#∞ñ_»#QÆ∞^Œ∞#∞. =∞iÜ«Ú =Ú#∞ÅÖ’ "åºã¨∞ñ_»∞ <Õ#∞. Hõ=ÙÅÖ’
â◊√„HÍ Kå~°∞ºñ_»∞ <Õ#∞.
Œ̂}À¤ Œ̂=∞Ü«∞`å=∞ã≤‡ hu~°ã≤‡lw+῭ å"£∞,

=∞ø#O K≥·"åã≤‡ QÆ∞Ç¨º<åO *Ï˝#O *Ï˝#=`å=∞Ç¨Ï"£∞.38
`å. ^ŒO_»<åkèHÍ~°∞ÅÖ’ ^ŒO_»huÜ«∞QÆ∞K«∞<åfl#∞. [~ÚOÑ¨ñ

QÀ~°∞ "åiÖ’ huÜ«∞QÆ∞K«∞<åfl#∞. ~°Ç̈Ïã̈º=ÚÅÖ’=∞ø#=∞QÆ∞K«∞<åfl#∞.
«̀̀ «fi*Ï˝ #∞Å *Ï˝#=Ú <Õ#∞.

Ü«∞KåÛÑ≤ ã¨~°fiÉèí∂`å<åO c[O «̀̂ ŒÇ¨Ï=∞~°∞˚#
# ̀ «̂ Œã≤Î q<å Ü«∞`åûº #‡Ü«∂ Éèí∂ «̀O K«~åK«~°"£∞.39

`å. J~°∞˚<å ! ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ‰õΩ <Õkc["≥∂ Jk<Õ#∞. K«~åK«~°
„Ñ¨Ñ¨OK«O|∞# <Õ#∞QÍx Ñ¨̂ •~°÷"Õ∞ÖË̂ Œ∞.
<å<ÀÎ-ã≤Î =∞=∞ k"åº<åO qÉèí∂f<åO Ñ¨~°#ÎÑ¨
U+¨ «̀∂ Õ̂Ìâ◊̀ «ó „áÈHÀÎ qÉèí∂ Õ̀ifiãÎ̈~À =∞Ü«∂. 40

`å. J~°∞˚<å ! k=º=ÚÅQÆ∞ <å qÉèí∂`«∞Å‰õΩ JO`«=Ú ÖË^Œ∞.
(J~Ú##∞) D qÉèí∂uÜ≥ÚHõ¯ q™êÎ~°=Ú <åKÕ`« ã¨OˆH∆Ñ¨=ÚQÍ ^≥ÅÛñ
|_≥#∞.
Ü«∞ Œ̂ºkfiÉèí∂u=∞ «̀û «̀Î fiO N=∞ Œ̂∂i˚̀ «"Õ∞= "å,
«̀̀ «Î̂ Õ"å=QÆK«Ûù «̀fiO =∞=∞ Õ̀*’-Oâ◊ ã¨=∞ƒù="£∞.41

`å. UÜÕ∞(Ñ¨^•~°÷=Ú#O^Œ∞) qâı+¨^è Œ~°‡=ÚÅQÆ∞ Sâ◊fi~°º=Ú,
âßO «̀=Ú, L`åûÇ¨Ï=Ú, HÍOuÜ«Ú#∞ñQÆÅ"À J=xflÜ«Ú <å Õ̀[ã¨∞û
Ü≥ÚHȭ  JOâ◊=ÚKÕñ QÆeÔQ#x ≥̂eÜ«Ú=Ú.
J ä̂Œ"å |Ç¨ï<≥·̀ Õ# H˜O *Ï˝̀ Õ# «̀"å~°∞˚#,
q+ì̈ÉèÏºÇ¨Ïq∞ Œ̂O Hõ$ «̀û fl "Õ∞HÍOâı# ã≤÷̀ À [QÆ̀ ü.42

`å. J~°∞̊<å ! W@∞¡ "Õé∞"Õé∞QÍ ̂ ≥eÜ«Ú@KÕ ĥHq∞ ÖÏÉèí=Ú#flk?
<åÖ’ <˘Hȭ  Ü«∞Oâ◊=ÚKÕ h „Ñ¨Ñ¨OK« =∞O «̀Ü«Ú "åºÑ≤Oz Ü«Ú<åfl#∞.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ qÉèí∂uÜ≥∂QÀ <å=∞ Œ̂â◊"≥∂-^è•ºÜ«∞ó

 Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ qÉèí∂uÜ≥∂QÆ=∞#∞

Ñ¨kÜ«∞= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú.
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qâ◊fi~°∂Ñ¨ ã¨O^Œ~°≈# Ü≥∂QÆ=Ú

11. UHÍ^Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó
(WÜ«∞ºk w`åâßG=Ú# ã¨~Àfi «̀̄ $+ì̈=∞QÆ∞ # è̂•ºÜ«∞=Ú. WO Œ̂∞Ñ¨

^ÕtOÑ¨ñ|_ç# q+¨Ü«∞"Õ∞ w`å™ê~°=Ú. D „QÆO^äŒ=∞#HõO`«Ü«Ú Wk
=¸Å ™ê÷#=∞#O^ŒQÆ∞. Z@¡#:– „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#QÆÅ r=~åã¨∞ÅxflÜ«Ú
hâ◊fi~åOâ◊ =ÚÅxÜ«Ú, JÜ«∞ºq <å<åq è̂Œ=ÚÅ∞QÆ <å<å~°∂Ñ¨=ÚÖ·̌,
aè#fl=ÚÖˇ · Hõ#Ê@∞ìK«∞#fl#∞ "åã¨ Î==ÚQÆ #qÜ«∞xflÜ«Ú <˘ˆH
Ñ¨^•~°÷=∞xÜ«Ú, Ñ¨$^äŒ QÍƒù==Ú, ÉÏÇ¨Ïº^Œ$+≤ìH˜ QÀK«iOK«∞#∞QÍx,
Ü«∞^ä•~°÷=Ú#ñ „|Ñ¨OK«=∞O `«Ü«Ú <˘Hõ\˜Ü≥ÿ∞ Ü«∞YO_»"≥∞ÿ ã¨~°fi=Ú
[QÆnâ◊fi~°∞x Ü«Ú Œ̂~°=∞O Œ̂}y Ü«Ú#fl Œ̂xÜ«Ú, J^•Ìxx „| «̀ºHõ∆=ÚQÆñ
EK«∞@ Ü≥∞kÌQÆÅ^À ^•x<Õ D Ü«∞^è•ºÜ«∞=Ú# q=iOÑ¨ñ|_ç
Ü«Ú#flk.)

J~°∞˚# L"åK« :

☞h Ç≤Ï «̀"åHõº=ÚÅKÕ <å Ü«∞*Ï˝#=Ú = Œ̂Öˇ#∞.

=∞ Œ̂#∞„QÆÇ¨Ü«∞ Ñ¨~°=∞O QÆ∞Ç¨Ïº=∞ è̂•º «̀‡ ã¨Ol˝̀ «"£∞,
Ü«∞ «̀Î fiÜ≥∂HõÎO =K«¿ãÎ# "≥∂Ç̈ÏŸ-Ü«∞O qQÆ̀ À =∞=∞.1

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ : Hõ$ëê‚ ! ##fl#∞„QÆÇ≤ÏOK«∞@ H˘~°‰õΩ h=Ù
LÑ¨^ÕtOz# ã¨~Àfi`«Î=∞=Ú#∞, ~°Ç¨Ïã¨º=Ú#∞, P`å‡<å`«‡ =ã¨∞Îq"ÕHõ
*Ï˝Ñ¨Hõ =Ú#∞ #QÆ∞ #∞Ñ¨̂ Õâ◊"åHõº=Ú =Å# <å Ü«∞*Ï˝#=Ú = Œ̂Öˇ#∞.

☞h ã¨~°fi „Ñ¨ÉèÏ==Ú qO\˜x.

Éèí"åÑ¨ºÜ«∞ø Ç≤Ï Éèí∂`å<åO „â◊√`Ò qãÎ̈~°â’ =∞Ü«∂,
«̀fi «̀Îó Hõ=∞ÅÑ¨„`åHõ∆ =∂Ç¨ «̀‡º=∞Ñ≤ Kå=ºÜ«∞"£∞. 2

☞ h x[=∞QÆ∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=Úñ EÑ¨Ù=Ú.

`å. Hõ$ëê‚ ! hKÕ Éèí∂`«ã¨=Ú^•Ü«∞=ÚÅ Ü«Ú`«ÊuÎ <åâ◊=ÚÅ∞
q™êÎ~°=ÚQÆ q#fl Õ̂HÍHõ JHõ∆Ü«∞=∞QÆ∞ h „Ñ¨ÉèÏ==∞#∞ñQÆ∂_» qO\˜x.
U="Õ∞ «̀̂ Œº ä̂•-- «̀÷ «̀fi =∂`å‡#O Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°,
„ Œ̂+¨µìq∞KåÛùq∞ Õ̀ ~°∂Ñ¨ "≥∞ÿâ◊fi~°O Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞.  3

`å. Ñ̈~°"Õ∞â◊fi~°! h=Ù K≥Ñ≤Ê#k Ü«∞ ä̂•~°÷"Õ∞. h Ü«∂ «̀‡ ã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞\̃ì
^Œx h=Ù `≥eÜ«∞ñ*Ëã≤u"À Ü«∞\˜ì „Ñ¨ÉèÏ==ÚñQÆÅ h ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ñ
EK«∞@H˘é‰õΩ HÀ~°∞K«∞<åfl#∞.

=∞#º¿ã Ü«∞k «̀K«ÛùHõºO =∞Ü«∂ „ Œ̂+¨µìq∞u „Ñ¨Éè’,
Ü≥∂ˆQâ◊fi~° ̀ «̀ À "Õ∞ ̀ «fiO ̂ Œ~°≈Ü«∂`å‡# =∞=ºÜ«∞"£∞.4

`å. Ü≥∂QÆ=Ú#HõkèÑ¨uÜ«∞QÆ∞ „Ñ¨Éèí∞"å ! P ~°∂Ñ¨=Ú#∞ñ EK«∞
@‰õΩ <å‰õΩ ™ê^èŒº=∞QÆ∞#x h=Ùñ ^ŒÅO`«∞"Õx <å‰õΩ h âßâ◊fi`«=∞QÆ∞
ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ñ EÑ¨Ù=Ú.
☞ Hõ$+¨µ‚ñ_»∞ Œ̂# qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ EÑ¨Ù@.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

Ñ¨â◊º "Õ∞ áê~°÷ ~°∂áê}˜ â◊̀ «â’- ä̂Œ ã¨Ç¨Ï„ã¨â◊ó,
<å<åq è̂•x k"åºx <å<å=~å‚Hõ$fx K«. 5

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞ : J~°∞˚<å ! J<ÕHõq^èŒ=ÚÖˇ·, k=º=ÚÖˇ·,
ÃÑ‰õΩ¯~°OQÆ∞Å∞ ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞ñQÆey, =O Œ̂ÖH˘Åk "ÕÅH˘Åk QÍxÑ≤OK«∞
<å ~°∂Ñ¨=ÚÅ#∞ñ E_»∞=Ú.
☞ ã¨OH∆̃ÑÎ̈ qâ◊fi~°∂Ñ¨ q=~°=Ú.

Ñ¨âßºk`åº<£ =ã¨∂<£ ~°∞„^• #tfi<Ò =∞~°∞ «̀ãÎ̈̂ ä•,
|Ç¨̇ #º Œ̂$+ì̈Ñ¨Ó~åfi}˜ Ñ¨âßºâ◊Û~åº}˜ ÉèÏ~°̀ «. 6



146 147N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

`å. J~°∞˚<å ! (12) ã¨∂~°∞ºÅ#∞, (8) =ã¨∞=ÙÅ#∞, (11) ~°∞„^Œ∞
Å#∞, (2) Jtfih ̂ Õ= «̀Å#∞, (49) "åÜ«Ú=ÙÅ#∞, J@¡<Õ Z#flñ_»∞ñ Eñ
_»|_»x J<ÕHõ=ÚÅQÆ∞ J Œ̂∞ƒù̀ «=ÚÅ#∞ñ Eñ_»∞=Ú.

☞ã¨=∞ãÎ̈ [QÆ̀ «∞Î#∞ <åÜ«∞O Õ̂Hõ~åtQÆ E_»∞=Ú.

WÃÇ·ÏHõã÷̈O [QÆ̀ «̄ $ «̀û flO Ñ¨âßº Œ̂º ã¨K«~åK«~°"£∞,
=∞=∞ Õ̂¿ÇÏ QÆ∞_®ˆHâ◊ Ü«∞KåÛ#º„ Œ̂Ì+¨µìq∞K«Ûùã≤. 7

`å. J~°∞˚<å ! WÑ¨C_»∞ K«~åK«~°=ÚÅQÆ∞ ã¨=∞ãÎ̈ Éèí∂ «̀*ÏÅ=Ú`Àñ
QÆ∂_ç# ã¨=∞ã¨Î [QÆ`«∞Î#∞, WK«Û@ <å â◊s~°=∞O^ÕHõ~åtQÆñ E_»∞=Ú.
WOHõ#∞ h=Ùñ E_»̂ ŒÅz# W «̀~°=ÚÅ∂ E_»∞=Ú.

☞J~°∞˚#∞#‰õΩ k=º Œ̂$+≤ì ~ÚK«∞Û@.

# «̀∞ =∂O â◊Hõº¿ã „ Œ̂+¨µì =∞<Õ<≥·= ã¨fiK«‰õ∆Ωëê,
k=ºO Œ̂̂ •q∞ Õ̀ K«‰õ∆Ωó Ñ¨â◊º "Õ∞ Ü≥∂QÆ"≥∞ÿâ◊fi~°"£∞.8

`å. J~°∞˚<å† h K«~°‡K«‰õ∆Ωã¨∞ûKÕ̀ « <å qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú h=Ù K«∂_»ñ
*ÏÅ=Ù.QÍ# h‰õΩ k=º^Œ$+≤ì xK≥Û^Œ. <å Dâ◊fi~° ã¨O|O^èŒ=∞QÆ∞ Ü≥∂QÆ
â◊HÎ̃xñ E_»∞=Ú.
☞ã¨O[Ü«Ú_»∞ è̂Œ$ «̀~å„+¨µì#‰õΩ qâ◊fi~°∂Ñ¨ =$`åÎO «̀=Úñ ≥̂Å∞Ê@.

ã¨O[Ü«∞ L"åK« :

U==ÚHÍÎ fi «̀̀ À ~å[<£ =∞Ç¨Ü≥∂ˆQâ◊fi~À Ç¨Ïió,
Œ̂~°≈Ü«∂=∂ã¨ áê~å÷Ü«∞ Ñ¨~°=∞O ~°∂Ñ¨"≥∞ÿâ◊fi~°"£∞.9

`å. ã̈O[Ü«Úñ_ç@¡<≥#∞ – F ̂ èŒ$ «̀~åR~å*Ï ! Q˘Ñ̈Ê Ü≥∂QÆ=ÚÅ‰õΩ
„Ñ̈Éèí∞=QÆ∞ NHõ$+̈µ‚ñ_ç@∞¡ Ñ̈eH̃, Ü«∞~°∞̊#∞#H©â◊fi~° ã̈O|O è̂Œ=∞QÆ∞ qâ◊fi~°∂Ñ̈
=Ú#∞ EÃÑ#∞.

☞qâ◊fi~°∂Ñ¨ qâı+¨ =~°‚#.

J<ÕHõ =„HõÎ#Ü«∞# =∞<ÕHÍ Œ̂∞ƒù̀ «̂ Œ~°≈#"£∞,
J<ÕHõ k"åºÉèí~°}O k"åº<ÕHÀ Œ̂º`åÜ«Ú è̂Œ"£∞. 10

`å. ÃÑ‰õΩ¯ "≥ÚQÆ=ÚÅ∞ Hõ#∞flÅ∞ QÆey#\˜ìÜ«Ú, ÃÑ‰õΩ¯ qO`«Å∞
QÆ#∞Ñ¨~°K«∞#kÜ«Ú, J<ÕHõ k=º=ÚÅQÆ∞ #ÅOHÍ~°=ÚÅ∞ QÆÅkÜ«Ú,
Z «̀Î|_ç# J<ÕHÍÜ«Ú è̂Œ=ÚÅ∞ QÆeæ#\ì̃Ü«Ú,

k=º=∂ÖÏº=∞ƒ~°^èŒ~°O k=ºQÆ<åú#∞ÖËÑ¨#"£∞,
ã¨~åfiâ◊fi~°º=∞Ü«∞O Õ̂= =∞##ÎO qâ◊fi`À=ÚY"£∞.11

`å. k=º=ÚÅQÆ∞ Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ∞, =G=ÚÅ∞ ̂ èŒiOz, k=º"≥∞ÿ# QÆO è̂Œ
Ñ¨Ó`«Å∞QÆey, Jxfl Pâ◊Û~°º=ÚÅ`À QÆ∂_çÜ«Ú, JO`«=ÚÖË#\˜ìÜ«Ú,
JO «̀@ =ÚY=ÚÅ∞QÆÅ NHõ$+‚̈ÉèíQÆ"å#∞Å#∞ (K«∂K≥#∞)

kq ã¨∂~°ºã¨Ç¨Ï„ã¨ã¨º Éèí"Õ̂ Œ∞ºQÆÑ¨̂ Œ∞u÷̀ å,
Ü«∞k ÉèÏã¨û Œ̂$j ™ê ™êº ^•ƒùã¨ãÎ̈ã¨º =∞Ç¨ «̀‡#ó.12

`å. P k=º~°∂Ñ¨=ÚÜ≥ÚHȭ  HÍOu UHõHÍÅ=Ú# "Õ~Ú ã¨∂~°∞ºÖÏ
HÍâ◊=∞O Œ̂∞ñ „ÉHÍtOz# <≥O «̀HÍOuQÆ #∞O_»∞<À ^•xH˜ ã¨=∂#"≥∞ÿ#
Ü«∞k.
«̀„ ≥̀·Hõã÷̈O [QÆ̀ «̄ $ «̀û flO „Ñ¨qÉèíHõÎ =∞<ÕHõ̂ è•

JÑ¨â◊º Õ̂Ì= Õ̂=ã¨º â◊sˆ~ áê}¤=ãÎ̈̂ •. 13
`å. <å<å ~°∂Ñ¨=ÚÅ∞QÍ qÉèílOÑ¨ñ|_ç# [QÆ̀ «ÎO «̀Ü«Ú J~°∞˚#∞ñ

_»∞ ÉèíQÆ"å#∞Å Õ̂Ç¨Ï=Ú#O^˘HõKÀ@<Õ QÍOK≥#∞.

☞J~°∞˚#∞ñ_»∞ qâ◊fi~°∂Ñ¨ÙxñQÍOz „áêi÷OK«∞@

«̀̀ «ó ã¨ qã¨‡Ü«∂qëÈì Ç¨Ï$+ì̈~À=∂ è̂Œ#O[Ü«∞ó,
„Ñ¨}=∞º t~°™ê Õ̂=O Hõ$`å&˚e~°ÉèÏ+῭ «. 14

`å. `«~°∞"å`« P Ü«∞~°∞˚#∞ñ_®â◊Û~°º=Ú`Àñ QÆ∂_ç# "åñ_»QÆ∞K«∞,
|∞ÅH̃Oz# â◊s~°=Úñ QÆÅ"åñ_»QÆ∞K«∞, qâ◊fi~°∂Ñ̈=Ú ̂ èŒiOz# ̂ Õ=Ù#‰õΩ
t~°ã¨∞ûKÕ #=∞ã¨̄ iOz, KÕ̀ «∞Å∞ *’_çOz W@¡xÜ≥∞–

J~°∞˚# L"åK« :

Ñ¨âßºq∞ Õ̂"åOãÎ̈= Õ̂= Õ̂¿ÇÏ ã¨~åfiOãÎ̈̂ ä• Éèí∂ «̀qâı+¨ã¨OÑ¶̈∂<£,
„|Ç¨‡}g∞â◊O Hõ=∞ÖÏã¨#ã÷̈ =∞$+‘Oâ◊Û ã¨~åfi#∞~°QÍOâ◊Û k"åº<£
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`å. J~°∞˚#∞O_ç@¡<≥#∞ – ^Õ"å ! h k=ºâ◊s~°=Ú#O^Œ∞ ã¨=∞ã¨Î
^Õ=`«Å#∞, „áê}˜HÀ@¡#∞, Hõ=∞ÖÏã¨#∞ñ_≥·Ü«Ú#fl „Ñ¨Éèí∞=QÆ∞ „|Ç¨Ï‡#∞,
ã¨=∞ãÎ̈ |∞∞+¨µÅ#∞, k=º=ÚÅQÆ∞ ã¨~°Ê=ÚÅ#∞ K«∂K«∞K«∞<åfl#∞.

J<ÕHõ ÉÏÇ¨̇ Œ̂~°=„HõÎ<Õ„ «̀O Ñ¨âßºq∞ ̀ åfiO ã¨~°fi`À-##Î~°∂Ñ¨"£∞
<å#ÎO # =∞ è̂ŒºO # Ñ¨Ù#ãÎ̈"åkO Ñ¨âßºq∞ qâıfiâ◊fi~° qâ◊fi~°∂Ñ¨.

`å. „Ñ¨Ñ¨OK«xÜ«∂=∞HÍ ! qâ◊fi~°∂áê ! J<ÕHõÉÏÇ¨ï=ÙÅ∞, L Œ̂~°
=ÚÅ∞, =ÚY=ÚÅ∞, Hõ#∞flÅ∞QÆey, JO`«@#∞ "åºÑ≤OzÜ«Ú#fl h
Ü«∞#O «̀=∞QÆ∞ ~°∂Ñ̈=Úñ EK«∞K«∞<åfl#∞. h ~°∂Ñ̈=Ú# HÍk=∞ è̂•ºO «̀
=ÚÅ∞ <å‰õΩñ QÆ#∞Ñ≤OK«∞@ÖË̂ Œ∞.

H˜s\˜#O QÆk#O K«„H˜}O K« Õ̀*’~åtO ã¨~°fi`À nÑ≤Î=∞#Î"£∞,
Ñ̈âßºq∞ ̀ åfiO ̂ Œ∞iflsHõ∆ ºO ã̈=∞<åÎnÌáêÎ#ÖÏ~°̄ Œ̂∞ºu=∞„Ñ̈"Õ∞Ü«∞"£∞.

`å. H˜s@=Ú#∞ QÆ^•K«„Hõ=ÚÅ#∞, ^•eÛ# h qâ◊fi~°∂Ñ¨=Úñ
QÍOuKÕ xO_ç# ≥̂· Ü«∞yflã¨∂~°∞ºÅ‰õΩ ™ê\˜QÆ #O «̀@#∞ ~°QÆ∞Å∞K«∞#flk.
W\ì̃ "åñ_»x xâ◊Û~ÚOK«∞@‰õΩ gÅ∞HÍx"åxQÆ#∞ EK«∞K«∞<åfl#∞.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨Ùx ã¨QÆ∞}–x~°∞æ} ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

«̀fi=∞Hõ∆~°O Ñ¨~°=∞O "Õk «̀=ºO «̀fi=∞ã¨º qâ◊fiã¨º Ñ¨~°O x è̂•#"£∞,
«̀fi=∞=ºÜ«∞âß≈â◊fi «̀ ̂ èŒ~°‡QÀáêÎ ã̈<å «̀#ã̈Î fiO Ñ̈Ù~°∞ëÈ =∞`À"Õ∞.18

`å. h=Ù Ñ¨~°"≥∂`«¯ $+¨ ì=∞~Ú# Ñ¨~° „|Ç¨Ï‡=∞xÜ«Ú, ZÅ¡
[QÆ=ÚÅ‰õΩ #∞„`«¯$+¨ ì=∞~Ú# Ü«∂„â◊Ü«∞=∞xÜ«Ú, #tOÑ¨x"åñ
_»=xÜ«Ú, <Õ#∞ ÉèÏqOK«∞ K«∞<åfl#∞.
J<åk =∞ è̂•º#Î =∞##Îg~°º =∞##ÎÉÏÇ¨ïO â◊tã¨∂~°º<Õ„ «̀"£∞,
Ñ̈âßºq∞ ̀ åfiO nÑ̈ÎÇ̈ï`åâ◊ =„HõÎO ã̈fi Õ̀[™ê qâ◊fiq∞ Œ̂O ̀ «Ñ̈#Î"£∞.

`å. Pk=∞^è•ºO`«=ÚÅ∞ ÖËx"åñ_»=Ù#∞, JÑ¨iq∞`«|Åâße
qÜ«Ú, ÖˇHȭ ÖËx ÉÏÇ¨ï=ÙÅ∞ QÆÅ"åñ_»=Ù#∞, ã¨∂~°ºK«O„̂ Œ∞ÖË QÆ#∞flÅ∞QÍ
QÆey, Jyfl=Öˇ „Ñ¨[fieOK«∞K«∞#fl =ÚY=ÚñQÆÅ"åñ_»=Ù#∞, h Õ̀[ã¨∞û
KÕ̀ «<Õ D „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀Ü«Úñ Œ̂Ñ≤OK«∞K«∞#fl"åxQÆ K«∂K«∞K«∞<åfl#∞.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨Ùx ã¨~åfi «̀‡ÉèÏ=#.

^•º"åÑ¨$kä"Àºi Œ̂=∞#Î~°O Ç≤Ï "åºÑÎ̈O «̀fiÜ≥ÿ∞ˆH# kâ◊â◊Ûã¨~åfió
^Œ$ëêìfi^Œ∞ƒù`«O~°∂Ñ¨=Ú„QÆO`«"Õ^ŒO Ö’Hõ„`«Ü«∞O „Ñ¨=ºkä`«O =∞Ç¨`«‡<£.

`å. =∞Ç̈`å‡! D Éèí∂=∞ºO «̀iHõ∆=ÚÅ =∞ è̂ŒºÉèÏQÆ=∞O «̀Ü«Ú k‰õΩ¯
ÅO`«Ü«Ú h KÕ`«<Õ xO_çÜ«Ú#flqQÆ^• ! Pâ◊Û~°º=ÚQÆ Ju ÉèíÜ«∞OHõ~°
=ÚQÆ #∞O_»∞ h ~°∂Ñ̈=ÚñK«∂z, (ã̈fi~°æ,=∞~°Îº,áê`åà◊) Ö’Hõ=ÚÅ∞ =¸ñ
_»∞#∞ =}‰õΩK«∞#flq.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú#O Œ̂~°∞˚#∞ñ_»∞ QÍOz# qâı+¨=ÚÅ∞.

Jg∞ Ç≤Ï `åfiO ã¨∞~°ã¨VÍ… qâ◊xÎ ˆHznƒù̀ åó „áê&˚ÅÜ≥∂ QÆ$}xÎ
ã¨fiã‘Î «̀∞ºHÍÎ fi =∞Ç¨Ïi¬ ã≤̂ Œúã¨VÍ…ó ã¨∞Î=xÎ `åfiO ã¨∞Îuaèó Ñ¨Ù+¨̄ ÖÏaèó

`å. D Õ̂= «̀ÅO Œ̂é∞ ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç#"å~°QÆ∞K«∞ QÆ∞OÑ¨ÙÅ∞QÍ x#∞fl
â◊~°}∞*ÁK«∞ÛK«∞<åfl~°∞. JO^Œ∞#∞ =∞é˜H˘O^Œ~°∞ ^Œ∂~°=ÚQÆ#∞O_çÜÕ∞
KÕ`«∞Å∞ñ *’_çOK«∞H˘x [Ü«∞[Ü«∞ ^èŒfi#∞Å`À ''~°H˜∆OK«∞=Ú, ~°H˜∆O
K«∞=Ú—— Jx „áê~°÷# ã¨Å∞ÊK«∞<åfl~°∞. =∞Ç¨Ïi¬ ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞, ã≤^Œú
ã¨=¸Ç¨Ï=ÚÅ∞, [QÆ̀ «̄ ÖÏº}=∞QÆ∞QÍHõ! Jx Ñ¨eH˜ x#∞fl ã¨OÑ¨Ó~°‚=ÚQÆ
™ÈÎ„̀ «=ÚÅ∞ *ËÜ«Ú K«∞<åfl~°∞.
~°∞„^•k`åº=ã¨"À ÜÕ∞ K« ™ê è̂•º qâıfi-tfi<Ò =∞~°∞ «̀â’Û+¨‡áêâ◊Û
QÆ#ú~°fiÜ«∞H∆Íã¨∞~°ã≤̂ Œúã¨VÍ… gHõ∆<ÕÎ̀ åfiO qã≤‡`åâ‹·Û= ã¨̂~fi. 22

`å. UHÍ Œ̂â◊ ~°∞„̂ Œ∞Å∞, ̂ •fi Œ̂âßk «̀∞ºÅ∞, J+̈ì =ã̈∞=ÙÅ∞, ™ê è̂Œ∞ºÅ∞,
qâıfi Õ̂=ÙÅ∞, Jtfih Õ̂= «̀Å∞, =∞~°∞ Œ̂æ}=ÚÅ∞, Ñ≤̀ «$ Õ̂= «̀Å∞, QÆ#ú~°∞fiÅ∞,
Ü«∞‰õ∆ΩÅ∞, Jã¨∞~°∞Å∞, ã≤^Œ∞úÅ∞ g~°O^Œé∞ Pâ◊Û~°º=Ú`À x<Õfl K«∂K«∞
K«∞<åfl~°∞.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨ Œ̂~°≈#=ÚKÕ ÉèíÜ«∞=Úñ*ˇOk ã¨∞ÎuOK«∞@.

~°∂Ñ¨O =∞Ç¨Ï`ÕÎ |Ç¨ï=„HõÎ<Õ„`«O =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ |Ç¨ïÉÏÇ¨˙~°∞ áê^Œ"£∞,
|Ç̈˙ Œ̂~°O |Ç̈ï Œ̂O„ëêìHõ~åÅO ̂ Œ$ëêìfi Ö’HÍó „Ñ̈=ºkä̀ å ã̈Î̂ ä•-Ç̈Ï"£∞.

`å. Hõ$ëê‚ ! J<ÕHõ=ÚÅQÆ∞ =ÚY=ÚÅ∞, Hõ#∞flÅ∞, ÉÏÇ¨ï=ÙÅ∞,
`˘_»Å∞, áê Œ̂=ÚÅ∞, L Œ̂~°=ÚÅ∞ QÆey ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# HÀéÅ∞QÆÅ h
Q˘Ñ¨Ê ~°∂Ñ¨=Ú#∞ñ Ez „áê}˜HÀ\˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_≥#∞. J>Ë¡ <Õ#∞ (ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞
K«∞<åfl#∞.)
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☞qâ◊fi~°∂Ñ¨HÍOu =~°‚#=Ú.

#Éèíó ã¨Ê $â◊O nÑÎ̈=∞<ÕHõ=~°‚O "åº`åÎ##O nÑÎ̈qâßÅ<Õ„ «̀"£∞
^Œ$ëêìfiÇ≤Ï `åfiO „Ñ¨=ºkä`å#Î~å`å‡ ^èŒ$uO # q<åÌq∞ â◊=∞O K« qëÈ‚.

`å. q+¨µ‚=¸sÎ ! JO «̀iHõ∆ "åºÑ≤q, Õ̀*’Ü«Ú‰õΩÎñ_»=Ù, J<ÕHõ =~°‚
=ÚÅ∞ñ QÆÅ"åñ_»=Ù, ̀ ≥é=ñ|_ç# =ÚY=ÚÅ∞QÆÅ "åñ_»=Ù#∞, „Ñ¨HÍtO
K«∞K«∞#fl qâßÅ=∞QÆ∞ Hõ#∞flÅ∞ QÆey#\˜ì h ~°∂Ñ¨=Ú#∞ñEz q∞H˜¯e
ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞K«∞<åfl#∞. è̂≥·~°º=Ú#∞ âßOuxñ ÉÁO Œ̂*ÏÅ‰õΩ<åfl#∞.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨̂ è•iÜ«∞QÆ∞ ÉèíQÆ=#∞Îx ã¨∞Îu.

Œ̂O„ëêìHõ~åÖÏx K« Õ̀ =ÚMÏx Œ̂$Ã+ìÂ= HÍÖÏ#Å ã¨xflÉèÏx
kâ’ # *Ï<Õ # ÅÉèË K« â◊~°‡ „Ñ¨ã‘̂ Œ Õ̂"Õâ◊ [QÆxfl"åã¨. 25

`å. ÉèíÜ«∞OHõ~°=ÚÅQÆ∞ HÀéÅ∞ñQÆey, „Ñ¨à◊Ü«∂yfl=Öˇ „Ñ¨[fiiÅ∞¡
K«∞#fl h =ÚY=ÚÅ#∞ EK«∞@KÕ <å‰õΩ k¢QÆƒùù=∞ HõÅ∞QÆ∞K«∞#flk. [QÆxfl
"åã¨∞O_»=QÆ∞ <À Hõ$ëê‚ ! „Ñ¨ã¨#∞flO_»=Ù QÆ=Ú‡.
☞ã¨fi[Ü«∞ Ñ¨~å[Ü«∞ q=~°=Ú.

Jg∞K« `åfiO è̂Œ$ «̀~åRã¨ºÑ¨Ù„`åó ã¨̂~fi ã¨ÃÇ·Ï"å=xáêÅã¨V‹…Âó,
cèëÈ‡„^À}ã¨∂û «̀Ñ¨Ù„ «̀ ãÎ̈̂ ä•-™œ ã¨Ç¨ã¨‡nÜ≥ÿ∞~°Ñ≤ Ü≥∂ è̂Œ=ÚM·̌ºó

=„HÍÎ}˜ Õ̀ «̀fi~°=∂}Ï qâ◊xÎ Œ̂O„ëêìHõ~åÖÏx ÉèíÜ«∂#HÍx,
ˆHzkfiÅQÍfl Œ̂â◊<å#Î̂~+¨µ ã¨O Œ̂$â◊º<ÕÎ K«∂i‚̀ ≥·~°∞ «̀Î=∂V‹æÂÂó. 27

`å. D ̂ èŒ$ «̀~åR ‰õΩ=∂~°∞ÅQÆ∞ ̂ Œ∞~Àº è̂Œ<å Œ̂∞Å∞, Éèí∂áêÅHõ ~å[
ã̈=¸Ç̈Ï=ÚÅ∞, cè+̈‡„̂ À}∞Å∞, Hõ~°∞‚ñ_»∞, <å ¿ã<å<åÜ«∞‰õΩÅ∞ QÆ∞q∞QÆ∂_ç
Ü«∞u"ÕQÆ=Ú QÆÅ"å~°Öˇ· HÀéÅ∞QÆey ÉèíÜ«∞OHõ~°=ÚÅQÆ∞ h =ÚY=Ú
ÅO^Œ∞ñ „|"ÕtOK«∞K«∞<åfl~°∞. "åiÖ’ñ Q˘O^Œé∞ h Ñ¨O_»¡ã¨O^Œ∞Å
Ü«∞O Œ̂∞ñ lH˜̄  t~°ã¨∞ûÅ∞ á⁄_çQÍñ *ËÜ«∞ñ|_ç#"åÔ~· Hõ#ñÑ¨_»∞K«∞<åfl~°∞.

☞ã¨=∞ãÎ̈=Ú ÉèíQÆ=#∞ÎxÜ«∞O Œ̂∞ *Ë~°∞#∞.

Ü«∞ ä̂• #n<åO |Ç̈Ï"À-=Úƒ"ÕQÍ ã̈û=Ú„ Œ̂ "Õ∞"åaè=ÚMÏ „ Œ̂=xÎ
«̂̀ ä• ̀ «"åg∞ #~°Ö’Hõg~å qâ◊xÎ=„HÍÎ}ºaèq[ºÅxÎ.28

`å. J<ÕHõ=ÚÖˇ·# #nf~°÷=ÚÖˇ@∞¡ "ÕQÆ=ÚQÍ ã¨=Ú„^Œ=Ú#O^Œ∞
„|"ÕtOK«∞<À J>Ë¡ D â◊¥~°∞Å∞ =∞O_»∞K«∞#fl h =ÚY=Ú#O Œ̂∞ñ „Ñ¨"Õ
tOK«∞K«∞<åfl~°∞.

Ü«∞ ä̂• „Ñ¨nÑÎ̈O [fiÅ#O Ñ῭ «VÍæ qâ◊xÎ <åâßÜ«∞ ã¨=∞$ Œ̂ú"ÕQÍó
«̀̂ ä≥·= <åâßÜ«∞ qâ◊xÎÖ’HÍ ãÎ̈"åÑ≤ =„HÍÎ}˜ ã¨=∞$ Œ̂ú"ÕQÍó.29

`å. q∞_»∞`«Å∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞ éˇHõ¯Å Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Öˇé∞QÆHõ Z@∞¡ =∞O_»∞
K«∞#fl  Ü«∞yflÜ«∞O^Œ∞ `«=∞<åâ◊#=Ú H˘é‰õΩ JkèHõ"ÕQÆ=ÚQÆÅ"≥·
„|"ÕtOK«∞K«∞#fl"À J>Ë¡ „áê}˜HÀ\˜ =∞Ç¨"ÕQÆ=Ú`À =∞~°}=Ú H˘~°‰õΩ
h =ÚY=ÚÅÖ’ñ „|"ÕtOK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨Ùñ_»QÆ∞ ÉèíQÆ=#∞Îx „|=$uÎ.

ÖËeÇ¨Ïº¿ã „QÆã¨=∂# ã¨û=∞<åÎ Ö’¡HÍ<£ ã¨=∞„QÍ<£ = Œ̂<≥·~°̊fiÅkƒùó
Õ̀*’aè~åÑ¨Ó~°º [QÆ̀ «û=∞„QÆO ÉèÏã¨ãÎ̈"À„QÍó „Ñ῭ «Ñ¨xÎqëÈ‚. 30

`å. =∞O_»∞K«∞#fl h =ÚY=ÚÅKÕ <≥Å¡ „áê}∞Å#∞ „q∞OQÆ∞K«∞#fl
"åñ_»"≥· Ü«∞xfl k‰õΩ¯ÅÜ«∞O^Œ∞ h <åÅ∞Hõ`Àñ „ÉÏ}∞Å h_»∞ÛH˘#∞
K«∞<åfl=Ù. Hõ$ëê‚ ! h ÉèíÜ«∞OHõ~°=∞QÆ∞ HÍO «̀∞ÖˇÅ¡ [QÆ̀ «∞ÎÅ∞xO_ç "åxxñ

Œ̂Ñ≤OÑ¨ñ *ËÜ«ÚK«∞#flq.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨Ùx qâı+¨ã¨fi~°∂Ñ¨=Úñ ≥̂eÜ«Ú@‰õΩ Ü«∞~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

PMÏºÇ≤Ï "Õ∞ HÀ Éèí"å#∞„QÆ~°∂áÈ #"≥∂-ã¨∞Î Õ̀ Õ̂==~° „Ñ¨ã‘̂ Œ,

q*Ï˝̀ «∞q∞KåÛùq∞ Éèí=#Î=∂ Œ̂ºO # Ç≤Ï „Ñ¨*Ï<åq∞ ̀ «= „Ñ¨=$uÎ"£∞.

`å. Õ̂=„âıëêª ! h‰õΩ #=∞™ê¯~°=ÚÅ∞ KÕÃã Œ̂#∞. <å‰õΩ „Ñ¨ã¨#∞flñ_»
=QÆ∞=Ú. h"Õ xq∞ «̀Î=ÚQÍ x\ì̃ ÉèíÜ«∞OHõ~°=∞QÆ∞ Ü«∂HÍ~°=Ú è̂ŒiOz
u"À <å‰õΩ ≥̀eÜ«∞ÖË̂ Œ∞. h=Ù Z=~À <å‰õΩ ≥̂Å∞Ê=Ú.
☞J~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl‰õΩ «̀Î~°=Ú.

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

HÍÖ’-ã≤‡Ö’HõHõ∆Ü«∞ Hõ$„ «̀Ê=$^Àú Ö’HÍ<£ ã̈=∂Ç̈Ï~°∞Îq∞Ç̈Ï „Ñ̈=$ «̀Îó
|∞∞ Õ̀-Ñ≤ ̀ åfi # Éèíq+̈ºxÎ ã̈̂~fi ÜÕ∞-=ã≤÷̀ åó „Ñ̈ «̀ºĥH+̈µÜ≥∂ è̂•ó
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`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞–(<Õ#∞) Ö’Hõ<åâ◊=Úñ *ËÜ«ÚH˘é‰õΩ
"åºÑ≤OzÜ«Ú#fl  =∞$ «̀∞ºã¨fi~°∂Ñ¨Ùñ_»#∞. Ö’Hõ<åâ◊#=Úñ *ËÜ«Ú@H˘éÔH·
~ÚK«@ „Ñ¨=iÎOK«∞K«∞#fl"åñ_»#∞. h â◊„̀ «∞¿ã#ÅO Œ̂∞#fl g~°O Œ̂é˜x h=Ù
K«OÑ¨‰õΩ#fl#∞ <≥=é∞#∞ „| Œ̂∞Hõ*ÏÅ~°∞.
`«™ê‡`«Î fi=ÚuÎ+¨ª Ü«∞â’ ÅÉèíã¨fi l`åfi â◊„`«∂<£ Éèí∞[¬fi ~å[ºO ã¨=∞$^Œú"£∞
=∞Ü≥ÿ∞"≥·`Õ xÇ¨Ï`åó Ñ¨Ó~°fi"Õ∞= xq∞`«Î=∂„`«O Éèí= ã¨=º™êz<£.  33

`å. HÍ=Ù#, h=Ù Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ Öˇ=Ú‡, H©iÎx ÉÁO Œ̂∞=Ú. â◊„̀ «∞=Ù
Å#∞ [~ÚOz ã̈=∞$ Œ̂ú=∞QÆ∞ ~å[º=Ú ##∞ÉèíqOÑ̈Ù=Ú. gik=é̂H <åKÕ
K«OÑ¨ñ|_çi. h=Ù (1) HÍ~°}=∂„̀ «=ÚQÍ #∞O_»∞=Ú.

(1) W>Ë¡ "å~°∞ "å~°∞ KÕÜ«Ú HÍ~°º=ÚÅÜ«∞O Œ̂xflÜ«Ú ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_Õ [~°∞Ñ¨ÙK«∞<åflñ
_»xÜ«Ú, ̀ å=Ú xq∞ «̀Î=∂„ «̀∞Å=∞xÜ«Ú ̂ ŒÅK«∞@ ÉèíH̃Î=∂~°æ=Ú# #_»K«∞"åiH̃ ã̈∞Y™ê è̂Œ#=Ú.
Ü«Ú Œ̂ú=Úñ *ËÜ«Ú=Ú. Ü«Ú Œ̂ú=ÚÖ’ â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞h=Ù [~ÚOÑ¨ñQÆÅ=Ù.

„^À}O K« cè+¨‡O K« [Ü«∞„^Œ^äŒO K« Hõ~°‚O `«^ä•-<åº#Ñ≤ Ü≥∂^èŒg~å<£
=∞Ü«∂ Ç¨Ï`åOã¨Î fiO [Ç≤Ï =∂ =ºkèëêª Ü«Ú^èŒºã¨fi *Ë`åã≤ ~°}Ë ã¨Ñ¨`åfl<£.

`å. <åKÕ̀ « K«OÑ¨|_ç# cè+¨‡, „̂ À}, Hõ~°‚, [Ü«∞„̂ Œ̂ äŒ∞Å#∞, W «̀~°
Ü≥∂^èŒg~°∞Å#∞ K«OÑ¨Ù=Ú. ÉèíÜ«∞Ñ¨_»‰õΩ=Ú. Ü«Ú^Œú=Úñ *ËÜ«Ú=Ú.
Ü«Ú Œ̂ú=ÚÖ’ â◊„̀ «∞=ÙÅ#∞ h=Ù [~ÚOÑ¨ñQÆÅ=Ù.
ã¨O[Ü«∞ L"åK« :

☞ã¨OÜ«Úñ_»∞ è̂Œ$ «̀~å„+¨µì#‰õΩ =ÚO Œ̂∞ ã¨OQÆux ≥̂Å∞Ê@.

U «̀„K«∞Ûù̀ åfi =K«#O ˆHâ◊=ã¨º Hõ$`å&˚eˆ~fiÑ¨=∂#ó H˜s\©,
#=∞ã¨̄ $`åfi Éèí∂Ü«∞ U"åÇ¨ÏHõ$+‚̈O ã¨QÆ̂ Œæ̂ ŒO cè̀ «cè̀ «ó „Ñ¨}=∞º

`å. W@∞¡ K≥Ñ≤Ê# Hõ$+‚̈ÉèíQÆ"å#∞x =∂@qx HõOÑ¨"≥ÚO Œ̂∞K«∞, #~°∞˚
#∞ñ_»∞ KÕ`«∞Å∞ *’_çOK«∞H˘x =∂\˜=∂\˜H˜ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞K«∞ QÆ^Œæ^Œã¨fi~°
=Ú`À =∞~°Å #„=Úñ_≥· W@¡xÜ≥∞.
J~°∞˚# L"åK« :

☞ÉèíQÆ=O «̀∞x =∞Ç≤Ï=∂uâ◊Ü«∞ =~°‚#.

™ê÷<Õ Ç¨Ï$+‘̂Hâ◊ «̀= „Ñ¨H©~åÎº [QÆ„ «̀ÊÇ¨Ï$+¨º «̀º#∞~°[º Õ̀ K«,
~°H∆ÍOã≤ cè̀ åx kâ’ „ Œ̂=xÎ ã¨̂~fi #=∞ã¨ºxÎ K« ã≤̂ Œúã¨VÍ…ó.  36

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Hõ$ëê‚ ! h Q˘Ñ¨Ê H©iÎKÕ̀ « Ö’Hõ=Ú ã¨O «̀
ã≤OK«∞@Ü«Ú, hÜ«∞O^ŒkèHõ „â◊^•úÉèí‰õΩÎÅ∞ñ EÑ¨Ù@Ü«Ú, ~åHõ∆ã¨∞Å∞
ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç k‰õΩ¯Å‰õΩ Ñ̈~°∞QÆ∞Ö̌ «̀∞Î@Ü«Ú, ã̈=∞ã̈Î ã≤̂ Œúã̈=¸Ç̈Ï=ÚÅ∞ h‰õΩ
#=∞ã¨̄  iOK«∞@Ü«Úñ QÆ∂_» h =∞Ç≤Ï=∞‰õΩñ Œ̂yÜÕ∞ Ü«Ú#flÜ«∞k.
Hõ™ê‡K«Û Õ̀ # #"Õ∞~°#‡Ç¨ «̀‡<£ QÆsÜ«∞¿ã „|Ç¨Ï‡}À-áêºkHõ„ˆ~Î
J##Î Õ̂"Õâ◊ [QÆxfl"åã¨ «̀fi=∞Hõ∆~°O ã¨̂ Œã῭ «Î̀ «Ê~°O Ü«∞ ǜ.37

`å. =∞Ç¨`å‡! J#O`å ! Õ̂"Õâß ! [QÆxfl"å™ê ! „|Ç¨Ï‡HõO>ˇ Q˘Ñ¨Ê
"åñ_»"≥·, Ü«∂kHõ~°Î"≥·Ü«ÚO_»∞ hÔHO Œ̂∞Å‰õΩ #=∞ã¨̄ iOK«~°∞? ã¨̂ Œ ã῭ «∞ÎÅ
HõO>ˇ#∞ <Õk =¸ÅHÍ~°}=∞QÆ∞ „|Ç¨Ï‡=ÚñQÆÅ^À JÜ«∞ºk. h"Õ Hõ̂ • !
☞[QÆ̀ «∞Î#‰õΩáê^•# xq∞ «̀ÎHÍ~°}=ÚÅ∞ h"Õ.

«̀fi=∂k Õ̂=ó Ñ¨Ù~°∞+¨ó Ñ¨Ù~å} ãÎ̈ fi=∞ã¨º qâ◊fiã¨º Ñ¨~°Ox è̂•#"£∞
"Õ`åÎ-ã≤ "Õ^ŒºO K« Ñ¨~°O K« ^è•=∞`«fiÜ«∂ `«`«O qâ◊fi =∞##Î~°∂Ñ¨"£∞

`å. h=Ù Pk Õ̂=Ùñ_»=Ù, Ñ¨Ù~å} Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»=Ù, D K«~åK«~°=Ú#
HÍ^è•~°Éèí∂`«∞ñ_»=Ù, `≥Åã≤#"åñ_»=Ù, `≥eÜ«∞^Œy# "åñ_»=Ù, L`«¯$+¨ì
"≥∞ÿ# "≥∂Hõ∆™ê÷#∞ñ_»=Ù! h KÕ`«<Õ ~¸ [QÆ`«ÎO`«Ü«Ú "åºÑ≤OÑ¨ñ|_ç
Ü«Ú#flk.
"åÜ«Ú~°º"≥∂-yfl~°fi~°∞}â◊≈âßV¯ó „Ñ¨*ÏÑ¨uãÎ̈ fiO „Ñ¨Ñ≤̀ å=∞Ç¨Ïâ◊Û
#"≥∂ #=∞¿ãÎ-ã̈∞Î ã̈Ç̈Ï„ã̈Hõ$ «̀fió Ñ̈Ù#â◊ÛÉèí∂Ü≥∂-Ñ≤ #"≥∂#=∞¿ãÎ.

`å. "åÜ«Ú=Ù#∞, Ü«∞=Ú_»Ú, JyflÜ«Ú, =~°∞}∞ñ_»∞, K«O„^Œ∞ñ
_»∞#∞, „|Ç¨Ï‡Ü«Ú, Ñ≤`å=∞Ç¨ïñ_»QÆ∞ „|Ç¨Ï‡‰õΩñ ^ŒO„_çÜ«Ú#∞ h"Õ! h‰õΩ
"Õ~Ú=∂~°∞¡ =O^Œ#=ÚÅ∞! ÃÑ‰õΩ¯=∂~°∞¡ #=∞™ê¯~°=ÚÅ∞! =∞éÅ#∞
#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞!

#=∞ó Ñ¨Ù~°™êÎ̂ Œ̂ äŒ Ñ¨$+ª̈̀ «¿ãÎ #"≥∂-ã¨∞Î Õ̀ ã¨~°fi «̀ U= ã¨~°fi
J##Îg~åºq∞`«q„Hõ=∞ã¨Î fiO ã¨~°fiO ã¨=∂áÈfl+≤ `«`À-ã≤ ã¨~°fió.40

`å. F Hõ$ëê‚ ! h‰õΩ, =ÚO Œ̂∞ "≥#∞Hõ <≥Å¡k‰õΩ¯Å #=∞™ê¯~°=ÚÅ∞,
Jq∞`«=∞QÆ∞ â◊H˜ Î  Ñ¨~å„Hõ=∞=ÚÅ∞ QÆey# h=Ù ã¨~°fi"åºÑ¨‰õΩñ
_»"≥·Ü«Ú<åfl=Ù, QÍ# ã¨~°fiã¨fi~°∂Ñ¨Ùñ_»"≥·uq.
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☞J~°∞˚#∞ñ_»∞ Œ̂# Ü«∞Ñ¨~å è̂Œ=ÚÅ#∞ Hõ∆q∞OÑ¨"Õñ_»∞@.

ã¨MËu =∞`åfi„Ñ¨ã¨ÉèíO Ü«∞ Œ̂∞HõÎO ¿ÇÏ Hõ$+‚̈ ¿ÇÏ Ü«∂ Œ̂= ¿ÇÏ ã¨MËu
J*Ï#`å =∞Ç≤Ï=∂#O «̀"Õ̂ ŒO =∞Ü«∂ „Ñ¨=∂^•„ «̀Ê}ÜÕ∞#"åÑ≤. 41
Ü«∞KåÛÑ¨Ç¨™ê~°÷=∞ã῭ «̄ $`À-ã≤ qÇ¨~°â◊Ü«∂ºã¨# Éè’[<Õ+¨µ,
UHÀ-^äŒ"åÑ¨ºK«∞º`« `«`«û=∞Hõ∆O `«`å¬=∞ÜÕ∞`åfi=∞Ç¨Ï =∞„Ñ¨"Õ∞Ü«∞"£∞.

`å. JK«∞º`å! h =∞Ç≤Ï=∞ ~Ú\ì̃̂ Œx Ü≥∞é∞QÆHõ J*Ï˝#=Ú#<À,
„¿Ñ=∞KÕ̀ «<À, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞ñ_»=xñ ̂ ŒÅz, x#∞fl Hõ$ëê‚, Ü«∂ Œ̂=, ã¨MÏ, Ü«∞x
QÆ~°fi=ÚKÕ̀ « Ñ¨eH˜#kÜ«Ú, x#∞fl Ñ¨iÇ¨Ïã≤OK«∞H˘é‰õΩ P@ÅÜ«∞O Œ̂∞,
â◊Ü«∞xOK«∞"Õà◊, ‰õÄ~°∞ÛO_»∞"Õà◊, Éèí∞l~ÚOK«∞"Õà◊, h=Ù Ü≥∞ Œ̂∞@ ÖË#Ñ¨C
_»∞#∞, Z Œ̂∞@#∞#flÑ¨C_»∞#∞, <Õ#∞ KÕã≤# JÑ¨~å è̂Œ=ÚÅxflÜ«Ú Hõ∆q∞OÑ¨
=ÅÜ«Ú#x J„Ñ¨"Õ∞Ü«Úñ_»=QÆ∞ x#∞fl „áêi÷OK«∞K«∞<åfl#∞.
☞Hõ$ëê‚! h‰õΩ ™ê\˜Ü≥∞=fi~°∂ÖË~°∞.

Ñ≤̀ å-ã≤ Ö’Hõã¨º K«~åK«~°ã¨º «̀fi=∞ã¨º Ñ¨Ó[ºâ◊Û QÆ∞~°∞~°æsÜ«∂<£
# `«fi`«û"≥∂-ã¨ÎºÉèíºkèHõó ‰õΩ`À-<Àº Ö’Hõ„`«ÜÕ∞-Ñ¨º„Ñ¨u=∞„Ñ¨ÉèÏ=

`å. x~°∞Ñ¨=∂# „Ñ¨ÉèÏ==ÚQÆÅ Hõ$ëê‚ ! D K«~åK«~°, „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú
#‰õΩ h"Õ «̀O„_çq, Ñ¨ÓlOÑ¨ñ Œ̂y#"åñ_»=Ù, Q˘Ñ¨Ê QÆ∞~°∞ñ_»=Ù. =¸ñ_»∞
Ö’Hõ=ÚÅÖ’ h`À ã¨=∂#∞ñ_Õ ÖË#Ñ¨C_çñHõ #kè‰õΩñ_≥@∞¡O_»∞#∞!
«̀™ê‡„ «̀Ê}=∞º „Ñ̈}̃ è̂•Ü«∞ HÍÜ«∞O „Ñ̈™ê Œ̂ÜÕ∞ ̀ åfi=∞Ç̈Ïg∞â◊g∞_»ºO

Ñ≤̀ Õ= Ñ̈Ù„ «̀ã̈º ã̈MË= ã̈Y∞ºó „Ñ≤Ü«∞ó„Ñ≤Ü«∂Ü«∂~°›ã≤ ̂ Õ=™È_è»∞"£∞.44

`å. JO Œ̂∞=Å# ™êëêìOQÆ=ÚQÆ #=∞ã¨̄ iOz Ö’HõxÜ«∂=∞‰õΩñ
_»∞#∞ ã¨∞ÎuOÑ¨ñ Œ̂y#"å_»∞#∞, JQÆ∞ x#∞fl ##∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨ "Õ_»∞K«∞<åfl#∞.

Õ̂"å! |∞„̀ «∞x Ü«∞Ñ¨~å è̂Œ=Ú#∞ñ ̂ ŒO„_ç, q∞„̀ «∞x Ü«∞Ñ¨~å è̂Œ=Ú#∞ q∞„̀ «∞ñ
_»∞, „Ñ≤Ü«Ú~åe Ü«∞Ñ¨~å è̂Œ=Ú#∞ „aÜ«Ú_»∞ ã¨Ç≤ÏOK«∞#@∞¡ <å Ü«∞Ñ¨~å è̂Œ
=Ú#∞ Hõ∆q∞OÑ¨ñ Œ̂y#"åñ_»=Ù.
☞Hõ$ëê‚! h ™œ=∞º~°∂Ñ¨=Úñ EÑ¨Ù=Ú.

J^Œ$+¨ì Ñ¨Ó~°fiO Ç¨Ï$+≤`À-ã≤‡ ^Œ$ëêìfi ÉèíÜÕ∞# K« „Ñ¨=ºkä`«O =∞<À "Õ∞
«̀̂ Õ= "Õ∞ Œ̂~°≈Ü«∞ Õ̂= ~°∂Ñ¨O „Ñ¨ã‘̂ Œ Õ̂"Õâ◊ [QÆxfl"åã¨. 45

`å. ^Õ"å ! Wk=~°‰õΩ <≥#flñ_»∞#∞ E_»x h qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú#∞
Œ̂i≈Oz ã¨O`À+≤OK«∞K«∞<åfl#∞. ÉèíÜ«∞=ÚKÕ̀ « q∞H˜̄ e ÉÏ è̂Œ <˘Okux.

Hõ$+‚̈~°∂Ñ¨=Ú<Õ <å‰õΩ EÑ≤ Ü«∞#∞„QÆÇ≤ÏOÑ¨Ù=Ú.
H˜s\˜#O QÆk#O K«„HõÇ¨ÏãÎ̈ q∞KåÛùq∞`åfiO„ Œ̂+¨µì=∞Ç¨ÏO «̀̂ ä≥·=
Õ̀<≥·= ~°∂¿Ñ} K«̀ «∞~°∞ƒ*Ë# ã¨Ç¨Ï„ã¨ÉÏÇ¨ÏŸ Éèí=qâ◊fi= ˆ̧~Î. 46

`å. ã¨Ç¨Ï„ã¨ÉÏÇ¨ÏŸ, qâ◊fi~°∂áê, x#∞fl H˜s@QÆ^• K«„Hõ=ÚÅ#∞
è̂ŒiOz# ~°∂Ñ¨=Ú`Àñ E_» QÀ~°∞K«∞<åfl#∞. D qâ◊fi~°∂Ñ¨=ÚÑ¨ ã¨OÇ¨Ï

iOz K«̀ «∞~°∞ƒù[=ÚÅ∞QÆÅ Ü«∂ ~°∂Ñ¨=Ú<Õ è̂ŒiOÑ¨Ù=Ú.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞ÉèíQÆ=O «̀∞xKÕ K«∂Ñ¨|_ç# ã¨fi~°∂Ñ¨ =∂Ç¨ «̀‡º=Ú.

=∞Ü«∂ „Ñ¨ã¨<Õfl# «̀"å~°∞˚<Õ̂ ŒO ~°∂Ñ¨OÑ¨~°O Œ̂i≈ «̀=∂ «̀‡Ü≥∂QÍ ǜ
Õ̀*’=∞Ü«∞O qâ◊fi=∞##Î=∂ Œ̂ºO Ü«∞<Õ‡ «̀fi Œ̂<Õº## Œ̂$+ì̈Ñ¨Ó~°fi"£∞.

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞_ç@¡<≥#∞–J~°∞˚<å ! <å‰õΩ hÜ«∞O Œ̂∞QÆÅ Ü«∞#∞„QÆÇ¨Ï
=ÚKÕ̀ « Õ̀*’=∞Ü«∞=Ú, qâßfi «̀‡Hõ=Ú, J#O «̀=Ú, P Œ̂º=∞QÆ∞ <å „âı+ª̈
~°∂Ñ¨=Ú#∞ <å Ü≥∂QÆ|Å=ÚKÕ h‰õΩ K«∂Ñ≤ux. D ~°∂Ñ¨=Ú#∞ h=Ù

Œ̂Hȭ  Œ̂H˜̄ #"å~°∞ K«∂zÜ«ÚO_»ÖË̂ Œ∞.
☞<å Ü«∞#∞„QÆÇ¨Ï=Ú ÖËx"åxH˜ qâ◊fi~°∂Ñ¨ Œ̂~°≈#=Úñ HÍ*ÏÅ Œ̂∞.

# "Õ̂ Œ Ü«∞*Ï˝̂ èŒºÜ«∞<≥·~°fl ^•<≥· ~°fl K« „H˜Ü«∂aè~°fl «̀áÈaè~°∞„ÔQ·ó
U=O ~°∂Ñ¨â◊≈Hõº JÇ¨ÏO#$Ö’ˆH „ Œ̂+¨µìO «̀fi Œ̂<Õº# ‰õΩ~°∞„Ñ¨g~°.

`å. J~°∞˚<å ! "Õ^Œ Ü«∞*Ï˝^èŒºÜ«∞#=ÚÅKÕñQÍx, ^•#=ÚÅKÕñ
QÍx, Hõ~°‡=ÚÅKÕñQÍx, L„QÆ`«Ñ¨ã¨∞ûÅKÕQÍx, Éèí∂Ö’Hõ=ÚÖ’x\˜ì
~°∂Ñ¨=Ú QÆÅ ##∞fl h=Ù «̀Ñ¨Ê W «̀~°∞Å∞ E_» ™ê è̂Œº=ÚñQÍ Œ̂∞.
☞J~°∞˚#∞x HÀiHõ"Õ∞é‰õΩñ Œ̂# ã¨Ç¨Ï[~°∂Ñ¨=Ú è̂ŒiOK«∞@.

=∂`Õ =º^ä• =∂ K« q=¸_è»ÉèÏ"À ^Œ$ëêìfi ~°∂Ñ¨O Ñ¶¨∞’~°g∞^Œ$V‡"Õ∞^Œ"£∞
=º¿Ñ`«cèó „Ñ‘`«=∞<åó Ñ¨Ù#ã¨Î fiO `«^Õ= "Õ∞ ~°∂Ñ¨q∞^ŒO „Ñ¨Ñ¨â◊º 49

`å. W\˜ì ÉèíÜ«∞OHõ~°=∞QÆ∞ <å qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ñEz ÉèíÜ«∞Ñ¨_»
‰õΩ=Ú. h=Ù x~°ƒùÜ«∞=ÚQÆ#∞ ã¨O`À+¨z «̀Î=Ú`À#∞ h ~Ú+ì̈„Ñ¨HÍ~°=Ú
<å ã¨Ç¨Ï[~°∂Ñ¨=Ú#∞ Eñ_»∞=Ú.



156 157N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

ã¨O[Ü«∞ L"åK« :

☞Hõ$+¨µ‚ñ_»~°∞˚#∞x <À^•~°∞Û@.

W`«º~°∞˚#O "åã¨∞^Õ= ã¨Î^äÀHÍÎ fi ã¨fiHõO~°∂Ñ¨O^Œ~°≈Ü«∂=∂ã¨ Éèí∂Ü«∞ó
Pâßfiã¨Ü«∂=∂ã¨ K« cè`« "Õ∞#O Éèí∂`åfi Ñ¨Ù#™œû=∞º=Ñ¨Ù~°‡Ç¨`å‡.50

`å. W@∞¡ "åã¨∞ Õ̂=Ùñ_»~°∞˚#∞x`À K≥Ñ≤Ê, «̀# ã¨Ç¨Ï[ ~°∂Ñ¨=Ú#∞
EÑ≤OK≥#∞. J@∞¡ âßO «̀ã̈fi~°∂Ñ̈=Ú#∞ ̂ èŒiOz# =∞Ç̈ «̀∞‡_»∞ ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç
Ü«Ú#fl Ü«∞~°∞˚#∞x <À^•Ô~Û#∞.
J~°∞˚# L"åK« :

☞J~°∞˚#∞ñ_»∞ Hõ$+¨µ‚x ™œ=∞º~°∂Ñ¨=ÚñEz ã¨O «̀ã≤OK«∞@.

Œ̂$¿+ìfi Œ̂O =∂#∞+¨O ~°∂Ñ¨O «̀= ™œ=∞ºO [<å~°Ì#,
W^•h=∞ã≤‡ ã¨O=$ «̀Î ã¨ûKÕ̀ åó „Ñ¨Hõ$uO QÆ̀ «ó. 51

`å. J~°∞̊#∞O_ç@¡<≥#∞ – [<å~°ú<å ! WÑ̈C_»∞ ™œ=∞º=∞QÆ∞ h =∂#∞+̈
~°∂Ñ¨=Ú#∞Ez <å‰õΩ |∞kú ã≤÷~°"≥∞ÿ#k, <Õ#∞ [#∞ÅÖ’ñ *Ëi#"å_»
<≥·ux.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞<å qâ◊fi~°∂Ñ¨̂ Œ~°≈#=Ú Õ̂= «̀Å∞ñQÀé∞ Œ̂∞~°∞.

ã¨∞ Œ̂∞~°Ì~°≈q∞ Œ̂O ~°∂Ñ¨O Œ̂$+ì̈"å#ã≤ Ü«∞#‡=∞,
Õ̂"å JÑ¨ºã¨º ~°∂Ñ¨ã¨º x «̀ºO Œ̂~°≈#HÍV˜¬ }ó. 52

`å. h‰õΩ ̂ Œ~°≈#OazÛ# <å ã̈fi~°∂Ñ̈"≥∞=iH̃ K«∂_»̂ ˘éHõxk. W\̃ì
qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú K«∂K«∞@‰õΩ Õ̂= «̀ÅO Œ̂é∂ ã¨̂ • HÀÔ~ Œ̂~°∞.
☞<å qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ "Õ̂ • è̂ŒºÜ«∞#=ÚÅKÕñ E_»*ÏÅ~°∞.

<åÇ¨ÏO "Õ̂ ≥·~°fl «̀Ñ¨™ê # ^•<Õ# # KÕ[ºÜ«∂,
â◊Hõº U=O q è̂À „ Œ̂+¨µìO Œ̂$+ì̈"å#ã≤ =∂O Ü«∞ ä̂•.53

`å. h‰õΩñ EÑ≤# qâ◊fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ "Õ^Œ=Úñ [kq# "å~°Å‰õΩñ
QÍx, «̀Ñ¨ã¨∞û KÕã≤# "å~°Å‰õΩñQÍx, Ü«∞[˝=ÚÅ∞ KÕã≤#"å~°Å‰õΩñQÍx
^˘éHõ^Œ∞.
☞qâ◊fi~°∂Ñ¨ Œ̂~°≈#=Ú#‰õΩ ™ê è̂Œ#=Ú.

ÉèíHÍÎº «̀fi##ºÜ«∂ â◊Hõº JÇ¨Ï"Õ∞=Oq è̂À-~°∞˚#,
*Ï˝̀ «∞O „ Œ̂+¨µìO K« «̀̀ ÕÎ fi# „Ñ¨"Õ+¨µìO K« Ñ¨~°#ÎÑ¨.54

`å. J~°∞˚<å ! W\ì̃ ~°∂Ñ¨=ÚQÆÅ ##∞fl EK«∞@‰õΩQÍx, x[=ÚQÍñ
≥̂eã≤H˘#∞@‰õΩñQÍx, <åÜ«∞O Œ̂∞ñ „|"ÕtOK«∞@‰õΩñQÍx, xâ◊ÛÅÉèíHÎ̃ ̀ «Ñ¨Ê

"Õé∞ ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞ ÖË=Ù.
☞ã¨fi~°∂Ñ¨„áêÑ≤ÎH˜ñ ^≥Å∞Ê ™ê^èŒ# Ñ¨OK«Hõ=Ú.

=∞`«¯~°‡Hõ$#‡`«Ê~°"≥∂ =∞^ŒƒùHõÎã¨ûVæ=i˚`«ó
xÔ~· fi~°ã¨û~°fiÉèí∂ Õ̀+¨µ Ü«∞ã¨û =∂"Õ∞u áê}¤=. 55

`å. J~°∞˚<å ! Z=ñ_»∞ <å H˘é‰õΩ ã῭ «̄ ~°‡=ÚÅ∞ñ*Ëã≤, <Õ<Õ Ñ¨~°=∞
â◊~°}º=∞x #q∞‡ <åÜ«∞O Œ̂∞ ÉèíHÎ̃QÆÅ"åñ_≥· Õ̂xÜ«∞O Œ̂∞#∞ ã¨OQÆ=Ú ÖËHõ
Ü«ÚO_ç, U „áê}˜Ü«∞O Œ̂∞#∞ "≥·i |∞kúÖËHõ Z=ñ_»∞O_»∞<À # «̀ñ_Õ ##∞flñ
ÉÁO Œ̂∞#∞. QÍx Ü«∞#∞ºÅ∞ñ ÉÁO Œ̂*ÏÅ~°∞.
Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ

NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ qâ◊fi~°∂Ñ¨ ã¨O Œ̂~°≈#Ü≥∂QÀ<å=∞
UHÍ Œ̂â’- è̂•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞, NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ qâ◊fi~°∂Ñ¨

ã¨O Œ̂~°≈#Ü≥∂QÆ=∞#∞ Ñ¨̂ Œ∞<˘HõO_»= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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ÉèíHÎ̃Ü≥∂QÆ=Ú

12. ^•fi Œ̂â’- è̂•ºÜ«∞ó
(ˆH=Å=Ú ÉèíH˜Îx QÆ∞iOz K≥Ñ¨C#k QÍ# ÉèíH˜ÎÜ≥∂QÆ =∞#^ŒQÆ∞

WÜ«∞ºk q∞QÆ∞Å „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú#ñ (1) ã¨QÆ∞}Àáêã¨#=Ú
#‰õΩ#∞ x~°∞æ}Àáêã¨#‰õΩQÆÅ `å~°`«º=Ú (2) ÉèíH˜ÎÜ«∞O^Œ∞ñ „|"ÕtOK«∞
@‰õΩ ™Èáê#=ÚÅ∞(3) Éèí‰õΩÎx ‰õΩO_»=Åã≤# QÆ∞}=ÚÅ∞, ÃÑ· =¸ñ_»∞
q+¨Ü«∞=ÚÅ#∞ ≥̂ÅÊ|_çÜ«Ú#flq.)
J~°∞˚# L"åK« :

☞ã¨QÆ∞}–x~°∞æ} Éèí‰õΩÎÅÖ’ „âı+¨µªÖˇ=~°x „Ñ¨â◊fl.

U=O ã῭ «̀ «Ü«ÚHÍÎ ÜÕ∞ ÉèíHÍÎ™êÎ fiO Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ,
ÜÕ∞ KåÑ¨ºHõ∆~° =∞=ºHõÎO Õ̀ëêO ˆH Ü≥∂QÆq «̀Î=∂ó.1

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ „uHõ~°}â◊√kúQÍ x#∞fl è̂•ºxOK«∞"åiÖ’#∞,
P «̀‡ è̂•º#"≥Ú#~°∞Û"åiÖ’#∞,Z=~°kè‰õΩÅ∞? Z=iˆHq∞ Ñ¶̈Å„áêÑ≤Î Ü«∞QÆ∞.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞J`«ºkèHõ „â◊^ŒúKÕ ##∞fláêã≤OK«∞"å~°∞ „âı+¨µªÅ∞.

=∞Ü«∂º"Õâ◊º =∞<À ÜÕ∞ =∂O x «̀ºÜ«ÚHÍÎ Láêã῭ Õ,
„â◊̂ ŒúÜ«∂ Ñ¨~°Ü≥∂¿Ñ`å ¿ãÎ"Õ∞ Ü«ÚHõÎ̀ «=∂ =∞`åó.2

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_ç@¡<≥#∞–<åÜ«∞O Œ̂∞ =∞#ã̈∞û xeÑ≤ x «̀ºÜ«Ú‰õΩÎÖ̌·
Ü«∞kèHõ „â◊̂ Œú̀ À, ##∞fláêã≤OK«∞"å~°∞ „âı+¨µªÅx <åÜ«∞aè„áêÜ«∞=Ú.
☞x~°∞æ} „|Ç¨Ï‡#∞áêã≤OK«∞"å~°∞ #<Õfl ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.

ÜÕ∞ «̀fiHõ∆~°=∞xˆ~Ìâ◊º =∞=ºHõÎO Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ,
ã¨~°fi„ «̀QÆ=∞z#ÎºO K« ‰õÄ@ã÷̈=∞K«ÅO „ è̂Œ∞="£∞. 3
ã¨OxÜ«∞"Õ∞º„xÌÜ«∞„QÍ=∞O ã¨~°fi„ «̀ ã¨=∞|∞ Œ̂úÜ«∞ó
Õ̀ „áêÑ¨Ùfl=xÎ =∂"Õ∞= ã¨~°fiÉèí∂ «̀Ç≤Ï Õ̀ ~°̀ åó. 4

`å. Z=iO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ [~ÚOz ã¨~°fi „áê}∞ÅÜ«∞O^Œ∞
ã¨=∞ÉèÏ==ÚñQÆeæ, Z=~°∞ â◊|Ì=ÚKÕ `≥Å∞Ñ¨~åxkÜ«Ú, (1) WO„kÜ«∞
QÀK«~°=Úñ QÍxkÜ«Ú, ã¨~°fi"åºÑ¨‰õΩ=Ú#∞ zOuOK«∞@‰õΩ gÅ∞QÍ
xkÜ«Ú, =∂Ü«∂ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#ñ ̂ Œkèëêª# ~°∂Ñ¨=ÚQÆ#∞O_ç, K«Å#=Ú
ÖËxkÜ«Ú, âßâ◊fi`«=Ú#QÆ∞ #Hõ∆~° Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡=Ú #∞áêã≤OK«∞K«∞<åfl~À
"å~°∞ QÆ∂_» #<Õfl ÉÁO Œ̂∞ K«∞<åfl~°∞.

(1) q.– WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ =∞#ã¨∞û‰õΩ QÀK«iOK«x x~°∞æ} Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡#∞ è̂•ºxOK«∞
"å~°∞ QÆ∂ñ_», #<Õfl ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞. QÍx, x~°∞æ}Àáêã¨# Hõ+ì̈̀ «~°=Ú.

☞ã¨QÆ∞} x~°∞æ}Àáêã¨‰õΩÅ ã≤÷u.

ˆH¡â’-kèHõ̀ «~° ¿ãÎëê =∞=ºHÍÎã¨HõÎ KÕ̀ «™ê"£∞,
J=ºHÍÎ Ç≤Ï QÆu~°∞ÌóYO Õ̂Ç¨Ï=kƒù~°"åÑ¨º Õ̀. 5

`å. x~°∞æ}Àáêã¨‰õΩÅ‰õΩ ã¨QÆ∞}Àáêã¨‰õΩÅHõO>ˇñ QÆ+¨ì=∞kèHõ=Ú.
Õ̂Ç¨aè=∂#=Úñ QÆÅ"å~°Å‰õΩ ÃÇÏK«∞Û Hõ+ì̈=ÚÅ∞ñ QÆÅ∞QÆHõÜÕ∞ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡

x+ì̈ ã≤kúOÑ¨̂ Œ∞.
☞ã¨QÆ∞} „|Ç¨ÏŸ‡áêã¨‰õΩÅ‰õΩ =ÚHÎ̃x «̀∞Î#∞.

ÜÕ∞ «̀∞ ã¨~åfi}˜ Hõ~å‡}˜ =∞~Ú ã¨#flºã¨º =∞ «̀Ê~åó,
J#<Õº<≥·= Ü≥∂ˆQ# =∂O è̂•ºÜ«∞#Î Láêã῭ Õ. 6
Õ̀ëê=∞Ç¨ÏO ã¨=Ú Œ̂ú~åÎ =∞$ «̀∞ºã¨O™ê~°™êQÆ~å ǜ,

Éèí"åq∞ # z~å`åÊ~°÷ =∞Ü«∂º"Õt «̀ KÕ̀ «™ê"£∞. 7
`å. ã¨=∞ãÎ̈ Hõ~°‡Å#∞ <åÜ«∞O Œ̂∞ ã¨=∞iÊOz #<Õfl ã¨~Àfi «̀Î=∞=∞QÆ∞

Ñ¨̂ •~°÷=ÚQÆ <≥Oz, #<Õfl |∞kúÜ«∞O Œ̂∞ xeÊ è̂•º#=Úñ *ËÜ«ÚK«∞<åfl~À,
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Ü«∞\ì̃ z «̀Î=$uÎQÆeæ# "åix j„Ñ¶̈∞HÍÅ=ÚÖ’ =∞$ «̀∞º~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ ã¨O™ê~°
ã¨=Ú„̂ Œ=Ú#∞O_ç «̀iOÑ¨ñ*ËÜ«Ú Œ̂∞#∞.
☞ã¨QÆ∞} „|Ç¨ÏŸ‡áêã¨<å su.

=∞ÜÕ∞º= =∞# P è̂Œ̀ «ûfi =∞~Ú |∞kúO x"Õâ◊Ü«∞,
x=ã≤+¨ºã≤ =∞ÜÕ∞º= J «̀ T~°úfiO # ã¨Oâ◊Ü«∞ó.  8

`å. QÍ#, h=Ù <åÜ«∞O^Õ =∞#ã¨∞û ã≤ ÷~°=ÚQÍ xÅ∞Ñ¨Ù=Ú.
<åÜ«∞O^Œ∞ |∞kú #∞OK«∞=Ú. J@∞¡ KÕã≤u"Õx D ^ÕÇ¨Ï=Ú #tOz#
Ñ≤̂ ŒÑ¨ xã¨ûOâ◊Ü«∞ =ÚQÆ #<Õfl ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl=Ù.
☞ã≤÷~°z «̀Î=ÚÖËx"åi HõÉèÏºã¨Ü≥∂QÆ=Ú.

J ä̂Œ z «̀ÎO ã¨=∂ è̂• «̀∞O # â◊HÀfl+≤ =∞~Ú ã≤÷~°"£∞,
JÉèÏºã¨Ü≥∂ˆQ# «̀̀ À =∂q∞KåÛùÑ¨ÙÎO è̂Œ#O[Ü«∞. 9

`å. J~°∞˚<å ! J@∞Å <åÜ«∞O Œ̂∞ h =∞#ã¨∞û#∞ ã≤÷~°=ÚQÍ xÅ∞Ñ¨Ù
@‰õΩ #ã̈=∞~°∞÷ñ_»QÆ∞ Œ̂∞"Õx Ü≥∂QÍÉèÏºã̈=ÚKÕ ##∞flñ ÉÁO Œ̂∞@‰õΩñ „|Ü«∞
uflOK«∞=Ú.

q=~°} : Ü≥∂QÍÉèÏºã¨=∞#QǼ „Ñ¨uk#=Ú xÜ«∞ «̀HÍÅ=Ú# „Ñ¨Ü«∞ «̀flÑ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ
<ÕHÍO «̀ã÷̈Å=Ú# H˘O «̀¿ãÑ¨Ù ‰õÄ~°∞ÛO_ç K«OK«Å=∞QÆ∞ =∞#ã¨∞û#∞ XHȭ  q+¨Ü«∞=ÚÃÑ· xeÑ≤
Ü«∞ÉèÏºã¨=Úñ *ËÜ«Ú@.

☞JÉèÏºã¨Ü≥∂QÆ=Ú#‰õΩ ã≤÷~°z «̀Î̀ «ÖËx Ü≥∞_»Å „â◊=} H©~°Î<åk ÉèÏQÆ= «̀

è̂Œ~°‡O |#∞+≤ªOÑ¨Ù=Ú.

JÉèÏº¿ã-Ñ¨ºã¨=∞~À÷-ã≤ =∞ «̀̄ ~°‡Ñ¨~°"≥∂ Éèí=,
=∞ Œ̂~°÷=∞Ñ≤ Hõ~å‡}˜ ‰õΩ~°fi<£ ã≤kú =∞"åÑ¨ûºã≤. 10

`å. JÉèÏºã¨=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩñ QÆ∂_» h‰õΩâ◊HÎ̃ÖËHõ áÈÜ≥∞<Õx <å‰õΩñ
„cuHõ~°=∞QÆ∞ Ñ¨Ù}ºHÍ~°º=ÚÅñ KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ [#‡™êÑ¶¨Åº=∞x Ü≥∞Oz
*ËÜ«Ú=Ú. <å‰õΩñ „cuHõ~°=ÚÅQÆ∞ HÍ~°º=ÚÅñ *Ëã≤u"Õx ("≥∂Hõ∆~°∂Ñ¨
=∞QÆ∞) ã≤kúx ÉÁO Œ̂QÆÅ=Ù.

q : ÉèíQÆ=„fÊuQÆñ *ËÜ«Ú HÍ~°º=ÚÅ∞ Ô~O_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞. "≥Ú Œ̂\k̃ :– ÉèíQÆ=^•~å è̂Œ#
"≥Ú#~°∞Û@, f~°÷Ü«∂„ «̀Å∞ñ *ËÜ«Ú@, ̂ Õ"åÅÜ«∞=ÚÅ∞ñ „|u+̈ª*ËÜ«Ú@. Ô~O_»=k : ÉèíQÆ=O «̀∞x
a_»¤ÅQÆ∞ „áê}˜HÀ@¡#∞ P Œ̂iOK«∞@, q^•ºâßÅÅ∞, "≥·̂ ŒºâßÅÅ∞#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@, Jâ◊‰õΩÎÅQÆ∞
"åiH˜ J#fláê<å Œ̂∞Å‰õΩ =ã῭ «∞ÖË~°ÊéK«∞@.

☞ÉèÏQÆ= «̀ ̂ èŒ~°‡=Ú#‰õÄ #ã¨=∞~°∞÷ñ_≥·# Ü≥∞_»Å ã¨~°fiHõ~°‡ÅÑ¶̈Å`åºQÆ=Ú

KÕÜ«Ú=Ú.

J ä̂≥·̀ «̂ ŒÑ¨ºâ◊HÀÎ-ã≤ Hõ~°∞ÎO =∞^ÀºQÆ=∂„t «̀ó,
ã¨~°fiHõ~°‡Ñ¶̈Å`åºQÆO «̀̀ «ó ‰õΩ~°∞ Ü«∞`å «̀‡"å<£. 11

`å. nxH˜ QÆ∂_» h=ã¨=∞~°∞÷ñ_»QÆ∞ Œ̂∞"Õx h=Ù ã¨Ç¨Ï[=ÚQÆ KÕÜ«Ú
ã¨~°fi Hõ~°‡Ñ¶̈Å=Ú#∞ <åHõiÊOK«∞=Ú.
☞ã¨=∞ãÎ̈ ™ê è̂Œ#=ÚÅÖ’ Hõ~°‡Ñ¶̈Å`åºQÆ=Ú „âı+ª̈=Ú.

„âıÜ≥∂ Ç≤Ï *Ï˝#=∞ÉèÏº™ê ǜ *Ï˝<å^•úº#O qt+¨º Õ̀,
è̂•º<å «̀̄ ~°‡ Ñ¶̈Å`åºQÆ ™êÎºQÍKåÛùxÎ~°##Î~°"£∞. 12

`å. JÉèÏºã¨=ÚHõ#fl *Ï˝#=Ú „âı+¨ª=Ú, *Ï˝#=ÚHõ#fl ^è•º#=∞kè
Hõ=Ú, è̂•º#=ÚHõ#flñ QÆ~°‡Ñ¶̈Å`åºQÆ=Ú „âı+ª̈=Ú. `åºQÆ=Ú=Å# âßOu
("≥∂Hõ∆=Ú) QÆÅ∞QÆ∞#∞.
☞x~°∞æ}Àáêã¨‰õΩx ã¨∞Îu.

J Õ̂fiëêì ã¨~°fiÉèí∂`å<åO "≥∞ÿ„ «̀ó Hõ~°∞} U= K«,
x~°‡"≥∂ x~°Ç¨ÏOHÍ~°ó ã¨=∞ Œ̂∞óYã¨∞Yó Hõ∆g∞. 13
ã¨O «̀∞+ì̈ ã¨û «̀̀ «O Ü≥∂w Ü«∞`å`å‡ Œ̂$_è»xâ◊ÛÜ«∞ó,
=∞Ü«∞ºiÊ «̀ =∞<À|∞kú ~Àº=∞ Œ̂ƒùHõÎã¨û "Õ∞ „Ñ≤Ü«∞ó.14

`å. (1) U „áê}˜Ü«∞O^Œ∞QÍx ^Õfi+¨|∞kúÖËHõ (2) "≥∞ÿ„u, Hõ~°∞}
QÆeyÜ«ÚO_ç (3) JÇ̈ÏOHÍ~° =∞=∞HÍ~°=ÚÅ q_çz (4) ã̈∞Y Œ̂∞óY=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂∞ ã̈=∞ «̀fi=ÚñEÑ≤ (5) Hõ∆=∂QÆ∞}=Ú (J#QÍ) ̂ Œ∞óY"≥Ú Œ̂y#Ñ̈Ùñ
_»∞ =∞<ÀqHÍ~°=Ú <˘O Œ̂‰õΩO_»∞@Ü«Ú(6) Ü≥∂QÆ=Ú J#QÍ ã¨~°fi=Ú
ÉèíQÆ=#‡Ü«∞=∞x ^≥eã≤ (7) =∞#ã¨∞û#∞ ^Œ# =â◊=∞O^Œ∞OK«∞H˘x, (8)

Œ̂$_è»xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÆey (9) =∞#ã¨∞û#∞, |∞kúx <å Ü«∞O Œ̂∞Oz Z=ñ_»∞
<å‰õΩ Éèí‰õΩÎñ_»QÆ∞<À, # «̀ñ_»∞ <å‰õΩñ„aÜ«∞"≥∞ÿ#"åñ_»QÆ∞#∞.
☞=∞éÅ „|Ç¨Ï‡"Õ̀ «ÎÜ«∞QÆ∞ Éèí‰õΩÎx =~°‚#.

Ü«∞™ê‡<Àfl kfi[ Õ̀ Ö’HÀ Ö’HÍ<Àfl kfi[ Õ̀ K« Ü«∞ó,
Ç¨Ï~å¬=∞~°¬ ÉèíÜ≥∂^ÕfiÔQ· ~°∞‡HÀÎ Ü«∞ã¨û K« "Õ∞ „Ñ≤Ü«∞ó. 15
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`å. Z=x=Å# x`«~°∞Å‰õΩ ÉèíÜ«∞=ÚÖË^À, Z=ñ_ç`«~°∞ÅKÕ
ÉèíÜ«∞=Ú <˘O Œ̂_À, ã̈O «̀ã̈=Ú, HÀÑ̈=Ú, ÉèíÜ«∞=Ú ÖËx"åñ_≥=ñ_À J\̃ì
(1) Éèí‰õΩÎñ_»∞ <å‰õΩ„Ñ≤Ü«Úñ_»∞.

(1) Éèí‰õΩÎñ_»∞ ã¨~°fiÉèí∂ «̀Ç≤Ï «̀∞ñ_»QÆ∞@KÕ "åx=Å# <≥=é˜H˜ <≥\ì̃ ÉèíÜ«∞=Ú#∞ ÖË̂ Œ∞.
Z=ñ_»∞ U „áê}˜H˜x H©_»∞KÕÜ«∞_À, "åxÔH=i=Å# ÉèíÜ«∞=ÚÖË̂ Œ∞.

1J#¿ÑHõ∆ 2â◊√≈z3~°ÌHõ∆ 4L^•ã‘<À 5QÆ̀ «=º ä̂Œó,
6ã¨~åfi~°=∞ƒù Ñ¨i`åºw Ü≥∂ =∞ Œ̂ƒùHõÎã¨û "Õ∞ „Ñ≤Ü«∞ó.16
(1) J#¿ÑHõ∆ó´ Õ̂¿ÇÏ„xÌÜ«∞ q+̈Ü«∞ ã̈O|O è̂• Œ̂∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ „Ñ‘uÖËx"åñ_»∞.

(2) â◊√zó–ÉÏÇ̈ºÉèíºO «̀~° Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ «QÆÅ"åñ_»∞.

(3) Œ̂Hõ∆ó´ã=̈∞Ü≥∂z «̀ HÍ~°º=ÚÅ#∞ K«Hȭ QÍñ ≥̂eÜ«∞ã̈=∞~°∞÷ñ_»∞.

(4) L^•ã‘#ó´â◊̀ «$ «̀fi q∞„ «̀̀ «fi=ÚÅ∞ ÖËx"åñ_»∞.

(5) QÆ̀ «=º ä̂Œó´ Œ̂∞óY=Ú ÖËx"åñ_»∞.

(6) ã~̈åfi~°=∞ƒù Ñ̈i`åºw´âßGx+≤̂ Œú Hõ~°‡Å#∞ Ñ̈i «̀ºlOK«∞"åñ_»∞.

`å. UkÜ«Ú HÀ~°x"åñ_»∞#∞, „uHõ~°}â◊√kúQÆÅ"å_»∞#∞, âßG[#º
*Ï˝#=Ú, J#∞Éèí=*Ï˝#=ÚñQÆÅ"åñ_»∞#∞, ã¨=∞~°∞÷O_»∞#∞, ã¨~°fiHõ~°‡Ñ¶¨Å
`åºyÜ«∞QÆ∞ Éèí‰õΩÎñ_»∞ <å‰õΩ„Ñ≤Ü«Úñ_»∞.
Ü≥∂ # Ç¨Ï$+¨ºu # Õ̂fi+≤ì # â’K«u # HÍVH∆ u,
â◊√ÉèÏâ◊√Éèí Ñ¨i`åºw ÉèíHÎ̃=∂<£ Ü«∞ã¨û "Õ∞ „Ñ≤Ü«∞ó.17

`å. Z=_»∞ W+ì̈=ã¨∞Î=Ù „áêÑ≤ÎOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ ã¨O «̀ã≤OÑ¨Hõ J„Ñ≤Ü«∞=Ú
QÆey#Ñ¨Ùñ_»∞ ^Õfi+≤OÑ¨Hõ „Ñ≤Ü«∞=ã¨∞Î qÜ≥∂QÆ=Ú‰õΩ â’H˜OÑ¨Hõ ^ÕxxO
QÀéHõ â◊√ÉèÏâ◊√Éèí=ÚÅ Ñ¨i`åºQÆ=Ú KÕã≤# Éèí‰õΩÎ_»∞ <å‰õΩ „Ñ≤Ü«Úñ_»∞.
ã¨=∞â◊≈„`Ò K« q∞„ Õ̀ K« «̀̂ ä• =∂<å==∂#Ü≥∂ó,
j`À+‚̈ ã¨∞Y Œ̂∞óMË+¨µ ã¨=∞ã¨ûVæq=i˚̀ «ó.18

«̀∞Åºx~åÌã¨∞Îu~“‡h ã¨O «̀∞ëÈì ÜÕ∞# ˆH#z ǜ,
JxˆH «̀ó (1) ã≤÷~°=∞u ~°ƒùHÎ̃=∂<Õ‡ „Ñ≤Ü≥∂ #~°ó. 19
(1) ã≤÷~°q∞uó´ Ñ¨~°=∂~°÷ q+¨Ü«∞=∞QÆ∞ |∞kú QÆÅ"åñ_»∞ QÍ=Ù# Éèí‰õΩÎx =∞<Àcè+ì̈ "≥∞Ñ¨Ù_»∞#∞
ÉèíQÆ=O «̀∞x „Ñ‘uH̃ áê„ «̀∞O_»∞ HÍ=ÅÜ«Ú#<ÕHõ̂ •! J\˜ì „Ñ‘ux ã̈OáêkOK«∞@‰õΩ ÃÑ· q=iOz#
QÆ∞}=ÚÅ #Éèíºã≤OK«=ÅÜ«Ú. P QÆ∞}=ÚÖËHõ =\ì̃Ñ¨Ó[Å∞ Ü≥∞xfl *Ëã≤##∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x
Ü«∞#∞„QÆÇ¨ï ÅaèOÑ¨̂ Œ∞.

`å. â◊„̀ «∞ q∞„̀ «∞ÅÜ«∞O Œ̂∞, =∂<å==∂#=ÚÅO Œ̂∞, j`À+‚̈=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂∞, ã¨∞Y Œ̂∞óY=ÚÅO Œ̂∞, xO^•™ÈÎ„̀ «=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞, ã¨=∂#∞O_≥·
q+¨Ü«∂ q+¨Ü«∞ ã¨OQÆ~°Ç≤ÏO`«∞O_≥· ÅaèOz# ^•x`Àñ ^Œ$Ñ¨Ù Î_≥ ·,
Jaè=∂#=Ú q_çz xâ◊ÛÅ|∞kúQÆÅ Éèí‰õΩÎñ_»∞ <å‰õΩ „Ñ≤Ü«Úñ_»∞.

ÜÕ∞ «̀∞ è̂Œ~å‡º=∞$ «̀q∞ Œ̂O Ü«∞ ä̂ÀHõÎO Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ,
„â◊̂ ŒÌ̂ è•<å =∞ «̀Ê~°=∂ ÉèíHÍÎ¿ãÎ-f= "Õ∞ „Ñ≤Ü«∂ó.20

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å^Õ ÉèíH˜ÎÜ≥∂QÀ<å=∞ ^•fi^Œâ’-^è•ºÜ«∞ó

`å.  Z=~°∞ <Õ<Õ Ñ̈~°=∞QÆuÜ«∞x #q∞‡, "≥∂Hõ∆„Ñ̈ Œ̂=∞QÆ∞ D Ü«∞=∞$ «̀
"åHõº=ÚÅ#∞ <Õ#∞ K≥Ñ≤Ê# q è̂Œ=Ú# „â◊̂ Œú̀ À #_»K«∞H˘#∞K«∞<åfl~À J\ì̃
ÉèíHÎ̃QÆÅ"å~°∞ <å‰õΩ q∞H˜̄ e „Ñ≤Ü«ÚÅ∞.

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞, NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ qÉèí∂u Ü≥∂QÆ=∞#∞

Ñ¨O„_≥O_»= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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ˆH∆„`« ̂H∆„`«[˝ qÉèÏQÆ Ü≥∂QÆ=Ú

13. „`«Ü≥∂^Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó
(D Ü«∞^è•ºÜ«∞=Ú#‰õΩ ˆH∆„`« ˆH∆„`«[˝ qÉèÏQÆÜ≥∂QÆ=∞x ¿Ñ~°∞. ˆH∆„`«

ˆH∆„̀ «A˝Å‰õΩ „Ñ¨Hõ$u Ñ¨Ù~°∞+¨µÅx <å=∂O «̀~°=Ú QÆÅ Œ̂∞. gx<Õ Hõ∆~åHõ∆~°=Ú
ÅxÜ«Ú, P`å‡<å`«‡ÅxÜ«Ú, x`åºx`«º=ÚÅxÜ«Ú, ã¨`åºã¨`«º=Ú
ÅxÜ«Úñ *ˇÑ¨C^Œ∞~°∞. D Ô~O\˜x QÆ∞iOz# Ü«∞^ä•~°÷*Ï˝#"Õ∞ ã¨HõÅ
"Õ^•O`« qKå~°=Ú#‰õΩ `˘e"≥∞@∞ìQÍ# U`«kfi+¨Ü«∞=ÚÅO`«Ü«Ú
xO Œ̂∞ q=iOÑ¨ñ |_ç#k.)
J~°∞˚# L"åK« :

☞ ˆH∆„̀ «̂H∆„̀ «A˝Å q+¨Ü«∞=Ú# J~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

„Ñ¨Hõ$uO Ñ¨Ù~°∞+¨O K≥·= ˆH∆„ «̀O ˆH∆„ «̀[˝ "Õ∞= K«,
U «̀̂ Õfik «̀∞q∞KåÛùq∞ *Ï˝#O *Ë̋Ü«∞O K« ˆHâ◊=. 1

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Hõ$ëê‚ ! „Ñ¨Hõ$uÜ«∞#<≥kÌ? Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»#QÍ
<≥=ñ_»∞? ̂H∆„̀ «=∞#QÍ <Õk ? ̂H∆„̀ «A̋ñ_»#ñQÍ <≥=ñ_»∞? *Ï̋#=∞#ñQÍ <≥\̃ìk?

≥̀eÜ«∞ Œ̂y# ≥̂@∞=O\˜k? W Œ̂O «̀Ü«Ú <≥é∞OQÆñ QÀé∞K«∞<åflñ _»#∞.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞ ˆH∆„̀ « ˆH∆„̀ «A˝Å ã¨fi~°∂Ñ¨ x~°∂Ñ¨}=Ú.

W Œ̂O â◊s~°O H“<ÕÎÜ«∞ ˆH∆„ «̀ q∞ «̀ºaènèÜ«∞ Õ̀ó,
U «̀̂ Àº "ÕuÎ «̀O „áêÇ¨ïó ˆH∆„ «̀[˝ Wu «̀kfi Œ̂ó. 2

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_ç@¡<≥#∞ – J~°∞˚<å ! D â◊s~°=Ú ˆH∆„̀ «=∞xÜ«Ú,
nx <≥é∞ñQÆ∞"åñ_»∞ ˆH∆„̀ «A˝ñ_»x (1) ˆH∆„̀ « ˆH∆„̀ «[˝ qÉèÏQÆ=Ú ≥̂eã≤#"å~°∞
K≥Ñ¨C^Œ∞~°∞.

(1) q:– ˆH∆„ «̀"≥∞O «̀ =∞Oz ≥̂·##∞ ^•xÖ’ c[=Ú <å@x Ü≥∞_»Å JO‰õΩiOÑ¨̂ Œ∞.
Hõ#∞Hõ ̂H∆„ «̀c[=ÚÅ ã¨OÜ≥∂QÆ=ÚKÕ̀ «<Õ =$Hõ∆=Ú QÆÅ∞QÆ=ÅÜ«ÚQÆ̂ •? «̀„nuQÍ ÉèíQÆ=O «̀∞x
c[=∞<≥_»∞ r=Hõà◊#∞ â◊s~°=∞<≥_»∞ ̂H∆„ «̀=Ú #O Œ̂∞Oz# Ü≥∞_»Å #k Ü«∞O‰õΩiOz Ñ¨Ù~À=$kú
QÍOK«∞. HÍ=Ù# c[=Ú#‰õΩ ˆH∆„ «̀=Ú#‰õΩñQÆÅ ã¨O|O è̂Œ=∞\ì̃̂ Œx ≥̂eÜ«∞=Öˇ.

☞ ˆH∆„̀ « ˆH∆„̀ «A˝Åñ ≥̂eÜ«Ú@ÜÕ∞ *Ï˝#=∞# Œ̂QÆ∞.

ˆH∆„ «̀[˝O KåÑ≤ =∂O qkú ã¨~°fiˆH∆„ Õ̀+¨µ ÉèÏ~°̀ «,
ˆH∆„ «̀̂H∆„ «̀[˝Ü≥∂~å˚  ˝ #O Ü«∞ «̀Î*Ï˚  ˝#O =∞ «̀O =∞=∞. 3

`å. J~°∞˚<å ! ã¨=∞ã¨Î â◊s~°=ÚÅÜ«∞O^Œ∞O_≥_ç ##∞fl ˆH∆„`«A˝xQÍ
≥̂eÜ«Ú=Ú. ̂H∆„̀ «=Ú#∞ ̂H∆„̀ «A̋x ̀ ≥eã≤H˘#∞@ÜÕ∞ *Ï̋#=∞x <å =∞ «̀=Ú.

(q=~°}=Ú) WÜ«∞ºk r"å «̀‡‰õΩ#∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ#∞ ''=ã¨∞Î̀ «ó—— SHõº
=Ú#∞ É’kèOK«∞K«∞#flk. J#QÆ Ñ̈~°=∂ «̀‡Ü≥ÚHȭ  Ü«∞Oâ◊"Õ∞ r"å «̀‡Ü«∞x
Ü«∞~°÷=Ú. ''Dâ◊fi~°∞#‰õΩ r=Ù#‰õΩ SHõºÉèÏ==Ú K≥Ñ≤Ê#O «̀=∂„̀ «=Ú#<Õ
„Ñ¨Hõ$`« ^Œâ◊Ü«∞O^Œ∞ r=Ùñ_»xfl q^èŒ=ÚÅ hâ◊fi~°∞x`À ã¨=∂#∞ñ_»x
Ü«∞~°÷=Ú QÍ Œ̂∞.—— Dâ◊fi~°∞ñ_»∞ ã¨~°fiâ◊HÎ̃ ã¨=∞xfi «̀∞ñ_»∞ r=Ùñ_»∞ JÅÊâ◊HÎ̃
QÆÅ"åñ_»∞. S##∞ QÍÅ„Hõ=∞=Ú# "åxâ◊H˜Î Ü«∞aè=$kúHÍñQÍ "åñ_»∞#∞
„Ñ¨Hõ$ux [~ÚOz ã¨∞QÆ∞}=ÚÅ „Hõ=∞„Hõ=∞QÆ =$kú*Ëã≤H˘x «̀∞ Œ̂‰õΩ "åñ_»
J#O «̀ HõÖÏº}QÆ∞} Ñ¨iÑ¨Ó~°∞‚ñ_»QÆ∞#∞.
☞ ˆH∆„̀ «A˝x „Ñ¨ÉèÏ==Ú.

«̀̀ ÕH∆ „ «̀O Ü«∞K«Û Ü«∂ Œ̂$HõÛ Ü«∞kfiHÍi Ü«∞ «̀â◊Û Ü«∞ ǜ,
ã¨ K« Ü≥∂ Ü«∞„ «̀ÊÉèÏ=â◊Û «̀̀ «û=∂¿ã# "Õ∞ â◊$}∞.4

`å. P ˆH∆„`«"≥∞kÌÜ≥∂, ^•xã¨fiÉèÏ= "≥∞\˜ì^À, ^•x qHÍ~°=Ú
ÖËqÜ≥∂, UHÍ~°}=ÚKÕ #k Ñ¨Ù\˜ì#^À, ˆH∆„`«A˝ñ_≥\˜ì „Ñ¨ÉèÏ==ÚQÆÅ"åñ
_À ^•xx ã¨O„QÆÇ¨Ï=ÚQÍñ *Ã̌ÑÊ Œ̂#∞.
☞ ˆH∆„̀ « ˆH∆„̀ «A˝Å ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÆ ã¨∞ÎuOÑ¨ñ |_ç#k.

|∞∞+≤aè~°ƒÇ¨ï è̂• w «̀O Kè«<ÀÌaèifiq è̂≥·ó Ñ¨$ ä̂ŒH±,
„|Ç¨Ï‡ã¨∂„`«Ñ¨^≥·â‹·Û= ¿ÇÏ`«∞=∞kƒùifixtÛ`≥·ó. 5
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`å. P ̂H∆„̀ « ̂H∆„̀ «A˝Å ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú |∞∞+¨µÅKÕ̀ « J<ÕHõ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍ
K≥Ñ¨Êñ|_ç#k. "Õ^Œ=ÚÅKÕ`« <å<å „Ñ¨HÍ~°=ÚQÍ#∞, qâ◊^Œ=ÚQÍ#∞
K≥Ñ¨Êñ |_ç#k.(WOuÜ«∞HÍHõ) Ü«ÚH˜ÎÜ«ÚHõÎ"≥∞ÿ ã¨Oâ◊Ü«∞ ~°Ç≤Ï`«=ÚQÍ
„|Ç¨Ï‡#∞ñ ≥̂eÜ«∞ñ *ËÜ«Ú#\ì̃ „|Ç¨Ï‡ ã¨∂„̀ «=ÚÅKÕ̀ «#∞ *ˇÑ¨Êñ|_ç#k.

☞™êVöº"Õ̂ •O «̀ =∞ «̀=ÚÅ suQÆ ̂H∆„ «̀=ÚÜ≥ÚHȭ  qâı+¨ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

=∞Ç¨Éèí∂`å#ºÇ¨ÏVÍ¯~À |∞kú~°=ºHõÎ"Õ∞= K«
W„xÌÜ«∂}˜ Œ̂â‹·HõO K« Ñ¨&Û KÕ„xÌÜ«∞QÀK«~åó. 6

WKåÛù Õ̂fi+¨ã¨∞ûYO Œ̂∞óYO ã¨VÍ…̀ «âıÛ «̀<å(1) è̂Œ$uó,
U «̀̀ ÕH∆ „ «̀O ã¨=∂¿ã# ã¨qHÍ~°=Ú^•Ç¨Ï$ «̀"£∞. 7
(1) è̂Œ$uÜ«∞#QÆ P «̀‡*Ï˝#=Ú=Å# QÆeÔQ_»∞ è̂≥·~°º=Ú.

`å. Ñ¨$käq, JÑ¨C, ̀ Õ[ã¨∞û, "åÜ«Ú=Ù, PHÍâ◊=ÚÅ#∞ Ñ¨OK«Éèí∂ «̀
=ÚÅ∞, JÇ̈ÏOHÍ~°̀ «̀ «Îfi=Ú, |∞kú̀ «̀ «Îfi=Ú, gxHõxfl\̃H̃ =¸Å=∞QÆ∞ #=º
HõÎ=Ú xq Ü«∞xflÜ«Ú#∞, *Ï˝<ÕO„kÜ«∞=ÚÖˇ·^Œ∞, Hõˆ~‡O„kÜ«∞=ÚÖˇ·^Œ∞,
=∞#ã¨∞û, â◊|Ì, ã¨Ê~°≈, ~°∂Ñ¨, ~°ã¨, QÆO è̂Œ=ÚÅ∞, WK«Ûù, ̂ Õfi+¨=ÚÅ∞, ã¨∞Y Œ̂∞ó
Y=ÚÅ∞, Õ̂¿ÇÏO„kÜ«∞ ã¨=Ú^•Ü«∞=Ú, ≥̀eq, è̂≥·~°º=Ú, WqÜ«∞xflÜ«Ú
ˆH∆„`«=∞QÆ∞#∞.
☞*Ï˝# ™ê è̂Œ# x~°∂Ñ¨}=Ú

J=∂x «̀fi =∞ Œ̂q∞ƒù̀ «fi =∞Ç≤ÏO™ê H∆ÍxÎ~å~°̊="£∞,
PKå~Àºáêã¨#O â∫K«O Ãã÷Â~°º=∂ «̀‡qx„QÆÇ¨Ïó. 8

`å. `«#∞flñ^•#∞ á⁄QÆ_»∞H˘#Hõ Ü«ÚO_»∞@, `«# ^èŒ~°‡=Ú `å#∞
„Ñ¨HÍâ◊=ÚKÕã≤H˘#Hõ Ü«ÚO_»∞@, Ç≤ÏOã¨KÕÜ«∞Hõ Ü«ÚO_»∞@, Hõ∆=∞, Hõ$„u
=∞=Ú ÖËHõáÈ=Ù@, QÆ∞~°∞¿ã=, ÉÏÇ¨ºÉèíºO`«~° â◊√z, Zxfl qÑ¶¨∞fl=ÚÅ∞
=zÛ##∞ "≥∂Hõ∆=∂i˚OK«∞@Ü«∞O^Õ ã≤÷~°z`«Î`«Ü«Ú, =∞<Àx„QÆÇ¨Ï=Ú
QÆey Ü«ÚO_»∞@.

W„xÌÜ«∂ˆ~÷+¨µ "≥·~åQÆº =∞#Ç¨ÏOHÍ~° U= K«
[#‡=∞$`«∞º[~å"åºkè ^Œ∞óY^Àëê#∞^Œ~°≈#"£∞. 9

`å. q+¨Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ "≥·~åQÆº=Ú, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú ÖËHõ Ü«ÚO_»∞@,
[#‡=Ú, =∞~°}=Ú, =Úã¨e`«#=Ú, ~ÀQÆ=Ú, ^Œ∞óY=Ú, g\˜Ü«∞O

Œ̂∞O_»∞ ^À+¨=ÚÅ #éÜ«Ú@.
Jã¨HÎ̃~°#aè+¨fiVæó Ñ¨Ù„ «̀̂ •~° QÆ$Ç¨k+¨µ,
x «̀ºO K« ã¨=∞z «̀Î̀ «fi q∞ëêìxëÈìÑ¨Ñ¨uÎ+¨µ. 10

`å. Ñ¨Ù„`«∞Å∞, ÉèÏ~°º, QÆ$Ç¨^Œ∞ÅÜ«∞O^•ã¨H˜Î ÖËHõ Ü«ÚO_»∞@,
Wëêìx+ì̈ „áêÑ¨ÙÎÅÜ«∞O ≥̂Å¡Ñ¨Ù_»∞ ã¨=∞|∞kúQÆey Ü«ÚO_»∞@.

=∞~Ú Kå##ºÜ≥∂ˆQ# ÉèíHÎ̃~°=ºaèKåi}©,
qqHõÎ^Õâ◊¿ãq`«fi =∞~°u~°˚#ã¨Oã¨k. 11

`å. ÉèíQÆ= Õ̂̀ «~°zO «̀ÖËHõ <Õ<ÕQÆuÜ«∞x #q∞‡ <åÜ«∞O Œ̂∞ ã≤÷~°"≥∞ÿ#
ÉèíH̃ÎQÆeyÜ«ÚO_»∞@ q[#ã̈÷Å"åã≤Ü«∞QÆ∞@, [#ã̈=¸Ç̈Ï=Ú#O Œ̂∞ „Ñ‘u
ÖËHõ Ü«ÚO_»∞@.

J è̂•º «̀‡*Ï˝#x «̀º «̀fiO «̀̀ «Î fi*Ï˝<å~°÷ Œ̂~°≈#"£∞,
U «̀*Ï˚  ˝#q∞u „áÈHõÎ =∞*Ï˝#O Ü«∞ Œ̂̀ À-#º ä̂•.12

`å. P`«‡*Ï˝#=∞O^Œ∞ x`«ºÉèÏ==Ú QÆÅ∞QÆ∞@, "≥∂Hõ∆„áêÑ≤ÎÜ«∞O^Õ
„Ñ̈Ü≥∂[# ̂ Œ$+≤ìÜ«ÚO_»∞@, WkÜ«∞O «̀Ü«Ú *Ï̋#=∞x K≥Ñ̈Êñ|_ç#k. nx
Hõ#fl "Õéÿ̌# Œ̂O «̀Ü«Ú J*Ï˝#=∞x ≥̂eÊ#k.
☞*Ë̋Ü«∞ „|Ç¨ÏŸ‡Ñ¨̂ Õâ◊=Ú.

*Ë̋Ü«∞O Ü«∞ «̀Î„ «̀Ê=H∆Íºq∞ Ü«∞*Ï˚  ̋̀ åfi-=∞$ «̀=∞â◊√fl Õ̀,
J<åk=∞ «̀Ê~°O„|Ç¨Ï‡ # ã῭ «Î<åfl ã¨̂ Œ∞K«º Õ̀. 13

`å. ^Õxx `≥eã≤H˘x#"åxH˜ =ÚH˜ÎHõÅ∞QÆ∞<À, ÜÕ∞k Ü«∞<åk
Ü≥ÿ∞#^À, ÜÕ∞k Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡"≥∂, ã῭ «ÎxQÍx Ü«∞ã῭ «ÎxQÍx ̂ Õxx K≥Ñ¨Ê gÅ∞
ÖË̂ À J\ì̃ *Ë̋Ü«∞=Ú#∞ ≥̂Å∞ÊK«∞<åfl#∞.

☞ „|Ç¨Ï‡=ÚÜ≥ÚHȭ  Jã≤Î̀ «fi=Ú

ã¨~°fi «̀ó áê}˜áê Œ̂O «̀ «̀û~°fi`À-H∆̃t~À=ÚY"£∞,
ã¨~°fi «̀ó „â◊√u=∞Ö’¡̂H ã¨~°fi=∂=$ «̀º u+ª̈u. 14
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P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

`å. P „|Ç¨Ï‡ Jxfl k‰õΩ¯ÅÜ«∞O^Œ∞ KÕ`«∞Å∞, HÍà◊√¡, Hõ#∞flÅ∞,
t~°ã¨∞ûÅ∞, =ÚY=ÚÅ∞, K≥=ÙÅ∞ QÆey#kÜ≥ÿ∞ Ö’Hõ=∞O`«Ü«Ú <å=
iOz Ü«Ú#flk.
☞ã¨QÆ∞} x~°∞æ} „|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

ã¨̂~fi„xÌÜ«∞QÆ∞}ÏÉèÏã¨O ã¨̂~fi„xÌÜ«∞ q=i˚̀ «"£∞,
Jã¨HõÎO ã¨~°fiÉèí$K≥·Û= x~°∞æ}O QÆ∞}Éè’HõÎ $K«. 15

`å. WO„kÜ«∞"åºáê~°=ÚÅKÕ`«ñ „ÉHÍtOK«∞K«∞#fl ^•x=Öˇ
#∞O_ç ##∞, "≥∂Hõ∆^Œâ◊Ü«∞O^Œ∞ ã¨HõÖËO„kÜ«∞ ~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#k. ^Õxx
JO@HõÜ«Ú#fl#∞ ã¨~°fi=Ú#∞ ^èŒiOzÜ«Ú#flk. QÆ∞}=Ú ÖËx^≥·##∞
QÆ∞}=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞ #\ì̃k.
☞*Ë̋Ü«∞ „|Ç¨Ï‡=ÚÜ≥ÚHȭ  ã¨fi~°∂Ñ¨ ÅHõ∆}=Ú

|Ç≤Ï~°#Îâ◊Û Éèí∂`å<å =∞K«~°O K«~°"Õ∞= K«,
ã¨∂Hõ∆ ‡`åfi «̀Î̂ Œq*Ë̋Ü«∞O Œ̂∂~°ã÷̈O KåxÎ̂H K« «̀̀ ü.16

`å. P „|Ç¨Ï‡=Ú K«~åK«~°O|∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ Ö’Ñ¨Å É·̌@ #∞O_»∞#k.
KåÖÏ ã̈∂Hõ∆‡"≥∞ÿ# ~°∂Ñ̈=Ú QÆey#k† QÍ=Ù# ̀ ≥eã≤H˘# #â◊Hõº"≥∞ÿ#Ü«∞k
(`≥eÜ«∞x"åiH˜) ^Œ∂~°=ÚQÍ #∞O_»∞#k. (`≥eã≤#"åiH˜) ^ŒQÆæ~°QÍ
#∞O_»∞#k.

☞P «̀‡ÉèË̂ Œ YO_»#Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ UHÍ «̀‡ „Ñ¨uáê Œ̂#.

JqÉèíHõÎO K« Éèí∂ Õ̀+¨µ qÉèíHõÎq∞= K« ã≤÷̀ «"£∞,
Éèí∂ «̀Éèí~°Î $ K« «̀*Ë̊  ˝Ü«∞O „QÆã≤+¨µ‚ „Ñ¨Éèíq+¨µ‚ K«. 17

`å. P „|Ç¨Ï‡=Ú ã¨HõÅ „áê}∞ÅÜ«∞O Œ̂ÉèË̂ Œ=ÚQÆ #∞#fl#∞ Láêkè
Éè Ë^Œ=ÚKÕ`« J*Ï˝#∞Å‰õΩ "Õé∞"Õé∞QÍ qÉèílOÑ¨ñ|_ç# ^•x=Öˇ
#∞O_»∞#∞. ã¨$+≤ì ã≤÷u ÅÜ«∞=ÚÅ‰õΩñ QÍ~°}"≥∞ÿ# Œ̂x Zé∞ñQÆ∞=Ú.

☞*Ë̋Ü«∞ „|Ç¨Ï‡ã¨fi~°∂Ñ¨ x~°∂Ñ¨}=Ú.

*’ºuëê=∞Ñ≤ «̀*’˚ºu ãÎ̈=∞ã¨ó Ñ¨~°=ÚK«º Õ̀,
*Ï˝#O *Ë̋Ü«∞O *Ï˝#QÆ=∞ºO Ç¨Ï$k ã¨~°fiã¨º q+≤ª̀ «"£∞.18

`å. P „|Ç¨Ï‡=Ú *’ºuã¨fi~°∂Ñ¨ÙÅQÆ∞ K«O„̂ Œã¨∂~åº Œ̂∞Å#∞ QÆ∂_»ñ
„|HÍtOÑ¨ñ*ËÜ«Ú#k. J*Ï˝#=ÚHõO>ˇ "Õéÿ̌#k. *Ï˝#=ÚKÕ̀ «<Õ ≥̀eÜ«∞
^Œy#k. *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# Ü«∞k. `≥eã≤H˘xÜÕ∞ f~°=Åã≤#k. ã¨~°fi
Éèí∂ «̀ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞#fl Œ̂x K≥Ñ¨Êñ|_»∞#∞.
☞ ˆH∆„̀ «A˝#‰õΩ „|Ç¨Ï‡ÉÏ=# „áêÑ≤Î.

Wu ˆH∆„ «̀O «̀̂ ä• *Ï˝#O *Ë̋Ü«∞O KÀHõÎO ã¨=∂ã῭ «ó,
=∞ Œ̂ƒùHõÎ U «̀kfi*Ï˝Ü«∞ =∞^•ƒù"åÜ≥∂Ñ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀. 19

`å. W@∞¡ ˆH∆„̀ «=Ú#∞, *Ï˝#=Ú#∞, *Ë̋Ü«∞=Ú#∞ ã¨OˆH∆Ñ¨=ÚQÆ *ˇÑ≤Ê
ux. <å Éèí‰õΩÎñ_»QÆ∞"åñ_»∞ nxx ÉÏQÆ∞QÍñ ^≥eã≤H˘x „|Ç¨Ï‡`«fi=Úñ
ÉÁO Œ̂∞@‰õΩñ Œ̂yÜ«ÚO_»∞#∞.
☞r=Ù#‰õΩ „Ñ¨Hõ$uÜ≥ÚHȭ  QÆ∞}=ÚÅ ã¨OQÆ=ÚKÕ |O è̂Œ=Ú.

„Ñ¨Hõ$uO Ñ¨Ù~°∞+¨O K≥·= q Œ̂úº<ån LÉèÏ=Ñ≤,
qHÍ~åOâ◊Û QÆ∞}ÏOâ‹·Û= qkú „Ñ¨Hõ$uã¨OÉèí"å<£. 20

`å. „Ñ¨Hõ$u Ñ¨Ù~°∞+¨e Œ̂Ìé∞#∞ J<åkÜ«∞x Ü≥∞é∞QÆ∞=Ú. Õ̂¿ÇÏO„k
Ü«∂k qHÍ~°=ÚÅ∞, ã῭ «fi~°[ãÎ̈"≥∂QÆ∞} ~°∂Ñ¨=ÚÅQÆ∞ ã¨∞Y Œ̂∞óY=ÚÅ∞
=∂Ü«∞=Å# QÆey# Œ̂x ≥̂eÜ«Ú=Ú.
HÍ~°ºHÍ~°}Hõ~°Î $ Õ̀fi ¿ÇÏ «̀∞ó „Ñ¨Hõ$u ~°∞K«º Õ̀,
Ñ¨Ù~°∞+¨ã¨∞ûY Œ̂∞óMÏ<åO Éè’HõÎ $ Õ̀fi ¿ÇÏ «̀∞~°∞K«º Õ̀. 21

`å. â◊s~°=Ú „Ñ¨Hõ$u =Å# Hõey#k. Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»O (r=Ùñ_»O) Œ̂∞
ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞K«∞O_»∞#∞. „Ñ¨Hõ$u ˆH∆„`«=Ú#‰õΩñ QÍ~°
}=Ú. ˆH∆„̀ «=Ú#O Œ̂∞ ã¨∞Y Œ̂∞óY=ÚÅ#∞ÉèíqOK«∞@‰õΩ r"å «̀‡ (ˆH∆„̀ «A˝ñ
_»∞) HÍ~°}=Ú.
☞QÆ∞}ã¨OQÆ=∞=ÚKÕ ã¨̂ Œã¨̂ Àºx [#‡=Ú

Ñ¨Ù~°∞+¨ó „Ñ¨Hõ$u™È÷ Ç≤Ï Éèí∞VıÎ̄  „Ñ¨Hõ$u*Ï#∞æ}Ï<£
(1)HÍ~°}O QÆ∞}ã¨VŸæ-ã¨º ã¨̂ Œã¨̂ Àºx [#‡ã¨∞.22
(1) =∞#∞A#‰õΩ «̀Î=∞ [#‡=ÚQÍx xHõ$+̈ì [#‡=ÚQÍx HõÅ∞QÆ∞@‰õΩ QÆ∞}ã̈OQÆ=∞"Õ∞ñ QÍ~°}=Ú.
ã῭ «fiQÆ∞}„Ñ¨̂ è•#∞Å∞ Ö’HÀÑ¨HÍ~°=ÚÅQÆ∞ Ñ¨Ù}ºHÍ~°º=ÚÅñ KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞. ~°*’QÆ∞}„Ñ¨̂ è•#∞Å∞
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HÍ=∞„HÀ^è•k Ñ¨Ói`«∞Öˇ· ™êfi~°÷Ñ¨é∞ÅQÆ∞K«∞=iÎO`«∞~°∞. `«"≥∂QÆ∞} „Ñ¨^è•#∞Å∞ Jq"Õ‰õΩÖˇ·
Ç≤ÏO™ê~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ Ñ¶̈∞’~°Hõ$ «̀º=ÚÅñ *ËÜ«Ú Œ̂∞~°∞. Wqfi è̂Œ=Ú# QÆ∞}=Ú#‰õΩñ Œ̂y#Hõ~°‡Ü«Ú,
Hõ~°‡=Ú#‰õΩñ^Œy# [#‡=ÚñQÆÅ∞QÆ∞#∞QÍ# ã¨^Œã¨^Àº#∞Åñ |∞@∞ì@‰õΩ QÆ∞}ã¨OQÆ=∞"Õ∞ñ
QÍ~°}=Ú.

`å. (r=~°∂Ñ¨Ùñ_»QÆ∞) Ñ¨~°=∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ „Ñ¨Hõ$uÜ«∞O Œ̂∞O_ç „Ñ¨Hõ$u
=Å#ñ |∞\ì̃# QÆ∞}=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞#∞, =∞OzK≥_»¤ [#‡=Ú Öˇ̀ «∞Î@‰õΩ
QÆ∞} ã¨OQÆ=∞"Õ∞ HÍ~°}=Ú.

(q=~°=Ú) Ö’Hõ=ÚÖ’ <≥Å¡"å~°∞ ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ#∞ÉèíqOK«∞
K«∞<åfl~°∞QÆ̂ •? J@¡#∞ÉèíqOK«∞#k Ü≥∞=~°∞? P «̀‡Ü«∂ ÖËHõ Õ̂Ç¨Ï=∂?
P`«‡  P#O^Œ  ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú. ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ∞ ^•x#O@=Ù. â◊s~°=Ú
[_»=Ú. ã̈Ê~å≈k *Ï̋#=Ú ̂ •xH̃ÖË̂ Œ∞. QÍ# ã̈∞Y Œ̂∞óY=Ú Ö̌=iH̃? ã̈∞Y

Œ̂∞óY=ÚÅ∞ "≥Ú Œ̂ ÅQÆ∞ ̂ ŒfiO Œ̂fi=ÚÅxflÜ«Ú „Ñ¨Hõ$uKÕñ |∞@∞ì#x, „Ñ¨Hõ$u
ã̈O|O è̂Œ=Ú ÖËx Õ̂ ã̈∞Y=ÚQÍx ̂ Œ∞óY=ÚQÍ# ÜÕ∞kÜ«Ú #O@ Œ̂∞. Jq
„Ñ¨Hõ$u=Å# |∞@∞ì #qÜ≥ÿ∞##∂ ##∞ÉèíqOK«∞"åñ_»∞ r=Ùñ_Õ. QÍ=Ù#
r=Ù_»∞ „Ñ¨Hõ$u`Àñ QÆÅã≤Ü«Ú#flO`«=é‰õΩ ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ ##∞Éèí
qOK«∞<ÕQÍx „|Hõ$u#∞O_ç q_»∞=|_ç# r=ÙxÜ«∞q #O@=Ù.

☞ ˆH∆„̀ «A˝x „Ñ¨ÉèÏ= x~°∂Ñ¨}=Ú.

LÑ¨„ Œ̂ëêì#∞=∞<åÎ K« Éèí~åÎ Éè’HÍÎ =∞¿ÇÏâ◊fi~°ó,
Ñ¨~°=∂ Õ̀‡u KåÑ¨ÙºHÀÎ Õ̂¿ÇÏ-ã≤‡#∞Ê~°∞+¨ó Ñ¨~°ó. 23

`å. ã¨g∞Ñ¨=∞O^Œ∞O_ç K«∂K«∞"åñ_»∞ J#∞"≥∂kOK«∞"åñ_»∞,
ÉèíiOK«∞ "åñ_»∞, J#∞ÉèíqOK«∞"åñ_»∞, =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞ñ_»∞, Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü«∞x
K≥Ñ¨Êñ|_»∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ (1) â◊s~°=∞O Œ̂∞#fl#∞ ^•xHõO>ˇ aè#∞flñ_Õ.

(1) D ̂ ÕÇ̈Ï=∞O Œ̂∞ <≥ÅH˘xÜ«Ú#fl D Ü«Ú «̄̀ $+̈ì Ñ̈Ù~°∞+̈µñ_»∞ ̀ «# ã̈OHõÅÊ „¿Ñ~°}KÕ
D Õ̂Ç¨Ï=Ú#‰õΩ „Ñ¨=$uÎ QÆeyOK«∞K«∞ nxx xÜ«∞q∞OK«∞K«∞<åflñ_»∞.

☞ „Ñ¨Hõ$u–Ñ¨Ù~°∞+¨µÅÜ≥ÚHȭ  *Ï˝#=ÚKÕ |O è̂Œ x=$uÎ.

Ü«∞ U=O "ÕuÎ Ñ¨Ù~°∞+¨O „Ñ¨Hõ$uO K« QÆ∞}ÿ̌ã¨ûÇ¨Ï
ã¨~°fi ä̂• =~°Î=∂<À-Ñ≤ # ã¨ Éèí∂Ü≥∂-aè*ÏÜ«∞ Õ̀. 24

`å. Z=ñ_ç@∞¡ „Ñ̈Hõ$ux, Ñ̈Ù~°∞+̈µx QÆ∞}=ÚÅ`Àñ QÆ∂_» ̂ ≥eã≤H˘#∞
K«∞<åflñ_À Ü«∞\ì̃"å_»∞ âß„™ÈÎHõÎ „Ñ¨HÍ~°=Ú #_»K«∞H˘#fl#∞ #_»K«∞H˘#Hõ
É’~Ú##∂ =∞éÅ [#‡=ÚñÉÁO Œ̂ñ_»∞.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ =¸ñ_»∞ =∂~°æ=ÚÅñ ≥̂eÜ«Ú Œ̂∞~°∞.

è̂•º<Õ<å «̀‡x Ñ¨â◊ºxÎ ˆHz^•`å‡# =∂ «̀‡<å,
J<Õº ™êOMËº# Ü≥∂ˆQ# Hõ~°‡Ü≥∂ˆQ# KåÑ¨̂~. 25

`å. H˘O^Œé∞ ^è•º#x+¨µªÖˇ· =∞#ã¨∞ûKÕñ ^Œ=∞Ö’ #O`«~°æ`«=∞QÆ∞
Ñ¨~°=∂`«‡#∞ EK«∞K«∞<åfl~°∞. H˘O^Œé∞ *Ï˝#Ü≥∂QÆ=ÚKÕ`«#∞, =∞é˜
H˘O Œ̂~°∞ xëê¯=∞Hõ~°‡ Ü≥∂QÆ=ÚKÕ̀ «#∞ |~°=∂ «̀‡#∞ñ EK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞ã¨fi «̀ó P «̀‡#∞ ≥̂eÜ«∞x"åiH˜ QÆ∞~°∂Ñ¨̂ Õâ◊=ÚKÕ ã¨O™ê~° «̀~°}=Ú.

J<Õº Õ̀fi==∞*Ï##Îó „â◊√`åfi-<ÕºÉèíº Láêã῭ Õ,
Õ̀-Ñ≤ Kåu «̀~°<ÕÎº= =∞$ «̀∞ºO „â◊√uÑ¨~åÜ«∞}Ïó.26

`å. =∞é˜H˘O^Œé∞ Ñ¨~°=∂`«‡#∞ ÃÑ· *ˇÑ≤Ê# „`À=ÅKÕñ ^≥eÜ«∞x
"å~°QÆ∞K«∞, QÆ∞~°∞=ÙÅ=Å# #∞Ñ¨̂ Õâ◊=Úñ ÉÁOk Láêã¨# KÕÜ«Ú Œ̂∞~°∞.
"å~°∞#∞ ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À "Õ̂ •O «̀=Ú q#∞"å~°∞QÆ#∞Hõ ã¨O™ê~° ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞
=∞$ «̀∞º=Ù#∞ "≥∞Å¡QÍ #u„Hõq∞O «̀∞~°∞.
☞ã¨=∞ã¨Î=Ú Ñ¨~åÑ¨~°„Ñ¨Hõ$`«∞ÅKÕ #∞^ŒƒùqOK«∞.

Ü«∂= «̀û&Í˚Ü«∞ Õ̀ H˜&˜Û «̀û «̀Î fiO ™ê÷=~° [Væ=∞"£∞,
ˆH∆„ «̀̂H∆„ «̀[˝ ã¨OÜ≥∂QÍ «̀Îkfikú Éèí~°̀ «~°¬Éèí. 27

`å. Éèí~°̀ «=~°¬Éèí ! ™ê÷=~° [OQÆ=∞=ÚÅÖ’ <Õ=ã̈∞Î"≥·##∂ ̂H∆„̀ «̂H∆„̀ «[̋
ã¨OÜ≥∂QÆ=ÚKÕ Ñ¨Ù@∞ìK«∞#fl Œ̂xñ ≥̂eÜ«Ú=Ú.
☞r=#∞‡‰õΩÎñ _≥=_»#QÆ ?

ã¨=∞O ã¨̂~fi+¨µ Éèí∂ Õ̀+¨µ u+ª̈#ÎO Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°"£∞
q#â◊º «̀ûfiq#â◊º#ÎO Ü«∞ó Ñ¨â◊ºu ã¨ Ñ¨â◊ºu. 28

`å. Z=ñ_»∞ ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞ÅÜ«∞O Œ̂∞ ã¨=∂#=ÚQÆ #∞O_»∞<À, Jq
#tOK«∞K«∞#fl#∂ <åâ◊=Ú<˘O^Œx "åñ_≥=ñ_À Ü«∞\˜ì Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xñ
EK«∞"åñ_Õ ÉÏQÆ∞QÍ EK«∞"åñ_»∞.
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☞ã¨~åfi «̀‡ÉèÏ==Úñ ÉÁOk#"åx ã≤÷u.

ã¨=∞O Ñ¨â◊ºx› ã¨~°fi„ «̀ ã¨=∞=ã≤÷̀ « g∞â◊fi~°"£∞,
# Ç≤Ï#™êÎº «̀‡<å--`å‡#O «̀̀ À Ü«∂u Ñ¨~åO QÆu"£∞.

`å. J\˜ì"åÔ~Å¡ „áê}∞ÅÜ«∞O^Œ∞ #O`«~°æ`«=∞~Ú# Ñ¨~°=∂`«‡
Ü≥ÚHõ \̃ÜÕ∞ Ü«∞x ̀ ≥eã≤ ̀ «#KÕ̀ «ñ ̂ Œ#∞fl Ç≤ÏOã≤Oz H˘#x"åñ_»∞. (J#QÆ
ã¨~°fi=Úñ ^•<ÕQÍ#) ã¨~°fi=Ú#∞ Ç≤ÏOã≤OÑ¨x"åñ_»∞ =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞#∞.

„Ñ¨Hõ$ ≥̀·º= K« Hõ~å‡}˜ „H˜Ü«∞=∂}Ïx ã¨~°fiâ◊ó,
Ü«∞ó Ñ¨â◊ºu «̀̂ ä•--`å‡# =∞Hõ~åÎ~°O ã¨ Ñ¨â◊ºu.30

`å. ZÅ¡Hõ~°‡Å∞ „Ñ¨Hõ$u (ÉèíQÆ=<å‡Ü«∞) ã¨O|O è̂Œ=∞QÆ∞ QÆ∞}=ÚÅKÕñ
*ËÜ«∞|_»∞#@∞¡ Z=ñ_≥é∞QÆ∞<À, "åñ_»∞ `«#Ö’ #O`«~°æ`«=∞QÆ∞ P`«‡#∞
Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«∞xñ^•xQÆ K«∂K«∞ K«∞<åflñ_»∞.

Ü«∞^• Éèí∂ «̀ Ñ¨$ ä̂ŒQÍƒù= "Õ∞Hõã÷̈ =∞#∞Ñ¨â◊ºu,
«̀̀ « U=O K« q™êÎ~°O „|Ç¨Ï‡ ã¨OÑ¨̂ Œº Õ̀ «̀̂ •. 31

`å. "Õé∞"Õé∞QÆ #∞#fl Éèí∂ «̀=ÚÅ∞ P «̀‡Ü«∞O Œ̂∞#fl@∞¡QÍ, P Ü«∂ «̀‡
=Å#<Õ ~¸ Ü≥∞Å¡ „Ñ¨Ñ¨OK«=ÚÅ∞ Œ̂ƒùqOK«∞#qQÍ <≥=ñ_»∞ ̀ ≥eã≤H˘#∞<À
# «̀ñ_»∞ Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡#∞ ÉÁO Œ̂∞#∞.

q=~°=Ú :– J#∞Éèí==ÚKÕ ã¨=∞ã¨Î=Ú „|Ç¨Ï‡=∞Ü«∞=∞x EK«∞
@ÜÕ∞ „|Ç¨Ï‡#∞ñ ÉÁO Œ̂∞@. JÑ¨Ùñ_»∞ r=Ùñ_ôâ◊fi~°∞x #∞O_ç aè#∞flñ_»∞QÍ
<Õé_»∞.

☞P «̀‡‰õΩ Hõ~°Î $ «̀fi=Ú ÖË̂ Œ∞.

J<åk`åfixfl~°∞æ}`åfi «̀Ê~°=∂`å‡-Ü«∞ =∞=ºÜ«∞ó,

â◊s~°™È÷-Ñ≤ H“<ÕÎÜ«∞ # Hõ~Àu # eÑ¨º Õ̀. 32

`å. J~°∞̊<å ! P «̀‡ ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#O Œ̂∞#fl#∞ âßâ◊fi «̀∞ñ_»∞, „Ñ̈Hõ$u #O@Hõ
Ü«ÚO_»∞"åñ_»∞, Uq∞Ü«Ú KÕÜ«∞_»∞, KÕÜ«∞x "åxH˜OHõ Ñ¶¨Å=∞O@∞
>ˇHȭ _»? JkÜ«Ú#∞ ÖË̂ Œ∞.

☞ „Ñ¨̂ äŒ=∞ Œ̂$ëêìO «̀=Ú.

Ü«∞ ä̂• ã¨~°fiQÆ̀ «O ™œH∆Í‡º ^•HÍâ◊O <ÀÑ¨eÑ¨º Õ̀,
ã¨~°fi„`å=ã≤÷̀ À Õ̂¿ÇÏ «̀̂ ä•--`å‡<ÀÑ¨eÑ¨º Õ̀. 33

`å. Z@∞¡ PHÍâ◊=∞O`«@#∞ "åºÑ≤OzÜ«ÚO_ç ^Õxh #O@Hõ
Ü≥∞@∞¡ #fl^À J>Ë¡  P «̀‡ Jxfl Õ̂Ç¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#fl#∞ #O@∞@ÖË̂ Œ∞.
☞kfifÜ«∞ Œ̂$ëêìO «̀=Ú.

Ü«∞ ä̂• „Ñ¨HÍâ◊Ü«∞ Õ̀ºHõó Hõ$ «̀û flO Ö’Hõq∞=∞O ~°qó,
ˆH∆„ «̀O ˆH∆„f «̀̂ ä• Hõ$ «̀û flO „Ñ¨HÍâ◊Ü«∞u ÉèÏ~°̀ «. 34

`å. ÉèÏ~°`«! ã¨∂~°∞ºñ_˘Hõ¯_ÕÜ≥ÿ∞##∂ Ö’Hõ=Ú#HõO`«Ü«Ú <≥@∞¡
„Ñ¨HÍâ◊=Ú HõeæOK«∞<À, J@∞Å<Õ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü≥ÚHȭ _»Ü«Úº ã¨~°fi ˆH∆„̀ «=Ú
Å‰õΩñ „ÉHÍâ◊ q∞K«∞ÛK«∞<åflñ_»∞. (Éèí∂`«HÀ@¡<ÕHõ=ÚÅ∞QÆ #∞O_ç##∞
JO «̀~åºq∞Ü«∞QÆ∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü≥ÚHȭ ñ_Õ).
ˆH∆„ «̀ ˆH∆„ «̀[˝ Ü≥∂ˆ~= =∞#Î~°O *Ï˝#K«‰õ∆Ωëê,
Éèí∂ «̀„Ñ¨Hõ$u"≥∂Hõ∆O K« ÜÕ∞ q Œ̂∞~åºxÎ Õ̀ Ñ¨~°"£∞.35

`å. Z=~°∞ *Ï˝# Œ̂$+≤ìKÕ h q è̂Œ=ÚQÆ ˆH∆„̀ «=Ú#‰õΩ =∞é˜Ü«Ú ˆH∆„̀ «A˝
#‰õΩ =∞ è̂Œº=Ú#ñQÆÅ ÉèË̂ Œ=Ú#∞, „|Hõ$u |O è̂Œ=Ú#∞O_ç „áê}∞Å‰õΩ =ÚHÎ̃
Ü≥∞@∞¡ HõÅ∞QÆ∞#xñ ≥̂eÜ«Ú Œ̂∞~À "å~°∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl~°∞.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ ̂H∆„ «̀ ̂H∆„ «̀[˝ qÉèÏQÆÜ≥∂QÀ<å=∞

„ «̀Ü≥∂ Œ̂â’- è̂•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞, NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ ˆH∆„̀ «̂H∆„̀ «[˝ qÉèÏQÆÜ≥∂QÆ

=∞#∞ Ñ¨k=¸ñ_»= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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QÆ∞}„`«Ü«∞ qÉèÏQÆ Ü≥∂QÆ=Ú

14. K«`«∞~°úâ’- è̂•ºÜ«∞ó
(D Ñ̈ Œ̂∞<åÅæ= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú# „Ñ̈Hõ$u Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩñ QÆÅ Ñ̈~°ã̈Ê~°

ã¨O|O è̂Œ=Ú, „Ñ¨Hõ$uÜ≥ÚHȭ  QÆ∞}=ÚÅ∞#∞, qâ◊nHõiOÑ¨ñ|_çÜ«Ú#flq.)
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞ÉèíQÆ"å#∞x *Ï˝#™ê è̂Œ# x~°∂Ñ¨} „Ñ¨u[˝.

Ñ¨~°O Éèí∂Ü«∞ó „Ñ¨=H∆Íºq∞ *Ï˝<å<åO *Ï˝#=Ú «̀Î=∞"£∞,
Ü«∞*Ï˚  ˝`åfi =Ú#Ü«∞ó ã¨ˆ~fi Ñ¨~åO ã≤kúq∞`À QÆ`åó. 1

`å. Õ̂xxñ ≥̂eã≤ =Úhâ◊fi~°∞ÅO Œ̂~°∞ D Õ̂Ç¨Ï=Ú#∞O_ç =ÚHÎ̃x
ÉÁOk~À J\˜ ì *Ï˝#=ÚÅÖ’ #∞`« Î=∞ *Ï˝#=Ú =∞éÅñ *ˇ ÃÑÊ^Œ
<åÅH˜OÑ¨Ù=Ú.
☞##∞flñ ≥̂Åã≤#"å~°∞ ã¨$+≤ìÜ«∞O Œ̂∞ Ñ¨Ù@ì~°∞, ÅÜ«∞=Ú#O Œ̂∞ #tOK«~°∞.

W Œ̂O *Ï˝#=Úáê„t «̀º =∞=∞ ™ê è̂Œ~°‡º=∂QÆ̀ åó,
ã¨̂~æ-Ñ≤ <ÀÑ¨*ÏÜ«∞<ÕÎ „Ñ¨ÅÜÕ∞ # =º ä̂ŒxÎ K«.  2

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞_ç@¡<≥#∞ – D *Ï˝#=Ú <å„â◊~ÚOz <å`À <≥·Hõº=Ú
<˘Ok#"å~°∞ ã¨$+≤ìHÍÅO|∞# [x‡OÑ¨~°∞ „Ñ¨à◊Ü«∞HÍÅ=Ú# #tOÑ¨~°∞.
☞ã¨=∞ãÎ̈ Éèí∂ «̀=ÚÅ‰õΩ c[=Ú <Õ#∞.

=∞=∞ Ü≥∂x~°‡Ç¨Ï„ Œ̂ƒÇ¨Ï‡ «̀ã≤‡<£ QÆ~°ƒùO Œ̂̂ è•=∞ºÇ¨Ï"£∞,
ã¨=∞ƒù=ó ã¨~°fiÉèí∂`å<åO «̀̀ À Éèí=u ÉèÏ~°̀ «.  3

`å. ÉèÏ~°̀ «! Éèí∂ «̀=ÚÅ ã¨$+≤ì™ê÷#=Ú <åÜ≥ÚHȭ  Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨Hõ$u. P
„Ñ¨Hõ$uÜ«∞O Œ̂∞ <Õ#∞ QÆ~°ƒùHÍ~°}=Ú c[=Ú#∞ LOK«∞K«∞<åfl#∞. JO Œ̂∞KÕ
ã¨=∞ãÎ̈ Éèí∂ «̀=ÚÅÜ≥ÚHȭ  Ü«Ú «̀ÊuÎ Ü«∞QÆ∞K«∞#flÜ«∞k.
ã¨~°fiÜ≥∂x+¨µ H“<ÕÎÜ«∞ =¸~°ÎÜ«∞ã¨û=∞ƒù=xÎ Ü«∂ó,
`å™êO „|Ç¨Ï‡ =∞Ç¨Ï^Àºx ~°Ç¨ÏO c[„Ñ¨̂ Œó Ñ≤̀ å.4

`å. H“<ÕÎÜ«∞! ã̈=∞ã̈Î Ü≥∂#∞ÅO Œ̂∞ UÜÕ∞ =¸~°∞ÎÅ∞ ÃÑ@∞ìK«∞#fl"À
"å\˜HõxflO\˜H˜x „|Hõ$u «̀e¡=O\˜k. <Õ#∞ QÆ[„Ñ¨̂ Œ∞_»∞ QÍ# Œ̂O„_çx.

(q=~°=Ú) ã̈∂~°∞ºxKÕ #<ÕHõHÀ@¡ H̃~°}=ÚÅ∞ |Ç≤Ï~°æ̀ « "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
#@∞¡ PkÜ«∞Onâ◊fi~°∞ñ_»∞ñ ^Œ#Ö’ #∞O_ç Ü«∞<ÕHõHÀ@¡ QÆ∞}=ÚÅ#∞
"≥Å∞= _çOz "å\˜x =¸Å„Ñ¨Hõ$uÜ«∞O^Œ∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞#∞. P XH˘¯Hõ¯
Hõ}=Ú#‰õΩ „|Hõ$u#∞O_ç XH˘¯Hȭ  Ü«ÚáêkèÜÕ∞~°Ê_»∞#∞. J\ì̃ Ü«Úáêkè
KÕ`« <å=iOÑ¨ñ |_ç# XH˘¯Hõ¯ Hõ}=Ú XH˘¯Hõ¯ r=Ù_»QÆ∞#∞. QÍ#
ÉèíQÆ= Œ̂Oâ◊Éèí∂ «̀∞ñ_»QÆ∞ r=Ù_çqfi è̂ŒO|∞# „|Hõ$u | Œ̂∞ú_»Ü≥∞º.
☞r=Ùñ_»∞ „|Hõ$u`À <≥@∞¡ | Œ̂∞ú_»QÆ∞#∞.

ã῭ «Î fiO ~°[ãÎ̈=∞ Wu QÆ∞}Ïó „Ñ¨Hõ$uã¨=∞ƒù"åó,
x| è̂ŒflxÎ =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ Õ̂¿ÇÏ Õ̂Ç≤Ï#=∞=ºÜ«∞"£∞.  5

`å. =∞Ç¨ÉÏÇ¨ï! „Ñ¨Hõ$u#∞O_ç |∞@∞ì ã῭ «fi ~°[ãÎ̈==ÚÅ#∞ =¸ñ
_»∞ QÆ∞}=ÚÅ∞ <åâ◊~°Ç≤Ï «̀∞ñ_»QÆ∞(1) r=Ùx |OkèOK«∞K«∞flÜ«∞q.

(1) WkÜÕ∞ ã¨O™ê~°|O^èŒ=∞#ñ|~°QÆ∞. D |O^èŒ=Ú#∞O_ç q_»∞^ŒÅÜ«∞QÆ∞@ÜÕ∞
"≥∂Hõ∆=∞#ñ|_»∞#∞.

☞ã῭ «ÎfiQÆ∞} |O è̂Œ x~°∂Ñ¨}=Ú.

«̀„ «̀ ã῭ «Î fiO x~°‡Å`åfi „`åÊHÍâ◊Hõ =∞<å=∞Ü«∞"£∞,
ã¨∞Yã¨Vıæ# | è̂•flu *Ï˝#ã¨Vıæ# Kå#Ñ¶̈∞. 6

`å. J~°∞˚<å ! ã¨`«fiQÆ∞}=Ú x~°‡Å"≥∞ÿ#k, „Ñ¨HÍâ◊q∞K«∞Û#k, LÑ¨
„^Œ==ÚÖËxk, nx=Å# ã¨∞Y=Ú#O^Œ∞#∞ *Ï˝#=∞O^Œ∞ Pâ◊QÆÅ∞æ#∞,
JO Œ̂∞KÕ r=Ùñ_»∞ | Œ̂∞úñ_»QÆ∞#∞.
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☞~°*’QÆ∞} |O è̂Œ x~°∂Ñ¨}=Ú.

~°*’ ~åQÍ «̀‡HõO qkú «̀$ëê‚ã¨Væã¨=Ú Œ̂ƒù="£∞,
«̀xfl| è̂•flu H“<ÕÎÜ«∞ Hõ~°‡ã¨Vıæ# Õ̂Ç≤Ï#"£∞. 7

`å. H“<ÕÎÜ«∞! ~°*’QÆ∞}=Ú „Ñ¨áêOzHõ q+¨Ü«∞=ÚÅO^•ã¨H˜Îñ
|∞\̃ìOK«∞#∞. K«∂z# =ã̈∞Î=ÙÅxflÜ«Úñ ̂ Œ#‰õΩ QÍ#=Ö̌##∞ HÀé̃HõÜ«Ú,
`«#‰õΩ ÅaèOz#^•xx q_»∞=QÆ∂_»^Œ#∞ Jaè=∂#=Úñ QÆeÊOz
^•xKÕ̀ « r=Ùx |OkèOK«∞#∞.
☞ «̀"≥∂QÆ∞} |O è̂Œ x~°∂Ñ¨}=Ú.

«̀=∞ãÎ̈ fi*Ï˝#[O qkú "≥∂Ç¨Ï#O ã¨~°fi Õ̂Ç≤Ï<å"£∞,
„Ñ¨=∂^•Åã¨ºx„^•aè ãÎ̈xfl| è̂•flu ÉèÏ~°̀ «.  8

`å. ÉèÏ~°`«! `«"≥∂QÆ∞}=Ú J*Ï˝#=ÚKÕñ |∞\˜ì#k. JÜ«∞ºk
ã¨=∞ã¨Î r=ÙÅ#∞ q"ÕHõÇ‘Ï#∞Å∞QÆñ *ËÜ«ÚK«∞#fl^Œx ^≥eÜ«Ú=Ú. nx
=Å# „Ñ¨=∂ ^Œ=Ú, PÅã¨º=Ú (™È=∞i`«#=Ú), x„^ŒÜ«ÚñQÆey "åx
=¸Å=Ú# r=Ùx |OkèOK«∞#∞.

(q=~°=Ú) J~Ú`Õ r=Ùñ_»∞ "≥Ú@ì"≥Ú^ŒÅ∞ =∂#=[#‡=ÚÖ’
„|"ÕtOz# ̀ «̂ Œ∞Ñ̈i J<ÕHõ [#‡=ÚÅ=é‰õΩ ̀ «"≥∂QÆ∞} „Ñ̈ è̂•#∞O_≥· Ü«ÚO
_»∞#∞. JÑ¨Ù_»̀ «_»∞ ̂H=Å=∞*Ï˝# Œ̂â◊Ü«∞O Œ̂∞O_»∞#∞. q∞H˜̄ e ™È=∞ iÜ≥ÿ∞
Ü«ÚO_»∞#∞. "åxˆHHÍ~°º=ÚÅO^Œ∞#∂ „|"ÕtOÑ¨=ÅÜ«Ú##∞ HÀiHõ
Ü«ÚO _»̂ Œ∞. ̀ «#rq «̀=Ú#‰õΩñ QÍ=Åã≤# J#fl=„™êÎ̂ Œ∞ÅÔH·##∞, Hõ+≤ìOz
ã¨OáêkOK«∞H˘#ñ „|Ü«∞uflOK«_»∞. K«∞~°∞‰õΩ^Œ#=Ú, *Ï„QÆ`« ÎÜ«Ú
#∞O_»=Ù.  XHõ "Õà◊ <Õ̂ ≥·# Ñ¨x*Ëã≤# JxflÜ«Ú ̀ «Ñ¨CÅ∞QÍ #∞O_»∞#∞. =$ ä̂•
HÍÅÇ¨Ï~°} *ËÜ«Ú#∞. Jux„^Œ QÆeyÜ«ÚO_»∞. "å_»∞ x„^Œ‰õΩ q∞Oz#
ã¨∞Y"≥∞é∞QÆ_»∞ J\˜ì"åx HÍâ◊Å∞ ÃÇÏK«∞ÛQÆ #∞O_»=Ù. Ñ≤=∞‡@ñ Éˇ‰õΩ¯
[#‡=ÚÅ∞ ~°*’QÆ∞} „ ¿Ñi`«∞ñ_≥· q+¨Ü«∞ã¨∞Y=ÚÅ #<Õfi+≤OK«∞K«∞
HÍ=∞„HÀ è̂• Œ̂∞Å‰õΩ Ö’Å∞_≥· "≥∞ÅñQÆ∞. «̀̂ Œ#O «̀~°=Ú ã῭ «fiQÆ∞}=Ú =$kú
Ü«∞QÆ∞#∞. D ã¨`«fiQÆ∞}=Ú# H˘xfl [#‡=ÚÅ∞ñ QÆ_»z# `«~°∞"å`«
*Ï˝xÜ≥ÿ∞ Ö’HÀÑ¨HÍiÜ≥ÿ∞ Dâ◊fi~å*Ï˝ è̂Œ∞~°O è̂Œ~°∞ñ_≥· „Ñ¨HÍtOK«∞.
☞QÆ∞}„̀ «Ü«∞=ÚÅ HÍ~°º=Ú.

ã῭ «Î fiO ã¨∞MË ã¨&˚Ü«∞u ~°[ó Hõ~°‡}˜ ÉèÏ~°̀ «,
*Ï˝#=∂=$ «̀º «̀∞ «̀=∞ó „Ñ¨=∂ Õ̂ ã¨&˚Ü«∞ «̀∞º «̀.  9

`å. ÉèÏ~°̀ «! ã῭ «fiQÆ∞}=Ú ã¨∞Y=∞O Œ̂∞#∞, ~°*’QÆ∞}=Ú HÍ~°º=Ú
ÅO^Œ∞#∞, `«"≥∂QÆ∞} =∞*Ï˝#=∞O^Œ∞#∞ ã¨OQÆ=∞=Úñ QÆÅ∞QÆñ *ËÜ«Ú
K«∞#flk.
☞QÆ∞}„̀ «Ü«∞=ÚÅ HÍ~°º=Ú.

~°[ãÎ̈=∞âßÛaèÉèí∂Ü«∞ ã῭ «Î fiO Éèí=u ÉèÏ~°̀ «,
~°[ã¨û «̀Î fiO «̀=∞â‹·Û= «̀=∞ã¨û «̀Î fiO ~°[ãÎ̈̂ ä•. 10

`å. ÉèÏ~°̀ « ! XHõÑ¨C_»∞ ã῭ «fi ~°[ã¨∞ûÅ #}z «̀"≥∂QÆ∞}=∞aè=$kú
*ˇO^Œ∞. XHõÑ¨C_»∞ `«=∞ã¨û`«fi=ÚÅ #}z ~°*’QÆ∞}=Ú q[$OaèOK«∞.
XHõ"Õà◊ ~°[ãÎ̈=∞O|∞Åñ k~°ã¨̄ iOz ã῭ «fiQÆ∞}=Ú „Ñ¨HÍtOK«∞#∞.

(q=~°=Ú) QÆ∞}=ÚÅ „¿Ñ~°}KÕ Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ Hõ~°‡=ÚÅñ „|"ÕtOK«∞.
HÍ=Ù# #`«ñ_»∞ KÕÜ«Ú Hõ~°‡O|∞ÅxflÜ«Úñ ^•`å¯eHõ QÆ∞}À„^ÕHõO|∞
##∞ã¨iOz Ü«ÚO_»∞. =∞#∞+¨µºÅÜ«∞O^Œ∞ QÆ∞}Éè Ë^Œ=ÚÅKÕ`«<Õ
Hõ~°‡ÉèË̂ Œ=Ú HõÅ∞QÆ∞#∞.
☞ã῭ «fiQÆ∞}À Œ̂ƒù= z#› x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã¨~°fi^•fiˆ~+¨µ Õ̂¿ÇÏ-ã≤‡ „#ÊHÍâ◊ LÑ¨*ÏÜ«∞ Õ̀,
*Ï˝#O Ü«∞^• «̀̂ • q^•º kfi=$ Œ̂úO ã῭ «Î fiq∞ «̀∞º «̀.11

`å. D ̂ ÕÇ¨Ï=∞O ≥̂Ñ¨Ù_»∞ Jxfl WO„kÜ«∞=ÚÅ ̂ •fi~å *Ï˝#ã¨fi~°∂Ñ¨
=∞QÆ∞ ≥̀eq Ñ¨Ù@∞ì<À JÑ¨Ù_»∞ ~°*’QÆ∞}=Ú#∞ «̀"≥∂QÆ∞}=Ú#∞ QÆÑ¨ÊÑ¨_ç
ã῭ «fiQÆ∞}=Ú =$kúÉÁOk# Œ̂x ≥̀eÜ«Ú#∞.
☞~°*’QÆ∞}À Œ̂ƒù= z#› x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ö’Éèíó„Ñ¨=$uÎ~å~°=∞ƒùó Hõ~°‡}Ï=∞â◊=∞ó ã¨Ê $Ç¨,
~°*¿ãº`åx *ÏÜ«∞<ÕÎ q=$ Õ̂ú Éèí~°̀ «~°¬Éèí. 12

`å. Éèí~°̀ «„âı+¨µª_®! ~°*’QÆ∞}=Ú Jaè=$kú <˘OkÜ«ÚO_»QÍ, «̀#
™⁄=Ú‡ q_»∞=ÖËHõ W «̀~°∞Å™⁄=Ú‡ "åOzèOK«∞@Ü«Ú, U^À Ñ¨x KÕÜ«Ú
K«∞O_»∞ @Ü«Ú, Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆`À Hõ~°‡Å∞ P~°OaèOK«∞@Ü«Ú, âßOuÖËHõ
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WO„kÜ«∞=ÚÅ∞ ¿ãfiKåÛùqÇ¨~°=Ú KÕÜ«ÚK«∞O_»∞@Ü«Ú, q+¨Ü«∞=Ú
ÅO^•â◊Ü«Ú, D z#› =ÚÅ∞=Ú@∞ìK«∞#flq.
☞ «̀"≥∂QÆ∞}À Œ̂ƒù= z#› x~°∂Ñ¨}=Ú.

J„Ñ¨HÍâ’-„Ñ¨=$uÎâ◊Û „Ñ¨=∂^À "≥∂Ç¨Ï U= K«,
«̀=∞¿ãº`åx *ÏÜ«∞<ÕÎ q=$ Õ̂ú ‰õΩ~°∞##Ì#. 13

`å. ‰õΩ~°∞#O Œ̂# ! J*Ï˝#=Ú, ™È=∞iÜ≥ÿ∞ Ñ¨x KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@,
n# ã≤÷uÖ’ #∞O_»∞@, HÍ=∞=$uÎÜ«∞O^Õ =∞QÆ∞fl_»QÆ∞@, D z#›=ÚÅ∞

«̀"≥∂QÆ∞}=Ú =$kú<˘O Œ̂QÍ HõÅ∞QÆ∞ K«∞#flq.
☞ Õ̂Ç¨#Îº HÍÅ=Ú# =$kúÉÁO Œ̂∞ QÆ∞}„̀ «Ü«∞=ÚÅ Ñ¶̈Å=Ú.

Ü«∞^• ã῭ ÕÎ fi „Ñ¨=$ Õ̂ú «̀∞ „Ñ¨ÅÜ«∞O Ü«∂u Õ̂Ç¨ÏÉèí$ ǜ,
«̀̂ À «̀Î=∞q^•O Ö’HÍ #=∞ÖÏ<£ „Ñ¨uÑ¨̂ Œº Õ̀. 14

`å. ã¨`«fiQÆ∞}=Ú =$kúÜ«∞O^Œ∞O_»QÍ ^ÕÇ≤Ï ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ =^Œe#
Ü≥∞_»Å #`«ñ_»∞`«Î=∞ q^Œ∞Å∞ ÉÁO^Œ∞ ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# „|Ç¨‡k Ö’Hõ=ÚÅ∞ñ
ÉÁO^Œ∞#∞.
~°[ã≤ „Ñ¨ÅÜ«∞O QÆ̀ åfi Hõ~°‡ã¨Oy+¨µ *ÏÜ«∞ Õ̀,
«̀̂ ä• „Ñ¨b# ãÎ̈=∞ã≤ =¸_è»Ü≥∂x+¨µ *ÏÜ«∞ Õ̀. 15

`å. ~°*’QÆ∞}=Ú =$kúÉÁOk#Ñ̈Ù_»∞ =∞$u*̌Ok# Ñ̈Ù~°∞+̈µñ_»∞ Hõ~å‡
ã¨‰õΩÎÅQÆ∞"åi ‰õΩ@∞O|=ÚÅO Œ̂∞ [x‡OK«∞#∞. (ã¨fi~åæ̂ Œ∞ÅH˘é‰õΩ Hõ~°‡Å
<åK«iOK«∞.) «̀"≥∂QÆ∞}=Ú =$kúÉÁOk#Ñ¨Ù_»∞ =∞~°}=Ú <˘Ok#"åñ
_»∞ ‰õΩHõ¯, Ñ¨Ok "≥Ú^ŒÅQÆ∞ =¸_è»Ü≥∂#∞ÅÜ«∞O^Œ∞ [x‡OK«∞#∞. (U
Ñ¨Ù~°∞ëê~°÷"≥∞ÿ##∞ ™êkèOK«∞H˘#∞@‰õΩ J#~°∞›ñ_»QÆ∞#∞.)
☞PÜ«∂ QÆ∞}=ÚÅ‰õΩñ Œ̂y# Ñ¶̈Å=Ú.

Hõ~°‡}ã¨∞ûHõ$ «̀™êºÇ¨ï ™êûuÎ fiHõO x~°‡ÅO Ñ¶̈Å"£∞,
~°[ã¨ã¨∞Î Ñ¶̈ÅO Œ̂∞óY =∞*Ï˝#O «̀=∞ã¨ó Ñ¶̈Å"£∞.16

`å. Ñ̈Ù}ºHõ~°‡=ÚÅ‰õΩ ã̈ «̀fi„Ñ̈ è̂•#=∞QÆ∞ x~°‡Å=∞~Ú# (1) ã̈∞Y"Õ∞
Ñ¶¨Å=Ú. ~°*’QÆ∞}=Ú#‰õΩ ^Œ∞óY=Ú, `«"≥∂QÆ∞}=Ú#‰õΩ #*Ï˝#=Ú
Ñ¶¨Å=Ú.

(1) ã¨∞Y=∞#QǼ P`å‡#O Œ̂=Ú, nxH˜ q~°∞ Œ̂úQÆ∞#k Œ̂∞óY=Ú.

☞ã῭ åÎ fik QÆ∞}„̀ «Ü«∞=ÚÅ‰õΩ =$uÎ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ LÑ¨QÆ∞}=ÚÅ∞.

ã῭ åÎ fi «̀ûO*ÏÜ«∞ Õ̀ *Ï˝#O ~°[™È Ö’Éèí U= K«,
„Ñ¨=∂ Œ̂"≥∂Ç¨Ï∫ «̀=∞™È Éèí=`À-*Ï˝#"Õ∞= K«. 17

`å. ã῭ «fiQÆ∞}=Ú=Å# *Ï˝#=Ú, ~°*’QÆ∞}=Ú=Å# "≥∂Ç¨Ï=Ú,
«̀"≥∂QÆ∞}=Ú=Å#ñ „|=∂ Œ̂=Ú, "≥∂Ç¨Ï=Ú, J*Ï˝#=Ú QÆÅ∞QÆ∞#∞.

☞QÆ∞}„̀ «Ü«∞ =$ «̀∞ÎÅO Œ̂∞O_»∞"åiH˜L «̀̄  $+ì̈ xHõ$+ì̈ Ñ¶̈Å=Ú.

T~°úfiO QÆK«ÛùxÎ ã῭ «Î fi™ê÷ =∞ è̂Õº u+ª̈xÎ ~å[™êó,
[Ñ¶̈∞#ºQÆ∞}=$uÎ™ê÷ J è̂À QÆK«ÛùxÎ `å=∞™êó. 18

`å. ™êufi‰õΩÅ∞ ^Õ"åk Ö’Hõ=ÚÅ#∞ ÉÁO^Œ∞K«∞<åfl~°∞. ~°*’
QÆ∞}=Ú QÆÅ"å~°∞ =∞ è̂Œº=∞Ö’Hõ=∞QÆ∞ =∞#∞+̈ºÖ’Hõ=Ú# LO Œ̂∞~°∞. ̀ «"≥∂
QÆ∞}=Ú QÆÅ"å~°Å∞ Ñ¨âßfik [#‡=ÚÅñ ÉÁO Œ̂∞ Œ̂∞~°∞.
☞D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞ „áê~°OÉèí=Ú##∞O_»∞ =¸ñ_»= P̂H∆Ñ̈}‰õΩ ã̈=∂ è̂•#=Ú.

<å#ºO QÆ∞}ËÉèíºó Hõ~åÎ~°O Ü«∞^• „ Œ̂ëêì-#∞Ñ¨â◊ºu
QÆ∞}ËÉèíºâ◊Û Ñ¨~°O "ÕuÎ =∞^•ƒù=O ™È-kèQÆK«Ûùu.19

`å. Z=ñ_»∞ QÆ∞}=ÚÖË Hõ~°ÎÅxÜ«Ú, `å#∞ ™êH∆̃ HÍ~°}=∞xÜ«Ú
<≥é∞ñQÆ∞<À # «̀ñ_»∞ <å ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú#∞ *ˇO Œ̂∞#∞.
☞QÆ∞}Ïf «̀∞ñ_»QÆ∞@‰õΩ #∞áêÜ«∞=Ú.

QÆ∞}Ï<Õ̀ å#f «̀º„f<£ Õ̂Ç‘Ï Õ̂Ç¨Ïã¨=Ú Œ̂ƒù"å<£,
[#‡=∞$`«∞º[~å^Œ∞óMˇ· ifi=ÚHÀÎ-=∞$`«=∞â◊√fl`Õ.20

`å. ̂ ÕÇ̈Ï=Ú#‰õΩñ QÍ~°}Éèí∂ «̀"≥∞ÿ# ã̈ «̀fi, ~°[, ã̈Î"≥∂QÆ∞}=ÚÅ#∞
Õ̂Ç≤Ï Ü≥∞Ñ̈Ù_»∞u„Hõq∞OK«∞<À, JÑ̈C_»̀ «ñ_»∞ [#‡=∞$ «̀∞º [~å Œ̂∞óY=ÚÅKÕ

q_»∞=ñ|_ç "≥∂Hõ∆=Ú#∞ñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åflñ_»∞.
J~°∞˚# L"åK« :

☞QÆ∞}Ïf «̀∞x q+¨Ü«∞=Ú# J~°∞˚#∞x =¸ñ_»∞ „Ñ¨â◊flÅ∞.

ÔH·i¡V‹æÂ„ã‘Î#∞æ}Ï<Õ̀ å #f`À Éèí=u „Ñ¨Éè’,
H˜=∂Kå~°ó Hõ̂ äŒO K≥·̀ åO „ã‘Î#∞æ}Ï#u=~°Î̀ Õ. 21
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`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ „Ñ¨Éèí∞"å ! D „uQÆ∞}=ÚÅ #u„Hõq∞Oz#
"å_≥\˜ì ÅHõ∆}=ÚÅ∞ QÆeyÜ«ÚO_»∞#∞ ? "åx Ü«∂Kå~°"≥∞\˜ìk ? D
„uQÆ∞}=ÚÅ #u„Hõq∞OK«∞@ ÔH@∞¡ â◊Hõº=Ú?
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞ „Ñ¨̂ äŒ=∞ „Ñ¨â◊fl‰õΩ «̀Î~°=Ú.

„Ñ¨HÍâ◊O K« „Ñ¨=$uÎO K« "≥∂Ç¨Ï"Õ∞= K« áê}¤=,
# Õ̂fi+≤ì ã¨O„Ñ¨=$`åÎx,# x=$`åÎx HÍVH∆ u. 22

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞ áê}¤= ! „uQÆ∞}Ïf`«∞ñ_»∞, (ã¨`«fiQÆ∞}
ã¨O|O è̂Œ=∞QÆ∞) „Ñ¨HÍâ◊=ÚQÍx, (~°*’QÆ∞}ã¨O|O è̂Œ=∞QÆ∞) „Ñ¨=$uÎxQÍx,
( «̀"≥∂QÆ∞}ã¨O|O è̂Œ=∞QÆ∞) "≥∂Ç¨Ï=Ú#∞ QÍx «̀#‰õΩñ „ÉÏÑÎ̈=ÚÖ·̌#Ñ¨Ù_»∞

Õ̂fi+≤OÑ¨ñ_»∞. J>Ë¡ Ü«∞q «̀#∞fl g_ç##∞ "åxxñ QÀé_»∞.
☞ Ô~O_»= „Ñ¨â◊fl‰õΩ «̀Î~°=Ú.

L^•ã‘#=^•ã‘<À QÆ∞}ÿ̌~Àº # qKåÅº Õ̀,
QÆ∞}Ï =~°Î#Î W Õ̀º= Ü≥∂-=u+ª̈u <ÕVæ̀ Õ. 23

`å. „uQÆ∞}Ïf`«∞ñ_»∞ QÆ∞}=ÚÅÜ«∞O^Œ∞#∞ QÆ∞}HÍ~°º=ÚÅÜ«∞O
Œ̂∞#∞ ÅHõ∆º=Ú ÖËx"åñ_»QÆ∞K«∞ Ü«Ú^•ã‘#∞ñ_≥· Ü«ÚO_»∞#∞.[iÔQ_ç ZÅ¡

Ñ¨#∞Å∞ QÆ∞}"åºáê~°=ÚÅx Ü≥∞é˜y K«eOÑ¨Hõ Ü«ÚO_»∞#∞.
☞=∞é˜Ü«Ú

ã¨=∞ Œ̂∞óYã¨∞Yó ã¨fiã÷̈ ã¨û=∞Ö’ëêìâ◊‡HÍ&Û#ó,
`«∞Åº„Ñ≤Ü«∂„Ñ≤Ü≥∂nè~° ã¨∞ÎÅºx<åÌ`«‡ã¨Oã¨∞Îuó. 24

`å. J`«ñ_»∞ ã¨∞Y^Œ∞óY=ÚÅ#∞ ã¨=∂#=ÚQÍñEK«∞#∞.
ã¨fi~°∂Ñ¨ =∞O^Õ Ü«ÚO_»∞#∞. =∞\˜ìx ~åux |OQÍ~°∞#∞ ã¨=∞=ÚQÍñ
EK«∞#∞. „Ñ≤Ü«∂ „Ñ≤Ü«∞=ÚÅO^Œ∞ ã¨=∞^Œ$+≤ì Ü«ÚOK«∞#∞.^è≥ ·~°º=Úñ
QÆÅ"åñ_»QÆ∞#∞. xO^•ã¨∞Î̀ «∞Å Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∂#∞ñ_»∞.
☞=∞é˜Ü«Ú

=∂<å==∂#Ü≥∂ã¨∞ÎÅº ã¨∞ÎÖ’º q∞„`åiÑ¨Hõ∆Ü≥∂ó,
ã¨~åfi~°=∞ƒù Ñ¨i`åºw QÆ∞}Ïf «̀ã¨û LK«º Õ̀. 25

`å. =∂<å==∂#=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ ã¨=∞^Œ$+≤ ì  QÆÅ"åñ_»∞,
â◊„̀ «∞q∞„̀ «∞Å Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=∞"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û QÆÅ"åñ_»∞. ( Õ̂Ç¨Ï è̂•~°}Hõ=ã¨~°
=∞QÆ∞ Hõ~°‡Å∞ñ ^ŒHõ¯) `«H˜¯# ã¨~°fi Hõ~°‡Å∞ `«ºlOz#"åñ_»∞. QÆ∞}Ïf`«∞ñ
_»x *ˇÑ¨Êñ|_»∞#∞.
☞=¸ñ_»= „Ñ¨â◊fl‰õΩ «̀Î~°=Ú.

=∂O K« Ü≥∂-=ºaèKåˆ~} ÉèíHÎ̃Ü≥∂ˆQ# ¿ã= Õ̀,
ã¨ QÆ∞}Ï<£ ã¨=∞f ≥̀·º`å<£ „|Ç¨Ï‡Éèí∂Ü«∂Ü«∞ HõÅÊ Õ̀. 26

`å. Z=ñ_ç`«~° ^Õ=`åzO`«#=Ú`À ÖËHõ ÉèíH˜ÎÜ≥∂QÆ=Ú ##∞fl
¿ãqO K«∞<À, Ü«∞\˜ì"å_ô QÆ∞}=ÚÅ#u„Hõq∞Oz =ÚH˜Î ÉÁO^Œ∞@‰õΩ
ã¨=∞~°∞÷ñ_»QÆ∞#∞.
☞NHõ$+‚̈ ÉèíQÆ=O «̀∞x "åãÎ̈= ã¨fi~°∂Ñ¨ x~°∂Ñ¨}=Ú.

„|Ç¨Ï‡}À Ç≤Ï „Ñ¨uëêª-Ç¨Ï =∞=∞$ «̀™êº=ºÜ«∞ã¨º K«
âßâ◊fi «̀ã¨º K« è̂Œ~°‡ã¨º ã¨∞YÃã·ºHÍxÎHõã¨º K«. 27

`å. <Õ#∞ <åâ◊~°Ç≤Ï`«=Ú#∞, xifiHÍ~°=Ú#∞  „|Ç¨Ï‡=Ú#‰õΩ#∞,
âßâ◊fi`« ^èŒ~°‡=Ú#‰õΩ#∞, JK«OK«Å "≥∂Hõ∆ã¨∞Y=Ú#‰õΩ#∞ P„â◊Ü«∞=∞QÆ∞
"åñ_»#∞ QÆ^• !

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ QÆ∞}„ «̀Ü«∞qÉèÏQÆ Ü≥∂QÀ<å=∞

K«̀ «∞~°∞Ìâ’- è̂•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞ NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ QÆ∞}„̀ «Ü«∞ qÉèÏQÆ

Ü≥∂QÆ=∞#∞ Ñ¨̂ Œ∞<åÅæ= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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Ñ¨Ù~°∞ëÈ`«Î=∞ Ü≥∂QÆ=Ú

15. Ñ¨&Û^Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó
(Wk Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ Ü≥∂QÆ=Ú. Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=Úñ_»# ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_»∞.

PÜ«∞# áê^•~°qO Œ̂=ÚÅñ *Ë~°∞@ ™êH∆Í`åû è̂Œ# q∞K«@ #∞Ñ¨̂ ÕtOÑ¨ñ
|_ç#k.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞ã¨O™ê~° =$Hõ∆ =~°‚#=Ú.

T~°úfi=¸Å=∞^èŒóâßY =∞â◊fi`«÷O „áêÇ¨ï~°=ºÜ«∞"£∞,
Kè«<åÌOã≤ Ü«∞ã¨º Ñ¨~å‚x Ü«∞ãÎ̈O "Õ̂ Œ ã¨ "Õ̂ Œq ǜ.1

`å. ÉèíQÆ=O`«∞ñ_ç@¡<≥#∞ g∞^Œ „"Õà◊√¡#∞, „H˜O^Œ H˘=∞‡Å#∞ QÆey
Ü«Ú#fl Ü«∞=ºÜ«∞=∞QÆ∞ =$Hõ∆=Ú #â◊fi`«÷=∞x x+¨µìÅ∞ K≥Ñ¨CK«∞<åfl~°∞.
^•xH˜ "Õ̂ Œ=ÚÖË P‰õΩÅ∞. ^•x <≥é˜y#"åñ_»∞ "Õ̂ Œq Œ̂∞_»∞.

(q=~°=Ú) â◊fi´ˆ~Ñ¨\˜=é‰õΩ, ~°÷´LO_»∞#k, J´HÍ^Œ∞. â◊fi~°÷
=∞#QÆ´L`«Î~° Hõ∆}=Ú=é‰õΩO_»∞#k HÍ^Œx Ü«∞~°÷=Ú. â◊fi~°÷=∞#∞
ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#‰õΩ „"Õà◊√¡ g∞^Œ∞QÆ (T~°úfiHÍÅO), H˘=∞‡Å∞ „H˜O^Œ∞QÆ
(J è̂Œâß≈YO) "Õ̂ Œ=ÚÖË P‰õΩÅ∞ Kè«<åÌOã≤ Ñ¨~å‚x) Jx #∞_çqÜ«Ú<åfl~°∞.
WO^Œ∞ ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú `«Å„H˜O^Œ∞QÆ#∞#fl@∞¡ ÉèÏ==Ú#flÜ«∞k. nxx
qâ◊nHõiOz K«̂ Œ∞ =~°∞Å∞ ≥̂eÜ«∞=Öˇ#∞. Z@¡# ?

(1) r=Ù#‰õΩ Ñ¨Ó~°fi[#‡ Hõ~°‡Ñ¶̈Å~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ q+¨Ü«∂ã¨HÎ̃ "åã¨<å
~°∂Ñ¨=ÚQÆ "åxÜ«∞Okq∞_çÜ«Ú#flk. WkÜÕ∞ ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#‰õΩ
"Õé∞. =∞~°∞[#‡=Ú#‰õΩñ QÍ~°}=Ú–q+¨Ü«∂ã¨H˜ÎÖËx"å~°∞ ^ÕÇ¨ÏÑ¨`«
<å#O «̀~°=Ú T~°úfiÖ’Hõ=ÚÅñ*Ëi „Hõ=∞„Hõ=∞=ÚQÆ <≥H̃¯ ã̈ «̀ºÖ’Hõ=Ú^•\̃
Ñ¨Ù#~å =$`«Î ~°Ç≤Ï`« "≥∂Hõ ∆™ê÷#=Úñ *ˇO^Œ∞^Œ∞~°∞. QÍ# ã¨O™ê~°
=$Hõ∆=Ú#‰õΩ "Õé∞ T~°÷fi™ê÷#=∞O Œ̂∞#fl Œ̂xñ ≥̂eÜ«∞=Öˇ.

(2) H˘=∞‡Å∞ „H˜O^Œ#∞#flq. Z@¡# – XH˘¯Hõ¯ Ö’Hõ=∞O^Œ∞ r=Ù#
H˘H˘¯Hõ â◊s~°=Ú#flÜ«∞k. D â◊s~°=ÚÅxflÜ«Ú ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#‰õΩ
H˘=∞‡Å∞.

(3) D ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#‰õΩ "Õ^ŒâßG=ÚÖË Ü«∂‰õΩÅ∞. Z@¡#
P‰õΩÅ∞ K«∞@∞ì‰õΩ#fl QÍeÖ’#∞O_ç Ü«∂Ç¨~° Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ pÅ∞ÛH˘x K≥@∞ì
#‰õΩ ã῭ «∞Î=xzÛ HÍáê_»∞#@∞¡, "Õ̂ ŒâßG=ÚÅ∞ è̂Œ~å‡ è̂Œ~°‡ x~°∂Ñ¨}KÕ̀ «
ã¨O™ê~°=ÚÖ’ #∞#flO`«=~°‰õΩ r=Ùxñ QÍáê_»∞#∞ QÍ# D ã¨O™ê~°
=$Hõ∆=ÚÜ≥ÚHȭ  ~°Ç¨Ïã¨º=Ú#∞ ≥̂eã≤#"åñ_Õ *Ï˝x.
☞ã¨O™ê~°=$Hõ∆=ÚÜ≥ÚHȭ  qâı+¨ âßMÏx~°∂Ñ¨}=Ú.

J è̂Œâ’Û~°úfiO „Ñ¨ã¨$`åãÎ̈ã¨ºâßMÏ QÆ∞}„Ñ¨=$^•ú q+¨Ü«∞ „Ñ¨"åÖÏó
J è̂Œâ◊Û =¸ÖÏ#º#∞ã¨#Î̀ åx Hõ~å‡#∞|húx =∞#∞+¨ºÖ’ˆH.  2

`å. P =$Hõ∆=ÚÜ≥ÚHȭ  H˘=∞‡Å∞ QÆ∞}=ÚÅKÕ =$kúÉÁOkOÑ¨ñ|_ç
#q. q+¨Ü«∞=ÚÅ<≥_»∞ zQÆ∞à◊√¡QÆÅqÜ«Ú<≥· „H˜OkH˜x g∞kH˜x QÆ∂_»
"åºÑ≤Oz Ü«Ú#flq. "Õà◊√¡ =∞#∞+¨ºÖ’Hõ=Ú#O Œ̂∞ Hõ~°‡=Ú J#∞ | Œ̂ú=ÚQÍ
QÆÅ"≥· „H˜OkH˜ qãÎ̈iOz#q.
☞ã¨O™ê~°=$Hõ∆=Ú#∞ KèÕkOK«∞ #∞áêÜ«∞=Ú.

# ~°∂Ñ¨=∞¿ãºÇ¨Ï «̀̂ äÀÑ¨ÅÉèíº Õ̀ <å<ÀÎ # Kåk~°fl K« ã¨O„Ñ¨uëêª,
Jâ◊fi «̀÷"Õ∞#O ã¨∞q~°∂_è»=¸Å =∞ã¨Væâ◊„¿ãÎ} Œ̂$_èÕ# zè̀ åfi.3

`å. D ã¨O™ê~°=$Hõ∆=ÚÜ≥ÚHȭ  ã¨fi~°∂Ñ¨=Úñ ≥̂eÜ«Ú@â◊Hõº=Ú.
^•x Ü«∂ Œ̂ºO «̀=ÚÅ∞QÍx ã≤÷uxQÍx ̀ ≥eÜ«∞#â◊Hõº=Ú. |Ç̈ï Œ̂$_è»"≥∞ÿ#
=¸Å=ÚÅ∞QÆÅ D =$Hõ∆=Ú#∞ "≥·~åQÆº=∞<≥_ç Ü«∂Ü«Ú è̂Œ=ÚKÕ #éHõ
=ÅÜ«Ú#∞.
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q=~°=Ú :– "≥·~åQÆº =∞xÜ≥∞_»∞ ^Œ$_è»"≥∞ÿ# HõuÎKÕ`« H˘=∞‡Å∞
=∂„`«=Ú#iH˜ „|Ü≥∂[#=ÚÖË^Œ∞. ZO^Œ∞Hõ#QÆ, K≥@∞ì=∞éÅ zQÆ∞iO
K«∞#∞. "Õé∞ #é˜H˜#Ü≥∞_»Å K≥@∞ì #tOK«∞#∞. ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#‰õΩ
Pâ◊ÜÕ∞ "Õé∞QÍ# Pâ◊ = Œ̂Å∞@ÜÕ∞ ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#∞ KèÕkOK«∞@.
☞ã¨O™ê~° =$Hõ∆=Ú#∞ KèÕkOz# «̀~°∞"å «̀ KÕÜ«Ú Hõ~°Î=º=Ú.

«̀̀ «ó Ñ¨̂ ŒO «̀̀ «Êi=∂iæ̀ «=ºO Ü«∞ã≤‡<£ QÆ̀ å # x=~°ÎxÎÉèí∂Ü«∞ó
«̀"Õ∞= Kå Œ̂ºO Ñ¨Ù~°∞+¨O „Ñ¨Ñ¨̂ Õº Ü«∞ «̀ó „Ñ¨=$uÎó „Ñ¨ã¨$`åÑ¨Ù~å}©.

`å. J@∞¡ KèÕkOz# Ñ≤=∞‡@ Z=fix#∞O_ç D Ñ¨Ù~å`«# „Ñ¨=$uÎ
"åºÑ≤OK≥<À, Ü«∞\̃ì PkHÍ~°}∞ñ_»QÆ∞ Ñ̈~°=∞Ñ̈Ù~°∞+̈µxñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl#x
xtÛ~ÚOz, Ñ¨Ù#~å=$uÎ ~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# "≥∂Hõ∆Ñ¨̂ Œ=ÚH˘é‰õΩñ „|Ü«∞uflOK«
=Öˇ#∞.
☞<åâ◊=ÚÖËx Ñ¨̂ Œ„áêÑ≤ÎH˜ Ü≥∂QÆº=∞QÆ∞ ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞.

x~å‡#"≥∂Ç¨ l «̀ã¨Væ̂ Àëê J è̂•º «̀‡x`åº qx=$ «̀ÎHÍ=∂ó,
^Œfi<≥ÌÂfiifi=ÚHÍÎó ã¨∞Y^Œ∞óYã¨OV‹˝Â ~°æK«Ûù#Îº=¸_è®ó Ñ¨^Œ=∞=ºÜ«∞O `«`ü.

`å. JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú, "≥∂Ç¨Ï=Ú =^Œe#"å~°∞, ~åQÆ^Õfiëê^Œ∞Å#∞
c[=ÚÅ #tOÑ¨ñ *Ëã≤#"å~°∞, x~°O`«~°=Ú P`«‡ *Ï˝#=Ú#O^Œ∞O_»∞
"å~°∞, "åOKè«Å∞ #tOÑ¨ñ*Ëã≤H˘x#"å~°∞, ã¨∞Y^Œ∞óY ã¨O|O^èŒ=ÚÅ∞
QÆÅ ^ŒfiO^Œfi=ÚÅKÕ`« q_»∞=|_ç# "å~°QÆ∞ *Ï˝#∞Å∞, âßâ◊fi`«"≥∞ÿ# P
Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åfl~°∞.
☞<å ™ê÷#=Ú ã¨fi„Ñ¨HÍâ◊=Ú.

# «̀̂ •ƒùã¨Ü«∞ Õ̀ ã¨∂~Àº # â◊âßVŸ¯ # áê=Hõó,
Ü«∞ Œ̂æ̀ åfi # x=~°Î<ÕÎ «̀̂ •ú=∞ Ñ¨~°=∞O =∞=∞. 6

`å. U ™ê÷#=Ú#∞ ã¨∂~°∞ºñ_»∞, K«O„̂ Œ∞ñ_»∞, Jyfl „Ñ¨HÍtOÑ¨ñ*ËÜ«∞ñ
*ÏÅ~À, U "≥∂Hõ∆Ñ̈ Œ̂=Ú#∞ñ ÉÁOk =∞éÅ ~å~À Jk <å =ÚYº ™ê÷#=Ú.
☞ «̀fiO Ñ¨̂ Œ=ÚÜ≥ÚHȭ  "åKåº~°÷ x~°∂Ñ¨}=Ú.

=∞"≥∞ÿ"åOâ’ r=Ö’ˆH r=Éèí∂ «̀ ã¨û<å «̀#ó,
=∞#ó+¨ëêªh„xÌÜ«∂}˜ „Ñ¨Hõ$u™ê÷x Hõ~°¬u.  7

`å. J<åkÜ≥ÿ∞# <åÜ«∞Oâ◊"Õ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú#O^Œ∞ r=~°∂Ñ¨"≥∞ÿ
Ü«Ú#flk. „Ñ¨Hõ$uã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ =∞#ã¨∞û`Àñ*Ëi# *Ï˝<Õ„xÌÜ«∞=ÚÖÏ r=Ùx
q+¨Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ ÖÏQÆ∞K«∞#flq.
☞L`«Î~°=Ú

â◊s~°O Ü«∞ Œ̂"åáÈflu Ü«∞KåÛÑ¨Ùº„`å¯=∞fâ◊fi~°ó,
QÆ$Ç‘Ï ≥̀· fi`åx ã¨OÜ«∂u "åÜ«Ú~°æ<åúx"åâ◊Ü«∂ ǜ.8

`å. r=Ùñ_»∞ â◊s~°=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ñ „|"ÕtOK«∞#Ñ¨Ù_»∞ â◊s~°=ÚÅ
#∞O_ç É’=Ù#Ñ¨Ù_»∞, "åÜ«Ú=Ù Ñ¨i=∞à◊ „^Œ=º=ÚÅ#∞O_ç "åã¨#Å#∞
Q˘xáÈ=Ù q^èŒ=Ú# xO„kÜ«∞=ÚÅ#∞ "åx`Àñ QÆ∂_ç# =∞#ã¨∞û#∞
nã≤H˘x áÈ=ÙK«∞<åflñ_»∞.
„â’„ «̀O K«‰õ∆Ωó ã¨Ê~°≈#O K« ~°ã¨#O „Ñ¶̈∂}"Õ∞= K«
JkèëêªÜ«∞ =∞#âßÛÜ«∞O q+¨Ü«∂#∞Ñ¨¿ã= Õ̀. 9

`å. r=Ùñ_»∞ „â’„̀ «=Ú, K«‰õ∆Ωã¨∞û, ã¨Ê~°≈=Ú, ~°ã¨#, „Ñ¶̈∂}=Ú, J#∞
ÉÏ¿ÇÏº„xÌÜ«∞=ÚÅ#∞, =∞#ã¨∞û#∞, P„â◊~ÚOz â◊|Ì ã¨Ê~°≈~°∂Ñ¨, ~°ã¨,
QÆO è̂Œ=ÚÅ#∞, q+¨Ü«∞ Éè’QÆ=ÚÅ#∞ÉèíqOK«∞#∞.

(q=~°=Ú) =∞#ã¨∞û ã¨Ç¨ÏHÍiHÍ‰õΩ#fl h ~ÚO„kÜ«∞=ÚÖËkÜ«Ú
ã¨fi"åºáê~°=ÚO*ËÜ«∞*ÏÅ=Ù Z@¡#? =∞#ã¨∞û "Õé˘HõKÀ@#∞#flÑ¨Ù_»∞
Z^Œ∞@ #∞#fl =ã¨∞Î=Ù HõO\˜H˜ HÍ#~å^Œ∞. Ñ¨Hõ¯# #∞O_»∞"åñ_»∞ *ˇÃÑÊ_ç
=∂@ K≥qH˜ q#~å Œ̂∞. W@¡<≥ xO„kÜ«∞"åºáê~°=Ú ÅxflO\˜H˜ =∞#O|∞
^À_»Ê_» =ÅÜ«Ú. =∞#ã¨∞û WO„kÜ«∞=ÚÅ`À_» <ÕH©ÉèíqOÑ¨*Ëã≤ r=Ùñ_»∞
q+¨Ü«∞ =ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞#∞.
☞P «̀‡#∞ EK«∞"åi ÅHõ∆}=Ú.

L„`å¯=∞#ÎO ã≤÷̀ «O "åÑ≤ Éèí∞&Í˚#O "å QÆ∞}Ïxfi «̀"£∞,
q=¸_è® <å#∞Ñ¨â◊ºxÎ Ñ¨â◊ºxÎ *Ï˝#K«‰õ∆Ω+¨ó. 10

`å. D Ü«∂`«‡ ^ÕÇ¨Ï=Ú#∞ q_»∞K«∞#Ñ¨ÙÊ_»∞ QÍx Ü«∞O^Œ∞O_»∞
#Ñ¨Ù_»∞ QÍx,QÆ∞}=ÚÅ`ÀñQÆ∂_ç q+¨Ü«∞=ÚÅ ##∞ÉèíqOK«∞#Ñ¨Ù_»∞
QÍx, Õ̂Ç¨Ï"Õ∞ <å «̀‡Ü«∞x ÉèÏqOK«∞ #*Ï˝#∞Å∞ Eñ_» *ÏÅ~°∞. *Ï˝#∞Å∞
=∂„̀ «"Õ∞ K«∂_»ñ QÆÅ~°∞.



186 187N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

Ü«∞ «̀<ÀÎ Ü≥∂y#â‹·Û#O Ñ¨â◊º<åÎº «̀‡#º=ã≤÷̀ «"£∞,
Ü«∞ «̀<ÀÎ-Ñ¨ºHõ$`å`å‡<À <≥·#O Ñ¨â◊º#ÎºKÕ̀ «ã¨ó. 11

`å. H˘O^Œ~°∞ Ü≥∂QÆ∞Å∞ ^è•º<å^Œ∞ÅKÕñ „|Ü«∞uflOK« K«∞#fl"åÔ~·
P «̀‡#∞ ̂ ÕÇ̈Ï=∞O Œ̂∞ "Õ~°∞QÍ #∞#fl@∞¡ K«∂K«∞K«∞<åfl~°∞. z «̀Î ã̈O™ê¯~°=Ú
ÖËx =∞O Œ̂=∞ «̀∞Å∞ „Ñ¨Ü«∞uflOK«∞"åÔ~·##∂ E_»*ÏÅ~°∞.
☞ÉèíQÆ=O «̀∞ñ_»∞ «̀# ã¨~åfi «̀‡Hõ̀ «fi=Ú#∞ „|Hõ\˜OK«∞@.

Ü«∞^•k «̀ºQÆ̀ «O Õ̀*’ [QÆ̂ •ƒùã¨Ü«∞ Õ̀-dÅ"£∞,
Ü«∞K«Û„#Ì=∞ã≤ Ü«∞KåÛQ“fl «̀̀ ÕÎ*’ qkú =∂=∞Hõ"£∞.12

`å. [QÆ`«∞Î# HõO`«Ü«Úñ „|HÍâ◊=Ú QÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#\˜ì ã¨∂~°∞ºx
Ü«∞O Œ̂e Õ̀[ÃãûkÌÜ≥∂ P ã¨=∞ãÎ̈„Ñ¨HÍâ◊=Ú <åkÜ«∞x Ü≥∞é∞OQÆ∞=Ú.

=∞é˜Ü«Ú

QÍ=∂qâ◊º K« Éèí∂`åx è̂•~°Ü«∂=∞ºÇ¨Ï "≥∂[™ê,
Ñ¨Ùëê‚q∞ KÒ+¨nèã¨û~åfi ™Èû"≥∂ Éèí∂`åfi ~°™ê «̀‡Hõó13

`å. <Õ#∞ Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞ „|"ÕtOz <å Õ̀[ã¨∞ûKÕ̀ «  ã¨~°fi„áê}∞
Å#∞ ÉèíiOK«∞K«∞<åfl#∞. <Õ<Õ ~°ã¨ã¨fi~°∂Ñ¨Ùñ_»QÆ∞ K«O„̂ Œ∞_»<≥· ZÅ¡ ã¨ã¨º=Ú
Å#∞ QÍáê_»∞K«∞<åfl#∞.

=∞é˜Ü«Ú

JÇ¨ÏO "≥·âßfi#~À Éèí∂`åfi „áê}˜<åO Õ̂Ç¨Ï=∂„t «̀ó
„áê}Ïáê#ã¨=∂Ü«ÚHõÎó Ñ¨Kå=∞º#flO K«̀ «∞ifi è̂Œ"£∞.14

`å. <Õ#∞ [~î°~åyfl ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»<≥· „áê}∞Å Õ̂Ç¨Ï=ÚÅ <å„â◊~ÚOz
„áê}Ïáê#"åÜ«Ú=ÙÅ`À QÆÅã≤H˘#fl "åñ_»<≥· ÉèíHõ∆º, Éè’[º, ÖËÇ¨Ïº, KÀÇ¨Ïº
=ÚÅxÜ≥∞_»∞ <åÅ∞æ q è̂Œ=ÚÅQÆ∞ ##fl=Ú#∞ Ñ¨Hõfi=Úñ *ËÜ«Ú Œ̂∞#∞.
☞ «̀̀ «Ê Œ̂=ÚÜ≥ÚHȭ  "åKåº~°÷=Ú#O Œ̂∞O_»∞ ÅH∆Íº~°÷=Ú.

ã̈~°fiã̈º KåÇ̈ÏO Ç̈Ï$k ã̈xflqëÈì =∞ «̀Îó ã̈‡ $u~å̊  ̋#=∞áÈÇ̈Ï#OK«,
"Õ̂ ≥·â◊Û ãÔ̈~· fi~°Ç¨Ï"Õ∞= "Õ̂ Àº "Õ̂ •#ÎHõ$ Õ̂fi Œ̂q Õ̂=KåÇ¨Ï"£∞.

`å. <Õ#∞ ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«HÀ\˜Ü≥ÚHõ¯ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=∞O^Œ∞#fl"å_»#∞,
*Ï̋Ñ̈Hõ â◊H̃Î, *Ï̋#=Ú, =∞éÑ̈Ù, <å=Å# QÆey#"Õ. ã̈=∞ã̈Î "Õ̂ Œ=ÚÅKÕ̀ «#∞

QÆ∂_» <Õ<Õ ^≥eÜ«∞ñ^Œy#"åñ_»#∞. "Õ^•#Î=Ú#∞ xi‡Oz#"åñ_»#∞.
"Õ̂ Œ~°Ç¨Ïã¨º =Ú#∞ñ ≥̂eã≤#"å_»∞QÆ∂_» <Õ<Õ.

q=~°=Ú:– ÉèíQÆ= Œ̂Ì~°≈#=Úñ *ËÜ«ÚQÀé∞"å~°∞. ̂ Œ∂~°̂ Õâ◊=ÚÅ‰õΩñ
É’#Hȭ ~°ÖË̂ Œ∞. <Õ„̀ ån¢xÌÜ«∞=ÚÅ |Ç≤Ï~°æ̀ «=ÚÅ∞QÍxÜ«∞ºHõ x„QÆÇ≤ÏOz
Ü«∞O`«~°∞‡dÜ≥ÿ∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞=ÚÖ’xH˜ñ „|"ÕtOÑ¨ñ *Ëã≤# ã¨∞ÅÉèí=ÚQÆ
#K«@ ÉèíQÆ=O «̀∞xñ ≥̂eÜ«∞ Œ̂QÆ∞. ã¨~°fi "Õ̂ Œ=ÚÅñ [ Œ̂∞=Ù@Ü«Ú ÉèíQÆ=O

«̀∞x ̂ ≥eã≤H˘#∞@̂HQÆ̂ •? ÉèíQÆ=O «̀∞xñ ̂ ≥eÜ«∞xÜ«∞_»Å <≥O «̀ áêO_ç̀ «º
=ÚO_ç ##∞ x~°~°÷Hõ=Ú.
☞Hõ∆~åHõ∆~°~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ Ñ¨Ù~°∞+¨̂ ŒfiÜ«∞x~°∂Ñ¨}=Ú.

^•fiq=∞ø Ñ¨Ù~°∞ëœ Ö’ˆH Hõ∆~°âßÛHõ∆~° U= K«
Hõ∆~°ã¨û~åfi}˜ Éèí∂`åx ‰õÄ@™È÷-Hõ∆~° LK«º Õ̀. 16

`å. Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_ôÖ’Hõ=Ú# (1) Hõ∆~°∞ñ_»xÜ«Ú, (2) JHõ∆~°∞ñ_»xÜ«Ú
Ô~O_»∞q^èŒ=ÚÅ∞QÍ #∞<åflñ_»∞. ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«*ÏÅ=ÚÅ∞ Hõ∆~°∞_»xÜ«Ú,
‰õÄ@ã¨∞÷ñ_»QÆ∞ r=Ùñ_»Hõ∆~°∞ñ_»xÜ«Ú K≥Ñ¨Ê|_»∞K«∞<åflñ_»∞.

(1) Hõ∆~°=∞#QǼ #tOK«∞#k (2) JHõ∆~°=∞#QǼ <åâ◊=ÚÖËxk

☞JYO_» "åHÍº~°÷=∞QÆ∞ #∞ «̀Î=∞Ñ¨Ù~°∞+¨µx ÅHõ∆}=Ú.

L «̀Î=∞ó Ñ¨Ù~°∞+¨ãÎ̈ fi#ºó Ñ¨~°=∂ Õ̀‡ «̀∞º^•Ç¨Ï$ «̀ó,
Ü≥∂ Ö’Hõ„ «̀Ü«∞=∂qâ◊º aÉèí~°Îº=ºÜ«∞ Dâ◊fi~°ó. 17

`å. Hõ∆~åHõ∆~°=ÚÅ Ô~O\˜HõO>ˇ qÅHõ∆}=∞QÆ∞ #∞`«Î=∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞
=∞é˜Ü≥ÚHõñ_»∞ QÆÅñ_»∞. PÜ«∞# =¸ñ_»∞ Ö’Hõ=ÚÅ∞ "åºÑ≤Oz ã¨=∞ãÎ̈
=Ú#∞ ÉèíiOK«∞K«∞#fl"åñ_»∞ <åâ◊~°Ç≤Ï «̀∞ñ_»∞ Ñ̈~°=∂ «̀‡Ü«∞x K≥Ñ̈Êñ|_»∞
K«∞<åflñ_»∞.
☞Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ <å=∞Ñ¨Ó~°fiHõ ã¨fiã¨fi~°∂áÈÑ¨̂ Õâ◊=Ú.

Ü«∞™ê‡ «̀¬ ~°=∞f`À-Ç¨Ï =∞Hõ∆~å Œ̂Ñ≤ KÀ «̀Î=∞ó,
J`À-ã≤‡ Ö’ˆH "Õ̂ Õ K« „Ñ¨kä̀ «ó Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ó. 18

`å. <Õ#\ì̃ Hõ∆~åHõ∆~°=ÚÅHõO>ˇ #f «̀∞ñ_≥·#"åñ_»#∞ QÍ# Ö’Hõ=Ú
#O^Œ∞#∞, "Õ^Œ=Ú#O^Œ∞#∞ QÆ∂ñ_» Ñ¨Ù~°∞ëÈ`«Î=Úñ_»#x „Ñ¨ã≤kú ÉÁOk
Ü«Ú<åfl#∞.
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☞ã¨fiã¨fi~°∂Ñ¨Ùñ_»QÆ∞ Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=Úxñ ≥̂eã≤# "åxHõQÆ∞ Ñ¶̈Å=Ú.

Ü≥∂ =∂"Õ∞= =∞ã¨=¸‡_èÀ *Ï<åu Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞"£∞,
ã¨ ã¨~°fiq Œ̂ƒù[u =∂O ã¨~°fiÉèÏ"Õ# ÉèÏ~°̀ «. 19

`å. ÉèÏ~°`«! Z=ñ_»∞ #hfl „Ñ¨HÍ~°=Ú Ñ¨Ù~°∞ëÈ`«Î=ÚxQÍ J*Ï˝#
~°Ç≤Ï «̀∞ñ_≥· ≥̂eã≤H˘#∞<À "åñ_Õ ã¨~°fi=Ú <≥é˜ñy#"åñ_»∞. J\ì̃="åñ_»∞
ã¨~°fi q è̂Œ=ÚÅ ##∞fl ÉèílOK«∞#∞.
☞D Ñ¨̂ Œ∞<≥·̂ Œ= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú#∞ñ ≥̂eÜ«Ú"åñ_»∞ *Ï˝xÜ«∞QÆ∞.

Wu QÆ∞Ç¨Ïº «̀=∞O âßG q∞ Œ̂=ÚHõÎO =∞Ü«∂-#Ñ¶̈∞,
U «̀̂ Œƒ^•úfi |∞kú=∂<£ ™êº «̀̄ $ «̀Hõ$ «̀ºâ◊Û ÉèÏ~°̀ «.20

`å. ÉèÏ~°̀ «! W\ì̃ Ñ¨~°=∞ ~°Ç¨Ïã¨º=∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú#∞ h‰õΩñ*ˇÑ≤Êux.
nxx K«Hȭ QÍñ ≥̂eã≤#"åñ_»∞ *Ï˝#=O «̀∞ñ_»∞ Hõ$ «̀Hõ$ «̀∞ºñ_»∞ #QÆ∞#∞.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞ Ü≥∂QÀ<å=∞

Ñ¨OK«̂ Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó

WkÜ«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞, NHõ$ëê‚
~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞#QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞Ü≥∂QÆ =∞#∞

Ñ¨̂ Œ∞<≥·̂ Œ= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.

^≥·"åã¨∞~° ã¨OÑ¨kfiÉèÏQÆ Ü≥∂QÆ=Ú

16. ëÈ_»â’- è̂•ºÜ«∞ó
(P`«‡QÆ∞}=ÚÅ∞, ^≥·gã¨OÑ¨`«ÎxÜ«Ú† „Ñ¨Hõ$uQÆ∞}=ÚÅ∞, Jã¨∞~°

ã¨OÑ῭ «ÎxÜ«Ú h Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú# =º=Ç¨ÏiOÑ¨ñ|_ç Ü«Ú#flq.)
☞ ≥̂·g ã¨OÑ῭ «ûfi~°∂Ñ¨ x~°∂Ñ¨}=Ú.

JÉèíÜ«∞O ã῭ «Î fiã¨Oâ◊√kú ~å˚  ˝#Ü≥∂QÆ=º=ã≤÷uó,
^•#O Œ̂=∞â◊Û Ü«∞[˝â◊Û ™êfi è̂•ºÜ«∞ãÎ̈Ñ¨ P~°̊="£∞. 1

JÇ≤ÏO™ê ã῭ «º=∞„HÀ è̂Œ ™êÎºQÆâß≈xÎ~°ÃÑ·â◊√#"£∞,
Œ̂Ü«∂ Éèí∂ Õ̀+¨fiÖ’Å «̀fiO =∂~°Ì=O „Ç‘Ï~°KåÑ¨Å"£∞.2

Õ̀[ó Hõ∆=∂ è̂Œ$uâ∫≈K« =∞„^ÀÇ¨ÏŸ <åu=∂x`å,
Éèí=xÎ ã¨=∞Ê Œ̂O ≥̂·g =∞aè*Ï «̀ã¨º ÉèÏ~°̀ «.   3

`å. ÉèÏ~°̀ « !
1. ÉèíÜ«∞=ÚÖË‰õΩO_»∞@ 2. z`«Îâ◊√kú 3. P`«‡*Ï˝#=$kú 4. ^•#

jÅ=Ú 5. WO„kÜ«∞ x„QÆÇ¨Ï=Ú 6. Ü«∞[˝=ÚÅ∞ *ËÜ«Ú@ 7. "Õ̂ • è̂ŒºÜ«∞
#=Ú 8. ̀ «Ñ¨ã¨∞û 9. ã„̈̀ «Ê=~°Î#=Ú 10. „áê}˜Ç≤ÏOã¨KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@ 11.
x[=Ú Ñ¨Å∞‰õΩ@ 12. HÀÑ¨=Ú ÖË‰õΩO_»∞@ 13. ̀ åºQÆ=Ú 14. z «̀ÎâßxÎ
15. W «̀~°∞Å ̂ À+¨=ÚÅ∞ <≥OK«‰õΩO_»∞@ 16. Éèí∂ «̀̂ ŒÜ«∞ 17. WO„kÜ«∞
Ö’Å∞ñ_»∞ HÍ‰õΩO_»∞@ 18. =∞$^Œ∞ÉèÏ+¨}=Ú 19. Å[˚ 20. K«Ñ¨Å=Ú
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ÖËHõ Ü«ÚO_»∞@ 21. ̀ Õ[ã̈∞û 22. F~°∞Ê 23. ̂ è≥·~°º=Ú 24. ÉÏÇ̈ºÉèíºO «̀~°
â◊√kú 25. „̂ ÀÇ¨Ï=Úñ*ËÜ«∞‰õΩO_»∞@ 26. QÆ~°fi=Ú ÖË‰õΩO_»∞@.

D ~Ú~°∞=k Ü«∂é∞ ã¨∞QÆ∞}ÅHõ∆}=ÚÅ∞ Õ̂=`å ã¨OÑ¨uÎ=Å#ñ
|∞\ì̃#"åiH˜ñ QÆÅ∞QÆ∞K«∞#flq.

q=~°=Ú– Wq Dâ◊fi~°∞xÜ≥ÚHȭ  HõÖÏº}QÆ∞}=ÚÅ∞. Wq ã¨zÛ̂ •
#O Œ̂=ÚÅ#∞ ã¨fi~°∂Ñ„̈̀ «Ü«∞=ÚÜ≥ÚHȭ  qq è̂Œ Ñ¨i}Ï=∞=ÚÅ∞. QÆ#∞Hõ<Õ
Wq =ÚHÎ̃¿ÇÏ «̀∞=ÙÅ#|_ç#q. D QÆ∞}=ÚÅxflÜ«Ú <≥=fixÜ«∞On+῭ ≥ÎÂ#
H˘é=_»Hõ Ñ¨iÑ¨Ó~°‚=ÚÖ·̌Ü«ÚO_»∞<À # «̀ñ_Õ "≥∂H∆Í~°∞›ñ_»QÆ∞#∞. HÍ=Ù#
=Ú=Ú‰õ∆Ω=Ù nx<˘H˘¯Hõ¯\˜QÆ nã≤H˘x =∞##=ÚKÕã≤ Ü«∞#∞ëêª#=Ú
#‰õΩñ ≥̂zÛH˘x Ü«∂i˚OÑ¨=ÅÜ«Ú.
Œ̂"≥∂ƒù̂ Œ~ÀÊ-aè=∂#â◊Û „HÀ è̂Œó áê~°∞+¨º "Õ∞= K«,

J*Ï˝#O Kåaè*Ï «̀ã¨º áê~°÷ ã¨=∞Ê Œ̂=∂ã¨∞s"£∞.  4
`å. áê~°÷! _»O|=Ú, QÆ~°fi=Ú, Jaè=∂#=Ú, „HÀ^èŒ=Ú, Hõiî#Ñ¨Ù

=∂@Å∞, Jq"ÕHõ=Ú, D QÆ∞}=ÚÅxflÜ«Ú ~åHõ∆™êOâ◊=Ú#ñ |∞\˜ì#
"å~°Å‰õΩO_»∞#∞.

q=~°=Ú – HÍ=Ù# Jã¨∞~°QÆ∞}=ÚÅ∞ =∞##=Ú KÕÜ«∞ñ^Œy#q
HÍ=Ù. ≥̀eã≤H˘x =i˚OÑ¨ñ Œ̂y#q. ≥̂·gQÆ∞}=ÚÅ∞ ã¨̂ • ã¨‡iOz, <åK«
iOÑ̈ñ Œ̂y#q,  Pã̈∞~°QÆ∞}=ÚÅ∞ QÆÅ"å~°∞, ã̈fiÖÏÉèí=Ú#̂H „Ñ̈Ü«∞ «̀fl Ñ̈_»∞

Œ̂∞~°∞. ≥̂·gQÆ∞}=ÚÅ∞ QÆÅ"å~°∞, JO Œ̂i „âıÜ«∞ã¨∞û#ÔH· áê@∞Ñ¨_»∞ Œ̂∞~°∞.
☞J~°∞˚# ! h=Ù ≥̂·=ã¨OÑ¨̂ Œ Ü«∞O Œ̂∞ Œ̂ƒùqOz# "åñ_»=Ù.

≥̂·gã¨OÑ¨kfi"≥∂H∆ÍÜ«∞ x|<åúÜ«∂ã¨∞s =∞`å,
=∂â◊√K«ó ã¨OÑ¨̂ ŒO ≥̂·g =∞aè*Ï`À-ã≤ áê}¤=.5

`å. (1) ^≥·=ã¨OÑ¨^Œ =ÚH˜ÎH˘é‰õΩ#∞, Pã¨∞~°ã¨OÑ¨^Œ |O^èŒ=Ú
H˘é‰õΩ#∞ JQÆ∞#∞. áê}¤=! h=Ù ≥̂·=ã¨OÑ¨̂ Œ#∞ QÆ∞é˜Oz Ñ¨Ù\ì̃#"åñ_»=Ù
QÍ=Ù# â’H˜OÑ¨‰õΩ=Ú.

(1) q. – ≥̂·=ã¨OÑ¨̂ ŒQÆÅ"å~°∞ Dâ◊fi~° ã¨OHõÅÊ=ÚOQÆ∞Ô~Îé˜ñy ^•x Hõ#∞™ê~°=Ú#
=iÎO «̀∞~°∞. Jã̈∞~° ã̈fiÉèÏ==ÚQÆÅ"å~°∞. Dâ◊fi~å*’̋Å¡OÑ¶Ú̈Ö̌· Ö’HõHõO@‰õΩÅQÆ∞K«∞ „Ñ̈=iÎO «̀∞~°∞.

☞Jã¨∞~° ã¨fiÉèÏ= x~°∂Ñ¨}=Ú.

^Òfi Éèí∂ «̀ã¨~“æ Ö’ˆH-ã≤‡<£ ≥̂·= Pã¨∞~° U= K«,
≥̂·"À qãÎ̈~°â◊ó „áÈHõÎ Pã¨∞~°O áê~°÷ "Õ∞ â◊$}∞. 6

`å.áê~°÷ ! D Ö’Hõ=ÚÖ’ Éèí∂ «̀ã̈$+≤ì ̂ Õ=`å ã̈O|O è̂Œ=∞QÆ∞#kQÍñ
Q˘O «̀Ü«Ú#∞, Jã¨∞~°ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#kQÍñ Q˘O «̀Ü«Ú#∞ Ô~O_»∞ q è̂Œ=Ú
Å∞QÍñ QÆÅ=Ù. JO Œ̂∞ Õ̂=`å ã¨O|O è̂Œ=Ú qãÎ̈iOz K≥Ñ¨Êñ|_ç#k. WñHõ
<åã¨∞~°ã¨O|O è̂Œ=Ú K≥ÃÑÊ Œ̂#∞ q#∞=Ú.
☞Jã¨∞~° „Ñ¨Hõ$uQÆÅ "åi =º=Ç¨~° x~°∂Ñ¨}=Ú.

„Ñ¨=$uÎO K« x=$uÎO K« [<å # q Œ̂∞~åã¨∞~åó,
# â∫K«O <åÑ≤ KåKå~À # ã῭ «ºO Õ̀+¨µ q Œ̂º Õ̀. 7

`å. Jã¨∞~° ã¨fiÉèÏ==ÚQÆÅ [#∞Å∞ U HÍ~°º=ÚÅñ *ËÜ«∞=Å
Ü«Ú<À,  U HÍ~°º=ÚÅ q_»∞==ÅÜ«Ú<À Ü≥∞é∞ñQÆ~°∞. HÍ=Ù# â∫K«=Ú,
PKå~°=Ú, ã῭ «º=Ú Wq "åiÜ«∞O Œ̂∞O_»=Ù.
☞Jã¨∞~° „Ñ¨Hõ$uQÆÅ "å~°∞K«ÛiOK«∞ Ñ¨Å∞¯.

Jã῭ «º=∞„Ñ¨u+ª̈O Õ̀ [QÆ̂ •Ç¨ï~°hâ◊fi~°"£∞,
JÑ¨~°ã¨Ê~°ã¨=¸ƒù`«O H˜=∞#º`å¯=∞ÃÇ·Ï`«∞Hõ"£∞. 8

`å. ~åHõ∆™êOâ◊ ã¨OÉèí∂ «̀∞Å∞ ̂ ≥·==Ú ÖË̂ ŒxÜ«Ú, „Ñ¨Ñ¨OK«=Ú ̂ ≥·=
ã¨fi~°∂Ñ¨=Úñ QÍ^ŒxÜ«Ú, JO`«Ü«Ú „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨OÜ≥∂QÆ=Ú=Å¡<Õ
HõÅ∞QÆ∞ K«∞#fl Œ̂xÜ«Ú, JO «̀‰õΩ#∞ HÍ=∞"Õ∞ñ QÍ~°}=∞x K≥Ñ¨C Œ̂∞~°∞.
☞ Jã¨∞~° „Ñ¨Hõ$u QÆÅ"å~°∞ KÕÜ«Ú Hõ~°‡.

U`åO Œ̂$+≤ì=∞=+ì̈Éèíº #ëêì̀ å‡<À-ÅÊ|∞ Œ̂úÜ«∞ó,
„Ñ¨Éèí=#∞Îº„QÆHõ~å‡}ó Hõ∆Ü«∂Ü«∞ [QÆ̀ À-Ç≤Ï`åó. 9

`å. D <åã≤ÎHõ|∞kú#=ÅOaOz, (1) #ëêì̀ «∞‡Ö·̌, Ü«∞ÅÊ |∞kúQÆÅ
"åÔ~·, Ç≤ÏO™êk „‰õÄ~°Hõ~°‡Å∞ KÕÜ«ÚK«∞, Ö’HõHõ∆Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú@‰õΩ |∞@∞ì
K«∞<åfl~°∞.

(1) #ëêì̀ «∞‡Å∞ J#QÆ ´ P «̀‡ã¨fiÉèÏ==∞QÆ∞ "≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩñ Œ̂∂~°∞Å∞.

☞Jã¨∞~° Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ =º=Ç¨~° x~°∂Ñ¨}=Ú.
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HÍ=∞=∂„t`«º ^Œ∞+¨ØÊ~°O ^Œ=∞ƒù=∂#=∞^•xfi`åó,
"≥∂Ç¨ Œ̂æ$Ç‘Ï`åfi-ã¨„^•æÇ¨<£ „Ñ¨=~°Î<ÕÎ-â◊√z „=`åó.10

`å. ̀ «xqn~°x HÍ=∞=Ú#∞ P„â◊~ÚOz, _»O|=Ú, Jaè=∂#=Ú,
=∞ Œ̂=Ú, J#∞"åx`Àñ QÆ∂_ç#"å~°Ö·̌ JÜ≥∂QÆº QÆ∞}=ÚÅ∞ Jq"ÕHõ=Ú
=Å# ã‘fiHõiOK«∞K«∞ JÑ¨q„`« „=`åK«~°}=Úñ QÆÅ"å~°Öˇ· ã¨OK«iOK«∞
K«∞<åfl~°∞.

z<åÎ=∞Ñ¨i"Õ∞Ü«∂O K« „Ñ¨ÅÜ«∂<åÎ=Úáê„t`åó,
HÍ"≥∂Ñ¨Éè’QÆÑ¨~°=∂ U`å=ku xtÛ`åó. 11

Pâßáêâ◊â◊`≥·~°ƒ^•úó HÍ=∞„HÀ^èŒÑ¨~åÜ«∞}Ïó,
DÇ¨Ï<ÕÎ HÍ=∞Éè’QÍ~°÷ =∞<åºÜÕ∞<å~°÷ã¨OK«Ü«∂<£.12

`å. "å~°∞ K«K«∞Û=~°‰õΩ q_»∞#x, Z_»̀ ≥QÆx zO «̀Ö’ =Úxy, HÍ=∞
Éè’QÆ=ÚÖË Ñ¨~°=∂~°÷=ÚÅxÜ«Ú, #O`«HõO>ˇ KÕÜ«∞=Åã≤# #∞`«Î=∞
HÍ~°º=Ú ÖË̂ ŒxÜ«Ú, ÖˇHȭ ÖËx Ü«∂â◊Å‰õΩÖ’<≥· HÍ=∞„HÀ è̂Œ=ÚÖË Ñ¨~°=∞QÆu
Ü«∞x #=Ú‡ H˘x q+¨Ü«∞ã¨∞Y=ÚÅH˘~°‰õΩ J<åºÜ«∞=∂~°æ=ÚÅ

è̂Œ#ã¨Oáê Œ̂#=Ú#∞  *ËÜ«∞ QÀ~°∞K«∞<åfl~°∞.
☞Jã¨∞~° „Ñ¨Hõ$u QÆÅ"åi «̀$ëê‚~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ Ö’Éèí=ÚÜ≥ÚHȭ  =~°‚#.

W Œ̂=∞ Œ̂º =∞Ü«∂ Å|ú q∞=∞O „áê¿Ñûº =∞<À~°̂ äŒ"£∞,
W Œ̂=∞ã‘Î̂ Œ=∞Ñ≤ "Õ∞ Éèíq+¨ºu Ñ¨Ù#~°ú#"£∞. 13

`å. D HÀÔ~¯#∞ <Õñ_»∞ á⁄Okux. nxx <Õ#∞ á⁄O^ŒñQÆÅ#∞.
WO «̀ ̂ èŒ#=Ú#∞ <Õ#∞ ã¨OáêkOzux. =∞éÅ =ÚO Œ̂∞ WO «̀ ̂ èŒ#=Ú#∞
ã¨OáêkOÑ¨ñQÆÅ#∞.
☞Jã̈∞~° Ñ̈Ù~°∞+̈µx Ü«∞aè„áêÜ«∞=Ú#O Œ̂∞ â◊OHÍ ã̈=∂ è̂•# x~°∂Ñ̈}=Ú.

J™œ =∞Ü«∂ Ç¨Ï «̀â◊≈„ «̀∞~°›x¿+º KåÑ¨~å#Ñ≤,
Dâ◊fi~À-Ç̈Ï=∞Ç̈ÏO Éè’w ã≤̂ Àú-Ç̈ÏO |Å"å<£ ã̈∞v.

`å. D â◊„`«∞=Ù#_»Ozux. W`«~° â◊„`«∞=ÙÅ#∞ QÆ∂_»O [OÑ≤
"ÕÜ«Ú Œ̂∞#∞. <Õ<Õ Dâ◊fi~°∞ñ_»#∞, <Õ<Õ Éè’yx, <Õ<Õ Hõ$ «̀Hõ$ «̀∞ºñ_»#∞. <Õ<Õ
|Å=O «̀∞ñ_»#∞. <Õ<Õ ã¨∞dx.

P_èÀº-aè[#"å#ã≤‡ HÀ-<Àº-ã≤Î ã¨̂ Œ$â’ =∞Ü«∂,
Ü«∞ˆH∆ º ^•™êºq∞ "≥∂k+¨º W «̀º*Ï˝#q"≥∂Ç≤Ï`åó.15

`å. <Õ#∞ ̂ èŒ#=O «̀∞ñ_»#∞, <Õ#∞ =∞Oz‰õΩÅ=Ú#ñ |∞\̃ì#"åñ_»#∞,
<å`À ã¨=∂#∞Öˇ=~°∞? <Õ#∞ Ü«∞[˝=ÚÅñ *ËÃã^Œ#∞. <Õ#∞ ^•#=ÚÅñ
*ËÜ«∞ñQÆÅ#∞, <Õ#∞ x`«ºã¨O`À+≤x, Jx ~Ú@∞¡ #*Ï˝#=ÚKÕ
"≥∂Ç≤Ï`«∞ÅQÆ∞^Œ∞~°∞.
☞Jã¨∞~° Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ ã≤÷u =~°‚#.

J<ÕHõz`«Îq„ÉèÏ<åÎ "≥∂Ç¨Ï*ÏÅã¨=∂=$`åó,
„Ñ¨ã¨HÍÎó HÍ=∞Éè’ˆQ+¨µ Ñ῭ «xÎ #~°̂H-â◊√KÒ. 16

`å. J\ì̃ ̂ Œ∞~åKå~°Ñ¨Ù =∂#=ÙÅ<ÕHõ  q+¨Ü«∞=ÚÅO^•ã¨HÎ̃ Ü«ÚO
K«∞@ =Å# z «̀Î„ÉèÏOuñ ÉÁOk "≥∂Ç¨Ïáêâ◊=ÚÅKÕ̀ «ñ A@∞ìHÀñ |_ç#
"å~°Öˇ ·  HÍ=∂#∞Éè í==ÚÅÜ«∞O^Œ∞ =ÚxOy# "å~°ÅQÆ∞K«∞
Ü«∞â◊√zÜ«∞QÆ∞ #~°Hõ=ÚÖ’ QÆ∂Å∞K«∞O Œ̂∞~°∞.
P «̀‡ã¨=∂ƒùq`åó ãÎ̈ÉÏú è̂Œ#=∂#=∞^•xfi`åó,
Ü«∞[<ÕÎ <å=∞Ü«∞V‹̋Â¿ãÎ Œ̂"Õ∞ƒù<åqkèÑ¨Ó~°fiHõ"£∞. 17

`å. ̀ «=Ú‡ñ^•=Ú Q˘Ñ¨ÊQÍñ ̂ ŒÅK«∞"å~°∞#∞, q#Ü«∞ Ç‘Ï#∞Å∞#∞,
è̂Œ#=Ú=Å# =∞ Œ̂QÆ~°fi=ÚÅ∞ QÆÅ"å~°∞#∞ #QÆ∞ #ã̈∞~°∞Å∞ñ (™È=∞Ü«∂l

a~°∞ Œ̂∞Å∞H˘é‰õΩ) <å=∞ =∂„̀ « Ü«∞[˝=ÚÅ#∞ _»O|=Ú`À, âßGq~°∞ Œ̂ú
=∂~°æ=Ú#ñ *ËÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.

☞J#Îº=Ú#HÍã¨∞~°„Ñ¨Hõ$u QÆÅ"åiH˜ #~°Hõ„áêÑ≤Î.

JÇ¨ÏOHÍ~°O |ÅO ̂ Œ~°ÊO HÍ=∞O „HÀ è̂ŒO K« ã¨O„t`åó
=∂=∂`«‡Ñ¨~°^Õ¿ÇÏ+¨µ „Ñ¨kfi+¨<ÀÎ-Éèíºã¨∂Ü«∞HÍó.18

`å. JÇ¨ÏOHÍ~°, |Å, Œ̂~°Ê, HÍ=∞, „HÀ è̂Œ=ÚÅ<å„â◊~ÚOz# Ü«∂
Ü«∞ã¨∞~°∞Å∞ ̀ «=∞ ̂ ÕÇ¨Ï=ÚÅO Œ̂∞#∞ W «̀~° ̂ ÕÇ¨Ï=ÚÅÜ«∞O Œ̂∞#∞. (™êH∆̃QÆ
#∞#fl) ##fl#∂Ü«∂Ñ¨~°∞Ö·̌ Õ̂fi+≤OK«∞K«∞<åfl~°∞.

☞Jã¨∞~° ã¨fiÉèÏ==Ú QÆÅ"åi Ñ¶̈Åx~°∂Ñ¨}=Ú
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`å#Ç¨ÏO kfi+῭ «ó „‰õÄ~å<£ ã¨O™êˆ~+¨µ #~å è̂Œ=∂<£,
H∆̃áê=∞º[„ã¨=∞â◊√ÉèÏ <åã¨∞s¿+fi= Ü≥∂x+¨µ. 19

`å. J@∞¡ ##∞fl ̂ Õfi+≤OK«∞K«∞O_»∞ Hõiî#z «̀∞ÎÖˇ=fi~°∞O Œ̂∞~À, Ü«∞\ì̃
Ü«∞â◊√Éèí „Ñ¨=~°Î#=Úñ QÆÅ #Ñ¨~å^èŒ=ÚÅ#∞ ã¨O™ê~°=∞O^Œ∞ =∂\˜
=∂\˜H˜x <åã¨∞~° QÆ~°ƒù=ÚÅO Œ̂∞ "åix Ñ¨Ù\ì̃OK«∞K«∞<åfl#∞.

Pã¨∞sO Ü≥∂x=∂Ñ¨<åfl =¸_è® [#‡x [#‡x,
=∂=∞„áêÃÑ·º= H“<ÕÎÜ«∞ ̀ «̀ À Ü«∂#Îº è̂Œ=∂OQÆu"£∞.20

`å. H“<ÕÎÜ«∞ ! J@∞¡ Jã¨∞~°Ü≥∂#∞ÅO Œ̂∞ñ |∞\ì̃# =¸_è»∞Å∞ „Ñ¨u
[#‡=∞O^Œ∞#∞ ##∞flñ ÉÁO^ŒÖËHõÜÕ∞ JO^Œ∞O_ç Ü«∞^èŒ=∞QÆux ÉÁO^Œ∞
K«∞O^Œ∞~°∞.
☞#~°Hõ ^•fi~°=ÚÅ∞ =¸ñ_»∞.

„uq è̂ŒO #~°Hõ¿ãº Œ̂O ^•fi~°O <åâ◊#=∂ «̀‡#ó,
HÍ=∞ó„HÀ è̂ŒãÎ̈̂ ä•Ö’Éèí ãÎ̈™ê‡ Õ̂̀ «„ «̀ÎÜ«∞O «̀º*Ë̀ ü. 21

`å. HÍ=∞=Ú, „HÀ è̂Œ=Ú, Ö’Éèí=Ú, J#∞ =¸ñ_»∞ #~°Hõ̂ •fi~°=ÚÅ∞,
gx=Å# Ü«∂ «̀‡q<åâ◊=Ú QÆÅ∞QÆ∞#∞. QÍ=Ù# („|u=∂#=Ùñ_»∞ „Ñ̈Ü«∞ «̀fl
Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ) D =¸\˜x q_»∞= =Öˇ#∞.

q=~°=Ú – HÍ=∞, „HÀ^èŒ, Ö’Éèí=ÚÅÖ’ <˘H˘¯Hõ¯\˜ÜÕ∞ Ñ¨Ù~°∞+¨µx
#~°Hõ=ÚÖ’xH˜O *Ë~°∞Û@‰õΩ ã¨=∞~°÷=ÚÅ#flKÀ x=¸‡_»∞O *ËÔ~<Õx Jq
KÕÜ«∞QÆÅ Ü«∞#~°÷=Ú K≥Ñ¨Ê=ÅÜ«Ú<å? "å\˜H˜ Ö’|_çÜ«Ú#flO «̀=~°‰õΩ
Ñ¨Ù~°∞+¨µx Hõ̂ èÀQÆuQÍx "Õ~°∞ÖË̂ Œ∞.
☞HÍ=∂k Jã¨∞~°„Ñ¨Hõ$ «̀∞Å q_çz# "åxH˜QÆÅ∞æ Ñ¶̈Å=Ú.

U ≥̀·ifi=ÚHõÎó H“<ÕÎÜ«∞ «̀"≥∂^•fiÔ~·„ã≤Îaè~°fl~°ó,
PK«~°̀ åº «̀‡#ó „âıÜ«∞ ãÎ̈̀ À Ü«∂u Ñ¨~åO QÆu"£∞.22

`å. H“<ÕÎÜ«∞! #~°Hõ̂ •fi~°=ÚÅQÆ∞ x=¸‡\˜#∞O_ç «̀Ñ≤ÊOK«∞H˘#fl
"åñ_»∞. «̀# „âıÜ«∞ã¨∞û#‰õΩ ™ê è̂Œ#=ÚÅQÆ∞ «̀Ñ¨ã¨∞û Ü≥∂QÆ=Ú "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞
Hõ~°‡Å <åK«iOz "≥#∞Hõ =ÚHÎ̃xñ ÉÁO Œ̂∞#∞.
☞âßGqkè q_çz HÍ=∂ Œ̂∞Å [~ÚOK«∞@‰õΩ KÕÜ«Ú «̀Ñ¨ã¨∞û =º~°÷=Ú.

Ü«∞âß≈Gqkè=Ú «̀û$[º =~°Î̀ Õ HÍ=∞HÍ~°̀ «ó,
# ã¨ ã≤kú=∞"åáÈflu # ã¨∞YO # Ñ¨~åOQÆu"£∞.23

`å. Z=ñ_»∞ âßGqkè#∞Å¡OÑ¶≤∞Oz `«# Wëêì#∞™ê~°"Õ∞ „Ñ¨=iÎO
K«∞<À, J\˜ì"åñ_»∞ (HÍ~°º) ã≤kúxñ ÉÁO^Œ_»∞. (WÇ¨ÏÖ’Hõ=Ú#) ã¨∞Y
=Ú#∞ñ ÉÁO Œ̂_»∞. (=∞~°}Ï#O «̀~°=Ú#) "≥∂Hõ∆=Ú#‰õΩO É’=_»∞.
☞âß„™ÈÎHõÎ=ÚQÍ<Õ Hõ~°‡=Ú#∞ *ËÜ«∞=Öˇ#∞.

«̀™ê‡KåÛùGO „Ñ¨=∂}O Õ̀ HÍ~åºHÍ~°º=º=ã≤÷̀ Ò,
*Ï˝̀ åfi âßGq è̂•<ÀHõÎO Hõ~°‡Hõ~°∞Îq∞Ç¨~°›ã≤. 24

`å. PHÍ~°}=Ú=Å# KÕÜ«∞ñ Œ̂y#kÜ«Ú KÕÜ«∞~åxkÜ«Ú x~°‚
~ÚOK«∞ #Ñ¨C_»∞ h‰õΩ âßG=Ú „Ñ¨=∂}"≥∞ÿ#k. âßGq^è•#=ÚKÕ xâ◊Û
~ÚOÑ¨ñ|_ç# Hõ~°‡=Ú#∞ `≥eã≤H˘x PK«iOK«∞@ D Ö’Hõ=Ú# h=Ù
^ŒyÜ«Ú<åfl=Ù.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ ≥̂·"åã¨∞~° ã¨OÑ¨kfiÉèÏQÆÜ≥∂QÀ<å=∞

ëÈ_»â’- è̂•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ ≥̂·"åã¨∞~° ã¨OÑ¨kfi

ÉèÏQÆ Ü≥∂QÆ=∞#∞ Ñ¨̂ Œ∞<å~°= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
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„â◊^•ú„`«Ü«∞ qÉèÏQÆ Ü≥∂QÆ=Ú

17. ã¨Ñ¨Î^Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó
(„â◊̂ •ú„̀ «Ü«∞ qÉèÏQÆÜ≥∂QÆ=∞#QÆ ã῭ «fi ~°[ãÎ̈"≥∂QÆ∞}=ÚÅ∞ =¸ñ

_»∞#∞ =∂#=ÙÅO ≥̂@∞¡ Jaè=ºHõÎ=∞QÆ∞K«∞#fl"À P q=~°=Ú DÜ«∞ è̂•ºÜ«∞
=Ú# qâ◊nHõiOÑ̈ñ|_çÜ«Ú#flk. D QÆ∞}=ÚÅÜ≥ÚHȭ  Jaè=ºHõÎ"Õ∞ ''„â◊̂ Œú——
Ü«∞x D Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú#ñ *ˇÑ¨Êñ|_ç#k.)
J~°∞˚# L"åK« :

☞ „â◊̂ Œú q+¨Ü«∞=Ú# J~°∞˚#∞x „Ñ¨â◊fl.

ÜÕ∞ âßGqkè=Ú «̀û $[º Ü«∞[<ÕÎ „â◊̂ ŒúÜ«∂xfi`åó,
Õ̀ëêO xëêª «̀∞ HÍ Hõ$+‚̈ ã῭ «Î fi=∂Ç¨ÏŸ ~°[ãÎ̈=∞ó.1

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Hõ$ëê‚! Z=~°∞ âßGqkèxq_çz ( Õ̂"å Œ̂∞
Å#∞) „â◊^•ú=O`«∞ÅÔ~· Ñ¨ÓlO`«∞~À, J\˜ì xÜ«∞=∞=Ú ™êuÎfiHõ=∂ ?
~å[ã¨=∂? `å=∞ã¨=∂ ?
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞ „â◊̂ Œú =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

„uq è̂• Éèí=u „â◊̂ •ú Õ̂Ç≤Ï<åO ™ê ã¨fiÉèÏ=*Ï,
™êuÎ fiH© ~å[ã‘ K≥·= `å=∞ã‘ KÕu `åO â◊$}∞. 2

`å. P „â◊̂ Œú ã῭ «fiQÆ∞}ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#kÜ«Ú, ~°*’QÆ∞} ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#
kÜ«Ú, `«"≥∂QÆ∞} ã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#kÜ«Ú, Jx „áê}∞Å‰õΩ ã¨fiÉèÏ==Ú
=Å#ñ QÆÅ∞QÆ∞K«∞#fl ≥̂· =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅQÆ∞K«∞#flq. ^•xx q#∞=Ú.
☞"åx "åx Ü«∞O «̀óHõ~°}=Ú ##∞ã¨iOz „â◊̂ ŒúÜ«ÚO_»∞#∞.

ã῭ åÎ fi#∞~°∂áê ã¨~°fiã¨º „â◊̂ •ú Éèí=u ÉèÏ~°̀ «,
„â◊̂ •ú=∞Ü≥∂-Ü«∞O Ñ¨Ù~°∞ëÈ Ü≥∂ Ü«∞„K«Ûù^Œúã¨û U= ã¨ó

`å. ÉèÏ~°̀ «! ã¨=∞ãÎ̈ „áê}∞Å‰õΩ#∞ "åx"åx Ñ¨Ó~°fi [#‡ ã¨O™ê¯~°
=Ú`Àñ QÆ∂_ç# Ü«∞O`«óHõ~°}=Ú#‰õΩñ^Œy# „â◊^Œú HõÅ∞QÆ∞K«∞#flÜ«∞k.
Z=ñ _≥\ì̃ „â◊̂ ŒúQÆÅ"åñ_À "åñ_»\ì̃ „â◊̂ Œú̀ Àñ QÆ∂_ç#"åñ_»QÆ∞#∞.

(q=~°=Ú) '„â◊^•ú=∞Ü≥∂-Ü«∞OÑ¨Ù~°∞ëÈÜ≥∂Ü«∞„K«Ûù^Œúã¨ûU=ã¨ó—
J#∞ "åHõº=Ú [˝Ñ≤ÎÜ«∞O^Œ∞OK«∞H˘#^Œy#k. ZO^Œ∞Hõ# „Ñ¨u=∞#∞Ax
QÆ∞}=ÚÅ∞ PKå~°=ÚÅ∞, HÍ~°º=ÚÅ∞#∞ "åx „â◊̂ Œú##∞ã¨iOz Ü«ÚO
_»∞#∞. J<ÕHõ [#‡=ÚÅ #∞O_ç =∞<À"åHÍ¯Ü«∞=ÚÅKÕ "åñ_»∞ KÕã≤#
Hõ~°‡=ÚÅxflÜ«Ú "åã¨<å~°∂Ñ¨=ÚQÆ "åxÜ«∞O`«ó Hõ~°}=Ú #O^ŒO\˜
Ü«ÚO_»∞ J «̀x K«~°º Ü«∞O «̀Ü«Ú ^•x##∞ã¨iOz Ü«ÚO _»∞#∞.
☞™êufiHÍk „â◊̂ Œú x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ü«∞[<ÕÎ ™êuÎ fiHÍ Õ̂"å<£ Ü«∞Hõ∆~°H∆ÍOã≤ ~å[™êó,
„¿Ñ`å<£ Éèí∂ «̀QÆ}ÏOâßÛ<Õº Ü«∞[<ÕÎ `å=∞™ê [<åó.4

`å. ™êufi‰õΩÅ∞, ̂ Õ= «̀Å∞#∞† ~å[ã¨∞Å∞, Ü«∞Hõ∆~åHõ∆ã¨∞Å∞#∞† ̀ å=∞
ã¨∞Å∞, „¿Ñ «̀=ÚÅ∞#∞, Éèí∂ «̀=ÚÅ#∞ |∂lOK«∞K«∞<åfl~°∞.
☞Jã¨∞~°„Ñ¨Hõ$uQÆ #∞O_»∞"åi ÅHõ∆}=ÚÅ∞.

JâßGqÇ≤Ï «̀O Ñ¶̈∞’~°O «̀Ñ¨º<ÕÎ ÜÕ∞ «̀áÈ [<åó
^Œ=∂ƒùÇ¨ÏOHÍ~°ã¨OÜ«ÚHÍÎó HÍ=∞~åQÆ |ÖÏxfi`åó.5

Hõ~°≈Ü«∞#Î â◊≈s~°ã÷̈O Éèí∂ «̀„QÍ=∞=∞KÕ̀ «ã¨ó,
=∂O K≥·"å#Î â◊≈s~°ã÷̈O `åxfi^•úºã¨∞~°xâ◊ÛÜ«∂<£.6

`å. âßGq~°∞^Œú=Ú#∞, ÉÏ^èŒHõ=∞QÆ∞ `«Ñ¨ã¨∞û#∞ U =∞#∞AÅ∞
_»O|=Ú, JÇ̈ÏOHÍ~°=Ú #<≥_»∞ QÆ∞}=ÚÅ`ÀQÆ∂_ç# "å~°ÅQÆ∞K«∞ Jq"Õ
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Hõ=Ú QÆÅ"å~°Ö·̌ Õ̂Ç¨Ï=∞O Œ̂e Ñ¨$kä"åºk Éèí∂ «̀=ÚÅ#∞ JO «̀~åºq∞<≥·
Ü«Ú#fl ##∞fl#∞ LÑ¨"å™ê^Œ∞ÅKÕ QÆ$tOÑ¨ñ*ËÜ«ÚK«∞ âßGqÇ≤Ï`«=Ú
HÍx Ñ¶¨∞’~°=∞QÆ∞ `«Ñ¨ã¨∞û#∞ *ËÜ«Ú^Œ∞~À J\˜ì"åix Jã¨∞~°„Ñ¨Hõ$u
ã¨OÉèí∂ «̀∞Å∞QÍñ ≥̂eÜ«Ú=Ú.
☞PÇ¨~°Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ∞ =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

PÇ¨~°ãÎ̈ fiÑ≤ ã¨~°fiã¨º „uq è̂À Éèí=u „Ñ≤Ü«∞ó,
Ü«∞[˝ãÎ̈Ñ¨ ãÎ̈̂ ä• ^•#O Õ̀ëêO ÉèË̂ Œq∞=∞O â◊$}∞.7

`å. ZÅ¡„áê}∞Å‰õΩ, PÇ¨~°Ñ¨^•~°÷=ÚÅ∞ =¸ñ_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞QÆ
„Ñ‘uQÆ #∞#flq. J>Ë¡ Ü«∞[˝=Ú, `«Ñ¨ã¨∞û, ^•#=Ú, =¸ñ_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞,
"åx ÉèË̂ Œ=Ú#∞ q=iOK≥̂ Œ q#∞=Ú.
☞™êufiHõ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ H˜+¨ì=∞QÆ∞ PÇ¨~°=Ú.

PÜ«Úã¨û`«Î fi|ÖÏ~ÀQÆº ã¨∞Y„Ñ‘uq=~°ú<åó,
~°™êºó ã≤flQÍúó ã≤÷~å Ç¨Ï$^•º PÇ¨~åó ™êuÎ fiHõ „Ñ≤Ü«∂ó.8

`å. PÜ«Ú=Ù, ã¨`«Îfi=Ú, |Å=Ú, P~ÀQÆº=Ú, ã¨∞Y=Ú, „Ñ‘ux
=$kúñ ÉÁOkOK«∞#qÜ«Ú, ~°ã¨=O`«=ÚÅ∞#∞, K«=Ú~°∞ QÆÅqÜ«Ú,
ã≤÷~°"≥∞ÿ#qÜ«Ú, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú# H˜OÃÑ·#qÜ«Ú#QÆ∞ <åÇ¨~°=ÚÅ∞ ™êuÎfi
‰õΩÅ H˜+ì̈=Ú.
☞~å[ã¨ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ PÇ¨~°=Ú.

Hõ\Ïfi=∞¡Å=}Ï «̀∞º+‚̈ fHõ∆  ‚~°∂Hõ∆ q^•Ç≤Ï#ó,
PÇ¨~å ~å[ã¨¿ãºëêì Œ̂∞óYâ’HÍ=∞Ü«∞„Ñ¨̂ •ó. 9

`å. HÍ~°=Ú, Ñ¨ÙÅ∞Ñ¨Ù, LÑ¨C, q∞H˜̄ e "Õ_ç, Ñ¶̈∂@∞QÆÅ Ñ¨̂ •~°÷=ÚÅ∞,
K«=Ú~°∞ÖËxq, q∞H˜¯e ^•Ç¨Ï=ÚñQÆeyOK«∞#q (1) ^Œ∞óY=Ú (2)
â’Hõ=Úñ QÆeyOK«∞#q, #QÆ∞ <åÇ¨~°=ÚÅ∞#∞ ~°*’QÆ∞}=Úñ QÆÅ"åiH˜
„Ñ≤Ü«∞=ÚÖˇ·Ü«ÚO_»∞#∞.

(1) ̂ Œ∞óY=Ú–"≥O@<ÕQÆÅ∞QÆ∞ ÉÏ è̂Œ, (2) â’Hõ=Ú´ux#Ñ≤=∞‡@ =∞#ã̈∞û#‰õΩñ QÆÅ∞QÆ∞
qKå~°=Ú.

(q=~°=Ú) ÃÑ· Ü«∂Ç¨~°=ÚÅ=Å¡ QÆÅ∞QÆ∞ Ñ¶̈Å"Õ∞=∞#, <å<åq è̂Œ
~ÀQÆ=ÚÅ∞ Œ̂∞óY=ÚÅ∞.

☞`å=∞ã¨ Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ PÇ¨~°=Ú.

Ü«∂ «̀Ü«∂=∞O QÆ̀ «~°ã¨O Ñ¨Óu Ñ¨~°∞º+≤̀ «O K« Ü«∞ ǜ,
LzÛù+ì̈=∞Ñ≤ Kå"Õ∞ è̂ŒºO Éè’[#O `å=∞ã¨„Ñ≤Ü«∞"£∞.10

`å. (=O@KÕã≤# Ñ≤^ŒÑ¨) *Ï=ÚHÍÅ=ÚÃÑ· K«ÖÏ¡i#kÜ«Ú,
™ê~°=Ú ÖËxkÜ«Ú, ^Œ∞~°æO^èŒ"≥∞ÿ#kÜ«Ú, =O_çÑ≤=∞‡@ <˘Hõ ~å„u
QÆ_»z#kÜ«Ú, XHõ~°∞ u#QÍ q∞ye#q, JÑ¨q„̀ «"≥∞ÿ#kÜ«Ú #QÆ∞ Ñ¨̂ •~°÷
=ÚÅ#∞ «̀"≥∂ QÆ∞}=Úñ QÆÅ"åxH˜+ì̈"≥∞ÿ#q.
☞ „â◊̂ •úÉèË̂ Œ=Ú=Å# Ü«∞[˝=Ú =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

JÑ¶̈ÖÏHÍV˜H∆ aè~°º*’˝ qkè̂ Œ$ëÈì Ü«∞ W[º Õ̀,
Ü«∞+ì̈=º"Õ∞"Õu =∞# ã¨û=∂ è̂•Ü«∞ ã¨ ™êuÎ fiHõó. 11

`å. (1) Ü«∞[˝=Ú KÕÜ«Ú@KÕ qkèÜ«∞x =∞#ã¨∞û#∞ ã¨=∂ è̂•#
Ñ¨~°K«∞H˘x Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆ÖËHõ KÕÜ«Ú#\ì̃ âßGã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ# Ü«∞[˝=Ú ™êufiHõ
Ü«∞[˝=∞#ñ|_»∞#∞.

(1) Ü«∞[˝=Ú KÕÜ«Ú@ ã¨fi^èŒ~°‡=ÚQÆ#∞Hõ KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú. ^•x=Å# „Ñ¨uÑ¶¨Å=Ú
QÀé~å^Œ∞.

☞~å[ã¨ „â◊̂ •ú=O «̀∞Å Ü«∞[˝x~°∂Ñ¨}=Ú.

Jaèã¨<åúÜ«∞ «̀∞ Ñ¶̈ÅO Œ̂=∂ƒù~°÷=∞Ñ≤ K≥·= Ü«∞ ǜ,
W[º Õ̀ Éèí~°̀ «„âı+ª̈ «̀O Ü«∞[˝O qkú ~å[ã¨"£∞. 12

`å. Éèí~°̀ «„âı+ª̈ ! Ñ¶̈Å=Ú QÀiHÍx _®OaèHõ=Ú#‰õΩñ QÍx KÕÜ«Ú
#\ì̃ Ü«∞[˝=Ú ~å[ã¨Ü«∞[˝=∞x ≥̂eÜ«Ú=Ú.

q=~°=Ú: J\ì̃ Ü«∞[˝=Ú =Å#ñ QÆÅ∞QÆ∞ Ñ¶̈Å=Ú Hõ~°Î#∞ ÉÁO Œ̂∞#∞.
H˘O`«HÍÅ=Ú#HÍÑ¶ ¨Å=Ú #tOK«∞#∞. Ö’Hõ=Ú#‰õΩ ^•x=Å#
xOK«∞ˆHx ÖÏÉèí=ÚO_»^Œ∞. JO^Œ∞KÕ ÉèíQÆ=O`«∞ñ_»∞ ã¨O`«ã≤OK«ñ_»∞.
JÜ«∞ºk ˆH=Å=Ú ™êfi~°÷`«fi"≥∞ÿ#Ü«∞k. ÉèË^Œ|∞kúx |ÅÑ¨~°K«∞#k.
Ñ¨~°=∂ «̀‡Ü«∞O ≥̂·Hõº ÉèÏ==Ú #‰õΩ „Ñ῭ «ºHõ∆q~°∞ Œ̂ú"≥∞ÿ#k.
☞`å=∞ã¨ „â◊̂ •ú=O «̀∞Å Ü«∞[˝x~°∂Ñ¨}=Ú.

qkèÇ‘Ï# =∞ã¨$ëêì#flO =∞„#ÎÇ‘Ï# =∞ Œ̂H∆̃}"£∞,
„â◊̂ •úq~°Ç≤Ï «̀O Ü«∞[˝O `å=∞ã¨O Ñ¨iK«Hõ∆̀ Õ. 13
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`å. J#fl^•#=Ú ÖËHõ, `«y# ^ŒH˜∆}eÜ«∞ºHõ, Jâß„ã‘ÎÜ«∞=ÚQÆ#∞,
=∞O„`«Ö’Ñ¨=Ú`À#∞, „â◊^ŒúÖËHõ#∞ KÕÜ«Ú#k `«"≥∂QÆ∞} „Ñ¨^è•#=∞QÆ∞
Ü«∞[˝=∞x K≥Ñ¨C Œ̂∞~°∞. JÜ«∞ºk ˆH=Å=Ú x~°~°÷Hõ"≥∞ÿ#Ü«∞k.
☞âßs~°Hõ «̀áÈ=~°‚#=Ú.

Õ̂=kfi[QÆ∞~°∞„áê[˝ Ñ¨Ó[#O â∫K«=∂~°̊="£∞,
„|Ç¨Ï‡K«~°º=∞Ç≤ÏO™ê K« âßs~°O «̀Ñ¨ LK«º Õ̀. 14

`å. ̂ Õ= «̀Å#∞, „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å#∞, QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞, Ñ̈O_ç̀ «∞Å∞#∞ Ñ̈ÓlO
K«∞@Ü«Ú, â◊s~° Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú̀ «fi=Úñ QÆeyÜ«ÚO_»∞@Ü«Ú, ã„̈̀ «Ê=~°Î#Ü«Ú,
„ã‘Î "åOKè«#∞ xÜ«∞q∞OK«∞@Ü«Ú, „áê}˜Ç≤ÏOã¨ KÕÜ«∞‰õΩO_»∞@Ü«Ú
WÜ«∞ºq â◊s~° «̀Ñ¨ã¨ûx K≥Ñ¨Êñ|_»∞K«∞#flq.
☞"åzHõ «̀áÈ=~°‚#=Ú.

J#∞ Õ̂fiQÆHõ~°O "åHõºO ã῭ «ºO „Ñ≤Ü«∞Ç≤Ï «̀O K« Ü«∞ ǜ,
™êfi è̂•ºÜ«∂Éèíºã¨#O K≥·= "åV‡Ü«∞O «̀Ñ¨ LK«º Õ̀.15

`å. W`«~°∞Å =∞#ã¨∞û#∞ <˘Ñ≤ÊOÑ¨xkÜ«Ú, „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#kÜ«Ú,
"Õ∞ÖÁ#QÆ∂~°∞Û#kÜ«Ú, ã̈ «̀º"≥∞ÿ#kÜ«Ú #QÆ∞ ã̈OÉèÏ+̈}=Ú#∞, "Õ̂ Œ=ÚÅ
#Éèíºã≤OK«∞@Ü«Ú WÜ«∞ºq "å‰õΩ¯`À *ËÜ«∞ Œ̂y# «̀Ñ¨ã¨∞û.

(q=~°=Ú) `«Ñ¨ã¨∞û Jxfl\˜HõO>ˇ =ÚYº"≥∞ÿ#Ü«∞k. "åVV˜flÜ«∞
=∞=Ú Q˘Ñ¨Ê ã¨OÑ¨̂ Œ, JÜ«∞ºk ÅaèOz#"åxH˜ =ÚHÎ̃=∂~°æ=Ú ã¨∞ÅÉèí
=ÚQÍ #Å=_»∞#∞. "Õ∞Å∞QÍx H©_»∞QÍx â◊s~°=Ú`À KÕÜ«Ú^•xHõO>ˇ
"å‰õΩ¯`À KÕÜ«Ú#k |e+¨ª"≥∞ÿ#Ü«∞k. "åwO„kÜ«∞=Ú [~ÚOK«∞@
QÆ+ì̈̀ «~°"≥∞ÿ# Ü«∞k. QÍ=Ù# „â◊̂ ŒúKÕ ™êkèOK«=Öˇ#∞.
☞=∂#ã≤Hõ «̀áÈ =~°‚#=Ú.

=∞#ó „Ñ¨™ê Œ̂™œû=∞º «̀fiO =∞ø#=∂ «̀‡qx„QÆÇ¨Ïó,
ÉèÏ=ã¨Oâ◊√kúi Õ̀º «̀ «̀ÎáÈ =∂#ã¨ =ÚK«º Õ̀. 16

`å. =∞#ã¨∞û#∞ ã¨fiK«Ûù=ÚQÆ #∞OK«∞H˘#∞@, „‰õÄ~°ÉèÏ==Ú ÖË‰õΩO
_»∞@, "åVV˜flÜ«∞=∞=Ú, =∞<Àx„QÆÇ¨Ï=Ú, x+¨¯Ñ¨@ ã¨fiÉèÏ==Ú, Wq
=∂#ã≤Hõ «̀Ñ¨ã¨ûx K≥Ñ¨Êñ|_»∞K«∞#flq.

q=~°=Ú : (1) z`«Îâ◊√kú=Å# HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨Å=Ú HÍ=∞ „HÀ^è•^Œ∞Å
=Å# z «̀Î=Ú#‰õΩñ QÆey# =∂e#º=Úñ É’Q˘@∞ì@.

(2) z`≥ÎÂHÍ„QÆ`«=Å# QÆÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨Å=Ú =∞#ã¨∞ûÜ≥ÚHõ¯ K«OK«Å
«̀fi=ÚñÉ’Q˘\ì̃ U =ã¨∞Î=ÙÃÑ· #∞Oz##∞ JK«@ #∞O_ç Hõ̂ ŒÅHõ ã≤÷~°=ÚQÆ

xÅK«∞#@∞¡ xÜ«∞q∞OK«∞@.
(3) z`«ÎâßxÎ=Å# QÆÅ∞QÆ∞ Ñ¶¨Å=Ú ã¨∞Y^Œ∞óMÏk ^ŒfiO^Œfi=ÚÅ

=Å# =∞#ã¨∞û‰õΩ H∆ÀÉèíQÆÅ∞QÆxÜ«∞ºHõ ã¨=∞ «̀fi=ÚÖ’#∞OK«∞@.

☞ÃÑ· =∂@Ö’ xëê¯=∞º=ÚQÆ *ËÜ«Ú «̀Ñ¨ã¨∞û ™êufiHõ=Ú.

„â◊̂ ŒúÜ«∂ Ñ¨~°Ü«∂ «̀ÑÎ̈O «̀Ñ¨ãÎ̈ „uÎq è̂ŒO #Ô~·ó,
JÑ¶̈ÖÏHÍV˜H∆ aè~°∞ºÔHÎÂ ™êûuÎ fiHõO Ñ¨iK«Hõ∆̀ Õ. 17

`å. W@∞¡ =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÖ·̌# «̀Ñ¨ã¨∞ûÖ’ q∞H˜̄ e Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú=∞QÆ∞
„â◊̂ Œú̀ ÀQÆ∂_ç Ñ¶̈Å=Ú#∞ QÀéHõ ÜÕ∞HÍ„QÆz «̀Î=ÚQÆÅ"åÔ~· KÕã≤# «̀Ñ¨ã¨∞û
™êuÎfiHõ=∞O^Œ∞~°∞.

☞~å[ã¨ «̀áÈ x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã῭ å¯~°=∂# Ñ¨Ó*Ï~°÷O «̀áÈ Œ̂"Õ∞ƒù# K≥·= Ü«∞ ǜ
„H˜Ü«∞ Õ̀ «̀kÇ¨Ï „áÈHõÎO ~å[ã¨O K«Å=∞„ è̂Œ∞="£∞.18

`å. ã῭ å¯~°=Ú, Q“~°==Ú, Ñ¨Ó[gxH˘é‰õΩ _»OÉèí=ÚKÕñ*ËÜ«∞ñ
|_ç# «̀Ñ¨ã¨∞û ~å[ã¨=Ú, <åâ◊"≥ÚO Œ̂̂ Œy#k.K«OK«Å"≥∞ÿ# Œ̂x K≥Ñ¨Êñ
|_»∞ K«∞#flÜ«∞k.
☞`å=∞ã¨ «̀áÈ x~°∂Ñ¨}=Ú.

=¸_è»„QÍ¿ÇÏ}Ï «̀‡<À Ü«∞fÊ_»Ü«∂ „H˜Ü«∞ Õ̀ «̀Ñ¨ó,
Ñ¨~°™Èº`åû Œ̂<å~°÷O "å «̀̀ åÎ=∞ã¨ =Ú^•Ç¨Ï$ «̀"£∞.19

`å. `«#‰õΩ ^Œ∞óY=ÚñQÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#kÜ≥ÿ∞ W`«~° „áê}∞Å
<˘Ñ≤ÊOK«∞ #kÜ≥ÿ∞ ^Œ∞~å„QÆÇ¨Ï=ÚKÕñ *ËÜ«∞|_ç# `«Ñ¨ã¨∞û `«"≥∂QÆ∞}
ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# Ü«∞k.
☞^•#„̀ «Ü«∞ x~°∂Ñ¨}=Ú# ™êufiHõ̂ •#=Ú.
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^• «̀=ºq∞u Ü«∞^•Ì#O nÜ«∞ Õ̀-#∞Ñ¨HÍi}Ë,
Õ̂âı HÍÖË K« áê„ Õ̀ K« ̀ «̂ •Ì#O ™êuÎ fiHõO ã¨‡ $ «̀"£∞.20

`å. (=∞#∞+¨º[#‡"≥∞uÎ#O Œ̂∞Å‰õΩ) ^•#=Úñ *ËÜ«Ú@ÜÕ∞ ™ê~°÷Hõ
=∞#∞ |∞kú̀ À „Ñ῭ «∞ºÑ¨HÍ~°=Úñ QÀ~°Hõ ( Õ̂â◊–HÍÅ–áê„̀ «=ÚÅñ QÆxÃÑ\ì̃
KÕÃã_»∞ ^•#=Ú ™êuÎfiHõ̂ •#=∞#ñ|_»∞#∞.)

(1) Õ̂â◊–HÍÅ–áê„ «̀ q=~°=Ú– 1. Õ̂â◊=∞#QǼ ‰õΩ~°∞ˆH∆„`åk Ñ¨Ù}ºˆH∆„ «̀=ÚÅ∞ 2.
HÍÅ=∞#QǼ ã¨O„HÍxÎ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ Ñ¨Ù}ºHÍÅ=ÚÅ∞ 3. áê„ «̀=∞#QǼ "Õ̂ Œq Œ̂∞Å∞, ¿Ñ Œ̂Å∞Ö’#QÆ∞
Ñ¨Ù}ºÑ¨Ù~°∞+¨µÅ∞.

q=~°=Ú: ^•#=Ú`À ã¨=∂#=∞QÆ∞ ã῭ å¯~°º=Ú "Õé˘O_»∞ ÖË̂ Œ∞.
''^•#O Ü«∞*Ï˝<åO =~°∂^äŒO—— Jx „â◊√u #∞_»∞=ÙK«∞#flk. XHõiH˜K«∞Û
@ÜÕ∞ |O^èŒq"≥∂K«#=Ú#‰õΩ =∂~°æ=Ú. XHõi=Å# <˘Hõ =ã¨∞Î=Ù#∞
nã≤H˘#∞@ÜÕ∞ |O è̂Œ¿ÇÏ «̀∞=Ù.
☞ ~å[ã¨^•# x~°∂Ñ¨}.

Ü«∞ «̀∞Î „Ñ῭ «∞ºÑ¨HÍ~å~°÷O Ñ¶̈Å=ÚkÌâ◊º "å Ñ¨Ù#ó
nÜ«∞ Õ̀ K« Ñ¨iH¡̃+ì̈O «̀̂ •Ì#O ~å[ã¨O ã¨‡ $ «̀"£∞.21

`å. Z=xH˜ ^•#=Ú KÕÜ«Ú^Œ∞"≥∂ "åx=Å#ñ „|`«∞ºÑ¨HÍ~°
=∞¿ÑH˜∆OzQÍx ^•x=Å# hÖ’Hõ=Ú#<≥·# Ñ¨~°Ö’Hõ=Ú#<≥·# `«#H˘Hõ
ÖÏÉèí=Ú HõÅ∞QÆ=ÅÜ«Ú##∞ HÀiHõ̀ ÀQÍx =∞#ó MË̂ Œ=Ú`À_» KÕÜ«Ú
^•#=Ú ~å[ã¨̂ •#=∞#|_»∞#∞.

q=~°=Ú:– XHõ=ã¨∞Î=Ù <˘HõiH˜K«∞Û#Ñ¨Ù_»∞ =ã¨∞Î=Ù áÈ=ÙK«∞#fl
^Œ<≥_»∞ ^Œ∞óY=ÚQÍx ^•xH˜ |^Œ∞Å∞ "Õé˘Hõ=ã¨∞Î=Ù HÍ=ÅÜ«Ú##∞
HÀiHõQÍx  Ü«Ú#flÜ≥∞_»Å #k Ü«Ú «̀Î=∞^•#=Ú HÍ<Õ~°̂ Œ∞, P =ã¨∞Î=Ù
#O Œ̂e Ü«∞aè =∂#=Ú ÉÁuÎQÍ ̀ «ºlOz ã̈O`À+̈=Ú`À xÜ«∞º=ÅÜ«Ú.
☞ `å=∞ã¨̂ •# x~°∂Ñ¨}.

J Õ̂â◊HÍÖË Ü«∞^•Ì# =∞áê„ Õ̀Éèíºâ◊Û nÜ«∞ Õ̀,
Jã῭ «̄ $ «̀=∞Ñ¨*Ï˝̀ «O «̀̀ åÎ=∞ã¨ =Ú^•Ç¨Ï$ «̀"£∞. 22

`å. Õ̂â◊,HÍÅ,áê„̀ «=ÚÅ QÆ=∞xOK«Hõ =∞~åº Œ̂ÖËHõ ã¨<å‡#=ÚÖËHõ
"≥\ì̃H˜ KÕÜ«Ú^•#=Ú `å=∞ã¨̂ •#=∞x K≥Ñ¨Êñ|_»∞#∞.

☞ FOHÍ~°=Ú#O Œ̂∞ Œ̂ƒùqOz# Õ̂=∞#.

FO «̀̀ «ûku xˆ~Ìâ’ „|Ç¨Ï‡}„ã≤Îq è̂Œó ã¨‡ $ «̀ó
„ÉÏÇ¨Ï‡}Ï¿ãÎ# "Õ̂ •â◊Û Ü«∞*Ï˝â◊Û qÇ≤Ï`åó Ñ¨Ù~å.23

`å. „|Ç¨Ï‡ FO «̀̀ ü ã῭ ü J#∞ =¸ñ_»∞ â◊|Ì=ÚÅKÕ xˆ~ÌtOÑ¨ñ|_»∞
K«∞<åflñ_»∞. P =¸ñ_»∞ â◊|Ì=ÚÅ#∞O_çÜÕ∞ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å∞, "Õ^Œ=ÚÅ∞,
Ü«∞[̋=ÚÅ∞ xi‡OÑ̈|_ç#q. HÍ=Ù# ã̈$+≤ìHõO «̀‰õΩ#∞ ''FO ̀ «̀ «û ǜ—— Ü«∞#∞
ã¨OHõÅÊ=Ú =¸Å=ÚQÆ #∞#flÜ«∞k.
☞ FOHÍ~å~°÷ x~°∂Ñ¨}=Ú.

`«™ê‡^Àq∞`«∞º^•Ç¨Ï$`«º Ü«∞[˝^•#`«Ñ¨ó„H˜Ü«∂ó
„Ñ¨=~°Î<ÕÎ q è̂•<ÀHÍÎ ã¨û «̀̀ «O „|Ç¨Ï‡"åk<å"£∞. 24

`å. HÍ=Ù# "Õ̂ • è̂ŒºÜ«∞# ã¨OÑ¨#∞flÅQÆ∞ "åÔ~Å¡Ñ¨C_»∞ âß„™ÈÎHõÎ=Ú
ÅQÆ∞ Ü«∞[˝̂ •# «̀Ñ¨ã¨∞ûÅ∞#∞ ^•"≥Ú#~°∞Û #Ñ¨Cñ_»∞ ''F"£∞—— J#∞ „|}=
<å=∞=Ú #∞K«ÛiOK«∞K«∞<åfl~°∞.

☞ «̀̀ ü â◊ÉÏÌ~°÷=Ú#∞ x~°∂Ñ≤OK«∞@.

«̀k «̀º#aèã¨<åúÜ«∞ Ñ¶̈ÅO Ü«∞[˝̀ «Ñ¨ó„H˜Ü«∂ó,
^•# „H˜Ü«∂â◊Û qq è̂•ó „H˜Ü«∞<ÕÎ "≥∂Hõ∆HÍVH̃∆ aèó.25

`å. J Õ̂suQÆ =ÚHÎ̃x #¿ÑH∆̃OK«∞"å~°∞ âß„ã‘ÎÜ«∞ ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ Ü«∞[˝
^•# «̀Ñ¨ó Hõ~°‡Åñ ^•"≥Ú#~°∞Û#Ñ¨C_»∞ '' «̀̀ ü—— J#∞ „|Ç¨Ï‡<å=∞=Ú #∞K«Û
iOz Ñ¶̈Å=ÚñQÀéHõ KÕÜ«ÚK«∞<åfl~°∞.

☞ ã῭ ü â◊ÉÏÌ~°÷=Ú#∞ x~°∂Ñ≤OK«∞@.

ã¨̂ •ƒù"Õ ™ê è̂Œ∞ÉèÏ"Õ K« ã¨k Õ̀º «̀„ «̀ÊÜ«Ú[º Õ̀,
„Ñ¨â◊¿ãÎ Hõ~°‡}˜ «̀̂ ä• ã¨K«Ûù|Ìó áê~°÷ Ü«Ú[º Õ̀. 26

`å. áê~°÷! ã¨^•ƒù==∞O^Œ∞#∞, ™ê^èŒ∞ÉèÏ==∞O^Œ∞#∞, ''ã¨`ü—— J#∞
Ñ¨^Œ=Ú „Ñ¨Ü≥∂yOÑ¨ñ|_»∞#∞. =∞OQÆà◊„Ñ¨^Œ=∞QÆ∞ Hõ~°‡=Ú#O^Œ∞#∞ ã¨`ü
J#∞ Ñ¨̂ Œ=Úñ „|Ü≥∂yOÑ¨ñ|_»∞K«∞#flk.
☞ =∞é˜Ü«Ú
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Ü«∞*Ë̋ «̀Ñ¨ã≤ ^•<Õ K« ã≤÷uó ã¨ku KÀK«º Õ̀,
Hõ~°‡K≥·= «̀̂ ŒsúÜ«∞O ã¨k Õ̀º"åaènèÜ«∞ Õ̀. 27

`å. Ü«∞[˝ ^•# «̀Ñ¨ó Hõ~°‡ÅÜ«∞O Œ̂∞O_»∞ ã≤÷ux ''ã῭ ü—— JO Œ̂∞~°∞.
JÜ«∞ºq <≥~°"Õ~°∞Û@‰õΩñ *ËÜ«Ú Hõ~°‡=Ú‰õÄ_» ã̈ «̀ÎxÜÕ∞ K≥Ñ̈Êñ|_»∞K«∞#flk.
☞J„â◊̂ ŒúKÕ *ËÜ«Ú Hõ~°‡ Ñ¶̈ÅÇ‘Ï#=Ú.

J„â◊̂ ŒúÜ«∂ Ç¨ï «̀O Œ̂̀ «ÎO «̀Ñ¨ãÎ̈ÑÎ̈O Hõ$ «̀O K« Ü«∞ ǜ,
Jã¨k «̀∞ºK«º Õ̀ áê~°÷ # K« «̀„ Õ̀Ê «̀º<À WÇ¨Ï. 28

`å. áê~°÷ ! J„â◊̂ ŒúKÕñ *ËÜ«∞ñ|_ç# Ç¨ÏŸ=∞=Ú, ^•#=Ú, «̀Ñ¨ã¨∞û,
Hõ~°‡=Ú WkÜ«∞O «̀Ü«Ú 'Jã῭ ü— Jx K≥Ñ¨Êñ|_»∞#∞. Jq WÇ¨Ï=∞O Œ̂∞#∞
Ñ¨~°=∞O^Œ∞#∞ ã¨∞YHõ~°=ÚÅ∞QÍ=Ù (QÆ#∞Hõ U HÍ~°º=ÚÖˇ·##∂ „â◊^Œú`À
*ËÜ«∞=ÅÜ«Ú#∞QÍx J„â◊̂ Œú̀ Àñ *ËÜ«∞~å Œ̂∞.)

q=~°=Ú:– Wqfi è̂Œ=ÚQÆ „â◊̂ Œú ™êuÎfiHõ ~å[ã¨ `å=∞ã¨=ÚÅx =¸ñ
_»∞ q è̂Œ=ÚÖ·̌Ü«Ú#flk. „Ñ¨u =∞#∞+¨µºxH˜x "åx „â◊̂ Œú‰õΩñ Œ̂y# Ü«∂Ç¨~°
Ñ¨^•~°÷=ÚÅÜ«∞O^Œaè~°∞z HõeyOK«∞ K«∞O_»∞#xÜ«Ú J`«ñ_»∞ *ËÜ«Ú
ã¨=∞ãÎ̈ HÍ~°º=ÚÅ∞ # «̀x „â◊̂ Œú‰õΩ J#∞QÆ∞}º=ÚQÆ #∞O_»∞#∞.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Õ̂ „â◊̂ •ú„ «̀Ü«∞ qÉèÏQÆ Ü≥∂QÀ<å=∞

ã¨ÑÎ̈̂ Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞,
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ „â◊̂ •ú„̀ «Ü«∞ qÉèÏQÆ

Ü≥∂QÆ =Ú#∞ Ñ¨̂ Œ∞<Õñ_»= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.

"≥∂Hõ∆ ã¨<åºã¨ Ü≥∂QÆ=Ú

18. Jëêì^Œâ’- è̂•ºÜ«∞ó
(D J è̂•ºÜ«∞=Ú# ã¨<åºã¨=Ú `åºQÆ=Ú J#∞ â◊|Ì=ÚÅ Ü≥ÚHȭ

J~°÷=Ú qâ◊nHõiOK«|_ç Ü«Ú#flk.)
☞ã¨<åflºã¨=Ú#∞ `åºQÆ=Ú#∞ q=iOK«∞#\ì̃ J~°∞˚#∞x 2 „Ñ¨â◊flÅ∞.

J~°∞˚# L"åK« :

ã¨<åflºã¨ã¨º =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ «̀̀ «Î fiq∞KåÛùq∞ "Õk «̀∞"£∞,
`åºQÆã¨º K« Ç¨Ï$+‘̂Hâ◊ Ñ¨$ ä̂Œ̂H¯ tx+¨Ø Œ̂#. 1

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞ – Q˘Ñ¨Ê ÉÏÇ¨ï=ÙÅ∞QÆÅ Hõ$ëê‚ ! ˆHtx+¨Ø
Œ̂#! ã¨<åºã¨=∞#<Õq∞ ? `åºQÆ=∞#<Õq∞ ? <Õ#∞ ≥̀eÜ«∞QÀé∞K«∞<åfl#∞

HÍ=Ù# <åÔ~O_çO\˜x "Õé∞"Õé∞QÍ <å‰õΩñ*ˇÑ¨C=Ú.
N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :

☞1,2 „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ «̀Î~°=Ú.

HÍ=∂º<åO Hõ~°‡}ÏO <åºã¨O ã¨<åflºã¨O Hõ=Ü≥∂ q Œ̂∞ó
ã¨~°fiHõ~°‡Ñ¶̈Å`åºQÆO „áêÇ¨ï™êÎºQÆO qK«Hõ∆}Ïó. 2

`å. ÉèíQÆ=O «̀∞_ç@¡<≥#∞ – Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆̀ Àñ *ËÜ«Ú Hõ~°‡=ÚÅ q_»∞K«∞@
ã¨<åºã¨=∞xÜ«Ú, ã¨~°fiHõ~°‡Ñ¶ ¨Å=Ú `«ºlOK«∞@ `åºQÆ=∞xÜ«Ú,
Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ñ *ˇÑ¨CK«∞<åfl~°∞.
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(q=~°=Ú)
(1) ã¨<åºã≤ ÜÕ∞HÍ~°º=Úñ*ËÜ«∞Hõ QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ ã¨=∞iÊOK≥_ç aèHõ∆Å

=Å# ^ÕÇ¨ÏáÈ+¨}=Ú*Ëã≤H˘#∞K«∞ ã¨~°fi^• Éè íQÆ=<åfl=∞ã¨‡~°}ñ
*Ëã≤H˘#∞K«∞ T~°Hõ ‰õÄ~°∞ÛO_» =Åã≤# "åñ_»∞HÍ Œ̂∞.

(2) «̀H˜̄ # Jxfl Ü«∂„â◊=∞=ÚÅ"å~°∞ KÕÃã_ç Ñ¨xHõO>ˇ #kèHõ=ÚQÆ
Ñ¨xKÕÜ«Ú=Öˇ#x ≥̂eÜ«∞=Öˇ.

(3) Z@¡# ? <å"å~°∞,Ñ¨~°∞Å∞ J<≥_»∞ ÉèË̂ Œ̂ Œ$+≤ìx = Œ̂e Ö’Hõ=ÚÖ’
<≥Å¡"åi "Õ∞Å∞H˘é‰õΩ ã¨~°fi^• áê@∞Ñ¨_»=Öˇ#∞.

(4) =∞é˜Ü«Ú ã¨<åºã≤H˜ ã¨O™ê~°zO`«QÍx L^Œ~°áÈ+¨}
qKå~°=Úñ QÍx ÖË^Œ∞. QÍ# `«# Ü«∂=r˚q`«=Ú Ü«∂=K«ÛùH˜ÎÜ«Ú,
Ñ¨~ÀÑ¨HÍ~°=Ú#ÔH· qxÜ≥∂yOz Ö’Hõ ¿ã=ñ*ËÜ«∞=ÅÜ«Ú<ÕQÍx,
Hõ~° ‡`åºQÆ=Úñ*ËÜ«Ú QÆ∂_»^Œ∞. Hõ~° ‡Ñ¶ ¨Å`åºQÆ "≥Ú#~°Ê=ÅÜ«Ú,
ã¨~°fi„Ñ¨Ü≥∂[# «̀fi=Ú = Œ̂e Ö’HÀÑ¨HÍ~å ~°÷"≥∞ÿ Ñ¨xKÕÜ«Ú@ÜÕ∞ ã¨<åºã≤
^èŒ~°‡=Ú. ã¨<åºã≤ ã¨~°fiHõ~°‡ Ñ¨i`åºQÆ=Ú KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#x =∂„`«=Ú
âßG=ÚÅ∞ É’kèOK«∞@ÖË^Œ∞. ã¨~°fiã¨OQÆ Ñ¨i `åºQÆ=Ú KÕÜ«∞=Öˇ#x
=∂„̀ «=Ú É’kèOK«∞K«∞#flq.

(5) ã̈OQÆ=ÚÅ∞ Ô~O_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞. Hõ~°Î$ã̈OQÆ=Ú, Ñ¶̈Åã̈OQÆ=Ú#x,
ã¨<åflºã≤ D Ô~O\˜x = Œ̂e Dâ◊fi~å~°Ê} |∞kú̀ Àñ QÆ~°‡ KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú.

☞Hõ~°‡ `åºQÆ=Ú#O Œ̂∞ "å Œ̂∞Å q+¨Ü«∞=Ú

`åº[ºO ^À+¨=k Õ̀ºˆH Hõ~°‡ „áêÇ¨ï~°‡h+≤}ó,
Ü«∞[˝̂ •# «̀Ñ¨óHõ~°‡ # `åº[ºq∞u KåÑ¨̂~. 3

`å. H˘O Œ̂é∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å∞ (™êOY∞ºÅ∞) Hõ~°‡Å∞ ^À+¨Ü«ÚHõÎ=ÚÅ∞ñ
QÍ=Ù# = Œ̂Å=ÅÜ«Ú#x K≥Ñ¨C Œ̂∞~°∞. H˘O Œ̂~°∞ (g∞=∂Oã¨‰õΩÅ∞) Ü«∞[˝
^•<åk Hõ~°‡Å#∞ = Œ̂ÅQÆ∂_»̂ Œx Ñ¨Å∞‰õΩK«∞<åfl~°∞.
☞Hõ~°‡`åºQÆ q+¨Ü«∞=Ú# ÉèíQÆ=#∞Îx xâ◊ÛÜ«∞=Ú.

xâ◊ÛÜ«∞O â◊$}∞ "Õ∞ «̀„ «̀ `åºˆQ Éèí~°̀ «ã῭ «Î=∞,
`åºQÀ Ç≤Ï Ñ¨Ù~°∞+¨"åº„Ñ¶̈∞ „uq è̂Œó ã¨O„Ñ¨H©iÎ̀ «ó. 4

`å. Éèí~°`«ã¨`«Î=∂ ! Ñ¨Ù~°∞+¨"åº„Ñ¶¨∞ D `åºQÆ=Ú q+¨Ü«∞"≥∞ÿ <å
xâ◊ÛÜ«∞=Ú q#∞=Ú. Hõ~°‡`åºQÆ=Ú, Hõ~°‡ Ñ¶̈Å`åºQÆ=Ú, Hõ~°Î$ «̀fi ̀ åºQÆ =∞x
=¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞QÍñ K≥Ñ¨Êñ|_»∞K«∞#flÜ«∞k.
☞Ü«∞[˝̂ •ã¨ «̀Ñ¨=ÚÅKÕ z «̀Îâ◊√kúÜ«∞QÆ∞.

Ü«∞[˝ ^•# «̀Ñ¨ó Hõ~°‡ # `åº[ºO HÍ~°º"Õ∞= «̀̀ ü
Ü«∞*’˝̂ •#O «̀Ñ¨â‹·Û= áê=<åx =∞h+≤}Ï"£∞. 5

`å. Ü«∞[̋^•# ̀ «áÈ~°∂Ñ̈Hõ=∞QÆ∞ Hõ~°‡ J=â◊º=ÚQÍñ *ËÜ«∞ Œ̂y#q.
^•xx q_»∞=~å Œ̂∞. ZO Œ̂∞Hõ#QÆ? Ü«∞[˝ ^•# «̀Ñ¨óHõ~°‡Å∞ Ñ¨O_ç̀ «∞Å‰õΩ
z «̀Î â◊√kúx HõeyOK«∞#∞.
☞ Ñ¨Ó~ÀfiHõÎ Hõ~°‡`åºQÆ=Ú# ÉèíQÆ=#∞Îx ã¨fixâ◊ÛÜ«∞=Ú.

U`å#ºã≤ «̀∞ Hõ~å‡}˜ ã¨VæO «̀ºHÍÎ fi Ñ¶̈ÖÏx K«,
Hõ~°Î"åºhu "Õ∞ áê~°÷ xtÛ «̀O =∞ «̀=Ú «̀Î=∞"£∞. 6

`å. áê~°÷ ! D Ü«∞[˝^•# `«Ñ¨óHõ~°‡#∞QÆ∂_» =∞=∞`«fi=Ú#∞ Ñ¶¨Å
HÍOHõ∆#∞ q_çz, ̀ «#‰õΩ qkèÜ«∞x ̀ «Åz KÕÜ«Ú@ Ü«ÚHõÎ=∞x <å xâ◊ÛÜ«∞
=∞QÆ∞ #∞ «̀Î=∂aè„áêÜ«∞=Ú.

(q=~°=Ú) Ü«∞[˝^•# `«Ñ¨=ÚÅ∞ Ñ¨~°=∞áê=#=ÚÖˇ·# Hõ~°‡Å∞.
Ü«∞[˝ =∞#ñQÆ hâ◊fi~°∞<å~åkèOK«∞@. ̂ •#=∞#ñQÆ Éèí∂ «̀HÀ@¡ #∞Ñ¨K«iO
K«∞@. `«Ñ¨ã¨û#ñQÆ `«# ^Õ¿ÇÏO„kÜ«∞ =∞#ã¨∞ûÅ =∂e#º=Úñ É’Q˘\˜ì
Ñ¨iâ◊√^Œú=ÚÅ∞QÆ *Ëã≤H˘#∞@. D =¸\˜H˜ q∞Oz# ^èŒ~°‡=Ú "Õ~˘Hõ\˜
ÖË̂ Œ∞. Jxfl Ü«∂„â◊=∞=ÚÅ"å~°∞ h =¸ñ_»∞ Hõ~°‡=ÚÅ∞ KÕÜ«∞=ÅÜ«Ú#<Õ
QÍx Z=~°∞#∞ q_»∞=~å Œ̂∞.
☞ `å=∞ã¨ `åºQÆ x~°∂Ñ¨}=Ú.

xÜ«∞ «̀ã¨º «̀∞ ã¨<åflºã¨ó Hõ~°‡}À <ÀÑ¨Ñ¨̂ Œº Õ̀,
"≥∂Ç¨ «̀Îã¨º Ñ¨i`åºQÆ ™êÎ=∞ã¨ó Ñ¨iH©iÎ̀ «ó. 7

`å. "Õ^ÀHõÎ =∞QÆ∞ x`«º<≥·q∞uÎHõ Hõ~°‡Å#∞ =^ŒÅ~å^Œ∞. JÖÏQÆ∞
J*Ï˝#=ÚKÕ = Œ̂Å∞@ `å=∞ã¨ `åºQÆ=∞x ≥̀eÜ«Ú.
☞~å[ã¨ `åºQÆ x~°∂Ñ¨}=Ú.
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Œ̂∞óYq∞ Õ̀º= Ü«∞ «̀̄ ~°‡ HÍÜ«∞ˆH¡â◊ ÉèíÜ«∂ «̀Îº*Ë̀ ü,
ã¨ Hõ$`åfi ~å[ã¨O `åºQÆO <≥·=`åºQÆÑ¶̈ÅO ÅÉèË̀ ü.8

`å. Z=ñ_»∞ Œ̂∞óY=∞x ≥̂eã≤ â◊s~°=Ú Hõ+ì̈Ñ¨_»∞##∞ ÉèíÜ«∞=ÚKÕ
x «̀ºHõ~°‡ (ã¨O è̂•º=O Œ̂<å Œ̂∞) Å#∞ q_»∞K«∞<À J\ì̃"åñ_»∞ ~å[ã¨ `åºQÆ
=Ú#∞ QÍqOK«∞K«∞#fl"å_≥· ̀ åºQÆ=Ú#‰õΩñ *ˇÑ¨Êñ|_ç# âßOu~°∂Ñ¨=∞QÆ∞
Q˘Ñ¨Ê Ñ¶̈e «̀=Ú#∞ ÉÁO Œ̂*ÏÅñ_»∞.
☞™êufiHõ `åºQÆ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

HÍ~°º q∞ Õ̀º= Ü«∞ «̀̄ ~°‡ xÜ«∞ «̀O „H˜Ü«∞- Õ̀~°∞˚#,
ã¨VæO «̀ºHÍÎ fi Ñ¶̈ÅOK≥·= ã¨ `åºQÆ™êûuÎ fiHÀ =∞ «̀ó.9

`å. J~°∞˚#! Pã¨HÎ̃x Ñ¶̈Å=Ú#∞ = Œ̂e (1) x «̀ºHõ~°‡ ÖÏ=â◊ºHõO|x
Z=ñ_»∞ KÕÜ«ÚK«∞<åflñ_À, J\˜ì"åx `åºQÆ=Ú ™êufiHõ `åºQÆ=∞x
Zé∞OQÆ∞=Ú.

(1) x «̀ºHõ~°‡Ü«∞#QÆ ´ ã¨O è̂•º=O Œ̂<åk „H˜Ü«∞Å∞.

☞ ™êufiHõ `åºQÆÑ¶̈Å=Ú.

# Õ̂fi+ì̈º‰õΩâ◊ÅO Hõ~°‡ ‰õΩâ◊ÖË <å#∞+¨[˚̀ Õ,
`åºw ã῭ «Î fiã¨=∂qëÈì "Õ∞ è̂•g zè#fl ã¨Oâ◊Ü«∞ó. 10

`å. ™êufiHõ `åºQÆ=Ú QÆÅ Ü«∂ «̀‡*Ï˝x ã¨Oâ◊Ü«∞=Ú =∂x ã¨∞Y
Œ̂∞óYHõ~°=ÚÖ·̌# x «̀º<≥·q∞uÎHõ Hõ~°‡ÅÜ«∞O Œ̂∞ ã¨OQÆ=Ú QÆeyÜ«ÚO_»_»∞.

☞ Hõ~°‡Ñ¶̈Å`åºQÆ=Úñ *ËÜ«Ú"åñ_»∞ `åºy.

# Ç≤Ï Õ̂Ç¨ÏÉèí$`å â◊HõºO «̀º‰õΩÎO Hõ~å‡}º âı+῭ «ó,
Ü«∞ã¨∞Î Hõ~°‡Ñ¶̈Å`åºw ã¨ `åºw «̀ºaènèÜ«∞ Õ̀. 11

`å. ^ÕÇ¨Ï^è•~°∞ÅxflHõ~°‡Å#∞ =^ŒÅÖË~°∞. Z=ñ_»∞ Hõ~°‡Å#∞KÕã≤
Ñ¶̈Å=ÚÅ#∞ «̀ºlOK«∞K«∞<åflñ_À, "å_»∞ `åºy Ü«∞#|_»∞#∞.

(q=~°=Ú) ZO Œ̂∞Hõ#QÆ „Ñ¨uHÍ~°º=Ú#‰õΩñ Œ̂y# Ñ¶̈Å=ÚO_»∞#∞.
P Ñ¶̈Å=Ú <å̂H HÍ=ÅÜ«Ú#x Ü«∞¿ÑH̃∆OK«Hõ Ñ̈~ÀÑ̈HÍ~°=Ú#ÔH· J~°Ê}=Ú
KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ `åºQÆ=Ú.

☞Hõ~°‡Ñ¶̈Å=Ú =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

Jx+ì̈q∞+ì̈O q∞„â◊O K« „uq è̂ŒO Hõ~°‡}ó Ñ¶̈Å"£∞,
Éèí= «̀º ̀ åºy<åO „¿Ñ «̀º # ̀ «∞ ã¨<åflºã≤<åO Hõfiz ǜ.12

`å. Ö’Hõ=ÚÖ’ñ QÆ~°‡Ñ¶¨Å `åºQÆ=Ú <˘#~°Êx "åi ÔHÅ¡^•=Ú
KÕã≤# Hõ~°‡Å Ñ¶¨e`«=Ú. =∞~°}˜Oz# `«~°∞"å`« ^Œ∞óY~°∂Ñ¨=ÚQÍ
#~°Hõ=Ú #O^Œ∞#∞, ã¨∞Y~°∂Ñ¨=ÚQÍ ã¨fi~°æ=Ú #O^Œ∞#∞, ã¨∞Y^Œ∞óY
q∞„â◊=∞=ÚQÍ =∞éÅ Éèí∂Ö’Hõ=∞O^Œ∞#∞, x@∞¡ =¸_»∞ q^èŒ=ÚÅ∞QÍ
##∞ÉèíqOÑ¨ñ|_»∞ K«∞O_»∞@ âßGã¨=∞‡`«"≥∞ÿÜ«Ú#flÜ«∞k. Hõ~°‡Ñ¶¨Å
`åºQÆ∞Å#∞ "å~°\ì̃k <≥#flñ_»∞#∞ J#∞ÉèíqOÑ¨ñ|_»∞@ÖË̂ Œ∞.
☞‰õ~°‡ã≤kúH˜ <≥·̂ Œ∞ HÍ~°}=ÚÅ∞.

Ñ¨&‹ÂÛ`åx =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ HÍ~°}Ïx xÉ’ è̂Œ "Õ∞
™êOMËº Hõ$`å<ÕÎ „áÈHÍÎx ã≤̂ ŒúÜÕ∞ ã¨~°fiHõ~°‡}Ï"£∞. 13

`å. =∞Ç¨ÉÏÇ¨ÏŸ ! "Õ^•#Î=Ú#O^≥Å¡ Hõ~°‡Å ã≤kúH˘é‰õΩñ *ˇÑ≤Ê
Ü«ÚO_»∞ #~Ú Œ̂∞ ¿ÇÏ «̀∞=ÙÅ#∞h‰õΩñ *Ã̌ÑÊ Œ̂ q#∞=Ú.
☞Jkèëêª<åk Ñ¨OK«HÍ~°}=ÚÅ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Jkèëêª#O «̀̂ ä• Hõ~åÎ Hõ~°}O K« Ñ¨$ ä̂Œyfi è̂Œ"£∞,
qq è̂•â◊Û Ñ¨$ ä̂Œ ˆHÛëêì ≥̂·=O K≥·"å„ «̀ Ñ¨&Û=∞"£∞.14

`å. â◊s~°=Ú, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú, <å<åq^èŒ=ÚÅQÆ∞ K«‰õ ∆Ω~ån
xO„kÜ«∞=ÚÅ∞, qq è̂Œ=ÚÅQÆ∞ „áê}Ïáê<å Œ̂∞Å "åºáê~°=ÚÅ∞, ̂ ≥·==Ú
J#∞#q.
☞â◊√ÉèÏâ◊√Éèí Hõ~°‡Å‰õΩ Ü«∞kèëêª<å Œ̂∞ÖË HÍ~°}=Ú.

â◊s~°"åV‡<Àaè~°º «̀̄ ~°‡ „áê~°Éèí̀ Õ #~°ó,
<åºÜ«∞ºO "å qÑ¨s «̀O "å Ñ¨&‹ÛẦ Õ «̀ã¨º ¿ÇÏ «̀=ó.15

`å. =∞#∞+¨µºñ_»∞ â◊s~°=ÚKÕ̀ «#∞, "å‰õΩ¯KÕ̀ «#∞, =∞#ã¨∞ûKÕ̀ «#∞
KÕÜ«Ú#\ì̃ =∞Oz Hõ~°‡Å‰õΩ#∞ K≥_»∞ Hõ~°‡Å‰õΩ#∞ ÃÑ·# K≥Ñ¨Êñ|_ç# Ü«∞kèëêª
<å Œ̂∞Ö·̌̂ Œ∞#∞ HÍ~°}=ÚÅ∞.
☞P «̀‡#∞ Hõ~°ÎQÍñ ≥̂eÜ«Ú"åñ_»∞ Ü«∞*Ï˝x.
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«̀„ ≥̀·=O ã¨u Hõ~åÎ~° =∂`å‡#O ˆH=ÅO «̀∞ Ü«∞ó,
Ñ¨â◊º «̀ºHõ$ «̀|∞kú̀ åfi #fl ã¨ Ñ¨â◊ºu Œ̂∞~°‡uó. 16

`å. „Ñ̈uHõ~°‡‰õΩñ QÍ~°}=ÚÅ∞ ÃÑ·ñ*̌Ñ≤Ê#>̌¡Â̂ Œ∞O_»QÍ, <≥=ñ_»∞ Hõ~°‡‰õΩñ
^•<Õ (1) Hõ~°Î#x «̀ÅñK«∞K«∞<åflñ_À # «̀ñ_»∞ ≥̀eqQÆÅ"åñ_»∞ HÍñ*ÏÅñ
_»∞. J\ì̃ Ü«∞*Ï˝xÜ«∂ «̀‡ «̀̀ «Îfi=Úñ ≥̂eÜ«∞ÖËñ_»∞.
☞=∞=∞HÍ~° ~°Ç≤Ï «̀∞#‰õΩ Hõ~°‡Ü«∞O@ Œ̂∞.

Ü«∞ã¨º <åÇ¨ÏOHõ$`À ÉèÏ"À |∞kú~°ºã¨º # eÑ¨º Õ̀,
Ç¨Ï`åfi-Ñ≤ ã¨ W=∂<£ Ö’HÍ#fl Ç¨ÏxÎ # x| è̂Œº Õ̀.17

`å. Z=xH˜ <Õ#∞ KÕÜ«ÚK«∞<åfl##∞ ÉèÏ==ÚÖË̂ À, Z=x |∞kú P
Hõ~°‡Ñ¶̈Å=ÚKÕ #O@Ñ¨_»̂ À J\ì̃"åñ_»∞ Ö’Hõ=∞O Œ̂e „áê}∞Å#∞ (Ö∫H˜Hõ

Œ̂$+≤ìKÕ) K«OÑ≤#"å_»Ü«Úº#∞. Ñ¨~°=∂~°÷ Œ̂$+≤ìKÕ <å «̀ñ_»∞ K«OÑ¨Ù"åñ_»∞
HÍ_»∞. Hõ~°‡ÅKÕ |OkèOÑ¨ñ|_»∞"åñ_»∞#∞ HÍ_»∞.

(1) r=Ùx Hõ~°Î $`«fi=Ú Ñ¨~°=∂`«‡Ü≥ÚHõ¯ Ü«∞#∞=∞ux|\˜ì [é∞QÆ∞K«∞O_». P
Hõ~°‡Ü«∞O^˘Hȭ  Ü«∂ «̀‡<Õ Hõ~°ÎQÆ <≥OK«∞"åñ_»∞ «̀̀ «fi~°Ç¨Ïã¨º=Úñ ≥̂eÜ«∞x"åñ_»∞.

☞Hõ~°‡„¿Ñ~°Hõ=Ú =∞é˜Ü«Ú Hõ~å‡„â◊Ü«∞ ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

*Ï˝#O *Ë̋Ü«∞O Ñ¨i*Ï˝̀ å „uq è̂• Hõ~°‡KÀ Œ̂<å,
Hõ~°}O Hõ~°‡ Hõ̂~Îu „uq è̂Œó Hõ~°‡ã¨O„QÆÇ¨Ïó. 18

`å. Hõ~À‡Ñ¨̂ Õâ◊=Ú =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞. Hõ~°‡=¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.
Jq ÜÕ∞qÜ«∞# =~°∞ã¨QÍ :
1. *Ï˝#=Ú 1. Hõ~°}=∞x
2. *Ï˝#=Ú=Å¡ñ ≥̂eÜ«∞ñ Œ̂y#

  q+¨Ü«∞=Ú 2. Hõ~°‡Ü«∞x
3. *Ï˝#=Ú QÆÅ"åñ_»∞. 3. Hõ~°ÎÜ«∞x
(1) Hõ~°}=∞#QǼ Hõ~°‡‰õΩ =ÅÜ«ÚÑ̈^•~°÷=ÚÅ∞ (2) Hõ~°‡Ü«∞#QǼ KÕÜ«Ú@ (3) Hõ~°ÎÜ«∞#QÆ

´KÕÜ«Ú"å_»∞.

☞™êufiHÍk QÆ∞}ÉèË̂ Œ=ÚÅKÕ Hõ~°‡ =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

*Ï˝#O Hõ~°‡ K« Hõ~åÎ K« „u è̂≥·= QÆ∞}ÉèË̂ Œ̀ «ó,
„áÈK«º Õ̀ QÆ∞}ã¨OMÏº<Õ Ü«∞ ä̂•=K«Ûù $}∞ `å#ºÑ≤.19

`å.™êVOYº=ÚÖ’ñ *ˇÑ¨Êñ|_ç#@∞¡ (ã¨`«fi~°[ã¨Î"≥∂) QÆ∞}ÉèË^Œ=Ú
ÅKÕ *Ï˝#=Ú, Hõ~°‡, Hõ~°ÎÜ«∞#∞#q Ü≥ÚHõ\ÁHõ\˜ =¸ñ_»∞ =¸ñ_»∞
q è̂Œ=ÚÅ∞QÆ   ≥̂eÊ#q."å\˜x h‰õΩñ *Ã̌ÑÊ Œ̂ ™ê= è̂•#=ÚQÆ q#∞=Ú.
☞™êufiHõ*Ï˝# x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã¨~°fiÉèí∂ Õ̀+¨µ ÜÕ∞<≥·HõO ÉèÏ= =∞=ºÜ«∞ g∞Hõ∆̀ Õ,
JqÉèíHõÎO qÉèí̂HÎ+¨µ «̀*Ï ˚  ˝#O qkú ™êuÎ fiHõ"£∞. 20

`å. ã¨=∞ã¨ Î Éè í∂`«=ÚÅ∞#∞ ÉÏÇ¨Ïº^Œ$+≤ ìH ˜ "ÕéËfié∞QÆ
Hõ#|_»∞K«∞#fl#∞ JO^Œ∞#fl <åâ◊~°Ç≤Ï`«=∞QÆ∞ <≥·HõºÉèÏ="≥ÚHõ¯>Ë Ü«∞x

≥̂eÜ«Ú*Ï˝#=Ú ™êufiHõ=∞x Ü≥∞é∞ñQÆ=Ú.
(q=~°=Ú) WkÜÕ∞ Ü«∞ ä̂•~°÷*Ï̋#=Ú. Dâ◊fi~°∞ñ_˘Hȭ _Õ ™ê÷=~° [OQÆ

=∂ «̀‡Hõ=∞QÆ∞ „Ñ¨Ñ¨OK«~°∂Ñ¨=ÚQÆ „Ñ¨HÍtOK«∞K«∞<åflñ_»∞. ÉèíQÆ=#‡Ü«∞=Ú
QÍx =ã¨∞Î =}∞=∂„`«"≥∞ÿ##∞ ÖË^Œ∞. ã¨~°fiÉè í∂`«=ÚÅÜ«∞O^Œ∞O_»∞
K≥·̀ «#º=Ú ÉèíQÆ=K≥·Û̀ «#º"Õ∞QÍx "Õ~°∞QÍ Œ̂∞.
☞~å[ã¨ *Ï˝#x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ñ¨$ ä̂Œ̂HÎ fi# «̀∞ Ü«∞*Ï˚  ˝#O <å<åÉèÏ"å<£ Ñ¨$ ä̂Œyfi è̂•<£,
"ÕuÎ ã¨̂~fi+¨µ Éèí∂ Õ̀+¨µ «̀*Ï˚  ˝#O qkú ~å[ã¨"£∞.21

`å. ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅO^Œ∞#∞ "ÕéËfié∞QÆ ^ÀK«∞ ÉèÏ==ÚÅ#∞
ÉÏÇ¨Ïº Œ̂$+≤ìH˜ QÀK«iOK«∞#>Ë¡ Ü«∂O «̀~°º=Ú #O Œ̂∞ñQÆ∂_» "ÕéËfié∞QÍ<Õ
ÜÕ∞ *Ï˝#=ÚKÕñ ^≥eã≤H˘#∞K«∞<åflñ_À Ü«∞\˜ ìk ~å[ã¨*Ï˝#=∞x
^≥eÜ«Ú#∞.
☞`å=∞ã¨ *Ï˝# x~°∂Ñ¨}=Ú

Ü«∞ «̀∞Î Hõ$ «̀û fl= Õ̂Hõã≤‡ <å ˆ̄~º ã¨HõÎ=∞ÃÇ·Ï «̀∞Hõ"£∞,
J «̀̀ åÎ fi~°÷= Œ̂ÅÊO K« «̀̀ åÎ=∞ã¨ =Ú^•Ç¨Ï$ «̀"£∞. 22

`å. U *Ï˝#=Ú ã¨=∞ãÎ̈=Ú#O Œ̂∞=Öˇ<Õ (P «̀‡#∞ q„QÆÇ¨k Ñ¨̂ •~°÷
=ÚQÆ ÉèÏqOK«∞@Ü«∞O^Õ Ü«∞Å=_ç#\˜ì^≥ ·) Ü«ÚHõÎ=Ú<≥·Ü«Ú#fl^À
JÜ«∞ºk `å=∞ã¨*Ï˝#=∞x K≥Ñ¨Êñ|_»∞K«∞#flk.
☞™êufiHõ Hõ~°‡ =~°‚#
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xÜ«∞ «̀O ã¨Væ~°Ç≤Ï «̀ =∞~åQÆ̂ Õfi+῭ «ó Hõ$ «̀"£∞,
JÑ¶¨Å„¿ÑÑ¨Ùû<åHõ~°‡ Ü«∞`«Î`åûuÎ fiHõ=ÚK«º`Õ. 23

`å. ̀ «#‰õΩ qkèOK«ñ|_çÜ«ÚO_»∞ HÍ~°º=Ú#∞ ̀ å#∞ Hõ~°ÎÜ«∞#∞ Jaè
=∂#=ÚÖËHõ#∞, ~åQÆ^Õfi+¨=ÚÅ∞ ÖËHõ#∞, Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆ÖËHõ#∞, xÜ«∞=∞=Ú
KÕ̀ « ã¨fi è̂Œ~å‡#∞™ê~°=ÚQÆñ KÕÜ«∞|_»∞ Hõ~°‡ ™êufiHõHõ~°‡ Ü«∞#|_»∞#∞.
☞~å[ã¨ Hõ~°‡ x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ü«∞ «̀∞Î HÍ"Õ∞Ñ¨Ùû<åHõ~°‡ ™êÇ¨ÏOHÍˆ~} "å Ñ¨Ù#ó,
„H˜Ü«∞ Õ̀ |Ç¨ïÖÏÜ«∂ã¨O ̀ «„^•[ã¨ =Ú^•Ç¨Ï$ «̀"£∞.24

`å. Z=ñ_»∞ HÀiHõÅ∞ QÆey Ü«∞Ç¨ÏOHÍ~°=Ú`Àñ QÆ∂_»∞H˘x
q∞QÆ∞Å Hõ+¨ì=ÚxK«∞ÛHõ~°‡#∞ KÕÜ«ÚK«∞<åflñ_À J\˜ì"å_»∞ KÕÜ«ÚHõ~°‡
~å[ã¨=∞x K≥Ñ¨Êñ|_≥#∞.
☞~å[ã¨ Hõ~°‡ x~°∂Ñ¨}=Ú.

J#∞|#úO Hõ∆Ü«∞O Ç≤ÏO™ê =∞#¿ÑHõ∆ º K« áœ~°∞+¨"£∞,
"≥∂Ç¨^•~°Éèíº Õ̀Hõ~°‡ Ü«∞ «̀Î̀ åÎ=∞ã¨ =ÚK«º Õ̀. 25

`å. =ÚO^Œ∞ ~åÉ’=Ù =∞OzK≥_»¤Å#∞ (^èŒ<å^Œ∞ÅÜ≥ÚHõ¯) <åâ◊
=Ú#∞, (W «̀~°∞Å‰õΩ QÆeÔQ_ç) Ç≤ÏOã¨#∞, «̀#™ê=∞~°÷º=Ú#∞ PÖ’zOÑ¨Hõ
"≥∂Ç¨Ï=Ú =Å# <å~°OaèOÑ¨ñ|_»∞ Hõ~°‡‰õΩ `å=∞ã¨Hõ~°‡=∞x K≥Ñ¨Êñ|_»∞
K«∞#flk.
☞™êufiHõ Hõ~°Î ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

=ÚHõÎã¨VŸæ-#Ç¨ÏO"ån ^èŒ$`«∞º`åûÇ¨Ïã¨=∞xfi`«ó
ã≤̂ Œúºã≤̂ ÀúºiflifiHÍ~°ó Hõ~åÎ ™êuÎ fiHõ LK«º Õ̀. 26

`å. Ñ¶¨ÖÏ¿ÑHõ∆ ÖËHõ `å#∞ QÆ~°ÎÜ«∞#∞ Jaè=∂#=Ú ÖËHõ HÍ~°º=Ú
ã≤kúOz##∞ ã≤kúOK«Hõ áÈ~Ú##∂ =∞#ã¨∞û# qHÍ~°=Ú *ˇO Œ̂Hõ ã¨=∞
|∞kú QÆÅ"åñ_≥· è̂≥Â~Àº`åûÇ¨Ï=ÚÅ∞ = Œ̂ÅHõ Ñ¨xKÕÜ«Ú"åñ_»∞ ™êufiHõHõ~°Î
Ü«∞# |_»∞#∞.

(q=~°=Ú) Hõ~°‡Ü≥∂QÆ=ÚÜ≥ÚHõ¯ ~°Ç¨Ïã¨º=∞O`«Ü«Ú D â’¡Hõ
=∞O^Œ∞Ñ¨^ÕtOÑ¨ñ |_ç#k. nxÜ≥ÚHõ¯ ã¨OÑ¨Ó~°‚ ÉèÏ==Ú J#∞Éèí"≥·Hõ
"Õ^Œº=Ú.

☞~å[ã¨ Hõ~°Î ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

~åw Hõ~°‡Ñ¶̈Å„¿ÑÑ¨Ùû ~°∞¡É’ú Ç≤ÏO™ê «̀‡HÀ-â◊√zó
Ç¨Ï~°¬ â’HÍxfi «̀ó Hõ~åÎ ~å[ã¨ó Ñ¨iH©iÎ̀ «ó. 27

`å. Ñ¨Ù„̀ åk „¿Ñ=∞QÆÅ"åñ_»∞, Hõ~°‡Ñ¶̈Å=Ú#∞ QÀé∞"åñ_»∞, Ñ¨~°̂ èŒŒ<å
aèÖÏ+¨, Ç≤ÏOã≤OK«∞ ã¨fiÉèÏ==ÚQÆÅ"åñ_»∞, JO «̀~°ƒÇ≤Ïâ◊√≈K«̀ «fi=Ú ÖËx
"åñ_»∞, ã¨O`À+¨=Ú ^Œ∞óY=ÚÅ#∞ ÉÁO^Œ∞"åñ_»∞#∞#QÆ∞Hõ~°Î ~å[ã¨∞ñ
_»x K≥Ñ¨Ê |_»∞K«∞<åflñ_»∞.
☞`å=∞ã¨ Hõ~°Î ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

JÜ«ÚHõÎó „áêHõ$ «̀ó ãÎ̈|úó â◊~îÀ <≥·+¨̄ $uHÀ-Åã¨ó,
qëên n~°…ã¨∂„f K« Hõ~åÎ `å=∞ã¨ LK«º Õ̀. 28

`å. =∞#Ãã÷Â~°º=Ú ÖËHõ Ü«∞q"Õ‰õΩñ_≥·, #„=∞ «̀ÖËx"åñ_≥·, "≥∂ã¨|∞kú
QÆÅ"åñ_≥·, W «̀~°∞Å r=#=Ú#∞ K≥_»∞Ñ¨Ù@Ü«∞O^•ã¨‰õΩÎ_≥·, ™È=∞iÜ≥ÿ∞,
ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞#∞ =ºã¨#jÅ∞ñ_≥·, K«∞~°∞‰õΩ^Œ#=Ú ÖËx"åñ_≥·Ü«ÚO_»∞ Hõ~°Î
`å=∞ã¨∞ñ_»x K≥Ñ¨Êñ|_»∞K«∞<åflñ_»∞.
☞QÆ∞}ÉèË̂ Œ=ÚÅKÕ |∞kú =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞.

|∞ Õ̂ú̂~ƒù̂ ŒO è̂Œ$ Õ̀â‹·Û= QÆ∞} «̀„ã≤Îq è̂ŒO â◊$}∞,
„áÈK«º=∂#=∞âı¿+} Ñ¨$ ä̂Œ̂HÎ fi# è̂Œ#O[Ü«∞. 29

`å. è̂Œ#O[Ü«∞! QÆ∞}=ÚÅ#∞|\ì̃ |∞kú, è̂≥·~°º=Ú =¸ñ_Õã≤ q è̂Œ
=ÚÅ∞. "Õ̂~fi~°∞QÆ *Ã̌ÑÊ Œ̂ q#∞=Ú.
☞™êufiHõ |∞kú ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

„Ñ¨=$uÎO K« x=$uÎO K« HÍ~åºHÍˆ~º ÉèíÜ«∂ÉèíÜÕ∞,
|#úO "≥∂Hõ∆O K« Ü«∂ "ÕuÎ |∞kú™êû áê~°÷ ™êuÎ fiH©.30

`å. =∞Oz K≥_»∞QÆ∞Å#∞ `≥eã≤H˘x ã¨O™ê~° x=$uÎÜ«Ú, "≥∂Hõ∆
„Ñ¨=$uÎÜ«Ú QÆÅ |∞kú ™êuÎfiHõ|∞kú Ü«∞#|_»∞#∞.
☞~å[ã¨|∞kú ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Ü«∞Ü«∂ è̂Œ~°‡=∞ è̂Œ~°‡O K« HÍ~°ºO KåHÍ~°º "Õ∞= K«,
JÜ«∞ ä̂•=„ «̀Ê*Ï<åu |∞kú™êû áê~°÷ ~å[ã‘. 31
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`å. áê~°÷ ! Õ̂xKÕ è̂Œ~°‡=ÚQÍx, J è̂Œ~°‡=ÚQÍx `å#∞ KÕÜ«∞ñ Œ̂QÆ∞
HÍ~°º=ÚQÍx, JHÍ~°º=ÚQÍx x[=ÚQÍñ ̂ ≥eÜ«∞_À J\ì̃k ~å[ã¨|∞kú.
☞`å=∞ã¨ |∞kú ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

J è̂Œ~°‡O è̂Œ~°‡q∞u Ü«∂ =∞#º Õ̀ «̀=∞™ê--=$`å,
ã¨~åfi~å÷xfiÑ¨s`åOâ◊Û |∞kú™êû áê~°÷ `å=∞ã‘. 32

`å. áê~°÷! è̂Œ~°‡=Ú # è̂Œ~°‡=ÚQÍ#∞, J è̂Œ~°‡=Ú è̂Œ~°‡=ÚQÍ#∞ Jxfl
q+¨Ü«∞=ÚÅÖ’#∞ „Ñ¨u‰õÄÅ=ÚQÆ „QÆÇ≤ÏOK«∞ |∞kú `å=∞ã≤Hõ=Ú (J#QÆ

Õ̂Ç¨Ï"Õ∞ P «̀‡Ü«∞#∞H˘#∞@.)
☞™êufiHõ è̂≥·~°º ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

è̂Œ$`åfi Ü«∞Ü«∂ è̂•~°Ü«∞ Õ̀ =∞#ó„áê}Ë„xÌÜ«∞„H˜Ü«∂ó,
Ü≥∂ˆQ<å=ºaèKåi}Ïº è̂Œ$u™êû áê~°÷ ™êuÎ fiH©. 33

`å. áê~°÷! Z=ñ_≥·`Õ =∞#ã¨∞û „áê}=ÚÅ∞, WO„kÜ«∞=ÚÅ∞, g\˜
Ü≥ÚHȭ  "åºáê~°=ÚÅ#∞ (q+¨Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ „Ñ¨=iÎOz#@∞¡) xâ◊ÛÅ=ÚQÆ
Ü≥∂QÆ=ÚKÕ xÜ«∞q∞OK«∞<À "åx è̂≥·~°º=Ú ™êuÎfiHõ=Ú.
☞~å[ã¨ è̂≥·~°º ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Ü«∞Ü«∂ «̀∞ è̂Œ~°‡HÍ=∂~å÷<£ è̂Œ$`åº è̂•~°Ü«∞ Õ̀-~°∞˚#,
„Ñ¨ã¨Vıæ# Ñ¶̈ÖÏHÍV©

Hõ∆
 è̂Œ$u™êû áê~°÷ ~å[ã‘.34

`å.J~°∞˚# ! Z=ñ_»∞ Ñ¶̈ÖÏ¿ÑHõ∆̀ À "≥∂Hõ∆=Ú =∂@ Œ̂ÅÑ¨Hõ è̂Œ~å‡~°÷
HÍ=∞=ÚÅ<≥_»∞ „uq è̂Œ Ñ̈Ù~°∞ëê~°÷=ÚÅ#∞ ã̈~°fi^• HÀé∞K«∞<åflñ_À, áê~°÷!
"åx è̂≥·~°º=Ú ~å[ã¨̂ è≥·~°º=Ú.
☞`å=∞ã¨ è̂≥·~°º ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Ü«∞Ü«∂ ã¨fiÑ¨flO ÉèíÜ«∞O â’HõO qëê Œ̂O =∞ Œ̂"Õ∞= K«
# q=Ú&Ûu Œ̂∞ˆ~‡ è̂• è̂Œ$u™êû áê~°÷ `å=∞ã‘. 35

`å. áê~°÷! Z=ñ_»∞ ^Œ∞~°∞ƒkú QÆÅ"åñ_≥· x„^Œ, ÉèíÜ«∞=Ú,â’Hõ=Ú,
qëê^Œ=Ú, =∞^Œ=Ú, ^Œ∞óY=ÚÅÜ«∞O^Œ∞ q_»<å_»Hõ Ü«ÚO_»∞<À P
^è≥·~°º=Ú `«"≥∂QÆ∞}„Ñ¨^è•#"≥∞ÿ#Ü«∞k.
☞ã¨∞Y=Ú =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞

ã¨∞YO ufi^•hO „uq è̂ŒO â◊$}∞ "Õ∞ Éèí~°̀ «~°¬Éèí,
JÉèÏº™ê„ Œ̂=∞ Õ̀ Ü«∞„ «̀ Œ̂∞óMÏ#ÎO K« xQÆK«Ûùu. 36
Ü«∞ «̀Î̂ Œ„ˆQ q+¨q∞= Ñ¨i}Ï"Õ∞-=∞$`ÀÑ¨=∞"£∞,
«̀̀ «∞ûYO ™êuÎ fiHõO „áÈHõÎ =∂ «̀‡|∞kú „Ñ¨™ê Œ̂["£∞.37

`å. Éèí~°̀ «~°¬Éèí! ã¨∞Y=ÚÅ∞ =¸ñ_»∞ q è̂Œ=ÚÅ∞ K≥ÃÑÊ Œ̂q#∞=Ú.
JÉèÏºã¨=Ú KÕÜ«ÚH˘Åk P#O^Œ=∞#∞Éè íqOK«∞K«∞ `«∞^Œ‰õΩ ^Œ∞ó
Y<åâ◊"Õ∞k *ËÜ«Ú<À, U ã¨∞Y=Ú „áê~°OÉèí=Ú# q+¨=ÚQÆ #∞O_ç
Ñ̈i}Ï=∞=∞x J=∞$ «̀ ̀ «∞Åº"≥∞ÿ Ü«ÚO_»∞<À ̂ ÕxKÕ̀ « =∞#ã̈∞û‰õΩ q„âßOu
QÆÅ∞æ<À JÜ«∞ºk ™êufiHõã¨∞Y=∞x K≥Ñ¨Êñ|_»∞#∞.

(q=~°=Ú) =∞OzHÍ~°º=Ú KÕÜ«Ú#Ñ¨Ù_»∞ PkÜ«∞O Œ̂∞ QÆ+ì̈=ÚQÆ
^ÀK«∞#∞. Ñ¨@∞ì̂ ŒÅ`À KÕÜ«∞ñQÆ KÕÜ«∞ñQÆ =∞#ã¨∞û‰õΩ ã¨O`À+¨=ÚQÆ #∞O
_»∞#∞. HÍ~åºO «̀=Ú# #Ñ̈iq∞`å#O Œ̂=Ú QÆÅ∞QÆ∞#∞. WÜ«∞ºk J#∞Éèí=
ã≤^•ú#Î=Ú.
☞~å[ã¨ ã¨∞Y ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú

q+¨ÜÕ∞„xÌÜ«∞ã¨OÜ≥∂QÍ ^Œº`«Î^Œ„ˆQ-=∞$`ÀÑ¨=∞"£∞,
Ñ¨i}Ï"Õ∞ q+¨q∞= «̀̀ «∞ûYO ~å[ã¨O ã¨‡ $ «̀"£∞.38

`å. q+̈Ü«∞=ÚÅ‰õΩ#∞, WO„kÜ«∞=ÚÅ‰õΩ#∞ ã̈OÜ≥∂QÆ=Ú QÆÅ∞QÆ∞
@KÕ ÅaèOK«∞ ã̈∞Y"≥∞kÌÜ≥∂ JÜ«∞ºk „áê~°OÉèí=Ú# J=∞$ «̀„áêÜ«∞=ÚQÆ
#∞O_ç JO «̀º=Ú# q+̈ «̀∞Åº=ÚQÆ Ñ̈i}q∞Oz ̂ Œ∞óYHÍ~°}=∞QÆ∞#∞. Wk
~å[ã¨ ã¨∞YÅHõ∆}=Ú.

(q=~°=Ú) W «̀~° =ã¨∞Î=ÙÅ =Å#ñ QÆeÔQ_»∞ ã¨∞Y=Ú QÆ_»Ñ¨@ Œ̂∞ó
Y=Ú#∞ QÆÅ∞QÆ*ËÜ«Ú#∞. J#ºÑ¨^•~å÷¿ÑHõ∆ÖËHõ P`«‡=Å#ñ QÆeÔQ_»∞
ã¨∞Y=Ú âßâ◊fi «̀"≥∞ÿÜ«ÚO_»∞. (UÅÜ«∞#QÆ) P «̀‡ã¨∞Y ã¨fi~°∂Ñ¨"≥∞ÿ#k. P
ã¨∞Y ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú ZÑ¨C_»∞#∞ P «̀‡#∞ q_çzáÈ Œ̂∞.
☞`å=∞ã¨ ã¨∞Y ã¨fi~°∂Ñ¨=Ú.

Ü«∞ Œ̂„ˆQ Kå#∞|<Õú K« ã¨∞YO "≥∂Ç¨Ï#=∂ «̀‡#ó
x„^•Åã¨º„Ñ¨=∂^À`«÷O `«`åÎ=∞ã¨=Ú^•Ç¨Ï$`«"£∞. 39
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`å. Uk P~°OÉèí=Ú#O Œ̂∞#∞, JO «̀º=Ú#O Œ̂∞#∞ P «̀‡#∞ "≥∂Ç¨Ï
ÃÑ@∞ìK«∞O_»∞<À P ã¨∞Y=Ú ̀ å=∞ã¨ ã¨∞Y=Ú JÜ«∞ºk. x„̂ Œ=Å#, „Ñ¨=∂

Œ̂=Ú =Å##∞ |∞@∞ì#∞.
☞ „uQÆ∞}=ÚÅ‰õΩ Ö’|_ç#"åñ_»∞ =¸ñ_»∞ Ö’Hõ=ÚÅÖ’ ÖËñ_»∞.

# «̀̂ Œã≤Î Ñ¨$kä"åºO "å kq Õ̂"Õ+¨µ "å Ñ¨Ù#ó,
ã῭ «Î fiO „Ñ¨Hõ$u*·̌~°∞‡HõÎO Ü«∞ Õ̂aè™êûº„uÎaè~°∞æ}ÿ̌ó. 40

`å. „Ñ¨Hõ$uKÕñ [xOz# D ã῭ åfik QÆ∞}=ÚÅ‰õΩ Ö’ñ|_»x „áê}˜
=∂#∞+¨Ö’Hõ=∞O^Œ∞ QÍx, ^Õ=Ö’Hõ=∞O^Œ∞ QÍx, áê`åà◊Ö’Hõ=∞O^Œ∞
QÍx ÖËñ_»∞.
☞ „ÉÏÇ¨Ï‡}Ïk <åÅ∞QÆ∞ =~°‚=ÚÅ Hõ~°‡=ÚÅ∞.

„ÉÏÇ¨Ï‡} Hõ∆„uÜ«∞ qâßO â◊¥„^•}ÏO K« Ñ¨~°#ÎÑ¨
Hõ~å‡}˜ „Ñ¨qÉèíHÍÎx ã¨fiÉèÏ= „Ñ¨Éèí"≥·~°∞æ}ÿ̌ó. 41

`å. Ñ¨~°O`«Ñ¨! „ÉÏÇ¨Ï‡}, Hõ∆„uÜ«∞, "≥·â◊º, â◊¥„^Œ∞Å‰õΩ Hõ~°‡=ÚÅ∞
ã¨fiÉèÏ==Ú#∞O_ç Ñ¨Ù\ì̃# QÆ∞}=ÚÅKÕ qÉèílOÑ¨ñ|_ç#q.
☞ „„ÉÏÇ¨Ï‡} Hõ~°‡ x~°∂Ñ¨}=Ú.

â◊"≥∂ Œ̂=∞ãÎ̈Ñ¨ó â∫K«O H∆ÍxÎ~å~°̊= "Õ∞= K«,
*Ï˝#O q*Ï˝# =∂ã≤ÎHõºO „ÉÏÇ¨Ï‡O Hõ~°‡ ã¨fiÉèÏ=[Ñ¨"£∞. 42

`å. (1) â◊=∞=Ú (2) Œ̂=∞=Ú, «̀Ñ¨ã¨∞û, â∫K«=Ú, Hõ∆=∞, |∞∞A
`«fi=Ú, *Ï˝#=Ú (3) q*Ï˝#=Ú Dâ◊fi~°∞ñ_»∞ QÆÅ_»#∞ #=∞‡Hõ=Ú Wq
„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å‰õΩ ã¨fiÉèÏ==ÚÅQÆ∞ Hõ~°‡=ÚÅ∞.

(1)  â◊=∞´Ü«∞#QÆ JO «̀i„xÌÜ«∞ x„QÆÇ¨Ï=Ú (2) Œ̂=∞ ´ Ü«∞#QÆ |Ç≤Ïi„xÌÜ«∞
x„QÆÇ¨Ï=Ú (3) q*Ï˝#=Ú ´ Ü«∞#QÆ J#∞Éèí= *Ï˝#=Ú.

☞ Hõ∆„uÜ«∞ Hõ~°‡ x~°∂Ñ¨}=Ú

â∫~°ºO Õ̀*’ è̂Œ$u~åÌHõ∆ ºO Ü«Ú Õ̂úKåÑ¨º Ñ¨ÖÏÜ«∞#"£∞,
^•# g∞â◊fi~° ÉèÏ=â◊Û H∆Í„ «̀O Hõ~°‡ã¨fiÉèÏ=["£∞. 43

`å. â◊¥~°̀ «fi=Ú, Ñ̈~å„Hõ=∞=Ú, ̂ è≥Â~°º=Ú, ™ê=∞~°÷º=Ú, Ü«Ú Œ̂ú=Ú#
"≥#∞nÜ«∞‰õΩO_»∞@, ^•`«$`«fi=Ú, Ñ¨iáêÅ<å â◊H˜ÎÜ«∞#∞#q Hõ∆„uÜ«Ú
#‰õΩ ã¨fiÉèÏ==∞~Ú# Hõ~°‡=ÚÅ∞.

☞"≥·â◊º, â◊¥„̂ Œ Hõ~°‡ x~°∂Ñ¨}=Ú.

Hõ$+≤ QÀ~°Hõ∆ "å}˜[ºO "≥·â◊ºO Hõ~°‡ ã¨fiÉèÏ=["£∞,
Ñ¨iK«~åº «̀‡HõO Hõ~°‡ â◊¥„ Œ̂™êºÑ≤ ã¨fiÉèÏ=["£∞. 44

`å. =º=™êÜ«∞=Ú, Ñ¨â◊√ã¨O~°Hõ∆}=Ú, "åºáê~°=Ú, Wq "≥·â◊√ºÅ
ã¨fiÉèÏ= Hõ~°‡=ÚÅ∞, Ñ¨iK«~°ºKÕÜ«Ú@ â◊¥„̂ Œ∞Å ÉèÏ==Ú.
☞ «̀=∞ «̀=∞ Hõ~°‡KÕ̀ «<Õ ã≤kúÜ«∞QÆ∞

¿ãfi ¿ãfi Hõ~°‡}ºaè~°̀ « ã¨ûOã≤kúO ÅÉèí̀ Õ #~°ó,
ã¨fiHõ~°‡ x~°̀ «ã≤ûkúO Ü«∞ ä̂• q#Ìu «̀ K«Ûù$}∞. 45

`å. „Ñ¨u"åñ_»∞#∞ Hõ~°‡=ÚÅÜ«∞O^•ã¨HÎ̃ QÆÅ"åñ_»~Ú#KÀ *Ï˝#
Ü≥∂QÆ∞ºñ _»QÆ∞#∞. «̀# Hõ~°‡=Ú#∞ q_»∞=‰õΩO_»∞"å_»∞ ã≤kú<≥@∞¡ ÉÁO Œ̂∞
K«∞<åfl_À q#∞=Ú.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ ã¨fiHõ~°‡KÕ |∂lOK«∞"åñ_»∞ ã≤kúx ÉÁO Œ̂∞.

Ü«∞ «̀ó „Ñ¨=$uÎ~°∂ƒù̀ å<åO ÜÕ∞# ã¨~°fiq∞ Œ̂O «̀̀ «"£∞,
ã¨fiHõ~°‡}Ï «̀=∞Éèíº~°Ûº ã≤kúO q#Ìu =∂#=ó 46

`å. ã̈~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ‰õΩñ |∞@∞ìHõ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ "åºáê~° "≥∞=fix=Å#ñ
QÆÅ∞QÆ∞K«∞#fl^À, U Ñ¨~°=∂ «̀‡ D „Ñ¨Ñ¨OK«=∞O «̀@#∞ xO_çÜ«Ú<åflñ_À
J\ì̃ Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ ã¨fiHõ~°‡KÕ |∂lOK«∞ =∂#=Ùñ_»∞ ã≤kúÉÁO Œ̂∞#∞.

(q=~°=Ú) J#QÆ =∞#∞Añ_»∞ «̀#‰õΩ xÜ«∞q∞OK«|_ç# HÍ~°º=Ú
Å#∞ ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À <≥é"ÕiÛ ÉèíQÆ=O «̀∞# Hõ~°Ê}KÕÜ«Ú@KÕ Dâ◊fi~°Ñ¨Ó[.
☞ ã¨fi è̂Œ~å‡#∞ëêª#"Õ∞ „âı+ª̈=Ú.

„âıÜ≥∂<£ ã¨fi è̂Œ~À‡ qQÆ∞}ó Ñ¨~°̂ èŒ~å‡ «̀ûfi#∞+≤ª̀ å ǜ,
ã¨fiÉèÏ=xÜ«∞ «̀O Hõ~°‡ ‰õΩ~°fi<åfláÈflu H˜eƒ+¨"£∞. 47

`å. `«# ^èŒ~°‡=Ú#∞ q_çz Ñ¨~°^è Œ~°‡=Ú#∞ ^•<≥O`« ÉÏQÆ∞QÆ
<åK«iOz ##∞ áêÑ¨=Ú ^ŒÑ¨Ê^Œ∞. ã¨fi^èŒ~å‡#∞ëêª# Ñ¨~°∞#‰õΩ ^À+¨=Ú
ÅO@=Ù.

(q=~°=Ú) (Z@¡# q+¨=ÚÖ’ Ñ¨Ù\˜ì# [O`«∞=Ù#‰õΩ q+¨ÉÏ^èŒ
ÖË#@∞¡ h\˜Ö’ñ |∞\ì̃# `å=∞~°‰õΩ h~°O@#@∞¡.)
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☞^À+¨Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ##∂ ã¨fi è̂Œ~°‡=Ú q_»∞=~å Œ̂∞.

ã¨Ç¨Ï[O Hõ~°‡ H“<ÕÎÜ«∞ ã¨̂ À+¨=∞Ñ≤ # «̀º*Ë̀ ü,
ã¨~åfi~°=∂ƒù Ç≤Ï ^À¿+} è̂Œ∂"Õ∞<åyfl i"å=$`åó.48

`å. H“<ÕÎÜ«∞! ̂ À+̈=Ú`Àñ QÆ∂_ç#"≥·##∞ ã̈Ç̈Ï[=∞QÆ∞ Hõ~°‡=ÚÅ#∞
q_»∞=~å^Œ∞. (ZO^Œ∞KÕ##QÆ) Jyflx á⁄QÆHõÑ≤Ê#sux <≥Å¡Hõ~°‡=ÚÅ∞
^À+¨ =ÚÅKÕ <å=iOÑ¨ñ|_çÜÕ∞Ü«Ú#flq.
☞<≥·+¨̄ ~°‡ º ã≤kú ÉÁO Œ̂∞"åx ÅHõ∆}=Ú.

Jã¨HõÎ |∞kúã¨û~°fi„ «̀ l`å`å‡ qQÆ̀ «ã¨Ê $Ç¨Ïó,
<≥·+¨̄ ~°‡ ºã≤kúO Ñ¨~°=∂O ã¨<åflº¿ã<åkèQÆK«Ûùu. 49

`å. ã̈~°fi q+̈Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞#∞ =∞=∞HÍ~°=ÚÖËHõ JO «̀óHõ~°}=Ú#∞
[~ÚOz Õ̂xÜ«∞O Œ̂∞#∞ HÀÔ~¯ ÖËx"åñ_»∞ ã¨<åflºã¨=ÚKÕ̀ « Ñ¨q„̀ «=∞QÆ∞
<≥·+¨̄ ~°‡ºã≤kúxñ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åflñ_»∞.
☞*Ï˝# ™ê÷#„Hõ=∞ x~°∂Ñ¨}=Ú.

ã≤kúO „áêáÈÎ Ü«∞ ä̂• „|Ç¨Ï‡ ̀ «̂ ä•--áÈflu xÉ’ è̂Œ"Õ∞,
ã¨=∂¿ã<≥·= H“<ÕÎÜ«∞ xëêª *Ï˝#ã¨û Ü«∂ Ñ¨~å. 50

`å. H“<ÕÎÜ«∞ ! (1) ã≤kúx ÉÁOk#"åñ_»∞ „|Ç¨Ï‡=Ú#∞ ÉÁO^Œ∞
q^èŒ=Ú#∞ L`«¯$+¨ì=∞QÆ∞ *Ï˝#xëêª„Ñ¨HÍ~°=Ú#∞ ã¨OˆH∆Ñ¨=ÚQÆ *ˇÃÑÊ^Œ
q#∞=Ú.

(1) ã≤kúÜ«∞#QǼ *Ï˝#xëêª „áêÑ≤ÎH˜ ™ê è̂Œ#=∞QÆ∞ ã¨fiHõ~°‡.

☞*Ï˝#=Ú#‰õΩ ã¨g∞Ñ¨=iÎÜ«∞QÆ∞ ™ê è̂Œ#=ÚÅ∞.

|∞^•úº qâ◊√ Œ̂ÌÜ«∂ Ü«ÚHÀÎ è̂Œ$`åº--`å‡#O xÜ«∞=∞º K«
â◊ÉÏÌnxfi+¨Ü«∂OãÎ̈ºHÍÎ fi ~åQÆ̂ Õfiëœ =Ùº Œ̂ã¨º K«. 51

qqHõÎ ¿ãg ÅÑ¶̈∂fij Ü«∞ «̀"åHÍ¯Ü«∞ =∂#ã¨ó,
è̂•º#Ü≥∂QÆÑ¨~À x «̀ºO "≥·~åQÆºO ã¨=Úáê„t «̀ó. 52

JÇ¨ÏOHÍ~°O |ÅO ̂ Œ~°ÊO HÍ=∞O „HÀ è̂ŒO Ñ¨i„QÆÇ¨Ï"£∞,
q=ÚK«º x~°‡=∞âß≈<ÀÎ „|Ç¨Ï‡Éèí∂Ü«∂Ü«∞ HõÅÊ Õ̀.53

`å. Ñ¨iâ◊√^Œú=∞QÆ∞ |∞kú`ÀQÆ∂_ç#"åñ_≥· ^è≥·~°º=Ú`À =∞#ã¨∞û#∞
x„QÆÇ≤ÏOz â◊ÉÏÌk q+¨Ü«∞=ÚÅO Œ̂∞ q~°‰õΩÎñ_≥· ~åQÆ̂ Õfi+¨=ÚÅ#∞ q_çz,
UHÍ#Îã¨÷Å"åã≤Ü≥ÿ∞ q∞`åÇ¨~°∞_»QÆ∞K«∞ â◊s~° "åVV‡#O|∞Å ™êfinè#
Ñ¨~°K«∞H˘x, WÇ¨ÏÑ¨~°Éè’QÆ=ÚÅO^•â◊ÖËx"åñ_≥· x`«º=Ú#∞  ^è•º#
Ü≥∂QÍÉèÏºã¨ "≥Ú#~°∞ÛK«∞, JÇ¨ÏOHÍ~°=Ú, |Å=Ú, _»O|=Ú, HÍ=∞=Ú,
„HÀ^èŒ=Ú, „^Œ=º ã¨Oáê^Œ#=Ú ##∞"åxx q_çz =∞=∞HÍ~°=Ú ÖËHõ
âß#Îã¨fiÉèÏ==Ú QÆÅ Ñ¨Ù~°∞+¨µñ_»∞ „|Ç¨Ï‡ÉèÏ==Ú#∞ á⁄O Œ̂∞@‰õΩ ã¨=∞~°∞÷ñ
_»QÆ∞K«∞<åfl_»∞.
☞ „|Ç¨Ï‡x+¨µªx ÅHõ∆}=Ú.

„|Ç¨Ï‡Éèí∂ «̀ó „Ñ¨ã¨<åfl`å‡ # â’K«u # HÍV
Hõ∆
u,

ã¨=∞ã¨ûˆ~fi+¨µ Éèí∂ Õ̀+¨µ =∞ Œ̂ƒùHÎ̃O ÅÉèí̀ Õ Ñ¨~å"£∞. 54
`å. „|Ç̈Ï‡x+̈µªñ_≥·#"åñ_»∞ x~°‡Å=∞QÆ∞ =∞#ã̈∞ûQÆÅ "åñ_≥·Ü«ÚO_»∞

(U =ã¨∞ Î=Ù#∞QÆ∂iÛ) ^Œ∞ódOK«_»∞, (U =ã¨∞ Î=ÙÅ#∞) QÀé_»∞,
ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ Ü«∞O Œ̂∞ ã¨=Úñ_≥·Ü«ÚO_»∞#∞. J\ì̃"åxH˜ „âı+ª̈"≥∞ÿ# ÉèíHÎ̃
ÅaèOK«∞#∞. J\ì̃ ÉèíHÎ̃KÕ =ÚHÎ̃ ÅaèOK«∞#∞.

ÉèíHÍÎº =∂=∞aè*Ï<åu Ü«∂=#ºâßÛã≤‡ «̀̀ «Î fi «̀ó,
«̀̀ À =∂O «̀̀ «Î fi`À *Ï˝̀ åfi qâ◊̀ Õ «̀̂ Œ##Î~°"£∞. 55

`å. ÉèíHÎ̃KÕ̀ « <Õ<≥O «̀\˜"åñ_»<À, Z\ì̃"å_»<À Ü«∞#∞^•x Ü«∞ ä̂•~°÷
=ÚQÍñ ^≥eã≤H˘#∞#∞. J@∞¡ ##∞fl "åã¨Î==ÚQÍñ ^≥eã≤H˘x `«~°∞"å
<åÜ«∞O Œ̂∞ñ „|"ÕtOK«∞#∞.
☞#<åfl„â◊~ÚOz#"åxH˜ =ÚHÎ̃.

ã¨~°fiHõ~å‡}ºÑ≤ ã¨̂ • ‰õΩ~åfi}À =∞ Œ̂fi ºáê„â◊Ü«∞ó,
=∞„`«Ê™ê^•^Œ"åáÈflu âßâ◊fi`«O Ñ¨^Œ=∞=ºÜ«∞"£∞.56

`å. x~°O «̀~°=Ú ã̈~°fiHõ~°‡=ÚÅ#∞ KÕÜ«ÚK«∞#fl"åñ_≥·##∂, #<åfl
„â◊~ÚOz#"åñ_»∞ <å Ü«∞#∞„QÆÇ¨Ï=Ú=Å# <åâ◊~°Ç≤Ï «̀=∞QÆ∞ "≥∂Hõ∆™ê÷#
=Ú#∞ ÉÁO Œ̂∞K«∞<åflñ_»∞.
☞<åÜ«∞O Õ̂ z «̀Î=Ú#∞OK«∞=Ú.
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KÕ̀ «™ê ã¨~°fiHõ~å‡}˜ =∞~Ú ã¨#flºã¨º =∞ «̀Ê~°ó,
|∞kúÜ≥∂QÆ =Úáê„t «̀º =∞zÛ «̀Î ã¨û «̀̀ «O Éèí=. 57

`å.(HÍ=Ù#) ã¨~°fiHõ~°‡=ÚÅ#∞ =∞#ã¨∞ûKÕ̀ « <åÜ«∞O Œ̂∞Oz |∞kú
Ü≥∂QÆ=Ú #=ÅOaOz ZÅ¡Ñ¨Ù_»∞ <åÜ«∞O Õ̂ z «̀Î=Ú QÆÅ"åñ_»QÆ∞=Ú.
=∞zÛ`«Îã¨û~°fi^Œ∞~åæ}˜ =∞„`«Ê™ê^•`«Îi+¨ºã≤,
J ä̂Œ KÕ̀ «Î fi=∞Ç¨ÏOHÍ~å #fl „â’+¨ºã≤ q#V

Hõ∆
 ã≤. 58

`å. <åÜ«∞O^Œ∞ z`«Î=Ú QÆÅ"åñ_»"≥· Ü«ÚO\˜"Õx <å Ü«∞#∞
„QÆÇ¨Ï=Ú =Å# ã¨~°fi ̂ Œ∞óY=ÚÅ#∞ ̂ •@QÆÅ=Ù. ''<Õ<Õ ̀ ≥eã≤#"å_»——#<≥_ç
JÇ¨ÏO HÍ~°=ÚKÕ̀ « <Õ#∞ *ˇÑ≤Ê#=∂@Å#∞q#"Õx K≥_çáÈ Œ̂∞=Ù.
☞ Œ̂∞~°Ç¨ÏOHÍ~°áœ~°∞+¨ x~°∂Ñ¨}=Ú.

Ü«∞ Œ̂ºÇ¨ÏOHÍ~°=∂„t «̀º # Ü≥∂ «̀ûº Wu =∞#º¿ã,
q∞ ä̂≥·º+¨ =º=™êÜ«∞¿ãÎ „Ñ¨Hõ$u ™êÎ fiO xÜ≥∂Hõ∆ ºu.59

`å. JÇ̈ÏOHÍ~°=ÚKÕ <Õ#∞ Ü«Ú Œ̂ú=Úñ *ËÜ«Ú#x h=Ù xâ◊Û~ÚOz
##∞ P xâ◊ÛÜ«∞=Ú =º~°÷=∞QÆ∞#∞. h Hõ∆„uÜ«∞ ã¨fiÉèÏ="Õ∞ x#∞fl Ü«Ú Œ̂ú=Ú
KÕÜ«Ú#@∞¡ xÜ≥∂yOK«∞#∞.
☞h ã¨fiÉèÏ="Õ∞ Hõ~°‡#∞ *Ë~ÚOK«∞.

ã¨fiÉèÏ=*Ë# H“<ÕÎÜ«∞ x| Œ̂ú¿ãûfi# Hõ~°‡}Ï,
Hõ~°∞ÎO <ÕK«Ûùã≤ Ü«∞<À‡Ç¨ «̀̄ i+¨ºã¨º=â’-Ñ≤ «̀̀ ü.60

`å. H“<ÕÎÜ«∞! ã¨fiÉèÏ=[#º QÆ∞}=ÚÅ‰õΩ Ö’ñ|_ç# h=Ù Z\ì̃ Hõ~°‡
KÕÜ«ÚñQÆ∂_»̂ Œx Jq"ÕHõ=ÚKÕ̀ « xâ◊Û~ÚOK≥̂ Œ"À, J\̃ì Hõ~°‡ h‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞
HõÜÕ∞ h ã¨fiÉèÏ=QÆ∞}=Ú x#∞fl=∞~°Ñ¨Ùñ *Ëã≤ hKÕñ *Ë~ÚOK«∞#∞.
☞Ñ¨~°=∂ «̀‡ JO Œ̂iÜ«∞O Œ̂∞#fl "åñ_»∞.

Dâ◊fi~° ã¨û~°fiÉèí∂`å<åO Ç¨Ï$ Õ̂Ìâı-~°∞˚# u+ª̈u,
„ÉèÏ=∞Ü«∞<£ ã¨~°fiÉèí∂`åx Ü«∞„<åÎ~°∂_è®x =∂Ü«∞Ü«∂. 61

`å. ã¨~°fiÉèí∂ «̀=ÚÅ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=∞O Œ̂∞ hâ◊fi~°∞ñ_»∞#fl"åñ_≥· Ü«∞O„̀ «
QÍ_»∞ H©Å∞ÉÁ=∞‡Åñ „kÑ≤Ê#@∞¡ `«# =∂Ü«∞KÕ`« ã¨=∞ã¨Î Éèí∂`«=ÚÅ
<å_çOK«∞ K«∞<åflñ_»∞.

☞QÍ# Dâ◊fi~°∞x â◊~°}∞ ÉÁO Œ̂∞=Ú.

«̀"Õ∞= â◊~°}O QÆK«Ûù ã¨~°fiÉèÏ"Õ# ÉèÏ~°̀ «,
«̀„ «̀Ê™ê^• «̀Ê~åO âßxÎO ™ê÷#O „áêÑ¨ººã≤ âßâ◊fi «̀"£∞. 62

`å. ÉèÏ~°̀ « ! P Dâ◊fi~°∞<Õ ã¨~°fiÉèÏ==ÚKÕ̀ «#∞ â◊~°}∞ ÉÁO Œ̂∞=Ú.
Dâ◊fi~å#∞„QÆÇ¨Ï=Ú=Å##∞`« Î=∞=∞QÆ∞ âßOux ÉÁO^ŒQÆÅ=Ù.
Ñ¨Ù#~å=$uÎ ~°Ç≤Ï «̀"≥∞ÿ# =ÚHÎ̃xQÆ∂_»ñ ÉÁO Œ̂QÆÅ=Ù.
☞`å#∞ *ˇÑ≤Ê# ~°Ç¨Ïã¨º*Ï˝# ã¨=∂Ñ≤Î q+¨Ü«∞=Ú.

Wu Õ̀ *Ï˝#=∂MÏº «̀O QÆ∞Ç¨º Œ̂∞æÇ¨Ïº «̀~°O =∞Ü«∂,
q=∞$â‹·º «̀ Œ̂âı¿+} Ü«∞ ä̂ÕK«Ûùã≤ «̀̂ ä• ‰õΩ~°∞. 63

`å. W@∞¡ ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅÖ’ Ñ¨~°=∞ ~°Ç¨Ïã¨º=∞QÆ∞ *Ï˝#=Ú h‰õΩñ
^≥eÑ≤ux. W^ŒO`«Ü«Ú ÉÏQÆ∞QÆ <åÖ’zOK«∞H˘x h‰õΩñ ^Àñz#@∞¡
*ËÜ«Ú=Ú.
ã¨~°fiQÆ∞Ç¨Ïº «̀=∞O Éèí∂Ü«∞ó â◊$}∞ "Õ∞ Ñ¨~°=∞O =K«ó,
WëÈì-ã≤ "Õ∞ Œ̂$_è»q∞u «̀̀ À =H∆Íºq∞ Õ̀ Ç≤Ï «̀"£∞.64

`å. h=Ù <å‰õΩ q∞H˜¯e „Ñ≤Ü«Úñ_»=Ù HÍ=Ù# h ˆH∆=∞=Ú H˘é‰õΩ
=∞é˜Ü≥ÚHõ ~°Ç¨Ïã¨º"≥∞ÿ# =∂@ñ *Ã̌ÑÊ Œ̂ q#∞=Ú.
☞ „Ñ¨=∂}Ñ¨Ó~°fiHõ=ÚQÆ Ç≤Ï`ÀÑ¨̂ Õâ◊=Ú.

=∞#‡<åÉèí= =∞ Œ̂ƒùHÀÎ =∞^•ºr =∂O #=∞ã¨∞¯~°∞,
=∂"Õ∞"≥·+¨ºã≤ ã῭ «ºO Õ̀ „Ñ¨u*Ï<Õ „Ñ≤Ü≥∂-ã≤ "Õ∞.65

`å. <åÜ«∞O Õ̂ z «̀Î=ÚOK«∞=Ú, #<Õfl ¿ãqOÑ¨Ù=Ú, #<Õfl Ñ¨ÓlO
Ñ¨Ù=Ú, <åˆH #=∞ã¨̄ iOÑ¨Ù=Ú. J@∞¡ KÕã≤u"Õx #<Õfl á⁄O ≥̂̂ Œ=x W+¨µì_»
=QÆ∞ h‰õΩ ã῭ «º„Ñ¨u[˝#∞ KÕã≤ K≥Ñ¨CK«∞<åfl#∞.
☞w`å tMÏ~°̀ «‡=Ú.

ã¨~°fi è̂Œ~å‡<£ Ñ¨i «̀º[º =∂"Õ∞HõO â◊~°}O „=[
JÇ¨ÏO `åfi ã¨~°fiáê¿ÑÉè’º "≥∂Hõ∆~Úëêºq∞ =∂â◊√K«ó. 66

`å. ã¨~°fi ^èŒ~°‡=ÚÅ#∞ q_»<å_ç #<˘flHõ¯x<Õ â◊~°}∞ á⁄O^Œ∞=Ú.
<Õ#∞ x#flxfl áêÑ¨=ÚÅ#∞O_ç q_çÑ≤OK≥̂ Œ#∞. â’H˜OÑ¨Ù‰õΩ=Ú.
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(q=~°=Ú) nx™ê~°"Õ∞ =∞# W «̀~°zO «̀Å∞, W «̀~° Pâ◊Å∞, W «̀~°
L Õ̂Ìâ◊=ÚÅ∞, W «̀~°LáêÜ«∞=ÚÅ∞ <Õq∞Ü«ÚÖËHõ JxflÜ«Ú= Œ̂e Dâ◊fi~°∞ñ
_Õ kHȭ x  xâ◊ÛÜ«∞=ÚQÆ #q∞‡ PÜ«∞# ã̈OHõÅÊ=Ú <≥é∞QÆ∞@ ‰õΩ#∞,  ̂ •xx
<≥é"Õ~°∞Û@‰õΩ#∞ „uHõ~°} â◊√kúQÆñ „|=iÎOK«∞"åx ã¨~°fi áêÑ¨=ÚÅ#∞
[QÆnâ◊fi~°∞ñ_»∞ Ç¨ÏiOz =ÚHÎ̃x „Ñ¨™êkOK«∞#x ≥̂eÜ«∞ñ Œ̂y#k.
☞ w`ÀÑ¨̂ Õâ◊=Ú#‰õΩ J#kèHÍi ÅHõ∆}=Ú.

W Œ̂O Õ̀ <å «̀Ñ¨™ê¯Ü«∞ <åÉèíHÍÎÜ«∞ Hõ̂ •K«#,
# Kåâ◊√„â◊¥+¨"Õ "åK«ºO # K« =∂O Ü≥∂-Éèíºã¨∂Ü«∞u.

`å. nxx P «̀‡ x„QÆÇ¨Ï=ÚÖËx"åxH˜x, ÉèíHÎ̃ÖËx"åxH˜x, ÉèíQÆ= Õ̀û
=Ü«Ú Ö’Hõ¿ã=Ü«Ú ÖËx"åxH˜x, q##aèÖÏ+¨ÖËx"åxH˜x, <åÜ«∞O Œ̂
ã¨∂Ü«∞Ñ¨_»∞"åxH˜x K≥Ñ¨Ê=Å Œ̂∞.
☞ w «̀#∞Ñ¨̂ ÕtOK«∞"åxH˜ Ñ¶̈Å=Ú.

Ü«∞ W=∞O Ñ¨~°=∞O QÆ∞Ç¨ÏºO =∞ Œ̂ƒù̂HÎ+¨fiaè̂ è•ã¨ºu,
ÉèíHÎ̃O =∞~Ú Ñ¨~åO Hõ$`åfi =∂"Õ∞"≥·+¨º «̀ºã¨Oâ◊Ü«∞.68

`å. Ju ~°Ç¨Ïã¨º=∞QÆ∞ D w`«âßG=Ú#∞ <å Éèí‰õΩÎÅÔH=ñ_»∞
K≥Ñ¨C<À #`«ñ_»∞ <åÜ«∞O^Œ∞ „âı+¨ª"≥∞ÿ# ÉèíH˜ÎQÆÅ"åñ_≥· ã¨=∞ã¨Î ã¨O^ÕÇ¨Ï
=ÚÅ#∞ x=iÎ KÕã≤H˘x #<Õflá⁄O Œ̂QÆÅñ_»∞.

# K« «̀™ê‡#‡#∞¿+º+¨µ HõtÛ<Õ‡ „Ñ≤Ü«∞Hõ$ «̀Î=∞ó,
Éèíq`å # K« "Õ∞ «̀™ê‡ Œ̂#ºó „Ñ≤Ü«∞ «̀~À Éèí∞q. 69

`å. =∞#∞+¨µºÅÖ’ <å Éèí‰õΩÎÅ‰õΩ w`å~°÷=Ú#∞ *ˇÑ¨C"åxHõO>ˇ x «̀
~°∞ñ_»∞ <å‰õΩ q∞H˜̄ e „Ñ≤Ü«∞=Ú KÕÜ«Ú"åñ_»∞ ÖËñ_»∞. D Éèí∂q∞Ü«∞O Œ̂∞
"åxHõO>ˇ ##∞ºñ_»∞ JkèHõ„Ñ≤Ü«Úñ_»∞ HõÅ∞QÆñÉ’ñ_»∞.
☞ w «̀#∞ Ñ¨iîOK«∞"åx Ñ¶̈Å=Ú.

J è̂Õº+¨º Õ̀ K« Ü«∞ W=∞O è̂Œ~°‡ºO ã¨O"å Œ̂=∂=Ü≥∂ó,
*Ï˝#Ü«∞*Ë̋# Õ̀<åÇ¨Ï q∞+ì̈™êûºq∞u "Õ∞ =∞uó. 70

`å. è̂Œ~°‡ã¨O|O è̂Œ=∞QÆ∞ =∞# W Œ̂ÌiÜ≥ÚHȭ  ã¨O"å Œ̂ ~°∂Ñ¨=∞QÆ∞ h
w`åâßG=Ú <≥=fi_»∞ K«^Œ∞=Ù<À Ü«∞\˜ì áê~î°‰õΩñ_»∞ *Ï˝#Ü«∞[˝=ÚKÕ
##∞fl  Ñ¨ÓlOK«∞"å_»x <å xâ◊ÛÜ«∞=Ú.

☞ w «̀#∞ q#∞"åxÑ¶̈Å=Ú.

„â◊̂ •ú"å##ã¨∂Ü«∞â◊Û â◊$}∞Ü«∂ Œ̂Ñ≤ Ü≥∂ #~°ó,
™È-Ñ≤ =ÚHõÎâ◊√≈ÉèÏ<£ Ö’HÍ<£ „áêÑ¨ÙflÜ«∂ «̀∞Ê}ºHõ~°‡}Ï"£∞.

`å. Z=ñ_»∞ Jã¨∂Ü«∞ÖËHõ ÉèíH˜Î„â◊^ŒúÅ`À h w`åâßG=Ú#∞ (1)
q#∞<À, Ü«∞ «̀ñ_»∞ áêÑ̈~°Ç≤Ï «̀∞ñ_≥· Ü«∞[̋Ü«∂QÍk Hõ~°‡=ÚÅ∞*Ëã≤# Ñ̈Ù}Ïº

«̀∞‡Å∞ ÉÁO Œ̂∞ ã¨fi~åæk Ñ¨Ù}ºÖ’Hõ=ÚÅ∞ ÉÁO Œ̂∞#∞.
(1) q#∞@Ü«∞#QǼ ≥̀eã≤H˘x Ü«∂ „Ñ¨HÍ~°=∞#∞+≤ªOK«=Öˇ#x ≥̂eÜ«∞ñ Œ̂y#k.

☞ J~°∞˚#∞x`À Hõ$+¨µ‚x „Ñ¨â◊fl.

HõzÛ Õ̂̀ «„K«∞Ûù̀ «O áê~°÷ «̀fiÜ≥ÿ∞HÍ„ˆQ} KÕ̀ «™ê,
HõzÛ Œ̂*Ï˝#ã¨"≥∂‡Ç¨Ïó „Ñ¨#+ì̈¿ãÎ è̂Œ#O[Ü«∞. 72

`å. áê~°÷ ! <å Ü«ÚÑ¨^Õâ◊=Ú#∞ h "ÕHÍ„QÆ |∞kú`À qO\˜"å?
è̂Œ#O[Ü«∞! J*Ï˝#=Ú=Å#ñ |∞\ì̃# h "≥∂Ç¨Ï=∞O «̀Ü«Úñ É’~Ú#^•?

J~°∞˚# L"åK« :

☞ J*Ï˝#=Ú #tOz# Ü«∞~°∞˚#∞x q*Ï˝Ñ¨#.

#ëÈì "≥∂Ç¨Ïó ã¨‡ $u~°¡ÉÏú «̀fi„ «̀Ê™ê^•#‡Ü«∂-K«∞º «̀
ã≤÷̀ À-ã≤‡ QÆ̀ «ã¨O Õ̂Ç¨Ïó Hõi¿+º =K«#O «̀=. 73

`å. J~°∞˚#∞ñ_ç@¡<≥#∞–JK«∞º «̀ ! h Ü«∞#∞„QÆÇ¨Ï=ÚKÕ̀ « <åÜ≥ÚHȭ
J*Ï˝#=∞O`«Ü«Ú #tOK≥#∞. *Ï˝#=Ú QÆeÔQ#∞, ã¨O^ÕÇ¨Ï=Ú
x=iÎOK≥#∞. h Ü«∂*˝#∞t~°™ê =Ç≤ÏOK«∞@‰õΩ ã≤̂ Œú=ÚQÆ#∞<åfl#∞.
ã¨O[Ü«∞ L"åK« :
☞ ã¨O[Ü«Úñ_»∞ Hõ$ëê‚~°∞˚#∞Å ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ ã¨∞ÎuOK«∞@.

W «̀ºÇ¨ÏO "åã¨∞ Õ̂=ã¨º áê~°÷ã¨º K« =∞Ç¨ «̀‡#ó,
ã¨O"å^Œq∞=∞=∞„â∫+¨ =∞^Œ∞ƒù`«O ~À=∞Ç¨Ï~°¬}"£∞.74

`å. W@∞¡ <Õ#∞ J Œ̂∞ƒù̀ «"≥∞ÿ QÆQÆ∞~åÊ@∞ QÆÅ∞QÆñ*ËÜ«Ú#kÜ«Ú #QÆ∞
=∞Ç¨ «̀∞‡Ö·̌# Hõ$ëê‚~°∞˚#∞Å ã¨O"å Œ̂=ÚqO\˜x.
"åºã¨„Ñ¨™ê^•„K«∞Ûù̀ «"å <Õ̀ «̂ Œ∞æÇ¨Ïº «̀=∞O Ñ¨~°"£∞,
Ü≥∂QÆO Ü≥∂ˆQâ◊fi~å «̀̄ $ëê‚ `åûH∆Í «̀̄ ä̂ŒÜ«∞ «̀ã¨ûfiÜ«∞"£∞. 75
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`å. "åºã¨=∞Ç¨Ïi¬ WzÛ# Œ̂∂~°̂ Œ$+≤ì, Œ̂∂~°„â◊=}=ÚKÕ h Ñ¨~°=∞
~°Ç¨Ïã¨º"≥∞ ÿ# D Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞ Éè íQÆ=O`«∞ñ_»QÆ∞ NHõ$+¨µ ‚ñ_»∞
ã¨fiÜ«∞=ÚQÆ (#~°∞˚#∞#‰õΩ) K≥Ñ¨CK«∞O_»qO\˜x.
☞ã¨O[Ü«Úx ã¨O`À+¨ x~°∂Ñ¨}=Ú.

~å[<£ ã̈Oã̈‡ $ «̀º ã̈Oã̈‡ $ «̀º ã̈O"å Œ̂q∞=∞=∞ Œ̂∞ƒù̀ «"£∞,
ˆHâ◊"å~°∞˚#Ü≥∂ó Ñ¨Ù}ºO Ç¨Ï$ëêºq∞ K« =ÚÇ¨ï~°∞‡Ç¨ïó.

`å. ^èŒ$`«~åR~å[ ! D Ñ¨Ù}ºHõ~°=∞QÆ∞ NHõ$ëê‚~°∞˚#∞Å J^Œ∞ƒù`«
ã̈O"å Œ̂=Ú#∞ ã̈‡iOz, ã̈‡iOz =∂\̃ =∂\̃H̃x ã̈O «̀ã≤OK«∞K«∞<åfl#∞.
«̀K«Û ã¨Oã¨‡ $ «̀º ã¨Oã¨‡ $ «̀º ~°∂Ñ¨=∞ «̀º Œ̂∞ƒù̀ «O Ç¨Ïˆ~ó,

qã¨‡Ü≥∂ "Õ∞ =∞Ç¨<£ ~å[<£ Ç¨Ï$ëêºq∞ K« Ñ¨Ù#ó Ñ¨Ù#ó.
`å. ~å*Ï! WkÜ«ÚQÍHõ J`«º^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ# ÉèíQÆ=O`«∞x Ü«∂ qâ◊fi

~°∂Ñ¨=Ú q∞H˜̄ e Ü«∂â◊Û~°º"≥∞ÿ# <å‰õΩ =∂\˜=∂\˜ñH˜ Œ̂ÅÑ¨Ù#‰õΩ =K«∞Û
K«∞O_»∞#∞. J@∞¡ «̀Åz#Ñ¨Ù_≥Å¡ <å‰õΩ q∞H˜̄ e qO «̀Å∞ QÆÅ∞QÆ∞K«∞O_»∞>Ë
QÍHõ =∞éÅ =∞éÅ ã¨O «̀ã≤OK«∞K«∞<åfl#∞.
☞ã¨O[Ü«Úx xâ◊ÛÜ≥∂HÎ̃.

Ü«∞„ «̀ Ü≥∂ˆQâ◊fi~°ó Hõ$ëÈ‚ Ü«∞„ «̀ áê~À÷ è̂Œ#∞~°ú~°ó,
«̀„ «̀ Nifi[Ü≥∂ Éèí∂u „~°∞ú"å hu~°‡u~°‡=∞. 78

`å. ~ÚK«Û@ Ü≥∂wâ◊fi~°∞ñ_»QÆ∞ NHõ$+‚̈ ÉèíQÆ"å#∞ñ_»∞#∞, Ü«∞K«Û@
QÍO_ô=^è•iÜ«∞QÆ∞ #~°∞˚#∞ñ_»∞#∞ #∞O^Œ∞~À JK«Û@ ÅH©;, [Ü«∞=Ú,
Sâ◊fi~°º=Ú ã≤÷~°=∞QÆ∞ hu#∞O_»∞#x <å xâ◊ÛÜ«∞=Ú.

Wu N =∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ å ã¨∂Ñ¨x+῭ «∞û „|Ç¨Ï‡q^•ºÜ«∂"£∞ Ü≥∂QÆâß„¿ãÎ
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å^Õ "≥∂Hõ∆ã¨<åºã¨ Ü≥∂QÀ<å=∞ Jëêì^Œâ’-^è•ºÜ«∞ó

Wk Ü«ÚÑ¨x+῭ «∞ÎÅ∞#∞, „|Ç¨Ï‡q Œ̂ºÜ«Ú, Ü≥∂QÆâßG=Ú#∞
NHõ$ëê‚~°∞˚# ã¨O"å Œ̂=Ú#∞ #QÆ∞ ÉèíQÆ=næ̀ «ÅO Œ̂∞ "≥∂Hõ∆ ã¨<åºã¨

Ü≥∂QÆ=Ú#∞ Ñ¨̂ Œ∞<≥xq∞ Œ̂= Ü«∞ è̂•ºÜ«∞=Ú =ÚyÃã#∞.
FO «̀̀ «û ǜ  NHõ$ëê‚~°Ê}=∞ã¨∞Î N "åã¨∞ Õ̂"å~°Ê}=∞ã¨∞Î

N Ñ¨^Œ‡ Ñ¨Ù~å}ÏO`«~°æ`«
N ÉèíQÆ=næ`« áê~åÜ«∞} Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞

"≥Ú Œ̂\˜ J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
â’¡II «̀™ê‡ è̂Œ̂ è•ºÜ«∞=∂ Œ̂ºO Ü«∞óÑ¨̂~î̀ ü „â◊√}∞ Õ̀ã¨‡ˆ~ ǜ

JÉèíº¿ã «̀Îã¨º#Éèí"Õ̀ ü – Éèí"åOÉè’kè kè~°∞Ì~°∞ «̀Î~°ó
Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ ã¨∞â◊~°‡ J#∞ J`«_»∞ Jxflq^è•ÖÏ Ñ¨u`«∞_≥· K«x

áÈ~Ú# `«~°∞"å`« #~°Hõ Ü«∂`«#Å#∞ÉèíqOz `«~°∞"å`« Z^Œ∞ÌQÍ
Ñ̈Ù\Ïì_»∞. Jk Ñ̈~°fi «̀ „áêO «̀OÖ’ Ü≥∞‰õΩ¯= |~°∞=Ù "≥∂Ü«∞ÖËHõ K«xáÈÜÕ∞
ã≤÷uÖ’ =ÙOk. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ P =∂~åæ# áÈ «̀∞#fl XHõ"Õâ◊º *ÏeÑ¨_ç
<Õ#∞ Ñ¨Ó~°fi=Ú KÕã≤# Ñ¨Ù}º"Õ∞=Ú<åfl ~¸ Ü≥∞ Œ̂∞ÌHõk ã¨O„Hõq∞OK«∞QÍHõ!
Jx Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞Ñ̈Ó~°fiHõOQÍ ã̈‡iOzOk. P Ü≥∞ Œ̂∞Ì K«xáÈ~Ú =∞~°∞[#‡Ö’
Q˘Ñ¨Ê *Ï˝xÜ≥ÿ∞ Ñ¨Ó~°fi[#‡ ã¨‡ $uKÕ̀ « P"ÕâßºOQÆ# Œ̂QÆæ~°̂Hy ''h=Ù <å‰õΩ
^•~°áÈã≤# Ñ¨Ù}º"Õ∞=∞x J_»QÍæ `«#ˆHg∞ `≥b^Œ#QÍ, P"≥∞ ÃÑOz#
zÅ∞Hõ F~¸ ! <Õ<˘Hõ =∞Ç¨Ïi¬ P„â◊=∂# LO_Õ̂ •xfl, P =Úx „Ñ¨uk#O
ÉèíQÆ=næ̀ « "≥Ú Œ̂\˜ J è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞} QÍqOKÕ"å_»∞. Jk~ÀE q<Õ
^•xfl.~ÚO «̀Ö’ D"Õâ◊º=â◊=∞Ü«∂º#∞. JÖ"å@∞ „Ñ¨HÍ~°O w`åáê~å
Ü«∞} QÍqOK« ~¸"≥∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ q<Õk. J Õ̂ P"≥∞ Ñ¨Ù}ºO—— J#QÍ ! PÇ¨!
w «̀ "≥Ú Œ̂\˜ J è̂•ºÜ«∞O ~ÚO «̀ Ñ¨Ù}ºÑ¶̈Å=ÚO^• ? Jx "Õâßº =Úh
P<å\˜ #∞O_ç P J è̂•ºÜ«∂xfl áê~åÜ«∞}  QÍqOz =ÚHÎ̃<˘O^•~°∞.

2= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
â’¡II tH∆̃̀ « ¿ãÎ# Ñ¨Ó`å`å‡ Ñ¨~î°#fl è̂•ºÜ«∞ =∂ Œ̂~å ǜ

kfifÜ«∞ =∂ã¨™ê^ÀK≥·Ûó x~°= Œ̂ºO Ñ¨~°O Ñ¨̂ Œ"£∞II
Ñ¨Ó~°fiO ̂ Õ= â◊~°‡ J#∞<å «̀_»∞ P «̀‡*Ï˝#O H˘~°‰õΩ XHõ=Úxx JiúO

Kå_»∞. P`«_»∞ "Õ∞HõÅ∞HÍÜ«Ú"åx ^ŒQÆæ~°‰õΩ Ñ¨Oáê_»∞. JÑ¨C_®"Õ∞HõÅ
HÍÑ¨i Õ̂=â◊~°‡#∞ Ez JÜ«∂º ! <åHõÅ "Õ∞HõÅ=∞O Œ̂̂ ŒQÆæ~°‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÑ¨Ùe
=zÛOk. JÑ¨C_»∞ "Õ∞HõÅ∂, <Õ#∞ «̀ÖÁHõ̂ •i Ñ¨\ÏìO.1 HÍx Ñ¨ÙeH˜ H˘xfl
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"Õ∞HõÅ∞ ̂ ˘iHÍ~Ú. P Ñ¨Ùe "å\˜x u#ÖË̂ Œ∞. JÑ¨Ê\˜#∞O_ô Ñ¨Ùb–"Õ∞HõÅ∂
q∞„̀ «∞Ö̌·<å~°∞. <Õ<åâ◊Û~°ºO`À ~¸qO «̀ K«∂_»QÍ XHõ =Ú Œ̂∞ã̈e =∞~°̄ @O
<åH̃ÖÏ K≥Ñ≤ÊOk.  F~¸ ! XHõ=Úx WK«@ ~åuÑ̈ÅHõÃÑ· w «̀ kfifÜ«∂ è̂•º
Ü«∞O K≥H˜̄ Oz ã¨∞Hõ~°‡ Jx "åxH˜KåÛ_»∞. J «̀_çK«Û@<Õ ̂ •xx áê~åÜ«∞}
QÍqOz P «̀‡*Ï̋<åxfl Pi̊OKå_»∞. Jk ~ÚK«Û@<Õ [iyOk. JO Œ̂∞=Å#
"Õ∞HõÅ∂ Ñ̈Ùb Hõeã≤ L<åfl~Ú. JO Œ̂∞=Å# <Õ#∞ Ô~O_»= J è̂•ºÜ«∞O áê~å
Ü«∞} QÍqã¨∞Î<åfl#∞. JÖÏ P «̀_»∞ P «̀‡*Ï˝<åxfl á⁄O^•_»∞.

3= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
â’¡II «̀„`å è̂•ºÜ«∞O ã¨w`åÜ«∞ãÎ̈ $fÜ«∞O ã¨O[*ÏÑ¨Ç¨Ï I

Ñ¨Ó~°fi=Ú |_»∞_»#∞ "å_»∞ «̀#*Ïu PKå~åÅhfl q_çzÃÑ\ì̃ Œ̂∞~å
Kå~°∞_≥· Ü«ÚO_»QÍ "åxx H˘O^Œ~°∞ KÀ~°∞Å∞ XHõ =$Hõ∆=Ú „H˜O^Œ
K«Oáê~°∞.  P`«_»∞ „¿Ñ`«=∞Ü«∂º_»∞. P =$H∆Íxfl P„â◊~ÚOKå_»∞. H˘O`«
HÍÅO «̀~°∞"å «̀ P «̀x ‰õΩ=∂~°∞_»∞ HÍj"≥à◊√ «̀∂ P «̀_»∞#fl K≥@∞ì„H˜O Œ̂
q„âßOu fã¨∞H˘x w «̀ =¸_»= J è̂•ºÜ«∞O Ñ¨iîOKÕ ã¨iH˜ „¿Ñ «̀~°∂áêxfl
[_»∞_»∞ q_çz  k=º~°∂Ñ¨O`À ã¨fi~åæxH˜ áÈ «̀∂ <åÜ«∞<å ! h=Ù áê~å
Ü«∞}QÍqOz# w «̀ =¸_»=J è̂•ºÜ«∞O =Å# <Õ#∞ „¿Ñ «̀ ~°∂áêxfl q_ç
Kå#∞. JO^Œ∞=Å# h=Ù x`«º=Ú =¸_»= J^è•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞}
QÍqOK«∞ Jx Pjã¨∞ûezÛ áÈÜ«∂_»∞.

4= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO (âßÑ¨=ÚáÈ=Ù@)
â’¡II x «̀º=∂ «̀‡~°̀ «ã¨∞Î~°ºO [Ñ῭ «º è̂•ºÜ«∞ =∂ Œ̂~å ǜ

«̀̂ ŒÉèÏº™ê Œ̂̂ Œ∞ëêì̀ å‡ # Œ̂fiO ≥̂· fi~°aèÉèí∂Ü«∞ Õ̀II
Ñ¨Ó~°fi=Ú ã¨`«º`«Ñ¨Ù_»#∞"å_»∞ QÍqOK«∞ `«Ñ¨ã¨∞û Éè íQÆflO

KÕÜ«∞_®xH˜ =∞¿ÇÏO„̂ Œ∞_»∞ JÑ¨û~°ã¨Å#∞ Ñ¨Oáê_»∞. "åi Ç¨=ÉèÏ"å Å‰õΩ
=Úx HÀÑ≤Oz "åix ˆ~QÆ∞K≥@∞¡QÍ â◊Ñ≤OKå_»∞. "å~°ÖÏˆQ JK«@
L<åfl~°∞.  x «̀ºO w «̀#∞ áê~åÜ«∞} QÍqOÑ¨  Éèí~°̀ «∞_»#∞"å_® Ô~O_»∞
~̂QÆ∞K≥@∞¡ „H̃O Œ̂ w «̀ <åÅæ= J è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞} QÍqOKå_»∞. P =∞Ç̈
=∞Ç≤Ï=∞KÕ`« JÑ¨û~°ã¨HÍO`«Å∞ Ü«∞^è•~°∂Ñ¨O ^èŒiOz w`å =∞Ç≤Ï=∞
<≥#∞flK«∂ ã¨fi~°æÑ¨Ùi *Ë~å~°∞.

5= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( Ñ¨â◊√ Ñ¨H∆Íº Œ̂∞Å∞ QÆ∂_® «̀iOK«∞@ )

â’¡II w`å<åO Ñ¨OK«=∂ è̂•ºÜ«∞=∂=~°ÎÜ«∞u ã¨~°fi^•
Õ̀#Ñ¨Ù}Ëº# Ñ¨Ó`å`å‡ Ü«∞Ü«∞ø„|Ç¨Ï‡ ã¨<å «̀#"£∞ II

Ñ≤OQÆà◊√_»∞ J~°∞} J<Õ Œ̂OÑ¨u ZÑ¨C_»∂ HõÅÇ≤Ïã¨∂Î =∞~°∞[#‡Ö’
„QÆ̂ ŒÌ, zÅ∞Hõ ~°∂áêÅ`À Ñ¨Ù\Ïì~°∞. Ñ¨Ó~°fiq~À è̂ŒO`À ~¸ [#‡Ö’#∂ HõÅ
Ç≤Ïã¨∂Î LO_Õ"å~°∞. ~ÚÖÏ Ô~O_»∂ XHõ#~°HõáêÅ=ÚÖ’ Ñ¨_ç K«x
áÈÜ«∂~Ú. JÑ¨C_»∞ q+¨µ‚H˜OHõ~°∞Å∞ "åix fã¨∞H˘x "≥à◊√§K«∞O_»QÍ
JÜ«∂º! "Õ∞=Ú áêáê «̀∞‡ÅO. g∞~°∞ "≥·‰õΩO~îåxÔHO Œ̂∞‰õΩ fã¨∞‰õΩ áÈ «̀∞
<åfl~°#QÍ, "å~°∞ g∞~°∞ w «̀ Ñ̈OK«=∂ è̂•ºÜ«∞O x «̀ºáê~åÜ«∞} QÍqOK«∞
Ñ¨Ù}ºÑ¨Ù~°∞+¨µx HõáêÅOÖ’ Ñ¨_»∞@ =Å#<Õ g∞‰õΩ ~¸ Ñ¨Ù}ºO ÅaèO
zOk. Jx ≥̀eÊ "åix "≥·‰õΩO~îå# KÕ~åÛ~°∞.

6= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( =∞Ç¨ Õ̀[=Ú HõÅ∞QÆ∞@ )

=Ú#∞Ñ¨Ù [#„â◊√ «̀∞_»<Õ Ñ¨Ù}Ïº «̀‡~åAO_Õ"å_»∞. P «̀_»∞ ̀ «# Éèí=#
=Ú# #∞O_»QÍ ÃÑ·# Ç̈ÏOã̈ÅÑ≤O_»∞Ö’ XHõ\̃ H˘O>̌QÍ ã̈OK«iOK« JO Œ̂∞
QÆÅ =Ú Œ̂∞ã¨e Ç¨ÏOã¨ Fã‘ ! Ñ¨~°=∞ è̂Œ~°‡=¸iÎ Ü«∞QÆ∞~åA =ÚO Œ̂∞ h Œ̂∞
_»∞‰õΩ KÕ+ì̈ÖË"Õ∞ J#QÍ ''FÇ¨ÏŸ K≥¿ÑÊ=Ù Ô~·‰õΩºxHõ<åfl g_»∞ Q˘Ñ¨Ê"å_®?
Jx #qfiOk. ~å*Ï=∂@Å∞ qx PÔ~·‰õΩºx Hõ#∞Q˘x ~°=∞‡x Éèí@∞Å#∞
Ñ¨Oáê_»∞. "å~°∞ uiy uiy =zÛ ''=∞Ç¨~å*Ï ! HÍj‡~°̂ Õâß# =∂}˜̂Hº
â◊fi~° Õ̂"åÅÜ«∞=∞O Œ̂∞ „|Ç¨Ï‡ Õ̀*’=¸iÎ L<åfl_»∞. P «̀_Õ Ô~·‰õΩº_»x"å~°∞
q#flqOKå~°∞. ̀ «Hõ∆}=Ú =∞Ç¨~å*Ï «̀x ̂ ŒQÆæ~°̂Hy J<ÕHõ HÍ#∞HõÅiÊOz
=∞Ç¨`å‡ ! h~¸ `Õ[ã¨∞û‰õΩ HÍ~°}"Õ∞=∞x J_»QÍæ PÔ~·‰õΩº_»∞ ™êfig∞ !
<åˆHg∞ ≥̀b Œ̂∞. HÍx <Õ#∞ w «̀ P~°= J è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞} QÍq™êÎ#∞.

â’¡II w`å<åO +¨+ª̈=∂ è̂•ºÜ«∞O [áê=∞„Ñ῭ «ºÇ¨ÏO #$Ñ¨
Õ̀<≥·# Õ̀*’~åt ˆ~‡ã¨∞~å}Ï=∞Ñ≤ Œ̂∞ã¨ûÇ¨ÏO
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7= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( r=ÙÅO Œ̂~°∂ «̀iOK«_»O )

XHõÑ¨C_»∞ â◊O‰õΩHõ~°∞‚_»<Õ"å~°∞ ZK«Û\˜HÀáÈ~Ú ZÑ¨Ê\˜H©~åHõ
áÈ=Ù@KÕ̀ «, P «̀x ‰õΩ=∂~°∞Å∞ XHõ =∞Ç¨Ïi¬x*Ëi «̀O„_çx QÆ∂iÛ ≥̀Å∞Ñ¨
=∞<åfl~°∞. P «̀_»∞ «̀áÈ Œ̂$+≤ì̀ À JO`å ≥̀eã≤ H˘x ''<åÜ«∞#ÖÏ~å ! g∞
Ñ≤̀ «$ Õ̂=Ù_»∞ K«xáÈÜ«∂_»∞. HÍx P «̀_»∞ Pi˚Oz# ̂ èŒ#Ö’ÉèíO q_»∞=ÖËHõ
P xkèx ã¨~°Ê~°∂Ñ¨O ^•eÛ ^•xfl HÍã¨∞Î<åfl_»∞. Jx K≥Ñ≤Ê P xkèx "åiHÍ
=∞Ç¨Ïi¬ K«∂Ñ≤OKå_»∞. P «̀_çÖÏ J<åfl_»∞.
â’¡II w`å<åO ã¨ÑÎ̈=∂ è̂•ºÜ«∞ =∞O «̀̂~} ã¨∞ è̂•=∞Ü«∞O

|#Î=[˚~å =∞$ «̀∞º Œ̂∞óY x~åHõ~°} HÍ~°}"£∞ II
J#∞@=Å# g∞~°∞ w «̀ã¨ÑÎ̈=∂ è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞} QÍqOz, P

Ñ¶̈ÅO g∞ ̀ «O„_çH˜ ̂ è•~°É’Ü«∞=∞#QÍ, "å~°>Ë¡QÍqOz ̀ «O„_çH˜ Ñ¨Ù}º Ñ¶̈ÅO
ÅaèOÑ¨KÕâß~°∞.

8= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( =∞Oz QÆ̀ «∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞@ )

â’¡II [Ñ¨<£ w`å+ì̈=∂ è̂•ºÜ«∞ â’¡HÍ~°÷O xÜ«∞ Õ̀O„kÜ«∞ó
ã¨O «̀∞+ì̈"å#Ç¨ÏO Õ̂q «̀nÜ«∞ «̀Ñ¨™êÉèí$â◊"£∞II

=Ú#∞Ñ¨Ù ÉèÏ=â◊~°‡ J#∞<å «̀_»∞ Ñ¨u «̀∞_≥· Ô~O_»=[#‡Ö’ `å_ç=$Hõ∆
=∞Ü«∂º_»∞. ‰õΩj=Å ‰õΩ=∞ «̀∞Å Œ̂OÑ¨u ‰õÄ_® Œ̂∞~å‡~°∞æÖ·̌ „|Ç¨Ï‡ ~åHõ∆ã¨∞
ÅÜ«∂º~°∞. ~¸ „|Ç¨Ï‡ ~åHõ∆ã¨∞Å∞ `å_çh_»Ö’ ‰õÄ~˘Ûx ÉèÏ~°º =∞#H©
[#‡ÖˇÖÏ áÈ`åÜ≥∂! J#QÍ Éèí~°Î =∞#=∞^è•º`«‡ |∞kú`À#∞#fl áÈ=Ù
#<åfl_»∞. H©=∞^•º`«‡O H˜O Hõ~°‡Ñ¨Ù~°∞ëÈ`«Î=∞ ? Jx J_çyOk. ~¸
"å‰õΩ¯Å∞ w «̀ Zxq∞ Œ̂= J è̂•ºÜ«∞O "≥Ú Œ̂\˜ â’¡Hõ=∞QÆ∞@ "åiH©, "å~å„â◊
~ÚOz# `å_çH© L «̀Î=∞QÆ̀ «∞Å∞ =KåÛ~Ú.

9= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( Q˘Ñ¨Ê‰õΩ#fl áêÑ¨O áÈ=Ù@ )

=Ú#∞Ñ¨Ù XHõ~åA =Å# XHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞ HÍÅÑ¨Ù~°∞+¨ ^•#O
JO Œ̂∞ H˘<åfl_»∞. ̂ •x=Å# P «̀xH˜ K«O_®Å ̂ ŒOÑ¨u [xOz Ñ¶̈∞’~°OQÍ

Ç≤ÏOã≤OÑ¨ ™êQÍ~°∞. JÑ¨C_»∞ q+¨µ‚^Œ∂`«Å∞=zÛ P K≥O_®Å ^ŒOÑ¨ux
«̀iq∞ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞x HÍáê_®~°∞. J Õ̂=∞x ~åA Pâ◊Û~°ºOQÍ P «̀xx J_»QÍæ.

â’¡II w`åÜ«∂ #==∂ è̂•ºÜ«∞O [áêq∞ „Ñ῭ «ºÇ¨ÏO #$Ñ¨
qã‘Î~å‚âßÛÑ¨̂ Œ¿ãÎ# ‰õΩ„Ñ¨u„QÆÇ¨Ï ã¨OÉèí"åó

â’¡II w`åÜ«∂ #==∂ è̂•ºÜ«∞ =∞O„ «̀=∂ÖÏ =∞Ü«∂ã¨‡ $`å
«̀<å‡Ç¨`å‡ºq∞ Œ̂O ã¨~°fiO «̀fi=∞"ÕÇ≤Ï =∞Ç‘ÏÑ῭ Õ

~å*Ï !  x`«ºO w`« `˘q∞‡^Œ= J^è•ºÜ«∞áê~åÜ«∞} QÍq™êÎ#∞
^•x =∞Ç¨ «̀‡º Ñ¶̈ÅO =Å¡<Õ ~ÚÖÏ [iyO Œ̂<åfl_»∞.

10= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( ZO`À ^≥·= ã¨OÑ¨u )

â’¡II Œ̂â◊=∂ è̂•ºÜ«∞ =∞Ç¨`å‡º «̀Î̀ «Î fi*Ï˝#O ã¨∞ Œ̂∞~°¡Éèí"£∞ I
Å|Ì"Õ∞ Õ̀# =Úx<å r=#∞‡HÎ̃ iÜ«∞O «̀̂ ä• II

„|Ç¨Ï‡"åÇ¨Ï# *Ïu ≥̂·# XHõ Ç¨ÏOã¨ XHõ„ã‘Î=Å# w «̀  10= J è̂•º
Ü«∂xfl qx #O Œ̂∞# =∞~°∞[#‡Ö’ „ÉÏÇ¨Ï‡} [#‡QÍOz Ñ¨Ó~°fiã¨‡ $u =Å#
x~°O «̀~°O 10= J è̂•ºÜ«∞O è̂•~°}KÕÜ«Ú@KÕ̀ « Ñ¨~°=∞ t=Ù_Õ P «̀xH˜
~°Hõ∆‰õΩ_≥·<å_»∞. ~¸ q+¨Ü«∂xfl =∞Ç¨t=Ù_Õ  Éèí$OyH˜ ≥̀eáê_»∞.

11= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( ~åHõ∆ã¨ Ñ‘_»#∞ g_»∞@ )

XHõÑ¨C_˘Hõ ~°Hȭ ã¨∞ÉÏix «̀Ñ≤ÊOK«∞HÀ_®xH˜ P „QÍ=∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ XHõ
x~°‚Ü«∞O QÍqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.  ^•x „Ñ¨HÍ~°=∂~°Hȭ ã¨∞_»∞ g è̂Œ∞Ö’¡ Ñ¨O_»∞
‰õΩ#fl "åi<Õ u<Õ"å_»∞. «̀H˜̄ # "åix =Ú@∞ìH˘<Õ"å_»∞HÍ_»∞. ≥̀eÜ«∞x
"åÔ~O Œ̂~À P «̀xHÍÇ̈~°=∞Ü«∂º~°∞. ã̈∞#O Œ̂#∞_»#∞"å_»∞ Ü«∂„u‰õΩÅ`À
=zÛ Ñ¨O_»∞H˘#QÍ, P`«xx `«Ñ¨Ê `«H˜¯#"å~°O^Œih P ~åHõ∆ã¨∞_»∞ u<Õ
"Õâß_»∞. «̀~°∞"å «̀ =∞~°∞ã¨\˜ k#O ~åHõ∆ã¨∞x ~¸ qO «̀ QÆ∂iÛ J_»QÍæ
w`« 11= J^è•ºÜ«∞O x`«ºg∞`«_»∞ áê~åÜ«∞}QÍqOK«∞@ KÕ`«<Õ
~¸ «̀x =Ú@ì<≥·<å =Ú@ìÖË̂ Œx P „QÍ=∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ`À ~°Hȭ ã¨∞_»∞ K≥Ñ¨ÊQÍ,
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"å~°O^Œ~°∂ ã¨∞#O^Œ∞#∞x KÕ`« w`« 11= J^è•ºÜ«∂xfl áê~åÜ«∞}
QÍqOÑ¨QÍ P ~åHõ∆ã¨∞_®„QÍ=∂xfl q_çz Ñ¨~°∞ÔQ`åÎ_»∞.

12= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( =∞Ç¨â◊‰õΩÎÅ∞ )

XHõÑ¨C_»∞ XHõ~åA ã¨∞ «̀∞_»∞ XHõ ã≤̂ Œ∞úx KÕi II=∞Ç¨`å‡ !<å Ñ≤̀ «$
^Õ=Ù_»∞ Jâ◊fi"Õ∞^èŒ Ü«∂QÆ=Ú QÍqOÑ¨QÍ QÆ∞é]=Ú áÈ~ÚOk. <å`«O„_ç
=∞~°}˜OKå_»∞. QÆ∞„~°=Ú ÅaèOz# QÍx Ü«∂QÆO Ñ¨ÓiÎHÍ Œ̂∞. <å «̀O„_çH˜
ã̈ Œ̂æu ÅaèOKåe.  JO Œ̂∞=Å# P QÆ∞é]=ÚQÆ∂iÛ ̀ «=∞~°∞ ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞O_ç
Jx „áêi÷OKå_»∞. JÑ¨C_® «̀_»∞ «̀# k=ºâ◊HÎ̃̀ À =∞¿ÇÏO„̂ Œ∞_»∞ ^•z# P
QÆ∞éÏ]xfl ≥̀Ñ≤ÊOKå_»∞. JÑ¨C_»∞ ~å‰õΩ=∂~°∞_»∞ ~¸ â◊HÎ̃ ZÖÏ =zÛO Œ̂x
J_»∞QÆQÍ –
â’¡II w`å<åO ^•fi Œ̂âß è̂•ºÜ«∞O [áê=∞ºÇ¨Ï =∞ «̀„xÌ̀ «ó

Õ̀#â◊HÎ̃iÜ«∞O ~å[<£ =∞Ü«∂„áêáÈÎ ã≤-rq «̀O
~å[‰õΩ=∂~å ! w «̀ 12 = J è̂•ºÜ«∞=Ú#∞ x «̀ºO áê~åÜ«∞}O

QÍqOK«∞@ KÕ̀ «<Õ ~¸ â◊HÎ̃ Hõey# Œ̂x K≥ÃÑÊ#∞.
13= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO

( Ñ¨Ù}º=Ú ÅaèOK«_»O )
â’¡II w`å„`«Ü≥∂^Œâß^è•ºÜ«∂=Úkæ~°O`«=∞<å~°`«"£∞

«̀̀ «„K«Ûù=} Õ̂= =ÚHÍÎ â◊fiÑ¨K« q„QÆÇ¨ ǜII
=Ú#∞áêHõ kfi[HÍO «̀ K≥_çÃÑÜ≥ÿ∞ ~ÚOH˘Hõ Ñ̈Ù@∞ì=ºã̈ K«O_®ÖÏO

QÆ#QÍ Ñ̈Ù\̃ìOk. P K«O_®eHõ "åã̈∞ Õ̂=Ù_»∞ XHõ „ÉÏÇ̈Ï‡}∞_»∞ [fiOÉèíHõ ̂ Õ"å
ÅÜ«∞=ÚÖ’ w «̀ 13 = J è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞}QÍqã¨∞ÎO_»QÍ x «̀º=Ú
qx "≥∂Hõ∆=∞OkOk.

14= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( â◊„ «̀∞=ÙÅ#∞ [~ÚOK«∞@ )

Ñ̈Ó~°fi"≥ÚHõ~åA "Õ@‰õΩ "≥à◊§QÍ ‰õΩO Õ̂Å∞#∞"Õ@‰õΩHȭ  "≥O\Ï_çOk.
JÖÏ P Ô~O_»∞ XHõ P„â◊=∞ „áêO`åxH˜ "≥o§ Ñ¨~°ã¨Ê~° â◊„̀ «∞ÉèÏ"åÅ∞ q_çz

J «̀ºO «̀ "≥∞ÿ„ux á⁄O^•~Ú. PqO «̀ K«∂z# ~åA P =∞Ç¨Ïi¬x QÍOz
~¸qO «̀‰õΩ HÍ~°}=∞_çQÍ_»∞.
â’¡II K«̀ «∞~°Ìâ◊O «̀∞ J è̂•ºÜ«∞O [áê=∞„Ñ῭ «ºÇ¨ÏO#$Ñ¨

=∞nÜ«∞ K«~°}ÏO Éè’[#„Ñ¨H∆Íà◊# ["ÕÅ∞~î°<£
â◊â◊„ã≤Î k==∂Ñ¨#fl â◊√≈#HÍº ã¨Ç¨ÏÉèí∂Ñ῭ Õ I

P=Úx ~å*Ï ! x «̀º=¸ <Õ#∞ w «̀ 14= J è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞}
QÍqOK«∞@KÕ̀ « <Õ#∞ HÍà◊√§ Hõ_»∞H˘¯#fl ã÷̈ÅOÖ’ KÕ~å ‰õΩHÍ¯‰õΩO Õ̂Å∂
[#‡ q~À è̂•xfl g_®~Ú. ~Ú Œ̂O «̀ w`å=∞Ç¨ «̀‡º"Õ∞ Jx K≥áêÊ_»∞.

15= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( ã¨̂ Œæu HõÅ∞æ@ )

â’¡II J ä̂ŒÑ¨OK«̂ Œâß è̂•ºÜ«∞ â’¡HÍ~°úO ed «̀O Hõfiz ǜ
«̀̀ À"åK«Ü«∞ «̀ó „â◊√`åfix~°QÍ «̀∞Î~°QÀk="£∞II

XHõ~åA "Õ@ˆHy q„âßOufã≤H˘#∞K«∞O_»QÍ Zyi=zÛ# `åà◊
Ñ„̈̀ «O Ñ¨_çOk. ^•xfl ~åA K«̂ Œ∞=QÍ ~åAQÍi Jâ◊fi=Ú k=º~°∂Ñ¨Ù`À
PHÍâßxH˜ áÈ~ÚOk. PqO`«#∞ JK«@ P„â◊=∞ =∞Ç¨Ï~°∞¬Å H©qO`«
K≥Ñ¨ÊQÍ ~å*Ï ! w`« 15= J^è•ºÜ«∞OÖ’QÆÅ ã¨QÆO â’¡HõO ^•xÖ’
LO_»∞@ Jk qx# QÆ∞é]O ã¨^Œæu#OkOk. Jx `≥ÅÊQÍ ~åA P<å\˜
#∞O_ç wf 15= J è̂•ºÜ«∞O x «̀ºO áê~åÜ«∞} QÍqOz «̀iOKå_»∞.

16= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( ã¨HõÅ [O «̀∞=Ù «̀∂ =â◊=∞QÆ∞@ )

XHõ~åAQÍi U#∞QÆ∞ Hõ@∞ì=keOK«∞H˘x #QÆ~°OÃÑ· |_ç q[$OaèO
zOk. Z=fi~°∂ ^•xx "åiOK«ÖËHõáÈQÍ  ~ÚO`«Ö’ ™ê=∂#º"≥∞ÿ#
=∞x+≤ ^•xH˜ Ü≥∞ Œ̂∞~°∞QÍ xÅ|_»QÍ P ÜÕ∞#∞QÆ∞ âßOuOzOk, ~å*Ï,
#QÆ~°"åã¨∞Å∂ ~¸â◊HÎ̃ ÜÕ∞=∞x ? J_çQÍ~°∞. JÑ¨C_® «̀_»∞
â’¡II w`åÜ«∂ ëÈ_»âß è̂•ºÜ«∞ â’¡HÍ#¯uÑ¨Ü«∂#Ç¨Ï"£∞

[áêq∞ „Ñ῭ «ºÇ¨ÏO Éèí∂Ñ῭ Õ<≥·̀ å ã¨û~°fiã≤̂ ŒúÜ«∞ó
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~å*Ï! „Ñ¨u x «̀º=¸ w «̀ 15= J è̂•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞} <åH©â◊HÎ̃
xzÛOk J<åfl_»∞.

17= J è̂•ºÜ«∞ Ñ¨~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( ã¨~°fi~ÀQÆ ã¨OÇ¨~°O )

â’¡II w`åã¨ÑÎ̈̂ Œâß è̂•ºÜ«∂ *ÏÑ¨HõO kfi[=∂#Ü«∞
Õ̀<åÜ«∞O =∂=∞HÀ~ÀQÆ âß≈=∞º «̀‡ „ «̀#ã¨Oâ◊Ü«∞ó

XHõ ~åAQÍi U#∞QÆ∞‰õΩ J<å~ÀQÆºO KÕã≤Ok. =∞Ç¨"≥·̂ ŒºâıY~°∞Å∞
‰õÄ_® ÜÕ∞g∞ KÕÜ«∞ÖËHõ áÈÜ«∂~°∞. P^ŒO`å=à◊O K«xáÈ`«∞O^Œx
JO Œ̂~°∂ x~åúiOKå~°∞. ^•xx K«∂K«∞@‰õΩ =zÛ# XHÍÜ«∞# ''~å*Ï!
~ÚÑ¨C_»∞ ÜÕ∞#∞QÆ∞ =ÚO^Œ∞ w`« 17= J^è•ºÜ«∞O áê~åÜ«∞} QÍqO
K«O_ç. J#QÍ JÖÏˆQ KÕ~ÚOÑ¨ U#∞QÆ∞ P~ÀQÆº=O «̀∞~åÖ·̌Ok.

18= J è̂•ºÜ«∞ áê~åÜ«∞} Ñ¶̈ÅO
( =∞Ç¨Ñ¨Ù}ºÅaú )

XHõÑ¨C_»∞ <å~åÜ«∞} H˜OHõ~°∞ÖÁHõxx fã≤H˘x WO„̂ Œ∞x Œ̂QÆæ~°̂Hy
=∞¿ÇÏO„̂ • ! ~¸ «̀xx ~ÚO„̂ Œ∞_»∞QÍ H˘<åflà◊§aè¿+H˜OK«O_ç. Jx âßã≤O
Kå~°∞. =∞¿ÇÏO„̂ Œ∞_®â◊Û~°º=Ú`À <å~åÜ«∞}∞x Œ̂QÆæ~°̂Hy ''<å~åÜ«∞}Ï!
ÜÕ∞q∞~¸qO`«? Jx J_»∞QÆQÍ, NÇ¨Ïi z~°∞#QÆ=Ù`À ''=∞¿ÇÏO„^•!
~¸ «̀_»∞ w «̀ 18= J è̂•ºÜ«∞OÖ’ 5 â’¡HÍÅ∞ x «̀ºO áê~åÜ«∞} QÍqO
Kå_»∞. JO Œ̂∞ˆH  ~ÚO «̀ J~°›̀ « ÅaèOzOk J<åfl_»∞.

â’¡II [Ñ῭ «ºëêì̂ •âß è̂•ºÜÕ∞ w`å<åO â’¡HõÑ¨OK«HõO

Ü«∞ «̀∞Ê}Ëº#K« ã¨O„áêÑÎ̈O «̀=™ê„=∂[º=Ú «̀Î=∞"£∞

Jk "≥Ú Œ̂Å∞ JO Œ̂~°∂ w «̀#∞ áê~åÜ«∞} KÕÜ«∞™êQÍ~°∞.
ã¨~°fiO  Nw`å~°Ê}=∞ã¨∞Î

N q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∞™ÈÎ„`«"£∞
â◊√HÍ¡O|~°̂ èŒ~°O q+¨µ‚O â◊t=~°‚O K«̀ «∞~°∞ƒù[O I
„Ñ¨ã¨#fl = Œ̂#O è̂•ºÜÕ∞ ǜ ã¨~°fi qÑ¶̈∞’flÑ¨âß#ÎÜÕ∞II 1
Ü«∞ã¨ºkfi~°̂ Œ=„HÍÎ̂ •ºó áêi+¨̂ •ºó Ñ¨~°â◊≈ «̀"£∞ I
qÑ¶̈∞flO xÑ¶̈∞flxÎ ã῭ «̀ «O q+¨fiˆHû#O «̀=∂„â◊ÜÕ∞II 2
"åºã¨O =t+ª̈#áêÎ~°O â◊̂HÎó áœ„ «̀=∞HõÅ‡+¨"£∞I
Ñ¨~åâ◊~å «̀‡[O =O Õ̂ â◊√Hõ̀ å «̀O «̀áÈxkè"£∞II 3
"åº™êÜ«∞ q+¨µ‚~°∂áêÜ«∞ "åºã¨~°∂áêÜ«∞ q+‚̈"ÕI
#"≥∂ "≥· „|Ç¨Ï‡x è̂ŒÜÕ∞ "åã≤ëêªÜ«∞ #"≥∂ #=∞óII 4
JqHÍ~åÜ«∞ â◊√^•úÜ«∞ x`åºÜ«∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡<ÕI
ã¨̂ ≥·Hõ~°∂Ñ¨ ~°∂áêÜ«∞ q+‚̈"Õ ã¨~°fil+‚̈"ÕII 5
Ü«∞ã¨º ã¨‡~°}=∂„ Õ̀} [#‡ ã¨O™ê~° |O è̂Œ<å ǜI
q=ÚK«º Õ̀ #=∞ãÎ̈Ãã·‡ q+‚̈"Õ „Ñ¨Éèíq+‚̈"ÕII 6

FO #"≥∂ q+‚̈"Õ „Ñ¨Éèíq+‚̈"Õ
N"≥·â◊OáêÜ«∞# L"åK« :–
„â◊√`åfi è̂Œ~å‡ #âı¿+} áê=<åx K« ã¨~°fiâ◊óI
Ü«Úkè+≤ª~°ó âßO «̀#=O Ñ¨Ù#ˆ~"åÉèíºÉèÏ+῭ «. 7
Ü«Úkè+≤ª~° L"åK« :–
H˜ "Õ∞HõO ≥̂·= «̀O Ö’ˆH H˜O "å-¿ÑºHõO Ñ¨~åÜ«∞}"£∞I
ã¨∞Î=#Îó HõO Hõ =∞~°Û#Îó „áêÑ¨ÙflÜ«Úó =∂#"åâ◊√≈Éèí"£∞. 8
HÀ è̂Œ~°‡ ã¨û~°fi è̂Œ~å‡}ÏO Éèí= «̀ó Ñ¨~°"≥∂ =∞ «̀ó I
H˜O [Ñ¨<£ =ÚK«º Õ̀ [#∞Îó [#‡ ã¨O™ê~°|O è̂Œ<å ǜ. 9
Ncè+¨‡ L"åK« :–
[QÆ„ «̀ÊÉèí∞O Õ̂= Õ̂=O J##ÎO Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞"£∞ I
ã¨∞Î= <åfl=∞ã¨Ç¨Ï„¿ã} Ñ¨Ù~°∞+¨ó ã῭ «̀ Àu÷̀ «ó. 10
«̀"Õ∞= Kå~°ÛÜ«∞xfl «̀ºO ÉèíHÍÎº Ñ¨Ù~°∞+¨ =∞=ºÜ«∞"£∞ I
è̂•ºÜ«∞<£ ã¨∞Î=<£ #=∞ã¨ºOâ◊Û Ü«∞[=∂#ó «̀"Õ∞= K«. 11
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J<åk x è̂Œ#O q+¨µ‚O ã¨~°fiÖ’Hõ =∞¿ÇÏâ◊fi~°O I
Ö’HÍ è̂ŒºHõ∆O ã¨∞Î= xfl «̀ºO ã¨~°fi Œ̂∞óMÏuQÀ Éèí"Õ̀ ü. 12
„|Ç¨Ï‡}ºO ã¨~°fi è̂Œ~°‡[˝O Ö’HÍ<åO H©iÎ=~°ú#O I
Ö’Hõ<å ä̂ŒO =∞Ç¨Ï Œ̂∂ƒù̀ «O ã¨~°fiÉèí∂ «̀Éèí"À Œ̂ƒù="£∞. 13
U+¨ "Õ∞ ã¨~°fi è̂Œ~å‡}ÏO è̂Œ~À‡-kèHõ̀ «"≥∂ =∞ «̀óI
Ü«∞ Œ̂ƒùHÍÎº Ñ¨ÙO_»sHÍHõ∆O ãÎ̈"≥·~°̂~Û #fl~° ã¨û^•. 14
Ñ¨~°=∞O Ü≥∂ =∞Ç¨Ï Õ̀Î[ó Ñ¨~°=∞O Ü≥∂ =∞Ç¨Ï «̀ÎÑ¨ó I
Ñ¨~°=∞OÜ≥∂ =∞Ç¨Ï¢^ŒƒÇ¨Ï‡ Ñ¨~°=∞O Ü«∞óÑ¨~åÜ«∞}"£∞.15
Ñ¨q„`å}ÏO Ñ¨q„ «̀O Ü≥∂ =∞VæàÏ<åO K« =∞OQÆà◊"£∞ I
≥̂·= «̀O Õ̂=`å<åO K« Éèí∂`å<åO Ü≥∂- =ºÜ«∞óÑ≤`åII 16

Ü«∞ «̀ ã¨û~åfi}˜ Éèí∂`åx Éèí=<åÎºk Ü«ÚQÍQÆ"Õ∞ I
Ü«∞ã≤‡Oâ◊Û „Ñ¨à◊Ü«∞O Ü«∂xÎ Ñ¨Ù#ˆ~= Ü«ÚQÆHõ∆ÜÕ∞. 17
«̀ã¨º Ö’Hõ „Ñ¨̂ è•#ã¨º [QÆ<åfl ä̂Œã¨º Éèí∂Ñ῭ ÕI

qëÈ‚ ~åfl=∞ã¨Ç¨Ï„ã¨O "Õ∞ â◊$}∞ áêÑ¨ÉèíÜ«∂Ñ¨Ç¨Ï"£∞. 18
Ü«∂x <å=∂x Q“}Ïx qMÏº`åx =∞Ç¨ «̀‡#ó I
|∞∞+≤aèó Ñ¨iw`åx `åx =H∆Íºq∞ Éèí∂ «̀ÜÕ∞II 19
qëÈ‚ ~åfl=∞ã¨Ç¨Ï„ã¨ã¨º "Õ̂ Œ"åº™È =∞Ç¨ #$+≤óI
Kè«<ÀÌ-#∞+¨µìÑπ «̀̂ ä• Õ̂=ó ÉèíQÆ"å<£ Õ̂=H©ã¨∞ «̀ó. 20
J=∞$`åOâ◊¥ Œ̂ƒù"À c[O â◊HÎ̃̂~Ì=H˜ #O Œ̂#ó I
„u™ê=∂ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O «̀ã¨º âß#Îºˆ~÷ qxÜ«Ú[º Õ̀. 21
q+¨µ‚O l+¨µ‚O =∞Ç¨q+¨µ‚O „Ñ¨Éèíq+¨µ‚O =∞¿ÇÏâ◊fi~°O I
J<ÕHõ~°∂Ñ¨̂ ≥·̀ åº#ÎO #=∂q∞ Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞"£∞. 22

Ñ¨Ó~°fi<åºã¨ó Jã¨º NqëÈ‚ó k=º ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„`«
=∞Ç¨=∞¢#Îã¨º, N "Õ̂ Œ"åº™È ÉèíQÆ"å<£ |∞∞+≤ó, J#∞+¨µì Ñ¨Ûù#úó,  N
=∞Ç¨ q+¨µ‚ó Ñ¨~°=∂`å‡  N=∞<åfl~åÜ«∞}À Õ̂=`å,  J=∞$ `åO
â◊¥ Œ̂ƒù"À ÉèÏ#∞iu c["£∞, Õ̂=H© ##Ì# „ã¨û¿+ìu â◊HÎ̃óL Œ̂ƒù=ó
H∆ÀÉèí}À Õ̂=, Wu Ñ̈~°"≥∂ =∞„#Îó, â◊VöÉèí$#fl#ÌH© K«„H©u H©ÅHõ"£∞,âß~üVæ
è̂Œ<åfi QÆ̂ • è̂Œ~° W «̀ºG"£∞, ~°̂ ä•Væáê}̃ ~°H∆ÀÉèíº Wu<Õ„ «̀"£∞, „u™ê=∂

™ê=∞QÆ ™êû"Õ∞u Hõ=K«O, P##ÌO Ñ¨~°„|¿ÇÏ‡u Ü≥∂xó, |∞∞ «̀∞ã¨∞û
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=∞Ç¨Ïi÷ |∞∞^Àú =$^•ú̀ å‡ =∞Ç¨H∆À QÆ~°∞_»̂ èŒfi[ó II 38
J «̀∞Åâ◊≈~°Éè’ cè=∞ó ã¨=∞Ü«∞*’˝ Ç¨Ïq~°›ióI
ã¨~°fiÅHõ∆} ÅHõ∆}Àº ÅH©∆ ‡"å<£ ã¨q∞u&˚Ü«∞ó II 39
qHõ∆~À ~ÀÇ≤Ï`À =∂~Àæ ¿ÇÏ «̀∞~åÌ"≥∂ Œ̂~° ã¨ûÇ¨ÏóI
=∞Ç‘Ï è̂Œ~À =∞Ç¨ÉèÏQÀ "ÕQÆ"å#q∞`åâ◊#ó II 40
L Œ̂ƒù=ó H∆ÀÉèí}À Õ̂=ó NQÆ~°ƒùó Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°óI
Hõ~°}O HÍ~°}O Hõ~åÎ qHõ~åÎ QÆÇ¨Ï<ÀQÆ∞Ç¨ÏóII 41
=º=™êÜ≥∂ =º=™ê÷#ó ã¨O™ê÷#ó ™ê÷#^À „ è̂Œ∞=óI
Ñ¨~°iúó Ñ¨~°=∞ã¨Ê+ì̈ó «̀∞+ì̈ó Ñ¨Ù+ì̈â◊√≈ÉèËHõ∆}óII 42
~å"≥∂ q~å"≥∂ q~°*’ =∂~Àæ <ÕÜ≥∂ #Ü≥∂#Ü«∞óI
g~°â◊≈HÎ̃=∞`åO „âıëÈª è̂Œ~À‡ è̂Œ~°‡q Œ̂∞ «̀Î=∞óII 43
"≥·‰õΩ}ªó Ñ¨Ù~°∞+¨ó „áê}ó „áê} Œ̂ó „Ñ¨}=ó Ñ¨$ ä̂Œ∞óI
Ç≤Ï~°}ºQÆ~°ƒù â◊≈„ «̀∞Ñ¶̈∞’fl "åºáÈÎ "åÜ«Ú~°̂ èÀHõ∆[ó II 44
|∞∞ «̀∞ã¨∞û Œ̂~°≈#ó HÍÅó Ñ¨~°"Õ∞+‘ª Ñ¨i„QÆÇ¨Ïó I
L„QÆã¨ûO= «̀û~À Œ̂H∆À q„âß"≥∂ qâ◊fi Œ̂H∆̃}ó II 45
q™êÎ~°ó ™ê÷=~°ó ™ê÷}∞ó „Ñ¨=∂}O c[=∞=ºÜ«∞OI
J~À ÷-#~À÷ =∞Ç¨HÀâ’ =∞Ç¨Éè’QÀ =∞Ç¨ è̂Œ#ó II 46
Jxifi}‚ó ã÷̈qëÈª Éèí∂ó è̂Œ~°‡Ü«̧ áÈ =∞Ç¨=∞YóI
#Hõ∆„ «̀<Õq∞~°flHõ∆„f Hõ∆=∞ó H∆Í=∞ã¨ûg∞Ç¨Ï#ó II 47



240 241N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

Ü«∞[˝ W*’º =∞¿ÇÏ[ºâ◊Û „Hõ̀ «∞ã¨û„ «̀O ã῭ åO QÆuóI
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â◊√„Éè̌·~°„Éè̌·~°̂ Œ„Éè̌·ó ~°∞Ñ¨i q~°z ≥̀·ó –=ÚHõÎÑ‘Ü«̧ +¨=Ô~·¬ó I
P#hÌ #ó Ñ ¨ ÙhÜ«∂`ü ^Œi#o# QÆ^•â ◊OYáê}˜ó=Ú‰õΩ# ÌóI I
Éè í∂óáê^Ò Ü«∞ã¨º<åaèó qÜ«∞^Œã¨∞ ~°xÅó K«¢#Ìã¨∂~“ºK«<Õ„`ÕI
Hõ~å‚"å™êt≈~À^Òºó =ÚY=∞Ñ≤ ^ŒÇ¨Ï<À Ü«∞ã¨º"å¿ãÎÜ«∞=∞aúó
J#Îã÷̈O Ü«∞ã¨ºqâ◊fiO ã¨∞~°#~° YQÆ QÀ Éè’y QÆ#ú~°fi ≥̂·̀ ≥·ºó
z„`«O ~°O ~°=∞º`Õ `«O „uÉè í∞=#=Ñ¨Ù+¨Oq+¨µ ‚g∞â◊O ã¨=∂q∞II

âß<åÎHÍ~°O Éèí∞[QÆâ◊Ü«∞#O Ñ¨̂ Œ‡<åÉèíO ã¨∞ˆ~â◊O
qâßfiHÍ~°O QÆQÆ# ã¨̂ Œ$â◊O "Õ∞Ñ¶̈∞=~°‚O â◊√ÉèÏVæ"£∞I
ÅH©∆ ‡HÍ#ÎO Hõ=∞Å#Ü«∞#O Ü≥∂yÇ¨Ï$^•úº#QÆ=∞ºO
=<ÕÌ q+¨µ‚O Éèí=ÉèíÜ«∞Ç¨Ï~°O ã¨~°fiÖ’ÔH·Hõ <å ä̂Œ"£∞ II
"Õ∞Ñ¶∞̈âßº=∞O Ñ‘̀ «H“¿ãÜ«∞"åã̈O N=`åûV¯O H“ã̈∞úÉè’^•ƒùã≤̀ åVæ"£∞I
Ñ¨Ù}Àº¿Ñ «̀O Ñ¨Ù}¤sHÍÜ«∞`åHõ∆O q+¨µ‚O =<ÕÌ ã¨~°fiÖ’ÔH·Hõ <å ä̂Œ"£∞II
ã¨â◊OY K«„HõO ã¨H˜s@‰õΩ}¤ÅO ã¨ Ñ‘̀ «=GO ã¨~°ã‘~°∞¿ÇÏHõ∆}O I

ã¨Ç¨~°=Hõ∆ã÷̈Å â’aè H“ã¨∞ÎÉèíO #=∂q∞q+¨µ‚Ot~°™ê K«̀ «∞~°∞ƒù["£∞II
KèåÜ«∂Ü«∂O áêi*Ï «̀ã¨º ¿ÇÏ=∞ ã≤OÇ¨ã¨<ÀÑ¨iI
Pã‘#=∞O|∞ Œ̂âßº=∞ =∂Ü«∞`åHõ∆ =∞ÅOHõ$ «̀"£∞I
K«O„^•##O K«̀ «∞~åƒÇ¨ïO N=`åûOH˜̀ « =Hõ∆ã¨"£∞
~°∞H˜‡}©ã῭ «ºÉèÏ=∂ÉèÏºO ã¨Ç≤Ï «̀O Hõ$+‚̈=∂„â◊ÜÕ∞.

L «̀Î~° Ñ‘iîHõ
Wf Œ̂O H©~°ÎhÜ«∞ã¨º ˆHâ◊=ã¨º =∞Ç¨ «̀‡#ó I
<å=∂flO ã¨Ç¨Ï„ã¨O k"åº<åO Jâı¿+} „Ñ¨H©iÎ̀ «"£∞ II 1

Ü«∞ W Œ̂O â◊$}∞Ü«∂ ǜ x «̀ºO Ü«∞âßÛÑ≤ Ñ¨iH©~°ÎÜÕ∞ ǜ I
<åâ◊√ÉèíO „áêÑ¨ÙflÜ«∂u¯&˜Û ǜ ™È-=Ú„`ÕÇ¨ÏK«=∂#=II2

"Õ̂ •#ÎQÀ „ÉÏÇ¨Ï‡}™êûº ǜ Hõ∆„uÜ≥∂ q[~¸ Éèí"Õ̀ ü I
"≥·â’º è̂Œ#ã¨=∞$ Œ̂ú™êûº ǜ â◊¥„ Œ̂ ã¨∞ûY =∞"åÑ¨ÙflÜ«∂ ǜII 3

è̂Œ~å‡s÷ „áêÑ¨Ùfl Ü«∂ Œ̂ú~°‡O J~å÷s÷ Kå~°÷=∂Ñ¨ÙflÜ«∂ ǜI
HÍ=∂#"åÑ¨ÙflÜ«∂ ǜ HÍg∞ „Ñ¨*Ïs÷ KåÑ¨ÙflÜ«∂„ «̀Ê*ÏóII 4
ÉèíHÎ̃=∂#º ã¨û^À`å÷Ü«∞ â◊√zãÎ̈̂ Œæ̀ « =∂#ã¨óI
ã¨Ç¨Ï„ã¨O "åã¨∞ Õ̂=ã¨º <å=∂fl "Õ∞ «̀̀ ü „Ñ¨H©~°ÎÜÕ∞ ǜII 5

Ü«∞â◊ó „áêáÈflu qÑ¨ÙÅO *Ï˝u „áê è̂•#º "Õ∞=K«I
JK«ÖÏO „tÜ«∞ =∂áÈflu „âıÜ«∞ó „áêáÈfl «̀º#∞ «̀Î=∞"£∞II 6

# ÉèíÜ«∞O Hõfiz ^•áÈflu g~°ºO Õ̀[â◊Û q#Ìu I
Éèí= «̀º~ÀQÀ Œ̂∞ºu=∂<£ |Å~°∂Ñ¨ QÆ∞}Ïxfi «̀óII 7

~ÀQÍ~ÀÎ =ÚK«º Õ̀ ~ÀQÍ ǜ |^Àú =ÚKÕº «̀ |#ú<å ǜI
ÉèíÜ«∂ #∞‡KÕº «̀ cè̀ «ã¨∞Î =ÚKÕº `åÑ¨#fl PÑ¨̂ ŒóII 8

Œ̂∞~åæ}ºu «̀~°̀ åºâ◊√ Ñ¨Ù~°∞+¨ó Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î=∞OI
ã¨∞Î= <åfl=∞ã¨Ç¨Ï„¿ã} x «̀ºO ÉèíHÎ̃ ã¨=∞xfi «̀óII 9

"åã¨∞ Õ̂"å„â◊Ü≥∂ =∞~ÀÎº "åã¨∞ Õ̂= Ñ¨~åÜ«∞}óI
ã¨~°fiáêÑ¨ qâ◊√^•ú̀ å‡ Ü«∂u „ÉÇ¨Ï‡ ã¨<å «̀#"£∞ II 10
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# "åã¨∞ Õ̂= ÉèíHÍÎ<å=∞â◊√ÉèíO q Œ̂º Õ̀ Hõfiz ǜ I
[#‡ =∞$ «̀∞º [~å "åºkè ÉèíÜ«∞O <≥·"ÀÑ¨ *ÏÜ«∞ Õ̀II 11

W=∞O ãÎ̈= =∞nèÜ«∂#ó „â◊̂ •úÉèíHÎ̃ ã¨=∞xfi «̀óI
Ü«Ú*Ëº `å «̀‡ ã¨∞YH∆ÍxÎ N è̂Œ$u ã¨‡ $u H©iÎaèóII 12
# „HÀ^èÀ # K« =∂`«û~°ºO # Ö’Éè’ <å-â◊√ÉèÏ=∞uóI
Éèí=xÎ Hõ$ «̀ Ñ¨Ù}Ïº<åO ÉèíHÍÎ<åO Ñ¨Ù~°∞ëÈ «̀Î"Õ∞II 13
^Òº ã¨ûK«„<åÌ~°̄ #Hõ∆„ «̀O YO kâ’ Éèí∂~°‡Ç¨ÏŸ Œ̂kèó I
"åã¨∞ Õ̂=ã¨º gˆ~º} q è̂Œ$`åx =∞Ç¨ «̀‡#óII 14
ã¨ã¨∞~åã¨∞~° QÆ#ú~°fiO ã¨Ü«∞H∆À~°QÆ ~åHõ∆ã¨OI
[QÆ̂ Œfiâı =~°Î̀ Õ̂ ŒO Hõ$+‚̈ã¨º ã¨K«~åK«~°"£∞II 15
W„xÌÜ«∂}˜ =∞<À|∞kúó ã῭ «Î fiO Õ̀*’|ÅO è̂Œ$uóI
"åã¨∞ Õ̂"å «̀‡ HÍ<åºÇ¨ïó ˆH∆„ «̀O ˆH∆„ «̀[˝ U= K«II 16
ã¨~åfiQÆ=∂<å =∂Kå~°ó „Ñ¨̂ äŒ=∞O Ñ¨iHõeÊ «̀óI
PKå~° „Ñ¨Éèí"À è̂Œ~À‡ è̂Œ~°‡ã¨º „Ñ¨Éèí∞~°K«∞º «̀óII 17
|∞∞+¨Ü«∞ó Ñ≤̀ «~À Õ̂"åó =∞Ç¨Éèí∂`åx è̂• «̀=óI
[OQÆ=∂[OQÆ=∞O KÕ̂ ŒO [QÆ<åfl~åÜ«∞}À Œ̂ƒù="£∞II 18
Ü≥∂QÀ *Ï˝#O «̀̂ ä• ™êOYºO q^•º t≈ÖÏÊk Hõ~°‡K« I
"Õ̂ •âß≈„™êÎ}˜ q*Ï˝#O U «̀̀ üã¨~°fiO [<å~°Ì<å ǜ II 19
UHÀq+¨µ‚ ~°‡Ç¨Ï Œ̂∂ƒù̀ «O Ñ¨$ ä̂ŒQÆ∂ƒù̀ å #º<ÕHõâ◊óI
„f<£Ö’HÍ<£"åºÑ¨ºÉèí∂`å`å‡ Éèí∞VıÎ̄  qâ◊fiÉèí∞QÆ=ºÜ«∞ó II 20
W=∞O ãÎ̈=O ÉèíQÆ=`À qëÈ‚~åfi º¿ã# H©iÎ̀ «"£∞I
Ñ¨̂~î̂ Œº WKÕÛù̀ ü Ñ¨Ù~°∞+¨ó „âıÜ«∞ó „áêÑ¨ÙÎO ã¨∞MÏxK« II 21
qâıfiâ◊fi~° =∞[O Õ̂=O [QÆ̀ «ó „Ñ¨Éèí∞=∞=ºÜ«∞"£∞I
Éèí[xÎ ÜÕ∞ Ñ¨Ù+¨̄ ~åHõ∆O # Õ̀ Ü«∂xÎ Ñ¨~åÉèí="£∞ II 22
      # Õ̀ Ü«∂xÎ Ñ¨~åÉèí="£∞ F"£∞ #=∞ Wu
J~°∞˚# L"åK« :
Ñ¨̂ Œ‡Ñ¨„ «̀ qâßÖÏHõ∆ Ñ¨̂ Œ‡<åÉèí ã¨∞~À «̀Î=∞I
ÉèíHÍÎ<å =∞#∞~°HÍÎ<åO „`å`å Éèí= [<å~°Ì# II 23

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
Ü≥∂=∂O <å=∞ ã¨Ç¨Ï„¿ã} ™ÈÎ̀ «∞ q∞K«Ûùu áê}¤=I
™È-Ç¨Ï "Õ∞ˆH# â’¡̂H# ã¨∞Î̀ « U= # ã¨Oâ◊Ü«∞óII 24
     ã¨∞Î̀ « U= # ã¨Oâ◊Ü«∞ F"£∞ #=∞ Wu

"åºã¨ L"åK« :
"åã¨<å ǜ  "åã¨∞ Õ̂=ã¨º "åã≤̀ «O Õ̀ [QÆ„ «̀Ü«∞"£∞I
ã¨~°fiÉèí∂ «̀ x"å™È-ã≤ "åã¨∞ Õ̂= #"≥∂-ã¨∞Î`Õ II 25
    N "åã¨∞ Õ̂= #"≥∂ã¨∞Î̀ « F"£∞ #=∞ Wu
áê~°fi «̀∞º"åK« :

ˆH<ÀáêÜÕ∞# ÅÑ¶̈Ú<å qëÈ‚~åfl=∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨Hõ"£∞ I
Ñ¨~î°º Õ̀ Ñ¨O_ç̀ ≥·ó x «̀ºO „â’ «̀∞ q∞KåÛù=∞ºÇ¨ÏO „Ñ¨Éè’ II 26
Dâ◊fi~°  L"åK« :
N~å=∞ ~å=∞ ~å"Õ∞u ~°"Õ∞ ~å"Õ∞ =∞<À~°"Õ∞I
ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∞ «̀̀ «∞ÎÅºO ~å=∞<å=∞ =~å#<ÕI 27

N~å=∞<å=∞ =~å## F"£∞ #=∞ Wu
„|Ç¨ÏŸ‡"åK« :
#"≥∂-ãÎ̈ fi#<åÎÜ«∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨=¸~°ÎÜÕ∞
ã¨Ç¨Ï„ã¨áê^•H∆̃ t~À~°∞ÉÏÇ¨Ï"Õ
ã¨Ç¨Ï„ã¨<å"Õ∞fl Ñ¨Ù~°∞ëêÜ«∞ âßâ◊fi Õ̀
ã¨Ç¨Ï„ã¨HÀ\© Ü«ÚQÆ̂ è•i}Ë #=∞ó 28

N ã¨Ç¨Ï„ã¨HÀ\© Ü«ÚQÆ̂ è•i}Ë  F"£∞ #=∞ Wu
ã¨&˚Ü«∞ L"åK« :
Ü«∞„ «̀ Ü≥∂wâ◊fi~°ó Hõ$ëÈ‚ Ü«∞„ «̀ áê~À÷ è̂Œ#∞~°ú~°ó I
«̀„ «̀Nó q[Ü≥∂ Éèí∂uó „ è̂Œ∞"å huó =∞u ~°‡=∞II 29

N ÉèíQÆ"å#∞"åK« :
J#<åºtÛ#ÎÜ«∞<ÀÎ =∂O ÜÕ∞ [<åó  Ñ¨~°∞ºáêã῭ Õ II
Õ̀ëêO x`åºaèÜ«ÚHÍÎ<åO Ü≥∂QÆ̂H∆=∞O =Ç¨=∞ºÇ¨ÏOII 30
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Ñ¨i„`å}ÏÜ«∞ ™ê è̂Œ∂<åO q<åâßÜ«∞ K« Œ̂∞+¨̄ $`å"£∞II
è̂Œ~°‡ ã¨O™ê÷Ñ¨<å~å÷Ü«∞ ã¨OÉèí"åq∞ Ü«ÚˆQ Ü«ÚˆQII 31

P~åÎq+¨}Ï¤t≈käÖÏâ◊Ûcè̀ åó Ñ¶̈∞’ˆ~+¨µK«"åºkè+¨µ =~°Î=∂<åó
ã¨OH©~°Îº<å~åÜ«∞}â◊|Ì=∂„`«Oq=ÚHõÎ^Œ∞óMÏã¨∞ûd<ÀÉèí=#∞ÎII32
Ü«∞ Œ̂Hõ∆~° Ñ¨̂ Œ„Éèí+ì̈O =∂„`åÇ‘Ï#O «̀∞ Ü«∞ Œ̂ƒù"Õ̀ üI
«̀̀ «û~°fiO Hõ∆=∞º`åO Õ̂=! <å~åÜ«∞}! #"≥∂-ã¨∞Î̀ ÕII

Wu N =∞Ç¨ÉèÏ~°`Õ â◊`«ã¨Ç¨Ï„ã≤HÍÜ«∂O ã¨OÇ≤Ï`åÜ«∂O
"≥·Ü«∂ã≤HÍº"£∞ P#∞âßã¨xHõÑ¨~°fi}˜ "≥∂Hõ∆̂ èŒ̂~‡ N cè+¨‡ Ü«Úkè+≤ª~°
ã¨O"å Õ̂ N qëÈ‚ó k=ºã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„ «̀O <å=∞ K«̀ «∞ó Ñ¨OKåâ◊
Œ̂kèHõ kfiâ◊̀ « «̀"≥∂- è̂•ºÜ«∞ó

HÍÜÕ∞# "åKå =∞#¿ã„xÌÜ≥ÿ∞~åfi
|∞^•úº «̀‡<å"å „Ñ¨Hõ$ Õ̀ã¨ûfiÉèÏ"å ǜ
Hõ~Àq∞ Ü«∞ Œ̂º ǜã¨HõÅOÑ¨~°Ãã·‡
<å~åÜ«∞}ÏÜÕ∞u ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞II

N=∞<åfl~åÜ«∞}ÏÜÕ∞u ã¨=∞~°ÊÜ«∂q∞
F"£∞ «̀̀ ü ã῭ ü, ã¨~°fiO NHõ$ëê‚~°Ê}=∞ã¨∞Î
N q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„ «̀O ã¨=∂ÑÎ̈"£∞

NÅH©;  JëÈì̀ «Î~° â◊̀ «<å=∞ ™ÈÎ„ «̀"£∞
FO N Õ̂=Ùº"åK« :

Õ̂= Õ̂= ! =∞Ç¨ Õ̂=! „uHÍÅ[˝ ! =∞¿ÇÏâ◊fi~° !
Hõ~°∞}ÏHõ~° ! ^Õ"Õâ◊ ! ÉèíHõÎ#∞„QÆÇ¨ÏHÍ~°Hõ! II
JëÈì̀ «Î~°â◊̀ «O ÅH∆Í‡ºó „â’ «̀∞q∞KåÛùq∞ «̀̀ «Î fi «̀ó II
N Dâ◊fi~° L"åK« :

Õ̂g ! ™ê è̂Œ∞ =∞Ç¨ÉèÏˆQ =∞Ç¨ÉèÏQÆº „Ñ¨̂ •Ü«∞HõO I
ã¨Ô~· fiâ◊fi~°ºHõ~°O Ñ¨Ù}ºO ã¨~°fiáêÑ¨ „Ñ¨}Ïâ◊#"£∞ II
ã¨~°fi^•i„ Œ̂º â◊=∞#O „â◊=}Ï Œ̂ƒùHÎ̃ =ÚHÎ̃̂ Œ"£∞ I
~å[=â◊ºHõ~°O k=ºO QÆ∞Ç¨º Œ̂∞æÇ¨Ïº «̀=∞O Ñ¨~°O II
Œ̂∞~°¡ÉèíO ã¨~°fi Õ̂"å<åO K«̀ «∞+¨¬+≤ì HõàÏã¨Ê Œ̂"£∞ I

Ñ¨̂ •‡n<åO Ñ¨~°O`å<åO xnè<åO x «̀º^•Ü«∞Hõ"£∞ II
ã¨=∞ãÎ̈ Õ̂= ã¨O¿ã=ºO =∞}˜=∂ Œ̂º+ì̈ã≤kú̂ ŒO I
H˜=∞„ «̀ |Ç¨ï<ÀˆHÎ# Õ̂g „Ñ῭ «ºHõ∆̂ •Ü«∞HõO II
«̀= „Ñ‘̀ åº Œ̂º=H∆Íºq∞ ã¨=∂Ç≤Ï «̀=∞<åâ◊≈ $}∞ I

Jã¨º NÅH©; JëÈì̀ «Î~° â◊̀ «<å=∞™ÈÎ„ «̀ =∞Ç¨ =∞O„ «̀ã¨º =∞Ç¨ÅH©;ã¨∞Î
Õ̂=`å, H©∆O c[O, Éèí∞=<Õâ◊fis â◊HÎ̃ó N =∞Ç¨ÅH©; „Ñ¨™ê Œ̂ ã≤̂ Œúºˆ~÷ [¿Ñ

qxÜ≥∂QÆó

Hõ~°<åºã¨O:
FO NO PO JOQÆ∞ëêªÉèÏºO #=∞ó
FO NO ã‘O «̀~°̊hÉèÏºO™êfiÇ¨
FO „âßO ™êO =∞ è̂Œº=∂ÉèÏºO =+¨\ò
FO „âıO Ãã·ºO J<åq∞HÍÉèÏºO Ç¨ïO
FO „â◊¥O ™œO Hõx+≤ªHÍÉèÏºO "Ò+¨\ò
FO „â◊O ã¨O Hõ~°`«ÅHõ~°Ñ¨$ëêªÉèÏºO Ñ¶¨\ò

JOQÆ<åºã¨O:
FO NO ™êO Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Ü«∞ #=∞ó
FO NO ã‘O t~°¿ã ™êfiÇ¨
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FO „â◊¥O ã¨∂O tMÏÜ≥ÿ∞ =+¨\ò
FO „âıO ¿ãO Hõ=KåÜ«∞ Ç¨ï"£∞
FO „â∫O ™œO <Õ„ «̀„ «̀Ü«∂Ü«∞ "Ò+¨\ò
FO „â◊O ã¨O J¢™êÎÜ«∞ Ñ¶¨\ò
FO Éèí∂~°∞ƒù=ã¨∞û=~Àq∞u kQÆƒO è̂Œó

^è•º#"£∞ :
=O Õ̂ Ñ¨̂ Œ‡Hõ~åO „Ñ¨ã¨#fl = Œ̂<åO ™œÉèÏQÆº^•O ÉèÏQÆº^•O
Ç¨Ï™êÎÉèÏº =∞ÉèíÜ«∞„Ñ¨̂ •O =∞}˜QÆ}ÿ̌ ~åfl<åq è̂≥·~°∂ƒù+≤̀ åO,
ÉèíHÍÎcè+¨ì Ñ¶¨Å„Ñ¨^•O Ç¨ÏiÇ¨Ï~° „|Ç¨‡kaè ¿ãûq`åO
áêˆ~≈fi Ñ¨OHõ[O â◊OY Ñ¨̂ Œ‡ xkèaè ~°∞ºHÍÎO ã¨̂ • â◊HÎ̃aèó
ã¨~°ã≤[#Ü«∞<Õ ã¨~À[Ç¨Ï¿ãÎ ^èŒ=à◊`«~åOâ◊√Hõ QÆO^èŒ=∂Åº â’ÉèË
ÉèíQÆ=uÇ¨Ïi=Å¡ÉèË =∞<À*Ë˝ „uÉèí∞=#Éèí∂`«Hõs „Ñ¨ã‘^Œ=∞Ç¨Ïº"£∞
FO „Ñ¨Hõ$uO qHõ$uO q^•ºO ã¨~°fiÉèí∂`«Ç≤Ï`« „Ñ¨^•O
„â◊̂ •úO qÉèí∂uO ã¨∞~°aèO #=∂q∞ Ñ¨~°=∂u‡HÍO
"åKåO Ñ¨^•‡ÅÜ«∂O Ñ¨^•‡O â◊√zO ™êfiÇ¨O ã¨fi^è•O ã¨∞^è•O
è̂Œ<åºO Ç≤Ï~°}‡~¸O ÅH©;O x «̀‡Ñ¨ÙëêìO qÉèÏ=s"£∞.

JkuO K« kuO náêÎO =ã¨∞ è̂•O =ã¨∞ è̂•i}©O
#=∂q∞ Hõ=∞ÖÏO HÍO`åO HÍ=∂H©∆O „HÀ è̂Œã¨OÉèí"åO
J#∞„QÆÇ¨Ï „Ñ¨^•O |∞kúO J#Ñ¶¨∂O Ç¨Ïi=Å¡ÉèÏO
Jâ’HÍ =∞=∞$`åO náêÎO Ö’Hõâ’Hõ q<åthO
#=∂q∞ è̂Œ~°‡xÅÜ«∂O Hõ~°∞}ÏO Ö’Hõ=∂ «̀~°O
Ñ¨^Œ‡„Ñ≤Ü«∂O Ñ¨^Œ‡Ç¨Ï™êÎO Ñ¨^•‡H©∆O Ñ¨^Œ‡ã¨∞O^ŒsO
Ñ¨^À‡^Œƒù"åO Ñ¨^Œ‡=ÚvO Ñ¨^Œ‡<åÉèí „Ñ≤Ü«∂O~°=∂O
Ñ¨̂ Œ‡=∂ÖÏ è̂Œ~åO  Õ̂gO Ñ¨k‡hO Ñ¨̂ Œ‡QÆOkèhO
Ñ¨Ù}ºQÆO è̂•O ã¨∞„Ñ¨ã¨<åflO „Ñ¨™ê^•aè=ÚvO „Ñ¨ÉèÏO.
#=∂q∞ K«O„ Œ̂= Œ̂<åO, K«O„^•O K«O„ Œ̂ã¨Ç¨ÏŸ Œ̂sO
K«`«∞~°∞ƒù*ÏO K«O„^Œ~°∂áê q∞Ok~å q∞O^Œ∞j`«ÖÏO
PÇ¨¡̂ Œ[#hO Ñ¨Ù+‘ìO t"åO t=HõsO ã¨fO
q=∞ÖÏO qâ◊fi[#hO Ñ¨Ù+≤ìO ^•i„ Œ̂º <åt#O

„Ñ‘uÑ¨Ù+¨̄ i}©O âßO`åO â◊√Hõ¡=∂ÖÏºO|~åO „tÜ«∞O
ÉèÏã¨̄ sO aÅfixÅÜ«∂O =~å~ÀÇ¨O Ü«∞â◊ã≤fihO
=ã¨∞O è̂Œ~å =Ú^•~åOQÍO Ç¨Ïi}©O ¿ÇÏ=∞=∂ehO
è̂Œ# è̂•#º HõsO ã≤kúO ¢Ãã·Â}™œû=∂ºO â◊√Éèí „Ñ¨̂ •O

#$Ñ¨"Õâ◊‡ QÆ̀ å#O^•O =~°ÅH©;O =ã¨∞„Ñ¨̂ •O
â◊√ÉèÏO Ç≤Ï~°}º „áêHÍ~°O ã¨=Ú„^Œ `«#Ü«∂O [Ü«∂O
#=∂q∞ =∞OQÆàÏO Õ̂gO q+¨µ‚ =Hõ∆ã÷̈ûÅ ã≤÷̀ åO
q+¨µ‚Ñ¨fflO „Ñ¨ã¨<åflH©∆O <å~åÜ«∞} ã¨=∂„t`åO
^•i„ Œ̂º è̂ŒfiOã≤hO Õ̂gO ã¨~ÀfiÑ¨„ Œ̂= "åi}©O.
#= Œ̂∞~åæO =∞Ç¨HÍmO „|Ç¨Ï‡ q+¨µ‚ t"åu‡HÍO,
„uHÍÖ*Ï˝# ã¨OÑ¨<åflO #=∂q∞ Éèí∞=#<Õâ◊fisO.
ÅH©;O H©∆~°ã¨=Ú„ Œ̂ ~å[ «̀#Ü«∂O N~°Væ̂ è•"Õ∞â◊fisO
^•ã‘Éèí∂ «̀ ã¨=∞ãÎ̈ Õ̂==x`åO Ö’ÔH·Hõ náêO‰õΩ~åO
N=∞#‡O Œ̂Hõ\ÏHõ∆ Å|ú qÉèí= ǜ „|¿ÇÏ‡O„ Œ̂ QÆOQÍ è̂Œ~åO
`åfiO„`≥·Ö’Hõº‰õΩ@∞OahO ã¨~°ã≤*ÏO =O^Õ=Ú‰õΩO^Œ„Ñ≤Ü«∂O
=∂`«~°fl=∂q∞ Hõ=∞ÖË Hõ=∞ÖÏÜ«∞`åH˜∆ Nq+¨µ‚ Ç¨Ï$`«¯=∞Å"åã≤x qâ◊fi=∂`«ó
H©∆~À^Œ*Ë Hõ=∞Å HÀ=∞Å~°ƒùQ“i ÅH©; „Ñ¨ã‘^Œ ã¨`«`«O ã¨=∞`åO â◊~°}Ëº.
„uHÍÅOÜ≥∂ [¿Ñkfi^•fi<£ +¨}Ï‡ã¨O ql Õ̀O„kÜ«∞ó ^•i„ Œ̂º è̂ŒfiOã¨#O
Hõ$`åfi ã¨~°fi =∂áÈfl «̀º Ü«∞ «̀fl «̀ó
Õ̂g <å=∞ ã¨Ç¨Ï„¿ã+¨µ Ñ¨Ù}º=∞ëÈì`«Î~°O â◊`«O

ÜÕ∞#„tÜ«∞ =∞"åáÈflu HÀ\˜[#‡ Œ̂i„ Œ̂̀ «ó
Éèí$QÆ∞"åˆ~ â◊̀ «O nè=∂<£ Ñ¨̂~î̂ Œfi «̀û~° =∂„ «̀HõO
JÃ+ìÂâ◊fi~°º =∞"åáÈflu ‰õΩÉË~° W= Éèí∂ «̀ÖË.
^•i„ Œ̂º"≥∂K«#O <å=∞ ™ÈÎ„ «̀ =∞OÉÏÑ¨~°O â◊̀ «O
ÜÕ∞# „tÜ«∞=∞"åáÈfl-u HÀ\˜ [#‡ Œ̂i„ Œ̂̀ «ó
Éèí∞HÍÎ fi «̀∞ qÑ¨ÙÖÏ<£ Éè’QÍ#<ÕÎ ™êûÜ«Ú[º =∂Ñ¨ÙflÜ«∂ ǜ
„áê «̀óHÍÖË Ñ¨̂~îxfl «̀ºO ã¨~°fi Œ̂∞óM’Ñ¨âßO «̀ÜÕ∞
Ñ¨~î°Oã¨∞Î zO`«ÜÕ∞`ü ^ÕÌgO ã¨~åfiÉèí~°} Éèí∂+≤`å"£∞.
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HÍ~°ºã≤kúH˜ 1–1 25 "ÕÅ∞ 21 ~ÀAÅ∞
~ÀQÆ<åâ◊=Ú 2–2 25 "ÕÅ∞ 11 ~ÀAÅ∞
ã¨fiÑ¨flã≤kú 2–7 51 "ÕÅ∞ 21 ~ÀAÅ∞
qÑ῭ «∞ÎÅ∞`˘ÅQÆ∞@‰õΩ 3–3 125 "ÕÅ∞ 41 ~ÀAÅ∞
Ñ¨Ó~°fi[#‡*Ï˝#O 4–4 5 ÅHõ∆°Å∞ 150 ~ÀAÅ∞
è̂Œ#„áêÑ≤ÎH˜ 5–5 40 "ÕÅ∞ 31 ~ÀAÅ∞

â◊„ «̀∞=ÙÅÃÑ· q[Ü«∞O 6–6 21 "ÕÅ∞ 21 ~ÀAÅ∞
ã¨~°fi„Ñ≤Ü«∞ «̀fi=Ú 6–30 5 ÅHõ∆Å10"ÕÅ∞ 150 ~ÀAÅ∞
|∞∞}q=ÚHÎ̃ 6–31 5 ÅHõ∆Å10"ÕÅ∞ 157 ~ÀAÅ∞
â◊„ «̀∞ÉÏ è̂Œq=ÚHÎ̃ 8–8 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 50 ~ÀAÅ∞
ã¨O`å#„áêÑ≤Î 9–9 ÅH∆Í 90 "ÕÅ∞ 210 ~ÀAÅ∞
Ü≥∂QÆ̂H∆=∞„áêÑ≤Î 9–22 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 75 ~ÀAÅ∞
ã¨∞Y„áêÑ≤Î 9–26 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 50 ~ÀAÅ∞
ÉèíÜ«∞<åâ◊=Ú 9–32 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 50 ~ÀAÅ∞
ã≤̂ Œ∞úÅ∞HõÅ∞æ@‰õΩ 9–34 20ÅHõ∆Å10"ÕÅ∞ 75 ~ÀAÅ∞
Œ̂∞óY<åâ◊=Ú 10–3 ÅH∆Í 50"ÕÅ∞ 50 ~ÀAÅ∞

qÑ¶̈∞fl<åâ◊=Ú 11–11 13 "ÕÅ∞ 15 ~ÀAÅ∞
„¿Ñ=∞=$kú 11–38 15 "ÕÅ∞ 21 ~ÀAÅ∞
Éèí∂`«„¿Ñ`«ÉÏ^è•x"å~°} 11–39 15 "ÕÅ∞ 15 ~ÀAÅ∞
„Ñ¨ã¨#fl «̀fiO 11–43 15 "ÕÅ∞ 15 ~ÀAÅ∞
QÆ∞~°∞=ÙÅ∞`«Ñ¨CÅ∞=∞xflOK«∞@‰õΩ 11–44 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 50 ~ÀAÅ∞
=∞$ «̀∞ºHÍÅ*Ï˝#O 14–14 ÅHõ∆ 51 ~ÀAÅ∞
L Œ̂~°~ÀQÆ<åâ◊=Ú 15–14 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 15 ~ÀAÅ∞
^À+¨<åâ◊=Ú,„HÀ^èŒâ◊=∞#=Ú 15–15 ÅH∆Í 10 "ÕÅ∞ 110 ~ÀAÅ∞
"≥·Éèí=„áêÑ≤Î 15–19 ÅH∆Í 50 "ÕÅ∞ 50 ~ÀAÅ∞

ã¨HõÅ HÍ~°ºã≤kúH˜ NÉèíQÆ=næ̀ « áê~åÜ«∞}
    NHõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ è̂•ºxOK«∞K«∂

Ñ¨iîOK« =Åã≤# J è̂•ºÜ«∞O – â’¡Hõ ã¨OYº
 [Ñ¨ã¨OYº [Ñ¨ HÍÅ=Ú

w`å™ÈÎ„`« ˆQÜ«∞=Ú
w «̀ w`åÜ«∞#∞K«∞ áê_»∞=Ú w «̀ w`åÜ«∞#∞K«∞ "Õ_»∞=¸

w «̀ w`åÜ«∞#∞K«∞ „| «̀∞‰õΩ=Ú ÉèíQÆ=næ̀ « K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å!

                        IIÉèíQÆ=næ̀ « K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂sII

w «̀Ñ¨Ù>ì̌#∞ Ü«Ú Œ̂úÉèí∂q∞Ö’ w «̀ ÃÑiÔQ#∞ Éèí~°̀ «Éèí∂q∞Ö’

w «̀"≥eÃã#∞ Õ̂â◊=∞O «̀\Ï w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å! IIÉèíQÆ=næ`«II

w «̀ ≥̂ÖˇÊ#∞ Ü≥∂yHõ$+¨µ‚_»∞ w «̀„"åÃã#∞ "Õ̂ Œ"åºã¨∞_»∞

w`å„â◊=}=Ú *ËÃã áê~°∞ú_»∞ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Ö̌=Ú‡ ™È Œ̂~å! IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀Ö’ =ã≤~ÚOK≥ Hõ$+¨µ‚_»∞ w «̀Ö’ x=ã≤OK≥, ÅH˜;Ü«Ú

w «̀Ö’ Ñ̈_çÜ«ÚO_≥ "≥∂Hõ∆=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Ö̌=Ú‡ ™È Œ̂~å!IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀Ö’ |Ç¨ïàÏ~°ú=Ú#flk w «̀Ö’ |Ç¨ï™ê~°=Ú#flk

w «̀Ö’ |Ç¨ïQÀÑ¨º=Ú#flk w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å!IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ Hõ$+¨µ‚x =ÚYº„áê}=Ú w «̀ Hõ$+¨µ‚x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ¨̂ Œ‡=Ú

w «̀ Hõ$+¨µ‚x áêOK«[#º=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å!IIÉèíQÆ=næ̀ «II



254 255N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «N=∞ Œ̂ƒùQÆ=næ̀ «

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

P è̂•ºu‡Hõ *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·̂ Œº, =∞O„̀ «âß¢™êÎk „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ "≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û, HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.

MOHANPUBLICATIONS.COM

w «̀ÜÕ∞ P#O Œ̂Éèí=#=Ú w «̀ÜÕ∞ â◊$OQÍ~°Éèí=#=Ú

w «̀ÜÕ∞ NHõ$+‚̈Éèí=#=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ÜÕ∞ Õ̂"ÕO„ Œ̂Éèí=#=Ú w «̀ÜÕ∞ ÔH·ÖÏã¨xÅÜ«∞=Ú

w «̀ÜÕ∞ "≥·‰õΩO~î°̂ è•=∞=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å!IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ ~ÚÅÖ’ HõÅÊ=$Hõ∆=Ú w «̀ ~ÚÅÖ’ HÍ=∞ è̂Õ#∞=Ù

w «̀ ~ÚÅÖ’ ã¨fi~°æxÅÜ«∞=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å!IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ÜÕ∞ ÉèíQÆ"å#∞ Œ̂∂ «̀ w «̀ÜÕ∞ Éèí∞=<≥·Hõ=∂ «̀!

w «̀ Éèí‰õΩÎÅÔHÅ¡ T «̀ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !    IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ÜÕ∞ |OQÍ~°∞ HÀ@ w «̀ÜÕ∞ =„*ÏÅ"Õ@

w «̀ÜÕ∞ Ñ¨ÙëêÊÅ`À@ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !    IIÉèíQÆ=næ`«II

w «̀ÜÕ∞ =∞O„`åÅ =∂@ w «̀ÜÕ∞ ã≤÷~°"≥∞ÿ# T@

w «̀ÜÕ∞ =∞# ~åK«ÉÏ@ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ÜÕ∞ â’¡HÍÅ Õ̀~°∞ w «̀ÜÕ∞ ~°̀ åflÅ ¿Ñ~°∞

w «̀ÜÕ∞ Ñ¨~°=∂ «̀‡ Ü«̧ ~°∞ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ÜÕ∞ L^•º#=#=Ú w «̀ÜÕ∞ Ñ¨~°=∂~°ú è̂Œ#=Ú

w «̀ÜÕ∞ q*Ï˝# Ñ¶̈∞#=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀HõO>ˇ#∞ ÖË̂ Œ∞ =∞O„ «̀=Ú w «̀HõO>ˇ#∞ ÖË̂ Œ∞ Ü≥∂QÆ=Ú

w «̀HõO>ˇ#∞ ÖË̂ Œ∞ ̂ è•º#=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ K«̂ Œq# Ü≥∂y=QÆ∞ Œ̂∞=Ù w «̀ Ñ¨eH˜# *Ï˝x=QÆ∞ Œ̂∞=Ù

w «̀ qx##∞ `åºy=QÆ∞ Œ̂∞=Ù w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡™È Œ̂~å!IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ n#∞Å ÔHÅ¡ è̂Œ#=Ú w «̀ c Œ̂ÅÔHÅ¡ è̂Œ#=Ú

w «̀ ™ê è̂Œ∞ÔHÅ¡ è̂Œ#=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀Ö’ XHõ=∂@ Ñ¨Å∞‰õΩ=Ú w «̀Ö’ XHõ=∂@∞ Œ̂∞=Ú‰õΩ=Ú

w «̀Ö’ XHõ™êi "≥̀ «∞‰õΩ=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ [_»=∞x «̀ÅK«ÔH#fl_»∞ w «̀ ~À «̀QÆ K«∂_»ÔH#fl_»∞

w «̀ÜÕ∞ „Ñ῭ «ºHõ∆ Õ̂= «̀ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ HÍtÖ’ "åã¨=ÚO_»∞#∞ w «̀ QÆOQÆÖ’ [ÅHõ=∂_»∞#∞

w «̀ eOQÆ"≥∞ Ñ¨Ó[ã¨Å∞Ê=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ [Å=Ú#∞ Hõ~°‡KÕÜ«Ú=Ú w «̀ QÆÜ«∞Ö’ Ñ≤O_»=ÚOK«∞=Ú

w «̀ ã¨∞ è̂ŒÖ’ ̀ ÕeÜ«∂_»∞=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ QÆkÖ’ q„â◊q∞OÑ¨Ù=Ú w «̀ áêÜ«∞ã¨q∞kQÀ „`åQÆ∞=Ú

w «̀ áê#∞ÊÖ’ Ñ̈=fioOÑ̈Ù=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Ö̌=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ K«̂ Œ∞=ÙK«∞ [ÅHõ=∂_»∞=Ú w «̀#∞_»∞=ÙK«∞ Ñ¨Ó[KÕÜ«Ú=Ú

p «̀ áê_»∞K«∞ <å~°yOÑ¨Ù=Ú w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ ≥̂ÅÊ#∞ Ñ¨~°=∞Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ w «̀ Kå>ˇ#∞ QÆ∞~°∞=ˆ~}∞º_»∞

w «̀ K«k"≥#∞ "≥„i"≥OQÆ_»∞ w «̀ K«̂ Œ∞=Ù=Ú Öˇ=Ú‡ ™È Œ̂~å !IIÉèíQÆ=næ̀ «II

w «̀ q=∞ÖÏ#O Œ̂™êfiq∞H˜ w «̀ wÃã#∞ ÉÏ@q∞ÅÜ«∞x

w «̀ =∞~°‡=Ú É’ è̂Œ*ËÜ«Ú=Ú w «̀q#QÍ ~°=Ú‡ ™È Œ̂~å! IIÉèíQÆ=næ̀ «II

N q+¨µ‚ QÍÜ«∞„u
FO <å~åÜ«∞}ÏÜ«∞ q Œ̂‡¿ÇÏ "åã¨∞ Õ̂"åÜ«∞ nè=∞Ç≤Ï

`«<Àfl q+¨µ‚ó „Ñ¨KÀ^ŒÜ«∂`ü II

N ÅH©; QÍÜ«∞„u
FO =∞Ç¨ Õ̂"≥·º K« q Œ̂‡¿ÇÏ q+¨µ‚Ñ῭ ≥· fl º K« nè=∞Ç≤Ï

«̀<Àfl ÅH˜; „Ñ¨KÀ Œ̂Ü«∂ ǜ II
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ã¨HõÅ Hõ+ì̈=ÚÅ∞ `˘ÅQÆ∞@‰õΩ JëêìHõ∆s =∞Ç¨ =∞O„ «̀O
FO #"≥∂ <å~åÜ«∞}ÏÜ«∞

w`å ™ê~åOâ◊O
QÆ̀ «=∞O`å =∞OKÕ [iyOk.

=~°Î=∂#O ‰õÄ_® =∞OKÕ [~°∞QÆ∞`ÀOk.

Éèíq+¨º «̀∞Î ‰õÄ_® =∞OKÕ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

#∞=Ùfi UO áÈQ˘@∞ì‰õΩ<åfl=x

JO «̀ÖÏ Œ̂∞ódã¨∞Î<åfl=Ù ?

#∞=Ùfi áÈQ˘@∞ìH˘#fl ^•xx

#∞=Ùfi ã¨$+≤ìOK«ÖË̂ Œ∞.

#∞=Ùfi J#∞Éèíqã¨∞Î#fl Œ̂O`å

WÇ¨ÏÖ’Hõ ã¨OÑ¨̂ Õ.

#∞=Ùfi J#∞ÉèíqOKÕ D Éè’QÆO

x#fl "Õ~˘Hõi ™⁄ «̀∞Î

<Õ_»∞ hkQÍ J~ÚOk.

ˆ~Ñ¨Ù "Õ~˘Hõi ã¨fiO «̀O J=Ù «̀∞Ok.

=∂~°∞Ê J<Õk „Ñ¨Hõ$u ã¨Ç¨Ï[ è̂Œ~°‡O.

N <å~åÜ«∞} ^•fi^ŒâßHõ∆s =∞O„`«"£∞
FO  #"≥∂ ÉèíQÆ=`Õ "åã¨∞^Õ"åÜ«∞
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=∂=^ŒÌ ÅaèOK«∞  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
1. „=`«Hõ^äŒÅ∞ – Ñ¨Ó[Å∞

N q<åÜ«∞Hõ „=`«O "≥Å ~°∂.5
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó*Ï–Ñ¨Ù}ÏºÇ¨Ï"åK«#O 20
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó[ (HÍ}˜áêHõˆH∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO`À) 9
ÅH©;QÆ}Ñ¨u Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO ...
=~°ÅH©; „=`«O 5
ˆH^•ˆ~â◊fi~° „=`«O 5
„u<å^èŒ „=`«O(HõÅ~ü) 5
„u<å^èŒ„=`«O(™ê^•) 3
H©∆~åaú „=`«O 5
=∞OQÆà◊ Q“s„=`«O 9
"≥·Éèí=ÅH©; „=`«O á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À 15
NÅH©; ‰õΩÉË~° „=`«O (á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À) 15
Hõ#Hõ=∞Ç¨ÅH©; „=`«O (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 15
ã¨O`À+‘=∂`å „=`«O 15
U_»∞ â◊x"å~åÅ „=`«O 15
ã¨`«º<å~åÜ«∞}„=`«O 15
N ã¨∞=~°ÛÖÏÇ¨Ï#∞=∞nÌHõ∆ 15
t=nHõ∆ 9
=∂~°æt~° ÅH©;"å~åÅ„=`«O ...
N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° (nHõ∆) QÀqO Œ̂=∂Å ...
HÍ`åºÜ«∞h „=`«O 15
™œÉèÏQÆº Q“s„=`«O 15
u~°∞áêÊ"≥· (^èŒ#∞~å‡ã¨„=`«O) 30
„ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 25
„ã‘ÎÅ„= «̀Hõ̂ äŒÅ∞ã̈∂÷ÖÏHõ∆i(<Õ̂ Œ∞#∂iQÆOQÍ è̂Œ~°~å=ÙQÍi)45
„ã‘ÎÅáê@Å∞ (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 27
ã¨~°fi^Õ=`å Ñ¨Ó*Ïq^è•#O 15
P~°∞„=`åÅ∞ 25
^èŒ#fiO`«s „=`«HõÅÊO 9
~åÇ¨ïHÍÅOÖ’ Œ̂∞~åæ̂ ÕgÑ¨Ó*Ï 9
áê~°fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
`«∞Åã≤ x`«ºÑ¨Ó[, `«∞Åã‘LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 9
N K«„HõÑ¨Ó[ 9
N K«„Hõ ~°Ç¨Ïã¨º q*Ï˝#"£∞ 30
NK«„Hõ Ñ¨Ó*Ïq^è•#O(ÃÑ^ŒÌk) 30
ÅH©; – Q“s  x`«ºÑ¨Ó[ 9
NÅe`å x «̀ºÑ¨Ó[(Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«O`À) 9
N QÍÜ«∞„f x`«ºÑ¨Ó[ 9
J#flÑ¨Ó~°‚ x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œs x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ã¨~°ã¨fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
=∞Ç≤Ïëêã¨∞~° =∞~°÷hÑ¨Ó[ 9
~å[~å*Ëâ◊fis x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ^Œ∞~åæx`«ºÑ¨Ó[ 9
HÍÅÉèˇ·~°= x`«ºÑ¨Ó[ 9
t=Ñ¨Ó[ 9
g~°Éèí„^Œ Ñ¨Ó[ 9
PO[<ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ 9

<åˆQO„^Œ ™êfiq∞ Ñ¨Ó[ 9
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º x`«ºÑ¨Ó[ 9
~å=∞^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
t=^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
q+¨µ‚Ñ¨Ó[ (q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«ã¨Ç≤Ï`«O) 9
NHõ$+¨‚ Ñ¨Ó[, QÀÑ¨Ó[ 9
ÅH©;#~°ã≤OÇ¨ÏÑ¨Ó[ 9
~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂Ñ¨Ó[ 9
qâ◊fiHõ~°‡Ñ¨Ó[ 9
â◊<≥·â◊Û~°Ñ¨Ó[ 9
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°Ñ¨Ó[ 9
„|Ç¨Ï‡OQÍi x`«ºÑ¨Ó[  9
ã¨∂~°º x`«ºÑ¨Ó[ 9
#=„QÆÇ¨Ï x`«ºÑ¨Ó[ 9
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∂=mÑ¨Ó[ 9
Ñ¨OKåÜ«∞`«# Ñ¨Ó[ 45
~°∞H˜‡}© HõÖÏº}O 15
J+¨ì<åQÆÑ¨Ó[ 30
U ^Õ=ÙxH˜ UÑ¨ÙëêÊÅ`À Ñ¨ÓlOKåe? 30
U ^Õ=ÙxH˜ U„Ñ¨™ê^ŒO <≥·"Õ^ŒºO ÃÑ\Ïìe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Uq^èŒ=ÚQÍnáê~å^èŒ#K≥Ü«∂ºe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Zxfl „Ñ¨^ŒH˜∆}Å∞KÕÜ«∂e ? 30
ã¨OHõ+¨ìÇ¨Ï~°K«`«∞i÷ N=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u „=`«O 20
Ñ¨OK«=ÚY PO[<ÕÜ«∞x`«ºÑ¨Ó[ 15
Ç¨Ï#∞=∞^£ „=`«O 30
28 „=`«=ÚÅ∞ 99
Ñ¨Ó[Å∞ ZO^Œ∞‰õΩKÕÜ«∂e ? 30
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (9XˆH™êi) 150
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (q_çq_çQÍ) 150
L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° „=`«O 30

2. ™ÈÎ„`åÅ∞–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞
N Åe`å q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 31
ã¨~°fi^Õ=`å ™ÈÎ„`«=∞O[i 99
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=oó (63) 20
q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ („H“<£) 20
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„`«"£∞(„H“<£) 30
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©; ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
^Œ∞~åæ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
PO[<ÕÜ«∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
t= ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÍÜ«∞„u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 18
N~å=∂ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©;#$ã≤OÇ¨Ïã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨~°ã¨fiu ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
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ÅH©;QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∂~°ºã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ Pk «̀ºÇ¨Ï$ Œ̂Ü«∞O 18
N"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
=∞}˜nfiÑ¨=~°‚# (ÃÑ^ŒÌk) 18
ã¨O^•º=O^Œ#O 18
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨Ê"£∞ 18
Ç¨Ï#∞=∂<£ Kåb™ê 7
(áêÔH\ò) =∞}˜nfiÑ¨=~°‚# 7
P~°∞ Kåb™êÅ∞ 9
t"å~å^èŒ# (t=™ÈÎ„`åÅ∞) 7
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O (áêÔH\ò) 7
P~°∞ Œ̂O_»HÍÅ∞ 5
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° QÀqO^Œ<å=∞=ÚÅ∞ 5
J+¨ìÅH©; ™ÈÎ„`«"£∞ Hõ#Hõ^è•~å™ÈÎ„`«"£∞ 7
^ÕgY_»æ =∂ÖÏ™ÈÎ„`«"£∞(=∞Ç≤Ïëêã¨∞~°=∞~°Ìh ™ÈÎ„`«O`À)7
#=∞t≈"åÜ«∞ ̂QÜ«∂=∞$`«O 5
ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~° ã¨∞O^Œs ™ÈÎ„`«Hõ^ŒO|O 81
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» (áêÔH\ò) 9
ÉèíQÆ=næ`« =¸ÅO 18
~å=∞~°H∆Í™ÈÎ„ «̀"£∞ 18
™ÈÎ„`« ~°`åfl=o 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Åe`å–q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Pk`«º Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O 8
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨ÊO (q∞h) 8
t"å#O Œ̂ÅÇ¨Ïi–™œO Œ̂~°ºÅÇ¨Ïi 30
‰õΩ[^À+̈O 9
HÍÅã¨~°Ê ^À+¨O 9
g∞ JÑ¨CÅ∞ f~åÖÏ? 9
^Œ$+≤ì^ÀëêÅ∞ x"å~°} 9
ã¨~°fi^Õ=`å ^è•º#â’¡Hõ=ÚÅ∞ 9
Ñ¨OK«ã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 9
ã¨O è̂•º=O Œ̂#O 9
N~å=∞^Œ∂`«Ot~°™ê#=∂q∞(`å «̀Ê~°ºO`À) 9
~°∞„ Œ̂#=∞Hõ"£∞–K«=∞Hõ"£∞ 9
=∞#∞ºã¨∂HõÎ–=∞O„ «̀áê~åÜ«∞}O 9
QÍÜ«∞„f=∞O„`åÅ∞ 9
Ñ¨OK«~°`«fl ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Hõ~å=ÅO| ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
^Œâß=`å~° ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Éèí∞[OQÆ ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
„áê «̀óã¨‡~°}ÏÅ∞ 9
[Ñ¨=∞O„`åÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ <å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
‰õΩ=∂~°™êfiq∞ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
ã¨∞^Œ~°≈# ™ÈÎ„`«=∂Å 9

Ç¨ÏÜ«∞„w= ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
Ñ¨OK«=ÚYPO[<ÕÜ«∞™ÈÎ„ «̀"£∞ 9
^ŒO_»Hõ ~°`åflÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ *’ºui¡OQÍÅ∞–Ñ¨OKå~å=∂Å`À 9
Nã¨∂HõÎO Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨∂HõÎO 9
Ñ¨OK« J^èŒ~°fi} j~°¬=ÚÅ∞ 9
„áê~°÷<å â’¡Hõ=ÚÅ∞  9
QÆ}Ñ¨u ™ÈÎ„`«=∂Å 9
N QÆ∞~°∞w`« 9
ã¨~°fi^Õ=`å Hõ=K«=ÚÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å J+¨ìHõ=ÚÅ∞ 9
Ç≤ÏO^Œ∂ ã¨Oã¨¯ $uã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å∞ 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 9
t=™ÈÎ„`«=∂Å 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=ÚÅ∞ 9
Éèí~°Î $ÅÇ¨Ïi ã¨∞ÉèÏ+≤`åÅ∞ 9
#=q^èŒ ÉèíH˜Î=∂~åæÅ∞ 9
#= Œ̂∞~°æÅ∞ 9
Œ̂â◊=∞Ç̈q Œ̂ºÅ∞ 9

u~°∞Ñ¨u "≥à◊^•O 9
#=„QÆÇ¨Ï™ÈÎ„`«=∂Å 30
=∞Ç¨<åºã¨"£∞ 30
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» QÍ<å=∞$`«O 30
ã¨O^è•º =O^Œ#O (ÃÑ^ŒÌk) 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å^è•Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi ã¨OHõÅ#O
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (Ç≤ÏOn)   ,, 36
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (WOw¡+¨µ)  ,, 36
ã¨∂÷ÖÏHõ∆iÅe`åq+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«=ÚÅ∞(Ñ¨„uHõÃã·*ò)81
=¸HõÑ¨OK«â◊f 81
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»"åi ™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi
       (â’¡Hõ`å`«Ê~°ºã¨Ç≤Ï`« qÑ¨ÙÅ"åºYº`À) 108
QÀ=∂`«Ñ¨Ó*Ïq^è•#=Ú 7
P#O^Œã≤kú – N^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 108

3. N ™ê~Ú Œ̂̀ «Î „QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ã¨K«Ûùi„`« 99
ã¨OÑ¨Ó~°‚ N QÆ∞~°∞ K«i„`« 99
ÉÁ=∞‡Å QÆ∞~°∞K«i„`« ...
ÉÁ=∞‡Å ™ê~ÚK«i„`« ...
ÉÏÅÅÉÏÉÏ N ™ê~ÚK«i`«O 9
N ™ê~ÚP~å^èŒ#–+≤i¤"≥·Éèí=O 99
N™ê~¸ã¨xflkè^•fi~°HÍ=∂~ÚbÅÅ∞ ....
N ™ê~ÚÉÏÉÏ rq`« K«i„`« („H“<£) 50
N QÆ∞~°∞K«i„`« („H“<£) 50
^•ã¨QÆ}Hõ$`« N™ê~Ú K«i„`« 30
#=<å^èŒ K«i„`« 90
N ™ê~ÚK«i„ «̀(É·̌O_»∞)„Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO ä̂ŒO50
N QÆ∞~°∞K«i„`« (Éˇ·O_»∞) „Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO^äŒO50
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ã¨`«º^Œ`«Î„=`«O ̂ Œ`åÎ„`ÕÜ«∞
        Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO,ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À 15
J#Ñ¶¨∂^Õg „=`«O 15
N ™ê~Úã¨K«Ûi„`« QÍ<å=∞$`«O 15
N QÆ∞~°∞K«i„`« QÍ<å=∞$`«O 45
Éèí‰õΩÎÅ „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ÉÏÉÏ ["å|∞Å∞ 25
=∞#ã¨∞Ö’x„Ñ¨â◊fl‰õΩN™ê~ÚÉÏÉÏ["å|∞Å∞ 25
JHõ∆~°„Hõ=∞=ÚÖ’ N™ê~Úã¨∂‰õΩÎÅ∞ 25
N™ê~Ú JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=m=∂Ç¨`«‡ºO 25
N ™ê~ÚÑ¨Ó*ÏHõÅÊO (ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À) 15
N ™ê~ÚÉèí[#=∂Å 15
N ™ê~Ú Éèí[<£û 15
N ™ê~ÚÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
ti_çÇ¨~°`«∞Å∞ (ÉèÏ=O`À) 15
„Ñ¨uQÆ∞~°∞"å~°O™ê~Úx «̀ºÑ¨Ó[ 8
''N™ê~Ú——HÀ\˜ 15
''N™ê~Ú~å"£∞——HÀ\˜ 12
^•fi~°HÍ=∂~Ú ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
NÅH©; ™ê~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ^•fi~°HÍ=∂~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ts¤ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~Ú<å^äŒ ™ÈÎ„`«=∞O[i 9
N ™ê~Ú"Õ~Ú<å=∂Å∞ 4
N ™ê~Ú ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∂=o 9
N ™ê~Ú Kåb™ê–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O 9
N ™ê~Ú<å^èŒ Kåb™ê 9
N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ (áêÔH\ò) 9
N ™ê~Ú x`«ºÑ¨Ó[ (áêÔH\ò) 9
N ^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ F 9
N ™ê~Ú ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 9
N ™ê~Ú ã¨Î=#=∞O[i 9
N™ê~Ú #Hõ∆„`«=∂eHõ 9
Ç≤ÏOn N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ 10
Éèí‰õΩÎÅ ã¨O^ÕÇ¨Å‰õΩÉÏÉÏ ã¨=∂^è•<åÅ∞ 45
â◊x ã≤OQÆ}ÏÑ¨Ó~ü ̂H∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO 45
N +≤s¤™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O (VG) 25
WOw¡+¨µ N ™ê~ÚÇ¨~°`«∞Å∞ 10
+≤i_ç ^Œ~°≈#O–N™ê~Ú "≥·Éèí=O 90
™ê~ÚÑ¨Ó*Ïqkè 30
™ê~Ú=∞Ç≤Ï=∞ ....
™ê~Úã¨`«º„=`«O 15
™ê~Ú J#∞„QÆÇ¨Ï"£∞ 116
#=QÆ∞~°∞"å~åÅ „=`«HõÅÊ=Ú 12
N^Œ`«ÎbÖÏ=∞$`«=Ú 72
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ ™ê~Ú 12
N+≤i_ô™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O(Nã¨K«Ûùi„`«) 81

4.  *’ºuëêÅ∞
'â◊√Éèíã¨=∞Ü«∞— QÆO@Å Ñ¨OKåOQÆO 30
ã¨<å`«# "≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡} Ñ¨OKåOQÆO
(=OyÑ¨Ù~°Ñ¨Ù"åi Ñ¨„uHõÃã·*òÑ¨OKåOQÆO) 69
'HÍÅK«„HõO— QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆO (QÍˆ~æÜ«∞) 50
z„`åÅQÆ∞~°∞=¸iÎQÆ∞áêÎÑ¨OKåOQÆ=Ú 50
„QÆÇ¨ÏÉèí∂q∞ Ñ¨OKåOQÆ=Ú (QÍˆ~æÜ«∞) 116
NK«„Hõ Ñ¨OKåOQÆ=Ú(~åR`˘e=∞Ç≤Ïà◊Ñ¨OKåOQÆHõ~°Î) 30
"ÕOHõ„\Ï=∂ HÀ ã≤^•úO`«∞Å
ˆ~ÅOy`«Oy~åÅ"åi QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆ=Ú 30
`«Oy~åÅ ÃÑ^ŒÌÑ¨OKåOQÆO 39
HÍÅK«„HõO *’ºu+¨ HÍºÅO_»~ü 20
„QÆÇ¨Ï|ÅO HÍºÅO_»~ ü(Nx"åã¨QÍˆ~æÜ«∞–ÉèíH˜Î\ ˜q)20
â◊√ÉèíÅQÆflO (`«Oy~åÅ) HÍºÅO_»~ü 20
â◊√Éèí=∞ã¨∞Î (Ñ≤_»Ñ¨iÎ) HÍºÅO_»~ü 20
™ê^• HÍºÅO_»~ü 5
áêÔH\ò HÍºÅO_»~ü 10
`å[HõhÅHõOsîÜ«∞"£∞ 100
40 ~ÀAÖ’¡ *’ºu+¨O<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 207
40 ~ÀAÖ’¡ ™ê=Ú„kHõO<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 150
ˆH~°à◊ *’ºu+¨ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
*’ºu+¨ „|Ç¨Ï‡ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
=∂#¨™êQÆi *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=~åÇ¨Ïq∞Ç≤Ï~° *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=^èŒ∂=~° q"åÇ¨Ï"≥∞ÿ„u^•fi^Œâ◊‰õÄ@=ÚÅ∞ 81
ã≤OÑ¨ÙÖò Ô~q∞_ôãπ ....
Ç¨ÏŸ~å™ê~° .....
â◊OÉèí∞ Ç¨ÏŸ~°„Ñ¨HÍtHõ .....
Ñ¨Ó~°fi Ñ¨~åâ◊i 100
Ñ¨~åâ◊~° *’ºu+¨q*Ï˝# ã¨~°fiã¨fiO 200
1940–60=~°‰õΩ áê`«Ñ¨OKåOQÆ=ÚÅ∞ 225
„Ñ¨â◊fl ã≤O^èŒ∞ 90
#Hõ∆„`« qâı+¨ Ñ¶¨e`åÅ∞ 36
ã¨~åfi~°÷ Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 90
ã¨∂~°ºã≤^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«OKÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
^Œ$H˜û^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«O KÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
PÜ«Ú~åÌÜ«∞ x~°‚Ü«∞O 36
Ñ¨OK«„áêp# *’ºuëêÅ∞ 36
*Ï`«Hõ QÆ}˜`« „Ñ¨"ÕtHõ 30
Éèí$QÆ∞ ã¨∂„`åÅ∞ 36
*’ºu+¨=∞~°‡É’kèx 45
*’ºu+¨ „Ñ¨â’fl`«Î~°=∂Å 45
=ÚÇ¨˙~°ÎO x~°‚~ÚOK«_»OZÖÏ? 45
*Ï`«Hõ =∞Hõ~°O^ŒO 30
*’ºu+¨ ã¨~°ã¨fiu 30
g∞[##HÍÅ qâıëêÅ∞ 30
=ÚÇ¨˙~°Î q*Ï˝# ÉèÏã¨¯~°O 30
*’ºu+¨ ã¨fiÜ«∞OÉ’kèx 30
â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î t~À=∞}˜ 30
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#Hõ∆„`« Ñ¶¨Å=∞O[i 30
Ñ¨OKåOQÆO K«∂¿ã q^è•#O 30
ã¨~åfi~°÷ *’ºu+¨O 30
„áê^äŒq∞Hõ *’ºu+¨O 30
#=~°`«fl=ÚÅ∞ â◊√ÉèíÜ≥∂QÆ=ÚÅ∞ 30
*’ºu+¨ÉèÏ=Ñ¶̈ÅK«O„kHõ–1 ...
â◊√Éèíâ◊‰õΩ<åÅ∞ 20
Ç¨ÏãÎ̈̂~MÏÑ¶̈e`åÅ∞ 30
ã¨OYºÖ’¡ Éèíq+¨º`ü 30
=ÚÇ¨˙~°Î nÑ≤Hõ 81
Ñ¨Ù@∞ì=∞K«ÛÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
HõÅÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
x`«ºrq`«OÖ’ J^Œ$+¨ì ã¨OYºÅ∞ 9
x`«ºrq`«OÖ’ #Hõ∆„`åÅ∞ 9
*Ï`«Hõ K«„HõO "ÕÜ«∞_»O ZÖÏ? 30
=∂#™êQÆi(„áêp#*’ºu+¨„QÆO^äŒO)
            –Ñ¨ÙKåÛNx"åã¨~å=Ù 250
*’ºu+¨âßG z\Ï¯Å∞ 90
QÆ∞áêÎ â◊`åaú Ñ¨OKåOQÆO(1940–2050) 900
„Ñ¨â◊flK«O_Õâ◊fi~°"£∞ 45
*Ï`«HÍÅOHÍ~°O 36
*’ºu+¨ "≥·^Œº ~°`åfl=o 36
^•fi^Œâ◊ÉèÏ= Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 250
*Ï`«HõK«„HõO g∞ˆ~ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û 30
*’ºu+¨ â◊`«Ü≥∂QÆ~°`åfl=o
         (#∂~°∞Ü≥∂QÍÅÑ¶¨e`åÅ∞) 90
JOQÆ™ê=Ú„kHõO 30
Ç¨Ïã¨Î ™ê=Ú„kHõO 40
=^èŒ∂=~° QÆ∞} ã¨"Õ∞‡à◊#O ....
ÖÏÖò H˜`åÉò 81
*Ï`«Hõ~å[=Ú 36
â◊‰õΩ#âßGO  36
P^èŒ∞xHõ„Ñ¨â◊flâßGO 100
Ñ¨~åâ◊~°*’ºu+¨ „Ñ¨â◊fl*’ºu+¨O 150
J+ì̈Hõ=~°∞æ 45
|$Ç¨Ï`ü*Ï`«HõO(„áêp#„Ñ¨uH˜Ñ¨Ù#~°∞‡„ Œ̂}) 200
ÅQÆfl~°`åflHõ~°O 36
+¨@ÊOKåtHõ 120
40 ~ÀAÖ’¡ ã¨OMÏºâßGO 150
40 ~ÀAÖ’¡ #Hõ∆„`« (<å_ô) Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞ 207
ÔH.Ñ≤.*’ºu+¨O (Ñ¨iK«Ü«∞O) 45
=ÚÇ¨˙~°ÎzO`å=∞}˜ 81
ã¨∂~°ºK«O„^Œ „QÆÇ¨Ï}=ÚÅ∞ 45
„Ñ¨ã≤^Œú=º‰õΩÎÅ *Ï`«HÍÅ∞ ("Õˆ~H˘O_»Ñ¨Ê) 150
J Œ̂$+ì̈Ô~"≥∞_ôãπ 99
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶̈e`åÅ∞(12~åâ◊√Å∞"åiH˜) 36
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶¨e`åÅ∞ q_çq_çQÍXH˘¯Hõ¯\˜ 10
„QÆÇ¨Ïã¨OKå~° Ñ¶¨Åx~°‚Ü«∞nÑ≤Hõ 36
*’ºu+¨ Ô~q∞_ôãπ 300

*Ï`«Hõ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 250
*Ï`«Hõ=∂~åÎO_»O (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
*’ºu+¨q^•º„Ñ¨HÍtHõ (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
QÆ∞~°∞â◊√„Hõ „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«O„^ŒHõàÏ<å_ô 90
â◊x„QÆÇ¨ÏÔ~q∞_ôãπ 90
*Ï «̀Hõã¨∞ è̂•™ê~°=Ú–*Ï «̀Hõ"≥∂Hõ∆„Ñ¨̂ •~Úx 90
<å_ô*’ºu+¨O 45
q"åÇ¨Ï*’ºu+¨=∞O[i 45
QÍˆ~æÜ«∞O g∞ „QÆÇ¨Ï|ÅO Ô~q∞_ôãπ ....
g∞ Ñ¨Ù\˜ì#`Õnx|\˜ì g∞ rq`«~°Ç¨Ï™êºÅ∞
             (#∂º=∞~åÅr Öˇ·Ñ¶πÔQ·_£) 81
#Hõ∆„`«áêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
ÅQÆfláêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
Q“`«=∞ã¨OÇ≤Ï`« 45
Ç¨ÏŸ~°~°`«fl=∂Å 45

a.q.~å=∞<£ QÍi  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
*’ºu+¨ q^•º~°OÉèíO 50
„QÆÇ¨ÏÉèÏ= |Å=ÚÅ∞ 50
HÍÅK«„Hõ^Œâ◊ 50
J#∞Éèí= „Ñ¨âßfl*’ºu+¨O 50
*’ºu+¨âßGOÖ’ "å`å=~°} Éèí∂HõOáêÅ∞ 50
Ñ¨Ù~ÀQÍq∞ *Ï`«HõO 50
ÉèÏ"å~°ú~°̀ åflHõ~°O 75
ÉèÏ~°fÜ«∞*’ºu+¨ ã¨~°fiã¨fiO 75
J+¨ìHõ=~°æ Ñ¨^Œúuó 75
*’ºu+¨âßGOÖ’ ã¨O^ÕÇ¨Å∞,ã¨=∂^è•<åÅ∞ 75
„Ñ¨â◊fl «̀O„ «̀  75
=ÚÇ¨̇ ~°ÎO  75
qt+¨ì *Ï`«Hõ=ÚÅ∞ 125
ÉèÏ~°fÜ«∞Ñ¶̈e «̀*’ºu+¨O 125
300 =ÚYº"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ 125
*Ï`«HõOÑ¨ijeOK«_»OZÖÏ ? 250

~åRÑ¨u J"å~°∞¤„QÆÇ‘Ï`«, =∞Ç¨=∞Ç¨ÏŸáê^è•ºÜ«∞, "åK«ã¨Êu
N =∞^èŒ∞~°Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi „QÆO^äŒ=ÚÅ∞

|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–1 ~°∂.200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–2 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–3 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–4 200
ÉèÏ"å~°÷~°̀ åflHõ~°=Ú 75
=ÚÇ¨˙~°Î zO`å=∞}˜ 150
ã¨fiÑ¨fl âßG=Ú 30
â◊`«Ü≥∂QÆ=∞O[i 75
„=`«x~°‚Ü«∞HõÅÊ=e¡ 250
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–1 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–2 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–3 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–4 150
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 1 75
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 2         125
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5. "åã¨∞ÎÅ∞
40 ~ÀAÖ’¡ ''"åã¨∞Îq^Œº—— <Õ~°∞ÛH˘#O_ ç 180
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ (Éˇ·O_»∞) 108
"åã¨∞Î#∞|\˜ì g∞ WÅ∞¡ 30
g∞~°∂ g∞ "åã¨∞Î 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î z\Ï¯Å∞ 30
"åã¨∞Î Ñ¨Ó[ 30
"åã¨∞Î ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 30
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
"åã¨∞Î ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 10
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =~°∞æÅ∞ 90
_ÀÅ#q^Œº LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ (_ÒlOQ∑) 36
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO\˜ áê¡#∞Å∞  45
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO_»¡ PÜ«∞=ÚÅ∞81
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGO(z„`åÅ) ....
„áêp# "åã¨∞ÎâßG=ÚÅ∞ 36
P^èŒ∞xHõ QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î 81
â◊√Éèí"åã¨∞Î 207
â◊√Éèí"åã¨∞Î ã¨ÅÇ¨Å∞ 36
"åã¨∞ÎÜ«∞O„`« ~°`åfl=o 90
"åã¨∞ÎâßGO 45
Ç¨Ï∫ãπ áê¡#∞¡ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î™ê~°O 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î ^Œ~°Ê}O 30
*’ºu+¨ – QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ ....
"åã¨∞Î~°`åflHõ~°O          (H˘O_»Ñ¨e¡) ...
"åã¨∞Î t~À=∞}˜               ,, ...
NHõ$+¨‚"åã¨∞Î                  ,, ....
Ñ¨OK«"åã¨∞Î áêi*Ï`«O        ,, 90
"åã¨∞Î_çO_ç=∞"£∞              ,, 45
"åã¨∞Î^Œ∞Okaè                 ,, 90
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞ÎâßG=Ú         ,, ...
Hõ$+¨‚"åã¨∞ÎâßG=Ú 45
â◊Åº"åã¨∞Î,[Å"åã¨∞Î( Œ̂O «̀∂iÑ¨O_»s<å ä̂£) 81
=∞Ü«∞"åã¨∞Î (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 120

6.  =∞O„`«âß„™êÎÅ∞
N ÅH©; `«O„`«"£∞ 360
N QÆ∞~°∞ `«O„`«O 108
ã¨~°Ê (<åQÆ)`«O„`«O 250
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè („ã‘Î^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè (Ñ¨Ù~°∞+¨^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
N ^Œ∞~°æ `«O„`«"£∞ 200
=∞O„`«ã≤kú 90
=∞O„`«™ê^èŒ# 45
«̀O„ «̀*ÏÅO  45

Ü«∞H˜∆}© ̀ «O„`«O 45
áêâ◊√Ñ¨`« `«O„`«O 90
=∞O„`å#∞ëêª# K«O„kHõ 45

ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«Hõ=K«=ÚÅ∞ 45
=∞O„`åHõ∆~åÅ~°Ç¨Ïã¨ºO(c*ÏHõ∆~°xÑ¶̈∞O@∞=Ù) 45
ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«~°`åfl=o 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ =¸eHÍ`«O„`«"£∞ 45
ã¨^•Kå~° nÑ≤Hõ 45
QÍÜ«∞„f `«O„`«"£∞ 108
QÆ∞Ñ¨Î ™ê^èŒ# `«O„`«O 45
Ü«∞O„ «̀ã≤kú 333
=∞O„`«â◊H˜Î 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ ̀ «O„`«q^Œº 45
=∞O„`«âßGO („QÆO^äŒ=Ú) 250
`åO„uHõ Ñ¨OKåOQÆO 45
Ç¨Ï=# `«O„`«O 250
Ñ¨OK«^Œâ◊ =∞Ç¨Y_»æ `«O„`«O 90
=∞Ç¨â◊H˜Î =∞O„`« `«O„`« ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
„Ñ῭ «ºOy~åHõ$`åº «̀O„ «̀O 360
ëÈ_»â◊x`«º`«O„`«O 250
âßˆHÎÜ«∞`«O„`«O 250
Ü≥∂yh–"å=∞ˆHâ◊fi~°̀ «O„ «̀O 45
~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞à◊̀ «O„ «̀O 250
„Ñ¨Ñ¨OK«™ê~°̀ «O„ «̀O 45
|^ŒxHõ `«O„`«"£∞ 45
LzÛù+¨ì QÆ}Ñ¨u `«O„`«"£∞ 45
~°∞„^•ëêª^è•ºÜ«∞ó 90
Ñ¨~°â◊√~å=∞`«O„`«"£∞ 108
ÅH©;„Ñ¨`«ºOy~å ̀ «O„`«"£∞ 250
QÆO^èŒ~°fi ̀ «O„`«"£∞ 45
Ç≤Ï~°}ºâ◊¥eh `«O„`«"£∞ 250
=∂Ü«∂„Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
N qâ◊fi~°∂Ñ¨ „Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
HÍ=∞^èÕ#∞=Ù `«O„`«O 360
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O 360
™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi (=∞O„`«Ü«∞O„`«~°`åfl=o) 45
=∞Ç¨=∞O„ «̀âßGã¨O„QÆÇ¨Ïó 150
Ü«∞O„`« =∞O„`« `«O„`« 45
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O (z#flk) 100

7. „QÆO^ä•Å∞ – P~å^èŒ#Å∞
ÉèíQÆ=næ`« â’¡Hõ `å`«Ê~°º ã¨Ç≤Ï`«O 45
QÆ}Ëâ◊ P~å^èŒ# 1 90
QÆ}Ëâ’áêã¨# 2 90
#=„QÆÇ¨~å^èŒ# 144
#=„QÆÇ¨Ï"≥·Éèí=O 90
#=„QÆÇ¨Ï Ô~"≥∞_ôãπ 90
#=„QÆÇ¨Ï "Õ^ŒO 90
â◊x„QÆÇ¨~å^èŒ# 90
Pk`åº~å^èŒ# 90
ã¨∞„|Ç¨‡}Ïº~å è̂Œ# 90
N t= P~å^èŒ#  90
ÅH©; P~å^èŒ# 90
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Ç¨Ï#∞=∞^•~å^èŒ# 90
Åe`å~å^èŒ# 90
N K«„HÍ~å^èŒ# ...
QÍÜ«∞„f P~å^èŒ# 90
g~°Éèí„^•~å è̂Œ# 90
HÍÅã¨~°Ê Ü≥∂QÆO 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ ~°∞„^•Hõ∆Å∞ 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ #=~°`åflÅ∞ 90
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» =K«#O 90
"Õ^Œã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 90
Jëêì̂ Œâ◊Ñ¨Ù~å}=ÚÅ∞ ...
"Õ=∞# Ñ¨^Œº™ê~å=∞$`«O 90
Ñ¨O_»QÆÅ∞ Ñ¨~°fik<åÅ∞ 90
‰õΩ[„QÆÇ¨~å è̂Œ# 90
Éè̌·~°"å~å è̂Œ# 90
ã¨∂H˜Î~°`åflÅ∞ 90
=∞#∞^èŒ~°‡ âßGO (=K«#OÖ’...) 144
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å=∂Ü«∞}O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏ~°`«O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏQÆ=`«O 90
N ÅH©;ã¨xflkè 90
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ "Õ≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞_»∞ 90
Ç¨Ï#∞=∞K«Ûùi„`« 90
Ñ¨OK«=ÚY Ç¨Ï#∞=∞`ü "≥·Éèí=O 45
N ^Õg ã¨Ñ¨Îâ◊u 90
=∂#=^èŒ~å‡Å∞ .....
QÆ~°∞_»Ñ¨Ù~å}O 36
=∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 30
t=Ñ¨Ù~å}O 30
"≥·âßYÑ¨Ù~å}O 30
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i =∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i t=Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i "≥·âßYÑ¨Ù~å}O 45
HÍsÎHõ Ñ¨Ù~å}O 25
ã¨~°fiHÍ~°ºã≤kúH ˜ ~å=∂Ü«∞}áê~åÜ«∞} 45
=∞Ç¨=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞J=∞$ «̀áêâ◊√Ñ῭ «"£∞ 150
ÃÑ Œ̂ÌÉÏÅtHõ∆  36
QÍÜ«∞„f =∞Ç≤Ï=∞ 30
=∞`«ûº Ü«∞O„`« =∞Ç≤Ï=∞ 45
Ñ¨Ù~å}<å=∞ K«O„kHõ ......
"Õ^Œ=∞O„`« ã¨OÇ≤Ï`« 108
=$Hõ∆^Õ=`«Å∞ 36
Ç̈Ï#∞=∞kfi[Ü«∞O 30
Ç̈Ï#∞=∞ ≥̂· fiÉèí="£∞ 30
Ü«∂A+¨ ™ê‡~°Î ã¨O™ê¯~° K«O„kHõ 150
ã¨<å`«#"≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}™ê‡~åÎQÆ=∞HõÅÊ"£∞ 150
#=„QÆÇ¨Ï ^Œ~°≈#"£∞ 90
x`«ºrq`«OÖ’ #=„QÆÇ¨Å∞ 90
™êÅ„QÍ=∞=ÚÅ∞ 90

K«̀ «∞ˆ~fi Œ̂=ÚÅ∞ 108
ã¨Ç¨Ï„ã¨eOQÍ~°Û# 120
|$Ç¨Ï`ü t= ™ÈÎ„`« ~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï`ü ^Õg ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï ǜ q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
ˆH^•~°<å^è£ |^Œs<å^è£ Ü«∂„`åÔQ·_»∞ 36
Ñ¨OK«=∞"Õ^ŒO =∞Ç¨ÉèÏ~°`«O 81
^Õ=Ùà◊√§ _®\ò HÍ"£∞ 81
`åà◊Ñ¨„`« ã¨=∂Ç¨~° QÀÑ¨Ù~°O 144
N Ç¨ÏÜ«∞„w= P~å^èŒ# 90
NÅH©;#~°ã≤OÇ¨Ï P~å^èŒ# 90
≥̂·"å~å è̂Œ# 90

(ã¨∂i) "åb‡H˜ ~å=∂Ü«∞}O 90
QÆ}Ñ¨uÉèÏ+¨ºO 90
^ŒH˜∆}Ï=$`« â◊OY=ÚÅ∞ 45
108 k=º^ÕâßÅ q+¨µ‚ˆH∆„`«^Œ~°≈x 30
è̂Œ~°‡ã≤O è̂Œ∞=Ù(ˆHãπÉ·̌O_çOQ∑) 240

w`å~å^èŒ# 90
Ü«∞Aˆ~fi^Œ LÑ¨#Ü«∞#q"åÇ¨Ï„Ñ¨Ü≥∂QÆ=∞O[i 90
N t=w`« 108
ÉèÏ~°fÜ«∞ â‹·=ˆH∆„`«Ü«∂„`å^Œi≈x 100
zÅ∞‰õÄi ÉÏÖÏrK«i„`« 30
#=Ü≥∂QÆ∞Å∞ 90
PO„^èŒ„Ñ¨^ÕâòÖ’x^Œi≈OK«=Åã≤# „Ñ¨=ÚY^Œ~åæÅ∞ 90
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=o(ÃÑ^ŒÌk)
    –(108 JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=à◊√Å`À) 90
ÉèíQÆ= ǜã¨∞Îu 90
ã¨∂~Àºáêã¨# 30

8. "≥·̂ Œº „QÆO ä̂•Å∞
PÇ¨~°O P~ÀQÆºO 30
=¸eHÍ"≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 20
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºO 30
QÆ$Ç¨Ï"≥·^Œº ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºzO`å=∞}˜ – Ãã\ò ...
QÆ$Ç¨Ï"≥·̂ Œº™ê~°O  30
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO (^•fi^Œâ◊Å=}zH˜`«û) 45
„Ñ¨Hõ$u"≥·̂ ŒºO 30
PÇ¨~°O–"≥·̂ ŒºO 81
ã¨OÑ¨Ó~°‚ PÜ«Úˆ~fi^Œ–z\Ï¯ "≥·^ŒºO 81
PÜ«Ú̂~fi Œ̂"£∞ 30
J#∞áê# «̀~°Oy}˜ ....
PÜ«Úˆ~fi^Œ =¸eHÍ"≥·^ŒºnÑ≤Hõ 90
^Œ∞OÑ¨‰õÄ~°Å∞, P‰õΩ‰õÄ~°Å∞, HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞
"åHõ_»O – LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 90
P‰õΩ‰õÄ~°Å∞ ...
=#=¸eHÍ"≥·^ŒºO 300
UHõ=¸eHÍ"≥·^ŒºO 90
JëêìOQÆ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O(4ÉèÏQÍÅ∞) 1200
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~°Ç¨Ïã¨ºã≤̂ ŒúÜ≥∂QÆ"≥·̂ Œº™ê~°"£∞ 90
„áê^äŒq∞H õ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO 90
XÉˇã≤\˜ 90
ÃÇÏÖòÎÔQ·_£ 90
PÜ«Úˆ~fi Œ̂O–r=#"Õ̂ ŒO 90
Ñ¶̈Ù_£̂ ä≥~°Ñ≤ 90
<åºK«∞~°Öò^ä≥~°Ñ≤ 90
ã¨OÑ¨Ó~°‚P~ÀQÍºxH˜ 20xII 90
H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞ g∞ ã¨=∞ã¨ºÖˇ·`Õ... 90
Ü≥∂QÍ=∞O„`« 90
Ü≥∂QÍ ã¨O_Õ @∞ =∞O_Õ 90
ÃÇÏ~°ƒÖò "≥∞_çã≤<£–ÃÇÏÖòÎ@∞_Õ 90
ÃÇÏÖòÎÃÑ¶·Öò 108

9. JÜ«∞ºÑ¨Ê – Éèí"åh ~°HÍÅ∞
N JÜ«∞ºÑ¨Ê bÖÏ=∞$`«O 25
N JÜ«∞ºÑ¨Ê P~å^èŒ# 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ü«∂„`å qt+¨ì`« 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#áê@Å∞ 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê nHõ∆ F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#=∂Å F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºÑ¨Ó[ P 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºxÜ«∞=∂=o P 6
N Éèí"åh bÖÏ=∞$`«O(^Œ∞~åæÉèí"åhnHõ∆) 25
^ÕgbÖÏ=∞$`«O 81
N ^Õg Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
^Õg ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 15
*ˇ· Éèí"åhnHõ∆ F 9
Éèí"åhnHõ∆ P 6
^Õg ÉèíH˜Î=∂Å 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[<å=o 99
JÜ«∞ºÑ¨ÊÑ¨Ó*Ïqkè (*Ëã¨∞^•ã¨∞™êOQ∑û`À) 15

10. Éèí[#Å∞ – H©~°Î#Å∞
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (z#flq) 9
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞(z#flq) 9
`åºQÆÜ«∞º H©~°Î#Å∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 20
=ã¨∞O^èŒ~° =∞OQÆà◊ Ç¨~°`«∞Å∞ 20
ã¨~°fi^Õ=`å Éèí[#Å∞ 30
*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞ 20
z\˜ì á⁄\˜ì áê@Å∞ 9
*ÏfÜ«∞ w`åÅ∞ 9
t=ÉèíH˜Î =∂Å 9
q+¨µ‚ ÉèíH˜Î=∂Å 9
^Õâ◊ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 30
™œÉèÏQÆº ^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 30

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞–Ñ¨Ù}ºˆH∆„`åÅ∞ ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 30
Q˘aƒà◊§áê@Å∞,ÖÏeáê@Å∞,HÀÖÏ@áê@Å∞ 30
QÍ#q^•ºÉ’kèx 90
J#fl=∞Ü«∞º ã¨OH©~°Î#Å∞ 90
ÃÑo§áê@Å∞–„ã‘ÎÅáê@Å∞ 30
ÉèíHÍÎ#O^Œ Éèí[#H©~°Î#Å∞(FÖò¤ã≤hÃãìÂÖò) 30
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∞}˜=∂Å 30
|`«∞Hõ=∞‡ LÜ«∂ºÅ áê@Å∞(*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞) 30

11. Ç≤Ï\òû  ™êOQ∑û
Ñ¶¨∞O@™êÅ ÉèíQÆ=næ`« 15
Ñ¶¨∞O@™êÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Ñ≤. ã¨∞jÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.Ñ≤. ÉÏÅ∞ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.*Ï#H˜ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
"Õ@∂i ã¨∞O^Œ~°~å=∞=¸iÎÇ≤Ï\òû 90
ã≤i"≥<≥flÅ ã‘`å~å=∞âß„ã≤Î Ç≤Ï\òû ....
ã≤hÉèíH˜Îw`åÅ∞ 90

12. „ã‘ÎÅ‰õΩ LÑ¨Ü«ÚHõÎ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ ("≥*ò) 45
âßHÍÇ¨~° =O@Å∞ 20
=∂O™êÇ¨~°=O@Å∞ 20
z\˜ìz\Ï¯Å∞ 20
JO^•xH˜ z\Ï¯Å∞ 20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (ÃÑ^ŒÌk)  20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (z#flk) 9
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s âßsÉ’~°¤~üû 30
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s _ç*ˇ·<£û 30
z<åfl~°∞Å‰õΩ z~°∞uà◊√§ 20
Ñ¨ã¨O^≥·# á¶êãπìÑ¶¨Ù_£ =O@Å∞ 20
Ñ¨ÖÏ"£Å∞, „ÃÑ¶·_£ Ô~·ãπÅ∞, "≥Ô~·\©Ô~·ãπÅ∞ 20
"ÕÑ¨Ùà◊√§–WQÆ∞~°∞¡ 20
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ (<å<£"≥*ò) 45
WOw¡+¨µÖ’P_»Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
WOw¡+¨µÖ’ =∞QÆÑ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
„ÉËH±á¶êãπì =O@Å∞ 20
Ñ¨O_»∞QÆÅÖ’ KÕã¨∞H˘<Õ Ñ≤O_ç=O@Å∞ 20
"≥∞ÿ„HÀ"À"≥<£ =O@Å∞ 81
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∂Å 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (ÉÏ|∞) 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (áêÑ¨) 30
"≥∂„_»<£ "≥∞Ç¨ÏOk (QÀiO\Ï‰õΩ _ç*ˇ·<£û) 30

qq è̂Œ ~°HÍÅ∞
ZO Œ̂~À=∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÅ∞ 150
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞  30
ã¨∂~°º#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞ 30
á⁄_»∞Ñ¨ÙHõ^äŒÅ∞ (ÃÑ^ŒÌk) 20
á⁄_»∞Ñ¨Ù Hõ^äŒÅ∞ (z#flq) 5
HÍÅ*Ï˝# `«`åÎ fiÅ∞ 20
Ç≤ÏOn– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
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WOw¡+¨µ– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
[#~°Öò <åÖˇ_£˚ 15
#∂~°∞ ZHÍ¯Å∞ 7
1–100 >Ë|∞Öò |∞H± 7
N~å=∞HÀ\˜ 25
Nt=HÀ\˜ 25
"Õ∞lH± 20
JOÔHÅ`À QÍ~°_ô 20
„¿Ñ=∞Hõ̂ äŒÅ∞ 20
Ü«Ú=`«~°OQÍÅ∞ (Ü«Ú=`«~°OHÀã¨O) 20
„¿Ñ=∂ h‰õΩ *’Ç¨~°∞¡ (Å"£_çHõ∆#s) 20
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã¨ÊO^Œ# (Hõq`«Å∞) 20
"å`«ûºÜ«∞# HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 30
Z.Ñ≤.@∂iãπì ÔQ·_»∞ 30
WO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
=∞¿ÇÏO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
q[Ü«∞O g∞^Õ 30
Hõeã≤ rq^•ÌO 30
<å^Œ„|Ç¨ÏŸ‡áêã¨# (^è•º#O{ã¨Ow`«O"Õ∞Å∞ HõÅ~ÚHõ) 90
â◊s~°ÉèÏ+¨ (ÉÏ_ô ÖÏOˆQfi*ò) 90
„H˜Ü«∂Ü≥∂QÆO 30
P#O^ŒOQÍ rq^•ÌO 81
Ç¨Ïiâ◊ÛO„^Œ <å@HõO 45
=∂ºlH±ÔQ·_£–„\˜‰õΩ¯Å∞,`«=∂ëêÅ∞–HõÑ¨\˜„Ñ¨Ñ¨OK«O 90
K«̂ Œ~°OQÆO 90
"å`åûÜ«∞#HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 90
Ñ¨OK«™êÜ«∞HõO 90
~°u~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 90
J#OQÆ~°OQÆO (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
â◊$OQÍ~°ˆHo (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
=∂~°¬ÖòP~üì û (Hõ~å>Ë,‰õΩOQ∑Ñ¶¨Ó<Õ~°∞ÛHÀO_ç) 90
=∞O„ «̀âßG=∞Ç¨ÏŸ Œ̂kè 90
Jã¨`À=∞Ü«∞ ã¨^Œæ=∞Ü«∞ 36
QÍÜ«∞„fq*Ï˝<£ 90
zO`å=∞}˜ (<å@HõO) 50
áêO_»= L^ÀºQÆO (<å@HõO) 45
ÉÏÅ<åQÆ=∞‡ (<å@HõO) 50
HÍà◊Ç¨Ïã≤Î „ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 30
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î ~å=∂O[<ÕÜ«∞ Ü«Ú^ŒúO(|kÔ~_ç¤) 45
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÀqO^Œ <å=∂Å ÉèíQÆ=næ`« 25
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î zO`å=∞}˜ 90
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =∞~å‡Å∞ (Éˇ·O_»∞) 45
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î t=Ñ¨Ù~å}O 90

HÍà◊Ç¨Ïã ≤Î ^ÕgÉèÏQÆ=`«O 90
‰õΩÖÏ~°‚= `«O„`«"£∞ 150
PKå~°º ã≤^Œú <åQÍ~°∞˚#`«O„`«O(Xi[#Öò) 250
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞ (VG/TNL) 30
~å=∞~åÜ«∞ "åã¨∞ÎâßGO (=Ú„^ŒQÆ_» ~å=∂~å=Ù)90
ZO.Zãπ.P~ü.Ç¨Ï#∞=∂<£Kåb™ê 9
ZO.Zãπ.P~ü.ã¨∞O Œ̂~°HÍO_» 70
J+¨ì=ÚY QÆO_»ÉèË~°∞O_»`«O„`«O 75
„|Ç¨Ï‡OQÍirq`«K«i„`« ([=OQÆ∞Å) 75
«̀iQ˘O_»"≥OQÆ=∂O|qiz «̀–N"ÕOHõ\ÏK«Å=∂Ç̈ «̀‡ºO150

N Pkâ◊OHõ~åKå~°º k=ºK«i`å=∞$`«O 36
w`åO[e (~°gO„^Œ<å^ä£~îåQÆ∂~ü) 45
HÍj~å"Õ∞â◊fi~° =∞lb Hõ^äŒÅ∞ 75
NÅe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=Ú(ÉèÏã¨¯~°ÉèÏ+¨ºO) 500
N^ÕgÉèÏQÆ=`«O Éˇ·O_»∞ 261
Nt=Ñ¨Ù~å}O Éˇ·O_»∞ 260
„Ñ¨Hõ$uã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞–"Õ̂ Œq*Ï˝#=Ú
            –Ñ¶¨e`«*Ï`«Hõ ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 595
qâ◊fiHõ~°‡ „Ñ¨HÍâ◊=Ú 106
„áêp#"åã¨∞Îâß„™êÎÅ∞–P^èŒ∞xHõ"åã¨∞ÎÑ¨ijÅ#250
QÆ∞Ñ¨Î"åã¨∞Î "åã¨∞Îq*Ï˝#*’ºu 150
<å~°^Œ ã¨OÇ≤Ï`« 150
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ∞ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ∞ 100
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ (‰õΩA_»∞) 45
Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï`« ^Œ~°≈x   (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 150
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Îq^•º~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞     ,, 225
"åã¨∞Î q*Ï˝# K«O„kHõ ,,100
=∞Ç¨^Œâß áêi*Ï`«O ,,100
25ã¨OII Ñ¨OKåOQÆO (2000–2025)  ,,250
Latitude - Longitude (English) ,, 50
*Ï`«Hõ <å~åÜ«∞}©Ü«∞O("å„_Õ=Ù"åiq) ~°∂.150
"åã¨∞Î <å~åÜ«∞}©Ü«∞O     ,, 120
Ü≥∂QÍ=mYO_»O         ,, 120
=ÚÇ¨̇ ~°Î ã≤O è̂Œ∞=Ù       ,, 150
[Ü«∞ÉèÏ~°u        (Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Nx"åãπ) 21
[Ü«∞¿ÇÏ...[Ü«∞¿ÇÏ...         ,, 27
[Ü«∞ «̀∞...[Ü«∞ «̀∞...          ,, 27
™ê~Ú...                      ,, 45
N=∂eHõ                      ,, 20
P~°u™ê~ÚÉÏÉÏ               ,, 25
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ 45
â◊√„‰õΩ_»∞ 45
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ"åÅ∞ 100

«̀=∞‰õΩ U |∞H±û HÍ=Åã≤#, =∞xÜ«∂~°¤~üx, _ç._ç.QÍx „H˜Ok J„_»ãπ‰õΩ Ñ¨OÑ¨QÆÅ~°∞.
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