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 „Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞ :

"≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡ˆH+¨<£û
J[O`å Ç¨ÏŸ\ò Z Œ̂∞~°∞QÍ

HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç – 533 101
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Ñ¨Ó[Å∞ZO^Œ∞‰õΩ
KÕÜ«∂e...!?

Ñ¨Ó[Å Ñ¨~°=∂~°÷O Uq∞\˜?
™ê è̂•~°}OQÍ KåÖÏ=∞Ok „Ñ¨u~ÀE Õ̂=Ù_çH˜ nÑ¨O ÃÑ@ì_»O, Ñ¨Ó[

KÕÜ«∞_»O KÕã̈∂Î<Õ =ÙO\Ï~°∞. Jã̈Å∞ Ñ̈Ó[KÕÜ«∞_»O JO>Ë Uq∞\ ̃? ̂ Õ=Ù_ç
Z Œ̂∞~°∞QÍ nÑ¨O ÃÑ\ì̃ =Ú‰õΩ¯=¸ã¨∞‰õΩ ‰õÄ~ÀÛ=_»O HÍ Œ̂∞. Ñ¨~°fik<åÅ∞,
Ñ̈O_»QÆÅÑ̈C_Õ HÍ‰õΩO_® x «̀ºO KÕ¿ã Ñ̈Ó[‰õΩ ‰õÄ_® XHõ „Hõ=∞Ñ̈ Œ̂úu JO@∂
LOk. P Ñ¨Ó*Ï q è̂•#O Uq∞\˜, U „Hõ=∞OÖ’ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∂e. JÖÏ
KÕÜ«∞_»OÖ’x JO «̀~å÷#"Õ∞q∞\˜ J<Õ q+¨Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Ñ¨Ó[QÆkÖ’H˜ Ñ¨Ó[KÕ¿ã =ºHÎ̃ ZÖÏ"≥àÏ¡e J#flk "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃, Ñ¨Ó*Ï
#O «̀~°O KÕ¿ã „Ñ̈}Ï=∞O ZÖÏ K≥Ü«∂ºe J#fl "å@xflO\’¡ KåÖÏ QÆ∂_è®~°÷O
xa_ôHõ$ «̀"≥∞ÿ =ÙOk. Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞_®xH˜ Pã¨#OÖ’ xâ◊ÛÅ"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À
‰õÄ~ÀÛ=_»O, PK«=∞#O, ~°Hõ~°HÍÅ LÑ̈Kå~åÅ∞ Jhfl J~°÷QÆiƒù̀ åÖË. g\Ö̃’
Õ̂O\’¡#∂ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»xqÖË=Ù. J~°÷~°Ç≤Ï «̀O HÍ=Ù. Ñ̈Ó*Ïq è̂Œ∞Å qt+̈ì̀ «#∞
≥̀Å∞ã̈∞H˘x Ñ̈Ó[ KÕ¿ãÎ P Ñ̈Ó[Ö’x P#O Œ̂O ‰õÄ_® ÃÇÏK«∞ÛQÍ =ÙO@∞Ok.

Ñ¨Ó[KÕ¿ã =ºHÎ̃Ö’ ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ∞, Õ̂=Ù_ç Ü«∞O Œ̂∞ UHÍ„QÆ̀ « |ÅÑ¨_»̀ å~Ú.
HÍ|\ì̃ Ñ¨Ó[#∞ Ñ¨Ó[QÍ<Õ KÕÜ«∂e. xÜ«∞=∞| Œ̂úOQÍ, ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Ñ῭ «∞ÎÅ`À,
J~°÷ã¨Ç≤Ï «̀OQÍ Ñ¨Ó*Ï„Hõ=∂xfl áê\˜OKåe.

Ñ̈Ó[ KÕ¿ã =ºH̃Î "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ áê\ÕK«=Åã≤Ok ™êfl#O KÕã≤ â◊√„Éèí"≥∞ÿ#
=¢™êÎÅ#∞ è̂ŒiOKåe. ¢ã‘ÎÅ∞ J~Ú Õ̀ =ÚMÏxH˜ ‰õΩO‰õΩ=∞, HÍà◊§‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù
~åã¨∞HÀ"åe. =∞QÆ"åÔ~·`Õ #∞^Œ∞@ qÉèí∂u, ‰õΩO‰õΩ=∞ ÃÑ@∞ìHÀ"åe.
Ñ¨Ó[QÆkÖ’H˜ „Ñ¨"ÕtOz# "≥O@<Õ Õ̂=Ù_çH˜ #=∞™ê¯~°O KÕÜ«∂e. Ñ¨Ó[
K≥Ü«∞º_®xH˜ «̀∂~°∞Ê ÖËHõ L «̀Î~°=ÚYOQÍ ‰õÄ~ÀÛ"åe. JÖÏˆQ L «̀Î~°O
‰õΩÉË~°™ê÷#O. k‰õÄûz ZÑ¨C_»∂ L «̀Î~å<Õfl K«∂Ñ≤ã¨∂Î LO@∞Ok. JÖÏˆQ

Ñ¨Ó[Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕÜ«∂e ?

First Edition :

 E<£ – 2008
Re-Print

2011

C    „Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅq,

"≥·. =ã¨O «̀

„Ñ¨HÍâ◊‰õΩÅ∞

"≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡ˆH+¨<£û

HÀ@ QÆ∞=∞‡O – ~å[=∞O„_ç – 533 101
 á¶È<£ : 246 2565 (0883)

U ^Õ=ÙxH˜
UÑ̈ÙëêÊÅ`À Ñ̈ÓlOKåe?27~°∂.

U Õ̂=ÙxH˜ U„Ñ¨™ê Œ̂O
<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\Ïìe? 27~°∂.

U Õ̂=ÙxH˜ Uq è̂Œ=ÚQÍ
náê~å è̂Œ#K≥Ü«∂ºe?27~°∂.

U Õ̂=ÙxH˜ Zxfl
„Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞KÕÜ«∂e ?27~°∂.

=∂ W «̀~° „Ñ¨K«∞~°}Å∞ :
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=∞# =∞#ã¨∞û‰õÄ_® ã¨̂ • ÉèíQÆ=O «̀∞_ç "≥·¿Ñ K«∂ã¨∞ÎO_®e. JO Œ̂∞ˆH L «̀Î~°
k‰õΩ¯‰õΩ ‰õÄ~ÀÛ"åÅO\Ï~°∞. XHȭ  Ñ¨Ó[ KÕ¿ãÑ¨C_Õ HÍ‰õΩO_® U ~°Hõ"≥∞ÿ#
Ñ¨#∞Å∞ KÕÜ«∞_®xÔH·<å «̀∂~°∞Ê, L «̀Î~°OQÍ<Õ uiy KÕÜ«∂ÅO\Ï~°∞.

PK«=∞#O : ^≥·"åxfl Ñ¨ÓlOK«_®xH˜ =ÚO^Œ∞ PK«=∞#O KÕ™êÎ~°∞.
=∂#ã≤HõOQÍ Ñ¨q„ «̀∞Ö·̌##Ñ¨ÙÊ_Õ Z=Ô~·<å Õ̂=Ù_çx Ñ¨ÓlOK«_®xH˜ J~°∞›
Ö∫`å~°∞. =∞#ã̈∞û#∞ â◊√kú KÕÜ«∞_»"Õ∞ PK«=∞#OÖ’x „Ñ̈ è̂•<åâ◊Ü«∞O. JO Õ̀
HÍ‰õΩO_® ̂ Õ=Ù_ç Ñ̈Ó[ KÕÜ«∞‰õΩO_® Uq è̂Œ"≥∞ÿ# áêhÜ«∂Å∞ ̀ åQÆ~°∞. JO Œ̂∞̂H
Ñ̈Ó[ KÕ¿ãÑ̈C_»∞ "≥Ú Œ̂@ PK«=∞#O KÕã̈∂Î hà◊√§ â◊|ÌO ~å‰õΩO_® <À\Ö̃’H̃
fã¨∞H˘O>Ë k"Òº+¨̂ èŒOQÍ ‰õÄ_® Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk.

ã̈fiã≤Î=K«#O : â◊√ÉèíO Ñ̈ÅHõ_»O, KÕÜ«∞É’ÜÕ∞ Ñ̈#∞Å∞ ã̈Ñ¶Å̈O K≥O Œ̂\ÏxH̃,
JO Œ̂iH© â◊√ÉèíO HõÅQÍÅx KÕ¿ã „áê~°÷#.

ã̈OHõÅÊO : =∞x+≤H̃ ã̈OHõÅÊO J<Õk „Ñ̈ è̂•#O. Jk XHõ =∞Ç̈Ï «̀Î~°â◊H̃ÎQÍ
Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. ã¨OHõÅÊOÖ’ ã¨O= «̀û~°O, PÜ«∞#O, =∂ã¨O, Ñ¨Hõ∆O, ukä,
"å~°O JhflK≥Ñ̈C‰õΩO\Ï~°∞. UÑ̈x KÕÜ«∞_®xÔH·<å ã̈OHõÅÊO =ÚYºO. JÖÏ̂Q
P ~ÀA KÕÜ«∞É’ÜÕ∞ Ñ̈#∞Åhfl ã̈„Hõ=∞OQÍ [iy JO Œ̂iH© â◊√ÉèíO [~°QÍÅ<Õ
L Õ̂Ìâ◊O`À ̂ Õ=Ù_çx „áêi÷™êÎ~°∞. á⁄ Œ̂∞Ì>Ë =∞Oz "åHÍºÅ∞ Ñ¨eH˜̀ Õ P ~ÀA
"≥Ú «̀ÎO â◊√Éèí„Ñ¨̂ ŒOQÍ =ÙO@∞Ok.

HõÅâ◊™ê÷Ñ¨# : Ñ¨Ó[Ö’Wk „Ñ¨̂ è•# „H˜Ü«∞. U Õ̂=Ù_çx
Ñ̈ÓlOz<å HõÅâßxfl U~åÊ@∞KÕ™êÎ~°∞. XHõ K≥O|∞`À QÍh,
QÍ¡ã̈∞`ÀQÍh hà◊√§ fã̈∞H˘x ̂ •xH̃ QÆO è̂ŒO ~åã≤, ‰õΩO‰õΩ=∞
ÃÑ\ì̃, hà◊§Ö’¡ JH̃∆O «̀Å∞"Õã≤, ̀ «=∞Åáê‰õΩ, Ñ̈Ù=Ùfi "Õã≤ Jxfl
# Œ̂∞Å ¿Ñ~°∞¡ K«̂ Œ∞=Ù «̀∂ PÜ«∂ Õ̂= «̀Å#∞ PÇ̈fixã̈∂Î ̂ •xfl
Ñ̈Ól™êÎ~°∞. HõÅâ◊O ̂ Õ= «̀‰õΩ „Ñ̈u~°∂Ñ̈O. WO\’¡ q„QÆÇ̈Å∞
ÖËHõáÈ Õ̀ JÑ¨C_»∞ HõÅâ◊"Õ∞ ̂ Õ= «̀‰õΩ „Ñ¨fHõ J=Ù «̀∞Ok. HõÅâ◊ Ñ¨Ó[ KÕã≤ P
h\˜x Ñ¨Ó*Ï„ Œ̂"åºÅ g∞ Œ̂, Õ̂=Ù_ç g∞ Œ̂, Ñ¨Ó[ KÕ¿ã"å~°∞ [Å∞¡‰õΩO\Ï~°∞.
JÖÏ KÕ¿ãÎ „Ñ¨u~ÀE Jxfl Ñ¨q„ «̀"≥∞ÿ# # Œ̂∞Ö’¡ ™êfl#O KÕã≤#O «̀ Ñ¨Ù}ºO
=ã¨∞ÎOk.

„áê}„Ñ¨u+ª̈ : U ̂ Õ=Ù_çH˜ Ñ¨Ó[KÕã≤<å „áê}„Ñ¨u+ì̈ J<Õk ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ
KÕÜ«∂e. „áê}„Ñ̈u+̈ì JO>Ë ̀ «=∞Åáê‰õΩ QÍh, Ñ̈Ù=ÙfiQÍh fã∞̈H˘x ̂ Õ=Ù_ç

g∞ Œ̂ LOK«∞`å~°∞. WÖÏ KÕÜ«∞_»O ZO Œ̂∞HõO>Ë Z Œ̂∞~°∞QÍ L#fl q„QÆÇ̈ÏOÖ’H̃
«̀# k"åº «̀‡#∞ Ñ̈OÑ≤OK«_»O. JÑC̈_»∞ J «̀x P «̀‡Ö’ k=ºKÕ̀ «# =ã̈∞ÎOk.

JO>Ë z#‡Ü«∞~°∂Ñ¨̂ Õ= «̀#∞ âß¢™ÈÎHõÎOQÍ q„QÆÇ¨ÏOÖ’ ™ê÷Ñ≤OK«_»"Õ∞ „áê}
„Ñ¨u+ª̈ L Õ̂Ìâ◊O.

^è•º#O : Hõà◊√§=¸ã¨∞‰õΩx =∞#O Ñ¨ÓlOKÕ ^Õ=`«Å ~°∂áêÅ#∞
=∞#ã̈∞ûÖ’ ̀ «ÅK«∞H˘x ̂ Õ=Ù_çÃÑ· Ñ̈Ù=Ùfi#∞ ÃÑ\Ïìe. WÖÏKÕÜ«∞_»O=Å¡ =∞#ã̈∞û
"Õˆ~ q+¨Ü«∂Å g∞^Œ‰õΩ =∞à◊§‰õΩO_® ^Õ=Ù_ç g∞^Œ x=∞QÆfl=∞=Ù`«∞Ok.
„Ñ¨u~ÀE „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® WÖÏ ≥̂·= è̂•º#O KÕÜ«∞_»O =Å¡ UHÍ„QÆ̀ «
J<Õk JÅ=_»∞`«∞Ok. ^Œ$_è»z`«ÎO`À U Ñ¨xKÕÜ«∞_®xÔH·<å ^è≥·~°ºOQÍ
ã¨Oã≤̂ Œ∞úÅ=_®xH˜ J=HÍâ◊O U~°Ê_»∞ «̀∞Ok.

ëÈ_»â’Ñ¨Kå~°Ñ¨Ó[ : ëÈ_»â’Ñ¨Kå~°Ñ¨Ó[ JO>Ë Õ̂=Ù_çH˜ Jxfl LÑ¨Kå
~åÅ∞KÕã≤ JÅOHõiOK«_»O Pã¨#O, áê^ŒºO, J~°…ºO, PK«=∞hÜ«∞O,
Ñ̈OKå=∞$ «̀ ™êfl#O, â◊√^ÀúHõ™êfl#O, =GO,Ü«∞*’̋Ñ̈g «̀O, QÆO è̂ŒO, JH̃∆O «̀Å∞,
Ñ¨Ù+¨ÊO, PÉèí~°}O WÖÏ Jxfl ã¨=∞iÊOz Õ̂=Ù_çx „Ñ¨ã¨#flO KÕã¨∞HÀ=_»O.
=∞#O KÕã¨∞H˘<Õ x «̀ºHõ$`åºÖÏ¡̂Q  =∞xO\’¡ ÃÑ@∞ìH˘x Ñ¨ÓlOKÕ Õ̂=Ùà◊§‰õΩ
‰õÄ_® Jhfl ã¨=∞‰õÄ~åÛe. WÖÏ KÕ¿ãÎ Jxfl q è̂•Å "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
JO Õ̀HÍHõ „Ñ¨f~ÀE QÆO è̂ŒO, JH∆̃O «̀Å∞, Ñ¨Ù=ÙfiÅ#∞ `åHõ_»O =Å¡ J<ÕHõ
âßs~°Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å ÉÏi# Ñ¨_»‰õΩO_® =ÙO_»=K«∞Û.

è̂Œ∂Ñ̈O–nÑ̈O : ëÈ_»â’Ñ̈Kå~° Ñ̈Ó[ KÕâßHõ ̂ Õ=Ù_çH̃ JQÆ~°∞|uÎ "≥eyOz
è̂Œ∂Ñ¨O, nÑ¨O K«∂Ñ≤OKåe. „Ñ¨u~ÀE JQÆ~°∞|uÎÅ∞ "≥eyOz#Ñ¨C_»∞

=KÕÛ "åã¨#, á⁄QÆ=Å¡ âßfiã¨HÀâ◊"åº^èŒ∞Å∞ ~å=Ù. Ñ¨iã¨~åÖ’¡ =ÙO_Õ
„H˜q∞H©@HÍÅ∞ #t™êÎ~Ú.

<≥·"Õ^ŒºO : WO\’¡ KÕã¨∞H˘<Õ Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ Õ̂=Ù_çH˜, <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\Ïìe.
ÖËHõáÈ Õ̀ H˘OK≥O áêÅ∞ fã¨∞H˘x ^•O\’¡ K«ÔH¯~° "Õã≤ J~Ú<å Õ̂=Ù_çH˜
<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\Ïìe. J#O «̀~°O "å\˜x PÇ¨~°OQÍ fã¨∞‰õΩO>Ë P~ÀQÍºxH˜
=∞Ozk.

`åO|∂ÅO: «̀=∞Åáê‰õΩÖ’ =Hȭ ÃÑ\˜ì ̂ Õ=Ù_çH̃ ̀ åO|∂ÅO ã̈=∞iÊOKåe.
~å„u ̀ åO|∂ÖÏxfl fã̈∞H˘x Éè’[<å#O «̀~°O "å\x̃ uO>Ë u#fl PÇ̈~°O
«̀fi~°QÍ r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok. ̂ ŒO`åÅ‰õΩ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. â◊s~°OÖ’ =ÙO_Õ
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"å «̀O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. ̀ «=∞Åáê‰õΩ ~°ã̈O q∞OQÆ_»O`À HõÑ¶Ö, âı¡+̈‡O ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú.
h~å[#O : Ç̈~°uHõ~°∂Ê~°O "≥eyOz h~å[#O ã̈=∞iÊOKåe. ̀ «̂ Œ#O

«̀~°O ^•xfl Hõà◊§‰õΩ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ Ç¨Ï «̀∞ÎHÀ"åe. Ç¨~°u Hõ~°∂Ê~°O á⁄QÆ#∞
Ñ‘ÅÛ_»O`À âßfiã¨„QÆO è̂Œ∞Å∞ â◊√„ÉèíÑ¨_»̀ å~Ú. WO\’¡H˜ „H˜q∞H©@HÍÅ∞ ~å=Ù.
Ç¨~°uHõ~°∂Ê~°O =∞O@Å∞ K«∂_»@O=Å¡ Hõà◊§‰õΩ =∞Ozk.

P «̀‡„Ñ¨̂ ŒH∆̃}, ™êëêìOQÆ #=∞™ê¯~°O : JH∆̃O «̀Å∞, Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞ fã¨∞H˘x
ÖËz xÅ|_ç „Ñ̈ Œ̂H̃∆}KÕã≤ ̂ Õ=Ù_ç g∞ Œ̂ "ÕÜ«∂e. ̀ «~åfi «̀ ™êëêìOQÆ #=∞™ê¯~°O
KÕÜ«∂e. JO>Ë Õ̂=Ù_ç =ÚO Œ̂~° Jxfl J=Ü«∞"åÅ∞ <ÕÅ#∞ `åˆH@∞¡QÍ
É’~å¡Ñ¨_»∞‰õΩx ™êëêìOQÆ #=∞™ê¯~°O KÕÜ«∂e. WÖÏ KÕÜ«∞_»O=Å¡ Jxfl
J=Ü«∞"åÅ‰õΩ "åºÜ«∂=∞O KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.

WÖÏ „Ñ̈u~ÀE Ñ̈Ó[KÕ¿ãÎ ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ̈ÏO HõÅQÆ_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® âßs~°HõO
QÍ#∂, =∂#ã≤HõOQÍ#∞ KåÖÏ L`åûÇ¨ÏO =ã¨∞ÎOk. ~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å
Hõhã̈O "å~°OÖ’ H˘xfl~ÀAÖ̌·<å KÕ¿ãÎ =∞Ozk. ̀ «=∞ W+̈ì̂ ≥·"åÅ‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ#
~ÀAÖ’¡<≥·<å Ñ¨Ó*Ï„Hõ=∂xfl JO`å ã¨„Hõ=∞OQÍ KÕ¿ãÎ Jxfl q è̂•Å∞QÍ#∂
„âıÜ«∞ã¨̄ ~°O.

„Ñ¨u Ñ¨Ó[‰õΩ F „Ñ¨Ü≥∂[#O !
„Ñ¨u~ÀE ̀ «=∞ W+ì̈̂ ≥·"åxfl Ñ¨ÓlOKÕ JÅ"å@∞ KåÖÏ=∞OkH˜ LOk.

„Ñ¨u~ÀE HÍ‰õΩ<åfl, Hõhã¨O "å~åxH˜ XHõ™ê~°~Ú<å ̂ Õ=Ù}‚̃ Ñ¨ÓlOK«_»O
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O. â◊x"å~°O<å_À, QÆ∞~°∞"å~°O<å_À D ~°Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨Ó[Å∞
KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. g\˜H˜ LÑ¨HõiOKÕ J<ÕHõ Ñ¨Ó*Ï„ Œ̂"åºefl Ñ¨ije¿ãÎ "å\˜Ö’
J<ÕHõ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞<åflÜ«∞x ≥̀Å∞ã¨∞ÎOk.  ™ê è̂•~°}OQÍ KÕ¿ã Ñ¨Ó[Ö’¡
náê~å è̂Œ# KÕ™êÎ~°∞. D ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ Ñ̈Ó[HÀã̈O Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞, QÆO è̂ŒO,
Hõ~°∂Ê~°O, ™êO„ÉÏ}˜, JQÆ~ü|fÎÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. DHõOÑ¨Óº@~ü
Ü«ÚQÆOÖ’ D Ñ̈Ó*Ï Ñ̈Ù#™ê¯~åÖËq∞@x H˘\ì̃Ñ̈_Õ¿ã"å~°∞<åfl~°∞. HÍx Jq
J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ =∞#‰õΩ LÑ¨Hõiã¨∞Î<åfl~Ú. J"Õq∞\’ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

nÑ¨O : Õ̂=Ùx Ñ¨ÓlOK«_®xH˜ =ÚO Œ̂∞QÍ náê~å è̂Œ# KÕ™êÎ~°∞. D
náêxH˜ P=Ù<≥~Úºx HÍx, #∞=ÙfiÅ#∂<≥#∞ HÍx LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. P=Ù
<≥~Úº`À "≥eyOz# nÑ̈O #∞Oz =KÕÛ á⁄QÆ, "åã̈# âßfiã̈HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ,

<Õ„`åÅ‰õÄ KåÖÏ=∞Ozk. JÖÏˆQ P=Ù <≥~Úºx PÇ¨~°OÖ’ "å_»@O =Å¡
=∞Oz ~°∞zQÍ LO_»@"Õ∞HÍHõ PÜ«Ú~å~ÀQÆº „Ñ¨̂ •~ÚxQÍ LÑ¨Ü≥∞QÆÑ¨_»∞
«̀∞Ok. P=Ù<≥~Úº ÖË̀ « Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’ LO@∞Ok. JO Œ̂∞Ö’ 'HÍ~˘\©#∞—

J<Õ Ñ̈^•~°÷O LO_»>"Õ∞ ̂ •xH̃ HÍ~°}O. Wk q@q∞<£ 'Z—H̃ Ñ̈Ó~°fi~°∂Ñ̈O.
<Õux Z‰õΩ¯=™ê~°∞¡ "≥K«ÛK≥Ü«∞º‰õÄ_»̂ Œ∞. ̂ •O\’¡ =ÙO_Õ q@q∞<£ 'Z— âß «̀O
«̀yæáÈ «̀∞Ok. J#flO u<ÕÑ¨C_»∞ "≥Ú Œ̂\˜ =Ú Œ̂ÌÖ’ <≥~Úº "Õã¨∞H˘x u#_»O

KåÖÏ=∞Oz JÅ"å@∞. <≥~Úº PÜ«Ú~åÌÜ«∂xfl ÃÑOK«∞ «̀∞O Œ̂O\Ï~°∞. HõO_»
Ñ¨Ù+≤ìx Wã¨∞ÎOk. Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Êx x"åiOz Jr~å‚xfl ̀ «yæã¨∞ÎOk. â◊s~°OÖ’
JkèHõOQÍLO_Õ j «̀ÖÏxfl ̀ «yæã̈∞ÎOk. â◊s~åxH̃ HÍOux, ̀ Õ[ã̈∞û#∞ Wã̈∞ÎOk.

#∞=ÙfiÅ #∂<≥̀ À nÑ¨O "≥eyOz#Ñ¨C_»∞ nx #∞O_ç "≥Å∞=_Õ á⁄QÆ
"å`å=~°}Ïxfl â◊√kú KÕã̈∞ÎOk. D ̂ èŒ∂=∂xfl Ñ‘ÅÛ_»O P~ÀQÍºxH̃ =∞Ozk.
#∞=ÙfiÅ#∂<≥ náêÅ#∞ K«∂_»_»O Hõà◊§‰õΩ KåÖÏ=∞Ozk. ̂ Œ$+≤ì̂ À+¨O ̀ «QÆ∞æ
«̀∞Ok. #∞=ÙfiÅ#∂<≥#∞ PÇ¨~°OÖ’ "Õã¨∞H˘x uO>Ë â◊s~°OÖ’x H˘=Ùfi#∞

Hõiyã¨∞ÎOk. "å`åxfl, Hõá¶êxfl «̀yæã¨∞ÎOk. „H˜=ÚÅ#∞ <åâ◊#O KÕã¨∞ÎOk.
K«~å‡xH˜ ~åã¨∞‰õΩO>Ë xQÍiOÑ¨Ù =zÛ =∞Oz ~°OQÆ∞`À K«~°‡O "≥∞~°∞ã¨∞ÎOk.
nxfl «̀Å‰õΩ ~åã¨∞‰õΩO>Ë A@∞ì =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ P~ÀQÆºOQÍ LO_»@"Õ∞ HÍHõ
HõO\˜K«∂Ñ¨Ù‰õΩ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. Ô~O_»∞, =¸_»∞ K≥OKåÅ #∞=ÙfiÅ
#∂<≥#∞ L Œ̂Ü«∞OÑ̈Ó@ <À\’¡ áÈã̈∞H˘x Ñ̈ÙH̃¯e¿ãÎ (P~ÚÖòÑ̈Ùe¡OQ∑) ̂ Œ=_»Å∞,
ã¨fi~åæxH˜ (HõO~îåxH˜) |ÅO HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. <À~°∞, HõO~î°O ZO_çáÈ‰õΩO_®
LO@∞Ok. ÃÑ Œ̂=ÙÅ∞ Ñ̈QÆÅ=Ù. Ñ̈à◊√§, zQÆ∞à◊√§ QÆ\˜ìÑ̈_»̀ å~Ú. |¡_£ „ÃÑ+̈~ü#∞
HõO„\’Öò KÕã¨∞ÎOk.

Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù–‰õΩO‰õΩ=∞ : Ñ̈Ó[‰õΩ „Ñ̈ è̂•#OQÍ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ‰õΩO‰õΩ=∞
=∂#= â◊s~åxH̃ J<ÕHõ~°HÍÅ∞QÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞O Œ̂<Õ q+̈Ü«∞O JO Œ̂iH©
≥̀Å∞ã̈∞. Ñ̈ã̈∞Ñ̈ÙÜ«∂O\© ÃãÑ≤ìH±QÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. ZHȭ _≥·<å HÀã̈∞‰õΩ<åfl,

QÍÜ«∞"≥∞ÿ<å"≥O><Õ ^•xfl Hõ_çy Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù J Œ̂∞Ì̀ å~°∞. QÍÜ«∞OÖ’ =ÙO_Õ
„H̃=ÚÅ#∞ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù <åâ◊#OKÕã̈∞ÎOk. [Å∞|∞ KÕã≤#Ñ̈C_»∞ "Õ_çhà◊§Ö’¡ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù
"Õã̈∞H˘x PqiÑ̈_ç̀ Õ HõÑ¶Ö, "å «̀O ̀ «yæ LÑ̈â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =ÚMÏxH̃
Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ~åã̈∞‰õΩO>Ë HÍOu=ã̈∞ÎOk. ¢ã‘ÎÅ‰õΩ P~ÀQÆºÉèí∂+̈}O =O\k̃ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù.
=∞Ç≤Ïà◊Å∞ ~ÀA Z‰õΩ¯=¿ãÑ¨Ù hà◊§`À Ñ¨xKÕÜ«∞=Åã≤ LO@∞Ok. "åà◊√§



Ñ¨Ó[Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩKÕÜ«∂e ?8 Ñ¨Ó[Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩKÕÜ«∂e ? 9

MOHANPUBLICATIONS.COM

~ÀEHÍà◊§‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~åã¨∞HÀ=_»O =Å¡ hà◊§ ̀ «_çH˜ KÕ̀ «∞Å∞, HÍà◊√§ Xiã≤
áÈ‰õΩO_® Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù HÍáê_»∞ «̀∞Ok. =~å¬HÍÅOÖ’ h\˜ «̀_çH˜ HÍà◊§ "Õà◊§
=∞ è̂Œº KåÖÏ=∞OkH˜ Xiã≤áÈ~Ú Œ̂∞~°̂ Œ, =∞O@ =™êÎ~Ú. JÑ¨C_»∞ "Õà◊§
=∞ è̂Œº H˘|ƒi#∂<≥ ~åã≤ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù JkÌ̀ Õ Œ̂∞~°̂ Œ, =∞O@ «̀yæ LÑ¨â◊=∞#
q∞ã¨∞ÎOk. „Ñ¨u~ÀA =O@ KÕ¿ãÑ¨C_»∞ H˘OK≥O Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù "Õ¿ãÎ =∞Oz ~°OQÆ∞
~å=_»"Õ∞HÍHõ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù "Õã≤# PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷Å#∞ u#_»O =Å¡ =∞# â◊s~°OÖ’x
~°HõÎOÖ’ =ÙO_Õ =∂e<åºxfl áê~°̂ Àe ~°HÍÎxfl â◊√kú KÕã¨∞ÎOk. #∞ Œ̂∞@#
ÃÑ@∞ìH˘x ‰õΩO‰õΩ=∞ =Å¡ ‰õÄ_® J<ÕHõ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ L<åfl~Ú. K≥qÖ’
áÈ@∞QÍ =ÙO>Ë H˘|ƒi#∂<≥Ö’ ‰õΩO‰õΩ=∞"Õã≤ "Õ_ç KÕã≤ K≥qÖ’ áÈã∞̈‰õΩO>Ë
K≥qáÈ@∞ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. JÖÏˆQ Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥=ÙÅ∞ ‰õΩ\ì̃Oz#Ñ¨C_»∞ #∂<≥Ö’
HõeÑ≤# ‰õΩO‰õΩ=∞#∞ "Õ¿ãÎ <˘Ñ≤Ê `˘O Œ̂~°QÍ «̀yæáÈ «̀∞Ok.

QÆO è̂ŒO : Õ̂=Ù}‚̃ Ñ¨ÓlOz# J#O «̀~°O QÆO è̂•xfl #∞ Œ̂∞\˜# ÉÁ@∞ìÖÏ
ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. nx=Å¡ â◊s~°OÖ’ =ÙO_Õ "Õ_ç ̀ «yæ K«Å∞= KÕã¨∞ÎOk. Hõà◊¡‰õΩ
K«Å¡^Œ<åxfl Wã¨∞ÎOk. ÃÑ·`«ºO `«QÆ∞æ`«∞Ok. nO`À âßO`« ã¨fiÉèÏ=O
JÅ=_»∞`«∞Ok. =∞Oz QÆO^è•xfl "≥Ú\ ˜=∞ÅÃÑ· ~åã¨∞‰õΩO>Ë `«fi~°QÍ
«̀QÆ∞æ̀ å~Ú. K«~°‡~ÀQÍÅ#∞ «̀yæOz HÍOux, Õ̀[ã¨∞û#∞ Wã¨∞ÎOk. Z‰õΩ¯=

[fi~°OQÍ L#fl"åi â◊s~åxH˜ K«O Œ̂#O ~å¿ãÎ f„= [fi~°̀ åÑ¨O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok.
"Õã¨q HÍÅOÖ’ =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl ã¨=∞Ü«∞OÖ’ K«O Œ̂<åxfl â◊s~åxH˜ ~åã¨∞‰õΩO>Ë
K«Å¡̂ Œ<åxfl WzÛ ZO_»Å‰õΩ =KÕÛ á⁄‰õΩ¯Å∞ ~å‰õΩO_® K«~å‡xfl HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

Hõ~°∂Ê~°O : Õ̂=Ù_çH˜ =∞OQÆà◊ Ç¨~°u WKÕÛÑ¨C_»∞ Ç¨~°u Hõ~°∂Ê~åxfl
"≥ey™êÎ~°∞. Hõ~°∂Ê~°O "≥eyOz#Ñ̈C_»∞ =KÕÛ "åã̈#‰õΩ, á⁄QÆ‰õΩ Ñ̈iã̈~åÖ’¡x
ã¨∂Hõ∆ ‡ „H˜=ÚÅ∞ #t™êÎ~Ú. [<åÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ =ÙO_Õ „Ñ¨̂ ÕâßÖ’¡ Hõ~°∂Ê~°O
"≥ey¿ãÎ JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞ ~å‰õΩO_® x~Àkèã̈∞ÎOk. Hõ~°∂Ê~°O "åã̈# ~°HõÎHõ}ÏÖ’¡
=ÙO_Õ "Õ_çx ̀ «yæOz K«Å¡̂ Œ<åxflzÛ PO^Àà◊#, QÆ∞O_≥̂ Œ_»Å#∞ ̀ «yæã¨∞ÎOk.
Hõ~°∂Ê~°O Hõà◊§‰õΩ =∞Ozk. Hõ~°∂Ê~åxfl "≥∞ «̀ÎQÍ #∂i H˘|ƒi#∂<≥Ö’ HõeÑ≤
«̀Å‰õΩ ~åã¨∞‰õΩO>Ë «̀ÅÖ’ =ÙO_Õ ¿ÑÅ∞, K«∞O„_»∞ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
™êO„ÉÏ}˜ : L„QÆ=¸~°∞ÎÖ·̌# J=∞‡"åiH˜, „QÍ=∞ Õ̂= «̀Å‰õΩ ™êO„ÉÏ}˜

á⁄QÆ"Õ™êÎ~°∞. ™êO„ÉÏ}̃ á⁄QÆ JO>Ë ̂ Õ= «̀Å‰õΩ „Ñ‘uHõ~°O. "åà◊§‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ#
"å\˜̀ À L„QÆ~°∂Ñ¨ÙÖ·̌# Õ̂= «̀Å#∞ H˘ez „Ñ¨ã¨#∞flÅ#∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

™êO„ÉÏ}˜ =∞#‰õΩ ‰õÄ_® Z<Àfl ~°HÍÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok.
ÉÏeO «̀~åÅ∞‰õΩ, Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ ™êfl#O KÕ~ÚOz# "≥O><Õ ™êO„ÉÏ}˜ á⁄QÆ
"Õ™êÎ~°∞. nx=Å¡ "åà◊§ XO\’¡ =ÙO_Õ Õ̀=∞ `˘O Œ̂~°QÍ PiáÈ~Ú [Å∞|∞
KÕÜ«∞‰õΩO_® =ÙO@∞O Œ̂O\Ï~°∞. D á⁄QÆ=Å¡ Ñ¨iã¨~åÅ∞ Ñ¨i=∞à◊Éèíi «̀O
HÍ=_»"Õ∞ HÍHõ ã̈∂Hõ∆ ‡„H̃=ÚÅ∞, ̂ À=∞Å∞, DQÆÅ∞ #t™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ WÑ̈Ê\H̃©
KåÖÏ=∞Ok Wà◊§Ö’¡ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ ™êfl#O KÕ~ÚOKåHõ ™êO„ÉÏ}˜ á⁄QÆ
"Õ™êÎ~°∞. JQÆ~°|fÎÅ `«Ü«∂sH˜ HÍ=Åã≤# =ã¨∞Î=ÙÅÖ’ ™êO„ÉÏ}˜
„Ñ¨̂ è•#"≥∞ÿ#k.

D q è̂ŒOQÍ Ñ̈Ó*Ï „ Œ̂"åºefl Ñ̈ije¿ãÎ "å\=̃Å¡ J<ÕHõ~°HÍÅ „Ñ̈Ü≥∂[<å
Å∞<åflÜ«∞x ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. Hõ#∞Hõ Ñ̈Ó*Ï Ñ̈Ù~°™ê¯~åefl Kå Œ̂ã̈ÎOQÍ H˘\˜ì"ÕÜ«∞_»O
ã̈=∞O[ã̈O HÍ Œ̂∞. „Ñ̈u Ñ̈Ó*Ï „ Œ̂"åºxH̃ U^À ~°Hõ"≥∞ÿ# LÑ̈Ü≥∂QÆO LOk.
"å\˜x qâı¡+≤¿ãÎ WÖÏO\˜ q+¨Ü«∂Å∞ J<ÕHõO ≥̀Å∞™êÎ~Ú. Ñ¨Ó[ =∞#
ã¨Oã¨̄ $uÖ’ ZO Œ̂∞‰õΩ ÉèÏQÆ"≥∞ÿO^À, â◊̀ åÉÏÌÅ∞QÍ ZO Œ̂∞‰õΩ xez =ÙO^À
WÖÏO\˜ q+¨Ü«∂xfl ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO>Ë J~°÷=∞=Ù «̀∞Ok.

Ñ¨Ó*Ï Ñ¨Ù+¨ÊÖ’¡ B+¨̂ èŒ qÅ∞=Å∞
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞HõOQÍ x~°fiÇ≤ÏOKÕ Ñ¨Ó[Ö’ Ñ¨ÙëêÊÅ∞ XHõ ÉèÏQÆO. Ñ¨ÓÅ∞

ÖË‰õΩO_® Ñ¨Ó[ LO_»̂ Œ∞. D Ñ¨ÓÅ‰õΩ P è̂•ºu‡Hõ"≥∞ÿ# qÅ∞=Å`À áê@∞
B+¨̂ èŒ qÅ∞=Å∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. x*ÏxH˜ Ñ¨Óã≤# „Ñ¨u Ñ¨Ó=Ù Ñ¨Ó[‰õΩ
Ñ¨xH˜~å Œ̂∞ JO\Ï~°∞. „Ñ¨u~ÀE HÍh "å~åxH˜ XHõ™êi QÍh Õ̂=ÙxH˜
<å<åq è̂Œ Ñ¨i=∞à◊ Ñ¨Ù+¨Ê Ñ¨Ó[ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞ KåÖÏ=∞Ok. XH˘¯Hȭ   ̂ Õ=ÙxH˜
XH˘¯Hȭ   Ñ¨Ù+¨Ê=∞O>Ë W+ì̈=∞x Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~Ú. JÖÏˆQ XH˘¯Hȭ
Ñ¨Ù=ÙfiÖ’ XHÀ¯ Õ̂=Ù_»∞ LO\Ï~°O\Ï~°∞. =∂ˆ~_»∞ Ñ¨Ù+¨Ê=∞O Œ̂∞ ÅH©∆ ‡ Õ̂q,
#Å¡HõÅ∞=ÅÖ’ áê~°fif Õ̂q, ≥̀Å¡ HõÅ∞=Ö’¡ ‰õΩ=∂~°™êfiq∞, Hõ=∞Å=∞O Œ̂∞
Dâ◊fi~°∞_»∞, ̀ ≥Å¡ lÖË¡_»∞Ö’ „|Ç̈Ï‡, Hõ~°g~° ÑÙ̈+Ê̈OÖ’ QÆ}Ñü, t==∞e¡HõÖ’
<å~åÜ«∞}∞_»∞, ã¨∞"åã¨#QÆÅ Ñ¨ÙëêÊÖ’¡ Q“s^Õq LO@∞O^Œx ÃÑ^ŒÌÅ∞
K≥|∞`å~°∞. U~ÀAHÀã≤# Ñ¨ÓÅ∞, Ñ¨„`åÅ∞ P~À*Ë Ñ¨Ó[‰õΩ Ñ¨xH˜ =™êÎÜ«∞O
\Ï~°∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë "å\ ̃ã̈∞"åã̈#, ̀ å*Ï Œ̂#O áÈ‰õΩO_® "å\x̃ LÑ̈Ü≥∂
yOKåÅx. WÖÏ ~°Hõ~°HõÅ Ñ¨ÓÅ`À Ñ¨Ó[ KÕã≤# Ñ≤̂ ŒÑ¨ "å\˜x «̀ÅÖ’
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ÃÑ@∞ìHÀ=_»"≥∂ ÖËHõ "åã¨# K«∂ã≤ U "≥ÚHȭ g∞^À "≥Ü«∞º_»O KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞.
D Ñ¨ÓÅ#∞ KÕu`À `åH˜ Õ̂=ÙxH˜ Ñ¨Ó[K≥Ü«∞º_»O=Å¡ gx "åã¨# =Å¡
â◊s~°OÖ’x J<ÕHõ ̂ ÀëêÅ∞ ̀ ˘ÅyáÈ`åÜ«∞x JO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ D ÑÓ̈Å∞
ˆH=ÅO ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨Ó[ÅˆH Ñ¨iq∞ «̀=∂ JO>Ë HÍ Œ̂<Õ K≥áêÊe.
Ñ̈Ó[‰õΩ LÑ̈HõiOKÕ Ñ̈ÓÅÖ’ J<ÕHõ B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. "å\x̃ QÆ∞iOz
«̀~°z K«∂¿ãÎ J<ÕHõ q+¨Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú.

Ñ¨ÙëêÊÅ ã¨∞QÆO è̂Œ Ñ¨i=∞àÏxfl Ñ‘ÅÛ_»O P™êÎ‡ "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ‰õΩ "Õ∞Å∞
KÕã¨∞ÎOk. JÖÏˆQ #~åÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# "åº è̂Œ∞Å‰õΩ ‰õÄ_® =∞Ozk.

Jxfl~°HÍÅ Ñ̈ÙëêÊÅ#∞ PÜ«Ú̂~fi Œ̂OÖ’ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞.

`å=∞~°Ñ¨Ù=Ùfi : D Ñ¨Ù+¨ÊO =Å¡ ~°HõÎÃÑ·̀ «º "åºkè
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. <Õ„`åÅ‰õΩ KåÖÏ =∞Ozk. â◊s~°OÖ’x

"Õ_çx `«yæã¨∞ÎOk. ¢ã‘ÎÅ‰õΩ QÆ~°ƒù„™ê=O HÍ‰õΩO_®
HÍáê_»∞`«∞Ok.

=∞Ö̌¡Ñ̈ÓÅ∞ : D Ñ̈ÓÅ∞ ã̈∞QÆO è̂Œ Ñ̈i=∞àÏÅ∞ "≥̂ Œ[e¡ =∞#ã̈∞‰õΩ, â◊s~åxH̃
PÇ¨¡^•xfl Hõey™êÎ~Ú. <Õ„`« "åº^èŒ∞Å#∞ `«yæOK«_®xH˜ LÑ¨Hõiã¨∞ÎOk.
â◊s~°OÖ’x "å`åxfl «̀yæã¨∞ÎOk. ~°HõÎOÖ’ LO_Õ ^Àëêxfl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok.
D Ñ¨ÓÅ#∞ ã¨∞QÆO è̂Œ „ Œ̂"åºÅ «̀Ü«∂sÖ’ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.

q~°*Ïl : ≥̀Å¡QÍ =∞Oz ã¨∞"åã¨#Å∞ "≥̂ Œ[ÖË¡ D Ñ¨ÓÅ∞ â◊s~åxfl
Õ̀eHõÑ¨~°∞™êÎ~Ú. â◊s~°OÖ’x "å`åxfl, âı¡+¨‡ "åº è̂Œ∞Å#∞ «̀yæOz =∞Oz
Õ̀[ã¨∞û#∞ Hõey™êÎ~Ú.

K≥OQÆÅfiÑ̈ÓÅ∞ : D Ñ̈ÓÅ∞ HõO\ ̃[|∞ƒÅ#∞ áÈQ˘_»̀ å~Ú. â◊s~°OÖ’x
j «̀ÖÏxfl «̀yæOz HÍOux Hõey™êÎ~Ú.

KÕ=∞Ou Ñ¨ÓÅ∞ : Hõà◊¡‰õΩ K«Å¡̂ Œ<åxfl, ã¨=∞j`À+‚̈̀ «#∞ Hõey™êÎ~Ú.
Jxfl ~°HÍÅ [fi~åÅ#∞, =∞Å=¸„ «̀ | Œ̂úHÍÅ#∞, „H̃q∞~ÀQÍÅ#∞ ̀ «yæ™êÎ~Ú.
#~åÅ |ÅÇ‘Ï# «̀#∞ áÈQ˘\˜ì r~°‚HÀâßxH̃ |ÖÏxfl™êÎ~Ú. Jxfl~°HÍÅ #~åÅ
|ÅÇ‘Ï#`«Å#∞ #tOÑ¨KÕ™êÎ~Ú.

*ÏlÑ¨ÓÅ∞ : =∞Oz ã¨∞"åã¨# QÆÅ D Ñ¨ÓÅ∞ =∞#ã¨∞û‰õΩ LÖÏ¡™êxfl
Hõey™êÎ~Ú. â◊s~°OÖ’x"Õ_çx «̀yæOz K«Å¡̂ Œ<åxfl™êÎ~Ú. Hõà◊§‰õΩ ã¨O|O
kèOz# "åº è̂Œ∞Å‰õΩ LÑ¨â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

#Ok=~°÷#O : ≥̀Å¡QÍ ã¨∞"åã¨#`À =ÙO_Õ =Ú Œ̂Ì #Ok=~°÷#O Ñ¨ÓÅ∞
t~À"å`åxfl «̀yæ™êÎ~Ú. Z‰õΩ¯=QÍ „â◊=∞Ñ¨_ç# ~ÀA Hõà◊√§ Z„~°QÍ J~Ú
=∞O@Å∞QÍ =ÙO>Ë Hõà◊√§ =¸ã¨∞‰õΩx Hõ#∞Ô~Ñ¨ÊÅÃÑ· #Ok=~°÷#O Ñ¨ÓÅ#∞
ÃÑ\ì̃ H˘O «̀¿ãÑ¨Ù q„âßOu fã¨∞H˘O>Ë Hõà◊§‰õΩ K«Å∞=KÕã≤ Hõà◊§=∞O@Å∞
`«yæáÈ`å~Ú.

áêi*Ï «̀O : DÑ̈Ù=ÙfiÅ∞ Hõ=∞‡\ ̃"åã̈#Å∞ Hõey =ÙO\Ï~Ú. â◊s~°OÖ’x
"å «̀O, HõÑ¶Ö, =∞ è̂Œ∞"Õ∞Ç̈ÏO, L|ƒã̈O ̀ «k «̀~° ~ÀQÍefl Ç̈Ïi™êÎ~Ú. „H̃=ÚÅ#∞
áÈQ˘_»`å~Ú.

á⁄ Œ̂∞Ìu~°∞QÆ∞_»∞Ñ¨ÓÅ∞ : D Ñ¨ÓÅÖ’ =KÕÛ yO[Å #∞O_ç #∂<≥#∞
«̀Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. D #∂<≥ "å_»@O =Å¡ QÆ∞O_≥ [|∞ƒÅ∞ ~å=Ù. ‰õΩ+̈µª~ÀQÆO,

Hõ∆Ü«∞, Œ̂QÆ∞æ ~å‰õΩO_® =ÙO\ÏÜ«∞O\Ï~°∞.

=∞O^•~°O : =∞O^•~°OÖ’ J<ÕHõ~°HÍÅ∞ L<åfl~Ú. Z„~°QÍ =Ú Œ̂ÌQÍ
=ÙO_Õ Ñ¨ÓÅ∞ Ñ¨Ó¿ã =Ú Œ̂Ì=∞O^•~°O Jxfl\˜HõO>Ë Z‰õΩ¯= LÑ¨Ü≥∂QÆHÍi.
=Ú Œ̂Ì=∞O^•~° P‰õΩÅ∞, Ñ̈ÓÅ∞ ‰õÄ_® J<ÕHõ~°HÍÅ∞QÍ LÑÜ̈≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú.
=∞O^•~° P‰õΩÅ#∞ ‰õΩO‰õΩ_»∞HÍÜ«∞Ö’ "Õã≤ «̀Å~°∞ Œ̂∞Ì‰õΩO>Ë «̀ÅÖ’ LO_Õ
"Õ_ç «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. JÖÏˆQ =∞O^•~° Ñ¨Ù=ÙfiÅ#∞ H˘|ƒi #∂<≥Ö’ "Õã≤ HÍz
~ÀE ̀ «Å‰õΩ ~åã̈∞‰õΩO>Ë ̀ «ÅÖ’ =KÕÛ K«∞O„_»∞ ̀ «yæáÈ «̀∞Ok. ¿ÑÅ∞ H˘~°Hõ_»O
"≥Ú Œ̂Ö·̌# K«~°‡~ÀQÍÅ∞ «̀yæ A@∞ì #Å¡QÍ, Œ̂@ìOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

lÖË¡_»∞ : DÑ¨ÓÅ∞ J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ åÜ«∞x PÜ«Úˆ~fi
Œ̂OÖ’ =ÙOk. H˘xfl "åº è̂Œ∞Å‰õΩ "≥ÚQÆæÅ#∞, H˘xfl "åº è̂Œ∞Å‰õΩ qK«∞Û‰õΩ#fl

Ñ¨ÓÅ#∞, =∞iH˘xfl [|∞ƒÅ‰õΩ Ñ¨ÓÅÖ’ Å=OQÆ PHÍ~°OÖ’=ÙO_Õ Ñ¨ÓÔ~=∞‡
Å#∞ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞. Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’ =KÕÛ ~ÀQÍÅ‰õΩ, L|ƒã̈ "åºkèH̃ Å=OQÍHõ$
ux "å_»̀ å~°∞. lÖË¡_»∞Ñ¨ÓÅ`À [fi~åxfl ‰õÄ_® «̀yæOK«=K«Û#O\Ï~°∞.

QÆ<Õfl~°∞ Ñ¨ÓÅ∞ : D Ñ¨ÓÅÖ’ H˘xfl B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ =Ù<åfl~Ú. QÆ<Õfl~°∞
Ñ¨ÓÅ∞ WO\’¡ ÃÑ_ç`Õ ã¨∞"åã¨# ~å=_»"Õ∞HÍHõ ã¨∂Hõ∆ ‡„H˜=ÚÅ∞ ‰õÄ_®
#t™êÎ~Ú.
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QÆ∞ÖÏcÑ¨ÓÅ∞ : ã¨∞"åã¨#Å∞ "≥^Œ[ÖË¡ D
QÆ∞ÖÏcÑ¨ÓÅ#∞ ™œO^Œ~°º ™ê^èŒ<åÅ‰õΩ LÑ¨Ü≥∂
y™êÎ~°∞. QÆ∞ÖÏcˆ~‰õΩÅ#∞ "Õ_çhà◊§Ö’¡ "Õã¨∞H˘x
™êfl#O KÕ¿ãÎ K≥=∞@`À =KÕÛ ^Œ∞~°æO^èŒO `˘Åy
áÈ «̀∞Ok. `å*Ï QÆ∞ÖÏc ˆ~‰õΩÅ#∞ uO>Ë QÆ∞O_≥
[|∞ƒ HõÅ"åiH˜ =∞Ozk. QÆ∞ÖÏcˆ~‰õΩÅ#∞ Hõà◊§ÃÑ·
ÃÑ@∞ìH˘O>Ë K«Å¡QÍ =ÙO_ç Hõà◊§=∞O@Å∞ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú.

|OuÑ¨ÓÅ∞ : |OuÑ¨ÓÅ ^ŒO_»Å#∞ WO\˜
QÆ∞=∂‡Å‰õΩ Hõ@ì_»O =Å¡ ã̈∞"åã̈#Ö`À ‰õÄ_ç# K«Å¡xQÍe WO\’¡H̃ „Ñ̈"ÕtOz
ã¨∂Hõ∆ ‡„H˜=ÚÅ∞ #t™êÎ~Ú. WO\˜ "å`å=~°}Ïxfl PÇ¨¡̂ ŒÑ¨~°∞™êÎ~Ú.

"≥ÚQÆeÑ¨ÓÅ∞ : Jxfl~°HÍÅ "å`å=~°}ÏÅ#∞, âı¡ëê‡xfl áÈQ˘_»̀ å~Ú.
ZO_ç# Ñ¨Óˆ~‰õΩÅ#∞ è̂Œ∂=∞áê#OQÍ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~Ú. L|ƒã¨"åº è̂Œ∞Å∞#fl
"åiH˜ LÑ¨Ü≥∂y¿ãÎ "åiH˜ LÑ¨â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. ZO_çáÈ~Ú#
"≥ÚQÆeÑ¨ÓÅ#∞ |@ìÅ=∞ è̂ŒºÖ’ ÃÑ_ç̀ Õ =∞Oz ã¨∞"åã¨# ~å=_»"Õ∞ HÍHõ
ã¨∂Hõ∆ ‡„H˜=ÚÅ∞ KÕ~°‰õΩO_® LO\Ï~Ú.

ã¨OÃÑOQÆ : â◊s~åxH˜ K«Å¡̂ Œ<åxfl, "Õ_çx ‰õÄ_® Hõey™êÎ~Ú. Hõá¶êxfl
#tOÑ¨KÕã¨∞ÎOk. =¸„ «̀ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# "åº è̂Œ∞Å∞ áÈ`å~Ú.

=∞~°∞=O : QÆ∞ÃÑÊ_»∞ =∞~°∞=O P‰õΩÅ#∞ QÆ∞_»¤Ö’ "Õã≤ Ñ≤O_ç P ~°™êxfl
K≥qÖ’ "Õã¨∞H˘O>Ë K≥q #∞Oz p=Ú HÍ~°_»O, K≥qÖ’ áÈ@∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú

Œ̂=#O : â◊s~°OÖ’x "å`åxfl, âı¡ëê‡xfl «̀yæã¨∞ÎOk. Œ̂∞~°̂ Œ, ‰õΩ+¨µª
"≥Ú Œ̂Ö̌·# K«~°‡"åº è̂Œ∞Å#∞ x~°∂‡eã̈∞ÎOk. =∞â◊¥zx áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. ̂ Œ=#O
"åã¨##∞ Ñ‘ÅÛ_»O =Å¡ QÆ∞O_≥‰õΩ =∞Ozk.

Wxfl~°HÍÅ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞#fl Ñ̈Ù=ÙfiÅ#∞ U^À XHõ ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ „Ñ̈u"å~°∞
"å_»̀ å~°<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ Ñ¨Ù=ÙfiÅ`À Õ̂=ÙxH˜ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞_»O J<Õ
Ñ̈ Œ̂úux „Ñ̈"Õâ◊ÃÑ\Ïì~°x K≥Ñ̈CHÀ=K«∞Û. Hõ#∞Hõ<Õ Ñ̈ÓÅK≥@∞¡ LO_»@O WO\H̃̃
JÅOHÍ~°O. D HÍÅOÖ’ H˘O`«=∞Ok `«ÅÖ’ Ñ¨ÓÅ∞ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O
<å"≥∂+≤QÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞. HÍx "å~°∞ ‰õÄ_® Ñ¨ÓÅÖ’x ™œ‰õΩ=∂~åºxfl,
ã¨∞QÆO è̂•xfl P™êfik™êÎ~°x Pt^•ÌO.

UHÍ„QÆ̀ «#∞ ÃÑOKÕ Ñ¶̈∞O\Ï<å Œ̂O
™ê^è•~°}OQÍ WO\’¡ Ñ¨Ó[ KÕã¨∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞, Ç¨~°u WzÛ#Ñ¨C_»∞

QÆO@Å#∞ "≥∂yã¨∞ÎO\Ï~°∞. JÖÏˆQ QÆ∞_çH˜ "≥o§#"å~°∞ „Ñ¨u XHõ¯~°∂
„Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞KÕã≤# ̀ «~åfi «̀ QÆ~°ƒùQÆ∞_ç ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥àı§=ÚO Œ̂∞ =¸_»∞™ê~°∞¡ QÆO@#∞
"≥∂yOz «̀~åfi «̀ Õ̂=Ù_çx Œ̂i≈OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. WÖÏ QÆO@#∞ ZO Œ̂∞‰õΩ
"≥∂y™êÎ~°∞? Jã¨Å∞ Ñ¶¨∞O\Ï<å^ŒO JO>Ë Uq∞\˜? ^•x=Å¡ =∞#‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞\˜ Jx Ñ¨ije¿ãÎ H˘xfl q+¨Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú.

â◊|ÌO – ̂ èŒfix, <å Œ̂O Jx Ô~O_»∞ q è̂•Å∞. ̂ èŒfix JO>Ë XHȭ ™êi "≥∂y
PyáÈÜÕ∞k.  <å Œ̂O JO>Ë Jq~å=∞OQÍ "≥∂QÆ∞ «̀∂ PyáÈÜÕ∞k. <å Œ̂O
JO>Ë Jq~å=∞OQÍ "≥∂QÆ∞ «̀∂ LO_Õk. Ñ¶̈∞O\Ï<å Œ̂O KÕã≤#Ñ¨C_»∞ =KÕÛ
â◊|Ì̀ «~°OQÍÅ∞ K≥q g∞ Œ̂ ̂ •xH˜ ã¨O|OkèOz# #~åÅÃÑ·# KåÖÏ „Ñ¨ÉèÏ=O
K«∂Ñ≤™êÎ~Ú. "åÇ¨Ï<åÅ â◊|ÌO, ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# ¿ÑÅ∞à◊§ â◊ÉÏÌÅ∞, Z‰õΩ¯=
â◊|ÌO`À áê@Å∞ q<Õ"åiH˜ `˘O Œ̂~°QÍ K≥=Ù_»∞ ~å=_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
JÖÏ [~°QÆ‰õΩO_® JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ Ñ¶∞̈O\Ï<å Œ̂O q#_»O =Å¡ K≥q ÉèíÜ«∞OHõ~°
"≥∞ÿ# â◊ÉÏÌÅ∞ q#_®xH˜ JÅ"å@∞ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® â◊ÉÏÌÅ∞
q#_®xH˜ Ñ¨OKÕO„kÜ«∂ÅÖ’ XHõ>ÿ̌# K≥qH˜ XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# "åºÜ«∂=∞O
Åaèã¨∞ÎOk. QÆ∞_çÖ’ QÆO@Å#∞ "≥∂yOK«_»O =Å¡ =∞#ã¨∞Ö’H˜ W «̀~° PÖ’K«
#Å∞ ~å‰õΩO_® ̂ Õ=Ù_çÃÑ· ̂ Œ$+≤ì xÅÑ¨_®xH˜ UHÍ„QÆ̀ «#∞ Hõeyã¨∞ÎOk. QÆO@
"≥∂yOKÕÑ¨C_»∞ Z=~°∂ W «̀~°∞Å`À =∂\Ï¡_»~°∞. QÆO@Å#∞ HõOK«∞`À#∞,
~åy, ̀ «QÆ~°O HõeÑ≤ KÕ¿ã"å~°∞. D QÆO@Å∞ ̂ Õ=Ùx LxH̃x ̀ ≥eÜ«∞*ËÜ«∞_®x̂H
HÍHõ Œ̂∞+ì̈â◊‰õΩÎÅ#∞ áê~°̂ ÀÖËO Œ̂∞‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. HõOK«∞`À KÕã≤#
QÆO@Å#∞Oz =KÕÛ ̂ èŒfix XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# Ç̈ïO^• «̀#O`À LO@∞Ok. JO Œ̂∞̂H
QÆOcè~°OQÍ, ã¨fiK«ÛùOQÍ, QÆ\ì̃QÍ =∂\Ï¡_Õ"åi HõO~îåxfl 'HõOK«∞ HõO~î°O—
JO\Ï~°∞.

QÆ̀ «OÖ’ J~°÷~å„u ã¨OK«iOKÕ „QÍ=∞ HÍÑ¨~°∞Å∞ (QÆ∂~åöÅ∞) XHõ Hõ„~°‰õΩ
QÆO@#∞ Hõ@∞ìH˘x  K«Ñ¨C_»∞ KÕã¨∞‰õΩO@∂ „QÍ=∂ÅÖ’ HÍÑ¨ÖÏ HÍ¿ã"å~°∞.
ZO Œ̂∞HõO>Ë  Ñ̈Ó~°fiO „QÍ=∂ÅÖ’ gkèÖ̌·@∞¡ LO_Õq HÍ=Ù. g è̂Œ∞Ö’¡ ã̈OK«iOKÕ
q+¨Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ D â◊|ÌO qx áêiáÈÜÕ∞q. WO\’¡ x„kOKÕ"å~°∞ P QÆO@
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K«Ñ̈C_»∞qx „QÍ=∞HÍÑ̈i HÍÑ̈ÖÏ HÍÜ«∞_®xH̃ =KåÛ_»∞. U q è̂Œ"≥∞ÿ# ÉèíÜ«∞O
JHȭ ˆ~¡̂ Œ#∞H˘x „Ñ¨âßO «̀OQÍ x„ Œ̂áÈÜÕ∞"å~°∞. ZHȭ _≥·<å Jyfl „Ñ¨=∂ Œ̂O
ã̈OÉèíqOz#Ñ̈C_»∞ =∞O@Å#∞ P~°Ê_®xH̃ h\x̃ fã̈∞‰õΩ=KÕÛ "åÇ̈Ï<åxH̃
(ÃÑ¶·~ü WO[<£) ‰õÄ_® QÆO@Å∞ LO_Õq. Jk QÆO@Å#∞ "≥∂yOK«∞‰õΩO@∂
"ÕQÆOQÍ "≥àı§k. P â◊|ÌOqx ~À_»∞¤ g∞ Œ̂"≥àı§ "åÇ¨Ï<åÅ∞, =∞#∞+¨µÅ∞
„Ñ̈Hȭ ‰õΩ [iy QÆO@Å HÍ~°∞ "≥à◊§_®xH̃ ̂ •i WKÕÛ"å~°∞, WÑ̈C_»∞ ÃÑ¶·iO[<£
QÆO@Å‰õΩ | Œ̂∞Å∞ Ç¨~°<£ "≥∂yOK«∞‰õΩO@∂ "≥à◊√ «̀∞Ok. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_®
Ñ̈Ó~°fiO ~åAÅ HÍÅOÖ’ ‰õÄ_® „QÍ=∞ã̈∞ÎÅ‰õΩ U ≥̂·<å =ÚYº"≥∞ÿ# ã̈=∂Kå~°O
≥̀eÜ«∞KÕÜ«∂ÅO>Ë „QÍ=∞ #_çÉÁ_»∞¤‰õΩ JO Œ̂~°∂ ~å=_®xH˜ Ãã·x‰õΩÅ∞

QÆO@Å#∞ "≥∂yOKÕ"å~°∞. P â◊|ÌO qx JO Œ̂~°∂ P „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ KÕ̂~"å~°∞.
WÖÏ J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ QÆO@Å#∞ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ"å~°∞. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® „QÍ=∞
#_çÉÁ_»∞¤Ö’ XHõ ÃÑ Œ̂Ì QÆO@#∞ U~åÊ@∞ KÕ¿ã"å~°∞. „QÍ=∞ã¨∞ÎÖ’¡ Z=iÔH·<å
J<åºÜ«∞O [iy Õ̀ "≥O@<Õ JHȭ _»‰õΩ =zÛ P QÆO@#∞ "≥∂yOKÕ"å~°∞.
nxfl <åºÜ«∞QÆO@ J<Õ"å~°∞. JÑ¨C_»∞ „QÍ=∞ÃÑ Œ̂ÌÅ∞, „Ñ¨[Å∞ JHȭ _çH˜ KÕi
J «̀xH̃ <åºÜ«∞O KÕ‰õÄ̂~Û"å~°∞. WÖÏ Ñ¶∞̈O\Ï<å Œ̂O =Å¡ J<ÕHõ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞
L<åfl~Ú. nxfl QÆ∞_çÖ’ qO>Ë XHõ Ñ̈q„ «̀"≥∞ÿ# ÉèÏ=O, =∞#ã̈∞‰õΩ „Ñ̈âßO «̀̀ «
Åaè™êÎ~Ú.

Jaè¿+HõO : Õ̂=Ù_çH˜ „Ñ¨u~ÀA, „Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨~°fik<åÖ’¡#∂ WO\’¡#∞,
QÆ∞_çÖ’#∞ Jaè¿+HÍÅ∞ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. "≥Ú Œ̂@ Ñ¨OKå=∞$`åÅ`À Jaè¿+HõO
KÕã≤ «̀~åfi «̀ h\˜̀ À KÕ™êÎ~°∞. Ñ¨OKå=∞$`åÅ∞ JO>Ë P=ÙáêÅ∞, ÃÑ~°∞QÆ∞,
<≥~Úº, K«ÔH¯~°, Õ̀<≥ g\˜H˜ J~°\˜Ñ¨O_»∞, H˘|ƒi hà◊√§ HõeÑ≤ Jaè¿+HõO
KÕã≤ Ñ¨Ó*Ï#O «̀~°O f~°÷OQÍ `åQÆ∞`å~°∞. WÖÏ `åQÆ_»O =Å¡ Õ̂=ÙxÃÑ·
ÉèíH̃Î„â◊̂ ŒúÅ∞ U~°Ê_»@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® â◊s~åxH̃ =∞OzH̃ áœ+≤ìHÍÇ̈~°OQÍ ‰õÄ_®
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. D Ñ̈OKå=∞$`åÖ’¡ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ Ñ̈^•~å÷Åxfl\Ö̃’#∂
áÈ+¨Hõ qÅ∞=Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ L<åfl~Ú. Wk =∞Oz â◊HÎ̃xKÕÛ \ÏxH±ÖÏ Ñ¨x
KÕã¨∞ÎOk. „Ñ¨u"å~°∂ ~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å Ñ¨~°fik<åÅÑ¨C_»∞ QÍh, Ñ¨O_»∞QÆ
ÅÑ¨C_»∞QÍx QÆ∞_çÖ’QÍh, WO\’¡HÍh D Ñ¨OKå=∞$`åÅ#∞ `åQÆ_»O
â◊s~åxH˜ =∞Ozk.

„Ñ¨âßO «̀ z`åÎxH˜ PÅÜ«∞ ã¨O Œ̂~°≈#O
«̀=∞ W+ì̈̂ ≥·"åxfl Œ̂i≈OK«_®xH˜ Õ̂"åÅÜ«∂Å‰õΩ "≥à◊§_»O =∞# ™êO„Ñ¨

^•Ü«∞O. ~ÀE Õ̂"åÅÜ«∂xH˜ "≥o§ Ñ¨Ó[Å∞ KÕ¿ã"å~°∞ J~°∞ Œ̂∞. J~Ú Õ̀
"å~åxH̃ XHõ™ê~°~Ú<å ̂ Õ"åÅÜ«∂xH̃ "≥àı§"åi ã̈OYº ÉÏQÍ<Õ =ÙO@∞Ok.
Ç≤ÏO^Œ∞=ÙÅ~Ú`Õ â◊x"å~°O, =Úã≤¡OÅ~Ú`Õ â◊√„Hõ"å~°O, ¢ÔH·ã¨Î=ÙÅ~Ú`Õ
Pk"å~°O `«=∞ „áê~°÷<å ã¨÷ÖÏefl ã¨O^Œi≈ã¨∞ÎO\Ï~°∞. Ç≤ÏO^Œ∞ =∞`åxfl
J#∞ã¨iOKÕ"åà◊§Ö’¡ "Õ̂~fi~°∞ ̂ Õ=Ùà◊§#∞ #"Õ∞‡"å~°∞L<åfl~°∞. "åiÖ’ ™ê~Ú
ÉÏÉÏx #"Õ∞‡"å~°∞ QÆ∞~°∞"å~°O  ™ê~ÚÉÏÉÏ QÆ∞_çH̃ "≥à◊̀ å~°∞. LÑ̈ÊÅ=∞‡#∞,
"≥∞ÿã¨=∞‡#∞ Pk"å~°O Ñ¨Ólã¨∞ÎO\Ï~°∞. WÖÏO\˜ Õ̂= «̀efl XH˘¯Hȭ ~°∞ ¯
XHÀ¯ ~ÀA# Ñ¨Ól™êÎ~°∞. J~Ú Õ̀ QÆ∞_çH˜ "≥à◊§_®xH˜ ã¨=∞Ü«∞O, ã¨O Œ̂~°ƒùO
LO\ÏÜ«∂? g\˜H˜ ã¨O|OkèOz «̀Ñ¨Êxã¨i ã¨∂K«#ÖËO ÖË=Ù. J~Ú Õ̀
™ê è̂•~°}OQÍ L Œ̂Ü«∞O ÖË̂ • ™êÜ«∞O„ «̀O "Õà◊ QÆ∞_çH˜ "≥à◊§_»O =∞Ozk.
L Œ̂Ü«∞O "Õà◊ J~Ú Õ̀ ™êfl#<åO «̀~°O Ñ̈~°QÆ_»∞Ñ̈Ù# ̂ ŒQÆæ~°Ö’ L#fl PÅÜ«∂xH̃
"≥o§ ~å=_»O =∞Ozk. ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞HõOQÍ H˘xfl Jaè„áêÜ«∂Å∞, #=∞‡HÍÅ∞
=KåÛ~Ú. L Œ̂Ü«∞OÑ̈Ó@ N =∞Ç̈q+̈µ‚=Ùx, PÜ«∞# J= «̀~åÖ̌·# ~å=Ú_»∞,
Hõ$+¨µ‚_»∞ «̀k «̀~° Õ̂=Ùà◊§x ã¨O Œ̂i≈OKå ÅO\Ï~°∞. JÖÏˆQ ™êÜ«∞O„ «̀O
ã̈=∞Ü«∞OÖ’ t"åÅÜ«∂xH̃ "≥o§ â◊OHõ~°∞}̃‚ ̂ Œi≈OK«∞HÀ"åÅO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀
Wk JO Œ̂iH˜ ™ê è̂ŒºO HÍHõáÈ=K«∞Û. xs‚̀ « ã¨=∞Ü«∂Ö’¡<Õ P Õ̂=Ùà◊§#∞
^Œi≈OK«∞HÀ"åÅx ZO^Œ∞HõO\Ï~°O>Ë qëê‚fiÅÜ«∞OÖ’ `«∞Åã≤f~å÷hfl,
Ñ¨Ó=∂Åh W™êÎ~°∞.
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=∞#O L Œ̂Ü«∂<Õfl ™êfl#O KÕã≤ ̂ Õ=Ùx ̂ Œ~°≈<åxH˜ "≥à◊√ «̀∞O\ÏO. Hõ#∞Hõ
JHȭ _» WKÕÛ «̀∞Åã≤ f~°÷O Ñ¨~°QÆ_»∞Ñ¨Ù# `åQÆ_»O =Å¡ â◊s~° P~ÀQÍºxH˜
=∞Oz Œ̂O@∞<åfl~°∞. ̀ «∞Åã‘ f~°÷O âßfiã¨HÀâßxfl â◊√„ÉèíÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. Ñ¨Ó=∂Å
JÅOHÍ~åxH˜ zÇ¨ÏflO. Ñ¨iâ◊√„ÉèíOQÍ ̂ Õ=Ù_ç ̂ Œ~°≈<åxH˜ "≥o§#"å~°∞ JHȭ _»
WzÛ# Ñ¨Ó=∂Å#∞ è̂ŒiOK«_»O =Å¡ JÅOHÍ~° „Ñ≤Ü«∞`åfixfl Hõeyã¨∞ÎOk.
á⁄ Œ̂∞Ì>Ë U p‰õÄzO «̀ ÖË‰õΩO_® „Ñ¨âßO «̀"≥∞ÿ# "å`å=~°}OÖ’ „Ñ¨âßO «̀
z «̀ÎO`À Õ̂=Ùx Œ̂i≈OK«∞‰õΩx =∞#ã¨∂ÊùiÎQÍ Œ̂}‚O ÃÑ@∞ìHÀ"åe. JÖÏ
KÕÜ«∞_»O=Å¡ P ~ÀA HÍ~°º„Hõ=∂Åhfl ã¨*Ï=ÙQÍ [iy ~À[O`å ZO`À
LÖÏ¡ã¨OQÍ, PÇ¨¡̂ ŒOQÍ LO@∞Ok. JO Õ̀QÍHõ „Ñ¨âßO «̀ z`åÎ# Õ̂=Ù}‚̃
Ñ̈ÓlOK«_»O =Å¡ =∞#ã̈∞# ̀ «Åz# HÀÔ~¯Å∞ <≥~°"Õ~°∞`åÜ«∞x K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

WHõ ™êÜ«∞OHÍÅO t= ̂ Œ~°≈#=∞Ñ̈C_»∞ =∂̂~_®‰õΩÅ∞ =Úxy# f~å÷hfl,
qÉèí∂ux W™êÎ~°∞. =∂ˆ~_»∞ h~°∞ r~°‚HÀâßxfl â◊√„ÉèíÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. Wk ~å„u
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ fã¨∞‰õΩO>Ë PÇ¨~°O «̀fi~°QÍ r~°‚=∞ÜÕ∞º J=HÍâ◊O =ÙOk.
JO Õ̀QÍHõ ™êÜ«∞O„ «̀O PÑ¶‘ã¨∞ #∞Oz =KåÛHõ JÅã¨@QÍ JxÑ≤Oz<å
‰õÄ_® ™êfl#OKÕã≤ „ÃÑ¶+¨Ñπ J~Ú H˘OK≥O¿ãÑ¨Ù JÖÏ QÆ∞_çH˜ "≥o§ ~å=_»O
=∞Ozk. Dq^èŒOQÍ ^Õ=Ù}˜‚ ^Œi≈OK«∞‰õΩO>Ë P~ÀA Ñ¨_»¤ „â◊=∞O`å
`˘ÅyáÈ~Ú L`åûÇ¨ÏOQÍ LO\Ï~°∞. „Ñ¨u~ÀE ÖË̂ • „Ñ¨u"å~°O QÆ∞_çH˜
"≥à◊§_»O JO Œ̂iH© ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ=K«∞Û. J~Ú Õ̀ Ñ̈~°fik<åÖ’¡#∂, Ñ̈O_»QÆÅÑ̈C_»∞
Õ̂"åÅÜ«∂Å‰õΩ "≥à◊§_»O =∞Ozk. Ñ≤Å¡Å`À +≤HÍ~°∞QÍ ZHȭ _çHõ~Ú<å uiy

~å"åÅ#∞‰õΩ<Õ"å~°∞ Õ̂"åÅÜ«∂Å‰õΩ "≥à◊§_»O =∞Ozk. Õ̂"åÅÜ«∂Ö’¡x
„Ñ¨âßO «̀ "å`å=~°}O Ñ≤Å¡Ö’¡ ÉèíHÎ̃ÉèÏ"åxfl ÃÑOá⁄Okã¨∞ÎOk. z#fl «̀#O
#∞OKÕ ̂ ≥·=ÉèíH̃Î zO «̀# JÅ=_»∞ «̀∞Ok. =∞x+≤ ̀ «# qkè ̀ å#∞ x~°fiiÎã∂̈Î<Õ
≥̂·=OÃÑ· ÉèíHÎ̃ Hõey =ÙO_»@O=Å¡ P «̀‡qâßfiã¨O`À =º=Ç¨ÏiOKÕ J=HÍâ◊O

LOk. ™ê#∞‰õÄÅ ̂ Œ$HõÊ ä̂ŒO`À =ÚO Œ̂∞‰õΩáÈ`å_»∞. WO Œ̂∞=Å¡ J#∞‰õΩ#flk
™êkèOK«QÆÅ∞QÆ∞`å_»∞. Hõ#∞Hõ „Ñ¨u =∞x+≤H˜ ̂ ≥·=O U^À ~°∂Ñ¨OÖ’ ̀ À_»Ê_»∞
«̀∞Ok.

QÆ∞à’§ „Ñ¨̂ ŒH∆̃}Å∞ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕÜ«∂e?
QÆ∞_çH̃ "≥o§# „Ñ̈f"å~°∞ HÍà◊√§ Hõ_»∞H˘¯x "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ KÕ¿ã HÍ~°º„Hõ=∞O

QÆ~°ƒùQÆ∞_ç K«∞@∂ì „Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞ KÕÜ«∞_»O. ™ê è̂•~°}OQÍ Z‰õΩ¯==∞Ok =¸_»∞
™ê~°∞¡ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. Hõhã¨O =¸_»∞™ê~°∞¡ „Ñ¨̂ ŒH∆̃} KÕÜ«∞_»O =∞# ã¨O„Ñ¨
^•Ü«∞O. J~Ú Õ̀ J~Ú Œ̂∞™ê~°∞¡ HÍh, Ñ̈ Œ̂H˘O_»∞™ê~°∞¡HÍh, W~°"≥· XHõ\™̃ê~°∞¡
QÍh WÖÏ "åi"åi FÑ≤Hõ, ã¨=∞Ü«∂xfl |\ì̃ „Ñ¨̂ ŒH∆̃}Å∞ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞.

U Õ̂=Ù_ç QÆ∞_çH˜ "≥o Õ̀ P Õ̂=Ù_ç ™ÈÎ„`åÅ#∞HÍh, =∞O„`åÅ#∞HÍh
K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO@∂ „Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞ KÕÜ«∂e. JO Õ̀HÍh Ñ̈Hȭ "åi`À =∂\Ï¡_»∞‰õΩO@∂
HÍh, =∞x+≤ ^Õ"åÅÜ«∞OÖ’L<åfl =∞#ã¨∞ ZHõ¯_ÀÃÑ\˜ì J~°÷OÑ¨~°÷OÖËx
PÖ’K«#Å`À „Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞. WÖÏKÕÜ«∞_»O=Å¡ â◊s~åxH̃ "åºÜ«∂
=∞O =∂„ «̀"Õ∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞#ã¨∞H˜ „Ñ¨âßO «̀̀ « ÅaèOK«̂ Œ∞. „Ñ¨̂ ŒH∆̃}Å∞
Z‰õΩ¯=™ê~°∞¡ KÕ¿ãÎ KåÖÏ=∞Ozk.

â◊s~åxH˜ "åºÜ«∂=∞O J=ã¨~°"Õ∞. HÍh QÆ`«OÖ’ _®Hõì~°∞¡ K≥a`Õ<Õ
#_çKÕ"å~°∞. K«Hõ¯\ ˜P~ÀQÍºxH˜ #_»Hõ ã¨Ô~·#=∂~°æO. P~ÀQÆº=O`«∞Ö’¡
#_çKÕ"åi ã¨OYº «̀‰õΩ¯=. P ~ÀAÖ’¡ WO\’¡ LO_Õ ÃÑ Œ̂Ì"å~°∞ „Ñ¨u~ÀE
L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O QÆ∞_çH̃"≥o§ „Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞ KÕ¿ã"å~°∞. J Õ̂ "åi â◊s~åxH̃
=∞Oz "åºÜ«∂=∞OQÍ =ÙO_Õk. D HÍÅOÖ’ ‰õÄ_® #_çKÕ"åi ã¨OYº
Z‰õΩ¯=QÍ<ÕLOk. =~å¬HÍÅO, j`åHÍÅOÖ’ "åH̃OQ∑H̃ "≥à◊§_®xH̃ | Œ̂úH̃OKÕ
"å~°∞ H˘OK≥O á⁄ ≥̂ÌHÍ¯Hõ QÆ∞_çH̃ "≥o§ „Ñ̈ Œ̂H̃∆}Å∞ KÕ¿ãÎ â◊s~åxH̃ "åºÜ«∂=∞O
ÅaèOK«_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® =∞#ã¨∞ „Ñ¨âßO «̀OQÍ LO@∞Ok.
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Ç¨ÏŸ=∂Å∞ – ã¨q∞ è̂ŒÅ∞

„áêp#HÍÅOÖ’ |∞∞+¨µÅ∞, =Ú#∞Å∞ Ü«∞*Ï˝Å∞, Ü«∂QÍÅ∞ KÕ¿ã"å~°∞.
ã̈HÍÅOÖ’ =~å¬Å∞ ‰õΩ~°=HõáÈ~Ú<å ™êfig∞rÅ∞ ~ÀAÅ ̀ «~°|_ç Ç̈ÏŸ=∂Å#∞
KÕã̈∞ÎO\Ï~°∞. ÃÑ Œ̂ÌZ «̀∞Î# KÕ¿ã DÇ̈ÏŸ=∂Å‰õΩ Ç̈ÏŸ=∞QÆ∞O_»OÖ’ "Õ¿ã ~°Hõ~°HÍÅ
ã¨q∞ è̂ŒÅ∞, P=Ù<≥~Úº ̀ «k «̀~° Ç¨ÏŸ=∞„ Œ̂"åºÅ∞ ̂ èŒ∂Ñ¨O ~°∂Ñ¨OÖ’ ÃÑ·H˜"≥o§
"Õ∞Ñ¶̈∂Å∞QÍ U~°Ê_ç =~å¬Å∞ ‰õΩ~°=_®xH˜ P™ê¯~°=∞=Ù`åÜ«∞O\Ï~°∞. D
HÍÅOÖ’‰õÄ_® QÆ∞à◊§Ö’¡#∞, WO\’¡[îQ LÑ̈#Ü«∞<åÅ∞, ÃÑo§à◊√§, ÉÏ~°™êÅ
Å‰õΩ, QÆ$Ç¨Ï„Ñ¨"ÕâßÅ‰õΩ ‰õÄ_® Ç¨ÏŸ=∂Å#∞ KÕÜ«∞_»O ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞OQÍ
=™ÈÎOk. ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞HõOQÍ Ñ¨Ù~å}HÍÅO #∞O_ç PK«iã¨∞Î#fl Ç¨ÏŸ=∂Å∞
=∞#∞+¨µºÅÃÑ· „Ñ¨ÉèÏ=O ̀ «Ñ¨ÊHõ K«∂Ñ≤™êÎ~Ú. Jk U ~°∂Ñ¨OÖ’ =ÙO@∞O^À
H˘O «̀=∞Ok Ñ¨iâ’ è̂Œ‰õΩÅ∞ ≥̀eÜ«∞*Ëâß~°∞.

Z=iÔH·<å P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞O_»HõáÈ~Ú<å, Ñ≤Å¡Å∞ Ñ¨Ù\ ì̃#Ñ¨C_≥·<å, "åi
*Ï «̀HõO K«∂Ñ≤OK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. "åi *Ï «̀HõOÖ’ =ÙO>Ë #= „QÆÇ̈ÅÖ’
U„QÆÇ̈ÏO J#∞‰õÄÅOQÍ ÖË̂ À "å\ ̃¿Ñ~°∞`À PÜ«∂ „QÆÇ̈ÏO ¿Ñ~°∞`À x̂~Ìt «̀
#= è̂•<åºÅ#∞ ^•#O WÑ≤ÊOK«_»O KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. JÖÏˆQ Ç¨ÏŸ=∂Å∞ KÕÜ«∞
_®xH˜ PÜ«∂ „QÆÇ¨Å ¿Ñ~°∞`À =KÕÛ ã¨q∞^èŒÅ#∞ LÑ¨Ü≥∂yã¨∞ÎO\Ï~°∞.
#=„QÆÇ¨Å‰õΩ #= è̂•<åºÅ∞ K≥Ñ≤Ê#>Ë¡ #=ã¨q∞ è̂ŒÅ∞ ‰õÄ_® K≥áêÊ~°∞. PÜ«∂
„QÆÇ¨Å‰õΩ PÜ«∂ ã¨q∞ è̂ŒÅ<Õ Ç¨ÏŸ=∞OÖ’ LÑ¨Ü≥∂yOKåÅO\Ï~°∞. L^• :
~°qH̃–J~°̄  J#QÍ lÖË¡_»∞ ã̈q∞ è̂ŒQÍ K≥áêÊ~°∞. ~°q #∞Oz =KÕÛ J##∞‰õÄÅ
«̀Å∞, J<å~ÀQÍºÅ∞ ã¨OÉèíq¿ãÎ "åx ¿Ñ~°∞`À KÕ¿ã Ç¨ÏŸ=∂xH˜ J~°̄ ã¨q∞ è̂Œ,

J#flO, P=Ù<≥~Úº LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. g\˜x JyflÖ’ "ÕÜ«∞_»O =Å¡ =KÕÛ
á⁄QÆ ~Ày Ñ‘ÅÛ_»O=Å¡ J «̀xH˜ ~°q „QÆÇ¨ÏO=Å¡ ã¨O„Hõq∞OKÕ ~ÀQÍÅ∞
«̀Ñ¨Ê‰õΩO_® «̀QÆ∞æ̀ åÜ«∞x #=Ú‡ «̀∞O\Ï~°∞.

#=„QÆÇ¨Å∞ #= è̂•<åºÅ∞ #=ã¨q∞ è̂ŒÅ∞
1. ~°q QÀ è̂Œ∞=∞Å∞ J~°̄  ´ lÖË¡_»∞
2. K«O„ Œ̂∞_»∞ =_»∞¡ "≥∂ Œ̂∞QÆ
3. ‰õΩA_»∞ HõO Œ̂∞Å∞ K«O„_» ´ Yk~°
4. |∞ è̂Œ∞_»∞ ÃÑã¨Å∞ L «̀Î̂~}˜
5. QÆ∞~°∞=Ù â◊#QÆÅ∞ Jâ◊fi «̀÷ ´ ~åq
6. â◊√„‰õΩ_»∞ J#∞=ÚÅ∞ "Õ∞_ç ´ JuÎ ´ Ñ¨uÎ
7. â◊x #∞=ÙfiÅ∞ â◊q∞ ´ [q∞‡
8. ~åÇ¨ï=Ù q∞#∞=ÚÅ∞ QÆiHõ
9. ˆH «̀∞=Ù LÅ=Å∞ Œ̂~°ƒù

D P è̂Œ∞xHõ HÍÅOÖ’ Z=i P~ÀQÆºO QÆ∞iOK≥·<å Ç¨ÏŸ=∞O KÕÜ«∂ÅO>Ë
«̀=∞ WO\’¡ „Ñ¨̂ Õâ◊O KåÅ Œ̂<À, ÖËHõ W «̀~° HÍ~°}ÏÅ=Ö’¡ Õ̂=™ê÷#OÖ’,

Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï «̀∞x WO\’¡<À _»|∞ƒ K≥e¡Oz JHȭ _Õ KÕÜ«∞=∞x „Ñ¨™ê Œ̂O =∂„ «̀O
fã̈∞HÀ=_»O ã̈~°fi™ê è̂•~°}"≥∞ÿ áÈ~ÚOk. JÖÏ KÕÜ«∞‰õΩO_® P ~Ày Z Œ̂∞>Ë
"åi WO\’¡<Õ Ç̈ÏŸ=∞O KÕ~ÚOKåe. U „QÆÇ̈xH̃ J~Ú Õ̀ Ç̈ÏŸ=∞O KÕÜ«∂Ö’
PÜ«∂ „QÆÇ¨Å‰õΩ ã¨O|OkèOz# ã¨q∞ è̂ŒÅ∞ ≥̀K«∞ÛH˘x WO\’¡<Õ Ç¨ÏŸ=∞O
KÕ~Ú¿ãÎ WO\ ˜ Ñ¨iã¨~åÅ‰õΩ, J<å~ÀQÆºO`À ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞#fl =ºH˜ÎH˜
LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°OQÍ LO@∞Ok.
Ç¨ÏŸ=∂xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ Ñ¨̂ •~åúÅ∞ :

Ç¨ÏŸ=∂xH˜ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ #= ã¨q∞ è̂ŒÅÖ’QÆÅ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ KåÖÏ
L<åflÜ«∞x PÜ«Ú̂~fi Œ̂OÖ’ ̀ ≥eÜ«∞KÕâß~°∞. Jq Uq∞\’ ã̈OH̃∆Ñ̈ÎOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞
‰õΩO^•O.
J~°̄  : lÖË¡_»∞ : nO\’¡ ≥̀Å¡lÖË¡_»∞, Z„~° lÖË¡_»x Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞<åfl~Ú.
≥̀Å¡̂ •xH̃ ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ QÆ∞}ÏÅ∞ JkèHõOQÍ =Ù<åflÜ«∞x "≥·̂ Œ∞ºÅ Jaè„áêÜ«∞O.

Wk =∞Å| Œ̂úHõO =Ù#fl"åiH˜ q~ÀK«#O JÜÕ∞ºÖÏ KÕã¨∞ÎOk. HõÑ¶̈, "å «̀
~ÀQÍÅ#∞ ̀ «yæã¨∞ÎOk. „áê~°OÉèíOÖ’ LO_Õ ‰õΩ+¨µª"åºkèx #Ü«∞O KÕÜ«∞_»"Õ∞
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HÍHõ ~°HõÎOÖ’^À+¨O =ÙO_ç =KÕÛ ‰õΩ~°∞Ñ¨ÙÅ∞, z_»∞=Ú "≥Ú Œ̂Ö·̌# K«~°‡"åº è̂Œ∞
Å#∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. nx P‰õΩ á⁄QÆ Ñ‘ÅÛ_»O =Å¡ L|ƒã¨O ~ÀQÍÅ‰õΩ
LÑ¨â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. nx "Õ~°∞, Éˇ~°_»∞ h\˜Ö’"Õã≤ HÍz P h\˜x
`åy Õ̀ K«e[fi~°O, ~ÀA q_çz ~ÀA =KÕÛ [fi~°O «̀QÆ∞æ̀ åÜ«∞@. lÖË¡_»∞
P‰õΩÅ‰õΩ P=Ú Œ̂O ~åã≤ "Õ_ç KÕã≤ H©à◊§<˘Ñ¨CÅ‰õΩ Hõ_ç̀ Õ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.

"≥∂ Œ̂∞QÆ :Ñ¨ÖÏâ◊ : Ü«∞*Ï˝Å‰õΩ nxfl LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞. ~°HõÎÑ¨Ù+¨Ê=Ú –
Z„~°x Ñ¨Ù+¨Ê=ÚÅ`À LO@∞Ok. Ü«∞*Ï˝kHõ~°‡ÅO^Œ∞ Ç¨ÏŸ=∂Å‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂yOKÕ ã¨q∞ è̂ŒÅÖ’ Wk „âı+ì̈"≥∞ÿ#k JO\Ï~°∞. „uÑ¨„ «̀O–=¸_»∞
=¸_®‰õΩÅ K˘Ñ¨C# Hõeã≤ LO_Õk. „|Ç¨ÏŸ‡Ñ¨<Õ`«–„ÉÏÇ¨Ï‡}∞Å‰õΩ
LÑ¨#Ü«∞#OÖ’ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õk. WÖÏ nxH˜ â◊ÉÏÌ~å÷Å∞<åfl~Ú. WO Œ̂∞Ö’
~°HõÎ, Ñ‘̀ «,ã≤̀ «, hÅ=~°‚=ÚÅKÕ <åÅ∞QÆ∞ q è̂•Å∞QÍ LO@∞Ok. ~°HõÎ=~°‚
Ñ̈Ù+̈Ê=ÚÅ∞QÆÅ Ñ̈ÖÏâ◊"Õ∞ qâı+̈OQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. âıfi «̀=~°‚=Ú (ã≤̀ «) =∞Oz
*Ï̋#=Ú HõÅQÆKÕÜ«∞_»OÖ’ L «̀Î=∞"≥∞ÿ# kQÍ K≥Ñ̈Ê|_çOk. q∞ye#q ã̈=∂#
QÆ∞}ÏÅ∞ Hõey =ÙO\Ï~Ú. "≥∂^Œ∞QÆ Ju=~ÀK«<åÅ#∞ `«yæã¨∞ÎOk.
"å «̀âı¡ëê‡Å#∞ Ç¨Ïiã¨∞ÎOk. "≥∂ Œ̂∞QÆÑ¨Ù=Ùfi ã¨∞QÆO è̂•xfl Hõey =ÙO@∞Ok.
~°HõÎ̂ ÀëêÅ#∞ x"åiã¨∞ÎOk.

Yk~° : K«O„_»K≥@∞ì : K«O„_» j «̀ÅO. ̂ ŒO`åÅ‰õΩ =∞Ozk. Wk J~°∞z,
[fi~°O, ‰õΩ~°∞Ñ̈ÙÅ∞, ~°HõÎ̂ À+̈O, Hõá¶êÅ#∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. h~°∞_»∞ yO[Å#∞
K«O„_» HõëêÜ«∞OÖ’ =∞iyOz "å\ ̃#∞Oz =KÕÛ HõëêÜ«∂xfl ‰õΩ+̈µª~ÀQÆ∞Å∞
`åy Õ̀ =∞Ozk. K«O„_» Éˇ~°_»∞#∞ =Ú Œ̂ÌQÍ#∂i ÃÑ·# Hõ_ç̀ Õ ‰õΩ+¨µª"åºkè
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. K«O„_» K≥Hȭ , Ñ̈zÛáÈHõK≥Hȭ Å∞ HõëêÜ«∞O KÕã≤ ̀ åy Õ̀ =∞ è̂Œ∞"Õ∞Ç̈ÏO

(_»Ü«∂Éˇ\˜ãπ) «̀yæáÈ «̀∞Ok.
L «̀Î̂~}˜ : L «̀Î̂~}˜ "å «̀O, âı¡+¨‡O =Å¡ HõeˆQ r~°‚HÀâ◊Ñ¨Ù "åº è̂Œ∞Å#∞

áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. nx P‰õΩÅ∞ #∂i ‰õΩ~°∞Ñ̈ÙÅ∞, QÆl̊ "≥Ú Œ̂Ö̌·# K«~°‡"åº è̂Œ∞ÅÃÑ·
~å¿ãÎ Ç¨ÏiOzáÈ`å~Ú. L «̀Î̂~}˜ Ñ¨ÙÅ¡̀ ÀQÍx, "Õ~°∞`À QÍx Ñ¨à◊√§ `À=Ú
‰õΩO>Ë Œ̂O «̀̂ ÀëêÅ∞ #t™êÎ~Ú. nx "Õ~°∞ HõëêÜ«∞O KÕã¨∞H˘x Ñ¨ÙH˜̄ e¿ãÎ
Ñ̈O_»¡<˘Ñ̈CÅ∞ áÈ`å~Ú. nx yO[Å∞ á⁄_çKÕã≤ Ñ̈à◊√¡ ̀ À=Ú‰õΩO>Ë QÆ\ì̃Ñ̈_»
@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® Ñ¨K«ÛQÍ J~Ú# Ñ¨à◊√¡ ≥̀Å¡QÍ J=Ù`å~Ú. Ñ¨à◊§Ö’ =KÕÛ
Ñ≤Ñ≤Ê, „H˜=ÚÅ∞ #t™êÎ~Ú.

Jâ◊fi`«÷=Ú : ~åq : Wk =∞^èŒ∞~° ~°™êxfl, HõëêÜ«∞~°™êxfl Hõey
=ÙO@∞Ok. ^•Ç¨xfl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. ~åqK≥Hȭ  HõëêÜ«∂xfl Õ̀<≥̀ ÀHõeÑ≤
fã¨∞H˘O>Ë "å «̀O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. ~åqÑ¨@ì "≥∞ «̀ÎQÍKÕã≤ ̀ Õ<≥̀ À HõeÑ≤ <À\˜Ö’
"Õ¿ãÎ Ñ≤Å¡Å <À\Ñ̃̈Ó «̀ áÈ «̀∞Ok. ~åq P‰õΩÅ#∞ =∞Oz #∂<≥ ~åã≤ H˘OK≥O
"Õ_çKÕã≤ ~°ã¨O Ñ≤O_ç, QÀ~°∞"≥K«ÛQÍ LO_»QÍ<Õ K≥qÖ’"Õ¿ãÎ K≥qÖ’ =KÕÛ
‰õΩ~°∞Ñ¨ÙÅ∞ Ç¨Ïi™êÎ~Ú. K«=Ú~°∞~åã≤ "Õ_çKÕã≤# P‰õΩ K≥qÃÑ· Hõ\ì̃<å <˘Ñ≤Ê
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. ~åqÑ̈O_»¡#∞ ZO_»É̌\˜ì K«∂~°‚O KÕã≤ Ñ̈OK«̂ •~° HõeÑ≤ P=ÙáêÅ`À

HõeÑ≤ ̀ åy Õ̀ QÆ~°ƒù̂ ÀëêÅ∞ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú. ~åqÑ¨ÙÅ¡̀ À Ñ¨à◊√¡ ̀ Àq∞<å, "Õ~°∞`À
~°∞kÌ<å ̂ ŒO`åÅ∞ â◊√„ÉèíÑ¨_ç QÆ\ì̃QÍ LO\Ï~Ú. nx Ñ¨O_»∞¡ uO>Ë QÆ∞O_≥Ö’
=∞O@ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. ̀ å*Ïq ̂ ˘~°Hõ#Ñ̈C_»∞ ZO_»∞Ñ̈O_»∞¡ #∂i Ñ̈ÙK«∞ÛHÀ=K«∞Û.

"Õ∞_çK≥@∞ì : "Õ∞_ç ÖË̀ «HÍÜ«∞ HõëêÜ«∞~°ã̈O Hõey =ÙO@∞Ok. Wk "å`åxfl,
~°HõÎ„™ê"åxfl «̀yæã¨∞ÎOk. "Õ∞_çK≥Hȭ  ~°™êxfl Ñ¨ÙH˜̄ @Ñ¨_ç̀ Õ <À\˜Ñ¨Ó «̀, K˘OQÆ
HÍ~°_»O «̀yæáÈ «̀∞Ok.

â◊g∞=$Hõ∆O : [q∞‡K≥@∞ì : â◊g∞=$Hõ∆Ñ¨Ù QÍe â◊s~åxH˜ ̀ åH˜̀ Õ â◊s~°OÖ’
=ÙO_Õ ã~̈°fiqëêÅ∞ #tOK«∞#∞. q+̈„H̃=ÚÅ∞, ̀ ÕÅ∞, áê=Ú "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\˜
qëêÅ#∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. „Ñ¨u~ÀE â◊g∞=$H∆ÍxH˜ „Ñ¨̂ ŒH∆̃}KÕ¿ãÎ â◊s~°O
P~ÀQÆºOQÍ =ÙO@∞Ok. =∞#ã¨∞û âßO «̀Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. j «̀ÖÏxfl áÈQ˘\ì̃
Lëê‚xfl =$kú KÕã¨∞ÎOk.

QÆiHõ : QÆiHõ XHõ Ñ≤_çÔH_»∞, H˘kÌQÆ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù Ô~O_çO\˜x P=ÙÑ¨OK«HõO`À
ÉÏQÍ #∂i QÍÜ«∂Å∞, ‰õΩ~°∞Ñ¨ÙÅ∞, QÆl˚ "≥Ú Œ̂Ö·̌# K«~°‡~ÀQÍÅ‰õΩ Ñ¨Óã≤
XHõ QÆO@ «̀~åfi «̀ "Õáê‰õΩ"Õã≤ HÍz# h\˜̀ À ™êfl#OKÕ¿ãÎ «̀yæ áÈ «̀∞Ok.
≥̂|ƒ ̀ «ye# QÍÜ«∞O #∞Oz ~°HõÎO PQÆ‰õΩO_® HÍi Õ̀ QÆiHõ #∂i QÍÜ«∞OÃÑ·

~°ã̈O áÈ¿ãÎ ~°HõÎO HÍ~°̂ Œ∞. QÆiHõ~°ã̈O XHõã̈∂Ê#∞, ̀ Õ<≥ XHõ ã̈∂Ê#∞ K˘Ñ̈C#
„Ñ¨u~ÀE á⁄ Œ̂∞Ì<Õ `åy Õ̀ K≥qÖ’ #∞Oz =KÕÛ p=Ú HÍ~°_»O «̀yæ <˘Ñ≤Ê
áÈ`«∞Ok.

WÖÏ J<ÕHõ B+¨̂ èŒQÆ∞}ÏÅ∞#fl =ÙO_Õ K≥@¡<Õ ã¨q∞ è̂ŒÅ∞QÍ Ü«∞*Ï˝Å‰õΩ,
Ç¨ÏŸ=∂Å‰õΩ KÕÜ«∞=Åã≤# J=ã¨~°O =¿ãÎ =∞#‰õΩ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ =ÙO_Õ
PÜ«∂ „QÆÇ̈Å‰õΩ ã̈O|OkèOz# ã̈q∞ è̂ŒÅ#∞ LÑ̈Ü≥∂yOK«_»"Õ∞ „âıÜ«∞ã̈¯~°O.
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QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷ KÕÜ«∞=Åã≤# x «̀ºÑ¨Ó[Å∞
„Ñ¨u =ºHÎ̃ ~ÀE KÕÜ«∞=Åã≤# è̂Œ~å‡Å∞, KÕÜ«∞=Åã≤# x «̀º Ñ¨Ó[Å∞

H˘xfl L<åfl~Ú J<åfl~°∞. ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ QÆ̀ «OÖ’ "å\˜x QÆ$Ç¨Ïã¨∞÷Å∞ JO Œ̂~°∂
„Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® PK«iOKÕ"å~°∞. HÍh <Õ_»∞ Jq Uq∞\’ ‰õÄ_® KåÖÏ
=∞OkH̃ ̀ ≥eÜ«∞=Ù. Jã̈Å∞ "å\x̃ KÕÜ«∞_»O ZO Œ̂∞‰õΩ? ̂ •x=Å¡ LÑ̈Ü≥∂QÆ
"Õ∞q∞\?̃ J<Õ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO ~å=_»O ã̈Ç̈Ï[O.U HÍ~°}O ÖË‰õΩO_® ÃÑ Œ̂Ì"å~°∞
Õ̂hfl xÜ«∞=∞O H˜O Œ̂ áê\˜OK«~°∞Hõ̂ •!„Ñ¨u "å~°∞ D H˜Ok P~°∞ x «̀º

Ñ¨Ó[Å#∞ KÕÜ«∂Å<Õ"å~°∞. "å\˜ QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

1. Õ̂=`åÑ¨Ó[:„Ñ¨u~ÀE ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ x„ Œ̂ÖËz HÍÅHõ$`åºÅ∞
f~°∞Û‰õΩx „áê~°÷# KÕÜ«∂e. „áê «̀óHÍÅOÖ’ ̂ Õ=Ù_çx „áêi÷¿ãÎ =∞#ã̈∞û x~°‡Å
=∞=Ù «̀∞Ok. JÖÏˆQ Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® «̀=∞ W+ì̈̂ ≥·"åxfl „áêi÷Oz
x„^ŒáÈ`Õ =∞#ã¨∞ „Ñ¨âßO`«`« á⁄O^Œ∞`«∞Ok. x~°‡Å"≥∞ÿ# =∞#ã¨∞û`À
Ñ¨_»∞H˘O>Ë K«Hȭ x x„ Œ̂Ñ¨\ì̃, Ñ‘_»HõÅÅ∞ ~å‰õΩO_® LO\Ï~Ú.

2. Ñ≤̀ «$Ñ¨Ó[ : WO\’¡ LO_Õ «̀e¡̂ ŒO„_»∞Å QÆ∞iOz Ñ¨\ ì̃OK«∞HÀ"åe.
"åiH̃ HÍ=Åã≤#q ã̈HÍÅOÖ’ JOkOz "åix ã̈O`À+̈ ÃÑ\Ïìe. ÃÑ Œ̂Ì"å~°∞
|Ü«∞@‰õΩ "≥o§ ̀ ≥K«∞ÛHÀÖËx Ñ̈iã≤÷u HÍ|\ì̃ "åiH̃ HÍ=Åã≤# =∞O Œ̂∞Å#∞,
Ñ̈O_»∞¡ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\x̃ =∞#"Õ∞ ̀ ≥zÛ "åiH̃ WzÛ "åi =∞#ã̈∞‰õΩ gÖ̌·#O «̀
=~°‰õΩ «̀$Ñ≤Î HõeyOKåe. „Ñ¨u~ÀE ZO «̀ Ç¨Ï_®=Ù_çQÍ =Ù<åfl ~å„u
Ñ̈_»∞‰õΩ<Õ=ÚO ≥̂·<åã̈̂~ "åi`À H˘O «̀¿ãÑ̈Ù QÆ_çÑ≤ JÅã≤# "åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ
T~°@ HõeyOKåe. WÖÏ KÕ¿ãÎ Hõ#flH˘_»∞‰õΩÖË ̀ «=∞#∞ Ñ¨\ì̃OHÀ=>Ë¡̂ Œ∞ J<Õ
ÉÏ è̂Œ "åiH˜ LO_»̂ Œ∞. x„ Œ̂Ñ¨@ìHõ ÉÏ è̂ŒÑ¨_Õ =Úã¨e"å~°∞ „Ñ¨âßO «̀OQÍ x„ Œ̂
áÈ`å~°∞.

3. =∞#∞+¨º Ñ¨Ó[ : WO\˜H˜ =KÕÛ Ju ä̂Œ∞Å#∞, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å#∞ Páêº
Ü«∞OQÍ Ñ¨ÅHõiOKåe. ̀ «=∞‰õΩ L#fl^•O\’¡<Õ "åiH˜ =∞~åº Œ̂Å∞ KÕÜ«∂e.
JÖÏˆQ =Ú+≤ì"å~°∞ Z=Ô~·<å =¿ãÎ "åix ‰õÄ_® p Œ̂~°OQÍ K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞.
ÖË̂ Œ#‰õΩO_® ZO`ÀH˘O «̀ WzÛ Ñ¨OÑ≤¿ãÎ "å~°∞ u@∞ìHÀ‰õΩO_® LO\Ï~°∞.
JÑ¨C_»∞ =∞#‰õΩ ‰õÄ_® =∞Oz Õ̂Hõ̂ •!

4. Éèí∂ «̀ Ñ¨Ó[ : WO\’¡ ÃÑOK«∞‰õΩ<Õ ÃÑOÑ¨Ù_»∞ [O «̀∞=ÙÖ·̌# zÅ∞Hõ,
‰õΩHȭ , HÀà◊√§, ÉÏ «̀∞Å∞, P=ÙÅ∞, ̂Q ≥̂Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\H̃̃ „Ñ̈u~ÀE ™êfl#O
KÕ~ÚOz "Õ∞ «̀"ÕÜ«∞_»O, hà◊√§ `åyOK«_»O "≥Ú Œ̂Ö·̌#q KÕÜ«∂e. "å\˜
PÅ<åáêÅ<å K«∂ã≤# ̀ «~åfi «̀<Õ QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷ Éè’[#O KÕÜ«∂ÅO\Ï~°∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞.
WÖÏ WO\ ̃Ñ̈iã̈~åÅ#∞ â◊√„ÉèíÑ̈~°K«∞H˘x Éè’[#O KÕÜ«∞_»"Õ∞ =∞OzkHõ̂ •!
U q è̂Œ"≥∞ÿ# J<å~ÀQÍºÅ∞ Œ̂iKÕ~°=Ù.

5. |∞∞+≤ Ñ¨Ó[ : Ñ¨O_ç̀ «∞Å#∞, ã¨<åºã¨∞Å#∞, QÆ∞~°∞=ÙÅ#∞ P Œ̂iOz
Éè’[#O ÃÑ\Ïìe. «̀=∞ â◊HÎ̃ "Õ∞~°‰õΩ "åiH˜ HÍ#∞HõÅ∞ ã¨=∞iÊOK«∞HÀ"åe.

WÖÏ U Ñ̈xKÕã≤<å =∞#ã̈∂ÊùiÎQÍ KÕÜ«∂e. ̂ ÕxÔH·<å ̀ ≥yOÑ̈Ù, K≥‰õΩ¯K≥̂ Œ~°x
è̂≥·~°ºO, ≥̀eq Õ̀@Å∞, â◊HÎ̃™ê=∞~åúºÅ∞, W «̀~°∞Å#∞ Ö’|~°K«∞‰õΩ<Õ <Õ~°∞Ê.

D P~°∞ QÆ∞}ÏÅ∞ Z=iÖ’ LO\ÏÜ≥∂ "å~°∞ ™êkèOK«ÖËx Ñ¨x JO@∂
LO_»^Œ∞.

D x «̀ºÑ̈Ó[ÖË HÍ‰õΩO_® JO Œ̂~°∂ PK«iOK«=Åã≤#, ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ=Åã≤#
H˘xfl ™ê=∂#º è̂Œ~å‡Å QÆ∞iOz K≥áêÊ~°∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞. J"Õq∞@O>Ë –

★ ~ÀAÖ’ Hõhã¨O XHõQÆO@ J~Ú<å =∞ø#O áê\˜OKåÅO@∞<åfl~°∞. P
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ̀ «=∞‰õΩ W+ì̈"≥∞ÿ# =∞Oz Ñ¨ÙãÎ̈HÍxfl K«̂ Œ∞=ÙHÀ=K«∞Û. Z=i
g∞ ≥̂·<å HÀÑ¨O =zÛ#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® =∞ø#O áê\˜¿ãÎ J= «̀e"åiÃÑ·
HÀÑ¨O «̀QÆæ_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® ÖËxáÈx Q˘_»=Å∞ ~å=Ù.

★ JÑ¨CÖË"≥∞ÿ<å LO>Ë =∞OQÆà◊"å~°O <å_»∞ fi¿ãÎ JÑ¨CÅ∞ `˘O Œ̂~°QÍ
f~°`å~Ú.

★ nÑ̈O,â◊OYO,|OQÍ~°O, t=eOQÆO, <Õ~Ú, ̀ «=∞Åáê‰õΩ "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\x̃
<ÕÅÃÑ· ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞. U ≥̂·<å Ñ¨à‹§OÖ’HÍh, |@ìÃÑ·HÍh ÃÑ\Ïìe.

★ ã¨∂~°∞º_»∞L Œ̂~ÚOKÕÑ¨C_»∞, =∞ è̂•ºÇ¨ÏflO ã¨iQÍæ #_ç<≥uÎ g∞ Œ̂‰õΩ =zÛ
#Ñ̈C_»∞, Jã̈Îq∞OKÕ@Ñ̈C_»∞, „QÆÇ̈Ï}O Ñ̈\˜ì#Ñ̈C_»∞, hà◊¡Ö’ „Ñ̈uÑ¶ëOz
#Ñ¨C_»∞ K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. JÖÏ K«∂¿ãÎ HõO\˜[|∞ƒÅ∞ =™êÎ~Ú.

★ Z‰õΩ¯=QÍ Ñ¨xKÕã≤ ̀ «‰õΩ¯=QÍ x„ Œ̂ áÈ"åe. q∞ «̀OQÍ u<åe. q∞ «̀OQÍ
=∂\Ï¡_®e. WÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å¡ P~ÀQÆºO K«Hȭ |_»∞ «̀∞Ok.
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★ U"≥∞ÿ<å ã¨=∞ã¨ºÅ∞ =¿ãÎ XHȭ ˆ~ PÖ’zOz ÉÏ è̂ŒÑ¨_»@OHõO>Ë PÑ¨ÙÎÅ`À
K≥Ñ≤Ê ÉÏ^èŒ#∞ Ñ¨OK«∞‰õΩO>Ë ÉÏ^èŒ `«QÆ∞æ`«∞Ok.

★ JO^Œ~°∂ Ñ¨_»∞H˘O>Ë XHõ¯ˆ~ ‰õÄ~°∞Ûx LO_»‰õÄ_»^Œ∞.
★ Õ̂"åÅÜ«∞OÖ’ HÍà◊√§ KåÑ¨ÙH˘x ‰õÄ~ÀÛ‰õÄ_»̂ Œ∞.
★ `≥Å¡"å~°∞*Ï=Ú# x„^ŒÖËz K«^Œ∞=ÙH˘<Õ"å~°∞ =∞m§ x„^ŒáÈ‰õÄ_»^Œ∞.

`˘e*Ï=Ú# K«̂ Œ∞=ÙH˘x ̀ «~°∞"å «̀ x„ Œ̂áÈÜÕ∞ "å~°∞ ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂xH˜
=ÚO Œ̂∞ x„ Œ̂ÖË"åe.

★ xÑ¨C#∞ <À\˜̀ À Tk =∞O_»ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.
★ "åã¨#ÖËx Ñ¨Ù=ÙfiÅ#∞ ÃÑ@∞ìHÀ‰õÄ_»̂ Œ∞.

Õ̂=Ù_çH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ZO Œ̂∞‰õΩ ÃÑ\Ïìe?
x`«º ^≥·#Ok# HÍ~°º„Hõ=∂Å`À ZO`« arQÍ L<åfl ~ÀE Ñ¨Ó[

KÕ¿ã"å~°∞ <Õ\H̃© L<åfl~°∞. Pk"å~°O "≥Ú Œ̂Å∞ â◊x"å~°O =~°‰õΩ „Ñü~ÀE
U^À XHõ ^Õ=Ú_çH˜ „Ñ¨fHÍ~°O. H˘O`«=∞Ok „Ñ¨u~ÀE Ü«∞^è•qkèQÍ
Ñ¨Ó[KÕã≤ P ~ÀA U ̂ Õ=Ú_çH˜ Ñ¨Ó[KÕâß~À "åiH˜ W+ì̈"≥∞ÿ# =O@HÍÅ#∞
KÕã≤ <≥·"Õ^ŒºO ÃÑ>Ëì"å~°∞ ‰õÄ_® L<åfl~°∞. ~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å `«=∞
W+ì̈̂ ≥·"åxH˜ W+ì̈"≥∞ÿ# ~ÀA# «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® Ñ¨Ó[ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

U ~ÀA U Õ̂=Ú_çH˜ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∂Ö’ U =O@HÍÅ∞ KÕã≤ <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ\ÏìÖ’, P Ñ¨̂ •~åúÅ=Å¡ =∞#‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆ"Õ∞q∞\’ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Pk"å~°O : "å~°OÖ’ "≥Ú Œ̂\~̃ÀA Pk"å~°O. JO Œ̂iH©
„Ñ¨`«ºHõ∆ ^≥·="≥∞ÿ# ã¨∂~°º ÉèíQÆ"å#∞_çH˜ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ# ~ÀA.
D ~ÀA ã¨∂~°∞º_çx ã¨∞Îuã¨∂Î Pk «̀º Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O K«̂ Œ∞=Ù
‰õΩO\Ï~°∞. nx=Å¡ J<å~ÀQÆºO`À ÉÏ è̂ŒÑ̈_Õ"åiH̃ P~ÀQÆºO
KÕ‰õÄ~°∞ ̀ «∞O Œ̂O\Ï~°∞. JÖÏ̂Q P Pk «̀∞º_çx ÉèíH̃Î̀ À H˘ez
áêÅ`À aÜ«∞ºO Ñ¨~°=∂#flOKÕã≤, <≥·"Õ̂ ŒºO ã¨=∞iÊ™êÎ~°∞.

ÉèíHÎ̃̀ À P „Ñ¨™ê^•xfl uO\Ï~°∞. WÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å¡ =∞#ã¨∞‰õΩ P#O Œ̂OQÍ
LO_»@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® Ñ¨~°=∂#flO KÕÜ«∞_®xH˜ "å_Õ áêÅ∞ =Å¡ â◊s~åxH˜
ZO`ÀH˘O «̀ "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. JÖÏˆQ nO\’¡ "Õ¿ã ÉˇÅ¡OÖ’ =ÙO_Õ
HÍe¬Ü«∞O =Å¡ Z=ÚHõÅ‰õΩ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.

™È=∞"å~°O : D ~ÀA Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xH˜ „Ñ‘uHõ~°
"≥∞ÿ#~ÀA. hÅHõO~î°∞_»∞ Jaè¿+Hõ „Ñ≤Ü«Ú_»∞. t=Éèí‰õΩÎÅ∞
P ~ÀA t=Ù_çH̃ áêÅ∞, H˘|ƒih~°∞, ̀ Õ<≥, =∞Ozh~°∞,
ÃÑ~°∞QÆ∞`À Jaè¿+HõO KÕ™êÎ~°∞. H˘|ƒi HÍÜ«∞Å∞, Ñ̈O_»∞¡
<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. =∞¿ÇÏâ◊fi~°∞xH˜ Jaè¿+HõO KÕâßHõ
f~å÷xfl ÉèíH˜Î`ÀHõà◊§‰õΩ J^Œ∞ÌH˘x Ñ¨ÙK«∞Û‰õΩO\Ï~°∞.
Jaè¿+HÍxH̃ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ Ñ̈^•~åúÅxfl\Ö̃’#∂ J<ÕHõ
B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. W=hfl =∞#‰õΩ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ"Õ.
Jq Uq è̂ŒOQÍ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»̀ å~Ú. "å\Ö̃’ LO_Õ B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞ QÆ∞iOz
QÆ̀ «OÖ’ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩ<åflO.

=∞OQÆà◊"å~°O : D ~ÀA PO[<ÕÜ«∞™êfiq∞H˜,
ã¨∞„|=∞}Ëºâ◊fi~° ™êfiq∞H˜ „Ñ‘uHõ~°O. PO[<ÕÜ«∞
™êfiq∞Éèí‰õΩÎÅ∞ D~ÀA Ç¨Ï#∞=∂<£ Kåb™ê K«̂ Œ∞=Ù
‰õΩO\Ï~°∞. Ç¨Ï#∞=∞O`«∞_çx `«=∞Åáê‰õΩÅ`À
Ñ̈ÓlOz JáêÊÅ∞, =_»Å∞ KÕã≤ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞.
H˘O «̀=∞Ok U ≥̂·<å HÀiHõ <≥~°"Õ~åÅx "≥Ú‰õΩ¯‰õΩO>Ë
JáêÊÅ∞, =_»Å∞ Œ̂O_»QÍ QÆ∞zÛ Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_ç
"≥∞_»Ö’ "Õ™êÎ~°∞. Ç¨Ï#∞=∂<£ Kåb™ê K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO>Ë
ÉèíÜ«∂Å∞ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú. q^•º~°∞úÅ‰õΩ K«̂ Œ∞=Ù g∞ Œ̂ UHÍ„QÆ̀ « ‰õΩki =∞#ã̈∞û
„Ñ¨âßO «̀OQÍ LO_ç K«kqOk *Ï˝Ñ¨Hõ=ÚO@∞Ok. ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º ™êfiq∞H˜
Ñ¨Ó[KÕã≤# "å~°∞ P ™êfiq∞H˜ W+ì̈"≥∞ÿ# áêÅ∞, K«eq∞_ç, zq∞‡e, Ñ¨O_»∞¡
<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. #∞=ÙfiÅ Ñ¨Ñ¨C, ÉˇÅ¡O HõeÑ≤ "≥∞ «̀ÎQÍ KÕ¿ã Õ̂ zq∞‡e.
D Ô~O_çO\Ö̃’#∂ J<ÕHõ B+̈ è̂ŒQÆ∞}ÏÅ∞<åflÜ«∞x =∞#‰õΩ ̀ ≥eã≤O Õ̂. JÖÏ̂Q
Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_çH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ>Ëì JáêÊÅ∞, =_»Å∞ «̀Ü«∂~°∞
KÕÜ«∞_®xH̃ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ Ñ̈^•~åúÅ=Å¡ ‰õÄ_® ZO`À H˘O «̀
áœ+≤ìHõ̀ « KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.

|∞ è̂Œ"å~°O : D~ÀA QÆ}<å ä̂Œ∞x Ñ̈Ól™êÎ~°∞. ZÅ¡Ñ̈C_»∂
„Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨Ó[Å∞ JO Œ̂∞H˘<Õ qÑ¶̈∞fl~åAx ÉèíHÎ̃̀ À Ñ¨Ól¿ãÎ
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Z@∞=O\˜ P@OHÍÅ∞ HõÅQÆ=Ù. JO`å â◊√ÉèíHõ~°"Õ∞. q<åÜ«∞‰õΩ_çH˜
„Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#q Uq∞\’ JO Œ̂iH© ≥̀eã≤O Õ̂. PÜ«∞#‰õΩ aÜ«∞ºÑ¨Ù Ñ≤O_ç̀ À
KÕã≤# ‰õΩ_»∞=ÚÅ∞, Ñ¨à◊√¡ JO>Ë W+ì̈O. "å\˜x P =∞OQÆà◊ã¨fi~°∂Ñ≤_çH˜
<≥·"Õ̂ ŒºOÃÑ\ì̃ „Ñ¨™ê Œ̂OQÍ ã‘fiHõi™êÎ~°∞. JÖÏˆQ JÜ«∞ºÑ¨Ê
™êfiq∞ Éèí‰õΩÎÅ∞ ‰õÄ_® D ~ÀA JÜ«∞ºÑ¨Ê#∞ Ñ¨Ól™êÎ~°∞.

QÆ∞~°∞"å~°O : D~ÀA ã̈HõÅq Œ̂ºÅ‰õΩ Jkè<Õ̀ ≥·# ã̈~°ã̈fif
Õ̂qx Ñ̈Ól™êÎ~°∞. JÖÏ̂Q ™ê~ÚÉÏÉÏ Éèí‰õΩÎÅ∞ QÆ∞~°∞"å~°O

<å_»∞ „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈Ó[Å∞, Éèí[#Å∞ KÕ™êÎ~°∞. ÉÏÉÏ‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ#
~°=fîHã̈i (QÀ è̂Œ∞=∞~°=fi, K«ÔH¯~°, áêÅ∞`À KÕ¿ãk) <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ_»̀ å~°∞. Éèí‰õΩÎÅ∞ ™ê~ÚÉÏÉÏ QÆ∞_çH˜"≥o§ H˘|ƒiHÍÜ«∞ H˘\ì̃ <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ_»`å~°∞.

â◊√„Hõ"å~°O : ã¨HõÅ ã¨OÑ¨^ŒÅ#∞ WKÕÛ ÅH©∆ ‡^ÕqH˜
„Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ# ~ÀA. D ~ÀA JO Œ̂~°∂ WO\’¡#∞, |Ü«∞@
â◊√„ÉèíOQÍ Hõ_çy =ÚQÆ∞æÅ∞ÃÑ\ì̃, QÆ∞=∂‡Å‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~åã≤,
ÉÁ@∞ìÃÑ\ì̃ ̀ «=∞ WO\’¡H˜ ÅH©∆ ‡ Õ̂q ~å"åÅx J+ì̈ Å‰õ∆Ω‡
Å‰õΩ Ñ¨Ó[Å∞ KÕ™êÎ~°∞. J=∞‡"åiH˜ W+ì̈"≥∞ÿ# H©∆~å#flO,
Ñ̈ÙeÇ̈ÏŸ~°, ̂ Œ̂ ÀÌ[#O Uk gÖ̌·̀ Õ Jk KÕã≤ <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ_»`å~°∞.

â◊x"å~°O : â◊x"å~°O JO>Ë "≥O@<Õ QÆ∞~°∞Î
=KÕÛk PÑ¨^Œ"≥Ú‰õΩ¯Å"å_≥·# "≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞_»∞.
D~ÀA "≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞xH̃ J «̀ºO «̀ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#k.
JÖÏˆQ â◊hâ◊fi~°∞xH˜ ‰õÄ_® â◊x"å~°O „Ñ‘uHõ~°O.
D~ÀA ÉèíH˜Î`À Ñ¨Ó[KÕã≤ `«=∞#∞ Jxfl"Õà◊ÖÏ
K«Å¡QÍ K«∂_»=∞x P ™êfiq∞x "Õ_»∞‰õΩO\Ï~°∞.
"≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞xH˜ K«ÔH¯~°á⁄OQÆe, Ñ¨ÙeÇ¨ÏŸ~°, Å_»∂¤Å∞ JO>Ë „Ñ‘u. Z=iH˜
gÖ̌·#q "å~°∞ KÕã≤ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. K«ÔH¯~° á⁄OQÆe ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞_®xH̃
"å_Õ ÃÑã¨~°Ñ¨Ñ¨C, aÜ«∞ºO, Ñ¨OK«̂ •~°, "å\˜Ö’"Õ¿ã r_çÑ¨Ñ¨C, <≥~Úº,
H˜ãπq∞ãπ W=hfl ‰õÄ_® =∞Oz áœ+≤ªHÍÇ¨~åÖË.

WÖÏ„Ñ̈f~ÀE U^ÀXHõ ̂ Õ=Ú_çx ÉèíH̃Î̀ À H˘ez „Ñ̈™ê^•Å∞ KÕã≤ <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ\ì̃ K«∞@∞ìÑ¨Hȭ Å"åiH˜ Ñ¨Oz =∞#O u#_»O =Å¡ P è̂•ºu‡HõOQÍ =∞#‰õΩ
Ñ¨~°=tOK«_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® â◊s~åxH˜ HÍ=Åã≤# J<ÕHõ q@q∞#∞¡, Ñ≤O_ç
Ñ̈^•~åúÅ∞ ÅÉèíº=∞=Ù`å~Ú. ™ê è̂•~°}OQÍ JO Œ̂iH© U^ÀXHõ ̂ Õ=Ú_ç g∞ Œ̂
#=∞‡HõO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. „Ñ¨f~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å Hõhã¨O P ~ÀA<≥·<å
«̀=∞ W+̈ì̂ ≥·"åxfl „áêi÷¿ãÎ ã̈÷|Ì̀ « ̀ ˘Åy =∞#ã̈∞ L`åûÇ̈ÏOQÍ LO_ç ̂ ≥·#Ok#

HÍ~°º„Hõ=∂Å#∞ ã̈=ºOQÍ KÕã̈∞HÀQÆÅ∞QÆ∞`åO. =∞# PÖ’K«#Å∞ ã̈„Hõ=∞OQÍ
™êy ã¨O`À+¨Hõ~°"≥∞ÿ# r=#O ™êy™êÎ=∞<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ =∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞
XHÀ¯ ~ÀA XHÀ¯ ̂ Õ=Ù_çH̃ „Ñ̈ Õ̀ºHõ"≥∞ÿ# Ñ̈Ó[ KÕã≤ <≥·"Õ̂ •ºxfl ã̈=∞iÊOKåÅ<Õ
q è̂ŒO ÃÑ\ì̃ =ÙO\Ï~°∞. D „Ñ̈™ê^•Å#∞ =∞#O u#_»O =Å¡ =∞# â◊s~åxH̃
áœ+≤ìHõ̀ « ÅaèOz P~ÀQÆºO ÉÏQÆ∞O@∞Ok.

„Ñ¨Hõ$u „Ñ¨™êkOz# =~°O «̀∞Åã≤!
ã¨~°fi™ê è̂•~°}OQÍ JO Œ̂i WO_»¡Ö’#∂ LO_Õ "≥ÚHȭ

«̀∞Åã≤. „Ñ¨u~ÀE ̂ Õ=Ùx Ñ¨Ó[ KÕ¿ã"å~°∞ Ñ¨ÓÅ∞ =Ù<åfl
ÖËHõáÈ~Ú<å «̀∞Åã≤ Œ̂àÏÅ`À Ñ¨Ó[ KÕ™êÎ~°∞. «̀∞Åã≤
Õ̂=Ùà◊§O Œ̂iH© „Ñ‘uHõ~°O. ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞Hõ"≥∞ÿ# Ñ¨Ó[ÅˆH

`«∞Åã≤ Ñ¨iq∞`«O HÍÖË^Œ∞. ^•xÖ’ J<ÕHõ ~ÀQÍÅ#∞
x~ÀkèOKÕ â◊H̃Î =ÙOk. ̀ «∞Åã≤ =#=Ú#fl KÀ@ áê=ÚÅ∞,
`Õà◊√§ "≥Ú^ŒÖˇ·# q+¨r=ÙÅ∞ ~å=Ù. ^À+¨µÅ∞ `«∞Åã≤
Ñï=∞àÏxfl ̀ «@∞ìHÀÖË=Ù. ̀ «∞Åã≤ =∞Oz „Hq̃∞ã̈OÇ̈i}̃.
Hõ#∞Hõ JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞ „Ñ̈|Å=Ù. ̀ «∞Åã≤H̃ WO «̀ =∞Ç̈Ï «̀º=Ú#flO Œ̂∞<Õ ̂ •xH̃
XHõ Õ̂=`å™ê÷#O HõeÊOK«|_çOk. ÅOHõÖ’ ã‘̀ «#∞ "≥̂ ŒHõ_®xH˜ "≥o§#
Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞xH̃ qcè+̈}∞x JO «̀óÑ̈Ù~°OÖ’ ̀ «∞Åã≤ "≥ÚHȭ Å∞ HõxÑ≤OK«_»O`À
Jq∞ «̀OQÍ P#OkOKå_»x «̀∞Åã‘ ~å=∂Ü«∞}OÖ’ =i‚OKå~°∞. «̀∞Åã≤
QÆ∞iOz «̀~°z K«∂¿ãÎ ^•x LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú.

«̀∞Åã≤Ö’ ÅH©∆ ‡ «̀∞Åã≤ ÖËHõ â◊√Hõ¡̀ «∞Åã≤, Hõ$+̈‚̀ «∞Åã≤ J<Õ Ô~O_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ#
~°HÍÅ∞<åfl~Ú. â◊√Hõ¡ ̀ «∞Åã≤Ö’ =∞m§ |∞|~Ú, =¸„ «̀Å, ÉÏÅOQÍ, ~å=∞,
Hõ~°∂Ê~°, =#, âÁOiî J<Õ U_»∞ LÑ¨*Ï «̀∞Å∞<åfl~Ú.
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|∞|~Ú ̀ «∞Åã≤ "≥ÚHȭ Å‰õΩ ã̈∞QÆO è̂Œ Éèíi «̀"≥∞ÿ# ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì P‰õΩÅ∞O\Ï~Ú.
ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì QÆ∞KåÛùÅ∞QÆÅ nxx ''=Ü«∞Ü«∂—— Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. nxx
=Úã≤¡OÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ "å_»̀ å~°∞. è̂Œ~°‡HÍ~åºÅ‰õΩ, â◊"åÅOHõ~°}‰õΩ ‰õÄ_®
nxx "å_»̀ å~°∞. nx H˘=∞‡#∞ WO\˜Ö’ "ÕÖÏ_»n¿ãÎ DQÆÅ∞, ^À=∞Å∞
=O\˜ H©@HÍÅ∞ KÕ~°=Ù. nx HÍO_»O =O_ç# H˘nÌ "åã¨# Z‰õΩ¯=QÍ
=ã¨∞ÎOk.

â◊√Hõ¡ «̀∞Åã≤Ö’ Ô~O_»= LÑ¨*Ïu J~Ú# '=¸„ «̀Å— P‰õΩÅ∞ Œ̂=#=Ú
P‰õΩÖÏ¡ =ÙO\Ï~Ú. J™êûO, |~å‡ÅÖ’x H˘xfl „Ñ¨̂ ÕâßÅÖ’ =∂„ «̀"Õ∞ Wk
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. nx P‰õΩÅÖ’ Ñ¶̈∂@∞ ̀ «‰õΩ¯=. D P‰õΩÅ ~°ã¨O ã¨~°fi=¸„ «̀
^ÀëêÅ#∞ Ç¨Ïiã¨∞ÎOk. Hõ#∞Hõ nxH˜ P ¿Ñ~°∞ =zÛOk.

|ÅOQÍ Wk =∂=¸Å∞ â◊√Hõ¡ «̀∞Åã≤ =∂kiQÍ<Õ LO@∞Ok. HÍx
"≥ÚHȭ  H˘OK≥O á⁄\ì̃. nxH˜ „uHÀ}ÏHÍ~°Ñ¨Ù q «̀Î<åÅ∞ LO\Ï~Ú. Wq
~°HõÎâ◊√kúH˜ Ñ¨xH˘™êÎ~Ú. "≥∞H˜ûHÀ, HÍeá¶ÈiflÜ«∂Å #∞Oz D "≥ÚHȭ Å∞
=∞#‰õΩ kQÆ∞=∞u JÜ«∂ºÜ«∞x ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞.

~å=∞ «̀∞Åã≤ ÃÑ Œ̂Ì P‰õΩÅ`À P~°∞ J_»∞QÆ∞Å =~°‰õΩ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Wk
Ñ¶∂̈>̌ÿ# "åã̈# Hõey =ÙO@∞Ok. Wk „H̃q∞<åtx, r~°‚HÍi ‰õÄ_®. Éè’[#O
KÕã≤# ̀ «~åfi «̀ ~å=∞ «̀∞Åã≤x uO>Ë ̀ åO|∂ÅO KÕã≤#O «̀ LÑ̈Ü≥∂QÆHÍiQÍ
LO@∞Ok. nx q «̀Î<åÅ∞ ã¨∞"åã¨#QÍ ≥̀Å¡QÍ LO\Ï~Ú. ã¨=∞j`À+‚̈,
Ñ¨tÛ=∞ Pã≤Ü«∂Ö’#∞, =∞# Õ̂â◊OÖ’x Jxfl „áêO`åÖ’¡ D ~å=∞ «̀∞Åã≤
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Hõ~°∂Ê~° «̀∞Åã≤ :
Wk ¿Ñ~°∞‰õΩ «̀QÆæ@∞ìQÍ Hõ~°∂Ê~° "åã¨#`À LO@∞Ok. nx P‰õΩÅ`À

Hõ~°∂Ê~åxfl ̀ «Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. D P‰õΩÅ ~°ã¨O K≥qÖ’áÈ@∞, "å «̀̂ ÀëêÅ
x"å~°}‰õΩ, L Œ̂~°HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.

=# «̀∞Åã≤ :

J_»=ÙÅÖ’ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Wk ÃÑ Œ̂ÌQÍ Z Œ̂QÆ̂ Œ∞. nx P‰õΩÅ∞ Hõ̀ «∞ÎÅ=Ö̌
Ñ¨̂ Œ∞#∞QÍ, =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ# "åã¨#`À LO\Ï~Ú. nxH˜ ̀ ≥Å¡x Ñ¨ÓÅQÆ∞ «̀∞ÎÅ∞O
\Ï~Ú. q «̀Î<åÅ∞ QÆ∞ÖÏa~°OQÆ∞Ö’ "≥∞~°∞ã¨∂Î =ÙO\Ï~Ú. Wk [fi~åÅ#∞

«̀yæã¨∞ÎOk. ÉˇOQÍÖò, cÇ¨~ü, J™êûO, =∞ è̂Œº„Ñ¨̂ Õâò, ã≤OÇ¨Ïà◊O «̀k «̀~°
„áêO`åÖ’¡ qiqQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

«̀∞Åã≤Ö’ Ô~O_»= ~°Hõ"≥∞ÿ# Hõ$+‚̈̀ «∞Åã≤ "≥ÚHȭ Ö’¡x JxflÉèÏQÍÅ∞ #Å¡QÍ
LO\Ï~Ú. =∞# Õ̂â◊OÖ’ Jxfl "å`å=~°}ÏÅÖ’ D "≥ÚHȭ Å∞ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.
Wk =∞ÖËiÜ«∂ „H̃=Úefl <åâ◊#O KÕã̈∞ÎOk. nx P‰õΩÅÖ’ #Å∞Ñ̈Ù, P‰õΩÑ̈K«Û
Hõeã≤# ~°OQÆ∞QÆÅ #∂<≥ LO@∞Ok. P #∂<≥#∞ fã≤ J>Ë¡ H˘xfl~ÀAÅ∞
LOz`Õ QÆ_»¤ Hõ_»∞`«∞Ok. nxx âßfiã¨HÀâ◊ ã¨O|O^èŒ "åº^èŒ∞Å‰õΩ,
K«~°‡~ÀQÍÅ‰õΩ, QÍÜ«∂Å‰õΩ LÑ¨Ü≥∂y™êÎ~°∞.

«̀∞Åã≤Ö’x B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ :

«̀∞Åã≤ P‰õΩÅ#∞ "åã#̈ K«∂¿ãÎ [Å∞|∞ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. nx P‰õΩÅ ~°™êxfl
Hõà◊§Ö’ "Õ¿ãÎ K«∂Ñ¨Ù |ÅÑ¨_»∞ «̀∞Ok. Hõà◊§ #∞O_ç h~°∞HÍ~°@O «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
K≥qÖ’ áÈ¿ãÎ K≥=Ù_»∞ áÈ «̀∞Ok. P‰õΩÅ#∞ #eÑ≤ K≥qÖ’ ÃÑ_ç̀ Õ K≥qáÈ@∞
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. ̀ «∞Åã≤ P‰õΩÅ#∞ ÉÏQÍ #eÑ≤ Ñ¨O_»∞¡ ̀ À=Ú‰õΩO>Ë Ñ¨O_»¡<˘Ñ≤Ê

~å Œ̂∞. nxP‰õΩÅ#∞ #∂i "Õ_çh\˜̀ À HõeÑ≤ Ñ̈ÙH̃¯eOz#, #q∞e# <À\Ñ̃̈Ó «̀
~å^Œ∞.

«̀∞Åã≤ P‰õΩÅ#∞Oz ~°ã¨Ofã≤ Õ̀<≥̀ À HõeÑ≤ fã¨∞H˘O>Ë PHõe HõÅ∞QÆ∞
«̀∞Ok. J#flHÀâßxH˜ â◊HÎ̃xã¨∞ÎOk. r~°‚â◊HÎ̃x Hõeyã¨∞ÎOk.

[Å∞|∞, ~˘OÑ̈ =Ù#fl"å~°∞ ~ÀE =¸_»∞<åÅ∞QÆ∞™ê~°∞¡ ̀ «∞Åã≤ P‰õΩÅ#∞
25 fã̈∞H˘x <À\Ö̃’ "Õã≤, ÉÏQÍ #q∞e q∞Oy Õ̀ LÑ̈â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

„Ñ̈u~ÀA Ñ̈~°QÆ_»∞Ñ̈Ù# ̀ «∞Åã≤ ~°™êxfl =∞Ozh\˜̀ À HõeÑ≤ ̀ åy Õ̀ *Ï̋Ñ̈Hõ
â◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. â◊s~°O Œ̂$_è»Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. Õ̀[ã¨∞û ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

ZO_ç# ̀ «∞Åã≤ ̂ ŒàÏÅ#∞ "≥∞ «̀ÎQÍ á⁄_çKÕã≤ =ÚMÏxH̃ ~åã̈∞‰õΩO>Ë =∞Oz
HÍOuQÍ =ÙO_»@"Õ∞HÍHõ "≥ÚYOÃÑ· =ÙO_Õ =∞K«ÛÅ∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú. =∂#ã≤Hõ
ÃÑ~°∞QÆ∞^ŒÅÖËx z#flÑ≤Å¡Å‰õΩ `«∞Åã≤ ~°ã¨OÖ’ `Õ<≥ HõeÑ≤ ~ÀE W¿ãÎ
Ñ¶¨e`«=ÚO@∞Ok.

~ÀE10–20 ̀ «∞Åã≤ ̂ ŒàÏÅ#∞ #q∞e uO>Ë JÅã̈@, =∂#ã≤Hõ =uÎ_ç
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
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«̀∞Åã≤̂ ŒàÏÖ’¡ H˘kÌQÍ Hõ~°∂Ê~°O KÕiÛ #∂i ‰õΩO‰õΩ_»∞ yO[O «̀ =∂„ «̀Å∞
KÕã¨∞H˘x Ñ¨Ó@‰õΩ XHõ\ ˜ K˘Ñ¨C# ~ÀE =¸_»∞Ñ¨Ó@ÖÏ uO>Ë HõÅ~å
=O\˜ JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞ Œ̂iKÕ~°=Ù.

`«∞Åã≤ q`«Î<åÅ#∞ hà◊§Ö’ ~å„u <å#"Õã≤ á⁄^Œ∞Ì>ËQÍx, L^ŒÜ«∞O
<å#Éˇ\ì̃ ~å„uQÍx fã¨∞‰õΩO>Ë =¸Å"åºkè «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. «̀∞Åã≤ Œ̂àÏÅ#∞
„Ñ¨u~ÀA u#_»OQÍh ÖËHõ «̀∞Åã≤ ~°™êxfl `åQÆ_»O =Å¡QÍh =¸Å"åºkè
ÉÏ è̂ŒÅ∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.

=∞#∞fl u<Õ JÅ"å@∞#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ |Å¡Å∞ =™êÎ~Ú. "å\˜x
«̀yæOKåÅO>Ë «̀∞Åã≤ ~°ã¨OÖ’ JÅ¡Ñ¨Ù~°ã¨O HõeÑ≤ Õ̀<≥̀ À 40 ~ÀAÅ∞

`åy¿ãÎ |Å¡Å∞ Ç¨Ïi™êÎ~Ú.
«̀∞Åã≤ ~°™êxfl H˘kÌQÍ "Õ_çKÕã≤ q∞iÜ«∂Å K«∂~å‚xfl HõeÑ≤ ¿ãq¿ãÎ

Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ „H˜=ÚÅ∞ áÈ`å~Ú.
U_»∞ q∞iÜ«∂Å∞, U_»∞ ̀ «∞Åã≤ P‰õΩÅ∞ HõeÑ≤ #q∞e q∞Oy Õ̀ =∞ÖËiÜ«∂

[fi~°O =¸_»∞ ~ÀAÅÖ’ «̀QÆ∞æ̀ «∞O Œ̂x K≥|∞`å~°∞.
«̀∞Åã≤ ~°ã¨O H˘|ƒi#∂<≥ ã¨QÆO ã¨QÆO HõeÑ≤ HÍe# Ñ¨ÙO_»¡‰õΩ ~å¿ãÎ

<˘Ñ≤Ê "≥O@<Õ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
«̀∞Åã≤ q «̀∞ÎÅ á⁄_çx áêÅ`À HõeÑ≤ z#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ W¿ãÎ "åO «̀∞Å∞

`«QÆ∞æ`å~Ú.
Ô~O_»∞ ÖËHõ =¸_»∞ «̀∞Åã≤ Œ̂àÏÅ#∞ H˘kÌQÍ JÅ¡Ñ¨Ù=ÚHȭ  "Õã≤ "≥∞ «̀ÎQÍ

#∂i <˘Ñ≤Ê =Ù#fl Ñ¨O\˜H˜ Ô~O_»∞ "≥·Ñ¨ÙÖÏ ÃÑ_ç̀ Õ Ñ¨O\˜ <˘Ñ≤Ê «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.
«̀∞Åã≤ ~°ã¨OÖ’ Hõ~°∂Ê~°O HõeÑ≤ ^•O\’¡ Œ̂∂kx «̀_çÑ≤ Ñ≤Ñ≤ÊÑ¨O\˜ÃÑ·

ÃÑ_ç̀ Õ "≥O@<Õ <˘Ñ≤Ê ̀ «QÆæ_»"Õ∞ HÍHõ Ñ̈O\Ö̃’x „H̃=ÚÅ∞ |Ü«∞@‰õΩ =™êÎ~Ú.
Wxfl LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞#fl ̀ «∞Åã≤ â◊s~åxH˜ ZÖÏO\˜ ̂ Œ∞+ì̈ Ñ¨i}Ï=∂Å#∞

HõÅ∞QÆ∞KÕÜ«∞ Œ̂∞. ã̈iHõ̂ • â◊s~°OÖ’x „Ñ̈u J=Ü«∞"åxfl „Ñ̈Hõ$u ã̈Ç̈Ï[OQÍ
L`ÕÎ[Ñ¨iz "åº^èŒ∞Å#∞ áÈQ˘_»∞`«∞Ok. Wxfl ÖÏÉèÏÅ∞O_»@O =Å¡<Õ
«̀∞Åã≤HÀ@ ÃÑ~°\˜Ö’ xi‡Oz ^•O\’¡ «̀∞Åã≤ "≥ÚHȭ  ÃÑOz Ñ¨ÓlOK«∞@

=∞# Ç≤ÏO^Œ∂ PKå~°"≥∞ÿOk. `«∞Åã≤ ÅH˜∆ ‡ J=`å~°O. Hõ#∞Hõ Ñ¨Ó[
KÕã≤#Ñ̈C_»∞ ̀ «∞Åã≤x q+̈µ‚=Ù áê^•Å Œ̂QÆæ~° LOKåe HÍx ̀ «ÅÃÑ· ÃÑ@ì‰õÄ_»̂ Œ∞.

qaè#fl B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ Ñ¨OKå=∞$ «̀O
™ê è̂•~°}OQÍ U Ñ¨O_»QÆ =zÛ<å, â◊√ÉèíHÍ~åºÅ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’#∂ WO\˜

=^•Ì, QÆ∞_çÖ’#∞ ZHȭ _» U Õ̂=ÙxH̃ Ñ̈Ó[ [iÑ≤<å Ñ̈OKå=∞$`åÅ`À Jaè¿+HõO
KÕ~Úã¨∞ÎO\Ï~°∞. Ñ¨Ó*Ï#O «̀~°O ^•<Õfl f~°÷OQÍ ã‘fiHõiã¨∞ÎO\Ï~°∞. Jã¨Å∞
Ñ̈OKå=∞$`åÅ#∞ ZÖÏ ~°∂á⁄Ok™êÎ~À ̀ ≥Å∞ã̈∞HÀ"åe. P=ÙáêÅ∞, ÃÑ~°∞QÆ∞,
<≥~Úº, `Õ<≥,K«ÔH¯~°, D J~Ú^Œ∞ Ñ¨^•~å÷Å#∞ HõeÑ≤`Õ Ñ¨OKå=∞$`åÅ∞
J=Ù`å~Ú. g\˜Ö’ H˘|ƒihà◊√§, J~°\˜Ñ¨à◊√§ ‰õÄ_® H˘OŒ~°∞ "Õã¨∞ÎO\Ï~°∞.
JÖÏ Õ̂=ÙlrH˜ KÕ~ÚOKÕ Ñ¨OKå=∞$ «̀ ™êfl#OÖ’ "å_Õ Ñ¨̂ •~åúÅxfl\˜H©
=∂#= â◊s~åxH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆHõ~°"≥∞ÿ# J<ÕHõ~°HÍÅ B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞<åflÜ«∞O@∞
<åfl~°∞ âß¢ãÎ̈A˝Å∞. J"Õq∞\’ D "å~°O ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

P=ÙáêÅ∞ : =$^Œ∞úÅ∞, Ñ≤Å¡Å∞, WÖÏ Z=iÔH·<å P=ÙáêÅ∞ =∞Oz
áœ+≤ªHÍÇ̈~°OQÍ Ñ̈x KÕ™êÎ~Ú. K«O\ ̃Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «e¡áêÅ∞ ÖËHõáÈ Õ̀ P=ÙáêÅ<Õ
Ñ¨_»∞`«∞O\Ï~°∞. P=ÙáêÅÖ’ J<ÕHõ áÈ+¨Hõ qÅ∞=Å∞O\Ï~Ú. g\˜Ö’
q@q∞<£ Z, _ç JkèHõOQÍ LO@∞Ok. áêÅ#∞ Z‰õΩ¯=QÍ ̀ åy Õ̀ =$^•úÑ¨ºO
«̀fi~°QÍ ~å Œ̂x âß¢ãÎ̈A˝Å Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’¡ "≥Å¡_≥·Ok. Jxfl =Ü«∞ã¨∞Å"åiH˜

áêÅ∞ LÑ̈Ü≥∂QÆHÍiQÍ LO\Ï~Ú. áêÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ ̀ å̂Q Ñ≤Å¡Ö’¡ "Õ∞ è̂•â◊H̃Î,
*Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ZÖÏO\˜ J<å~ÀQÆºO`À ÉÏ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∞#fl "åÔ~·<å
áêÅ∞ JkèHõOQÍ ̀ åy Õ̀ =∞Ozk. áêÅÖ’ HÍe¬Ü«∞O Z‰õΩ¯=QÍ L#flO Œ̂∞#
Z=ÚHõÅ∞ =∞Oz Ñ¨Ù+≤ì=O`«OQÍ `«Ü«∂~°=Ù`å~Ú. #~åÅ |ÅÇ‘Ï#`«
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. U PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷ÅÖ’ ÖË#xfl r=Ñ̈^•~å÷Å∞ áêÅÖ’ L<åflÜ«∞x

âß¢ãÎ̈"Õ̀ «ÎÅ∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. "å~°∞ áêÅÖ’ 101 Ñ¨̂ •~å÷Å∞<åflÜ«∞x ̀ ÕÖÏÛ~°∞.
"å\˜Ö’ =¸_»∞ ~°HÍÅ „á⁄\©#∞ÅÖ’ Ñ¨O^˘q∞‡k Zq∞<À Ü«∂ã≤_»∞Å∞,
Ñ̈ Œ̂H˘O_»∞ ~°HÍÅ H˘=ÙfiÑ̈^•~å÷Å∞, P~°∞ q@q∞#∞Å∞, Zxq∞k ZOr=ÚÅ∞,
W~°"≥· S Œ̂∞ Yx*ÏÅ∞, K«ÔH¯~° WÖÏ J<ÕHõ Ñ¨̂ •~åúÅ∞<åfl~Ú. ‰õΩ+¨µª~ÀQÆ∞Å∞
áêÅ∞ ÉÏQÍ "å_®Åx Hõhã¨O ~ÀE Ô~O_»∞ âı~°∞¡ áêÅ∞ `åQÍÅx _®Hõì~°∞¡
K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.

ÃÑ~°∞QÆ∞ : L+‚̈HÍi}˜ ÃÑ~°∞QÆ∞ Jx PÜ«Úˆ~fi Œ̂OÖ’ K≥|∞`å~°∞. Wk
"å`åxfl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ ~ÀQÍÅ#∞ x~Àkèã̈∞ÎOk. ÃÑ~°∞QÆ∞ Z‰õΩ¯=QÍ
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"å_ç̀ Õ ≥̀eq Õ̀@Å∞ =$kúK≥O Œ̂∞`å~Ú. ÃÑ~°∞QÆ∞ J#flO |Å∞Ç¨~°O. Ñ¨QÆÖË
Z‰õΩ¯=QÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ u#=K«∞Û. ~å„uà◊√§ ÃÑ~°∞QÆ∞"å_»@O JO «̀=∞Ozk HÍ Œ̂∞.
ÃÑ~°∞QÆ∞ J#flOÖ’ HõÅ∞Ñ¨Ù‰õΩx ux Ñ¨_»∞‰õΩO>Ë J~°QÆ_»O Hõ+ì̈"≥∞ÿ Jr~°‚O
KÕ¿ã J=HÍâ◊O =ÙOk. ÃÑ~°∞QÆ∞Ñ̈ÙÅ¡QÍ LOkHõ̂ • Jx H˘xfl áêÅ∞ HõÅ∞Ñ̈ÙH˘x
u#‰õÄ_»̂ Œ∞.

<≥~Úº : "≥#flHÍz Õ̀ <≥~Úº =ã¨∞ÎOk. <≥~Úº ‰õÄ_® áêÅ #∞Oz =KÕÛ Õ̂
J~Ú<å <≥~ÚºÖ’ J<ÕHõ ã̈∞QÆ∞}ÏÅ∞ L<åfl~Ú. „Ñ̈u"å~°∞ J#flO u<ÕÑ̈C_»∞
J#flOÖ’ <≥~Úº «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® "Õã¨∞HÀ"åe. Z‰õΩ¯= <≥~Úº uO>Ë H˘=Ùfi
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =ÚYO g∞ Œ̂ "≥Ú\=̃∞Å∞ =™êÎ~Ú J#∞‰õΩO>Ë Hõhã̈O "≥Ú Œ̂\˜
=Ú Œ̂ÌÖ’ J~Ú<å <≥~Úº"Õã¨∞H˘x u<åe. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ÃÑ>Ëì J#flOÖ’ <≥~Úºx
«̀Ñ¨Ê‰õΩO_® "å_®e. <≥~Úº j «̀Å HÍi}˜. Hõà◊§‰õΩ =∞Ozk. ̀ ≥eq Õ̀@Å#∞

"≥ÚYOÖ’ HÍOux, Õ̀[ã¨∞û#∞ Hõeyã¨∞ÎOk.

Õ̀<≥ : Wk =∂#= *ÏuH˜ „Ñ¨Hõ$u „Ñ¨™êkOz# J=∞$ «̀OÖÏO\˜k.
ã¨Ç¨Ï[ã≤̂ ŒúOQÍ ÅaèOKÕ Õ̀<≥#∞ "å_»@O =Å¡ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. Õ̀<≥
=Å¡ J<ÕHõ LÑ̈Ü≥∂QÍÅ∞ L<åfl~Ú. PÜ«Ú̂~fi Œ̂OÖ’ ̀ Õ<≥‰õΩ qâı+̈ „áê=ÚYºO
LOk. PÜ«Úˆ~fi Œ̂O =∞O Œ̂∞ U ≥̂·<å ã¨̂~ Õ̀<≥̀ À HõeÑ≤ fã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.
Z‰õΩ¯=QÍ „â◊=∞Ñ¨_ç#Ñ¨C_»∞ hà◊§Ö’¡ H˘OK≥O ̀ Õ<≥#∞ "Õã¨∞H˘x ̀ åQÆ_»O =Å¡
|_»eHõáÈ «̀∞Ok. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® ~ÀE á⁄ Œ̂∞Ì<Õfl QÍ¡ã¨∞_»∞ hà◊§Ö’¡ Õ̀<≥
"Õã¨∞‰õΩx `åy Õ̀ =∞Ozk.

Õ̀<≥ K«~°‡™œO Œ̂~åºxH̃ ÉÏQÍLÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. =ÚMÏxH̃ ̀ Õ<≥ ~åã̈∞
‰õΩx PqiÑ¨_ç`Õ =ÚYO HÍOu=O`«OQÍ `«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok. `Õ<≥# ∞
Z‰õΩ¯=QÍ ̀ åQÆ_»O =Å¡ K«~å‡xH˜ xQÍiOÑ¨Ù =ã¨∞ÎOk. Ñ≤Å¡Å‰õΩ [Å∞|∞KÕã≤
Œ̂QÆ∞æ =zÛ#Ñ¨C_»∞ Õ̀<≥ "å_ç̀ Õ Œ̂QÆ∞æ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. «̀∞Åã≤ P‰õΩÅ ~°ã¨O

HÍh, «̀=∞Åáê‰õΩÅ ~°ã¨OHÍh, Å=OQÆO HÍeÛ Õ̀<≥Ö’ J~°QÆnã≤ HÍh
Ñ¨~°QÆ_»∞Ñ¨Ù# Ñ¨_ç̀ Õ ̂ ŒQÆ∞æ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. [fi~°O =zÛ#Ñ¨C_»∞ qHÍ~°OQÍ LO>Ë
Õ̀<≥Ö’ x=∞‡ HÍÜ«∞ ~°ã¨O "Õã¨∞H˘x fã¨∞H˘O>Ë ... «̀yæ qHÍ~°O, <À\’¡

h~°∂~°_»O «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.

K«ÔH¯~° : Ñ¨OK«Éèí∂`åÅ`À ‰õÄ_ç# D Õ̂Ç¨ÏO ZÅ¡Ñ¨C_»∂ =∞ è̂Œ∞~°OQÍ
=ÙO_®Åx, PÖ’K«#Å∞ Ãã·̀ «O =∞ è̂Œ∞~°OQÍ =ÙO_®Åx "Õ̂ •ÅÖ’ K≥áêÊ~°∞.
=∞<À^•~°∞_è »ºO =Ù#fl"å~°∞ =∂„`«"Õ∞ ^•xx ™êkèOK«QÆÅ~°∞. D
=∞<À^•~°∞_è®ºxfl „Ñ¨Hõ$u Œ̂̀ «Î"≥∞ÿ# K«ÔH¯~° „Ñ¨™êkã¨∞ÎOk.

Ñ̈OKå=∞$`åÖ’¡ Hõe¿Ñ J~°\Ñ̃̈O_»∞, H˘|ƒihà◊§Ö’ á⁄\Ï+≤Ü«∞O =ÙO_»
@OKÕ HÍº#û~ü ~ÀQÆO x~ÀkèOK«|_»∞ «̀∞Ok. J~°\˜Ñ¨O_»∞Ö’ J=¸Åº"≥∞ÿ#
B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. Wk Ñ¨Ù+≤ìHõ~°"≥∞ÿ#k. â◊s~åxH˜ |ÖÏxfl Wã¨∞ÎOk.
~ÀE Ô~O_»∞ J~°\˜Ñ¨à◊√§ uO>Ë P~ÀQÍºxH˜ =∞Ozk.

WÖÏ Ñ¨Ó[Å‰õΩ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ù‰õΩ F „Ñ῭ ÕºHõ̀ « LO@∞Ok.
D Ñ¨̂ •~åúÅx J=∞$ «̀O`À ã¨=∂#"≥∞ÿ#q. Wq Õ̂Ç¨xH˜ =∞Oz «̀∞+≤ì,
Ñ̈Ù+≤ì. Wk =∞Oz \ÏxH± =O\k̃. nxx ̂ Õ=Ùx ¿Ñ~°∞`À K≥Ñ̈CH˘x J~Ú<å
`åQÆ∞`å~°x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ WÖÏ Ñ¨Ó[Å∞, „=`åÅ∞ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. "å\˜ ^•fi~å
=∞#∞+¨µÅ‰õΩ "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞ «̀∞O@∞Ok. D ã῭ åºxfl „QÆÇ≤ÏOz x„QÆÇ¨ÏOQÍ
Ñ¨Ó[Å∞ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO>Ë =∂#"åÉèí∞º Œ̂Ü«∂xH˜ ^ÀÇ¨Ï Œ̂HÍi J=Ù «̀∞Ok.

â◊√ÉèíHõ~°O Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù áê~å}˜
=∞Ç≤Ïà◊Å ≥̂·#Ok# rq «̀OÖ’ ZO`À „áê è̂•#ºO Hõey=ÙOk Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù.

JO Œ̂∞=Å¡<Õ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù áê~å}˜H˜ ‰õÄ_® ZO`À qÅ∞=xzÛ =∂\Ï¡_»̀ å~°∞.

Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù =Å¡ J<ÕHõ LÑ̈Ü≥∂QÍÅ∞ L<åfl~Ú. Wk =∞Oz „H̃q∞ ã̈OÇ̈i}̃.
J «̀º=ã¨~° ã¨=∞Ü«∞OÖ’ „Ñ¨̂ äŒ=∞ zH˜̀ «ûQÍ WO\’¡ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_Õ
Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù#∞ "å_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. z#flÑ≤Å¡Å‰õΩQÍx, ÃÑ Œ̂Ì"åiH˜QÍx Z=iÔH·<å
≥̂|ƒÅ∞ ̀ «ye<å, HÀã̈∞‰õΩ<åfl "≥O@<Õ QÍÜ«∂xfl Hõ_çy Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù J Œ̂∞Ì̀ «∞O\Ï~°∞.

nx=Å¡ ~°HõÎO HÍ~°_»O ̀ «yæ „H̃=ÚÅ∞ KÕ~°‰õΩO_® LO\Ï~Ú. QÍÜ«∞O ̀ «fi~°QÍ
#Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok. ̂ Œ∞~°æO è̂Œ<åtxQÍ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk. HõO\ ̃HõÅHõ =zÛ#Ñ̈C_»∞
"≥∞ «̀Î\ ˜ |@ì#∞ fã¨∞H˘x Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù h\˜̀ À «̀_çÑ≤ ZO_»Éˇ\ì̃ ^•x`À Hõà◊√§
«̀∞_»∞K«∞H˘O>Ë HõO_»¡HõÅHõ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞O Œ̂O\Ï~°∞. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® Z Œ̂∞\"̃åiH̃

~å‰õΩO_® LO@∞O Œ̂O\Ï~°∞. WO Œ̂∞Ö’x ZÖ’¡ _≥· „H˜q∞ã¨OÇ¨i}˜QÍ Ñ¨x
KÕã¨∞ÎOk. =¸„ «̀"åº è̂Œ∞ÅÖ’ Wk Ü«∂O\˜ÃãÑ≤ìH±QÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. JO@∞
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"åº è̂Œ∞Å∞ ™ÈHõ‰õΩO_® x~Àkèã¨∞ÎOk. „Ñ¨u~ÀE =O@Ö’ ‰õÄ_® nxx
H˘kÌQÍ "Õ™êÎ~°∞. Ñ̈^•~åúÅ‰õΩ nx=Å¡ ~°∞z Ug∞~åHõáÈ~Ú<å =∞Oz "åã̈#,
~°OQÆ∞ =zÛ Hõà◊§‰õΩ WOÑ̈ÙQÍ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. Ñ̈^•~åúÅÖ’ =ÙO_Õ „H̃q∞H©@HÍÅ∞
<åâ◊#=∞=Ù`å~Ú. [Å∞|∞ Z‰õΩ¯=QÍ L#flÑ̈C_»∞ =∞iyOz# h\Ö̃’ Ô~O_»∞
K≥OKåÅ∞ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù "Õã¨∞H˘x Pqi Ñ¨_ç̀ Õ LÑ¨â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù áê~å}˜ :
Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙÖ’ H˘kÌQÍ ã¨∞#flO HõeÑ≤̀ Õ áê~å}˜ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. q"åÇ¨Ï

ã̈=∞Ü«∞OÖ’ = è̂Œ∂=~°∞Å‰õΩ, LÑ̈#Ü«∞#=∞Ñ̈C_»∞ =@∞_»∞‰õΩ, „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈Ó[Å∞,
<À=ÚÅ∞, „=`åÅÑ¨C_»∞ ã¨O|Okè̀ « =º‰õΩÎÅ∞ HÍà◊§‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~åã¨∞H˘x
Ñ¨ã¨∞Ñ¨ÙÖ’ H˘kÌQÍã¨∞#flO HõeÑ≤ áê~å}˜QÍ ÃÑ_»∞`«∞O\Ï~°∞. q"åÇ¨Ï
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ =~°∞_»∞ «̀e¡ (qÜ«∞ºÑ¨Ù~åÅ∞), P_»Ñ¨_»∞K«∞Å‰õΩ HÍà◊§‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù
~åã≤ áê~å}˜ ÃÑ_»̀ å~°∞. Wk <Õ\˜H˜ H˘xfl„áêO`åÖ’¡ "Õ_»∞HõQÍ H˘#™êQÆ∞
`ÀOk. JÖÏˆQ „âß=}=∂ã¨OÖ’ KÕ¿ã =~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O Ñ¨Ó[ ~ÀA WO\˜H˜
¿Ñ~°O\ÏxH˜ =KÕÛ =Ú «̀Î~Ú Œ̂∞=ÙÅ‰õΩ ‰õÄ_® HÍà◊§‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~åã≤ áê~å}˜
ÃÑ>Ëì"å~°∞ =Ù<åfl~°∞. WÑ¨Ê\˜H© ÃÑo§à◊§‰õΩ =ÚO Œ̂∞QÍ QÀiO\Ï‰õΩ`À HÍà◊§‰õΩ
áê~å}˜ ÃÑ@∞ì‰õΩ<åflã¨̂~ ÃÑo§~ÀA ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_® Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù áê~å}˜ ÃÑ_»̀ å~°∞.

=∞Ç≤Ïà◊Å rq «̀OÖ’ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù „Ñ̈ è̂•#"≥∞ÿ#k. <Õ\ ̃Ü«Ú= «̀∞Å‰õΩ =ÚMÏxH̃,
HÍà◊§‰õΩ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ~åã̈∞HÀ=_»"Õ∞ <å"≥∂+‘QÍ ̀ «Ü«∂Ô~·Ok. PÖÏO\k̃ Ñã̈∞̈ÑÙ̈
~åã¨∞‰õΩx áê~å}˜ ÃÑ\ì̃OK«∞HÀ=_»O KåÖÏ=∞@∞‰õΩ «̀yæáÈ~ÚOk. Jã¨Å∞
QÆ̀ «OÖ’ J~Ú Õ̀ „Ñ̈u ¢ã‘Î ~ÀE™êfl#O KÕ¿ãÑ̈C_»∞ =ÚMÏxH̃, ™êfl<å#O «̀~°O
HÍà◊§‰õΩ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ~åã̈∞H˘<Õ"å~°∞. WÑ̈Ê\H̃© JÖÏ ~åã̈∞H˘<Õ"å~°∞
ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞. HÍh JÖÏ KÕ¿ã"åi âß «̀O =∞@∞‰õΩ¯ «̀yæOk.

=ÚYºOQÍ h\˜H˜ =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ =ÙO>Ë Jq<åÉèÏ= ã¨O|O è̂ŒO (JO>Ë
=∞Ç≤Ïà◊Å∞ KÕ¿ã Ñ̈#∞Å‰õΩ h\Ö̃’ <å#_»=∞<Õk ̀ «Ñ̈Êxã̈i) =Å¡ ¢ã‘ÎÅ KÕ̀ «∞Å∞,
HÍà◊√§ Xiã≤áÈ~Ú Ñ̈ÙO_»∞¡ Ñ̈_»∞ «̀∞O\Ï~Ú. Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ~ÀE HÍà◊§‰õΩ ~åã∞̈HÀ
=_»O =Å¡ WÖÏO\ ̃ÉÏ è̂ŒÅ∞ Ñ̈_»=Åã≤# J=ã̈~°O ~å Œ̂∞. hà◊§Ö’ Z‰õΩ¯=¿ãÑ̈Ù
LO_»@O =Å¡ HÍà◊§"Õà◊§ =∞ è̂Œº Ñ¨ÙO_»∞¡ Ñ¨_ç Œ̂∞~°̂ Œ, =∞O@ =ã¨∞ÎO\Ï~Ú.
J@∞=O@Ñ̈C_»∞ H˘|ƒi#∂<≥ ~åã̈∞H˘x Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù J Œ̂∞ÌH˘O>Ë ̂ Œ∞~°̂ Œ, =∞O@
«̀QÆ∞æ̀ å~Ú. „Ñ¨u~ÀE Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ~åã¨∞H˘<Õ ¢ã‘ÎÅ∞ =Úã¨e «̀#O =zÛ<å "åi

=ÚYOÖ’ P KèåÜ«∞Å∞ HõxÑ≤OK«=Ù. "≥Ú\˜=∞Å∞, ≥̀Å¡=∞K«ÛÅ∞ ~å=_»O
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. Ñ¨ã≤_ç KèåÜ«∞`À Hõà◊Hõà◊HõÖÏ_»∞ «̀∂ HõxÑ≤™êÎ~°∞.
Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù áê~å}̃ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O, Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ~åã̈∞HÀ=_»O PKå~°O, â◊√Éèíã̈∂z

Hõ"Õ∞ HÍ‰õΩO_® K«~å‡xH˜ =KÕÛ J<ÕHõ ~°∞QÆ‡ «̀Å#∞ `˘Åyã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞Hõ<Õ
„Ñ̈u~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å „Ñ̈ Õ̀ºHõ ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’<≥·<å ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï
~°x nxfl PKå~°OQÍ KÕ™êˆ~"≥∂! JO`ÕHÍ‰õΩO_® #= =^èŒ∂=~°∞Å#∞
J «̀Î"åiO\H̃̃ fã̈∞H˘zÛ#Ñ̈C_»∞ ‰õÄ_® "åix QÆ∞=∞‡OÖ’ xÅÉ̌\ì̃ áê~å}̃
h\˜x k+≤ìfã≤ Ö’Ñ¨Å‰õΩ fã¨∞H˘™êÎ~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ H˘ «̀Î ÃÑo§‰õÄ «̀∞~°∞,
ÃÑo§H˘_»∞‰õΩ JO>Ë JO Œ̂~°∂ L «̀∞ûHõ̀ «̀ À K«∂ã¨∞ÎO\Ï~°∞. JÖÏ K«∂_»_»O
=Å¡ HõeˆQ ^Œ$+≤ì ^ÀëêÅ∞áÈ~Ú "åiH˜ Uq^èŒOQÍ #Å`« HõÅQÆ‰õΩO_®
LO@∞O Œ̂x WÖÏ áê~å}̃hà◊√§ k+≤ì fã̈∞ÎO\Ï~°∞. JÖÏ̂Q z#flÑ≤Å¡Å∞ ̂ Õ<≥·fl<å
K«∂ã≤ ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç<å, gkèÖ’ ZHȭ _≥·<å Ñ¨_ç ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç<å áê~å}˜ h\˜Ö’
q∞~°Ñ¨HÍÜ«∞Å∞, Z„~°Ñ¨ÓÅ∞ "Õã≤ k+≤ì f™êÎ~°∞.

WÖÏ J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù#∞ P è̂Œ∞x‰õΩÅ∞ x~°¡Hõ∆ ºO
KÕÜ«∞‰õΩO_® U^À ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ ̂ •xfl LÑ¨Ü≥∂yã¨∞ÎO>Ë z#flz#fl ~°∞QÆ‡ «̀Å
#∞Oz |Ü«∞@ Ñ¨_»=K«∞Û.

HõO\˜H˜ WOÑ¨Ù WO\˜H˜ "≥Å∞QÆ∞ Ñ¨K«Û`À~°}O
ÃÇ·ÏO Œ̂= ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨u XHȭ ~°∞ „Ñ¨u Ñ¨O_»QÆ‰õΩ «̀=∞

"åH˜ex (ã≤OÇ¨Ï^•fi~°O) =∂q∞_ç `À~°}ÏÅ`À JÅOHõiOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.
JÖÏˆQ ÃÑo§à◊§Ö’¡, WO\’¡ [iˆQ U â◊√Éèí HÍ~åºxÔH·<å QÆ∞=∂‡xH˜ L#fl
ZO_çáÈ~Ú# ̀ À~°}Ïxfl fã≤"Õã≤ H˘ «̀ÎQÍ Ñ̈K«Û\ ̃=∂q∂_®‰õΩÅ`À ̀ À~°}O
Hõ_»`å~°∞.

Wà◊§Ö’¡#∞, QÆ∞_çÖ’#∞ ‰õÄ_® Ñ̈~°fik<åÖ’¡ x~°fiÇ≤ÏOKÕ „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈Ó[ÅÖ’
‰õÄ_® =∂q∞_®‰õΩÅ „áêâ◊ãÎ̈ºO Z‰õΩ¯=QÍ<Õ =ÙO@∞Ok. q"åÇ¨Ï ã¨=∞Ü«∞O
Ö’#∂, „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈Ó[Å∞ x~°fiÇ≤ÏOKÕÑ̈C_»∞ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù~åã≤# ̂ •~åxH̃ =∂q∞_®
‰õΩ#∞Hõ\ì̃ KÕuH˜ HõOHõ}OQÍ Hõ_»̀ å~°∞. <å_ô=º=ã÷̈ ã¨„Hõ=∞OQÍ Ñ¨x KÕÜ«∞
_®xH˜ WÖÏKÕ™êÎ~°x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO\Ï~°∞. JÖÏˆQ HõÅâßxfl ÃÑ\ì̃#Ñ¨C_»∞
‰õÄ_® K≥O|∞Ö’HÍh, QÍ¡ã̈∞Ö’ HÍh =∂q∞_ç H˘=∞‡ ÃÑ_»̀ å~°∞. =∂q∞_®‰õΩÅ∞
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â◊√Éèí ã̈∂zHõÅ∞. Ñ̈K«Û\ ̃=∂q∞_ç Ô~=∞‡Å#∞ ̀ å_»∞‰õΩ ̂ ŒQÆæ~°̂ ŒQÆæ~°QÍ J=∞iÛ
P`À~°}Ïxfl QÆ∞=∂‡ÅH̃ JÅOHõiOK«∞‰õΩO>Ë Hõà◊Hõà◊ÖÏ_»∞ «̀∂ ÅH©∆ ‡Hõà◊ L\ì̃
Ñ¨_»∞ «̀∂ LO\Ï~Ú. nx<Õ 'x «̀º HõàÏº}O Ñ¨K«Û `À~°}O— JO\Ï~°∞.

D P‰õΩÅ∞ ZO_ç<å ‰õÄ_® fã≤"ÕÜ«∞~°∞. =∞~˘Hõ Ñ¨O_»∞QÆ =KÕÛ=~°‰õΩ
JÖÏˆQ =ÙOz P~ÀA fã≤"Õã≤ H˘ «̀Îq ÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. WÖÏ KÕÜ«∞_»O
ZO Œ̂∞HõO>Ë QÆ∞=∂‡xH˜ Ñ¨K«Ûx `À~°}O HÍx, ZO_çáÈ~Ú#k HÍx U^À
XHõ\ ̃=ÙO_»@O Ç≤ÏO Œ̂∞=ÙÅ PKå~°O. QÆ∞=∂‡xH̃ ̀ À~°}O ÖËHõáÈ Õ̀ Jâ◊√Éèí
=∞x JO@∞O\Ï~°∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞.

QÆ∞=∂‡ÅH˜ ̀ À~°}ÏÅ∞O_»@O=Å¡ =∞#‰õΩ „Ñ¨Ü≥∂[#"Õ∞q∞@x JO@∞O
\Ï~°∞ H˘O «̀=∞Ok. Ñ¨K«Ûx P‰õΩ g∞Oz =KÕÛ QÍe ã¨fiK«ÛùOQÍ =ÙO@∞Ok.
^•xx Ñ‘ÅÛ_»O Œ̂fi~å âßfiã¨HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å∞ ~å‰õΩO_® =ÙO\Ï~Ú. QÍe`À
Zyi =KÕÛ ã¨∂Hõ∆ ‡„H˜=ÚÅ∞ QÆ∞=∂‡xH˜ Hõ\ ì̃# `À~°}O g∞ Œ̂ KÕ~°̀ å~Ú.
JO Œ̂∞=Å¡ XHȭ  ã≤OÇ¨Ï^•fi~åxˆH HÍ‰õΩO_® WO\’¡ L#fl QÆ∞=∂‡Åxfl\˜H©
=∂q∞_ç ̀ À~°}O Hõ@∞ì‰õΩO>Ë Ñ̈iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# QÍexÑ‘ÖËÛ J=HÍâ◊O =ÙO@∞Ok.
H˘O «̀=∞Ok =∂ˆ~_»∞, "ÕÑ¨ P‰õΩÅ#∞ ‰õÄ_® `À~°}ÏÅ∞QÍ Hõ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.
™ê è̂•~°}OQÍ =∂q∞_®‰õΩÅ<Õ "å_»̀ å~°∞. =∂q∞_ç P‰õΩ á⁄_»=ÙQÍ #∞O_ç
`À~°}OQÍ Hõ@∞ì‰õΩO>Ë JO^ŒOQÍ =ÙO@∞Ok. JnQÍHõ =∂q∞_®‰õΩÅ∞
^˘~°HõHõáÈ=_»O JO@∂ LO_»̂ Œ∞. UHÍÅOÖ’<≥·<å Ñ¨K«Û Œ̂#O`À =ÙO_ç
ã¨=∞$kúQÍ ̂ ˘~°∞‰õΩ «̀∞O\Ï~Ú. JHȭ _»Hȭ _» "åx [ «̀‰õΩ "ÕÑ¨ Ô~=∞‡Å∞ KÕi¿ãÎ
WOHÍ JO Œ̂OQÍ LO@∞Ok.

ZO_»∞ =∂q∞_ç P‰õΩÅ#∞ HÍeÛ |∂_ç̂ Œ KÕã≤ JÑ¨C_Õ ̀ «ye# ̂ ≥|ƒÅÃÑ·
K«e¡# ÖËHõ H˘|ƒi #∂<≥Ö’ HõeÑ≤ QÍx "Õã≤ Hõ@∞ìHõ_ç̀ Õ QÍÜ«∞O =∂x
áÈ «̀∞Ok. ~°HõÎO HÍ~°_»O "≥O@<Õ xezáÈ «̀∞Ok. z#flz#fl QÍÜ«∂Å∞
«̀ye#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® HõOQÍ~°∞ Ñ¨_ç _®Hõì~°¡ Œ̂QÆæ~°‰õΩ Ñ¨iÔQ@ì‰õΩO_® WO\˜

QÆ∞=∂‡xˆH LO_Õ `À~°}O qt+ì̈"≥∞ÿ# B+¨̂ èŒOÖÏ Hõ#∞flÅ Z Œ̂∞@ KÕuH˜
JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO@∞O Œ̂<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ QÆ∞=∂‡Å‰õΩ `À~°}O Hõ@ì_»O
J<Õ PKå~°O ÃÑ\Ïì̂~"≥∂ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞.

P‰õΩÑ¨K«Û HõO\˜H˜ PÖÏ "Õ∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk. Hõ+ì̈Ñ¨_ç Ñ¨xKÕã≤# Hõ#∞fl Ñ¨K«Ûx
P‰õΩ#∞K«∂¿ãÎ P HõO\˜H˜ q„âßOu Åaèã¨∞ÎO Œ̂x, H˘O «̀¿ãÑ¨Ü«∂ºHõ =∞m§

Ñ¨xKÕã≤<å Hõà◊§‰õΩ JÅã¨@ HõÅQÆ̂ Œx âß¢ãÎ̈"Õ̀ «ÎÅ∞ ‰õÄ_® K≥|∞ «̀∞<åfl~°∞.
Wk=~°‰õΩ Ñ̈à◊√§ ̀ À=Ú‰õΩO Œ̂∞‰õΩ ‰õÄ_® =∂q∞_®‰õΩ#∞, ZO_ç# =∂q∞_ç

Ñ¨ÙÅ¡Å#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ"å~°∞. ZO_ç# =∂q∞_®‰õΩ`À Ñ¨à◊√§ `À=Ú‰õΩO>Ë
zQÆ∞à◊√§ QÆ\˜ìÑ̈_»̀ å~Ú. =∂q∞_®‰õΩÖ’ =ÙO_Õ =QÆ~°∞‰õΩ <À\’¡ LO_Õ „H̃=ÚÅ∞
<å=#=∞=Ù`å~Ú. =∂q∞_®‰õΩÖË HÍ‰õΩO_® =∂q∞_ç K≥@∞ì "≥Ú «̀ÎO „Ñ¨*Ï
r=<åxH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok. D K≥@∞ì J=∞$ «̀ Ñ¶Ö̈ÏÖ̌·# =∂q∞_ç Ñ̈à◊§#∞
JOkã̈∞ÎOk. g\x̃ „Ñ̈uXHȭ ~°∞ ZO`À „Ñ‘uQÍ uO\Ï~°∞. =∂q∞_ç Ñ̈O_»∞Ö’
Z‰õΩ¯= B+̈ è̂ŒQÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. Wk QÆ∞O_≥‰õΩ |ÖÏxfl Wã̈∞ÎOk. r~°‚=º=ã̈÷‰õΩ,
HÍÖËÜ«∂xH˜ Z‰õΩ¯= â◊HÎ̃x ã¨=∞‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. *Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃x ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.
=∞Å|^ŒúHÍxH˜, â◊s~°OÖ’ =Ù#fl JkèHõ h~°∞#∞ `˘ÅyOK«_®xH˜ ~ÀQÆ
x~À è̂ŒHÍiQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. D Ñ¨O_»∞Ö’ "Õ_çx HõeyOKÕ QÆ∞}O LO_»@O
=Å¡ K«Å∞= â◊s~°OHõÅ "åà◊§‰õΩ Wk KåÖÏ =∞Ozk. D Ñ¨O_»∞ u#_»O
=Å¡ K«~°‡O "≥∞ «̀ÎQÍ J=_»"Õ∞ HÍHõ "≥∞~°∞ã¨∂Î LO@∞Ok.

WÖÏ J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ =∂q∞_ç K≥@∞ì P‰õΩÅ `À~°}ÏÅ∞
JÅOHõiOK«∞‰õΩO>Ë Hõà◊§‰õΩ PÇ¨¡^ŒOQÍ LO_ç „Ñ¨âßO`«"≥∞ÿ# z`åÎxfl
JOkã¨∞ÎOk. =∂q∞_ç P‰õΩ ÅaèOK«x „áêO «̀=∞O@∂ LO_»̂ Œ∞. Ñ¨@ì}ÏÖ’¡
‰õÄ_® KåÖÏ=∞Ok Wà◊¡Ö’¡ =∂q∞_çK≥@∞¡ LO@∞<åfl~Ú. ZÑ̈C_»∞ HÍ"åÅ<åfl
=∂Ô~¯\’¡ ‰õÄ_® =∂q∞_®‰õΩÅ∞ JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’<Õ LO\Ï~Ú.
JO Œ̂∞Hõx JO Œ̂~°∂ QÆ∞=∂‡ÅH˜ `À~°}ÏÅ#∞ Hõ@∞ì‰õΩO>Ë =∞Ozk.

r=# ™œMÏºxH˜ Ç¨g∞xKÕÛ ~°∞„^•Hõ∆!
Ñ¨~°=∞t=ÙxH˜ „Ñ¨u~°∂áêÅ∞ ~°∞„^•Hõ∆Å∞. ~°∞„^•Hõ∆ [Ñ¨=∂Å#∞ KÕuÖ’

LOK«∞‰õΩx ÉèíQÆ=<åfl=∞ã¨‡~°} KÕÜ«∞_»O =Å¡ =∞x+≤ rq «̀OÖ’ PÜ«Ú~å
~ÀQÍºÅ∞, ã¨∞Yã¨O`ÀëêÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`åÜ«∞#flk F #=∞‡HõO. ~°∞„^•Hõ∆Å#∞
è̂ŒiOK«_»O „áêp# HÍÅO #∞Op PKå~°OQÍ =™ÈÎOk.
<Õ_»∞ ™ê=∂#º „Ñ¨[Å∞ ‰õÄ_® qiqQÍ ~°∞„^•Hõ∆Å#∞ è̂Œiã¨∞Î<åfl~°∞.

„uÑ¨Ù~åã¨∞~°∞_»<Õ ~åHõ∆ã¨∞x Ñ¨~°=∞t=Ù_»∞ ã¨OÇ¨ÏiOKå_»∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’
t=Ùx Hõà◊¡#∞O_ç ~åe# P#O^ŒÉèÏëêÊÅ∞ Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ¨_ç ~°∞„^•Hõ∆Å∞QÍ
L Œ̂ƒùqOKåÜ«∞x Ñ¨Ù~å} Hõ̂ äŒ. ~°∞„ Œ̂∞x P‰õ∆ΩÅ #∞O_ç Ñ¨Ù\Ïì~Ú QÆ#∞Hõ Wq
~°∞„^•Hõ∆Å<Õ ¿Ñ~°∞`À K«ÖÏ=∞}© J=Ù «̀∞<åflÜ«∞#flk Ñ¨Ù~å} Hõ̂ äŒ#O.
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D~°∞„^•Hõ∆ =$H∆ÍÅ∞ <ÕáêÅ∞Ö’ Ñ̈OK«„HÀt J<Õ ̂H∆„ «̀OÖ’, [ÖËâ◊fi~ü =∞Ç̈
Õ̂=Ùx Ñ¨Ù}ºˆH∆„ «̀OÖ’#∞, ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊=∞O Œ̂∞ _®i˚eOQ∑, H˘OHõ\˜, "≥∞ÿã¨∂~°∞,

ˆH~°à◊ ~å¢ëêìÖ’¡, WO_À<Õ+≤Ü«∂, *Ï"å nfiáêÖ’¡#∞ L<åfl~Ú. D =$Hõ∆Å∞
=∂q∞_çK≥@¡#∞ áÈe=ÙO_ç Z‰õΩ¯= KÀ@∞ P„Hõq∞OK«∞‰õΩO\Ï~Ú. â◊~°̂ Œ$ «̀∞
=ÙÖ’ DK≥@¡‰õΩ *Ï=∞Ñ¨O_»¡=O\˜ z#fl z#fl Ñ¨O_»∞¡ HÍ™êÎ~Ú. "å\˜ÃÑ·
Éˇ~°_»∞ QÆ\ì̃QÍ, =∞O Œ̂OQÍ LO@∞Ok. D Ñ¨à◊§#∞ H˘O Œ̂~°∞ uO\Ï~°∞. D
Ñ¨à◊√§ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞x â◊s~°KèåÜ«∞#∞ Hõey =ÙO\Ï~Ú. Ö’Ñ¨Å yO[Å∞ ̂~QÆ∞
Ñ̈O_»∞ PHÍ~°OÖ’ LO\Ï~Ú. yO[Å‰õΩ H˘xfl Kå~°Å∞, =Úà◊√§ LO\Ï~Ú.
"å\˜x =ÚMÏÅ∞ JO\Ï~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ ~°∞„^•Hõ∆Å‰õΩ XHõ\˜ #∞O_ç 21
=~°‰õΩ =Úà◊√§ J#QÍ =ÚMÏÅ∞ LO\Ï~Ú. ÃÑ Œ̂Ì Lã≤iHÍÜ«∞O «̀ LO_Õ
~°∞„^•Hõ∆ „âı+¨ì"≥∞ÿOk. ˆ~yÑ¨O_»∞ PHÍ~°OÖ’ LO_Õ ~°∞„^•Hõ∆ =∞^èŒº=∞O,
â◊#QÆyO[O «̀ LO_Õk x=∞‡™ê÷~ÚH˜ K≥OkOk JO\Ï~°∞.  ÃÑ Œ̂Ì Lã≤iHõ
PHÍ~°OÖ’LO_Õ ~°∞„^•Hõ∆ ã¨=∞ã¨Î Jiëêìefl `˘Åyã¨∞ÎOk. ˆ~yÑ¨O_»∞
PHÍ~°OÖ’LO_Õ ~°∞„^•Hõ∆ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ ã̈∞Y™œMÏºÅ#∞ KÕ‰õÄ~°∞ã̈∞ÎOk. â◊#QÆ
yO[ PHÍ~°OÖ’ LO_Õ ~°∞„^•Hõ∆=∂Å HÀiHõÅ#∞ ã̈Ñ¶Å̈O KÕã̈∞ÎOk. ̂ •~°O`À
QÆ∞K«Û\ÏxH˜ gÅ∞QÍ ~°∞„^•Hõ∆‰õΩ ~°O„ è̂ŒO ̂ •#O «̀@ J Õ̂ U~°Ê_ç LO>Ë Jk
L «̀Î=∞"≥∞ÿOk. =∂Ô~¯\’¡ #H˜b ~°∞„^•Hõ∆Å#∞ J=Ú‡ «̀∞<åfl~°∞. J_»q ˆ~QÆ∞
ÖËHõ ÃÑ Œ̂Ì ̂~yÑ¨O_»∞ yO[efl ~°∞„^•Hõ∆Å∞QÍ K≥ÖÏ=∞}˜ KÕã¨∞Î<åfl~°∞ H˘O Œ̂~°∞.
=∞Oz ~°∞„^•Hõ∆#∞ áêÅÖ’ QÍx, hà◊§Ö’ QÍx "Õ¿ãÎ =ÚxyáÈ‰õΩO_® ÃÑ·H˜
Õ̀Å∞ «̀∞Ok. ~åy fQÆÅ`À =∂ÅQÍ KÕ¿ãÎ =∞Oz ~°∞„^•Hõ∆Å∞ "å@O «̀@"Õ

J"Õ Hõ̂ Œ∞Å∞`å~Ú.

~°∞„^•Hõ∆Ö’ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ :
t=Ñ̈Ù~å}O, ã̈¯O è̂ŒÑ̈Ù~å}O, LÑ̈x+̈ «̀∞ÎÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\Ö̃’ ~°∞„^•Hõ∆Å

„áê=ÚMÏºxfl q=iOKå~°∞. ~°∞„^•Hõ∆Å`À Õ̂=ÙxH˜ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞_»"Õ∞ HÍHõ
PÉèí~°}ÏÅ∞QÍ "≥∞_»Ö’ QÍh, KÕuH˜ HÍh ~°∞„^•Hõ∆#∞ è̂Œi¿ãÎ =∞Oz Œ̂x,
~°∞„^•Hõ∆Ö’ J<ÕHõ B+̈ è̂ŒQÆ∞}ÏÅ∞ L<åflÜ«∞x Ñ̈iâ’ è̂Œ‰õΩÅ∞ ̀ ≥eÜ«∞KÕã̈∞Î<åfl~°∞.

~°∞„^•Hõ∆ Ñ¨O_»∞ Ñ¨ÙÅ¡QÍ =ÙO@∞Ok. D Ñ¨O_»∞ uO>Ë â◊s~°OÖ’ "Õ_ç
Ñ̈Ù_»∞ «̀∞Ok. "å «̀Hõá¶êÅ#∞ Ç̈Ïiã̈∞ÎOk. t~À~ÀQÍÅ∞ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú. â◊s~°OÖ’

~°HõÎ „Ñ̈"åÇ̈ÏO ã̈iQÍ [iy ~°HõÎáÈ@∞ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. ~°∞„^•Hõ∆#∞ ̀ Õ<≥̀ À J~°QÆnã≤
fã̈∞‰õΩO>Ë =¸~°Ûù~ÀQÆO ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. hà◊§Ö’ J~°QÆnã≤ =∞â◊¥z =zÛ#"å~°∞
Ñ̈ÙK«∞Û‰õΩO>Ë ̂ •x L è̂Œ$u ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. ~°∞„^•Hõ∆=∂Å#∞ ̂ èŒi¿ãÎ Hõ∆Ü«∞~ÀQÆ∞Å‰õΩ
LÑ̈â◊=∞#O Åaèã̈∞ÎOk. ~°∞„^•Hõ∆Å#∞ h\Ö̃’ <å#É̌\˜ì P h~°∞`åy Õ̀ =∞â◊¥z
"åºkè ™ÈHõ^Œ∞. ~°∞„^•Hõ∆ P`«‡qâßfi™êxfl ÃÑOá⁄Okã¨∞ÎOk. =∞<À|ÅO
K«∂‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. ~°∞„^•Hõ∆Å#∞ ZÅ¡Ñ¨ÙÊ_»∂ è̂ŒiOK«=K«∞Û.

Ô~O_»∞ ~°∞„^•Hõ∆Å∞ Hõeã≤ LO>Ë Jk Q“sâ◊OHõ~°∞Å „Ñ̈u~°∂Ñ̈=∞x, =¸_»∞
~°∞„^•Hõ∆Å∞ Hõeã≤ LO>Ë „u=¸~°∞ÎÅ „Ñ¨u~°∂Ñ¨=∞x „Ñ¨[Å #=∞‡HõO.
~°∞„^•Hõ∆Å∞ =∞x+≤ P~ÀQÍºxH˜ ZO «̀ "Õ∞Å∞ KÕ™êÎÜ≥∂ J<ÕHõ „QÆO ä̂•ÅÖ’
q=iOKå~°∞. ~°∞„^•Hõ∆ zH˜̀ «û ^•fi~å qq è̂Œ ~ÀQÍÅ#∞ #Ü«∞O KÕÜ«∞_»"Õ∞
QÍ‰õΩO_® Wq qq è̂Œ ~ÀQÍÅ‰õΩ, ~ÀQÆ∞Å‰õΩ Uq è̂ŒOQÍ Ñ¨x KÕ™êÎÜ«∞<Õ
JOâßÅÃÑ· <Õ\˜H˜ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Å∞ KÕã¨∞Î<åfl~°∞.

Ñ¨OK«=ÚY ~°∞„^•Hõ∆Å∞ ™ê è̂•~°}OQÍ Åaè™êÎ~Ú. WO «̀Hõ<åfl «̀‰õΩ¯=
ÖËHõ Z‰õΩ¯= =ÚMÏÅ∞#fl ~°∞„^•Hõ∆Å∞ J~°∞ Œ̂∞QÍ Åaè™êÎ~Ú. "å\˜ Ys Œ̂∞
‰õÄ_® Z‰õΩ¯=. Ñ¨OK«=ÚY ~°∞„^•Hõ∆ qÅ∞= Ü«∂Éè̌· ~°∂áêÜ«∞Å∞O>Ë W~°"≥·
XHȭ  =ÚMÏÅ∞#fl ~°∞„^•Hõ∆ qÅ∞= ÅHõ∆ ~°∂áêÜ«∞Å‰õΩ ÃÑ·QÍ LO@∞Ok.
UHõ=ÚY ~°∞„^•Hõ∆ J «̀ºO «̀ J~°∞ ≥̂·Ok. q∞H˜̄ e Ys ≥̂·Ok. nxfl è̂Œi¿ãÎ
rq «̀OÖ’ JO`å =∞OKÕ [~°∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x „Ñ¨[Å #=∞‡HõO.

~°∞„^•Hõ∆Å =ÚMÏÅ∞ – Ñ¶̈e`åÅ∞ :

1. UHõ=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Wk Ñ¨~°=∞t=ÙxH˜ „Ñ¨fHõ. Wk ^˘~°Hõ_»O
KåÖÏ Hõ+ì̈O. Wk ̂ ˘iH˜# Ü≥∞_»Å xÜ«∞=∞| Œ̂úOQÍ 'FO „Ç‘ÏO #=∞:— J<Õ
=∞O„`åxfl [Ñ≤ã¨∂Î nxfl è̂Œi¿ãÎ U q è̂ŒOQÍ#∂ Ö’@∞ LO_»̂ Œ∞. _»|∞ƒ‰õΩ
H˘~°̀ « LO_»̂ Œ∞. =∂#ã≤Hõ âßOu ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok.

2. kfi=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Ô~O_»∞ =ÚMÏÅ∞ QÆÅ ~°∞ ~°̂ •Hõ∆ ̂ Õ=`å ã̈fi~°∂Ñ̈O.
™È=∞"å~°O <å_»∞ 'FO #=∞:— J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤ã¨∂Î nxfl è̂ŒiOKåe.
=∂#ã≤Hõ âßOuH˜, z «̀Î UHÍ„QÆ̀ «‰õΩ D =∂Å ZO`À ã¨Ç¨ÏHõiã¨∞ÎOk

3. „u=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : =¸_»∞ =ÚMÏÅ∞ QÆÅ ~°∞„^•Hõ∆ ™êH∆Í «̀∞Î Jyfl
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ã¨fi~°∂Ñ¨O. 'FO H©¡O #=∞:— J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz ™È=∞"å~°O nxfl
è̂ŒiOKåe. nxx è̂ŒiOK«_»O =Å¡ q^•º"åºÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. â◊„ «̀∞ ÉÏ è̂Œ
«̀yæáÈ «̀∞Ok. áêÅÖ’ nxx J~°QÆnã≤ P áêÅ∞ `åy Õ̀ HõO\˜ [|∞ƒÅ∞

`«QÆ∞æ`å~Ú.

4. K«̀ «∞~°∞‡d ~°∞„^•Hõ∆ : <åÅ∞QÆ∞ =ÚMÏÅ∞ QÆÅ ~°∞„^•Hõ∆ „|Ç̈Ï‡ ã̈fi~°∂Ñ̈O.
™È=∞"å~°O 'FO „Ç‘ÏO #=∞:— J<Õ =∞O„`åxfl 108 ™ê~°∞¡ [Ñ≤Oz nxx
è̂ŒiOKåe. nxx è̂ŒiOz#"å~°∞ "Õ̂ ŒâßG „Ñ¨g}∞Å∞, „Ñ¨*Ï~°O[‰õΩÅ∞

J=Ù`å~°x, K≥|∞`å~°∞. D ~°∞„^•Hõ∆=∂Å "≥∞_»Ö’ è̂ŒiOK«_»O =Å¡ Hõà◊§Ö’
Õ̀[ã¨∞û, HõO~î°OÖ’ =∂ è̂Œ∞~°ºO, =jHõ~°} â◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

5. Ñ¨OK«=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : J~Ú Œ̂∞ =ÚMÏÅ∞ QÆÅ ~°∞„^•Hõ∆ HÍÖÏyfl
ã¨fi~°∂Ñ≤}˜. nxfl ‰õÄ_® ™È=∞"å~°O „áê «̀:HÍÅOÖ’ 'FO „Ç‘ÏO #=∞:—
J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz è̂ŒiOKåe. Wk KåÖÏ â◊HÎ̃=O «̀"≥∞ÿO Œ̂O\Ï~°∞.
nxfl è̂ŒiOK«_»O =Å¡ áê=ÚÅ∞, Õ̀à◊√§ "≥Ú Œ̂Ö·̌# q+¨ [O «̀∞=ÙÅ ÉèíÜ«∞O
LO_»̂ Œ∞. â◊„ «̀∞ ÉÏ è̂Œ «̀yæ ã¨∞YâßOu Åaèã¨∞ÎOk.

6. +¨}∞‡d ~°∞„^•Hõ∆ : P~°∞ =ÚMÏÅ∞ QÆÅ D ~°∞„^•Hõ∆ HÍiÎ̂HÜ«ÚxH˜
„Ñ¨fHõ. 'FO „Ç‘ÏO Ç¨ïO #=∞:— J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz ^èŒiOKåe.
Ç≤Ïã‘ìiÜ«∂, =¸~°Ûù, „ã‘ÎÅ‰õΩ ã̈O|OkèOz# [|∞ƒÅ∞ nx =Å¡ ̀ «yæáÈ`å~Ú.

7. ã¨ÑÎ̈=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : U_»∞ =ÚMÏÅ∞ QÆÅ Wk =∞#‡ ä̂Œ∞xH˜ „Ñ¨fHõ.
'FOÇ¨ïO #=∞ó— J<Õ  =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz nxx è̂ŒiOz# Œ̂i„ Œ̂ÉÏ è̂Œ
Å∞O_»=Ù. JHÍÅ=∞$ «̀∞=Ù ã¨OÉèíqOK«̂ Œ∞. PÜ«Ú è̂•Å=Å¡ Ç¨x HõÅQÆ̂ Œ∞.

8. J+̈ì=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Zxq∞k =ÚMÏÅ∞ Hõey# D ~°∞„^•Hõ∆ J+̈ì=¸iÎ
Éè̌·~°= ã¨fi~°∂Ñ¨O. 'FO Ç¨ÏO #=∞ó— J<Õ =∞O„ «̀O [Ñ≤Oz nxfl ̂ èŒiOKåe.
"åºáê~°O KÕ¿ã"åiH˜ Wk ZO`À „Ñ¨Ü≥∂[#HÍi.

9. #==Úd ~°∞„^•Hõ∆ : `˘q∞‡k =ÚMÏÅ∞QÆÅ D ~°∞„^•Hõ∆‰õΩ Jkèëêì#
Õ̂= «̀ #=~°∂áêÅ∞ è̂ŒiOK«∞ =∞¿ÇÏâ◊fii – Œ̂∞~åæ̂ Õq. 'FO „Ç‘ÏO Ç¨ïO

#=∞ó— J<Õ =∞O„ «̀O [Ñ≤Oz nxfl è̂ŒiOKåe. QÆ∞O_≥[|∞ƒ L#fl"å~°∞
nxfl è̂Œi¿ãÎ =∞Ozk.

10. Œ̂â◊=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Ñ¨k =ÚMÏÅ∞QÆÅ D ~°∞„^•Hõ∆ ™êH∆Í «̀∞Î q+¨µ‚
ã¨fi~°∂Ñ¨O. 'FO „Ç‘ÏO #=∞ó— J<Õ =∞O„ «̀O [Ñ≤Oz nxfl è̂ŒiOKåe. Wk
HÀiHõÅ#∞ <≥~°"Õ~°∞ã¨∞ÎOk. ™ê=∂#ºOQÍ ^˘~°Hõ̂ Œ∞.

11. UHÍ Œ̂â◊ =Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Ñ¨̂ ŒH˘O_»∞ =ÚMÏÅ∞ Hõey# D ~°∞„^•Hõ∆
™êH∆Í «̀∞Î ~°∞„ Œ̂∞xH˜ „Ñ¨u~°∂Ñ¨O. 'FO „Ç‘ÏO #=∞ó— J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz
nxx ̂ èŒiOz#"åiH˜ ã¨~°fi„`å q[Ü«∞O ã≤kúã¨∞ÎOk. ¢ã‘ÎÅ‰õΩ ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞
Åaè™êÎ~Ú. ã¨O`å#„áêÑ≤Î HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

12. ^•fi Œ̂â◊=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Ñ¨<≥flO_»∞ =ÚMÏÅ∞QÆÅ Wk ã¨∂~°∞ºxH˜
„Ñ¨fHõ. nxx t~°ã¨∞û g∞ Œ̂ è̂ŒiOz# ã¨∂~°∞ºx Õ̀[ã¨∞û ÅaèOK«∞#∞. 'FO
„H“O, H∆ÍO, ~“O #=∞ó— J<Õ =∞O„ «̀O [Ñ≤Oz ̂ èŒiOKåe. ̂ ˘OQÆÅ∞ Jyfl,
^•i„ Œ̂ºO, "åº è̂Œ∞Å ÉÏ è̂ŒÅ∞ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú. Ñ̈K«ÛHÍ"≥∞~°¡ "åºkè ™ÈH̃#"åiH̃
Wk „Ñ¨Ü≥∂[#HÍi.

13. „ «̀Ü≥∂ Œ̂â◊ =Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Ñ¨̂ Œ=¸_»∞ =ÚMÏÅ∞QÆÅ D ~°∞„^•Hõ∆
WO„ Œ̂ã̈fi~°∂Ñ̈O. 'FO „Ç‘ÏO #=∞ó— J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz nxfl ̂ èŒiOKåe.
nx=Å¡ â◊√ÉèíO Hõey HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~°∞`å~Ú.

14. K«`«∞~°úâ◊=Úd ~°∞„^•Hõ∆ : Ñ¨^è•flÅ∞QÆ∞ =ÚMÏÅ∞QÆÅ ~°∞„^•Hõ∆
Ñ̈~°=∞t=Ùx ã̈fi~°∂Ñ̈O. 'FO #=∞ó— J<Õ =∞O„`åxfl [Ñ≤Oz nxfl ̂ èŒiOKåe.
Wk ã¨~°fi"åºkè x"åi}˜. Zxfl =ÚMÏÅ∞ Hõey# ~°∞„^•Hõ∆Öˇ·<å ^•xH˜
ã¨O|OkèOz# =∞O„ «̀[Ñ¨O KÕÜ«∞‰õΩO_® è̂ŒiOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

Uk U"≥∞ÿ<å ~°∞„^•Hõ∆ JO «̀óHõ~°} â◊√kúx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. rq «̀OÖ’
„Ñ̈âßO «̀̀ «#∞ „Ñ̈™êkã̈∞ÎOk. "åº è̂Œ∞efl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. â◊√ÉèíO KÕ‰õÄ~°∞ã̈∞ÎOk.
Hõ#∞Hõ ~°∞„^•Hõ∆efl è̂ŒiOK«_»O =∞Ozk.
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MOHANPUBLICATIONS.COMP~ÀQÍºxfl „áÈk KÕ¿ã =ÚQÆ∞æÅ∞!
Ç≤ÏO^Œ∂ ¢ã‘Î `≥Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ x„^ŒÖËz HÍÅHõ$`åºÅ∞ f~°∞Û‰õΩx

WO\˜=ÚO Œ̂∞ P=Ù¿Ñ_» hà◊§`À HõeÑ≤ HõàÏ§Ñ¨Ù[e¡ JO Œ̂"≥∞ÿ# =ÚQÆ∞æÅ∞
ÃÑ@ì_»O, QÆ_»Ñ̈Å‰õΩ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù~åã≤ aÜ«∞ºÑ̈ÙÑ≤O_ç, ‰õΩO‰õΩ=∞ ÉÁ@∞ha ÃÑ@ì_»O
=∞# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O. Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ HÍh, Ñ¨@ì}ÏÖ’¡HÍh Ç≤ÏO Œ̂∞=ÙÅ∞ JO Œ̂i
WO\˜ =ÚO Œ̂∞ „Ñ¨u~ÀE =ÚQÆ∞æ"ÕÜ«∞_»O PKå~°OQÍ =™ÈÎOk. WO\˜
=ÚO Œ̂∞ HõàÏ§Ñ¨Ù[e¡ =ÚQÆ∞æ"ÕÜ«∞x Õ̂ WO\’¡Oz Ñ¨xg∞ Œ̂ |Ü«∞@‰õΩ "≥àı§
=∞QÆ"å~°∞ áêz"åH˜e ^•\˜ "≥à◊§‰õÄ_»̂ Œ<Õ xÜ«∞=∞O WÑ¨Ê\˜H© LOk.

Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ ™ê è̂•~°}OQÍ „Ñ¨u XHȭ  WO\˜K«∞@∂ì MÏm „Ñ¨̂ Õâ◊O KåÖÏ
LO@∞Ok. P „Ñ¨̂ Õâ◊=∞O`å ¿Ñ_»hà◊§`À HõàÏ§Ñ¨Ù [e¡ =ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ_»̀ å~°∞.
Wk „QÍg∞} „áêO`åÅÖ’ <Õ\˜H© J=∞Å∞Ö’ LOk. WÖÏ KÕÜ«∞_»O`À
Ñ¨iã¨~åÅ∞ â◊√„ÉèíOQÍ LO\Ï~Ú. Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ J~Ú Õ̀ W@∞HõÅ∞, =∞\ì̃̀ À KÕ¿ã
á⁄~Úºx ¿Ñ_»̀ À JeH˜ =ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ@ìO Õ̂ P á⁄~Úº g∞ Œ̂ =O@ KÕÜ«∞~°∞.
<Õ\ ̃P è̂Œ∞xHõ #QÆ~° rq`åÅÖ’ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xfl J=∞Å∞ KÕÜ«∞_®xH̃ Z=iH©
fiHÍ FÑ≤HÍ ÖËHõáÈ~Ú<å, Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ JO «̀ MÏmã÷̈ÖÏÅ∞ ÖË=Ù HÍ|\ì̃ «̀=∞
QÆ∞=∞‡O=ÚO Œ̂∞ L#fl H˘OK≥O ã̈÷ÅOÖ’<Õ hà◊√§ [e¡ ã̈∞#flÑ̈Ù á⁄_ç̀ À =ÚQÆ∞æÅ∞
"Õã¨∞ÎO\Ï~°∞.

=ÚQÆ∞æÅ∞ "ÕÜ«∞_»=∞<Õk WO\=̃ÚO Õ̂ HÍ‰õΩO_® WO\ ̃Ö’Ñ̈Å ÉèÏQÆOÖ’
‰õÄ_® "Õ™êÎ~°∞. Ñ¨Ó~°fiHÍÅO WO\’¡x QÆ̂ Œ∞ÅÖ’ ‰õÄ_® =∞\ì̃<ÕÖË LO_Õk.
P <ÕÅ#∞ P=Ù¿Ñ_»̀ À JeH̃ =ÚQÆ∞æÅ∞ "Õ¿ã"å~°∞. WÖÏ"ÕÜ«∞_»O =Å¡ Ñ̈Ö̌¡Ö’¡
Z‰õΩ¯=QÍ LO_Õ „H˜q∞H©@HÍÅ∞ WO\’¡H˜ K˘~°|_»‰õΩO_® =ÙO\Ï~Ú. P=Ù
¿Ñ_»Ö’ =ÙO_Õ J<ÕHõ B+¨̂ èÀÑ¨Ü«ÚHõÎ QÆ∞}ÏÅ∞ =∂#= â◊s~°OÃÑ· =∞Oz
„Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`å~Ú. WÑ¨Ê\˜H© Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ D q è̂•#O J=∞Å∞Ö’ =ÙOk.
„Ñ¨u~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å „Ñ¨u â◊√„Hõ"å~°OHÍh Ñ¨O_»QÆ ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ HÍh
WÅ∞¡ â◊√„ÉèíO KÕã̈∞H˘x =ÚQÆ∞æÅ∞ "Õã≤ QÆ_»Ñ̈Å‰õΩ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù~åã≤ ÉÁ@∞¡ ÃÑ_»̀ å~°∞.
Õ̂"åÅÜ«∂ÅÖ’#∂, «̀∞Åã≤ =#OÖ’#∂ „Ñ¨u~ÀE „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_®

=ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ_»̀ å~°∞. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ q"åÇ¨Ïã¨=∞Ü«∞OÖ’
=∞QÆÃÑo§"åiH̃ Éè’[<åÅ∞ ÃÑ>Ëì „Ñ̈ Õ̂â◊OÖ’ JO Œ̂"≥∞ÿ# =ÚQÆ∞æÅ∞ÃÑ\ì̃ "åiH̃
qã¨Îà◊√§"Õã≤ =_ç¤OKÕ"å~°∞. D JÅ"å@∞ WÑ¨Ê\˜H© H˘xfl „áêO`åÅÖ’
PKå~°OQÍ =™ÈÎOk.

JÑ¨Ê\’¡ ÃÑo§ "Õ_»∞HõÅ#∞ J~Ú Œ̂∞ ~ÀAÅ∞ [i¿Ñ"å~°∞. D J~Ú Œ̂∞
~ÀAÅ q"åÇ̈ÏO JO>Ë Ü«∞[̋O`À ã̈=∂#=∞O\Ï~°∞. D J~Ú Œ̂∞ ~ÀAÅ∞
= è̂Œ∂=~°∞e Œ̂Ì~°∂ nH∆ÍÑ¨~°∞Ö·̌ LO\Ï~°∞. J~Ú Œ̂= ~ÀA# <åQÆ=e¡ J<Õ
«̀O «̀∞ [iÑ≤™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞ <åQÆ=e¡Ñ¨\ì̃ Jx „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# =ÚQÆ∞æÅ∞"Õã≤

^•xÃÑ· Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ‰õΩO‰õΩ=∞"Õã≤ JÅOHõiOz, z#fl‰õΩO_» ^ŒQÆæ~° #∞Oz
ÃÑ Œ̂Ì‰õΩO_» =~°‰õÄ <åÅ∞QÆ∞ Ñ¨Hȭ ÖÏ JO Œ̂OQÍ XHõ̂ •xÃÑ· XHõ\˜ ¿ÑiÛ
= è̂Œ∂=~°∞e Œ̂ÌiKÕ̀ « =ã¨O «̀O P_ç™êÎ~°∞. ^•x`À = è̂Œ∂=~°∞Å nHõ∆Ñ¨Ó~°Î=Ù
«̀∞Ok. WO Õ̀ HÍ‰õΩO_® D P è̂Œ∞xHõ Ü«ÚQÆOÖ’ ‰õÄ_® LÑ¨#Ü«∞#O,

q"åÇ¨ÏO, ÉÏ~°™êÅ, QÆ$Ç¨Ï„Ñ¨"Õâ◊O "≥Ú Œ̂Ö·̌# "Õ_»∞HõÅÑ¨C_»∞ ‰õÄ_® Jyfl
Ç¨ÏŸ„ «̀O KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. JÑ¨C_»∞ ‰õÄ_® aÜ«∞ºÑ¨ÙÑ≤O_ç̀ À P „Ñ¨̂ Õâ◊OÖ’
JO Œ̂"≥∞ÿ# =ÚQÆ∞æÅ∞ "Õã¨∞ÎO\Ï~°∞. aÜ«∞ºÑ¨ÙÑ≤O_ç̀ À =ÚQÆ∞æÅ#∞ "ÕÜ«∞_»O
=Å¡ p=∞Å∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# „H˜q∞H©@HÍÅ‰õΩ PÇ¨~°O Åaèã¨∞ÎOk. Ñ≤e¡H˜ aK«ÛO
ÃÑ@ìx Ñ≤ã≤<å~°∞Ö·̌<å WO\˜=ÚO Œ̂∞ =ÚQÆ∞æÅ∞ "ÕÜ«∞‰õΩO_® LO_»~°∞ Hõ̂ •!
"å~°∞ aÜ«∞ºÑ̈Ù Ñ≤O_ç̀ À =ÚQÆ∞æÅ∞ "ÕÜ«∞_»O =Å¡ p=∞Å∞ P Ñ≤O_çx u#_»O`À
"åiH̃ H˘O «̀ Ñ̈Ù}ºO ‰õÄ_® =ã̈∞ÎO Œ̂<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ D q è̂•#O J=∞Å∞Ö’H̃
=zÛOk.
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WO\˜=ÚO Œ̂∞, QÆ_»Ñ¨‰õΩ =ÚQÆ∞æÅ∞ "Õ¿ã Ñ¨̂ Œúu |Ç¨ïâß „H˜q∞H©@HÍÅ∞
WO\’¡H˜ ~å‰õΩO_® x~ÀkèOK«_®xH˜ L^ÕÌtOz#"Õ J~Ú=ÙO_»=K«∞Û.
Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ J~Ú Õ̀ WÑ¨Ê\˜H˜ =∞àı§ `å~°∞~À_»∞¡, ã≤"≥∞O_»∞ ~À_»∞¡ ÖË=Ù
Hõ̂ •. JO Œ̂∞ˆH „Ñ¨u"å~°∞ WO\˜=ÚO Œ̂∞ ~ÀE ¿Ñ_»hà◊§`À HõàÏ§Ñ¨Ù[e¡
=ÚQÆ∞æÅ∞ "Õ¿ãÎ P gkè JO`å â◊√„ÉèíOQÍ LO@∞Ok. ã¨∞#flÑ¨Ù=ÚQÆ∞æÖ’x
Ñ¶∂̈>̌ÿ# "åã̈#‰õΩ ÉèíÜ«∞Ñ̈_ç, ¿Ñ_» "åã̈#‰õΩ z#flz#fl „H̃q∞H©@HÍÅ∞ WO\’¡H̃
K˘~°|_»‰õΩO_® LO\Ï~Ú. D q è̂ŒOQÍ ¿Ñ_»hà◊√§ K«Å¡@O J<Õ „Ñ¨„H˜Ü«∞
¢ã‘ÎÅ P~ÀQÆºO g∞ Œ̂ ‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù «̀∞Ok. nx "åã¨# =∞Oz
P~ÀQÍºxfl Hõeyã¨∞ÎOk. \ ˜.a. "≥Ú^ŒÖˇ·# TÑ≤iu`«∞ÎÅ "åº^èŒ∞Å‰õΩ
LÑ¨â◊=∞#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Dq è̂ŒOQÍ JO Œ̂OQÍ fiÛk Õ̂Ì =ÚQÆ∞æÅ∞ K«∂_»\ÏxH˜ Hõ#∞Å‰õΩ ZO`À
WOÑ¨ÙQÍ LO\Ï~Ú. =∞#O KÕ¿ã Ñ¨#∞Å∞ HõàÏ «̀‡HõOQÍ LO>Ë =∞#ã¨∞û‰õΩ
ZO`À Ç¨~ÚQÍ LO@∞Ok. Hõà◊§‰õΩ ã¨O|OkèOz# #~åÅ =¸ÅOQÍ
"≥∞ Œ̂_»∞ÃÑ· ‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`å~Ú. nO`À =∞#ã¨∞‰õΩ ã¨O`À+¨OQÍ
PÇ¨¡^ŒOQÍ LO\Ï~Ú. HõàÏ`«‡HõOQÍ =ÚQÆ∞æÅ∞ "ÕÜ«∞\ÏxH˜ H˘xfl
xÜ«∞=∂Å∞<åfl~Ú. ã¨xfl"ÕâßxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ =ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ@ì_»O ‰õÄ_®
P#"å~Úf. „Ñ¨u~ÀE U^À z#fl=ÚQÆ∞æ ÃÑ\˜ì<å Ñ¨O_»∞QÆÅÑ¨C_»∞,
â◊√ÉèíHÍ~åºÅÑ¨C_»∞ PÜ«∂ ã¨O Œ̂~Àƒùz «̀OQÍ ~°OQÆ=Å∞¡Å∞ fiÛk Œ̂∞Ì̀ å~°∞.

#QÆ~° rq`åÅÖ’ ZO «̀ arQÍ L<åfl WO\=̃ÚO Œ̂∞ =ÚQÆ∞æ"ÕÜ«∞‰õΩO_®
LO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. PÑ¶‘ã¨∞Ö’ Ñ¨x, WO\’¡ Ñ¨x WÖÏ JÅã≤áÈ~Ú ™⁄=∞‡ã≤e¡
x„ Œ̂áÈÜÕ∞ â◊s~åÅ∞ L Œ̂Ü«∞O `˘O Œ̂~°QÍ ÖË=_»O Hõ+ì̈=∞#∞‰õΩO>Ë ~å„u
ã̈=∞Ü«∞OÖ’<≥·<å |Ü«∞@ "åH̃e T_çÛ hà◊√§[e¡ =ÚQÆ∞æ ÃÑ@ì_»O JÅ"å@∞
KÕã¨∞HÀ"åe. =ÚQÆ∞æÅ∞ "ÕÜ«∞@O J<Õk XHõ Hõà◊=∂„ «̀"Õ∞ HÍ Œ̂∞. =∂#ã≤Hõ
P~ÀQÍºxfl ‰õÄ_® KÕ‰õÄˆ~Û ™ê è̂Œ#=∞x „Ñ¨u XHȭ ~°∞ QÆ∞iÎOKåe.

P~ÀQÍºxH˜ LÑ¨HõiOKÕ J~°\˜, H˘|ƒi!
Ç≤ÏO Œ̂∂ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O >̌OHÍÜ«∞‰õΩ, J~°\Ñ̃̈O_»∞‰õΩ XHõ qâı+̈

™ê÷#O =ÙOk. ^Õ"åÅÜ«∂xH˜ "≥o§#Ñ¨C_»∞ H˘|ƒiHÍÜ«∞, J~°\˜Ñ¨à◊√§
«̀Ñ¨Ê‰õΩO_® fã¨∞‰õΩ"≥à◊√ «̀∞O\Ï~°∞. WO\’¡ ‰õÄ_® ~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å

=∞OQÆà◊"å~°O, QÆ∞~°∞"å~°O, â◊√„Hõ"å~°O, â◊x"å~°O Ñ̈Ó[ÅÑ̈C_»∞ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_®
H˘|ƒiHÍÜ«∞ H˘\ì̃ «̀=∞ W+ì̈̂ ≥·"åÅ‰õΩ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ>Ëì"å~°∞<åfl~°∞. JÖÏˆQ
ëêÑ̈ÙÖ’¡ "åºáê~°∞Å∞ „Ñ̈u â◊√„Hõ"å~°O ÅH©∆ ‡Ñ̈Ó[ KÕã≤ >̌OHÍÜ«∞H˘\˜ì <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ\ì̃ ^•xfl JO Œ̂~°∂ ÉèíHÎ̃̀ À uO\Ï~°∞. = è̂Œ∂=~°∞Å‰õΩ, Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ k+≤ì
«̀QÆÅ‰õΩO_® H˘|ƒiHÍÜ«∞ kQÆfã≤ Ñ¨_Õ™êÎ~°∞. „Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨Ó[ÅÑ¨C_»∞ ÃÑ>Ëì

HõÅâ◊OÖ’ ‰õÄ_® H˘|ƒiHÍÜ«∞<Õ ÃÑ_»̀ å~°∞. Uâ◊√ÉèíHÍ~°ºO [iy<å H˘|ƒi
HÍÜ«∞Å∞, J~°\Ñ̃̈à◊√§ ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® LO_®e. ÃÑo§à◊§‰õΩ, Ñ̈O_»∞QÆÅ‰õΩ WO\H̃̃
=zÛ# =Ú ≥̀ÂÎ̂ Œ∞=ÙÅ‰õΩ, „ÉÏÇ̈Ï‡}∞Å‰õΩ ̀ «=∞Åáê‰õΩÖ’¡  J~°\Ñ̃̈à◊√§, H˘|ƒi
ÉÁO_»OÃÑ\ì̃ W=fi_»O =∞# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O. U ≥̂·<å H˘ «̀Î Ñ¨x „áê~°OaèOz
#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® xifiÑ¶̈∞flOQÍ [~°QÍÅx Õ̂=ÙxH˜ "≥Ú‰õΩ¯‰õΩx H˘|ƒiHÍÜ«∞
H˘_»̀ å~°∞. JÖÏˆQ H˘ «̀Î =ã¨∞Î=Ù ëêÑ¨Ù #∞Oz H˘x fã¨∞H˘zÛ# "≥O@<Õ
H˘|ƒiHÍÜ«∞#∞ =¸_»∞™ê~°∞¡ uÑ≤Ê H˘_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. >̌OHÍÜ«∞ J~°\Ñ̃à̈◊§Ĥ
HÍ‰õΩO_® g\˜x JOkOKÕ K≥@¡‰õΩ ‰õÄ_® J «̀ºO «̀ „áê=ÚYº «̀ LOk.
QÆ̀ «OÖ’ H˘|ƒ~å‰õΩÅ`À ÃÑo§à◊§‰õΩ, LÑ¨#Ü«∞<åÅ‰õΩ Ñ¨Okà◊√§ "Õ¿ã"å~°∞.
WÑ¨Ê\˜H© „QÍ=∞ „áêO`åÖ’¡ H˘|ƒi P‰õΩÅ
`À<Õ Ñ¨Okà◊√§ "Õã¨∞ÎO\Ï~°∞. JÖÏˆQ Ñ¨O_»∞QÆ
ÅÑ̈C_»∞ J~°\ ̃K≥@¡#∞ ëêÑ̈ÙÅ‰õΩ, ̂ •fi~åÅ‰õΩ
Hõ@ì_»O =∞# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O.

WÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕ™êÎ~°∞? q∞ye# Ñ¨O_»∞¡
Jhfl ̂ Õ=ÙxH̃ ÃÑ@ì=K«∞Û Hõ̂ • J<Õ ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
~å=K«∞Û. J~°\˜Ñ¨à◊√§, >ˇOHÍÜ«∞ÖË ^Õ=Ùx
Ñ̈Ó[‰õΩ, ÃÑo§à◊§‰õΩ ZO Œ̂∞‰õΩ LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞
J<Õ q+¨Ü«∞O Ñ¨ije¿ãÎ J<ÕHõ HÍ~°}Ï
Å∞<åfl~Ú.
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=ÚYºOQÍ q∞ye# Ñ¨à◊√§ Jhfl PÜ«∂ ã‘[<£ÅÖ’<Õ Z‰õΩ¯=QÍ ̂ ˘~°∞‰õΩ
`å~Ú. XHõ"Õà◊ ^˘iH˜<å "å\˜ è̂Œ~° JO Œ̂iH© JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ =ÙO_»̂ Œ∞.
H˘|ƒiHÍÜ«∞Å∞, J~°\˜Ñ¨à◊√§ ã¨O=`«û~°O á⁄_»∞=Ù<å Jxfl „áêO`åÖ’¡
ZÑ¨C_»∂ JO^ŒiH© JO^Œ∞ÉÏ@∞Ö’ LO\Ï~Ú. "å\ ˜ Ys^Œ∞ ‰õÄ_®
«̀‰õΩ¯=QÍ<Õ LO@∞Ok. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® P~ÀQÆº s`åº ‰õÄ_® D Ô~O_»∂

Z‰õΩ¯= LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

J~°\˜Ñ¨O_»∞ : Wk JO Œ̂iH˜ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’
LO_Õ Ñ̈O_»∞. =∞Oz áœ+≤ìHÍÇ̈~°O. ~ÀE Ô~O_»∞
J~°\Ñ̃̈à◊√§ uO>Ë ~ÀQÍÅ∞ ̂ ŒiKÕ~°=Ù. ~°HõÎáÈ@∞#∞
xÜ«∞O„uã¨∞ÎOk. J~°\˜Ñ¨O_»∞ PHõex áÈQ˘_»∞
«̀∞Ok. nO\’¡ LO_Õ á⁄\Ï+≤Ü«∞O, "≥∞wfl+≤Ü«∞O

â◊s~åxH˜ ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»`å~Ú. Hõà◊§‰õΩ
=∞Ozk. J~°\˜Ñ¨O_»∞ u#_»O Ñ¨ã≤áêÑ¨Å Œ̂QÆæ~°
#∞Oz Jxfl =Ü«∞ã¨∞Å "åiH˜ =∞Ozk. JO Õ̀HÍ
‰õΩO_® Ñ¨zÛ J~°\˜HÍÜ«∞Å#∞ ‰õÄ_® JO Œ̂~°∂
LÑ¨Ü≥∂yã¨∞ÎO\Ï~°∞.

H˘|ƒiHÍÜ«∞ : H˘|ƒi =∂#=*ÏuH˜ „Ñ¨Hõ$u „Ñ¨™êkOz# =~°O.
x «̀ºrq «̀OÖ’ H˘|ƒi J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. H˘|ƒiÖ’
J<ÕHõ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞<åflÜ«∞x PÜ«Úˆ~fi Œ̂OÖ’ LOk.

★ „Ñ¨u~ÀE Ñ¨zÛH˘|ƒi uO>Ë Hõà◊§‰õΩ =∞Ozk. A@∞ì #Å¡|_»∞ «̀∞Ok.

★ H˘|ƒi u#_»O =Å¡ "å «̀ÃÑ·̀ åºÅ∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.

★ =¸„ «̀ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ ÀëêÅ∞ #t™êÎ~Ú. Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’=∞O@ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok.

★ HõÅ~å"åºkè =zÛ#Ñ¨C_»∞ H˘|ƒih~°∞ `åy¿ãÎ KåÖÏ=∞Ozk.

★ áê~°≈fiÑ¨Ù <˘Ñ≤Ê =zÛ#"åiH˜ H˘|ƒih~°∞ `åy¿ãÎ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. JÖÏˆQ
Ju™ê~° ™ÈH˜#Ñ¨C_»∞ ‰õÄ_® H˘|ƒihà◊√§ `åy Õ̀ =∞Ozk.

★ Ñ̈zÛH˘|ƒix "≥∞ «̀ÎQÍ ~°∞aƒ áêÅ∞fã≤ ̀ «Å‰õΩ ~åã̈∞‰õΩO>Ë ̀ «ÅÖ’ LO_Õ
K«∞O„_»∞ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. A@∞ìT_çáÈ=_»O «̀yæ #Å¡QÍ X «̀∞ÎQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

★ H˘|ƒihà◊§`À ̀ «Ü«∂~°∞KÕã≤# ''<åîHàÏO[#O——#∞ XHõ\ ̃Ô~O_»∞ K«∞Hȭ Å∞
HõO\’¡ "Õ¿ãÎ Hõà◊§‰õΩ =KÕÛ [|∞ƒÅ∞ «̀yæáÈ`å~Ú.

★ ¢ã‘ÎÅ∞ QÆ~°ƒù= «̀∞Ö·̌#@∞¡ x~åú~°} J~Ú#Ñ¨Ê\˜ #∞O_ç H˘|ƒiK≥@∞ì #∞O_ç
fã≤# uÜ«∞º\˜ H˘|ƒiHõÅ∞¡ ~ÀE H˘OK≥O `åy Õ̀ ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞ U
~°OQÆ∞Ö’ L<åfl Ñ≤Å¡Å∞ ≥̀Å¡\˜ ~°OQÆ∞`À P~ÀQÆºOQÍ Ñ¨Ù_»̀ å~°O\Ï~°∞.
H˘|ƒiHõÅ∞¡ KåÖÏ ~°∞zQÍ LO_ç K«Å∞= KÕã¨∞ÎOk. ÃÑ·̀ «ºO ̀ «yæ PHõex
=$kú KÕã¨∞ÎOk. =∞#ã¨∞û‰õΩ L`åûÇ¨ÏO, *Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃ Åaè™êÎ~Ú.

★ H˘|ƒix =O@ÅÖ’ LÑ¨Ü≥∂y¿ãÎ =∞Oz ~°∞z =ã¨∞ÎOk.

★ JÖÏˆQ H˘|ƒi#∂<≥ "å_»_»O ‰õÄ_® P~ÀQÆºs`åº KåÖÏ =∞Ozk.

★ Uq è̂Œ"≥∞ÿ# [|∞ƒKÕã≤# "åiÔH·<å H˘|ƒih~°∞ Ñ̈\ì̃OK«=∞O\Ï~°∞ _®Hõì~°∞¡.

★ Wk ™ê=∂#º „Ñ¨[Å‰õΩ ‰õÄ_® JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO_Õ J=∞$ «̀Ñ¶̈ÅO
J#=K«∞Û.

Wxfl =∞Oz QÆ∞}ÏÅ∞ L<åfl~Ú HÍ|>Ëì J~°\˜Ñ¨O_»∞¡, H˘|ƒiHÍÜ«∞Å#∞
„Ñü ÑÖ_»QÆ‰õΩ â◊√ÉèíHÍ~åºÅ‰õΩ LÑÜ̈≥∂yã̈∞ÎO\Ï~̂"≥∂. „Ñü~ÀE ̂ Õ=Ù_çH˜
ÃÑ\ì̃ P q è̂ŒOQÍ<≥·<å "å\˜x =∞#O uO\Ï=∞<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ D Ô~O_»∂
Ñ¨Ó[Å‰õΩ, â◊√ÉèíHÍ~åºÅ‰õΩ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® LO_®Å<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ D
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂xfl „áê~°OaèOKåˆ~"≥∂!

 =∞<À x„QÆÇ¨ÏO`À =∞Ç¨ÏŸÑ¨HÍ~åÅ∞
Jxfl [#‡ÅÖ’H˜ =∂#=[#‡ L «̀Î"≥∂ «̀Î=∞"≥∞ÿ#k. J@∞=O\˜ [#‡#∞

á⁄O Œ̂QÆey# =∞#O J Œ̂$+̈ì=O «̀∞ÅO. D[#‡#∞ ™ê~°÷HõOKÕã̈∞HÀ"åe Hõ̂ •!
„Ñ¨f=ºHÎ̃H˜ H˘xfl xÜ«∞=∞ x|O è̂Œ#Å∞ =ÙO\Ï~Ú. Z@∞=O\˜ zHÍ‰õΩÅ∞
ÖË‰õΩO_® ã¨„Hõ=∞"≥∞ÿ# rq «̀OQÆ_»áêÅ<åfl, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ`À ã¨∞YOQÍ
rqOKåÅ<åfl H˘xfl è̂Œ~å‡Å#∞ PK«iOK«_»O «̀Ñ¨Êxã¨i. JÖÏˆQ ≥̂·=ÉèíHÎ̃
J<Õk‰õÄ_® =∞x+≤H˜ J=ã¨~°O. „Ñ¨u~ÀE H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∞O Õ̂=Ù_çx
Ñ¨ÓlOK«_®xH˜ ̂H\Ï~Ú¿ãÎ =∞Ozk. =∞#ã¨∞û „Ñ¨âßO «̀̀ « á⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok.
≥̂·= è̂•º#O J<Õk P~ÀQÆºs`åº ‰õÄ_® L «̀Î=∞O. Ñ¨Ó~°fiHÍÅO =∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞,
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=Ú#∞Å∞ qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# ̂ è•º#O KÕ¿ã"å~°∞. "å~°∞ Uq è̂Œ"≥∞ÿ# zO «̀Å∞ ÖË‰õΩO_®
HÀiHõÅ∞ J<Õq ÖË‰õΩO_® „Ñ¨âßO «̀OQÍ rqOKÕ"å~°∞.

=∞x+≤H̃ =∞<Àx„QÆÇ̈ÏO J=ã̈~°O. ̂ •xfl á⁄O^•ÅO>Ë „Ñ̈f~ÀE „Hõ=∞O
«̀Ñ̈Ê‰õΩO_® ̂ è•º#OKÕÜ«∞_»O J=ã̈~°O. Hõà◊√§,K≥=ÙÅ∞,=Ú‰õΩ¯,<À~°∞ *Ï̋<ÕO„k

Ü«∂Å∞. =∂#=ÙxH˜ „Ñ¨Ñ¨OK«O Uq∞\’ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_®xH˜ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_Õ
™ê è̂Œ<åeq. JÖÏˆQHÍà◊√§, KÕ̀ «∞Å∞ Hõ̂~‡O„kÜ«∂Å∞. Wq =∞#O HÀ~°∞‰õΩ#fl
^•xfl á⁄O Œ̂_®xH˜ Ñ¨xKÕ¿ã Ñ¨iHõ~åÅ∞. „Ñ¨Hõ$uÖ’ JO Œ̂"≥∞ÿ# Œ̂$âßºÅ#∞
K«∂_»_®xH̃ Hõà◊√§ P~å@Ñ̈_»̀ å~Ú. â◊√Éèí"å~°ÎÅ#∞, =∞Oz=∂@Å#∞, W+̈ìO.
JÖÏ̂Q ã̈∞"åã̈#Å#∞fl ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ# QÍex Ñ‘ÅÛ_®xH̃ =Ú‰õΩ¯ LÑÜ̈≥∂QÆÑ_̈»∞
«̀∞Ok. <åÅ∞Hõ‰õΩ ~°∞K«∞ÅO>Ë J «̀ºO «̀ „Ñ‘u. *Ï̋<ÕO„kÜ«∂Å∞, Hõ~̂‡O„kÜ«∂Å∞

=∞#‰õΩ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ Ö’|_ç =ÙO_Õ@@∞¡QÍ K«∂ã̈∞HÀ"åe. WO„kÜ«∞ x„QÆÇ̈ÏO
J=ã¨~°O. =∞#O WO„kÜ«∂ÅH˜ Ö’|_ç =ÙO_»‰õÄ_»̂ Œ∞. WO„kÜ«∂Å∞ =∞#
Jnè#OÖ’<Õ =ÙO_®ÅO>Ë =∞#ã¨∞#∞ =ÚO Œ̂∞QÍ =∞# J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ =ÙOK«∞
HÀ"åe. =∞#ã¨∞û#∞ xÅHõ_»QÍ=ÙOK«@O ™ê è̂ŒºOHÍ Œ̂∞. Jk K«∂ã≤# „Ñ¨u
^•xh á⁄O^•Åx ̀ åÑ̈„ «̀Ü«∞ Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. WO„kÜ«∂Åg∞ Œ̂ =uÎ_ç ̀ ≥ã̈∞ÎOk.
^•O`À J<ÕHõ~°HÍÅ W|ƒO^Œ∞Å∞ Ñ¨_»@O =∂=¸ÖË! JÖÏ HÍ‰õΩO_®
=∞<Àx„QÆÇ¨ÏO á⁄O^•ÅO>Ë =∞#ã¨∞û#∞ ̂ ≥·= è̂•º#O g∞ Œ̂ ÅQÆflO KÕÜ«∂e.
J~°÷OÖËx PÖ’K«#Å∞ =∞#ã̈∞#∞ K«∞@∞ì=Ú_ç̀ Õ W+̈ì ̂ ≥·= <å=∂xfl [Ñ≤OKåe.
JãÎ̈=∂@∂ QÆ∞_çH˜ "≥à◊§_®xH˜ ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ~Ú<å ÉÏ è̂ŒÑ¨_®eû# Ñ¨xÖË̂ Œ∞.
=∞#ã̈∞ ÉèíQÆ=O «̀∞_ç g∞ Œ̂ x=∞QÆflO KÕ¿ãÎ KåÅ∞. =∞#ã̈∞û x~°‡ÅOQÍ =ÙO>Ë
*Ï˝#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. *Ï˝#O =Å¡ =∞<Àx„QÆÇ¨ÏO =ã¨∞ÎOk. JO Õ̀HÍ‰õΩO_®
ÉÏÇ̈Ïº „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ u~°QÆ_»O =Å¡, =∞Oz Ñ̈Ùã̈ÎHÍÅ∞ K«̂ Œ=_»O =Å¡, =∞Oz
=∂@Å∞ q#_»O =Å¡, =∞Oz =º‰õΩÎÅ`À =∂\Ï¡_»@O =Å¡ =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞x
J<ÕHõ q+̈Ü«∂Å∞ ̀ ≥eã≤ *Ï̋#O =ã̈∞ÎOk. ̀ ≥e"≥·#"åà◊√§ ̂ ÕxH© ÉèíÜ«∞Ñ_̈»~°∞.
ZÖÏO\ ̃Ñ̈<≥·<åã̈̂~ kyfi[Ü«∞OQÍ KÕÜ«∞QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. JO Õ̀HÍHõ W «̀~°∞Å`À
=∂\Ï¡_ÕÑ̈C_»∞ ã̈OÜ«∞=∞#O áê\ÕK«QÆÅ∞QÆ∞`å~°∞. <À~°∞ =∞Oz ≥̂·̀ Õ T~°∞
=∞Oz Œ̂<Õ ™ê"≥∞ «̀ ‰õÄ_® =ÙOk. nxfl J~°úO KÕã̈∞H˘x PK«~°}Ö’ ÃÑ>Ëì"å~°∞
KåÖÏ «̀‰õΩ¯=QÍ LO\Ï~°∞. WO\˜H˜ =zÛ# Ju ä̂Œ∞Å#∞, ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å#∞
P^ŒiOz "åi`À Uq^èŒ"≥∞ÿ# Ñ¨~°∞+¨"åHÍºÅ∞ Ñ¨ÅHõ‰õΩO_® =∞OzQÍ

=∂\Ï¡_®e. JO Õ̀QÍx p\H̃̃=∂\H̃̃ J|^•úÅ∞, ÖËxáÈx Q˘Ñ̈ÊÅ∞ =∂\Ï¡_»
‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞#O Pf‡Ü«∞OQÍ =∂\Ï¡_ç̀ Õ JO Œ̂~°∂ =∞#=∞O>Ë W+̈ìÑ̈_»̀ å~°∞.
Q“~°q™êÎ~°∞. =∞#=∂@‰õΩ qÅ∞q™êÎ~°∞. JÖÏˆQ HÀiHõÅ∞ J#O`åÅ∞. „Ñ¨u
XHõ¯iH˜ HÀiHõÅ∞ LO\Ï~Ú. H˘xfl HÀÔ~¯Å∞ f~°∞ÛHÀ=K«∞Û. =∞iH˘xfl
f~°∞ÛHÀ=_®xH˜ gÅ∞HÍ Œ̂∞. P HÀÔ~¯Å∞ ZÖÏ f~°∞ÛHÀ"åÖÏ Jx PÖ’z¿ãÎ
Ñ¨iëê¯~°O ÅaèOK«HõáÈQÍ ‰õΩ@∞O|OÖ’ ÖËxáÈx Q˘_»=Å∞ ~å=K«∞Û.
ÉèÏ~åºÉèí~°ÎÅ∞, Ñ≤Å¡Å`À P#O^•xfl Ñ̈OK«∞HÀÖËO. ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å`À =∂\Ï¡_»ÖËO.
UÑ¨h KÕÜ«∞|∞kúHÍ Œ̂∞. PHõe "ÕÜ«∞ Œ̂∞. x„ Œ̂Ñ¨@ì̂ Œ∞. Wxfl ÉÏ è̂ŒÅ∞ Ñ¨_»∞ «̀∂
HÀÔ~¯Å#∞ ÃÑOK«∞HÀ=_»O J<Õk Jq"ÕHõO. JkèHõ"≥∞ÿ#, f~°x HÀÔ~¯Å∞
HõÅQÆ‰õΩO_® =∞#ã¨∞#∞ J Œ̂∞Ñ¨ÙÖ’ =ÙOK«∞HÀ"åe. JO Œ̂∞‰õΩ ≥̂·= è̂•º#"Õ∞
ãÔ̈~·# =∂~°æO. [Ñ¨O ZO «̀ Z‰õΩ¯=QÍ KÕ¿ãÎ =∞#ã¨∞Ö’x HÀÔ~¯Å∞ JO «̀
«̀fi~°QÍ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú. =∞#ã̈∞ „Ñ̈âßO «̀OQÍ, |∞kú xÅHõ_»QÍ =ÙO@∞Ok.

|¡_£„ÃÑ+¨~ü, =∞ è̂Œ∞"Õ∞Ç¨ÏO, QÆ∞O_≥[|∞ƒÅ∞, ̀ «Å<˘Ñ¨CÅ∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# ~ÀQÍÅ∞
‰õÄ_® Œ̂iKÕ~°=Ù.

<Õ\˜ Ü«∂O„uHõ rq`åÅÖ’ ~å„u KåÖÏ á⁄ Œ̂∞ÌáÈÜÕ∞=~°‰õΩ "≥∞Å‰õΩ=QÍ
=ÙO_»@O, ̀ ≥Å¡"å~åHõ ZO «̀ PÅã̈ºOQÍ x„ Œ̂ÖË¿ãÎ JO «̀ „â◊=∞Ñ̈_®¤O, JO «̀
Q˘Ñ¨Ê"å~°O J#∞‰õΩ<Õ"å~°∞ KåÖÏ=∞Ok =Ù<åfl~°∞. PÅã¨ºOQÍ x„ Œ̂ÖË¿ãÎ
ZO «̀ #+ì̈"≥∂ QÆ=∞xOKåe. Ñ≤Å¡Ö·̌<å, ÃÑ Œ̂Ì"åÔ~·<å Z=Ô~·<å ã¨̂~ ̀ ≥Å¡"å~°∞
*Ï=Ú<Õ x„ Œ̂ÖË=_»O P~ÀQÆº^•Ü«∞HõO. ̀ ≥Å¡"å~°∞ *Ï=Ú<Õ x„ Œ̂ÖËz |Ü«∞@
u~°∞QÆ∞`«∂ Ñ¨#∞Å∞ KÕã¨∞HÀ=_»O =Å¡ #Hõ∆„`åÅ HÍOu â◊s~åxH˜
"≥∞~°∞Ñ̈Ùxã̈∞ÎOk. gKÕ K«Å¡x QÍe âßfiã̈HÀâßÅx â◊√„ÉèíÑ̈~°Û_»"Õ∞HÍHõ ~À[O`å
PÇ̈¡̂ •xflKÕÛ =∂#ã≤Hõ P#O^•xfl HõÅQÆKÕã̈∞ÎOk. L Œ̂~ÚOKÕ ã̈∂~°ºH̃~°}ÏÅ∞
â◊s~°OÃÑ· Ñ¨_»@O`À Z@∞=O\˜ K«~°‡"åº è̂Œ∞Å∞ ~å=Ù. ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ
ÖË=ÖËO, Ñ¨xKÕÜ«∞ÖËO JO@∞O\Ï~°∞ KåÖÏ=∞Ok. HÍh =∞x+≤H˜ ™ê è̂ŒºO
HÍxk Un ÖË̂ Œ∞ Hõ̂ •! =∞#ã¨∞O>Ë =∂~°æO „Ñ¨f^•xH© =ÙO@∞Ok. "å~°O
~ÀAÅ∞ „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ x„ Œ̂ÖË¿ãÎ J Õ̂ JÅ"å@=Ù
«̀∞Ok. pHõ\˜̀ À<Õ ÖË¿ãÎ ̂ ≥·= è̂•º#O KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. Ñ̈#∞Å∞ KÕã̈∞H˘x, Ñ≤Å¡Å#∞

K«kqOK«=K«∞Û, Ç̈Ï_®=Ù_ç ÖË‰õΩO_® ã̈∂¯à◊§‰õΩ Ñ̈OÑ≤Oz P~å=ÚQÍ PÑ¶‘ã̈∞
Å‰õΩ "≥à◊§=K«∞Û.
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<Õ_»∞ Ñ̈Ö̌¡Ö’¡#∂, Ñ̈@ì}ÏÖ’¡#∂ ̂ è•º#O ("≥∞_ç>Ë+̈<£) <Õ~°Ê_®xH̃ ÃãO@~°∞¡
J<ÕHõO=Ù<åfl~Ú. WO\’¡ ≥̂·= è̂•º#O KÕÜ«∞_®xH˜ ‰õΩ Œ̂~°x"å~°∞ ~ÀE
U^À XHõã¨=∞Ü«∞OÖ’ ÃãO@~°¡‰õΩQÍh, QÆ∞_çH˜ QÍh, MÏm „Ñ¨̂ ÕâßÅ‰õΩ HÍh
"≥o§ ̂ è•º#O KÕÜ«∞=K«∞Û. ̀ «̂ •fi~å P~ÀQÍºxH̃, =∞#ã̈∞H̃ ™êfiO «̀# KÕ‰õÄ~°∞
«̀∞Ok. "åºÑ¨HõO ÖËHõ ZÑ¨C_»∂ WO\’¡<Õ U^À XHõ Ñ¨x`À ã῭ «=∞ «̀=∞ÜÕ∞º

"å~°∞ D ¿Ñ~°∞`À<≥·<å |Ü«∞@‰õΩ =¿ãÎ ÉÏÇ̈Ïº „Ñ̈Ñ̈OK«O QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.
#Å∞QÆ∞i`À Ñ¨iK«Ü«∂Å∞ ÃÑiy JO Œ̂i`À#∂ è̂≥·~°ºOQÍ =∂\Ï¡_»QÆÅ∞QÆ∞
`å~°∞. Ü«Ú= «̀~åxH̃ ‰õÄ_® ̂ è•º#O J<Õk ̀ «Ñ̈Êxã̈i. JO Œ̂∞Ö’ <Õ\ ˜̀ «~°O
"åiH˜ Jxfl ~°OQÍÖ’¡#∂ áÈ\© qÑ¨s «̀OQÍ ÃÑiy "åi =∞#ã¨∞ÃÑ· XuÎ_ç
JkèHõ=∞=Ù`ÀOk. H˘O Œ̂~°∞ |ÅÇ‘Ï#∞Ö̌·# "å~°∞ "å\x̃ ̀ «@∞ìHÀÖËHõ „áê}ÏÅ∞
‰õÄ_® fã̈∞‰õΩO@∞<åfl~°∞. J@∞=O\ ̃ã̈∞xfl «̀ =∞#ã̈∞¯Å∞ =∂#ã≤HÍO^Àà◊#
K≥O Œ̂‰õΩO_® x^•#OQÍ PÖ’zOz áÈ\©x «̀@∞ìH˘x, ãÔ̈~·# =∂~°æOÖ’
Ñ¨Ü«∞xOKåÅO>Ë "åiH˜ =∞<Àx„QÆÇ¨ÏO J<Õk KåÖÏ J=ã¨~°O. è̂•º#O
^•fi~å ^•xfl á⁄O Œ̂=K«∞Û.

ÉèíHÎ̃H˜ â◊HÎ̃H˜ =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO
™ê è̂•~°}OQÍ ̂ Õ=Ù_çH˜ Ñ¨Ó[ KÕã≤# J#O «̀~°O =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ@ì_»O

«̀~°̀ «~åÅ∞QÍ =ã̈∞Î#fl =∞#PKå~°O. Ñ̈O_»QÆÅ‰õΩ, Ñ̈~°fik<åÅ‰õΩ WÖÏ „Ñ̈ Õ̀ºHõ
ã̈O Œ̂~åƒùÅÖ’ Ñ̈Ó[KÕ¿ã"å~°∞. Ñ̈Ó[ «̀~åfi «̀ Ñ̈^•~åúÅ#∞ P‰õΩÖ’¡ ÃÑ\ì̃ +̈„_»
™È¿Ñ «̀ =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. QÆ∞à◊§Ö’¡ ‰õÄ_® á⁄ Œ̂∞Ì\ ˜ #∞Oz Õ̂=Ù_çH˜
Ñ¨Ó[Å∞KÕã≤ «̀~åfi «̀ =∞Ç¨ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. „Ñ¨u~ÀA Õ̂=Ù_çH˜ Ñ¨Ó[
KÕ¿ã"å~°∞ ‰õÄ_® =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ>Ëì"å~°∞ WÑ¨Ê\˜H© H˘O «̀=∞Ok =Ù<åfl~°∞.
Jã¨Å∞ =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO JO>Ë Uq∞\˜? ^•O\’¡x JO «̀~å~°÷O Uq∞\˜ J<Õ
q+¨Ü«∂Å QÆ∞iOz Ñ¨ije¿ãÎ H˘xfl q+¨Ü«∂Å∞ ≥̀Å∞™êÎ~Ú.

=∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ@ì_®xH˜ „Ñ῭ ÕºHõ"≥∞ÿ# =O@HÍÅ#∞ KÕÜ«∂ÖÏ? JO>Ë
Ñ̈O_»QÆÅÑ̈C_»∞, Ñ̈~°fik<åÅÖ’#∂ PÜ«∂ ̂ Õ=Ùà◊§‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ# Ñ≤O_ç =O@Å∞,
J#flO, Ñ¨~°=∂#flO "≥Ú Œ̂Ö·̌# =O@HÍÅ∞ KÕã≤ ̂ Õ=Ù_çH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ@ì_®xfl
+¨„_»™È¿Ñ «̀ =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO JO\Ï~°∞. JÖÏˆQ „Ñ¨u~ÀE Ñ¨Ó[ KÕ¿ã"å~°∞
P ~ÀA WO\’¡ =O_ç# J#flO, ‰õÄ~°, Ñ̈Ñ̈C, Kå~°∞ WÖÏ KÕã≤# =O@HÍÅ#∞

Jxfl\˜h Ñ¨à‹§OÖ’QÍh P‰õΩÖ’HÍh ÃÑ\ì̃ H˘OK≥O ÃÑ~°∞QÆ∞, LÑ¨C "Õã≤,
"å\Ã̃Ñ· <≥~Úº"Õã≤ ̂ Õ=Ù_çH̃ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. ̂ •<Õfl =∞Ç̈<≥·"Õ̂ ŒºO JO\Ï~°∞.
J#O «̀~°O ̂ •xfl ÉèíH̃Î̀ À uO\Ï~°∞. Z=Ô~·<å Ju ä̂Œ∞Å∞ =¿ãÎ "åiH̃ ÃÑ_»̀ å~°∞.
Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ J~Ú Õ̀ „Ñ¨u~ÀA Ñ¨Ó[, =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ@ì_»O Jhfl
Ñ̈Ó~°ÎÜ«∂ºHõ Z=Ô~·<å Jukä=™êÎ_Õ"≥∂#x Z Œ̂∞~°∞K«∂ã̈∂Î WO\’¡"å~°∞ Éè’[
#O KÕÜ«∞‰õΩO_® ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°@. Jukä=KåÛHõ Éè’[#OÃÑ\ì̃ "å~°∞ u<Õ
"å~°∞. JO «̀ xÜ«∞=∂Å#∞ áê\˜OKÕ"å~°∞ Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞. +¨„_»™È¿Ñ «̀ =∞Ç¨
<≥·"Õ̂ •ºxH˜, =∞Ç¨<≥·"Õ̂ •ºxH˜ KÕã≤# =O@HÍÅ#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x „Ñ¨™ê Œ̂=∞x
ÉèÏqOz ÉèíHÎ̃̀ À JO Œ̂iH© ÃÑ_»̀ å~°∞. JÖÏ KÕÜ«∞_»O ZO Œ̂∞HõO>Ë –

D qâ◊fiOÖ’x ã̈=∞ã̈Î r=HÀ\ ̃rqOK«_®xH̃ PÇ̈~°O HÍ"åe. JÖÏ̂Q
=∞x+≤ «̀# =∞#∞QÆ_»#∞ ã¨=ºOQÍ H˘#™êyOKåÅO>Ë PÇ¨~°O =ÚYºO.
PÇ¨~° ~°∂Ñ¨OÖ’ Ñ¨O_»∞¡, \˜Ñ¶≤#∞¡ WÖÏ J<ÕHõ ~°HÍÅ u#∞|O_®~åÅ#∞
ux Hõ_»∞Ñ¨Ù xOÑ¨ÙHÀ=K«∞Û. HÍh g@xfl\˜HõO>Ë =ÚYº"≥∞ÿ#k J#flO. =∞#
â◊s~° áÈ+¨}‰õΩ LÑ¨HõiOKÕk J#fl"Õ∞. Hõ#∞Hõ J<åflxfl J «̀ºO «̀ Ñ¨q„ «̀OQÍ
K«∂_®e. 'J#flO Ñ¨~°„|Ç¨Ï‡ã¨fi~°∂Ñ¨O— J<åfl~°∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞. J<åflxfl ZÑ¨C_»∂
z#flK«∂Ñ¨Ù K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞. J<åflxfl QÆ∞~°∞=ÙQÍ Q“~°qOz, „|Ç¨Ï‡ ÉèÏ=O`À
K«∂_®e. J#flO u#_»O W+ì̈O ÖËHõáÈ Õ̀ = Œ̂Ì<åe HÍx Œ̂∂+≤OK«‰õÄ_»̂ Œ∞.
U =ã¨∞Î=Ù g∞ Œ̂<≥·<å 'ÅHõ∆ ºO LO>Ë<Õ ÅH∆̃ ‡ LO@∞Ok— JO\Ï~°∞ Hõ̂ •!
JO^Œ∞Ö’#∂ J<åflxfl Ñ¨q„`«OQÍ K«∂¿ã"åiH˜ P J#flO „âıÜ«∞ã¨∞û
Hõeyã¨∞ÎOk. Ju ä̂Œ∞Å#∞, JÉèÏQÆ∞ºÅ#∞ P Œ̂iOz Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® Éè’[#O
ÃÑ_ç̀ Õ =∞#‰õΩ ‰õÄ_® J<åflxH˜ Ö’@∞ =ÙO_»̂ Œ∞. =∞#O rqOK«_®xH˜
PÇ¨~°O ̀ «Ñ¨Êxã¨i. J#flO uO>Ë P~ÀQÆºO K«Hȭ |_»∞ «̀∞Ok. J#flO ã¨iQÍ
u#x Ñ≤Å¡Å∞ ÃÑOH˜QÍ Jxfl q+¨Ü«∂Å‰õΩ =∂~åO KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞ Hõ̂ •!
JÖÏ =∂~åO KÕÜ«∞‰õΩO_® LO_®ÅO>Ë "åiH˜ Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® uxÑ≤OKåe.
J#flOÖ’ Ñ¨Ñ¨C, <≥~Úº HõeÑ≤ zxflÑ≤Å¡Å‰õΩ ÃÑ_ç̀ Õ "åi â◊s~åxH˜ =∞Oz
áœ+≤ìHÍÇ¨~°O Åaèã¨∞ÎOk.

=∞#ã̈∞û, |∞kú Jhfl J#flO`À<Õ |ÅÑ̈_»̀ å~Ú. JO Œ̂∞̂H Z=Ô~·<å ã̈=∞$
kúQÍ Éè’[#O KÕÜ«∂ÅO\Ï~°∞. J#flO u<Õ=ÚO Œ̂∞ =∞#O D ~ÀA WÖÏ
=ÙO_»\ÏxH˜ HÍ~°}"≥∞ÿ# P Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ x"Õ̂ Œ# KÕÜ«∂e. JÖÏ x"Õ̂ Œ#
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KÕã≤# J<åflxfl uO>Ë Jk J=∞$ «̀O`À ã¨=∂#=∞O\Ï~°∞ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞. P‰õΩÖ’
ÃÑ@∞ì‰õΩ#fl Ñ̈^•~åúÅxfl\h̃ áê~°"ÕÜ«∞‰õΩO_® u<åe. JO Œ̂iÖ’#∂ L#flk
P`å‡~å=Ú_»∞ Hõ#∞Hõ =ÚO Œ̂∞QÍ =∞xO\˜H˜ =zÛ# Ju ä̂Œ∞Å‰õΩ J#flO
ÃÑ\ì̃ «̀~åfi «̀ =∞#O u<åe. Z=iÔH·<å Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® J#flO ÃÑ_ç̀ Õ "å~°∞
P#O Œ̂O`À 'J#fl^•`åã¨∞vÉèí=— JO\Ï~°∞. ^•xfl|\ì̃ =∞#‰õΩ J~°÷=∞ÜÕ∞º
Õ̂q∞@O>Ë Z=iÔH·<å J#flO ÃÑ_ç̀ Õ TîH áÈ Œ̂∞. =∞#‰õΩ ã̈∞YãÖ`ÀëêÅ∞

KÕ‰õÄ~°̀ å~Ú. Z=iÔH·<å U ≥̂·<å =ã¨∞Î=ÙÅ∞HÍh, _»|∞ƒHÍh, q Œ̂º K≥Ñ¨Ê_»O
HÍh, |@ìÅ∞ HÍh WÖÏ Uk WzÛ<å WOHÍ W=fi=K«∞Û Hõ̂ • J#∞‰õΩO\Ï~°∞
fã̈∞‰õΩ<Õ"å~°∞. ̀ «$Ñ≤Î J<Õk LO_»̂ Œ∞. HÍh Z=i<≥·<å =∞xO\H̃̃ Éè’[<åxH̃
Ñ≤ez "åiH˜ Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® Éè’[#O ÃÑ_ç̀ Õ KåÖÏ ̀ «$Ñ≤Î Ñ¨_»̀ å~°∞. ã¨O`À+¨
Ñ¨_»̀ å~°∞. "åi Hõ_»∞Ñ¨Ù xO_ç# "≥O@<Õ WOHõKåÅ∞, u#ÖËO JO\Ï~°∞.
JO Œ̂∞Hõ<Õ JO\Ï~°∞ 'Jxfl^•<åÖ’¡H˜ J#fl^•#O Q˘Ñ¨Êk— Jx. ^•xH˜
q∞Oz#k ÖË̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH q∞QÆ̀ å ~ÀAÖ’¡ ZÖÏ =Ù<åfl, â◊√ÉèíHÍ~åºÅ∞.
ÃÑo§à◊√§, QÆ$Ç¨Ï„Ñ¨"ÕâßÅ‰õΩ JO Œ̂ih Ñ≤ez Éè’[<åÅ∞ ÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.
H˘ «̀Î WO\’¡ ZO «̀ J#fl^•#O [iy Õ̀ JO «̀ â◊√ÉèíHõ~°=∞x JO\Ï~°∞.
UkU"≥∞ÿ<å <Õ\ ˜ Ç¨Ï_®=Ù_ç rq`åÖ’¡ „Ñ¨u~ÀE Ju ä̂Œ∞Å‰õΩ Éè’[#O
ÃÑ@ì_»=∞<Õk ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ=K«∞Û. JO Œ̂∞ˆH ZÑ¨C_≥·<å =∞#O u#QÍ q∞ye#
Ñ¨^•~åúÅ#∞ JÖÏ LOKÕã≤ áê~°"ÕÜ«∞_»OHõO>Ë ^•xfl =Ú+≤ì"åiÔH·<å,
ÖËx"åiÔH·<å W¿ãÎ Ñ¨Ù}ºO ~å=_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® =ã¨∞Î=ÙÅ∞ =$ è̂• J=‰õΩO_®
LO\Ï~Ú.

k=º B+¨kè `åO|∂ÅO
Õ̂=Ùx Ñ¨Ó[‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ P‰õΩÅÖ’ ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ∞ „Ñ¨=ÚY"≥∞ÿ#q.

„Ñ¨u ̂ Õ=Ùx Ñ¨Ó[‰õΩ ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ∞ ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_® "å_»̀ å~°∞. ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ∞
PO[<ÕÜ«∞™êfiq∞H˜ „Ñ‘uHõ~°O. „Ñ¨u =∞OQÆà◊"å~°O, â◊x"å~°O PO[<ÕÜ«∞
™êfiq∞H˜ ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ`À Ñ¨Ó[KÕã¨∂Î LO\Ï~°∞. q"åÇ¨k â◊√ÉèíHÍ~åºÅÖ’
‰õÄ_® ̀ åO|∂ÅO „Ñ̈=ÚY"≥∞ÿ#k. WO\H̃̃ Z=Ô~·<å =Ú ≥̀ÂÎ̂ Œ∞=ÙÅ∞ =zÛ<å
ÉÁ@∞ìÃÑ\ì̃ «̀=∞Åáê‰õΩÅ∞, =Hȭ , Ñ¨O_»∞ W=fi_»O =∞# Ç≤ÏO Œ̂∂ ã¨O„Ñ¨
^•Ü«∞O. JÖÏO\˜ «̀=∞Åáê‰õΩÅ∞ Z<Àfl ~°HÍÅ∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_» `å~Ú.
"å\˜Ö’ J<ÕHõ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ L<åfl~Ú.

„Ñ̈u"å~°∞ q∞ «̀OQÍ ~ÀE ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ∞ u#_»O P~ÀQÍºxH̃ =∞Oz Œ̂x
K≥|∞ «̀∞O\Ï~°∞. 100 „QÍ=ÚÅ «̀=∞Åáê‰õΩÖ’¡ 230 q∞.„QÍ. HÍe¬Ü«∞O,
U_»∞q∞.„QÍ. W#∞=Ú, J~Ú Œ̂∞ q∞.„QÍ. q@q∞<£ ã≤, a\ÏHÍi \’<£ 6000
q∞.„QÍ. LO@∞O Œ̂x, a \ÏHÍi\’<£ â◊s~˘OÖ’H˜ "≥o§ q@q∞<£ Z QÍ
=∂~°∞ «̀∞O Œ̂x, P~°∞ ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ‰õΩ ã̈∞#flO ~åã≤ ̀ åO|∂ÅOQÍ "Õã̈∞H˘O>Ë
300 ã≤.ã≤Å áêÅ=Å¡ á⁄O Õ̂ HÍe¬Ü«∞O á⁄O Œ̂=K«∞Û#x Ñ¨iâ’ è̂Œ‰õΩÅ∞
≥̀eáê~°∞. PÜ«Ú̂~fi Œ̂OÖ’ ̀ «=∞Åáê‰õΩÅÖ’ =ÙO_Õ ~ÀQÆx~À è̂ŒHõâ◊H̃Î QÆ∞iOz,

U ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ#∞ ZO «̀ "≥Ú «̀ÎOÖ’ "Õã̈∞HÀ"åÖ’ q=iOKå~°∞.
„áê «̀óHÍÅOÖ’ ̀ åO|∂ÅO "Õã̈∞H˘<Õ"å~°∞ =Hȭ  JkèHõOQÍ#∞, =∞ è̂•ºÇ̈Ïfl

ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ã¨∞#fl"≥∞‰õΩ¯=QÍ#∞, ~å„ «̀∞à◊√§ «̀=∞Åáê‰õΩÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ#∞
LO_Õ@@∞¡ `åO|∂ÅO "Õã¨∞‰õΩO>Ë =∞Oz Œ̂O@∞<åfl~°∞.

`åO|∂ÅOÖ’ ã¨∞#flO, Ñ¨K«Û Hõ~°∂Ê~°O, W`«~° ã¨∞QÆO^èŒ „^Œ"åºÅ#∞
KÕiÛ "Õã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. "å\˜=Å¡ J<ÕHõ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú.

«̀=∞Åáê‰õΩÅ∞ : «̀=∞Åáê‰õΩÅ
`˘_ç=∞#∞ uO>Ë =¸Å"åºkè, D<≥
Å#∞ uO>Ë |∞kú<åâ◊#O, P‰õΩÅ
H˘ã¨Å∞ uO>Ë J<å~ÀQ Æº=∞x
K≥áêÊ~°∞. JO^Œ∞=Å¡ `«=∞Åáê‰õΩ
`˘_ç=∞, D<≥Å∞, H˘Å∞ fã≤"Õã≤
q∞ye# P‰õΩÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞ ã‘fiHõiOKåe.

H˘kÌ KÕ^Œ∞QÍ, HÍ~°OQÍ, uÜ«∞ºQÍ, LÑ¨ÊQÍ, H˘O`« K«Ñ¨Ê^Œ#OQÍ LO_Õ
«̀=∞Åáê‰õΩÅ#∞ u#_»O=Å¡ "å «̀O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. L Œ̂~°OÖ’ =ÙO_Õ Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞

#t™êÎ~Ú. HõÑ¶̈O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. JO Õ̀QÍHõ =ÚYOÖ’ Ñ¨i=∞àÏxfl, HÍOux,
™œ+¨ ì"åxfl ÃÑOK«∞`«∞Ok. ^Ò_»Å∞, ^ŒO`åÅÖ’ =ÙO_Õ =∞e<åxfl
áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. <åÅ∞Hõ#∞ â◊√kúKÕã≤, HõO~î° ~ÀQÍÅ#∞ Ç¨Ïiã¨∞ÎOk. ̀ åO|∂
ÖÏxfl JO Œ̂~°∂ ¿ãqOK«=K«∞Û. =ÚYºOQÍ QÆ~°ƒù= «̀∞Å∞ „Ñ¨u~ÀA XHõ\˜
Ô~O_»∞ Ñ¨~åºÜ«∂Å∞ `åO|∂ÅO ¿ãq¿ãÎ tâ◊√=ÙÅ∞ P~ÀQÆºOQÍ, |ÅOQÍ
Ñ¨Ù_»̀ å~°O\Ï~°∞. ÉÏeO «̀~åà◊√¡ ‰õÄ_® ~ÀE «̀=∞Åáê‰õΩÅ∞ uO>Ë "åi
â◊s~°OÖ’x "å`åxfl «̀yæOz "Õ_çx Hõeyã¨∞ÎOk.
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«̀=∞Åáê‰õΩÅ#∞ "Õ_çKÕã≤ ~°ã¨O fã≤ ̀ Õ<≥Ö’ HõeÑ≤ Ñ≤Å¡ÅH˜ [Å∞|∞ KÕã≤
Œ̂QÆ∞æ =KÕÛÑ¨C_»∞ Ñ¨_ç̀ Õ Jq «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.

=Hȭ Å∞ : Wq ã̈∞ÅÉèíOQÍ r~°‚O HÍ=Ù. JO Œ̂∞=Å¡ P‰õΩ, ã̈∞#flO "≥Ú Œ̂Ö̌·#
"å\˜̀ À KÕiÛ u<åe. =Hȭ  j «̀Å"≥∞ÿOk. =QÆ~°∞QÍ =ÙO_ç Hõá¶êxfl ̀ «yæã̈∞ÎOk.
PHõex =$kú KÕã̈∞ÎOk. <À\J̃~°∞zx áÈQ˘\˜ì ~°∞zx Hõeyã̈∞ÎOk. ̂ ŒO`åÅ‰õΩ
|ÖÏxfl KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk.

Ñ̈K«ÛHõ~°∂Ê~°O : K«Å¡̂ Œ<åxflWã̈∞ÎOk. <Õ„`åÅ‰õΩ "Õ∞Å∞KÕã̈∞ÎOk. ã̈∞ÅÉèíOQÍ
r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok. ã¨∞"åã¨# Hõey =ÙO@∞Ok. fÑ≤, KÕ̂ Œ∞ ~°∞K«∞Å∞ Hõey
=ÙO@∞Ok. Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’=∞O@,^•Ç̈xfl, J~°∞zx, ̂ Œ∞~åfiã̈##∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok.

*ÏlHÍÜ«∞ : KÕ̂ Œ∞, HÍ~°O ~°∞K«∞Å#∞ HõeyOk. Lëê‚xfl Hõeyã¨∞ÎOk.
HõO~î°ã̈fi~åxH̃ =∞Ozk. ̀ ˘O Œ̂~°QÍ â◊s~°=∞O`å "åºÑ≤Oz J~°∞zx, ̂ ŒQÆ∞æ,
"åOu, âßfiã̈, Hõ∆Ü«∞, [Å^ÀëêÅ∞, Ç̈Ï$„^ÀQÆO "≥Ú Œ̂Ö̌·#"å\x̃ x"åiã̈∞ÎOk.
<À\˜ Œ̂∞~°æO è̂•xfl, <À~°∞ ZO_çáÈ=_®xfl «̀yæã¨∞ÎOk.

`ÀHõq∞iÜ«∂Å∞ : KÕ̂ Œ∞ HÍ~°Ñ̈Ù ~°∞z LO\Ï~Ú. <À\x̃ â◊√„ÉèíÑ̈~°∞™êÎ~Ú.
r~°‚â◊H̃Îx =$kú KÕ™êÎ~Ú. "å`åxfl, Hõá¶êxfl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. ̂ •Ç̈xfl áÈQ˘\˜ì
<À\˜Ö’ h~°∂~°∞@, Œ̂∞~°æO è̂ŒO «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. QÆ∞O_≥‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕ™êÎ~Ú.

Å=OQÍÅ∞ : Å=OQÆO HÍ~°O, KÕ̂ Œ∞ ~°∞K«∞Å#∞ Hõey =ÙO@∞Ok.
<Õ„`åÅ‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕã¨∞ÎOk. K«Å∞= KÕã¨∞ÎOk. Hõá¶êxfl, ~°HõÎã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ#
~ÀQÍÅ#∞, ̂ •Ç̈xfl, "åOu, Hõ_»∞Ñ̈Ù|ƒ~°O, Hõ_»∞Ñ̈Ù<˘Ñ≤Êx ̀ ˘O Œ̂~°QÍ áÈQ˘_»∞
«̀∞Ok. ̂ ŒO «̀~ÀQÍÅ∞, âßfiã¨, ZH˜̄ à◊√§, Hõ∆Ü«∞ g\˜x ̀ «yæã¨∞ÎOk. Å=OQÍxfl

HÍeÛ Õ̀<≥Ö’ J~°QÆnã≤ Œ̂QÆ∞æ=zÛ#Ñ¨C_»∞ fã¨∞‰õΩO>Ë Œ̂QÆ∞æ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.

HÍã¨∞ (Hõqi) : Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x „H˜=ÚÅ∞, Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Ê, ~°HõÎã¨O|O^èŒ"≥∞ÿ#
"åº è̂Œ∞Å∞, Œ̂O «̀ ã¨O|O è̂Œ"≥∞ÿ# ~ÀQÍÅ#∞, ~°∞z ÖË‰õΩO_»∞@, PHõe ÖËq∞,
â◊s~°O ÖÏ"≥‰õΩ¯@, ̂ Œ∞~å‡Oã̈O ÃÑ~°QÆ_»O =Å¡ HõêQ ~ÀQÍÅ#∞ x"åiã̈∞ÎOk.
â◊s~°OÖ’ h~°∞ KÕ~°‰õΩO_® HÍáê_»∞ «̀∞Ok.

UÅHõÅ∞ : H˘OK≥O HÍ~°OQÍ H˘O «̀ fÑ≤QÍ LO\Ï~Ú. Wk =ÚYºOQÍ
Q˘O «̀∞, <À~°∞, á⁄@ìÅÖ’ =KÕÛ ~ÀQÍÅ#∞, âı¡ëê‡xfl Ç̈Ïiã̈∞ÎOk. Ç̈Ï$„^ÀQÆO,

"åO «̀∞Å∞, ̂ Œ∞~°̂ Œ "≥Ú Œ̂Ö·̌#"å\˜x x~Àkèã¨∞ÎOk. "Õ∞Ç¨ÏâßOux ~°HõÎ=$kúx
KÕã¨∞ÎOk.

ã̈∞#flO : ã̈∞#flÑ̈Ù~å~Ú, QÆ=fiÅ∞, â◊OMÏÅ∞, =Ú «̀ºÑ̈ÙzÑ̈ÊÅ∞, =Ú`åºÅ∞,
Ñ¨QÆ_®Å∞, Ñ¨QÆ_»Ñ¨ÙK«∂~°∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# "å\˜̀ À KÕ¿ã ã¨∞#flO Hõiî#"≥∞ÿOk.
"Õ_çx Hõeæã¨∞ÎOk. HÍ~°Ñ¨Ù ~°∞z Hõey =ÙO@∞Ok. ~åu ã¨∞#flO <˘Ñ¨CÅ#∞,
L|ƒ™êxfl «̀yæã¨∞ÎOk.

Z@∞=O\˜ ~°™êÜ«∞<åÅ`À Ñ¨x ÖË‰õΩO_® ã¨Ç¨Ï[ã≤̂ ŒúOQÍ ÅaèOKÕq
«̀=∞Åáê‰õΩÅ∞, ã¨∞QÆO è̂Œ „ Œ̂"åºÅ∞. Wq JO Œ̂iH˜ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ =Ù#fl"Õ.

g\˜x q∞ «̀OQÍ LÑ¨Ü≥∂y¿ãÎ P~ÀQÆºOÖ’ U z#fl=∂~°∞Ê =zÛ<å HõOQÍ~°∞
Ñ¨_ç "≥·̂ Œ∞ºÅ Œ̂QÆæ~°‰õΩ Ñ¨~°∞QÆ∞ ÃÑ@ì#=ã¨~°O ÖË‰õΩO_® LO@∞Ok.

Éè’QÆ ÉèÏQÍºeKÕÛ Éè’yÑ¨à◊√§!
Ñ̈O_»∞QÆÅ∞, Ñ̈Ó[Å∞ =∞# ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞OÖ’ XHõ ÉèÏQÆO. ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xH̃

J#∞QÆ∞}OQÍ J<ÕHõ Ñ¨Ó[Å∞, „=`åÅ∞ x~°fiÇ≤Ïã¨∞ÎO\ÏO. "å\˜Ö’ P‰õΩÅ∞,
JÅ=ÚÅ∞, ÑÙ̈ëêÊÅ∞, Ñ¶̈ÖÏÅ∞, ã∞̈QÆO è̂Œ „ Œ̂"åºÅ∞ LÑÜ̈≥∂yOK«_»O P#"å
~Úf. J~Ú Õ̀ Wq ̂H=ÅO ãÖ„Ñ¨̂ •Ü«∞O HÀãÖ KÕã∞̈Î#flqQÍ<Õ ÉèÏqOK«Hȭ
~̂¡̂ Œ∞. "å\=̃Å¡ J<ÕHõ~°HÍÅ LÑÜ̈≥∂QÍÅ∞<åfl~Ú. "å\ ̃QÆ∞iOz q=iOK«
_»"Õ∞ =∂L Õ̂Ìâ◊O. ã¨O„HÍOu Ñ¨O_»∞QÆ ~ÀA# x~°fiÇ≤ÏOKÕ Ñ¨Ó*Ï HÍ~°º„Hõ
=∂Å∞, "å\˜ LÑ¨Ü≥∂QÍÅ QÆ∞iOz Wã¨∞Î<åflO.

ã¨O„HÍOu Ñ¨O_»∞QÆÖ’ =ÚO Œ̂∞QÍ =KÕÛk Éè’y Ñ¨O_»∞QÆ. Éè’QÆO QÆÅk
HÍ|\ì̃ Éè’y JO\Ï~°∞. Éè’y~ÀA ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎO_Õq Ô~O_»∞ Éè’yÑ¨à◊√§,
É’y=∞O@Å∞. P ~ÀA á⁄ Œ̂∞Ì>Ë WO\˜e¡áêk "Õ∞ÖÁ¯O\Ï~°∞. Ñ≤Å¡ÅO Œ̂iH˜
™êfl<åÅ∞ KÕ~Ú™êÎ~°∞. D ~ÀA H˘ «̀Î aÜ«∞ºO, ÃÑã¨~°Ñ¨Ñ¨C HõÅÉ’ã≤ H˜z_ç
«̀Ü«∂~°∞ KÕã≤ Éè’y Ñ¨Ù~°∞+¨µxH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ‰õΩO‰õΩ=∞Ö’Î

WO\˜ QÆ∞=∂‡efl JÅOHõi™êÎ~°∞. QÆ∞=∂‡Å‰õΩ =∂q∞_®‰õΩÅ `À~°}ÏÅ∞
Hõ_»̀ å~°∞. "åH̃à◊§Ö’ ¿Ñ_»̀ À HõàÏ§Ñ̈Ù[e¡ JO Œ̂"≥∞ÿ# ~°OQÆ=Å∞¡Å∞ k Œ̂∞Ì̀ å~°∞.
JO «̀\Ï Ñ¨K«Û Œ̂#"Õ∞. JO`å â◊√Éèíã¨∂K«Hõ"Õ∞.
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Éè’y Ñ¨O_»∞QÆ<å_»∞ `≥Å¡"å~°∞*Ï=Ú# ™êfl<å#O`«~°O „Ñ¨u WO\˜
=ÚOy@ =∞O@Å∞ "Õ™êÎ~°∞. D =∞O@ÅÖ’ è̂Œ#∞~å‡ã¨O <≥Å~ÀAÅ∂
ÃÑ\ì̃# Q˘Éˇƒ=∞‡Å#∞ ZO_»Éˇ_ç̀ Õ =KÕÛ Ñ≤_»HõÅ#∞ ̂ ŒO_»Å∞QÍ QÆ∞K«∞Û`å~°∞.
"å\˜x, Ñ¨iã¨~åÖ’¡ ¿Ñ~°∞‰õΩáÈ~Ú# K≥̀ «Îx JHȭ ~°‰õΩ ~åx K≥@∞ì "≥Ú Œ̂∞Ìefl
QÆ∞O_»OÖ’ Ñ¨_Õã≤ Éè’y=∞O@Å∞ "Õ™êÎ~°∞. D Éè’y =∞O@Å`À áê «̀‰õΩ
ã¨fiã≤Î K≥Ñ≤Ê H˘ «̀Î‰õΩ ™êfiQÆ̀ «O K≥|∞`å~°∞. K«OHõefl ZQÆ̂~¿ã K«e Ñ¨~°∞QÆ∞
Ñ¨ÙK«∞Û‰õΩO@∞Ok. Wk Éè’QÆ "åOKè«QÆÅ "å~°∞ KÕ¿ã Jyfl Ñ¨Ó[. nxfl KÕ¿ãÎ
Ü«∞[˝O KÕã≤#@∞¡. '„jÜ«∞q∞KÕÛù̀ ü Ç¨ï`åâ◊<å ǜ— J<Õk "≥·kHõ =∞O„ «̀O.
Jyfl #∞O_ç ã≤iã¨OÑ¨̂ Œefl PtOKåÅx P =∞O„`åxHõ~°÷O.

™êÜ«∞O„ «̀O WO\’¡ =Ù#fl ÉÁ=∞‡ÅxflO\˜h JO Œ̂OQÍ ¿Ñ~°∞™êÎ~°∞. nxfl
ÉÁ=∞‡Å H˘Å∞=Ù JO\Ï~°∞. WO\’¡ =Ù#fl z#flÑ≤Å¡Å‰õΩ, P ÉÁ=∞‡Å‰õΩ
Éè’yÑ¨à◊√§ áÈ™êÎ~°∞. <å#Éˇ\ì̃# â◊#QÆÅ∞, Ñ¨ÓÅ ˆ~‰õΩÅ∞, z#fl ˆ~QÆ∞Ñ¨à◊√§,
zÅ¡~° ÃÑ·ã¨Å∞, JH∆̃O «̀Å∞ HõeÑ≤ K«O\˜ Ñ≤Å¡Å «̀ÅK«∞@∂ì =¸_»∞™ê~°∞¡
uÑ≤Ê «̀Åg∞ Œ̂ áÈ™êÎ~°∞. g\˜̀ Àáê@∞ K≥~°∞‰õΩ =ÚHȭ efl ‰õÄ_® áÈ™êÎ~°∞.
ã¨Oã¨̄ $ «̀OÖ’ ̂~QÆ∞ K≥@∞ìx | Œ̂s =$Hõ∆=∞O\Ï~°∞. | Œ̂s ̂H∆„ «̀O N=∞<åfl~å
Ü«∞}∞xH̃ Ju„Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# x"åã̈O. P ̂H∆„ «̀OÖ’ Éè’yÑ̈àı§ Z‰õΩ¯= HÍ¿ã"Õ"≥∂!
NÇ̈ÏiH̃ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# Ñ̈à◊√§ ̀ «ÅÃÑ· áÈ¿ãÎ PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞ =$kú J=Ù`åÜ«∞x
=∞#"åi qâßfiã̈O. Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «yÖË k+≤ì áÈ"åÅx Éè’y Ñ̈Ù~°∞+̈µx Pj~åfi Œ̂O
=∞OQÆà◊„Ñ¨̂ ŒOQÍ =ÙO_®Åx Éè’yÑ¨à◊√§ áÈ™êÎ~°∞.

WÖÏ PKå~°O „Ñ¨HÍ~°O ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞| Œ̂úOQÍ [~°∞Ñ¨ÙH˘<Õ Éè’yÑ¨à◊§
HÍ~°º„Hõ=∞O =Å¡ =∞#ã̈∞‰õΩ PÇ̈¡̂ ŒOQÍ LO_»@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® âß¢ã‘ÎÜ«∞| Œ̂úOQÍ
K«∂ã≤<å ‰õÄ_® H˘xfl B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ áÈ¿ã Éè’yÑ¨à◊§Ö’ =∞#‰õΩ
HõxÑ≤™êÎ~Ú.

z#fl ̂~QÆ∞Ñ¨O_»∞ :

D Ñ¨O_»∞ JO Œ̂iH˜ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ LO@∞Ok. K«∂_»\ÏxH˜ z#flQÍ
=Ù#fl D Ñ¨O_»∞Ö’ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞ KåÖÏ ÃÇÏK«∞ÛQÍ =Ù<åfl~Ú. D Ñ¨O_»∞
uO>Ë Z‰õΩ¯= [|∞ƒÅ∞ #Ü«∞=∞=_®xH˜ gÅ∞Ok. #~åÅ |ÅÇ‘Ï#`«,
=∂#ã≤Hõ ~ÀQÆO HõÅ"åà◊§‰õΩ KåÖÏ =∞Ozk. „Ñ̈u~ÀA H˘xfl Ñ̈à◊√§ u#=K«∞Û.

Wk =¸Å"åºkèH˜, PHõe ÃÑOK«_®xH˜ =∞Ozk. â◊s~°OÖ’ =ÙO_Õ Z‰õΩ¯=
h\˜ âß`åxfl ̀ «yæã¨∞ÎOk. H˘ «̀Î ~°HõÎHõ}ÏÅ#∞ ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. =∂#ã≤Hõ â◊HÎ̃x
Hõeyã∞̈ÎOk. K«~å‡xfl "≥∞~°∞QÆ∞Ñ~̈°∞ã∞̈ÎOk. nx QÆ∞Å "≥Ú\=̃∞Å∞ ̀ «QÆæ_®xH̃
LÑ̈Ü≥∂yã̈∞ÎOk. K«~°‡"åºkè#∞O_ç, ~ÀQÍÅ#∞O_ç HÍáê_»∞ «̀∞Ok. ~ÀQÆx~À è̂ŒHõ
â◊HÎ̃ D Ñ¨O_»∞Ö’ Z‰õΩ¯=QÍ =ÙOk. H˘xfl „áêO`åÅ "å~°∞ ˆ~yÑ¨à◊§`À
Ñ¨K«Û_ç KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. H˘O «̀=∞Ok ̂~y X_çÜ«∂Å∞ ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. WÖÏ
J<ÕHõ ~°HÍÅ∞QÍ D Ñ¨O_»∞ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

â◊#QÆÅ∞ :

â◊#QÆÅ∞ QÆ∞~°∞=Ù „QÆÇ̈xH̃ „Ñ‘uHõ~°O. QÆ∞~°∞=Ù ™êuÎ fiHõ QÆ∞}=Ú HõÅ"å_»∞.
J «̀x J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú Ñ≤Å¡ÅÃÑ· LO_®Åx â◊#QÆÅ∞ ‰õÄ_® HõÅ∞Ñ¨Ù`å~°∞.
â◊#QÆÅ∞ Hõ_çy ~å„u <å#Éˇ\ì̃ L Œ̂Ü«∂<Õfl Ñ≤Å¡Å∞ W=fi_»O =Å¡ â◊s~åxH˜
HÍ=Åã≤# HÍ~ÀƒÃÇ·Ï„_Õ_»∞¡ Z‰õΩ¯=QÍ ÅÉèíº=∞=Ù`å~Ú. K«~°‡OÃÑ· =∞Oz
„Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù «̀∞Ok. ~°HÍÎxfl â◊√„Éèí Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. Hõá¶êxfl áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok.
KåÖÏ |Å=~°÷Hõ"≥∞ÿ# PÇ¨~°O.

K≥~°‰õΩ :

fÑ≤ â◊√ÉèÏxH˜ ã¨∂zHõ. K≥~°‰õΩ JO>Ë f¿ÑHõ^•! Ñ≤Å¡Å∞ ‰õÄ_®
uÜ«∞ºuÜ«∞ºx =∂@Å`À PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ`À =iúÖÏ¡Åx ã¨O„HÍOuH˜ H˘ «̀Î
Ñ̈O@ J~Ú# K≥~°‰õΩ#∞ ‰õÄ_® =ÚHȭ Å∞QÍ KÕã≤ Éè’yÑ̈à◊§Ö’¡ HõeÑ≤ áÈ™êÎ~°∞.
K≥~°‰õΩ HÍÖËÜ«∂xH̃ =∞Ozk. K≥~°‰õΩ ~°ã̈O ̀ åy Õ̀ HÍ"≥∞~°¡"åºkè ~å Œ̂O\Ï~°∞.
Ñ¨Ù=ÙfiÖÏO\˜ Ñ¨ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ „Ñ¨Hõ$uH˜ x Œ̂~°≈#"≥∞ÿ# Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞, Ñ¨à◊√¡ áÈÜ«∞_»O
PKå~°OQÍ =™ÈÎOk.

Q˘Éˇƒ=∞‡Å∞ :

D Q˘aƒà◊√§ J<Õq ̂ •fiÑ̈~° Ü«ÚQÆO #∞Oz L<åfl~Ú. NHõ$+̈‚ Ñ̈~°=∂ «̀‡‰õΩ
„Ñ‘uáê„ «̀"≥∞ÿ# ̂ èŒ#∞~å‡ã̈OÖ’ QÀÑ≤HõÅ∞ NHõ$+̈µ‚x J#∞„QÆÇ̈ÏO á⁄Ok PÜ«∞#
„¿Ñ=∞‰õΩ áê„ «̀∞Å∞ HÍ"åÅx ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À HÍ`åºÜ«∞x „= «̀O KÕ¿ã"å~°@.
QÀÑ≤HõÅO Œ̂~°∂ ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ Ü«∞=Ú<å #kH˜ "≥o§ ™êfl#O KÕã≤ #k
X_»∞¤<Õ P=Ù ¿Ñ_»̀ À Q˘É̌ƒ=∞‡Å#∞ KÕã≤ HÍ`åºÜ«∞x ¿Ñ~°∞`À „= «̀O KÕ¿ã"å~°x
ÉèÏQÆ= «̀OÖ’ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. JÑ̈Ê\#̃∞Oz Jk PKå~°OQÍ =zÛOk. WÑ̈C_»∞
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P „=`åxfl Q˘Éˇƒ=∞‡Å ¿Ñ~°∞`À Hõ<≥flÑ≤Å¡Å KÕ̀ « D Ñ¨Ó[ KÕ~Úã¨∞Î<åfl~°∞.
L Œ̂Ü«∞O ™êÜ«∞O„ «̀O ã¨O è̂•ºHÍÅOÖ’ QÀ=∞Ü«∞O`À «̀∞Åã≤HÀ@ Œ̂QÆæ~°,
gkè "åH˜\’¡#∞ JeH˜ JO Œ̂"≥∞ÿ# =ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ\ì̃ =∞ è̂ŒºÖ’ P=Ù¿Ñ_»#∞
=Ú Œ̂ÌÅ∞QÍ KÕã≤ ^•xK«∞@∂ì Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞, =iÑ≤O_ç̀ À K«∞Hȭ Å∞QÍ
ÃÑ\ì̃ ÃÑ·# Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞ "Õã≤ KÕ=∞Ou, |Ou, «̀OˆQ_»∞ Ñ¨ÓÅ`À
JÅOHõi™êÎ~°∞. D Q˘É̌ƒ=∞‡Å#∞ =∞ è̂ŒºÖ’ ÃÑ\˜ì ̂ •xK«∞@∂ì J=∂‡~ÚÅO`å
D H˜Ok áê@ áê_»∞ «̀∂ K«Ñ¨Ê@∞¡H˘_»∞ «̀∂ u~°∞QÆ∞`å~°∞.

ã¨∞aƒ Q˘Éˇƒ=∞‡ ã¨∞aƒ_çx W=fi"Õ

=∞e¡Ñ¨Ù=fiO\˜ =∂=∞x=fi"Õ

Kå=∞Ou Ñ¨Ù=fiO\˜ K≥Ö¡̌efl=fi"Õ

J~°\˜ Ñ¨Ù=fiO\˜ JHȭ x=fi"Õ

|Ou Ñ¨Ù=fiO\˜ ÉÏ=x=fi"Õ

`å=∞~°Ñ¨Ù=fiO\˜ «̀=Ú‡}‚̃=fi"Õ

"≥ÚQÆeÑ¨Ù=fiO\˜ "≥ÚQÆ∞}‚̃

J~°\˜ Ñ¨O_»O\˜ J «̀Îx=fi"Õ

JO^Œ"≥∞ÿ# Ñ¨Ù=ÙfiÖÏ¡O\˜ ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ#∞ W=fi=∞x Q˘Éˇƒ=∞#∞
Ñ¨ÓlOKÕ D áê@#∞ áê_»∞‰õΩO\Ï~°∞. ÃÑo§HÍx Ñ≤Å¡Å‰õΩ =∞Oz Éèí~°Î
HÍ"åÅx ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ D „= «̀O KÕ~Úã¨∞Î<åfl~°∞.

„=`åÅ =Å¡ ZÖÏO\˜ `«y# Ñ¶¨e`åÅ∞ LO\ÏÜ«∂ Jx H˘O^Œ~°∞
ã̈O Õ̂Ç̈ÏO =ºHõÎO KÕ™êÎ~°∞. Jk "Õ~̂ ã̈OQÆu. HÍx Jq =∞#‰õΩ „Hõ=∞tHõ∆}`À
‰õÄ_ç# rq`åxfl JÅ=~°∞™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ<Õ Ñ¨Ó[Å‰õΩ, „=`åÅ‰õΩ ZO`À
„áê=ÚYºO LOk.

LQÍk Ñ¨K«Û_çÖ’ B+¨̂ èŒ qÅ∞=Å∞
K≥·„`«â◊√^Œ ú áê_»ºq∞<å_»∞ „|Ç¨Ï‡^Õ=Ù_»∞ ã¨$+≤ ìx P~°OaèOKå_»x

è̂Œ~°‡„QÆO ä̂•Å∞ K≥|∞ «̀∞<åfl~Ú. n<Õfl Ü«ÚQÍk, LQÍk, ã¨O= «̀û~åk Jx
Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.DK≥·„ «̀â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞OKÕ =ã¨O «̀ |∞∞ «̀∞=Ù „áê~°OÉèí=∞=Ù
«̀∞Ok. D HÍÅOÖ’ K≥@∞¡ zQÆ∞iÛ Ñ¨Ó «̀ Ñ¨Ó™êÎ~Ú. ã¨O= «̀û~°=∞O`å

ZHȭ _» x=ã≤™êÎÜ≥∂ PK«∂H̃ ̀ ≥eÜ«∞Hõ =¸QÆQÍ rqOKÕ HÀ~ÚÅÅ∞ =ã̈O «̀
|∞∞ «̀∞=Ù P~°OÉèí=∞=Ù «̀∞O Œ̂#QÍ<Õ ̀ «=∞ uÜ«∞ºxQ˘O «̀∞ qÑ≤Ê Hõ=∞‡x~åQÍÅ∞
PÅÑ≤™êÎ~Ú. Ñ¨K«Ûx K≥@∞¡, Ñ¨ÓÅ`À HÀ~ÚÅÅ ‰õΩÇ¨̇ ‰õΩÇ¨̇  ~åQÍÅ`À
=ã¨O «̀ |∞∞ «̀∞=ÙÖ’x "å`å=~°}O =∞#ã¨∞#∞ PÇ¨¡̂ ŒÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk.

≥̀Å∞QÆ∞"åi ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O „Ñ¨HÍ~°O „Ñ¨Éèí= <å=∞ ã¨O= «̀û~°O #∞O_ç
Hõ∆Ü«∞<å=∞ã¨O= «̀û~°O =~°‰õΩ "≥Ú «̀ÎO J~°"≥· ã¨O= «̀û~åÅ∞. XHÀ¯ ã¨O= «̀û
~åxH˜ XH˘¯Hȭ  Õ̂= «̀ JkèÑ¨uQÍ LO\Ï_»∞. P Õ̂= «̀ÖËfl ã¨O= «̀û~åk
^Õ=`«Å∞QÍ Ñ¨Ól™êÎ~°∞. LQÍk Ñ¨O_»∞QÆ~ÀA ã¨O`À+¨OQÍ LO>Ë P
ã¨O= «̀û~°=∞O`å ã¨O`À+¨OQÍ LO\Ï=∞x F #=∞‡HõO. H˘ «̀Î Ñ¨#∞Å‰õΩ
D ~À*Ë NHÍ~°O K«∞_ç̀ Õ Jq xifiÑ¶̈∞flOQÍ Ñ¨ÓiÎ J=Ù`åÜ«∞x ̀ ≥Å∞QÆ∞"åi
#=∞‡HõO.

LQÍk Ñ¨O_»∞QÆ<å_»∞ „|Ç‘Ï‡=ÚÇ¨˙~°ÎOÖ’<Õ x„^ŒÖËz HÍÅHõ$`åºÅ∞
f~°∞ÛH˘x JÉèíºOQÆ#™êfl#O KÕ™êÎ~°∞. QÆ∞=∂‡Å‰õΩ =∂q∞_®‰õΩÅ ̀ À~°}ÏÅ∞
Hõ_»̀ å~°∞. H˘ «̀Î |@ìÅ∞ è̂ŒiOz q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞_çx, âß~°̂ • Õ̂qx, QÆ∞~°∞=Ùx,
ã̈O= «̀û~åkèÑ̈ux Ñ̈Ól™êÎ~°∞. LQÍkÑ̈K«Û_çx ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã≤ ̂ Õ=ÙxH̃ <≥·"Õ̂ ŒºO
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ÃÑ\ì̃ P «̀~åfi «̀ LQÍk Ñ¨K«Û_çx uO\Ï~°∞. "ÕÑ¨Ñ¨Ù=Ùfi, H˘ «̀ÎÉˇÅ¡O, =∂q∞_ç
HÍÜ«∞ =ÚHȭ Å∞, H˘ «̀Î zO «̀Ñ̈O_»∞, Ñ̈zÛ q∞~°Ñ̈HÍÜ«∞=ÚHȭ Å∞, J~°\Ñ̃̈O_»∞
=ÚHȭ Å∞, K≥~°‰õΩ =ÚHȭ Å∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\x̃ HõeÑ≤ Ñ̈K«Û_ç ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞.
+¨„_»∞K«∞Å ã¨q∞‡o`«"≥∞ÿ# D Ñ¨K«Û_ç ã¨∞Y^Œ∞óY q∞o`«"≥∞ÿ# =∂#=Ùx
ã̈O= «̀û~° rq`åxH̃ „Ñ̈fHõ. P ã̈O= «̀û~°OÖ’ HõêQ ã̈∞Y Œ̂∞óMÏÅ#∞ P<å_Õ
~°∞z K«∂_»@O P~°Oaè™êÎ~°x nx ÉèÏ=O.

D Ñ¨K«Û_çx L Œ̂Ü«∞OÑ¨Ó@ uO>Ë P~ÀQÍºxH˜ ZO`À =∞Ozk. tt~°
|∞∞ «̀∞=ÙÖ’ H˘O «̀=∞OkH˜ K«~°‡OÃÑ· z#flz#fl á⁄‰õΩ¯ÖÏ¡ =zÛ á⁄@∞ìÖÏ
ÖËzáÈ`«∞Ok. =ã¨O`« |∞∞`«∞=Ù "≥Ú^ŒÅ=Ù`«∂<Õ #∂`«# K«~°‡O =zÛ
â◊s~åxH˜ #=K≥·̀ «#ºO Åaèã¨∞ÎOk. K«eHÍÅO áÈ~Ú „w+¨‡|∞∞ «̀∞=ÙÖ’H˜
„Ñ¨"Õtã¨∞Î#fl D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ â◊s~°O z#flz#fl ~°∞QÆ‡ «̀Å‰õΩ Ö’#=Ù «̀∞Ok.
D LQÍk Ñ¨K«Û_çx Ñ¨~°QÆ_»∞Ñ¨Ù# uO>Ë k"Òº+¨̂ èŒOQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk.

KåO„ Œ̂=∂# LQÍk K≥·„ «̀=∂ã¨O #∞O_ç „áê~°OÉèí=∞=Ù «̀∞Ok. J#QÍ
ã¨∂~°∞º_»∞ g∞# ÖËHõ "Õ∞+¨~åtÖ’ =Ù#flÑ¨C_»∞. D HÍÅOÖ’ "Õ_ç Z‰õΩ¯==Ù
`«∞Ok. "Õã¨q`åÑ¨O k#k<åxH˜ JkèHõ=∞=Ù`«∂ LO@∞Ok. JÑ¨C_»∞
"å`å=~°}OÖ’ =∂~°∞Ê=zÛ =∞x+≤â◊s~°OÖ’ L+̈‚ ã̈O|O è̂Œ"≥∞ÿ# LÑ̈„ Œ̂"åÅ∞
ã¨OÉèíq™êÎÜ«∞O\Ï~°∞. Jq ÜÕ∞q∞@O>Ë P@Å=∞‡, á⁄OQÆ∞, =∞â◊¥z,
ÃÑ^ŒÌJ=∞‡"å~°∞ "≥Ú^ŒÅQÆ∞#q. g\˜x x"åiOKåÅ<Õ L^ÕÌâ◊O`À<Õ D
ZO_®HÍÅO „áê~°OÉèí=∞ÜÕ∞º=ÚO Œ̂∞ "ÕÑ¨, ÉˇÅ¡O ¿ãq™êÎ~°∞. Wk ˆH=ÅO
=ÚO Œ̂∞ *Ï„QÆ̀ «ÎQÍ xÜ«∞=∞OQÍ KÕâß~°∞ Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞.

DÑ̈K«Û_çÖ’ „Ñ̈ è̂•#OQÍ"å_Õ "ÕÑ̈Ñ̈Ù=ÙfiÖ’QÆÅ KÕ̂ Œ∞ =∞Oz „H̃q∞ã̈OÇ̈i
}˜QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞Ok. HõÑ¶¨"å`« ÃÑ·`åºÅ#∞ Ç¨ÏiOz r~°‚„H˜Ü«∞#∞
"≥∞~°∞QÆ∞Ñ¨~°∞ã¨∞ÎOk. J=∞‡"å~°∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ ~Ày = Œ̂Ì "ÕÑ¨ =∞O_»Å∞OK«∞
`å~°∞. ‰õΩ~°∞Ñ¨ÙÅ∞ «̀QÆæ_®xH˜ "ÕÑ¨ P‰õΩÅ#∞ #∂i "å\˜ÃÑ· Hõ@∞ìHõ_»̀ å~°∞.
‰õΩ~°∞Ñ¨ÙÅ∞ «̀QÍæHõ "ÕÑ¨ P‰õΩÅ∞ "Õã≤ HÍz# h\˜̀ À ™êfl#O KÕ~ÚOK«_»O
Ñ¨Ó~°fiO #∞O_ç D<å\˜=~°‰õΩ JÅ"å@∞QÍ =ÙOk. =∞â◊¥zH˜ '=ã¨O «̀
ã¨OÉèí"å—, 'áêÑ¨~°∞*Ï— Jx ¿Ñ~°∞¡<åfl~Ú. =∞â◊¥z =ã¨O «̀ |∞∞ «̀∞=ÙÖ’<Õ
=ã¨∞ÎOk. HÍx Jk~å‰õΩO_® LO_»\ÏxH˜ "ÕÑ¨Ñ¨Ó «̀ u<åe. "ÕÑ¨ Ñ¨Ó «̀#∞
"≥∞ «̀ÎQÍ#∂i JO Œ̂∞Ö’ LÑ¨C, WOQÆ∞=, q∞iÜ«∂Å∞, rÅHõ„~°, "å=Ú

HõeÑ≤uO>Ë ã¨~°fi~ÀQÆ x"åi}˜QÍ Ñ¨x KÕã¨∞ÎO Œ̂x PÜ«Úˆ~fi Œ̂OÖ’ K≥áêÊ~°∞.
"ÕÑ¨Ñ¨ÙÅ¡̀ À Ñ¨à◊√§ `À=Ú‰õΩO>Ë zQÆ∞à◊§‰õΩ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. Ñ¨à◊§Ö’¡
=ÙO_Õ ã¨∂Hõ∆ ‡„H˜=ÚÅ∞ <åâ◊#=∞=Ù`å~Ú. Ñ≤Ñ≤ÊÑ¨à◊§‰õΩ ÉÏQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk.
"ÕÑ¨Ñ¨O_»∞ Jxfl Ñ¨à◊§ÖÏ HÍ‰õΩO_® KÕ̂ Œ∞QÍ LO@∞Ok. nxÖ’ KåÖÏ B+¨̂ èŒ
QÆ∞}ÏÅ∞L<åfl~Ú. HõO\˜K«∂Ñ¨Ù#∞ ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. Wk |¡_£ +¨µQÆ~ü#∞ «̀yæ
ã̈∞ÎOk. K«ÔH¯~°"åºkè =Ù#fl"å~°∞ nxx Z‰õΩ¯=QÍ fã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. "≥Ú\=̃∞Å∞,
K«~°‡"åº è̂Œ∞Å∞ ~å‰õΩO_® HÍáê_»∞ «̀∞Ok. JO@∞"åº è̂Œ∞Å #∞O_ç ~°H∆̃ã¨∞ÎOk.
=¸„ «̀Ñ≤O_®efl â◊√„ÉèíÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. ÃÑ·̀ åºxfl «̀yæã¨∞ÎOk. #g# âß¢ãÎ̈A˝Å∞
‰õÄ_® Wk âß¢ã‘ÎÜ«∞"≥∞ÿ# Ñ¨̂ Œú̀ Õ Jx x~°∂Ñ≤OKå~°∞.

LQÍkÑ¨K«Û_çÖ’ ÉˇÅ¡O HõÅÑ¨_»OÖ’ L Õ̂Ìâ◊O. ZO_»Å∞ Z‰õΩ¯=QÍ L#fl
Ñ¨C_»∞ ÉˇÅ¡O uO>Ë =∞Oz Œ̂x DxÜ«∞=∞O ÃÑ\Ïì~°∞. ZO_»"Õà◊ ÉˇÅ¡O
áê#HõO ̀ åQÆ_»O =Å¡ â◊s~°OÖ’ "Õ_ç ̀ «yæ K«Å¡̂ Œ#O U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. r~°‚â◊HÎ̃
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ÉˇÅ¡OÖ’=ÙO_Õ HÍe¬Ü«∞O=Å¡ Z=ÚHõÅ‰õΩ |ÅO KÕ‰õÄ~°∞
«̀∞Ok.
=∂q∞_çHÍÜ«∞Ö’ Z‰õΩ¯= B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. Wk QÆ∞O_≥‰õΩ |ÖÏxfl

Wã̈∞ÎOk. r~°‚=º=ã̈÷‰õΩ, HÍÖËÜ«∂xH̃ â◊H̃Îxã̈∞ÎOk. *Ï̋Ñ̈Hõâ◊H̃Îx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok.
=∞Å| Œ̂úHÍxH˜ â◊s~°OÖ’=Ù#fl JkèHõ h~°∞#∞ `˘ÅyOK«_®xH˜ ~ÀQÆx~À è̂Œ
HÍiQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. JO Õ̀ HÍ‰õΩO_® Wk Ñ¨O_»∞QÍ ̀ «Ü«∂~°Ü«∂ºHõ ZO`À
~°∞zHõ~°OQÍ =ÙO@∞Ok. D Ñ¨O_»∞Ö’ "Õ_çxHõeæOKÕ QÆ∞}O =ÙO_»@O =Å¡
K«Å∞= â◊s~°O HõÅ"åà◊§‰õΩ KåÖÏ=∞Ozk. D Ñ¨O_»∞ u#_»O=Å¡ K«~å‡xH˜
"≥∞`«Î^Œ<åxfl, "≥∞~°∞Ñ¨Ù#∞ Hõeyã¨∞ÎOk.

LQÍk ÑK̈«Û_çÖ’ K≥~°‰õΩ =ÚHȭ Å∞ ‰õÄ_® "Õ™êÎ~°∞. K≥~°‰õΩ ~°ã̈O ̀ åQÆ_»O
=Å¡ =¸„ «̀Ñ≤O_®Å‰õΩ KåÖÏ=∞Ozk. JkèHõ =¸„`åxfl JiHõ_»∞ «̀∞Ok.
â◊s~°OÖ’ "å`åxfl «̀yæã¨∞ÎOk.

WÖÏ J<ÕHõ B+̈ è̂ŒQÆ∞}ÏÅ∞#fl =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ U^À XHõ ~°∂Ñ̈OÖ’ uO\Ï~°x
Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞xˆ~ÌtOKå~°∞. P è̂Œ∞xHõ Ü«ÚQÆOÖ’ ̂ ÕxÃÑ·<å Z‰õΩ¯= „â◊̂ Œú K«∂Ñ¨
_®xH̃ Z=iH̃ ã̈=∞Ü«∞O LO_»@O ÖË̂ Œ∞. LQÍk<å_»∞ =∂„ «̀O ̀ ≥Å∞QÆ∞"å~°O
Œ̂~°∂ U„áêO «̀OÖ’ x=tã̈∞Î<åfl LQÍk Ñ̈K«Û_ç ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã̈∞H˘x ̂ •xÖ’x

+¨„_»∞K«∞Å#∞ ã¨q∞‡o «̀O KÕã¨∞H˘x uO@∞<åfl~°∞. u<åe ‰õÄ_®.
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Pëê_è»OÖ’<Õ QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ"åÖÏ?
™ê è̂•~°}OQÍ z#flÑ≤Å¡Å Œ̂QÆæ~° #∞Oz ÃÑ Œ̂Ì"åi =~°‰õΩ =∞Ç≤Ïà◊Å∞

JO Œ̂~°∂ KÕuH̃, HÍà◊§‰õΩ QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ=_®xH̃ L`åûÇ̈ÏO K«∂Ñ≤™êÎ~°∞.
â◊√Éèíã¨∂K«HõO J~Ú# QÀiO\Ï‰õΩ#∞ ÃÑo§à◊§Ö’¡ `«Ñ¨Ê‰õΩO_® HÍà◊§‰õΩ
áê~å}̃QÍ, KÕ̀ «∞Å‰õΩ ÃÑ@∞ìH˘O\Ï~°∞. QÀiO\Ï‰õΩ#∞ Z‰õΩ¯= W+̈ìÑ_̈Õ "å~°∞
UÑ¨O_»QÆ=zÛ<å, Ñ¨Ù\ ì̃#~ÀA =zÛ<å ÖËHõáÈ Õ̀ <≥Å‰õΩ XHõ™êÔ~·<å ÃÑ@∞ì
H˘O@∞O\Ï~°∞.

Jã̈Î=∂@∂ QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩO Œ̂∞‰õΩ ‰õΩ Œ̂~°HõáÈ~Ú<å Pëê_è»=∂ã̈O
Ö’#∂, J@¡̀ «kÌH˜ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. D <≥ÅÖ’<Õ ZO Œ̂∞‰õΩ
ÃÑ@∞ìHÀ"åe. "Õ̂~ ~ÀAÖ’¡ ÃÑ@∞ìHÀ‰õÄ_»̂ •? J<Õ J#∞=∂#O =ã¨∞ÎOk.
=~å¬Å‰õΩ QÀiO\Ï‰õΩK≥@∞¡ JkèHõOQÍ zQÆ∞~°∞ `˘_»∞QÆ∞`å~Ú. Pëê_è»
=∂ã¨OÖ’ JiHÍà◊§Ö’ "Õã¨∞H˘O>Ë J~Ú Œ̂= «̀#O Jx ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO\Ï~°∞.

ÖË̀ « QÀiO\Ï‰õΩ#∞ HÀã≤ "≥∞ «̀ÎQÍ ~°∞aƒ H˘ «̀ÎQÍ ÃÑà◊§~Ú# J=∂‡~ÚH˜
QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ_ç̀ Õ ZO «̀ ÉÏQÍ Ñ¨O_ç̀ Õ JO «̀ =∞Oz Œ̂x, =∞Oz Ñ¨QÆ_»O
~°OQÆ∞Ö’ Ñ¨O_ç̀ Õ Éèí~°Î JO>Ë P"≥∞‰õΩ Z‰õΩ¯= „¿Ñ=∞ LO Œ̂x JO\Ï~°∞
ÃÑ Œ̂Ì"å~°∞. JÖÏ̂Q ÃÑo§ HÍx J=∂‡~ÚÅ‰õΩ =∞O^•~°Ñ̈Ù=Ùfi ~°OQÆ∞Ö’ Ñ̈O_ç̀ Õ
=∞Oz Éèí~°Î =™êÎ_»x JO\Ï~°∞. QÀiO\Ï‰õΩ Z„~°QÍ Ñ̈O_ç JO Œ̂OQÍ Hõà◊§‰õΩ
WOÑ¨ÙQÍ HõxÑ≤ã¨∞ÎOk. QÀiO\Ï‰õΩ KÕ̀ «∞Å‰õΩ, HÍà◊§‰õΩ „Ñ῭ ÕºHõ JO^•xfl
Wã̈∞ÎOk.JO Õ̀HÍ‰õΩO_® Pëê_è»O "≥Ú Œ̂Å=_»O`À<Õ =~å¬Å∞ "≥Ú Œ̂Å=Ù`å~Ú.
¢ã‘ÎÅ‰õΩ JkèHõ =~å¬Å‰õΩ WO\’¡#∞, |Ü«∞@ HÍà◊√§ KÕ̀ «∞Å∞ <å#_»O JkèHõOQÍ
LO@∞Ok. ^•x=Å¡ JiHÍà◊√§, HÍe"Õà◊§ =∞ è̂Œº Ñ¨ÙO_»∞¡Ñ¨_»∞ «̀∞O\Ï~Ú.
JÖÏ̂Q KÕ̀ «∞Å∞‰õÄ_® Z‰õΩ¯=QÍ <å#_»O`À KÕu "Õà◊§=∞ è̂Œº Ñ̈ÙO_»∞¡ Ñ̈_»̀ å~Ú.
JÑ̈C_»∞ „H̃=ÚÅ∞ ã̈∞ÅÉèíOQÍ KÕi qÑ̈s «̀"≥∞ÿ# ̂ Œ∞~°̂ Œ, =∞O@ =ã̈∞ÎO\Ï~Ú.
JO Œ̂∞ˆH QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë „H˜=ÚÅÉÏ è̂Œ #∞O_ç ~°H∆̃Oz Ñ¨ÙO_»∞¡ Ñ¨_»
‰õΩO_® HÍà◊√¡, KÕ̀ «∞Å∞ JO Œ̂OQÍLO\Ï~Ú. DÉÏ è̂ŒÅ#∞O_ç ¢ã‘ÎÅ∞ |Ü«∞@
Ñ̈_®ÅO>Ë QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ"åe. QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩO Œ̂∞‰õΩ | Œ̂úH̃Oz#
"å~°∞, W+̈ìOÖËx"å~°∞ Pëê_è»OÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ"åÅ<Õ x|O è̂Œ#LO>Ë ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï
~°<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ DPKå~°O ÃÑ\Ïì̂~"≥∂ JxÑ≤ã¨∞ÎOk.

★ „Ñ¨Hõ$u ã≤̂ Œú"≥∞ÿ# ™œO Œ̂~°º ™ê è̂Œ<åÅÖ’ QÀiO\Ï‰õΩ Ju Ñ¨Ù~å «̀#"≥∞ÿOk. KåÖÏ
=∞Ok QÀiO\Ï‰õΩ#∞ ˆH=ÅO JÅOHõ~°}ˆH Ñ¨iq∞`«O KÕ™êÎ~°∞. HÍh â◊s~°
ÖÏ=}Ïºxfl "≥∞~°∞QÆ∞Å∞ k Õ̂Ì QÆ∞}ÏÖˇ<Àfl nO\’¡ =Ù<åfl~Ú.

★ QÀiO\Ï‰õΩ KÕu QÀà◊§‰õΩ, HÍeQÀà◊¡‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë Ñ≤Ñ≤ÊQÀà◊√§ ~å‰õΩO_® LO_ç
QÀà◊√§ P~ÀQÆºOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.

★ QÀà◊§‰õΩ QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë ÔHq∞HõÖòû`À ̀ «Ü«∂Ô~·# <≥~ÚÖòáêe+πÅ#∞ Z‰õΩ¯=
"å_»=Åã≤# J=ã¨~°O ÖË‰õΩO_® Ô~O_»∞, =¸_»∞ <≥ÅÅ∞ Z„~°QÍ JO^ŒOQÍ
LO\Ï~Ú.

★ QÀiO\Ï‰õΩ‰õΩ <å#Éˇ\ì̃# "≥∞O «̀∞Å∞ KÕiÛ "≥∞ «̀ÎQÍ ~°∞aƒ «̀Å‰õΩ ÃÑ@∞ìH˘O>Ë
A@∞ì #Å¡|_»@"Õ∞ HÍ‰õΩO_® «̀ÅÖ’ "Õ_çx «̀yæã¨∞ÎOk.

★ Ñ̈ÙÅ¡Å∞ ÖË‰õΩO_® QÀiO\Ï‰õΩ#∞ HÀã≤ Hõ_çy |@ì̀ À ̀ «∞_çz h_»Ö’ QÆÅQÆÅ=∞<Õ=~°‰õΩ
P~°Éˇ\˜ì "≥∞`«ÎQÍ á⁄_ç KÕã¨∞HÀ"åe. áê=ÙH˜Ö’ QÀiO\Ï‰õΩ á⁄_ç XHõ H˜Ö’
H˘|ƒi#∂<≥Ö’ "Õã≤ Ô~O_»∞ ~ÀAÅ áê@∞ <å#Éˇ\ì̃ Ñ¨ÅÛ\˜ |@ìÖ’ =_»Hõ\Ïìe.
P #∂<≥ P‰õΩÑ¨K«Û ~°OQÆ∞Ö’ =ã¨∞ÎOk. =∞Oz "åã¨#Hõey LO@∞Ok. P "åã¨#
W+¨ìOÖËx"å~°∞ W+¨ì"≥∞ÿ# ã¨∞QÆO^èŒ „^Œ"åºxfl HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x „Ñ¨u~ÀE P #∂<≥
«̀Å‰õΩ ~åã¨∞H˘O>Ë ≥̀Å¡A@∞ì ‰õÄ_® „Hõ"Õ∞}Ï #Å¡|_»∞ «̀∞Ok.

★ H˘O «̀=∞Ok z#flÑ≤Å¡Å‰õΩ ‰õÄ_® A@∞ì ̀ ≥Å¡|_»∞ «̀∂ LO@∞Ok. "åiH̃ QÀiO\Ï‰õΩ
#∂<≥ „Hõ=∞O «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® "å_ç̀ Õ ≥̀Å¡ "≥O„@∞HõÅ∞ #Å¡|_»̀ å~Ú.

★ QÀiO\Ï‰õΩ #∂<≥ ~ÀE ̀ «Å‰õΩ ~åã¨∞H˘<Õ "åiH˜ Hõà◊§=∞@Å∞ ‰õÄ_® ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú.
★ „Ñ¨u~ÀE L Œ̂Ü«∞O =ÚYO Hõ_»∞H˘¯x Ñ¨~°QÆ_»∞Ñ¨Ù# XHõ \© ã¨∂Ê#∞ QÀiO\Ï‰õΩ

á⁄_çx u<åe. á⁄_çQÍ u#ÖËHõáÈ~Ú<å H˘OK≥O hà◊√§ HõÅ∞Ñ¨ÙH˘x `åQÆ=K«∞Û.
ÖËHõáÈ Õ̀ x=∞‡HÍÜ«∞hà◊§Ö’ HõÅ∞Ñ̈ÙH˘x ̀ åQÆ=K«∞Û. nx=Å¡ ~°HõÎO â◊√„ÉèíÑ̈_ç K«~å‡xH̃
=∞Oz HÍOu =ã¨∞ÎOk.

★ "Õ_ç h\Ö̃’ H˘OK≥O LÑ̈C, ™êfl#Ñ̈Ù ã̈|∞ƒ "Õã≤ áê^•Å∞ <å#É̌@∞ìH˘x H˘OK≥O¿ãÑ̈Ù
JÜ«∂ºHõ áê «̀ „|+π̀ À "å\˜x â◊√„ÉèíO KÕÜ«∂e. «̀~åfi «̀ áê^•Å‰õΩ QÀiO\Ï‰õΩ
ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë áê^•Å Ñ¨QÆ∞à◊√§ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú.
Wxfl~°HÍÅ LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞#fl QÀiO\Ï‰õΩ Jxfl „áêO`åÅÖ’ ^˘~°∞‰õΩ «̀∞Ok. nxfl

JO Œ̂~°∂ ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ"åe. QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀ=_»O <å"≥∂+≤ J#∞H˘<Õ

Ü«Ú= «̀~°O "å~°∞ ‰õÄ_® nx qÅ∞= ≥̀Å∞ã¨∞H˘x "å_ç̀ Õ =∞Ozk.
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MOHANPUBLICATIONS.COM=∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ â◊√ÉèíHõ~°O =~°ÅH©∆‡ „= «̀O
=∞Ç≤Ïà◊Å∞ JO Œ̂~°∂ ZO`À ã¨O`À+¨O`À Z Œ̂∞~°∞K«∂¿ã „âß=}=∂ã¨O

=zÛOk. WHõ Ç¨Ï_®=Ù_ç JO`å "åi Õ̂. „âß=} â◊√„Hõ"å~åÅ∞ <åÅ∞QÆ∞
"å~åÅ‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ H˘ «̀Îp~°Å∞ Hõ@∞ìHÀ"åÅ#∞‰õΩO\Ï~°∞ P_»"åà◊√§. H˘ «̀Î
p~°Å∞ H˘#_»O, ^•xH˜ =∂zOQ∑ QÍAÅ∞ H˘#∞HÀ¯=_»O, H˘ «̀Î |OQÍ~°∞
=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ KÕ~ÚOK«∞HÀ=_»O WÖÏ ZO`À arQÍ =ÙO\Ï~°∞. „âß=}
=∞OQÆà◊"å~°O <À=ÚÅ∞, „âß=} â◊√„Hõ"å~°Ñ̈Ù Ñ̈Ó[Å∞, â◊x"å~°Ñ̈Ù Ñ̈Ó[Å∞
WÖÏ D <≥ÅO`å ZO`À ã¨O|~°OQÍ QÆ_çzáÈ «̀∞Ok. ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ
ÖË=_»O, Ñ≤Å¡Å#∞ ã̈∂¯à◊§‰õΩ Ñ̈OÑ≤OK«_»O, PÑ¶‘ã̈∞‰õΩ >̌ÿ=Ú J~ÚáÈ`ÀO Œ̂<Õ
`˘O Œ̂~° – F Ñ¨Hȭ  <À=ÚÅ∞, „=`åÅ∞ KÕÜ«∞_®xH˜ ã¨<åflÇ¨Å∞. U WO\’¡
K«∂ã≤<å „âß=}OÖ’ D "å`å=~°}"Õ∞ HõxÑ≤ã̈∞ÎOk. ZHȭ _» K«∂ã≤<å HÍà◊§‰õΩ
Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, #∞ Œ̂∞\˜# ‰õΩO‰õΩ=∞ÉÁ@∞ì, ̀ «Ö’¡ Ñ¨ÓÅ∞, H˘ «̀Î p~°Å∞, Ñ¨@∞ì p~°Å∞
^èŒiOz# =∞Ç≤Ïà◊ÖË HõxÑ≤™êÎ~°∞. KåÖÏ=∞Ok =∞OQÆà◊"å~åÅ <À=Ú,
â◊√„Hõ"å~°O, â◊x"å~°O Ñ¨Ó[Å∞ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. H˘O «̀=∞Ok =∞OQÆà◊"å~°O,
â◊x"å~°O Ñ¨Ó[Å∞ KÕÜ«∞HõáÈ~Ú<å â◊√„Hõ"å~°O ÅH©∆ ‡ Õ̂qH˜ =∂„ «̀O ÉèíHÎ̃̀ À
Ñ¨Ó[ KÕã¨∞ÎO\Ï~°∞. <≥ÅÖ’ =KÕÛ <åÅ∞QÆ∞ â◊√„Hõ"å~åÅ∞ KÕÜ«∞_®xH˜
‰õΩ Œ̂~°x"åà◊√§ Hõhã̈O =~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O ~ÀA<≥·<å ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® Ñ̈Ó[ KÕ™êÎ~°∞.

=~å¬HÍÅO HÍ=_»O`À „âß=}=∂ã̈OÖ’ K≥@∞¡ Ñ̈K«Û Œ̂#O`À Hõà◊Hõà◊ÖÏ_»
`å~Ú. ~°Hõ~°HÍÅ Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞ Ñ¨Ó™êÎ~Ú. ÃÑo§à◊§ =ÚÇ¨̇ ~åÎÅ∞ "≥Ú Œ̂Å=Ù
`å~Ú. WÖÏ J<ÕHõ~°HÍÅ∞QÍ â◊√ÉèÏÅ`À =KÕÛ <≥Å „âß=} =∂ã¨O.

Wxfl â◊√ÉèÏÅ`À JO Œ̂iH© P#O^•xfl Ñ̈OK«∞ «̀∞Ok Hõ#∞Hõ<Õ â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂O,
=∞OQÆà◊Hõ~°"≥∞ÿ# <≥ÅQÍ „âß=}=∂™êxH˜ ¿Ñ~°∞ =ÙOk. Pëê_è»=∂ã¨OÖ’
J «̀Î"åiO@ J_»∞QÆ∞ ÃÑ@ì‰õΩO_® Ñ̈Ù\ì̃O\’¡<À, L^ÀºQÆs`åº "Õ̂~ TiÖ’<À
LO@∞O\Ï~°∞ H˘ «̀ÎQÍ ÃÑo§ J~Ú# J=∂‡~ÚÅ∞.

gix „âß=}=∂ã̈O ~å=_»O`À<Õ =∞Oz~ÀA K«∂ã̈∞‰õΩx pÔ~™êÔ~Å`À
J «̀Î"åiO\H̃̃ fã̈∞H˘zÛ kOÑ̈Ù`å~°∞ Hõ#fl"å~°∞. H˘ «̀ÎHÀ_»eKÕ̀ « J «̀Î"åiO@
=~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O KÕ~Ú¿ãÎ P WO@ ã≤~°∞ÅÑ̈O@ Ñ̈O_»∞ «̀∞O Œ̂x "åà◊§ #=∞‡HõO.
=∞OQÆà◊Q“i <À=Ú Ñ̈>Ëì P#"å~Úf =Ù#fl"å~°∞ P Ñ̈Ó[ ‰õÄ_® KÕ~Ú™êÎ~°∞.
Z=i â◊HÎ̃"Õ∞~°‰õΩ "åà◊√§ U^À XHõ |OQÍ~°Ñ¨Ù =ã¨∞Î=Ù H˘#∞H˘¯x Jk =~°
ÅH©∆ ‡H˜ „Ñ¨u~°∂Ñ¨"≥∞ÿ# HõÅâ◊O‰õΩ JÅOHõiOz Ñ¨Ó[ KÕã≤ P =ã¨∞Î=Ù#∞ P
~ÀA ™êÜ«∞O„ «̀O ¿Ñ~°O@O ã¨=∞Ü«∂xH˜ JÅOHõi™êÎ~°∞.

=~°ÅH©∆ ‡ „=`åxfl KÕ¿ã"å~°∞ ̀ ˘e~À*Ë WO\x̃ â◊√„ÉèíÑ̈~°∞K«∞H˘x, QÆ∞=∂‡
Å‰õΩ =∂q∞_ç ̀ À~°}ÏÅ∞ Hõ_»̀ å~°∞. P ~ÀA ̀ ≥Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ ÖËz JÉèíºOQÆ#
™êfl#OKÕã≤ QÆ_»Ñ̈Å‰õΩ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù~åã≤ ‰õΩO‰õΩ=∞, =iÑ≤O_ç̀ À =ÚQÆ∞æÅ∞ ÃÑ_»̀ å~°∞.
ÅH©∆ ‡ Õ̂qH̃ „Ñ̈u~°∂Ñ̈"≥∞ÿ# ̀ «∞Åã≤ HÀ@#∞ ‰õÄ_® â◊√„ÉèíOQÍ Hõ_çy Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù~åã≤
ÉÁ@∞¡ ÃÑ_»̀ å~°∞. WÖÏ KÕ¿ãÎ P WO\’¡ â◊√Éèí„Ñ¨̂ ŒO.

„Ñ¨u"å~°∞ =¸_»∞, S Œ̂∞, U_»∞, `˘q∞‡k WÖÏ Z=i Wëêì#∞™ê~°O
"å~°∞ ~°Hõ~°HÍÅ Ñ≤O_ç =O@Å∞ KÕã≤ =~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O KÕã¨∞H˘x J=∞‡"åiH˜
<≥·"Õ^ŒºO ÃÑ_»`å~°∞. `«~åfi`« KÕã≤# Ñ≤O_ç=O@Å#∞ `˘q∞‡k K˘Ñ¨C#
=Ú ≥̀ÂÎ̂ Œ∞=ÙÅ‰õΩ "åÜ«∞#O ‰õÄ_® W™êÎ~°∞. KåÖÏ=∞Ok `˘q∞‡k ~°HÍÅ
Ñ≤O_ç =O@Å`À J=∞‡"åiH˜ =∞Ç¨<≥·"Õ̂ ŒºO ã¨=∞iÊ™êÎ~°∞. H˘ «̀ÎQÍ ÃÑo§
J~Ú# J=∂‡~ÚKÕ̀ « D Ñ¨Ó[ KÕ~ÚOKÕ "å~°∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® `˘q∞‡k
~°HÍÅ Ñ≤O_ç=O@Å∞ KÕÜ«∂e. #∂ «̀# = è̂Œ∞=ÙÅ∞ =~°ÅH©∆ ‡ Õ̂q „= «̀O
KÕã¨∞H˘x =Ú ≥̀ÂÎ̂ Œ∞=ÙÅ‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞, Ñ¨ÓÅ∞, â◊#QÆÅ∞, Ñ¨O_»∞¡ WzÛ
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"åi Pj~°fiK«#O á⁄O Œ̂∞`å~°∞. WÖÏ Pj~°fiK«#O á⁄O Œ̂_»O =Å¡ ã¨~°fi
™œÉèÏQÍºÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`åÜ«∞x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ÉèÏq™êÎ~°∞. HõÅHÍÅO ™œÉèÏQÆºO xÅ∞ã̈∞ÎO
Œ̂x "åi #=∞‡HõO.

=~°ÅH©∆ ‡ ^Õqx ÉèíH˜Î`À Ñ¨Ól¿ãÎ JÃ+Âìâ◊fi~åºÅ∞, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞,
J~Ú Œ̂= «̀#O (ã̈∞=∞OQÆo «̀#O) HõÅHÍÅO =ÙO\ÏÜ«∞x ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO\Ï~°∞.
=∞Ç≤Ïà◊ÅO Œ̂~°∂ ZO`À P#O Œ̂OQÍ ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À Wà◊§Ö’¡#∂, QÆ∞à◊§Ö’
™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ Ñ¨O_»∞QÆ =~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O. „âß=}=∂ã¨OÖ’
áœ~°‚q∞H˜ =ÚO Œ̂∞ =KÕÛ â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA# D „=`åÅxfl KÕ™êÎ~°∞.

=~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O KÕÜ«∞_®xH˜ HõÅâßxfl «̀Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. H˘O «̀=∞Ok
HõÅâßxˆH Hõà◊√§, =Ú‰õΩ¯, <À~°∞, K≥=ÙÅ∞ ÃÑ\ì̃ ÉÁ=∞‡ÖÏ «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤
H˘ «̀Îp~° Hõ\ì̃ ÅH©∆ ‡ Õ̂qÖÏ «̀Ü«∂~°∞KÕã≤ ÉèíHÎ̃̀ À Ñ¨Ól™êÎ~°∞. D =∂ã¨OÖ’
=∞Ç≤Ïà◊ÅO Œ̂~°∂ Z‰õΩ¯=QÍ J+̈ìÅH©∆ ‡ QÆ∞_çH̃, ÅH©∆ ‡ Õ̂q QÆ∞_çH̃ "≥à◊√ «̀∞O\Ï~°∞.
D „=`åxH˜ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ =ã¨∞ Î=ÙÅhfl ZO`À â◊√Éè íHõ~°"≥∞ ÿ#q,
P~ÀQÆºHõ~°"≥∞ÿ#q. x «̀º rq «̀OÖ’ ‰õÄ_® g\˜=Å¡ J<ÕHõ LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞
LO\Ï~Ú.

ZÑ¨C_»∂ Z=iH© Ug∞ W=fix"å~°∞, «̀=∞ ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅ∞ «̀Ñ¨Ê
Ñ¨~å~Ú =º‰õΩÎÅ∞ Z=~°∂ WO\˜H˜ ~å=_»O W+ì̈O =ÙO_»x "å~°∞ ‰õÄ_®
=~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O <å_»∞ JO Œ̂ih Ñ≤ez Ñ¨Ó[ KÕã¨∞H˘x "åiH˜ Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞,
Ñ¨O_»∞¡, â◊#QÆÅ∞, Ñ≤O_ç=O@Å∞ Ñ¨OzÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

«̀~°̀ «=∞ ÉèË̂ ŒO ÖË‰õΩO_® JO Œ̂~°∂ XHõ\˜ÖÏ Hõeã≤ «̀=∞ ã¨O`Àëêxfl
Ñ¨OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. `«=∞ ÉÏ^èŒÅ#∞ `å`å¯eHõOQÍ<≥·<å =∞izáÈ~Ú
#Å∞QÆ∞i`À Hõeã≤ ã¨O`À+¨OQÍ QÆ_»∞Ñ¨Ù`å~°<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ D Ñ¨Ó[Å∞,
<À=ÚÅ∞, „=`åÅ∞ ÃÑ\Ïì̂~"≥∂ ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ Uk U"≥∞ÿ<å Dq è̂ŒOQÍ =∞#O
Ñ¨Ó[Å∞ KÕÜ«∞_»O =Å¡ =∞# ã¨Oã¨̄ $u, ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O ~åÉ’ÜÕ∞ «̀~åÅ
"å~°∞ ‰õÄ_® =∞iÛáÈ‰õΩO_® QÆ∞~°∞ÎOK«∞‰õΩO\Ï~°∞.

zxflHõ$+¨µ‚_»∞ #_çz =KÕÛ "Õà◊....

„âß=}=∂ã¨OÖ’ =KÕÛ Ñ¨O_»∞QÆÅÖ’ =~°ÅH©∆ ‡ „= «̀O, ~åv áœ~°‚q∞
Ç̈Ï_®=Ù_ç J~ÚáÈ~ÚOk. P ̀ «~åfi «̀ D =∂ã̈OÖ’<Õ =KÕÛ =∞~˘Hõ Ñ̈O_»QÆ
Hõ$ëê‚+ì̈q∞. nx<Õ [<å‡+ì̈q∞, QÀ‰õΩÖÏ+ì̈q∞ Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. D
Ñ̈O_»∞QÆ#∞ H˘O «̀=∞Ok „âß=}|Ç̈ïà◊ J+̈ìq∞<å_»∞ KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. H˘O «̀
=∞Ok Hõ$+¨µ‚_»∞ Ñ¨Ù\ì̃#Ñ¨C_»∞ L#fl ~ÀÇ≤Ï}˜ #Hõ∆„ «̀O L#fl ~ÀA# [~°∞Ñ¨Ù
‰õΩO\Ï~°∞.

„âß=} |Ç¨ïà◊ J+ì̈q∞, ~ÀÇ≤Ï}© #Hõ∆„ «̀O. J~°÷~å„u HÍ~åQÍ~°OÖ’
K«Å¡x "≥<≥flÅÖÏO\˜ „Ñ¨HÍâ◊O, k=º"≥∞ÿ#, Ñ¨i=∞à◊"≥∞ÿ# ã¨∞QÆO è̂ŒO JO «̀\Ï
"åºÑ≤OzOk. z~°∞[Å∞¡Å=ÖË Ñ¨Ù+¨Ê"å#. Õ̂=H© =ã¨∞ Õ̂=ÙÅ ã¨=∞Hõ∆OÖ’
N=∞<åfl~åÜ«∞}∞_»∞ z~°∞#=ÙfiÅ∞ zOkã¨∞Î<åfl_»∞. hÅ"Õ∞Ñ¶¨∞âßº=Ú_»∞,
=∞‰õΩ@‰õΩO_»Å ̂HÜ«̧ ~°̂ è•~°∞_»∞ J~Ú# N =∞Ç̈q+̈µ‚=Ù ™êH∆Í «̄̀ iOKå_»∞.
Õ̂=H© =ã̈∞ Õ̂=ÙÅ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’ J= è̂Œ∞Å∞ÖËx P#O Œ̂™êQÆ~°O. P [QÆ<åfl@

ã¨∂„ «̀̂ è•ˆ~ «̀=∞‰õΩ Ñ¨Ù„ «̀∞xQÍ [x‡Oz#O Œ̂∞‰õΩ «̀=∞ [#‡ ™ê~°÷Hõ"≥∞ÿO Œ̂x
Jq∞ «̀ P#O Œ̂O á⁄O^•~°∞.

D Ñ¨O_»∞QÆ =zÛO Œ̂O>Ë ã¨O Œ̂_Õ ã¨O Œ̂_ç. XHõ Ñ¨Hȭ  ~å„uÑ¨Ó[ KÕÜ«∞
_®xH˜ ã¨<åflÇ¨Å∞, WOHÀ Ñ¨Hõ¯ L\˜ìH˘@ì_®xH˜ U~åÊ@∞¡. Ü«Ú=‰õΩÅ∞
JO Œ̂~°∂ L\˜ì ã̈O|~°O [~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞. ÉÏÅ Hõ$+̈µ‚_»∞ ÉÏÅºOÖ’ JO Œ̂i
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Wà◊§Ö’¡H̃ ̀ «# ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å`À"≥o§ ̀ «#H̃+̈ì"≥∞ÿ# áêÅ∞, ÃÑ~°∞QÆ∞, "≥#fl ̂ ˘OQÆeOKÕ
"å_»∞. ̀ «#∞ ux JO Œ̂iH© ÃÑ>Ëì"å_»∞. P Hõ$+‚̈Ñ¨~°=∂ «̀‡ ̀ «# ¿ãflÇ≤Ï «̀∞Å#∞
<ÕÅg∞ Œ̂ XHõi gÑ̈ÙÃÑ· XHõix Ñ̈_»∞HÀÉ̌\˜ì JÑ̈C_»∞ "≥#fl, ÃÑ~°∞QÆ∞ u<Õ"å~°x
JO\Ï~°∞. D Hõ$+̈‚bÅ#∞ QÆ∞~°∞Î KÕã̈∞‰õΩO@∂ [~°∞Ñ̈Ù‰õΩ<Õ ã̈O|~°"Õ∞ L\˜ìÅ∞
H˘@ì_»O. WÑ̈Ê\H̃© Ñ̈Ö̌¡@∂~°¡Ö’#∂, Ñ̈@ì}ÏÅÖ’ H˘O «̀=∞Ok D ãÖ|~°O
[~°∞Ñ¨Ù‰õΩO@∞<åfl~°∞. Ü«Ú=‰õΩÅO Œ̂~°∂ ÉÏQÍ Z «̀∞ÎQÍ L\ì̃Å∞ H˘\ì̃ XHõ~°∞
L\˜ì H˘@ì_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflã¨∞ÎO>Ë W^ŒÌ~°∞ J@∂W@∂ #∞OK«∞x "åiÃÑ·
~°OQÆ∞~°OQÆ∞Å hà◊√§[Å∞¡̀ «∂ LO\Ï~°∞. WÖÏ KåÖÏ¿ãÑ̈Ù P_»∞‰õΩ<åflHõ Z=~À
XHõ~°∞ P L\ì̃x H˘_»̀ å~°∞.

[<å‡+ì̈q∞x JO Œ̂~°∂ Ñ¨O_»∞QÆÖÏ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. „Ñ῭ ÕºHõOQÍ Ñ≤O_ç
=O@Å∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. Wà◊§Ö’¡#∂, QÆ∞_çÖ’#∂ „Ñ̈ Õ̀ºHõ Ñ̈Ó[Å∞ KÕ™êÎ~°∞.
FÑ≤Hõ L#fl"å~°∞ L Œ̂Ü«∞O #∞Oz ~å„u=~°‰õΩ LÑ̈"åã̈O LO\Ï~°∞. Ñ̈Ó[KÕ¿ã
"å~°∞ ™êÜ«∞O„ «̀O =∞m§ ™êfl#O KÕã≤ Hõ$+¨µ‚_çH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ@ì_®xH˜ q∞#Ñ¨
ã¨∞xfl, L_»HõÉˇ\ì̃# â◊#QÆÅ∞, áêÜ«∞ã¨O, QÍÔ~Å∞, z\ì̃QÍÔ~Å∞, (q∞#Ñ¨
Ñ≤O_ç, =iÑ≤O_ç̀ À «̀Ü«∂~°∞ KÕã≤#q), Ñ¨ÙeÇ¨ÏŸ~° WÖÏ Z=i â◊HÎ̃"Õ∞~°‰õΩ
"å~°∞ W~°"≥· XHõ\ ̃~°HÍÅ Ñ≤O_ç =O@Å∞ ̀ «Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. P Ñ̈~°=∂ «̀‡‰õΩ
W+ì̈"≥∞ÿ# áêÅ∞, ÃÑ~°∞QÆ∞, "≥#fl ‰õÄ_® <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. ~å„u Zxq∞k
QÆO@Å‰õΩ "≥Ú Œ̂Å∞ÃÑ\ì̃ Ñ̈Ó[Å∞, Éèí[#Å∞ KÕ™êÎ~°∞. ~å„u Ñ̈<≥flO_»∞ QÆO@Å
ã¨=∞Ü«∞OÖ’ Õ̂=Ù_çH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. TÜ«∞Å ¿ã= KÕã≤ Hõ$+¨µ‚_çx
Ñ¨_»∞HÀÉˇ_»̀ å~°∞. WÖÏ ZO Œ̂∞‰õΩ KÕ™êÎ~°O>Ë Ö’Hõ HõàÏº}Ï~°÷O Éèí∂Ö’HõOÖ’
P =∞Ç̈q+̈µ‚=Ù J~°÷~å„u Ñ̈<≥flO_»∞ QÆO@Å ã̈=∞Ü«∞OÖ’<Õ Hõ$+̈µ‚_ç ~°∂Ñ̈OÖ’
[x‡OKå_»∞ Hõ#∞Hõ.

P zxfl Hõ$+¨µ‚_»∞ «̀=∞ WO\’¡H˜ ~å"åÅx JO Œ̂~°∂ «̀=∞ WO\˜ ̂Q@∞
Œ̂QÆæ~° #∞Oz WO\’¡H˜ =ÚQÆ∞æ̀ À zxflzxfl áê^•Å#∞ "Õ™êÎ~°∞. P áê^•Å

g∞ Œ̂ Hõ$+¨µ‚_»∞ #_çz=™êÎ_»x Éèí‰õΩÎÅ qâßfiã¨O.

ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À P Ñ¨~°=∂ «̀‡#∞ Ñ¨ÓlOz PÜ«∞#‰õΩ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\ì̃#q
JO Œ̂iH© Ñ̈OzÃÑ_»̀ å~°∞. ̀ «=∞Åáê‰õΩÅ∞, Ñ̈à◊√§ Ñ̈OzÃÑ_»̀ å~°∞. P ̀ «~åfi «̀
Ñ¨Ó[ KÕã≤#"å~°∞ uO\Ï~°∞. WÖÏ KÕÜ«∞_»OZO Œ̂∞‰õΩ? nx=Å¡ U"≥∞ÿ<å
LÑ¨Ü≥∂QÆO LO^•? Jx ̀ «~°z K«∂¿ãÎ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ>Ëì Ñ¨̂ •~åúÅxfl\˜Ö’#∂

=∂#= â◊s~åxH˜ HÍ=Åã≤# J<ÕHõ ~°HÍÅ B+¨̂ èŒ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. Õ̂=Ù_ç
¿Ñ~°∞ K≥Ñ¨C‰õΩ<Õ<≥·<å W=hfl „â◊̂ ŒúQÍ uO\Ï~°∞ Hõ̂ •! ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ ‰õÄ_® x «̀ºO
Jxfl Ñ̈^•~åúÅ∞ JO Œ̂∞ÉÏ@∞Ö’ =ÙO_»=Ù. WÖÏÑ̈O_»QÆÅÑ̈C_≥·<å D Ñ̈^•~åú
Å#∞ JO Œ̂~°∂ Ñ̈OzÃÑ_ç̀ Õ "å~°∞ ‰õÄ_® uO\Ï~°∞. <≥·"Õ̂ ŒºOÖ’ LÑ̈Ü≥∂yOKÕ
D H˜Ok =ã¨∞Î=ÙÅ∞ =∞# P~ÀQÍºxH˜ Uq è̂ŒOQÍ `À_»Ê_»∞ «̀∞<åflÜ≥∂
QÆ=∞xOK«O_ç.

áêÅ∞ : â◊s~åxH˜ Ñ¨Ù+≤ìHõ~°"≥∞ÿ#q. áêÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ ̀ åQÆ_»O =Å¡ K«~°‡O
HÍOu=O «̀ =∞=Ù «̀∞Ok. Hõà◊§‰õΩ =∞Ozk. Ñ≤Å¡Ö’¡ ÃÑ~°∞QÆ∞ Œ̂Å "ÕQÆOQÍ
LO@∞Ok.

"≥#fl : Wk KåÖÏ ~°∞zHõ~°OQÍ =ÙO@∞Ok. =∞Oz áœ+≤ìHÍÇ¨~°O.
KåÖÏ ̀ ÕeHõQÍ J~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. "≥#fl#∞ Ñ̈ã≤áêÑ̈Å‰õΩ XO\H̃̃ ~åã≤ #Å∞QÆ∞ÃÑ\˜ì
™êfl#O KÕ~Ú¿ãÎ K«~°‡O =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ, HÍOu=O «̀OQÍ «̀Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok.
K«~å‡xH˜ ã¨O|OkèOz# "åº è̂Œ∞Å∞ ~å=Ù. «̀

â◊#QÆÅ∞ : Wq ™êufiHÍÇ̈~°O. g\x̃ ~å„u <å#É̌\˜ì á⁄ Œ̂∞Ì>Ë Ñ̈~°QÆ_»∞Ñ̈Ù#
uO>Ë =∞Oz |ÖÏxfl W™êÎ~Ú. |ÅÇ‘Ï#OQÍ =ÙO_Õ"å~°∞ ÖÏ=ÙQÍ J=Ù`å~°∞.
K«~°‡OÃÑ· =∞Oz „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`å~Ú. g\˜x L_»HõÉˇ\ì̃ u<åfl |ÅOQÍ<Õ
LO@∞Ok. g\˜Ö’ LO_Õ Ñ≤O_çÑ¨̂ •~åúÅ∞ â◊s~åxH˜ ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»
`å~Ú. â◊#QÆÅ∞ á⁄@∞ì̀ À uO>Ë [|∞ƒ KÕÜ«∞=Ù. J~°HõQÆáÈ=_»O =ÙO_»̂ Œ∞.
JÖÏˆQ "Õ~ÚOK«∞H˘x u<åfl |Å"Õ∞.

q∞#Ñ¨ã¨∞xfl : q∞#∞=ÚÅ∞ #∞Oz fã≤# Ñ¨Ñ¨C#∞ "Õ~ÚOz á⁄_çKÕã≤
^•xH˜ ÉˇÅ¡O,  <≥~ÚºHõeÑ≤ q∞#Ñ¨ã¨∞xfl «̀Ü«∂~°∞ KÕ™êÎ~°∞. ~ÀE XHõ
q∞#Ñ¨ã¨∞xfl LO_» uO>Ë |ÅOQÍ =ÙO@∞Ok. =∞Å|^ŒúHõO LO_»^Œ∞.
Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ H˘ «̀ÎQÍ ÃÑo§ J~Ú# JÅ∞¡_»∞ J «̀Î"åiO\˜H˜ =¿ãÎ ~ÀE
á⁄ Œ̂∞Ì<Õfl XHõ q∞#Ñ¨ã¨∞xfl LO_» ÃÑ>Ëì"å~°∞@. q∞#∞=ÚÅ`À KÕã≤# U
=O@Hõ"≥∞ÿ<å |Å"Õ∞. Õ̀eHõQÍ J~°∞QÆ∞`å~Ú. nO`À KÕã≤# =O@HÍÅ#∞
Ñ≤Å¡Å∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ J<å~ÀQÆºO`À ÉÏ è̂ŒÑ¨_Õ "å~°∞ Z=Ô~·<å u#=K«∞Û.

Ç¨Ï_®=Ù_ç rq`åÅÖ’ ~ÀE HÍHõáÈ~Ú<å Ñ¨O_»∞QÆÅ∞, „Ñ¨`ÕºHõ
Ñ¨Ó[ÅÑ¨C_≥·<å Dq è̂ŒOQÍ ̂ Õ=Ù_çH˜ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ>Ëì Ñ¨̂ •~åúÅxfl\˜h ZO`À
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H˘O «̀ Ñ¨i=∂}OÖ’ fã¨∞HÀ=_»O`À =∞#‰õΩ ≥̀eÜ«∞‰õΩO_® J<ÕHõ áÈ+¨Hõ
Ñ̈^•~åúÅ∞ =∞#O uO@∞<åflO. Jq =∞# â◊s~åxH̃ ZO`À "Õ∞Å∞ KÕ™êÎ~Ú.
D L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ Ñ¨O_»QÆÅ∞ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO@∞<åfl~°#∞‰õΩ<åfl «̀Ñ¨C ÖË̂ Œ∞.

Hõ$ëê‚+̈ìq∞x  ‰õÄ_® =∞# PO„ è̂Œ̂ Õâ◊OÖ’ Ñ¶̈∞#OQÍ [~°∞Ñ̈Ù‰õΩO@∞<åfl~°∞.
ÉˇOQÍbÅ∞ D Ñ¨O_»∞QÆ#∞ =∞iO «̀ P#O Œ̂OQÍ, L`åûÇ¨ÏOQÍ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO
\Ï~°∞. ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À PK«iOK«_»O =Å¡ =∞#Ö’ H˘ «̀Î L`åûÇ¨ÏO ~å=_»"Õ∞
HÍ Œ̂∞, ≥̂·= zO «̀#‰õΩ J#∞=ÙQÍ =∞#ã¨∞ qHÍã¨O K≥O Œ̂∞ «̀∞Ok.

â◊√Éèíã¨OHõÖÏÊxH˜ QÆ}Ñ¨u Ñ¨Ó[!
„âß=}=∂ã¨O Ç¨Ï_®=Ù_ç J~ÚáÈ~Ú ÉèÏ„ Œ̂Ñ¨̂ Œ =∂ã¨O „Ñ¨"ÕtOzOk.

D<≥ÅÖ’<Õ qÑ¶∂̈flkèÑ̈u Ñ̈Ù\˜ì#~ÀA. P ~ÀA# q<åÜ«∞HõK«qu Ñ̈O_»∞QÆ#∞
[~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\ÏO. ÉèÏ„ Œ̂Ñ̈ Œ̂ â◊√Hõ¡ K«qu ~ÀA# q<åÜ«∞Hõ K«qu ÑÖ_»∞QÆ#∞
Jxfl „áêO`åÅ"å~°∞ ÉèíHÎ̃„â◊̂ Œú̀ À KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. QÆ∞_çÖ’#∂, Wà◊§Ö’¡#∂,
|Ü«∞@ JO Œ̂~°∂ ™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ Hõeã≤ q<åÜ«∞Hõ Ñ̈Ok~°∞¡ "Õã≤ q<åÜ«∞Hõ
#=~å„ «̀∞Å∞ KÕ™êÎ~°∞. Ñ≤Å¡Å‰õΩ Ñ̈ã̈O ≥̂·# Ñ̈O_»∞QÆ q<åÜ«∞Hõ K«qu. Ñ̈Ö̌¡@∂~À¡
J~Ú`Õ Ñ≤Å¡ÅO^Œ~°∂ =ÚO^Œ∞~À*Ë `À@Ö’¡H˜, _˘OHõÖ’¡H˜ "≥o§ Ñ¨ÖË¡~°∞
HÍÜ«∞Å∞, <Õ~̂_»∞, =∂̂~_»∞, lÖË¡_»∞ HÍÜ«∞Å∞, ~°Hõ~°HÍÅ P‰õΩÅ∞ (=∂zÑ̈„ «̀O,
«̀∞Åã≤, aÅfiÑ¨„ «̀O, =∞~°∞=O, QÆiHõ, L"≥∞‡ «̀Î, ˆ~QÆ∞, L «̀Î̂~}˜, =∂q∞_ç,

QÆ<Õfl~°∞, q+¨µ‚, „HÍO «̀,^•x=∞‡, ̂ Õ=^•~°∞, *Ïl, ~åq, =∞kÌ, lÖË¡_»∞ WÖÏ
W~°"≥· XHõ ~°HÍÅÑ¨„u) HÀã¨∞H˘™êÎ~°∞. K≥~°∞=ÙÖ’¡ JO Œ̂OQÍ qHõã≤Oz#
HõÅ∞=Ñ̈ÓÅ∞ ̀ ≥™êÎ~°∞. WOHÍ ~°Hõ~°HÍÅ Ñ̈„ux áÈQÆ∞KÕã≤ L`åûÇ̈ÏOQÍ q<åÜ«∞
‰õΩx áêÅ"≥e¡H˜ JO Œ̂OQÍ JÅOHõi™êÎ~°∞. JO Œ̂iH© q Œ̂º#∞, qÑ¶̈∂flÅ∞
HõÅ∞QÆ‰õΩO_® K«∂¿ã =¸Å ≥̂·=O q<åÜ«∞‰õΩ_»∞ Hõ#∞Hõ JO Œ̂~°∂ ÉèíH̃Î„â◊̂ ŒúÅ`À
q<åÜ«∞‰õΩx Ñ¨Ó[#∞ "Õ_»∞HõQÍ KÕã¨∞H˘O\Ï~°∞.

U Ñ̈O_»H̃¯ ÖË#@∞=O\ ̃z#fl É̌kiOÑ̈ÙÖÏO\ ̃qâı+̈O LOk q<åÜ«∞Hõ
K«quH˜. q<åÜ«∞‰õΩ_çH˜ Ñ¨Ó[ KÕã¨∞H˘x „= «̀Hõ̂ äŒ K«kq ÖËHõ qx JH∆̃O «̀Å∞
«̀ÅÃÑ· "Õã¨∞HÀHõ áÈ~Ú#@¡~Ú Õ̀ ~å„u K«O„ Œ̂∞_çx K«∂¿ãÎ hÖÏÑ¨xO Œ̂Å∞

HõÅ∞QÆ∞`åÜ«∞<Õ #=∞‡HõO. x[OQÍ ̂ ≥·=ÉèíHÎ̃ L<åfl ÖËHõáÈ~Ú<å „Ñ¨u U_®k
q<åÜ«∞Hõ K«quH˜ PÉÏÅQÀáêÅO Ñ¨Ó[ KÕ™êÎ~°∞.

K«qu~ÀA WO\’¡ "åà◊§O Œ̂~°∂ ≥̀Å¡"å~°∞ *Ï=Ú<Õ ÖËz HÍÅHõ$`åºÅ∞
f~°∞Û‰õΩx JÉèíºOQÆ#™êfl#O KÕã≤ QÆ∞=∂‡Å‰õΩ =∞q∞_®‰õΩÅ `À~°}ÏÅ∞,
HõÅ∞=Ñ¨ÓÅ∞ JÅOHõi™êÎ~°∞. áêÅ"≥e¡x Hõ\ì̃ ̂ •xH˜ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~åã≤ ‰õΩO‰õΩ=∞,
aÜ«∞ºÑ̈ÙÑ≤O_ç ÉÁ@∞¡ÃÑ\˜ì =∂q∞_®‰õΩÅ∞ Hõ\˜ì ~°Hõ~°HÍÅ Ñ̈à◊√§, "≥ÚHȭ á⁄ «̀∞ÎÅ∞,
HõÅ∞=Ñ̈ÓÅ∞ Hõ_»̀ å~°∞. áêÅ"≥e¡ „H̃O Œ̂ =ÚQÆ∞æÃÑ\ì̃ Ñ‘@"Õã≤ ̂ •xÃÑ· =∞\ì̀̃ À
KÕã≤# q<åÜ«∞‰õΩ_ç q„QÆÇ¨xfl LOK«∞`å~°∞. q^•º~°∞úÅ∞ «̀=∞ Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ‰õΩ
Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù~åã≤ Õ̂=Ù_ç̂ ŒQÆæ~°ÃÑ\ì̃ Ñ¨Ó[ KÕ™êÎ~°∞. ã¨O= «̀û~°O á⁄_»∞QÆ∞<å Z@∞
=O\˜ qÑ¶̈∂flÅ∞ HõÅ∞QÆ‰õΩO_® «̀=∞ =$uÎ "åºáê~åÅ∞, q Œ̂º ã¨=ºOQÍ
™êQÍÅx `å=Ú q[Ü«∞O á⁄O^•Åx P ^Õ=Ù_çH˜ ÉèíH˜Î`À Ñ¨Ó[KÕã≤
"Õ_»∞H˘O\Ï~°∞. q<åÜ«∞‰õΩ_çH˜ W+ì̈"≥∞ÿ# LO„_®à◊√§, J~°\˜Ñ¨à◊√§, H˘|ƒi,
"≥ÅQÆ Ñ¨à◊√§ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞.

q<åÜ«∞‰õΩx Ñ¨Ó[Å‰õΩ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ Ñ¨„`åÅxfl\ ˜Ö’#∂ =∞#‰õΩ
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ J<ÕHõ~°HÍÅ B+̈ è̂ŒQÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. J"Õq∞\’ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.

=∂pÑ¨„ «̀O : Wk Jxfl „áêO`åÅÖ’ Åaèã¨∞ÎOk. PÜ«Úˆ~fi Œ̂ „Ñ¨HÍ~°O
Wk #∞eÑ¨Ù~°∞QÆ∞Å#∞, ‰õΩ+¨µì#∞, ÉÁe¡x, Œ̂Ñ≤ÊHõ#∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. D
P‰õΩÅ#∞ Hõà◊§ÃÑ· H˘OK≥O¿ãÑ̈Ù ÃÑ@∞ìH˘x Ñ̈_»∞H˘O>Ë Hõà◊§ ̂ ÀëêÅ∞ áÈ`å~Ú.
«̀Åg∞ Œ̂ =∂_»∞ÃÑ· ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë ̀ «Å<˘Ñ¨CÅ∞ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú. #~åÅ‰õΩ |ÖÏxfl

Wã¨∞ÎOk.
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|$Ç̈ÏfÑ̈„ «̀O : JO>Ë <ÕÅ=Ú#QÍ‰õΩ, nxÖ’ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù, he~°OQÆ∞ Ñ̈ÓÅ∞
Ô~O_»∞ ~°HÍÅ Ñ¨„`åÅ∞O\Ï~Ú. Wk Hõá¶êhfl, "å`åhfl «̀yæã¨∞ÎOk. [fi~°O,
âßfiã¨ â◊¥Å, =∞Å| Œ̂úHõO, =¸Å"åºkè, Œ̂QÆ∞æÅ#∞ «̀yæã¨∞ÎOk.

aÅfiÑ¨„ «̀O : JO>Ë =∂ˆ~_»∞ P‰õΩ. nx #∞Oz =KÕÛ QÍex Ñ‘e¿ãÎ
âßfiã¨HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å∞ «̀QÆ∞æ̀ å~Ú. D QÍe K«~å‡xH˜ `åH˜̀ Õ K«~°‡ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞
#t™êÎ~Ú. =∂ˆ~_»∞ Ñ¨„`åÅ`À ̂ Õ=Ù_çH˜ Ñ¨Ó[KÕ¿ãÎ QÍe ™ÈHõx QÆ~°ƒùQÆ∞_çÖ’
Œ̂∞~åfiã¨# ~å‰õΩO_®, „H˜=ÚÅ∞, H©@HÍÅ∞ KÕ~°‰õΩO_® LO\Ï~Ú.

Œ̂∞~åfi~°Ü«ÚQÆ‡O (QÆiHõ) : ™ê è̂•~°}OQÍ z#flÑ≤Å¡ÅH˜ =Ú‰õΩ¯#∞O_ç
~°HõÎO HÍ~°∞ «̀∂ LO@∞Ok. nx^•fi~å ~°HõÎO HÍ~°_®xfl JiHõ@ì=K«∞Û. =¸„ «̀
|O è̂•xH˜, ~°HõÎÃÑ·̀ åºxH˜ Wk LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

L"≥∞‡ «̀ÎP‰õΩ : nx P‰õΩÅ∞, H˘=∞‡Å∞, HÍÜ«∞Å∞, yO[Å∞, "Õà◊√§ Jxfl\˜
Ö’#∞ B+¨̂ èŒQÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. L"≥∞‡ «̀Î~°ã¨O ̀ «ÅÃÑ· =∞~°Ì# KÕ¿ãÎ T_çáÈ~Ú#
"≥O„@∞HõÅ∞ uiy =KÕÛ J=HÍâ◊O =ÙOk.

`«∞Åã‘Ñ¨„`«O : nxÖ’ =Ù#fl B+¨^èŒQÆ∞}ÏÅ∞ JO^ŒiH© `≥eã≤#"Õ.
=ÚYºOQÍ «̀∞Åã≤~°ã¨O âı¡ëê‡xfl «̀yæã¨∞ÎOk. Œ̂QÆ∞æ#∞ «̀yæã¨∞ÎOk. «̀∞Åã≤
#∞Oz =KÕÛ ã¨∞"åã¨# =Å¡ âßfiã¨„QÆO è̂Œ∞Å∞ â◊√„ÉèíÑ¨_»̀ å~Ú.

K«∂ «̀Ñ¨„ «̀O (=∂q∞_ç P‰õΩ) : ÖË̀ « =∂q∞_®‰õΩÅ∞ #∂i ÃÑ~°∞QÆ∞Ö’
HõeÑ≤ uO>Ë Ju™ê~°"åºkè ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. Xiã≤# áê^•Å Ñ¨ÙO_»¡‰õΩ =∂q∞_ç
r_ç ~°ã¨OÖ’ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù HõeÑ≤ ~å¿ãÎ Ñ¨ÙO_»∞ =∂xáÈ «̀∞Ok.

Hõ~°g~°Ñ¨„ «̀O (QÆ<Õfl~°∞ P‰õΩ) : nxÖ’ J<ÕHõ~°HÍÅ∞<åfl~Ú. D P‰õΩ
áêÅ‰õΩ á⁄ˆH¯ ã¨fiÉèÏ=O =ÙOk. QÆ<Õfl~°∞HÍÜ«∞ Ñ¨Ñ¨CuO>Ë =∞~°}˜™êÎ~°∞.
nx P‰õΩÅ`À ‰õΩ+¨µª~ÀQÆO, Œ̂∞~°̂ ŒÅ#∞ «̀yæOK«=K«∞Û.

q+¨µ‚„HÍO «̀ Ñ¨„ «̀O : nx P‰õΩ HÀÅQÍ, HÍÜ«∞Å∞ hÅO ~°OQÆ∞Ö’
LO\Ï~Ú. Wk HÍ~°O, KÕ̂ Œ∞ ~°∞z Hõey LO@∞Ok. HõÑ¶̈O, "å`å=Å#∞
Ç¨Ïiã¨∞ÎOk. „H˜q∞ã¨OÇ¨iQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk.

^•_çg∞Ñ¨„ «̀O (^•x=∞‡ P‰õΩ) : Wk "å`åxfl Hõá¶êxfl Ç¨Ïiã¨∞ÎOk.
^•x=∞‡ Ñ̈O_»∞¡ uO>Ë ~°HõÎO â◊√kú J=Ù «̀∞Ok. K«~°‡O HÍOu=O «̀=∞=Ù «̀∞Ok.

Õ̂=^•~°∞ Ñ¨„ «̀O : Õ̂=^•~°∞ ≥̀·ÅO "åÑ¨ÙÅ#∞ «̀yæã¨∞ÎOk. "≥H˜̄ à◊√§,
K«~°‡~ÀQÍÅ‰õΩ ÉÏQÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok.

=∞~°∞=Hõ Ñ¨„ «̀O (=∞~°∞=O) : Wk =∞Oz ã¨∞"åã¨# Hõey =ÙO@∞Ok.
âßfiã̈~ÀQÍÅ∞, Ç̈Ï$„^ÀQÍÅ#∞ ̀ «yæã̈∞ÎOk. ̀ ÕÅ∞, *̌„i "≥Ú Œ̂Ö̌·# q+̈Ñ̈Ù~°∞QÆ∞Å∞
‰õΩ\ì̃#Ñ¨C_»∞ =∞~°∞=O P‰õΩÅ#∞ #eÑ≤ P ~°ã¨O "Õã≤ Hõ@∞ìHõ_ç̀ Õ <≥Ñ≤Ê ̀ «QÆ∞æ
«̀∞Ok.
ã≤O è̂Œ∞"å~°Ñ̈„ «̀O ("åqÖÏ‰õΩ) : nx P‰õΩÅ∞ "Õã≤ "Õ_çhà◊√§HÍz ÉÏeO «̀

Å‰õΩ ™êfl#O KÕ~Ú¿ãÎ "åi XO\’¡ =ÙO_Õ "å «̀O «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. «̀Å<˘Ñ≤ÊQÍ
LO>Ë nx P‰õΩÅ#∞ #∂i «̀Å‰õΩ Ñ¨@∞ì "Õã¨∞‰õΩO>Ë «̀yæáÈ «̀∞Ok.

*ÏlÑ¨„ «̀O : nxx Z‰õΩ¯=QÍ uO>Ë â◊s~åxH˜ ̀ Õ[ã¨∞û =ã¨∞ÎOk. HõO~î°
ã¨fi~°O QÆOcè~°OQÍ =ÙO@∞Ok. <À\’¡x „H˜=ÚÅ∞ #t™êÎ~Ú. Œ̂∞~åfiã¨#
áÈ`«∞Ok.

QÆO_»H©Ñ¨„ «̀O (fQÆQÆiÔH) : D P‰õΩÅ ~°ã¨O`À =¸~°Ûù~ÀQÍxfl ̀ «yæOK«
=K«∞Û. Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x #∞e Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞, "å\˜=Å¡ =KÕÛ "åº è̂Œ∞Å∞ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú.

â◊g∞Ñ̈„ «̀O ([q∞‡ P‰õΩ) : nx^•fi~å =¸Å"åºkè, Ju™ê~°O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok.
D P‰õΩÅ ~°™êxfl «̀Å‰õΩ ~åã¨∞‰õΩO>Ë A@∞ì #Å¡Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

Jâ◊fi «̀÷Ñ¨„ «̀O (~åq P‰õΩ) : D K≥@∞ì #∞O_ç =KÕÛ QÍe P~ÀQÍºxH˜
KåÖÏ=∞Ozk. D K≥@∞ì H̃O Œ̂ ‰õÄ~°∞Ûx K«̂ Œ∞=Ù‰õΩO>Ë K«kq#k ̀ ˘O Œ̂~°QÍ
~å=_»"Õ∞HÍ‰õΩO_® QÆ∞~°∞Î =ÙO@∞Ok.

J~°∞˚#Ñ¨„ «̀O (=∞kÌ P‰õΩ) : nxÖ’ #Å∞Ñ¨Ù, ≥̀Å∞Ñ¨Ù ~°HÍÅ∞<åfl~Ú.
Wk "å «̀ ~ÀQÍÅ#∞ áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. HõÑ¶̈~ÀQÍÅ#∞ «̀yæã¨∞ÎOk.

J~°̄ Ñ¨„ «̀O (lÖË¡_»∞ P‰õΩ) : Wk â◊s~åxfl HÍOu=∞O «̀O KÕã¨∞ÎOk. D
P‰õΩÅ#∞ ̀ «ÅÃÑ· ÃÑ@∞ìH˘x ™êfl#OKÕ¿ãÎ [Å∞|∞ ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. lÖË¡_»∞ áêÅ#∞
Ñ̈ã̈∞Ñ̈ÙÖ’ HõeÑ≤ =ÚMÏxH̃ ~å¿ãÎ =ÚYO HÍOu=O «̀=∞=Ù «̀∞Ok. nx^•fi~å
J<ÕHõ~°HÍÅ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ zH˜̀ «û KÕÜ«∞=K«∞Û.

Wxfl~°HÍÅ B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞#fl Ñ̈„`åÅ`À q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°∞_çx ̀ ˘q∞‡k~ÀAÅ∞
L Œ̂Ü«∞O, ™êÜ«∞O„ «̀O Ñ¨Ól™êÎ~°∞. g\˜x ̀ åHõ_»O =Å¡, g\˜ #∞O_ç =KÕÛ
QÍex Ñ‘ÅÛ_»O ^•fi~å P~ÀQÆº=O «̀∞Å=Ù`å~°∞. JO Œ̂∞Hõ<Õ WÖÏ Ñ¨Ó[Å
¿Ñi@ J~Ú<å U_®kH˜ XHõ™êÔ~·<å Jxfl~°HÍÅ P‰õΩÅ#∞ `å‰õΩ`å~°x,
"å\˜ QÍe Ñ‘Å∞™êÎ~°<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À<Õ «̀~°̀ «~åÅ∞QÍ Ñ¨O_»∞QÆÅ∞, Ñ¨Ó[Å∞
J<Õq PKå~°O, ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞OQÍ =ã¨∞Î<åfl~Ú.
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MOHANPUBLICATIONS.COM| «̀∞Hõ=∞‡ áê@ | «̀∞‰õΩ ÉÏ@
«̀OˆQ_»∞ Ñ¨Óã≤Ok «̀OˆQ_»∞ HÍã≤Ok
«̀OˆQ_»∞ H˘#Åhfl «̀Ñ¨Ù‰õΩÖ’ áÈã¨∞H˘x
«̀Ñ≤ÔH_»∞ «̀Ñ≤ÔH_»∞ =Ú`åºÅ∞ áÈã¨∞H˘x

Wq∞‡_ç ‰õΩK«∞ÛÅ ™⁄=Ú‡Å∞ ÃÑ@∞ìH˘x
D_»∞<å ÃÑàÏ§_»"Õ Q“~°=∂‡! *’_»∞<å Ñ¨ã¨∞áê_»"Õ Q“~°=∂‡!

JO@∂ ™êˆQ | «̀∞Hõ=∞‡ áê@Å ã¨O Œ̂_ç "≥Ú Œ̂Å∞ HÍÉ’`ÀOk.
Ñ¨O_»∞QÆÅ∞, "Õ_»∞HõÅ∞, L «̀û"åÅ‰õΩ ÃÑ\ì̃Ok ¿Ñ~°∞ =∞# ~å„+ì̈O. U

Ñ¨O_»∞QÆ =zÛ<å J «̀ºO «̀ L`åûÇ¨ÏO`À [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. „Ñ¨u Ñ¨O_»∞QÆ‰õΩ
XHõ „Ñ῭ ÕºHõ KÀ@∞ KÕã¨∞‰õΩOk. PjfiÜ«Ú[ =∂ã¨OÖ’ =KÕÛ q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞
Ñ¨O_»∞QÆ‰õΩ `˘q∞‡k ~ÀAÅ∞ =ÚO Œ̂∞#∞OKÕ Õ̂g #=~å„ «̀∞Å∞, | «̀∞Hõ=∞‡
Ñ̈O_»∞QÆ „áê~°OÉèí=∞=Ù`å~Ú. Jxfl„áêO`åÅ"å~°∞ ̂ Õg #=~å„ «̀∞Å∞ J «̀ºO «̀
"≥·Éèí=OQÍ KÕ™êÎ~°∞. JÖÏˆQ ≥̀ÅOQÍ}Ï „áêO «̀OÖ’¡x „Ñ¨u Ñ¨Ö¡̌Ö’#∂,
Ñ̈@ì}ÏÖ’¡#∂ ~°OQÆ∞~°OQÆ∞ÅÑ̈ÓÅ`À | «̀∞Hõ=∞‡#∞ ¿ÑiÛ "Õ_»∞HõÅ∞ [~°∞Ñ̈Ù‰õΩO
\Ï~°∞. D Ñ̈O_»∞QÆ „Ñ̈[Ö’¡ =ÚYºOQÍ =∞Ç≤Ïà◊Ö’¡ P#O^À «̀ûÇ̈Å#∞ xOÑ̈Ù
«̀∞Ok. „Ñ¨u ÜÕ∞_®k =∞Ç¨ÅÜ«∞ J=∂"åã¨º (Ñ≤̀ «$ J=∂"åã¨º) ~ÀA

#∞Oz | «̀∞HõÅ=∞‡Å#∞ ¿Ñ~°∞™êÎ~°∞. HÍh D™êi JkèHõ PjfiÜ«Ú[=∂ã̈O`À

Ñ≤̀ «$ J=∂"åã̈º<å_»∞ XHȭ  ~À*Ë | «̀∞Hõ=∞‡#∞ ¿Ñ~åÛ~°∞. =∞m§ JkèHõ =∂ã̈O
"≥o§áÈÜ«∂Hõ x[ PjfiÜ«Ú Œ̂ â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç | «̀∞Hõ=∞‡ Ñ¨O_»∞QÆ#∞
Ü«∞ è̂•qkèQÍ [~°∞Ñ¨ÙHÀÉ’ «̀∞<åfl~°∞. | «̀∞Hõ=∞‡ Ñ¨O_»∞QÆ ̀ ≥ÅOQÍ}Ï „Ñ¨[Å
ã̈Oã̈¯ $uH̃ „Ñ̈fHõ. JO>Ë ̀ ≥ÅOQÍ}Ï "åã̈∞Å‰õΩ ÃÑ Œ̂ÌÑ̈O_»∞QÆ. HÀ™êÎO„ è̂ŒÖ’
ã¨O„HÍOux Uq è̂ŒOQÍ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~À ≥̀ÅOQÍ}Ï „Ñ¨[Å∞ | «̀∞Hõ=∞‡
Ñ¨O_»∞QÆ#∞ JO «̀ L`åûÇ¨ÏOQÍ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. «̀~°̀ «~åÅ ã¨Oã¨̄ $uH˜
„Ñ¨uaOÉÏÅ∞ Ñ¨Ö¡̌Å∞. Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ ã¨O|~åÖ’¡ PKå~åÅ∞ «̀Ñ¨Ê
P~åƒù\ÏÅ∞ LO_»=Ù. ZO`À ã¨fiK«ÛùOQÍ, x~°‡ÅOQÍ, Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú =∞#ã¨∞¯Ö·̌ U
HõÅ‡+̈O ÖË‰õΩO_® JO Œ̂~°∂ XHȭ KÀ@ KÕi D | «̀∞Hõ=∞‡ Ñ̈O_»∞QÆ#∞ KÕã̈∞‰õΩO
\Ï~°∞. D ̀ ˘q∞‡k ~ÀAÅ∞ Ñ¨ÓÅ Ñ¨i=∞àÏÅ∞, áê@Å∞, P@Ö`À Ñ¨Ö¡̌Å∞
QÆ∞ÉÏo™êÎ~Ú. ¿Ñ Œ̂, è̂ŒxHõ, ÉèË̂ ŒO ÖË‰õΩO_® Jxfl „áêO`åÅ =∞Ç≤Ïà◊Å∞ ZO`À
P#O^À`åûÇ¨Å`À ̀ «=∞™ÈÎ=∞ «̀‰õΩ J#∞QÆ∞}OQÍ D Ñ¨O_»∞QÆ#∞ KÕã¨∞‰õΩO
\Ï~°∞. ̀ ≥Å∞yO\ ̃P_»Ñ̈_»∞K«∞Å∞ ̀ «=∞ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù‰õΩO‰õΩ=∞Å∞ Ñ̈kHÍÖÏÅáê@∞
Ñ̈kÅOQÍ LO_ÕÖÏ K«∂_»=∞x HÀ~°∞ «̀∂ áê@Å∞ áê_»∞ «̀∂ | «̀∞Hõ=∞‡ P@Å∞
P_»̀ å~°∞. ~°OQÆ∞~°OQÆ∞Å Ñ̈@∞ìp~°Å∞, #QÆÅ∞ ̂ èŒiOz JO Œ̂OQÍ =Ú™êÎÉ·̌#
=Ú ≥̀ÂÎ̂ Œ∞=ÙÅ∞ XHõKÀ@KÕi ™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ D ã̈O|~åÅ∞ KÕã̈∞‰õΩ<Õ ̂ Œ$â◊ºO
K«∂_»_®xH˜ J «̀ºO «̀ â’ÉèÏÜ«∞=∂#OQÍ LO@∞Ok. ¢ã‘ÎH˜ =∂OQÆÖÏºxflzÛ
~°H∆̃OKÕ K«Å¡x | «̀∞Hõ=∞‡ ¿Ñ~°∞`À [iˆQ D Ñ¨O_»∞QÆ x*ÏxH˜ =∞OQÆà◊Q“i
Ñ¨Ó*Ë. Ü«∂O„uHõ rq «̀OÖ’ qã≤y# =∞Ç≤Ïà◊Å‰õΩ U_®kHÀ™êi H˘kÌáê\˜
¿ã Œ̂ fˆ~Û | «̀∞Hõ=∞‡ Ñ¨O_»QÆ =™ÈÎO Œ̂O>Ë P#O Œ̂"Õ∞ P#O Œ̂O. Ñ¨Ö¡̌Ö’
"≥Ú Œ̂Ö·̌# D Ñ¨O_»∞QÆ q^•º=O «̀∞Ö·̌# =∞Ç≤Ïà◊Å Œ̂$+≤ìx ‰õÄ_® PHõi¬Oz
Ñ¨@ì}ÏÖ’¡ ‰õÄ_® "≥Ú Œ̂Ö·̌Ok. z<åfl, ÃÑ^•Ì J<Õ Õ̀_® ÖË‰õΩO_® JO Œ̂~°∂
P~åkèOz [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õk | «̀∞Hõ=∞‡ Ñ¨O_»∞QÆ.

''|`«∞Hõ=∞‡ |`«∞Hõ=∞‡ LÜ«∂ºÖ’.... áê_çÑ¨O@Å‰õΩ LÜ«∂ºÖ’....
K«Å¡OQÍ K«∂_»=∞‡ LÜ«∂ºÖ’....—— JO@∂ ™ê̂Q | «̀∞Hõ=∞‡ áê@Ö’¡ *ÏfÜ«∞
ã¨"≥∞ÿHõº «̀#∞ Kå\˜ K≥¿ÑÊ q è̂ŒOQÍ Õ̂â◊OÖ’x qq è̂Œ # Œ̂∞Å∞, „áêO`åÅ
¿Ñ~°∞¡, ÉèÏ~°̀ «, ~å=∂Ü«∞} WuÇ̈™êÅ∞, ̀ ≥ÅOQÍ}ÏÖ’x Ñ̈Ù}º̂H∆„`åÅ ¿Ñ~°¡̀ À
=Ù#fl áê@Å∞ ‰õÄ_® áê_»̀ å~°∞. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® QÆiƒù}© ¢ã‘ÎÅ∞ fã̈∞HÀ=Åã≤#
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áœ+≤ªHÍÇ̈~°O, W «̀~° P~ÀQÆº ã̈∂„`åÅ∞ K≥¿ÑÊ áê@Å∞, Ô~·̀ «∞Å Hõ+̈ìã∞̈MÏÅ∞,
QÆ$Ç≤Ï}∞Å ̂ èŒ~å‡Å∞, ã̈q∞+≤ì ‰õΩ@∞O|OÖ’x „¿Ñ=∂aè=∂<åÅ‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞K≥¿ÑÊ
áê@Å∞ áê_»̀ å~°∞. „Ñ¨u áê@‰õΩ z=~°Ö’ LÜ«∂ºÖ’, HÀÖò, K«O Œ̂=∂=∞
ÖÏO\˜ Ñ¨̂ •Å∞ áê_»̀ å~°∞.

| «̀∞Hõ=∞‡Å#∞ ¿Ñ~°Û_®xH̃ QÆÅ HÍ~°}ÏÅ#∞ Hõ̂ äŒÅ ~°∂Ñ̈OÖ’ K≥|∞`å~°∞.

Ñ¨O^˘q∞‡ Œ̂= â◊̀ å|ÌO z=~°Ö’¡, W~°=Ü≥∂º â◊̀ å|ÌO „áê~°OÉèíOÖ’
H˘xfl „áêO`åÖ’¡ Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ∞, ÉèíÜ«∞OHõ~° "åº è̂Œ∞Å∞ ™ÈH˜ KåÖÏ=∞Ok
„áê}ÏÅ∞ HÀÖ’ÊÜÕ∞"å~°∞. "å\ ˜ ÉÏi# Ñ¨_»‰õΩO_® `«=∞ „áê}ÏÅ∞
HÍáê_»∞HÀ=_®xH̃ „Ñ̈[Å∞ „QÍ=∞ Õ̂= «̀Å#∞ H˘eKÕ"å~°∞. „Ñ̈Hõ$u cÉèí̀ åûÅ∞
~å‰õΩO_®, Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ ÉÏi# Ñ̈_»HõO_® HÍáê_ç ̀ «=∞ | «̀∞‰õΩÅ∞ K«Å¡QÍ
=ÙO_Õ@∞¡ K«∂_»=∞x „Ñ¨[Å∞ ̂ Õ= «̀#∞ Ñ¨ÓlOKÕ "å~°∞. P ̂ Õ= Õ̀ | «̀∞Hõ=∞‡
J~ÚO Œ̂x „Ñ¨[Å ÉèÏ=#.

JÖÏˆQ Q“s Õ̂q =∞Ç≤Ïëêã¨∞~°∞}‚̃ ã¨OÇ¨ÏiOz P JÅã¨@`À PjfiÜ«Ú[
â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞<å_»∞ =¸~°Ûù áÈ~ÚOk. ̂ Õqx =¸~°Ûù #∞Oz ̀ «Ñ≤ÊOK«_®xH̃
=∞Ç≤Ïà◊ÅO Œ̂~°∂ ÉèíH̃Î̀ Àáê@Å∞ áê_»@O, S^À~ÀA ̂ ÕqH̃ ã̈Ê $Ç̈Ï ~å=_»O
[iyO Œ̂<Õ Hõ̂ äŒ#O XHõ\.̃ =∞Ç≤Ïëêã̈∞~° =∞~°úx ̀ Õ~°∞‰õΩ<ÕO Œ̂∞‰õΩ '| «̀∞Hõ=∂‡—
Jx "Õ_»∞‰õΩO@∂ ~°Hõ~°HÍÅ∞QÍ Q“s Õ̂qx H˘Å∞™êÎ~°∞. JO Œ̂∞̂H P [QÆ[̊#<Õ
| «̀∞Hõ=∞‡ J~ÚO Œ̂x „Ñ¨[Å #=∞‡HõO.

| «̀∞Hõ=∞‡ J<Õ P_»Ñ¨_»∞K«∞ ¿Ñ~°∞ g∞ Œ̂ D Ñ¨O_»∞QÆ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°<Õk
=∞~À Hõ̂ äŒ. Zxfl Hõ̂ äŒÅ∞ K≥Ñ̈C‰õΩ<åfl Q“s Õ̂q Ñ̈O_»∞̂Q D | «̀∞Hõ=∞‡ Ñ̈O_»∞QÆ
J<Õ qâßfiã¨O ‰õÄ_® LOk.

| «̀∞Hõ=∞‡ Ñ̈O_»∞QÆ <å\H̃̃ „Ñ̈Hõ$u JO`å â’ÉèÏÜ«∞=∂#OQÍ LO@∞Ok.
K≥~°∞=ÙÅ∞ xO_»∞QÍ =ÙO\Ï~Ú. Ñ¨Ù=ÙfiÅ`À K≥@∞¡ Hõà◊HõàÏ¡_»`å~Ú.
| «̀∞Hõ=∞‡Å#∞ ~°Hõ~°HÍÅ Ñ̈ÓÅ∞ JO>Ë ̀ «ÔQ_»∞, QÆ∞#∞QÆ∞, =Ú`åºÅÑ̈Ù=ÙfiÅ∞,
J_»q Kå=∞Ou, Hõ@¡Ñ̈Ó=Ù, QÆ∞=∞‡_ç Ñ̈ÓÅ∞, HÍ_»=∞Ö̌¡, hÖQÀiO@, ÉÁQÆ_»
|Ou, ~°∞„^•Hõ∆Ñ̈ÓÅ∞ WÖÏ ̀ ˘q∞‡k~°HÍÅ Ñ̈ÓÅ`À ¿Ñ~°∞™êÎ~°∞. | «̀∞Hõ=∞‡Å#∞
¿Ñ~°Û_»OÖ’ =∞Ç≤Ïà◊Å HõàÏ «̀‡Hõ̀ «, HõàÏÇ¨Ï$ Œ̂Ü«∞O "≥Å¡_Ò «̀∞Ok. ÃÑ Œ̂Ì | «̀∞

Hõ=∞‡#∞KÕã≤ ^•xÑ¨Hȭ <Õ z#fl | «̀∞Hõ=∞‡#∞ ‰õÄ_® KÕ™êÎ~°∞. JO>Ë «̀e¡̀ À
Ñ≤Å¡‰õÄ_® LO_®Å<Õ ̀ ≥ÅOQÍ}Ï ™êO„Ñ¨̂ •Ü«∞O WHȭ _» =ºHõÎ=∞=Ù ̀ ÀOk.
Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù`À Q“~°=∞‡#∞KÕã≤ ̀ «=∞Åáê‰õΩÖ’ ÃÑ\ì̃ JO Œ̂OQÍ ¿ÑiÛ# | «̀∞Hõ=∞‡
ÅÃÑ· ÃÑ_»̀ å~°∞. Z=iO\˜ ̂ ŒQÆæ~° "åà◊√§ | «̀∞Hõ=∞‡‰õΩ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù‰õΩO‰õΩ=∞Å`À
ÑÓ̈[Å∞ KÕã≤ „Ñ̈™ê Œ̂O <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\ì̃ „QÍ=∞O #_çÉÁ_»∞¤# QÍh, „Ñ=̈ÚY∞Å
WO_»¡ Œ̂QÆæiHÀ `å=Ú KÕã≤# | «̀∞Hõ=∞‡Å#∞ ≥̀zÛ ÃÑ_»̀ å~°∞. "å\˜ K«∞@∂ì
JO Œ̂~°∂ QÆ∞OÑ¨ÙQÍ KÕi K«Ñ¨Ê@∞¡ H˘_»∞ «̀∂, u~°∞QÆ∞ «̀∂, áê@Å∞ áê_»∞ «̀∂
P_»̀ å~°∞. | «̀∞Hõ=∞‡#∞ Zxfl~°HÍÅ Ñ¨ÓÅ`À ¿Ñ~°∞™êÎ~À Jxfl~°HÍÅ ¿Ñ~°¡̀ À
áê@Å#∞‰õÄiÛ áê_»∞ «̀∂ P_»̀ å~°∞. ~å„u J~Ú# «̀~åfi «̀ „QÍ=∂ÅÖ’
LO_Õ K≥~°∞=ÙÅ∞, HÍÅ∞=Ö’¡ | «̀∞Hõ=∞‡Å#∞ x=∞[̊#O KÕ™êÎ~°∞. WÖÏ ̀ ˘q∞‡k
~ÀAÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. H˘O «̀=∞Ok z=i =¸_»∞ ~ÀAÅ∞ ã¨̂ Œ∞ÌÅ | «̀∞Hõ=∞‡
Ñ¨O_»∞QÆ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. z=i ~ÀA# XHõiH˘Hõ~°∞ áÈ\©Å∞ Ñ¨_ç ÃÑ Œ̂ÌÃÑ Œ̂Ì
| «̀∞Hõ=∞‡Å#∞ ¿Ñ~°∞™êÎ~°∞. ~°Hõ~°HÍÅ Ñ≤O_ç=O@Å∞ (ã¨̂ Œ∞ÌÅ∞) KÕã≤ <≥·"Õ̂ ŒºO
ÃÑ\ì̃ XHõiH˘Hõ~°∞ „Ñ¨™ê^•Å∞ Ñ¨OK«∞‰õΩO\Ï~°∞. JO Œ̂∞ˆH D Ñ¨O_»∞QÆ#∞
ã¨̂ Œ∞ÌÅ Ñ¨O_»∞QÆ Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. P "Õ_»∞HõÅ#∞ K«∂_»\ÏxH˜ =zÛ#
JO Œ̂iH© ÃÑ_»̀ å~°∞. D q è̂ŒOQÍ | «̀∞Hõ=∞‡ L «̀û"åÅ∞ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞.

U Ñ¨Ó[Å∞ KÕã≤<å,P "Õ_»∞HõÅ∞, Ñ¨O_»∞QÆÅ∞ [~°∞Ñ¨ÙHõ<åfl «̀~°zK«∂¿ãÎ
ã̈=∂[„âıÜ«∞ã̈∞ûH̃ LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_Õ q è̂ŒOQÍ LO@∞<åfl~Ú. =~å¬Å HÍ~°}OQÍ
# Œ̂∞Å∞, ÉÏ=ÙÅ∞, K≥~°∞=ÙÖ’¡H˜ HõÅ∞+≤̀ « h~°∞ Z‰õΩ¯=QÍ KÕ~°∞ «̀∞O@∞Ok.
|`«∞Hõ=∞‡Å L`«û"åÅ#∞ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩx Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù ‰õΩO‰õΩ=∞Å`À ‰õÄ_ç#
|`«∞Hõ=∞‡Åxfl\˜h h\˜Ö’ =ke"ÕÜ«∞_»O =Å¡ g\˜Ö’ =Ù#fl B+¨^èŒ
QÆ∞}ÏÅ=Å¡ h\Ö̃’ =Ù#fl „H̃q∞H©@HÍÅ∞ #t™êÎ~Ú. «̀~°̀ «=∞ÉèÏ=O ÖË‰õΩO_®
JO Œ̂~°∂ XHõKÀ@ KÕ~°_»O`À ã¨flÇ¨ÏÉèÏ=O ÃÑOá⁄O Œ̂∞ «̀∞Ok. ¿Ñ Œ̂, Q˘Ñ¨Ê
J<Õ ̀ Õ_®Å∞ ÖË‰õΩO_® JO Œ̂~°∂ J<Àº#ºOQÍ Hõeã≤"≥∞eã≤ XHõi Hõ+̈ìã̈∞MÏÖ’¡
XHõ~°∞ áêÅ∞Ñ¨OK«∞H˘<Õ "å`å=~°}O <≥ÅH˘#_®xH˜ WÖÏO\˜ Ñ¨O_»∞QÆÅ∞
`À_»Ê_»`å~Ú.
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â◊√ÉèÏefl KÕ‰õÄˆ~Û q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞

J=∞‡ÅñQÆ#flÜ«∞=∞‡ =ÚQÆ∞~°=∞‡Å =¸ÅÑ¨Ù@=∞‡ KåÅñÉˇ
Œ̂Ì=∞‡ ã¨∞~å~°∞Å=∞‡ Hõ_»∞áêé_ç Ñ¨ÙzÛ#Ü«∞=∞‡ Œ̂#∞flÖ’

#q∞‡# "ÕÅ∞Ê@=∞‡Å =∞#=Ú‡Å #∞O_≥_ç Ü«∞=∞‡ Œ̂∞~°æ =∂
Ü«∞=∞‡ Hõ$`åaú~ÚK«∞Û «̀ =∞Ç¨Ï «̀Î fi Hõq «̀fi Ñ¨@∞ «̀fi ã¨OÑ¨̂ Œ<£.

Jx„áêi÷ã¨∂Î P [QÆ<å‡ «̀#∞ ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À Ñ¨ÓlOKÕ Ñ¨O_»∞QÆ q[Ü«∞
Œ̂â◊q∞. Œ̂∞~åæ̂ Õq =∞Ç≤Ïëêã¨∞~°∞x ã¨OÇ¨ÏiOz Ö’HÍxfl ~°H∆̃Oz# ~À*Ë

q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞.

Ü«∂= ǜ ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’#∂ J<ÕHõ ~°∂áêÅ`À, ¿Ñ~°¡̀ À Ñ≤Å∞=|_»∞ «̀∂
Jâı+¨ „Ñ¨*ÏhHõOKÕ̀ « Ñ¨Ó[ÅO Œ̂∞H˘O@∞#fl =∞Ç¨â◊HÎ̃ P «̀e¡. ˆH~°à◊Ö’
ÉèíQÆ=u, ̀ «q∞à◊<å_»∞Ö’ HÍo, Åe «̀, Hõ~å‚@HõÖ’ Kå=ÚO_Õâ◊fii, É̌OQÍÖòÖ’
HÍo ^Œ∞~°æ, ~å[™ê÷<£, QÆ∞[~å`üÅÖ’ JOaHõ, =∞Ç¨~å„+¨ìÖ’ Éèí"åx,
L «̀Î~°ÉèÏ~°̀ « ̂ Õâ◊OÖ’ ã‘̀ «,~å è̂Œ Jx H˘eKÕ ̂ Õqx =∞# ~å„+̈ìOÖ’ Hõ#Hõ̂ Œ∞~°æQÍ
P~åkèã¨∞ÎO\ÏO.

PjfiÜ«Ú[ â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞ #∞O_ç #=q∞ =~°‰õΩ ̂ Õg #=~å„ «̀∞Å∞ KÕ™êÎ~°∞.
J=∞‡"åix ̀ ˘q∞‡k ~ÀAÅ∞ Ñ̈Ól™êÎ~°∞. ÉÏÖÏ„uÑ̈Ù~°ã̈∞O Œ̂i, =∞Ç̈ÅH̃∆ ‡,
QÍÜ«∞„u, J#flÑ̈Ó~°‚,ã̈~°ã̈fiu, NÅe`å „uÑ̈Ù~°ã̈∞O Œ̂i, ̂ Œ∞~°æ, =∞Ç≤Ïëêã̈∞~°
=∞~°Ìx, ~å[~å*Ëâ◊fii "≥Ú Œ̂Ö·̌# `˘q∞‡k ~°HÍÅ ¿Ñ~°¡̀ À P Õ̂qH˜ „Ñ῭ ÕºHõ

JÅOHÍ~åÅ#∞ KÕã≤ Ñ¨Ól™êÎ~°∞. JO Œ̂ix «̀# K«Å¡x Œ̂$‰õΩ¯Å`À HÍáê_Õ
K«Å¡x «̀e¡ P Hõ#Hõ̂ Œ∞~°æ. H˘O «̀=∞Ok P Õ̂qx â◊HÎ̃QÍ Ñ¨Ól™êÎ~°∞. â◊HÎ̃
JO>Ë ÉèíÜ«∞OHõ~°"≥∞ÿ# ~°∂Ñ¨O HõÅkQÍ =∞#ã¨∞Ö’ "≥Ú Œ̂∞Å∞ «̀∞Ok. HÍh
P"≥∞k =ÚÖ’¡HÍÅ#∂ "≥∂Ç≤ÏOÑ¨KÕ¿ã ™œO Œ̂~°ºO. JO Œ̂∞ˆH K«Å¡x «̀e¡x
[QÆ<À‡Ç≤Ïx Jx Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.

J=∞‡"åi QÆ∞à◊§Ö’¡#∂, H˘O «̀=∞Ok ( Õ̂g Láêã̈‰õΩÅ∞) ̀ ˘q∞‡k ~ÀAÅ∞
Õ̂g #=~å„ «̀∞Å∞ KåÖÏ x+ì̈QÍ KÕ™êÎ~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ U_»∞ ~ÀAÅ∞,

J~Ú Œ̂∞ ~ÀAÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. WO\’¡ =∂=¸Å∞QÍ Ñ¨Ó[Å∞ KÕã¨∞H˘<Õ"å~°∞
=¸ÖÏ #Hõ∆„ «̀O ~ÀA JO>Ë ã¨~°ã¨fif Ñ¨Ó[ J~Ú# ã¨ÑÎ̈q∞ <å\˜ #∞O_ç
=¸_»∞ ~ÀAÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. Œ̂∞~åæÑ¨Ó[Å∞ KÕ¿ãÎ JÇ¨ÏOHÍ~°O, Œ̂∞~°∞æ}ÏÅ∞,
K≥_»∞ PÖ’K«#Å∞, XHõiH̃ H©_»∞ ̀ «ÅÃÑ\ÏìÅ#fl PÖ’K«# ~åHõx~°‡Å =∞#ã̈∞û
QÆÅ"å~°=Ù`å~°∞.

ã¨O= «̀û~°OÖ’ =KÕÛ ~°∞ «̀∞=ÙÅÖ’ =ã¨O «̀, â◊~°̂ Œ$ «̀∞=ÙÅ∞ ã¨OkèHÍÅO
JO\Ï~°∞. DHÍÅOÖ’ [fi~°O, Œ̂QÆ∞æ, Ñ¨_çâ◊O, «̀Å<˘Ñ≤Ê`À ÉÏ è̂ŒÑ¨_»∞ «̀∞O
\Ï~°∞. D ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ̂ ÕgÑ¨Ó[Å∞ KÕ¿ãÎ P~ÀQÆºO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞O Œ̂x, Ö’Hõ
ˆH∆=∞=∞x âß¢™êÎÅ∞ K≥Ñ¨ÙÎ<åfl~Ú. Œ̂∞MÏÅ∞ áÈ"åÅ<åfl, ^•i„ Œ̂º ÉÏ è̂ŒÅ∞
ÖË‰õΩO_® =ÙO_®Å<åfl, q[Ü«∞O á⁄O^•Å<åfl, Hõ+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¨#∞efl Ñ¨ÓiÎ
KÕÜ«∂Å<åfl ã¨∞MÏÅ∞ á⁄O^•Å<åfl P [QÆ̂ •O|#∞ JiÛOKåÅx Éèíq+¨º
Ñ¨Ù~å}O K≥áÈÎOk.

â◊~°#fl=~å„ «̀∞Å`À ̂ Œ∞~åæ̂ Õq „=`åxfl KÕ¿ãÎ PÜ«Ú~å~ÀQÆº, Sâ◊fi~åºÅ`À
«̀∞Å «̀∂QÆ∞`å~°∞. [QÆ<å‡ «̀#∞ ÉèíH̃Î„â◊̂ ŒúÅ`À Ñ̈Ól¿ãÎ HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~°∞`åÜ«∞x,

áÈ~Ú# ã̈OÑ̈ Œ̂Å∞ =™êÎÜ«∞x, ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ# |O è̂Œ∞=ÙÅ∞, Pf‡Ü«ÚÅ∞ ̂ ŒQÆæ~°=Ù`å
~°x, ã¨O`å#O ÖËx"åiH˜ ã¨O`å#O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x K≥|∞`å~°∞.

Ñ¨O_»∞QÆ J<Õã¨iH˜ WO\˜ "å`å=~°}"Õ∞ =∂iáÈ «̀∞Ok. Œ̂∞=Ú‡Å∞,
|∂AÅ∞ ̂ Œ∞Å∞Ñ̈ÙH˘x Hõ_»QÆ_»O`À WÅ∞¡ â◊√„ÉèíÑ̈_»∞ «̀∞Ok. QÆ∞=∂‡Å‰õΩ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù
~åã≤ ‰õΩO‰õΩ=∞ÃÑ\ì̃, =∂q∞_ç `À~°}ÏÅ∞, |OuÑ¨ÓÅ∞ Hõ_»̀ å~°∞. WO\’¡
JO Œ̂~°∂ JÉèíºOQÆ#™êfl#O KÕã≤ H˘ «̀Î |@ìÅ∞ ̂ èŒi™êÎ~°∞. =O@QÆkH˜, Ñ¨Ó[
QÆkH˜ „Ñ¨`ÕºHõ â’Éèí=ã¨∞ÎOk. „Ñ¨uXHõ¯~°∂ #∂`«# =¢™êÎÅ∞ Hõ@∞ìH˘x
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P#O^À`åûÇ¨Å`À DÑ¨O_»∞QÆ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. Ñ¨O_»∞QÆO>Ë Ñ¨Ó[Å`À
áê@∞ qO^Œ∞Éè’[#O `«Ñ¨Êxã¨i. Ñ¨Å∞~°HÍÅ Ñ≤O_ç =O@Å∞, PÇ¨~°
Ñ̈^•~å÷Å∞KÕã≤ ̂ Õ=Ù_çH̃ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\˜ì „Ñ̈™ê Œ̂OQÍ Éè’[#O KÕÜ«∞_»O PKå~°O.
Jxfl~°HÍÅ =O@HÍÅ∞ „Ñ̈u~ÀE JO Œ̂~°∂ W+̈ìOQÍ u#~°∞. "å\x̃ ̂ Õ=Ùx
„Ñ¨™ê Œ̂OQÍ ÃÑ_ç̀ Õ Ñ¨O_»QÆ~À*·̌<å „Ñ¨u XHȭ ~°∂ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® uO\Ï~°∞.
Ñ¨O_»QÆH˜ ‰õÄ «̀∞à◊√¡, JÅ∞¡à◊√¡, =∞#=Å∞, =∞#∞=∞~åà◊√§, K«∞\ÏìÅ∞ =™êÎ~°∞.
Ñ¨O_»QÆ ¿Ñ~°∞`À JO Œ̂~°∂ XHõKÀ@ KÕi Õ̀ XHõiH˘Hõ~°∞ ̀ «=∞ Hõ+ì̈ã¨∞MÏÅ#∞
K≥Ñ̈CHÀ=_®xH̃ gÅ=Ù «̀∞Ok. JO Œ̂~°∂ ã̈~°̂ •QÍ Hõeã≤ Éè’[#O KÕÜ«∞_»O`À
=∞iO «̀ Pf‡Ü«∞ «̀ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

Œ̂â◊q∞ Ñ¨O_»∞QÆ<å_»∞ á¶êºHõìsÅÖ’#∂ Ü«∞O„`åÅ#∞ â◊√„ÉèíÑ¨iz Ñ¨Ó[
KÕ™êÎ~°∞. „Ñ¨u"å~°∂ «̀=∞ =$ «̀∞ÎÅ‰õΩ ã¨O|OkèOz# Ñ¨x=Ú@¡‰õΩ Ñ¨Ó[Å∞
KÕ™êÎ~°∞. "åÇ¨Ï#^•~°∞Å∞ `«=∞`«=∞ "åÇ¨Ï<åÅ#∞ â◊√„ÉèíOQÍ Hõ_çy
Ñ¨ÓÅ^ŒO_»Å∞ "Õã≤ JÅOHõi™êÎ~°∞.

[q∞‡K≥@∞ì (â◊g∞=$Hõ∆O) „áê è̂•#ºO!
q~å@~åA H˘Å∞=ÙÖ’ J*Ï˝`«"åã¨O KÕã¨∞Î<åfl~°∞ áêO_»=ÙÅ∞.

q~å@~åA H˘Å∞=ÙÖ’ KÕ~̂=ÚO Œ̂∞ áêO_»=ÙÅ∞ ̀ «=∞ PÜ«Ú è̂•Å#∞ =„ã̈ÎOÖ’
â◊"åHÍ~°OÖ’K«∞\˜ì [q∞‡K≥@∞ìÃÑ·̂ •Kå~°∞. Jq Z=iHõO>̌ÿ<å Ñ̈_ç<å K≥@∞ìg∞ Œ̂
â◊=OLO^Œx „Éèí=∞Ñ¨_»`å~°x ÉèÏqOKå~°∞. "åi J*Ï˝`«"åã¨O Ñ¨ÓiÎ
HÍ=zÛOk. DÖ’QÍ L «̀Î~°QÀ„QÆÇ¨Ï} ã¨=∞Ü«∞O Pã¨#fl"≥∞ÿOk. Ü«Ú Œ̂úO
KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ¨iã≤÷u U~°Ê_çOk. |$Ç¨Ï#flÅ ~°∂Ñ¨OÖ’ =Ù#fl J~°∞˚#∞_»∞
q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞ ~ÀA# [q∞‡K≥@∞ìÃÑ· #∞O_ç PÜ«Ú è̂•Å#∞ fã¨∞H˘x â◊̀ «$=Ù
ÅÃÑ· q[Ü«∞O ™êkèOKå_»∞. JÑ¨Ê\˜#∞O_ç [q∞‡K≥@∞ì#∞ Ñ¨q„ «̀ =$Hõ∆OQÍ
ÉèÏqOz q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞ ~ÀA P K≥@∞ì‰õΩ Ñ¨Ó[ KÕÜ«∞_»O ̀ «~°̀ «~åÅ #∞Oz
PKå~°OQÍ =™ÈÎOk. â◊g∞=$H∆Íxfl Ñ¨ÓlOK«_»O =Å¡ áêáêÅ∞ áÈ`å~Ú.
â◊„ «̀∞=ÙÅ∞ <åâ◊#O HÍ=_»"Õ∞ HÍHõ q[Ü«∞O KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞O Œ̂<Õ qâßfiã¨O`À
[q∞‡K≥@∞ì#∞ Ñ¨Ólã¨∞Î<åfl~°∞.

=∞#OKÕ¿ã Ñ̈Ó*Ï q è̂•<åÖ’¡, PKå~åÖ’¡ JxflO\Ö̃’#∂ XHõ JO «̀~å~°÷O
=ÙOk. =∞#O Ñ̈ÓlOKÕK≥@∞¡, Ñ̈Ó=ÙÅ∞ Jhfl ZO`À qt+̈ì QÆ∞}ÏÅ∞ HõÅqQÍ<Õ
LO\Ï~Ú. q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞H̃ JO Œ̂~°∂ Ñ̈ÓlOKÕ [q∞‡K≥@∞ì J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞Ok. =∞# P~ÀQÆºO q+¨Ü«∞OÖ’ [q∞‡K≥@∞ì Uq è̂ŒOQÍ
LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞O^À Ñ̈ije^•ÌO. â◊g∞=$H∆ÍxH̃ ã̈Oã̈¯ $ «̀OÖ’ â◊g∞,t"å,
=∂OQÆÅº, ÅH∆̃ ‡, â◊√Éèí̂ •, Ñ¨q„ «̀, ã¨∞~°aè J<Õ ¿Ñ~°∞¡ =Ù<åfl~Ú. U¿Ñ~°∞`À
Ñ≤ez<å W=hfl â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ#"Õ. PÜ«Úˆ~fi Œ̂ =∞O Œ̂∞ÅÖ’ â◊g∞=$Hõ∆O P‰õΩ,
Ñ̈Ù=ÙfiÅ∞, q «̀Î<åÅ∞, K≥@∞ì É̌~°_»∞ Jhfl LÑ̈Ü≥∂y™êÎ~°∞. H˘xfl [q∞‡ P‰õΩÅ∞,
H˘OK≥O K≥@∞ìÉ̌~°_»∞, Ô~O_»∞ q∞iÜ«∂Å∞ #∂i =∂„ «̀Å∞ KÕã̈∞H˘x =∞l̊QÆ̀ À
"Õã¨∞H˘O>Ë Ju™ê~°"åºkè (hà◊§qˆ~K«<åÅ∞) ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú. [q∞‡Ñ¨ÓÅ∞ #∂i
HõëêÜ«∞O KÕã̈∞H˘x hà◊√§, Ñ̈OK«̂ •~°HõeÑ≤ ¢ã‘ÎÅ∞ ̀ åy Õ̀ QÆ~°ƒùHÀâßxH̃ K≥Ok#
~ÀQÍÅ∞#Ü«∞=∞=Ù`å~Ú. [q∞‡P‰õΩÅ#∞ "≥∞ «̀ÎQÍ #∂i ‰õΩ~°∞Ñ̈ÙÅ∞ÃÑ·, Ñ̈ÙO_»¡ÃÑ·
ÃÑ_ç̀ Õ ̀ «yæáÈ`å~Ú. WÖÏ qq è̂Œ~°HÍÅ∞QÍ [q∞‡K≥@∞ì LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.
JO Œ̂∞ˆH D K≥@∞ì‰õΩ ã¨∞~°aè (|OQÍ~°O) J<Õ ¿Ñ~°∞ =zÛOk. DK≥@∞ìÖ’
B+̈ è̂ŒQÆ∞}ÏÅ∞ L<åfl~Ú Hõ#∞Hõ<Õ Ñ̈Ósfi‰õΩÅ∞ q[Ü«∞ Œ̂â◊q∞ <å_»∞ D K≥@∞ì#∞
Ñ¨ÓlOKÕ "åˆ~"≥∂. J Õ̂ <Õ\˜H© PKå~°OQÍ H˘#™êQÆ∞`ÀOk. D K≥@∞ì#∞
Ñ̈ÓlOz ̂ •x Ñ̈„u(P‰õΩÅ∞) ÃÑ Œ̂Ì"åiH̃ WzÛ HÍà◊§‰õΩ ̂ Œ}‚O ÃÑ\˜ì Pj~°fiK«#O
á⁄O Œ̂∞`å~°∞. ã̈=∞=Ü«∞ã̈∞¯ÅH̃zÛ XHõiH˘Hõ~°∞ Ç̈Ï «̀∞Î‰õΩO\Ï~°∞. [q∞‡ P‰õΩ<Õ
|OQÍ~°OJO@∂ Ñ≤Å¡Å∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO Œ̂~°∂ XHõiH˘Hõ~°∞ <Õ\H̃© WK«∞Û‰õΩO@∞
<åfl~°∞. P P‰õΩÅ#∞ KåÖÏ ~ÀAÅ∞ ^•K«∞‰õΩ<Õ"å~°∞ ‰õÄ_® L<åfl~°∞.

Ñ̈q„ «̀ =∞#ã̈∞¯Ö̌· ̀ «e¡x ÉèíH̃Î̀ À Ñ̈Ól¿ãÎ P Hõ#Hõ̂ Œ∞~°æ=∞‡ Hõ~°∞}Ï Hõ\ÏH∆ÍÅ∞
JO Œ̂i g∞^• =ÙO\Ï~Ú.
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q[Ü«∂xH˜ K«i„̀ « kkÌ# X~°=_ç náê=o
„Ñ¨Ñ¨OK«O #Å∞=¸ÅÖÏ U„áêO`«OÖ’=Ù<åfl ÉèÏ~°fÜ«ÚÅO^Œ~°∂

J «̀ºO «̀ P#O^À`åûÇ¨Å`À [~°∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ q[Ü≥∂ «̀û= Ñ¨O_»∞QÆ náê=o.
Jxfl =Ü«∞ã¨∞Å"å~°∞ P#O Œ̂OQÍ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. D Ñ¨O_»∞QÆ#∞ H˘xfl
„áêO`åÅÖ’ =¸_»∞~ÀAÅ∞, H˘xfl„áêO`åÖ’¡ S Œ̂∞~ÀAÅ∞ [~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞.
L «̀Î~° ÉèÏ~°̀ «̂ Õâ◊OÖ’ ̂ èŒ# „ «̀Ü≥∂ Œ̂t, #~°HõK«̀ «∞~°Ìt, náê=o, J=∂"åã̈º,
|eáê_»ºq∞, Ü«∞=∞kfifÜ«∞QÍ J~Ú Œ̂∞ ~ÀAÅ∞ [~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞. ̂ ŒH̃∆}Ïk
"å~°∞ #~°HõK«̀ «∞~°Ìt, náê=o J=∂"åã¨º, |eáê_»ºq∞QÍ náê=o Ñ¨O_»∞
QÆ#∞ KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞.

náê=o Ñ¨O_»∞QÆ KÕã¨∞HÀ=_»OÖ’x JO`«~å~°ÌO QÆ∞iOz# Hõ^äŒÅ∞
Ñ̈Ù~å}ÏÖ’¡ KåÖÏ =Ù<åfl~Ú. ̂ Œ∞+̈µì_»∞, ̂ Œ∞~å‡~°∞æ_»∞, „Ñ̈[Å#∞ J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ
z„ «̀Ç≤ÏOã̈Å‰õΩ QÆ∞i KÕã̈∂Î Ö’HõHõO@HõOQÍ =ÙO_Õ #~°HÍã̈∞~°∞_»∞x NHõ$+̈µ‚_»∞,
ã῭ «ºÉèÏ=∞ ã¨OÇ¨ÏiOz# ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ D Ñ¨O_»∞QÆ KÕã¨∞H˘O\Ï~°∞.JÖÏˆQ
Q˘Ñ¨Ê ^•#je J~Ú# |eK«„Hõ=iÎx Ñ¨sH˜∆OK«^ŒÅz# N=∞Ç¨q+¨µ‚=Ù
"å=∞<å=`å~°OÖ’ =zÛ =¸_»_»∞QÆ∞Å <ÕÅ ^•#O W=∞‡x J_»∞QÆ∞`å_»∞.
^•xH˜ |eK«„Hõ=iÎ ã¨̂~##_»O`À "å=∞<å=`å~°OÖ’ =Ù#fl =∞Ç¨q+¨µ‚=Ù
qâ◊fi~°∂Ñ¨O „Ñ¨̂ Œi≈Oz XHõ J_»∞QÆ∞ <ÕÅg∞ Œ̂, XHõ J_»∞QÆ∞ PHÍâ◊O g∞ Œ̂
"Õã≤ =¸_»= J_»∞QÆ∞ ZHȭ _» "ÕÜ«∞=∞O\Ï=Ù JO\Ï_»∞. ̂ •xH˜ |eK«„Hõ=iÎ
P Ñ¨~°=∂ «̀‡ ̀ «##∞ Ñ¨sH∆̃OK«_®xH˜ WÖÏ KÕâß_»x ÉèÏqOz t~°ã¨∞û =Oz

‰õÄ~°∞Ûx ̀ «# ̀ «ÅÃÑ· "ÕÜ«∞=∞O\Ï_»∞. JÑ̈C_»∞ =∞Ç̈q+̈µ‚=Ù =¸_»= J_»∞QÆ∞
|eK«„Hõ=iÎ ̀ «Åg∞ Œ̂ÃÑ\˜ì áê`åà◊Ö’HÍxH̃ ̀ ˘‰õΩ¯`å_»∞. |eK«„Hõ=iÎ J Œ̂∞ƒù̀ «
"≥∞ÿ# ̂ •#jÅ QÆ∞}ÏxH̃ "≥∞zÛ# =∞Ç̈q+̈µ‚=Ù P ~ÀA# náê=o Ñ̈O_»∞QÆQÍ
[~°∞Ñ¨ÙHÀ"åÅx Éèí‰õΩÎÅ#∞ P^ÕtOz#@∞ì K≥|∞`å~°∞. JÖÏˆQ náê=o
ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ N =∞Ç¨ÅH∆̃ ‡x Ñ¨ÓlOK«_»O P#"å~Úf. N~å=∞K«O„ Œ̂∞_»∞
~å=}Ïã̈∞~°∞x ã̈OÇ̈ÏiOz ã‘̀ åã̈"Õ∞ «̀OQÍ JÜ≥∂ è̂Œº‰õΩ =zÛ#~ÀA HÍ|\˜ì
náê=o KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. ̂ Õ=^•#=ÙÅ∞ J=∞$ «̀O HÀã¨O H©∆~°™êQÆ~°=∞ ä̂Œ#O
KÕã≤#Ñ¨C_»∞ L Œ̂ƒùqOz# ÅH©∆ ‡ Õ̂qx N=∞Ç¨q+¨µ‚=Ù KÕÑ¨\ì̃# ~ÀA HÍ|\ì̃
D~ÀA ÅH©∆ ‡Ñ¨Ó[ KÕ™êÎ~°x K≥|∞`å~°∞. JO Œ̂∞ˆH DÑ¨O_»∞QÆ ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ
NÅH©∆ ‡ Õ̂qx J+̈ìÅ‰õ∆Ω‡Å ¿Ñ~°¡̀ À#∞, #~°HÍã̈∞~°∞x ã̈OÇ̈ÏiOz# ã̈ «̀ºÉèÏ=∂
ã̈"Õ∞ «̀ NHõ$+̈µ‚}̃‚, ~å=}Ïã̈∞~°= è̂Œ KÕã≤# N~å=Ú}̃‚, =∞$ «̀∞º=Ù‰õΩ Pkè̂ Õ= ≥̀·#
Ü«∞=∞ è̂Œ~°‡~åA#∞ JO Œ̂~°∂ Ñ¨Ól™êÎ~°∞.

náê=o J~Ú Œ̂∞ ~ÀAÅ Ñ¨O_»∞QÆ. "≥Ú Œ̂\˜~À*·̌# Pâ◊fiÜ«Ú[ |Ç¨ïà◊
„ «̀Ü≥∂ Œ̂t <å\ ̃ã̈O è̂Œº"Õà◊ JÑ̈=∞$ «̀∞º x"å~°}Ï~°÷O WO\=̃ÚO Œ̂∞ náêxfl
ÃÑ_»̀ å~°∞. nx#<Õ Ü«∞=∞nÑ̈O JO\Ï~°∞. JHÍ~°}OQÍ =∞$ «̀∞º=Ù ã̈OÉèíqOK«
‰õΩO_® Ü«∞=∞ è̂Œ~°‡~åA Hõ~°∞} K«∂Ñ≤ J#∞„QÆÇ≤ÏOKåÅx nÑ¨O ÃÑ_»̀ å~°∞.
D ~ÀA#∞ ' è̂Œ<£̀ Õ~°ãπ— JO\Ï~°∞.

Ô~O_»=~ÀA K«̀ «∞~°Ìt, q∞ug∞i# JÇ¨ÏOHÍ~°O`À Õ̂= «̀Å#∞ Ñ¨~åÉèí
qOz, =Ú#∞Å#∞ ÉÏ è̂ŒÃÑ\˜ì, #~°HÍã̈∞~°∞_»∞ W «̀~°∞Å ã̈OÑ̈ Œ̂Å#∞ JÑ̈Ç≤Ï~°O
Kå_»∞. NHõ$+̈µ‚x`À Ü«Ú^•úxH̃ "≥o§# ã̈ «̀ºÉèÏ=∞ Ö’HõHõàÏº}Ï~°÷O #~°HÍã̈∞
~°∞}̃‚ ã̈OÇ̈ÏiOz#k D~À*Ë. JO Œ̂∞̂H #~°HõK«̀ «∞~°út JO\Ï~°∞. D ~ÀA#
#~°HÍã¨∞~°∞_»∞ =∞~°}˜OKå_»∞ HÍ|\ì̃ JÉèíºOQÆ#™êfl#O KÕÜ«∂ÅO \Ï~°∞.
D~ÀA ̀ ≥Å¡"å~°∞~°≠Ï=Ú# K«O„^À Œ̂Ü«∞ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ JO>Ë ã̈∂~Àº Œ̂Ü«∂
xH̃ =ÚO Œ̂∞ <åÅ∞QÆ∞ Ñ¶∞̈_çÜ«∞Å HÍÅO. #~°HõK«̀ «∞~°út <å_»∞ P ã̈=∞Ü«∞OÖ’
#∞=ÙfiÅ#∂<≥Ö’ N=∞Ç¨ÅH∆̃ ‡, h\˜Ö’ QÆOQÍ Õ̂q x=ã≤™êÎ ~°@. JO Œ̂∞Hõ<Õ
P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ #∞=ÙfiÅ#∂<≥ XO\H̃̃ ~åã̈∞‰õΩx J|ºOQÆ# ™êfl#O KÕÜ«∂e.
«̀ÅO@∞ ̂H=ÅO #~°Hõ x"å~°}‰õΩ HÍ‰õΩO_® ã̈~°fi P~ÀQÆº^•Ü«∞HõO, Sâ◊fi~°º

„Ñ̈^•Ü«∞Hõ=∞x ÉèÏq™êÎ~°∞. ™êfl<å#O «̀~°O L «̀Î~̂}̃, ™ê~°, ̀ «y~°ã̈ P‰õΩÅ#∞
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«̀Åg∞ Œ̂ "Õã¨∞‰õΩx áêˆ~™êÎ~°∞. «̀~åfi «̀ Ü«∞=∞ è̂Œ~°‡ ~åA#∞ «̀ÅK«∞H˘x
PÜ«∞#‰õΩ#fl Ñ¨̂ è•flÅ∞QÆ∞ ¿Ñ~°¡̀ À Ñ¨Ól™êÎ~°∞. Ü«∞=∞ «̀~°Ê }Ï#O «̀~°O #~°Hõ
ÉèíÜ«∞ q=ÚH˜ÎHÀã¨O nÑ¨O"≥eyOz ÃÑ_»`å~°∞. P Ñ¨Ó@ Éè’[#OÖ’
Ñ̈ è̂•flÅ∞QÆ∞ ~°HÍÅ ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, P‰õΩ‰õÄ~°Å∞ "å_®Åx âßGO K≥|∞`ÀOk.
™êÜ«∞O„ «̀O ̂ Õ"åÅÜ«∂ÅÖ’, =∞Ok~åÅÖ’, <åÅ∞QÆ∞ ~À_»¡ ‰õÄ_»eÖ’ náêÅ∞
"≥ey™êÎ~°∞. K«̀ «∞~°Ìt ~ÀA# Ü«∞=ÚxH˜ nÑ¨O ÃÑ\ì̃ Ñ¨ÓlOKÕ"åi Ñ≤̀ «$
Õ̂= «̀Å∞ #~°HõO #∞O_ç q_»∞=|_ç ã¨fi~åæxH˜ "≥à◊̀ å~°x JO\Ï~°∞.

=∞~åfl_»∞ náê=o J=∂=ã¨º. nxH˜ ''H“=Ún =∞Ç¨ÏŸ «̀û=O—— Jx
¿Ñ~°∞Ok. H“=Ún JO>Ë "≥<≥flÅ. HÍsÎHõ=∂ã̈O â◊~°̂ Œ$ «̀∞=Ù. â◊~°̂ Œ$ «̀∞=ÙÖ’
"≥<≥flÅ ̀ ≥Å¡x áêÅÖÏ, Ñ¨ÙK«ÛÑ¨Ù=ÙfiÖÏ =ÙO@∞Ok. JO Œ̂∞ˆH HÍsÎHõ=∂™êxfl
H“=Ún =∂ã̈=∞x Ñ≤Å∞™êÎ~°∞.D ~ÀA L Œ̂Ü«∞O ‰õÄ_® ̀ ≥Å¡"å~°∞~°≠Ï=Ú<Õ
=∞OQÆà◊™êfl#O KÕ™êÎ~°∞. =∞O„i, =∂q∞_ç, JuÎ, Aqfi, <Õ~̂_»∞ K≥@¡ É̌~°_»∞#∞
h\˜Ö’ <å#Éˇ\ ì̃ P h\˜̀ À ™êfl#O KÕ™êÎ~°∞. P_»"å~°∞ =∞QÆ"åi K«∞@∂ì
náêÅ∞ uÑ¨C`å~°∞. ™êÜ«∞O„ «̀O ''k|∞ƒk|∞ƒ náê=o =∞m§=KÕÛ <åQÆ∞Å
K«qu—— JO@∂ Ñ≤Å¡ÅKÕ̀ « kq\©Å∞ H˘\ì̃™êÎ~°∞. ≥̀Å¡\˜ =GO`À = «̀∞ÎÅ∞
KÕã≤ #∂<≥Ö’ =ÚOz QÀQÆ∞Hõ„~°Å‰õΩ Hõ\ ì̃ "å\˜x "≥eyOz Jq PiáÈÜÕ∞
=~°‰õΩ <ÕÅg∞ Œ̂ H˘\ì̃™êÎ~°∞. Œ̂H∆̃}ÏÜ«∞#OÖ’ =∞~°}˜Oz# Ñ≤̀ «$ Õ̂= «̀Å‰õΩ
#~°HõOÖ’ #∞O_ç ã̈fi~åæxH̃ "≥àı§ =∂~°æO K«∂Ñ≤OK«_®xH̃ Ü«∞=Ú_çfl Ñ̈Ólã̈∂Î
D kq\©Å∞ H˘_»̀ å~°∞. P «̀~åfi «̀ Ñ≤Å¡Å‰õΩ HÍà◊√§, KÕ̀ «∞Å∞, =ÚYO Hõ_çy
fÑ≤ Ñ¨^•~å÷Å∞ uxÑ≤Oz WO\’¡H˜ fã¨∞H˘™êÎ~°∞. ™êÜ«∞O„`«O náêÅ∞
"≥eyOz ÅH©∆ ‡Ñ¨Ó[ KÕ™êÎ~°∞. nxHÀ Hõ̂ äŒ K≥|∞`å~°∞. Pâ◊fiÜ«Ú[ |Ç¨ïà◊
J=∂"åã¨º<å_»∞ N=∞Ç¨ÅH∆̃ ‡x J#º Õ̂= «̀ÅO Œ̂i`À HõeÑ≤ Ñ¨ÓlOKåe.
|eK«„Hõ=iÎ ~å[ºáêÅ# HÍÅOÖ’ N =∞Ç̈ÅH̃∆ ‡`À ã̈Ç̈ JO Œ̂~°∞ ̂ Õ= «̀Å∞
J «̀xH˜ |OnQÍ =ÙO_Õ"å~°∞. N=∞Ç¨q+¨µ‚=Ù J=∂"åã¨º<å_»∞ JO Œ̂ih
q=Ú‰õΩÎÅ#∞ KÕâß_»∞. P ~ÀA JO Œ̂~°∂ áê`åà◊Ö’HõO #∞Oz ÃÑ·H̃ =™êÎ~°∞.
JO Œ̂∞Hõx P ~ÀA JO Œ̂ih ÉèíHÎ̃„â◊̂ ŒúÅ`À Ñ¨Ól¿ãÎ "å~°∞ uiy ZHȭ _»H©
"≥à◊§‰õΩO_® =∞# Œ̂QÆæ̂~ =ÙO_çáÈ`å~°∞ Jx JO\Ï~°∞.

náê=o ™êÜ«∞O„ «̀OÑ¨Ó@ „Ñ¨uXHȭ i WO\’¡ ÅH©∆ ‡ Õ̂q H˘Å∞"≥· LO
@∞Ok. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ WO\’¡ JO Œ̂~°∂ H˘ «̀Î|@ìÅ∞ Hõ@∞ìH˘x ~°Hõ~°HÍÅ

Ñ¨ÓÅ`À, #∂@Zxq∞k <å}ÏÅ`À ÅH©∆ ‡ Õ̂qx Ñ¨Ól™êÎ~°∞. KÕ=∞O «̀∞Å∞
â◊√Éèíã¨∂zHõO. Z„~°x=∞O^•~åÅ∞, `å=∞~°Ñ¨ÓÅ∞, QÆ∞ÖÏcÅ∞ Ñ¨q„ «̀̀ «‰õΩ
ã̈ÔH «̀O. g\˜̀ À áê@∞ ã̈#fl*ÏAÅ∞, =∞Ö̌¡Å∞, Hõ#HÍO|~åÅ∞, áêi*Ï`åÅ∞
=O\˜ qq è̂Œ~°HÍÅ Ñ¨ÓÅ`À ̂ Õqx Ñ¨ÓlOKåe. Z~°∞Ñ¨Ù ÖË̂ • ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù =¢™êÎ
ÅO>Ë ÅH©∆ ‡ Õ̂qH˜ W+ì̈O. P ~°OQÆ∞ Œ̂∞ã¨∞ÎÅ∞ è̂ŒiOz J=∞‡"åix Ñ¨ÓlO
Kåe. ~°Hõ~°HÍÅ fÑ≤ Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. J~°÷~å„u"Õà◊ ¢ã‘ÎÅ∞
KÕ@Å∞, ̀ «ÃÑÊ@Å∞ "å~Úã̈∂Î JÅH̃∆ ‡x JO>Ë *Ëºëêª̂ Õqx ̀ «iq∞H˘_»̀ å~°∞.
WÑ¨Ê\˜H© H˘xfl Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ P_»"å~°∞ KÕ@efl, QÆO\efl XHõ™êi ̂ Œ∞eÑ≤ H˘@ì_»O
J<Õk PKå~°OQÍ=ÙOk. náê=o Ñ¨O_»∞QÆ =∂~åfi_ôÅ‰õΩ #∂ «̀# ã¨O= «̀û
~åk. P~ÀA #∂ «̀# ÖˇHȭ Å Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ „áê~°Oaè™êÎ~°∞. ëêÑ¨ÙÅ#∞, Wà◊§#∞
náêÅ∞, Ñ¨Ù=ÙfiÅ`À JÅOHõi™êÎ~°∞. Ñ≤Å¡Å∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ J<Õ Õ̀_® ÖË‰õΩO_®
JO Œ̂~°∂ ZO`À ã¨O|~°O`À ÉÏ}Ïã¨OKåÅ#∞ HÍÅ∞™êÎ~°∞.

J=∂"åã¨º =∞~åfl_»∞ HÍsÎHõ â◊√ Œ̂ú áê_»ºq∞. nxfl |e áê_»ºq∞ ¿Ñ~°∞`À
[~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞. ™êfl<å#O «̀~°O ~°Hõ~°HÍÅ =ÚQÆ∞æÅ#∞ ÃÑ\˜ì |eK«„Hõ=iÎx,
PÜ«∞# ÉèÏ~°º q^•º=u`À áê@∞ Ñ¨Ól™êÎ~°∞. D ~ÀA =∞#‰õΩ#fl^•O\’¡
U^ÀXHõ\˜ ^•#O KÕÜ«∂Åx JO\Ï~°∞. JÖÏ KÕ¿ãÎ «̀~°QÆx ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞
Åaè™êÎÜ«∞x ÉèÏq™êÎ~°∞. |eáê_»ºq∞ <å_»∞ Ñ¨Ö¡̌Ö’¡ á⁄ÖÏÅ‰õΩ á⁄ÅÅ∞
"Õ™êÎ~°∞. H˘O «̀=∞Ok |eWzÛ HÍQÆ_®Å∞ "≥ey™êÎ~°∞. q+̈µ‚=¸iÎ J#∞„QÆÇ̈ÏO
"Õ∞~°‰õΩ |e Éèí∂Ö’HÍxH˜ =zÛ "≥Å∞QÆ∞Å#∞ ã‘fiHõiOz# ~ÀA Hõ#ˆH D
áê_»ºq∞H˜ |eáê_»ºq∞ JO\Ï~°∞. D~À*Ë ˆH^•iQ“s „= «̀O, Q“~°=∞‡
Ñ¨Ó[KÕ™êÎ~°∞. ̂H^•~°Q“s „= «̀O ã¨HõÅ â◊√ÉèÏÅ#∞ Hõeyã¨∞ÎO Œ̂x JO\Ï~°∞.
Sâ◊fi~°º=$kúH˜, S^À «̀<åxfl HÍáê_ÕO Œ̂∞‰õΩ D „=`åxfl =Ú Œ̂ÌQ“~°=∞‡#∞
Ü«∞H∆̃x Q“~°=∞‡Å#∞ „Ñ¨u+≤ìOz KÕ™êÎ~°∞. D„=`åxfl 21ã¨O= «̀û~åÅ∞ KÕ¿ãÎ
ã¨HõÅ ã¨OÑ¨̂ ŒÅ#∞ J#∞ÉèíqOz Ñ¨Ù}Ïº «̀∞‡Ö·̌ t=™êÜ«Ú è̂ŒºO á⁄O Œ̂∞`å~°x
XHõ #=∞‡HõO.

P =∞~åfl_»∞ qkÜ«∞~ÀA#∞ ¢ÉèÏ «̀$kfifÜ«∞ JO\Ï~°∞. J#fl K≥Ö¡̌Å∞
WO\˜H˜ "≥o§ P"≥∞ KÕu=O@ u<Õ~ÀA. JO Œ̂∞ˆH Éèíyh Ç¨ÏãÎ̈ Éè’[#O
J<åfl~°∞. nx<ÕÜ«∞=∞kfifÜ«∞ Jx JO\Ï~°∞. Ü«∞=Ú_»∞ ̀ «# ™È Œ̂i Ü«∞=Ú#
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KÕu=O@ D ~ÀAu<åfl_»∞. D ~ÀA ™È Œ̂i KÕu=O@ uO>Ë ã¨OÑ¨̂ ŒÅ∞
HõÅ∞QÆ∞`åÜ«∞x K≥|∞`å~°∞. D~ÀA ™È Œ̂~°∞x Ñ¨ÓlOz# ¢ã‘Î "≥·̂ èŒ=ºO
á⁄O Œ̂̂ Œx #=Ú‡`å~°∞. JÖÏˆQ ™È Œ̂~°∞x PÜ«Ú=Ù H©∆}˜OK«̂ Œx „|Ç¨‡O_»
Ñ¨Ù~å}O K≥áÈÎOk.

WÖÏ J~Ú Œ̂∞~ÀAÅ náêÅ Ñ̈O_»∞QÆ#∞ ÉèíH̃Î̀ À, L`åûÇ̈ÏO`À JO Œ̂~°∂
[~°∞Ñ̈Ù‰õΩO\Ï~°∞. náêÅ∞ "≥eyOK«_»O, QÆ∞yæÅO á⁄QÆ "ÕÜ«∞_»O, ÉÏ}Ïã̈OKå
HÍÅÛ_»O, náê~å è̂Œ#Å∞ g@xfl\˜=Å¡ XˆHHÍÅOÖ’ Õ̂â◊=∞O «̀\Ï "åÜ«Ú
â’ è̂Œ# [iy „H˜q∞H©@HÍÅ∞ #tOz ~ÀQÍÅ∞ =KÕÛ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞.

náêÅ∞

«̀=∞™È=∂ *’ºu~°æ=∞Ü«∞ J#fl@∞¡ pHõ\ ̃#∞O_ç "≥Å∞ «̀∞~°∞Ö’H̃ ~å"åe.
pHõ\˜̀ À áê@∞ =∞#Ö’ =Ù#fl J#∞=∂<åÅ∞, ÉèíÜ«∂Å∞ ‰õÄ_® áÈ"åe.
JÑ̈C_Õ  =∞#ã̈∞‰õΩ P#O Œ̂O, ̀ «$Ñ≤Î Åaè™êÎ~Ú. náê=o ÉèÏ~°fÜ«∞ ã̈Oã̈¯ $u
qt+̈ì̀ «#∞ Kå@∞ «̀∞Ok. Jxfl «̀~°QÆ̀ «∞Å"å~°∂, Jxfl =Ü«∞ã̈∞Å "å~°∞ náêÅ
"≥Å∞QÆ∞Ö’ P#O^À`åûÇ̈Å#∞ á⁄O Œ̂∞`å~°∞. D náêÅ#∞ =∞\ì̃ „Ñ̈q∞ Œ̂Ö’¡
ÃÑ@ì_»O J<åkQÍ=ã¨∞Î#fl ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O.

náê=oJO>Ë náêÅ=~°∞ã¨ Jx J~°÷O. náê=o Ñ¨O_»∞QÆ ~ÀA ~å„u
áÈ\©Å∞ Ñ¨_çZ‰õΩ¯= náêÅ∞ ÃÑ_»̀ å~°∞. D PKå~°O "≥#∞HÀ ~°Ç¨Ïã¨ºO
=ÙOk. pHõ\˜x~åâ◊‰õΩ, J*Ï˝<åxH˜ „Ñ¨fHõ J~Ú Õ̀ HÍOu P#O^•xH˜,
L`åûÇ¨xH˜ „Ñ¨fHõ.  pHõ\˜x `˘ÅyOK«QÆÅ â◊HÎ̃ XHȭ  náêxH˜ =∂„ «̀"Õ∞
=ÙOk. P â◊HÎ̃<Õ Ñ¨~°=∂ «̀‡ JO\Ï~°∞. P Ñ¨~°=∂ «̀‡x ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=_»"Õ∞
P «̀‡*Ï̋#O. nÑ̈O Ñ̈~°„|Ç̈Ï‡ ã̈fi~°∂Ñ̈O. „Ñ̈uXHȭ ~°∂ ̀ «=∞ â◊H̃Îx, *Ï̋<åxfl,
ã¨=∞Ü«∂xfl, ã¨OÑ¨̂ Œx ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ"åe. J*Ï˝<åxfl, ~åQÆ̂ Õfiëê
Å#∞ D~å¬ºã¨∂Ü«∞Å#∞ q_»<å_®e.

@áêã¨∞Å∞ :

náê=oÑ̈O_»∞QÆ =™ÈÎO Œ̂O>Ë<Õ Ñ≤Å¡Å‰õΩ ZO`À ã̈O|~°O. q<åÜ«∞HõK«qu
Ñ̈O_»∞QÆ̀ «~åfi «̀ Ñ≤Å¡Å‰õΩ náê=o JO>Ë KåÖÏ W+̈ìO. D Ñ̈O_»∞QÆ =™ÈÎO Œ̂O
>Ë<Õ "åà◊§H˜ Z#ÖËx ã¨O|~°O. "åi L`åûÇ¨xH˜ HÍ~°}O ÉÏ}Ïã¨OKå

HÍÅÛ_»"Õ∞. ZO «̀_»|∞ƒ Y~°∞Û J~Ú<å ̂~@∞¡ JkèHõOQÍ=Ù<åfl «̀=∞H˜+ì̈"≥∞ÿ#
=∞`å|∞Å∞, HÍHõ~°Ñ̈Ó"˘ «̀∞ÎÅ∞, q+̈µ‚K«„HõO, K«Éèí∂K«„HõO, ÉÏO|∞Å∞, Å_ôãπ,
`åà◊√§, ~åÔH@∞¡, zK«∞Û|∞_»∞¡,  WÖÏ J<ÕHõ~°HÍÅ @áêã¨∞Å∞ H˘xÑ≤™êÎ~°∞.
#~°HõK«`«∞~°Ìt ~ÀA #∞O_Õ ÉÏ}Ïã¨OKå HÍÅÛ_»O "≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ_»`å~°∞.
@áêã¨∞Å∞ ÉÏQÍ HÍÖÏÅx, ¿ÑÖÏÅx "å\˜x ZO_»Ö’ ÃÑ\ì_»O Ñ≤Å¡Å‰õΩ
JÅ"å@∞. "å\x̃ P~°É̌\˜ì "å\˜Ĥã≤ P#O Œ̂OQÍ K«∂ã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. ™êÜ«∞O
„ «̀O "å\˜x =∞m§ ÃÑ>ì̌Ö’¡ ÃÑ\ì̃ Éèí„ Œ̂Ñ¨~°K«_»OÖ’ "åiH˜ Z#ÖËx «̀$Ñ≤Î,
P#O Œ̂O Åaè™êÎ~Ú.

J@¡̀ «̂ ÀÌÜü∞ ... P~°\’¡Üü∞ .... !!
ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∂Å‰õΩ, PKå~åÅ‰õΩ, JÅ"å@¡‰õΩ ÃÑ\ì̃Ok ¿Ñ~°∞ =∞# Õ̂â◊O.

Ñ¨O_»∞QÆ =zÛ<å, Ñ¨~°fik#O =zÛ<å ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅO Œ̂~°∂ ™ê=¸Ç≤Ï
HõOQÍ "Õ_»∞HõÅ∞, Ñ¨Ó[Å∞ [~°∞Ñ¨Ù‰õΩO\Ï~°∞. J~Ú Õ̀ =∞Ç≤Ïà◊Å∞ „Ñ῭ ÕºHõOQÍ
J «̀ºO «̀ „â◊̂ •úÉèí‰õΩÎÅ`À KÕ¿ã Ñ̈Ó[Å∞ H˘xfl L<åfl~Ú.  „âß=} =∞OQÆà◊"å~°O,
=~°ÅH©∆ ‡ Ñ¨Ó[ "≥Ú Œ̂Ö·̌# „=`åÅ#∞, <À=ÚÅ#∞ =∞Ç≤Ïà◊ÖË KÕ™êÎ~°∞. JÖÏˆQ
z#fl, ÃÑ Œ̂Ì ̀ Õ_® ÖË‰õΩO_® =∞Ç≤Ïà◊Å∞ JO Œ̂~°∂ ZO`À ã̈~°̂ •QÍ ã̈O|~°OQÍ
[~°∞Ñ̈Ù‰õΩ<Õ Ñ̈O_»∞QÆ WOH˘Hõ\ ̃LOk. J Õ̂ J@¡̀ «kÌ. Wk ZÑ̈C_»∞ KÕã̈∞‰õΩO
\Ï~À, ZÖÏ KÕ™êÎ~À, ZO Œ̂∞‰õΩ KÕ™êÎ~À ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

Pâ◊fiÜ«Ú[ |Ç¨ïà◊ «̀kÜ«∞ <å_»∞ =KÕÛ Ñ¨O_»∞QÆ<Õ J@¡̀ «kÌ JO\Ï~°∞.
D ~ÀA# J@¡̀ «kÌ <À=Ú JO@∂ Q“s Õ̂qH̃ Ñ̈Ó[ KÕ™êÎ~°∞. D J@¡̀ «kÌH̃
Ñ¨Ö¡̌@∂à◊§Ö’ Z‰õΩ¯= Ç¨Ï_®q_çQÍ LO@∞Ok. «̀kÜ«∞‰õΩ =ÚO Œ̂~° ~À*·̌#
qkÜ«∞<å_»∞ Éè’y JO\Ï~°∞. D ~ÀA Ñ≤#flÅ∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ JO Œ̂~°∂ JÉèíºOQÆ#
™êfl#O KÕ™êÎ~°∞. Ü«∞ è̂•qkèQÍ #Å∞QÆ∞ ÃÑ@∞ìH˘x ‰õΩO‰õΩ_»∞HÍÜ«∞ ~°ã¨O`À
«̀ÅO@∞‰õΩO\Ï~°∞. «̀~åfi «̀ QÀiO\Ï‰õΩ ≥̀K«∞ÛH˘x ~°∞|∞ƒH˘x HÍà◊§‰õΩ,

KÕ̀ «∞Å‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩO\Ï~°∞. D~ÀA ÃÑ@∞ìH˘<Õ QÀiO\Ï‰õΩ ZO «̀ Z„~°QÍ
Ñ¨O_ç̀ Õ JO «̀ =∞OzÉèí~°Î =™êÎ_»x ÃÑ Œ̂ÌÅO\Ï~°∞. P ~ÀA ~å„u J#flO
=O_»∞H˘x, QÀOQÆ∂~°Ñ¨K«Û_ç, #∞=ÙfiÅá⁄_ç, Le¡áêÜ«∞Å Ñ¨ÙÅ∞ã¨∞ KÕã¨∞H˘x
LOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. ̀ ≥Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ =¸_»∞ QÆO@Å‰õΩ ÖËz =ÚYO Hõ_»∞H˘¯x
K«Hȭ QÍ ̀ «Å Œ̂∞=ÙfiH˘x, ÑÙ̈=ÙfiÅ∞ ÃÑ@∞ìH˘x ~å„u =O_»∞‰õΩ#fl =O@HÍÅ#∞,
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ÃÑ~°∞QÆ∞ "Õã¨∞H˘x J#flOuO\Ï~°∞. P «̀~åfi «̀ Ñ≤Å¡ÅO Œ̂~°∂ „QÍ=∞O #_ç
ÉÁ_»∞¤‰õΩ KÕ~°∞‰õΩO\Ï~°∞. JHȭ _» #∞Oz ^•^•Ñ¨Ù „QÍ=∞=∞O`å u~°∞QÆ∞ «̀∂
=Ú@∞ì‰õΩ<Õ P@, Ñ¨~°∞QÆ∞ Ñ¨O^•Å∞, ^•QÆ∞_»∞=¸ «̀Å∞, ‰õΩO\Ï@, HÀHÀ,
Hõ|_ô¤ WÖÏ "å~°∞P_»x P@ JO@∂ LO_»̂ Œ∞. ~°Hõ~°HÍÅ áê@Å#∞ áê_»∞ «̀∂
P_»̀ å~°∞. J=∂‡~ÚÅ∞ P_»∞H˘<Õ „Ñ̈ Õ̂âßxH̃ K«∞@∞ìÑ̈Hȭ Å =∞QÆÑ≤Å¡Å∞ =zÛ
Œ̂∂ÅH˘O_®‰õΩ fã̈∞H˘zÛ J=∂‡~ÚÅ∞ K«∂_»‰õΩO_® "åi =O\H̃̃ ̀ åH̃™êÎ~°∞.

^•O`À J=∂‡~ÚÅO Œ̂~°∂ =à◊§O`å ̂ Œ∞~°̂ Œ =zÛ QÀHÀ¯=_»O HÍ~°º„Hõ=∞OÖ’
Ñ̈_»̀ å~°∞. WÖÏZO`À ã̈~°̂ •QÍ QÆ_»∞Ñ̈Ù`å~°∞. =ÚO Œ̂~°~À*Ë K≥@¡‰õΩ LÜ«∂ºÅ
Å#∞ Hõ@∞ìH˘x LOK«∞H˘x, áÈ\©Å∞ Ñ¨_ç TQÆ∞`å~°∞. ÃÑo§ =Ü«∞ã¨∞ =zÛ#
J=∂‡~ÚÅ‰õΩ =~°Ãã·# =∞QÆÑ≤Å¡Å∞ LO>Ë "å~°∞ J=∂‡~ÚÅ#∞ "≥#Hõ #∞Oz
=zÛ ÃÑ Œ̂ÌQÍ TÜ«∞ÅÅ∞ TÑ≤ ÉèíÜ«∞ÃÑ_»∞ «̀∞O\Ï~°∞. Ñ≤Å¡ÅO «̀ ã¨~°̂ •QÍ
HÍHõáÈ~Ú<å ÃÑ Œ̂Ì"å~°∞ ‰õÄ_® Ñ≤Å¡ÅH˜ "Õ∞"Õ∞g∞ fã≤áÈO J<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À
"åà◊√§ ‰õÄ_® H˘xflP@Ö’¡ áêÖÁæO\Ï~°∞. ̀ «~åfi «̀ ÃÑ Œ̂ÌÅO Œ̂~°∂ Hõeã≤ XHõà◊§
WO\’¡ ‰õÄ~˘Ûx "å=∞#QÆ∞O@Å∞, zO`«yO[Å∞, QÆK«ÛHÍÜ«∞Å∞ WÖÏ
‰õÄ~°∞Ûx P_»∞‰õΩ<Õ P@Å∞ P_»∞‰õΩO\Ï~°∞. WO\’¡<Õ TÜ«∞ÅÅ∞ Hõ@∞ìH˘x
TQÆ∞`å~°∞. ̀ ≥Å¡"åi# ̀ «~åfi «̀ (JO>Ë J@¡̀ «kÌ~ÀA) JO Œ̂~°∂ „QÍ=∞OÖ’
LO_Õ K≥~°∞=ÙÅ∞, HÍÅ=Å ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥o§ ™êfl#O KÕã≤ Z=i WO_»¡‰õΩ "åà◊√§
"≥à◊̀ å~°∞.

«̀kÜ«∞<å_»∞ ~ÀA"≥Ú «̀ÎO Ug∞ u#‰õΩO_® LÑ̈"åã̈O LO_ç ™êÜ«∞O„ «̀O
™êfl#O KÕã≤ W~°"≥· J@∞¡ "Õã¨∞‰õΩx LOK«∞‰õΩO\Ï~°∞. Ñ¨Ó[‰õΩ U~åÊ@¡hfl
KÕã¨∞H˘x ~å„u K«O„ Œ̂∞_»∞ =KåÛHõ ÃÑ~°\˜Ö’x ̀ «∞Åã≤HÀ@ ̂ ŒQÆæ~° Q“s Õ̂qx
ÃÑ@∞ìH˘x Ñ̈Ó[ KÕ™êÎ~°∞. Ñ̈k J@¡#∞ Q“s Õ̂qH̃ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\ì̃, Ñ̈k J@¡#∞
=Ú ≥̀·Î̂ Œ∞=Ù‰õΩ ̂ ŒH̃∆} ̀ åO|∂ÅO`À "åÜ«∞#O W™êÎ~°∞. J@¡̀ «kÌ Hõ̂ äŒ K≥Ñ̈C‰õΩx
JH∆̃O «̀Å∞ "Õã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\ì̃# J@¡#∞ Éèí~°Î‰õΩ ÃÑ\ì̃ "å~°∞
uO\Ï~°∞. ÃÑo§HÍx"åÔ~·̀ Õ Ñ̈k J@¡#∞ u#_»O Hõ+̈ì"≥∞ÿ<å ã̈̂~ Ñ̈_»"ÕÜ«∞‰õΩO_®
ZÖÏQÀÖÏ "åˆ~ uO\Ï~°∞.

nxH˜ J@¡̀ «kÌ Jx ZO Œ̂∞‰õΩ ¿Ñ~°∞ =zÛO Œ̂O>Ë D <À=Ú KÕÜ«∞_®xH˜
J@∞¡ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® KÕ™êÎ~°∞. J@¡<Õ ZO Œ̂∞‰õΩ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ\ÏìÅO>Ë J@∞¡

"Õã≤#Ñ¨C_»∞ J@¡H˜ zÅ∞¡Å∞ Ñ¨_»̀ å~Ú Hõ̂ •! JÖÏ Zxfl zÅ∞¡Å∞ Ñ¨_ç̀ Õ
Jxfl "ÕÅ ã¨O= «̀û~åÅ∞ «̀=∞‰õΩ J~Ú Œ̂= «̀#O LO_ÕÖÏ Hõ~°∞}˜OK«=∞x
Q“s^Õqx "Õ_»∞‰õΩO\Ï~°∞. JO^Œ∞ˆH J@¡<Õ „Ñ¨™ê^ŒO H˜O^Œ ÃÑ_»`å~°∞.
Ñ̈Ó~°fiHÍÅO #∞O_ç Wk PKå~°OQÍ =™ÈÎOk. WO «̀ Ü«∞ è̂•qkèQÍ KÕÜ«∞_®xH̃
‰õΩ Œ̂~°HõáÈ~Ú<å H˘xfl „áêO`åÅ "å~°∞ WÑ¨Ê\˜H© J@¡̀ «kÌH˜ QÀiO\Ï‰õΩ
ÃÑ@∞ìH˘x, ^Àâ‹Å∞ (J@∞¡) "Õã¨∞‰õΩx Ñ¨Ó[ KÕã¨∞‰õΩO@∞<åfl~°∞.

D J@¡̀ «kÌ <À=ÚÅ#∞ PO¢ è̂Œ „áêO`åxH˜ K≥Ok#"å~°∞ Z‰õΩ¯=QÍ
KÕ™êÎ~°∞. JO Õ̀HÍ‰õΩO_® „QÍg∞} „áêO`åÅ‰õΩ K≥Ok#"å~°∞ ‰õÄ_® J@¡̀ «kÌx
KÕã¨∞‰õΩO\Ï~°∞. «̀kÜ«∞<å_»∞ "å~°∞ ‰õΩOf Õ̂qx Q˘O ≥̀=∞‡ ¿Ñ~°∞`À Ñ¨Ól
™êÎ~°∞. ̀ «kÜ«∞~ÀA‰õΩ =ÚO Œ̂~̂ =∞\˜ì̀ À #Okx KÕã≤ WO\’¡ ÃÑ\˜ì Ñ̈Ól™êÎ~°∞.
J@¡̀ «kÌ<å_»∞ =ÚMÏxH̃ Ñ̈K«ÛQÍ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù ~åã̈∞H˘x, ÃÑ Œ̂Ì ÃÑ Œ̂Ì ‰õΩO‰õΩ=∞ÉÁ@∞¡
ÃÑ@∞ì‰õΩx JO Œ̂i WO_»¡‰õΩ "≥o§ Ñ¨Ù=ÙfiÅ∞, HÍÜ«∞Å∞ ≥̀K«∞ÛH˘x #OkH˜
„Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨Ó[Å∞ [iÑ≤ „QÍ=∞OÖ’x Jxfl g è̂Œ∞Ö’¡ áê@Å∞ áê_»∞ «̀∂ Tˆ~y
™êÎ~°∞. ™êÜ«∞O„ «̀O ^•xfl h\˜Ö’ HõÅ∞Ñ¨Ù`å~°∞.

D<À=Ú#∞ ÃÑo§HÍx J=∂‡~ÚÅ∞ «̀=∞‰õΩ =∞Oz, JO Œ̂"≥∞ÿ# Éèí~°Î
~å"åÅx, =∞Ç≤Ïà◊Å∞ «̀=∞ J~Ú Œ̂= «̀#O HõÅHÍÅO xÅ"åÅx, Ñ≤Å¡Å∞
HõÖQÍÅx D Ñ¨Ó[Å∞ KÕ™êÎ~°∞. Dq è̂ŒOQÍ Ñ¨k ã¨O= «̀û~åÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. P
«̀~åfi «̀ L^•ºÑ¨# KÕ™êÎ~°∞. Ñ¨kã¨O= «̀û~åÅ∞ J~ÚáÈ~Ú# ̀ «~åfi «̀ ‰õÄ_®

‰õΩki#O «̀ =~°‰õΩ J@¡̀ «kÌ<å_»∞ ^Àâ‹Å∞ KÕã¨∞H˘x Ñ¨Ó[ KÕã¨∞‰õΩ<Õ"åà◊√§
L<åfl~°∞.

<Õ\˜ Ç¨Ï_®q_ç rq`åÖ’¡ Ñ¨@ì}ÏÅÖ’ PÑ¶‘ã¨∞‰õΩ "≥àÏ¡Å<Õ `˘O Œ̂~°,
Ñ≤Å¡Å#∞ ã̈∂¯à◊§‰õΩ Ñ̈OÑ≤OK«_»O g\˜̀ À<Õ ã̈iáÈ «̀∞Ok. WÖÏO\ ̃<À=ÚÅ∞
„Hõ=∞OQÍ Hõ#∞=∞~°∞QÆ=Ù «̀∞<åfl~Ú. =∞#O z#flÑ¨C_»∞ P_»∞‰õΩ<Õ P@Å∞,
áê@Å∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ K≥Ñ¨Ê_»O =∞Ozk. Wk=~°Ö’

J@¡̀ «kÌH˜, Pëê_è»=∂ã¨OÖ’ QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀx"å~°O@∂ LO_Õ"å~°∞
HÍ Œ̂∞. QÀiO\Ï‰õΩÖ’ H˘kÌQÍ zO «̀Ñ¨O_»∞ "Õã≤ ~°∞|∞ƒH˘x ÃÑ@∞ì H˘O>Ë
=∞Oz Z„~°x~°OQÆ∞`À KÕ`«∞Å∞, QÀà◊√§ KåÖÏHÍÅO Z„~°QÍ LO_Õq.
JO Õ̀HÍ‰õΩO_® QÀiO\Ï‰õΩ ÃÑ@∞ìH˘O>Ë QÀà◊§‰õΩ |ÅO ‰õÄ_®. HÍh <Õ_»∞
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QÀiO\Ï‰õΩ ~°∞|∞ƒH˘x ÃÑ@∞ìH˘<Õ FÑ≤HÍ, fiHÍ Z‰õΩ¯==∞OkH̃ LO_»>Ë¡̂ Œ∞.
=∂Ô~¯\’¡ ̂ ˘îH "å\Ã̃Ñ·<Õ P è̂•~°Ñ̈_»∞ «̀∞<åfl~°∞. U Ñ̈O_»QÆ =zÛ<å ÃÑo§à◊§
ÔH·<å QÀiO\Ï‰õΩ á⁄_ç, HÀ#¡<Õ Z‰õΩ¯=QÍ "å_»∞ «̀∞<åfl~°∞. QÀà◊§‰õΩ ã¨̂~ã¨i
~°Hõ~°HÍÅ =∂zOQ∑ ~°OQÆ∞Å∞ =ÙO_»<Õ L<åfl~Ú. JÖÏ HÍ‰õΩO_® QÀiO\Ï‰õΩ
^˘~°Hõx „áêO «̀=∞O@∂ LO_»̂ Œ∞. Hõhã̈O | Œ̂úH̃OK«‰õΩO_® JÑ̈C_»Ñ̈C_≥·<å
QÀiO\Ï‰õΩ ~°∞|∞ƒH˘x ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë JO Œ̂O, P~ÀQÆºO.

P~ÀQÍºxfl „Ñ¨™êkOKÕ HÍsÎHõ ™êfl#O

náê=o "≥o§# =∞~åfl\˜  #∞Oz J#QÍ áê_»ºq∞ #∞Oz HÍsÎHõ=∂ã¨O
"≥Ú^ŒÖˇ·Ok. ™êfl<åÅ∞, LÑ¨"å™êÅ∞, Ñ¨Ó[Å∞, náê~å^èŒ# KÕÜ«∞_»O,
=#Éè’[<åÅ∞ – WÖÏ HÍsÎHõO <≥Å~ÀAÅ∂ JO Œ̂iH© U^À~°HõOQÍ Ç̈Ï_®q_Õ
HÍsÎHõ=∂ã̈OÖ’ ̀ ≥Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ K«hfl\˜̀ À ™êfl<åÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. Ñ̈~°fik<åÖ’¡
J#QÍ <åQÆ∞ÅK«qu, UHÍ Œ̂t, ̂ •fi Œ̂t, HÍsÎHõ áœ~°‚q∞ "≥Ú Œ̂Ö·̌# ~ÀAÖ’¡
LÑ¨"å™êÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. =∂=¸Å∞ ~ÀAÖ’¡ KÕÜ«∞x K«hfl\˜ ™êfl<åÅ∞,
Ñ¨Ó[Å∞, LÑ¨"å™êÅ∞ HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’<Õ ZO^Œ∞‰õΩ KÕ™êÎ~°∞? JÖÏ
KÕÜ«∞_»OÖ’x JO «̀~å~°÷O Uq∞\’ ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

HÍsÎHõ ™êfl#O :

náê=o J=∂"åã̈º "≥àÏ§Hõ áê_»ºq∞ #∞O_ç HÍsÎHõ |Ç̈ïà◊ J=∂"åã̈º
=~°‰õΩ HÍsÎHõ =∂ã¨O. ã¨O= «̀û~°OÖ’ =KÕÛ Jxfl <≥ÅÖ’¡H˜ HÍsÎHõ=∂ã¨O
L «̀Î"≥∂ «̀Î=∞"≥∞ÿOk. H˘OK≥O =∞Oz KÕã≤<å JkèHõ Ñ¶̈e «̀O Åaèã¨∞ÎOk.
Ç̈ÏiÇ̈Ï~å Œ̂∞Å‰õΩ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ#k Hõ#∞Hõ HÍsÎHõ=∂ã̈O J «̀ºO «̀ „áêâ◊ã̈Î"≥∞ÿOk.
HÍsÎHõ=∂ã¨O <≥Å~ÀAÅ∞ ã¨∂~°∞º_»∞ «̀∞ÖÏ~åt #O Œ̂∞ LO_»QÍ<Õ J#QÍ
≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ ™êfl#O KÕÜ«∂e. n<Õfl «̀∞ÖÏ™êfl#O JO\Ï~°∞. ™êfl<å

#O «̀~°O HÍsÎHõ=∂™êxH̃ JkèÑ̈u J~Ú# ̂ •"≥∂ Œ̂~°∞x (q+̈µ‚=¸iÎ) Ñ̈ÓlO
Kåe. P «̀~åfi «̀ t=Ù_çx Ñ¨ÓlOKåÅO\Ï~°∞. D <≥ÅÖ’ Ñ¨Ù}º# Œ̂∞Ö·̌#
QÆOQÆ, QÀ^•=i, Hõ$+‚̈, HÍ"Õi, «̀∞OQÆÉèí„ Œ̂, Ü«∞=Ú# "≥Ú Œ̂Ö·̌# # Œ̂∞Ö’¡
^ÕO\’¡ ™êfl#O KÕã≤<å `≥eã≤, `≥eÜ«∞Hõ KÕã≤# áêáêÅhfl áÈ`å~Ú.

ã̈Ñ̈Î# Œ̂∞Ö’¡ HÍsÎHõ =∂ã̈OÖ’ â◊s~åxH̃ HÍ=Åã≤# B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞ Z‰õΩ¯=QÍ
LO\Ï~Ú. HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ "å`å=~°} =∂~°∞Ê=Å¡ ã¨OÉèíqOKÕ z#fl z#fl
~°∞QÆ‡ «̀Å#∞ <åâ◊#O KÕ¿ã QÆ∞}O D U_»∞ # Œ̂∞Ö’¡x h\Ö̃’ LOk. JO Œ̂∞̂H
D# Œ̂∞Ö’¡ Hõ$uÎHÍ #Hõ∆„ «̀O "≥o§áÈ‰õΩO_® ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂xH˜ =ÚO Õ̂ HÍsÎHõ
™êfl#OKÕ¿ãÎ =∞Oz PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞ HõÅ∞QÆ∞`å~Ú. D <≥ÅÖ’ ≥̀Å¡"å~°∞
*Ï=Ú# "≥∞_»=~°‰õΩ h\˜Ö’ =Úxy H˘O «̀ ã¨=∞Ü«∞O =ÙO_ç ™êfl#O KÕ¿ãÎ
L Œ̂~° ã̈O|O è̂Œ "åº è̂Œ∞Å∞ #Ü«∞=∞=Ù`åÜ«∞x âßGO K≥|∞`ÀOk. ZO Œ̂∞HõO>Ë
=~å¬HÍÅOÖ’ JÑ¨Ê\˜=~°‰õΩ Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ¨_ç# =~°¬Ñ¨Ù h~°∞  Éèí∂q∞Ö’H˜
WO‰õΩ «̀∂ |Å"≥∞ÿ# JÜ«∞™ê¯O «̀ =∞O_»ÅO U~°Ê_»∞ «̀∞O Œ̂x, D JÜ«∞™ê¯O «̀
„Ñ¨ÉèÏ=O =~å¬HÍÅO «̀~åfi «̀ =KÕÛ HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ „Ñ¨=Ç≤ÏOKÕ # Œ̂∞Ö’¡
JkèHõOQÍ LO@∞O Œ̂x ̂ •x=Å¡ "åº è̂Œ∞Å∞ #t™êÎÜ«∞x Ñ¨iâ’ è̂Œ‰õΩÅ∞ K≥|∞
«̀∞<åfl~°∞. n<Õfl =∂QÆfl\’ ä̂≥~°Ñ‘ JO\Ï~°∞.

™È=∞"å~° „= «̀O :

HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ =KÕÛ ™È=∞"å~°O HÍsÎHõ ™È=∞"å~°O JO\Ï~°∞. D
~ÀA t=ÙxH˜ J «̀ºO «̀ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ# ~ÀA. D =∂ã¨OÖ’ ™È=∞"å~°O
„= «̀O KÕ¿ã"å~°∞ Ñ¨~°=∞t=Ùx J#∞„QÆÇ¨xH˜ áê„ «̀∞Ö·̌, t=™êÜ«Ú*Ïºxfl
á⁄O Œ̂∞`å~°x JO\Ï~°∞. ™È=∞=~°O ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ ™êfl#O KÕã≤ nÑ¨O
ÃÑ_»̀ å~°∞. Jaè¿+Hõ „Ñ≤Ü«Ú_≥·# Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞xH˜ HÍsÎHõ ™È=∞"å~°O <å_»∞
á⁄ Œ̂∞Ì\ ˜ #∞Oz Jaè¿+HÍÅ∞ KÕã≤, ™êÜ«∞O„ «̀O „Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨Ó[Å∞ KÕ™êÎ~°∞.
á⁄ Œ̂∞Ì\ ̃#∞Oz LÑ̈"åã̈O LO_ç ™êÜ«∞O„ «̀O #Hõ∆„`åÅ∞ =KåÛHõ „ÉÏÇ̈Ï‡Å‰õΩ
Éè’[#O ÃÑ\˜ì# `«~åfi`« uO\Ï~°∞. WÖÏ LÑ¨"å™êÅ∞ KÕÜ«∞ÖËx"å~°∞
™È=∞"å~°O L Œ̂Ü«∞"Õ∞ ™êfl#O KÕã≤ nÑ¨O ÃÑ@∞ìH˘x #∞=ÙfiÅ∞ ̂ •#O KÕ¿ãÎ
„= «̀O KÕã≤#>Ë¡ J=Ù «̀∞Ok. #∞=ÙfiÅ∞ ̂ •#O KÕÜ«∞_»O =Å¡ áêÑ̈O áÈ «̀∞Ok.
JO Œ̂∞ˆH uÖÏ^•#O KåÖÏ =∞Ozk. HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ |OQÍ~°∞, nÑ¨O,
=GO, WÖÏ U^•#O KÕã≤<å KåÖÏ =∞Ozk. t"åÅÜ«∞OÖ’ Dâ◊fi~° „Ñ‘uH˜
náê~å è̂Œ#KÕ¿ãÎ JxfláêáêÅ∞ #t™êÎ~Ú. P=Ù<Õu`À nÑ̈O "≥ey¿ãÎ =∞Ozk.
JO «̀ â◊HÎ̃ÖËx "å~°∞ H˘|ƒi#∂<≥, #∞=ÙfiÅ#∂<≥, z=~°‰õΩ WÑ¨Ê#∂<≥̀ À
J~Ú<å náê~å^èŒ# KÕÜ«∞=K«∞Û#x Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ K≥|∞`«∞<åfl~Ú. Ug∞
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^˘~°Hõ#Ñ¨C_»∞ P=Ú Œ̂O`À J~Ú<å náê~å è̂Œ# KÕÜ«∞=K«∞Û JO\Ï~°∞.
HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ U#∂<≥̀ À náê~å è̂Œ# KÕã≤<å Ñ¨Ù}º"Õ∞ JO\Ï~°∞. D <≥Å
~ÀAÅ∂ ̂ Õ"åÅÜ«∂ÅÖ’#∂, Wà◊§Ö’¡#∂ „Ñ̈u~ÀA ™êÜ«∞O„ «̀O 'ã̈O*̌nÑ̈O—
#∞=ÙfiÅ#∂<≥̀ À "≥ey™êÎ~°∞. nxx HÍsÎHõnÑ¨O JO\Ï~°∞. t=Ñ¨Ó[ KÕ¿ãÎ
ÔH·ÖÏã¨„áêÑ≤Î, q+¨µ‚Ñ¨Ó[ KÕ¿ãÎ "≥·‰õΩO~î° „áêÑ≤Î Åaè™êÎÜ«∞x Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ K≥|∞
`«∞<åfl~Ú. D <≥Å~ÀAÅ∞ t"åÅÜ«∞O, q+¨µ‚ PÅÜ«∞O ã¨O^Œi≈Oz
náê~å è̂Œ# KÕÜ«∂ÅO\Ï~°∞. „Ñ̈q∞ Œ̂Ö’ = «̀∞ÎÅ∞ "Õã≤, P=Ù<≥~Úº "Õã≤ nÑÖ
"≥eyOz „ÉÏÇ¨Ï‡}∞_»∞H˜ Œ̂H∆̃}`À nÑ¨̂ •#O KÕÜ«∂e. WÖÏ „Ñ¨u~ÀE
KÕ¿ãÎ ã¨HõÖ·̌â◊fi~åºÅ∞ Hõey áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~°=∞=Ù «̀∞Ok. nÑ¨O "≥eyOK«_»O
=Å¡ Ñ¨Ù}ºO ~å=_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_® P~ÀQÍºxH˜ ‰õÄ_® =∞Ozk.

HÍsÎHõ=∂ã̈O #∞O_ç Ñ̈QÆÅ∞ ̀ «‰õΩ¯=HÍÅO, ~å„u Z‰õΩ¯=HÍÅOLO@∞Ok.
D <≥ÅÖ’ "å`å=~°}OÖ’ =º`åºã̈O U~°Ê_ç K«e "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok. ̂ •O`À
â◊s~°OÖ’ LO_Õ LëÈ‚„QÆ̀ «Ö’ Õ̀_® =ã¨∞ÎOk. JÑ¨C_»∞ P~ÀQÆºOÖ’ ‰õÄ_®
=∂~°∞ÊÅ∞ =™êÎ~Ú. JO Œ̂∞ˆH ™êÜ«∞O„ «̀O ̀ ≥·ÅnÑ¨O JO\˜OKåe. #∞=ÙfiÅ
#∂<≥̀ À náê~å è̂Œ# KÕÜ«∂e. D náêÅ#∞ K«∂_»@O =Å¡ Hõà◊§‰õΩ KåÖÏ
=∞Ozk. Hõà◊§‰õΩ ã¨O|OkèOz# #~åÅÃÑ· =∞Oz „Ñ¨ÉèÏ=O Ñ¨_ç #~åÅ‰õΩ
|ÅO KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok. ̂ Œ$+≤ì̂ À+̈ Ñ̈iÇ̈~°=∞=Ù «̀∞Ok. JO Õ̀HÍHõ nx "åã̈#,
á⁄QÆ  Ñ‘ÅÛ_»O =Å¡ âßfiã¨HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å∞ #t™êÎ~Ú. âßfiã¨HÀâßÅ ^•fi~å
Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÃÑ· =∞Oz „Ñ¨ÉèÏ=O Hõ#|_»∞ «̀∞Ok. Õ̂Ç¨ÏOÖ’LO_Õ LëÈ‚„QÆ̀ «
ã̈=∞OQÍ LO_»\ÏxH̃ ã̈Ç̈Ü«∞Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. JÖÏ̂Q JÑ̈C_»Ñ̈C_»∞ LÑ̈"å™êÅ∞
KÕÜ«∞_»O ‰õÄ_® P~ÀQÍºxH̃ =∞Oz Õ̂. LÑ̈"å™êÅ∞ KÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å ‰õÄ_®
J<ÕHõ [|∞ƒÅ#∞ #Ü«∞O KÕÜ«∞=K«∞Û#x „Ñ¨Hõ$u "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ JO\Ï~°∞.

<åQÆ∞ÅK«qu :

HÍsÎHõ â◊√ Œ̂ú K«qux <åQÆ∞ÅK«qu JO\Ï~°∞. D ~ÀA <åQÆ̂ Õ= «̀#∞
Ñ¨Ól™êÎ~°∞. ≥̀Å¡"å~°∞*Ï=Ú<Õ ™êfl#OKÕã≤, #∞=ÙfiÅ∞, ÉˇÅ¡O`À zq∞‡e,
aÜ«∞ºO <å#É̌\˜ì Ñ≤O_çKÕã≤ É̌Å¡O, H˘|ƒi "Õã≤ K«eq∞_ç KÕ™êÎ~°∞. <å̂QO„ Œ̂∞x
Ñ¨Ù@ì Œ̂QÆæ~°‰õΩ"≥o§ Ñ¨ã¨∞Ñ¨Ù, ‰õΩO‰õΩ=∞, Ñ¨Ù=ÙfiÅ`À Ñ¨Ó[ KÕ™êÎ~°∞. zq∞‡e,
K«eq∞_ç, J~°\˜Ñ¨à◊√§ <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. P=ÙáêÅ∞ Ñ¨Ù@ìÖ’ áÈ™êÎ~°∞.

zq∞‡e, K«eq∞_ç Ñ̈Ù@ìÖ’ "Õ™êÎ~°∞. Ñ̈_»QÆ ̀ ˘H̃¯ Õ̀ áêiáÈ~Ú, #_»∞O ̀ ˘H̃¯ Õ̀
<å"åà◊§#∞‰õΩx, ̀ ÀHõ̀ ˘H̃¯ Õ̀ ̀ ˘ÅyáÈ~Ú Hõà◊√§, HÍà◊√§WzÛ K«Å¡QÍ K«∂_»=∞x
<åˆQO„ Œ̂∞x „áêi÷™êÎ~°∞. ™êÜ«∞O„ «̀O =~°‰õΩ LÑ¨"åã¨O LO_ç "å\˜<Õ Ñ¶̈Å
Ç¨~°OQÍ uO\Ï~°∞. WÖÏ KÕÜ«∞_»O=Å¡ Ñ¨Ù}ºO ÅaèOK«_»"Õ∞ HÍ‰õΩO_®
K«eHÍÅOÖ’ #∞=ÙfiÅ∞, ÉˇÅ¡Ou#_»O=Å¡ P~ÀQÍºxH˜ ZO`À "Õ∞Å∞ [~°∞QÆ∞
«̀∞Ok. QÆ̀ «OÖ’ <åQÆ∞Å K«qu <å_»∞ z#flÑ≤Å¡Å KÕ̀ « ‰õÄ_® K«hfl\™̃êfl#O

KÕ~ÚOKÕ"å~°∞. P ~ÀA K«hfl\˜ ™êfl#O KÕ¿ãÎ K≥qÖ’ áÈ@∞ ~å Œ̂x, Hõà◊§H˜
=∞Oz Œ̂x ÉèÏqOKÕ"å~°∞.

™êO„Ñ¨̂ •Ü«∂Å∞, PKå~åÅ∞ ¿Ñi@ HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ ã¨O= «̀û~åxH˜
XHõ™êi KÕ¿ã ÑÓ̈[Å∞, K«hfl\ ̃™êfl<åÅ∞ P~ÀQÆºO K«Hȭ |~°K«_»"Õ∞HÍ‰õΩO_®
=∞<ÀqHÍã¨O ‰õÄ_® ̂ ÀÇ¨Ï Œ̂Ñ¨_»̀ å~Ú. JO Œ̂∞ˆH áê`˘Hõ ~À «̀ H˘` Î̆Hõ J<Õ
è̂À~°}˜x q_çzÃÑ\ì̃ Ñ¨Ù~å} HÍÅO #∞Oz =KÕÛ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞, PKå~åÅ#∞

gÖ·̌#O «̀ =~°‰õΩ PK«iOK«_»O =∞Ozk.

r=#™œÉèÏQÍºxH˜ HÍsÎHõ Ñ¨Ó[Å∞
ã¨O=`«û~°OÖ’ =KÕÛ Jxfl=∂™êÖ’¡#∂ HÍsÎHõ=∂ã¨O L`«Î=∞"≥∞ÿOk.

JÖÏˆQ „=`åÅxfl\˜Ö’#∂ HÍsÎHõ„= «̀O Q˘Ñ¨Êk. HÍsÎHõ=∂ã¨O <≥Å~ÀAÅ∞
ÉèíHÎ̃ „Ñ¨Ñ῭ «∞ÎÅ`À x+ª̈QÍ „=`åÅ∞, LÑ¨"å™êÅ∞, „Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨Ó[Å∞ KÕÜ«∞_»O
=∂=¸ÖË. D <≥ÅÖ’ =KÕÛ „Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨~°fik<åÖ·̌# H©∆~åaÌ ^•fi Œ̂t, HÍsÎHõ
áœ~°‚q∞ ~ÀAÅÖ’ KÕ¿ã „Ñ῭ ÕºHõ Ñ¨Ó[Å∞, Jq KÕÜ«∞_»OÖ’x JO «̀~å~°÷O
QÆ∞iOz ≥̀Å∞ã¨∞‰õΩO^•O.

H©∆~åaÌ̂ •fi Œ̂t :

HÍsÎHõ â◊√ Œ̂ú ^•fi Œ̂t<Õ H©∆~åaÌ ^•fi Œ̂t JO\Ï~°∞. n<Õfl L`å÷# ^•fi Œ̂t
Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. q+¨µ‚=Ù‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ‘uHõ~°"≥∞ÿ# ~ÀA.

Pëê_è»â◊√ Œ̂ú UHÍ Œ̂tx â◊Ü«∞# UHÍ Œ̂t JO\Ï~°∞. JO>Ë P~ÀA NÇ̈Ïi
Ü≥∂QÆx„ Œ̂Ö’ áêÅã¨=Ú„ Œ̂O g∞ Œ̂ â◊Ü«∞x™êÎ_»∞. P ~ÀA #∞Oz HÍsÎHõ
â◊√ Œ̂ú UHÍ Œ̂t =~°‰õΩ JHȭ _Õ Ñ̈_»∞H˘x =ÙO\Ï_»∞. ̂ •fi Œ̂t <å_»∞ "Õ∞ÖÁ¯O\Ï_»∞.
JO Œ̂∞̂H nxfl L`å÷# ̂ •fi Œ̂t JO\Ï~°∞. P~ÀA ̀ «# ̂ Õ"Õi J~Ú# ÅH©∆ ‡ Õ̂q,
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ã¨=∞ã¨Î ^Õ=`«Å`ÀHõeã≤ NÇ¨Ïi |$O^•=<åxH˜ =™êÎ_»∞. JO^Œ∞ˆH D
^•fi Œ̂tH˜ H©∆~åaÌ ^•fi Œ̂t Jx ¿Ñ~°∞ =zÛOk. D ~ÀA ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∞O
J~Ú# ̀ «~åfi «̀ ™êfl#OKÕã≤ Z=Ô~·̀ Õ |$O^•=#OÖ’ ̀ «∞Åã≤ "≥ÚHȭ ‰õΩ Lã≤iHõ
H˘=∞‡ [ «̀ KÕã≤ Ñ¨Ó[Å∞ KÕ™êÎ~À "åiH˜ ã¨HõÖ·̌â◊fi~åºÅ∞, PÜ«Ú~å~ÀQÍºÅ∞
HõÅ∞QÆ∞`åÜ«∞O\Ï~°∞.

HÍsÎHõâ◊√ Œ̂ú ̂ •fi Œ̂t~ÀA# q+̈µ‚=Ù |$O^•=#O ( «̀∞Åã≤=#O)‰õΩ ZO Œ̂∞‰õΩ
=™êÎ_»∞ J<Õ̂ •xH˜ FÑ¨Ù~å} Hõ̂ äŒ K≥|∞`å~°∞. J Õ̂q∞@O>Ë – HÍÅ<Õq∞
J<Õ ~åA «̀#‰õÄ «̀∞Ô~·# |$O^• Õ̂qx [ÅO è̂Œ~°∞_»∞ J<Õ ~åHõ∆ã¨~åAH˜
WzÛ q"åÇ¨ÏO KÕâß_»∞. ~åHõ∆ã¨∞_≥·# J`«#∞ J`«ºO`« JÇ¨ÏOÉèÏ=O`À
„‰õÄ~°OQÍ, qK«Hõ∆}Ï~°Ç≤Ï «̀∞_≥· „Ñ¨[Å#∞ ÉÏkèOKÕ"å_»∞. ÉèÏ~°º#∞  ‰õÄ_®
„¿Ñ=∞QÍ K«∂¿ã"å_»∞ HÍ Œ̂∞. J~Ú<å =∞Ç¨Ñ¨u„= «̀ J~Ú# P"≥∞ ZO`À
F~°∞Ê`À âßO «̀ ã¨fiÉèÏ=Ù~åÖ·̌ Éèí~°Î#∞ ≥̂·=OQÍ H˘eKÕk. Ö’HõHõO@‰õΩ_≥·#
[ÅO^èŒ~°∞_ç ^Œ∞~åQÆ`åÅ∞ ~ÀA~ÀA‰õΩ Z‰õΩ¯"≥·áÈ=_»O`À t=ˆHâ◊=ÙÅ∞
J «̀xfl ã̈OÇ̈ÏiOKåÅx xâ◊Û~ÚOK«∞‰õΩ<åfl~°∞. Zxfl q è̂•Å „Ñ̈Ü«∞uflOz<å
[ÅO è̂Œ~°∞_»∞H̃ =∞~°}O ã̈OÉèíqOK«ÖË̂ Œ∞. z=iH̃ t=Ù_ç<Õ  ã̈OÇ̈ÏiOKåÅx
[ÅO è̂Œ~°∞_»∞ «̀~°∞=ÚH˘KåÛ_»∞. =∞Ç¨Ñ¨u„= «̀ J~Ú# ÉèÏ~°º =ÙO_»@O`À
J «̀xH˜ =∞~°}O ã¨OÉèíqOK«>Ë¡̂ Œx q+¨µ‚=Ù „QÆÇ≤ÏOKå_»∞. JÑ¨C_»∞ q+¨µ‚=Ù
t=Ùx`À JO\Ï_»∞. – ''|$O^•^Õq áêu„=`«ºO ÉèíOQÆ"≥∞ÿ`Õ `«Ñ¨Ê
[ÅO è̂Œ~°∞_çH̃ =∞~°}O ã̈OÉèíqOK«̂ Œ∞. <Õ#∞ J «̀x ~°∂Ñ̈OÖ’ P"≥∞ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ
"≥à◊̀ å#∞ #∞=Ùfi [ÅO è̂Œ~°∞x ã¨OÇ¨ÏiOK«∞—— Jx K≥|∞`å_»∞. [ÅO è̂Œ~°∞x
~°∂Ñ̈OÖ’ ̂Hâ◊=Ù_»∞ |$O^• Õ̂q ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥à◊̀ å_»∞. P"≥∞#∞ ZO`À „¿Ñ=∞QÍ
Ñ¨ÅHõi™êÎ_»∞. J «̀x „¿Ñ=∞‰õΩ P"≥∞ Pâ◊Û~°ºáÈ~Ú Éèí~°Î „¿Ñ=∞QÍ =∂~å_»x
q∞H̃¯e ã̈O «̀ã≤Oz PÜ«∞#`À ã̈xflÇ≤Ï «̀OQÍ "≥∞ÅQÆ∞ «̀∞Ok. DÖ’Ñ̈Ù t=Ùx`À
ã¨OÇ¨ÏiOK«|_ç# [ÅO è̂Œ~°∞x «̀Å =zÛ P"≥∞ X_çÖ’ Ñ¨_»∞ «̀∞Ok. Jk
K«∂ã≤ P"≥∞ Pâ◊Û~°ºáÈ «̀∞Ok. «̀# Œ̂QÆæ~°‰õΩ =zÛOk «̀# Éèí~°Î HÍ Œ̂x
≥̀Å∞ã̈∞‰õΩOk. DÖ’Ñ̈Ù q+̈µ‚=Ù ̀ «# qâ◊fi~°∂Ñ̈O K«∂Ñ≤™êÎ_»∞. P"≥∞ HÀáÈ„k‰õΩÎ

~åÅ=Ù «̀∞Ok. q+¨µ‚=Ù P"≥∞#∞ âßO «̀Ñ¨~°∞™êÎ_»∞. #∞=Ùfi J «̀ºO «̀ Ñ¨q„ «̀∞
~åeq. <Õ#∞ HÍsÎHõ̂ •fi Œ̂t <å_»∞ h =#OÖ’H˜ =™êÎ#∞. x#∞fl Ö’Hõ=∞O`å
ZÅ¡Ñ¨C_»∂ ÉèíHÎ̃̀ À H˘Å∞™êÎ~°∞. Jx =~°O W™êÎ_»∞. JÑ¨q„ «̀"≥∞ÿ# Õ̂Ç¨xfl

q_çz |$O^• Õ̂q «̀∞Åã≤QÍ =∂iáÈ «̀∞Ok. JO Œ̂iKÕ̀ « Ñ¨Ó[Å∞ á⁄O Œ̂∞
`ÀOk. JO Œ̂∞̂H ̂ •fi Œ̂t<å_»∞ ̀ «∞Åã≤ P‰õΩÅ#∞ ̀ ≥OÑ̈‰õÄ_»̂ ŒO\Ï~°∞. JÖÏ̂Q
HÍsÎHõ=∂ã̈OÖ’ Lã≤iHõ K≥@∞ì#∞ ÉèíH̃Î̀ À Ñ̈Ól™êÎ~°∞. ̂ •fi Œ̂t ~ÀA# ̀ «∞Åã≤
K≥@∞ì, Lã≤iHõ ( è̂•„u)Ö’#∞ q+̈µ‚=Ù =ÙO\Ï_»∞. JO Œ̂∞̂H ̀ «∞Åã‘̂ è•„u ã̈Ç≤Ï «̀
ÅH©∆ ‡<å~åÜ«∞}∞_çx D ~ÀA Ñ̈Ól¿ãÎ Jxfl ~°HÍÅ áêáêÅ∞ ̀ ˘ÅyáÈ`å~Ú.
«̀∞Åã≤HÀ@ ̂ ŒQÆæ~° P=Ù<Õu`À náêÅ∞ "≥ey™êÎ~°∞. ̂ •fi Œ̂t<å_»∞ Zxfl náêÅ∞

"≥ey¿ãÎ JO «̀ Ñ¨Ù}ºO. Ñ¨Ó[J#O «̀~°O Œ̂H∆̃}`åO|∂ÖÏÅ∞ Ñ¨OzÃÑ_ç̀ Õ
qâı+¨ Ñ¶̈ÅO Åaèã¨∞ÎOk. P Ñ¨~°=∂ «̀‡‰õΩ ~°Hõ~°HÍÅ Ñ¨à◊√§, H˘|ƒiHÍÜ«∞
<≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. Lã≤iHÍÜ«∞`À u<Õ Ñ̈^•~å÷Å#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. "å\x̃
‰õÄ_® <≥·"Õ̂ ŒºO ÃÑ_»̀ å~°∞. J#O «̀~°O „Ñ̈™ê^•xfl JO Œ̂iH© Ñ̈OzÃÑ_»̀ å~°∞.
^•fi Œ̂t Ñ¶∞̈_çÜ«∞Ö’¡ U q è̂Œ"≥∞ÿ# ̂ •#O KÕã≤<å, Lã≤iHÍÜ«∞ g∞ Œ̂ P=Ù<Õu`À
nÑ¨O "≥eyOz ^•#O KÕã≤<å ã¨=∞ãÎ̈ Éè’QÍÅ#∞ J#∞ÉèíqOz  z=iH˜
q+¨µ‚ ™êxfl è̂ŒºO á⁄O Œ̂∞`å~°x Ñ¨Ù~å}ÏÅ∞ K≥|∞`å~Ú.

JO Œ̂~°∂ ZO`À ÉèíHÎ̃̀ À Ñ¨ÓlOKÕ ̀ «∞Åã≤, Lã≤iHõ ̂ ≥·#Ok# rq «̀OÖ’
J<ÕHõ q è̂•Å∞QÍ LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú. «̀∞Åã≤ P‰õΩÅ ~°ã¨O fã≤ ^•O\’¡
H˘OK≥O Õ̀<≥ HõeÑ≤ `åy Õ̀ [Å∞|∞, Œ̂QÆ∞æ «̀QÆ∞æ̀ «∞Ok. KÕ̀ «∞Å‰õΩ. HÍà◊§‰õΩ
QÍÜ«∂Ö·̌#Ñ¨C_»∞ ̀ «∞Åã≤ P‰õΩÅ#∞ #eÑ≤ QÍÜ«∞O g∞ Œ̂ "Õ¿ãÎ ~°HõÎO HÍ~°_»O
«̀QÆ∞æ̀ «∞Ok.

Lã≤iHõ =∞Oz ~°™êÜ«∞#Hõ QÆ∞}ÏÅ∞ HõÅk. Lã≤iHÍÜ«∞`À KÕã≤# Ñ̈^•~å÷
Å#∞ u#_»O`À â◊s~åxH˜ J<ÕHõ q è̂•Å "Õ∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.  Lã≤iHõ j «̀
QÆ∞}O HõÅk. fÑ≤, Ñ̈ÙÅ∞Ñ̈Ù, HÍ~°O, KÕ̂ Œ∞, =QÆ~°∞ ~°∞K«∞Å∞ Hõey LO@∞Ok.
r~°‚â◊H̃Îx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. â◊s~°OÖ’ =ÙO_Õ "Õ_çx ̀ «yæã̈∞ÎOk. HõO_»¡ =∞O@Å∞,
áê^•Å =∞O@Å∞ ̀ «QÆ∞æ̀ å~Ú. J~°∞zx áÈQ˘_»∞ «̀∞Ok. ̂ •Ç̈ÏO ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok.
=∂=¸Å∞QÍ Lã≤iHÍÜ«∞#∞ U^À XHõ ~°∂Ñ¨OÖ’ „Ñ¨u~ÀE PÇ¨~°OÖ’
fã¨∞‰õΩO>Ë P~ÀQÍºxfl HÍáê_»∞HÀ=K«∞Û. HÍx WÖÏKÕÜ«∞_®xH˜ „â◊^Œú,
J=HÍâ◊O =ÙO_»=Ù. Hõhã̈O U_®kH̃ XHõ™êi =KÕÛ HÍsÎHõ=∂ã̈OÖ’ J~Ú<å
«̀ÑÊ̈‰õΩO_® Lã≤iHÍÜ«∞Å#∞ LÑÜ̈≥∂yOKåÅx ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ xÜ«∞=∞O KÕâß~°∞.

JÖÏˆQ HÍsÎHõ=∂ã¨OÖ’ ã¨OÉèíqOKÕ "å`å=~°} =∂~°∞ÊÅ`À HõeˆQ âßs~°Hõ
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LÑ¨„ Œ̂"åÅ#∞ Z Œ̂∞~À¯=_®xH˜ Wq LÑ¨Ü≥∂QÆHõ~°O. Lã≤iH˘=∞‡, «̀∞Åã≤
K≥@∞ì̀ À HõeÑ≤ Ñ̈Ó[Å∞ KÕÜ«∞_»O =Å¡ P Ô~O_»∞ K≥@¡ #∞Oz =KÕÛ "åã̈#Å`À
âßfiã¨HÀâ◊ "åº è̂Œ∞Å∞ #Ü«∞=∞=Ù`å~Ú.

HÍsÎHõ áœ~°‚q∞ :

HÍsÎHõ â◊√ Œ̂ú áœ~°‚q∞x ..... Ñ¨Ói‚q∞ Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. K«O„ Œ̂∞_»∞
D ~ÀA Hõ$uÎHÍ #Hõ∆„ «̀OÖ’ LO\Ï_»∞. D ~ÀA Ñ¨Ù}º # Œ̂∞ÅÖ’ ™êfl#O
KÕã≤ [áêÅ∞, Ñ̈Ó[Å∞ KÕ™êÎ~°∞. =ÚÑ̈Ê~Ú =¸_»∞ Ñ̈Ù#fl=ÚÅ <À=Ú JO@∂
HÍsÎHõ áœ~°‚q∞ <å_»∞ ¢ã‘ÎÅ∞ <À=ÚÅ∞ KÕ™êÎ~°∞. D ~ÀA ã̈ «̀º<å~åÜ«∞}„= «̀O
‰õÄ_® KÕã̈∞‰õΩO\Ï~°∞. J#flã̈O «̀~°Ê}Å∞ KÕ™êÎ~°∞. áœ~°‚q∞ <å_»∞ ™êÜ«∞O„ «̀O
Ñ¨Ó~°‚ K«O„ Œ̂∞_»∞ =KåÛHõ Z=Ô~·̀ Õ Ñ¨Ó[Å∞ KÕ™êÎ~À "åi\’¡ N =∞Ç¨q+¨µ‚=Ù
ÅH©∆ ‡ã¨"Õ∞ «̀∞_≥· H˘Å∞=ÙO\Ï_»∞. P WÅ∞¡ ZÑ¨C_»∂ ã≤iã¨OÑ¨̂ ŒÅ`À HõÅHõÅ
ÖÏ_»∞ «̀∞Ok. D q è̂ŒOQÍ KÕ¿ã Jxfl Ñ¨Ó[Å∞ P Õ̂=ÙxˆH. JÖÏˆQ Õ̂=ÙxH˜
ÉèíHÎ̃̀ À ã¨=∞iÊOKÕ x"Õ̂ Œ#Å∞ =∞# P~ÀQÍºxfl HÍáê_»∞HÀ=_®xˆH J#fl
q+¨Ü«∞O =∞~°∞=‰õÄ_»^Œ∞. D q^èŒOQÍ KÕ¿ã Ñ¨Ó[Å∞, „=`åÅ =Å¡
âßs~°HõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ "Õ∞Å∞ HõÅQÆ_»"Õ∞ HÍHõ ™ê=∂lHõOQÍ ‰õÄ_®
ZO`À LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»̀ å~Ú.

Y
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=∂=^ŒÌ ÅaèOK«∞  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
1. „=`«Hõ^äŒÅ∞ – Ñ¨Ó[Å∞

N q<åÜ«∞Hõ „=`«O "≥Å ~°∂.5
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó*Ï–Ñ¨Ù}ÏºÇ¨Ï"åK«#O 20
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó[ (HÍ}˜áêHõˆH∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO`À) 9
ÅH©;QÆ}Ñ¨u Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO ...
=~°ÅH©; „=`«O 5
ˆH^•ˆ~â◊fi~° „=`«O 5
„u<å^èŒ „=`«O(HõÅ~ü) 5
„u<å^èŒ„=`«O(™ê^•) 3
H©∆~åaú „=`«O 5
=∞OQÆà◊ Q“s„=`«O 9
"≥·Éèí=ÅH©; „=`«O á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À 15
NÅH©; ‰õΩÉË~° „=`«O (á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À) 15
Hõ#Hõ=∞Ç¨ÅH©; „=`«O (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 15
ã¨O`À+‘=∂`å „=`«O 15
U_»∞ â◊x"å~åÅ „=`«O 15
ã¨`«º<å~åÜ«∞}„=`«O 15
N ã¨∞=~°ÛÖÏÇ¨Ï#∞=∞nÌHõ∆ 15
t=nHõ∆ 9
=∂~°æt~° ÅH©;"å~åÅ„=`«O ...
N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° (nHõ∆) QÀqO Œ̂=∂Å ...
HÍ`åºÜ«∞h „=`«O 15
™œÉèÏQÆº Q“s„=`«O 15
u~°∞áêÊ"≥· (^èŒ#∞~å‡ã¨„=`«O) 30
„ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 25
„ã‘ÎÅ„= «̀Hõ̂ äŒÅ∞ã̈∂÷ÖÏHõ∆i(<Õ̂ Œ∞#∂iQÆOQÍ è̂Œ~°~å=ÙQÍi)45
„ã‘ÎÅáê@Å∞ (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 27
ã¨~°fi^Õ=`å Ñ¨Ó*Ïq^è•#O 15
P~°∞„=`åÅ∞ 25
^èŒ#fiO`«s „=`«HõÅÊO 9
~åÇ¨ïHÍÅOÖ’ Œ̂∞~åæ̂ ÕgÑ¨Ó*Ï 9
áê~°fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
`«∞Åã≤ x`«ºÑ¨Ó[, `«∞Åã‘LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 9
N K«„HõÑ¨Ó[ 9
N K«„Hõ ~°Ç¨Ïã¨º q*Ï˝#"£∞ 30
NK«„Hõ Ñ¨Ó*Ïq^è•#O(ÃÑ^ŒÌk) 30
ÅH©; – Q“s  x`«ºÑ¨Ó[ 9
NÅe`å x «̀ºÑ¨Ó[(Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«O`À) 9
N QÍÜ«∞„f x`«ºÑ¨Ó[ 9
J#flÑ¨Ó~°‚ x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œs x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ã¨~°ã¨fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
=∞Ç≤Ïëêã¨∞~° =∞~°÷hÑ¨Ó[ 9
~å[~å*Ëâ◊fis x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ^Œ∞~åæx`«ºÑ¨Ó[ 9
HÍÅÉèˇ·~°= x`«ºÑ¨Ó[ 9
t=Ñ¨Ó[ 9
g~°Éèí„^Œ Ñ¨Ó[ 9
PO[<ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ 9

<åˆQO„^Œ ™êfiq∞ Ñ¨Ó[ 9
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º x`«ºÑ¨Ó[ 9
~å=∞^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
t=^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
q+¨µ‚Ñ¨Ó[ (q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«ã¨Ç≤Ï`«O) 9
NHõ$+¨‚ Ñ¨Ó[, QÀÑ¨Ó[ 9
ÅH©;#~°ã≤OÇ¨ÏÑ¨Ó[ 9
~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂Ñ¨Ó[ 9
qâ◊fiHõ~°‡Ñ¨Ó[ 9
â◊<≥·â◊Û~°Ñ¨Ó[ 9
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°Ñ¨Ó[ 9
„|Ç¨Ï‡OQÍi x`«ºÑ¨Ó[  9
ã¨∂~°º x`«ºÑ¨Ó[ 9
#=„QÆÇ¨Ï x`«ºÑ¨Ó[ 9
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∂=mÑ¨Ó[ 9
Ñ¨OKåÜ«∞`«# Ñ¨Ó[ 45
~°∞H˜‡}© HõÖÏº}O 15
J+¨ì<åQÆÑ¨Ó[ 30
U ^Õ=ÙxH˜ UÑ¨ÙëêÊÅ`À Ñ¨ÓlOKåe? 30
U ^Õ=ÙxH˜ U„Ñ¨™ê^ŒO <≥·"Õ^ŒºO ÃÑ\Ïìe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Uq^èŒ=ÚQÍnáê~å^èŒ#K≥Ü«∂ºe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Zxfl „Ñ¨^ŒH˜∆}Å∞KÕÜ«∂e ? 30
ã¨OHõ+¨ìÇ¨Ï~°K«`«∞i÷ N=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u „=`«O 20
Ñ¨OK«=ÚY PO[<ÕÜ«∞x`«ºÑ¨Ó[ 15
Ç¨Ï#∞=∞^£ „=`«O 30
28 „=`«=ÚÅ∞ 99
Ñ¨Ó[Å∞ ZO^Œ∞‰õΩKÕÜ«∂e ? 30
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (9XˆH™êi) 150
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (q_çq_çQÍ) 150
L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° „=`«O 30

2. ™ÈÎ„`åÅ∞–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞
N Åe`å q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 31
ã¨~°fi^Õ=`å ™ÈÎ„`«=∞O[i 99
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=oó (63) 20
q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ („H“<£) 20
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„`«"£∞(„H“<£) 30
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©; ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
^Œ∞~åæ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
PO[<ÕÜ«∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
t= ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÍÜ«∞„u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 18
N~å=∂ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©;#$ã≤OÇ¨Ïã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨~°ã¨fiu ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
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ÅH©;QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∂~°ºã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ Pk «̀ºÇ¨Ï$ Œ̂Ü«∞O 18
N"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
=∞}˜nfiÑ¨=~°‚# (ÃÑ^ŒÌk) 18
ã¨O^•º=O^Œ#O 18
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨Ê"£∞ 18
Ç¨Ï#∞=∂<£ Kåb™ê 7
(áêÔH\ò) =∞}˜nfiÑ¨=~°‚# 7
P~°∞ Kåb™êÅ∞ 9
t"å~å^èŒ# (t=™ÈÎ„`åÅ∞) 7
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O (áêÔH\ò) 7
P~°∞ Œ̂O_»HÍÅ∞ 5
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° QÀqO^Œ<å=∞=ÚÅ∞ 5
J+¨ìÅH©; ™ÈÎ„`«"£∞ Hõ#Hõ^è•~å™ÈÎ„`«"£∞ 7
^ÕgY_»æ =∂ÖÏ™ÈÎ„`«"£∞(=∞Ç≤Ïëêã¨∞~°=∞~°Ìh ™ÈÎ„`«O`À)7
#=∞t≈"åÜ«∞ ̂QÜ«∂=∞$`«O 5
ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~° ã¨∞O^Œs ™ÈÎ„`«Hõ^ŒO|O 81
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» (áêÔH\ò) 9
ÉèíQÆ=næ`« =¸ÅO 18
~å=∞~°H∆Í™ÈÎ„ «̀"£∞ 18
™ÈÎ„`« ~°`åfl=o 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Åe`å–q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Pk`«º Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O 8
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨ÊO (q∞h) 8
t"å#O Œ̂ÅÇ¨Ïi–™œO Œ̂~°ºÅÇ¨Ïi 30
‰õΩ[^À+̈O 9
HÍÅã¨~°Ê ^À+¨O 9
g∞ JÑ¨CÅ∞ f~åÖÏ? 9
^Œ$+≤ì^ÀëêÅ∞ x"å~°} 9
ã¨~°fi^Õ=`å ^è•º#â’¡Hõ=ÚÅ∞ 9
Ñ¨OK«ã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 9
ã¨O è̂•º=O Œ̂#O 9
N~å=∞^Œ∂`«Ot~°™ê#=∂q∞(`å «̀Ê~°ºO`À) 9
~°∞„ Œ̂#=∞Hõ"£∞–K«=∞Hõ"£∞ 9
=∞#∞ºã¨∂HõÎ–=∞O„ «̀áê~åÜ«∞}O 9
QÍÜ«∞„f=∞O„`åÅ∞ 9
Ñ¨OK«~°`«fl ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Hõ~å=ÅO| ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
^Œâß=`å~° ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Éèí∞[OQÆ ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
„áê «̀óã¨‡~°}ÏÅ∞ 9
[Ñ¨=∞O„`åÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ <å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
‰õΩ=∂~°™êfiq∞ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
ã¨∞^Œ~°≈# ™ÈÎ„`«=∂Å 9

Ç¨ÏÜ«∞„w= ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
Ñ¨OK«=ÚYPO[<ÕÜ«∞™ÈÎ„ «̀"£∞ 9
^ŒO_»Hõ ~°`åflÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ *’ºui¡OQÍÅ∞–Ñ¨OKå~å=∂Å`À 9
Nã¨∂HõÎO Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨∂HõÎO 9
Ñ¨OK« J^èŒ~°fi} j~°¬=ÚÅ∞ 9
„áê~°÷<å â’¡Hõ=ÚÅ∞  9
QÆ}Ñ¨u ™ÈÎ„`«=∂Å 9
N QÆ∞~°∞w`« 9
ã¨~°fi^Õ=`å Hõ=K«=ÚÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å J+¨ìHõ=ÚÅ∞ 9
Ç≤ÏO^Œ∂ ã¨Oã¨¯ $uã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å∞ 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 9
t=™ÈÎ„`«=∂Å 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=ÚÅ∞ 9
Éèí~°Î $ÅÇ¨Ïi ã¨∞ÉèÏ+≤`åÅ∞ 9
#=q^èŒ ÉèíH˜Î=∂~åæÅ∞ 9
#= Œ̂∞~°æÅ∞ 9
Œ̂â◊=∞Ç̈q Œ̂ºÅ∞ 9

u~°∞Ñ¨u "≥à◊^•O 9
#=„QÆÇ¨Ï™ÈÎ„`«=∂Å 30
=∞Ç¨<åºã¨"£∞ 30
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» QÍ<å=∞$`«O 30
ã¨O^è•º =O^Œ#O (ÃÑ^ŒÌk) 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å^è•Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi ã¨OHõÅ#O
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (Ç≤ÏOn)   ,, 36
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (WOw¡+¨µ)  ,, 36
ã¨∂÷ÖÏHõ∆iÅe`åq+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«=ÚÅ∞(Ñ¨„uHõÃã·*ò)81
=¸HõÑ¨OK«â◊f 81
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»"åi ™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi
       (â’¡Hõ`å`«Ê~°ºã¨Ç≤Ï`« qÑ¨ÙÅ"åºYº`À) 108
QÀ=∂`«Ñ¨Ó*Ïq^è•#=Ú 7
P#O^Œã≤kú – N^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 108

3. N ™ê~Ú Œ̂̀ «Î „QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ã¨K«Ûùi„`« 99
ã¨OÑ¨Ó~°‚ N QÆ∞~°∞ K«i„`« 99
ÉÁ=∞‡Å QÆ∞~°∞K«i„`« ...
ÉÁ=∞‡Å ™ê~ÚK«i„`« ...
ÉÏÅÅÉÏÉÏ N ™ê~ÚK«i`«O 9
N ™ê~ÚP~å^èŒ#–+≤i¤"≥·Éèí=O 99
N™ê~¸ã¨xflkè^•fi~°HÍ=∂~ÚbÅÅ∞ ....
N ™ê~ÚÉÏÉÏ rq`« K«i„`« („H“<£) 50
N QÆ∞~°∞K«i„`« („H“<£) 50
^•ã¨QÆ}Hõ$`« N™ê~Ú K«i„`« 30
#=<å^èŒ K«i„`« 90
N ™ê~ÚK«i„ «̀(É·̌O_»∞)„Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO ä̂ŒO50
N QÆ∞~°∞K«i„`« (Éˇ·O_»∞) „Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO^äŒO50
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ã¨`«º^Œ`«Î„=`«O ̂ Œ`åÎ„`ÕÜ«∞
        Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO,ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À 15
J#Ñ¶¨∂^Õg „=`«O 15
N ™ê~Úã¨K«Ûi„`« QÍ<å=∞$`«O 15
N QÆ∞~°∞K«i„`« QÍ<å=∞$`«O 45
Éèí‰õΩÎÅ „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ÉÏÉÏ ["å|∞Å∞ 25
=∞#ã¨∞Ö’x„Ñ¨â◊fl‰õΩN™ê~ÚÉÏÉÏ["å|∞Å∞ 25
JHõ∆~°„Hõ=∞=ÚÖ’ N™ê~Úã¨∂‰õΩÎÅ∞ 25
N™ê~Ú JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=m=∂Ç¨`«‡ºO 25
N ™ê~ÚÑ¨Ó*ÏHõÅÊO (ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À) 15
N ™ê~ÚÉèí[#=∂Å 15
N ™ê~Ú Éèí[<£û 15
N ™ê~ÚÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
ti_çÇ¨~°`«∞Å∞ (ÉèÏ=O`À) 15
„Ñ¨uQÆ∞~°∞"å~°O™ê~Úx «̀ºÑ¨Ó[ 8
''N™ê~Ú——HÀ\˜ 15
''N™ê~Ú~å"£∞——HÀ\˜ 12
^•fi~°HÍ=∂~Ú ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
NÅH©; ™ê~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ^•fi~°HÍ=∂~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ts¤ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~Ú<å^äŒ ™ÈÎ„`«=∞O[i 9
N ™ê~Ú"Õ~Ú<å=∂Å∞ 4
N ™ê~Ú ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∂=o 9
N ™ê~Ú Kåb™ê–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O 9
N ™ê~Ú<å^èŒ Kåb™ê 9
N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ (áêÔH\ò) 9
N ™ê~Ú x`«ºÑ¨Ó[ (áêÔH\ò) 9
N ^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ F 9
N ™ê~Ú ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 9
N ™ê~Ú ã¨Î=#=∞O[i 9
N™ê~Ú #Hõ∆„`«=∂eHõ 9
Ç≤ÏOn N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ 10
Éèí‰õΩÎÅ ã¨O^ÕÇ¨Å‰õΩÉÏÉÏ ã¨=∂^è•<åÅ∞ 45
â◊x ã≤OQÆ}ÏÑ¨Ó~ü ̂H∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO 45
N +≤s¤™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O (VG) 25
WOw¡+¨µ N ™ê~ÚÇ¨~°`«∞Å∞ 10
+≤i_ç ^Œ~°≈#O–N™ê~Ú "≥·Éèí=O 90
™ê~ÚÑ¨Ó*Ïqkè 30
™ê~Ú=∞Ç≤Ï=∞ ....
™ê~Úã¨`«º„=`«O 15
™ê~Ú J#∞„QÆÇ¨Ï"£∞ 116
#=QÆ∞~°∞"å~åÅ „=`«HõÅÊ=Ú 12
N^Œ`«ÎbÖÏ=∞$`«=Ú 72
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ ™ê~Ú 12
N+≤i_ô™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O(Nã¨K«Ûùi„`«) 81

4.  *’ºuëêÅ∞
'â◊√Éèíã¨=∞Ü«∞— QÆO@Å Ñ¨OKåOQÆO 30
ã¨<å`«# "≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡} Ñ¨OKåOQÆO
(=OyÑ¨Ù~°Ñ¨Ù"åi Ñ¨„uHõÃã·*òÑ¨OKåOQÆO) 69
'HÍÅK«„HõO— QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆO (QÍˆ~æÜ«∞) 50
z„`åÅQÆ∞~°∞=¸iÎQÆ∞áêÎÑ¨OKåOQÆ=Ú 50
„QÆÇ¨ÏÉèí∂q∞ Ñ¨OKåOQÆ=Ú (QÍˆ~æÜ«∞) 116
NK«„Hõ Ñ¨OKåOQÆ=Ú(~åR`˘e=∞Ç≤Ïà◊Ñ¨OKåOQÆHõ~°Î) 30
"ÕOHõ„\Ï=∂ HÀ ã≤^•úO`«∞Å
ˆ~ÅOy`«Oy~åÅ"åi QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆ=Ú 30
`«Oy~åÅ ÃÑ^ŒÌÑ¨OKåOQÆO 39
HÍÅK«„HõO *’ºu+¨ HÍºÅO_»~ü 20
„QÆÇ¨Ï|ÅO HÍºÅO_»~ ü(Nx"åã¨QÍˆ~æÜ«∞–ÉèíH˜Î\ ˜q)20
â◊√ÉèíÅQÆflO (`«Oy~åÅ) HÍºÅO_»~ü 20
â◊√Éèí=∞ã¨∞Î (Ñ≤_»Ñ¨iÎ) HÍºÅO_»~ü 20
™ê^• HÍºÅO_»~ü 5
áêÔH\ò HÍºÅO_»~ü 10
`å[HõhÅHõOsîÜ«∞"£∞ 100
40 ~ÀAÖ’¡ *’ºu+¨O<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 207
40 ~ÀAÖ’¡ ™ê=Ú„kHõO<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 150
ˆH~°à◊ *’ºu+¨ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
*’ºu+¨ „|Ç¨Ï‡ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
=∂#¨™êQÆi *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=~åÇ¨Ïq∞Ç≤Ï~° *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=^èŒ∂=~° q"åÇ¨Ï"≥∞ÿ„u^•fi^Œâ◊‰õÄ@=ÚÅ∞ 81
ã≤OÑ¨ÙÖò Ô~q∞_ôãπ ....
Ç¨ÏŸ~å™ê~° .....
â◊OÉèí∞ Ç¨ÏŸ~°„Ñ¨HÍtHõ .....
Ñ¨Ó~°fi Ñ¨~åâ◊i 100
Ñ¨~åâ◊~° *’ºu+¨q*Ï˝# ã¨~°fiã¨fiO 200
1940–60=~°‰õΩ áê`«Ñ¨OKåOQÆ=ÚÅ∞ 225
„Ñ¨â◊fl ã≤O^èŒ∞ 90
#Hõ∆„`« qâı+¨ Ñ¶¨e`åÅ∞ 36
ã¨~åfi~°÷ Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 90
ã¨∂~°ºã≤^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«OKÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
^Œ$H˜û^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«O KÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
PÜ«Ú~åÌÜ«∞ x~°‚Ü«∞O 36
Ñ¨OK«„áêp# *’ºuëêÅ∞ 36
*Ï`«Hõ QÆ}˜`« „Ñ¨"ÕtHõ 30
Éèí$QÆ∞ ã¨∂„`åÅ∞ 36
*’ºu+¨=∞~°‡É’kèx 45
*’ºu+¨ „Ñ¨â’fl`«Î~°=∂Å 45
=ÚÇ¨˙~°ÎO x~°‚~ÚOK«_»OZÖÏ? 45
*Ï`«Hõ =∞Hõ~°O^ŒO 30
*’ºu+¨ ã¨~°ã¨fiu 30
g∞[##HÍÅ qâıëêÅ∞ 30
=ÚÇ¨˙~°Î q*Ï˝# ÉèÏã¨¯~°O 30
*’ºu+¨ ã¨fiÜ«∞OÉ’kèx 30
â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î t~À=∞}˜ 30
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#Hõ∆„`« Ñ¶¨Å=∞O[i 30
Ñ¨OKåOQÆO K«∂¿ã q^è•#O 30
ã¨~åfi~°÷ *’ºu+¨O 30
„áê^äŒq∞Hõ *’ºu+¨O 30
#=~°`«fl=ÚÅ∞ â◊√ÉèíÜ≥∂QÆ=ÚÅ∞ 30
*’ºu+¨ÉèÏ=Ñ¶̈ÅK«O„kHõ–1 ...
â◊√Éèíâ◊‰õΩ<åÅ∞ 20
Ç¨ÏãÎ̈̂~MÏÑ¶̈e`åÅ∞ 30
ã¨OYºÖ’¡ Éèíq+¨º`ü 30
=ÚÇ¨˙~°Î nÑ≤Hõ 81
Ñ¨Ù@∞ì=∞K«ÛÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
HõÅÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
x`«ºrq`«OÖ’ J^Œ$+¨ì ã¨OYºÅ∞ 9
x`«ºrq`«OÖ’ #Hõ∆„`åÅ∞ 9
*Ï`«Hõ K«„HõO "ÕÜ«∞_»O ZÖÏ? 30
=∂#™êQÆi(„áêp#*’ºu+¨„QÆO^äŒO)
            –Ñ¨ÙKåÛNx"åã¨~å=Ù 250
*’ºu+¨âßG z\Ï¯Å∞ 90
QÆ∞áêÎ â◊`åaú Ñ¨OKåOQÆO(1940–2050) 900
„Ñ¨â◊flK«O_Õâ◊fi~°"£∞ 45
*Ï`«HÍÅOHÍ~°O 36
*’ºu+¨ "≥·^Œº ~°`åfl=o 36
^•fi^Œâ◊ÉèÏ= Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 250
*Ï`«HõK«„HõO g∞ˆ~ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û 30
*’ºu+¨ â◊`«Ü≥∂QÆ~°`åfl=o
         (#∂~°∞Ü≥∂QÍÅÑ¶¨e`åÅ∞) 90
JOQÆ™ê=Ú„kHõO 30
Ç¨Ïã¨Î ™ê=Ú„kHõO 40
=^èŒ∂=~° QÆ∞} ã¨"Õ∞‡à◊#O ....
ÖÏÖò H˜`åÉò 81
*Ï`«Hõ~å[=Ú 36
â◊‰õΩ#âßGO  36
P^èŒ∞xHõ„Ñ¨â◊flâßGO 100
Ñ¨~åâ◊~°*’ºu+¨ „Ñ¨â◊fl*’ºu+¨O 150
J+ì̈Hõ=~°∞æ 45
|$Ç¨Ï`ü*Ï`«HõO(„áêp#„Ñ¨uH˜Ñ¨Ù#~°∞‡„ Œ̂}) 200
ÅQÆfl~°`åflHõ~°O 36
+¨@ÊOKåtHõ 120
40 ~ÀAÖ’¡ ã¨OMÏºâßGO 150
40 ~ÀAÖ’¡ #Hõ∆„`« (<å_ô) Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞ 207
ÔH.Ñ≤.*’ºu+¨O (Ñ¨iK«Ü«∞O) 45
=ÚÇ¨˙~°ÎzO`å=∞}˜ 81
ã¨∂~°ºK«O„^Œ „QÆÇ¨Ï}=ÚÅ∞ 45
„Ñ¨ã≤^Œú=º‰õΩÎÅ *Ï`«HÍÅ∞ ("Õˆ~H˘O_»Ñ¨Ê) 150
J Œ̂$+ì̈Ô~"≥∞_ôãπ 99
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶̈e`åÅ∞(12~åâ◊√Å∞"åiH˜) 36
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶¨e`åÅ∞ q_çq_çQÍXH˘¯Hõ¯\˜ 10
„QÆÇ¨Ïã¨OKå~° Ñ¶¨Åx~°‚Ü«∞nÑ≤Hõ 36
*’ºu+¨ Ô~q∞_ôãπ 300

*Ï`«Hõ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 250
*Ï`«Hõ=∂~åÎO_»O (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
*’ºu+¨q^•º„Ñ¨HÍtHõ (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
QÆ∞~°∞â◊√„Hõ „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«O„^ŒHõàÏ<å_ô 90
â◊x„QÆÇ¨ÏÔ~q∞_ôãπ 90
*Ï «̀Hõã¨∞ è̂•™ê~°=Ú–*Ï «̀Hõ"≥∂Hõ∆„Ñ¨̂ •~Úx 90
<å_ô*’ºu+¨O 45
q"åÇ¨Ï*’ºu+¨=∞O[i 45
QÍˆ~æÜ«∞O g∞ „QÆÇ¨Ï|ÅO Ô~q∞_ôãπ ....
g∞ Ñ¨Ù\˜ì#`Õnx|\˜ì g∞ rq`«~°Ç¨Ï™êºÅ∞
             (#∂º=∞~åÅr Öˇ·Ñ¶πÔQ·_£) 81
#Hõ∆„`«áêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
ÅQÆfláêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
Q“`«=∞ã¨OÇ≤Ï`« 45
Ç¨ÏŸ~°~°`«fl=∂Å 45

a.q.~å=∞<£ QÍi  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
*’ºu+¨ q^•º~°OÉèíO 50
„QÆÇ¨ÏÉèÏ= |Å=ÚÅ∞ 50
HÍÅK«„Hõ^Œâ◊ 50
J#∞Éèí= „Ñ¨âßfl*’ºu+¨O 50
*’ºu+¨âßGOÖ’ "å`å=~°} Éèí∂HõOáêÅ∞ 50
Ñ¨Ù~ÀQÍq∞ *Ï`«HõO 50
ÉèÏ"å~°ú~°̀ åflHõ~°O 75
ÉèÏ~°fÜ«∞*’ºu+¨ ã¨~°fiã¨fiO 75
J+¨ìHõ=~°æ Ñ¨^Œúuó 75
*’ºu+¨âßGOÖ’ ã¨O^ÕÇ¨Å∞,ã¨=∂^è•<åÅ∞ 75
„Ñ¨â◊fl «̀O„ «̀  75
=ÚÇ¨̇ ~°ÎO  75
qt+¨ì *Ï`«Hõ=ÚÅ∞ 125
ÉèÏ~°fÜ«∞Ñ¶̈e «̀*’ºu+¨O 125
300 =ÚYº"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ 125
*Ï`«HõOÑ¨ijeOK«_»OZÖÏ ? 250

~åRÑ¨u J"å~°∞¤„QÆÇ‘Ï`«, =∞Ç¨=∞Ç¨ÏŸáê^è•ºÜ«∞, "åK«ã¨Êu
N =∞^èŒ∞~°Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi „QÆO^äŒ=ÚÅ∞

|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–1 ~°∂.200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–2 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–3 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–4 200
ÉèÏ"å~°÷~°̀ åflHõ~°=Ú 75
=ÚÇ¨˙~°Î zO`å=∞}˜ 150
ã¨fiÑ¨fl âßG=Ú 30
â◊`«Ü≥∂QÆ=∞O[i 75
„=`«x~°‚Ü«∞HõÅÊ=e¡ 250
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–1 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–2 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–3 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–4 150
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 1 75
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 2         125
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5. "åã¨∞ÎÅ∞
40 ~ÀAÖ’¡ ''"åã¨∞Îq^Œº—— <Õ~°∞ÛH˘#O_ ç 180
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ (Éˇ·O_»∞) 108
"åã¨∞Î#∞|\˜ì g∞ WÅ∞¡ 30
g∞~°∂ g∞ "åã¨∞Î 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î z\Ï¯Å∞ 30
"åã¨∞Î Ñ¨Ó[ 30
"åã¨∞Î ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 30
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
"åã¨∞Î ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 10
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =~°∞æÅ∞ 90
_ÀÅ#q^Œº LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ (_ÒlOQ∑) 36
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO\˜ áê¡#∞Å∞  45
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO_»¡ PÜ«∞=ÚÅ∞81
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGO(z„`åÅ) ....
„áêp# "åã¨∞ÎâßG=ÚÅ∞ 36
P^èŒ∞xHõ QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î 81
â◊√Éèí"åã¨∞Î 207
â◊√Éèí"åã¨∞Î ã¨ÅÇ¨Å∞ 36
"åã¨∞ÎÜ«∞O„`« ~°`åfl=o 90
"åã¨∞ÎâßGO 45
Ç¨Ï∫ãπ áê¡#∞¡ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î™ê~°O 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î ^Œ~°Ê}O 30
*’ºu+¨ – QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ ....
"åã¨∞Î~°`åflHõ~°O          (H˘O_»Ñ¨e¡) ...
"åã¨∞Î t~À=∞}˜               ,, ...
NHõ$+¨‚"åã¨∞Î                  ,, ....
Ñ¨OK«"åã¨∞Î áêi*Ï`«O        ,, 90
"åã¨∞Î_çO_ç=∞"£∞              ,, 45
"åã¨∞Î^Œ∞Okaè                 ,, 90
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞ÎâßG=Ú         ,, ...
Hõ$+¨‚"åã¨∞ÎâßG=Ú 45
â◊Åº"åã¨∞Î,[Å"åã¨∞Î( Œ̂O «̀∂iÑ¨O_»s<å ä̂£) 81
=∞Ü«∞"åã¨∞Î (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 120

6.  =∞O„`«âß„™êÎÅ∞
N ÅH©; `«O„`«"£∞ 360
N QÆ∞~°∞ `«O„`«O 108
ã¨~°Ê (<åQÆ)`«O„`«O 250
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè („ã‘Î^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè (Ñ¨Ù~°∞+¨^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
N ^Œ∞~°æ `«O„`«"£∞ 200
=∞O„`«ã≤kú 90
=∞O„`«™ê^èŒ# 45
«̀O„ «̀*ÏÅO  45

Ü«∞H˜∆}© ̀ «O„`«O 45
áêâ◊√Ñ¨`« `«O„`«O 90
=∞O„`å#∞ëêª# K«O„kHõ 45

ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«Hõ=K«=ÚÅ∞ 45
=∞O„`åHõ∆~åÅ~°Ç¨Ïã¨ºO(c*ÏHõ∆~°xÑ¶̈∞O@∞=Ù) 45
ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«~°`åfl=o 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ =¸eHÍ`«O„`«"£∞ 45
ã¨^•Kå~° nÑ≤Hõ 45
QÍÜ«∞„f `«O„`«"£∞ 108
QÆ∞Ñ¨Î ™ê^èŒ# `«O„`«O 45
Ü«∞O„ «̀ã≤kú 333
=∞O„`«â◊H˜Î 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ ̀ «O„`«q^Œº 45
=∞O„`«âßGO („QÆO^äŒ=Ú) 250
`åO„uHõ Ñ¨OKåOQÆO 45
Ç¨Ï=# `«O„`«O 250
Ñ¨OK«^Œâ◊ =∞Ç¨Y_»æ `«O„`«O 90
=∞Ç¨â◊H˜Î =∞O„`« `«O„`« ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
„Ñ῭ «ºOy~åHõ$`åº «̀O„ «̀O 360
ëÈ_»â◊x`«º`«O„`«O 250
âßˆHÎÜ«∞`«O„`«O 250
Ü≥∂yh–"å=∞ˆHâ◊fi~°̀ «O„ «̀O 45
~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞à◊̀ «O„ «̀O 250
„Ñ¨Ñ¨OK«™ê~°̀ «O„ «̀O 45
|^ŒxHõ `«O„`«"£∞ 45
LzÛù+¨ì QÆ}Ñ¨u `«O„`«"£∞ 45
~°∞„^•ëêª^è•ºÜ«∞ó 90
Ñ¨~°â◊√~å=∞`«O„`«"£∞ 108
ÅH©;„Ñ¨`«ºOy~å ̀ «O„`«"£∞ 250
QÆO^èŒ~°fi ̀ «O„`«"£∞ 45
Ç≤Ï~°}ºâ◊¥eh `«O„`«"£∞ 250
=∂Ü«∂„Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
N qâ◊fi~°∂Ñ¨ „Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
HÍ=∞^èÕ#∞=Ù `«O„`«O 360
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O 360
™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi (=∞O„`«Ü«∞O„`«~°`åfl=o) 45
=∞Ç¨=∞O„ «̀âßGã¨O„QÆÇ¨Ïó 150
Ü«∞O„`« =∞O„`« `«O„`« 45
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O (z#flk) 100

7. „QÆO^ä•Å∞ – P~å^èŒ#Å∞
ÉèíQÆ=næ`« â’¡Hõ `å`«Ê~°º ã¨Ç≤Ï`«O 45
QÆ}Ëâ◊ P~å^èŒ# 1 90
QÆ}Ëâ’áêã¨# 2 90
#=„QÆÇ¨~å^èŒ# 144
#=„QÆÇ¨Ï"≥·Éèí=O 90
#=„QÆÇ¨Ï Ô~"≥∞_ôãπ 90
#=„QÆÇ¨Ï "Õ^ŒO 90
â◊x„QÆÇ¨~å^èŒ# 90
Pk`åº~å^èŒ# 90
ã¨∞„|Ç¨‡}Ïº~å è̂Œ# 90
N t= P~å^èŒ#  90
ÅH©; P~å^èŒ# 90
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Ç¨Ï#∞=∞^•~å^èŒ# 90
Åe`å~å^èŒ# 90
N K«„HÍ~å^èŒ# ...
QÍÜ«∞„f P~å^èŒ# 90
g~°Éèí„^•~å è̂Œ# 90
HÍÅã¨~°Ê Ü≥∂QÆO 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ ~°∞„^•Hõ∆Å∞ 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ #=~°`åflÅ∞ 90
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» =K«#O 90
"Õ^Œã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 90
Jëêì̂ Œâ◊Ñ¨Ù~å}=ÚÅ∞ ...
"Õ=∞# Ñ¨^Œº™ê~å=∞$`«O 90
Ñ¨O_»QÆÅ∞ Ñ¨~°fik<åÅ∞ 90
‰õΩ[„QÆÇ¨~å è̂Œ# 90
Éè̌·~°"å~å è̂Œ# 90
ã¨∂H˜Î~°`åflÅ∞ 90
=∞#∞^èŒ~°‡ âßGO (=K«#OÖ’...) 144
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å=∂Ü«∞}O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏ~°`«O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏQÆ=`«O 90
N ÅH©;ã¨xflkè 90
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ "Õ≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞_»∞ 90
Ç¨Ï#∞=∞K«Ûùi„`« 90
Ñ¨OK«=ÚY Ç¨Ï#∞=∞`ü "≥·Éèí=O 45
N ^Õg ã¨Ñ¨Îâ◊u 90
=∂#=^èŒ~å‡Å∞ .....
QÆ~°∞_»Ñ¨Ù~å}O 36
=∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 30
t=Ñ¨Ù~å}O 30
"≥·âßYÑ¨Ù~å}O 30
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i =∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i t=Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i "≥·âßYÑ¨Ù~å}O 45
HÍsÎHõ Ñ¨Ù~å}O 25
ã¨~°fiHÍ~°ºã≤kúH ˜ ~å=∂Ü«∞}áê~åÜ«∞} 45
=∞Ç¨=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞J=∞$ «̀áêâ◊√Ñ῭ «"£∞ 150
ÃÑ Œ̂ÌÉÏÅtHõ∆  36
QÍÜ«∞„f =∞Ç≤Ï=∞ 30
=∞`«ûº Ü«∞O„`« =∞Ç≤Ï=∞ 45
Ñ¨Ù~å}<å=∞ K«O„kHõ ......
"Õ^Œ=∞O„`« ã¨OÇ≤Ï`« 108
=$Hõ∆^Õ=`«Å∞ 36
Ç̈Ï#∞=∞kfi[Ü«∞O 30
Ç̈Ï#∞=∞ ≥̂· fiÉèí="£∞ 30
Ü«∂A+¨ ™ê‡~°Î ã¨O™ê¯~° K«O„kHõ 150
ã¨<å`«#"≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}™ê‡~åÎQÆ=∞HõÅÊ"£∞ 150
#=„QÆÇ¨Ï ^Œ~°≈#"£∞ 90
x`«ºrq`«OÖ’ #=„QÆÇ¨Å∞ 90
™êÅ„QÍ=∞=ÚÅ∞ 90

K«̀ «∞ˆ~fi Œ̂=ÚÅ∞ 108
ã¨Ç¨Ï„ã¨eOQÍ~°Û# 120
|$Ç¨Ï`ü t= ™ÈÎ„`« ~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï`ü ^Õg ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï ǜ q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
ˆH^•~°<å^è£ |^Œs<å^è£ Ü«∂„`åÔQ·_»∞ 36
Ñ¨OK«=∞"Õ^ŒO =∞Ç¨ÉèÏ~°`«O 81
^Õ=Ùà◊√§ _®\ò HÍ"£∞ 81
`åà◊Ñ¨„`« ã¨=∂Ç¨~° QÀÑ¨Ù~°O 144
N Ç¨ÏÜ«∞„w= P~å^èŒ# 90
NÅH©;#~°ã≤OÇ¨Ï P~å^èŒ# 90
≥̂·"å~å è̂Œ# 90

(ã¨∂i) "åb‡H˜ ~å=∂Ü«∞}O 90
QÆ}Ñ¨uÉèÏ+¨ºO 90
^ŒH˜∆}Ï=$`« â◊OY=ÚÅ∞ 45
108 k=º^ÕâßÅ q+¨µ‚ˆH∆„`«^Œ~°≈x 30
è̂Œ~°‡ã≤O è̂Œ∞=Ù(ˆHãπÉ·̌O_çOQ∑) 240

w`å~å^èŒ# 90
Ü«∞Aˆ~fi^Œ LÑ¨#Ü«∞#q"åÇ¨Ï„Ñ¨Ü≥∂QÆ=∞O[i 90
N t=w`« 108
ÉèÏ~°fÜ«∞ â‹·=ˆH∆„`«Ü«∂„`å^Œi≈x 100
zÅ∞‰õÄi ÉÏÖÏrK«i„`« 30
#=Ü≥∂QÆ∞Å∞ 90
PO„^èŒ„Ñ¨^ÕâòÖ’x^Œi≈OK«=Åã≤# „Ñ¨=ÚY^Œ~åæÅ∞ 90
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=o(ÃÑ^ŒÌk)
    –(108 JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=à◊√Å`À) 90
ÉèíQÆ= ǜã¨∞Îu 90
ã¨∂~Àºáêã¨# 30

8. "≥·̂ Œº „QÆO ä̂•Å∞
PÇ¨~°O P~ÀQÆºO 30
=¸eHÍ"≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 20
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºO 30
QÆ$Ç¨Ï"≥·^Œº ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºzO`å=∞}˜ – Ãã\ò ...
QÆ$Ç¨Ï"≥·̂ Œº™ê~°O  30
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO (^•fi^Œâ◊Å=}zH˜`«û) 45
„Ñ¨Hõ$u"≥·̂ ŒºO 30
PÇ¨~°O–"≥·̂ ŒºO 81
ã¨OÑ¨Ó~°‚ PÜ«Úˆ~fi^Œ–z\Ï¯ "≥·^ŒºO 81
PÜ«Ú̂~fi Œ̂"£∞ 30
J#∞áê# «̀~°Oy}˜ ....
PÜ«Úˆ~fi^Œ =¸eHÍ"≥·^ŒºnÑ≤Hõ 90
^Œ∞OÑ¨‰õÄ~°Å∞, P‰õΩ‰õÄ~°Å∞, HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞
"åHõ_»O – LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 90
P‰õΩ‰õÄ~°Å∞ ...
=#=¸eHÍ"≥·^ŒºO 300
UHõ=¸eHÍ"≥·^ŒºO 90
JëêìOQÆ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O(4ÉèÏQÍÅ∞) 1200
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~°Ç¨Ïã¨ºã≤̂ ŒúÜ≥∂QÆ"≥·̂ Œº™ê~°"£∞ 90
„áê^äŒq∞H õ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO 90
XÉˇã≤\˜ 90
ÃÇÏÖòÎÔQ·_£ 90
PÜ«Úˆ~fi Œ̂O–r=#"Õ̂ ŒO 90
Ñ¶̈Ù_£̂ ä≥~°Ñ≤ 90
<åºK«∞~°Öò^ä≥~°Ñ≤ 90
ã¨OÑ¨Ó~°‚P~ÀQÍºxH˜ 20xII 90
H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞ g∞ ã¨=∞ã¨ºÖˇ·`Õ... 90
Ü≥∂QÍ=∞O„`« 90
Ü≥∂QÍ ã¨O_Õ @∞ =∞O_Õ 90
ÃÇÏ~°ƒÖò "≥∞_çã≤<£–ÃÇÏÖòÎ@∞_Õ 90
ÃÇÏÖòÎÃÑ¶·Öò 108

9. JÜ«∞ºÑ¨Ê – Éèí"åh ~°HÍÅ∞
N JÜ«∞ºÑ¨Ê bÖÏ=∞$`«O 25
N JÜ«∞ºÑ¨Ê P~å^èŒ# 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ü«∂„`å qt+¨ì`« 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#áê@Å∞ 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê nHõ∆ F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#=∂Å F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºÑ¨Ó[ P 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºxÜ«∞=∂=o P 6
N Éèí"åh bÖÏ=∞$`«O(^Œ∞~åæÉèí"åhnHõ∆) 25
^ÕgbÖÏ=∞$`«O 81
N ^Õg Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
^Õg ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 15
*ˇ· Éèí"åhnHõ∆ F 9
Éèí"åhnHõ∆ P 6
^Õg ÉèíH˜Î=∂Å 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[<å=o 99
JÜ«∞ºÑ¨ÊÑ¨Ó*Ïqkè (*Ëã¨∞^•ã¨∞™êOQ∑û`À) 15

10. Éèí[#Å∞ – H©~°Î#Å∞
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (z#flq) 9
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞(z#flq) 9
`åºQÆÜ«∞º H©~°Î#Å∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 20
=ã¨∞O^èŒ~° =∞OQÆà◊ Ç¨~°`«∞Å∞ 20
ã¨~°fi^Õ=`å Éèí[#Å∞ 30
*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞ 20
z\˜ì á⁄\˜ì áê@Å∞ 9
*ÏfÜ«∞ w`åÅ∞ 9
t=ÉèíH˜Î =∂Å 9
q+¨µ‚ ÉèíH˜Î=∂Å 9
^Õâ◊ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 30
™œÉèÏQÆº ^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 30

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞–Ñ¨Ù}ºˆH∆„`åÅ∞ ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 30
Q˘aƒà◊§áê@Å∞,ÖÏeáê@Å∞,HÀÖÏ@áê@Å∞ 30
QÍ#q^•ºÉ’kèx 90
J#fl=∞Ü«∞º ã¨OH©~°Î#Å∞ 90
ÃÑo§áê@Å∞–„ã‘ÎÅáê@Å∞ 30
ÉèíHÍÎ#O^Œ Éèí[#H©~°Î#Å∞(FÖò¤ã≤hÃãìÂÖò) 30
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∞}˜=∂Å 30
|`«∞Hõ=∞‡ LÜ«∂ºÅ áê@Å∞(*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞) 30

11. Ç≤Ï\òû  ™êOQ∑û
Ñ¶¨∞O@™êÅ ÉèíQÆ=næ`« 15
Ñ¶¨∞O@™êÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Ñ≤. ã¨∞jÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.Ñ≤. ÉÏÅ∞ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.*Ï#H˜ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
"Õ@∂i ã¨∞O^Œ~°~å=∞=¸iÎÇ≤Ï\òû 90
ã≤i"≥<≥flÅ ã‘`å~å=∞âß„ã≤Î Ç≤Ï\òû ....
ã≤hÉèíH˜Îw`åÅ∞ 90

12. „ã‘ÎÅ‰õΩ LÑ¨Ü«ÚHõÎ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ ("≥*ò) 45
âßHÍÇ¨~° =O@Å∞ 20
=∂O™êÇ¨~°=O@Å∞ 20
z\˜ìz\Ï¯Å∞ 20
JO^•xH˜ z\Ï¯Å∞ 20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (ÃÑ^ŒÌk)  20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (z#flk) 9
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s âßsÉ’~°¤~üû 30
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s _ç*ˇ·<£û 30
z<åfl~°∞Å‰õΩ z~°∞uà◊√§ 20
Ñ¨ã¨O^≥·# á¶êãπìÑ¶¨Ù_£ =O@Å∞ 20
Ñ¨ÖÏ"£Å∞, „ÃÑ¶·_£ Ô~·ãπÅ∞, "≥Ô~·\©Ô~·ãπÅ∞ 20
"ÕÑ¨Ùà◊√§–WQÆ∞~°∞¡ 20
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ (<å<£"≥*ò) 45
WOw¡+¨µÖ’P_»Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
WOw¡+¨µÖ’ =∞QÆÑ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
„ÉËH±á¶êãπì =O@Å∞ 20
Ñ¨O_»∞QÆÅÖ’ KÕã¨∞H˘<Õ Ñ≤O_ç=O@Å∞ 20
"≥∞ÿ„HÀ"À"≥<£ =O@Å∞ 81
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∂Å 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (ÉÏ|∞) 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (áêÑ¨) 30
"≥∂„_»<£ "≥∞Ç¨ÏOk (QÀiO\Ï‰õΩ _ç*ˇ·<£û) 30

qq è̂Œ ~°HÍÅ∞
ZO Œ̂~À=∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÅ∞ 150
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞  30
ã¨∂~°º#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞ 30
á⁄_»∞Ñ¨ÙHõ^äŒÅ∞ (ÃÑ^ŒÌk) 20
á⁄_»∞Ñ¨Ù Hõ^äŒÅ∞ (z#flq) 5
HÍÅ*Ï˝# `«`åÎ fiÅ∞ 20
Ç≤ÏOn– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
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D è̂Œ~°Å∞ xHõ~°=ÚHÍ Œ̂∞, ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ =∂~°∞K«∞O_»=K«∞Û#∞.

WOw¡+¨µ– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
[#~°Öò <åÖˇ_£˚ 15
#∂~°∞ ZHÍ¯Å∞ 7
1–100 >Ë|∞Öò |∞H± 7
N~å=∞HÀ\˜ 25
Nt=HÀ\˜ 25
"Õ∞lH± 20
JOÔHÅ`À QÍ~°_ô 20
„¿Ñ=∞Hõ̂ äŒÅ∞ 20
Ü«Ú=`«~°OQÍÅ∞ (Ü«Ú=`«~°OHÀã¨O) 20
„¿Ñ=∂ h‰õΩ *’Ç¨~°∞¡ (Å"£_çHõ∆#s) 20
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã¨ÊO^Œ# (Hõq`«Å∞) 20
"å`«ûºÜ«∞# HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 30
Z.Ñ≤.@∂iãπì ÔQ·_»∞ 30
WO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
=∞¿ÇÏO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
q[Ü«∞O g∞^Õ 30
Hõeã≤ rq^•ÌO 30
<å^Œ„|Ç¨ÏŸ‡áêã¨# (^è•º#O{ã¨Ow`«O"Õ∞Å∞ HõÅ~ÚHõ) 90
â◊s~°ÉèÏ+¨ (ÉÏ_ô ÖÏOˆQfi*ò) 90
„H˜Ü«∂Ü≥∂QÆO 30
P#O^ŒOQÍ rq^•ÌO 81
Ç¨Ïiâ◊ÛO„^Œ <å@HõO 45
=∂ºlH±ÔQ·_£–„\˜‰õΩ¯Å∞,`«=∂ëêÅ∞–HõÑ¨\˜„Ñ¨Ñ¨OK«O 90
K«̂ Œ~°OQÆO 90
"å`åûÜ«∞#HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 90
Ñ¨OK«™êÜ«∞HõO 90
~°u~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 90
J#OQÆ~°OQÆO (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
â◊$OQÍ~°ˆHo (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
=∂~°¬ÖòP~üì û (Hõ~å>Ë,‰õΩOQ∑Ñ¶¨Ó<Õ~°∞ÛHÀO_ç) 90
=∞O„ «̀âßG=∞Ç¨ÏŸ Œ̂kè 90
Jã¨`À=∞Ü«∞ ã¨^Œæ=∞Ü«∞ 36
QÍÜ«∞„fq*Ï˝<£ 90
zO`å=∞}˜ (<å@HõO) 50
áêO_»= L^ÀºQÆO (<å@HõO) 45
ÉÏÅ<åQÆ=∞‡ (<å@HõO) 50
HÍà◊Ç¨Ïã≤Î „ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 30
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î ~å=∂O[<ÕÜ«∞ Ü«Ú^ŒúO(|kÔ~_ç¤) 45
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÀqO^Œ <å=∂Å ÉèíQÆ=næ`« 25
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î zO`å=∞}˜ 90
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =∞~å‡Å∞ (Éˇ·O_»∞) 45
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î t=Ñ¨Ù~å}O 90

HÍà◊Ç¨Ïã ≤Î ^ÕgÉèÏQÆ=`«O 90
‰õΩÖÏ~°‚= `«O„`«"£∞ 150
PKå~°º ã≤^Œú <åQÍ~°∞˚#`«O„`«O(Xi[#Öò) 250
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞ (VG/TNL) 30
~å=∞~åÜ«∞ "åã¨∞ÎâßGO (=Ú„^ŒQÆ_» ~å=∂~å=Ù)90
ZO.Zãπ.P~ü.Ç¨Ï#∞=∂<£Kåb™ê 9
ZO.Zãπ.P~ü.ã¨∞O Œ̂~°HÍO_» 70
J+¨ì=ÚY QÆO_»ÉèË~°∞O_»`«O„`«O 75
„|Ç¨Ï‡OQÍirq`«K«i„`« ([=OQÆ∞Å) 75
«̀iQ˘O_»"≥OQÆ=∂O|qiz «̀–N"ÕOHõ\ÏK«Å=∂Ç̈ «̀‡ºO150

N Pkâ◊OHõ~åKå~°º k=ºK«i`å=∞$`«O 36
w`åO[e (~°gO„^Œ<å^ä£~îåQÆ∂~ü) 45
HÍj~å"Õ∞â◊fi~° =∞lb Hõ^äŒÅ∞ 75
NÅe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=Ú(ÉèÏã¨¯~°ÉèÏ+¨ºO) 500
N^ÕgÉèÏQÆ=`«O Éˇ·O_»∞ 261
Nt=Ñ¨Ù~å}O Éˇ·O_»∞ 260
„Ñ¨Hõ$uã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞–"Õ̂ Œq*Ï˝#=Ú
            –Ñ¶¨e`«*Ï`«Hõ ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 595
qâ◊fiHõ~°‡ „Ñ¨HÍâ◊=Ú 106
„áêp#"åã¨∞Îâß„™êÎÅ∞–P^èŒ∞xHõ"åã¨∞ÎÑ¨ijÅ#250
QÆ∞Ñ¨Î"åã¨∞Î "åã¨∞Îq*Ï˝#*’ºu 150
<å~°^Œ ã¨OÇ≤Ï`« 150
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ∞ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ∞ 100
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ (‰õΩA_»∞) 45
Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï`« ^Œ~°≈x   (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 150
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Îq^•º~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞     ,, 225
"åã¨∞Î q*Ï˝# K«O„kHõ ,,100
=∞Ç¨^Œâß áêi*Ï`«O ,,100
25ã¨OII Ñ¨OKåOQÆO (2000–2025)  ,,250
Latitude - Longitude (English) ,, 50
*Ï`«Hõ <å~åÜ«∞}©Ü«∞O("å„_Õ=Ù"åiq) ~°∂.150
"åã¨∞Î <å~åÜ«∞}©Ü«∞O     ,, 120
Ü≥∂QÍ=mYO_»O         ,, 120
=ÚÇ¨̇ ~°Î ã≤O è̂Œ∞=Ù       ,, 150
[Ü«∞ÉèÏ~°u        (Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Nx"åãπ) 21
[Ü«∞¿ÇÏ...[Ü«∞¿ÇÏ...         ,, 27
[Ü«∞ «̀∞...[Ü«∞ «̀∞...          ,, 27
™ê~Ú...                      ,, 45
N=∂eHõ                      ,, 20
P~°u™ê~ÚÉÏÉÏ               ,, 25
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ 45
â◊√„‰õΩ_»∞ 45
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ"åÅ∞ 100

«̀=∞‰õΩ U |∞H±û HÍ=Åã≤#, =∞xÜ«∂~°¤~üx, _ç._ç.QÍx „H˜Ok J„_»ãπ‰õΩ Ñ¨OÑ¨QÆÅ~°∞.
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á¶È<£ : 2462565 (0883)
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