
 

    108 ���ల్ సం�రణ్ ��యణం 

ఉ�త ���ల �దయ్ �ం�ష� 
www.freegurukul.org 

https://www.freegurukul.org


 

 

 

 



 

 

“ఉ�త ���ల �దయ్ �ం�ష�” �వ్� ��వ�, ���య్ల� ��న �దయ్ ఉ�తం� + �లభం� + ఆకరష్�యం� + 

�ణయ్త� �� అం�ం� �� �రయ్�మం� �గం� ఈ �సత్��న్ �హ� ప�ల్�ష�స్ �� �� �ం� �క�ం� 

అం��త్�న్�. ఇం�� �� ��� కృతజఞ్త ��య���ం��న్�. 

 

�� �� �� �వల �సత్రణ� �గం� ఈ �ం�ష� �థ్�ంచబ�న�. ఈ సవ్చచ్ంద సంసథ్ �వ్�� అ�న్ �వ� 

అం�ంచబ��. ఇ�వం� �సత్�� �� ��నటల్�� (�క) �క��త్ �� ��య�యం�. �� �� ��య్�ధ్� 

ఉ�తం� అం�� ��త్�, త�వ్� ఉనన్త ��వ�, ���య్� క��న ��య్�ధ్ల� మన ���� అం�ంచవ�చ్. �� 

క�� నవ �రత ��మ్ణ �రయ్�మం� ప���ట�, �గ�వ్మయ్ం అ�ట� ఆస�త్ ఉం� సం��ంచగల�.  

 

ఈ �ం�ల� ఉ�తం� ఆ� �� � చ��ట�, ��మ�(��ల్�) ����ట� గల ��గ్�: 

       1) �హ� ప�ల్�ష�స్ �� �� ��:  www.mohanpublications.com 

       2) ఉ�త ���ల �దయ్ �ం�ష� �� �� :  www.freegurukul.org  

       3) �� �� �� �� :  https://sites.google.com/site/sairealattitudemanagement    

       4)   ��� ఆ�:  Free Gurukul 

 

 

గమ�క:   భ�త్,�ఞ్న,ధరమ్ ���రధ్ం ఉ�తం� eBook  �పం� �హ� ప�ల్�ష�స్ �� స�యం�  ఇవవ్డం జ��ం�.  

ఇ� ��రజ్న దృ�ట్�� ఉ�త �వ. ఈ �వ� అంత�జ్లం��(ఇంట�న్�) ���స్ / ���� అభయ్ంత�� ��� అ��నన్ 

�సత్�ల�  ��ంచటం జ��న�. అ���ం� ఏ�� అభయ్ంతరకర�న� ఉనన్� �� ��ప మన�, ��� 

�ల�ంచగల� అ� మన� ���ం��న్�. 

 

         Website:  www.freegurukul.org                                Mobile App: Free Gurukul                   email: support@freegurukul.org 

         Facebook:  www.facebook.com/freegurukul     Helpline/Whatsapp:   9042020123     

 

  “ మన  లకష్�ం:  ��వ�, ���య్ల� ��న �దయ్ అ�� ఉ�తం� + �లభం� + ఆకరష్�యం� + �ణయ్త� �� అంద�� అం�ంచబ�� “ 

 

ఉ�త ���ల �దయ్ �ం�ష� – Free Gurukul Education Foundation 

సరవ్ం పర�తమ్ �ద సమరప్ణమ�త్ 

 

http://www.mohanpublications.com/
https://www.freegurukul.org/
https://sites.google.com/site/sairealattitudemanagement
https://www.freegurukul.org/
mailto:support@freegurukul.org
https://www.facebook.com/freegurukul


 
 

 

http://www.mohanpublications.com/


 



ã¨Ç¨Ï„™êkèHõ Lz «̀ ≥̀Å∞QÆ∞
W – „QÆO è̂Œ=ÚÅ‰õΩ

gH˜∆OK«O_ç...
WWW. MOHAN

PUBLICATIONS.COM

P^è•ºu‡Hõ, *’ºu+¨, "åã¨∞Î, "≥·^Œº,
=∞O„`«âß¢™êÎk „QÆO^äŒ=ÚÅ‰õΩ

"≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û,

HÀ@QÆ∞=∞‡O,
J[O`åÇ¨ÏŸ@Öò Z^Œ∞@,

~å[=∞O„_ç – 533 101.
«̀∂~°∞ÊQÀ^•=ilÖÏ¡

PO„^èŒ„Ñ¨^Õâò – WO_çÜ«∂.
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108 <å=∂Ö’¡
ã¨OÑ¨Ó~°‚ ~å=∂Ü«∞}O

~°K«#
''„Ñ¨=K«# „Ñ¨ÉèÏHõ~°, LÑ¨<åºã¨̂Hã¨i, ÉèÏQÆ= «̀~°̀ «fl——
„|Ç¨Ï‡N l.q.Ü«∞ãπ.ã¨∞„|Ç¨Ï‡}ºâ◊~°‡, ZO.U.,

„Ñ¨K«∞~°} :
N âßOu P„â◊=∞O – k q∞+¨<£ PÑ¶π Ñ‘ãπ
N âßOu P„â◊=∞O (áÈã¨∞ì)
(=Ü«∂) â◊OY=~°O – 533 446
«̀∂IIQÀIIlÖÏ¡, PO„ è̂Œ„Ñ¨̂ Õâò

á¶È<£ : 08868 – 244266

"≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡̂H+¨<£û

HÀ@QÆ∞=∞‡O,  ~å[=∞O„_ç –1.
WWW.MOHANPUBLICATIONS.COM

<å [#‡k#=Ú g∞ [#‡k#=Ú

g∞ JO Œ̂~°‰õΩ 110= [#‡k# â◊√ÉèÏHÍOHõ∆Å∞

Ö’HÍ ã¨û=∞™êÎ ã¨∞ûd<À Éèí=O «̀∞

– ™êfiq∞ FOHÍ~ü

~°K«~Ú «̀ :

N QÀà◊§=¸_ç "≥OHõ@ NÇ¨Ïi ã¨∞„|Ç¨Ï‡}ºâ◊~°‡
"≥·ãπ „Ñ≤xûáêÖò, s_»~°∞, ã¨Oã¨̄ $ «̀ âßMÏ è̂Œº‰õ∆ΩÅ∞ (i>ÿ̌~ü¤)

q∞Ãããπ U.q.Ü«∞<£. HõàÏâßÅ, qâßYÑ¨@flO.
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=Ú„ Œ̂} x~åfiÇ¨Ï} :

Õ̀n : 21–1–2004

D Ñ̈Ùã̈ÎHõ=Ú N=∞u ã̈OHÍ q[Ü«∞ÅH̃;   q∞„ «̀|$O Œ̂O
É̌OQÆ∞à◊¥~°∞ "åi PiúHõ ™êÜ«∞O`À =Ú„kOÑ̈|_ç#k. "åiH̃,
"åi ‰õΩ@∞O| ã¨Éèí∞ºÅO Œ̂iH˜ N ã‘̀ å~å=∞K«O„ Œ̂∞Å J#∞
„QÆÇ¨Ï=Ú, N™êfiq∞"åi Pjã¨∞ûÅ∞ ã¨̂ • ÅaèOK«∞QÍHõ !
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=ÚO^Œ∞=∂@
=∞# P~°¬ ã¨Oã¨̄ $uH˜ WuÇ¨ã¨, Ñ¨Ù~å}ÏÖË =¸ÖÏÅ∞. Hõ#∞Hõ

"åxx x «̀ºO ã̈‡iOK«∞HÀ=@O ÉèÏ~°fÜ«ÚÅO Œ̂iH̃ XHõ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O
J~ÚáÈ~ÚOk. N=∞„^•=∂Ü«∞}O ˆH=ÅO Hõ^äŒ=∂„`«"Õ∞HÍHõ,
P è̂•ºu‡Hõ ã̈O Õ̂âßxfl ‰õÄ_® JOk ã̈∞ÎOk. „|Ç̈Ï‡ «̀̀ åÎ fixfl JO Œ̂*ËÜ«∞
\ÏxH̃ ''„|Ç̈Ï‡—— Ñ̈ Œ̂=ÚÖ’x ÃÑ·JHõ∆~åÅ#∞ =∂„ «̀"Õ∞ ã‘fiHõiã̈∂Î ''|Ç̈Ï——
Hõ̂ äŒ „Ñ̈=Ç≤Ïã̈∂Î LO@∞Ok. H˘OK≥O Ö’ «̀∞‰õΩky D''„|Ç̈Ï‡—— Ñ̈ Œ̂OÖ’x
„H˜Ok Ô~O_»Hõ∆~åÅ∞ Ñ¨ije¿ãÎ Jq ''~å=∞——„|Ç¨Ï‡`«`åÎ fixfl JO^Œ
*Ë™êÎ~Ú. P „|Ç̈ÏŸ‡áêã̈#"Õ∞ "≥∂Hõ∆™ê è̂Œ# =∂~°æ=Ú. Hõ#∞Hõ ™ê è̂Œ‰õΩÅO
^Œ~°∞ ã≤kúx á⁄O^Õ@O^Œ∞‰õΩ#∞, r=ÙÅO^Œ~°∞ ã¨∞YâßO`«∞Å#∞
á⁄O Õ̂@O Œ̂∞‰õΩ#∞ N=∞„^•=∂Ü«∞}Ïxfl qkèQÍ áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∂e.
D áê~åÜ«∞}‰õΩ ã=̈∞Ü«∞=Ú ̂ ˘~°‰õΩ<å? JxH˘O Œ̂~°∞ ãÖ Õ̂Ç̈ÏÑ_̈»∞
«̀∞O\Ï~°∞. ã¨=∞Ü«∂xfl HõeÊOK«∞HÀ=Åã≤#k =∞#"Õ∞HÍx, "Õ~°∞QÍ

ã̈=∞Ü«∞=Ú ZHȭ _ç #∞O_ç T_çÑ̈_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞=Å#<Õ =∞# Ñ̈Ó~°∞fiÅ∞
QÆ$Ç̈Ï=ÚÅ Ü«∞O Œ̂e x «̀ºHõ$ «̀º=ÚÅ#∞ Ü«∞ ä̂•qkèQÍ KÕã̈∞‰õΩO@∂<Õ,
P è̂•ºu‡Hõ ™ê è̂Œ##∞ ‰õÄ_® qkèx~°fiÇ̈Ï}`Àáê>Ë H˘#™êyOKÕ "å~°∞.
ÉèíQÆ=næ̀ «Ö’ NHõ$+̈µ‚_»∞ KÕã≤# LÑ¨̂ Õâ◊"Õ∞ ''=∂ =∞#∞ã‡̈~°, Ü«Ú è̂ŒºK«——
J#∞"åHõº"Õ∞ "åiH̃ =∂~°æ̂ Œ~°≈Hõ"≥∞ÿ#k. JO Œ̂∞=Å#<Õ =∞#Ñ̈Óifi‰õΩÅ∞
WO\ ̃Ñ̈#∞Å#∞ KÕã̈∞‰õΩO@∂<Õ ~å=∂Ü«∞}, ÉèÏQÆ=`åk „QÆO è̂Œ=ÚÅ
Ü«∞O Œ̂e =ÚYº Ñ¶∞̈\ÏìÅ#∞ áê_»∞H˘<Õ"å~°∞. JÖÏ áê_»∞H˘<Õ w`åÅÖ’
''<å=∞ ~å=∂Ü«∞}O—— XHõ\˜. ~å=∂Ü«∞} Hõ̂ äŒ#∞ ~å=∞<å=∂Å`À
*’_çOz, ̀ ÕeHõQÍ ̀ «‰õΩ¯= ã¨=∞Ü«∞OÖ’ áê_»∞H˘<Õ J=HÍâßxfl Hõey
ã¨∞ÎOk D <å=∞~å=∂Ü«∞}O.

"åb‡H˜ N=∞„^•=∂Ü«∞}Ïxfl 24"ÕÅ â’¡HÍÅÖ’ ~°zOKå_»∞,
^•xxÑ̈ÓiÎQÍ „Ñ̈u~ÀA áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞@O Z=iH©™ê è̂ŒºO HÍ Œ̂∞.

ÃÑ·QÍ N=∞„^•=∂Ü«∞}O áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∞\ÏxH˜ KåÖÏ xÜ«∞=∂
Å∞<åfl~Ú. Hõ#∞Hõ<Õ KåÅ=∞Ok D ~å=∂Ü«∞} áê~åÜ«∞}O
KÕÜ«∞@O =∂#∞‰õΩ<åfl~°∞. J «̀ºkèHõ âßOu ã¨∞MÏÅ#∞ J=bÅQÍ
JOkOKÕ D~å=∂Ü«∞} áê~åÜ«∞}Ïxfl [#∞ÅO Œ̂iH˜ JO Œ̂∞ÉÏ@∞
Ö’H˜ Õ̀"åÅx L^•~°∞Å∞, =∞Ç¨ «̀∞‡Å∞ J~Ú# =∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ D
~å=∂Ü«∂}Ïxfl 108áê Œ̂=ÚÅÖ’xH̃ ã̈ÔH∆Ñ≤Oz =∞# HõOkOKå~°∞.
D<å=∞~å=∂Ü«∞} áê~åÜ«∞}ÏxH̃ JO «̀QÍ xÜ«∞=∞x+̈ªÅ∞ J=ã̈~°
=ÚÖË̂ Œ∞. ÉèíHÎ̃LO>ËKåÅ∞, Pã¨HÎ̃ LO>ËKåÅ∞, J=HÍâßxfl =∞#"Õ∞
HõeÊOK«∞H˘x Z=fiÔ~·<å, ZHȭ _≥·<å, ZÑ̈C_≥·<å, Ç̈~ÚQÍ áê~åÜ«∞}O
KÕã̈∞HÀ=K«∞Û. „Ñ̈uáê Œ̂OÖ’#∞, N~å=Úx ~°∂Ñ̈,bÖÏ,QÆ∞}, "≥·Éèí"å
Œ̂∞Å#∞ q=iOKÕ N~å=Úx <å=∞=Ú LO@∞Ok Hõ#∞Hõ, nxH˜

<å=∞ ~å=∂Ü«∞}O Jx¿Ñ~°∞ ÃÑ\Ïì~°∞. Wxfl q+̈Ü«∂Å#∞ QÆ=∞xOz,
NâßOu P„â◊=∞=Ú Éèí‰õΩÎÅ∞ ̀ «=∞ ã̈ «̀ûOQÆ=ÚÖ’ „Ñ̈u UHÍ Œ̂t<å_»∞
qkèQÍ D <å=∞~å=∂Ü«∞}O#∞ áê~åÜ«∞}O KÕÜ«∂e Jx XHõ
xÜ«∞=∂xfl ÃÑ@∞ìH˘x, K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl~°∞. ̂H=ÅO áê~åÜ«∞}OKÕ¿ã
HõO>̌, ̂ •x J~°÷O‰õÄ_» ̀ ≥eã≤H˘x, K«̂ Œ∞=Ù «̀∞<åfl~°∞. ̂H=ÅO áê~åÜ«∞
}O KÕ¿ã HõO>̌ ̂ •xJ~°÷O ‰õÄ_» ̀ ≥eã≤H˘x, áê~åÜ«∞}OKÕ¿ãÎ Ñ¶ë «̀O
WOHÍ Z‰õΩ¯=QÍ Åaèã¨∞ÎO Œ̂<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À D <å=∞ ~å=∂Ü«∞}ÏxH˜
J~å÷xfl „"åÜ«Ú_»x ##∞fl HÀi<å~°∞. ̀ åºQÆ~å[™êfiq∞áê_ç# '' ≥̀eã≤
~å=∞zO «̀# KÕÜ«∞"Õ F=∞#™ê—— J#fl ÉèÏ"åxH˜ J#∞QÆ∞}=ÚQÍ
ÅÑ¶̈Ú"åHÍºÅÖ’ D<å=∂Å‰õΩ J~å÷xfl ã¨=∞‰õÄ~åÛ#∞. „Ñ¨u <å=∞
=Ú#‰õΩ J~å÷xfl K≥Ñ¨ÓÎ ~å=∂Ü«∞ }OÖ’x U Ñ¶̈∞\Ïìxfl ã¨∂zã¨∞ÎO^À
‰õÄ_», D "åºMÏº#=ÚÖ’ q=iOKå#∞. WO Œ̂e JOâ◊=ÚÅ#∞
≥̀eã≤H˘x, áê~åÜ«∞}OKÕã≤, JO Œ̂~°∞ ̀ «iO «̀∞~°x PtOK«∞K«∞<åfl#∞.

–~°K«~Ú`«

„QÆO è̂Œ „Ñ῭ ÕºHõ̀ «
™êO„Ñ̈^•~ÚHõ=ÚQÍ K«̂ Œ∞=Ù D ™ÈÎ„ «̀=ÚÖ’ L#fl H˘xfl

<å=∞=ÚÅ#∞ Hõ̂ ä• ã¨O Œ̂~°ƒù=Ú#∞|\ì̃ D Ñ¨ÙãÎ̈Hõ =ÚÖ’
H˘xfl =∂~°∞ÊÅ#∞ KÕã≤ux. áê~î°‰õΩÅ∞ QÆ=∞xOÑ¨ „áê~°÷#.
Jq : 1. <åqHõ̂ è•q «̀ =∞$ Œ̂∞Ñ̈ Œ̂~å=∞ J<Õ15= <å=∞=Ú
ÉÏÅHÍO_»Ö’ L#flk. HÍx P Hõ̂ äŒ ÉÏÅHÍO_»Ö’ HÍHõ
JÜ≥∂^èŒº HÍO_»Ö’ =K«∞Û#∞. Hõ#∞Hõ P <å=∞=Ú#∞
JÜ≥∂ è̂•º HÍO_»=ÚÖ’xH˜ 27= <å=∞=ÚQÍ =∂iÛux.
JO Œ̂∞=Å# 15 #∞O_ç 27 =~°‰õΩ QÆÅ <å=∞=ÚÅ ã¨OYº
=∂~°∞#∞. 2. D <å=∞~å=∂Ü«∞}=Ú#O Œ̂e <å=∞=Ú
ÅxflÜ«Ú =¸_Õã≤ K«`«∞~å‡„`å QÆ}=ÚÅ`À#∞ z=~°‰õΩ
'~å=∞— J#∞ ã¨OÉ’ è̂Œ<å «̀‡Hõ Ñ¨̂ Œ=Ú`À#∞ ‰õÄ~°Ê|_ç#k.
H˘xflKÀ@¡ <å=∞=ÚÅ∞ `åàÏ#∞QÆ∞}=ÚQÍ, ÖËHõ Kè«O^À
ÉèíOQÆ=Ú#∞ HõeyOz#@¡xÑ≤OK«∞#∞. J\˜ì <å=∞=Ú#∞
Z@∞¡ k^Œ∞ÌHÀ=Öˇ<À ‰õΩO_»b Hõ~°}=ÚÖ’ K«∂Ñ≤ux.
L^•Ç¨Ï~°}=Ú#‰õΩ 59= <å=∞=Ú ''ã‘̀ å"Õk «̀ HÍHÍ=#
(HÍHõÑ¨)—— D <å=∞~å=∂Ü«∞} ™ÈÎ„`«=Ú#O^Œ∞ ÉÏÅ
HÍO_»Ö’ 21 <å=∞=ÚÅ∞. JÜ≥∂ è̂ŒºHÍO_»Ö’ 13 <å=∞
=ÚÅ∞, J~°}º HÍO_»Ö’ 14 <å=∞=ÚÅ∞, H˜+≤¯O^è•
HÍO_»Ö’ 5 <å=∞ =ÚÅ∞, ã̈∞O Œ̂~°HÍO_»Ö’ 8 <å=∞=ÚÅ∞,

Ü«Ú^ŒúHÍO_»Ö’ 25 <å=∞=ÚÅ∞, L`«Î~° HÍO_»Ö’ 22
<å=∞=ÚÅ∞ L#flq "≥Ú`«Î=Ú g∞^Œ 108 <å=∞=ÚÅ∞
L#flq. HÍ=Ù# Jxfl HÍO_»Å∞ JO^Œ~°‰õΩ J=QÍÇ¨Ï#
HÍQÆÅ=x Ptã¨∞Î<åfl#∞. WO Õ̀HÍHõ "≥Ú Œ̂@ áê~åÜ«∞}
^•~°∞Å ™œHõ~°º=Ú H˘~°‰õΩ 108 <å=∂Å∞ „Ñ῭ ÕºHõ=ÚQÍ
=Ú„kOz# ÉÏQÆ∞O_»∞#x `«Åz "åxx =Ú„kOK«∞
K«∞<åfl#∞.

HÍ=Ù# áê~åÜ«∞}^•~°∞Å∞ ã̈∞ÅÉèí=ÚQÍ =ÚO Œ̂∞ áê~å
Ü«∞} QÍqOz, q_çQÍ J~°÷=ÚÅ∞ „QÆÇ≤ÏOK«=K«∞Û. ÖË̂ •
áê~åÜ«∞}=Ú – J~°÷=Ú XˆH™êi Ñ¨iîOK«∞#@∞¡ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ
„Ñ¨K«∞~°} QÍqOÑ¨|_ç#k.

ZÅ¡~°‰õÄ N ã‘̀ å~å=∞K«O„ Œ̂∞Å J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú ÅaèOz
ã¨∞YâßO «̀∞Å`À r=# Ü«∂„ «̀ ™êyO «̀∞~°∞ QÍHõÜ«∞x <å
„áê~°ú#.

–~°K«~Ú «̀

5 6
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N <å=∞ ~å=∂Ü«∞}=Ú
ÉÏÅHÍO_»=Ú

1. â◊√ Œ̂ú„|Ç¨Ï‡Ñ¨~å «̀Ê~° ~å=∞!
2. HÍÖÏ «̀‡HõÑ¨~°"Õ∞â◊fi~° ~å=∞!
3. âı+῭ «ÅÊã¨∞Yx„k «̀ ~å=∞!
4. „|Ç¨‡ Œ̂º=∞~°„áêi÷̀ « ~å=∞!
5. K«O_»H˜~°}‰õΩÅ=∞O_»# ~å=∞!
6. N=∞^ŒÌâ◊~°^äŒ#O^Œ# ~å=∞!
7. H“ã¨ÖÏºã¨∞Y=~°ú# ~å=∞!
8. qâßfiq∞„ «̀„Ñ≤Ü«∞ è̂Œ# ~å=∞!
9. Ñ¶̈∞’~°̀ «\ÏHÍÑ¶̈∂ «̀Hõ ~å=∞ !
10. =∂sKåkxáê`«Hõ ~å=∞ !
11. H“tHõ=∞Yã¨O~°Hõ∆Y ~å=∞ !
12. N=∞ Œ̂Ç¨ÏÖ’º^•ú~°Hõ ~å=∞ !
13. Q“ «̀=∞=Úxã¨OÑ¨Ól «̀ ~å=∞ !
14. ã¨∞~°=Úx=~°QÆ}ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
15. q∞käÖÏÑ¨Ù~°[#"≥∂Ç¨ÏHõ ~å=∞ !
16. q Õ̂Ç¨Ï=∂#ã¨~°O[Hõ ~å=∞ !
17. „ «̀ºO|HõHÍ~°∞‡HõÉèíO[Hõ ~å=∞ !
18. ã‘̀ åiÊ «̀=~°=∂eHõ ~å=∞ !
19. Hõ$ «̀"≥·"åÇ≤ÏHõH“ «̀∞Hõ ~å=∞ !
20. ÉèÏ~°æ= Œ̂~°Êq<åâ◊Hõ ~å=∞ !
21. N=∞ Œ̂Ü≥∂ è̂•ºáêÅHõ ~å=∞ !

JÜ≥∂ è̂•º HÍO_»=Ú
22. JQÆ}˜̀ «QÆ∞}QÆ}Éèí∂+≤̀ « ~å=∞ !
23. J=h «̀#Ü«∂HÍq∞ «̀ ~å=∞ !
24. ~åHÍK«O„ Œ̂ã¨=∂## ~å=∞ !
25. Ñ≤̀ «$"åHÍº„t «̀HÍ## ~å=∞ !
26. Ñ≤Ü«∞QÆ∞Ç¨Ïqx"Õk «̀Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
27. <åqHõ̂ è•q «̀=∞$ Œ̂∞Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
28. «̀̀ üH∆Ío «̀x[=∞$ Œ̂∞Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
29. Éèí~°̂ •fi[=ÚMÏ#O Œ̂Hõ ~å=∞ !
30. z„ «̀‰õÄ\Ï„kxˆH «̀# ~å=∞ !
31. Œ̂â◊~°̂ äŒã¨O «̀̀ «zO «̀̀ « ~å=∞ !
32. ÔH·̂H~¸ «̀#Ü«∂i÷̀ « ~å=∞ !
33. q~°z «̀x[Ñ≤̀ «$Hõ~°‡Hõ ~å=∞ !
34. Éèí~°̀ åiÊ «̀ x[áê Œ̂∞Hõ ~å=∞ !

J~°}º HÍO_»=Ú
35. Œ̂O_»Hõ=#[#áê=# ~å=∞ !
36. Œ̂∞+ì̈q~å è̂Œq<åâ◊# ~å=∞ !
37. â◊~°ÉèíOQÆã¨∞fH∆Í ‚iÛ`« ~å=∞ !
38. Œ̂∞+ì̈q~å è̂Œq<åâ◊# ~å=∞ !

39. QÆ$„ è̂•kèÑ¨ã¨O¿ãq «̀ ~å=∞ !
40. Ñ¨OK«=\©̀ «@ã¨∞ã≤÷̀ « ~å=∞ !
41. â◊¥~°Ê}MÏiÎq è̂•Ü«∞Hõ ~å=∞ !
42. Y~°̂ Œ∂+¨}=ÚYã¨∂ Œ̂Hõ ~å=∞ !
43. ã‘̀ å„Ñ≤Ü«∞Ç¨Ïi}Ï#∞QÆ ~å=∞ !
44. =∂sKåiÎHõ$^•â◊√QÆ ~å=∞ !
45. q#+ì̈ã‘̀ å<Õfi+¨Hõ ~å=∞ !
46. QÆ$„ è̂•kèÑ¨QÆu^•Ü«∞Hõ ~å=∞ !
47. â◊|s Œ̂̀ «ÎÑ¶̈ÖÏâ◊# ~å=∞ !
48. Hõ|O è̂ŒÉÏÇ¨ïKÕÛù̂ Œ# ~å=∞ !

H˜+≤̄ O è̂• HÍO_»=Ú
49. Ç¨Ï#∞=∞ Õ̀ûq «̀x[Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
50. # «̀ã¨∞„w"åcè+ì̈̂ Œ ~å=∞ !
51. QÆifi «̀"åeã¨OÇ¨~°Hõ ~å=∞ !
52. "å#~°̂ Œ∂ «̀„¿Ñ+¨Hõ ~å=∞ !
53. Ç≤Ï «̀Hõ~°ÅHõ∆ ‡}ã¨OÜ«Ú «̀ ~å=∞ !

ã¨∞O Œ̂~°HÍO_»=Ú
54. HõÑ≤=~°ã¨O «̀̀ «ã¨Oã¨‡ $ «̀ ~å=∞ !
55. «̀̂ ŒæuqÑ¶̈∞fl è̂ŒfiOã¨Hõ ~å=∞ !

56. ã‘̀ å„áê}Ï è̂•~°Hõ ~å=∞ !
57. Œ̂∞+ì̈̂ Œâß## Œ̂∂+≤̀ « ~å=∞ !
58. t+ì̈Ç¨Ï#∂=∞ Œ̂∂ƒù+≤̀ « ~å=∞ !
59. ã‘̀ å"Õk «̀HÍHÍ=# (HÍHõÑ¨)~å=∞ !
60. Hõ$ «̀K«∂_®=∞}˜̂ Œ~°≈# ~å=∞ !
61. HõÑ≤=~°=K«<åâßfiã≤̀ « ~å=∞ !

Ü«Ú Œ̂ú HÍO_»=Ú
62. ~å=}x è̂Œ# „Ñ¨ã≤÷̀ « ~å=∞ !
63. "å#~°Ãã·#ºã¨=∂=$ «̀ ~å=∞ !
64. â’+≤̀ «ã¨inâßi÷̀ « ~å=∞ !
65. qcè+¨}ÏÉèíÜ«∞^•Ü«∞Hõ ~å=∞ !
66. Ñ¨~°fi «̀¿ã «̀∞x|O è̂ŒHõ ~å=∞ !
67. ‰õΩOÉèíHõ~°‚t~°âıÛù^ŒHõ ~å=∞ !
68. ~åHõ∆ã¨ã¨OÑ¶̈∞q=∞~°ÌHõ ~å=∞ !
69. JÇ≤Ï=∞Ç≤Ï~å=}Kå~°} ~å=∞ !
70. ã¨OÇ¨Ï$ «̀̂ Œâ◊=ÚY~å=} ~å=∞ !
71. qkèÉèí==ÚYã¨∞~°ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
72. Yã≤÷̀ «̂ Œâ◊~°̂ äŒgH∆̃̀ « ~å=∞ !
73. ã‘̀ å Œ̂~°≈#"≥∂k «̀ ~å=∞ !
74. Jaè+≤HõÎqcè+¨}# «̀ ~å=∞ !
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75. Ñ¨Ù+¨ÊHõÜ«∂<å~ÀÇ¨Ï} ~å=∞ !
76. Éèí~°̂ •fi*Ïaèx¿+=} ~å=∞ !
77. Éèí~°̀ «„áê}„Ñ≤Ü«∞Hõ~° ~å=∞ !
78. ™êˆH «̀Ñ¨ÙsÉèí∂+¨} ~å=∞ !
79. ã¨HõÅã‘fiÜ«∞ã¨=∂# «̀ ~å=∞ !
80. ~°̀ «flÅã¨fÊ~î°ã≤÷̀ « ~å=∞ !
81. Ñ¨\Ïìaè¿+HÍÅOHõ$ «̀ ~å=∞ !
82. áêi÷=‰õΩÅã¨=∂‡x «̀ ~å=∞ !
83. qcè+¨}ÏiÊ «̀~°OQÆHõ ~å=∞ !
84. H©â◊‰õΩÖÏ#∞„QÆÇ¨ÏHõ~° ~å=∞ !
85. ã¨HõÅr=ã¨O~°Hõ∆Hõ ~å=∞ !
86. ã¨=∞ãÎ̈ Ö’HÍ è̂•~°Hõ ~å=∞ !

L «̀Î~° HÍO_»=Ú
87. PQÆ̀ «=ÚxQÆ}ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
88. q„â◊√ «̀̂ Œâ◊HõO~îÀ Œ̂ƒ= ~å=∞ !
89. ã‘̀ åeOQÆ#x~°fi$ «̀ ~å=∞!
90. huã¨∞~°H∆̃̀ «[#Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
91. qÑ≤#`åºl «̀[#Hõ[ ~å=∞ !
92. HÍi «̀Å=}Ïã¨∞~°= è̂Œ ~å=∞ !

93. ã¨fi~°æ̀ «â◊O|∞Hõ ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
94. ã¨fi «̀#Ü«∞‰õΩâ◊Å==Ok «̀ ~å=∞ !
95. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ„Hõ̀ «∞nH∆̃̀ « ~å=∞ !
96. HÍÖÏ"Õk «̀ã¨∞~°Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
97. PÜ≥∂ è̂ŒºHõ[#=ÚHÎ̃̂ Œ ~å=∞ !
98. qkè=ÚYq|∞ è̂•#O Œ̂Hõ ~å=∞ !
99. Õ̀*’=∞Ü«∞x[~°∂Ñ¨Hõ ~å=∞ !
100. ã¨Oã¨$u|O^èŒq"≥∂K«Hõ ~å=∞ !
101. ^èŒ~°‡™ê÷Ñ¨#`«`«Ê~° ~å=∞ !
102.ÉèíHÎ̃Ñ¨~åÜ«∞}=ÚHÎ̃̂ Œ ~å=∞ !
103. ã¨~°fiK«~åK«~°áêÅHõ ~å=∞ !
104. ã¨~°fiÉèí"å=∞Ü«∞"å~°Hõ ~å=∞ !
105. "≥·‰õΩO~îåÅÜ«∞ã¨Oã≤÷`« ~å=∞ !
106. x`åº#O^ŒÑ¨^Œã≤÷`« ~å=∞ !
107. ~å=∞ ~å=∞ [Ü«∞ ~å*Ï~å=∞ !
108. ~å=∞ ~å=∞ [Ü«∞ ã‘`å~å=∞ !

–000–

„áê~°÷#
ÉèíÜ«∞Ç¨Ï~° =∞OQÆà◊ Œ̂â◊~°̂ äŒ~å=∞ !
[Ü«∞ [Ü«∞ =∞OQÆà◊ ã‘̀ å~å=∞ !
=∞OQÆà◊Hõ~° [Ü«∞ =∞OQÆà◊~å=∞ !
ã¨OQÆ̀ «â◊√ÉèíqÉèí"À Œ̂Ü«∞ ~å=∞ !
P#O^•=∞$ «̀=~°¬Hõ ~å=∞ !
P„t «̀= «̀ûÅ [Ü«∞ [Ü«∞ ~å=∞ !
~°Ñ¶¨ÚÑ¨u ~åÑ¶¨∞= ~å*Ï~å=∞ !
Ñ¨u`«áê=# ã‘`å~å=∞ !

~å=∞ ! ~å=∞ ! [Ü«∞ ~å*Ï ~å=∞ !
~å=∞ ! ~å=∞ ! [Ü«∞ ã‘`å~å=∞ !

Ç¨Ïió FO «̀̀ «û ǜ !

108 <å=∂Ö’¡ ã¨OÑ¨Ó~°‚~å=∂Ü«∞}=Ú
1. â◊√ Œ̂ú„|Ç¨Ï‡Ñ¨~å «̀Ê~° ~å=∞ !

J~°÷=Ú : Fâ◊√ Œ̂ú„|Ç¨Ï‡=∂! Ñ¨~å «̀Ê~°∞_®! ~å=∂!
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ÃÑ·H˜ WO Œ̂∞Ö’ L#flk ~å=∞Hõ̂ äŒÜÕ∞. J~Ú
##∞ P ~å=Ú_»∞ ™ê=∂#º=ºHÎ̃, ™ê è̂•~°}=ºHÎ̃ HÍ_»∞.
=∞i Z=~°∞? Jx JÖ’z¿ãÎ J «̀_»∞ â◊√ Œ̂ú„|Ç¨Ï‡ ã¨fi~°∂
Ñ¨Ù_»∞, QÆ∞}ã¨OQÆ=Ú, =∂Ü«∂ã¨OQÆ=Ú HõeyL#fl P «̀‡,
Ñ̈Ù~°∞+̈µ_»∞ JQÆ∞#∞. ™ê=∂#º =ºH̃Î JQÆ∞#∞. HÍx ~å=Ú_»∞
P „uQÆ∞}ã̈OQÆ=Ú, =∂Ü«∂ ã̈OQÆ=Ú ÖËx QÆ∞}Ïf «̀∞_»∞,
=∂Ü«∂f «̀∞_»∞ J~Ú#"å_»∞. ÃÑ·QÍ Jxfl\H̃õO>̌, JO Œ̂i
HõO>ˇ ÃÑ Œ̂Ì"å_»∞. JO Œ̂∞=Å# N~å=Ú_»∞ â◊√ Œ̂ú„|Ç¨Ï‡
J~Ú<å_»∞. =∞#HõO>ˇ L#fl`« ã≤÷uÜ«∞O^Œ∞#fl"å~°∞
(Ñ̈~°∞Å∞) ̂ Õ= «̀Å∞. N~å=Ú_»∞ P Ñ̈~°∞Ö̌·# ̂ Õ= «̀ÅHõO>̌
Ñ¨~°∞_»∞´L «̀Î=Ú_≥·#"å_»∞.Hõ#∞Hõ N~å=Ú_»∞ Ñ¨~å «̀Ê~°∞
_≥·<å_»∞.

2. HÍÖÏ «̀‡Hõ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~° ~å=∞ !
J~°÷=Ú : F HÍÅã¨fi~°∂Ñ¨Ù_® ! Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_® ! F

N~å=∂ ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

13 14
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"åºYº : N~å=Ú_»∞ HÍÅã̈fi~°∂Ñ̈Ù_»∞, HÍÖÏ f «̀∞_»∞,
Hõ#∞Hõ HÍÖÏnè#∞Å"≥∞ÿ# =∞#HõO>ˇ Q˘Ñ¨Ê "å_»∞. Dâ◊fi~°∞
_»#QÍ xÜ«∞q∞OK«∞ â◊H̃ÎHõÅ"å_»∞. r=ÙÅ‰õΩ Dâ◊fi~°̀ «fi=Ú
Ñ¨iq∞ «̀=Ú. JO>Ë Õ̂= «̀Å Dâ◊fi~°̀ «fi=Ú ‰õÄ_® =∞#
HõO>ˇ Q˘Ñ¨Ê ≥̂·##∞ Ñ¨iq∞ «̀ "≥∞ÿ# Õ̂. HÍx N~å=Úx
Dâ◊fi~°̀ «fi=Ú JÑ¨iq∞ «̀=Ú, J#O «̀=Ú, Ñ¨~°=∞=Ú.
JO Œ̂∞=Å# N~å=Ú_»∞ Ñ¨~°"Õ∞â◊fi~°∞_»∞ J~Ú<å_»∞.

3. âı+῭ «ÅÊ ã¨∞Yx„k «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Pkâı+¨µx Ñ¨Hȭ "≥· ã¨∞Y=ÚQÍ x„kO z#

F N~å=∂! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Z=iÔH·##∞ x„ Œ̂ã¨∞Y=Ú xK«∞Û#∞. P
x„^• ã¨∞Y=Ú Ñ¨_»∞H˘x L#fl Ñ¨Hõ¯g∞^Œ P^è•~°Ñ¨_ç
LO_»∞#∞. N~å=Ú_»∞ J=`«iOÑ¨Hõ=ÚO^Œ∞ N=∞Ç¨
q+̈µ‚=ÙQÍ LO_ç, Pkâı+̈µx Ñ̈_»HõQÍKÕã≤H˘x, ã̈∞Y =ÚQÍ
x„kOK«∞K«∞O_»∞#∞. Pkâı+¨µx â◊s~°=Ú "≥∞ «̀ÎQÍ LO
_»∞#∞. K«Å¡QÍ LO_»∞#∞. ̀ «# â◊s~°=Ú#∞ K«∞@ìÅ∞ K«∞\ì̃,
N=∞Ç̈q+̈µ‚=Ù Ñ̈~°∞O_»∞@ÔH· qâßÅ"≥∞ÿ# Ñ̈_»HõQÍ ̀ «Ü«∂~°∞
KÕÜ«Ú#∞. âı+¨µx ~°OQÆ∞ ≥̀Å∞Ñ¨Ù Hõ#∞Hõ Jk ≥̀Å¡x Ñ¨Hȭ .
ã¨∞Yx„^Œ‰õΩ LÑ¨HõiOK«∞@‰õΩ Ñ¨_»Hõ‰õΩ HÍ=Åã≤# 1.

5. K«O_»H˜~°}‰õΩÅ=∞O_»# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã¨∂~°º=Oâ◊=Ú#‰õΩ JÅOHÍ~°=ÚQÍ

N~å=Ú_»∞QÍ J= «̀iOz# F™êfig∞! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ̂ Õ=Ö’Hõ=Ú# Ñ¨Ù@∞ìHõÜÕ∞ LO_»̂ Œ∞. Hõ#∞Hõ
"åiÖ’ ‰õΩÅ=ÚÅ „Ñ¨ã¨HÎ̃ÜÕ∞ Ü«ÚO_»̂ Œ∞.HÍx Ñ¨Ù@∞ìHõÜÕ∞
ÖËx q+¨µ‚=Ù Éèí∂Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ J= «̀iOÑ¨ =Åã≤#KÀ
D Ö’HõÑ¨Ù xÜ«∞=∞=ÚÅ#∞|\ì̃ XHõ ‰õΩÅ=Ú =Oâ◊=Ú
HÍ=Åã≤=zÛ#k. ̂ Õ= «̀Å „áê~°÷# ÅKÕ J= «̀iOÑ̈ Œ̂Åz#
N=∞Ç¨q+¨µ‚=Ù N~å=∂= `å~°=ÚÖ’ K«O_»H˜~°}‰õΩÅ
=Ú# (ã¨∂~°º=Oâ◊=Ú#) J= «̀iOz<å_»∞. P =Oâ◊Ñ¨Ù
H©iÎ „Ñ¨u+ª̈Å#∞ ÃÑOz<å_»x ÉèÏ==Ú.

6. N=∞ Œ̂Ìâ◊~°̂ äŒ#O Œ̂# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : N=∞O «̀∞_≥·# ̂ Œâ◊~°̂ äŒ =∞Ç¨~åA Ü≥ÚHȭ

‰õΩ=∂~°∞_≥·# F N~å=∂ ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Éèí∂Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ J= «̀iOÑ¨̂ ŒÅz# Ñ¨~°
=∂ «̀∞‡#‰õΩ =Oâ◊=Ú`À Ñ¨xÑ¨_ç#>Ë¡ ̀ «e¡̀ «O„_»∞Å∞ ‰õÄ_»
HÍ=Åã≤=zÛi. JO Œ̂∞=Å# D <å=∞=Ú#O Œ̂∞ Œ̂â◊
~°̂ äŒ∞_»∞ J#QÍ ̂ èŒ#=ÚQÆÅ ̂ Œâ◊~°̂ èŒ∞_»∞ Jx J~°÷=ÚHÍ Œ̂∞.

N J#QÍ ÉèíQÆ= ǜ ã¨O|O è̂Œ=Ú, ÉèíQÆ= Œ̂#∞„QÆÇ¨Ï=Ú Jx
J~°÷=Ú. ÉèíQÆ= Œ̂#∞„QÆÇ̈Ï=ÚKÕ N=∞Ç̈q+̈µ‚=Ù ̂ Œâ◊~°̂ äŒ∞#‰õΩ
‰õΩ=∂~°∞_»∞QÍ J=`«iOz<å_»∞. D  J#∞„QÆÇ¨Ï"Õ∞
Œ̂â◊~°̂ äŒ∞x N~å=Ú#‰õΩ «̀O„_çQÍ KÕã≤#k. JO Œ̂∞=Å#
Œ̂â◊~°̂ äŒ∞_»∞ N=∞O «̀∞ _≥·<å_»∞.

7. H“ã¨ÖÏº ã¨∞Y=~°ú# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ̀ «e¡Ü«∞QÆ∞ H“ã̈Åº‰õΩ ‰õΩ=∂~°∞_»"≥·, P"≥∞‰õΩ

P#O^Œ=Ú#∞ ÃÑOá⁄OkOÑ¨*Ëã≤# FN~å=∂! x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : "åãÎ̈==Ú#‰õΩ ÖËx Ñ≤̀ «$ã¨O|O è̂Œ=Ú#∞
7=<å=∞=Ú N~å=Ú#‰õΩ HõeÊOzK≥Ñ≤Ê#>Ë¡, D <å=∞=Ú
=∂`«$ã¨O|O^èŒ=Ú#∞ ã¨∂zOK«∞#∞. Dq+¨ Ü«∞=ÚKÕ
"åb‡H˜ H“ã¨ÖÏº#O Œ̂=~°Ì#ó Jx¿Ñ~˘¯x <å_»∞.

8. qâßfiq∞„̀ «„Ñ≤Ü«∞ è̂Œ# ~å=∞!
J~°÷=Ú : t+¨º~°∂Ñ¨=Ú#, ™ê è̂Œ#~°∂Ñ¨=Ú# qâßfi

q∞„`«∞#‰õΩ W+¨ì"≥∞ÿ# ^èŒ#"≥∞ÿ#"å_® ! N~å=∂! x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞ Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº: N~å=ÚxH˜ ÉÏÖÏº=ã¨÷ QÆ_çz#k. =ã≤
+¨µìxÜ≥Ú^ŒÌ q^•ºÉèÏºã¨=Ú =Úyã≤#k. WHõ,J=`å~°
HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#∞ „áê~°OaèOÑ¨^ŒÅz<å_»∞. N~å=Ú_»∞

"≥∞ «̀Î̂ Œ#=Ú 2. K«Å¡̂ Œ#=Ú 3. ≥̀Å¡̂ Œ#=Ú 4. "≥·âß
Åº=Ú 5. Z «̀∞Î̂ Œ#=Ú J#∞ S Œ̂∞ QÆ∞}=ÚÅ∞ âı+̈â◊Ü«∞#
=Ú#‰õΩ L#flq. D Ñ¨_» Hõ<Õ ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞A˝Å∞ Ñ¨OK«
â◊Ü«∞#=Ú JO Œ̂∞~°∞. Ñ¨OK«â◊Ü«∞ #=Ú g∞ Œ̂ Ñ¨~°∞O_ç
L#fl ~å=Ú_»∞ ã¨∞Yx„^Œ#∞ á⁄O^Œ∞ ##∞@Ö’ Z\˜ì
ã¨O Õ̂Ç¨Ï=Ú ÖË̂ Œ∞.

D <å=∞=Ú#O Œ̂∞ N=∞Ç̈q+̈µ‚=Ù N~å=Ú _»∞QÍ
J= «̀iOK«∞@‰õΩ ̂ •ifã≤# Ñ¨iã≤÷u ã¨∂zOÑ¨ |_ç#k.
~å=}∞x ^Œ∞~åQÆ`«=ÚÅ#∞ ÉèíiOÑ¨ÖËx ^Õ=`«Å∞,
|∞∞+¨µÅ∞, âı+¨â◊Ü«∞#=Úg∞ Œ̂ ã¨∞Yx„ Œ̂ <˘O Œ̂∞K«∞#fl
N =∞Ç̈q+̈µ‚=Ù#∞ ã̈g∞Ñ≤Oz, Éèí∂Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ J= «̀
iOÑ¨Ù=∞x „áêi÷Oz# <å=∞=Ú Wk. D <å=∞=Ú
#∞O_ç ~å=∂Ü«∞}Hõ̂ äŒ P~°OÉèí"≥∞ÿ#k. 1,2 <å=∞=ÚÅ∞
N~å=Úx „áêi÷OK«∞@ÔH· „"åÜ«∞|_ç#q.

4. „|Ç¨‡ Œ̂º=∞~°„áêi÷̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : „|Ç¨Ï‡"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ̂ Õ= «̀ÅKÕ̀ « ~å= }∞x

=kèOK«∞@ÔH· Éèí∂Ö’Hõ=Ú#O Œ̂∞ J= «̀iOÑ̈ =Ü«∂º Jx
„áêi÷OÑ¨|_ç# F N~å=∂ ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

17 18

19 20
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ã‘̀ åÑ̈Ç̈Ï~°}=Ú ̂ •fi~å ~å=} ã̈OÇ̈~°=ÚKÕã≤, N~å=∂
=`å~° HÍ~°º„Hõ=∞=Ú#∞ x~°fiÇ≤ÏOz<å_»∞. ~å=}∞_»∞
ã‘̀ «#∞ JÑ̈Ç̈ÏiOÑ̈=Ö̌##flKÀ N~å=Ú_»∞ ã‘̀ «#∞ KÕÑ̈@ì
=Ö̌#∞. ̂ •xH̃ <åOk Ñ̈eH̃<å_»∞ qâßfi q∞„ «̀∞_»∞. qâßfi
q∞„ «̀∞#‰õΩ ã̈~åfi~°ú™ê è̂ŒHõ"≥∞ÿ#, „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# ̂ èŒ#=Ú N~å=Ú
_Õ#@. qâßfiq∞„ «̀∞x Ü«∞[̋ ~°Hõ∆}=Ú#‰õΩ#∞ J «̀x #∞O_ç
|ÖÏu |ÅÅ∞ J#∞ q Œ̂ºÅ#∞  ã‘fiHõiOK«∞@‰õΩ#∞ ™ê è̂Œ#
"≥∞ÿ#"å_»∞ N~å=Ú_»∞.

9. Ñ¶̈∞’~°̀ å@HÍÑ¶̈∂ «̀Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Hõ$Ï~°∞~åÖ̌·# ̀ å@Hõ J#∞ ~åHõ∆ã≤x ã̈OÇ̈Ï

iOz# "å_® ? N~å=∂! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº: ^èŒ~°‡™ê÷Ñ¨#=Ú#‰õΩ#∞, ã¨`«¯~å‡K«~°}=Ú
#‰õΩ#∞ „âıÜ«∂Oã≤ |Ç¨ï qÑ¶̈∂flx J#fl@∞¡ Z<Àfl J_»¤O
‰õΩÅ∞ U~°Ê_»∞K«∞O_»∞#∞. N~å=Úx ̂ èŒ~°‡™ê÷Ñ̈# HÍ~°º„Hõ=∞
=Ú#‰õΩ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@QÆ `«ye# J_»∞¤#∞, Ñ¶¨∞’~°"≥∞ÿ#
`å@Hõ J#∞~åHõ∆ã≤ HõeyOz#k. ̂ Œ∞+̈µìÅ#∞ ã̈OÇ̈ÏiOK«∞
@Ü«Ú, ZO «̀\˜ÃÑ Œ̂Ì PÑ¨̂ Œ<≥·##∞ #tOÑ¨ *Ëã≤, ã¨∞Y
âßO «̀∞Å#∞ <≥ÅH˘Å∞Ê@Ü«Ú#∞ ÉèíQÆ=O «̀∞x ÅHõ∆ º=Ú.

10. =∂sKåkxáê «̀Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : =∂sK«∞x J=bÅQÍ Œ̂∂~°=ÚQÍ qã≤i

"Õã≤# F N~å=∂ ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : qÑ¶̈∞fl=ÚÅ#∞ #tOÑ¨KÕÜ«Ú@ÜÕ∞ ÉèíQÆ=O
«̀∞x Hõ~°Î=º=Ú Jx ≥̀eã≤H˘O\˜q∞ Hõ̂ •. N~å=Úx

^èŒ~°‡™ê÷Ñ¨#=∂~°æ=ÚÖ’ J_»∞¤`«ye# Ô~O_»= qÑ¶¨∞fl=Ú
`å@Hõ ‰õΩ=∂~°∞_≥·# =∂sK«∞_»∞ J#∞ ~åHõ∆ã¨∞_»∞. J «̀xx
áê~°„^Àe# =$`åÎO «̀=Ú h <å=∞=Ú ã¨∂zOK«∞K«∞#flk.

11. H“tHõ=∞Yã¨O~°Hõ∆Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ̂ èŒ~å‡ «̀∞‡_≥·# ̀ «Ñ̈âß≈eÜ≥ÿ∞#, qâßfi q∞„ «̀∞x

Ü«∞[˝=Ú#∞ ~åHõ∆ã¨∞Å ÉÏi#∞O_ç ~°H∆̃Oz#"å_®! N~å
=Ú_® ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : ̂ Œ∞+̈ìtHõ∆}=Ú, t+̈ì~°Hõ∆}=Ú, ̂ èŒ~°‡ ™ê÷Ñ̈#=Ú
ÉèíQÆ= Œ̂=`å~°=Ú#‰õΩ =ÚYº„Ñ̈Ü≥∂[# =ÚÅ∞. ÃÑ· 9,10
<å=∞=ÚÅÖ’ ̂ Œ∞+ì̈tHõ∆}=Ú q=iOÑ¨|_ç#k. D <å=∞
=Ú#O Œ̂∞ t+ì̈~°Hõ∆}=Ú ã¨∂zOÑ¨|_ç#k.

12. N=∞ Œ̂Ç¨ÏÖ’º^•Ì~°Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : N=∞ ǘ̀ ÉèíQÆ= Œ̂ƒùH̃ÎQÆÅ, ÉèíQÆ= ü̂̀ •ã≤ Ü≥ÿ∞#,

JÇ̈ÏÅº J#∞ Q“ «̀=Úx ÉèÏ~°º#∞ tÖÏ~°∂Ñ̈âßÑ̈=Ú #∞O_ç
L Œ̂ÌiOz# F~å=∂! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : qâßfiq∞„ «̀∞x Ü«∞[̋=Ú#∞ ~°H̃∆Oz# ̀ «~åfi «̀
~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞Å∞ [#Hõ=∞Ç¨~åA Ü≥ÚHõ¯ #QÆ~° "≥∞ÿ#
q∞käÅ‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂ii. ^•iÖ’ Q“ «̀=∂„â◊=∞ =Ú#‰õΩ
KÕi, JK«Û@ Éèí~°ÎÜ≥ÚHȭ  âßÑ¨=ÚKÕ tÅQÍ=∂i Ü«Ú#fl
JÇ¨ÏÅº#∞ âßÑ¨=Ú#∞O_ç L Œ̂ÌiOz# Hõ̂ äŒ D <å=∞=Ú
#O Œ̂∞ „ÑüáêkOÑ|̈_ç#k. D <å=∞=Ú #O Œ̂∞ ÉèíQÆ=O
«̀∞x JÑ¶̈∞@# Ñ¶̈∞@<å Kå «̀∞~°º=Ú q=iOÑ¨|_ç#k.

13. Q“ «̀=∞=Úxã¨OÑ¨Ól «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Q“ «̀=∞ =∞Ç¨Ïi¬KÕ ÉÏQÆ∞QÍ¿ãqOÑ¨ |_ç#

F ~å=∂ ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : JÇ¨ÏÅº#∞ âßÑ¨=Ú#∞O_ç L Œ̂ÌiOz P"≥∞
Éèí~°Î = Œ̂Ì‰õΩKÕ~°ÛQÍ, P"≥∞ Éèí~°ÎÜ«∞QÆ∞ =∞Ç¨Ïi¬ Q“ «̀=Ú_»∞
N~å=Úx ¿ãqOz, ã∞̈ÎuOz# =$`åÎO «̀=Ú WO Œ̂∞ K≥Ñ̈Ê
|_ç#k. |∞∞+‘â◊fi~°∞ÖË ¿ãqOÑ¨̂ Œy#"å~°∞. J\ì̃ |∞∞+≤KÕ

N~å=Ú_»∞ ¿ãqOÑ¨|_ç<å_»#flKÀ N~å=Úx =∂Ç¨
«̀‡º=Ú Z\ì̃̂ À =∞#=Ú TÇ≤ÏOK«∞ H˘#=Öˇ#∞.

14. ã¨∞~°=Úx=~°QÆ}, ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Q“ «̀=Ú_»∞ XHȭ _ÕHÍ Œ̂∞, ã¨∞~°∞Å∞´ Õ̂=

«̀Å∞, =Úx=~°́ =Úx„âı+̈µªÅÜ≥ÚHȭ , QÆ}´ Œ̂O_» HÍ~°}º
=Ú#O Œ̂∞#fl |∞∞+‘â◊fi~° |$O Œ̂=ÚKÕ „Ñ¨ã¨∞ÎuOÑ¨ |_ç#
F N~å=∂ ! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : N~å=Úx =∞Ç¨Ï`«Î fi=Ú#∞ QÆ∞iÎOz
¿ãqOz#"åiQÆ∞iOz D<å=∞=Ú#O Œ̂∞ K≥Ñ¨Ê|_ç#k.

15. q∞käÖÏÑ¨Ù~°[#"≥∂Ç¨Ï# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : q∞käÖÏÑ¨Ù~°=ÚÖ’x [#∞ÅO^Œix h

™œO Œ̂~°º=Ú`À "≥∂Ç̈ÏÑ̈~°z# F ~å=∂! x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ÃÑO_ç¡H˘_»∞‰õΩ#‰õΩ LO_»=Åã≤# ~°∂Ñ¨
™œO Œ̂~°º=Ú WO Œ̂∞ q=iOÑ̈|_ç#k. JÇ̈ÏÅº#∞ âßÑ̈=Ú
#∞O_ç L Œ̂ÌiOz, [#‰õΩx ~å[ è̂•xÜ«∞QÆ∞ q∞käÖÏÑ¨Ù~°
=Ú#∞ ~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞Å∞ „Ñ¨"ÕtOK≥#∞. JO Œ̂e Ñ¨Ù~°[#∞
ÅO Œ̂~°∞ "åix K«∂zi. N~å=Ú_»∞ «̀# k=º™œO Œ̂~°º
=Ú`À P Ñ¨Ù~°„Ñ¨[ÅO Œ̂ix "≥∂Ç¨ÏÑ¨~°z, PHõi¬Oz#
=$`åÎO «̀=Ú WO Œ̂∞ L#flk.

21 22

23 24
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16. q Õ̂Ç¨Ï=∂#ã¨~°O[# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ÃÑO_ç¡‰õΩ=∂~°∞_»∞ N~å=Ú_»∞QÍ, h‰õΩ

HÍÉ’=Ù =∂=∞QÍ~°∞JQÆ∞ q^ÕÇ¨Ï =∞Ç¨~åAÜ≥ÚHõ¯
(1.q Õ̂Ç̈ÏÑ̈@ì}=Ú#‰õΩ ~å*̌·#, 2. â◊s~°ÉèÏ=#ÜÕ∞ ÖËx
=∞Ç¨*Ï˝xÜ≥ÿ∞#) =∞#ã¨∞û#∞ ~°OlOÑ¨*Ëã≤# Ö’HÀ «̀Î~°
ã¨∞O Œ̂~°∞_® N~å=∂! x#∞flã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Õ̂Ç¨ÏÉèÏ=#ÖËx SÇ≤ÏHõq=Ú‰õΩÎ_≥·# [#
‰õΩx =∞#ã¨∞ûKÕ ~°OlOÑ¨*Ëã≤# N~å=Úx ™œO Œ̂ ~°º=Ú
J„Ñ¨"Õ∞Ü«∞"≥∞ÿ# Œ̂x WO Œ̂e ÉèÏ==Ú.

17. „̀ «ºO|HõHÍ~°∞‡HõÉèíO[# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : „`«ºO|Hõ´=¸_»∞Hõ#∞flÅ∞HõÅ t=Ùx

Ü≥ÚHõ¯, HÍ~°∞‡Hõ´qO\˜x, ÉèíO[#´q~°∞QÆQ˘\˜ì# F
~å=∂! x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ åHõàÏº}=Ú#ÔH· ~å=Ú_»∞ KÕã≤# t=
è̂Œ#∞~°ƒOQÆ =$`åÎO «̀=Ú WO Œ̂∞ ã¨∂zOÑ¨|_ç#k.

18. ã‘̀ åiÊ «̀=~°=∂eHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : t= è̂Œ#∞~°ƒOQÆ=Ú#∞ KÕÜ«∞QÍ<Õ[#‰õΩx

P[˝"Õ∞~°‰õΩ ã‘̀ «, ã¨fiÜ«∞O=~°=∂eHõ#∞ ≥̀zÛ N~å=Úx

"≥∞_»Ö’"ÕÜ«∞QÍ, ^•x`À "≥Å∞Q˘O Œ̂∞ F ~å=∂!x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ åã¨fiÜ«∞O=~À «̀û==Ú D <å=∞=Ú
#O Œ̂∞ ã̈∂zOÑ̈|_ç#k. D <å=∞=Ú#O Œ̂∞ ''ã‘̀ « JiÊO
z# =∂Å#∞  ã‘fiHõiOz#"å_®——J#∞@KÕ ã‘̀ «=Ö̌ r=ÙÅ∞
P «̀‡ã̈=∞~°Ê}=ÚKÕã≤#KÀ ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞ ̂ •xx ã‘fiHõiOK«∞
##∞ ã¨∂K«# L#flk.

19. Hõ$ «̀"≥·"åÇ≤ÏHõH“ «̀∞Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã̈fiÜ«∞O=~°=Ú J~Ú# ̀ «~°∞"å «̀, HõàÏº}

=ÚÇ¨̇ ~°Î=Ú ã¨g∞Ñ≤OÑ¨QÍ, ÃÑo§ÔH· (H“ «̀∞Hõ) L`åûÇ¨Ï
=Ú#∞ HõeyOK«∞ ÃÑo§"Õ+¨=Ú#∞ ^èŒiOz# F~å=∂!
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

20. ÉèÏ~°æ= Œ̂~°Êq<åâ◊Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ''<åQÆ=e¡ x+¨Øª~°=Ú—— J#∞=∂@ „Ñ¨HÍ

~°=Ú ÃÑo¡ J~Ú# «̀~°∞"å «̀ XHõ áÈ\Ï¡@ ~å=Öˇ#@ !
JO^Œ∞=Å#<Õ N~å=∞ HõàÏº}Ï#O`«~°=Ú ~å=Úx`À
áÈ~å_»∞@‰õΩ =zÛ# ÉèÏ~°æ=´Ñ̈~°â◊√~å=Úx Ü≥ÚHȭ , ̂ Œ~°Ê´
QÆ~°fi=Ú#∞, q<åâ◊Hṍ #tOÑ¨*Ëã≤#, F N~å=∂! x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

21. N=∞ Œ̂Ü≥∂ è̂•ºáêÅHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : N=∞ Œ̂Ü≥∂ è̂•º´ÉèíQÆ= ǜ ã̈O|O è̂Œ=Ú HõÅ

JÜ≥∂ è̂•º#QÆ~°=Ú#∞ Ñ¨iáêeOz# F~å=∂ !  x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : q∞käÖÏ#QÆ~°=ÚÖ’ ã‘̀ «#∞ ÃÑO_ç¡ KÕã≤H˘x
QÆ$Ç¨Ï„Ñ¨"Õâ◊=Ú#ÔH· «̀# Õ̂â◊=Ú#‰õΩ =zÛ JÜ≥∂ è̂Œº‰õΩ
~å*·̌# "åxx «̀Åz<å_»∞.

D 21 <å=∞=ÚÅÖ’ ÉÏÅHÍO_» Ü≥ÚHȭ  ™ê~åO
â◊=Ú JOkOÑ̈|_ç#k. WHõ JÜ≥∂ è̂•º HÍO_»=Ú Ö’xH̃
„Ñ¨"ÕtO`«=Ú.

JÜ≥∂^è•ºHÍO_»=Ú
22. JQÆ}˜̀ «QÆ∞}QÆ}Éèí∂+≤̀ « ~å=∞ !

J~°÷=Ú : JQÆ}˜̀ « ´ ÖˇH˜̄ OK«∞@‰õΩ gÅ∞HÍ#xfl
Z‰õΩ¯=, QÆ∞}QÆ} ´ =∞OzQÆ∞}=ÚÅ`À, Éèí∂+≤̀ « ´
JÅOHõiOÑ̈|_ç# F ~å=∂ ! x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞ <åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ å~å=ÚÅ "≥·"åÇ≤ÏHõ rq «̀=Ú Ç̈~ÚQÍ
™êQÆ∞K«∞O_»QÍ JÜ≥∂^èŒºÑ¨Ù~° „Ñ¨[ÅO^Œ~°∞ N~å=Úx
J#O «̀ QÆ∞}=ÚÅ#∞ „Ñ¨â◊Oã≤Ozi.

23. J=h «̀#Ü«∂HÍq∞ «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : J=h «̀#Ü«∂´Éèí∂Ñ¨Ù„uÜ≥ÿ∞# ã‘̀ « KÕ̀ «,

HÍq∞ «̀ ´ „¿Ñq∞OÑ¨|_ç# ÖËHõ HÀ~°|_ç# F ~å=∂!
<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ å~å=ÚÅ J<Àº#º ^•OÑ῭ «º=Ú D
<å=∞=Ú#O Œ̂∞ ã¨∂zOÑ¨|_ç#k.

24. ~åHÍK«O„̂ Œã¨=∂## ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ~åHÍ´Ñ¨Ói‚=∞<å\˜, K«O„^Œ∞ã¨=∞ ´

K«O„ Œ̂∞x=O\˜, P##´=ÚY=Ú`À, P#OkOÑ¨*ËÜ«Ú
F~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl, ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ~å=Ú_»∞ J#QÍ ~°OlOÑ¨*ËÜ«Ú"å_»∞,
P#OkOÑ¨*ËÜ«Ú"å_»∞ Jx J~°ú=Ú.22=<å=∞=ÚÖ’
QÆ∞}=ÚÅKÕ̀ «#∞, 23=<å=∞=ÚÖ’ ~°∂Ñ¨™œO Œ̂~°º=Ú
KÕ`«#∞, „Ñ¨[Å#∞, ÉèÏ~°ºÜ≥ÿ∞# ã‘`«#∞ PHõi¬Oz#>Ëì
Ö’Hõ=ÚÅO Œ̂e ã¨~°fi[#∞Å#∞, «̀# =ÚY K«O„ Œ̂∞x`À
P#OkOÑ¨ *ËÜ«Ú"å_ç̀ «_Õ. Jx ÉèÏ==Ú.

25 26

27 28
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25. Ñ≤̀ «$"åHÍº„t «̀HÍ## ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ≤̀ «$"åHõº´ «̀O„_ç=∂@=Å# P„t «̀́

P„â◊~ÚOÑ¨|_ç#, HÍ##´J_»qHõÅ ( Œ̂O_»HÍ~°}º=Ú
#‰õΩKÕi#) F~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ''~å=∞óã̈ «̀ºÑ̈~å„Hõ=∞—— Jx "åb‡H̃ ZÑ̈C_»∞
N~å=Úx „Ñ¨â◊Oã≤OK«∞ K«∞O_»∞#∞. J\ì̃ ~å=Úx ã῭ «º
nHõ∆‰õΩ L^•Ç¨Ï~°}=Ú D <å=∞=Ú.

26. „Ñ≤Ü«∞QÆ∞Ç¨Ïqx"Õk «̀Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : „Ñ≤Ü«∞QÆ∞Ç¨Ï ´ `«# „Ñ≤Ü«∞q∞„`«∞_≥·#

QÆ∞Ç̈ïx, qx"Õk «̀Ñ̈ Œ́̂ Ñ̈ Œ̂=ÚÅ#∞ ¿ãqOz# "åxxQÍ
KÕã≤# F ~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã̈∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : J~°}º"åã¨=Ú „áê~°OaèOz#N~å=Úx
"≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@QÍ Hõeã≤#"å_»∞, J «̀x „Ñ≤Ü«∞q∞„ «̀∞_≥·#
QÆ∞Ç¨ï_»∞.

27. <åqHõ̂ è•q «̀=∞$ Œ̂∞Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : <åqHṍ Ñ̈_»=Å#∞ #_»∞Ñ̈Ù QÆ∞Ç̈ïx KÕ̀ «,

è̂•q «́̀ Hõ_»∞QÆ|_ç#, =∞$ Œ̂∞Ñ̈ Œ̂ ́  "≥∞ «̀Îx áê Œ̂=ÚÅ∞HõÅ,

F~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã̈∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : QÆ∞Ç¨ï_»∞KÕã≤# N~å=∞ áê Œ̂¿ã= WO Œ̂∞
=i‚OÑ¨|_ç#k.

28. «̀̀ üH∆Ío «̀x[=∞$ Œ̂∞Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : «̀̀ ǘ P QÆ∞Ç¨ïxKÕ̀ «, H∆Ío «̀ ´ Hõ_»∞QÆ

|_ç#, x[´ «̀#Ü≥ÚHȭ , =∞$ Œ̂∞Ñ¨̂ Œ ´ =∞$ Œ̂∞"≥·# Ñ¨̂ Œ
=ÚÅ∞ HõÅ, N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞,
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : 27= <å=∞"Õ∞ =∞~°Å 28= <å=∞=ÚQÍ
Ñ¨̂ Œ=ÚÅ =∂~°∞Ê`À ‰õÄ~°Ê|_ç#k.

29. Éèí~°̂ •fi[=ÚMÏ#O Œ̂Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Éèí~°̂ •fi[=ÚY ´ Éèí~°̂ •fi[ =∞Ç¨Ïi¬

Ü≥ÚHõ¯ =ÚY=Ú#‰õΩ (`«#~åHõKÕ) P#O^ŒHõ´ã¨O`À
+¨=Ú HõeyOz# F~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

30. z„̀ «‰õÄ\Ï„kxˆH «̀# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : z„`«‰õÄ\Ï„k ´ z„`«‰õÄ@ Ñ¨~°fi`«

„áêO «̀=Ú#O Œ̂∞, xˆH «̀# ´ Ñ¨~°‚âßÅ#∞ xi‡OK«∞H˘x

x=tOz# F ~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ''14ã̈O= «̀û~°=ÚÅ HÍÅ=Ú J~°}º =ÚÖ’
ã̈∞Y=ÚQÍ x=tOK«∞@‰õΩ ̀ «y# „Ñ̈ Õ̂â◊=Ú z„ «̀‰õÄ@=Ú——
Jx Éèí~°̂ •fi[ =∞Ç̈Ïi¬K≥Ñ̈ÊQÍ N~å=Ú_»K«Û@ Ñ̈~°‚âßÅ#∞
xi‡OK«∞H˘x x=ã≤OK≥#∞.

31. Œ̂â◊~°̂ äŒã¨O «̀̀ « zOu «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ̂ Œâ◊~°̂ äŒ́ Œ̂â◊~°̂ äŒ =∞Ç̈~åAKÕ̀ «, ã̈O «̀̀ «́

x~°O «̀~°=Ú,zOu «̀́ Œ̂∞óY=Ú`ÀzOuOz# «̀O„_çHõÅ
F~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : D <å=∞=Ú#O Œ̂∞ ̂ Œâ◊~°̂ äŒ∞x =∞~°} "å~°Î
ã¨∂zOÑ¨|_ç#k. =#"åã¨=Ú#‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂i# ‰õΩ=∂
~°∞x «̀ÅK«∞H˘x, Œ̂â◊~°̂ äŒ∞_»∞ Ñ¨i «̀Ñ≤OK≥#∞.

32. ÔH·̂H~¸ «̀#Ü«∂i÷̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú: ÔH·Ĥ~¸ ̀ «#Ü«∞ ỐH·Hõ H˘_»∞ÔH·#Éèí~°̀ «∞xKÕ̀ «,

Pi÷`«´1.~å[º=Ú#∞ ã‘fiHõiOÑ¨Ù=∞x 2.ÖËxKÀ „Ñ¨u
xkèQÍ Ñ̈iáêeOK«∞@‰õΩ áê Œ̂∞HõÖ̌·##∞ W=∞‡x HÀ~°|_ç#
F~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ̂ Œâ◊~°̂ äŒ =∞~°}Ï#O «̀~°=Ú ~å[ºáêÅ#=Ú
ã¨=∞‡uOÑ¨x, ~å=Úx ã῭ «ºnHõ∆Ü«Ú#∞, Éèí~°̀ «∞x ̂ èŒ~°‡nHõ∆
Ü«Ú#∞ WO Œ̂∞ q=iOÑ¨|_»#q.

33. q~°z «̀x[Ñ≤̀ «$Hõ~°‡Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ≤̀ «$Hõ~°‡Hṍ «̀O„_çH˜KÕÜ«∞=Åã≤# Ñ≤O_»

„Ñ̈^•<åk Ñ≤̀ «$Hõ~°‡Å#∞,q~°z «́̀ <≥~°"ÕiÛ# F~å=∂! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : N~å=Úx è̂Œ~°‡=Ú#∞ áê\˜OK«∞QÆ∞}=Ú
WO^Œ∞ ¿Ñ~˘¯#|_ç#k. Éèí~°`«∞x ^•fi~å `«O„_çÜ≥ÚHõ¯
=∞~°}"å~°Î#∞ qx# ̀ «~°∞"å «̀, P «̀xH˜ Ñ≤̀ «$HÍ~°º =Ú#∞
x~°fiiÎOz ~å=Ú_»∞ «̀# è̂Œ~°‡nHõ∆#∞ „Ñ¨Hõ\˜Oz <å_»∞.

34. Éèí~°̀ åiÊ «̀x[áê Œ̂∞Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú: Éèí~°̀ «́ Éèí~°̀ «∞xÔH· J «̀x HÀiHõ"Õ∞~°‰õΩ, x[

áê^Œ∞Hõ´`«#áê^Œ∞HõÅ#∞, JiÊ`«´JiÊOz#,F~å=∂!
<Õ#∞ x#∞flã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}̃OÑ̈Ù=Ú.

D <å=∞=Ú`À JÜ≥∂ è̂Œº HÍO_»=Ú Ñ̈ÓiÎ J~Ú#k.
J~°}º HÍO_»=Ú

35. Œ̂O_»Hõ=#[#áê=# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ≤̀ «$"åHõº Ñ̈iáêÅ# nHõ∆̀ À ã‘̀ å ÅHõ∆ ‡}

ã̈"Õ∞ «̀∞_≥· ̂ ŒO_»HÍ~°}º=ÚÖ’xH̃ „Ñ̈"ÕtOz JK«Û@ =Úx

29 30
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[#∞Å#∞ h Œ̂~°≈#, ã¨Ê~°≈#, ã¨OÉèÏ+¨}=ÚÅ`À Ñ¨q„ «̀∞
Å#∞ KÕã≤# F~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

36. Œ̂∞+ì̈q~å è̂ŒqYO_»# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ^ŒO_»HÍ~°}º=Ú#O^Œ∞ qÇ¨ÏiOK«∞K«∞

q~å è̂Œ∞_»∞ J#∞ ~åHõ∆ã̈∞x YO_çOz# F~å=∂!x#∞fl <Õ#∞
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : q~å è̂Œ∞_»∞ '[Ü«Ú_»∞— J#∞ XHõ QÆO è̂Œ~°∞fix
‰õΩ=∂~°∞_»∞, â◊„™êÎG=ÚÅ`À =∞~°}=Ú ÖË‰õΩO_» „|Ç¨Ï‡
#∞O_ç =~°=Ú#∞ á⁄O ≥̂#∞. J~°}º =∞ è̂Œº=Ú#  #_»∞K«∞
K«∞#fl ~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞Å#∞O_ç ã‘̀ «#∞ Z «̀∞Î‰õΩáÈ=Ù K«∞O_»QÍ
~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞ ÖÏ «̀xx Éèí∂q∞Ö’ áêuÃÑ\ì̃ =ÚO Œ̂∞‰õΩ
™êyi.

37. â◊~°ÉèíOQÆ, ã¨∞fH∆Í ‚iÌ̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : |∞∞+‘â◊fi~°∞Å HÀÔ~¯#∞ fiÛ# F~å=∂!

x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : â◊~°ÉèíOQÆ∞_»∞, ã¨∞f‰õ∆Ω‚_»∞ J#∞ W^ŒÌ~°∞
|∞∞+‘â◊fi~°∞Å∞ =ÚO Œ̂∞QÍ N~å=Úx Œ̂~°≈#=Ú#∞, P
«̀~°∞"å «̀"≥∂Hõ∆=Ú#∞ HÀi<å~°∞.

38. JQÆ™êÎº#∞„QÆÇ¨Ï=iú̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Œ̂O_»HÍ~°}º=Ú#O Œ̂∞ x=ã≤OK«∞K«∞#fl

JQÆã¨Îº =∞Ç¨Ïi¬Ü≥ÚHõ¯ J#∞„QÆÇ¨Ï=ÚKÕ =iúe¡# F
N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

39. QÆ$„̂ è•kèÑ¨ã¨O¿ãq «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : „QÆ̂ ŒÌÅ ~å*·̌# [\ÏÜ«Ú=ÙKÕ̀ « Œ̂â◊~°̂ äŒ

‰õΩ=∂~°∞Å∞QÍ ¿ãqOÑ¨|_ç# ~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞
ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

40. Ñ¨OK«=\©̀ «@ã¨Oã≤÷̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ¨OK«=\˜ „áêO «̀=Ú#O Œ̂∞ Ñ¨~°‚âßÅ#∞

xi‡OK«∞H˘x, ^ŒO_»HÍ~°}º=Ú#O^Œ∞ x=ã≤Oz# F
~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

41. â◊¥~°Ê}MÏiÎq è̂•Ü«∞Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : â◊¥~°Ê}Y =Ú‰õΩ¯ K≥=ÙÅ#∞ ÅHõ∆ ‡}∞x

^•fi~å HÀ~ÚOz, ^•xH˜ Œ̂∞óY=Ú#∞ HõeyOz# F
N~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ~å=}∞x ™È Œ̂iÜ«∞QÆ∞ â◊¥~°Ê}Y N~å
=Úx k=º™œO Œ̂~°º=Ú#∞ K«∂z "≥∂Ç≤ÏOz, J «̀xx
q"åÇ̈Ï=∂_ç  P#OkOÑ̈ ̂ ŒÅz#k ''`å<˘ Hõ\ ̃̀ «Åz#
≥̂·= "≥ÚHõ\˜ «̀ÅK«∞##∞ <åºÜ«∞=Ú „Ñ¨HÍ~°=Ú P"≥∞

HÀÔ~¯ qÑ¶Å̈=∞QÆ∞@ÜÕ∞HÍHõ q~°∂Ñ̈=Ú#∞ ‰õÄ_» á⁄Ok#k.

42. Y~°̂ Œ∂+¨}=ÚY=∂~°Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Y~°∞_»∞, Œ̂∂+¨}∞_»∞, „ut~°∞_»∞ J#∞

~åHõ∆ã¨ ¿ã<å<åÜ«∞‰õΩÅ#∞ ã¨Ãã·#º=ÚQÍ J=bÅQÍ
=∞@∞ìÃÑ\ì̃# F~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : `«# =Ú‰õΩ¯ K≥=ÙÅ#∞ HÀã≤# "åiÃÑ·
„Ñ¨fHÍ~°=Ú f~°∞ÛH˘#∞@ÔH· â◊¥~°Ê}Y „¿Ñˆ~Ñ≤OÑ¨QÍ,
«̀#ÃÑ·H˜ X‰õΩ¯=∞‡_çQÍ =zÛ# Y~°̂ Œ∂+¨}Ïk 14 "ÕÅ

=∞Ok ~åHõ∆ã¨∞Å <˘Hȭ  "Õ@∞`À ã¨OÇ¨ÏiOz# N~å=Úx
Ñ¨~å„Hõq∂ <å=∞=Ú#O Œ̂∞#flk.

43. ã‘̀ å„Ñ≤Ü«∞Ç¨Ïi}Ï#∞QÆ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã‘`« H˜+¨ì"≥∞ÿ# P =∂Ü«∞ÖË_çx `≥zÛ

~ÚK«∞Û@Hõ ̂ •x "≥O@Ñ̈_ç Ñ̈~°∞ÔQuÎ# F N~å=∂! x#∞fl
<Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ åÇ¨Ï~°} Ñ¶̈∞@ì=Ú#‰õΩ <åOk Ñ¨Å∞‰õΩ
#k D <å=∞=Ú. =∂Ü«∞ÖË_ç W@∞#@∞ =#=Ú #O Œ̂∞
u~°∞QÍ_»∞K«∞O_»QÍ ã‘̀ «‰õΩ ̂ •xÃÑ· "≥∂A Hõey#k. ̂ •xx
≥̀K«∞Û@ÔH· |Ü«∞Å∞ Õ̂i# ~å=Ú#‰õΩ ÉèÏ~°ºÃÑ·QÆÅ „¿Ñ=∞

WK«Û@ q=iOÑ¨|_ç #k.
44. =∂sKåiÎHõ$^•„QÆÇ¨Ï~å=∞ !

J~°÷=Ú : =∂sK«∞#‰õΩ „áê}ÏiÎx HõeyOK«∞ HÀÑ̈=Ú
QÆÅ, F~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº: 43=<å=∞=ÚÖ’ ¿Ñ~˘¯#|_ç#=∂Ü«∞ÖË_çQÍ
=zÛ#k`å@Hõ. ‰õΩ=∂~°∞ÅÖ’ XHõ_≥·# =∂sK«∞_»∞. "åxx
ã¨OÇ¨ÏiOK«∞@Ö’ N~å=Úx HÀÑ¨ „Ñ¨ÉèÏ=q∞O Œ̂∞#flk.

45. q#+ì̈ã‘̀ å<Õfi+¨Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : JÑ¨Ç¨ÏiOÑ¨|_ç# ã‘`«#∞ "≥kH˜# F

~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : (=∂sK«∞x) |OQÍ~°∞ÖË_çx `≥K«∞Û@ÔH·
~å=Ú_»∞ ã‘̀ «#∞O_ç Œ̂∂~°=ÚHÍQÍ<Õ ~å=}∞_»∞ HõÑ¨@
ã̈<åºã≤"Õ+̈=Ú#=zÛ ã‘̀ «#∞ JÑ̈Ç̈ÏiOz<å_»∞. P ã‘̀ «ÔH·

33 34
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"≥̂ Œ‰õΩK«∞ ~å=Ú_»∞ ̀ «# ÉèÏ~åº „¿Ñ=∞#∞, =∂#= «̀fi=Ú#∞
„Ñ¨Hõ\˜Oz<å_»∞.

46. QÆ$„̂ è•kèÑ¨QÆu^•Ü«∞Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : *\ÏÜ«Ú=Ù#‰õΩ ã¨̂ Œæux „Ñ¨™êkOz#

F~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

 "åºYº : ~å=}∞_»∞ ã‘̀ « #Ñ¨Ç¨ÏiOK«∞H˘x áÈ=Ù
K«∞O_»QÍ P"≥∞#∞ ~°H∆̃OK«∞@ÔH· „QÆ̂ ŒÌÅ ~å*·̌#[\ÏÜ«Ú=Ù
~å=}∞x`À Ü«Ú Œ̂ú=ÚKÕã≤, =∞~°}˜OK«∞@‰õΩ ã≤̂ Œú=ÚQÍ
LO_≥#∞. ã‘̀ «#∞ "≥̂ ŒH˜H˘#∞K«∞ =zÛ, ~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞Å∞
H˘# TÑ≤i`À L#fl, [\ÏÜ«Ú=Ù ^•fi~å ã‘̀ «*Ï_»#∞
≥̀eã≤H˘xi. «̀# KÕuÖ’ =∞~°}˜OÑ¨QÍ, P [\ÏÜ«Ú

=Ù#∞ ã¨fi~°æ=Ú#‰õΩ Ñ¨OÑ¨ÙK«∞ N~å=Ú_»∞ «̀# k=º «̀fi
=Ú#∞ „Ñ¨Hõ\˜Oz<å_»∞.

47. â◊|s Œ̂̀ «Î Ñ¶̈ÖÏâ◊# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : =Ü≥∂ÉèÏ~°=Ú#∞ ‰õÄ_» Ñ¨iQÆ}˜OÑ¨Hõ,

N~å=∂QÆ=∞=Ú#ÔH· "ÕzÜ«ÚO_ç `å#∞ ¿ãHõiOz#
Ñ¨O_»¡#∞ ux# F ~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ÉèíHÎ̃̀ À Uq∞zÛ##∞ ã‘fiHõiO «̀∞##∞ «̀#
„Ñ¨=∂}=Ú#∞ J=∞Å∞ Ñ¨~°K«∞@ÔH· N~å=Ú_»∞ â◊|ix
J#∞„QÆÇ≤ÏOz# Ñ¶̈∞@ìq∞k.

48. Hõ|O è̂ŒÉÏÇ¨ïKÕÛù̂ Œ# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Hõ|O è̂Œ∞_»#∞ ~åHõ∆ã¨∞_»∞ «̀# á⁄_»∞ÔQ·#

ÉÏÇ̈ï=ÙÅ`À ~å=∞ÅHõ∆ ‡}∞Å#∞Ñ̈\˜ì „q∞OQÆE_»QÍ, "åx
ÉÏÇ¨ï=ÙÅ#∞ YO_çOz, `å=Ú "åx #∞O_ç =Ú‰õΩÎÖ·̌,
"åxH˜ "≥∂Hõ∆=Ú xzÛ# F~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

H˜+≤¯O^è•HÍO_»=Ú
49. Ç¨Ï#∞=∞ ǜ¿ãq «̀ x[Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !

J~°÷=Ú: Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞xKÕ  ¿ãqOÑ̈|_ç# áê Œ̂=ÚÅ∞
HõÅ F N~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ¿ãqOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ å<Õfi+¨}=Ú#ÔH· |Ü«∞Å∞ Õ̂i# ~å=∞
ÅHõ∆ ‡}∞Å∞ "å#~° x"åã¨"≥∞ÿ# H˜+≤̄ O è̂•#QÆ~°=Ú#∞ „Ñ¨"Õ
tOÑ̈QÆ<Õ, ã̈∞„w=Ùx ̂ Œ∂ «̀QÍ Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂\˜
™êi N~å=Úx ̂ Œi≈OK≥#∞. P „Ñ¨̂ äŒ=∞ ã¨=∂QÆ=∞=Ú#<Õ
N~å=Ú_»∞''Ç¨Ï#∞=∂—— Jx¿Ñ~°∞ÃÑ\ì̃ Ñ≤Å∞=QÆ<Õ PO[
<ÕÜ«Ú_»∞ P «̀xH̃ ̂ •™ê#∞ ̂ •ã̈∞_≥·, N~å=Úx ¿ãqOK≥#∞.

50. # «̀ã¨∞„w"åcè+ì̈̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞x „¿Ñ~°}=Ú =Å# ã̈∞„w=Ù_»∞

â◊~°}∞ á⁄O^ŒQÍ `«#‰õΩ „Ñ¨}q∞e¡# P ã¨∞„w=Ù#‰õΩ
W+ì̈"≥∞ÿ# ÉèÏ~°º#∞, ~å[º=Ú#∞, "åex ÔQez WzÛ# F
N~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ¿ãqOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

51. QÆifi «̀"åe ã¨OÇ¨~°Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Z Œ̂∞@ xÅ|_ç Ü«Ú Œ̂ú=Ú KÕÜ«Ú"åx

|Å=ÚÖ’ ã¨QÆÉèÏQÆ=Ú#∞ ã‘fiHõiOÑ¨QÆÅ â◊HÎ̃̀ À QÆifiOz
™È Œ̂~°∞_≥·# ã̈∞„w=Ùx ÉèÏ~°º#∞, ~å[º=Ú#∞ JÑ̈Ç̈ÏiOz#
"å#~° <åÜ«∞‰õΩ_≥·# "åex K≥@∞ì =∂@∞#∞O_ç ã̈OÇ̈ÏiO
z# F ~å=∂! x#∞fl<Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

52. "å#~°̂ Œ∂ «̀„"Õ+¨Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : [\ÏÜ«Ú=Ù^•fi~å ã‘̀ « "≥o¡# k‰õΩ¯#∞

≥̀eã≤H˘x, ã¨∞„w=Ùx ^•fi~å ã‘̀ «Ü≥ÚHȭ  PÉèí~°}=Ú#∞
^Œi≈Oz, ã‘`å<Õfi+¨}=Ú#ÔH· <åÅ∞æk‰õΩ¯Å‰õΩ, "å#~°
<åÜ«∞‰õΩÅ#∞, „Ñ̈ Õ̀ºHõ=ÚQÍ ̀ «# JOQÆ∞mÜ«∞Hõ=Ú#∞ WzÛ,
^•x =$`åÎO «̀=Ú#∞ K≥Ñ≤Ê, ̂ ŒH̃∆} k‰õΩ¯#‰õΩ Ç̈Ï#∞=∞^•k

"å#~°g~°∞Å#∞ Ñ¨OÑ≤Oz# F ~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O Ñ¨Ù=Ú.

53. Ç≤Ï «̀Hõ~°ÅHõ∆‡}ã¨OÜ«Ú «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã‘̀ « ̂ ŒH∆̃} kâ◊Ü«∞O Œ̂∞#fl Œ̂x ̀ ≥eã≤H˘x

P"≥∞#∞ "≥̂ Œ‰õΩ „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=ÚÖ’, QÆOÃÑ_»∞ Œ̂∞óY Œ̂â◊Ö’
L#fl N~å=Ú#‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕÜ«Ú#\ì̃ ÅHõ∆ ‡}∞x`À ‰õÄ_ç
Ü«Ú#fl F~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã̈∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

ã¨∞O^Œ~°HÍO_»
54. HõÑ≤=~°ã¨O «̀̀ « ã¨Oã¨‡$ «̀ ~å=∞ !

J~°÷=Ú : Ç¨Ï#∞=∞KÕ x~°O «̀~°=Ú ã¨‡iOÑ¨|_ç#
F N~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : D <å=∞=Ú`À ã̈∞O Œ̂~°HÍO_» P~°OaèOÑ̈
|_»∞K«∞#flk. N~å=Ú_»∞ ã̈∞O Œ̂~°∞_»∞, ã‘̀ « ã̈∞O Œ̂i, "åi
Hõ̂ äŒ ã¨∞O Œ̂~°=Ú. ã‘̀ «#∞ "≥kH˜# Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ ã¨∞O Œ̂
~°∞_»∞. Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ "≥kH˜# ÅOHÍ #QÆ~°=Ú, Jâ’Hõ
=#=Ú‰õÄ_» ã̈∞O Œ̂~°=ÚÖË. JO Œ̂∞ =Å#<Õ D HÍO_»‰õΩ
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» Jx¿Ñ~°∞ =zÛ#k. ã¨∞„w=Ùx P[˝KÕ
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Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞x`À#∞, *ÏO| =O «̀∞x`À#∞, JOQÆ̂ • Œ̂∞Å
`À#∞ HõÅã≤ ã‘̀ å<Õfi+̈} =Ú#ÔH· ̂ ŒH̃∆} k‰õΩ¯##∞#fl ÅOHÍ
#QÆ=Ú#∞KÕi z@ìz=~°‰õΩ ã‘̀ «#∞ Œ̂i≈Oz, P "å~°Î#∞
N~å=Ú#‰õΩ JOkOz#"å_»∞. Ç¨Ï#∞=∞O`«∞_»∞ D
Ñ¨#∞Å#∞ x~°fiiÎOK«∞#O`« HÍÅ=Ú J`«xx Ñ¨OÑ≤#
~å[ã¨∞„w=Ù_»∞, `À\˜"å#~° g~°∞ÅO Œ̂~°∞#∞ Ç¨Ï#∞=∞O
«̀∞x ã¨O «̀̀ «=Ú  ã¨‡iOK«∞K«∞<Õ L<åfl~°∞. WO Œ̂~°∞ Wxfl

q è̂Œ=ÚÅ Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞x ã¨‡iOK«∞#O Œ̂∞# P Ç¨Ï#∞=∞O
`«∞_»∞ `å#∞ |Ü«∞Å∞^Õi# HÍ~°º=Ú, xifiÑ¶¨∞fl=ÚQÍ
<≥~°"Õi, `«`«ÊÅ=ÚQÍ ã‘`å^Œ~°≈#=Ú HÍ=Öˇ#x `«#
„Ñ¨Éèí∞=QÆ∞ N~å=∞K«O„ Œ̂∞x ã¨O «̀̀ «=Ú ã¨‡iOz<å_»∞.

55. «̀̂ ŒæuqÑ¶̈∞fl è̂ŒfiOã¨Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ç¨Ï#∞=∞‰õΩ HÍ~°ºã≤kúx HõeyOz# F

N~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ å<Õfi+¨}=Ú#ÔH· |Ü«∞Å∞ Õ̂i# Ç¨Ï#∞
=∞O «̀∞_»∞ ã‘̀ å Œ̂~°≈#=Ú KÕÜ«ÚÖ’Ñ̈ÙQÍ 4 P@OHõ =ÚÅ∞
U~°Ê_ç#q Jq 1. x~åÅO|"≥∞ÿ# PHÍâ◊=Ú# ã¨∞=∂~°∞
#∂~°∞ Ü≥∂[#=ÚÅ∞ ã¨=Ú„ Œ̂=∂~°æ=Ú#∞ ^•@=Åã≤

=K≥Û#∞. Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞_»∞ nxx è̂Œ$u`À´ è̂≥·~°º=Ú`À
^•>ˇ#∞. P ̂ è≥·~°º=Ú xzÛ#"å_»∞ N~å =Ú_Õ. 2. "≥∞ÿ<å
‰õΩ_»∞ – HÍÅqÅO|#=Ú KÕÜ«Ú qÑ¶̈∞fl=Ú#∞, q„âßOu
fã¨∞H˘#=Öˇ##∞ Pâ◊#∞, Q“~°==∞O^Œ∞H˘#∞ Pâ◊#∞,
qÑ¶∞̈fl=ÚQÍ HõeÊOz<å_»∞. ̂ •xx N~å=∂#∞„QÆÇ̈Ï=ÚKÕ
Ç¨Ï#∞=∞ ̀ «# ̂ Œ$+≤ì̀ À JkèQÆq∞Oz<å_»∞. ÅHõ∆ º™ê è̂Œ#"Õ∞
^Œ$+≤ì. ''Jk q„âßOu Q“~°"å^Œ∞Å"≥·Ñ¨Ù~å^Œ∞—— Jx
=ÚO Œ̂∞‰õΩ ™êy<å_»∞. 3. ã̈∞~°ã̈–Wk Ç̈Ï#∞=∞#∞ „q∞Oy
qÑ¶¨∞fl=Ú#∞ HõeyOK«∞ Ez#k. nxx `«# =∞u
(*Ï˝#=Ú)`À JkèQÆq∞OK≥#∞. 4.ã≤OÇ≤ÏHõ–Wk KåÛùÜ«∂
„QÍÇ̈ÏHõâ◊H̃Î HõÅ ≥̂·, Ç̈Ï#∞=∞Ü≥ÚHȭ , h\Ö̃’ „Ñ̈uaOaOK«∞
K«∞#fl h_»#∞|\ì̃ „H˜OkH˜ kQÆÖÏy, qÑ¶̈∞fl=Ú#∞ HõeyO
K≥#∞. nxx «̀# ^•Hõ∆ º=Ú (™ê=∞~°÷º=Ú)`À Ç¨Ï#∞=∞
JkèQÆ q∞OK≥#∞. Ç̈Ï#∞=∞‰õΩ PÜ«∂ â◊‰õΩÎÅxzÛ qÑ¶∞̈fl=Ú
Å#∞ è̂ŒfiOã¨=Ú KÕã≤#k N~å=Úx J#∞„QÆÇ¨Ïâ◊HÎ̃ÜÕ∞.

56. ã‘̀ å„áê}Ï è̂•~°Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú :  ã‘`« „áê}=ÚÅ‰õΩ P^è•~°"≥∞ÿ# F

N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
‰õ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : «̀##∞Jâ’Hõ=#=Ú# |OkèOz, ''##∞fl
q"åÇ̈Ï=Ú KÕã≤H˘=∞‡——x ~å=}∞_»∞ x~°ƒOkèOK«∞ K«∞O_»QÍ
ã‘̀ « «̀#[_»<Õ LÑ¨Ü≥∂yOz Li"Õã≤ H˘x =∞~°}˜OÑ¨
Œ̂ÅK≥#∞. Pã̈=∞Ü«∞=Ú#̂H Ç̈Ï#∞=∞ JK«Û\H̃̃KÕi N~å=∞

‰õΩâ◊Å"å~°Î#∞ ≥̀eÑ≤, ã‘̀ «#∞ P „Ñ¨Ü«∞ «̀fl=Ú #∞O_ç q~°
q∞OÑ¨*ËÃã#∞. N~å=∞Hõ̂ äŒ#∞ P Hõ∆}=Ú# P ã‘̀ « q#
‰õΩ#flKÀ =∞~°}˜Oz Ü«ÚO_≥_çk. Hõ#∞Hõ P~å=∞Hõ̂ äŒ ã‘̀ å
„áê}Ï^è•~°Hõ"≥∞ÿ#k.

57.  Œ̂∞+ì̈̂ Œâß## Œ̂∂+≤̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Œ̂∞+¨µì_≥·# ~å=}∞xKÕ Œ̂∂+≤OÑ¨|_ç# F

N~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Ñ¨k «̀ÅÅ ~å=}Ïã¨∞~°∞_»∞, ã‘̀ «#∞ Jâ’Hõ
=#=Ú#O Œ̂∞ |OkèOzÜ«ÚOz, P"≥∞ «̀##∞ q"åÇ¨Ï
=∂_»∞@‰õΩ JOwHõiOÑ̈#Ñ̈C_»∞, P"≥∞ =∞#ã̈∞û#∞ =∂~°∞Û
@ÔH· N~å=Úx, ''=∂#==∂„ «̀∞_»xÜ«Ú, ÉèÏ~°º#∞ ~°H̃∆OK«∞
H˘#ÖËx Jã¨=∞~°∞ú_»xÜ«Ú, ~å[º„Éèí+¨µì_»xÜ«Ú xOkO
K≥#∞. =∞~°Å Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞x WO„ Œ̂l «̀∞Î „|Ç¨‡G=Ú`À
|OkèOz ̀ «# ã̈Éèí‰õΩ ̀ ÕQÍ, J «̀x`À ''N~å=Ú_»∞ ÉèÏ~°º#∞

~°H̃∆OK«∞H˘#ÖËx Jã̈=∞~°∞÷——_»x xOkOK≥#∞. ÉèíQÆ=xflO Œ̂
^Œ∞+¨ìHÍ~°º=Ú.

58. t+ì̈Ç¨Ï#∂=∞ Œ̂∂ƒù+≤̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞xKÕ „Ñ¨â◊Oã≤OÑ¨|_ç# F

N~å=∂! x#∞fl <Õ#∞ ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ÉèíQÆ=O «̀∞xÃÑ· „â◊̂ •ú Éèí‰õΩÎÅ∞ Hõey, J «̀x
HÍ~°º=Ú#‰õΩÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞"å_»∞ t+¨µì_»∞. J\ì̃ t+¨µì_≥·#
Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞xKÕ N~å=Ú_»∞ „Ñ¨â◊Oã¨Å`À ~å=}∞x = Œ̂Ì
JÅOHõiOÑ¨|_ç#"å_»∞.

59. ã‘̀ å"Õk «̀HÍHÍ=# ~å=∞ !
( HÍHõÑ¨ ~å=∞ )

J~°÷=Ú : ã‘̀ «=∞‡KÕ̀ « J#∞„QÆÇ¨Ï=Ú K«∂Ñ¨|_ç#
HÍHÍã̈∞~°∞x ~°H̃∆Oz# F N~å=∂ ! x#∞fl <Õ#∞ ã̈∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ å~å=ÚÅ‰õΩ =∂„ «̀"Õ∞ ≥̀eã≤#, HÍHÍ
ã¨∞~° =$`åÎO «̀=Ú#∞ N~å=Ú_»∞ Ç¨Ï#∞=∞‰õΩ K≥Ñ¨ÊQÍ,
`å#∞ ~å=∞ Œ̂∂ «̀ Jx ã‘̀ «#∞ #q∞‡OK«∞@‰õΩ Ç¨Ï#∞=∞
P =$`åÎO «̀=Ú#∞ ã‘̀ «‰õΩ K≥Ñ¨C#∞.
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60. Hõ$ «̀K«∂_®=∞}˜̂ Œ~°≈# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : K«∂_®=∞}˜x K«∂z#O «̀<Õ ã‘̀ «#∞ K«∂z

#@∞¡QÍ ÉèÏqOz# F N~å=∂, <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ÅOHõÖ’ #∞#fl ã‘̀ «#∞ K«∂z Jâ’Hõ=#
=Ú#∞ ^èŒfiOã¨=ÚKÕã≤, ~å=}∞x ^Œi≈Oz, ÅOHõ#∞
Œ̂Ç≤ÏOz =∞~°Å N~å=Úx ã¨g∞Ñ≤Oz, Ç¨Ï#∞=∞ ã‘̀ «#∞

K«∂z=K«∞Û@‰õΩ, P#"åÅ∞QÍ P"≥∞ WzÛ# K«∂_® =∞}̃x
N~å=Ú#H˜K≥Û#∞.

61. HõÑ≤=~°=K«<åâßfiã≤̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : '' Œ̂$ëêì ã‘̀ å=∞Ü«∂—— ã‘̀ «#∞ <Õ#∞ K«∂z

=zÛux J#∞ "å#~° <åÜ«∞‰õΩ_≥·# Ç̈Ï#∞=∞O «̀∞x =∂@KÕ
T~°_çe¡# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

Ü«Ú^ŒÌHÍO_»=Ú
62. ~å=}x è̂Œ#„Ñ¨ã≤÷̀ « ~å=∞ !

J~°÷=Ú : ~å=}ã¨OÇ¨~°=Ú#ÔH· ÅOHõ‰õΩ |Ü«∞Å∞
Õ̂i# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ

##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Ç¨Ï#∞=∞O «̀∞x ^•fi~å ã‘̀ «ÅOHõÖ’ L#fl
Œ̂#fl "å~°Î#∞ ~°∂_èçÑ¨~°∞K«∞H˘x, Ç¨Ï#∞=∞ ǜHõ$ «̀ ~å=∞

Ñ¨~å„Hõ=∞ =~°‚#=Ú#∞ ~å=}∞ _»OwHõiOÑ¨HõáÈQÍ, WHõ
«̀Ñ̈Êx ã̈iÜ≥ÿ∞# Ñ̈iã≤÷uÖ’ ~å=} ã̈OÇ̈~°=Ú#‰õΩ N~å

=Ú_»∞ |Ü«∞Å∞ Õ̂Ô~#∞.
63. "å#~°Ãã·#º#=∂=$ «̀ ~å=∞ !

J~°÷=Ú : "å#~°Ãã·#º=Ú`À‰õÄ_ç "åi =∞ è̂Œº #∞O_ç
Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ |Ü«∞Å∞ Õ̂i# F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ N~å=Ú_»∞ ã̈#fl Œ̂∞ú_»∞ HÍQÍ,
ã¨∞„w=Ùx "å#~°Ãã·#º=∞O «̀Ü«Ú J «̀x P[˝KÕ  ~å=Úx
"≥O@ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ #_»∞=™êy#k.

64. â’+≤̀ «ã¨inâßiú̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã̈=Ú„ Œ̂∞xKÕ „áê}~°Hõ∆}ÔH· „áêi÷OÑ̈ |_ç#

F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞ Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Ü«Ú Œ̂ú=Ú#‰õΩ ã≤̂ Œú"≥∞ÿ N~å=Ú_»∞ ÅOHõ‰õΩ
*Ë~°∞@ÔH· ̂ ŒH̃∆}kâ◊QÍ ™êQÆ∞K«∞ ã̈=Ú„ Œ̂f~° =Ú#∞ KÕÔ~#∞.
JK«Û@ =¸_»∞~ÀAÅáê@∞ Œ̂~°ƒùâ◊Ü«∞#=Ú# Ñ¨~°∞O_ç,

ÅOHõ‰õΩ ã¨Ãã·#º=ÚQÍ `å#∞ KÕ~°∞@‰õΩ ^•ihÜ«∞=Åã≤
#kQÍ ã¨=Ú„ Œ̂∞x HÀÔ~#∞. J «̀_»∞ ^•ix W=fiÖË̂ Œ∞.
Hõ#∞Hõ ã¨=Ú„ Œ̂∞xÃÑ· HÀÑ≤Oz ''hÖ’x h\˜ xOH˜OÑ¨*Ëã≤,
Ĥ=Åã̈÷Å =∂„ «̀∞xQÍ KÕÃã Œ̂#∞—— Jx ~å=Ú_»∞ P̂QflÜ«∂
G=Ú#∞ ã¨OkèOK≥#∞. ^•x`À ÉèíÜ«∞Ñ¨_ç, ã¨=Ú„ Œ̂∞_»∞
„Ñ῭ «º‰õ∆Ω_≥·, „áê}~°Hõ∆}‰õΩ „áêi÷OK≥#∞.

65. qcè+¨}ÏÉèíÜ«∞^•Ü«∞Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : qcè+̈}∞#‰õΩ JÉèíÜ«∞=Ú xzÛ# N~å=∂!

<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : ̂ Œ∞~å‡~°∞æÅ‰õΩ Ç≤Ï «̀É’ è̂ŒÅ∞ K≥qÔHHȭ =Ù Hõ̂ •!
Hõ#∞Hõ<Õ Ü«Ú Œ̂ú„áê~°OÉèí ã¨=∞Ü«∞=Ú#O Œ̂∞ qcè+¨}∞_»∞
~å=}∞x`À, ''~å=Ú#‰õΩ ã‘̀ «#Ñ¨ÊyOz, x#∞fl, |O è̂Œ∞
q∞„ «̀∞Å#∞, h~å[º=Ú#∞ HÍáê_»∞H˘#∞——=∞x Ç≤Ï «̀=Ù
Ñ̈eÔH#∞. P=∞Oz =∂@Å#∞ ÃÑ_»K≥qxÃÑ\ì̃, ~å=}∞_»∞
qcè+̈}∞x ̂ Õâ◊|Ç≤Ï+̈¯ $ «̀∞x KÕÃã#∞. JO Œ̂∞=Å# qcè+̈
}∞_»∞ N~å=Úx â◊~°}∞ HÀÔ~#∞.

66. Ñ¨~°fi «̀¿ã «̀∞ x|O è̂ŒHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã¨=Ú„ Œ̂∞x ã¨ÅÇ¨ "Õ∞~°‰õΩ, ÅOHÍ#QÆ

~°=ÚÖ’xH˜ "≥à◊√§@ÔH·, "å#~°g~°∞Å ^•fi~å Ñ¨~°fi «̀=Ú

Å#∞ ≥̀Ñ≤ÊOz, "åx`À ¿ã «̀∞=Ù#∞ (=O ≥̀##∞) xi‡O
z# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

67. ‰õΩOÉèíHõ~°‚t~°âıÛ^ŒHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ¶̈∞’~°Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞, ~å=}∞x «̀=Ú‡

_≥·# ‰õΩOÉèíHõ~°∞‚x «̀Å#iH˜# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

68. ~åHõ∆ã¨ã¨OÑ¶̈∞q=∞~°ÌHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ~åHõ∆ã¨ã¨=¸Ç¨Ï=Ú#∞ Ü«Ú Œ̂úÉèí∂q∞Ö’

=∞iÌOz, #tOÑ̈*Ëã≤# F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

69. JÇ≤Ï=∞Ç≤Ï~å=}Kå~°} ~å=∞ !
J~°÷=Ú : JÇ≤Ï~å=}∞_»∞, =∞Ç≤Ï~å=}∞_»∞ J#∞

~åHõ∆ã¨∞Å#∞ «̀#"≥·Ñ¨Ù#‰õΩ #_çÑ≤OK«∞H˘x# F N~å=∂!
<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

70. ã¨OÇ¨Ï$ «̀̂ Œâ◊=ÚY~å=} ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ~å=∂=`å~° „Ñ̈Ü≥∂[#=Ú ~å=} ã̈OÇ̈

~°"Õ∞. Hõ#∞Hõ P ̂ Œâ◊=ÚY=ÚÅ∞HõÅ ~å=}∞x ã¨OÇ¨ÏiO
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z# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞flã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

71. qkèÉèí==ÚYã¨∞~°ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : J=`å~° „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ

„|Ç̈Ï‡, t=Ù_»∞ "≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ̂ Õ=<åÜ«∞‰õΩÅKÕ ã̈∞ÎuOÑ̈ |_ç#
F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

72. Yã≤÷̀ «̂ Œâ◊~°̂ äŒ gH∆̃̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : N~å=∞ q[Ü«∞=Ú #O Œ̂~°∞ Jaè#O

kOK«∞K«∞O_»QÍK«∂z, P#O Œ̂=Ú`À, PHÍâ◊=Ú# #∞O_ç
«̀O„_çÜ«∞QÆ∞ ̂ Œâ◊~°̂ äŒ∞xKÕ K«∂_»|_ç# F N~å=∂! <Õ#∞

x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.
73. ã‘̀ å Œ̂~°≈#"≥∂k «̀ ~å=∞ !

J~°÷=Ú : Ü«Ú^Œúq[Ü«∂#O`«~°=Ú, JyflÑ¨Ùh`«
Ü«∞QÆ∞ ã‘̀ «#∞K«∂z, P#OkOz# F N~å=∂! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

74. Jaè+≤HõÎqcè+¨}# «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : qcè+¨}∞#‰õΩ ™ê„=∂[º Ñ¨\Ïìaè¿+Hõ=Ú

KÕã≤, J «̀xKÕ #=∞ã̈¯iOÑ̈|_ç# F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Ü«Ú^Œú=Ú#‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ qcè+¨}∞#‰õΩ
Ñ¨@ì=Ú Hõ@∞ì^Œ∞#x N~å=Ú_®`«xHõÉèíÜ«∞=ÚxK≥Û#∞.
Ü«Ú Œ̂úq[Ü«∂#O «̀~°=Ú h ã̈ «̀ºnHõ∆#∞ HÍáê_»∞ H˘#∞K«∞
qcè+¨}∞#‰õΩ ÅOHÍ™ê„=∂[º=Ú# Ñ¨\Ïìaè¿+Hõ=Ú#∞
KÕÜ«∞QÍ qcè+¨}∞_»∞ Hõ$ «̀[˝̀ «̀ À ~å=Ú#‰õΩ =O Œ̂#=Ú
KÕÃã#∞.

75. Ñ¨Ù+¨ÊHõÜ«∂<å~ÀÇ¨Ï} ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ÅOHõ#∞O_ç JÜ≥∂ è̂Œº‰õΩ =∞~°e=K«∞Û @ÔH·

Ñ̈Ù+̈ÊHõq=∂#=Ú#∞ ã‘̀ åã̈Ç≤Ï «̀∞_»"≥· ZH̃¯# F N~å=∂!
<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

76. Éèí~°̂ •fi*Ïaèx¿+=} ~å=∞ !
J~°÷=Ú : JÜ≥∂ è̂Œº‰õΩ =∞~°e=K«∞Û ̂ •iÖ’ Éèí~°̂ •fi[

=∞Ç¨Ïi¬ WzÛ# Pu ä̂Œº=Ú#∞, qO Œ̂∞#∞ ã‘fiHõiOK«∞@`À
J «̀xKÕ ¿ãqOÑ̈|_ç# F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O Ñ¨Ù=Ú.

77. Éèí~°̀ «„áê} „Ñ≤Ü«∞Hõ~° ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Éèí~°̀ «∞x „áê}=ÚÅ#∞ HÍáê_ç, h ̂ Œ~°≈#

=ÚKÕ J «̀xH̃ „Ñ≤Ü«∞=Ú#∞ HõeyOz# F N~å=∂! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : 14 ã¨O= «̀û~°=ÚÅ QÆ_»∞=Ù Ñ¨ÓiÎHÍQÍ<Õ
N~å=Ú_»∞ ~å‰õΩ#flKÀ Éèí~°̀ «∞_»∞ ''Jyfl„Ñ¨"Õâ◊=Ú ̂ •fi~å
„áê}`åºQÆ=Ú#∞ KÕÃã Œ̂——#x „Ñ̈u[̋ KÕÃã#∞. P «̀x „áê}
=ÚÅ#∞ HÍáê_»∞@ÔH·, Ñ¨Ù+¨ÊHõ=ÚÃÑ· ã¨HÍÅ=ÚÖ’ JÜ≥∂
è̂Œº‰õΩ N~å=Ú_»∞ KÕÔ~#∞.

78. ™êˆH «̀Ñ¨ÙsÉèí∂+¨} ~å=∞ !
J~°÷=Ú : =#"åã¨=Ú#∞O_ç uiy=zÛ JÜ≥∂ è̂•º

Ñ¨Ù~°=Ú#‰õΩ Éèí∂+¨}"≥∞ÿ#"å_® ! N~å=∂!  <Õ#∞ x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O Ñ¨Ù=Ú.

"åºYº : ™êˆH «̀=∞#QÍ JÜ≥∂ è̂•º#QÆ~°=Ú.
79. ã¨HõÅ ã‘fiÜ«∞ã¨=∂# «̀ ~å=∞ !

J~°÷=Ú : Ñ¨\Ïìaè¿+Hõ=Ú KÕã≤H˘x Ñ¨\Ïìaè~å=Ú
_»"≥· #O Œ̂∞=Å#, ã¨~°fiã‘fiÜ«ÚÅKÕ̀ « (J#QÍ h"åÔ~·#
|O è̂Œ∞q∞„ «̀∞ÅO Œ̂iKÕ̀ «) ÉÏQÆ∞QÍ #=∞ã¨̄ iOÑ¨|_ç# F
N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

80. ~°̀ «flÅã¨fÊ~î°ã≤÷̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ¨\Ïìaè¿+HÍ#O`«~°=Ú ~°`«fl ã≤OÇ¨ã¨

#=ÚÃÑ· ‰õÄ~˘Ûx L#fl FN~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

81. Ñ¨\Ïìaè¿+HÍÅOHõ$ «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ¨\Ïìaè¿+Hõ=Ú#ÔH· K«Hȭ QÍ JÅOHõiOK«∞

H˘x#, ÖËHõ Ñ¨\Ïìaè¿+Hõ=Ú KÕ̀ «<Õ JÅOHõiOÑ¨|_ç#  F
N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

82. áêi÷=‰õΩÅã¨=∂‡x «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Éèí∂=∞O_»Å=Ú #O Œ̂e ~åA ÅO Œ̂i

KÕ`«#∞ Hõ∆„uÜ«∞ã¨Oâ◊=Ú KÕ`«#∞ ã¨<å‡xOÑ¨|_ç# F
N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

83. qcè+¨}ÏiÊ «̀~°OQÆHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : qcè+̈}∞xKÕ ~°OQÆ=Å∞¡Å∞ JiÊOÑ̈ |_ç#

F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ̀ «#‰õΩ Ñ̈\Ïìaè¿+Hõ=Ú KÕã≤#O Œ̂∞=Å ##∞,
N~å=Ú_»∞ Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ [~ÚOK«∞@ =Å##∞, qcè+̈
}∞_»∞ N~å=Ú#‰õΩ q[Ü≥∂ «̀û==Ú#∞ KÕÜ«∞<≥OK≥#∞.
JO Œ̂e ÉèÏQÆ=ÚQÍ ™êfiQÆ̀ «=Ú#∞ K≥Ñ̈C@ÔH· ̀ «# ~å[º=Ú
#O Œ̂O «̀@#∞ ~°OQÆ=Å∞¡Å#∞~°zOz "åxx N~å=Ú#‰õΩ
ã¨=∞iÊOK≥#∞.
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84. H©â◊‰õΩÖÏ#∞„QÆÇ¨ÏHõ~° ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ü«Ú Œ̂ú=Ú#O Œ̂∞ ̀ «#‰õΩ ̀ À_»Ê_ç#O Œ̂∞‰õΩ

Hõ$ «̀[̋`å ÉèÏ==Ú`À, Ñ̈\Ïìaè¿+HÍ#O «̀~°=Ú, "Õ~°∞ "Õ~°∞#
"å#~° <åÜ«∞‰õΩÅ #O Œ̂ix Ñ≤ez, áêi`À+≤Hõ=ÚÅ`À
J#∞„QÆÇ≤ÏOz# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

85. ã¨HõÅ r=ã¨O~°Hõ∆Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ~å=∞~å[º=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@ ̂ •fi~å ã̈~°fi

r=ÙÅ#∞ ã̈O~°H̃∆Oz# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl  ã̈∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

86. ã¨=∞ãÎ̈Ö’HÍ è̂•~°Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ã¨̂~fiâ◊fi~°∞_»"≥·# N=∞<åfl~åÜ«∞}∞_»∞QÍ

h=Ù ̂H=Å=Ú Éèí∂Ö’Hõ=Ú#̂H HÍ Œ̂∞ ã̈=∞ã̈ÎÖ’Hõ=Ú Å‰õΩ,
ã¨~°fiHõ~°‡ Ñ¶̈Å=ÚÅ‰õΩ#∞ P è̂•~°Éèí∂ «̀∞_»"≥·# FN~å=∂!
<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

L «̀Î~° HÍO_»=Ú
87. PQÆ̀ «=ÚxQÆ}ã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !

J~°÷=Ú: N~å=Ú_»∞ ~å[º=Ú#∞ áêeOK«∞ K«∞O
_»QÍ P «̀x Œ̂~°≈<å~°ú"≥∞ÿ =Úhâ◊fi~°∞ÅO Œ̂∞#∞ XHõ™êi

P «̀x = Œ̂Ì‰õΩ =zÛ KÕii. P =Úhâ◊fi~°|$O Œ̂=ÚKÕ „Ñ̈ã̈∞Î
uOÑ¨|_ç# FN~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

88. q„â◊√ «̀̂ Œâ◊HõO~îÀ Œ̂ƒ= ~å=∞ !
J~°÷=Ú : P |∞∞+‘â◊fi~°∞Å=Å# ~å=}∞x Ñ¨Ù@∞ìHõ

"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ [#‡=$`åÎO «̀=Ú#∞ qx# F N~å=∂ ! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O Ñ¨Ù=Ú.

89. ã‘̀ åeOQÆ#x~°fi $ «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ~å=}∞x K≥~°#∞O_ç |Ü«∞@Ñ¨_ç, Jyfl

Ñ̈Ùh «̀Ü«∞QÆ∞ =∞Ç̈™êkèfi ã‘̀ «#∞ ~å*Ïºaè¿+HÍ#O «̀ ~°=Ú
PeOQÆ#=ÚKÕã≤H˘x, P#OkOz# FN~å=∂! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O Ñ¨Ù=Ú.

90. huã¨∞~°H∆̃̀ «[#Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : è̂Œ~°‡Ü«ÚHõÎ"≥∞ÿ#, hu=∞O «̀"≥∞ÿ# ~å[º

áêÅ#=Ú`À ~å[º=Ú#∞ Ñ̈iáêeOz# FN~å=∂! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

91. qÑ≤#`åºl «̀ [#Hõ[ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Ñ̈\Ïìaè¿+Hõ=Ú [iy H˘O «̀HÍÅ=Ú HÍQÍ

XHõ KåHõe"åx =∂@#∞qx, ~å[hu „Ñ¨HÍ~°=Ú ã‘̀ «

=∞‡#∞ J~°}º=ÚÖ’ q_çz ÃÑ\ì̃Oz# FN~å=∂ ! <Õ#∞
x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

92. HÍi «̀Å=}Ïã¨∞~°= è̂Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : â◊„ «̀∞Ñ¶̈ÚflxKÕ̀ « Å=}Ïã¨∞~°= è̂Œ KÕ~ÚO

z# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : Å=}Ïã̈∞~°∞_»∞ =∞ è̂Œ∞ÔH·@Éèí∞ÅÖ’ =∞ è̂Œ∞=#∞
"åx ‰õΩ=∂~°∞_»∞, =∞Ç̈ Œ̂∞+̈µì_»∞. gx Ñ≤# «̀e¡ ‰õΩOcè#ã̈.
W «̀x Ñ≤# «̀O„_çH̃ t=Ù_»∞ „Ñ̈™êkOz# â◊¥Å=Ú#∞ W «̀x
`«O„_ç gx H˜K≥Û#∞. JkKÕuÖ’ L#flO`«=~°H˜`«_»
*ËÜ«Ú_»∞. Pâ◊¥Å=Ú`À D «̀_»∞ =Ú#∞Å#∞ ÉÏkèOK≥_ç
"å_»∞. gxH˜ k#=Ú#‰õΩ 100U#∞QÆ∞Å∞, 200 QÆ∞é]
=ÚÅ∞, 600Ñ̈â◊√=ÙÅ∞, 1000 ̂ Œ∞Ñ̈CÅ∞ PÇ̈~°=Ú. gx
Œ̂∞O_»QÆ=ÚÅ#∞ ÉèíiOÑ¨ÖËHõ K«º=<åk=∞Ç¨Ï~°∞¬Å∞ N~å

=Úx â◊~°}∞*ÁzÛi. Å=}ã̈OÇ̈~°=Ú#∞ <Õ#∞ QÍqOK≥̂ Œ
#x â◊„ «̀∞Ñ¶̈Úfl_»∞ =ÚO Œ̂∞‰õΩ =K≥Û#∞. =∞ è̂Œ∞ÔH·@Éèí= è̂ŒÔH·
„|Ç¨Ï‡ xi‡Oz# PÜ«Ú è̂Œ=Ú N~å=Úx= Œ̂Ì LO_≥#∞.
~å=Ú_»∞ ̂ •xx â◊„ «̀∞Ñ¶Ú̈fl#H̃zÛ ̂ •xx „Ñ̈Ü≥∂yOK«∞@‰õΩ,
LÑ̈ã̈OÇ̈ÏiOK«∞@‰õΩ HÍ=Åã≤# =∞O„ «̀=ÚÅ#∞ É’kèOz,

''Å=}∞x KÕuÖ’ â◊¥Å=Ú ÖË#Ñ¨C_»∞ nxx „Ñ¨Ü≥∂
yOÑ̈Ù——=∞<≥#∞. â◊„ «̀∞Ñ¶Ú̈fl_»∞Å=}∞# ÔH Œ̂∞~°∞Ñ̈_ç, â◊¥Å=Ú
ÖË#Ñ̈C_»∞ N~å=Ú_çzÛ# JG=Ú`À Å=}∞x =kèOK≥#∞.

93. ã¨fi~°æ̀ «â◊O|∞Hõã¨Oã¨∞Î̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : =∞~°}̃Oz# â◊O|∞‰õΩxKÕ ̂ èŒ~°‡~°H∆Í q+̈Ü«∞

=Ú# ã¨∞ÎuOÑ¨|_ç# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : â◊O|∞‰õΩ_»#∞ "å_˘Hõ â◊¥„ Œ̂=Úx, «̀#
*Ïu q~°∞^Œú"≥∞ÿ# `«Ñ¨ã¨∞ûKÕã≤ WO„^ŒÖ’Hõ=Ú#‰õΩ áÈ
QÀÔ~#∞. P «̀x J è̂Œ~°‡ „Ñ¨=~°Î#=Ú#‰õΩ Ñ¶̈e «̀=ÚQÍ XHõ
„ÉÏÇ¨Ï‡} ÉÏÅ‰õΩ_»∞ =∞~°}˜OK≥#∞. P ÉÏÅ∞x «̀O„_ç
â◊==Ú#∞ Éèí∞[=ÚÃÑ· "Õã≤H˘x=zÛ N~å=Úx P™ê÷#
=ÚÖ’ è̂Œ~°‡~°Hõ∆}=Ú#∞ HÀÔ~#∞. P „ÉÏÇ¨Ï‡} ÉÏÅ∞x
~åAQÍ ~°H˜∆OÑ¨^ŒÅz# N~å=Ú_»∞ J~°}º =Ú#ˆHy
â◊O|∞‰õΩx «̀Å#iÔH#∞. „ÉÏÇ¨Ï‡} ÉÏÅ∞_»∞ rqOK≥#∞.
D q è̂Œ=ÚQÍ è̂Œ~°‡~°Hõ∆}=Ú#ÔH· N~å =Ú_»∞ â◊O|∞‰õΩx
K«OÑ̈QÍ P =∞~°}̃Oz# â◊O|∞‰õΩ_»∞ ã̈fi~°æ=Ú#O Œ̂∞O_çÜÕ∞
N~å=Úx ̂ èŒ~°‡nHõ∆#∞ „Ñ̈â◊Oã≤OK«∞K«∞ P «̀xx ã̈∞ÎuOK≥#∞.
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94. ã¨fi «̀#Ü«∞‰õΩâ◊Å==Ok «̀ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : h ‰õΩ=∂~°∞Ö̌·# ‰õΩâ◊Å=ÙÅKÕ̀ « #=∞ã̈¯

iOÑ¨|_ç# F N~å=∂ ! ÖËHõ h «̀#Ü«ÚÖ·̌# ‰õΩâ◊
Å=ÙÅ QÍ#=Ú#∞qx P#OkOz "åiKÕ #=∞ã̈¯iOÑ̈
|_ç# F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞ K«∞<åfl#∞.
Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ « "åb‡H˜ P„â◊=∞=Ú#O Œ̂∞ ‰õΩâ◊Å=Ù
Å‰õΩ [#‡xzÛ#k. "åb‡H˜ "åiH˜ ~å=∂Ü«∞} QÍ#
=Ú#∞<ÕiÊ „Ñ¨Kå~°=Ú#ÔH· Ñ¨OÑ≤<å_»∞. JÜ≥∂ è̂ŒºÖ’
~å=∂Ü«∞} QÍ#=Ú#∞ QÍqOz N~å=Ú#‰õΩ #=∞ã̈¯
iOzi.

95. Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ„Hõ̀ «∞nH∆̃̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ Ü«∂QÆ=Ú#ÔH· nHõ∆=Ç≤ÏOz#

F N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ
##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : ã‘̀ åqÜ≥∂QÆÉÏ è̂Œ#∞O_ç N~å=Úx T~°
_çOK«∞@‰õΩ, =ã≤+¨µª_»∞ N~å=ÚxKÕ Jâ◊fi"Õ∞ è̂Œ=Ú#∞
„áê~°OaèOÑ¨ *ËÃã#∞.

96. HÍÖÏ"Õk «̀ã¨∞~°Ñ¨̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : HÍÅ∞xKÕ Ñ¨~°=∞Ñ¨̂ ŒQÆ=∞# ã¨=∞Ü«∞

=Ú#∞QÆ∂iÛ x"ÕkOÑ̈|_ç# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl

ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : N~å=∂=`å~° HÍÅ=Ú ã¨=∂ÑÎ̈"≥∞ÿ#

Œ̂xÜ«Ú, Hõ#∞Hõ Ñ¨~°=∞Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# "≥·‰õΩO~î°=Ú#‰õΩ KÕ~°

=Åã≤# ã¨=∞Ü«∞=∂ã¨#fl"≥∞ÿ#^ŒxÜ«Ú ã¨fiÜ«∞=ÚQÍ

Ü«∞=Ú_Õ =zÛ ~å=Ú#‰õΩ q#flqOK≥#∞.

97. JÜ≥∂ è̂ŒºHõ[#=ÚHÎ̃̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : JÜ≥∂ è̂•º[#=ÚÅ‰õΩ ‰õÄ_» =ÚHÎ̃x

„Ñ¨™êkOz# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞

K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : `å#∞ Ñ¨~°=∞ Ñ¨̂ Œ=Ú#‰õΩ "≥à◊§QÀi,

«̀# J=`å~° „Ñ¨Ü≥∂[#=Ú#ÔH· ̀ À_»Ê_ç# JÜ≥∂ è̂•º

Ñ¨Ù~°[#∞Å‰õΩ ‰õÄ_® Ñ¨~°=∞ Ñ¨̂ Œ=Ú#∞ <˘ãÔ̈Q#∞.

98. qkè=ÚYq|∞ è̂•#O Œ̂Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : „|Ç̈Ï‡"≥Ú Œ̂ÅQÆ∞ ̂ Õ= «̀Å HÍ#O Œ̂=Ú#∞

X#QÆ∂iÛ# F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : N~å=Ú_»∞ `«# J=`å~°=Ú#∞
KåeOz, ã¨Ñ¨i"å~°∞_≥· =∞~°Å Ñ¨~°=∞ Ñ¨̂ Œ=Ú#‰õΩ
~åÉ’K«∞<åfl_»#∞ "å~°Î#∞ q#fl „|Ç̈‡k ̂ Õ= «̀Å HÍ#O
Œ̂=Ú#∞ QÆ∂iÛ#"å_»∞. J=`å~° ã̈=∂Ñ≤Îx ã̈∂zOK«∞

<å=∞q∞k.
99. Õ̀*’=∞Ü«∞ x[~°∂Ñ¨Hõ ~å=∞ !

J~°÷=Ú : ̀ Õ*’=∞Ü«∞"≥∞ÿ# ~°∂Ñ̈=Ú`À N"≥·‰õΩO~î°
=Ú#O Œ̂∞ x[~°∂Ñ¨=Ú`À "≥Å∞Q˘O Œ̂∞ F N~å=∂!
<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

100. ã¨Oã¨$u|O è̂Œ#"≥∂K«# ~å=∞ !
J~°÷=Ú : r=ÙÅO Œ̂iH˜, Ñ¨~°=∞Ñ¨̂ Œ<å è̂Œ∞_»"≥·,

=Ú‰õΩO Œ̂∞_»"≥·, ã¨O™ê~° |O è̂Œ=ÚÅ#∞O_ç q=ÚHÎ̃x

HõeyOK«∞ F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

"åºYº : 106 #∞O_ç 108 =~°‰õΩ QÆÅ <å=∞
=ÚÅÖ’ D ™ÈÎ„ «̀ áê~î°=Ú =Å# HõÅ∞QÆ∞ Ñ¶̈Å„â◊√u
q=iOÑ¨|_ç#k. J=`å~°~°∂Ñ¨=Ú# N~å=Ú_»∞QÍ
`å#∞ „Ñ̈Hõ\Õz# k=ºbÅÅ#∞, K«i «̀=Ú#∞ ̀ «Å∞K«∞
H˘x, ¿ãqOz# "åiH˜ ÅaèOK«∞ =ÚHÎ̃ Ñ¶̈Å=Ú#∞ D
<å=∞=Ú ã¨∂zOK«∞K«∞#flk.

101. è̂Œ~°‡™ê÷Ñ¨# «̀̀ «Ê~° ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ÉèíQÆ=O «̀∞_»∞QÍ ̂ èŒ~°‡=Ú#∞ ™ê÷Ñ≤OK«∞@

Ü«∞O Õ̂ x=∞QÆ∞fl_»"≥·, ̀ «̀ «Ê~°∞_»"≥·# F N~å=∂ ! <Õ#∞
x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}̃OÑ̈Ù=Ú.

102. ÉèíHÎ̃ Ñ¨~ åÜ«∞}=ÚHÎ̃̂ Œ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ''#"Õ∞ ÉèíHõÎó „Ñ¨}â◊ºu—— J#∞ w`ÀHÎ̃

„Ñ¨HÍ~°=Ú Z=~°∞ ÉèíHÎ̃ =∂~°æ=Ú#∞ ÉèíHÎ̃ „â◊̂ ŒúÅ`À
J=ÅOaO`«∞~À "åiH˜ =ÚH˜Îx „Ñ¨™êkOK«∞ F
N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
‰õ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.
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103. ã¨~°fiK«~åK«~°áêÅHõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ''#"≥∂-Ç¨ÏO ã¨~°fiÉèí∂`Õ+¨µ—— J#∞

w`ÀH̃Î „Ñ̈HÍ~°=Ú Ö’Hõ=Ú#O Œ̂e K«~°=ÚÖ̌·#´Hõ̂ Œ∞Å∞
#\ì̃ (#~°,Ñ̈â◊√,Ñ̈H̃∆,H©\Ï Œ̂∞Å∞) JK«~°=ÚÖ̌·#´Hõ̂ ŒÅ
#\˜ì ( «̀~°∞,Å`å, Ñ̈~°fi`å Œ̂∞Å∞) ã̈~°fi r=ÙÅ#∞ ã̈=∂#
=ÚQÍ "åi "åi Hõ~°‡Ñ¶̈Å=ÚÅ#∞|\ì̃ HÍáê_»∞ F
N~å=∂! <Õ#∞ x#∞fl ã̈∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl
Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

104. ã¨~°fiÉèí"å=∞Ü«∞"å~°Hõ ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ''ã¨~°fi è̂Œ~å‡<£ Ñ¨i «̀º[º =∂ "Õ∞HõO

â◊~°}O „=[ JÇ¨ÏO ̀ åfi ã¨~°fiáê¿ÑÉè’º "≥∂Hõ∆~Úëêfi
q∞=∂â◊√K«ó—— J#∞ w`å "åHõº=Ú „Ñ̈HÍ~°=Ú „Ñ̈ã̈#∞fl
Ö·̌# ã¨~°fir=ÙÅ#∞ "åi‰õΩ#fl ã¨O™ê~°=Ú#∞ ~ÀQÆ=Ú
#∞O_ç «̀Ñ≤ÊOz ã¨∞Y âßO «̀∞ÅxK«∞Û F N~å=∂ !
<Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜O
Ñ¨Ù=Ú.

Ö’HõâßOu „áê~°÷#
F Ñ¨Ó[hÜ«∞"≥∞ÿ# k=ºã¨fi~°∂Ñ¨

=∂ Ö’Ñ¨Å#∞ "≥Å∞Ñ¨Å#∞ g∞ Œ̂#∞ „H˜O Œ̂#∞ JO «̀@#∞
xO_çÜ«Ú#fl F ã¨~åfiO «̀~åºq∞ ! =∂ Ö’Ñ¨Å „Ñ῭ «º}∞=Ù
#O Œ̂∞#∞ Wq∞_ç Ü«ÚO_ç =∂ <Õ„ «̀=ÚÅ‰õΩ <Õ„ «̀=Ú,
Hõ~°‚=ÚÅ‰õΩ Hõ~°‚=Ú, Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=ÚÅ‰õΩ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú,
=∞#ã̈∞ûÅ‰õΩ =∞#ã̈∞û, âßfiã̈Å‰õΩ âßfiã̈, „áê}=ÚÅ‰õΩ „áê}=Ú
P «̀‡Å‰õΩ P «̀‡"≥· "≥Å∞Q˘O Œ̂∞ F Õ̂"å !

F „¿Ñ"≥∞ÿHõ =¸sÎ
x#∞fl ≥̀Å∞ã¨∞H˘#∞ ÉèÏQÆº=Ú WÑ¨C_»∞ WK«Û@<Õ
=∂‰õΩ „Ñ¨™êkOÑ¨Ù=Ú.

F Õ̀*’=∞Ü«∞=¸sÎ ! «̀∂~°∞Ê Ñ¨_»=∞~°Å,
L «̀Î~° Œ̂H∆̃}=ÚÅ, D qâ◊fi=Ú #O Œ̂O «̀@#∞ JO Œ̂~°∞#∞
h k=º Õ̀[ã¨∞û#∞ „QÆÇ≤ÏO «̀∞~°∞QÍHõ !

F ã¨zÛ^•#O Œ̂ ã¨fi~°∂áê !
„Ñ¨u =∂#= Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞=Ú#O Œ̂∞#∞, <å<å*Ïu =∞ è̂Œº=Ú##∞
âßOu ™ê=∞~°ã¨º=ÚÅ#∞ „Ñ¨u+≤ªOÑ¨ KÕÜ«Ú=Ú.
F Õ̂"å ! WkÜÕ∞ =∂ =∞#ó Ñ¨Ó~°fiHõ"≥∞ÿ# „áê~°÷#
Ö’HÍ ã¨û=∞™êÎ ã¨∞ûd<ÀÉèí=O «̀∞ !

FO âßOu âßOu âßOuó
Ñ¨~°=∞Ñ¨Ó[º N N N FOHÍ~°™êfiq∞"åiKÕ „Ñ¨Ñ¨OK«âßOuÔH·
JiÊOK«|_ç#, Jxfl =∞ «̀=ÚÅ‰õΩ ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ# D âßOu
„áê~°÷##∞ x «̀º=Ú ã¨‡iOz Ö’HõâßOuH˜ `À_»Ê_» „áê~°ú#

PEACE PRAYER
A dorable Presence !

Thou who art withing and without
Above and below and all around
Thou who art interpenetrating the very cells
of our being.

T hou who art the Eye of our eyes,
the Ear of  our ears,
the Heart of our hearts
the Mind of our minds
the Breath of our breaths,
the life of our lives and
the Soul of our souls.
Bless us dear God, to be aware of
Thy Presence Now and Here
This is all that we ask of Thee.

M ay all be aware of Thy Presence
in the East and the West
and the North, and the South
May Peace and Good will abide among
individuals, as well as communities and nations
This is our earmest Prayer
May peace be unto all !

A um Shanti ! Shanti ! Shanti !
-Swami Omkar

Please repeat this Prayer for your peace as well as for World Peace

105. "≥·‰õΩO~îåÅÜ«∞ã¨Oã≤÷̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : "≥·‰õΩO~î°=∞#∞ x[ è̂•=∞=Ú#O Œ̂∞ ã≤÷~°

=ÚQÍ H˘Å∞"≥·Ü«Ú#fl F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl
ã¨∞ÎuOK«∞K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

106. x`åº#O Œ̂Ñ¨̂ Œã≤÷̀ « ~å=∞ !
J~°÷=Ú : ™êfiq∞ x=ã≤OK«∞ Ö’Hõ=Ú "≥·‰õΩO

~î°=Ú. J#QÍ =º~°÷=∞#∞ Ñ̈ Œ̂"Õ∞ÖËx J"≥∂Ñ¶∞̈Ö’Hõ=Ú.
JK«Û@ PÜ«∞# LO_»∞ Ñ¨̂ Œ=Ú ´ ™ê÷#=Ú x`åº
#O^Œ=∞ Ü«∞=Ú. Hõ#∞Hõ J\˜ì x^•º#O^ŒÑ¨^Œq
Ü«∞O Œ̂∞ q~ålÅ∞¡K«∞ ̂ •xKÕ h â◊~°}ÏQÆ̀ «∞Å HõO Œ̂iH̃
JOkOK«∞ F N~å=∂ ! <Õ#∞ x#∞fl ã¨∞ÎuOK«∞
K«∞<åfl#∞. Hõ#∞Hõ ##∞fl Hõ~°∞}˜OÑ¨Ù=Ú.

107. ~å=∞ ~å=∞ [Ü«∞ ~å*Ï ~å=∞ !
J~°÷=Ú : F ~å[ ~å=Ú_® ! ~å=∂ ! ~å=∂

ã¨̂ • q[~Úq Hõ=Ú‡.
108. ~å=∞ ~å=∞ [Ü«∞ ã‘̀ å~å=∂ !
J~°÷=Ú : F ã‘`å~å=∂ ! ~å=∂ ! ã¨^•

q[~Úq Hõ=Ú‡.
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D è̂Œ~°Å∞ xHõ~°=ÚHÍ Œ̂∞, ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ =∂~°∞K«∞O_»=K«∞Û#∞.

=∂=^ŒÌ ÅaèOK«∞  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
1. „=`«Hõ^äŒÅ∞ – Ñ¨Ó[Å∞

N q<åÜ«∞Hõ „=`«O "≥Å ~°∂.5
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó*Ï–Ñ¨Ù}ÏºÇ¨Ï"åK«#O 20
N q¿Ñ¶∞flâ◊fi~°Ñ¨Ó[ (HÍ}˜áêHõˆH∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO`À) 9
ÅH©;QÆ}Ñ¨u Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO ...
=~°ÅH©; „=`«O 5
ˆH^•ˆ~â◊fi~° „=`«O 5
„u<å^èŒ „=`«O(HõÅ~ü) 5
„u<å^èŒ„=`«O(™ê^•) 3
H©∆~åaú „=`«O 5
=∞OQÆà◊ Q“s„=`«O 9
"≥·Éèí=ÅH©; „=`«O á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À 15
NÅH©; ‰õΩÉË~° „=`«O (á¶È\’ Ü«∞O„`«O`À) 15
Hõ#Hõ=∞Ç¨ÅH©; „=`«O (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 15
ã¨O`À+‘=∂`å „=`«O 15
U_»∞ â◊x"å~åÅ „=`«O 15
ã¨`«º<å~åÜ«∞}„=`«O 15
N ã¨∞=~°ÛÖÏÇ¨Ï#∞=∞nÌHõ∆ 15
t=nHõ∆ 9
=∂~°æt~° ÅH©;"å~åÅ„=`«O ...
N "ÕOHõ>Ëâ◊fi~° (nHõ∆) QÀqO Œ̂=∂Å ...
HÍ`åºÜ«∞h „=`«O 15
™œÉèÏQÆº Q“s„=`«O 15
u~°∞áêÊ"≥· (^èŒ#∞~å‡ã¨„=`«O) 30
„ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 25
„ã‘ÎÅ„= «̀Hõ̂ äŒÅ∞ã̈∂÷ÖÏHõ∆i(<Õ̂ Œ∞#∂iQÆOQÍ è̂Œ~°~å=ÙQÍi)45
„ã‘ÎÅáê@Å∞ (HÍ"Õ∞â◊fisáê@`À) 27
ã¨~°fi^Õ=`å Ñ¨Ó*Ïq^è•#O 15
P~°∞„=`åÅ∞ 25
^èŒ#fiO`«s „=`«HõÅÊO 9
~åÇ¨ïHÍÅOÖ’ Œ̂∞~åæ̂ ÕgÑ¨Ó*Ï 9
áê~°fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
`«∞Åã≤ x`«ºÑ¨Ó[, `«∞Åã‘LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 9
N K«„HõÑ¨Ó[ 9
N K«„Hõ ~°Ç¨Ïã¨º q*Ï˝#"£∞ 30
NK«„Hõ Ñ¨Ó*Ïq^è•#O(ÃÑ^ŒÌk) 30
ÅH©; – Q“s  x`«ºÑ¨Ó[ 9
NÅe`å x «̀ºÑ¨Ó[(Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«O`À) 9
N QÍÜ«∞„f x`«ºÑ¨Ó[ 9
J#flÑ¨Ó~°‚ x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~°ã¨∞O^Œs x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ã¨~°ã¨fif x`«ºÑ¨Ó[ 9
=∞Ç≤Ïëêã¨∞~° =∞~°÷hÑ¨Ó[ 9
~å[~å*Ëâ◊fis x`«ºÑ¨Ó[ 9
N ^Œ∞~åæx`«ºÑ¨Ó[ 9
HÍÅÉèˇ·~°= x`«ºÑ¨Ó[ 9
t=Ñ¨Ó[ 9
g~°Éèí„^Œ Ñ¨Ó[ 9
PO[<ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ 9

<åˆQO„^Œ ™êfiq∞ Ñ¨Ó[ 9
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º x`«ºÑ¨Ó[ 9
~å=∞^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
t=^Õ=Ùx Hõ^äŒ 9
q+¨µ‚Ñ¨Ó[ (q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«ã¨Ç≤Ï`«O) 9
NHõ$+¨‚ Ñ¨Ó[, QÀÑ¨Ó[ 9
ÅH©;#~°ã≤OÇ¨ÏÑ¨Ó[ 9
~åÑ¶̈∞"ÕO„ Œ̂Ñ¨Ó[ 9
qâ◊fiHõ~°‡Ñ¨Ó[ 9
â◊<≥·â◊Û~°Ñ¨Ó[ 9
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°Ñ¨Ó[ 9
„|Ç¨Ï‡OQÍi x`«ºÑ¨Ó[  9
ã¨∂~°º x`«ºÑ¨Ó[ 9
#=„QÆÇ¨Ï x`«ºÑ¨Ó[ 9
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∂=mÑ¨Ó[ 9
Ñ¨OKåÜ«∞`«# Ñ¨Ó[ 45
~°∞H˜‡}© HõÖÏº}O 15
J+¨ì<åQÆÑ¨Ó[ 30
U ^Õ=ÙxH˜ UÑ¨ÙëêÊÅ`À Ñ¨ÓlOKåe? 30
U ^Õ=ÙxH˜ U„Ñ¨™ê^ŒO <≥·"Õ^ŒºO ÃÑ\Ïìe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Uq^èŒ=ÚQÍnáê~å^èŒ#K≥Ü«∂ºe? 30
U^Õ=ÙxH˜ Zxfl „Ñ¨^ŒH˜∆}Å∞KÕÜ«∂e ? 30
ã¨OHõ+¨ìÇ¨Ï~°K«`«∞i÷ N=∞Ç¨QÆ}Ñ¨u „=`«O 20
Ñ¨OK«=ÚY PO[<ÕÜ«∞x`«ºÑ¨Ó[ 15
Ç¨Ï#∞=∞^£ „=`«O 30
28 „=`«=ÚÅ∞ 99
Ñ¨Ó[Å∞ ZO^Œ∞‰õΩKÕÜ«∂e ? 30
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (9XˆH™êi) 150
HõÅâ◊Ñ¨Ó[Å∞ (q_çq_çQÍ) 150
L=∂=∞¿ÇÏâ◊fi~° „=`«O 30

2. ™ÈÎ„`åÅ∞–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞
N Åe`å q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 31
ã¨~°fi^Õ=`å ™ÈÎ„`«=∞O[i 99
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=oó (63) 20
q+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ („H“<£) 20
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞ ™ÈÎ„`«"£∞(„H“<£) 30
Åe`å ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©; ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
^Œ∞~åæ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
PO[<ÕÜ«∞ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
t= ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∞„|Ç¨Ï‡}º ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
QÍÜ«∞„u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 18
N~å=∂ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ÅH©;#$ã≤OÇ¨Ïã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨~°ã¨fiu ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
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ÅH©;QÆ}Ñ¨u ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
ã¨∂~°ºã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ Pk «̀ºÇ¨Ï$ Œ̂Ü«∞O 18
N"ÕOHõ>Ëâ◊fi~°ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=ÚÅ∞ 18
=∞}˜nfiÑ¨=~°‚# (ÃÑ^ŒÌk) 18
ã¨O^•º=O^Œ#O 18
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨Ê"£∞ 18
Ç¨Ï#∞=∂<£ Kåb™ê 7
(áêÔH\ò) =∞}˜nfiÑ¨=~°‚# 7
P~°∞ Kåb™êÅ∞ 9
t"å~å^èŒ# (t=™ÈÎ„`åÅ∞) 7
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O (áêÔH\ò) 7
P~°∞ Œ̂O_»HÍÅ∞ 5
"ÕOHõ>Ëâ◊fi~° QÀqO^Œ<å=∞=ÚÅ∞ 5
J+¨ìÅH©; ™ÈÎ„`«"£∞ Hõ#Hõ^è•~å™ÈÎ„`«"£∞ 7
^ÕgY_»æ =∂ÖÏ™ÈÎ„`«"£∞(=∞Ç≤Ïëêã¨∞~°=∞~°Ìh ™ÈÎ„`«O`À)7
#=∞t≈"åÜ«∞ ̂QÜ«∂=∞$`«O 5
ÉÏÖÏ„uÑ¨Ù~° ã¨∞O^Œs ™ÈÎ„`«Hõ^ŒO|O 81
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» (áêÔH\ò) 9
ÉèíQÆ=næ`« =¸ÅO 18
~å=∞~°H∆Í™ÈÎ„ «̀"£∞ 18
™ÈÎ„`« ~°`åfl=o 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Åe`å–q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Åe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ (q∞h) 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» q+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«"£∞ 8
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» Pk`«º Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O 8
=∞O„`«Ñ¨Ù+¨ÊO (q∞h) 8
t"å#O Œ̂ÅÇ¨Ïi–™œO Œ̂~°ºÅÇ¨Ïi 30
‰õΩ[^À+̈O 9
HÍÅã¨~°Ê ^À+¨O 9
g∞ JÑ¨CÅ∞ f~åÖÏ? 9
^Œ$+≤ì^ÀëêÅ∞ x"å~°} 9
ã¨~°fi^Õ=`å ^è•º#â’¡Hõ=ÚÅ∞ 9
Ñ¨OK«ã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 9
ã¨O è̂•º=O Œ̂#O 9
N~å=∞^Œ∂`«Ot~°™ê#=∂q∞(`å «̀Ê~°ºO`À) 9
~°∞„ Œ̂#=∞Hõ"£∞–K«=∞Hõ"£∞ 9
=∞#∞ºã¨∂HõÎ–=∞O„ «̀áê~åÜ«∞}O 9
QÍÜ«∞„f=∞O„`åÅ∞ 9
Ñ¨OK«~°`«fl ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Hõ~å=ÅO| ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
^Œâß=`å~° ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
JëÈì`«Î~° â◊`«<å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
Éèí∞[OQÆ ™ÈÎ„`åÅ∞ 9
„áê «̀óã¨‡~°}ÏÅ∞ 9
[Ñ¨=∞O„`åÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«=ÚÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ <å=∞™ÈÎ„`åÅ∞ 9
‰õΩ=∂~°™êfiq∞ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
ã¨∞^Œ~°≈# ™ÈÎ„`«=∂Å 9

Ç¨ÏÜ«∞„w= ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^ŒH˜∆}Ï=¸iÎ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
Ñ¨OK«=ÚYPO[<ÕÜ«∞™ÈÎ„ «̀"£∞ 9
^ŒO_»Hõ ~°`åflÅ∞ 9
^•fi^Œâ◊ *’ºui¡OQÍÅ∞–Ñ¨OKå~å=∂Å`À 9
Nã¨∂HõÎO Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨∂HõÎO 9
Ñ¨OK« J^èŒ~°fi} j~°¬=ÚÅ∞ 9
„áê~°÷<å â’¡Hõ=ÚÅ∞  9
QÆ}Ñ¨u ™ÈÎ„`«=∂Å 9
N QÆ∞~°∞w`« 9
ã¨~°fi^Õ=`å Hõ=K«=ÚÅ∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å J+¨ìHõ=ÚÅ∞ 9
Ç≤ÏO^Œ∂ ã¨Oã¨¯ $uã¨O„Ñ¨^•Ü«∂Å∞ 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=∂Å 9
^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 9
t=™ÈÎ„`«=∂Å 9
q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«=ÚÅ∞ 9
Éèí~°Î $ÅÇ¨Ïi ã¨∞ÉèÏ+≤`åÅ∞ 9
#=q^èŒ ÉèíH˜Î=∂~åæÅ∞ 9
#= Œ̂∞~°æÅ∞ 9
Œ̂â◊=∞Ç̈q Œ̂ºÅ∞ 9

u~°∞Ñ¨u "≥à◊^•O 9
#=„QÆÇ¨Ï™ÈÎ„`«=∂Å 30
=∞Ç¨<åºã¨"£∞ 30
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» QÍ<å=∞$`«O 30
ã¨O^è•º =O^Œ#O (ÃÑ^ŒÌk) 30
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å^è•Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi ã¨OHõÅ#O
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (Ç≤ÏOn)   ,, 36
Åe`åq+¨µ‚ ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„ «̀=ÚÅ∞ (WOw¡+¨µ)  ,, 36
ã¨∂÷ÖÏHõ∆iÅe`åq+¨µ‚ã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞™ÈÎ„`«=ÚÅ∞(Ñ¨„uHõÃã·*ò)81
=¸HõÑ¨OK«â◊f 81
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»"åi ™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi
       (â’¡Hõ`å`«Ê~°ºã¨Ç≤Ï`« qÑ¨ÙÅ"åºYº`À) 108
QÀ=∂`«Ñ¨Ó*Ïq^è•#=Ú 7
P#O^Œã≤kú – N^Õg ™ÈÎ„`«=∂Å 108

3. N ™ê~Ú Œ̂̀ «Î „QÆO ä̂Œ=ÚÅ∞
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ã¨K«Ûùi„`« 99
ã¨OÑ¨Ó~°‚ N QÆ∞~°∞ K«i„`« 99
ÉÁ=∞‡Å QÆ∞~°∞K«i„`« ...
ÉÁ=∞‡Å ™ê~ÚK«i„`« ...
ÉÏÅÅÉÏÉÏ N ™ê~ÚK«i`«O 9
N ™ê~ÚP~å^èŒ#–+≤i¤"≥·Éèí=O 99
N™ê~¸ã¨xflkè^•fi~°HÍ=∂~ÚbÅÅ∞ ....
N ™ê~ÚÉÏÉÏ rq`« K«i„`« („H“<£) 50
N QÆ∞~°∞K«i„`« („H“<£) 50
^•ã¨QÆ}Hõ$`« N™ê~Ú K«i„`« 30
#=<å^èŒ K«i„`« 90
N ™ê~ÚK«i„ «̀(É·̌O_»∞)„Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO ä̂ŒO50
N QÆ∞~°∞K«i„`« (Éˇ·O_»∞) „Ñ¨Ü«∂}Ñ¨Ùáê~åÜ«∞}„QÆO^äŒO50
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ã¨`«º^Œ`«Î„=`«O ̂ Œ`åÎ„`ÕÜ«∞
        Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO,ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À 15
J#Ñ¶¨∂^Õg „=`«O 15
N ™ê~Úã¨K«Ûi„`« QÍ<å=∞$`«O 15
N QÆ∞~°∞K«i„`« QÍ<å=∞$`«O 45
Éèí‰õΩÎÅ „Ñ¨â◊flÅ‰õΩ ÉÏÉÏ ["å|∞Å∞ 25
=∞#ã¨∞Ö’x„Ñ¨â◊fl‰õΩN™ê~ÚÉÏÉÏ["å|∞Å∞ 25
JHõ∆~°„Hõ=∞=ÚÖ’ N™ê~Úã¨∂‰õΩÎÅ∞ 25
N™ê~Ú JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=m=∂Ç¨`«‡ºO 25
N ™ê~ÚÑ¨Ó*ÏHõÅÊO (ã¨Ç¨Ï„ã¨O`À) 15
N ™ê~ÚÉèí[#=∂Å 15
N ™ê~Ú Éèí[<£û 15
N ™ê~ÚÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
ti_çÇ¨~°`«∞Å∞ (ÉèÏ=O`À) 15
„Ñ¨uQÆ∞~°∞"å~°O™ê~Úx «̀ºÑ¨Ó[ 8
''N™ê~Ú——HÀ\˜ 15
''N™ê~Ú~å"£∞——HÀ\˜ 12
^•fi~°HÍ=∂~Ú ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
NÅH©; ™ê~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ^•fi~°HÍ=∂~ÚÉèíH˜Î=∂Å 9
N ts¤ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~ÚÉÏÉÏ ÉèíH˜Î=∂Å 9
N ™ê~Ú<å^äŒ ™ÈÎ„`«=∞O[i 9
N ™ê~Ú"Õ~Ú<å=∂Å∞ 4
N ™ê~Ú ã¨Ç¨Ï„ã¨ <å=∂=o 9
N ™ê~Ú Kåb™ê–ã¨∞„Ñ¨ÉèÏ`«O 9
N ™ê~Ú<å^èŒ Kåb™ê 9
N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ (áêÔH\ò) 9
N ™ê~Ú x`«ºÑ¨Ó[ (áêÔH\ò) 9
N ^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ x`«ºÑ¨Ó[ F 9
N ™ê~Ú ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 9
N ™ê~Ú ã¨Î=#=∞O[i 9
N™ê~Ú #Hõ∆„`«=∂eHõ 9
Ç≤ÏOn N ™ê~Ú Ç¨~°`«∞Å∞ 10
Éèí‰õΩÎÅ ã¨O^ÕÇ¨Å‰õΩÉÏÉÏ ã¨=∂^è•<åÅ∞ 45
â◊x ã≤OQÆ}ÏÑ¨Ó~ü ̂H∆„`«=∂Ç¨`«‡ºO 45
N +≤s¤™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O (VG) 25
WOw¡+¨µ N ™ê~ÚÇ¨~°`«∞Å∞ 10
+≤i_ç ^Œ~°≈#O–N™ê~Ú "≥·Éèí=O 90
™ê~ÚÑ¨Ó*Ïqkè 30
™ê~Ú=∞Ç≤Ï=∞ ....
™ê~Úã¨`«º„=`«O 15
™ê~Ú J#∞„QÆÇ¨Ï"£∞ 116
#=QÆ∞~°∞"å~åÅ „=`«HõÅÊ=Ú 12
N^Œ`«ÎbÖÏ=∞$`«=Ú 72
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞OÖ’ ™ê~Ú 12
N+≤i_ô™ê~Ú bÖÏ=∞$`«O(Nã¨K«Ûùi„`«) 81

4.  *’ºuëêÅ∞
'â◊√Éèíã¨=∞Ü«∞— QÆO@Å Ñ¨OKåOQÆO 30
ã¨<å`«# "≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡} Ñ¨OKåOQÆO
(=OyÑ¨Ù~°Ñ¨Ù"åi Ñ¨„uHõÃã·*òÑ¨OKåOQÆO) 69
'HÍÅK«„HõO— QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆO (QÍˆ~æÜ«∞) 50
z„`åÅQÆ∞~°∞=¸iÎQÆ∞áêÎÑ¨OKåOQÆ=Ú 50
„QÆÇ¨ÏÉèí∂q∞ Ñ¨OKåOQÆ=Ú (QÍˆ~æÜ«∞) 116
NK«„Hõ Ñ¨OKåOQÆ=Ú(~åR`˘e=∞Ç≤Ïà◊Ñ¨OKåOQÆHõ~°Î) 30
"ÕOHõ„\Ï=∂ HÀ ã≤^•úO`«∞Å
ˆ~ÅOy`«Oy~åÅ"åi QÆO@ÅÑ¨OKåOQÆ=Ú 30
`«Oy~åÅ ÃÑ^ŒÌÑ¨OKåOQÆO 39
HÍÅK«„HõO *’ºu+¨ HÍºÅO_»~ü 20
„QÆÇ¨Ï|ÅO HÍºÅO_»~ ü(Nx"åã¨QÍˆ~æÜ«∞–ÉèíH˜Î\ ˜q)20
â◊√ÉèíÅQÆflO (`«Oy~åÅ) HÍºÅO_»~ü 20
â◊√Éèí=∞ã¨∞Î (Ñ≤_»Ñ¨iÎ) HÍºÅO_»~ü 20
™ê^• HÍºÅO_»~ü 5
áêÔH\ò HÍºÅO_»~ü 10
`å[HõhÅHõOsîÜ«∞"£∞ 100
40 ~ÀAÖ’¡ *’ºu+¨O<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 207
40 ~ÀAÖ’¡ ™ê=Ú„kHõO<Õ~°∞ÛH˘#O_ç 150
ˆH~°à◊ *’ºu+¨ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
*’ºu+¨ „|Ç¨Ï‡ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
=∂#¨™êQÆi *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=~åÇ¨Ïq∞Ç≤Ï~° *Ï`«HõÑ¨^Œ÷u 150
=^èŒ∂=~° q"åÇ¨Ï"≥∞ÿ„u^•fi^Œâ◊‰õÄ@=ÚÅ∞ 81
ã≤OÑ¨ÙÖò Ô~q∞_ôãπ ....
Ç¨ÏŸ~å™ê~° .....
â◊OÉèí∞ Ç¨ÏŸ~°„Ñ¨HÍtHõ .....
Ñ¨Ó~°fi Ñ¨~åâ◊i 100
Ñ¨~åâ◊~° *’ºu+¨q*Ï˝# ã¨~°fiã¨fiO 200
1940–60=~°‰õΩ áê`«Ñ¨OKåOQÆ=ÚÅ∞ 225
„Ñ¨â◊fl ã≤O^èŒ∞ 90
#Hõ∆„`« qâı+¨ Ñ¶¨e`åÅ∞ 36
ã¨~åfi~°÷ Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 90
ã¨∂~°ºã≤^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«OKÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
^Œ$H˜û^•úO`« Ñ¨OKåOQÆQÆ}˜`«O KÕÜ«∞_»OZÖÏ?150
PÜ«Ú~åÌÜ«∞ x~°‚Ü«∞O 36
Ñ¨OK«„áêp# *’ºuëêÅ∞ 36
*Ï`«Hõ QÆ}˜`« „Ñ¨"ÕtHõ 30
Éèí$QÆ∞ ã¨∂„`åÅ∞ 36
*’ºu+¨=∞~°‡É’kèx 45
*’ºu+¨ „Ñ¨â’fl`«Î~°=∂Å 45
=ÚÇ¨˙~°ÎO x~°‚~ÚOK«_»OZÖÏ? 45
*Ï`«Hõ =∞Hõ~°O^ŒO 30
*’ºu+¨ ã¨~°ã¨fiu 30
g∞[##HÍÅ qâıëêÅ∞ 30
=ÚÇ¨˙~°Î q*Ï˝# ÉèÏã¨¯~°O 30
*’ºu+¨ ã¨fiÜ«∞OÉ’kèx 30
â◊√Éèí=ÚÇ¨˙~°Î t~À=∞}˜ 30
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#Hõ∆„`« Ñ¶¨Å=∞O[i 30
Ñ¨OKåOQÆO K«∂¿ã q^è•#O 30
ã¨~åfi~°÷ *’ºu+¨O 30
„áê^äŒq∞Hõ *’ºu+¨O 30
#=~°`«fl=ÚÅ∞ â◊√ÉèíÜ≥∂QÆ=ÚÅ∞ 30
*’ºu+¨ÉèÏ=Ñ¶̈ÅK«O„kHõ–1 ...
â◊√Éèíâ◊‰õΩ<åÅ∞ 20
Ç¨ÏãÎ̈̂~MÏÑ¶̈e`åÅ∞ 30
ã¨OYºÖ’¡ Éèíq+¨º`ü 30
=ÚÇ¨˙~°Î nÑ≤Hõ 81
Ñ¨Ù@∞ì=∞K«ÛÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
HõÅÅ∞ Ñ¶¨e`åÅ∞ 20
x`«ºrq`«OÖ’ J^Œ$+¨ì ã¨OYºÅ∞ 9
x`«ºrq`«OÖ’ #Hõ∆„`åÅ∞ 9
*Ï`«Hõ K«„HõO "ÕÜ«∞_»O ZÖÏ? 30
=∂#™êQÆi(„áêp#*’ºu+¨„QÆO^äŒO)
            –Ñ¨ÙKåÛNx"åã¨~å=Ù 250
*’ºu+¨âßG z\Ï¯Å∞ 90
QÆ∞áêÎ â◊`åaú Ñ¨OKåOQÆO(1940–2050) 900
„Ñ¨â◊flK«O_Õâ◊fi~°"£∞ 45
*Ï`«HÍÅOHÍ~°O 36
*’ºu+¨ "≥·^Œº ~°`åfl=o 36
^•fi^Œâ◊ÉèÏ= Ñ¶¨ÅK«O„kHõ 250
*Ï`«HõK«„HõO g∞ˆ~ "Õã¨∞HÀ=K«∞Û 30
*’ºu+¨ â◊`«Ü≥∂QÆ~°`åfl=o
         (#∂~°∞Ü≥∂QÍÅÑ¶¨e`åÅ∞) 90
JOQÆ™ê=Ú„kHõO 30
Ç¨Ïã¨Î ™ê=Ú„kHõO 40
=^èŒ∂=~° QÆ∞} ã¨"Õ∞‡à◊#O ....
ÖÏÖò H˜`åÉò 81
*Ï`«Hõ~å[=Ú 36
â◊‰õΩ#âßGO  36
P^èŒ∞xHõ„Ñ¨â◊flâßGO 100
Ñ¨~åâ◊~°*’ºu+¨ „Ñ¨â◊fl*’ºu+¨O 150
J+ì̈Hõ=~°∞æ 45
|$Ç¨Ï`ü*Ï`«HõO(„áêp#„Ñ¨uH˜Ñ¨Ù#~°∞‡„ Œ̂}) 200
ÅQÆfl~°`åflHõ~°O 36
+¨@ÊOKåtHõ 120
40 ~ÀAÖ’¡ ã¨OMÏºâßGO 150
40 ~ÀAÖ’¡ #Hõ∆„`« (<å_ô) Ñ¶¨e`«=ÚÅ∞ 207
ÔH.Ñ≤.*’ºu+¨O (Ñ¨iK«Ü«∞O) 45
=ÚÇ¨˙~°ÎzO`å=∞}˜ 81
ã¨∂~°ºK«O„^Œ „QÆÇ¨Ï}=ÚÅ∞ 45
„Ñ¨ã≤^Œú=º‰õΩÎÅ *Ï`«HÍÅ∞ ("Õˆ~H˘O_»Ñ¨Ê) 150
J Œ̂$+ì̈Ô~"≥∞_ôãπ 99
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶̈e`åÅ∞(12~åâ◊√Å∞"åiH˜) 36
=ÚÅ∞QÆ∞"åi~åtÑ¶¨e`åÅ∞ q_çq_çQÍXH˘¯Hõ¯\˜ 10
„QÆÇ¨Ïã¨OKå~° Ñ¶¨Åx~°‚Ü«∞nÑ≤Hõ 36
*’ºu+¨ Ô~q∞_ôãπ 300

*Ï`«Hõ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 250
*Ï`«Hõ=∂~åÎO_»O (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
*’ºu+¨q^•º„Ñ¨HÍtHõ (H˘O_»Ñ¨e¡) 250
QÆ∞~°∞â◊√„Hõ „Ñ¨ÉèÏ==Ú K«O„^ŒHõàÏ<å_ô 90
â◊x„QÆÇ¨ÏÔ~q∞_ôãπ 90
*Ï «̀Hõã¨∞ è̂•™ê~°=Ú–*Ï «̀Hõ"≥∂Hõ∆„Ñ¨̂ •~Úx 90
<å_ô*’ºu+¨O 45
q"åÇ¨Ï*’ºu+¨=∞O[i 45
QÍˆ~æÜ«∞O g∞ „QÆÇ¨Ï|ÅO Ô~q∞_ôãπ ....
g∞ Ñ¨Ù\˜ì#`Õnx|\˜ì g∞ rq`«~°Ç¨Ï™êºÅ∞
             (#∂º=∞~åÅr Öˇ·Ñ¶πÔQ·_£) 81
#Hõ∆„`«áêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
ÅQÆfláêi*Ï`«O (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 45
Q“`«=∞ã¨OÇ≤Ï`« 45
Ç¨ÏŸ~°~°`«fl=∂Å 45

a.q.~å=∞<£ QÍi  „QÆO^äŒ=ÚÅ∞
*’ºu+¨ q^•º~°OÉèíO 50
„QÆÇ¨ÏÉèÏ= |Å=ÚÅ∞ 50
HÍÅK«„Hõ^Œâ◊ 50
J#∞Éèí= „Ñ¨âßfl*’ºu+¨O 50
*’ºu+¨âßGOÖ’ "å`å=~°} Éèí∂HõOáêÅ∞ 50
Ñ¨Ù~ÀQÍq∞ *Ï`«HõO 50
ÉèÏ"å~°ú~°̀ åflHõ~°O 75
ÉèÏ~°fÜ«∞*’ºu+¨ ã¨~°fiã¨fiO 75
J+¨ìHõ=~°æ Ñ¨^Œúuó 75
*’ºu+¨âßGOÖ’ ã¨O^ÕÇ¨Å∞,ã¨=∂^è•<åÅ∞ 75
„Ñ¨â◊fl «̀O„ «̀  75
=ÚÇ¨̇ ~°ÎO  75
qt+¨ì *Ï`«Hõ=ÚÅ∞ 125
ÉèÏ~°fÜ«∞Ñ¶̈e «̀*’ºu+¨O 125
300 =ÚYº"≥∞ÿ# Ü≥∂QÆ=ÚÅ∞ 125
*Ï`«HõOÑ¨ijeOK«_»OZÖÏ ? 250

~åRÑ¨u J"å~°∞¤„QÆÇ‘Ï`«, =∞Ç¨=∞Ç¨ÏŸáê^è•ºÜ«∞, "åK«ã¨Êu
N =∞^èŒ∞~°Hõ$+¨‚=¸iÎQÍi „QÆO^äŒ=ÚÅ∞

|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–1 ~°∂.200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–2 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–3 200
|$Ç¨Ï`üÑ¨~åâ◊~°Ç¨ÏŸ~åâßG=Ú–4 200
ÉèÏ"å~°÷~°̀ åflHõ~°=Ú 75
=ÚÇ¨˙~°Î zO`å=∞}˜ 150
ã¨fiÑ¨fl âßG=Ú 30
â◊`«Ü≥∂QÆ=∞O[i 75
„=`«x~°‚Ü«∞HõÅÊ=e¡ 250
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–1 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–2 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–3 150
"åã¨∞ÎâßGq"ÕHõ=Ú–4 150
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 1 75
J#∞Éèí=ã¨∞ÅÉèí"åã¨∞Î – 2         125
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5. "åã¨∞ÎÅ∞
40 ~ÀAÖ’¡ ''"åã¨∞Îq^Œº—— <Õ~°∞ÛH˘#O_ ç 180
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞ (Éˇ·O_»∞) 108
"åã¨∞Î#∞|\˜ì g∞ WÅ∞¡ 30
g∞~°∂ g∞ "åã¨∞Î 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î z\Ï¯Å∞ 30
"åã¨∞Î Ñ¨Ó[ 30
"åã¨∞Î ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 30
"åã¨∞ÎâßG ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
"åã¨∞Î ã¨∂‰õΩÎÅ∞ 10
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =~°∞æÅ∞ 90
_ÀÅ#q^Œº LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ (_ÒlOQ∑) 36
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO\˜ áê¡#∞Å∞  45
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGs`åº g∞ WO_»¡ PÜ«∞=ÚÅ∞81
qâ◊fiHõ~°‡ "åã¨∞Î âßGO(z„`åÅ) ....
„áêp# "åã¨∞ÎâßG=ÚÅ∞ 36
P^èŒ∞xHõ QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î 81
â◊√Éèí"åã¨∞Î 207
â◊√Éèí"åã¨∞Î ã¨ÅÇ¨Å∞ 36
"åã¨∞ÎÜ«∞O„`« ~°`åfl=o 90
"åã¨∞ÎâßGO 45
Ç¨Ï∫ãπ áê¡#∞¡ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î™ê~°O 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ 30
QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î ^Œ~°Ê}O 30
*’ºu+¨ – QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î K«O„kHõ ....
"åã¨∞Î~°`åflHõ~°O          (H˘O_»Ñ¨e¡) ...
"åã¨∞Î t~À=∞}˜               ,, ...
NHõ$+¨‚"åã¨∞Î                  ,, ....
Ñ¨OK«"åã¨∞Î áêi*Ï`«O        ,, 90
"åã¨∞Î_çO_ç=∞"£∞              ,, 45
"åã¨∞Î^Œ∞Okaè                 ,, 90
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞ÎâßG=Ú         ,, ...
Hõ$+¨‚"åã¨∞ÎâßG=Ú 45
â◊Åº"åã¨∞Î,[Å"åã¨∞Î( Œ̂O «̀∂iÑ¨O_»s<å ä̂£) 81
=∞Ü«∞"åã¨∞Î (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 120

6.  =∞O„`«âß„™êÎÅ∞
N ÅH©; `«O„`«"£∞ 360
N QÆ∞~°∞ `«O„`«O 108
ã¨~°Ê (<åQÆ)`«O„`«O 250
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè („ã‘Î^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
=∞O„`«=∞Ç¨ÏŸ^Œkè (Ñ¨Ù~°∞+¨^Õ=`åóHõÅÊ"£∞) 360
N ^Œ∞~°æ `«O„`«"£∞ 200
=∞O„`«ã≤kú 90
=∞O„`«™ê^èŒ# 45
«̀O„ «̀*ÏÅO  45

Ü«∞H˜∆}© ̀ «O„`«O 45
áêâ◊√Ñ¨`« `«O„`«O 90
=∞O„`å#∞ëêª# K«O„kHõ 45

ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«Hõ=K«=ÚÅ∞ 45
=∞O„`åHõ∆~åÅ~°Ç¨Ïã¨ºO(c*ÏHõ∆~°xÑ¶̈∞O@∞=Ù) 45
ã¨~°fi^Õ=`å =∞O„`«~°`åfl=o 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ =¸eHÍ`«O„`«"£∞ 45
ã¨^•Kå~° nÑ≤Hõ 45
QÍÜ«∞„f `«O„`«"£∞ 108
QÆ∞Ñ¨Î ™ê^èŒ# `«O„`«O 45
Ü«∞O„ «̀ã≤kú 333
=∞O„`«â◊H˜Î 45
^Œ`åÎ„`ÕÜ«∞ ̀ «O„`«q^Œº 45
=∞O„`«âßGO („QÆO^äŒ=Ú) 250
`åO„uHõ Ñ¨OKåOQÆO 45
Ç¨Ï=# `«O„`«O 250
Ñ¨OK«^Œâ◊ =∞Ç¨Y_»æ `«O„`«O 90
=∞Ç¨â◊H˜Î =∞O„`« `«O„`« ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 150
„Ñ῭ «ºOy~åHõ$`åº «̀O„ «̀O 360
ëÈ_»â◊x`«º`«O„`«O 250
âßˆHÎÜ«∞`«O„`«O 250
Ü≥∂yh–"å=∞ˆHâ◊fi~°̀ «O„ «̀O 45
~°∞„ Œ̂Ü«∂=∞à◊̀ «O„ «̀O 250
„Ñ¨Ñ¨OK«™ê~°̀ «O„ «̀O 45
|^ŒxHõ `«O„`«"£∞ 45
LzÛù+¨ì QÆ}Ñ¨u `«O„`«"£∞ 45
~°∞„^•ëêª^è•ºÜ«∞ó 90
Ñ¨~°â◊√~å=∞`«O„`«"£∞ 108
ÅH©;„Ñ¨`«ºOy~å ̀ «O„`«"£∞ 250
QÆO^èŒ~°fi ̀ «O„`«"£∞ 45
Ç≤Ï~°}ºâ◊¥eh `«O„`«"£∞ 250
=∂Ü«∂„Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
N qâ◊fi~°∂Ñ¨ „Ñ¨`«ºOy~å `«O„`«"£∞ 250
HÍ=∞^èÕ#∞=Ù `«O„`«O 360
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O 360
™œO^Œ~°ºÅÇ¨Ïi (=∞O„`«Ü«∞O„`«~°`åfl=o) 45
=∞Ç¨=∞O„ «̀âßGã¨O„QÆÇ¨Ïó 150
Ü«∞O„`« =∞O„`« `«O„`« 45
â◊¥eh^Œ∞~åæ`«O„`«O (z#flk) 100

7. „QÆO^ä•Å∞ – P~å^èŒ#Å∞
ÉèíQÆ=næ`« â’¡Hõ `å`«Ê~°º ã¨Ç≤Ï`«O 45
QÆ}Ëâ◊ P~å^èŒ# 1 90
QÆ}Ëâ’áêã¨# 2 90
#=„QÆÇ¨~å^èŒ# 144
#=„QÆÇ¨Ï"≥·Éèí=O 90
#=„QÆÇ¨Ï Ô~"≥∞_ôãπ 90
#=„QÆÇ¨Ï "Õ^ŒO 90
â◊x„QÆÇ¨~å^èŒ# 90
Pk`åº~å^èŒ# 90
ã¨∞„|Ç¨‡}Ïº~å è̂Œ# 90
N t= P~å^èŒ#  90
ÅH©; P~å^èŒ# 90
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Ç¨Ï#∞=∞^•~å^èŒ# 90
Åe`å~å^èŒ# 90
N K«„HÍ~å^èŒ# ...
QÍÜ«∞„f P~å^èŒ# 90
g~°Éèí„^•~å è̂Œ# 90
HÍÅã¨~°Ê Ü≥∂QÆO 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ ~°∞„^•Hõ∆Å∞ 90
x`«º rq`«=ÚÖ’ #=~°`åflÅ∞ 90
ã¨∞O^Œ~°HÍO_» =K«#O 90
"Õ^Œã¨∂HõÎ=ÚÅ∞ 90
Jëêì̂ Œâ◊Ñ¨Ù~å}=ÚÅ∞ ...
"Õ=∞# Ñ¨^Œº™ê~å=∞$`«O 90
Ñ¨O_»QÆÅ∞ Ñ¨~°fik<åÅ∞ 90
‰õΩ[„QÆÇ¨~å è̂Œ# 90
Éè̌·~°"å~å è̂Œ# 90
ã¨∂H˜Î~°`åflÅ∞ 90
=∞#∞^èŒ~°‡ âßGO (=K«#OÖ’...) 144
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ~å=∂Ü«∞}O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏ~°`«O 90
Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_» ÉèÏQÆ=`«O 90
N ÅH©;ã¨xflkè 90
ã¨~°fi^Õ=`å ã¨fi~°∂Ñ¨Ù_»∞ "Õ≥OHõ>Ëâ◊fi~°∞_»∞ 90
Ç¨Ï#∞=∞K«Ûùi„`« 90
Ñ¨OK«=ÚY Ç¨Ï#∞=∞`ü "≥·Éèí=O 45
N ^Õg ã¨Ñ¨Îâ◊u 90
=∂#=^èŒ~å‡Å∞ .....
QÆ~°∞_»Ñ¨Ù~å}O 36
=∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 30
t=Ñ¨Ù~å}O 30
"≥·âßYÑ¨Ù~å}O 30
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i =∂Ñ¶¨∞Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i t=Ñ¨Ù~å}O 45
ã¨∂÷ÖÏHõ∆i "≥·âßYÑ¨Ù~å}O 45
HÍsÎHõ Ñ¨Ù~å}O 25
ã¨~°fiHÍ~°ºã≤kúH ˜ ~å=∂Ü«∞}áê~åÜ«∞} 45
=∞Ç¨=∞$ «̀∞ºO[Ü«∞J=∞$ «̀áêâ◊√Ñ῭ «"£∞ 150
ÃÑ Œ̂ÌÉÏÅtHõ∆  36
QÍÜ«∞„f =∞Ç≤Ï=∞ 30
=∞`«ûº Ü«∞O„`« =∞Ç≤Ï=∞ 45
Ñ¨Ù~å}<å=∞ K«O„kHõ ......
"Õ^Œ=∞O„`« ã¨OÇ≤Ï`« 108
=$Hõ∆^Õ=`«Å∞ 36
Ç̈Ï#∞=∞kfi[Ü«∞O 30
Ç̈Ï#∞=∞ ≥̂· fiÉèí="£∞ 30
Ü«∂A+¨ ™ê‡~°Î ã¨O™ê¯~° K«O„kHõ 150
ã¨<å`«#"≥·kHõ „ÉÏÇ¨Ï‡}™ê‡~åÎQÆ=∞HõÅÊ"£∞ 150
#=„QÆÇ¨Ï ^Œ~°≈#"£∞ 90
x`«ºrq`«OÖ’ #=„QÆÇ¨Å∞ 90
™êÅ„QÍ=∞=ÚÅ∞ 90

K«̀ «∞ˆ~fi Œ̂=ÚÅ∞ 108
ã¨Ç¨Ï„ã¨eOQÍ~°Û# 120
|$Ç¨Ï`ü t= ™ÈÎ„`« ~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï`ü ^Õg ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
|$Ç¨Ï ǜ q+¨µ‚ ™ÈÎ„`«~°`åflHõ~°=Ú 200
ˆH^•~°<å^è£ |^Œs<å^è£ Ü«∂„`åÔQ·_»∞ 36
Ñ¨OK«=∞"Õ^ŒO =∞Ç¨ÉèÏ~°`«O 81
^Õ=Ùà◊√§ _®\ò HÍ"£∞ 81
`åà◊Ñ¨„`« ã¨=∂Ç¨~° QÀÑ¨Ù~°O 144
N Ç¨ÏÜ«∞„w= P~å^èŒ# 90
NÅH©;#~°ã≤OÇ¨Ï P~å^èŒ# 90
≥̂·"å~å è̂Œ# 90

(ã¨∂i) "åb‡H˜ ~å=∂Ü«∞}O 90
QÆ}Ñ¨uÉèÏ+¨ºO 90
^ŒH˜∆}Ï=$`« â◊OY=ÚÅ∞ 45
108 k=º^ÕâßÅ q+¨µ‚ˆH∆„`«^Œ~°≈x 30
è̂Œ~°‡ã≤O è̂Œ∞=Ù(ˆHãπÉ·̌O_çOQ∑) 240

w`å~å^èŒ# 90
Ü«∞Aˆ~fi^Œ LÑ¨#Ü«∞#q"åÇ¨Ï„Ñ¨Ü≥∂QÆ=∞O[i 90
N t=w`« 108
ÉèÏ~°fÜ«∞ â‹·=ˆH∆„`«Ü«∂„`å^Œi≈x 100
zÅ∞‰õÄi ÉÏÖÏrK«i„`« 30
#=Ü≥∂QÆ∞Å∞ 90
PO„^èŒ„Ñ¨^ÕâòÖ’x^Œi≈OK«=Åã≤# „Ñ¨=ÚY^Œ~åæÅ∞ 90
ã¨HõÅ^Õ=`å JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=o(ÃÑ^ŒÌk)
    –(108 JëÈì`«Î~°â◊`«<å=∂=à◊√Å`À) 90
ÉèíQÆ= ǜã¨∞Îu 90
ã¨∂~Àºáêã¨# 30

8. "≥·̂ Œº „QÆO ä̂•Å∞
PÇ¨~°O P~ÀQÆºO 30
=¸eHÍ"≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^Œº z\Ï¯Å∞ 20
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºO 30
QÆ$Ç¨Ï"≥·^Œº ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 30
PÜ«Úˆ~fi^Œ "≥·^ŒºzO`å=∞}˜ – Ãã\ò ...
QÆ$Ç¨Ï"≥·̂ Œº™ê~°O  30
Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO (^•fi^Œâ◊Å=}zH˜`«û) 45
„Ñ¨Hõ$u"≥·̂ ŒºO 30
PÇ¨~°O–"≥·̂ ŒºO 81
ã¨OÑ¨Ó~°‚ PÜ«Úˆ~fi^Œ–z\Ï¯ "≥·^ŒºO 81
PÜ«Ú̂~fi Œ̂"£∞ 30
J#∞áê# «̀~°Oy}˜ ....
PÜ«Úˆ~fi^Œ =¸eHÍ"≥·^ŒºnÑ≤Hõ 90
^Œ∞OÑ¨‰õÄ~°Å∞, P‰õΩ‰õÄ~°Å∞, HÍÜ«∞QÆ∂~°Å∞
"åHõ_»O – LÑ¨Ü≥∂QÍÅ∞ 90
P‰õΩ‰õÄ~°Å∞ ...
=#=¸eHÍ"≥·^ŒºO 300
UHõ=¸eHÍ"≥·^ŒºO 90
JëêìOQÆ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O(4ÉèÏQÍÅ∞) 1200
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~°Ç¨Ïã¨ºã≤̂ ŒúÜ≥∂QÆ"≥·̂ Œº™ê~°"£∞ 90
„áê^äŒq∞H õ Ç¨ÏŸq∞Ü≥∂"≥·^ŒºO 90
XÉˇã≤\˜ 90
ÃÇÏÖòÎÔQ·_£ 90
PÜ«Úˆ~fi Œ̂O–r=#"Õ̂ ŒO 90
Ñ¶̈Ù_£̂ ä≥~°Ñ≤ 90
<åºK«∞~°Öò^ä≥~°Ñ≤ 90
ã¨OÑ¨Ó~°‚P~ÀQÍºxH˜ 20xII 90
H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞ g∞ ã¨=∞ã¨ºÖˇ·`Õ... 90
Ü≥∂QÍ=∞O„`« 90
Ü≥∂QÍ ã¨O_Õ @∞ =∞O_Õ 90
ÃÇÏ~°ƒÖò "≥∞_çã≤<£–ÃÇÏÖòÎ@∞_Õ 90
ÃÇÏÖòÎÃÑ¶·Öò 108

9. JÜ«∞ºÑ¨Ê – Éèí"åh ~°HÍÅ∞
N JÜ«∞ºÑ¨Ê bÖÏ=∞$`«O 25
N JÜ«∞ºÑ¨Ê P~å^èŒ# 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ü«∂„`å qt+¨ì`« 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#áê@Å∞ 45
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 15
N JÜ«∞ºÑ¨Ê nHõ∆ F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[#=∂Å F 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºÑ¨Ó[ P 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê x`«ºxÜ«∞=∂=o P 6
N Éèí"åh bÖÏ=∞$`«O(^Œ∞~åæÉèí"åhnHõ∆) 25
^ÕgbÖÏ=∞$`«O 81
N ^Õg Ñ¨Ó*ÏHõÅÊO 15
^Õg ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 15
*ˇ· Éèí"åhnHõ∆ F 9
Éèí"åhnHõ∆ P 6
^Õg ÉèíH˜Î=∂Å 9
N JÜ«∞ºÑ¨Ê Éèí[<å=o 99
JÜ«∞ºÑ¨ÊÑ¨Ó*Ïqkè (*Ëã¨∞^•ã¨∞™êOQ∑û`À) 15

10. Éèí[#Å∞ – H©~°Î#Å∞
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
J#fl=∞Ü«∞º H©~°Î#Å∞ (z#flq) 9
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞ (aQ∑) 15
N~å=∞^•ã¨∞ H©~°Î#Å∞(z#flq) 9
`åºQÆÜ«∞º H©~°Î#Å∞ 9
ã¨~°fi^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 20
=ã¨∞O^èŒ~° =∞OQÆà◊ Ç¨~°`«∞Å∞ 20
ã¨~°fi^Õ=`å Éèí[#Å∞ 30
*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞ 20
z\˜ì á⁄\˜ì áê@Å∞ 9
*ÏfÜ«∞ w`åÅ∞ 9
t=ÉèíH˜Î =∂Å 9
q+¨µ‚ ÉèíH˜Î=∂Å 9
^Õâ◊ÉèíH˜Î w`åÅ∞ 30
™œÉèÏQÆº ^Õ=`å =∞OQÆà◊Ç¨~°`«∞Å∞ 30

Ñ¨O_»∞QÆÅ∞–Ñ¨Ù}ºˆH∆„`åÅ∞ ÉèíH˜Îw`åÅ∞ 30
Q˘aƒà◊§áê@Å∞,ÖÏeáê@Å∞,HÀÖÏ@áê@Å∞ 30
QÍ#q^•ºÉ’kèx 90
J#fl=∞Ü«∞º ã¨OH©~°Î#Å∞ 90
ÃÑo§áê@Å∞–„ã‘ÎÅáê@Å∞ 30
ÉèíHÍÎ#O^Œ Éèí[#H©~°Î#Å∞(FÖò¤ã≤hÃãìÂÖò) 30
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∞}˜=∂Å 30
|`«∞Hõ=∞‡ LÜ«∂ºÅ áê@Å∞(*Ï#Ñ¨^Œw`åÅ∞) 30

11. Ç≤Ï\òû  ™êOQ∑û
Ñ¶¨∞O@™êÅ ÉèíQÆ=næ`« 15
Ñ¶¨∞O@™êÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Ñ≤. ã¨∞jÅ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.Ñ≤. ÉÏÅ∞ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
Zãπ.*Ï#H˜ ã¨∞=∞^èŒ∞~°w`åÅ∞ 90
"Õ@∂i ã¨∞O^Œ~°~å=∞=¸iÎÇ≤Ï\òû 90
ã≤i"≥<≥flÅ ã‘`å~å=∞âß„ã≤Î Ç≤Ï\òû ....
ã≤hÉèíH˜Îw`åÅ∞ 90

12. „ã‘ÎÅ‰õΩ LÑ¨Ü«ÚHõÎ Ñ¨ÙãÎ̈Hõ=ÚÅ∞
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ ("≥*ò) 45
âßHÍÇ¨~° =O@Å∞ 20
=∂O™êÇ¨~°=O@Å∞ 20
z\˜ìz\Ï¯Å∞ 20
JO^•xH˜ z\Ï¯Å∞ 20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (ÃÑ^ŒÌk)  20
Ñ≤Å¡Å ¿Ñ~°∞¡ (z#flk) 9
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s âßsÉ’~°¤~üû 30
ÖË>ˇãπì ZO„ÉÏ~Ú_»s _ç*ˇ·<£û 30
z<åfl~°∞Å‰õΩ z~°∞uà◊√§ 20
Ñ¨ã¨O^≥·# á¶êãπìÑ¶¨Ù_£ =O@Å∞ 20
Ñ¨ÖÏ"£Å∞, „ÃÑ¶·_£ Ô~·ãπÅ∞, "≥Ô~·\©Ô~·ãπÅ∞ 20
"ÕÑ¨Ùà◊√§–WQÆ∞~°∞¡ 20
NHÍO`å=∞}˜ =O@Å∞ (<å<£"≥*ò) 45
WOw¡+¨µÖ’P_»Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
WOw¡+¨µÖ’ =∞QÆÑ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ 36
„ÉËH±á¶êãπì =O@Å∞ 20
Ñ¨O_»∞QÆÅÖ’ KÕã¨∞H˘<Õ Ñ≤O_ç=O@Å∞ 20
"≥∞ÿ„HÀ"À"≥<£ =O@Å∞ 81
ã¨~°fi Õ̂=`åÉèíHÎ̃=∂Å 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (ÉÏ|∞) 30
Ñ≤Å¡Å¿Ñ~°∞¡ (áêÑ¨) 30
"≥∂„_»<£ "≥∞Ç¨ÏOk (QÀiO\Ï‰õΩ _ç*ˇ·<£û) 30

qq è̂Œ ~°HÍÅ∞
ZO Œ̂~À=∞Ç¨#∞ÉèÏ=ÙÅ∞ 150
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞  30
ã¨∂~°º#=∞™ê¯~°=ÚÅ∞ 30
á⁄_»∞Ñ¨ÙHõ^äŒÅ∞ (ÃÑ^ŒÌk) 20
á⁄_»∞Ñ¨Ù Hõ^äŒÅ∞ (z#flq) 5
HÍÅ*Ï˝# `«`åÎ fiÅ∞ 20
Ç≤ÏOn– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
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D è̂Œ~°Å∞ xHõ~°=ÚHÍ Œ̂∞, ZÑ¨Ê\˜HõÑ¨C_»∞ =∂~°∞K«∞O_»=K«∞Û#∞.

WOw¡+¨µ– ≥̀Å∞QÆ∞–ã¨fiÉ’kèx 15
[#~°Öò <åÖˇ_£˚ 15
#∂~°∞ ZHÍ¯Å∞ 7
1–100 >Ë|∞Öò |∞H± 7
N~å=∞HÀ\˜ 25
Nt=HÀ\˜ 25
"Õ∞lH± 20
JOÔHÅ`À QÍ~°_ô 20
„¿Ñ=∞Hõ̂ äŒÅ∞ 20
Ü«Ú=`«~°OQÍÅ∞ (Ü«Ú=`«~°OHÀã¨O) 20
„¿Ñ=∂ h‰õΩ *’Ç¨~°∞¡ (Å"£_çHõ∆#s) 20
Ç¨Ï$^ŒÜ«∞ã¨ÊO^Œ# (Hõq`«Å∞) 20
"å`«ûºÜ«∞# HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 30
Z.Ñ≤.@∂iãπì ÔQ·_»∞ 30
WO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
=∞¿ÇÏO„^Œ*ÏÅ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 25
q[Ü«∞O g∞^Õ 30
Hõeã≤ rq^•ÌO 30
<å^Œ„|Ç¨ÏŸ‡áêã¨# (^è•º#O{ã¨Ow`«O"Õ∞Å∞ HõÅ~ÚHõ) 90
â◊s~°ÉèÏ+¨ (ÉÏ_ô ÖÏOˆQfi*ò) 90
„H˜Ü«∂Ü≥∂QÆO 30
P#O^ŒOQÍ rq^•ÌO 81
Ç¨Ïiâ◊ÛO„^Œ <å@HõO 45
=∂ºlH±ÔQ·_£–„\˜‰õΩ¯Å∞,`«=∂ëêÅ∞–HõÑ¨\˜„Ñ¨Ñ¨OK«O 90
K«̂ Œ~°OQÆO 90
"å`åûÜ«∞#HÍ=∞ã¨∂„`åÅ∞ 90
Ñ¨OK«™êÜ«∞HõO 90
~°u~°Ç¨Ï™êºÅ∞ 90
J#OQÆ~°OQÆO (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
â◊$OQÍ~°ˆHo (HõOÉèíOáê\˜ ã¨fiÜ«∞O„Ñ¨HÍ+π) 90
=∂~°¬ÖòP~üì û (Hõ~å>Ë,‰õΩOQ∑Ñ¶¨Ó<Õ~°∞ÛHÀO_ç) 90
=∞O„ «̀âßG=∞Ç¨ÏŸ Œ̂kè 90
Jã¨`À=∞Ü«∞ ã¨^Œæ=∞Ü«∞ 36
QÍÜ«∞„fq*Ï˝<£ 90
zO`å=∞}˜ (<å@HõO) 50
áêO_»= L^ÀºQÆO (<å@HõO) 45
ÉÏÅ<åQÆ=∞‡ (<å@HõO) 50
HÍà◊Ç¨Ïã≤Î „ã‘ÎÅ „=`«Hõ^äŒÅ∞ 30
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î ~å=∂O[<ÕÜ«∞ Ü«Ú^ŒúO(|kÔ~_ç¤) 45
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÀqO^Œ <å=∂Å ÉèíQÆ=næ`« 25
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î zO`å=∞}˜ 90
HÍà◊Ç¨Ïã≤ Î QÆ$Ç¨Ï"åã¨∞Î =∞~å‡Å∞ (Éˇ·O_»∞) 45
HÍà◊Ç¨Ïã ≤ Î t=Ñ¨Ù~å}O 90

HÍà◊Ç¨Ïã ≤Î ^ÕgÉèÏQÆ=`«O 90
‰õΩÖÏ~°‚= `«O„`«"£∞ 150
PKå~°º ã≤^Œú <åQÍ~°∞˚#`«O„`«O(Xi[#Öò) 250
Ü≥∂QÍã¨<åÅ∞ (VG/TNL) 30
~å=∞~åÜ«∞ "åã¨∞ÎâßGO (=Ú„^ŒQÆ_» ~å=∂~å=Ù)90
ZO.Zãπ.P~ü.Ç¨Ï#∞=∂<£Kåb™ê 9
ZO.Zãπ.P~ü.ã¨∞O Œ̂~°HÍO_» 70
J+¨ì=ÚY QÆO_»ÉèË~°∞O_»`«O„`«O 75
„|Ç¨Ï‡OQÍirq`«K«i„`« ([=OQÆ∞Å) 75
«̀iQ˘O_»"≥OQÆ=∂O|qiz «̀–N"ÕOHõ\ÏK«Å=∂Ç̈ «̀‡ºO150

N Pkâ◊OHõ~åKå~°º k=ºK«i`å=∞$`«O 36
w`åO[e (~°gO„^Œ<å^ä£~îåQÆ∂~ü) 45
HÍj~å"Õ∞â◊fi~° =∞lb Hõ^äŒÅ∞ 75
NÅe`åã¨Ç¨Ï„ã¨<å=∞=Ú(ÉèÏã¨¯~°ÉèÏ+¨ºO) 500
N^ÕgÉèÏQÆ=`«O Éˇ·O_»∞ 261
Nt=Ñ¨Ù~å}O Éˇ·O_»∞ 260
„Ñ¨Hõ$uã≤̂ •úO «̀=ÚÅ∞–"Õ̂ Œq*Ï˝#=Ú
            –Ñ¶¨e`«*Ï`«Hõ ã¨∂„`«=ÚÅ∞ 595
qâ◊fiHõ~°‡ „Ñ¨HÍâ◊=Ú 106
„áêp#"åã¨∞Îâß„™êÎÅ∞–P^èŒ∞xHõ"åã¨∞ÎÑ¨ijÅ#250
QÆ∞Ñ¨Î"åã¨∞Î "åã¨∞Îq*Ï˝#*’ºu 150
<å~°^Œ ã¨OÇ≤Ï`« 150
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ∞ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ==ÚÅ∞ 100
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ (‰õΩA_»∞) 45
Ñ¨Ù~ÀÇ≤Ï`« ^Œ~°≈x   (QÀ~°ã¨g~°Éèí„^•Kå~°º) 150
qâ◊fiHõ~°‡"åã¨∞Îq^•º~°Ç¨Ïã¨º=ÚÅ∞     ,, 225
"åã¨∞Î q*Ï˝# K«O„kHõ ,,100
=∞Ç¨^Œâß áêi*Ï`«O ,,100
25ã¨OII Ñ¨OKåOQÆO (2000–2025)  ,,250
Latitude - Longitude (English) ,, 50
*Ï`«Hõ <å~åÜ«∞}©Ü«∞O("å„_Õ=Ù"åiq) ~°∂.150
"åã¨∞Î <å~åÜ«∞}©Ü«∞O     ,, 120
Ü≥∂QÍ=mYO_»O         ,, 120
=ÚÇ¨̇ ~°Î ã≤O è̂Œ∞=Ù       ,, 150
[Ü«∞ÉèÏ~°u        (Ñ¨Ù~å}Ñ¨O_»Nx"åãπ) 21
[Ü«∞¿ÇÏ...[Ü«∞¿ÇÏ...         ,, 27
[Ü«∞ «̀∞...[Ü«∞ «̀∞...          ,, 27
™ê~Ú...                      ,, 45
N=∂eHõ                      ,, 20
P~°u™ê~ÚÉÏÉÏ               ,, 25
JOQÍ~°‰õΩ_»∞ 45
â◊√„‰õΩ_»∞ 45
~åÇ¨ïˆH`«∞=ÙÅ ã¨=∞ã¨Î „Ñ¨ÉèÏ"åÅ∞ 100

«̀=∞‰õΩ U |∞H±û HÍ=Åã≤#, =∞xÜ«∂~°¤~üx, _ç._ç.QÍx „H˜Ok J„_»ãπ‰õΩ Ñ¨OÑ¨QÆÅ~°∞.

"≥∂Ç¨Ï<£ Ñ¨a¡ˆH+¨<£û,
 J[O`å Ç¨ÏŸ@Öò Z Œ̂∞@,
HÀ@QÆ∞=∞‡O, ~å[=∞O„_ç.WWW.MOHANPUBLICATIONS.COM

á¶È<£ : 2462565 (0883)

ã¨Ç¨Ï„™êkèHõ `≥Å∞QÆ∞ „Ñ¶‘ W–„QÆO^äŒ=ÚÅÔH· gH˜∆OK«O_ç....




